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NHIEM VU PE TAI

Noi dung va cic yéu cau can giai quyét trong nhiém vu dé tai tét nghiép
( vé 1y luan, thuc tién, cac s6 liéu can tinh toan va cac ban ve).

Tim hiéu vé mta Xoe Thai tai Muong Lo, Yén Bai

Phan tich thuc trang khai thac mtia Xoe Thai tai Muong Lo, Yén Bai cho
su phat trién du lich

Pé suét giai phap nham khai thac ma xoe nham nang cao hiéu qua khai
thac va cong tac quan 1y phuc vu cho su phat trién cta du lich Yén Bai
Céc s0 liéu can thiét dé thiét ké, tinh toén.

Cac s0 liéu vé luong khach du lich dén Yén Béi

S liéu vé ngudn von xa hoi hoa thu dugce

Pia diém thyc tap tot nghiép.

Cong ty ¢6 phan du lich va dich vu Hon Gai
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PHAN NHAN XET CUA CAN BQ HUONG DAN

Ho va tén giang vién : ThS NGUYEN THI PHUONG THAO

Co quan cong tac : Truong Pai hoc Quan 1y va cong ngh¢ Hai Phong

Ho va tén sinh vién  : Vii Trung Kién
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1. Tinh thén thai do cia sinh vién trong qua trinh lam dé tai t6t nghiép:
-Thyc hién nghiém tic cac yéu cau dé phuc vu ndi dung nghiém ciru.
-Co y thirc ki luat tot, cham chi chiju kho hoc hoi.
-Hoan thanh dé tai ding thoi han

2. Panh gia chit lwong ciia khéa ludn (so véi ndi dung yéu ciu da dé ra
trong nhiém vu P.T. T.N trén cic mit Iy luin, thue tién, tinh toan sb
lieu...):
- V& Iy luan tac gia da néu khai quat, phan tich va dua ra cac khai niém
diém du lich.
- V& thuc tién tac gia dd néu va danh gid thyuc trang phat trién mua xoe
Thai tai Muong Lo,Yén Bai, tir d6 dua ra mot sd giai phap nham khai
thac cho phat trién du lich tai Yén Bai.
- bé tai dap ung yéu cu dé ra vé 1y luan va thyuc tién, dat chat luong tbt
ctia khéa luan tét nghiép dai hoc nghanh Viét Nam Hoc ( Quan tri du lich
va It hanh.

3. Y kién ciia giang vién hwéng din t6t nghiép

Puoc bao vé Khong duoc bao vé Diém hudng dan

Hai Phong, ngay 05 thang 01 nam 2020

Can b huéng din



LOI CAM ON

Loi dau tién cho phép em xin duoc gui 101 cam on dén quy thay co, truong
Pai hoc Quan 1y va Cong nghé Hai Phong di tao diéu kién dé em duoc lam bai
khoa luan tét nghiép.

Va dic biét xin duoc cam on c¢d Th.S Nguyén Thi Phuong Thao — Giang
vién huéng dan — giang vién khoa du lich cta trudng Pai hoc Quan Ly Va Cong
Nghé Hai Phong da nhiét tinh gitip 45 em, va chi ra nhitng 16i sai trong qu4 trinh
lam khoéa ludn tot nghiép ctia minh dé em c6 thé hoan thanh tét.

Xin chan thanh cam on S¢ Du Lich Hai Phong, thu vién trudng di tao diéu
kién cho em trong sudt qua trinh khao sat va thu thap tu liéu c6 lién quan dén dé
tai khoa luan.

Trong qua trinh 1am dé tai do con thiéu kinh nghiém rat nhiéu nén bai bao
céo chic chin con so sai, rat nhiéu nhiing han ché mong duoc thiy co chi bao

nhing 13i sai dé em khic phuc.
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LOI MO DAU
1. Ly do chon dé tai

Trong diéu kién kinh té phat trién, du lich d4 tré thanh nhu cau khong thé
thiéu duoc trong doi séng van hoa xa hoi va hoat dong du lich dang dugc phat
trién mot cach manh mé, tré thanh mot nganh kinh té quan trong ¢ nhiéu qudc
gia trén thé gii. Du lich khong chi dé con ngudi nghi ngoi giai tri, ma con nhim
thod man nhu ciu to 16n vé& mit tinh thin. Moi quéc gia, mdi dan toc, mdi tinh
thanh déu co nhirng dac trung riéng vé tu nhién, lich st, vin hoa, truyén théng...
thu hat khach du lich. Thong qua viéc phét trién du lich, sy hiéu biét va mbi
quan hé giita cac qudc gia, dan toc, giita cac tinh thanh trong ca nudc ngay cang
dugc mo rong vi nén hoa binh va tinh hitu nghi trén toan thé gidi. Ngay nay du
lich du lich mang tinh nhan thtc va tinh phd bién v6i muc tiéu khong ngimg
nang cao doi sdng vat chat va tinh than cho con ngudi, ciing ¢d hoa binh va hiru
nghi gitra cac dan toc.

Trong tién trinh lich sir cia minh,cong dong dan toc Thai di sang tao va
xay dung dugc mot ban sic van hoa doc dao, thé hién duoc trinh do tu duy va
nghé thuat sang tao cua dan tdc minh, dong gdp khong nhéd vao kho tang van
hoa chung cta cac dan tdc Viét Nam. Gid tri van hoa ctuia dan toc Thai dugc biéu
hién trong sinh hoat hang ngay véi nhiéu gia tri vt chét va tinh than.

Nguoi Thai 1d mot dan toc yéu ca hat véi nhiu diéu maa xoe. Maa sap
Thai da dugc trinh dién trén sian khau trong va ngoai nudc. Ngoai ra nhac cu cta
dan toc Thai cé céc loai sao (pi), nhi (xi x0), dan moi (hun mu), dac biét 1a khen
bé (khen be), dng tiéu, nhac khua loong. Mot trong nhing sinh hoat van hoa cta
dan toc Thai 1 xoe vong. Day 13 diéu mua xoe tap thé cta dan toc Thai co tithoi
tién sir. Pén nay van khong thé thiéu trong cac cudc vui choi, hoi he. Mdi khi
am thanh tram bong, nhip diéu cta tréng xoe ndi 1én lai thoi thuc moi nguoi dén
v6i vong xoe. Trong tiéng tréng, tiéng chiéng, moi nguoi xich lai gan nhau,

quay quan bén nhau, vui tuoi, ddm am. Theo sach chir Théi cd, vong xoe tugng
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trung cho gdc cdy ¢b thu khong 16, nguoi 13 ré bam sau vao 10ng dat, chang so gi
bao tap tran gian. (Vong x& 16 kdc may nhau 6k khon. Phu kon 16 hau hak chap
din, bau kua xang phon 16m ning chudng mudng lum). Vong xoe biéu thi sy
doan két nhat tri, khong phan biét tudi tac, gia tré, trai gai, dan toc, dang cap, tay
nim chit tay ung dung budc qua kho khin, song gi6, bd mét budn phién cua
vong doi tran gian, tién t6i trong lai.

O Yén Bai, tén ngudi Thai duoc ding chinh thirc va pho bién. Ngudi Thai
con ty goi minh 13 “Tay”, “ Tay Khao” 1a Thai Tring, “ Tay Pam” 1a Thai Den.
Pé phan biét “Tay Khao” va “Tay Pam” chu yéu duya trén trang phuc cta phu
nit va cac dic diém vé van hoa truyén thong.

Xoe Thai la nghé thuat mta truyén théng dic séc, chiém vij tri quan trong
trong doi séng cua cong dong ngudi Thai ving TAy Bic nudc ta, nhat 13 & 4 tinh
gém: Lai Chau, bién Bién, Son La va Yén Bai. Trong do, Yén Bai 1a tinh dugc
lga chon dang cai xay dung hd so ngh¢ thuat xoe Thai trinh UNESCO cong
nhan 1a di sdn van hod phi vat thé dai dién cua nhan loai.Pay la loai hinh nghé
thuat co gia tri rat 16m va di duge cac dia phuong khai thac cho hoat dong du
lich, tuy nhién hi€u qua khai thac con kha han ché. Chinh vi vay, tac gia da chon
dé tai “Khai thac mua xoe Thai tai Muong Lo, Yén Béi phuc vu cho phat trién
du lich” v&i mong mudn vira phat huy dugc hét gia tri ctia cac diéu xde trong
hoat dong phat trién du lich cua dia phuong va gop phan bao ton loai hinh nghé
thuat truyén thong nay.

Tim hiéu vé& maa xoe Thai va thuc trang khai thac mta xoe Thai tai
Mudng Lo, Yén Bai cho hoat dong du lich tir d6 dé xuat cac giai phap dé bao
tdn va khai thac hiéu qua hon cho hoat dong phat trién du lich

2. Po6i twong va pham vi nghién ciru

Péi tuong: Mua xoe Thai tai Muong Lo, Yén Bai va thuc trang khai thac

mutia xoe Thai cho phat trién du lich

Pham vi: Muong Lo, Yén Bai. Cac s6 lidu tir ndm 2015 trd lai day

Sinh vién: Vil Trung Kién 2
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3. Phwong phap nghién ctru

Pé thue hién muc dich, nhiém vu cta dé tai dat ra, va giai quyét cac luan
diém cua minh, dé tai da sir dung cac phwong phap nghién ctru sau:

- Phuong phap phan tich tong hop.

- Phuong phap nghién ctru tai li¢u.

Dé tai ciing str dung phuong phap nghién ctru thu thap tai liéu va chon loc
nhiéu ngudn tu liéu tham khio khac nhau khi tim kiém cac thong tin can thiét
nhu: cac bai bao trén tap chi, bao Internet, cdc bai luan van va cac dé tai nghién
ctru khoa hoc ¢6 lién quan...

4, Noi dung va bo cuc cua khoa luan

Két ciu bd cuc cua dé tai khoa luan bao gém phén mé dau, cac chuong
chinh, két luan — kién nghi, tai liéu tham khéo, phu luc. Phan noi dung chinh
dugc trinh bay theo 3 chuong:

Chuong 1: Khai quat vé toc ngudi Théi va mia xde Thai

Chuong 2: Thuc trang khai thac mua xoe Thai tai Muong Lo, Yén bai cho su
phat trién du lich

Chuong 3: Mot so giai phap nham khai thac maa xoe Thai tai Muong Lo, Yén

Bai phuc vu cho phat trién du lich tai Yén Bai

Sinh vién: Vil Trung Kién 3
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CHUONG 1: KHAI QUAT VE TOC NGUO!I THAI VA MUA XOE THAI 1.1 Khai quat vé
toc nguoi Thai

Nguoi Thai tén tu goi la tdy, tay, tay tuy thudc vao cach phat am dia
phuong. Cac nhém nganh 16n ciia nguoi Thai tai Viét Nam bao gdm : Tay Khao,
Tay Pon ( Thai trang), Tay Pam ( Thai Pen ), Tay Péng ( Thai Do ), Tay Mudi
, Tay Thanh ( Man Thanh, Tay Muong) Phu Thay — Thd Da Bic. H6 Pa c6 mat
& mién Tay Béc Viét Nam trén 1200 nam, 1a hau dué nhirng nguot Thai da di cu

tir viing dat thudc tinh Van Nam, Trung Qudc bay gio.

1.1.2 Lich sk

Dua trén cac chimg ct vé di truyén, Jerold A. Edmondson cho rang to tién
clia cac cu dan noi ngdn ngir Tai-Kadai di cu tir An D6 t6i Myanmar, roi sau d6
t4i Van Nam (Trung Qudc) khoang 20.000 - 30.000 niam trude. Tir d6 ho dén
d6ng bic Thai Lan va sau d6 di cu doc ving duyén hai Hoa Nam 1én phia béc
dén cira song Truong Giang, gan Thuong Hai khoang 8-10.000 nim truéc. Vao
thoi ky vuong qudc Nam Chiéu va Pai Ly ton tai tir TK 8 dén TK 13, ciing nhu
sau d6, ho tir d6 chiém linh Thai Lan va Lao.

Theo David Wyatt, trong cuén "Thailand: A short history (Thai Lan: Lich
stt Tom lugc)", ngudi Thai xudt xa tir phia nam Trung Qudc, ¢6 cung ngudn gdc
véi cac nhom dan it nguoi bay gio nhu Choang, Tay, Nung. Dudi stic ép cua
nguoi Han va ngudi Viét ¢ phia dong va bac, ngudi Thai dan di cu vé phia nam
va tdy nam. Nguoi Thai di cu dén Viét Nam trong thoi gian tir thé ky
VII dén thé ky XIII. Trung tAm ctia ho khi d6 1a Pién Bién Phu (Mudng Thanh).
Tir day, ho toa di khap noi & Pong Nam A bay gid nhu Lao, Thai Lan, bang
Shan & Mién Dién va mot s6 ving & déng bac An Do ciing nhu nam Van Nam.
Theo sach sir Viét Nam, vao thoi Nha Ly, dao Pa Giang, man Nguu Hong (tic
ngudi Thai, ddy 1a 4&m Han Viét phién tir tiéng Thai: ngii hau - tic 12 "ran H6

mang") dén tir Van Nam, d triéu cong lan dau tién vao nim 1067. Trong thé ky

Sinhvién: Vi Trungkien &
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XIII, ngudi Nguu Hong két hop véi nguoi Ai Lao chdng lai Nha Tran va bi
danh bai nam 1280, lanh tu Trinh Giac Mat dau hang, xir Nguu Héng bi dat dudi
quyén quan 1y truc tiép ctiia quan quan Nha Tran. Nam 1337 1anh ty Xa Phan bi
giét chét sau mot cudc xung dot, xar Nguu Héng bi sép nhdp vao lanh thd Pai
Viét va d6i tén thanh Muong L&, hay Ninh Vién (Lai Chau ngay nay) va giao
cho ho Péo cai quan. Nam 1431 lanh ty Péo Cat Han, ngudi Thai Trang tai
Muong L& (tcc Muong Lay, ndi 1én chdng tridu dinh, chiém hai 16 Qui Hoa
(Lao Cai) va Gia Hung (giita song M4 va song Da), tin cong Muong Mdi (tic
Muong Muébi, Son La), Beo Manh Vuong (con cuia Beo Cat Han) lam tri chau.
Niam 1466, lanh tho cia ngudi Thai dugc to chirc lai thanh ving (thira tuyén)
Hung Hoéa, gdm 3 phu: An Tay (tic Phuc L&), Gia Hung va Qui Hoa, 4 huyén
va 17 chau.

Nhiing 1anh tu Thai dugc goi la phu tao, duoc phép cai quan mdt sb 1anh
dia va trd thanh giai cip quy tdc cua ving do, nhu dong ho Péo cai quan cac
chau Lai, Chiéu Tan, Tuy Phu, Hoang Nham; dong ho Cam cac chau Phu Hoa,
Mai Son, Son La, Tuan Gido, Luan, Ninh Bién; dong ho Xa cai quan chau Moc;
dong ho Ha cai quan chau Mai, dong ho Bac & chau Thuan; ho Hoang & chau
Vigt...

Nam 1841, truéc sy de doa cua nguoi Xiém La, triéu  dinh Nha
Nguyén két hop ba chau Ninh Bién, Tuan Gido va Lai Chau bén bod ta ngan
song Mekong thanh phu DPién Bién. Nam 1880, pho lanh sy Phap la Auguste
Pavie nhan danh triéu dinh Viét Nam phong cho Péo Vian Tri chirc tri phu cha
truyén con ndi tai Dién Bién; sau khi giup ngudi Phap xac dinh khu vuc bién
gio1 gitra Viét Nam véi Trung Quéc va Lao, P¢o Van Tri dugc cir [am quan cua
dao Lai Chau, cai quan mot lanh thé rong 16n tir Pién Bién Phu dén Phong Tho,
con goi 1a xtr Thai. Thang 3, 1948 1anh tho nay dugc Phép to chirc lai thanh Lién
bang Thai tu tri, qui tu tat ca cac sic toc noi tiéng Thai chdng lai Viét Minh.

Sau chién thang Pién Bién Phu, dé lay long céc sac toc thiéu s mién Bac,

Chinh phu Viét Nam Dan cha Cong hoa thanh 1ap Khu tu tri Thai M¢o ngay 29
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thang 4 ndm 1955, Khu ty tri Tay Nung va ving tu tri Lao Ha Yén, nhung tat ca

cac khu nay déu bj giai tan nam 1975.

1.1.3 Dan sb va dia ban cu tru:

Tai Viét Nam, theo Tong diéu tra dan s6 naim 1999, nguoi Thai ¢ sé dan
la 1.328.725 nguoi, chiém 1,74% dan sb ca nude, cu tri tap trung tai cac tinh
Lai chau, Pi¢én Bién, Lao Cai, Yén Bai, Son La, Hoa Binh, Thanh Hoa, Nghé
An (s6 lugng nguoi Thai tai 8 tinh nay chiém 97,6% tong s6 nguoi Thai ¢ Viét
Nam)va mot s6 ¢ Tinh Lam Pong va Pak Lak. Trong d6 tai Son La c6 482.485
ngudi (54,8 % dan sb), Nghé An c6 269.491 ngudi (9,4 % dan sd), Thanh Hoa
c6 210.908 nguoi (6,1 % dan sd), Lai Chau cii (nay 1a Lai Chau va Dién Bién)
¢6 206.001 ngudi (35,1 % dan sb).

Theo Tong diéu tra dan s6 va nha ¢ ndm 2009, ngudi Thai & Viét Nam c6
dan s6 1.550.423 nguoi, 1a dan toc c6 dan s6 dimg tha 3 tai Viét Nam, co6 mat
trén tat ca 63 tinh, thanh phd. Ngudi Thai cu tri tap trung tai cac tinh: Son
La [Muong La] (572.441 nguoi, chiém 53,2% dén sd toan tinh va 36,9% tong sb
nguoi Thai tai Viét Nam), Nghé An (295.132 ngudi, chiém 10,1% dan sb toan
tinh va 19,0% tong s6 nguoi Thai tai Viét Nam), Thanh Hoa (225.336 ngudi,
chiém 6,6% déan sb toan tinh va 14,5% tong s6 ngudi Thai tai Viét Nam), Dién
Bién [Muong Théng ] (186.270 ngudi, chiém 38,0% dan sé toan tinh va 12,0%
tong s6 ngudi Thai tai Viét Nam), Lai Chau [ Muong Lay ] (119.805 ngudi,
chiém 32,3% dan so toan tinh va 7,7% tong s6 ngudi Thai tai Viét Nam), Yén
Bai [ Muong Lo ] (53.104 nguoi), Hoa Binh(31.386 nguoi), Pak Lik (17.135
ngudi), Pak Nong (10.311 ngudi)...

Céac nhom nguoi Thai

Nhom Thai Pen (Tay Pam/Tai Dam/) cu tri ¢ khu vuc tinh Son La va
Dién Bién —-Muong La- Muong Theng). Cac nhom Tay Thanh (Man Thanh),
Tay Muoi, Tay Khiang ¢ mién Tay Thanh Hoa, Nghé An ciing mdi tir man Tay

Bac chuyén xuong cach diy vai ba tram nam va bi anh hudng bdi van hoda va
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nhan chung cia cu dan dia phuong va Lao. Nhém Tay Thanh tr Muong Thanh
(Pién Bién) di qua Lao vao Thanh Hoéa va té61 Ngh¢ An dinh cu cach day hai, ba
tram nam, nhom ndy gan giii v6i nhom Thai Yén Chau (Son La) va chiu anh
huong van héa Lao. Dan s6 ctiia nhom Thai Pen tai Viét Nam nam 2002 uée
tinh khoang 699.000 nguoi trong tong s6 763.950 ngudi Thai Pen trén toan thé
gidi. Ngoai ra con c6 khoang 50.000 ngudi Thai Pen hay Tay Mudi sinh song
tar tinh Kham Mudn, Lao (sé ligu 1995); 10.000 nguoi Thai Pen (mot phﬁn
ctia dan tdc Thai theo phan loai cia CHND Trung Hoa) sinh séng tai tinh Véan
Nam, Trung Qudc (sd liéu 1995) va 700 ngudi Thai Pen sinh séng tai
tinh Loei, Thai Lan (s6 liéu 2004, nhom nay dén Thai Lan vao nam 1885).

Nhom Thai Trang (Tay Pon/Tay Khao, cu tra chu yéu o tinh Lai Chau,
Pién Bién va mot sd huyén tinh Son La (Quynh Nhai, Bic Yén, Phu Yén). O Pa
Bic thudc tinh Hoa Binh, c6 nhom tu nhéan 1a Tay Boén, duoc goi la Thé. O x4
Duong Quy, huyén Van Ban, tinh Lao Cai, c6 mot sb dia ban Thai Tréng chiu
anh huéng dam cua van hoa Tay. O Sapa, Bac Ha, nhiéu nhom Thai Tring d
Tay héa. Nguoi Thai Trang da c6 mit doc hitu ngan song Hong va tinh Lai
Chau, Pién Bién tir thé ky XIII va lam chit Muong Lay (dia ban chinh 1a
huyén Mudng Cha ngay nay) thé ky XIV, mot bo phan di cu xuéng Pa Bac va
Thanh Hoa thé ky XV. Co thuyét cho rang ho 1a con chau nguoi Bach Y &
Trung Qubc. Dan sb cua nhom Thai Tréng tai Viét Nam nam 2002 udc tinh
khoang 280.000 ngudi trong tong s 490.000 ngudi Thai Tring trén toan thé
gidi. Ngoai ra con co6 khoang 200.000 ngudi Thai Tring sinh sdng tai Lao
(thong ké nam 1995); 10.000 ngudi Thai Trang (mdt phan cia dan toc Thai theo
phan loai cia CHND Trung Hoa) sinh sdng tai tinh Van Nam, Trung Qudc (s6
liéu 1995).

Nhom Thai Do (Tai Daeng - Tay Déng), gdm nhiéu nhom khac nhau cu
tri cht yéu ¢ mot sé huyén nhu Moc Chéau (Son La), Mai Chau (Hoa Binh) va
cac huyén mién ndi nhu B4 Thudc (Thanh Hoa) va Quy Chau, Quy Hop, Con

Cudng, Tuong Duong (Nghé An). Dan s6 ctia nhém Thai Do tai Viét Nam nim
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2002 uéc tinh khoang 140.000 nguoi trong tong sd 165.000 ngudi Thai Po trén
toan thé gidi. Ngoai ra con c6 khoang 25.000 ngudi Thai Do sinh sdng tai
tinh Sdm Nua, Lao (s liéu 1991).

Mot s6 nhom c6 dan sb it hodc chua dugc phan dinh rd rang nhu Tay
Mudi (sdng xen k& voi nhom Tay Thanh va Tay Mudng & Nghé An) ¢ khoang
300 ngudi (2002), Tay Muong (Thai Hang Tong, Thai Do, Tay Do) c6 khoang
10.000 nguoi (2002), Tay Thanh ¢6 khoang 20.000 nguoi (2002)[15], Phu Thay
(hay Phutai, Putai, Puthai, Puthay) v&i dan s6 209.000 ngudi (2002) (ngoai ra tai
Thai Lan c6 khoang 470.000 ngudi (2006), tai Lao c6 154.000 nguoi (2001) va
tong so nguoi Phu Thay trén thé gidi 1a 833.000).

Ngoai ra con ¢6 chimg 20.000 ngudi Thai gde Viét Nam sinh sdng tai
nudc ngoai, chu yéu 1a Phap va Hoa Ky.

Ho cua nguwoi Thdi.

Nguoi Thai str dung cac ho chu yéu nhu: Khoang, Bac, Bé, Bua, Bun, Ca
(Ha, Kha, Mao, Sa), Cam, Chau, Chiéu, Déo, Piéu, Piéu, Ha, Hoang, Khim
Leo, Léo, Lém (Lam, Lim), Ly, Lo (Lo, La,Lo), Loc(Luc), Lu, Luong (Luong),
Manh, M¢, Nam, Nong, Ngﬁn, Nguu, Nho, Nhat, Panh, Pha, Phia, Phia, Quang
(Hoang, Vang), Quang, Sam (Cam B4, Pham B4), Ta, Tay, Tao (Pao), Tao,
Tong (Toong), Lang (V1), Vi (Vi), Xa (Sa), Xin.

1.1.4 M6t s6 nét trong van hda tdc ngudi Thai

Ngén ngir chir viét

Ngudi Thai c6 ngbn ngir va van tu riéng. Cac nha dan tdc hoc hién nay da
xép toc nguoi ndy vao Nhom noi tiéng Thai ... ngit hé Nam Théi (Austro Thai)
tirc Thai Ka-dai. Do c6 chung mot c¢oi ngudn, ngdn ngit Thai cé ty 1é thong nhat
cao. Po 1a dic diém ndi bat ma khi tiép xuc ai cling nhan thiy. Pay la tiéng don
am, c6 thanh diéu. Cau tao cau theo tht tu: chu nglr vi nglr cac thanh phﬁn khac.
Trir nhitng cau ménh I¢nh thirc, con it cd truong hop dao ngugc thur tu nay.

Tiéng Thai Viét Nam 1a mot phuong ngir duoc hop boi nim ving thd ngit:
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1. Thai Trang mién cuc bac Tay Bic.

2. Thai Pen ving gitta mién Ty Bic, thuong goi 13 tiéng Thai chin chau
(Kwam Thai kau chaw muang).

3. Thai Pen ¢ huyén Yén Chau.

4. Thai Tring ¢ huyén Phu Yén, Moc Chau (Son La) hop cung Thai Den,
thuong goi la Tay Thanh (Man Thanh, Tay Nhai).

5. Nhom Thai véi cac tén thuong goi la Tay Muong, Hang Tong, Tay Do ¢ man
Tay bac Hoa Binh va mién Ty Thanh Hoa, Nghé An.

Vin tu Thai c6 ngudn gdc tir hé chit Sanskrit (An D9). Chir Thai c6 Viét
Nam théng nhét cach ciu tao va doc, nhung lai ¢ tdm loai ky tu khac nhau, dé
1a: chir Thai Pen, chit Thai Trang Mudng Lay, chit Thai Trang Phong Thd, chir
Thai Trang Phu Yén, chit Thai Tring Moc Chau, Mai Chau, Pa Bic, chir Thai
Lai Xu (Tay Thanh), chit Théi Lai Pao (Tuong Duong, Nghé An), chir Thai Lai
Tay hay chit Thai Quy Chau (Qué Phong, Quy Chau, Quy Hop thudc tinh Nghé
An).

Trong giai doan 1954 - 1969, chit Thai khu tu tr1 Tay Bic cii da duoc cai
tién, thong nhat va mang tén Chir Thai Viét Nam thong nhat. Tir thang 5/2008
chit Thai cai tién méi duogc chinh thic duoc dua vao st dung, dugc goi la chir
Thai Viét Nam.

Vian hoa

Hon nhan:

Nguoi Thai ¢6 tuc ¢ ré, vai nam sau, khi d6i vo chong di c6 con méi vé &
bén nha chong, nhung bay gid hau nhu khong cé trir vai truong hop gia dinh bén
gai kho khan qua.

Co gai Thai khi 1ay chong phai bui toc (ting ciu) - tuc 18 nay thudng chi
c6 6 nhom Thai Den

Tuc lé¢ ma chay.
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Nguoi Thai quan niém chét 1a tiép tuc "sdng" & thé gidi bén kia. Vi vay,
dam ma 12 18 tién nguoi chét vé "mudng troi".

Van hoéa dan gian.

Than thoai, c¢6 tich, truyén thuyét, truyén tho, ca dao... 1a nhitng vén quy
bau cua van hoc ¢6 truyén ngudi Thai. Nhitng tic pham tho ca ndi tiéng cta dan
toc Thai 1a: Xéng chu xon xao (Tién dian ngudi yéu), Khun Lu Nang Ua (Chang
LU nang Ua).... Ngudi Thai sém c6 chir viét nén nhiéu von cb (van hoc, luat tuc,
dan ca) dugc ghi chép lai trén gidy ban va 1a cdy. Nguoi Thai rat thich ca hat,
dic biét 1a khip tay. Khip 1a 161 ngdm tho hodc hat theo 10 tho, c6 thé dém dan
va mua.

Nhiéu diéu mia nhu mia xoe, mia sap da duogc trinh dién trén san khau
trong va ngoai nudc, hip din dong dao khan gia. Han khudng, ném con 1a hai
dic trung vian hoa nodi tiéng cuia ngudi Thai.

Nha cva

Piém khac biét nhat ciia nha ctra nguoi Thai so véi ngudi Viét va Han 1a
ho & nha san. Nha san nguoi Thai trang c6 kha nhiéu diém gan véi nha Tay-
Nung. Con nha nguoi Thai Pen lai gan voi kiéu nha cia cac cu dan Mon-
Khmer. Tuy vay, nha nguoi Thai Pen lai c6 nhiing dac trung khong c6 ¢ nha
ciia cu din Mon--Khmer: nha ngudi Thai Pen néc hinh mai rua, chom dau
dbc co khau cit véi nhiéu kiéu khac nhau. Hai gian hoi dé trong va co lan
can bao quanh. Khung ctra ra vao va ctra s6 ¢6 nhiéu hinh thirc trang tri khéc
nhau.

Bo khung nha Thai c6 hai kiéu co ban 1a khir thang va khay diéng. Vi
khay diéng 1a vi khtr khang dugc mé rong bang cach thém hai cot nita. Kiéu vi
nay dan gan lai véi kiéu vi nha ngudi Tay-Nung.

Céach bd tri trén mat béng sinh hoat cua nha Thai Pen kha doc dao: cac
gian déu c6 tén riéng. Trén mit san duoc chia thanh hai phan: mot phan danh
lam noi ngii clia cac thanh vién trong gia dinh, mot nira danh cho bép va con 1a

noi dé tiép khach nam.
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1.2. Khai quat chung vé mua xoe Thai
1.2.1 Tén goi, lich sir hinh thanh va phat trién
1.2.1.1 Tén goi

Xoe 14 diéu mua dan gian cua nguoi Thai tir xa xwa. NO ton tai va phat
trién ngay cang phong phu da dang. Xoe tiéng Thai goi 1a “x&” hodc “xe”, “phon
xe”. Tiéng pho théng goi 1a xde, mua xde.

Xoe md ta cudc séng clia con nguoi trong lao ddng, san xuat, tim ké muu
sinh, vui choi, giai tri, tin ngudng, d4u tranh véi thién nhién, gidc gia, tha dir...
1.2.1.2 Lich sit hinh thanh va phat trién

Theo bai viét clia cac nha nghién ctru Thai hoc: Poan Hiru Nam (Lao Cai
- tr.341), Nong Van Nhay (Lai Chau - tr.358), Hoang Ngoc Suu (Lai Chau -
tr.374, Lo Mai Cuong (Son La - tr.591) tdp “Cong dong Thai KADAI Viét
Nam”, Nxb Thé giol, 2015 va nhiéu bai viét cua cac nha nghién ctru Thai hoc,
nghién ciru dan gian cho biét: Xde Thai c6 6 diéu c6: Kham khén x& 6m lom
(Nam tay x0e vong); Om lom top mir (Di vong tron v tay); X& cup (Mua non);
X& nhuon khan (Mua khan); X& phon cha (Mua cha); X& kham khua (Nhay sap).

Nay da phat trién 1én 32 diéu xoe luu truyén trong cong chung.

Thoi Phép thudc nhiéu vién quan lai ngudi Thai & Tdy Bac di t6 chirc cac
d61 xoe chuyén nghiép hodc khong chuyén phuc vu cho minh. Néi tiéng nhu doi
x0e Muong So ctia Péo Van An - Tri Chau Phong Tho (Lao Cai) nay la (Lai
Chau), do1 xoe Dién Bién cua Péo Van Long - tinh truong Lai Chau...

Hoa binh 1ap lai xoe Thai dugc Pang, Nha nudc quan tdm cang c6 co hoi
phat trién ram ro & ting ban, lang nguoi Thai.

Pén nam 2015 riéng tinh Son La c¢6 hon 3.000 ddi xoe & cac ban, phuc vu
cudc sdng sinh hoat tai qué huong. Xoe rat quan trong dbi véi doi séng cong
dong ngudi Thai. Tir xa xua dong bao Thai di c6 cau:

“Khong xoe cay laa khong thanh bong
Khéng xoe cdy ngd khong ra bip
Khong xoe trai gai khong thanh doi...”
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Vi 1y do @6 ma viéc tim hiéu cac dong tac, ¥ nghia cia cac diéu xoe 1a can

thiét.
Nghé thuat Xoe Thai 14 loai hinh mua truyén thong dic sac gan lién véi doi song
cua déng bao Thai vung Tay Béc Viét Nam (dac biét 1a tai cac tinh: Lai Chau,
Pién Bién, Son La, Yén Bai) trong céc 1€ hoi cong déng, tang ma, cac cudc lién
hoan van ngh¢, két ban, giao luu... Xoe Thai da dugc trao truyén va bao ton kha
nguyén ven qua hang trim nim v&i nhiéu hinh thai khac nhau: Xoe dung trong
sinh hoat cong ddng dé biéu cam va két giao ban be; xoe dé dién dat cac ¥ tudong
vé coi ngudn tam linh. ..

Ngoai cac di€u mua nhu: Xoe quat, xoe khan, x0e nén, xoe qua nhac,
nguoil Thai con rat nhiéu diéu xoe mang tén nhitng sy viéc, ndi dung, dao cu
nhu: Xoe chan khon, xde kép phic, xde kép bok... Vi nhitng nét dic trung doc
d4o, lai duge cac thé hé nguoi Thai bao ton va phat trién, xoe Thai da thuc su
tré thanh tai san vin hoa, 13 soi ddy gin két cong dong.

Ngh¢ thuat Xo¢ Thai da duoc B Van hoa, Thé thao va Du lich cong nhan

1a Di san vin hoa phi vat thé qubc gia.

1.2.2. Vai trd clia mua xOe trong doi séng van hda cla tdc ngudi Thai

Nghé thuat xoe Théi gan lién voi doi sdng ciia dong bao Thai, trong cac 18
hoi cong déng, tang ma, cac cudc lién hoan van ngh¢, két ban, giao luu... Xoe
Thai di duogc trao truyén va bao ton kha nguyén ven qua hang trim nim véi
nhiéu hinh thai khac nhau: Xoe dung trong sinh hoat cong dong dé biéu cam va
két giao ban bé; xde dé dién dat cac ¥ tudng vé coi ngudn tdm linh... Ngoai cac
diéu mua nhu: Xoe quat, xoe khan, xoe non, xoe qua nhac, nguoi Thai con rat
nhiéu nhiing di€u xo0e mang tén nhiing sy vi¢c, ndi dung, dao cu nhu: xoe chan
khon, xo0e kép phéc, x0e kép bok... Vi nhitng nét dac trung doc dao, lai duogc
cac thé hé nguoi Thai bao ton va phat trién, xoe Thai da thuc sy tré thanh tai san

van hoa, 1a soi day gan két cong dong.
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N6i dén sinh hoat van hoa ctia ngudi Thai & céc tinh thude ving Tay bac
no6i chung 1a noi dén hoi he, cac tro choi va vil nhac dan gian, trong do ndi bat
cac diéu mua Xoe - mot dic san vian hoéa voén khoi nguén chi co6 riéng & nguoi
Thai. Vi ngudi Thai, hoi hé trong nam dién ra rat da dang va dam chat van hoa
Thai. L& hoi dan gian 1a mot phan thiét yéu trong sinh hoat van héa tin ngudng
ctia nguoi Thai, theo chu ky mot nam, ddng bao c6 nhiéu 18 hoi 16n mang tinh
chét cong dong lang ban nhu: 1€ xén ban, xén muong, xén dong, 1€ hoi cAu mua,
18 hoi xubng ddng, 18 hoi xén lau no, 18 hoi xé then...cho téi cac 1& hoi trong
pham vi gia dinh nhu cc nghi thitc cing via “tam khudn”, cac 1& cung rudng
“tam té na”, cing via trau “tam khuon quai” hay cac nghi thirc khac lién quan toi
thd cling t6 tién va cac nghi thirc gia dinh ma trong d6 tét “Sip xi” ram thang bay
13 mot trong nhimg tét 16n nhat ciia ngudi Thai. Hang loat hoi he kéo dai tir dau
nam dén hét nam, tir hoi d6n Xuan, hoi sin ban, hoi danh c4,... dén cac hdi xén
muong, xén ban, xén huon, 1& “kin pang”, hoi hoa ban,... Va & bat ky loai hd1 he
nao, cling khong thé thiéu duoc nhirng cudc vui mia Xoe vo1 hang chuc diéu

mua dic sdc, hap dan.

1.2.3. MuUa xde Thai @ mo6t sb dia phuong

Xoe Thai 12 nghé thuat maa truyén thong dic sac, chiém vi tri quan trong
trong doi song cua cong dong ngudi Thai ving Tay Bic nude ta, nhat 13 & 4 tinh
gém: Lai Chau, Di¢n Bién, Son La va Yén Bai. Trong do, Yén Bai 1a tinh dugc
lwa chon ding cai xay dung ho so nghé thuat xde Thai trinh UNESCO cong
nhan 12 di san van hoa phi vat thé dai dién cta nhén loai.
Mua xoe Thai ¢ Dién Bién

Trén manh dat lich st Dién Bién, nguoi Thai 1a moét trong 19 dan toc anh
em hién dang sinh séng doan két, chiém 38% tong s6 dan toan tinh. Véi bé day
truyén thong lau doi, nguoi Thai da tao dung cho minh nhiing phong tuc tap
quan va ban sic vin hoa riéng. Trong nhiing nét tinh hoa van hoéa Thai duoc

nhac to1, khong thé thiéu diéu xoe...nguoi Thai da 16n Ién cung véi digu xoe.
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Xoe giit vai tro quan trong trong doi séng tinh than ctia dong bao dan toc Thai.
Mua xoe khong nhitng dep vé nghé thuit ma con mang tinh nhan vin tét dep,
thé hién tinh than cd két cong dé)ng cao va co stre hat dic biét, khién nguodi vao
xoe du 16n, du nho, du sém, du muodn thi van c say mé nhu thud ban dau.
Trong anh ltra bap bung, trai gai tay nim tay nhau, chan budc nhip nhang theo
diéu nhac, tiéng trong, tiéng chiéng... Vi thé ma chang cudc vui, ngay hoi nao
ctia ngudi Thai ¢ thé ving bong nhitng diéu xoe. Tir nhimg cudc vui nhé cia
gia dinh, nhu: L& ming nha méi, dam cudi héi; cho dén nhitng 1& hoi 16n cua
ban lang, nhu: Xén ban, Tét xi xip, L& mung com mdi, hay L& hoi Hoa Ban...
“Xoe” theo tiéng Thai nghia 1a mua. Nghé thuat xoe Thai duoc hiéu 1a nghé
thuat trinh dién cac diéu mta dan gian cua dan tdc Thai. Tt lau, nghé thuat xoe
Thai da di vao van hoc, tho ca dé luu giir va mo ta vé nét vin hoa giau sic thai
ban dia va vé dep doc dao trong loai hinh nghé thuat nay. Boi “Khong xoe
khong vui, khong xde cay laa khong trd bong, khong xoe cay ngd khong ra bép,
khong xoe trai gai khong thanh d6i” - cAu dan ca Thai tir ngan xua da khang
dinh vi thé cua diéu xoe trong doi sdng cta ho.

O Pién Bién nghé thuat xoe thai c6 3 dong tac gdm: “xé khen vung”
nghia 13 xoe tay cao, “xé khen tan” nghia 1a xoe tay thap, “x¢é hang eo” - xde tay
& ngang that lung. Mdi dong tac lai phu hop v6i mét lira tudi, voi timg khong
khi ciing nhu tiét tAu 4m nhac. Xoe tay thap c6 thé noi 1a dong tac xoe don gian
nhat, bat cir ai cling c6 thé tham gia mua ngay khi co tiéng tréng, tiéng chiéng
dau tién cat 1én. Khi tiéng trong don dap hon, ruou di nga nga say, ho chuyén
sang xoe tay cao hay con goi 1a xoe choi ga. Ngudi tham gia sé nam tay nhau
dua lén ngang dau roi lai dua Xuéng thép, mot chan budc, mot chan ky, dong tac
manh mé&, dit khoat, vui vé. Khi d3 thAm mét, ho nhuong vong xoe cho nguoi
cao tudi, cac cu gia chi mua nhitng dong tac nhe nhang d6 chinh 1 xoe hai tay
ngang eo. Mot trong nhimg yéu té thu hit nguoi tham gia vong xoe 14 su gan giii,

dan da, moc mac, dé mua, dé hiéu va nhip di¢u uyén chuyén, nhip nhang.
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O Yén Bai c6 6 diéu xoe co: Kham khen x& 6m lom (Nam tay xoe vong).
X& 6om lom top mu (Xoe vong tron vo tay) .X& cup (mua nén). Piéu "pha
xi" X& nhuon khan (Xoe khan). X¢€ cha chiéng (Mua cha)
Tiéu két chwong 1:

Toan bd chuong 1 da khai quat vé dan toc Thai, nhitng nét vin hoa cua
toc nguoi Thai dong thoi cho thiy nghé thuat dan gian mua xoe Thai. Hiéu duoc
su ra doi hinh thanh va phat trién, vai trd ctia mua xoe trong doi séng van hoa

cua tdc nguoi Thai.
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CHUONG 2: THUC TRANG KHAI THAC MUA XOE THAI TAI MUONG LO, YEN BA|
CHO PHAT TRIEN DU LICH
2.1 Khai quat chung vé Mudng Lo, Yén Bai
2.1.1Piéu kién tu nhién
Mudng Lo 1a mot trong 4 canh dong 16n cua Tay Bic. Canh dong nay

thudc phia Tay cuia tinh Yén Bai, rdng khoang 2300 ha. Qua qua trinh lich su
va cac lan thay d6i dia du hanh chinh, Muong Lo hién nay nam trong dia giéi
huyén Van Chan va thi xa Nghia L0 cua tinh Yén Bai.

Pay 14 noi tap trung phan 16n sb luong nguoi Thai Pen cia tinh Yén Bai.

Pa s6 ngudi dan van giir duoc nét vin hoa co ban cia dan toc minh va bao ton
chung trong nhitng nép nha san, trong timg thiét ché thon ban va doi séng cong
dong.

Thung ling Mudng Lo duge vi nhu mét 1ong chao khong 16 bao tron toan
bo thi xd Nghia L6 va mot vai xa ctia huyén Van Chan. Thi x4 nam & phia Tay
Nam tinh Yén Bai, cach trung tdm tinh ly 84 km theo quéc 16 32. Thi xi bao
trim toan bd canh dong 16n thtr hai ciia mién nai TAy Bac Viét Nam: canh dong
Mudng Lo.Pia giéi hanh chinh thi xa: phia tdy giap huyén Tram Tau, cic phia

con lai giap huyén Vin Chan.

Pay 1a vung khi hau 6n hoa, dia hinh twong ddi bang phang, tai nguyén
nudc cé trir lugng 16n.

Muong Lo nam trong vung dét ¢6 thudc ciu tao dia chit Indonixit véi hé
thong kién tao dia mang mang dam nét ciia ving Ty Bac Viét Nam. Nam ¢
trung tAm ving long chao Muong Lo rong 16m, thi xa c6 dia hinh twong dbi bing
phang, theo hudng nghiéng tir Tdy sang Pong, tir Nam 1én Bic, do cao trung
binh 250m so v&i mat bién, xung quanh 13 nhitng day nui cao bao boc.

Vi tri dia 1y va dia hinh dé da tao ra cho Muong Lo cac yéu td khi hau

mang dac trung cua ti€éu vung khi hau Tay Bac, trong nam c¢6 4 mua rd rét. Nhi¢t
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dd trung binh cta cd nam la 22,5 °C, trong d6 thang trung binh cao nhét 1a
27,4 °C, trung binh thang thap nhat 12 16,4 °C. La dia phuong c6 sd gio nang ca
nam hon 1700 gio, cao hon cac noi khac trong tinh. Lugng birc xa nhiét luén
duong tao ra cac sinh khdi 16n thuan tién cho su phat trién cua cay lua va cac
loai cay hoa qua c6 hat nhu nhan, vai....

V61 luong mua trung binh mot nam tr 1400mm-1600mm, 1a noi c6 lugng
mua thap so véi mot sb dia phuong trong tinh. Mua 16n tip trung vao cac thang
5, luong mua khong dang ké tap trung vao thang 11, 12.

La khu vyc nam sau trong ndi dia, 46 am Muong Lo thuong thap hon so
v6i mot s6 noi trong tinh. P am tuwong doi 84% rat thich hop phat trién cay
lvong thuc, cay cong nghiép, cy an qua.

Nguén tai nguyén dat & Muong Lo mang dic trung dia hinh bon dia, dugc
kién tao bdi dip bang vat liéu rtra troi. V4i ting mun tuong doi, tang day phong
hoa 16n, d6 dbc nho di tao nén mot ving trong diém cay lwong thuc ma chi yéu
1a ciy lua cta tinh. Trong tong dién tich dat tu nhién, dién tich nhém dat nong
nghiép chiém 2.069,%ha, trong d6, dat san xudt néng nghiép 1.297,4ha, dit 1am
nghiép chiém 725,05ha; nhom dat phi néng nghiép 587,33 ha, dat chua sir dung
333,51ha.

Khoang san & Mudng Lo nhin chung nghéo nan. Hién tai, chua tim thdy &
dia phuong mdt diém mo nao ngoai nhoém vat liét xay dung nhu dat pha sét dé
san xuat gach va cat, da, soi dugc khai thac & ven ngdi, ven subi.

Trén mot dién tich hep, song ché d¢ thuy van ¢ day kha phong pht. Bao
quanh 14 ngoi Thia, ngoi Nung, Sudi Péi. Ngoi Thia la mét phu luu cap 1 1én
nhat cua song Hong, bat ngudn tir ving nui Tram Tau vé6i chiéu dai 165 km,
doan chay qua thi xa khoang 5 km. P90 cao binh quan cta luu vuc Ngoi Thia téi
907 m, dg chénh Iéch luu luong gitra mua Iii va mua can 1én t&i 480 lan. Day la
yéu td gay bét loi cho khai thac tiém niang nudc mat ciia Ngoi Thia ¢ nhing noi

cd no di qua. Trong mua mua i thuong gay thi¢t hai cho san xuat, doi song cua

Sinh vién: Vil Trung Kién 17


https://vi.wikipedia.org/wiki/Ng%C3%B2i_Thia
https://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=Ng%C3%B2i_Nung&action=edit&redlink=1
https://vi.wikipedia.org/wiki/Ng%C3%B2i_Thia
https://vi.wikipedia.org/wiki/Ng%C3%B2i_Thia

KHOA LUAN TOT NGHIEP

nhan dan ven ngoi. Tuy nhién, cung véi tai nguyén nudc ngam, hé théng ngoi
sudi 12 noi cung cap nudc chu yéu cho san xuit va sinh hoat.

Céc yéu to vé dia hinh, khi hau, tai nguyén dat, thiy vin...da tao diéu kién
thuan loi cho thi xa phét trién kinh té- xd hoi. Tuy nhién nhiing mat trai cia né
cling c6 nhitng anh hudng bét loi dén san xuét va doi song sinh hoat.

2.1.2 biéu kién kinh té - xa hoi.
Cdc nganh kinh té

Nong nghiép: Dat nong nghiép chiém gan 10% dién tich ty nhién, trong
d6 c6 canh dong Mudng Lo rong 2.300 ha ndi tiéng ving Tay Bac véi nhiéu san
vat co gia tri nhu: che, qué, £ao nép TG Lé, cam Luc Yén, nhian Van Chén.

Cong nghiép: Vi 14 tinh mién ndi, nén cong nghiép kém phét trién hon so

v6i cac tinh mién xudi. San pham cong nghiép chinh gdm: ché kho, xi ming,
g0, ...
Dich vu: Dich vu & Yén Bai phat trién tam trung binh. Cac nganh ngan hang,
budn ban 16n, bat dong san déu tip trung & cac noi dong dong dan cu, d6 thi 16n
nhu: thanh phd Yén Baicac thi tran dong dic,... con nhitng viing cao, mién nui
thi dich vu 1a nhiing phién cho ving cao dé trao d6i hang hoa.

Dan cu va xa hoi: Cu dan cua thi xa Muong Lo mang dac trung cua cu
dan thanh thi mién nai TAy Bac. Nhitg nam dau thé ki XX, dan cu & Mudng Lo
thua thét, chu yéu 1a nguoi Théi ban dia it, ngudi Kinh, chi yéu ¢ dudi xudi 1én
theo cac chil don dién khai thac thudc dia phiéu bat trong nan d6i 1945. Sau nay,
Pang va Chinh phi d3 c¢6 cha truong chuyén dan Thai Binh, Hung Yén, Ha
Tay... 1én day x4y dung ving kinh té méi. Hién nay Mudng Lo 14 c4i ndi cta 17
dan toc anh em chung séng, trong d6 dan toc Thai, Kinh, Tay chiém ti 18 dong
nhat...

Nguoi Théi 12 cong dong dan toc dong nhat & thi xi Muong Lo . Ngudi
Thai séng quiy quan thanh ban lang, & nha san, c6 ban sic van hoa dan toc ddm
da thé hién 1o nét trong trang phuc, 1& hoi, am thuc... trong tuc 1¢ vé dam cudi,

dam ma... Ho c6 k¥ thuat thAm canh laa nudc 2 vu khé cao véi mot hé thong
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thity loi thich hop, ngoai ra nguoi Thai con rat gioi vé dan 1at, dét vai, dac biét 1a
dét vai thd cAm, 1am chan, dém, tai. Ngudi Thai c6 2 nhdém nguoi 1a Thai tréng
va Thai den. Dua theo cac thu tich c6 Muong Lo luon duge nguoi Thai den xac
dinh nhu 1 mién dt t6 cta ho.

Ngudi Thai co6 trang phuc doc dao. Phu nit mac 4o coém, du cac mau sic,
dinh hang khuy bac hinh buém, nhén, ve sau... chay trén duong nep x€ nguc, bo
sat than, &n nhip voi vay dai mau tham, cudn hinh 6ng, co hoa van & géu, thét eo
bang that lung xanh 14 cdy, deo xa tich bac bén hong. Do trang sttc clia phu nit
nhu hoa tai, nhin vong tay chu yéu bang bac. Ngudi Thai den dd c6 chong phai
“tang cau” (Bui toc). Phu nit Thai hau hét c6 than hinh dep boi dugc lao dong va
mdc 4o b6 tir nho. Phu nit Théi den di khin piéu ndi tiéng véi cac hinh hoa vin
théu nhidu mau sic sic s&. Nam gidi nguoi Thai mic quan cat theo kiéu chan
qué co cap dé that lung; 4o canh xé nguc cd tai & 2 bén giu vat, nguodi Thai
trang c6 thém tai bén nguc trai. Mau quan 4o cha yéu 13 mau tham.

Nguoi Thai khéo tay, ddc biét 1a phu nir Théi gioi nghé thu cong truyén
thng tiéu biéu 1a nghé dét thd cam. Noi vé nghé dét, nguoi Thai c¢6 ciu thanh
ngit “Vo con tay gudng, tay to”. Cong dong ngudi Thai quan niém: gai tot, gai
dep phai 12 ngudi khéo trong trong béng, dét vai. Moi thiéu nit déu dugc me
gido duc chdm chit tir nho, truyén kinh nghiém dé khi c6 gai dén tudi vé nha
chong di c6 du vay, 4o, chian dém, gbi... do chinh minh lam ra mang theo.
Nguoi Thai c6 cau vi dic trung “Mi phai chang pén ém” (c6 vai moi thanh me)
thé hién sy dam dang, khéo 1éo ctia ngudi phu nit.

Dét thd cam 1a mot nghé truyén thong 1au doi & Nghia Lo. Bao doi, nghé
trong bong, dét vai di gin bo voi timg gia dinh nguodi Thai. Ngay nay, nhiéu
nguyén liéu mdéi, hién dai da dan thay thé viée tréng bong, wvom to. Khung ctri
truyén théng cling dugc cai tién, chay bang dién, giam bot sitc ngudi. San pham
thd cAm cta nguoi Thai Nghia Lo luén dugc moi nguoi wa chudong va da c6 mat

& nhiéu noi trong nudc.
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Nguoi Kinh ngoai bd phan cu tra tir 1au doi, hiu hét ngudi Kinh tir cac
tinh mién xudi 1én xay dung kinh t& mién nai va doi ngil can bd, cong churc, vién
chtic cong tac trong cac co quan nha nude. Nguoi Kinh séng xen k& vdi cac dan
tdc khac, ho lam nghé budn ban, tho thu cong, lam rudng, cong chirc, vién chirc,
hinh thanh mot cong dong gin bé véi nguoi dia phuong.

Nguoi Tay 1a cu dan nong nghiép cé truyén thdng lam lta nude. Cong
ddng ngudi Tay & nha san, sbng xen k&. Nguoi Tay & thi xd Nghia 16 cling mang
day du nhitng ban sic cua dan toc minh thé hién trong trang phuc cd truyén, cac
18 hoi ma dic trung la 18 hoi “Lé)ng t@)ng”, trong cac lan di¢u dan ca va cac tuc 1¢
cudi xin, ma chay... Y phuc ¢o truyén ciia ngudi Tay lam tir vai soi bong tu dét,
nhuém cham, hau nhu khong co6 théu thua trang tri. Phu nit méc vay hoac quén,
c6 40 canh ngian bén trong va 4o dai bén ngoai.

Nguoi Muong & nha san, kiéu nha 4 mai. Canh tac chi yéu la lta nudc.
Ruou cin cta ngudi Mudng ndi tiéng boi cach ché bién va huwong vi dam da cua
men, dugc dem ra moi khach quy va cac cudc vui tap thé. Phyu nit Mudng ciing
rat gioi nghé thu cong nhu dét vai, dét thd cam, dan lat. Trang phuc ti€u biéu cua
phu nit 12 khian doi dau va 4o canh ngin mau trang, vay den c6 cap dét hoa vin
sic s& va hoa tiét vo ciing phong phu...

Ngay nay, nhiing trang phuc truyén théng cua dan toc Thai, Tay,
Muong... thuong chi duge mic vao cac dip 1€, hoi, tét... va & nhirng nguoi trung
tudi tro 1én.

Véi truyén théng doan két gan bo, cong dong cac dan toc & Mudng Lo
luon doan két véi nhau trong lao dong san xuat, trong déu tranh chong gisic
ngoai xam va ngay nay 1a xay dung qué huong dat nuéc giau manh, van minh.
Mdi mot dan toc & Muong 10 déu c6 mot ban sic riéng, dam da nhung hoa
quyén vao nhau, cung voi thi€én nhién da tao ra mdt nét van hoa riéng do 1a van

hoéa Muong Lo.
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O Muong 16 cing véi da sd ngudi dan theo tin ngudng thd cung to tién,
cha me va nhitng ngudi c6 cong véi qué huong, dat nude con c6 mot bo phan
gido dan theo dao Cong giao.

Vin hoa am thuce ciling 1a mot trong nhiing dic trung cta vian hoa Mudng
Lo. Cau néi da tré thanh quen thudc nhu: “Mudn an gao tring nude trong. Vuot
qua déo Ach vao trong Muong Lo” goi nhd vé mot viing qué tri phti véi nhimng
san vat ddc trung cta ving dat nay.

Puoc thién nhién uu dai, long chao Muong Lo véi canh dong lta thang
canh co bay da cho nhitng hat gao nép (nép tan) dic san. Dudi ban tay khéo 1éo
clia con ngudi, mén x6i nép 1a mot trong nhimg dic san khé quén nhét cia
Nghia L§. X601 Nghia Lo déo, thom, ai thudng thirc mot lan thi nhé mai. Xoi
dugc dd bang chd gd, khi dom khong bay ra dia nhu nguoi Kinh ma duoc dit
trong nhiing chiéc gio dan bang giang xin xan (goi 1a coong khau).

Khéng chi c6 x6i, & ddy con c6 nhiéu mon an tiéu biéu ma nhitng noi
khac khong c6 nhu moén réu nudng, réu hap (réu ¢ dong sudi Thia), ming chua,
thit trau séy, ndm hoa chudi rung, rau x01 thap cam... Khong qua cau ky nhung
nhitng mon in ctia ving dit nay ludn hip din boéi huong vi cua cac loai gia vi tir
nui rimg (hat sén, hat doi...).

Véi mot tiém niang vé vin hoéa dan gian dam da ban sic, cac loai hinh
ngh¢ thuat dac sdc ctia mién dat nay da thé hién gia tri nghé thuat dich thuec.

Vii diéu xoe 1a mot trong nhitng loai hinh nghé thuat tiéu biéu cua ngudi Nghia
Lo. Pém dén, bén ddng lira hdng, ai ai cling ddm say hoa minh trong diéu xoe.
Nguoi Muong Lo ¢6 cau: “khong xoe khong tot lua, khong xoe thoc can bd”.
Xoe Thai c6 nhiéu diéu tiéu biéu nhu xoe quanh ddng ltra, xde nang khan moi
ruou, xoe tién i, xoe tung khan, xoe vong tron vo tay... Am thanh trim béng,
vii diéu nhip nhang cua hoi xoe tung bimng, hdi ha théi thuc moi ngudi dén véi
vong xoe. Trong nhip xoe, moi ngudi xich lai nhau hon, than 4i, quiy quan, dam
am. DPiéu xoe hom nay khong con 1a cia riéng ngudi Thai ma da trd thanh tai

san vO gia cua nhan dan cac dan toc Muong Lo.
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2.2. Mla xoe Thai tai Muong Lo, Yén Bai
2.2.1 Lich str hinh thanh va phat trién maa xoe Thai tai Muong Lo

Xoe duge dich ra theo tiéng Thai ghi trong cudn sach "Quam t6 muong" -
tirc "Chuyén ban Muodng" cta nguoi Thai Pen Tay Béc c6 nghia 1a “xe”, xoe ¢o
1a “xe cau ké” nham chi mot hinh thirc sinh hoat vin hoa dan gian tap thé cua
d6ng bao dan toc Thai. Co thé ndi xoe 14 biéu hién nghé thuat dan gian Thai dic
trung va tré thanh biéu trung co ban va 1a thanh t6 quan trong trong gia tri van
hoa dac thu cua dan toc Thai.

Muodng Lo duoc ngudi Thai Pen ¢ Ty Bic Viét Nam coi 1a qué to, boi
thé dong bao ciing quan niém day 1a noi san sinh ra cac diéu xoe ¢, 1a ngon
nguodn cta nhimg vong xoe.

Xoe duge hinh thanh va phat trién cing véi qua trinh lich st hinh thanh
ban sac vin hoa truyén thong cta cong dong ngudi Thai, nd gin lién véi cude
song, sinh hoat, thé hién doi sdng vat chat va tinh than ciia nguoi Thai. Nguoi
Thai khi dat chan dén Mudng Lo, kinh té truyén thdng 1a nong nghiép, séng
quan tu trong cac ban lang & cac ving 1ong chao, ven cac song subi. Trong cudc
muu sinh dé ton tai va phét trién, ngudi Thai ludn can cli sang tao trong lao dong
san xuét, chinh phuc thién nhién, anh diing dau tranh chéng lai thu dit. Mdi khi
hoan thanh mdt cong viéc trong dai, chinh phuc dugc thién nhién hay chién
théng ké thu tht dr moi nguoi lai nam tay nhau khong phan bi¢t nam, nit, gia,
tré va nhay mua an muing quanh déng lira. Hoat dong ay duoc lap di lap lai
nhiéu 1an, dan dan duoc nang 1én ca dong tac lan y thirc, hinh thanh 1én céac di¢u
xoe. Nhu vdy c6 thé noi chinh tir mdi trudng ty nhién, moi trudng lao dong san
xuét, khat vong vé cudc séng tbt dep va nhu cau vé doi séng tinh than cua toc
nguoi Thai dd hinh thanh nén nhitng diéu xoe dé mo phong nhitng hoat dong lao
dong san xuét tir viéc khai pha dét dai, phat r5y, tréng lua, léy nudc va phan anh

doi song van hoéa tinh than cia nguoi Thai.
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Ngay 27/12/2012, B6 Vin hoa - Thé thao va Du lich d3 ban hanh Quyét
dinh s 5079/Qb-BVHTT&DL c6ng nhan sau di¢u xoe cd cua nguoi Thai ¢ thi
x4 Nghia Lo (Mudng Lo) tinh Yén Bai 13 di san van hoa phi vat thé quéc gia.
2.2.2. Pac trung cuia mua xoe Thai tai Muong Lo
Xoe Thai & Muodng Lo Yén Bai ¢6 6 diéu xoe cb:

Piéu "khdm khdn moi lau” (ndng khdn moi ruou).

Sd lugng tur 4 dén 12 nguoi, déu 1a nit, dao cu 1a khin xoe. M¢ dau cua
di€éu xoe bao gio cling la hai vii cong ra nang khan moi rugu, budc chan nhin
xudng, mdt ban chan kiéng 1én dich chuyén nhe nhang nhung khong roi khoi
mit dat theo thé "Tin xét" to y khiém nhuong va kinh trong. Hai nguoi duoc
moi dau tién nay 1a ngudi quan trong nhat, dong thoi con c6 y nghia giéng nhu
"chén nong" trong mdi bita com, tic 1a khong chi moi nhitng ngudi con séng,
ma con moi ca linh hdn nhitng nguoi qua cb di theo phil trg cho ngudi con séng
dugc cung huong. Tiép theo bon vil cong ra moi khach, sé bon nay cé ¥ nghia
nhu bdn phuong trdi rdi co thé phat trién ra thanh 8 huéng. Nhung du ¢ noi dau
tinh doan két keo son khong bao gid thay ddi. Sau ddy cac vii cong moi tat ca
moi nguoi cing chung vui thé hién tinh doan két, gan bo cong dong. Khén bé
dugc dung theo nhip 3/4 day chat trir tinh.

S6 nguoi mua duoc chia déu thanh hai hang, khan xoe vat trén vai, hai
dau khan dit trén 1ong ban tay huéng 1én trén, ngon cai va ngon tré kep giir hai
dau khan, hai chén ruou dit trén hai long ban tay dua ra phia truéc nhung khuy
tay gap thanh mot goc 90° khép sat than. Hai hang tir tir tién vao trung tim theo
thé chan kiéng (tin dong dong). Chan trai budc 1am tru, chan phai budc theo sat
chan trai nhung khong cao qua 5cm roi nhun nhe xudng, kiéng 1én nhun xudng,
hai tay lic dua sang trai, lic dwa qua phai nhe nhang, duyén dang, uyén chuyén.
Chén phai khong dugc bude trude. Dén trung tAm hai hang thanh mot hang doc
tién dén khach duoc mdi rugu theo nhip 3/4 roi chan chéng quy, hai tay nang

khédn cung hai chén rugu roi1 khé cui dau moi. Khi moi thai d§ chan thanh va ton
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trong khach, khi khach nhan chén nét mat t6 sy vui mung phén khoi, khi khach
can chén nhan lai v&i sy hai long. Sau khi ngudi duge moi can hai chén ruou, lai
nhe nhang dua tay don hai chén rdi tir tir dumg 18n 1ui lai sau hang. Ciing c6 lc
hai hang d6i chd cho nhau, 1én xubng nhip nhang. Ciing c6 khi hai hang nhap
vao thanh mot hang ngang, timg d6i tay nhe nhang tién 1én trung tim, quy gbi,
hai tay nang khan khé cti dau moi ruou. Khi khach nhan chén méi d6i chd cho
d6i khac 1én moi. Khi hang thi nhat tién 1én moi ruou thi hang thar hai xoe tai
chd, chd hang thir nhat moi xong mdi tién 1én moi nhu hang thir nhat, cir thé cho
dén khi khach déu duoc moi thi diéu xoe két thuc va lai xép thanh hai hang lui
ra nhu luc tién vao.

Pay 1a diéu xoe thé hién nét vin héa trong giao tiép tng xir ciia dong bao
dan toc Thai. Theo quan niém cua nguoi Thai, thi bat cir ai dén choi nha déu
dugc don tiép rat tran trong va hét sitc chan tinh, v6i nhitng dong tac mém mai
uyén chuyén, chén ruou moi khach dugc nguoi thiéu nir dang 1én doi tay cung
v6i chiée khan xoe va cau khap moi ruou, thé hién su chan trong dbi v6i khach.
Pay 1a nét vin hoa rat riéng ctia ngudi Thai ¢ thi x4 Nghia Lo (Mudng Lo).

Diéu “nhom khan” (tung khan).

Pay la diéu xde tung bimg nhat, s6i ndi nhat, hay dung khi mua vu boi thu,
dam cudi, 1én nha méi... thé hién niém vui vo b bén trude mdi thanh cong va
hanh phuc. Di€u nhém khan vong xoe tién 1ui theo nhip nhac, dich chuyén theo
chiéu kim dong ho, cac thiéu nit cam dau khan xoe tung 1én theo nhip chan.
Chan budc nhip don, khan xoe vat trén ¢d, co lac cac vii cong tao thanh vong
tron nho trong vong tron 16n va doi chd cho nhau. Vong xoe nhu bong hoa bimng
ng, ngan hoa khoe séc, long lanh sic mau, dién ta niém vui va hanh phtc trong
sang. Khan thd cam ryc r& nhu mudén mau cua sy song, thanh qué lao dong séng
tao chan chinh cta con nguoi. Mot trong nhiing cong viéc khong thé thiéu cua
ngudi con gai Thai 1a trong bong dét vai va chiéc khin xoe bang thd cam 13 mot
trong nhimg dinh cao ciia sang tao dy. O diéu xoe ndy, nhip xoe thay doi clng

nhip nhac tir 2/4 d&én 3/4, v6i thé tay khua vira nhu buon chai, vuon 1én phia
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trude roi tung khan 1én khi c6 niém vui thang loi. Khi tung khan, cac thé chan
két hop nhip nhang giita "tin xap" tién va lui, cing v6i mot chan dua thang ra
phia trude, khian xoe choang trén co, cac vil cong hai tay cam hai dau khan, di
theo hai hang roi bién thé thanh cic vong tron dong tim it nhat 13 nim nguoi,
nhu bén phuong va trung tim 1an lugt ra vao, mdi 1an chum vao thi tung khan.
Chiéc khan xoe lic nay nhu mudn sic mau cia cudc song, thé hién nién chung
vui v6 han. Am thanh trAm bong cua tréng chiéng cung tiéng khén chay bong
lam tang su s61 dong cua vii diéu xoe.

Di¢u xoe "Nhom khan" c6 tén goi nhu vay baéi chiéc khan gén nhu tré
thanh linh hon cua diéu mua véi budc chan nhip nhang, ngudi Thai gl nét
duyén dang ctia minh vao chiéc khan xode. Piéu xoe niy ra doi cing véi su phét
trién cta nghé trong bong dét vai, diéu xoe Nhom khin c¢6 y nghia biéu hién
niém vui cia con ngudi trudc nhitng thanh qua lao dong cua minh. Pong thoi
thé hién d6i ban tay tai hoa cla thiéu nit dan toc Thai. Nhom khan duge coi 1a
diéu xoe soi dong nhat dién ta sy phan khai, twoi vui khi mia mang boi thu, khi
ban lang c6 chuyén murng vui.

Diéu xoe "Dén hén" (tién lii).

Céc vil cong tir hai bén tién ra xen k& nhau tao thanh vong tron, tién 1én
roi 10i lai so le chéo nhau dich chuyén theo chiéu kim dong hd. Hai tay nang
khan dua chéo hai bén suon. Budc chan di xét theo nhip 1-2-3-4, khi dén nhip 4
rat chan vé, mii chan bén canh nhan nhe. Hai hang tir hai bén tién ra tao thanh
hinh tron. C6 luc cac vii cong mat huéng 1én cao, ddi chd cho nhau. Trong vong
tron, cir mdt ngudi budc tién, mot nguoi sat canh budc lui, dong tdc budc chan,
tay cam khén tung cao nhu diéu xoe nhom khin, nhung budc theo nhip kép, hét
mdt nhip 4/4 méi tung khan 1én cao, va ky chén, sau d6 ngudi vira c6 bude tién
thi budc 1ui lai va ngudi vira budce 1ui thi bude tién 1én, ¢t nhu vay theo nhip
trbng. Diéu dic biét trong diéu xoe nay 1a thé chan ludn két hop véi su uyén
chuyén nhe nhang cia toan bo than thé, giéng nhu du trudec moi bio giong, trd

luc trong cudc song, con ngudi cé luc chao dao nhung van guong duoc, dung
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vitng va tru lai dé tién 1én. Trong diéu xoe nay voi thé chan co ban nhu: "tin
xap" ttrc 12 bude di nhin thang, lic ngudi nay tién, lac nguoi kia 1ui nhu thuc té
trong cudc séng, luc thanh coéng, lic chua thanh, c6 luc ngudi hon minh hay
minh hon ngudi nhung van chung tay doan két. Thé tay ludén khua ra phia trudc
nhu dang gat moi tré luc, vun vén, chit chiu nhirng thanh tuu cé dugce du nho.

Am thanh chua dao ctia diéu xoe nay 1a tréng chiéng theo nhip 2/4 nhu thoi
thuc mdi nguoi vuon 1én dau kho gian khd, ¢ lac chiéng tréng ling di nhudng
chd cho tiéng khén réo dit theo nhip 3/4 nhu tiéng cua long ngudi lay dong dat
troi, chd cho tiéng khén réo dat theo nhip 3/4 nhu tiéng ciia 1ong nguoi lay dong
dat troi. Diéu xoe nay st dung tat ca cac loai nhac cu nhu: Tréng, chiéng, khén
bé, mac hinh, tang bang, pi 16, pi pap.

Diéu x0e don hon thé hién tinh doan két keo son, cude séng dau thé nao
van con mai tinh ngudi cao dep. Budc tién 1ui cua diéu xoe ciing an chia quan
niém siu xa vé cudc séng, du troi dat co doi thay, cudc séng co luc gap kho
khan, tré ngai nhung y chi va tinh nguoi thi van ludn sit son bén chit. Y nghia
nhan sinh nhu dugc chip canh thém trong cac budc tién 1ui uyén chuyén, nhe
nhang cua cac co gai Thai.

DPiéu "phd xi" (b6 bon).

Diéu pha xi thé hién tinh doan két keo son. Cudc sdng luc thanh cong, lac
chua thanh, co6 luc t61 chua béng ban, tham chi c6 luc anh em vi muu sinh, gidc
gid phai ly tan nhung long ngudi ludn hudng vé qué huong, tin vao sitc minh
chién d4u. Piéu xoe hinh thanh timg nhom 4 nguoi va chia thanh nhiéu nhom,
c6 luc tach thanh nhiéu nhom nho, kha phire tap vé tiét tau nhip chan va thé tay,
dién ta cudc sbéng c6 luc khuc khiy, chao dao tudng ching con ngudi bi tach roi
nhau nhung béng tinh than doan két, tat ca da vuot 1én moi tro luc. O diéu xoe
nay thé chan lai di ngang "tin khoang", ¢t bén budc lai chum hai chan vao nhau
nhu 1am diém twa cho viing chai roi tiép bude trén dudng doi. Trong diéu xoe
nay, ting top 4 ngudi thé hién cac dong tac xde theo nhip budc chan co ban,

dong tac tay dan chat giang nhau 4p sat timg ngudi roi 1an luogt tach ra, tir ngudi
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dau tién dén nguoi thir 4. Cac vii cong tir hai bén quay mit vao nhau tay nam tay
tién vao xen k& thanh vong tron, tién 1én rdi Ii roi lai so le chéo nhau dich
chuyén theo chiéu kim dong hd theo nhip 1-2-3-4, hai tay xde ngang that lung.
O nhip 4, chan bén canh ludn theo sat chan tru tao sy viing chai. Tur vong tron
trung tAm toa ra thanh bdn vong tron nhé xung quanh nhu bong hoa ban nim
canh, nhu bén phuong troi va trung tim. Cac vong tron nhé khi chuyén thanh
hinh vuéng, khi thanh hinh thoi hodc hinh binh hanh. Céc vii cng vira bién di
tao hinh, vira nhun chan theo nhip nhac, tay dan két vao nhau trong budc tién.
C6 lac d6i hinh tach thanh timg d6i, dan tay vao nhau rdi 16n vong bén trai roi
bén phai, sau d6 chuyén vé doi hinh ban dau dé két thuc diéu xoe. Ciing trong
diéu xoe nay con co nhimg budc di doc theo nhip dudi "tin xap". Ting doi tay
dan vao nhau thé hién sy doan két ga‘in bd, sau d6 moi chuyén sang cac bién thé,
bdn nguoi dan tay vao nhau. Khi hai ngudi dan tay cung 16n xoay vong thi nhac
dém theo nhip 3/4, thé chan khi timg d6i 16n xoay vong, mot chan kiéng "tin
déng dong" dich chuyén nhe nhang. Con khi bén, tdm, muoi hai ngudi cing 16n
xoay vong thi nhip nhac 2/4 lai nhu budc "tin x4p" ron rang, soi ndi. Nhip trong,
nhip chiéng va tiéng khén lic theo nhip 2/4 s6i dong, luc 3/4 trit tinh thoi hon
cho mdi buéc vii. Luc khoan thai nhu budc di thuan loi, lac nhanh chdm ngap
ngimg nhu sy khé khan trén dudng doi, lac sb6i ndi hao himg nhu niém vui thanh
cong.

Piéu xoe Pha Xi c6 y nghia biéu hién tinh cam cua mdi ca nhan trong
cong déng, thé hién sy doan két cua cong déng toc nguoi, du la ai, du co di bon
phuong troi thi ciing luén nhé vé nhau, cung hudng vé nguodn coi. Xoe bd bon
khéng chi dién ta tinh doan két gin bo keo son, ma con mang bong dang quan
niém vé vii try, triét Iy am duong ngii hanh mdgt cach tinh té va su sic cua toc
nguoi.

Diéu "khdm khen" (ndm tay).
Kham khen 13 diéu xoe co ban nhat trong nghé thuét xoe ctua dong bao

dan toc Thai. Quanh dong ltra, moi ngudi nam tay nhau nhdy mua vong tron
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theo chiéu trai dat quay, cuing v6i nhip tay gio 1én thi nhip chan dua chéo theo
nhip trong. Pay 1a diéu mua mang tinh so khai, biéu 16 su gin két cong dong,
mong udc mdt cudc sdng 4m no, hanh phiic ven tron theo quy ludt phat trién tat
yéu ctia cudc sdng. Nhip trong nhu thoi thuc, tiép lira cho mdi ngudi. Trrong troi
dém, bén anh lira, tiéng trong nhu trai tim ciia ban mudng. Trong diéu xoe nay
sb lugng nguoi khong han ché, chin 1¢ déu duoc, trai gai, gia tré, déu dugc tham
gia. Pao cu voi nir 1a khan xoe vat trén vai. Moi nguoi nam tay nhau tao thanh
vong tron trong mot khong gian thich hop nhu mot san rong, mot khoang dat
hep hay trén san nha. Néu s6 lugng it chi thanh mot vong tron, néu dong thi xép
thanh nhiéu vong tron dong tam, dich chuyén theo chiéu trai dat quay theo nhip
2/4 16i quay nguogc lai. Moi nguoi tay nim tay, vai ké vai, chan nguoi nay nbi
tiép theo chan ngudi kia theo budc "tin khoang", cach mit dat khong qua Scm
dong thoi hai tay vung vé phia trudc bang vai, chan phai tién 1én phia trudc mot
budc, sau d6 ui lai vi tri cii, hai tay vung ra dang sau mot goc khong qua
150° theo thé "khua" nhu chém thang, ¢ nhu thé cac budc tiép theo lai tré vé tir
dong tac budc chan phai cho dén khi tan cude.

Pay la diéu mia mang tinh so khai, biéu 16 sy gin két cong dong, mong
uwdc mdt cudc song am no, hanh phiic ven tron theo quy luat phat trién tat yéu
ctia cudc séng. Nhip tréng nhu thoi thuc, tiép ltra cho mdi ngudi. Piéu xoe khim
then 1a diéu xo0e co ban trong nghé thuat dan vii cia dan toc Thai, di€u xde nay
duogc hinh thanh trong qua trinh lao dong tur thua so khai, day cling 1a nhiing
dong tac dau tién lam tién dé dé phat trién thanh nhitng diéu xoe tiép theo va
phat trién thanh nhiing tic pham mua dan gian dic sic.

Di¢u xoe nay thé hién su ga‘in két cong déng, mdi khi ¢6 niém vui cong
ddng cung nhau nhay mua, khi giap kho khin hoan nan cong dong van nim chat
tay nhau cung chung strc vuot qua.

Diéu "6m lom tép mu" (vong tron vé tay).
Pay 1a diéu xoe két thuc mdi cudc vui, khi moi ngudi da trao nhau nhiing

tinh cdm chan thanh, thi di€u xoe nay biéu hi€n niém han hoan, sy thoa man, do
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cling 13 nhimg budc chan chénh choang men say cua rugu ndng va tinh nguoi
ngay ngat, tiéng vo tay cling nho dan, thwa dan cing anh lira le 16i bao hiéu dém
sap tan, moi ngudi chia tay va chao don mot ngay mdi. Cac vii cong khin piéu
vat trén vai, xép theo hinh tron, quay mat vé phia trudc, dich chuyén theo chiéu
kim ddng ho theo budc "tin khoang" (di ngang), chan trai budc trude, chan phai
budc theo nhip 1-2-3-4. Dén nhip 4, chan phai nhay nhe co 1én chéch ra phia
ngoai hang mot goc khong qua 150°. Hai ban tay up xudng, ting tay lan luot
khua ra phia trudc theo diéu "tin khua", va hai tay gio ngang vai theo thé "khua"
(con goi 1a vung) roi vo tay theo nhip chan nhay, dau hoi nghiéng nhin theo v,
sau d6 lai dao theo chiéu nguoc lai, sau khi vo hai bén hai tay ngang vai huéng
vao phia trudc roi vo tay. C6 liic cac vii cong lai tao thanh vong tron nho trong
vong tron 16n, van nam tay nhau rdi di chuyén vong tron trong ra ngoai.

Piéu xoe “om lom tép mu” c6 nghia la di vong tron vo tay, khi moi nguoi
d3 trao nhau nhiing tinh cam chén thanh thi diéu xoe vo tay biéu hién niém han
hoan trong men say. C6 thé noi, khi budc vao diéu xoe nay con ngudi nhu quén
hét moi kho khin vt va, tin yéu vao cudc séng hon. Day 1a diéu xoe két thic
mdi cudc vui, biéu hién niém han hoan, su bin rin ltc chia tay.

C6 thé néi, xoe 1a nét van hoa dic sic ctua cong dong ngudi Thai Muong
Lo ndi riéng va toc nguoi Thai ving Tay Béac néi chung. Xoe cb 1a nhimg gi co
dong nhat ctia nét van hoa dy. Mdi dong tac, mdi dang di, dang dting, mdi cach
sap xép doi hinh déu 1a nhitng cung bac, nhitng sic thai tinh cam khac nhau ma
nghé thuat xoe c6 duoc. Sau diéu xoe cd véi nhirng thé chan, thé tay co ban nhat
cua ngh¢ thuat mua toc nguoi Thai da phat trién thanh 36 diéu xoe cua mién Tay
Bic hom nay, gop phan 1am nén linh hon cta van hoa Thai, tré thanh biéu tuong
ctia van hoa ving Tay Bic Viét Nam.

Nhac cu swr dung trong xoe co:

Nhac cu thuong dung trong 6 diéu xoe cd gdm: Bo gd va b hoi, co thé co
thém bo day. Ngudi Thai Muong Lo chii yéu dung tréng, chiéng, khén be, ting
bang, mac hinh, pi 16, pi pap:
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2.2.3. Nhiing gia tri cia mua xoe Thai
Gia tri lich sw

Nghé thuat xoe ¢ 12 mot di san van hoa phi vat thé rat doc ddo, c6 lich st
lau doi trong x3 hoi cong ddng tdc ngudi Théi, nd phan anh qua trinh lich sir ctia
toc nguoi rat rd nét.

Mobi dong tac, mdi dang di, dang dimg, mdi budc nhin chan, mdi kiéu
vung tay déu mang nhitng ¥ nghia riéng cua né gan véi lich sir di cu, lich sir cu
tr(1, lich st xa hoi, lich sir canh tac ctia tdc nguoi. Nhitng ¥ nghia cao cd ma moi
diéu xoe hudng téi, ma ngudi xoe mudn giri gaim déu phan dnh mot phan thuc té
xa hdi cua cdng déng. Nhu thé, nghién ctru mdi didu xde, modi ddng tac xoe, moi
cach thirc thé hién xoe déu cho ta théy duoc phén nao burc tranh cua xa ho1 toc
nguoi trong lich su.

Gia tri van hoa — xd hoi

Day la di san van hoéa phi vat thé c6 tinh dai dién, thé hién nhiing gi co
dong nhét, dai dién nhét cia van hoa tdc nguoi, trd thanh biéu tuong cua van
hoa Thai. Mdi diéu xoe, mdi dong tic xoe déu thé hién nhimg quan niém cta
cong dong vé thé gidi quan, nhan sinh quan, thé hién nhimg cach ung xur dep
clia con ngudi voi con ngudi, con ngudi v4i thién nhién, tinh doan két trong
cong dong, su hiéu khach véi ban bé bén phuong.

Xoe cb ton tai va phat trién xuyén sudt trong lich str, duoc ghi chép thanh
van ban con thé hién strc séng bén vitng cua mot nén van hoéa doc dao, 1au doi.

Xoe ¢d ngudi Thai Muong Lo néi riéng va xoe Thai Tay Béc noi chung
déu c6 dic diém 1a san pham sang tao clia cu dan nong nghiép trong laa nude vi
vay no in dam diu 4n ban dia ciia mot x3 hoi nong nghi¢p véi nhitng dong tac
trong lao dong, nhitng uéc mo, khat vong vé mot vu mua boi thu.

Xoe va cac hoat dong xoe cta ngudi Thai hién co strc cudn hit dic biét
vo1 du khach tham quan trong va ngoai nudc. Sinh hoat van hoéa nay da va dang
tré thanh san pham du lich doc déo cua tinh Yén Bai. Tinh Yén Bai dang chi dao

nganh Vin hoa, Thé thao va Du lich quan tdm nghién ciru va chuan bi dé nghi
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Bo Vin hoa, Thé thao va Du lich gitip d& 1ap hd so trinh UNESCO cong nhan di
san van hoa phi vat thé nhan loai.
Gia tri khoa hoc.

Qua nhing diéu xoe, nhitng dong tac xoe, nhitng dao cu hd trg xoe gitp
cac nha nghién ctru c6 thém tri thirc vé doi séng vt chét ciing nhu tinh than cia
cong dong toc nguoi Thai.

Di san nghé thuat maa xoe cd 1a ngudn tu lidu quan trong giup cho
viéc nghién ctru truyén théng lich str, van héa — xa hoi, phong tuc tap
quan, kinh té truyén thdng ctia ddng bao Thai ving Muong Lo ndi riéng
cling nhu ngudi Thai Tay Bac Viét Nam néi chung.

Gid tri nghé thugt.

Nguoi Thai Nghia Lo - Muong Lo sang tao ra nhitng dong tac, duong nét

xoe trong hoi he, nghi 1& nham thé hién cam xuc thim my cua tdc ngudi.
S4u diéu xoe cd mang gia tr1 ngh¢ thuat tham my cao cua mot toc nguoi, co stc
lan téa trong mot khong gian va thoi gian rong lon. Vé dep tir khuon hinh cho
dén ¥ nghia nhan sinh, myc dich lam cho ngudi ta chiém nhiém, suy ngdm bang
cac giac quan, tir d6 kham phuc, ngudng mo. Trong lich st phét trién loai nguoi,
con ngudi sang tao cc loai hinh nghé thuat lam phong pht hon cudc sdng, gitp
con ngudi thém ty tin ton tai va phat trién. Vi vy sang tao nghé thuat 1a quy luat
tat yéu va 1a nhu ciu khong thé thiéu cua con ngudi. Sau diéu xoe cd ciing 13
quy luat nhu vy, n6 thé hién nhiing cam xuc tham my lanh manh trudc thién
nhién hiing vi, truéc nhitng cudc dau tranh sinh tén va phat trién. P6 chinh 1 vé
dep bét bién, cao ca cla gia tri ngh¢ thuat dam da ban sdc dan toc.

Di san van hoa phi vat thé xoe ¢d thé hién trinh do ngh¢ thuat va oc sang
tao cao cua toc nguodi, bdi nd khong sao chép hién thuc, ma n6é dung hinh tugong
sinh dong cu thé va g01 cam dé phan anh hién thuc va truyén tai hién thuc. Su
phan anh hién thyc iy duoc théng qua ling kinh va cai nhin cta con ngudi véi
nhimg cam xuc tham mi, sang tao, chira dung tu duy, suy nghi, y nguyén, tinh

cam va nhiing khat vong vuon té1 céi chéan - thién - my cua moi thanh vién trong
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cong dong toc ngudi. PO chinh 1a cai dep, cai cao ca cua gia tri nghé thuat dich
thuc ma ngh¢ thuat xoe noi day mang lai.
Gid tri gido duc.

Nghé thuat xoe co thé hién nhimg gi tinh tiy nhit ctia van hda toc ngudi
va duge truyén day tir thé hé ndy sang thé hé khac. Qua do, ngudi ta truyén cho
nhau nhitng cach ung xur hay, nhitng hanh dong dep, nhitng ctr chi than mat gitra
con ngudi voi con ngudi, con ngudi véi ty nhién. RS rét nhét ¢ thé ké dén 1a
tinh than doan két, tinh cb két cao trong cong dong, biét chia sé niém vui, ndi
budn, biét gitip d& nhau nhitng lic kho khin, hoan nan, luén nhé vé ngudn coi,
biét tran trong lich sir cling nhu cach giao tiép tmg xtr mdi khi khach dén nha, ...
Nhu thé, chi truyén cho nhau céac di¢éu xoe, cac dong tac xoe la nguoi ta da
truyén cho nhau nhitng nét vin héa dep, nhimg triét Iy song cao ca dé roi tir doi
nay sang doi khac, nhitng yéu t6 vin hoa dic trung cta toc ngudi ct trudng ton
mai mai vo1 thot gian.

Gia tri trong du lich:

Ngay nay, nghé thuat xoe Thai di trd thanh biéu twong cta long hiéu
khach, dau 4n vin hoa toc ngudi, ban sic van hoa ctia nguoi Thai ving Tay Béc
Viét Nam...

Ngh¢ thuat xoe Thai da dugc Bo Van hoa, Thé thao va Du lich cong nhan
1a di san phi vat thé qudc gia. Chinh phu da dong y dé Bo Vin hoa, Thé thao va
Du lich xay dung ho so qubc gia dé trinh T6 chirc Gido duc, Khoa hoc va Vin
héa cta Lién hop quéc (UNESCO) xét duyét vao danh sach vin héa phi vat thé
cua nhan loai. Trong do, tinh Yén Bai 1a trudng nhém cung DPién Bién, Lai
Chéu, Son La cing tham gia xay dung hd so qudc gia trinh UNESCO.

Ngay nay, mua xo¢ tré thanh hoat dong khong thé thiéu trong cac sinh
hoat van héa cong dong ciia dong bao dan toc Thai & Muong Lo . Mdi khi co
hoi, ¢o 18 (18 cang rimg, 1& mimg com méi...), nguoi Thai lai t6 chirc mua xoe.
Xoe dé cay lua thanh bong, cay bong thanh bap, trai gai thanh doi, xoe dé quén

di nhitng mét nhoc cua cudc song bon bé hang ngay. Pac biét, néu dén Muong
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Lo vao mua Xuan, du khéach s€ c¢6 dip tham du héi xoe dugce td chirc vao thang 1
am lich dé cau cho mua mang twoi tot, thoc gao day nha. Sau khi thdy cling 1am
18 cau khén, trong tiéng tréng, chiéng, tiéng kén pi 1& vang 1én ron ra, tit ca moi
nguoi khong phan biét tudi tic, nam nit cling ndm tay nhau, hoa minh vao nhiing

diéu xoe truyén thong hét strc soi nol.

2.3. Hién trang khai thac mtia xoe Thai cho hoat dong du lich tai Muong Lo

La mdt tinh ¢6 nhiéu tiém ning dé phat trién du lich, Yén Bai duoc thién
dugc thién nhién vu dai ban ting nhiéu phong canh dep va hung vi nhu: Ho
Thac Ba, Ho Pam Hau, ddm Van Hoi. Danh thang cap quéc gia rudng bac thang
Mu Cang Chai, nui Ta Xua. Bén canh d6, nguodi dan trén dia ban tinh van duy
tri cac 18 hoi truyén thong mang dam ban sic vin hoa cac dan toc minh nhu: Hoi
Han Khudng ctia ngudi Thai, Nghé thuat mua xde ciia ngudi Thai. Muong Lo 1a
noi luu gitt duoc nhitng gia tri van hoa phi vat thé dic trung cua ngudi Thai

dac biét 1a xoe c6 cua dan toc Thai.

2.3.1. Lugng khach, doanh thu tir hoat dong du lich tai Muong Lo
2.3.1.1 Luong Khach

Niam 2018 khép lai tai Muong Lo thudc thi x4 Nghia Lo da khang dinh
dau mdc cuia minh khi dén va phuc vu trén 77 nghin luot khach du lich, vuot

2,7% Nghi quyét nim 2018 di dé ra, tang 18,5% so voéi nam 2017.

Trong d6, khach qudc té trén 4.200 lugt ngudi, chu yéu dén tir cac nudc
Phap, My va Canada cung mot sé qudc gia khac. (ting 18,7% so v6i nim
2017).

Luong khach thuong dén du lich Mudng Lo vao cac dip dau ndm va cudi
nam vi thoi gian nay tai Mudng Lo hay to chic cac 18 hoi van héa nhu la:biéu
dién dudng phé; Hoi cho Du lich va Am thuc Tay Bic (ném trong khuoén kho
chuong trinh hop tac phét trién du lich 08 tinh Tdy Bic mé rong nam 2019);

Sinh vién: Vil Trung Kién 33



KHOA LUAN TOT NGHIEP

Festival du luon “Bay trén mua vang” ;Trién 1dm anh ngh¢ thuat "Dat va Ngudi
Yén Bai"; L& hoi Com Ta Lé; Lé ton vinh cay che t6 va khong gian tiém tra
Subi Giang; Cho phién Mu Cang Chai; Du lich mao hiém Chinh phuc dinh Ta
Xua, Ta Chi Nhu va thac Hang Té Cho; Du lich trai nghiém, du lich sinh thai

nudc nong va du lich cong dong...

C6 duoc két qua trén 1a do tir dAu nam dén nay, Tinh d4 tich cuc phat trién
nhiéu loai hinh du lich nhu t6 chuc thanh cong cac hoat dong vin hoa, du lich, 1
hoi theo ké hoach, dic biét 1a Tuan 18 Van hoa - Du lich Mudng Lo va kham pha
Danh thing quéc gia Rudng bac thang Mu Cang Chai, du lich tdm linh, du lich
sinh thai, du lich mao hiém, du lich trai nghiém.... Nhiéu tour, tuyén du lich doc
d40, mang ban sic riéng ctia Yén Bai nhu: "Trién 1dm nghé thuat canh quan may
pha 1€” trén rudng bac thang huyén Mu Cang Chai, Chuong trinh "Yén Bai -
trai nghiém hanh trinh di san”, Festival du luon "Bay trén mua nudc do","Bay
trén mua vang”, Trinh dién xe dia hinh... hay Tuan Van héa - Du lich Muong Lo,
du lich Binh nguyén xanh Khai Trung (Luc Yén)... thu hut hang nghin du khach
tham gia trai nghiém.

Pay 14 ch hich quan trong dé Muong Lo hudng téi muc tiéu xdy dung thi
xa van héa du lich vao nam 2020, dua du lich 1a nganh kinh té miii nhon, dem
lai thu nhap cho nguoi dan.
2.3.1.2 Doanh thu tr hoat @ong du lich tai Muong Lo

Pong gop cho biic tranh du lich nim 2018 nhiéu an tuong tai Mudng Lo
thi x4 Nghia Lo dau tién phai ké dén hé thong cac nha hang, khach san, nha nghi,
ctra hang chét lugng cao tiép tuc dugc dau tu, nang cap, mo rong. Hién nay thi
x4 ¢ tong 135 nha hang, dich vy an udng trong d6 c6 30 khach san nha nghi vai
trén 350 phong. Nam 2018 c¢6 thém mdt nha hang cao cép, 1 nha nghi va 1 khu
nghi dudng chét luong cao di vao hoat dong.

Bén canh viéc chua trong dau tu phat trién hé théng nha hang, nha nghi,
khéch san dé phat trién du lich. Thi xa Nghia Lo cling ddc bi¢t quan tam dén hoat
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dong du lich cong dong gan véi bao ton va phat huy ban sic vian héa dan toc, tao
diéu kién, khuyén khich, dau tu, hd tro cac hd, nhoém ho tai cac xa nhu: Xa Nghia
An, xa Nghia Loi dau tu phat trién du lich cong d(‘A)ng. Pén nay toan thi xa c6 15 ho
du lich cong déng hoat dong hi¢u qua. Chét luong dich vu ngay cang dugc nang
1én nho sy dau tu vé co s& vat chat, d6i moi nang cao chét luong phuc vu dap ung
tdt nhu cau cua nhan dan trén dia ban va du khéch.

La mot trong nhitng ho gia dinh di tién phong trong phat trién du lich
cong déng & xa Nghia Loi, thi xa Nghia Lo. HO gia dinh ba Hoang Thi
Loan, chu co so du lich cong dong ¢ thén Xa Rén, xd Nghia Loi di trd thanh
tam guong sang phat trién du lich nho sy sang tao va phat huy thé manh cia dia
phuong. La nguoi duogc di day di d6 va truc tiép thay cach thic phat trién du
lich cong dong dya trén nhing loi thé ving mién. Cubi nam 2014 sau khi nghi
huu véi nhitng kién thirc da hoc, dau nam 2015, x4 Nghia Loi trién khai Dé an
"Xay dung md hinh du lich cong ddéng gin voi giam nghéo va xay dung nong
thon ma1", ba Loan da dang ky tham gia ngay. Trong thoi gian 1am du lich cong
déng ba Loan da biét khai thac tiém nang, thé manh dia phuong; déy manh viéc
hoc tap tim hiéu céc kién thirc 1am du lich trén sach bao... Két qua, binh quan
mdi thang gia dinh ba don tir 15 - 20 doan khach. Riéng nim 2018, don trén
1.300 luot khach, trr moi chi phi thu vé trén 100 tridu déng, tao viéc 1am on
dinh cho 5 lao dong dia phuong.

Song song véi hoat dong du lich cong dong gan véi bao ton va phat huy cac
gia tr1 van hoa dé phat trién du lich, trong nam 2018, thi xa Nghia L§ da t6 chirc
thanh cong L& hoi van hoa Muong Lo, v6i chii dé “Mudng Lo vui hoi xoe hoa”. LE
hoi d3 co nhiéu hoat dong maéi hép dan, tao 4n tuong vui tuoi cho du khach va
nhan dan nhu: diu dién dudng phd, trinh dién 6 t6 vuot dia hinh chiang 1 1an dau
tién dugc td chuc tai thi xa va 1& khai mac L& hdi vian hoa Muong Lo ndam 2018.

Bén canh do, thi xa da chu trong cong tac lién két véi cac cong ty It hanh
trong va ngoai tinh, to chirc cac tour, tuyén du lich gép phan lam ting gia tri san

xuat nganh dich vu. Trong nam, thi xa Nghia L6 da don va phuc vu 77 nghin luot
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khach du lich, ting 18,5% so v&i cting ky nam 2017, vuot 2,7% nghi quyét HDND
thi xa d3 dé ra, trong do khach quéc té 14 4.284 luot nguoi. Pua doanh thu dich vu
luu trd va an uéng dat 184 ty déng, tang 11,5%. Trong d6 doanh thu dich vu luu tr
19,2 ty dong, doanh thu dich vu in uéng 164,8 ty dong.
2.3.2 Cac diém du lich hap din tai Mwong Lo.

Thung liing Muwong Lo (Canh dong Miwong Lo)

Khi dén du lich Nghia Lo thi thung ling Mudng Lo, mot trong nhiing dia
diém Tay Béc ndi tiéng view hoang so khach khong nén bé qua. Mudng Lo
dugc biét dén 1 canh dong laa co dién tich 16n thir hai ¢ nai rimg T4y Bic chi
sau Thuong Thanh & thanh phd Pién Bién.

Khi dén véi thung liing Muong Lo ban s€ dugc tan mét nhin cam nhéan
dugc vé dep cua nhimg canh dong laa bat ngan, nhat 1 nhimg thoi diém laa chin
vang .Bén canh d6 khi dén voi Muong Lo ban ciing s& duoc nguoi Théi den hat
moi rugu va hoa minh vao diéu Xoe Thai dap diu quanh bép lira hong trong
nhiing can nha san.

Cung v6i canh séc thién nhién hung vi, sy ndng 4m ciia ngudi dan toc noi
day cung véi chén rugu Thai va nhitng mon an dic sic cia Mudng Lo s& niu
chan du khach & lai v6i viing dat nay thém nhiéu ngay hon.

Ban Sa Ren

Sa Rén 1a mot ban dan toc nguoi Thai ndm doc theo bd con sudi Thia.
Ban c6 thé di chuyén khoang 2 tiéng bang xe 6 to dé dén tham quan va trai
nghiém diém du lich cong dong ban Sa Rén nay. Sa Rén duoc biét dén 13 noi
sinh song ctia 100% nguoi dan toc Thai den nén vi thé ho van gitt nguyén nét
van hoéa truyén thong tir xa xua dén nay.

Sa Rén dugce rat nhidu du khach trong va ngoai nudc yéu thich va biét dén
béi noi day van con giit nguyén dugc vé dep thién nhién hoang so va binh yén.
Bén canh d6 cudc sdng ciia ngudi dan toc Thai den van duoc giilt gin va nbi tiép

bén tieng chdy roc rach cua sudi Thia. Nhitng mai nha san c6, nhitng moén an
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dan toc doc ddo, cung s¢ mén khéch cua nguodi dan noi day da niu chan nhiéu du
khach khé tinh nhat.
Di tich Cing Pon Nghia Lo

Ngoai nhitng nét vin hoa dic sac ctia nguoi dan toc Théi den va canh sic
thién nhién hung vi thi Nghia Lo con ndi tiéng véi cac di tich lich st v6i tinh
than chéng gific ngoai xAm tir xa xwa. Minh chtmg cho diéu nay d6 chinh la di
tich lich str Cang Pon & Nghia Lo. Noi ddy duoc biét 12 noi 13 trai giam nhing
nguoi yéu nude trong thoi ky thue dan Phép xAm chiém.

Nhin vé tong thé thi Cing Pon giéng nhu mot chiée ta dung véi 3 day
nha riéng biét 1a noi giam giit cac nha chinh tri yéu nudc thoi bay gio. Bao boc
toan bo khu vuc Ciang Pon nay 1a nhiing hang rao day thép gai kién ¢ véi phia
ngoai 1a ham sau c6 chong cam cuc ky nguy hiém, bon goc ctia noi ndy cd choi
coi dé linh gic ngay dém canh gitr mot cach can mat.

2.3.3 Co sé vat chit ki thuét phuc vu du lich.

Hién nay, thi x3 Nghia Lo c6 trén 40 co so luu tri va gan 25 ho lam dich
vu an uéng phuc vu cac mon an dan tdc véi kha nang b tri gén 1.000 chd nghi
cho khach/ngay

Trong do, trén 20 hd tham gia hoat dong du lich cong déng phuc vu tron
g0i ca an va ngu, du lich trai nghiém. Cac co s luu tri chil yéu nam trong trung
tam hodc vung lan can thuan tién cho du khach di lai, luu tra, giao luu am thuc,
van nghé ma van dam bao lich trinh tham du céc su kién trong khudn kho Tuan
Vin hoa.

Khai quat thém vé hién trang co s¢ vat chat: vi du co s& luu tr tap trung
¢ dau, mirc do binh dan hay cao cép, dich vu ra sao,

C6 thé thay, dén thoi diém nay, tit ca cac co s kinh doanh dich vu luu tra trén
dia ban thi xa Nghia Lo déu da chuan bi day du moi diéu kién tir co s¢ vat chat,
nhan lyc, vat luc, san sang dén tiép va phuc vu du khach dén véi Tudn Van hoa

Du lich Muodng Lo nam 2018. Ky vong, sy chuan bi chu dao nay s& dé lai 4n
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tuong t6t, thu hut ngay cang nhiéu du khach thap phuong dén véi Muong Lo néi

riéng va Yén Bai n6i chung trong thoi gian téi.

2.3.4 MUa xde Thai trong cac san pham du lich va su kién du lich tai Muong Lo
Mudng Lo mang dic trung khi hiu cia ving Tay Bic Viét Nam v6i mua
hé twong d6i mat mé (so véi nén nhiét d6 chung) nhung mua nhiéu, mua déng

lanh va kho.

Hang nam ctr vao thang 9, thang 10, tinh Yén Bai lai to chic “L& hoi van
hoa - du lich Mudng Lo va kham pha danh thing Qudc gia rudng bac thang Mu
Cang Chai”, trong d6 noi bat 1a 18 hoi Xoe Muodng Lo ciia nguoi Thai & thi xa
Nghia Lo voi sau diéu xoe cd hay dugc goi theo tiéng Thai 13 "xé cau ké" bao
gom: xde vong (xé vong), vong tron vo tay (6m lom top mu), tung khian (nhém
khin), bd bon (pha xi), tién 1ui (don hon), nang khin moi rugu (kham khian moi
lau) duoc BO Vin hoa - Thé thao va Du lich cong nhan 1a di san vin héa phi vat
thé qubc gia nam 2017.

Khac véi thong 1€ hang ndm, man Pai x0e nam nay dugc md rong véi $6
luong nguoi tham gia 1én dén 5.000 nhan dan, ngh¢ nhan va du khach. Vi vay,
ban t6 chitc L& hoi du kién gtri ho so dang ky t6i to chic Ky luc Thé gisi (The
Guinness World Records) nhim giéi thiéu nghé thuat xoé cb va quang ba diéu
muta dan gian, dan vii ciia dong bao dan tdc Thai — Tay Bic ra thé gidi.

Trong nhitng 18 hoi, ngdy vui cia ban lang, moi ngudi quiy quan bén déng lira,
nam tay nhau cung xoe. PBi¢u xoe dién ra nhu 16i chao, 161 moi goi ban be, du
khach gan xa, thé hién sy mén khach, cach thirc giao tiép, két nbi cong dong,
biéu trung cho tinh doan két, mong mudn md rong hop tac, giao luu cia dong
bao. Trong khuon kho Chuong trinh khai mac L& hoi Van héa, du lich Muong
Lo; kham ph4 Danh thang Quéc gia Rudng bac thang Mu Cang Chai nam 2019
cling s€ c6 man xoe & cudi chuong trinh, thay cho 101 chao tam bi¢t, thé hién su

luu luyén va mong mudn dugc gap lai ciia dong bao déi vdoi ban be, du khach
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bbn phuong. Vé quy mo ciia vong xoe nim nay, dy kién s& 16n hon nhimg nim
trude do c6 su tham gia cta rat nhidu ngudi, bao gdm ca ngudi dan dia phuong
va du khach c6 mit tai L& hoi. Pic biét, nim nay, san van dong Thi xa Nghia Lo
da duoc tu stra, ton tao, mo rong dién tich, voi stic chtra Ién téi vai ngan nguoi,
s& dap tmg du diéu kién dé thuc hién vong xode 16n nhét tir trude toi nay

Duéi diy 1a lich trinh cic hoat dong dién ra L& hoi vin hoéa - du lich Muong
Lo va kham pha danh thing Qudc gia rudng bac thang Mu Cang Chai

Héi cho du lich va am thuc Tay Bic (Chuong trinh hop tac phat trién du lich 8
tinh Tay Bac mo rong nam 2019).

- Thoi gian: Tu ngay 19/9 - 25/9/2019

- Pia diém: Tai Nha thi dau da ning, thi xd Nghia L.

- No1 dung:

+ Gian hang du lich: Gom 8 gian hang du lich cua 8 tinh Tay Bic mé rong giodi
thiéu tiém nang, thé manh va cac diém du lich méi, chao ban cac san phém du
lich cua cac dia phuong.

+ Gian hang am thuc: Dy kién 7 gian hang trung by, gi6i thiéu, trinh dién, thi
ché bién cac moén an am thuc dic trung cua dia phuong nhu: x6i ngii sic, banh
chung den, banh xip xi, cd kep nudng, thit lon, thit trau séy, rudc tom. ..

Trién 1dm anh ngh¢ thuat “DAt va Nguoi Yén Bai”

- Thoi gian: Tu ngay 19/9 - 25/9/2019.

- bia diém: Tai khu tudéng niém Chua tich H6 Chi Minh, thi x3 Nghia Lo.

- Noi dung: Trién 1am cac tic pham anh nghé thuat phan anh nét vin hoa vé
cuodc séng, sinh hoat ctia cac dan tdc tinh Yén Bai, cac dia danh du lich ndi bat
cua tinh.

Trién 13m anh nghé thuat “Lung linh sic mau vin héa - du lich va anh dep danh
thang qudc gia ruong bac thang Mu Cang Chai”.

- Thoi gian: Tu ngay 20/9 - 25/9/2019.

- Pia diém: Tai khu vuc Dai phun nudc trung tam thi tran Mu Cang Chai.
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- No6i dung: Trién 13m cac tac pham anh nghé thuat phan 4nh ban sic vin hoa
dam da va vé dep thién nhién ky vi véi danh thing qudc gia rudng bac thang Mu
Cang Chai - mot san pham van hoa doc dao, hap dan thu hat khach du lich trong
nudc va thé giéi.

Festival du lugn Bay trén mua vang”

- Thoi gian: Tu ngay 21/9 - 22/9/2019.

- Pia diém: Tai Péo Khau Pha, huyén Mu Cang Chai.

- N6i dung: T6 chirc trinh dién va bay du luon trén nhitng thira ruéng bac thang;
hudéng dan khach du lich tham gia hoat dong du luon.

L& hoi gid com

- Thot gian: Ngay 22/9/2019.

- Pia diém: Tai ban Nudc Nong, xi Ta Lé, huyén Van Chén.

- Noi dung: Gom 2 phan:

+ Phan 18: T6 chirc 18 cung mirng com méi.

+ Phan hoi: Hoi thi trinh dién trang phuc cac dan tdc xa Tu L¢; thi gia cdm, thi
nau mon in truyén théng, trd choi dan gian, trung bay, ban cac san pham nong
nghiép nhu cém, gao nép Tu Lé. ..

T6 chirc L& ton vinh cay ché to va khai truong khong gian tiém tra Sudi Giang

- Thot gian: Ngay 20/9/2019.

- bia diém: Khu vuc cay che t6 xa Sudi Giang, huyén Vin Chén.

- N6i dung:

+ Phan 1&: T churc rude 18 vt dang 1én ta on cay che td. L& duoc rude tir nha
thay ciing Nghé nhan Giang A L, qua tru sé xa, duong bao quanh hd Subi
Giang dén vi tri cay cheé t6. Sau d6 thuc hién nghi 1 cling ta on cay ché to.

+ Phan héi: Chuong trinh van nghé chao mimg

T6 chirc L& dén bang cong nhan Cay di san Viét Nam ché Giang Pang, xa Sung
bo

- Thot gian: Ngay 23/9/2019.

- Pia diém: Thon Giang Pang, xi Stung D6, huyén Vin Chan.
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T6 chirc hoat dong du lich mao hiém

- Thoi gian: Tu ngay 20/9 - 26/9/2019.

- Pia diém: Tai thi trAn Tram Tau va céc x3 lan can ctia huyén Tram TAu.

- N6i dung: T chtrc hoat dong du lich mao hiém, leo nti kham pha dinh Ta Xua,
Ta Chi Nhu va thac Hang Té Cho; du lich trai nghiém, du lich sinh thai nudc

noéng va du lich cong dong.

Ngoai ra hién nay c¢6 rat nhiéu tour du lich cong déng da két hop dugc
biéu dién mta xoe cho du khach thudng thic. Khong chi co gao trang nudc
trong, Mudng Lo (thi xd Nghia Lo, tinh Yén Bai) con niu chan ngudi dén bang
nhimg diéu xoe ndng say. Néu da mot 1an dén véi Muong Lo ddm chim trong vil
khac xde Thai va dén ngon gié xudn mon man khap nhiing néo dudng xanh
ngop 14 hoa thi han s& chang ai c6 thé quén.

Du6i ddy 1a lich trinh cia tour du lich cong dong da dwoce két hop biéu
dién mua xoe.

Tour Ha Noi - Tay Béic : Pén Hung - Nghia Lo - Ta Lé - Mu Cang Chai - Yén
Bai - Sapa - DPi¢n Bién - Son La - Moc Chau - Tang Show Mua Xoe Dan Toc
Thai.

Ngay 1: Ha N§1 — Yén Bai — Nghia LO( an trua, an téi)

Xuat phat tir Hi Noi doan khoi hanh di Yén Bai trén duong di doan tham
quan:

Pén Hung: noi thd cac vua Hung c6 cong dung nude, t tién cta dan toc
Viét Nam, mot quan thé kién trac thAm nghiém trén ntii Nghia Linh. Poan dang
huong dét to, tham quan dén Thuong, dén Trung, dén Ha, Giéng Ngoc, Lang
vua Hung.

Bubi toi, thuong thirc chuong trinh biéu dién miia Xoe, giao luu va tim
hiéu nét vian hoa dic sic cua dan toc Thai.

Nghi dém tai Nghia LJ.

Ngay 2: NGHIA LO - MU CANG CHAI - SAPA (An sang, trua, toi)
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-Tra phong khéch san, doan khéi hanh di Mu Cang Chai, ngang qua: Tu
L&, Quy khach s€ ngtri dugc mui huong thoang thoang theo gié bang lang trén
mai nha ciia “com méi”, noi ddy ndi tiéng vdi x6i nép, cdm kho.

-Péo Khau Pha: déo hiém trd va dai nhat trén tuyén qudc 16 32 dugc
ménh danh 1a mét trong “tr dai d¢o” véi do dai trén 30km.

-Ban Lim Mong: day l1a Ban ctuia dan toc Mong va la noi ¢6 rudng laa dep
nhit M Cang Chai. Quy khach s& bi mé hodc bai vé dep hit hon cua cung
duong rudng bac thang noi tiéng tai 3 xa: La Pan Tan, Ché Cu Nha va Zé Xu
Phinh. Poan chiém ngudng nhitng thung liing rong hit tim mat, cac thira rudng
tang tang 16p 16p luon song theo suwon ndi, ngon nti nay ndi tiép ngon nui khac.

-Budi t6i Quy khach dao phd, ngam nha thd Pa Sapa, tu do thuong thirc
dac san vung cao nhu: thit lon cép nach nudng, trimmg nudéng, ruou tao meo, giao

luu vo1 nguoi dan tde vung cao. Nghi dém tai Sa Pa.

Ngay 3: SAPA - PONG TIEN SON - LAI CHAU (An sang, trua, toi)
Tra phong khach san, xe dua doan ra ga Sapa, Quy khéach trai nghiém dén khu
du lich Fansipan Legend bang Tau hoa leo nai Muong Hoa hién dai nhat Viét
Nam voéi tong chiéu dai gan 2000m, thudng ngoan birc tranh phong canh day
mau sdc cta canh rimg nguyén sinh, thung ling Muong Hoa.
- Chinh phuc dinh nui Fansipan véi d6 cao 3.143m hung vi bang céap treo

(chi phi tu tac).
L& Phat tai chua Trinh hay cau phtc 1dc, binh an cho gia dinh tai Bich Van
Thién Ty trong hé théng canh quan tam linh trén dinh Fansipan.
Sau do6 xe khéi hanh di Lai Chau, trén duong ghé tham quan:
Thac Bac

- Pinh déo O Quy H6 mot trong “Tt dai dinh déo” phia Bic (khong bao

gdm vé tham quan Thac Bac, Cau Kinh, Cong Troi...)
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- Pong Tién Son: trong dong c6 nhicu thach nhii mudn hinh muén ve,
mau sic huyén ao. Nét dic trung 1a 1ong dong c6 dong sudi trong vt chay qua,
ludn lach qua cac cung dong sudt bon mua.

Nghi dém tai Lai Chau.
Ngay 4: LAI CHAU - PIEN BIEN (An sang, trua, t6i)
Doan khoi hanh di Dién Bién:

- Trén duong ngam canh rimg nai Tay Bic doc theo dong séng Nam Na va
vung ngadp nudc do dap nha may Thuy dién Son La dang lén tai ngd ba song:
song Pa, song Nam Na va song Nam Rém.

- Bao tang bién Bién Phu: dugc xay dung vao nam 1984 nhan dip ky niém
30 nam chién thang lich st Dién Bién Phu.

- Nghia trang liét si ddi Al: tham Ddi A1, Him s chi huy quan doi Phap
Tuong Do Cat (De Castries).

Nghi dém tai Bién Bién.
Ngay 5: PIEN BIEN - SON LA - MOC CHAU — THAC DAI YEM (An sang,
trua, tb1)

-boan khéi hanh di Moc Chau - Son La, tham quan:

-Péo Pha Pin: day ciing 1a mot trong "tir dai déo" ving Pong Tay Bac va duogc
xép cting nhoém 6 con déo gay an tuong nhat Viét Nam.

-Théac Dai Yém: toan bo thac rong 70m, 1a mot man nudc trzfmg x0a, vua
hung vi vira tho mdng. Nhin tir xa, thic nhu mot “dai yém” vt ngang qua trién
d6i duoc anh nang nhudm vang mau mat ong (khong bao gém chi phi tham quan
Cau Kinh).

-D6i Ché Moc Chau: nhitng dudng ché chay vong quanh ddi duogc sip
dit thanh hang nhu nhing thira rudng bac thang xanh ngét ct trai dai bat tan.

Mua sam dic san ndi tiéng dugc ché bién tir sita bo tuoi noi tiéng cua
Moc Chéu vé 1am qua. Nghi dém tai Moc Chéu.

Ngay 6: MOC CHAU — MAI CHAU (BAN LAC) - SAN BAY NOI BAI (HA
NOI) (An sang, trua)
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Doan khéi hanh di Hoa Binh, tham quan:

Ban Lac Mai Chau - Tim hiéu nha san, phong tuc tip quén, cach kinh
doanh du lich loai hinh home stay cta ba con nguoi Thai noi day.

An trua tai Hoa Binh. Sau d6 xe dua quy khach tré lai Ha Nai.

2.4. Nhitng thuan lgi va kho khan trong viéc khai thac mua xoe Thai cho hoat
dong du lich
2.4.1. Thuan lgi

Mua xo6e Thai thuan loi trong viéc phat trién du lich 1& hoi va du lich bén
vitng. Xac dinh ban sic van hoa truyén thong ctia ddng bao cac dan tdc; phat
huy gin giit cac 18 hoi 1a chat liéu quy dé phat trién du lich trén dia ban tinh,
nhimg nam gan day, cac cip, cac nganh da quan tdm bao ton va phat huy nhiing
gia tri van hoa, 18 hoi ban dia gén vo1 cac hoat dong du lich.

C6 tiém niang phong phu da dang dé phat trién du lich cong dong: Nam
bat xu thé, phat huy tiém ning, cac cip chinh quyén da cé nhiing dinh hudng,
chinh sach hd trg dé phat trién du lich cong dong. Cung vdi d6, hang trim ho gia
dinh da tu bo tién dau tu, nang cép, xay dung nha ctra, trang thiét bi dé phat trién
loai hinh du lich homestay. Nho do, cac loai hinh du lich cong déng nhu: du lich
sinh thai, du lich nong nghiép va néng thon, du lich lang nghé, du lich dan tdc
hay ban dja va du lich van hoa... dang ngay cang duoc chi trong phat trién rong
khép trén dia ban tinh Yén Bai. Cac hoat dong lién két trong phat trién du lich
cling dugc quan tam thuc hién cé hi¢u qua. Dién hinh nhu ¢ thi xa Nghia L9,
huyén Mu Cang Chai va mot sé ving khac trong tinh Yén Bai, thoi gian qua cac
ho gia dinh chu dong lién két véi cac cong ty du lich dé duoc hd trg vé kién
thirc, thiét ké nha san, cach giao tiép, am thuc cta khach nudce ngoai... Pay 1a tin
hiéu dang mimg khi ngudi dan da dan y thirc du lich cong ddng 1a nganh dich vu

mang lai thu nhap dang ké va can phai huéng dén sy chuyén nghiép.

Nhiéu chuong trinh, 1& hoi da tré thanh thuong hiéu du lich cia Yén Bai

nhu Tuan Vin hoa - Du lich Muodng Lo, L& hoi kham pha Danh thing Qudc gia
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Ruong bac thang Mu Cang Chai; Lé hoi Budi Pai Minh; L& hoi Qué Van Yén;
Festival "Thuc hanh tin ngudng thd Mau Thuong ngan”; Festival Du luon "Bay

trén mua nudc do” va "Bay trén mua vang”...

Kinh té phat trién, cung voi su giao thoa van hoda, véi sy tro gitip cua
chinh quyén dia phuong, ¥ thirc cia nguoi dan da nang 1én trong gin giir, phat

huy nhiing gi4 tri vin hoa, danh thing.

2.4.2. Kho khan
Co so ha tang vé giao thong, khu nghi dudng con han ché. Diéu nay lam
han ché khach du lich dén tham quan dic biét vao dip 1€ hoi . Nguyén nhan 1a do

con han ché vé kinh phi.

San pham du lich chua dugc da dang con thiéu khu vui choi, giai tri cac

dich vu b6 xung.

Mot s6 hoat dong quang ba — xuc tién du lich chua hoan trinh, chat luong
chua cao, hinh thirc quang ba chua dugce phong phu, co rét it cac trang web gidi

thiéu cling nhu quang ba hinh anh Muodng Lo dén du khach.

Vé nguén nhan luc phuc vu trong nganh du lich cia huyén, xa sb luong
con qua it va chuyén mon con thap kinh nghiém t6 chtc du lich chua tinh lity

duoc nhiéu diéu nay da khong tao ra dugc sy hap dan véi du khach.

Tai nguyén du lich ctia x4 van con & dang tiém ning chua duoc khai thac.
Céc nganh lién quan can phai c6 quy hoach dau tu. Pua du lich trd thanh mot

nganh kinh ké quan trong gop phan phat trién kinh té xa hoi
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Tiéu két chwong 2:

Pi gidi thidu khai quat vé Mudng Lo, cac ngudn tai nguyén khai thac
phat trién tai day trong d6 c6 maa xoe Thai.Gidi thiéu khai quat Mua xoe Thai
tai Muong Lo , Yén Bai. DPanh gia hién trang khai thac mtia xoe Thai cho cac

hoat dong du lich tai Muong Lo.
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CHUONG 3: MOT SO GIAI PHAP NHAM KHAI THAC MUA XOE THAI
TAI MUONG LO, YEN BAI PHUC VU CHO PHAT TRIEN DU LICH TAI
YEN BAI

3.1 Chu trong cong tac bao ton mia xoe Thai

Theo Hoi dong Du lich va Lir hanh Thé giéi (WTTC), 1996 thi “Du lich
bén viing 13 viéc dap Gmg cac nhu ciu hién tai ctia du khach va ving du lich ma
van bao dam nhimg kha ning dap tmg nhu cau cho cac thé hé du lich tuong lai”
Pay 1a mot dinh nghia ngan gon duya trén dinh nghia vé phét trién bén viing cua
UNCED. Do d6 viéc khai thac ngh¢ thuat dan gian mta xoe Thai cho hoat
d6ng du lich can dap tmg nhu cau sau:

Khai thac can phai di doi véi bao ton, can phai gilt nguyén ban sic von co
khong lam méo mo bién dang ciia nét dep tai nguyén du lich nhan vin d6 ton tai.
Céc chinh sach phu hop, thu hut duoc cong dong dan cu tham gia nham nang
cao doi séng vat chét ciing nhu tinh than.

Quang ba vian hoa du lich can phai dam bao ddy du thong tin. Tranh su
nham 14n vé tai nguyén du lich. Ngoai ra viéc khai thac phat trién van hoa phai
g6p phan bao ton giir gin van hoa dan tdc. Do d6 hoat dong khai thac cac loai
hinh nghé thuat dan gian truyén thong gan lién véi hoat dong bao ton gitr gin va
phat trién. Trude hét can c6 su can c6 sy quan tdm cua tinh, phdi hop véi cac
ban nghanh lién quan dén hoat dong du lich vin héa tir tinh dén co sd. Pong
thoi tuyén truyén nguoi dan c¢6 y thire trac nhiém trong viéc giir gin, ké thira va
phat huy nhiing gia tri dic sic cta di san trong méi trudng vian hoa hién dai. Do
d6 nhimg nd luc ciia cac nganh, cac cap, cac doanh nghiép 1a su két hop chit ché
giita cac nghanh vin hoa du lich trong viéc bao ton va khai thac 1au dai cac di
san vin hoa phi vat thé duoc coi 12 giai phap an toan hitu hiéu nhat.

Nganh van hoa va du lich can xay dung mdt ké hoach chung cu thé, chi
tiét vé viéc td chuc khai thac cac loai hinh nghé thuat dan gian truyén thong dé

phuc vu cho hoat dong du lich.Ngoai ra can phai dua ra cac bién phap dé nang
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cao y thuc bdo tdn gia tri cua cac loai hinh ngh¢ that dan gian. Tinh can dua ra
cac giai phap cu thé.

Tap trung hd tro cac ngudn lyc can thiét cho cac ho dan truc tiép tham gia

lam du lich cdng déng; suu tim, bao ton, phat huy cac gia tri van hoa truyén
théng. Trong d6, lam tét cong tac thu hat dau tw, diy manh viéc quang ba, gisi
thiéu vé Nghia L6 — Muong Lo trén cac phuong tién thong tin dai chung.
Tién hanh tuyén truyén gido duc cho nhan dan dia phuong tai diém du lich vé
gia tri van hoa toc nguoi va cac hinh thirc, ndi dung tham gia vao hoat dong du
lich & dia phuong theo phuong chdm bao ton, phat huy ban sic van héa dan toc,
vira cai thién va phat trién kinh té cho dong bao, vira gop phan vao sy phat trién
kinh té - x4 hoi & dia phuong.

Dua mua xoe vao truong hoc : Viéc dua mua xoe vao giang day trong cac
truong hoc gop phan bao ton va phat huy gia tri vin hoa truyén théng ciia dan
toc. Vigc dua mua xoe vao trong truong hoc, khong chi gitip hoc sinh thé 1ong
co thé sau nhimg tiét hoc cing thang, mét méi ma con khoi day tinh yéu van hoa
dan toc ctia thé hé tre.

3.2 Ting cuong dwa mia xoe Thai vio cc si kién va san pham du lich

T6 chirc thuong xuyén cac hoi thi maa xoe tai cac 18 hoi 16n t6 chirc hang
nam nhu 13 Tuan Vin héa - Du lich Muodng Lo, L& hoi kham pha Danh thang
Quéc gia Rudng bac thang Mu Cang Chai; L& hoi Buoi Dai Minh; L& hoi Qué
Vin Yén; Festival "Thyc hanh tin ngudng thd Mau Thugng ngan”; Festival Du

luon "Bay trén mua nude d6” va "Bay trén mua vang”...

X4y dung cac san pham du lich dong dong ( homstray ) két hop voi mia
x0e giao luu van hoa. Phat trién hoat dong du lich cong déng tai ban Sa Reén,
Mudng Lo trién khai cac hoat dong trong hoa, chinh trang, giit gin vé sinh moi
truong tai ban va phat trién hoat dong du lich cong déng tal ban; khuyén khich
cac hd gia dinh tai ban tham gia kinh doanh dich vu Nha & c¢6 phong cho khach
du lich thué, phat trién thém tir 03 ho, dua tong s6 ho lam dich vy 1én khoang 12
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dén 15 ho; phat trién cac dich vu cho thué xe dap, boi mang, trai nghi€ém lam
rudng, vudn cing ngudi dan; thudng thirc Am thuc truyén thong tai cac gia dinh.
Thanh 1ap méi 03 doi van nghé dan toc Thai; td chirc chuong trinh van nghé
truyén théng dac bi¢t 1a nghé¢ thuat dan gian mua xoe vao cac tdi thtr 7, chu
nhat hang tudn tai nha van hoa, déng tho1 phuc vu cac doan khach tai xa Nghia
Loi va khu vuc thi xa Nghia L§. Coi trong viéc bdo tdn, phat huy nhirng gia tri
van hoa truyén théng cua dong bao cac dan toc, nhu trién khai tap trung suu
tam, gioi thiéu cac gia tri van hoa dan gian ctia dong bao dan toc Thai; dic biét
1a khoi phuc va bao ton 6 diéu xoe ¢ dan toc Thai dé thu hat khach du lich dén
tham quan, chiém ngudng....

3.3 Thu hut cong dong dia phuong tham gia vao hoat dong du lich

3.3.1 Pao tao nguén nhin luc

Can dao tao ngudn nhan lyc 14 nguoi dan toc thiéu sé dé phuc vu céac sinh
hoat van hoa cac toc nguoi tai cac diém du lich (dudi hinh thuc trinh dién cac
tiét muc, hoat dong thudc cac gia tri van hoa vat thé va phi vat thé); huéng dan
du khach tim hiéu vé vin hoa cta toc ngudi minh.

Hudng dan vién cling nhu thuyét minh vién phai 1a cau néi giita khach du
lich va ngudi dan dia phuong . Hudng dan vién va cac thuyét minh vién tai céc
diém du lich van hoa, 18 hoi.... an hiéu vé van héa dia phwong, tinh hiéu noi
dung hinh thtrc cia cac sinh hoat vin hoa truyén théng dé thuyét minh huéng
dan cho khach, 1am noi bat duoc gia tri nhiéu mat cua diém tham quan cling nhu
loai hinh nghé thuat dan gian truyén théng tao nén sy himg tha va say mé cho
d6i tuong khach tham quan du lich

Hudng dan vién ciing nhu thuyét minh vién can phai chi trong nang cao
viéc hoc ngoai ngit, nang cao chuyén mon dé truyén tai n01 dung van hoa cua
con nguoi dia phuong noi day.

Thudng xuyén td chirc cac budi giao luu, cac cudc hoi thi maa xde, can
huéng dan ngudi dan cach lam du lich cong dong dé nguoi dan hudéng din

khach mua xoe trong cac buoi giao luu.
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3.3.2 Chinh sdch hé tro tai chinh déi véi nhitng ngwoi trong hoat déng trong
linh veec du lich.

Tao diéu kién cho nguoi dan tham gia thuc hién mo hinh du lich cong
dong co sé tu nguyén, binh dang cing ¢ loi va ciing quan 1y, gop phan dem lai
loi ich kinh té cho mdi thanh vién, mbi gia dinh va ca cong dong dan cu. Trén co
so d6, nguoi dan to chuc san xuét, kinh doanh theo dinh hudng quy hoach,
huéng dan chung lang nghé va cung cép céc loai hinh dich vu nhu nha tro, nha
hang, ctra hang ban d6 luu niém phuc vu khach du lich. Diéu nay doi hoi phai c6
su hd tro, tu van k¥ thuat va céc hd tro khac ctia Nha nude va chinh quyén dia
phuong sé tai.

Yéu té con ngudi 13 yéu té quan trong hang dau : Ho 1a nhimg ngudi truc
tiép giit gin, bao ton ciing nhu luu truyén céc gia tri van hoa nghé thuat dan gian
truyén théng cua dan tdc cho thé hé mai sau. Trong s6 ho c6 rat nhidu ngudi dan
thu nhép chinh ctia ho 13 san xuit néng nghiép. Vi vay ho can c6 cudc sdng uu
tién nhu 1a tién thuong, trg cip hang thang. Nhu vay nguoi phuc vu nghé thuat
¢ thé c6 cudc séng 6n dinh hon, chuyén tam don hét nang lyc cling nhu tam

huyét cho viéc phat trién ciing giir gin cac gia tri van hoa phi vat thé.

3.4 Cai thién vé co s& vat chat ki thuat du lich
Vé co s6 ha tang

Can dau tu phat trién cic co so ha tang nhu : dudng x4 , giao thong, hé
thong thong tin lién lac ..... cing véi phat trién ca co s¢ vat chat ky thuat phuc
vu trong du lich.

Phat trién hé thdng giao thong tai Muong Lo thi xd Nghia Lo

Viéc phat trién giao thong, nhat 1 ting nhanh phuong tién van chuyén
(cong cong va ca nhan) cho phép mau chong khai thac cac ngudn tai nguyén du
lich méi. Chi thong qua mang ludi giao thong thuén tién, nhanh chong thi du

lich méi tré thanh hién tuwong phd bién trong x4 hoi.
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Nang cép céc truc duong chinh di qua thung ling Muong Lo, cac dudng vao
thon xa cling can phai cai thién dé tao diéu kién di lai thuan tién cho khach du
lich.

Thong tin lién lac

Trong hoat dong du lich, néu mang ludi va cac phuong tién giao thong
van tai phuc vu cho viéc di lai cia con nguoi thi thong tin lién lac ddm nhiém
viéc van chuyén céc tin tirc mot cach nhanh chéng va kip thoi, gop phan thuc
hién mbi giao luu gitra cac vung, cac nudc. Nho cac tién bo khoa hoc k¥ thuat,
cac phuong tién thong tin lién lac hién nay phong phti hon trude nhiéu. Nho cd
cap dién thoai ngﬁm méic qua cac bién va dai duong, cac v¢ tinh thong tin, cac
may tinh va dién bao, dién thoai dudng dai da duoc sir dung phd bién.

Hién nay ¢ thung ling Muong Lo thi x3 Nghia Lo déu duoc cic mang
nhu vinaphone , Mobile phone va viettel phu song. Can phat trién dua hé thong
truyén hinh cap quang dén voi khu vuc nay dé da dang hoa cac kénh thong tin
truyén hinh. Ngoai ra hé thong iternet & khu vuc nay ciing can dugc ning cap
nén vi toc do truy cdp hién nay kha cham.

Céc co s& vat chit va dich vu khéc
Phat trién hé thong luu trd:

Can xdy dung thém cac co s& luu tra tai cac khu vuc & Muong Lo.
Nghiém ciru dé khai thac mé hinh luu tr homestray & Muong Lo dé nang cao
chét lugng cling nhu da dang hoa hé thong co so luu tra , kéo da thoi gian luu
tra cua khach.

Céac chu nha homestay can tiép tuc duoc hd tro dao tao cac ky ning lam
du lich: phai co kién thirc vé vian hoa cta dan toc, vung mién minh; phai thong
thao ngoai ngfr, ndm bat duge tAm 1y khach hang, biét tan dung loi thé cong
nghé thong tin trong thu hit khach dén v&i minh... Mot doi hoi quan trong 1a
can tiép tuc nang cao kién thirc cho ngudi dan vé du lich cong ddng, theo do, cac
gia dinh phai lién két, hd tro 13n nhau, nghia 1a phai da dang hoéa céc dich vu chu
khong phai nha nay 1a ban sao ctia nha kia.La san pham du lich hoan chinh chtr
khong 1a dich vu luu tra, homestay 1a loai hinh du lich ma du khach s€ & chung
va sinh hoat v&1 nguoi dan dia phuong nhu thanh vién trong gia dinh, thong qua
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hoat dong tap thé d6 dé trai nghiém cac gia tri séng va vin hoa ciia manh dat ma
du khach dat chan dén  Can nang cao cic trang thiét bi trong cac nha nghi dé
dap Gmg nhu cau luu tra cta khéach.

Cdc co so phuc vu an uong:

Hién tai cadc khu nha hang & Muong Lo quy mo6 con nhd. Cac doanh nghiép
can phai chu trong dau tu xay dung véi quy mo 16n hon dé dap tng duoc khach
du lich dem lai sy hai 10ng cho khach . Pdng thoi phai kiém soat dugc vé sinh
an toan thuc phém tai cac co s& nay, dam bao an toan thuc phém phuc vu cho du

khéch.

3.5 Pay manh cong tac quang ba, truyén thong

Can tang cuong lién két v6i cac ving phu cdn va cac huyén trong tinh.

Ngoai sy lién két noi trén, viée lién két v6i cac hiang 1ir hanh trong va
ngoai nudc dé quang ba thém hinh anh cia diém dén.

Tinh va S¢ Van Hoa Thé Thao can két hop vdi cac cong ty du lich xay
dung cac chuong trinh tuyén diém du lich cho khai thac loai hinh nghé thuét dan
gian. Pong thoi cling voi cac cong ty 1ir hanh 16n trén dia ban Tinh hodc cac
Thanh phé cac tinh 1an can gidi thiéu ciing nhu quang ba hinh dnh mua xoe

duogc biét rong rai théng qua nhiéu cac hoat dong thuc tién: trién 1dm,1& hoi, hoi

Pay manh cong tac truyén théng qua cac doan nghé thuat chuyén nghiép
va khong chuyén tich cuc tham gia cac chuong trinh ngh¢ thuat dan gian trong
nudc va qudc té. Dé gisi thidu voi ban bé trong nudc va nude ngoai vé van hoa
cling nhu con nguoi tai noi day.

Tuyén truyén quang ba théng qua cac su kién du lich, website, 4n pham
du lich ,véi sy phat trién nhanh chéng ciia cong nghé thong tin xa hoi hién dai

viéc dua nhiing gia tri van hoa tot dep ctia mua xoe Thai d€ moi ngudi cung biét
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1a mot diéu can thiét. Vi vay, viéc xdy dung website quang ba va bao ton nhimng
nét dep cia ngh¢ thuat mia xoe Thai la diéu can thiét.

Can nghién ctru, xay dung va ting cudng dura mua xde vao cac san pham
du lich va cac sy kién du lich,hop tac véi cac chinh quyén dia phuong ciing nhu

cac don vi cong ty lit hanh t6 chirc cac tour, tuyén du lich qua dia ban...

Tiéu két chuong 3
Pé xuat mot sd giai phap nham goép phan phat trién du lich chung tai
Muong Lo, Gin gitr, bao ton loai hinh ngh¢ thuat dan gian mia xoe mot cach
bén viing két hop véi nhiéu loai hinh du lich khac phuc vu phat trién du lich.
Bén canh d6 chuong 3 dua ra dinh hudng phét trién du lich cong dong tai

Muong Lo.
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Két Luan

Mua xoe la mdt loai hinh vii di€u dan gian doc déo cua nguoi Thai & Tay
Bic. Céac diéu Xoe xuat phat tir nghi 1& Then mang tinh shaman gido va dan dan
Xoe dugc trinh dién trong cac sy kién vin hoa, xa hoi nhu trong cac 1& hoi cong
déng, trong cac cudc vui, nhitng su ki¢n van hda.Xoe mang tinh biéu tuong thé
hién nhan sinh quan, vii try quan, tam tu, tinh cdm cua ngudi Thai va co nhiéu y
nghia, chirc ning ddi v4i cudce sdng tinh than ctia ngudi Thai ngdy nay. Nghé
thuat Xoe Thai tugng trung cho céi dep, chtra dung gié tri nghé thuat vii dao, am
nhac, ca hat, trang phuc, am thuc va ung xur van hoa ctia cong déng nguoi Thai.
Ngay nay, Nghé thuat Xoe Thai da trd thanh biéu twong cta 1ong hiéu khach, 13
ddu 4n vin héa cua toc ngudi va ban sac van hoa cia ngudi Thai ving Muong
Lo .0 dau c6 ngudi Thai sinh sdng 1a xoé. Xoé nhu 1a mot mon an tinh than
khong thé thiéu trong bat cir cong dong ngudi Thai luc bay gio... Budc sang thoi
ky kinh té thi truong, do ngudi dan phai di 1am 4n xa va viéc tiép nhan cua 16p
tré ¢6 phan di xudng nén xoe chi duogc to chire vao céc dip 18 hoi.

Ngay nay, xo¢ Thai & ving Muong Lo ngay cang duoc nhiéu ngudi biét
dén. Nhung dé xo¢ Thai mai mai gilt dugc ban sdc dan toc thi doi héi su nd luc
clia cac cdp, cac nganh ma trude hét 1a nganh van hoa. Dé khong chi truong ton
v6i thoi gian, nong say, moi goi tim toi, kham pha vé mot ving dat, nét dic
trung van hoa cia mot toc nguoi, xoe Thai con thé hién duge ca tinh doan két

ctua khong chi riéng ngudi Thai ma n6 con gan két voi cac dan toc khac.
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PHU LUC

Bang théng ké co s¢ luu tra tai Muong Lo, thi xa Nghia Lo

STT | Tén co so luu tra | Tén chu so hiru DPia chi bién thoai faerlljg
T6 11,
1 | Khdchsan Nehta | o 5 Hai Toan | PP | 02163870106 | 3 sao
Lo Trung
Tam
‘ T4 7,
o |KhachsanMien b o Tuyét Trinh | PPYOP8 | 02163870686 | 2 sao
Tay Trung
Tam
Khach san Mud ‘ TO 1,
3 1ach san MUONE | 18 Thi Le phuong | 02163872888 | 2 sao
Lo n
Tan An
, : T6 6,
g4 |KbachsanBao oo ThiLan | phuong | 0913094596
Yén n
Tan An
To6
Khach san Trung A : . \ 02163870405
5 Thanh Tran Thi Nguyét 7,£)hu:or1?g 0962492888 2 sao
Cau Thia
, q T6 6,
6 Khdch san Bao Phung Hoang Son | phuong | 02163877697 | 1 sao
Son A .
Cau Thia
, , T6 3,
7 | Khach San Bao phuong | 0983.615.280
Tram ,
Pu Trang
, Nghia | 0967883433
8 | Khidch san 999 Phic | 02163897999
o Phuong
9 | Khach san X6 S6 Trung | 0923.871.133
Tam
Nha nghi Bao T06, | 4833075025
10" 1 Long Bui Gia Sing | phuong | 1914686763
Tan An
T6 19,
11 | NhaNghiHoang |y 000 van Chinh | PPYOP | 096979.6622
Long Trung
Tam
12 | NhanghiHoa Yen |\ a0 vanHoa | 102% | 0966726726
1 phuong
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Trung
Tam
. | Pang Quan To 7,
13 | Nha nghi Hai Yén Chuﬁ uang phuong | 0973303277
g Cau Thia
Thon A
14 | Nha nghi Vict Ha, xa | 594658648
Trung Nghia
Phuc
o T6 13,
15 | NhanghiTam oy h Diing | phuong | 0383148945
Son ,
Pu Trang
Ban La
Nha nghi Duong Nang, xa
16 | Huynh Nehty | 0972:913508
Loi
Chao Ha
17 | Nha nghi Cu Mit 1, xd 0974790036
Nghia loi
\ s TTA T 2,
1g | Nha nghi Hong phuong | 0986.998.370
Anh n
Tan An
T6 19,
19 | Nha nghi Viét An P}Irll‘jr‘]’;‘g 0819767336
Tam
oo | NhanghiPhuong | o fhf;’ Ha | 9963107878
Thao & X4 10941255678
Nghia loi
o T6 9,
o1 | Nhanghi Trung phuong | 0988851667
Hiéu A
Tan An
L T6 4,
22 | Nranehtlinh | Nguydn Buc Binh | phuong | 02163897567
g CAu Thia
Céc ho 1am du lich cong dong tai thi xa Nghia Lo
STT Tén co sé luu tra Dia chi bién thoai
Ban Sa Rén, xa
1 Homestay Loan Khang Nghia Loi 098.889.0853
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n Ban Déu 3, xa
2 Homestay Phuong Luat Nghia An 097.821.4672
. T6 Tong Co 2,
3 Homestay Tong Pong phuong Tan An 0383.148.945
A Ban Chao Ha 1, xa
4 Homestay Hong Chung Nghia Loi 039.906.1335
SO Ban Chao Ha 1, xa
5 Homestay Yén Binh Nghia Loi 098.847.5350
. U Ban Chao Ha 1, xa
6 Hoang Van Tinh Nghia Loi 085.203.9200
7 Trdn Thi Théi Ban SaRen, xa | 535 738 7941
Nghia Loi
. Ban Sa Rén, xa
8 Homestay Ngoc Chiém Nghia Loi 098.487.4981
\ g Ban Chao Ha 1, xa
9 Hoang Van Tinh Nghia Loi 085.203.9200
10 Lo Vin Trinh Ban Chao Ha 1, X | 597 333 7748
Nghia Loi
N Ban Chao Ha 1, xa
11 Lo Véan Vugng Nghia Lo 097.531.6772
12 Pinh Thi Nhinh BanDeu 2,x3 1 39 453.8610
Nghia An
13 Ha Thi Chinh Ban Beu2,xa | 534 594 2696
Nghia An
) Ban béu 2, xa
14 Chu Thi Duong Nghia An 037.952.7872
15 Chu Vin Dau BanBeu3,xa | 536 791 2836
Nghia An
16 Chi Dugc na San xa Nehia | gg6g 999,127
T6 Cang N3,
17 Hoang Duc Manh phuong Trung 0982333092
Tam
18 Em Hué Nha sanbao ton | 437 7962505
phuong Tan An
, Ao Sen 3, phuong
19 Homestay Thuy Nga Tan An 0981.171.288
20 Homestay Po Mu Phuong Pu Trang | 0916.892.893
Ao Ludng 2, xa
21 Homestay Chinh Bi Son A, huyén Van | 0966678384
Chan
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