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LOI CAM ON

Em xin giri 161 cam on dén cac thay c6 gido cia truong Pai hoc Dan
Lap Hai Phong bai sudt quang thoi gian bat dau hoc tap tai giang duong dai hoc
dén nay, em d3 nhan duoc rat nhiéu sy quan tam giap dd, dic biét 1a cac thay co
trong Khoa Du lich di tan tinh truyén dat kién thirc cho em trong nhiing nam
hoc vira qua. V&i von kién thirc duoc tiép thu trong qua trinh hoc tap em tin rang
d6 chinh 1a hanh trang quy bau cho con duong sy nghié¢p cia minh trong tuong
lai. Khong chi vay, dé hoan thanh bai khoa luan tét nghiép nay, em xin t6 long
tri an sdu sic dén Thac si Dao Thi Thanh Mai. C6 di tan tinh huéng dan em
trong viéc lua chon dé tai nghién ctru, hudng tiép can va giup em chinh stra
nhitg diéu con thiéu sét. Trong qué trinh nghién ctru, do trinh d6 1y luan va
kinh nghiém thyc tién con nhiéu han ché giy anh hudng dén bai khoa luan, em
rat mong s& nhan duoc nhimmg ¥ kién dong gop cia cac thdy c6 dé em co thé

hoan thién tét hon.

Loi cudi ciing em xin kinh chuc cac thay c¢6 ludn dbi dao stuc khoe.

Em xin chan thanh cam on !



Khoa luén tot nghié Truong Pai hoc Dan 1ap Hai Phong
ghiep g

LOI MO PAU
1. Ly do chon dé tai

“Nudc My da sinh ra nhitng nha hang di dong nhung Viét Nam mai 1a
thién duong am thuc dudng phd. Khong dau lai c6 vin hoa 4m thuc da dang
nhu noi ndy. Qua am thuc, mot phﬁn ban sic van hoa cia Viét Nam di duogc
gin giit va phat huy trong qué trinh hoi nhap, giao luu vin hoa quéc t&”. Do
12 nhan dinh cta to bajo CNNGo (M) vé am thyc Viét Nam.Vian héa am
thuc Viét Nam ludn doc ddo va phong phu trén moi phuong dién. “Mot dat
nuéc nhd bé ma thirc an lai tinh té va da dang dén dang kinh ngac. Moi
thanh phd, tham chi mdi ngdi lang déu c6 mén dic san riéng”. Pay ciing 1a
an tuong chung ctia nhiéu du khach sau khi thuong thirc nhitng mon an dan
da tai Viét Nam.Va trong con mat nhitng du khach ay, c6 mot phan khong
thé bo qua do6 chinh 1a 4m thuc dudong phd, dic biét 1a trén nhitng con phd
ciia manh dat H6 Chi Minh. Cung vé&i d6, hang thong tin CNN da danh gia
Thanh phé Hd Chi Minh 14 tha d6 4m thuc cua nude ta.Khong chi vay tu
nhiéu nim trudc, am thuc dudng phd & Viét Nam néi chung va ¢ Thanh phé
H6 Chi Minh néi riéng da dugc rat nhiéu tap chi nudc ngoai nhic dén nhu:
Tap chi am thyc thé giéi Food and Wine di binh chon Thanh phé Hb Chi
Minh la mdt trong nhiing thanh phé c6 mén an duong phé ngon hang dau,
trong d6 mon cha gio, banh mi dugc nhiéu tap chi binh chon 1a mot trong 12

moén dn ngon nhat thé gioi.

V6i thanh tich trén, vin hoa am thuc c6 mot vai tro dong gop khong
nho trong viéc thu hat khach du lich quéc té va noi dia. Véi cach tiép can
kinh té va giao luu van héa ving mién trong nudc va quan hé qudc té,
nghién ciru van hoa am thuc néi chung va vin héa am thuc duong phd noéi
riéng & Thanh phd H6 Chi Minh 1a mét van dé cap thiét dé phat trién du lich
trong qua trinh doi méi hién nay va cho tuong lai. Pac biét 1a ¢ cac do thi

dong dan khi ma gia ca sinh hoat ting cao khién nhiéu nguoi dan chap nhan

1
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Khoa luan tot nghiép Truong Pai hoc Dan 1ap Hai Phong

sir dung céc loai thuc dn duong phd. Theo mot sb liéu diéu tra cua Trung
tam dinh dudng Thanh phé H6 Chi Minh thi tai day c6 toi 95,5% nguoi dan
dang str dung thirc an dudng phd trong d6 51% dung lam bira dn hang ngay,
82% dung lam bita an sang. Sé di cac mon am thuc duong phd hap dan dén
thé, boi tat ca chiing déu rat dé dang dé thuong thic. Chi can budc chan vao,
ngoi xudng va s& co ngudi mang ra. Tat ca nguyén lidu déu that sy don gian
va khong kho kiém tim nhung lai dugc két hop véi nhau rat tinh té dén kho
tin. Mdi mon di kém véi mot loai gia vi, nudc cham dic trung thé khéng
thay thé. Cac mon an nhiéu rau ci qua, khong nhiéu dau md nhu d6 in
Trung Quédc, khong cay nhu do dn Théi Lan ciing khong nhiéu thit nhu d6
anTay Au.

C6 thé n6i van hoa am thyc da va dang tré thanh mot trong nhitng bac
thang quan trong nhat dua hinh anh dat nudc va con ngudi Viét Nam dén
VGi ban bé quéc té. Va trong bac thang 4y, van hoa am thuc dudng phé co 18
1a vién gach viing chac nhat. Am thuc khong don thuan 1a mon an, nd 13 céi
hon cua dat nuéc, cua dan toc. Nhiing diéu duoc trinh bay trén day chinh 13
Iy do em chon “Tim hiéu am thuc duong phdThanh phé HO Chi Minh - phuc
vu phat trién du lich” dé lam dé tai cho bai khoa luan ciia minh véi mong
muén dem lai cai nhin toan dién vé am thuc duong phé HS Chi Minh, gop
phan giup cho 4m thuc duong phd ngay cang duoc quan tdm dau tu va khai
thac hiéu qua hon.

2. Muc dich, y nghia ciia dé tai

Trudc hét, dé tai tim hiéu co s6 1y luan V& du lich 4m thuc va du lich
am thuc duong phé, cung cap nhimg vi du dién hinh vé cac khu am thuc
duong phd ¢ Viét Nam va trén thé gidi.

Muc dich chinh cua dé tai 1a tim hiéu 4m thyc dudng phd Sai Gon va
khai thac thuc trang dé tir d6 dua ra cac dé xuét, giai phap phat trién am thyc
duongphd H6 Chi Minh, phuc vu phat trién du lich thanh phd.

SV: Nguyén Thanh Huong - Lép: VH1802
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3. Pham vi va d6i twong nghién ciru
Pham vi nghién ctru: Thanh phé H6 Chi Minh.

Déi twong nghién ctu:Tim hiéu 4m thuc duong phd Thanh phd Hb

Chi Minh nham phuc vy phat trién du lich.
4. Phuong phap nghién ciwru

Phuong phap thu thap va xur ly thong tin: La mét trong nhiing phuong
phéap quan trong duoc st dung trong dé tai nghién cau khoa hoc ciing nhu
trong khoa luan. Trén co sé thu thap thong tin tu liéu tir nhiéu ngudn khéc
nhau nhu: sach, bao, dai, tivi, tap chi, mang internet..., tir d6 nguoi Vviét co
cai nhin chon loc, xtr 1y thong tin dua ra nhitng nhan xét danh gia ban dau
v6i nhiing két luan vé van dé nghién ctu cu thé 1a am thyc duong phd o
Thanh phb H6 Chi Minh.

Phuong phép so sanh, thong ké, phan tich va tong hop cac théng tin
s6 liéu lién quan dén dé tai, tir 6 tim ra dinh huéng, giai phap phat trién du
lich mang hiéu qua cao, mang tinh khoa hoc va thyc tién trong pham vi
nghién cttU ma dé tai thuc hién.

5. B6 cuc ciia bai khoa luan
Ngoai phan m& dau, két luan, tai liéu tham khao va phu luc, ndi dung

chinh cua dé tai c6 bd cuc gom ba chuong:

Chuong 1: Téng quan vé loai hinh du lich 4m thyc va du lich 4m thuc
duong phd.

Chuong 2: Thuc trang khai thac am thuc duong phd tai Thanh phd Ho6
Chi Minh - phuc vu phat trién du lich

Chuong 3: Giai phap nang cao hiéu qua khai thac am thuc duong pho
-phuc vu phat trién du lich Thanh phé H6 Chi Minh.
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CHUONG I
TONG QUAN VE LOAI HINH DU LICH AM THUC

VA DU LICH AM THU'C PUONG PHO

1.1. Co 6 1y luan vé loai hinh du lich Am thwc
1.1.1. Khdi niém am thuc

Ngay tir khi nhitng budc chan dau tién ctia con ngudi in dau trén Trai
Pat, ngay tir thoi ki binh minh ctia nhan loai, viéc an udng da duoc coi nhu
1a mot nhu cau can thiét dé duy tri sy séng cua sinh vat séng noi chung va
con ngudi ndi riéng. Tuy nhién ¢ thoi ki ¢ dai do, thuc pham van con khan
hiém budc con nguoi khong c6 quyén lya chon thirc an. Sau nay, trai qua
hang trdm tridéu nam tién hoa, thé giéi ngdy modt vian minh hon. Do do,
nhitng tri thirc co ban dau tién vé linh vuc an udng dugc hinh thanh, tao nén
khai niém dau tién vé vin hoa dn uéng: am thyc.

Nghia hep: theo nghia Han Viét thi 4m nghia 1a udng, thuc nghia 1a
an, nghia hoan chinh Ia an uéng, la mot hé théng dac biét vé quan diém
truyén théng va thuc hanh niu an, ngh¢é thuat bép nuc, nghé thuat ché bién
thie an, thuong gan lién véi mot nén vin héa cu thé. N6 thudng duoc dit
tén theo ving hodc nén van hoéa hién hanh. Mot mén an cha yéu chiu anh
huéng cua cac thanh phan co san tai dia phuong hoic thong qua thuong mai,

budn ban trao doi.

Nghia rong: am thuc c6 nghia 13 nén van héa an udng cia mot dan
tdc, da trd thanh mot tap tuc, thoi quen. Am thuc khong chi noi vé "van hoa
vat chat" ma con noi vé ca mat "van hoéa tinh than®. Nhitng thuc pham mang

mau sic ton gido cling mang nhiéu anh hudng rat 16n téi am thuc.
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Theo tac gia Nguyén Vin Duong nghién ciu vé am thuc trong ngdn
ngt, thi tr “an” trong tiéng Viét ¢ sd luong ngit nghia va sb luong tur ghép
rat phong phu, c6 dén 15/20 ngit nghia duoc néu trong tir dién tiéng viét co
lién quan dén “an”.So di tir an chiém vj tri 16n ngdn ngit va tu duy ngudi
viét vi tir xua dén dén dau thé ky XX, nudc ta dat hep, k¥ thuat chua phat
trién, mac song con thap do do6 cai an ludn 1a yéu té quan trong nhat: “co
thuc mai vuc méi vue duge dao”, “di thuc vi tién”. Bén canh an thi udng
khong chiém vi tri quan trong trong ngdn ngi Viét Nam. Ngoai nghia thong
thuong 1a uéng cho hét khat, tir “udng” trong tir ghép “an ubdng’céd nghia la

udng ruou.

Theo PGS.TS Phan Thi Thu Hién, Truong Pai hoc Khoa hoc Xa hdi
va Nhan vin, Pai hoc Qubc gia Thanh phé HO Chi Minh: Am thuc 1a ché
bién @b an thtc ubng co du dinh dudng, du ning lugng va co stc hip dan
dbi voi nhiéu dbi twong khac nhau. Pic biét trong tinh trang hién nay, am
thuc phai dam bao an toan vé sinh thuc phdm trong chudi cung Gng tir
déng rudng dén ban an. Nhu vay, am thuc vira co tinh nghé thuat, vira co
tinh van hoéa va vira mang tinh xa hoi.(Theo Tap chi Khoa hoc Dai hoc Van

Lang).
1.1.2. Khdi niém vé du lich am thwc va du lich dm thwe dwong phé.
1.1.2.1. Khdi niém vé du lich am thyc

Nam 1985, Wilbur Zelinsky da dung thuat nglr “Gastronomic
Tourism” v6i ¥ nghia 1 du lich trai nghiém am thuc. Nam 1998, Lucy M.
Long dua ra thuat ngit “Culinary Tourism” dé chi hinh thic du lich kham
pha am thyc, di sdu vao ché bién thyc pham. Niam 2001, Colin Michael
Hall va Richard Michell sirdung thuat ngit “Food Tourism” dé chi hinh
thic du lich tiép xuc v&i ngudi ché bién thuc pham, tham gia 1& hoi
am thuc, thuong thirc do n, thire udng dic san cua dia phuwong. Nam 2015,

Ontario Culinary Tourism Alliance (OCTA) lai dung thuat nglt “Food
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Tourism” v&i ¥ nghia du lich tim hiéu, danh gia am thyc c6 tinh van hoacua
dia phuong hay déan toc. Do d6, du lich 4m thuc 1a loai hinh du lich t chirc
va huéng dan du khach dén cac diém du lich dé tim hiéu, thuong thirc, trai
nghiém do an, thire uéng coO tinhnghé thuat va van hda dic thu cua dia
phuong, ving mién, qudc gia. Thuit ngit “Food Tourism” c6 thé duoc st

dung dé chi loai hinh du lich 4m thuyec.

Theo PGS.TS Phan Thi Thu Hién, truong Pai hoc Khoa hoc Xa hoi
va Nhan van, Pai hoc Quéc gia Thanh phé HO Chi Minh: Du lich 4m thyc
1a quang ba, tiép thi, to chtrc, huéng dan du khach dén cac diém du lich co
am thue dic sic, doc dao cua dia phuong, ving mién, qudc gia.(Theo Tap

chi Khoa hoc Pai hoc Van Lang).
1.1.2.2. Khdi niém vé du lich am thue dwong phé

Am thuc duong phé hay thic dn via hé, thirc an 1& duongla cac
loaithtrc an, d6 udng da ché bién sin hay sin sang ché bién va phuc vy tai
chd theo yéu cau caa khach hang duoc bay ban trén via he, 1& dudng ¢
cac duong phd, khu phd dong nguoi hoic nhiing noi cong cong khac, chang
han nhu mot siéu thi, cong vién, khu du lich, diém giai tri, khu phé an
udng ngoai troi... thong thuong thire an duong phd duge bay ban trén cac
tiém an di dong, quan an tam thoi hay 1a tr mot gian hang di dong cho dén
cac loai xe day. Theo khai niém cta To chac Y té thé giéi (WHO), thire an
duong phd 1a nhitng d6 an, thac udngduoc lam san hodc ché bién, nau
nudng tai chd, co thé an ngay va duoc bay ban trén duong phd, nhitng noi

cong cong.

Du lich 4m thyc duong phd 1a hanh dong du khach roi khoi noi cu tra
thuong xuyén di dén mot noi khac (co thé 1a mot tinh thanh khéac hodc tham
chi 1a mot qubc gia khac) dé két hop viéc thuong thic cac moén an dudng
phé vé6i viéc tanhuong ky nghi ciia ho nham tim hiéu va kham phé tu nhién,

van hoa, lich sur,connguoi tai noi ho dén.
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1.1.3. Méi quan hé giiva dm thwe va du lich

Du lich am thyc nhiéu hon chi 1a thuéng thac mot bira dn ngon, mot
chut bia hay mét ly ruou vang trong sudt chuyén di. P6 1a cach ching ta hoa
minh vao nén vin héa va di san caa mot khu vuc, tao ra nhiing Ky niém

khong thé quén theo mot cach hoan toan khac biét.

Theo bao céo toan cau vé du lich 4m thuc cua To chac du lich thé
gidi, trung binh 1/3 ngan sach ctia khach du lich dugc danh cho am thuc.
Diéu nay chi ra rang yéu td nay 1a mot phan trai nghiém cua khach du lich.
Tuy nhién, ciing phai nhan manh rang khong phai tat ca khach du lich chi
dén d6 dé thuong thic nhitng d6 an ngon, ciing khong phai tat ca cac doanh

nghiép kinh doanh am thyc s& cung cap dich vu nay.

Trong am thuc an chta nhimg gia tri van hoa phi vat thé cét 16i cta
diém dén va thong qua viéc thuong thirc chiing, du khach ¢ thé kham pha,
cam nhan rd nét ban sic van hoa chinh théng ciia nguoi dan dia phuwong. Khi
¢6 co hoi thuong thire cac mén dn méi la va hap din trong chuyén di cua
minh, du khach sin sang d6n nhan, béi 18 d6 1a mot trong nhitng hoat dong
trai nghiém thu vi nhat gan véi tam 1y va sinh hoat hang ngay cua mdi con
ngudi. Bén canh cac yéu té c6 thé 1am thoa man nhu cau khach nhu thoi tiét,
dich vu luu tra, phong canh tham quan... thi am thyc gép phan gia ting
dang ké gia tri cho chuyén di cua khach du lich ciing nhu tao dung hinh anh
tét dep vé diém dén d6. Bong thoi, ngoai viée 1a yéu td tao suc hap din, am
thuc con dong vai tro vo ciing quan trong, tao dau an khac biét gitta quoc gia
nay voi qudc gia khac. Bai 18, bén canh ban sic déc ddo ctia huong vi va
nghé thuat ché bién tinh té cua timg moén an, khi quang ba, ching thuong
duoc di kém véi tén thuong hiéu cia mdi qudc gia. Vi du nhu: Am thuc Viét
Nam, am thuc Phap, am thyc Mé Xi C9, ... Piéu nay gitp dé dang khic sau
vao tam tri cua du khach, du da ting hay chua dugc trai nghiém nhung ciing

khién ho phai quan tdm tim hiéu va luu gitt dwoc nhitng cam nhan ban dau
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kho quén vé diém dén du lich, qua do gop phén tao thém dong luc dé ho

quyét dinh di tham ciing nhu quay trd lai diém dén du lich.

1.2. Giéi thiéu am thuc dwong phé ¢ Viét Nam va trén thé giéii
1.2.1. Mét s6 khu ém thuwe dwong phé ¢ Viét Nam
1.2.1.1. Am thuwc dwong phé ¢ Ha Néi

Ph6 Am thuc Hang Budm

Phé Hang Budm dugc vi nhu mot Ha Noi thu nho hién dai, tép nap va
dong dtc. Thuce khach co thé thuong thire do 4n tai quan hodc mang di, vira
dao choi phd ¢6 vira nhAm nhi. Ngoai ra, ciing ¢6 nhiéu loai ché hay nudc ép
trai cay cho thuc khach lgya chon. Do hoat dong trung v&i chg dém Ha N6i
nén phd am thyc Hang Budém thu hut rat nhiéu cic tin do am thyc trong

nuéc va du khach qubc té.
Cho Pong Xuin

Day 1a ngdi cho 14u nim, ndi tiéng va dong duc vao bac nhat dat Ha
Thanh. Khong chi v&i nguot Ha Noi, cho Déng Xuan con 1a dia chi 4m thuc
yéu thichcua rat nhiéu du khach. Vao bat ki thoi diém ndo ciing ¢ thé t6i
day dé tim kiém va thudng thirc v6 van moén ngon gém ca bira chinh cling
cac mon trangmiéng béo ngdy, gion tan. Sau d6 1a mon bun cha kep que tre
chuan chat Ha Noi, tir nguyén liéu t6i cach ché bién déu cau ki, ti mi. Nudc
chua gia giam ctia quan khong phai ché tir ddm ma 13 sdu dam ty 1am, vi diu
dang v6 cung doc dao.

PhOLyY Quédc Sw

Mot trong nhitng thwong hiéu phd ndi tiéng & Ha Nbi, dugc nhiéu
nguoi biét dén nhat nam trén phd Ly Qudc Su. Pho & day chi chuyén vé bo

nhung cé du cac loai tai, chin, nam, gau,.. tao cho khach hang mai1 dén lan
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dau c6 nhiéu su lya chon va khach hang trung thanh s€ khong bi nham chan.
Nuéc dung phd rat dic trung, thom mui gia vi ma khong bi béo. Ngoai ra
phai ké dén tra chanh. D& thay hinh anh du khach tap nap di lai va cic ban
tré tu tdp bén nhiing quan tra chanh, nhat 1a nhig ngay cudi tuan.Tra
chanh, me mudi, mo mubi 1a lya chon phé bién. Mua nao thic déy, nhiing ly
sdu da heé co thé thay bang ly ca cao, ca phé am nong khi tiét troi Ha Noi

chuyén lanh.
Phé Nha Tho

O phé Nha Tho, ban c6 thé vira dn kem dira kiéu Thai, vira thudng
thirc mén d6 an Nhat Ban, sau d6 nhadm nhi mét chiéc banh pizza. Néu
khong, ciing c6 rat nhiéu cac hang quan do an Viét hip din.Khu phd nay
cling ¢6 ca nhiing quan ca phé kiéu Phap xinh xan, sang trong, nam 4n minh
dudi nhitng tan cay gia cbi. Thudng thic ly ca phé néng bén ban cong, ling

ngém khu phé nho, ban s& c6 mot budi chiéu that tuyét voi.
1.2.1.2. Am thuwe dwong phé Hdi Phong
Phd Cau Dit

La mot trong nhitng con dudng trung tdm cia thanh phd Cang, Cau
Pt dugc biét dén véi mon Banh da cua ndi tiéng. Du khach c6 thé dén quan
Banh da cua Ba Cy ¢ s6 179 hay quan Banh da cua bé ¢ s6 195, chic chan
s& lam hai 16ng ca nhitng nguoi khé tinh nhat. Ngoai ra thuc khach ciing c¢6
thé thudng thirc mon Banh rdn Ba Langhodc nhiéu loaibanh ngot trong cac
cua tiém lau do1 nhu: Kim Thanh, Thanh Lich, Lam Huong,...trén doc con
phd nay.

Phé Vin Cao

Ngudi Hai Phong hay néi vui rang: “Muén an lau hiy dén Vin Cao,

mudn an nuéng hiy dén Hoang Minh Thao”. Néi nhu vay dé thay duoc rang

Lau chinh 1a mén dn dugc ban pho bién & con phd nay, dac biét 1a Lau cua
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dong. Ngoai ra day con 1a noi sinh song cia rat nhi€éu ngudi nudc ngoai nén
dén day du khach s€ dugc trai nghiém nhiing mén an doc dao trong cac nha

hang Han Quéc, Trung Quéc, Nhat Ban,...
Chg Cat Bi

La khu cho ndi tiéng v6i am thuc phong pht, cho Cat Bi chinh 1a
thién duong am thuc cua thanh phé Hoa Phugng d6 véi khu nha an rong 16n
ngay chinh trung tdim cua cho. Tai day du khach s& dugc thudng thirc rat
nhiéu mén an hép din nhu: Gia bé xao, banh da, banh béo, chao, oc, cac loai
che,...Tur tdm 3 gio chiéu tro di 12 khoang thoi gian thich hop nhat dé du

khach c6 thé thudng thic tat ca cac mén ngon & noi dy.
1.2.1.3. Am thuwe dwong phé Pa Néing
Khu 4m thwec Pham Hong Thai

Khu phé am thyc Pa Ning nay thuong hoat dong nao nhiét vao budi
chiéu khoang tir 5h chiéu cho d¢én 11h dém. Pay 1a khu phd rat tuyét voi
chonhiing ai thich an khuya da dang nhiéu moén khac nhau vira ngon bé ma
lai ré nita. Khu phé hoi tu tit ca nhitng dic san cia mién Trung vo cung hap
dan nhu: Banh xéo, 6¢ hit, ram bép,...Ngoéi ra con ¢6 nhitng quan nhau hai

san binh dén rat dugc 10ng thuc khach.
Khu 4m thye chg Con

Pay 1a khu cho ¢6 quy md 16n & Pa Ning 13 mot dia diém tham quan
mua sim cling nhu 3n ubng tuyét voi danh cho khach du lich khi toi Pa
Néng. Pén phé 4m thyc Pa Nang nay ban tha hd thuong thirc nhitng moén an
vit ndi tiéng muc rim, dc hat, che, nem,..Bén canh d6 khu chg con co rat

nhiéu gian hang ban dic san danh cho du khach mang vé lam qua.
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Khu 4m thwe Ngii Hanh

Khu am thuc nay dugc mé hang ngay nhan dip phao hoa quéc té. Dén
day ban c6 thé tham gia trd choi va thudng thirc cic mén an dic san cua Da
Néng. Véi dién tich rong va co thé dap ung cho 4.000 khach hang cung su
gop mit cua nhiéu dau bép ndi tiéng nhu Thanh Hoa, Minh Nhat,...caa
chuong trinh Master ChefViét Nam, chic chan day s& 1a mot diém dimg

chan thu vi.
Puong Bach Piang

Con dudng nay 1a mot trong nhitng dudng dep nhat cua thanh phd,
nam ké bén bo song Han. Du khach ¢ thé 1an la & cac quéan an, quan cafe
nhu quan souvenir & cafe nam & dia chi 34 Bach Béng, quan Hai Chau, ba
Ning. Bén canh d6 concéd dic san dira rét ngon ngot, hay rau cau dura, kem

x01 dtra,...dia chi 198, Bach Déng, Pa Nang.
1.2.1.4. Am thuwe dwong phé Pa Lat
Khu 4m thue truyén thong tai Pa Lat Center

Nam & ting 2 ctia khu chg méi Pa Lat Center voi 16 quiy hang lién
ké nhau 1a 16 mai nha tranh. O d6 phuc vu cac mon an nhu: Bun, phd, mi
Quang, com, chao, xip xip, banh trang tron, banh trang nuéng, banh cudn,
nem, banh mi, hu tiéu,...Tai khu 4m thuc truyén théng, ngoai cac mon an,
du khach con co thé lya chon cac loai ché da dang hay nudc giai khat, nudc
ép trai cay dic trung ctia Pa Lat. Do s& 1a lya chon kha 1y tudong dé vira tan
bd, vira c6 nhicu thir d€ nham nhi.

Chg dém DPa Lat

Chgo dém nhon nhip, thu hut rat nhiéu khach du lich t6i tham quan,
noiday ludn 1a mot trong nhimg dia diém du lich Pa Lat dugc yéu thich. Du
khachdén ddy c6 thé dé mua sim d6 luu niém, quan 4o hay thudng thirc

nhiing mondn vt vira ngon vura ré lam nén danh tiéng ctia am thyc Da Lat
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nhu: Banh trangnudng, xién nudng, stra dau nanh, banh bdt loc chén, banh

udt long ga, ...
1.2.2. Mét s6 khu dm thwe dwong phé trén thé gici
1.2.2.1. Am thuwe dwong phé ¢ Trung Quéc

Puoc UNESCO cong nhan 1a “Thanh phé dn ngon” dau tién cia
Chau A vao niam 2010, Thanh D6 dugc biét dén nhiéu nhéat v&i mén lau va
moén cay cung loai gia vi dia phuong hoa quyén vdi vi man, chua, ngot vura
phai. Ngoai ra, du khach c6 thé thuong thirc 4m thuc duong phd véi danh
sach hon 100 moén an vat tai cac khu chg Chendu Spice ( Thanh D6), chg
Lan Chau ( Cam Tuc),...Hay dia danh Turpan (Tan Cuong). Rat nhiéu nha
hang ngoai tro1 phuc vu khach dulich bén canh khu nha hang sac sd. Cuu
kawop, 0 banh my siéu 16n xuat hién & bat ky quan an via hé ndo, ciung véi
cac mon it phd bién hon nhu banshi - thit ctru ndu véi ca chua, dau den va
rau mui, hodc thit ctru ché bién véi ngh¢, stra chua cho dén khi thit chin

mém. Du khach c6 thé két thuc bita n véi mot chén sita chua mat lanh.
1.2.2.2. Am thuc dwong phé & My

New Orlean thudc bang Louisiana khong chi tuyét voi boi di san van
hoa da dang ma am thyc noi ddy ciing cuc ky doc ddo voi huong vi tir am
thuc My ban dia hay ngudi Phap cho tdinhiing ngudi Chau Phi sinh song &
noi day,...Nhimg moén an ndi tiéng co thé ké dén nhu: Sandwich Po-Boy véi
nguyen liéu tom tuoi ran hay thit bo kep trong banh mi Phap. Mén Gumbo
qua mudp tay, mot loai rau vung Tay My an voi com cung véi banh ran
vudng ran vang phu bot duong,... Ngoai ra phai ké dén Seattle thudc bang
Washington ciing hdp dan du khach v&i cac dic san nhu: ca phé, qua
anh dao, d6 nuéng, hai san déu nam trong danh sach nhitng mon an dia
phuong nhat dinh phai thtr mot 1an trong doi néu c6 dip tham ving dat

xinh dep nay.
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1.2.2.3. Am thuc dwong phé ¢ Australia

Thanh phd 16n thtr haicua Australia 13 noi c6 thé tim thay duoc
moi khau vi d¢én tir nhiéu noi trén thé giéi. Vi mot lich st phong pha
vé nhitng nguoi nhap cu vao cudi thé ky 19 dau thé ky 20, Melbourne
cd cac khu 4m thyc cung nhirng moén an dic sic nhat cia Chau Au, My
Latin, Chau A va Chau Phi. Pi xuéng duong Londsdale dé thuéng thirc
mot vai mén Hy Lap ngon khé cudng hay téi Lygon Street dé thuong
thirc mon Y hodc lang thang téi cac khu phd nguoi Hoa lau doi nhét
nam trong Little Bourke Street, noi ma ban sé& tim thiy nhitng quan an

dugc mé tr nhitng nam 1860.
1.2.2.4. Am thyc dwong phé ¢ Anh

Vuong qudc Anh 13 noi tap trung van hoa am thuc phong pha . Pau
tién phai ké dén dia danh Stockbridge. Phé Stockbridge nam ¢ trung tim
thung liing Test, von 13 thi trn cho cb va gio day 1a mot diem dén tuyét voi
cho nhimng ngudi yéu thich am thyc. Stockbridge khong chi c6 quay thit, cira
hang ruou tu,mat sb moén ca ngon nhat nudec Anh ma con ¢6 mot chudi quan
ruou ndi tiéng. Pay chinh 1a con phé am thuc s6 mot cia dat nudc Suong
mu. Ngoai ra thit @6 London ciing 12 mét dia chi khong thé bo qua boi
nhiing khu chg tép nap nhu: Cho Broadway dugc ménh danh 1a thién duong
am thue voi hon 100 quiy hang an. Du khach c6 thé tim thay tir phd mai hao
hang, du loai xuc xich, 6 liu, thit ring va dua mudi tai khu cho Broadway
nay hay cho Borough 12 khu chg rau va hoa qua c6 nhat & London. Pay 14
mot trong nhitng diém dimg chan 1y tuong hip dan tit ca cac dau bép, nguoi
nau n, quan 1y nha hang va nhiing ngudi yéu thich ndu nuéng. Pén véi khu
cho, du khach s& bi hip dan béi cac loai thye pham, cic quiy ban dd an san.
Pic biét chg Borough ciing néi tiéng 13 noi cung cip cac loai ndng san tuoi

cua dia phuong va nhiing loai nguyén liéu tot nhat trén thé gidi.
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1.3. Tiéu két chwong 1

Du lich 4m thyc nhitng nim vira qua c6 vai trd quan trong trong Su
phat trién cua dt nudc, dong gop 16n vao ngudn thu cua nganh du lich. Tiéu
biéu 1a am thuc dudong phé bai trong d6, mdi moén an déu dem lai nhiéu gia
tri sdu sic. N6 khong chi 1a thuc pham dap eng nhu ciu cia con ngudi ma &
d6 mdi moén an con 1a biéu twong, 1a dic san ving mién. Vi vay am thyc
duong phd ngay nay dang ngdy cang phat trién tro thanh mot loai hinh du
lich khong chi ¢ Viét Nam ma con ca trén thé gigi. Tir chau Au, chau My
cho dén chau A, chau Pai Duong, am thuc dudng phé luén dem dén syhao

hing va bat ngd cho mdi vi khach du lich.

Am thyc duong phé 1a mét kénh quang ba tiém ning va kha hiéu qua
cho Du lich Viét Nam. Nhiéu kénh truyén hinh va tap chi am thyc thé gioi
da lam phong su vé am thyc Viét Nam nhu : Tap chi Food and Wine, kénh
truyén hinh CNN, kénh NAT GEO Adventure..., trong d6 am thyc duong
phd duoc chii y mot cach dic biét boi su doc ddo va hap dan. Nhitng nim
tro lai day cac khu am thyc duong phd dugc mé rong ngay cang nhiéu, thu
hut luong khach dong dao da gop phan dua hinh anh, dat nudc con ngudi
Viét Nam gan hon t6i ban bé qudc té. Theo xu hudng phat trién cua du lich
am thuc dac biét 1a 4m thuc duong phd, H6 Chi Minh 1a mét trong nhitng
thanh phd ning dong, hién dai caa nude ta co nhiéu khu phd am thuc noi
tiéng, dugc du khach trong va ngoai nuéc biét dén, hta hen 1a diém dén

khong thé bo qua trong mdi chuyén du lich khi dén ving dat Dong Nam B.
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CHUONG 2
THUC TRANG KHAI THAC AM THUC PUONG PHO
TAI THANH PHO HO CHi MINH
PHUC VU PHAT TRIEN DU LICH

2.1. Khai quat vé thanh phé Ho Chi Minh

Thanh phé H6 Chi Minh (vin con phd bién véi tén goi cii 1a Sai Gon)
1a thanh phd 16n nhét cia Viét Nam, déng thoi ciing 14 mot trong nhiing
trung tdm kinh té, chinh tri, vin hoa va gido duc quan trong nhét ca nudc.
Hién nay, thanh pho HO Chi Minh 14 thanh phd truc thudc Trung wong, duoc
xép loai d6 thi dic biét cung voi thu ¢6 Ha Noi.
2.1.1. Vj tri dia Iy - Diéu ki¢n tw nhién
2.1.1.1. Vi tri dia Iy

Thanh phé H6 Chi Minh c¢6 toa d6 10°22' — 11°22' Bic va 106°01" -
107°01' Pong, phia Bac giap tinh Binh Duong, Tay Ninh, phia Pong giap
tinh Péng Nai, Ba Ria - Viing Tau, phia TAy giap tinh Long An, phia Nam
giap bién Pong va Tién Giang. Nam ¢ mién Nam Viét Nam, Thanh ph Ho
Chi Minh cach Ha N6i 1.730 km theo dudng bo, trung tdm thanh phd cach
bo bién Poéng 50 km theo duong chim bay. V&i vi tri gan tdm diém cta khu
vuc Pong Nam A, thanh phd H6 Chi Minh 1a mot ddu mdi giao thong quan
trong vé ca dudng bo, duong thuy va duong khong, néi lién cac tinh trong
vung va con la mdt ctra ngo quéc té.

Thanh phé HO Chi Minh gém c¢6 bén diém cuc: Cuc Bic 1a xi Pha
M¥ Hung, huyén Cu Chi. Cyc Tay 1a xa Thai M§, huyén Ca Chi. Cuc Nam
1a x4 Long Hoa, huyén Can Gio. Cuc Pong 1a xa Thanh An, huyén Can Gio.
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2.1.1.2. Piéu kién tw nhién
Pia hinh, dia chat

Nam trong ving chuyén tiép gitra mién Pong Nam Bo va dong bang
song Ciru Long, dia hinh thanh phd thip dan tir Bic xudng Nam va tir Tay
sang Pong. Vung cao nam ¢ phia Bic - Pong Bic va mot phan Tay Bic,
trung binh tir 10 dén 25m. Xen k& c6 mét s go ddi, cao nhat 1én téi 32m
nhu d6i Long Binh & Quan 9. Nguoc lai, ving triing nam & phia nam - Tay
Nam va Pong Nam thanh phd, c6 do cao trung binh trén dudi 1m, noi thap
nhat 12 0,5m. Cac khu vuc trung tam, mot phén cac quan Thu buc, quan 2,

toan bd huyén Hoc Mén va quan 12 c6 do cao trung binh khoang 5 td1 10m.

Dja chat Thanh phé H6 Chi Minh bao gém chu yéu 12 hai tudng trim
tich Pleistocen va Holocen 16 ra trén bé mat. Tram tich Pleistocen chiém hau
hét phan Bic, Tay Bic va Pong Bic thanh phd. Duéi tic dong cia cac yéu
td tuw nhién va hoat dong cua con nguoi, tram tich phu sa ¢6 hinh thanh
nhom déat dic trung riéng 1a dat xam. Vi hon 45 nghin hecta, tirc khoang
23,4% dién tich thanh phd, dt xam & Thanh phé HO Chi Minh c6 ba loai:
dat xam cao, dat xam c6 tang loang 16 d6 vang va hiém hon 1a dit xam gley.
Tram tich Holocen ¢ Thanh phé HO Chi Minh ¢6 nhiéu ngudn goc: bién,
viing vinh, song bién, bai boi... hinh thanh nhiéu loai dat khac nhau: nhom
dat phu sa bién v6i 15.100 ha, nhom dat phén véi 40.800 ha va dat phén
man vé1 45.500 ha. Ngoai ra con ¢c6 mét di¢n tich khoang hon 400 ha la
"gidng" cat gan bién va dat feralite vang nau bi x6i mon tro séi da & ving
ddi go.

Thuy van

Vé thuy van, ndm ¢ ving ha luu hé théng song Pong Nai - Sai Gon,
Thanh phé H6 Chi Minh c6 mang ludi song ngoi va kénh rach rat da dang.

Song Pong Nai bat ngudn tircao nguyén Lam Vién, hop luu béi
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nhiéu song khac, ¢o luu vuc lon, khoang 45.000 km?. Véi luu luong binh
quan 20 - 500 m¥/s, hang nim cung cp 15 ty m® nudc, song Pong Nai tre
thanh ngudn nudc ngot chinh cua thanh phd. Song Sai Gon bat ngudn tir
ving Hén Quan, chay qua Tha Dau Mot dén Thanh phé H6 Chi Minh,
v6i chiéu dai 200 km va chay doc trén dia phan thanh phd dai 80km. Séng
Sai Gon c6 luu luong trung binh vao khoang 54 m?/s, bé rong tai thanh pho
khoang 225m dén 370m, d¢ sau téi 20m. Nho hé théng kénh Rach Chiéc,
hai con song Pong Nai va Sai Gon ndi théng ¢ phan ndi thanh mo rong.
Mot con sdng nita cia Thanh phé H6 Chi Minh 14 séng Nha Bé, hinh thanh
& noi hop luu hai song Pong Nai va Sai Gon, chay ra bién Pong boi hai nga
chinh Soai Rap va Ganh Réi. Trong do, nga Ganh Rai 1a duong thuy chinh
cho tau ra vao bén cang Sai Gon. Ngoai cac con song chinh, Thanh phd Ho
Chi Minh con c¢6 mdt hé théng kénh rach chéng chit nhu: Lang The, Bau
Nong, Rach Tra, Bén Cat, An Ha, Tham Luong, Cau Bong, Nhiéu Loc-Thi
Ngh¢, Bén Nghé, Lo Gom, Kénh Té - Kénh D6i, Tau Hu,... Hé thongsong,
kénh rach giap Thanh phé H6 Chi Minh trong viéc tuéi tiéu, nhung do chiu
anh huong dao dong tridu ban nhat ctia bién Pong, thuy triéu thim nhap siu
da gay nén nhiing tic dong x4u tdi san xuat nong nghiép va han ché viéc tiéu

thoat nudc & khu vuc noi thanh.

Nho tram tich Pleistocen, khu vic phia bac Thanh phd Ho Chi Minh
¢6 dugc luong nudc ngdm kha phong phti. Nhung vé phia nam, trén trim
tich Holocen, nudc ngﬁm thuong bi nhiém phen, nhiém main. Khu vuc noi
thanh cii ¢6 luong nudc ngam dang ké, tuy chat luong khong thuc sy tot
nhung vin dugc khai thac, chu yéu & ba tang: 0 - 20 m, 60 - 90 m va 170 -
200 m (ting tram tich Miocen). Tai quan 12, huyén Hoc Mén va huyén Cu
Chi, chat luong nudce tot, trix luong ddi dao, thuong duoc khai thac & tﬁng 60

-90 m, tr& thanh ngudn nudc bd sung quan trong.
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Thai tiét, khi hau

Nam trong ving nhiét d6i xavan, ciing nhu mot sé tinh Nam B6 khac,
Thanh phé H6 Chi Minh khong c6 bdn mua: xuan, ha,thu, dong. Nhiét
d6 cao déu va mua quanh nim (mua kho it mua). Trong nam, Thanh phd Ho6
Chi Minh ¢4 2 mua la bién thé cia mua hé: mia mua - kho rd rét. Mua
mua dugc bat dau tir thang 5 téi thang 11 (khi hau néng am, nhiét do cao
mua nhiéu), con mua kho tir thang 12 téi thang 4 nam sau (khi hau kho,
nhiét d6 cao va mua it). Trung binh, Thanh phé H6 Chi Minh c6 160 t6i 270
gio nang/thang, nhiét do trung binh 27 °C, cao nhét 1én téi 40 °C, thap nhat
xudng 13,8 °C. Hang nam, thanh phd c6 330 ngay nhiét do trung binh 25 t6i
28 °C. Lwong mua trung binh cta thanh phd dat 1.949 mm/nam, trong do
nam 1908 dat cao nhét 2.718 mm, thip nhat xuéng 1.392 mm vao nim 1958.
Mot nam, ¢ thanh phé c6 trung binh 159 ngdy mua, tip trung nhiéu nhat vao
cac thang tur 5 t61 11, chiém khoang 90%, dac bi¢t hai thang 6 va 9. Trén
pham vi khong gian thanh phd, luvong mua phin bé khong déu, khuynh
huéng ting theo truc TAy Nam - Pong Bac. Cac quan ndi thanh va cac

huyén phia bac c6 luong mua cao hon khu vyc con lai.

Thanh phé H6 Chi Minh chiu anh hudng boi hai huéng gié chinh 1a
gi6 mua Tay - Tdy Nam va Béc - Pong Bic. Gié Tay - Ty Nam tir An Do
Duong, tbc do trung binh 3,6 m/s, vao mua mua. Gid Bic - Dong Bic
tir bién Pong, toc do trung binh 2,4 m/s, vio mua kho. Ngodi ra con ¢ gid
mau dich theo huéng Nam - Pong Nam vao khoang thang 3 t6i thang 5,
trung binh 3,7 m/s. C6 thé n6i Thanh phé H6 Chi Minh thudc ving khong
¢6 gi6 bo. Ciing nhu luong mua, do 4m khong khi & thanh phd 16n cao vao
mua mua (80%), va xudng thap vao mua kho (74,5%). Binh quan do am

khong khi dat 79,5%/nam.

Vé6i nhitng bién ddi khi hau, H5 Chi Minh thudc danh sach 10 thanh

phé trén thé giéi bi de doa vi nguy co muc nudc bién dang cao. Theo du tinh
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cta Lién Hiép Qudc thi dén nam 2050 nudc bién s& dang 26 cm va 70% khu
d6 thi Thanh phd H6 Chi Minh s& bi ngap lut. Ngan hang Phat trién A
chau udc lugng hau qua 14 thiét hai kinh té 1én dén hang ty USD.

2.1.2. Lich si hinh thanh - té chikc hanh chinh va kinh té - xa hgi.
2.1.2.1. Lich si hinh thanh

Ving dit nay ban dau dugc goi 1a Prey Nokor, thanh phd sau d6 hinh
thanh nho céng cudc khai phad mién Namcianhia Nguyén.
Niam 1698,Nguyén Hiru Canh cho 14p phu Gia Dinh, danh ddu su ra doi
ctia thanh phd. Khi Phap vao Pong Duong, dé phuc vu céng cudc khai thac
thudc dia, thanh phé dugc thanh ldp voéi tén goi Sai Gon va nhanh
chong phat trién, trd thanh mot trong hai d6 thi quan trong nhat Viét Nam.
Sai Gon ciling 1a thu d6 cua Lién bang Bong Duong giai doan 1887 -
1901 (vé sau, Phap chuyén thu d6 Lién bang Pong Duong ra Ha Noi).
Nam 1949, Sai Gon trd thanh thu d6 cia Qudc gia Vi¢t Nam, mdt chinh
thé thudc Lién bang Pong Duong va sau nay 1a thu d6 ctia Viét Nam Cong
hoa. Ké tir d6, thanh phé nay tré thanh mot trong nhitng do thi quan trong nhét
ciia mién Nam Viét Nam. Sau khi Viét Nam Cong hoa sup db trong su kién 30
thang 4 nam 1975, 1anh thé nudc ta duoc hoan toan théng nhat. Ngay 2 thang
7 nam 1976, Quic hoi nude Viét Nam thong nhat quyét dinh doi tén Sai
Gon thanh Thanh phd HO Chi Minh, theo tén vi Chu tich nudc dau tién cia

nudce Viét Nam Dan chu Cong hoa.
2.1.2.2. T6 chirc hanh chinh

Thanh phé H6 Chi Minh hién nay 1a mot trong 5 thanh phd truc thudc
Trung wong cua Viét Nam. V& mit hanh chinh, thanh phé duoc chia thanh
19 quan va 5 huyén. Trong d6 c6 322 don vi hanh chinh cép x4, bao gém
259 phudng, 58 x3 va 5 thi trAn. Hé théng quan 1y hanh chinh nha nudc trén
dia ban Thanh phd H6 Chi Minh c¢6 976 dia chi, trong d6 47 thudc trung
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Khoa luén tot nghié Truong Pai hoc Dan 1ap Hai Phong
ghiep g

uong, 73 thudc thanh phé, 549 thudc cac quan, huyén va 307 thudc cép
phudng xa. Céc t6 chtrc doan thé, chinh tri bao gdm cap trung wong va thanh

phé c6 291 dia chi, cac don vi su nghi¢p c6 2.719 dia chi.
2.1.2.3. Kinh té

Sau khi cac doanh nghiép day manh san xuét trong thang 12/2018 dé
chuén bi hang du trlt, phuc vu nhu cau tiéu dung Tét duong lich va Tét
nguyén dan, sang thang 01/2019 chi s6 san xuét toan nganh cong nghiép udc
tinh chi bang 92,39% so vé&i thang trudc. Trong d6, hoat dong khai khoang
giam 59,93%; céng nghiép ché bién, ché tao giam 7,44%; nganh cung cap
nudc, quan 1y va xu 1y rac thai, nuéc thai ting 8,47%; nganh san xuat va
phan phdi dién giam 0,94%. Tuy nhién, chi s6 san xuat toan nganh cong
nghiép udc tinh ting 5,1% so vdi cing ky nim trude, thap hon mirc ting ciia
nam 2018. Trong do, nganh khai khoang tang 7,51%; nganh cong nghiép
ché bién, ché tao tang 5,1%; nganh san xuat va phan phdi dién co6 muc ting
truéng cao nhat 10,82%; nganh cung cip nudc, quan 1y va xir 1y rac thai,

nudc thai tang 1,25%.

Vé 4 nganh cong nghiép trong diém: Chi sb san xuit cong nghiép cua
4 nganh trong diém thang 1 ting 1,23% so v6i thang trude va tang 5,13% so
v6i thang cung ky, cao hon chi sé chung toan nganh. Nganh ché bién luong
thuc thyc pham, d6 uéng co6 mirc ting 3,91% so vdi cing ky, trong d6 san
xudt sira va cac san phém tir sita; san xudt san phém mi, pho, ban, mién chéo
an lién ting cao. Nganh hoa duge ting cham 1,37% so véi cung ky vi mot sd
cong ty san xuat hoa chat da chuyén nha may khoi thanh phd hoic thu hep
san xuat dé chuyén sang cac tinh khac, mat khac cong ty nganh duoc gip
kho khan trong khau tiéu thu san pham. Nganh co khi ting 3,55% so véi
cung ky. Nganh san xuat hang dién tir ting 17,73%, 12 nganh c6 chi sb san
Xuét tang cao nhit do ¢6 thi truong ti€u thuy on dinh va cac doanh nghiép

thuong xuyén ung dung cac cong nghé moi, hién dai. Trong d6 noi bat 1a
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nhirng loai san phém dién tr st dung chip thuong hi¢u Viét (bo mach diéu
khién chiéu sang dudng, khoa xe container...) va méot sd san pham dau cubi
dd duoc dua vao san xuét dai tra dugc cac cong ty khu cong nghé cao cia
thanh phé thuc hién. Ngoai ra vén dau tu xay dung thudc ngan sach thanh
phé thang 1/2019 udc thyc hién 415,6 ty ddng, bang 93,3% so voi cung ky
nam truéc. Cap thanh phd udc thuc hién 329,2 ty dong, chiém 79,2%; cép
quan huyén udce thuc hién 185,4 ty déng, chiém 20,8%.

Tir ngay 1/1/2019 dén ngay 20/1/2019, trén dia ban thanh phd da c6
68 du an c6 von nudc ngoai duge cip gidy chimg nhan dau tu voi tong von
dang ky dat 32,7 triéu USD. Trong d6, hinh thirc dau tw 100% von nudc
ngoai c6 59 du an, von dau tu 20,9 triéu USD, lién doanh 9 dy an, von dau
tu 11,8 triéu USD. Diéu chinh vén dau tu ¢6 11 dy an (bao gdbm cac du an
ting va giam von), sd von ting 4,7 triéu USD. Tong vén dau tu cip phép
méi va diéu chinh vén dén ngay 20/1/2019 dat 37,4 triéu USD, bang 39,4%
so voi cung ky nam trudce. Bén canh d6, thanh phd da c6 191 du an gbp von,
mua cd phan, mua lai phan von gop 1a 452,7 triéu USD, ting gip 3,8 lan so
voi1 cung ky nam trudce.

Téng kim ngach xuit khau bao gom dau thé udc thuc hién thang 01/
2019 dat 2.848,7 tri¢u USD, tang 2,2% so thang trudc va giam 7,4% so cung
ky. Loai trur diu thé ude tinh thang 1 dat 2.619,7 tri¢u USD, giam 7,6% so
cung ky. Chia ra: Thanh phén kinh té nha nuéc dat 359,7 triéu USD, chiém
ty trong 12,6%, ting 15,9%. Thanh phan kinh té ngoai nha nudc dat 892,5
triéu USD, chiém ty trong 31,3%, giam 17,6%. Thanh phan kinh té c6 vén
dau tu nudce ngoai dat 1.596,4 triéu USD, chiém ty trong 56,0%, giam 5,1%.
Thi truong xuat khau chu yéu: ding dau 1a Trung Quéc voi 558,7 triéu
USD, chiém ty trong 19,6%, giam 0,6% so cung ky; vi tri tha 2 1a Hoa Ky
v6i 498.8 triéu USD, chiém 17,5%, giam 6,0%; vi tri tha 3 1a Nhat Ban voi
282,5 triéu USD, chiém 9,9%, tang 3,0%; vi tri thir 4 12 Hong Kong véi
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1353 triéu USD, chiém 4,7%, giam 12,4%; vi tri thir 5 1a Han Qubc véi
130,3 tricu USD, chiém 4,6%, giam 13,2% so véi cung ky.

Téng kim ngach nhap khau thang 01/2019 uéc dat 3.838,7 triéu USD,
tang 2,4% so voi thang trude va ting 7,9% so cung ky. Chia ra: Thanh phan
kinh té nha nudc dat 126,2 triéu USD, chiém ty trong 3,3%, giam 22,0%.
Thanh phan kinh té ngoai nha nudc dat 2.079,9 triéu USD, chiém ty trong
54,2%, tang 3,7%. Thanh phén kinh té c6 vén dau tu nuée ngoai dat 1.632,5
triéu USD, chiém ty trong 42,5%, tang 17,4%; Thi trudng nhap khau chu
yéu: ding dau 1a Trung Quéc v6i 1.363,9 triéu USD, chiém ty trong 35,5%,
tang 30,0% so cung ky; vi tri thtr 2 1a Singapore véi 352,4 triéu USD, chiém
9,2%, giam 3,8%; vi tri thir 3 1a Han Qudc véi 289,5 triéu USD, chiém
7,5%, giam 8,7%; vi tri thir 4 1a Thai Lan voi 239,5 triéu USD, chiém 6,2%,
giam 16,4%; vi tri thir 5 1a Hoa Ky véi 197,3 tri¢u USD, chiém 5,1%, tang
16,0% so cung ky.

2.1.2.4. Dan cu - Xa hoi

Theo két qua tong hop so bo do Ban chi dao Téng diéu tra thanh phd
cong bd, dan sb cua thanh phd dén thoi diém 23/01/2019 1a 8.859.688 ngudi,
ting 64.823 ngudi so véi thoi diém 30/6/2018 (sb liéu dan s cta thanh phd
dén thoi diém 30/6/2018 1a 8.794.865 nguoi). Nhu vay trong thoi ky khoang
10 nam 2009 - 2019 tdc d6 ting dan sb binh quin cua thanh phd 13 2,15%
nim. Binh quin mot nam thanh phé tang khoang 170.000 ngudi. Trong cac
thap nién gan day, thanh phé H6 Chi Minh ludn c6 ty sd gidi tinh thap
nhat Viét Nam, ludng nhép cu tir cac tinh khac vao Thanh phdé Hd Chi Minh
luén ¢6 s nit nhiéu hon s6 nam. Thanh phd HO Chi Minh gip phai tinh
trang qué tai dan sd, tao ap luc 16n 1én nén kinh té va doi séng nguoi dan.

Su phan b6 dan cu & Thanh phd H6 Chi Minh khong dong déu. Trong
khi mot s quan nhu 4, 5, 10 va 11 ¢6 mat do 1én tdi trén 40.000 nguoi/km?,

thi huyén ngoai thanh nhu Can Gio c6 mat do twong ddi thap 98 ngudi/km.
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Vé mirc do gia ting dén sd, trong khi ty 1¢ ting ty nhién khoang 1,07% thi ty
1é tang co hoc 1én t6i 2,5%. Nhimg nim gin ddy,dan s6 cac quan trung tim
¢6 xu huéng giam, trong khi dan sd cac quan méi lap ving ven ting nhanh,
do d6n nhan dan tir trung tdm chuyén ra va ngudi nhap cu tir cic tinh dén

sinh song.

Nhitng khu vuc tap trung nhiéu nguoi nudc ngoai hay Viét kiéu sinh
song tai Thanh phd H6 Chi Minh di tao thanh mot nét rat riéng d6 1a nhiing
khu cho, ctra hang,dich vu, mon an dac san cua nudc do. Co thé ké dén: Phé
Ma Lai tap trung ngudi M3 Lai, nguoi Cham tai dudng Nguyén An Ninh;
phé Han Qudc tai duong Hau Giang dén cac dudng lan cén thuoc Phuong 4,
quan Tan Binh; phé Nhat Ban tai giao 10 Thai Van Lung - Lé Thanh Toén
thudc phuong Bén Nghé, quan 1, khu d6 thi Pha My Hung (Nim 2018, Phu
M$ Hung c6 trén 30.000 ngudi sinh séng, chiém hon 50% l1a nguoi nudc
ngoai dén tir hang chuc quéc gia, dong hon ca van 1a cong dan cac nudc va
vung lanh thd chau A, nhiéu nhit dén tir Han Quéc, Nhat Ban, Pai Loan,
Trung Qudc,...)

2.1.3. Tai nguyén du lich nhén vin ¢ Thanh phé Ho Chi Minh
2.1.3.1. Tai nguyén vt thé

Cho dén thang 5/2017, thanh phé da c6 172 di tich duoc xép hang
gom: 56 di tich qudc gia, trong d6 c6 24 di tich lich st, 30 di tich kién trac
nghé thuat, 2 di tich qudc gia dac biét va 114 di tich cap thanh phd. Trong
d6 tiéu biéu 1a cac cong trinh, di tich sau day:

Di tich Giong Ca Vo

Gidng C4a V6 1a mot di tich khao c¢6 nam ¢ 4p Hoa Hiép, xa Long
Hoa, huyén Can Gio, thanh phé HO Chi Minh. Noi ddy nam trén mot giong
dat do, co dién tich khoang 7.000 mét vuéng, cao hon khoang 1,5 mét so voi

mat dat hién tai, phan chan giong thuong xuyén bi ngap man.
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Céch cira bién Skm, Can Gio ¢6 nhiéu go ndi, ngudi dan dia phuong
goi la Giéng. Mot sb Giéng co dién tich 16n nhu: Giéng ca vo, Giéng phét,
Gidng c4 trang,... C4 V6 1a mot Gidng dit d6 rong 7. 000m? cao 1,5m nam
ta ngan song Ha Thanh, cach bd song chimng 100m. Cac nha khao c6 di phat
hién nam 1993. Pén nam 1994, tién hanh khai quat 230m? dién tich. T?mg
van hod day dén 1,50m, gém 4 16p: dat canh tac dén d6 sau 0,3m; dat do
bazan tir 0,3-0,7m; dat den Xép 1an nhiéu gém than tro tir 0,7 -0,9m; dat d6
vang nhiéu gém tr 0,9m-1,5m. Qua 2 lan dao tham sat va khai quat, cac nha
khao c6 budc dau xac nhan day 1a di chi cu tri san xuat gém 1a khu mo tang
clia nguoi xua va phat hién c6 38 ngdi md chum trong d6 23 mo c6 di cbt
ngudi. Bén canh d6 con phat hién dugc nhiéu do tuy tang bang gbm, da,
thuy tinh, vo nhuyén thé, sat,... hién vat chi yéu 1a do trang suc. Ngay 2
thang 4 nim 1994, Bo Vian hoéa Thong tin d3 ban ban hanh gidy phép s
181/VHQD dé kip thoi bao vé di tich trudc sy pha hiy cia tu nhién va qua
trinh canh tic ¢ dia phuong. Tir ngdy 26 thang 4 nim 1995 dén ngay 21
thang 6 nam1995, cac nha Khao ¢d hoc Bao tang Lich st Vi¢t Nam thanh
phé HO Chi Minh, Vién Bao tang Lich st Viét Nam va Vién Khao cb hoc da
tién hanh khai quat di tich nay. Hién d tim thay gan 350 mo chum va 10 mo
dat. Di vat trong md la hai cbt nguoi, dac biét trong cac mo chum con kha
nguyén ven. Phan 16n di c6t trong chum dugc ngudi ¢6 mai tang theo tu thé
ngéi bo géi. Chum mai tang ¢ Gi@)ng Ca Vo ¢6 hai loai md c¢6 va mo dat,
trong d6 mo dat chiém wu thé trén 90% va hai loai nay déu chua thay trong
bat ky mét di tich md chum nao & Péng Nam A. Sb luong chum nhiéu, voi
su thong nhit ctia phuong thirc va dong nhat cia loai hinh chum mai tang
cho thay tang thirc ctia cu dan Gidng C4 Vo di ton tai kha 1au dai va 6n dinh
nhu mot truyén théng doc dao & khu vuc Pong Nam A. Cac nha khao cb xac
dinh: day 1a khu m¢ tang thudc van hoa tién khao cd hoc Sa Huynh, chu
nhén 13 cu dan ban dia, thé hién rd nét cua chung Mongoloid. Hién nay, cac

di vat tir cudc khai quét khao co di tich & noi day dang duoc luu gitt va trung
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bay tai mot sé bao tang 16n nhu Bao tang Lich st qubc gia & Ha Noi, Bao
tang Lich sir Viét Nam & Thanh phé H6 Chi Minh va Béo tang Lich st-Vin
hoa Nam b thudc Pai hoc Khoa hoc Xa hoi va Nhan van - Pai hoc Quéc
gia Thanh phd H6 Chi Minh, nham gigi thiéu vé lich str Viét Nam trong giai

doan tién so st trong nhitng thé ky cubi TCN.

Ngay 13 thang 4 nam 2000, giong C4 V6 duoc cong nhan 1a di tich
khao cb hoc cap qudc gia theo Quyét dinh sd 06/2000-QD-BVHTT cia Bo
Van hoa Thong tin.

Dinh Théng Nhat

Pay 1a mot trong nhiing di tich ghi du sy kién chinh tri quan trong,
c6 ¥ nghia quyét dinh dén dinh hudng phat trién ctia thanh phd. Dinh Doc
Lap (tén goi trudc day la dinh Norodom, ngiay nay con goi 1a dinh Thong
Nhat hay hoi truong Thong Nhit) 13 mot cong trinh kién trac, toa nha ¢
Thanh phé HO Chi Minh. N6 timg 14 noi & va lam viéc ciaTong théng Viét
Nam Cong hoa. Hién nay, n6é da dugc chinh phu Viét Namxép hang di tich
quéc gia dic biét. Cong trinh duoc thiét ké xay dung trén dién tich 4.500 n2,
trén khuon vién dat rong 120.000 m?, gdm: 1 ting nén, 3 tang chinh, 1 san
thuong, 2 gac ling, 1 ting ham kién ¢ gdm 100 phong: phong 1am viéc cua
Téng thong, phong khanh tiét, phong hop hoi dong ndi cac, phong lam viéc,
phong trinh ty nhiém thu, phong dai yén,... Ngoai toa nha chinh, dinh con
c6 ho sen ban nguyét, bon hoa, vudn cdy canh. Dinh cao 26m, toa lac trong
khuon vién rong 12 ha rop bong cay. Gilra nhitng nam 1960, day la cong
trinh ¢4 quy mo 16n nhit mién Nam va cd chi phi xdy dung cao nhit

(khoang 150.000 lugng vang).
Dia dao Cu Chi

Pay 1a mot trong nhitng di tich ghi d4u chién cong chéng xam lugc

clia quan va dan ta. Pia dao Cu Chi 1a mot hé théng phong thu trong 1ong
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dat & huyén Cu Chi, cach Thanh phé HO Chi Minh hon 70km vé huéng tay-
bac, nam giita song Sai Gon va séng Vam Co Pong. Hé théng nay dugc
Vi¢t Minh va Mat tran Dan tdc Gidi phong mién Nam Viét Namdao trong
thoi ky Chién tranh Pong Duong va Chién tranh Viét Nam. Hé thong dia
dao bao g6m bénh x4, nhiéu phong &, nha bép, kho chtra, phong lam viéc, hé
théng duong ngam dudi long dat. Hé théng bi mat nay dugc dao tir nim
1948 vo1 khoang 17km. Sau ndm 1960, hé théng tiép tuc dugc cung cd va
phat trién dai hon 200 km. Dia dao Cu Chi duoc xdy dung trén ving dat
duoc ménh danh 1a "dat thép thanh dong", nam ¢ diém cubi Puong mon Ho6
Chi Minh. Trong Chién dich Tét Mau Than 1968, Mit tran Dan toc Giai
phong mién Nam Viét Nam d3 su dung hé théng dia dao nay dé tan cong
vao Sai Gon. Dia dao dao trén mot khu vuc dat sét pha da ong nén c6 d6 bén
cao, it bi sut 16. Hé théng dia dao nim sau dudi long dat, co thé chiu duoc
sttc cong phé cua cac loai bom tn 16n nhat cia quan déi My. Khong khi
duoc 14y vao dia dao thong qua céc 16 thong hoi. Cac khu vuc khac nhau caa
dia dao co thé dugc co lap khi can. DPuong hdm sau dudi dat tir 3 - 10m,
chiéu cao chi du cho mot ngudi di lom khom. Can ham dau tién & ngay bia
rimg c6 giéng ngdm cung cip ngudn nudc udng va sinh hoat cho toan khu
vuc dia dao. Hé thong dia dao gom 3 tang, tir duong "xuong sdng" toa ra vo
s6 nhanh dai, nhanh ngin an thong nhau, c6 nhanh trd ra tan song Sai Gon.
Tﬁng mot cach mit dat 3m, chéng dugc dan phdo va stc ndng cua xe tang,
xe boc thép. Tﬁng 2 cach mat dat 5m, co thé chéng duoc bom cd nho. Con
tang cudi cung cach mat dat 8-10m. Puong lén xubng gilta cac ting ham
duogc bd tri bang cac nap hadm bi mat. Bén trén nguy trang kin dao, nhin nhu
nhitng u mébi dun, doc duong ham co 16 thong hoi. Lién hoan véi dia dao co
cic hdm rong dé nghi ngoi, ¢6 noi du trit vii khi, lwong thuc, cé giéng nuodc,
c6 bép Hoang Cam, c6 ham chi huy, hAm giai phau... Con c¢6 ca him 16n,

mai lop thoang mat, nguy trang khéo 1éo dé xem phim, van nghé.
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Nam 2015, khu di tich lich st dia dao Cu Chi dén nhan danh
hi¢u Anh hung Lao dong do c6 thanh tich dac biét Xuét sic trong lao dong,
sang tao. Trong 20 nam hoat dong, khu di tich don hon 20 triéu luot khach
trong va ngoai nudc tdi tham quan, tim hiéu. Ngay 12 thang 2 niam 2016,
khu di tich lich str dia dao Cti Chi d6n nhin Bang xép hang Di tich qubc gia
dac biét. Ngay nay, dia dao Cu Chi con khoang 120 km dugc bao v¢ va da
tré thanh mot diém du lich hdp dan cho du khach dén thim Thanh phd Ho
Chi Minh. Du khach, dic bi¢t 1a cac vi lanh dao Pang, nguyén thu Quéc gia
cua Vi¢t Nam va cdc nudc cung nhiéu cyu chién binh,... thuong chon diém

tham quan nay khi dén thim Thanh phé H6 Chi Minh.
Buu dién Thanh pho

Buu dién trung tdm Sai Gonla mot trong nhiing cong trinh kién
tric tiéu biéu tai Thanh phé HO Chi Minh, toa lac tai sb 2, Cong truong
Cong xa Paris, quan 1. Day 1a toa nha dugc ngudi Phap xay dung vao nam
1886 dén nam 1890 thi khanh thanh vé&i phong cich chau Au theo d6 an
thiét ké cua kién triic su Villedieu cung phu ta Foulhoux. Py 14 cong trinh
kién trac mang phong cach phuong Tay két hop v6i nét trang tri phuong
Pong.Néu hé thong ctra s6 ctia khdi nha hai bén déu c6 hinh vom cung hoic
hoi vom thi riéng tai khdi nha gilra, cac cua s6 lai ¢6 hinh chit nhat. Trén cac
6 c6 dap hinh cac nam nir d6i vong nguyét qué, trén vong cung ngdi nha cd
chiéc dong ho 16n. Nhitng duong vién, duong chi hay hoa vin chay ngang
nhu mudn kéo thép toa nha Buu dién Trung tdm Thanh phé, tao thanh
nhitng duong trang tri khoe khodn va ding ddi, goi nhd dén nhitng nha ga xe
lira & chau Au. Vao phia trén trong, hai bén tuong cao 13 hai ban do lich st
mang tén: Saigon et ses environs, 1892 va Lignes télégraphiques du Sud
Vietnam et du Cambodge, 1936.Tai day hién c6 35 quay phuc vu khach
hang voi du cac dich vu buu pham cing mang luéi dién bao rong khip dén

cac dia phuong trong nudc va cac nudc trén thé gidi. Tran nha hinh vom
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cung tuong Umg v4i ctra ra vao duoc nang d& boi hai hang tru va hé thong vi
kéo bang sat, noi bat v6i thiét ké cong phu co cac dau ndi 1a nhimg hoa van
dep. HE théng cOt, tru cua phﬁn mit tién déu co6 két ciu hinh khdi vudng
van, trén dau try c6 gan nhitng mang phu diéu voi hoa van dap ndi rat cong
phu. Riéng & phan try khoang giita ting hai va tang trét ciia tda nha Buu
dién Trung tdm Thanh phd, cic mang phu diéu lai 6m tron phién d4 hinh
chir nhat, trén mdi phién da ghi tén mot nha khoa hoc di c6 nhitng dong gop

to 16n cho nén van minh nhan loai trong linh vuc dién va dién tin.

Trai qua hon trdm nam ton tai, tda nha Buu di¢n Trung tdim Sai Gon
hién van 1a mot cong trinh kién trac dep va an tuong, tao nén diém nhan doc

d4o cho thanh phé H6 Chi Minh.
Nha tho Pirc Ba

Nha tho chinh toa Ptirc Ba Sai Gon - tén chinh thic: Vuwong cung
thanh duong chinh tda Ptic Me VO nhiém Nguyén tdi 1a nha tho chinh
tda ciaTong gido phan Thanh phé HO6 Chi Minh, mét trong nhiing cong

trinh kién truc ddc ddo doi voi du khach trong va ngoai nudc.

Cong trinh dugc khéi cong xay dung ngay 7/10/1877 va dugc khanh
thanh vao ngay 11/4/1880 voi tong kinh phi 13 2,5 triéu Pho-ring. Noi that
thanh duong dugc thiét ké thanh mot 1ong chinh, hai long phu tiép dén 1a hai
diy nha nguyén. Toan bo chiéu dai thanh duong 13 133m. Chiéu ngang noi
rong nhat 13 35 m. Chiéu cao cua thap 1a 57 m, sau dai hong chung ning
25,850kg dit dudi 2 1au chudng. Stc chtra cia thanh duong c6 thé dat toi
1.200 nguoi. Noi that thanh duong co6 hai hang cot chinh hinh chir nhat, mdi
bén séu chiéc twong trung cho 12 vi thanh tong d6. Ban thy noi Cung Thanh
lam bang da cam thach nguyén khéi c6 hinh sau vi thién than khic thiang
vao khéi da d& 1ay mit ban tho, bé chia lam ba 6, mdi 6 1a mot tac pham
diéu khic dién ta thanh tich. Ngay sau hang cot chinh 13 mot hanh lang va ké

d6 1a nhiéu nha nguyén nhé v6i nhitng ban thd vé cac thanh (hon 20 ban
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thd) cing cc bé thd 14 chang Pang Thanh Gia lam biang d4 tring kha tinh
xao0. Trén tuong duoc trang tri ndi bat 56 ctra kinh mo ta cic nhan vat hoic
su kién trong Thanh Kinh, 31 hinh bong hong tron, 25 clra s6 mat bd bang
kinh nhiéu mau ghép lai véi nhiing hinh anh rat dep. Tét ca cac dudng nét,
g0 chi, hoa vin déu tuan thu theo hinh thirc Roman va Gétich, t6n nghiém
va trang nhi. Tuy nhién, trong s6 56 cira kinh nay hién chi con bbn cira 13
nguyén ven nhu xua, con cdc ctra kinh mau khac déu da duoc 1am lai. Mat
trude thanh dudng 1a mot cong vién véi boén con dudng giao nhau tao thanh
hinh thadnh gia. Trung tdm cda cong vién l1a birc twong Pltic Me Hoa binh
(hay Nit vuong Hoa binh). Buic tuong cao 4,6 m va nang 8 tan, 1am bang
da cam thach trang cua Y, dugc tac véi cha dich dé nhin tir xa nén khéng
danh bong, vi vAy ma toan than tugng, ké ca ving mit van con nhiing vét
diéu khic tho. Tugng Puc Me trong tu thé dting thang, tay cim trai dia cau,
trén trai dia cau co dinh cdy thanh gia, chan Ptc Me dap dau con ran, mat
Ptic Me dam chiéu nhin 1én trdi nhu dang ciu nguyén cho Viét Nam va cho
thé gi6i duoc hoa binh.

Chua Giac Lam

Chua Gidc Lam 13 mot trong nhitng ngdi chuia c6 nhat ciaThanh phd
H6 Chi Minh. Pay chinh 14 t6 dinh ctia phai Thién Lam Té Tong & mién
Nam Viét Nam.

Chua toa lac tai sd 565 (s6 cii 118) dudong Lac Long Quan, thudc
phuong 10, quan Tan Binh va da dugc BO Van hoa (nay 1a B Van hoa -
Thong tin) céng nhan 1a di tich lich sit - van héa qubc gia ciia Viét Nam theo

quyét dinh s6 1288-VH/QD ngay 16 thang 11 nam 1988.

Chua Giac Lam hién nay co 16i kién trac chir Tam (&) gém ba day
nha ngang ndi lién nhau: chinh dién, giang dudng va nha trai. Chua nguyén
thuy khong co cong tam quan (cong tam quan chi méi dugc xdy dung vao

niam 1955), mai chiia gdm 4 vat va céc song mai déu thang. Nam 2007, khoi
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cong xdy dung khu giang dudng va ting xa. Chinh dién vé6i kiéu nha dan
gian truyén thong mot gian hai chai, bon cot chinh hay con goi 1a tir tru. Bén
trong dién kha rong va sau, co 56 cot to hon vong tay 6m mau nau sam. Cot
nao ciing dugc cham khic cau dbi, thiép vang cong phu. Giita cac hang cot
1a cac cira vong, cling dugc thiép vang, cham trd cic dé tai trang tri truyén
théng nhu tr linh, tir quy, hoa diéu,...Trong chinh dién bay tri theo kiéu "tién
bai Phat, hau bai T6". Phia truéc chinh dién tho cac tuong A Di DPa, Thich
Ca, Di Lic. Hai ban tho hai bén phai trai, c6 twong Quan Thé Am va Thé
Chi. Ngoai ra, & diy con c6 tuong Ciru Long, doc hai bén tuong c6 bd
tugng Thap Bat La Han, bo tuong Thap Dién Diém Vuong, tuong T6 Bo Dé
Pat Ma va tugng Long Vuong. Pang sau chinh dién 1 ban tho T, thd cac
vi Hoa thuong di try tri tai chua Giac Lam. Ddi dién voi ban thd T6 1a cac
ban tho: Phat Chuan Dé, Phat A Di Da va sau cung 1a ban tho Thap Pién
Diém Vuong.O gian nay, vao thoi ky khang chién chéng thyc dan Phép va
dé quéc My, dugc dung lam co s¢ hau can, nudi chira can bo, 1lam cong tac
trinh sat ndi thanh. Trudc chua 1a bao thap x4 loi gém bay tﬁng hinh luc
giac. Thap duoc khdi cong xay dung tir naim 1970 theo ban vé& cua kién tric
su Vinh Hoang, dén nim 1975 thi tam ngung cho dén 1993 méi dugce tiép
tuc. Bén trai cua chua 1a khu mo thép cua cac vi hoa thugng da tru tri ¢ day,
trong s6 4y co thap T Phat Y-Linh Nhac, thap Thién su T6 Tong-Vién
Quang. Ngoai ra, trudc san chua co dit tuong Quan Thé Am B6 Tat dudi
bong cay bd dé. Cay do Pai drc Narada mang tir Sri Lanka (Tich Lan) sang
trong vao ngay 18 thang 6 nam 1953.

Trén cac cdt chinh cta chua déu cé khac cau doi (gom 86 cau) thép
vang cong phu. Pang chu y ¢6 cau doi cua Hi¢p tran Trinh Hoai Btc (treo &
gian tho TO) va cau doi cia Mdc An dé tor phung cung vao nam Gia

Long thir 3 (1804).
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Khu du lich vin héa Pam Sen

Cong vién Vin hoa Pam Sen la cong vién giai tri nam trén dudng
Hoa Binh, quan 11. Cong vién c6 dién tich 50 hecta gdm 20% la mat hd va
60% cay xanh va vuon hoa, giap duong Lac Long Quan va Hoa Binh. Toan
cong vién trai dai trén mot di¢n tich rong gém 30 khu vuc: Khu tro choi dién
tir, San khiu co tich, Lau dai cb tich, San khiu quang truong, H6 Tay thu
nho, Nam ta thuong uyén, Non bd - thuy cung, Pao khiéu vii, Khu tro

choi thiéu nhi, Pén tao hinh, Cau ciru khiic, Nha ga Monorail,...

Hon non bd cao 22m véi nhiéu thac ghénh ma ting hang dong 16n
nhat dugc bd tri thanh thily cung véi du cac lodi ca nhiéu mau. Roi Nam ta
thuong uyén voi mot hé théng vuon phong lan phong pht va da dang. Véi
dbi twong thiéu nién ua hiéu dong trong cong vién cé kha nhiéu san choi hap
dan: san truot patanh, xe 6 t6 dién, tau trugt cao tdc, cong vién nudc... Ngéi
trén tau chay trén cao Sm so véi mat dat va vai chiéu dai gﬁn 2.000m du
khach c6 thé quan sat toan bo canh tri cong vién Pam Sen véi goc nhin dep
nhat. Cong trinh gy 4n tuong nhiéu nhat c¢6 18 1a vuon chau Au - Quang
truong La Ma: day 1a hé théng vuon hoa kiéu chau Au duoc tao dang bang
céc bon hoa hong nhidu mau sac, cac cdt try La M4 uy nghi, nhitng twong da

duyén dang va san khau nhac nuéc gom 3.000 chd ngoi.

San khau Laser Nhac Nuéc duoc xay dung nam 2005 véi s von dau
tu 12 ty dong, vi tri nam phia sau vuon hoa chau Au, sdn khau c¢6 mai che
v6i st chira 3.000 chd ngdi. San khau Laser Nhac Nudc 1a mot loai hinh
ngh¢ thuat doc dao, hién dai duy nhét tai Viét Nam ma cac ky su Pam Sen
da hoc duogc tir mod hinh nhac nudc & dao Sentosa (Singapore). Py 1a sy két
hop gitta chuong trinh ca nhac vi san khau thiét ké chuyén biét co hé thdng
phun nudc va dén laser, chiéu phim trén man hinh nudc cao 28m. Phéi hop
yéu t6 nghé thuat voi k¥ thuat, nhitng voi phun nudc chuyén dong huyén ao

véi anh sang, mau sdac va am nhac. Pam Sen 1a mét trong nhitng khu du lich
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16n dic sdc nhit nude Viét Nam. Kién trac duoc két hop mot cach hoan mi
nén vin hoéa Pong - Tay va mot chit vé dep thoi La MA. Ngoai nhing khu
vui choi, PAm Sen con cb nhirng nha hang, khéach san va hang chuc céc loai
hinh khac dé phuc vu khach du lich. PAm Sen 13 noi vui choi giai tri rat hap

dan cho du khach trong va ngoai nudc.
2.1.3.2. Tai nguyén phi vit thé
Nghé thuat don ca tai ti

Dbon ca tai td Nam bdla dong nhac dan toc cua Viét Nam da
dugcUNESCOcong nhén 1a di san van hoa phi vat thé. Bon ca tai tor Xuat
hién hon 100 nam trudce, 1a loai hinh dién tiu c6 ban nhac gom bon loai 1a
dan kim, dan c0, dan tranh va dan bau (goi 1a t tuyét), sau nay cd cch tan

bang cach thay thé doc huyén cam bang ciy guitar phim 16m,

Tai Thanh phé H6 Chi Minh, & an nhim bao ton gia tri cua Nghé
thuat Pon ca tai tir V& bai ban cling nhu phong céach trinh dién, sinh hoat va
muc dich hoat dong ngh¢ thuat ctia nghé nhan, tai ta. Déng thot thu nghiém,
tim t0i xay dung nhimg hinh thtrc trinh dién méi phu hop véi diéu kién phat
trién kinh té - van hoa va du lich caa Thanh phd, phat huy céac hinh thuc sinh
hoat, truyén nghé, thi dua sang tao, tranh tai nghé thuat ¢é khong nging
nang cao chét lugng don ca va sang tao ra cac gia tri mgi cho Pon ca tai tir.
S¢ Vin héa va Thé thao sé trién khai cic hoat déng gidi thiéu, quang ba,
tuyén truyén vé nghé thuat Pon ca tai tir dén moi tang 16p xa hoi, dac biét 1a
hoc sinh, sinh vién va cong nhan, truyén day thi diém & mot sé quan, huyén
hién c6 hoat dong nay phat trién manh dién hinh, van dong sang tac, td chtrc
trai sang tac, t6 chire di thuc té cac co s kinh té, gido duc, di vé nguon cho
nghé nhan, nhac si huéng ung tham gia van dong sang tac, vu tién sang tac
loi méi cho cac bai ban nhac ¢6,... Cudi nim 2018, toan Thanh phé c6 221
cau lac bo Pon ca tai tir dang hoat dong, voi sb thanh vién 14 2.677 nguol &

hau hét cac quan-huyén, duy tri sinh hoat va biéu dién phuc vu nhan dan.
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Ngoai ra, Uy ban Nhan dan Thanh phé ciing s& ban hanh ché d6 chinh sich
dai ngod vat chat va tinh than cho luc lugng hoat dong Pon ca tai tir; nghién
Clru, ban hanh chinh séch dai ngg, ton vinh nhitng c4 nhan da c6 nhirng dong
g6p cho nghé thuat Pon ca tai tir. Hang nam, trung tAm Vian héa Thanh phé
Ho Chi Minh thuong to chirc cac chuong trinh lién hoan Pon ca tai tir nhu:

giai “Hoa sen vang”, “ Bup sen vang”,...gianh cho moi lta tudi nham phat
trién loai hinh nghé thuat nay.

L& hdi nghinh Ong

Hang nam,tir ngay 15 dén 17 thang 8 am lich tai ling Ong Thuy tudng
duoc vua Tu Puc ban sic phong: “Nam Hai tuéng quan” thuéc Xa Can
Thanh, huyén Can Gio, thanh phé HO Chi Minh déu dién ra 18 té rat trang
trong cua ngu dan Can Gid dé tuong nhé cong on ca "Ong". L& hoi con ¢o
cac tén goi khac nhu: L& ruéc ¢t Ong, L& cau ngu, L& té ca Ong, L& cung
Ong, L& nghinh Ong, L& nghinh Ong Thuy tudng... Nhung tat ca déu co
chung mot quan niém rang ca "Ong" 14 than bao trg nghé ca va cac nghé trén

bién no6i chung, va tir d6 trd thanh tin ngudng cua ngu dan.

Ngay 15/8 khong khi 1& hoi da dién ra nhon nhip & bén ngoai ling voi
nhiéu hoat dong van hoa soi ndi. Sang ngay 16/8, cac vi trong hoi lang trong
trang phuc chinh té 1am 18 ru6c kiéu cia Nam hai Tuéng quan xudng thuyén
rong ra bién. Poan ghe nghinh xuat phat tai bén do Can Gio. Doc theo
duong rude, ngu dan song trén bién va ba con hai bén phd bay 1& vat nghénh
don, khoi nhang nghi ngat. Cting véi thuyén réng rudc thuy tudng, co hang
trim ghe 16n nho, trang hoang 16ng 13y, cd hoa ruc r& thip tung ra bién
nghénh 6ng. Trudc mili ghe 1a huong 4n va mam 1& vat. Trén cac ghe 16n
nho nay c6 chd hang ngan khach va ba con tham du doan rudc. Poan rudce
di khoang hai gid thi quay vé bén noi xuét phat, ruéc Ong vé lang 6ng Thuy
tuéng. Tai bén mot doan maa 1an, su tir, rong dd doi sin dé don ong vé lang.

Khi ruéc 6ng vao lang, cadc nghi thirc don va té dién ra trang trong, ding voi
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nghi thic ) truyén. Céc 18 cau an, xay chau dai boi, hat bdi dién ra tai lang
ong Thuy tudng. Ngoai lang, cd cac hoat dong van hod van nghé. Sang 17/8
tai lang 6ng Thuy tuéng dién ra 1& ton vuwong ong Thuy tudng theo sic
phong. L& cling ¢6 hat tho. Sau phan 1€ ton ong theo sic phong ciing 14 luc

cham dirt 1€ hoi.
o Mot s6 lang nghé thii cong truyén thong
Lang nem Thu Durc

Dét Tha Puc 1a dé chi cac quan Thi P, quin 2, quan 9 bay gid. Dé
dap tmg cho nhu cau cua khach d6i v6i mén nem danh tiéng, xa Thu Puc d3
ting c6 toi hang tram 10 nem, ma diém tap trung dong nhat 13 ven cho Thu
Dtrc. M&i 160 nem ¢6 bi quyét riéng, nhung ciing c6 nhitng nguyén tic chung
dé co thé cung nhau giir gin thanh danh lang nghé. Nhiéu 10 nem dyng gan
nhau, tao thanh mot lang nghé, goi 14 lang nem Tha Puc. Nguoi ta toi Thu
Prc, thudng ghé vo cic quan ndy an nem, lai con phai mua may dum vé 1am
qua biéu, dé ching t6 véi ba con 1a cai moén ma minh va cac bac tién bdi van
hay ca ngoi kia khong phai hitu danh vo thuc.

Lang hoa Go Viap

Danh goi “Lang Hoa Go Vap” xuét phat tir nhitng gia dinh nghé nhan
lau doi vé hoa Kiéng. Trai qua hang trim nim, trong hoa va 1am hoa kiéng
v6i di thé dang c6 thu nhap cao di tro thanh mot nghé truyén thong mang
tinh uyén bac day tai ning, thé hién vé dep nghé thuat trong tdm hon von
yéu thién nhién cta ngudi dan Go Vép, khién noi day trd thanh ving cung
cap hoa kiéng chu lyc cho Thanh phd. Hoa GO Vap qua su mé rong lam an
clia cac gia dinh lam nghé di du ngoan khong chi trong Thanh phé ma con
dén khép cac ving mién dat nudc, tham chi giao luu véi ca nhing x{ s noi
tiéng vé hoa trén thé gi61 nhu: Phap, Ha Lan, Pai Loan, Singapo, Nhat,

Thuy Si,... Cac nha san xuit hoa cta nudc ban thuong dat mdi hop tac voi
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cac nghé nhan GO Vép trong viéc san xuit, cung cp giéng va cay kiéng qui
hiém. Luc lugng nghé nhan hoa Kiéng Go Vap that dong ddo va co truyén
théng 1au doi voi trén mot trim nha vuon hoa Kiéng chuyén nghiép va co

gan hai traim nha vuon ban chuyén nghiép.

2.2. Tim hiéu vé 4m thyc dwong phd & Thanh phé H6 Chi Minh

Thanh phé HO Chi Minh c6 rat nhiéu mén in mang huong vi riéng
biét, doc dao cua nhiéu dia phuong va nhiéu qubc gia trén thé giéi. Mdi mén
an cia ting dia phuong khi dén Thanh phé H6 Chi Minh duogc bién hoa dé
phu hop voi diéu kién thoi tiét, khi hau, thd nhudng cung théi quen cua cu

dan tai day, tao nén ban sac riéng, khong thétron 1an & bat ky noi dau.
2.2.1. M{jt s6 mén in phé bién tiv truée niam 1975

V6i lich st hon 300 nim, Thanh phé HO Chi Minh tir 1au ludén ndi

tiéng 13 noi c6 am thuc phong ph.
2.2.1.1. Sui cao

Sui cao co6 ngudn gdc tir Trung Hoa, sii cao dugc du nhap vao thanh
phd HO Chi Minh tir rat 1au roi, c6 thé tir khi nguoi dan Trung Hoa di
chuyén chudng phia Nam, boi ddy 1a mén an truyén thdng khong thé thiéu
dac biét trong nhitng ngay dau nim méi cia ho. Ngoai tuong trung cho su
hanh phiic, vién mén, Sui cao con c6 huong vi rat thom ngon. Sui cao co rat
nhiéu loai nhu nhan tém, thit, rau,...va cling duogc ché bién bang nhiéu cach
nhu hap, chién,... nhung du bang cach nao ciing s& khong lam mat di huong
Vi von c6 cua moén an doc déo nay.
2.2.1.2. Phd ldu

Ph4 14u 1a mén an bét ngudn bai nguoi Tidu Chau (Trung Hoa). Tur

lau, mon an nay da 1a mot mon an vét, dan da ma ngon miéng ctia nguoi dan
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Thanh phé HS Chi Minh. Pha l4u 1am tir noi tang dong vat. Co rat nhiéu loai
nhu: Pha 14u heo, pha lau ga, pha 14u vit, pha 1au bo,... Trong d6, mén pha
ldu bo dugc wa thich hon ca. Day 1a mén an cé stc cudn hat dén ky la ddi
Vi mdi nguoi dan noi day. Noi nudc pha lau gom cac gia vi nhu ngil vi
huong, qué chi, bat giac, dai hdi, tiéu hoi cung mot sd vi thube bic. Con
phan thit c6 thé 1a bat ¢t tir 1udi, tai, rudt cho dén bao tir cua heo, bo. Noi
phé lau thudng ludn sbi ing uc va thoang thoang vi nuéc dira. Khi c6 khach
an, ngudi ban dung kéo va d6 gap cit nho nhitng miéng pha 1au cho vao
chén roi moi chan nude vao. Chén pha lau song sanh nude 180 mau niu canh
gian don kém chén nudc cham 6t chua ngot chi nhin thoi da them. Bac biét
du khach c6 thé an pha 14u cing V6i banh mi, mi géi hodc doc dao hon 1a

pha 1au nudng hoic chién.
2.2.1.3. Hu tiéu

Thém mot moén an cd ngudn goc Trung Hoa nita d6 cinh 1a Hu tiéu.
T nam 1778, ngay tir khi méi xuét hién ¢ Thanh phé HO Chi Minh, Hu tiéu
da tro thanh mot mon an khong thé thiéu trong doi séng cia nguoi dan noi
day.Hutiéu duoc ché bién kha cong phu. Moén an nay vira cd cai ngot thanh
cia nudcdung, cai dam Vi cua cac thir gia vi tron 1an va su phong pht cua
nhiéu nguyén liduciing hoa quyén. C6 kha nhiéu “phién ban” khac nhau nhu:
Hu tiéu NamVang, ha tiéu My Tho, ha tiéu Triéu Chau,... Ngoai dugc bay
ban trong cicnha hang, quan an thi dau dé trén duong phé, ngudi ta van bat
gap nhiing chiéc xe nhé véi méi che than thudc, mang theo huong vi hi tiéu
gia truyén di khapcac ngd ngach & Thanh phdé H6 Chi Minh.
2.2.1.4. Bot chién

C6 thé nodi cac mén an cd ngudn goc tir Trung Hoa rat duoc wa
chudong ¢ Thanh phd HO Chi Minh béi lich sir 1au doi cting mui vi hap dan
vabot chién ciing 1a mot trong sé d6. Mén an nay duoc ché bién kha don

gian véi cong thuctt bot gao (hay bot khoai méon hoac bot cu nang,...),
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tring, du du bao soi, hanhla va nudc tuong. Diéu dac biét cuia mon an nay la
bot sau khi chién gion s€ an kém véi nudce twong de lam tang thém huong vi

dam da, thom ngon.
2.2.1.5. Pho

Pho 1a mdt mén an quen thudc cua nguoi Viét Nam ndi chung va
ngudi Thanh phdé H6 Chi Minh noi riéng. Pho bat dau xuat hién ¢ noi day tir
nhitng nam 50 caa thé ki truéc bai nhitng ngudi dan Bic Ki di cu vao. Khi
dén Thanh ph H6 Chi Minh, mén phé duoc cai bién dé phu hop véi khau vi
cta ngudi dan. Ban dau ngudi ta chi an phd Véi thit bo dugc nau chin, thém
mot chén nude béo 1a nudc md cia xuwong bo dé rieng (néu khach mudn)
nhung sau nay di c6 thém nhiéu loai hon dé dap ¢ng nhu cau cua thyc

khach nhu: Phé ga, vit,...vdi thit dugc ham nhir hoac tran tai.
2.2.1.6. Banh xéo

Dén thanh phé H6 Chi Minh, néu chua tirng thir qua mén banh xeo thi
chéc han du khach di bé qua mot moén an cuc ki dic sac. Banh xéo xuét hién
0 noi day tr nhitng nam 60, 70 cua thé ki trudce, duoc sang tao tr mon banh
Khoai ctia nguoi mién Trung. Von 1a mén an binh dan nhung cai vi thom
thom ctia phan vo banh xen k& v&i phan nhan tom, thit chit luong, ca gia dd
va vi beo béo ciia dau xanh thi mén banh xéo truyén théng ludn cé sic manh
than ki. Moén 4n nay khong chi cuén hat nguoi dan ban x& ma con khién
nhitng vi khach tir phuong xa khong sao quén duogc. Khi an phai cuén banh
kém voi cai xanh, rau thom céac loai, chim dang cai nudc mam duoc pha
vira da, khong qué ngot thi vi ngon d6 mai goi 1a "dung bai" cua banh x¢o

mién Nam.
2.2.1.7. Banh my Sai Gon

O thanh phé HO Chi Minh, ¢t cich mdt doan du khach s& gap mot

chd ban banh mi, ddy dudng nhu di tré thanh mot mon an khong thé thiéu vi
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cuc ki tién loi. Banh my c6 ngudn goc tir Phap nhung khi dén Viét Nam né
lai tré' nén cuc ky mdi tiéng. Du duoc ban trong tiém 16n hay chi don gian 1a
Xe déy hang rong thi banh mi van 1a mot trong nhitng su lra chon hang dau
cia ngudi dan noi day. Trong banh 1a du loai nhan tir thit, cha, tring 6p la
quen thudc cho dén xiu mai, cha ca, heo quay... Thém mot dac diém khién
banh mi Sai Gon tré nén khac biét 1a ngoai 16p pate, nguoi ban s€ quét thém
mot 16p bo béo ngdy. Banh mi dugc an kém véi rat nhiéu dua leo, d6 chua
va rau ngd. Ngoai ra, banh mi con c6 hang loat bién tdu nhu banh mi thit

nudng, banh mi bi, banh mi phé 1au, banh mi kep kho bo, ...
2.2.1.8. Com tam

Mot mon an rat dic trung nita chinh 12 mén Com tam, tir 1au Com tam
da trd thanh moén an khong thé thiéu ctia nguoi dan Thanh phd H6 Chi
Minh. Com duoc nau tir hat tim (phan dau hat gao) an cung sudn nudng, bi
thinh va cha tring, rudi thém m& hanh phia trén ngon la thuong. Miéng thit
suon day, duoc tim wdp gia vi va nudng trén 10 than dén khi mém. Khi an,
nguodi ta hay rudi thém nudc mam chua ngot tao nén mdt huong vi dac trung
khong thé 13n 16n. Com tdm thuong duoc moi nguoi chon an vao budi sang
nhung da c6 rat nhiéu quan Com tam dém xuét hién dé “ctru d6i” thoi quen
di choi mudn va an khuya cua nguoi dan noi day.

2.2.2. Mgt s6 mén an phé bién ngay nay

Ngoai cdc moén an di khang dinh dugc thuong hiéu tir lau thi ngay
nay véi su giao luu trong nudc va thé gidi ngdy cang manh mg, rat nhiéu
moén an mai la dugc du nhap vao thanh phé da tao nén mot khong gian van

héa am thyc vo cing da dang.
2.2.2.1. Banh trang

Banh trangla moén an duoc gisi tré thanh phd H6 Chi Minh cuc ki ua

chuong va dugc ché bién thanh rat nhiéu kiéu khac nhau nhu: banh trang
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tron, banh trang nudng, banh trang dap,... Néu nhu banh trang tron co géc
taTay Ninh, banh trang nudng c6 xuat xi & Ninh Thuan thi banh trang dap
lai ra doi trén dat Quang Nam. Mic du vay chung déu co diém chung la tro
nén pho bién va ndi tiéng tai Thanh phé HO Chi Minh khién nhiéu nguoi
lam twong nhitng moén an nay dwoc sinh ra ¢ noi ddy. Tuy 1 moén dn vit
nhung ngudi ta dn banh trang vao tat ca cac thoi diém trong ngdy, tham chi
con thay cé bita chinh. Chi véi thanh phan gom banh trang thém mét chut sa
té,xo0ai chua Cat soi cung it bo kho va rau rim 1a c6 thé lam ngay moén banh
trang tron ngon lanh hay cau ki hon 1a thém mét, hai qua tring, thit bam,
hanh 1a va vai miéng xtc xich tron déu 1én mat banh rdi dem nudngla da

bién tAu xong mén an duwoc ménh danh 1a “Piza cua Viét Nam” nay roi.
2.2.2.2. Oc

Nguoi dan Thanh phd H6 Chi Minh thich han huyén cing ban bé sau
gio 1am. Trong nhiing cudc ho hen d6, 1é la quan dc dan tré thanh “Vin hoa
an udng” ctia phan déng nguoi Sai thanh. Tir hém nho ra dén duong 16n, &
dau du khach ciing ¢ thé dé dang tim mot quan oc dé thuong thire. Va cling
vi 1& 46 ma Thanh phd H6 Chi Minh duoc ménh danh 13 “ Thién duong 6¢”
boi 6c ¢ ddy dugc ché bién thanh hang trim mén khac nhau va mén nao
cling vo cung hap dan. Tir Oc dira xao toi thom nirc mili ngay mua, la miéng
v6i vi Piém diép nudng cho dén Oc gidc xao rau mubng voi huong vi doc
déo hay cay xé véi mén Oc ca na nudng,... khién thuce khach chi an mot 1an
1a s€ nhd mai.
2.2.2.3. Goi cudn

Thuc khach trong va ngoai nudc mé méan goi cudn boi sy ngon lanh,
nhiéu dinh dudng nhung lai khong hé gy ra nguy co béo phi. Pay 1a mot
mén dn dic biét khi nd c6 thé xuét hién & mot goc phé nhé nao d6 hoac trén
mot chiéc xe ddy bat ki hay ciing c6 trong danh sach nhitng moén in sang

trong trong nha hang, khach san. Nhan géi cé thé 1a cac loai c4, thit, rau
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nhung goi cubn truyén théng thuong duogc lam tu thit heo lude, tom ludc,
bun tuoi, dua leo thai méng, dai, he cit ngang than, hanh ché doc, ca rot
ngam didm hodc xo0ai xanh bam soi, rau thom, xa lach... cudn ngoai bﬁng
banh trang gao. Nudc chdm an kém c6 thé 13 mim chua ngot hodc nudc
tuong den cd ot va dau phong rang gia dap. Tat ca di tao nén mot moén n

nhe nhang nhung cling v6 cung ngon miéng.
2.2.2.4. Sup cua

Dbi v6i nguoi dan Thanh phdé HO Chi Minh Sup cua nhu 13 mét mén
an thuong truc trong thuce don ctia mdi ngudi dan noi ddy, mén Stp cua rat
dé an ké ca nguoi gia va tré nho.Sup cua dugc ban voi nhiéu dang rat khac
nhau. La mot quang ganh ctia cd ban hang rong trudc cong truong hay
nhiing chiéc xe day nho theo nguoi ban hang vao cac ngd nhé trong thanh
phé. Ciing c6 nhiéu nha hang nho ¢o, 16n c6 phuc vu mon sap cua cho moi
ngudi. Sup cua ddc sanh, thom mui ngach cua, lai c6 thém vi tring, nam
rom, trimg cut...tat ca quyén vao nhau that hip dan va ngon miéng. Khi an,
ric thém chut hanh ngd xat mong va tiéu bot cang 1am moén dn dam da hon.
Chi dao dong tlr 15.000 dén 35.000 1a du khéch c6 thé thuéng thirc mot to
stip cua dan da nay roi.

2.2.2.5. Mén banh kép Thdi

Banh kép bat ngudn tir chau Au 13 mdt moén an dudng phd phd bién &
Thai Lan. Banh kép Thai mang 13n huong vi A - Au la miéng, diém khac
biét nam & chd gion hon va duoc cit miéng vudng. Khi ché bién, thay vi d6
bot lodng trang 1én chao, nguoi Thai ding mot miéng bot mong duge can
san r0i dem chién. Nguoi dan cling hay dung nudc dira thay sita 1am vo banh
dé mang huong vi Thai dac trung hon. Banh kép Thai xuét hién & Viét Nam
tr vai xe déy nho ¢ via he cac khu du lich vai nam trudc, nay tré thanh mét

moén an vit dé tim ¢ Thanh phé H6 Chi Minh.
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2.2.2.6. Bach tuoc vién Nhdt Ban

Banh bach tudc nudng (takoyaki) 1a moén an nhanh déac trung cia ving
Osaka (Nhat Ban). Takoyaki xuat hién nhiéu trong truyén tranh Nhat Ban va
tré thanh mot mon an trao lvu & Viét Nam, duoc ban & quﬁy via hé hoac nha
hang. Banh dugc 1am bang bot mi chién gion véi phan nhin gdm bach tudc
con, trimg ga, hanh chua, gimg chua, bap cai. Banh duoc ché bién thanh
tung vién 16n, khi an s€ cdm nhan d¢ gion ctia vo banh va dai dai cia bach
tudc. Bén ngoai banh duoc ric chit rong bién tan nho, chiit vun ca ngir kho

bao moéng, rudi nudc sbt takoyaki hodc xi diu va mayonnaise.
2.2.2.7. Kimbap Han Quéc

Moén dn dugc ban nhiéu trong cic nha hang tai trung tdm thanh phd
nhung ban van c6 thé tim thay tai mot s6 quan via hé voi gia ca hop tai tién.
Nhan kimbap & day thuong duge lam tu cac loai nguyén li€u tuoi ngon nhu:
trimg , thanh cua, trai bo, rong bién...Khoanh Kimbap ngon phai dugc cudn
chat tay, khi ban cho khach s€ dugc cit miéng vira an. Phia trén bé mat duoc
ric ving trang, thém chat rau trang tri khién moén an tré nén dep mat va

thom ngon hon.
2.2.2.8. Kem

Ciing giong nhu nhiéu noi khac kem 13 mot mén an rat duoc wa thich
dic biét trong thoi tiét nong nyc nhu ¢ Thanh phé H6 Chi Minh. Kem & day
c¢6 rat nhiéu huwong vi voi gia thanh khac nhau. Nhiing chiéc kem 6¢ qué
dugc rao ban ban truéc cong trudng rdi nhitng que kem socola, sita ngot
ngao hay nhitng ly kem trai cdy hap dan,...t&r vai nghin cho dén vai trim

nghin déu co thé khién thuc khach mé dam.
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2.3. Panh gia am thwe dwdng phd 6 Thanh phdé H6 Chi Minh
2.3.1. Dic trung ciia dm thwe Thanh phé Hé Chi Minh

Thanh phé HO Chi Minh khéng chi ndi tiéng boi nhitng toa nha choc
troi nhitg khu trung tim mua sam trang 18 ma con dugc biét dén véi mot nén
am thuc phong phi, da dang.Vian héa am thyc Thanh phd duoc vi nhu 13 noi

hoi tu va giao thoa gitra nhiéu ludng van héa Pong-Tay, ¢ xua va hién dai...

Tt xua dén nay, trong tam thirc cua nguoi dan, noi day chinh 1a thanh
phd khong "dém". Boi €, tir sang tinh mo cho dén t6i mudn, van mot cudc

song nhdon nhip, ron ra vé1 nhitng thanh am ctia ngudi mua, ké ban.

Noi 1a am thuc Thanh phd HO Chi Minh c6 18 1a chwa dit ma phai goi
cho dung 1a am thuc Sai Gon-Nam Bo, vi noi ddy chinh 1a tam diém cua
toan ving Nam B9, cua nga tu Nam -Bic -Dong -Tay. Bic & diy bao gom
ca mién Bic va mién Trung, Pong 13 ving Pong Nam b, Tay 1a Tdy Nam
bo va ciing 1a chi phuong Tay- ludng vin héa méi théi hén vao van hoa
cung am thyc ctaaThanh phd. Khach trong va ngoai nudc khi thuang
tharcdéu c6 thé thda man huong vi am thyc cua qué huong trén ving dat
duoc ménh danh 14 “Hon ngoc Vién déng” nay. O khu phé cua nguoi Tay,
ngudi Hoa hay nguoi Viét,... dau dau ciing ¢ thé goi cho minh tir cac moén
ngon cia phuong Tay nhu: xuc xich Puc, humburger My, nhiéu mén an
truyén thong cua ngudi Nga, Phap hoic say xua huwong vi thit nuéng cua
Tiép khac véi du cac loai ruou bia ndi tiéng nhat cho ¢én am thuc caa cac
nudc chau A nhu: Trung Qudc, Pai Loan, Han Québc, Nhat Ban, Thai Lan,

Campuchia,...

Thanh phd HO Chi Minh tir 1au dd mé 1ong giao luu va tiép thu nhiing
tinh hoa van héa 4m thuc caa moi mién, moi qudc gia trén thé gigi. Su mo
rong d6 khong hé 1am mat di cai truyén théng vin hoa lau doi cua nguoi

Viét. Boi dau do & nhitng khu phd Tay, du khach s& thay canh nhiing nguoi
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MY, ngudi Anh cam diia ngdi dn pho bo Ha Noi ma tram trd khen ngoi hay
vai anh ban nguoi Hoa muén tim hiéu nét C d6 giita 1ong Thanh phé ma
thuong thize Banh khoai, ban bd Hué, nem tré Hué,...hay dic san Nam Bo
nhu: ca 16c, lau mam Chau Béc, ha tiéu My Tho, nam tram Pha Qudc,...

dan tré thanh qua ma khach moi nhau thuéng ngoan.

Am thuyc Thanh phé H6 Chi Minh da dang va phong phu 1a thé. Nguoi
dén noi day s& khong khé dé thudc long tén nhitng con dudng am thuc véi
tung quan x4 cung hang tram mon an doc dao. Va that khong qua dang khi

tang cho mién dat hoa 1€ ay cai tén "X s& vang ctia am thuc Viét Nam".

2.3.2. Thuee trang khai thiac dm thuc dwong phé trén mét vai dia diém tai

Thanh phé Hé Chi Minh

Khi nhac téi Thanh phd H6 Chi Minh chung ta ngoai nghi dén phd thi
sam uat, nhip song hdi ha, nhiing ty diém vui choi tip Nap ma con cd nhiing
khu phd am thyc véi da loai cac mén an, d6 udng vo cing hap dan va bét
mat. Chinh bai vay khong chi ban ngay ma ngay ca ban dém, quéan x4 ¢ day
cling nhon nhip chang kém. Hang ngay, khoang tir 15 gio dén dém, tai cac
quan an bén duong hay trong cac con hém & khu vuc quan 1, quan 3, quan
5,... nguoi dan da quen voi canh thuc khach dén mua hang dong dac, tham
chi nhiéu vi khach ti tir phuong xa con ki cong hoi tén hay cach ché bién
nhitng mén an la mat ddi vaoi ho va dén dang dia chi ma ban bé ctua ho gioi
thiéu va chia sé trén mang xa hoi. Nho su da dang trong thuc doncua cac
quén in cung su yéu mén cua mdi vi khach sau khi duge thuong thirc mon
an tai noi nay d3 gitp cho cic con duong am thuc & Thanh phé H6 Chi
Minh noi tiéng trén toan thé gioi.
2.3.2.1. Chg' Bén Thanh, Lé Loi - qudn 1

Chiém gan nira dién tich cho dic biét & céng TAy véi nhidu mén an da

dang, khu 4n uéng trong 1ong chg Bén Thanh 1a mot dia diém ghé thim
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quenthudc caa du khach va ca ngudi ban Xt wa thich am thuc. Diéu khién
thickhach mé man khi vao khu an uéng giita trung tim Thanh phd chinh 13
su phongphu cta cac loai thirc n ciia cac ving mién. Mic du gia ca co dat
hon & bénngoai mot chit nhung tai ddy du khach c6 thé tha hd chon mon.
T mén mincho dén mon chay, tu am thuc cua Viét Nam cho dén Han
Quéc, Trung Quéc, Nhat Ban, Thai Lan,...tat ca déu dugc bay ban tai cac

hang quan trong chg Bén Thanh.
2.3.2.2. Con dwong bén trdi cdy dia Nguyén Canh Chédn - qudn 1

Chiéu dai thyc khach voi nhitng dia trai cdy mat lanh, rau cau phong
thiy thom ngot va mit dira non rim béo mém. Dudi cai thoi tiét nong nuc va
oi birc ctia Thanh phd HO6 Chi Minh thi con gi tuyét voi bang viéc thuong
thic mot dia trai cay véi du thir qua dé giai nhiét tirc thi. Chinh vi vy ma
duong Nguyén Canh Chan ludn ludn ¢ trang thai tip nap, dong duc véi rat
nhiéu hang quan khac nhau. Mén an noi bat nhat & day chinh 1a trai cay dia
gom 7 - 8 loai trai cdy theo mua c6 kém theo ca sita va siro dugc rat nhiéu
nguoi yéu thich.
2.3.2.3. Puong Nguyén Thuong Hién - qudn 3

Tai day c6 hang tram xe, quan banh trang tron khac nhau. Trong do,
duogc yéu thich nhat 1a quan Cha Vién. Quan rat dong, thudng mé cua tir
11h30” dén 19h00°. Gia ca vo cung phai ching, chi dao dong tir 10.000 -
25.000/ suat. Bén canh d6, doan duong nayciing cé rat nhiéu moén ngon
khéc dé du khach thoéa strc thudng thirc nhu: Banh canh, banh béo, hit tiéu

hay cac loai hai san,...
2.3.2.4. buong Cao Thdng - qudn 3

Tuy khong déng duc nhiéu hang quan nhu cic khu am thyc khac
nhung duong Cao Thang van tén tai nhitng hang quan 1au doi va co tiéng tai

Thanh pho H6 Chi Minh: Banh my Hoa M3, quan banh my ra doi dugc may
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chuc nam va van cuc ky dong khach. Gia khoang 50.000 - 60.000/ suat, tuy
khong ré nhung lai vé cing thom ngon. Banh trang nuéng & s6 nha 55-57
cling 1a mot dia chi an udng hap dan noi tiéng mon véi banh trang nudng.
Khong nhitng thé quan con c6 mén banh trang kep ciing gion dai hap dan
khong kém. Vi mie gia chi tir 15k - 30k mdi phan banh trang nén noi day
trothanhdia diém an vt Iy tuong danh cho nhitng budi téi hop mat ban be.
Ngoai ra phai ké dén quan chao Tiéu ¢ sé 33, cho Ban Co. Véi gia khoang
50.000 - 75.000/ suat song khach dén day rat déng. Quan duoc danh gia 1a
noi ban chao Tiéu ndi tiéng nhat & thanh phé H6 Chi Minh.

2.3.2.5. Hém 14, Tran Binh Trong - qudn 4

V61 mat d§ day dac cua cac xe, quan ban rau cau dura, banh flan, rau
cau pho mai cho dén ché khic bach,..Hém 14 Tran Binh Trong 1a thién
duong 4m thuc ctia nhitng tin ¢4 hao ngot. Gia cac loai banh flan & day vao
khoang 2.500 dong/cai. Ban c6 thé goi thém phan bot chién thom limg &
quén bén canh véi gia chi 15.000 dong/dia.

2.3.2.6. Phé oc¢ Vinh Khénh - qudn 4

Puong Vinh Khanh dugc biét dén nhu mot phd ¢ caa Thanh phd Ho
Chi Minh véi nhimg quén ndi tiéng nhu: ¢ Oanh, ¢ N&. Nhitng mén duogc
yéu thich nhét 1a 13 6c huong rang mudi, so diép nuéng mé& hanh,...Tu
khoang 3h chiéu mdi ngay, ngay khi r& tir Hoang Diéu vao dudng Vinh
Khanh, du khach s& phai choang ngop bdi s6 luong hang quan vai da chiing
loai hai san trén con phd nay.
2.3.2.7. Puong An Duwong Vuong - qudns

Quan 5 duoc ménh danh la “Kinh d6 my vi” cua dat Sai thanh, boi
thé cac con duong ¢ quin 5 ludén nhon nhip voi hang quan déng duc va
dudng An Duong Vuong cling nam trong sd. Noi tiéng nhat phai ké dén

moén Bach tudenudng cay nong ngay trudc cong truong Pai hoc Sai Gon.
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Ngoai ra khu nayciing con rat nhiéu moén ngon khac nita nhu: Bo bia,
banh cudn, cat 16n xao me,dimsum, phd xao bo,...v4i gia ca rat phai
chang nén la diém dén duoc gioi tré dac biét ua thich.
2.3.2.8. Phé sii cdo Ha Tén Quyén - qudn 11

Noi day rat ndi tiéng voi mon sui cao vo cing thom ngon va héap
dan dugc ché bién dang chat cia nguoi Hoa. Con phd nay chi dai ching
50 m nhung c6 t&i gan chuc quan sii €40 ndm san sat nhau luén dong duc
thuc khach véi tiéng tro chuyén, cudi nédi rom ra hoa quyén tiéng mudng,
tiéng bat dia vui tai, tiéng ché bién sui cao cung cac huong thom cia moén
an tat ca tao nén mot ban hoa am song dong. Bi quyét tao nén sy khac biét
clia cac quan an ¢ ddy chinh 13 cong thirc ném ném gia vi doc dao cua
tung quan.
2.3.3. Sw gidng va khdc nhau é mét vai mon dn dwong pho.
2.3.3.1. Com Tam Sai Gon va Kimbap Han Quéc

- Gidng nhau: Vi nguyén lidu chinh 1a gao, néu nhu Kimbap 13 mén
an truyén thong cua Han Qudc thi com Tam ciing khong hé xa la v6i ngudi
dan thanh phé H6 Chi Minh. Pic biét ddy déu 13 nhitng moén dn ngon va vo
cung ndi tiéng trén thé gisi.

- Khéc nhau: Cac nguyén liéu di kém cung cach ché bién khac nhau
da tao nén huong vi khong thé tron 1an & hai mon an nay.

Com T4m Sai Gon

+ Nguyén ligu:

Gao tdm: 500gram

Suon: 500gram

Hanh 14, hanh tim, chanh, téi, &t

Nudc mam, muoi, duong, dau hao,dau an, mat ong
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Carot, cu cdi trang
+ Céch lam:

Budc 1: Khi ndu com tam bang néi com di¢n can dun s61 nudc, do
gao vao, dung diia ddo déu roi chat hét nudc ra nhu ndu com nép, diy nap

noi, khoang 10 phut sau, dao lai 1 1an nita, com rat nhanh chin va ngon.

(Luu y: mudn gao tdm chin nhanh thi dem gao ngam khoang 15 phut
dén 1 gio trude khi nau, khi nhin hat gao co vét nat 13 dugc, sau d6 vét 1én

dé rao nudc hoan toan).

Buéce 2: Suon cat miéng vira. Rira thit véi nudc mudi pha loang, x4 lai

nudce lanh cho sach, ro61 dan so dé 1én r6 cho rao nudc.

Budce 3: Cho nguyén liéu lam nudc udp thit vao thau (hoac td) tron
déu cho hdn hop hoa quén roi cho thit vao, deo bao tay vao tron thit cho
thAm. Hon hop nudc udp thit gdm: 1 mudng canh mat ong, 1 mudng ca phé
mudi, 2 mudng canh nudc mim, 1 mudng canh dau hio, 2 mudng ca phé sira
dic c6 duong, 2 mudng canh dau in, 2 mudng canh dudng, 1 mudng canh

nudc soda, vai giot chanh, té1 va ci hanh tim xay nhuyén.

Budc 4: Dung mang thuc phém boc thau thit lai, cho vao tu lanh
ching 2-3 tiéng hodc qua dém cang tot cho miéng sudn tham gia vi. Khi nao
an dem thit ra nuéng thit trén bép than hong hodc 10 nuéng, miéng thit vira
chin t6i iy ra nhung vao thau nuéc uép, roi cho lai 10 nuwéng tiép giup
miéng thit vaing déu, mém va dam da hon.

(Luu y: Nudng suon trén than ltra nho vira. Trong lic nudng khong
ép, 4n miéng thit ma phai dé chin ty nhién.Mudn suon c6 mau dep thi lic
sudon da gan chin t6i, quét thém chat mat ong hoic mat mia pha lodng lén

mat suon).

Buoc 5: Lam mé hanh:
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M& heo cit nho lude so, dé 1én chao thang lira vira cho dén khi miéng ma
gion, nhic xudng trit vao cai bat c6 hanh 14 xat nho cting chut xiu mudi va duong.

Budc 6: Ca rdt, cu cai tring xat mong ngdm gidm duong.

Budc 7: Pha mdm cham:

Mot mudng toi bam, 4 mudng Ot bam (gia giam tuy khau vi), 6
mudng dudng, 4 mudng nudc miam, 2 mudng nudc sdi, ¥ - 1 trai chanh (tuy
kich thudc timg qua). Bo toi ot bam vao bat. Cho duong va chanh vao khudy
1én, 14y xac tép chanh cho ludn vao bat. Tiép theo cho nudc s6i vao khudy
déu cho sét lai.

Cudi cing cho nudc mam vao khudy that déu cho tan hét duong 13 xong,

Kimbap Han Quéc

+ Nguyén li¢u

1 g6i 14 rong bién

Com déo: 2 bat

2 ¢t ca rot, 2 qua dua leo

3 qua tring

Dau mé

Xuc xich, lap xudng: 2 cai

Tam tre, hodc gidy nhom ( ¢ thé tim mua & siéu thj)

+ Cach lam

Budc 1: Chuan bi

Tring dap ra khudy déu roi chién day khoang 4mm, sau do6 cat soi
dai. Xuc xich cat soi dai. Ca rot, dua leo rira sach, thai so1 dai.

Cho 1 thia nhé dau me vao tron cung com trang, gitip com c6 do béo

va do dinh phu hop.
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Budc 2: Tién hanh cudén com

Trai tAm tre/ giéy nhom 1én mat thét sach, dat mat min 14 rong bién
xubng dudi, mit rap 1én trén. Dan mot 16p mong com trén 2/3 cia 14. Sau

do, xép lan luot soi dua leo, xtc xich, tring ca rot, lap xuong 1€n trén.

Tiép theo cam manh tre cudn lai tir tir, sao cho nguyén lidu khong bi

x0 léch. Cuon chat vura tay.
Budc 3: Cat Kimbap

Truéc khi cat thoa chut ddu meé 1én ludi dao, cat dut khoat ting

khoanh c6 d¢ day khoang 1,5 cm.
Budc 4: Hoan thién

Cudi cung la don ra dia, c6 thé dung kém véi1 kimchi, nude tuong,

hoic cac loai sot kem, tuy thudc vao khau vi mdi nguoi.
2.3.3.2. Bdnh xéo va banh kép Thdi Lan

- Gidng nhau: Ca banh xéo va banh kép déu 13 nhitng mén an duogc du
nhap tir noi khac dén. Mic du ciing duoc coi 1a mot moén an truyén théng
cua nguoi Nam Bo nhung banh xéo lai xuat phat & mién Trung. Trong qué
trinh Nam tién, ngudi dan d3 mang theo cach ché bién mén banh nay vao
mién Nam. Sau do dé phu hop voi khau vi cua nguoi dan noi day, mon an
nay da duoc bién tdu va tré thanh mén banh xéo Nam B nhu ngay nay.
Tuong ty ban diu banh kép ciing khong phai mon an cua ngudi dan Thai
Lan. Banh kép duoc ra doi & Phap sau d6 khi qua Thai Lan mon an nay
dugc cai bién va tré nén dugc yéu thich & Xt s6 chua Vang. Khac véi mot sb
loai banh khac, hai mén banh nay khong nudng ¢ trong 10 ma dwgc ran nén

c6 huong vi rat dic biét.
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- Khac nhau: Nguyén liéu va céach che bién khong giong nhau da dem
dén mui vi khac bi¢t & hai mon an nay.
Banh x¢éo

+ Nguyén liéu:

400g bot banh x¢o

250g dtra nao

300g tom su

300g thit ba roi

400g nam rom

2 cu hanh tay, 10 tép hanh la

300g gia d6

Gia vi: Dau dn, mudi, bot ngot, dudong

+ Cach lam

Budc 1: So ché

Toém cat dau, rira sach, 1y chi lung. Udp tom véi 1 mudng mudi, 1
mudng duong, 1 mudng tiéu xay va 1 ca hanh tim bam nhuyén. Thit rua
sach, trang qua nudc soi, xat mong. Uop thit voi 1 mudng mudi, 1 mudng
duong, 1 mudng tiéu xay va 1 ct hanh tim bim nhuyén.

Hanh tay 16t vo, xat mong. Nam cat gbc, ngdm nuéc mudi lodng 5
phut, rira sach, cat nho sgi. Gia nhat, rira sach. Hanh 14 xét nho.

Budc 2: Pong luong nudc ghi trén goi bot, 1ay Y cho vao dira nao vat
14y nuéc cot. Cho tiép % con lai vao dira ép vat nét nude 1an nira.

Budc 3: Hoa toan bd nuéce cbt dira vt dugc cho bot vao quay déu.
Sau d6 cho hanh 14 vao, ném it mudi, bot ngot, duong, khqu déu dé hdn

hop tré nén vang sanh.
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Budc 4: Bac chao 1én bép, cho 2 mudng dau vao. Khi dau nong, cho
thit vao xao. Ti€p dén cho tom , nam huong, xao déu cho chin. Ném 7% thia

bdt ném rdi cho tom thit ra bat.

Budc 5: Bic chao 1én bép, d6 dau vao chio. Khi dau s6i nong, mic 1
thia canh b6t vao, xoay chao cho bot trang déu thanh 16p mong, day nip dé

3 -4 phat.

Budc 6: Cho nhéan tom, thit, nim, gid vao va gdp banh lai. Ran banh

dén khi vang déu hai mat thi dimng lai.
Bude 7: Pha nude cham:

Pha theo ti 1&: 1 phan nuéc mam, 1 phan duong, 1 phan gidm va 5

phan nude, cho thém toi bim va 6t bam 1a hoan thanh.
Banh kép Thai Lan

+ Nguyén li¢u

Bot mi: 70g, bot ngo: 10g
Duong cat: 40g

Stra tuoi khong duong: 2509
Xalach: 1-2 cay

Trimg ga: 2 qua

Bo lat: 20g

Xuc xich: 2 céi

Thit xong khoi: 200g

Mayonaise, tuong 6t, tuong ca
+ Cach lam

Budc 1: Lam vo banh
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Cho bot mi, bot ngd, dudngcat vao tron déu cung nhau. Sau dé cho
hon hop nay qua ludi loc that min dé khi nuéng banh dugc min va xop.
Tach trang lay long d6 réi danh bong.

Tiép dén dun sita 4m khoang 40°C rdi d6 vao hén hop trimg danh
bong. D6 tir tir hdn hop long sira trimg vao khudy déu cing hon hop bot kho
cho dén khi cac nguyén liéu hoa quyén thanh hdn hop dic min thi ding tay.

Budc 2: Ran banh

Bic chao Chéng dinh 1én bép cho néng, thoa mét it bo lat 1én trén mat
chao. Sau d6 @6 1 16p banh kép mong 1én rdi doi banh chin, lay ra dé nguoi
va 1am lién tuc cho dén khi hét bot.

Buéc 3: Lam nhan

Cit nhé thit xong khoi va xac xich thanh hat lyu roi bac 1én chao xao

x0. Khi thit d4 sin lai cho thém mot chit mudi va tat bép.
Budc 4: Hoan thién

Cho banh kép ra dia, cho rau xa lach va nhan 18n trén mit banh. Cudi

cung rai thém cac loai tuong 1a xong.

2.3.4. Uu diém ciia am thure dwong phé tai thanh phé Ho Chi Minh trong phit

trién du lich

Mot trong nhitng diém thu hat khach du lich trong nuéc va qudc té dén
Thanh phd H6 Chi Minh chinh 1a am thuc phong phu dén tir nhiéu ving
mién Viét Nam ciing nhu nhiéu nudc trén thé gisi. Vira qua, kénh CNN
chuyén muc Du lich di danh gid Thanh phd H6 Chi Minh 14 “kinh d6 cua
am thyc Viét Nam”, dong thoi 1a thanh phd trong top 23 cac thanh phd ¢

thie an duong phd hap dan nhat thé giai.

Ttr 1au Thanh phd HO Chi Minh d3 13 noi “dat lanh chim dau”, nhiéu

ngudi dan tir cac dia phuong vé sinh séng, 1am an. Tai thanh phd, nhiéu
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nguyén liéu vat lidu dé ché bién cac mén an tir déng bang cho dén cao
nguyén hay cac san vat tir bién, song, ho déu xuat hién va rat d& tim mua. Vi
vay, su phong phu, da dang, hap dan ciia cac mén an noi day ciing 1a diéu
hién nhién.

2.3.5. Han ché ciia dm thuee duong phé tai thanh phé Hé Chi Minh trong phdt

trién du lich

Hién nay, du lich 4m thyc tai thanh phé H6 Chi Minh phuc vy hai d6i
tugng khach chinh gdm: Khach mua tour ctia cong ty lit hanh va khach du
lich tu tic. Ty theo nhu ciu ctia khach, am thuc dugc cac cong ty ndy khai
thac, két hop dua vao tour. Khach du lich tu tac c6 thé ding ky huéng dan
vién dia phuong c6 cong tac cho céc trang du lich nudc ngoai, 1én ké hoach
trai nghiém, kham ph4 am thyc. Tuy nhién, du di theo hinh thic nio, cac
diém dén Am thuc can dam bao an toan vé sinh thuc phém déng thoi van
dam bao duoc huong vi am thuc truyén théng va day ciing 12 bai toan kho
cho 4m thuc cua thanh phd, dic biét 1a am thuc duong phd. Pong thoi do
dic thu da sb cac ho kinh doanh 4m thuc duong phé 1a bu6n ban luu dong,
buodn ban khong c¢b dinh, ngudi lam thay déi thudng xuyén nén trong cong
tac quan 1y con gap nhiéu kho khan.

Mic du duoc khong it sy quan tdm nhung sy phét trién ciua am thuc
duong phd dang theo hudng tu phat, ndm ngoai sy quan 1y cua S du lich va
cac co quan lién quan. Theo phan anh cua nhiéu du khach quéc té, co nhiéu
quéan ian dudng phd & thanh phd rat ngon nhung chi sau mot lan dén ho
khong muén quay trd lai vi qué dit, hay nhiéu ganh hang rong chéo kéo du
khach,...Vi vay, dé am thuyc duong phd phat trién dung hudng trd thanh hoat
dong kinh doanh mang lai nhiéu loi nhuén, nganh du lich thanh phé can khai

thac tiém ning nay mot cach hop 1y.
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2.4. Tiéu két chwong 2

C6 thé nbi 4m thuc 1a nghé thuat thi nguoi ché bién ra no chinh 1a nghé si
boi m&i mon an ngon khéng chi dem dén danh tiéng cho nguoi dau bép ma
n6 con tao nén thuong hiéu cho ca mot thanh phé, mot dat nudc. Tuy thanh
phd Hb6 Chi Minh khong phai 14 noi san sinh ra qua nhiéu mén in noi tiéng
nhung & d6 cac moén in duoc du nhap qua su doi méi trong cach lam dé phu
hop voi khau vi ciia ngudi dan noi day lai tré nén pho bién va duoc su don

nhan khong chi bai thue khach trong nude ma con ca ban beé quic té.

Ngay nay khi cudc séng phat trién, nhu cu cta con nguol ngay cang cao
hon, 4m thuc nho d6 cling da dang hon, vugt qua muc dich an no dé huong
dén an ngon. Am thuc khong chi mang gié tri vt chat, ma con 1a yéu t6 vin
hoa, mang dam tinh dan tdc, tinh ving mién. M&i mién trén dat nude co

nhiing mén an khac nhau va gan voi van hoa cua tung cong dong.

Pic biét Am thuc da phat trién da dang hon, xudt hién & nhiéu noi khong chi
trong gia dinh, nha hang,... ma con xuat hién trén cac hang, quan via
hé,...hay con dugc goi 1a 4m thuc duong phd. Cac moén an duoc ban ciing
vo cung phong phi, nguoi ban, ngudi mua déu rat than thién, hoa nhi,... tro
thanh mot nét dep trong van héa am thyc dudng phd. Diéu nay co thé nhan
biét 16 qua am thuc dudng phd & thanh phé H6 Chi Minh va da dugc nhiéu
trang bao vé& vin héa am thuc trong va ngoai nude gidi thiéu. Nho d6 ma
hinh anh con ngudi Viét Nam ciing duoc ghi diém nhiéu hon trong mat ban
bé qudc té.

Pé du lich Thanh phd HO Chi Minh phét trién hon nita can c6 nhiing giai
phap tuong xtmg dé khai thac hiéu qua am thyc dwong phd nham phuc vu

phat trién du lich trong tuwong lai.
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CHUONG 3
GIAIPHAPNANG CAO HIEUQUA
KHAI THAC AM THUCPUONG PHO

PHUCVU PHAT TRIEN DU LICH THANH PHO HO CHi MINH

3.1. Pinh huéng phat trién du lich thanh phé H6 Chi Minh dén niim 2030.
3.1.1. Muc tiéu, chién lwoc phat trién du lich

Theo nganh du lich Thanh phé H6 Chi Minh, luong khach quéc té
dén thanh phd binh quan ting 8,2%/nam, doanh thu binh quan ting 16,4%,
dong gop binh quan 9% vao tang truong GDP, qua d6 gop phan tich cuc vao

su chuyén dich co cau kinh té thanh phé.

Du lich Thanh phé H6 Chi Minh véi nhiéu giai phap tép trung phat
trién du lich, trong nam 2018, s6 luong khach du lich dén Thanh phé H6 Chi
Minh udc dat 36,5 triéu lugt nguoi. Trong d6, khach du lich quéc té ude
dat 7,5 triéu luotva tang 17,38% so véi nam 2017, dat 100% ké hoach nam.
Khachdu lich ndi dia udc dat 29 tri¢u lugt va tang 16,07% so voi nam 2017
va dat 100% ké hoach nim. Doanh thu du lich (li hanh, khach san, nha
hang) nam 2018 udc dat 140 nghin ty ddng, ting 21,55% so v4i cung ky, dat
102% ké hoach nam 2018. Tiép ndi thanh cong nim 2018, trong nam 2019,
nganh Du lich Thanh phé HO Chi Minh dit muc tiéu s& don 8,5 triéu luot
khach quéc té, tang khoang 14% so v61 nam 2018; khach du lich néi dia dén
thanh phé phén dau dat 32,77 triéu luot, tang khoang 13% so voi nam 2018.
Téng doanh thu du lich phan dau dat 150 nghin ty dong, ting khoang
14,5% so v6i nam 2018, phan d4u 100% thi tuc hanh chinh dat dich vu cong
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truc tuyén muc d6 4, phan ddu s6 ho so hanh chinh dugc giai quyét dung

han dat 100%.

Vi nhitng muc tiéu trén S¢ Du lich Thanh phé H6 Chi Minh xéac dinh
muc tiéu ndm 2019 hoan thanh nhiém vu xay dung chién lugc phat trién du
lich Thanh phd dén nam 2030: xdy dung san pham du lich hip dan, dic
trung va san pham du lich chii lyc nham thu hit du khach du lich. Tap trung
nang chat cac su kién va bién su kién tro thanh san pham quang ba va thu
hat khach dén Thanh phd. Tang d6 dai luu tra, chi tiéu binh quan va ty 18
quay lai cia khach du lich. Nang cao cong tac nghién ctru thi truong, tang
cuong cong tac truyén théng quang ba hinh anh diém dén Thanh phd “Hip

dan - Than thién - An toan”.

3.1.2. Tiém ning, thé manh cia am thue duwong phé trong chinh sich

phdt trién du lich

Thanh phd H6 Chi Minh 14 trung tdm du lich 16n nhat nudc ta, thu hut
khoang 70% lugng khach quéc té héng nam té1 Viét Nam. Pay con 1a noi
hoi tu nhiéu moén dn dic sic cua cac viung mién trong ca nudc dugc nhiéu
nguoi nhic t¢i nhu: Ban mim Séc Trang, banh x¢o Nam bd, bun bo Hué,
banh canh cha ¢4 Quy Nhon, hu tiéu Sa Péc,... Trén thuc té, nhiéu du khach
dén Thanh phé Hd Chi Minh chi vi mudn dugc kham pha am thuc doc dao
noi day, thaim chi nho am thuc ma nhiéu du khach quéc té mai biét dén
Thanh phé H6 Chi Minh. Tha vui thudng thitc am thyc duong phd 1a mot
trong nhimg diém dic trung, khoi goi su t0 mo kham pha cua tit ca moi
ngudi khong riéng gi nhitng nguoi cd thu nhap binh dan ma con ca nhiing
ngudi c¢6 thu nhap cao. Lang thang dudng phd, ngodc ngach cac con hém cd
thé dé& dang thiy cac hang quan md ctra khong ké ngay dém ma quan nao

cling nuom nugp khach ra vao.

Céc kiot bay ban nhitng moén an duong phd ciing phat trién khong

kém, v&i chat luong phuc vu dugc cht trong nhiéu hon. Thé nén kinh doanh

56
SV: Nguyén Thanh Huong - Lép: VH1802



Khoa luan tot nghiép Truong Pai hoc Dan 1ap Hai Phong

am thuc duong phd dang 1a mot hudng di khong qua khé khin nhung lai
mang lai hiéu qua kinh doanh dang ké. Piéu nay khong chi anh hudong dén
doanh thu néi chung ma con 1a co hdi cuc 16n cho céc doanh nghiép kinh
doanh chudi nhd vao mutc do tin cdy cao hon dbi véi cac chudi duge bao
chtng bang thuwong hiéu. Ciing vi vy, trong hai nim tro lai day, sb luong
chudi ki 6t dugc thiét ké va hoat dong chuyén nghiép hon c6 chiéu hudng
tang truong, nhat 13 tai khu vuc Thanh phé H6 Chi Minh va Ha Noi. Ty 1é
tang trudong diém ban cua chudi ki 6t nam 2016 13 17,8% so voi nam 2015.

Trong khi do, ty 1¢ tang trudng cung ky ctia toan nganh chi & mirc 0,4%.

Theo théng ké cua Euromonitor, dén cudi nim 2016, Viét Nam co
khoang 149.000 diém ban dang ki 6t trén duong phd, tinh ca ki ot trén xe
lwu dong va ki 6t ¢b dinh tai mit tién nha, chi c6 0,59% téng sb diém kinh
doanh hoat dong theo hinh thirc chudi va c6 thuong hiéu. Néu so séanh, ty 1¢
nay la khoang 5% tai Hong Kong, 10% tai Singapore, 21% tai Philippines
va 30% tai Pai Loan thi Viét Nam con qua khiém tén. Diéu nay cho thiy,
tiém nang con rat 16n cia kinh doanh am thyc dudng phd theo hinh thirc
chudi hoic nhuong quyén tal nuoc ta. Theo Euromonitor, téng gia tri thi
truong am thuc duong phd tai Viét Nam 1a 46,9 nghin ty dong vai ty 16 ting
truong khoang 2% mdi nam. Lién tuc trong hai nim 2015 va 2016, do anh
huéng ciia van nan thuc pham ban, giy hai cho stc khoe, ngudi tiéu dung

trd nén than trong hon khi mua sam tai cdc hang/quén an via he.

Néu noi vé& vin hoa cho véi nhitng hoat dong mua ban tip nap trén
duong phd thi Viét Nam chang thua qubc gia dang phat trién nao. Mit tién
nha nao cling bay ban du cac loai mit hang tiéu dung, dic biét 1a thuc pham
ché bién tai chd. Am thuc duong phd ciing vi vAy ma trd thanh nét vin hoa

tha vi cua nhiing thi trudng dang phat trién nhu Viét Nam.

Trong nhiéu nim qua, nganh am thyc phat trién so6i dong trén cac mod

hinh nha hang, ca phé sang trong danh cho tang 16p ¢ thu nhap kha tro 1én.
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Phén khuc nay hién ciing phan nao bdo hoa do su xuat hién hang loat thuong
hiéu néi dia va nudc ngoai, nham dén cing mot ddi twong khach hang. Phan
khic khach hang c6 thu nhap trung binh tr¢ xuéng hau nhu chua dugc khai
thac va d6 1a Iy do vi sao cac chudi c6 thuong hiéu trong thi treong am thuc
binh dan con rat it. Chinh vi ¢6 nhiéu mon an duong phd ngon, doc dao nén
nhiéu kénh truyén hinh nudc ngoai muén dén Thanh phé H6 Chi Minh 1am
phong sy vé am thuc duong phé. Khach du lich noi dia hay nuéc ngoai déu
rat thich an thtrc dn duong phd noi day. Ngay ca cac hing quang ba am thuc
nudc ngoai dén Thanh phd HO Chi Minh dé tim hiéu vé am thuc ho van ludn
chon am thyuc duong phd. Khi S Du lich thanh phd muén gidi thiéu cac nha
hang am thyc ndi tiéng ho chi quan tAm & murc binh thudng nhung ho lai yéu
cau dugc quay cac khung hinh vé 4m thuc. RS rang am thuc duong phod rat
duoc khach du lich quan tdm va dang phat trién ram ro. Piéu nay giap du
khéach c6 nhiéu sy lya chon hon trong thuong thic am thuc cling nhu dugc

thuong thirc nhidu mon an ngon, la mat cua nguoi dan Viét Nam.

3.2. Cac giai phap cu thé
3.2.1. Gidi phdp ndng cao hiéu qud cong tac qudn ly

O mot s6 thanh phé trén thé gigi nhu Seoul (Han Quéc), Bangkok
(Thai Lan), Manila (Philippines),... am thuc duong phé di tré thanh nét vin
hoa doc dao thu hut mot lugng 16n khach du lich nho duoc sy quan tam cua
nha nudc. Am thue duong phd ¢ Thanh phd HO Chi Minh mudn phat trién
hon nira, tao thém duoc nhiéu dau an d6i vai khach du lich can c6 su quan
tam ding muc cua cac s nganh lién quan, nhat 13 nhiing van dé lién quan
dén cach phuc vy, cong khai gia ban, v€ sinh an toan thyc phém, hinh thuc

quang ba cho am thyc duong phd,...
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Hién nay, viéc quan 1y am thuc duong phé chua duge quan tAim dung
muc. Thanh phd ndi tiéng co nhidu moén an ngon nhung ching ta can lam
sao dé khach du lich that su tin tuong vao muc do an toan cua am thuc
duong phd. Mubn lam duoc didu nay can quy chuan hoa cac quan an dudng
phd. Cu thé, nganh du lich can phéi hop chinh quyén dia phuong md nhiing
|6p tap huan vé vé sinh an toan thyc pham, cic phuong phap nén lam dé
dam bao vé sinh dong thoi gidi thiéu nhiing loai ta dung thyc pham, ban ghé
duoc thiét ké co kha ning tranh bui va 1am sao dé san xuat cac loai ban ghé
nay voi gia thanh thap dé nguoi dan c6 thé mua dugc. Hién tai, cic quan an
duong phd van 1am theo kiéu nha c6 gi 1am nay, ban ghé tu déng,... rat kho
dé quan 1y khau vé sinh. Theo s6 liéu diéu tra ctia Trung tdm dinh dudng
Thanh phé cho thdyddi tuong ban thire dn duong phd chu yéu 1a lao dong
ngheo, trinh d6 hoc van thap (phu nit chiém 91%) véi kiéu ban hang phd
bién nhat ngay trén long 1& duong (85,7%), tham chi nim can ké bén cbng
ranh, béi rac, nha vé sinh. Cling chi c6 khoang 15% s nguoi ban hang duoc
kiém tra sic khoé trong khi t6i 43,5% nguoi ban dung tay “bdc” thirc dn cho
khach, 49% moéng tay dai khong sach s&, 100% khong deo tap dé, khau trang
lac hanh nghé. Dyng cu goi, dung thic an ciing du chung loai: gidy bao,
sach v& hoc sinh da qua sur dung va ca la cay. Cong tac khao sat cua Trung
tam Dinh dudng con cho thiy nguy hiém nghiém trong cho nguoi tiéu dung
12 hau hét ngudn nudc sir dung ché bién thirc an khong dam bao. Vi vay, da
¢6 gan 30% khach hang khi an thirc an dudng phd bi ngo doc (6i mira, tiéu
chay, dau bung) ngay sau khi sir dung vai 3,5% trong sé6 d6 phai nhap vién.
Nhiing con sb nay cho thay am thuc duong phd dang tiém an rat nhiéu nguy
co ¢6 hai cho strc khoé nguoi tiéu dung.

Dé c6 thé quan 1y duoc van dé an toan thuc pham, thanh phd nén quy
hoach am thyc duong phd thanh nhiing khu kinh doanh riéng. Do dic thu da

s6 cac ho kinh doanh am thuc duong phé l1a budn ban luu dong, buén ban
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khong ¢ dinh, nguoi lam thay d6i thudng xuyén nén trong cong tac quan 1y
con gap nhiéu kho khan. Bén canh do, nguol ban hang con han ché kién
thirc co ban vé vé sinh an toan thyc pham, mua nguyén liéu gia ré nén nguy
co khong dam bao 14 rat cao. Ngudi ban con chua dugce trang bi kién thirc vé
vé sinh an toan thyc phidm va chua c6 ¥ thirc trong viéc thuc hién ding quy
dinh vé vé sinh an toan thuc pham, chuwa quan tim dén viéc kham stc khoe

khi hét han.

Pé co thé quan 1y tét loai hinh kinh doanh thtc an dudng phd nay,
nganh y té Thanh phd H6 Chi Minh c6 thé thyuc hién thi diém mé hinh kiém
soat vé sinh an toan thuc pham ddi v6i hoat dong kinh doanh thirc an duong
phd tai mot vai phudng trong khoang mot nim dé c6 thé thay duoc hiéu qua
ciia md hinh nay. Bén canh d6 cdc phuong nén hd tro thung rac co nip day,
khau trang, ging tay, kep gap, tap dé,... Ngoai ra, nén to chtrc nhitng budi
tap hudnvé sinh an toan thyc pham, giit gin vé sinh via hé, 1ong dudng, ...
cho nhitng ngudi budn ban hang rong, kinh doanh quan an. Tuy nhién, da sb
nguoi ban hang rong, 1an chiém via hé 13 nhiing ngudi khé khin, ngudi dan
ngheo tu cac tinh, vi vady cac phuong nén dua ra giadi phap la quy dinh thot
gian ban hang cho ho. Bén canh do6, quy dinh chat ché van dé an toan vé
sinh thuc pham thong qua nhimg quy dinh cu thé, rd rang vé noi ché bién
moén 3n, ngudn gdc nguyén lidu ché bién, ché do bao quan thirc an, che chin
thic n, tranh dung thuc pham ban, hu dé ché bién, hay quy dinh ngudi ban

phai deo bao tay, mic trang phuc phu hop, dau toc gon gang, ...

O Han Qudc, quy dinh vé an toan vé sinh thyc pham rat nghiém ngit:
ngudi ban hang an phai deo bao tay, nudc chdm duoc dung vao trong hop
riéng, chi dugc ban nhiing d6 in dé hu trong thoi gian 4 tiéng. O mot sd
hang quan, vao cudi ngdy, ngudi ban thuong khuyén mai cho khach nhimg
mén chua ban hét, vira thuc hién ding quy dinh vé an toan thuc phém, vua

c¢6 thé tao sy than thién, tin tuong cho khach hang.Sau khi tuyén truyén va
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kiém tra vé an toan vé sinh thuc pham, S¢ Y té théng ké va cung cip thong
tin nhitng ho kinh doanh thirc dn dudng phd dat chuin cho S¢ Du lich biét,
tir 46 xem xét dua cac ho kinh doanh nay vao cam nang 4m thuc dudng phd,
pho bién cho khach du lich biét dé tim dén thudng thie. Nhitng viéc 1am nay
hiéu qua s& nay gop phan 1am cho 4m thuc cia Viét Nam vuon 1én tré thanh
mot trong nhitng nganh c6 doéng gop 16m cho kinh té va thu hat lugng khach

hang nam téi Thanh phé Ho Chi Minh cao hon nifa.

Thém vao d6, Thanh phd cin c6 nhitng chinh sach dai ngd voi cac
nghé nhan 4m thuc truyén thong, ting cuong dao tao nhan luc lién quan dén

du lich 4m thyc hay cac dau bép c6 tay nghé cao,...

Dic biét S¢ Du lich Thanh phd tiép tuc xay dung san pham vian hod
lich sir, y té, mua sam, am thyc, duong thity va du lich sinh thai - nong
nghiép, xay dung hé théng du lich théng minh gin véi xay dung d6 thi
thong minh, ting cuong phdi hop trién khai chwong trinh kich cau du lich
vao Thanh phd, d6t pha thu tuc hanh chinh vé cung cip dich vu cong truc
tuyén mirc do 4, nang cap xdy dung méi tram thong tin du lich, gop phan
nang cao hiéu qua cong tac ho tro khach du lich cua Thanh phé va dac biét

1a xay dung chién lugc phat trién du lich Thanh phd mot cach dai hoi.
3.2.2. Gidi phdp vé xiic tién qudng bd

Ciing theo cac chuyén gia, cac san pham du lich thanh phé dang tao ra
chua xuét phat tir mong muén cia du khach. Vi vay, thanh phb nén moi cac
chuyén gia am hiéu vé& van hoéa phuong Pong hay Pong Nam A (c6 su
tuong dong vé van hoa véi Viét Nam) qua d6 tu van gitp nganh du lich
thanh phd tao ra nhiing san pham du lich mang ddu 4n van hoa riéng biét,
tranh su trung 13p Vi cac nuéc trong khu vuc. Ho s& cho chung ta biét
khach du lich & cic chau luc khac nhu chau Au, chau MY, ... thich diéu gi ¢
Viét Nam, & Thanh phd H6 Chi Minh dé chung ta hoan thién san pham du
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lich. Bong thai, ho s& tu van cho ching ta nhitng cach thic quang bé du lich

Khac nhau phu hop cho ting quéc gia, ting khu vuc, ...

Ngoai ra can xay dyng, phat trién san pham du lich dic trung va khai
thac thé manh vé du lich trong d6 c¢6 viéc phat trién san pham du lich am
thuc voi muc dich tap trung cho khach du lich quéc té két hop tham quan va
hoc tap, ché bién am thuc ving mién tai cac lang du lich, khu du lich, tham

quan va két hop tim hiéu am thyc trong va ngoai thanh thanh phd.

Tich cuc quang b4 vin héa am thyc duong phd ra thé gii thong qua
cac hoi thi 4m thuc, 18 hoi 4m thuc duong phd thé gidi dugc to chirc hang
nam hay trong chién dich quang ba Du lich Viét Nam, 1én danh sich cac
moén an dudng phd hap din, doc ddo dé dua vao chuong trinh quang ba, sir
dung hinh anh dong, doan phim ngin quang cdo am thuc dudng phd ciing
nhu phong cach 4m thuc duong phd cua ngudi Viét dang tai trén cac trang
website duoc nhiéu ngudi theo ddi. Pong thoi can phdi hop voi cac don vi
lién quan td chirc cac su kién du lich 4m thuc ndi bat mang tinh dinh ky tai

Thanh phé.

Trén nén am thyuc phong phu, doc déo, duoc chét loc, duc két qua
hang ngan ndm lich st cung v6i nhirng 191 thé nhat dinh, 4m thyuc dudng
phd da co vai tro 16n trong viéc thu hit du khach trong va ngoai nudc.
Tuy nhién, chiing ta nén tich cuc phat huy thé manh, khai thac triét dé
loi thé va tiém ning phat trién ctia am thuc duong phd; dong thoi, day
manh hon nita céng tac quang ba, té chitc, quy hoach mot cach cu thé,
lau dai dé dua am thyc duong phd vao chwong trinh chién luoc cua
nganh Du lich Viét Nam.

Bén canh do, nganh du lich thanh phé tich cuc thac déy, xuc tién két
ndi véi nganh du lich cac tinh, thanh phd trong ca nuéc dé phéi hop thuc
hién nhiéu chuong trinh phat trién san pham du lich mgi. Khong chi vy,

nganh du lich thanh phé can tiép tuc ting cudng phdi hop vdi cac bd, nganh
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lién quan trong viéc xtic tién du lich gin véi quang ba van héa, hinh anh dat
nude, con ngudi Viét Nam va Thanh phd H6 Chi Minh, khuyén khich xay
dung cac chuong trinh sinh vién tinh nguyén lam huéng dan vién du lich
gidi thiéu vé van hoa am thyuc cua cac dia danh, nham gia ting ngudn khach
du lich néi dia cling nhu quéc té, gop phan phat trién du lich mot cach toan

dién, bén virng.

Tiép dén thanh phd co thé day manh quang bé, két ndi phat trién du
lich tai cac nudc lan can nhu Lao, Campuchia, Thai Lan vi cac nudc nay
dang c6 xu huéng du lich noi vang chi phi thap, phu hop véi nhiéu doi
tugng du khach tré. Sau d6 can day manh quang ba vao thi trudng An D9,
day 1a thi truong rat tiém ning vi sé luong ngudi An Do di du lich ngay
cang tang, muc chi tiéu cao.

Mait khac, nganh du lich thanh phd phdi hop véi Tong cuc Du lich
va Pai sit quan Viét Nam tai cac nudc, cac hang hang khong quang ba
Tuan 1& du lich va am thuc Viét Nam tai cdc nuée dé khach nudc ngoai
biét dén nhiéu hon vé thé manh du lich Thanh phé H6 Chi Minh. Xuc
tién mang tinh chét lién két chu trong cac thi truong trong diém nhu:
bong Bic A, ASEAN, Tay Au, Bic Au, Bic MV, Pong Au, Australia.
Pong thoi xay dung cac chién dich tiép thi hiéu qua, kha niang tiép can
cao ddi v&i khach du lich va céac hoat dong kéo dai thoi gian luu tra cua

du khach.
3.2.3. Gidi phdp vé té chirc hoat dpng am thuc dwong pho

O nhiéu nudc trén thé gidi, am thuc duong phd chi duoc hoat dong
0 nhirng khu vuc dugc chinh phu cho phép, thuong & khu vuc riéng biét,
trong hoi chg hay 1& hoi. Trong khi d6, & Viét Nam hang quan bay ban
ca trén via he, 1an chiém 16i di danh cho nguoi di bo, tham chi 14n xudng
1ong duong. Vi vdy, can quy hoach, td chitc cac hang quén tp trung vao

cac khu riéng biét hay nhirng doan duong danh riéng cho am thyc duong
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phé. Dic biét, can c6 su kiém duyét chat ch€ quan ly gia, trat ty, an toan

cho du khéch, gilr gin my quan cua do thi.

Ganh hang rong da trd thanh hinh anh tugng trung trong van hoa
Viét Nam va gdy 4n tuong manh v6i du khach nudc ngoai boi nét truyén
thong, c6 xwa ma ho khé c6 thé tim thdy ¢ nhitng thanh phd khac trén
thé gi6i. Chinh vi vay, can tao diéu kién hoat dong cho cac ganh hang
rong nhung phai c6 sy quan Iy chit ché vé thoi gian, dia diém, van dé vé

sinh, an toan thuc phém.

Tuyén truyén, khuyén khich cac hang quéan gin gitt va phat huy cac
yéu t6 truyén théng trong vin hoa am thyc Viét Nam. Chang han nhu: ca
phé vot & Viét Nam 1a nét vian hoa truyén thong ctua ngudi Viét, nhung
ngay cang mai mot. Viéc luu giit nhirng gia tri truyén thong nay la diéu

can thiét.

Hién nay, mot sb hang quan ngon, lau do1 chua thyc sy dugc quan
tam. Vi vay, viéc hd tro, tao diéu kién cho nhitng hang quan nay phat
trién, tré thanh thuong hiéu ndi tiéng 1a diéu can thiét, giup quang ba
cho du lich 4m thucThanh phé.

3.2.4. Da dang héa sin pham du lich am thuc

Pa dang héa san pham du lich khong thé tach roi qua trinh nang
cao chat luong san pham, chién lugc da dang hoa ciing can duoc quan
tam, chu trong. Pa dang hoa va nang cao chat luong cac san pham du
lich 1a mot chién lugc phat trién phu hop voi nhu cau caa thi truong du
lich trong nudc va qudc té,... Do @6, Thanh phd HO6 Chi Minh can phai
da dang hoa san pham du lich, khong chi to chac tour du lich am thuc
dén cac con phé ban d6 in ma con phai két hop thém véi nhing thé
manh du lich lang nghé, 1€ hoi, thuong thuac nhig lan diéu dan ca, cai
luong,...Ngoai ra ¢6 thé md cac cudc trién 1am, gian hang ban d6 luu

niém,...gdp phan lam da dang hoa cac san pham, tour tuyén dé tao ra céc
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mat hang san pham phong pht, da dang, nhiéu chang loai, chat luong
cao, c6 gia tri tao stc thu hut va lam hai long du khach tham gia.

3.2.5. Két noi dm thuee dwong phé Véi cdc tuyén diém du lich trén dia ban
Thanh pho Hé Chi Minh

Thanh phé H6 Chi Minh 14 tinh ¢ téc do phat trién nhanh nhét ca
nudc va du lich dang 1a mét trong nhitng nganh phat trién mili nhon cua
Thanh phd. Cung véi chinh sach phat trién du lich can két néi am thuc du
lich dudng phé véi cac dia danh caa Thanh phd dé hinh thanh nhing tour du
lich hap dan.

Duéi day 1a mot s tour du lich c6 thé két hop dé khai thac cing am
thuc dudng phd Thanh phé HO Chi Minh.

Tour 1: Tham quan Thanh pho Hé Chi Minh va thudng thirc am thie
dwong phé - 3 ngay 2 dém.

e Ngay 1: Ha Noi - Thanh phé H6 Chi Minh

Sang: 8.00: Du khéach ra san bay Noi Bai dé 1am thu tuc di Thanh
phé H6 Chi Minh. Pén san bay Tan Son Nhit, xe s& don doan vé khach
san nhan phong va an trua.

Budi chiéu:Du khéach s& duoc tham quan Dinh DPdc Lap (Dinh
Théng Nhat), tiép dén 1a Nha tho Puc Ba va Buu dién Trung tdm Thanh
phd. Pay déu 1a nhitng cong trinh kién tric dic sic, tiéu biéu cua Thanh
phd HO Chi Minh. Sau d6 du khach s& di chuyén dén chg Bén Thanh dé
mua sim va thuong thirc cic mon an dudng phd & noi day.

Tbi: Du khach c6 thé ty do tham quan thanh phd vé dém.

e Ngay 2: Toa Thanh Cao Dai Tay Ninh - Cu Chi

Budi sang, sau khi an sang tai khach san, xe s& don du khach khoi

hanh di tinh T4y Ninh (cach thanh phd H6 Chi Minh khoang 100km). Du
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khach s& dugc tham quan Toa Thanh Tay Ninh, mét quan thé kién truc
doc dao voi sy két hop hai hoa gitra my thuat A Pong va phong cach
phuong Tay. Bén canh d6, du khach cé thé tim hiéu thém vé dao Cao
Pai, mot ton gido riéng cua dia phuong va tham dy 1& cau kinh ldc vao

lac 12h00 trua.

Budi chiéu: Sau khi n trua va nghi ngoi, xe s& trd lai Thanh phd
HO Chi Minh. Trén duong vé, du khach s& dugc tham quan dia dao Cu
Chi, xem nhitng b phim tu liéu vé chién tranh du kich cua ngudi dan
dia phuong trong cudc khang chién chdng M¥. Ngoai ra, du khéach ciing
s€ c6 dip di tham bao tang vi khi va hé théng dia dao duogc st dung

trong chién tranh. Sau d6 xe s& chd du khach vé khach san.

Bubi tbi: Xe s& don du khach ra bén Bach Pang dé dung bira tbi

trén tau va thudng ngoan vé dep cua séng Sai Gon vé dém
e Ngay 3: Thanh phé H6 Chi Minh - Viing Tau - Ha Noi

Bubi sang: Xe khai hanh roi khach san, di Viing Tau. Poan in
sang tai quan com TAm Thuén Kiéu. Pén Viing Tau, du khach s& duogc

vui choi tam bién tai khu du lich Bién DPéng bai Thuy Van.

Bubi chiéu: Tré lai Thanh phd H6 Chi Minh, doan s& ghé cho Ba
Ria mua dic san bién va khu bo sita Long Thanh mua cac san phim
duoc 1am tir sita bo tuoi nguyén chat. Sau d6 xe s& dua du khach ra sin
bay Tan Son Nhat dé tro vé Ha Noi. Két thuc chuyén du lich tham quan
Thanh phé H6 Chi Minh va thudng thic am thuc duong phd 3 ngay 2

dém.

Tour 2: Tham quan Thanh phé Ho6 Chi Minh va thueong thirc dm thiec
dwong phé- 2 ngay 1 dém.

e Ngay 1: DPa Lat — Tp H6 Chi Minh.
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Sang: 6h00 xe khoi hanh tir Pa Lat di Thanh phd H6 Chi Minh. Trén
duong di, xe s& ding chén tai Bao Loc dé du khach thuéng thuc cac loai tra

va ca phé. Sau d6 doan sé& dung bita trua tai Dong Nai.

Buodi chiéu: Sau khi nhan phong tai khach san, du khéach s€ duoc
tham quan mot sé diém du lich ndi tiéng ctia nhu: Bén Cang Nha Rong -
Bao tang HO Chi Minh. P4y 1a mot di tich lich sir dong thoi cling 14 noi
gin giit rat nhiéu tai liéu vé vi chu tich nudc vi dai cua dan toc ta . Tiép
dén doan s& tham quan chua Xa Loi, ng61 chua cao nhat Viét Nam dugc

xép vao di tich cap Thanh ph.

Buobi toi: Sau khi trd vé khach san du khach s& duoc thudng thuc
nhitng moén in trén con dudng Am thuc ¢ quin 3 va tu do kham pha

thanh phé vé dém.
e Ngay 2: Thanh phd H6 Chi Minh — Pa Lat

Budi sang: Sau khi an sang tai khach san, du khach s& dwoc di vui
choi tai Cong vién vin hoa Pam Sen. Sau d6 xe s& dua du khach dén
quan Ngoc Y dé thuong thirec mén Stui cao noi tiéng trén con phdé Ha Ton
Quyén. Cubi cung doan s& tham quan mua sam tai Vincom Plaza trudc
khi xe tr& vé Pa Lat. Két thuc chuyén du lich Pa Lat - Thanh phd Hb
Chi Minh 2 ngay 1 dém.

Trén day 1a mot sb tour, tuyén du lich c6 thé st dung dé phuc vu
du khach vira ¢6 nhu cau tham quan Thanh phd H6 Chi Minh vira mudn
trai nghiém khong khi cua am thuc duong phd. Su két hop gitra am thuc
duong phd véi cac loai hinh du lich khac s& tao ra nhitng san pham,
nhiing tour du lich doc ddo va hap dan, thu hat ngay cang nhiéu khach
du lich trong va ngoai nudc. Tuy nhién khi xay dung mot tour con phu
thudc vao nhiéu yéu té, vi vay néu dugc quan tam va dau tu thi s& xay
dyng duoc tour ndi dung phong pha, dat két qua tot, gop phan phat trién
du lich am thuc dudng phé trén dia ban Thanh phé H6 Chi Minh.
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3.3. Tiéu két chuong 3

Trén day 1a giai phap khai thac am thuc duong phé hién nay & Thanh
phd H6 Chi Minh, dé xuat dua ra dé viéc khai thac am thuc duong phd co
thé phat trién mot cach bén viing trong hoat dong du lich. Nhitng giai phap
trén c6 thé phat huy hiéu qua néu dugc ap dung déng bo va phdi hop nhip
nhang. Mudn 1am dugc diéu nay can co su két hop chat ché va thdng nhat
gitta cac ban nganh doan thé, cic cip chinh quyén tir trung wong dén dia
phuong. Va quan trong nhat d¢é du lich am thuc noi chung va du lich am
thuc duong phongay cang phat trién hon nita, mdi cong dan phai ning cao y
thic trong Vviéc giir gin vé sinh, an toan thyc pham dé bao vé stc khoe cho
cong dong.Tir d6 s& dem t6i nhiéu loi ich cho Thanh phd, ddng thoi giup

quang ba hinh anh dat nudc va con nguoi Viét Nam dén ban bé nim chau.
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KET LUAN

Thanh phé HO Chi Minh 14 trung tdm kinh té vin hoa 16n nhat ca
nudc, dang ngay cang dat dugc nhitng thanh tyu phat trién virot bac. Pdng
thoi du lich ciing ¢6 nhitng budc tién manh mé, trong d6 phai ké téi linh vuc
am thuc. Am thuc Thanh phd HO Chi Minh 1a sy két tinh cic moén an doc
ddo cia ving dat Nam bo, 1a su giao thoa gitta nhiéu nén am thuc khac
nhau. R4t nhiéu mon in ngon, méi la ciia cac tinh, thanh trén ca nuéc da tro
thanh mot phan cua am thyc Thanh phd H6 Chi Minh. Sy giao thoa iy
khong hé 1am mat di gia tri truyén théng von c6 ma con giap cho vin héa
am thuc Thanh phd ngdy cang tinh t& va hap dan hon trong mat du khach,

dac biét phai ké d¢én am thuc duong phé.

Am thyc duong phé caa thanh phd HO Chi Minh ¢6 duoc nhu ngay
hém nay 14 ca mét qua trinh, 1 nhd biét bao cong strc caa nhitng nghé nhan,
nhitng nguoi dau bép di gin gitr va phat huy nét dep cua am thuc dudng
phd, dé nhitng mon #n tuy binh di,don so &y lai ¢ thé dugc biét dén rong rii

va tré thanh dic trung khong thé thiéu khi nhic vé manh dat nay.

Viét Nam ngay nay dang ngay cang hoi nhap vai ban bé nam chau.
Khong chi vé kinh té, van hoa, thé thao,...ma con ca du lich. Trong xu thé
phat trién chung ctia dat nudc, Thanh phé HO6 Chi Minh dang timg budc dua
nganh “Cong nghiép khéng khoi” nay trd thanh nganh kinh té mii nhon.
Nhitng 18 hoi am thuc duong phé duoc quan tim nhiéu hon, nhitng con
duong am thyc dang ngay cang khang trang, sach dep,... P6 chinh 1a nhiing
dau hiéu cho thay du lich n6i chung va am thyc dudng phé noi riéng di sin
sang dé gop suc cho sy phat trién toan dién cia Thanh phd va cua dat nudc

trong tuong lai.

69
SV: Nguyén Thanh Huong - Lép: VH1802



Khoa luan tot nghiép Truong Pai hoc Dan 1ap Hai Phong

DANH MUC TAI LIEU
% Sdch, tai liéu tham khdo:
1. Bui Thi Hai Yén, Tuyén diém du lich Viét Nam, NXB Giao Dyc.

2. Nguyén Thi Thu Hién, bja danh Du lich Viét Nam, NXB Tur dién bach
khoa.

3. PGS.TS Phan Huy Xu, Phdt trién du lich am thuc tai Thanh phé Ho Chi
Minh, tap chi Khoa hoc Pai hoc Vian Lang, s6 03/2017, trang 78 - 84.

4. Pham Cong Son, Non nuoc Viét Nam, NXB Van hoa - Thong tin.
5. Tong cuc Du lich Viét Nam, Non nuéc Viét Nam, Ha Noi - 2005.
s Trang Web:

1.http://sodulich.hochiminhcity.gov.vn/

2.http://www.hochiminhcity.gov.vn/

3. http://www.pso.hochiminhcity.qgov.vn/

4.http://www.ttdinhduong.org/

5. http://www.vietnamtourism.gov.vn/

6. https://www.cooky.vn/

7. https://www.foody.vn/

8. https://vi.wikipedia.org/wiki/Thanh phé Hd_Chi Minh

70
SV: Nguyén Thanh Huong - Lép: VH1802


http://sodulich.hochiminhcity.gov.vn/
http://www.hochiminhcity.gov.vn/
http://www.pso.hochiminhcity.gov.vn/
http://www.ttdinhduong.org/
http://www.vietnamtourism.gov.vn/
https://www.cooky.vn/
https://www.foody.vn/

Khoéa luén tot nghiép

Truong Pai hoc Dan 1ap Hai Phong

PHU LUC

Mt vai diém du lich tai Thanh phé Hé Chi Minh
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Chg Bén Thanh

Dinh Théng Nhat
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Cong vién nuéc Dam Sen L& hoi Nghinh Ong

Mt vai dia diém an uéng néi tieng ¢ Thanh phé Hé Chi Minh

Banh trang nuéng COO2 Oc Vinh Nho
D/c: S5 002 Lo C, 23/49 Dinh Tién Hoang,  B/c: S6 5 Thao Dién,P.Thao Dién, Q. 2

P.3, Q. Binh Thanh
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Banh xe¢o Ngoc Son Sui cao Thién Thién
D/c:S6 103, Ngb Quyén, P.11, Q.5D/c: S 195, Ha Tén Quyen, P.4, Q.11

MGt vai mén an dwong phé phé biéntai Thanh phoé Hé Chi Minh

Com tim Cha gio
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Bénh trang tron Goi cudn
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Tra stra Kem

75
SV: Nguyén Thanh Huwong - Lép: VH1802



