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LỜI MỞ ĐẦU 

Cùng với sự ph t triển của  hoa học thì điện n ng là nguồn n ng lượng 

hết s c quan trọng đối với mọi lĩnh vực. Nước ta đang trong thời hội nhập nên 

điện n ng góp một phần đ ng  ể đối với sự nghiệp công nghiệp ho  hiện đại 

ho  đ t nước. Tiết  iệm nói chung và tiết  iệm điện nói riêng là v n đề Quốc 

s ch, phải thực hiện lâu dài trong suốt qu  tình tiêu thụ điện, ch   hông phải 

chỉ thực hiện vào lúc thiếu điện. Để cho việc thực hiện tiết  iệm điện trong 

c c cơ quan, công sở có hiệu quả lâu dài và  n định, cần phải thực hiện c c 

giải ph p về  ỹ thuật và hành chính. 

Trước những yêu cầu thực tiễn  h ch quan trên, đề tài tốt nghiệp: 

“N h  n c u v      uất  ột s    ả  ph p t  t         n n n  ở V  t N   

h  n n    do cô gi o Thạc sỹ Đỗ Thị Hồng Lý hướng dẫn đã được thực hiện. 

Đề tài gồm c c nội dung sau: 

Chương 1. Tầm quan trọng của việc tiết  iệm điện n ng. 

Chương 2. Tình hình tiết  iệm điện n ng ở Việt Nam. 

Chương 3. Đề xu t một số giải ph p tiết  iệm điện n ng. 
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CHƢƠNG 1. 

TẦM QUAN TRỌNG CỦA VIỆC 

TIẾT KIỆM ĐIỆN NĂNG 

1 1 KHÁI QUÁT CHUNG 

Điện n ng là nguồn n ng lượng được sử dụng rộng rãi nh t trong c c 

ngành  inh tế quốc dân, là tiền đề cho sự ph t triển của đ t nước. Ngày nay, 

nền  inh tế nước ta đang ph t triển mạnh mẽ, đời sống nhân dân cũng được 

nâng cao, nên nhu cầu sử dụng điện n ng trong c c lĩnh vực nông nghiệp, 

công nghiệp, dịch vụ và sinh hoạt t ng trưởng  hông ngừng.   

Hiện nay, hầu hết c c nguồn tài nguyên thiên nhiên như dầu mỏ,  hí 

đốt, than đ …là nguồn nhiên liệu để sản xu t ra điện n ng ngày càng trở nên 

 han hiếm do  hai th c, sử dụng  hông hợp lý. Mặt  h c, do điều  iện  inh tế 

 ỹ thuật của nước ta chưa ph t triển mạnh nên c c nhà m y ph t điện chưa 

đ p  ng nhu cầu sử dụng điện n ng, đặc biệt vào mùa hè, do nước sông cạn 

nên c c nhà m y thuỷ điện  hông ph t hết công su t tối đa, cộng với tình hình 

sử dụng điện n ng lãng phí tại c c hộ tiêu thụ, quan niệm “C  dùng điện thoải 

m i nếu đủ s c trả tiền’’ đã th m sâu vào nếp nghĩ của người dân cộng với 

việc sử dụng c c m y móc thiết bị  hông đạt chuẩn chỉ tiêu  ỹ thuật, đã qu  

thời hạn sử dụng gây hao t n điện n ng góp phần r t lớn dẫn đến tình trạng 

thiếu điện nghiêm trọng. Thiếu điện - dẫn tới phải luân phiên cắt điện tại nơi 

tiêu thụ làm ngưng trệ việc sản xu t gây t n hao r t lớn về  inh tế, đồng thời 

sinh hoạt của người dân gặp nhiều  hó  h n, nh t là trong mùa hè - với tình 

trạng nắng, nóng ngày càng gay gắt như hiện nay.  

Trước tình hình đó việc thực hiện “ Tiết kiệm điện năng’’ đã trở thành 

v n đề hết s c nóng bỏng và c p thiết đòi hỏi sự quan tâm, ý th c, và quyết 

tâm của c c nhà m y, xí nghiệp doanh nghiệp, c c hộ dùng điện…Sự c ng 



3 

 

thẳng và gia t ng gi  nhiên liệu trong cân bằng n ng lượng, lại càng  hẳng 

định nhiệm vụ to lớn của việc thực hiện tiết  iệm điện n ng.   Muốn đưa ra 

c c giải ph p tiết  iệm điện, chúng ta phải đi nghiên c u về c c nguyên nhân 

gây t n th t điện n ng mà trong qu  trình sử dụng và quản lý điện gây ra.  

1 2  CÁC NGUYÊN NHÂN GÂY T N THẤT ĐIỆN NĂNG  

1.2.1  T n thất do    thuật  

1.2.1.1.Tron  nh      ph t    n  

 * Chất lƣợn     n  é   ƣợc thể h  n bở : 

Độ lệch điện  p (qU) là độ chênh lệch giữa điện  p thực tế U và điện  p 

định m c Udm với điều  iện là tốc độ biến thiên của điện  p nhỏ hơn 1% 

Udm/giây. 

%100.
dm

dm

U

UU
qU


  

Độ dao động điện  p( U )là tốc độ biến thiên từ maxU đến minU . 

%100.minmax

dmU

UU
U


  

Độ dao động điện  p phải nhỏ hơn 1%. 

*Độ t n cậ  cun  cấp    n:điện n ng  hông được cung c p liên tục thì 

một hệ thống điện như vậy  hông những  hông đưa lại hiệu quả  inh tế mà 

còn gây thiệt hại lớn cho nền  inh tế quốc dân.  

1.2.1.2 Tr n  ƣờn  dâ  tru  n tả     n n n   

  * Do điện trở và điện dung trên đường dây truyền tải. 

         Để truyền tải điện n ng từ nhà m y ph t điện đến c c nơi tiêu thụ ta phải 

sử dụng dây dẫn truyền tải, nên một phần điện n ng bị tiêu hao do đốt nóng 

dây dẫn, do tạo ra c c trường điện từ và c c hiệu  ng  h c. Vì bản thân dây 

dẫn luôn tồn tại một gi  trị điện trở và điện  h ng nào đó nên  hi có dòng 

điện chạy qua chúng, bao giờ cũng có một t n th t nh t định về công su t t c 

dụng RIP 23 và công su t phản  h ng XIQ 23 . Như vậy một phần điện 

n ng đã biến thành nhiệt n ng toả ra môi trường. 
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* Chế độ sử dụng và bù công suất không cân bằng. 

Chúng ta biết rằng bù công su t phản  h ng là một giải ph p r t hữu 

hiệu để giảm t n th t điện n ng. Tuy nhiên trong thực tế phần lớn c c thiết bị 

này  hông được trang bị c c cơ c u tự động điều chỉnh, nên thường dẫn đến 

hiện tượng  hông cân bằng công su t phản  h ng. Hiện tượng bù thừa thường 

xảy ra  hi phụ tải th p,  hi đó  hông những t n th t điện n ng  hông giảm 

mà ngược lại. Thêm vào đó hiện tượng bù thừa còn dẫn đến sự qu   p ở một 

số điểm nút của mạng điện, làm giảm ch t lượng điện và đôi  hi gây hậu quả 

nghiêm trọng đối với c c thiết bị điện. 

* Hệ thống đường dây truyền tải điện năng kém. 

Nước ta trước  ia là một nước nông nghiệp lạc hậu, mới bước vào thời 

 ỳ công nghiệp ho  - hiện đại hóa đ t nước. Để phục vụ cho sự nghiệp đ i 

mới này chúng ta cần phải có một hệ thống cung c p điện lớn mạnh, đảm bảo 

cung c p đầy đủ, an toàn nhu cầu tiêu thụ điện nhưng trên những hệ thống dây 

cũ chưa được thay thế thì so với nhu cầu cần truyền tải điện n ng chúng 

 hông đảm bảo yêu cầu. C cđường dây đó đã qu  cũ n t và tiết diện qu  

nhỏ…vì vậy ch t lượng truyền tải  ém.  

Đồng thời, ở c c vùng nông thôn, miền núi  hi đời sống người dân còn 

th p, họ tận dụng c c đoạn dây thừa nối lại để sử dụng…làm ch t lượng điện 

 p giảm sút, nhiều  hi gây ra hiện tượng phóng điện giữa c c mối nối…làm 

t n th t  h  nhiều điện n ng. 

* Do rò điện. 

Chúng ta nhận th y rằng, hệ thống c c đường dây điện của ta qu  cũ 

n t, c ch bố trí đi dây nhiều nơi chưa hợp lý, hệ thống cột, xà, s  c ch 

điện…chưa đảm bảo ch t lượng . Nước ta là một nước có  hí hậu thay đ i 

th t thường, chính vì thế mà nó làm cho c c hệ thống trên càng dễ hỏng hóc 

và gây ra nhiều sự cố. Chính những thiết bị  hông đảm bảo yêu cầu đó gây ra 

rò điện làm t n th t r t nhiều điện n ng, đồng thời những sự cố trên đường 
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dây, hành lang đường dây điện  hông đảm bảo (cây cối mọc cao chạm vào 

đường dây điện) cũng làm t n hao điện n ng r t nhiều. 

  * Do tổn thất vầng quang điện. 

Hiện tượng vầng quang điện là hiện tượng  hi thời tiết ẩm ướt, dưới t c 

dụng của cường độ điện trường (E) đủ lớn,  hông  hí xung quanh bị ôxi hoá 

và trở nên dẫn điện. 

Vầng quang điện gây ra t n th t điện n ng,  hi điện  p đường dây lớn 

hơn điện  p tới hạn ( điện  p tới hạn là điện  p ph t sinh vầng quang điện) thì 

xu t hiện vầng quang điện. 

Thông thường  hi điện  p U   110 (KV) thì mới có thể tính được t n 

th t vầng quang điện. 0

2 gUPvq   

g0: điện dẫn của 1  m chiều dài đường dây. 

1.2.1.3  Tr n trạ  b  n  p  

 Ta đã biết c u tạo chung của m y biến  p gồm hai phần chính là cuộn 

dây và lõi thép nên trong qu  trình truyền tải n ng lượng qua m y biến  p, 

một phần công su t t c dụng và công su t phản  h ng bị tiêu hao trong m y, 

đó chính là t n hao đồng trên điện trở của c c dây qu n sơ c p và dây qu n 

th  c p và t n hao sắt từ trong lõi thép do dòng điện xo y và do từ trễ, ngoài 

ra còn  ể đến t n hao do dòng điện xo y trên v ch thùng dầu và c c bu lông 

lắp ghép. T n th t công su t trong m y biến  p gồm hai phần chính: Phần 

 hông đ i và phần thay đ i. 

Phần t n th t  hông đ i FeFeFe QjPS   

  hông liên quan đến phụ tải của m y mà phụ thuộc vào từ thông chính. T n 

hao này phụ thuộc vào đặc tính của thép như su t t n hao trong l  thép, từ 

cảm trong l  thép, bề dày và  hối lượng của thép. Đó cũng chính là t n th t 

 hi công su t đưa ra phía th  c p m y biến  p, bằng  hông nếu ta bỏ qua t n 

hao trên công su t t n hao điện trở dây qu n sơ c p do dòng  hông tải nhỏ và 

lúc đó toàn bộ công su t t n hao được coi là t n hao sắt từ trong lõi thép. Vì 
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vậy t n hao sắt từ trong lõi thép được x c định qua thí nghiệm  hông tải. 

Phần t n th t công su t thay đ i 

100

%.
...3S

2

Cu
dmnm

nmCuCu

SU
jRIQjP   

Unm%:  Số phần tr m điện  p rơi trên cảm  h ng của cuộn dây của m y 

biến  p  hi làm thí nghiệm ngắn mạch. 

Inm: Dòng điện ngắn mạch. 

R: Điện trở cuộn dây m y biến  p. 

 Thành phần này thay đ i theo dòng điện và công su t phụ tải của m y 

biến  p. Nó là phần t n hao trên điện trở dây qu n sơ c p và dây qu n th  c p 

m y biến  p. T n th t này phụ thuộc vào tiết diện dây, điện trở su t và chiều 

dài dây, dòng điện phụ tải.  hi phụ tải t ng thì t n th t này cũng t ng lên.  hi 

phụ tải là định m c, t n th t công su t t c dụng trong cuộn dây m y biến  p 

sẽ là định m c và bằng t n th t công su t t c dụng lúc làm thí nghiệm ngắn 

mạch. Còn t n th t công su t phản  h ng trong cuộn dây của m y biến  p l y 

bằng t n th t tản từ. 

1.2.1.4  Tron  c c hộ t  u thụ    n  

  * Trong các cơ quan công sở hành chính văn phòng. 

Chúng ta biết rằng, hiện nay ở Việt Nam đang còn tồn tại một quan 

điểm hết s c lệch lạc và cần phải thay đ i c ch nghĩ này. Đó là quan điểmsử 

dụng tài sản của cơ quan một c ch thoải m i,trong đó việc sử dụng điện n ng 

cũng vậy.Vì vậy mà hầu hết tình trạng sử dụng điện ở c c cơ quan công sở 

nhà nước là r t lãng phí,nhiều người  hông có ý th c tiết  iệm:  hi đi ra  hỏi 

phòng điều hoà bật không tắt, bóng đèn  hông tắt, m y tính hầu như bật liên 

tục dù  hông dùng…có nhiều người còn mang đồ của gia đình đến cơ quan 

làm như là quần  o, giặt quần  o…để đỡ tốn tiền điện và nước ở nhà nhưng 

gây t n th t cho nhà nước. 

Trong qu  trình trang bị cơ sở vật ch t, m y móc cho cơ quan,mọi 

người ít để ý đến v n đề công su t, tình trạng  hi đang sử dụng.Điều này dẫn 
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đến tình trạng non tải hi mua thiết bị có công su t lớn hoặc  hông ngắt thiết 

bị trong giờ nghỉ gây t n th t điện n ng.  

Bên cạnh đó, ở một số nơi thì đường dây dẫn điện xuống c p nghiêm 

trọng mà  hông tiến hành  iểm tra,xử lí như tình trạng cột, xà s  xuống c p 

nghiêm trọng, c c mối nối lâu ngày bị rò điện. 

*  Trong các hộ gia đình. 

Trong thời đại công nghiệp ph t triển như ngày nay, đời sống người 

dân ngày càng được nâng cao lên một c ch rõ rệt, song hành với nó là c c 

thiết bị đồ dùng trong từng gia đình ngày càng đầy đủ và tiện nghi, nh t là ở 

c c  hu vực thành phố, thị xã…Hầu như ở b t c  gia đình nào cũng đều có 

đầy đủ c c thiết bị như: m y giặt, điều hoà, tủ lạnh, lò vi sóng, m y vi 

tính… hi thu nhập cao, họ sẵn sàng chi trả một  hoản tiền điện để cuộc sống 

của họ nhàn hơn và thoải m i hơn. Vì vậy mà tình trạng sử dụng hơi lãng 

phí.Điều hoà, tủ lạnh cắm suốt ngày, ngay cả  hi  hông dùng nhiều và thật sự 

 hông cần thiết, m y vi tính  hông sử dụng cũng bật để  hông. Hơn nữa với 

hệ thống chiếu s ng vô cùng đa dạng và ph c tạp vừa dùng để chiếu s ng, vừa 

dùng để trang trí cũng gây tốn  ém r t nhiều điện n ng mà  hông cần thiết. 

Nhiều gia đình còn mua c c thiết bị qu  lớn để trang trí,  hi sử dụng  hông 

dùng hết công su t gây lãng phí n ng lượng điện. 

Một phần n ng lượng điện tương đối lớn cũng dẫn đến lãng phí mà ta 

 hông thể  hông  ể đến đó là hệ thống chiếu s ng dành cho quảng c o.Số 

lượng cũng như công su t đèn giành cho mục đích quảng c o, dịch vụ ngày 

càng nhiều. 

        Mạng điện nông thôn hiện nay đang xuống c p trầm trọng,t n th t trên 

đường dây cũ n t là r t lớn. Hệ thống cột, xà,s  bị n t,vỡ gây t n hao nhiều. 
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* Nơi công cộng. 

Hiện trạng nhiều tuyến đường thắp đèn chiếu s ng  hông hợp lý, nhiều 

chỗ bố tríqu  nhiều đèn, nhiều chỗ đền thắp s ng suốt cả ngày gây lãng phí 

điện n ng. 

Đồng thời trên đường dây truyền tải của nhiều tuyến công cộng, tình 

trạng dây, cột, s  c ch điện…hết hạn sử dụng, hỏng hóc  hông chịu sửa chữa, 

dễ gây sự cố và hao t n điện n ng r t nhiều. 

* Trong các nhà máy, xí nghiệp. 

Chế độ sử dụng điện  hông hợp lý làm đồ thị phụ tải thay đ i lớn, sự 

chênh lệch qu  cao giữa phụ tải giờ cao điểm và giờ th p điểm làm cho ch t 

lượng điện giảm, sự chênh lệch này  hiến cho nhà sản xu t phải đầu tư những 

thiết bị có công su t lớn nhưng thời gian sử dụng công su t cực đại th p dẫn 

đến nhiều  hi lượng điện tiêu thụ nhiều hơn m c cần thiết gây lãng phí điện 

n ng,động cơ  hông hoạt động được tới công su t tối đa. 

Chế độ làm việc và sự phân bố phụ tải b t hợp lý: Sự phân bố phụ tải 

và chế độ làm việc ảnh hưởng lớn đến hình dạng của đồ thị phụ tải. Nếu đồ 

thi phụ tải thay đ i nhiều trong ngày thì sự chênh lệch phụ tải cực đại và phụ 

tải cực tiểu sẽ r t lớn sẽ dẫn đến sự qu  tải ở một số m y móc trong một 

 hoảng thời gian nh t định nhưng lại non tải ở  hoảng thời gian  h c điều đó 

làm giảm ch t lượng điện n ng  giảm hệ số công su t … 

Dây chuyền công nghệ sản xu t của nhà m y chưa hiện đại, còn nhiều 

dây chuyền lạc hậu. 

o Do m c tải thay đ i, nên động cơ thường để sử dụng ở m c tải cao 

nh t gây non tải  hi tải của động cơ nhỏ và qu  tải  hi tải của động 

cơ lớn. Động cơ hoạt động non tải nhiều gây lãng phí điện ảnh 

hưởng đến hệ số công su t của m y. 

o Thực tế nhà sản xu t luôn chọn động cơ công su t  h  lớn so với 

tiêu thụ thực tế, do phải dự b o phụ tải gia t ng hằng n m  nên c c 
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động cơ thường vận hành non tải, lượng điện n ng tiêu thụ lớn hơn 

m c cần thiết gây t n th t điện. 

o Dòng  hởi động qu  lớn:  hi  hởi động cho động cơ điện dòng điện 

 hởi động sẽ lớn hơn dòng định m c nhiều lần, nó làm t ng điện 

n ng tiêu thụ mặc dù thời gian  hởi động r t ngắn, ngoài ra nó còn 

làm cho hệ thống điện m t  n định như gây ra sụt điện… gây lãng 

phí điện n ng.Dòng  hởi động lớn sẽ làm cho động cơ bị sốc về 

điện,về cơ có thể làm cho cơ c u nhanh bị hỏng … 

o Thực trạng hiện nay ở một số nhà m y c c thiết bị  hông được trang 

bị cơ c u điều chỉnh tự động dung lượng bù công su t phản  h ng 

nên thường dẫn đến hiện tượng  hông cân bằng công su t phản 

kháng.Hiện tượng bù thừa xảy ra  hi phụ tải th p  hi đó gây t n th t 

điện n ng.Ngoài ra bù thừa còn dẫn đến hiện tượng qu   p ở một số 

điểm nút của mạng điện làm giảm ch t lượng điện. 

Ở c c ngành sản xu t công nghiệp như: xi m ng, thép, gốm s …Ảnh 

hưởng của c c lớp c u cặn b m trên thành ống lò hơi, thiết bị trao đ i 

nhiệt…làm tiêu tốn r t nhiều n ng lượng. 

1.2.1.5  T n thất    n n ng do sóng hài. 

Sóng hài gây ảnh hưởng đến t t cả c c thiết bị điện trên hệ thống điện, 

làm t ng nhiệt độ trong c c thiết bị và ảnh hưởng tới c ch điện, làm t ng hao 

t n điện n ng. Trong một số trường hợp, nó có thể gây hư hỏng thiết bị hay 

giảm tu i thọ. 

Đối với m y biến  p: C c sóng hài gây ra t n th t đồng, t n th t từ thông 

tản và t n th t sắt làm t ng nhiệt độ m y biến  p, dẫn đến làm t ng hao t n 

điện n ng. 

Đối với m y điện quay: C c sóng điều hoà cũng làm t ng nhiệt độ và làm 

giảm  hiệu su t, momen của động cơ. 
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Với c c thiết bị  h c:C c sóng hài cũng làm t ng nhiệt và t n th t, ảnh 

hưởng tới chế độ làm việc bình thường của thiết bị.Sóng hài có thể làm cho 

c p bị qu  nhiệt, ph  hỏng c ch điện. Động cơ cũng có thể bị qu  nhiệt hoặc 

gây tiếng ồn và sự dao động của momen xoắn trên rotor dẫn tới sự cộng 

hưởng cơ  hí và gây rung. Tụ điện qu  nhiệt và trong phần lớn c c trường 

hợp có thể dẫn tới ph  huỷ ch t điện môi. C c thiết bị hiển thị sử dụng điện và 

đèn chiếu s ng có thể bị chập chờn, c c thiết bị bảo vệ có thể ngắt điện, m y 

tính lỗi và thiết bị đo cho  ết quả sai.  

1.2.2 T n thất do quản l   

1.2.2.1.Tổn thất do hệ thống tính toán không hoàn chỉnh. 

Trong thực tế cung c p điện n ng t n th t do việc tính to n cung c p 

điện cho một hệ thống điện vẫn còn nhiều,mô hình cung c p điện của Việt 

Nam tồn tại  h  nhiều c p điện  p trung gian 

6KV,10KV,15KV,22KV,35KV,[13,125-128],[25,165], [6,21]. Đó là do trước 

đây Miền Bắc sử dụng chủ yếu là c c thiết bị của Liên Xô với c c c p điện  p 

6KV, 10KV,35KV.C c c p điện  p này được lựa chọn tính to n ở nước bạn 

nên  hi  p dụng một c ch m y móc vào nước ta  hông phù hợp.Ở miền Nam 

chịu ảnh hưởng của c c thiết bị do Mỹ, Nhật,Ph p …chế tạo với tiêu chuẩn 

không giống nhau.Làm cho t n th t trên c c thiết bị, lưới điện là r t lớn. 

 Đại đa số c c công ty tư nhân hay c c hộ sử dụng điện sinh hoạt  hi đi 

dây  hông tính to n mà chỉ tự cung c p lắp đặt đường dây. Làm cho t n th t 

t ng lên,  hoảng c ch từ trạm biến  p tới c c phụ tải  hông thoả mãn điều 

 iện chuẩn (<0,8  m). 

  Mô hình quản lí điện n ng ở c c cơ sở c p xã tuy có nhiều nhân  sự 

nhưng lại thiếu về mặt  ĩ thuật,trình độ  còn hạn chế  hông thể tính to n được 

cho cả cơ sở mình quản lí.Việc lắp đặt tính to n thiết bị chỉ dựa vào  inh 

nghiệm là chính ch   hông có cơ sở lí thuyết,gây lãng phí  hi  hông x c định 
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rõ phụ tải và v n đề t ng trưởng phụ tải hàng n m  dẫn đến lựa chọn c c thiết 

bị điện (như m y biến  p hay dây dẫn…)  hông phù hợp  

1.2.2.2.Do thiết bị đo lường. 

Thiết bị đo đếm điện n ng thiếu đồng bộ và  hông được  iểm định định 

 ỳ, do đó dẫn đến sai số và th t tho t điện n ng. Sai số của c c thiết bị đo 

vượt qu  giới hạn cho phép. Một trong những sai số r t đ ng  ể là do c c m y 

biến dòng được lựa chọn  hông phù hợp với phụ tải,  hi  hoảng làm việc của 

m y biến dòng gần với điểm gập của đường đặc tính bão hòa từ thì sai số sẽ 

r t lớn. Đồng thời, do trình độ của người lắp đặt hạn chế hoặc do có sự thông 

đồng với  h ch hàng để đ u nối thiết bị đo sai, nh t là ở vị trí đảo c c dây pha 

và dây trung tính, tạo điều  iện cho việc l y cắp điện n ng  hông qua công tơ. 

Trong một số trường hợp, còn có hiện tượng can thiệp b t hợp ph p của người 

dùng điện, làm sai lệch sơ đồ hoặc làm t ng sai số của công tơ, thậm chí làm 

công tơ bị hãm hoặc chạy ngược.  

1.2.2.3. Do năng lực của người làm công tác quản lí điện năng. 

 Đây cũng là một yếu tố hết s c quan trọng trong việc quản lí điện n ng. 

Sự thiếu hiểu biết,trình độ n ng lực của người làm công t c quản lí  ém dẫn 

đến mạng điện của cả một  hu vực của cả một hệ thống bị sai sót, nhiều  hi 

gây hậu quả lớn. 

 Những nhà thầu mua b n điện chỉ tìm c ch t ng gi  trị lợi nhuận trong 

công việc  inh doanh mà  hông để ý đến v n đề tiết  iệm điện mà chỉ để ý 

đến c c số liệu đã qua biến đ i. Chưa xây dựng biểu gi  điện, nh t là biểu gi  

công su t phản  h ng với t c dụng như một công cụ điều tiết hiệu quả chế độ 

tiêu thụ điện.  

1.2.2.4.Do điện năng được đo nhưng không vào hoá đơn thanh toán 

và không thu được tiền. 

 Nhiều trường hợp, do sơ su t của c c c n bộ quản lí  hông ghi tiền 

điện vào ho  đơn thanh to n do vậy  hông thu được tiền. Sai sót này tuy ít 
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xảy ra nhưng cũng làm t n th t lượng điện n ng  hông nhỏ và làm cho công 

việc  inh doanh ít  hiệu quả. Nếu nhiều có thể gây thua lỗ cho đơn vị  inh 

doanh.  

1.2.2.5.Do bỏ sót khách hàng và khách hàng ăn cắp điện. 

Tình trạng vi phạm sử dụng điện còn nhiều,  ể cả câu móc điện b t hợp 

ph p, nh t là ở  hu vực c c thành phố lớn. Do đường dây truyền tải điện n ng 

của chúng ta đi tới tận nơi tiêu thụ và  việc quản lí  điện n ng còn lỏng lẻo. 

Hiện tượng câu móc trộm điện xảy ra ở nhiều nơi. Tình trạng này xảy ra nhiều 

nhưng  hó ph t hiện đã làm giảm hiệu quả  inh tế của công việc  inh doanh 

điện n ng. 

1.2.2.6. Do mô hình quản lý điện năng. 

Hiện đang tồn tại nhiều mô hình quản lý  inh doanh điện n ng, mỗi mô 

hình chỉ có thể thích hợp với c c điều  iện cụ thể. Vì vậy, c c địa phương 

đang lúng túng trong việc x c định mô hình  inh doanh điện hợp lý. Một số 

mô hình lỗi thời như thầu  ho n vẫn tồn tại dưới c c danh nghĩa  h c nhau, 

gây th t tho t điện n ng dưới dạng l y cắp điện, dùng điện qua c c công tơ ưu 

tiên...  
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CHƢƠNG 2. 

TÌNH HÌNH TIẾT KIỆM ĐIỆN NĂNG Ở VIỆT NAM  

2.1. Đ T VẤN ĐỀ 

Nhận th y sự cần thiết của điện n ng trong mọi lĩnh vực của đời sống 

sinh hoạt, sản xu t, dịch vụ…Đảng, chính phủ, nhà nước, c c nhà m y, xí 

nghiệp và toàn dân đã tích cực tham gia vào phong trào tiết  iệm điện n ng từ 

trung ương đến địa phương. Bằng nhiều chủ trương, biện ph p và phong trào 

hiệu quả đã thu được nhiều  ết quả r t đ ng  hích lệ.  

Bản  2 1: T n th t điện n ng 

N m T n th t (%) 

2010 25.68 

2011 21.4 

2012 14.03 

2013 15.8 

2014 10,5 

2015 11.05 

Từ bảng trên ta th y thực trạng sử dụng điện tại Việt Nam r t lãng phí, 

r t đ ng b o động. T n th t điện n ng hàng n m vẫn cao hơn so với tiêu 

chuẩn mà thế giới đề ra là 4% đến 6%. Tỉ lệ t n th t điện n ng tại nước ta g p 

nhiều lần so với tiêu chuẩn mà thế giới đề ra. Nhưng từ bảng t ng  ết trên ta 

cũng th y một thực trạng đ ng mừng là trong những n m gần đây tỉ lệ t n th t 

điện n ng đã giảm đ ng  ể xuống còn 11,05%.Cùng với chương trình 

1%/n m đã giảm t n th t điện n ng r t nhiều. 

Nước ta đã  p dụng nhiều biện ph p trong t t cả c c  hâu từ sản xu t 

tới sử dụng điện và đã thu được những  ết  quả sau: 

 Theo số liệu thống  ê của Tập đoàn điện lực (EVN), n m 2014, cả 

nước đã tiết  iệm được 714,8 triệu  W giờ/581 triệu  W giờ  ế hoạch/n m, 

trong đó: tiết  iệm chiếu s ng công cộng chiếm 24,26% lượng điện tiêu thụ 
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chiếu s ng công cộng và chiếm 13% trong t ng điện n ng tiết  iệm; tiết  iệm 

 hối hành chính sự nghiệp chiếm 11% lượng điện tiêu thụ trong  hối hành 

chính sự nghiệp và 20% trong t ng điện n ng tiết  iệm; tiết  iệm  nh s ng 

sinh hoạt chiếm 1,49% điện tiêu thụ trong  nh s ng sinh hoạt và chiếm 42% 

t ng điện n ng tiết  iệm. 

Trong nội bộ ngành EVN cũng thực hiện Chương trình hành động về 

tiết  iệm điện(TKÐ), giảm tỷ lệ điện dùng để truyền tải và phân phối điện đến 

n m 2020, trung bình mỗi n m giảm 0,35% so với thực hiện của n m trước để 

đến n m 2020 tỷ lệ t n th t điện n ng của toàn EVN đạt dưới 10%; giảm su t 

tiêu hao nhiên liệu và tỷ lệ điện tự dùng trong sản xu t điện với m c giảm ít 

nh t là 5% so với chỉ tiêu  ế hoạch giao.Hiệu quả của c c chương trình tiết 

 iệm điện trong thời gian qua đã phần nào giảm bớt c ng thẳng do thiếu 

nguồn điện, nh t là vào mùa  hô. 

2 2  TÌNH HÌNH TIẾT KIỆM ĐIỆN NĂNG Ở NƢỚC TA   

2.2.1 Tron  nh      ph t    n  

Nhằm thực hiện chương trình tiết  iệm n ng lượng đề ra và để đủ đảm 

bảo cung c p n ng lượng cho sản xu t và sinh hoạt. C c nhà m y ph t điện 

nước ta đã có những bước đi, biện ph p cụ thể sau: 

           -Hiện nay có nhà m y nhiệt điện Cà Mau 1 đã  p dụng tiến bộ của 

 hoa học công nghệ lắp đặt những dây chuyền sản xu t tiên tiến làm cho hiệu 

su t làm việc của  m y ph t, tuabin và hệ thống truyền tải điện n ng  đạt hiệu 

quả cao hơn. 

           -C c nhà m y đã ý th c được nhu cầu sử dụng n ng lượng tự dùng 

trong c c nhà m y  sản xu t điện n ng,việc tiết  iệm điện n ng trong nhà m y 

được thực hiện tốt đã và đang ph n đ u giảm lượng điện n ng tự dùng trong 

nhà m y từ 9 đến 10% xuống còn 5% đến 6%. 

            -Có sự phối hợp lẫn nhau trong qu  trình sản xu t điện n ng. Cụ thể là 

trong mùa khô nhà máy thuỷ điện Hoà Bình, thuỷ điện Tuyên Quang chỉ ph t 
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t  m y số 1 và số 2, c c nhà m y thuỷ điện chỉ hoạt động 50% đến 65% công 

su t.C c nhà m y nhiệt điện thì hoạt động 80% đến 95% công su t. Trong 

mùa mưa lũ hoặc trong mùa vụ thì c c nhà m y thuỷ điện hoạt động với cống 

su t tối đa còn nhà m y nhiệt điện hoặc  hí và c c nguồn n ng lượng  h c 

hoạt động một số t  m y.Việc phối hợp ph t điện này giúp cho c c nhà m y 

ph t đủ công su t và có thời gian bảo trì,bảo dưỡng m y và đảm bảo có thể 

cung c p điện liên tục,chủ động ph t điện trong trường hợp  hông đảm bảo 

công su t cho nhu cầu sản xu t sinh hoạt . 

2.2.2  Tr n  ƣờn  dâ  tru  n tả     n n n   

-Ðể giảm t n th t điện n ng, EVN đã yêu cầu c c đơn vị lên  ế hoạch 

lắp đặt tụ bù ngang 110  V tại một số trạm 220  V và 110  V nhằm giảm 

lượng công su t phản  h ng truyền tải trên lưới điện, cải thiện ch t lượng 

điện n ng. 

-Ngoài ra, việc cải tạo lưới điện,mạng điện truyền tải điện n ng đã và 

đang được thực hiện  đã thu được nhiều  ết quả tốt đ p  ng nhu cầu sử dụng 

điện n ng.Cụ thể là đường dây truyền tải 500 V Bắc –Nam  qua việc điều 

 hiển hệ thống điện hợp nh t, c n bộ công nhân viên (CBCNV) ngành điện 

Việt Nam cũng trưởng thành nhanh chóng, vươn lên làm chủ  ỹ thuật và công 

nghệ siêu cao  p hiện đại cả về thiết  ế, xây dựng và vận hành bảo dưỡng, 

 hông phải dựa vào tư v n nước ngoài; đưa t n th t trên đường dây giảm từ 

m c 9,92% n m 1999 xuống còn 3,93% n m 2008. Đường dây truyền tải Bắc 

– Nam th  2 đã được đưa vào hoạt động và đ p  ng nhu cầu điện n ng cho cả 

3 miền.Việc xây dựng đường dây 500 V đã góp phần vào việc tiết  iệm điện 

n ng so với việc chỉ sử dụng đường dây 220 V và 110 V.  

 -Hệ thống lưới điện nông thôn cũng đã được cải tạo nhiều so với 

trước,đã góp phần làm giảm t n th t trên đường dây truyền tải điện n ng tới 

c c hộ tiêu thụ.Hệ thống cột điện bằng tre,gỗ đã được thay thế bằng cột bê 
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tông,đường dây được thay thế chủ yếu dùng dây thép nhôm dẫn điện tốt,giảm 

hao t n trên đường dây.  

2.2.3. Trên má  b  n  p. 

Đa số c c nhà m y, xí nghiệp đều đã lắp đặt từ 2 trạm biến  p trở 

nên.Nhiều nơi đã tiếp thu và  ng dụng nhiều m y biến  p hiện đại công nghệ 

cao của c c nước như m y biến  p di động là một ví dụ tiêu biểu: Trạm biến 

 p di động phòng n  là nguồn c p điện cho trang thiết bị làm việc trong c c 

mỏ than hầm lò. Theo số liệu thống  ê của c c công ty xí nghiệp, thì hiện tại, 

toàn ngành Than có 115 trạm biến  p di động phòng n  đang vận hành, 20-25 

trạm nằm trong trạng th i bảo dưỡng, sửa chữa.  

Nhiều  hu vực cũng đã đầu tư nâng c p c c trạm biến  p, để đảm bảo 

ch t lượng phục vụ ngày càng tốt hơn trong đó: N m 2007, Điện lực tỉnh Hà 

Tây đầu tư hơn 5 tỷ đồng để nâng c p, sửa chữa giải quyết chống qu  tải, san 

tải, trong đó đầu tư cơ bản và sửa chữa lớn tại 4 trạm biến  p Ba La 3, thôn 

Bắc Lãm, Thanh Bình I; Hà Trì I. Lắp đặt tụ bù hạ thế tại  hu vực Vạn Phúc; 

t ng cường tiết diện dây hạ thế tại Trạm biến  p Thanh Bình I,  hu vực Vạn 

Phúc để nâng cao ch t lượng điện trong  hu vực. Hiện nay, ngành đang triển 

 hai dự  n đầu tư cải tạo lưới điện của Hà Đông giai đoạn I là 18 tỷ đồng 

(thực hiện trong n m 2008), giai đoạn II là 70 tỷ đồng được thực hiện vào 

n m tiếp theo.  

2.2.4  Tron  c c hộ      ình  

Hưởng  ng cuộc vận động tiết  iệm điện n ng do chính phủ ban 

hành,T ng Công ty Điện lực Việt Nam  êu gọi t t cả c c hộ sử dụng điện 

giảm bớt lượng chiếu s ng ở nơi công cộng, hạn chế sử dụng cùng lúc c c 

thiết bị tiêu thụ nhiều điện như điều hoà, bàn là, bếp điện, m y bơm... vào c c 

giờ cao điểm (từ 6 giờ tối đến 10 giờ đêm). 

Ðối với  hu vực  nh s ng sinh hoạt,Nhằm tiếp tục ph t huy hiệu quả và 

lợi ích của việc sử dụng đèn compact trong cộng đồng, EVN đã quyết định 
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tiếp tục thực hiện chương trình quảng b  sử dụng đèn compact, LED trong 

giai đoạn từ nay đến n m 2020, theo đó EVN sẽ chủ động phối hợp cùng c c 

nhà sản xu t ph n đ u tiêu thụ mỗi n m từ 15 đến 20 triệu đèn compact, trong 

đó c c đơn vị thuộc EVN trực tiếp b n từ 1 đến 1,8 triệu đèn mỗi n m thông 

qua mạng lưới phân phối đèn compact điện lực. 

Bên cạnh đó, c c hộ gia đình đã sử dụng ch n lưu điện tử cho bóng đèn 

huỳnh quang (tiết  iệm 30% điện n ng so với ch n lưu sắt từ thông dụng hiện 

nay). Có thể sử dụng loại đèn huỳnh quang để t ng giảm cường độ s ng, khi 

 hông cần thiết có thể giảm cường độ s ng đến m c th p nh t.  

Mặt  h c, trong qu  trình xây nhà mới c c  ỹ sư đã lưu ý đến c c biện 

ph p t ng c ch nhiệt của tường nhà và m i nhà, t ng lưu thông  hông  hí 

trong nhà… C n nhà sẽ giữ được m t lâu, hạn chế việc sử dụng quạt và máy 

lạnh.  

Thành lập nhiều t  ch c, trung tâm hướng dẫn cho mọi người c ch tiết 

 iệm điện n ng, một trong những số đó có Trung Tâm Tiết  iệm N ng 

Lượng TP.HCM là đơn vị sự nghiệp trực thuộc Sở  hoa Học và Công Nghệ 

TP.HCM. Chuyên t  ch c c c  hóa đào tạo, bồi dưỡng  iến th c sử dụng 

n ng lượng tiết  iệm và hiệu quả và c c nội dung có liên quan cho c c t  ch c 

hoặc c  nhân có nhu cầu. Phối hợp với c c cơ quan liên quan t  ch c tuyên 

truyền, thông tin, quảng b  và triển  hai c c hoạt động tiết  iệm n ng lượng. 

Hiện nay, nhiều hãng sản c c đồ dùng trong sinh hoạt gia đình đã cải 

tiến quy trình công nghệ và đưa ra nhiều sản phẩm ch t lượng và tiết  iệm 

điện như: bình nóng lạnh, tivi, điều hoà… đó là những loại sản phẩm riêng 

biệt cho những nước có  hí hậu nóng ẩm  iểu như nước. 

Sau  hi EVN hoàn thành Chương trình Quảng b  sử dụng 1 triệu đèn 

compact (trong vòng 18 th ng), Viện Bảo tồn N ng lượng Quốc tế (IIEC) đã 

tiến hành điều tra  hảo s t việc sử dụng đèn của c c đối tượng mua và đ nh 

gi  rằng: Chương trình đã thu được những  ết quả r t tốt đẹp. Với chính s ch 



18 

 

b n trợ gi   ết hợp với tuyên truyền lợi ích của việc sử dụng đèn compact, 

gần 1 triệu đèn compact với ch t lượng tốt đã được phân phối cho 491.453 hộ 

dùng điện tại 3.006 xã, thị tr n trên phạm vi 64 tỉnh, thành. Chương trình đã 

tiết  iệm cho EVN mỗi n m 45,9 triệu  Wh (bình quân sử dụng 3,1 

giờ/ngày), góp phần quan trọng cắt giảm phụ tải đỉnh của hệ thống điện vào 

giờ cao điểm (30,1 MW) trong mùa  hô và c c n m tiếp theo. 

2.2.5  Tron   ạn     n côn  cộn   

Đối với mạng điện công cộng cũng đã thực hiện nhiều biện ph p nhằm 

tiết  iệm điện n ng, sau đây là một số tình hình.Hiện nay hệ thống chiếu s ng 

công cộng ở những quốc gia ph t triển luôn  ng dụng giải ph p điều  hiển 

chiếu s ng được tự động tắt, mở theo mùa, theo mật độ lưu thông trên 

đường…  

Công ty Điện tử Hoàng gia Philips vừa công bố c c dự  n quản lý n ng 

lượng mới của Philips tại Việt Namlà Công ty Chiếu s ng công cộng Hồ Chí 

Minh và Chuỗi Siêu thị Sài Gòn Co-op Mart, đây là c c  h ch hàng mới của 

Philips Chiếu s ng.Hai dự  n này tại Việt Nam là nối tiếp của những dự  n 

chiếu s ng cầu Mỹ Thuận, Nhà h t Lớn Hà Nội, sân vận động quốc gia Mỹ 

Đình, đã sử dụng c c sản phẩm n ng lượng hiệu quả của Philips một c ch 

thành công. 

 Sở Công nghiệp tỉnh Bà Rịa - Vũng Tàu phối hợp với Công ty Công 

trình đô thị TP Vũng Tàu và Công ty TNHH Điện tử Philips Việt Nam 

(Philips VN) vừa tiến hành lắp đặt thí điểm 30 hệ thống điều chỉnh độ s ng 2 

c p công su t (250W/150W) cho đèn đường trên đường 3 Th ng 2. 

2.2.6. Tron  c c cơ qu n côn  sở, h nh chính, v n phòn   

Một số cơ quan đã đề ra nhiều biện ph p cụ thể: chỉ bật đèn tại những 

 hu vực cần sử dụng chiếu s ng và ngược lại; mở rèm che để tận dụng  nh 

s ng tự nhiên thay cho bóng đèn; thường xuyên làm vệ sinh bóng đèn, chóa 

đèn để nâng cao hiệu su t  nh s ng; thay mới bóng đèn suy giảm độ s ng 
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30% bằng những loại bóng đèn T Đ; luôn cài chế độ stand by cho hệ thống 

m y vi tính; tắt m y photocopy, quạt  hi ra  hỏi phòng; điều chỉnh m y lạnh 

từ 16
o
C lên 22

o
C– 25

o
C; đóng  ín c c cửa tr nh th t tho t hơi lạnh trong qu  

trình sử dụng m y lạnh; làm vệ sinh định  ỳ cho c c bộ phận trao đ i nhiệt 

của m y lạnh…  nhằm tiết  iệm điện n ng, đòi hỏi c c công nhân viên thực 

hiện và cũng đã đạt được một số  ết quả đ ng  hích lệ. 

2.2.7  Tron  c c nh     ,  í n h  p. 

Nhận th y lợi ích từ việc tiết  iệm điện đối với đơn vị cũng như cộng 

đồng, c c doanh nghiệp sản xu t đã "vào cuộc" thực hiện nhiều biện ph p 

nhằm hạn chế th p nh t lượng điện n ng tiêu thụ. Ngoài việc nêu cao ý th c 

tiết  iệm đối với mỗi c n bộ, công nhân trong công ty, các công ty đã thực 

hiện nhiều biện ph p để tiết  iệm điện như hạn chế sản xu t vào giờ cao điểm, 

thay thế một số công cụ sản xu t tiêu hao ít điện… Hiện nay ở một số doanh 

nghiệp có ý th c cao trong tiết  iệm điện n ng để giảm chi phí, việc  ng dụng 

c c giải ph p, hệ thống chiếu s ng r t linh hoạt, hiệu quả theo nhu cầu của sản 

xu t (giờ cao điểm thì nguồn s ng hoạt động 100% công su t, giờ xuống ca 

thì hệ thống chiếu s ng được phân vùng cắt cục bộ nhằm tiết  iệm điện). C c 

đơn vị sản xu t 1 ca và 2 ca thì  hông được sản xu t vào giờ cao điểm theo 

như Chỉ thị số 19/2005/CT-TTg ngày 2-6-2005 của Thủ tướng Chính phủ về 

việc thực hiện tiết  iệm trong sử dụng điện, để vừa đảm bảo tiết  iệm điện 

vừa giảm được chi phí đầu vào cho sản xu t. 

Đặc biệt, Công ty c  phần May xu t  hẩu Hà Bắc đã đầu tư hơn 300 

triệu đồng lắp đặt 1,4 nghìn bộ thiết bị tiết  iệm điện trên m y may. Nhờ đó, 

mặc dù sản lượng hàng may mặc của đơn vị  hông ngừng t ng nhưng lượng 

điện tiêu thụ hàng th ng vẫn  n định và với c c biện ph p trên, Công ty tiết 

 iệm được  hoảng 30 triệu đồng tiền điện/th ng. Cũng là doanh nghiệp tiêu 

thụ lượng điện hàng th ng r t lớn, Công ty May Tín Trực đã lắp đặt hệ thống 

chiếu s ng mới nhờ đó tiết  iệm 30% lượng điện phục vụ sản xu t. Bên cạnh 
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đó Công ty còn nâng cao n ng su t lao động trong giờ th p điểm, lắp công tơ 

tại dây chuyền may để quản lý chặt chẽ việc sử dụng điện của từng c  nhân, 

tích cực tuyên truyền để người lao động thực hành T Đ… 

Tại Chợ Công nghệ và Thiết bị 2014 (Techmart Vietnam 2014), Công 

ty TNHH  ỹ thuật tự động ETEC, nhà phân phối chính th c c c thiết bị tự 

động hóa của Hãng Delta Electronics tại Việt Nam, đã giới thiệu một loạt sản 

phẩm, đặc biệt là bộ biến tần hỗ trợ tiết  iệm điện cho c c phân xưởng sản 

xu t. 

 Qu  trình nghiên c u thị trường và th m dò tại c c doanh nghiệp cho 

th y, phần lớn doanh nghiệp có vốn đầu tư nước ngoài hoặc liên doanh đã 

 ng dụng thiết bị này. C c doanh nghiệp trong nước, đặc biệt là những doanh 

nghiệp nhỏ và vừa cũng đã bước đầu làm quen và sử dụng bộ biến tần, song 

với số lượng chưa nhiều.  

C c doanh nghiệp lớn, như Dệt Thành Công đã đầu tư hàng tr m chiếc 

m y biến tần để sử dụng trong c c nhà xưởng sản xu t của mình nhằm tiết 

 iệm điện n ng.  hảo s t của ETEC còn cho th y, ngành nhựa là ngành hiện 

sử dụng nhiều nh t sản phẩm bộ biến tần, vì ngành này tiêu thụ nhiều điện 

n ng.  

Công ty Than Cọc S u đã đi tiên phong trong việc đầu tư mua sắm và 

lắp đặt c c biến tần của hãng Danfoss ABN cho c c động cơ điện của hệ 

thống sàng than có công su t 2,5 triệu t n/n m.  ết quả thu được r t cụ thể: 

tiết  iệm điện n ng; thời gian thu hồi vốn nhanh, hệ thống thiết bị nhà sàng 

vận hành  n định và an toàn hơn. Hiện nay, Chính phủ Việt nam đang xúc 

tiến mạnh mẽ chương trình mục tiêu quốc gia về sử dụng n ng lượng tiết 

 iệm và hiệu quả. Với mục tiêu hỗ trợ doanh nghiệp cắt giảm chi phí điện 

n ng tiêu thụ, Công ty C  phần thương mại công nghệ Hoàng Hoa và Tập 

đoàn Toshiba đã phối hợp giới thiệu tới người sử dụng biến tần trung  p 

Toshiba – giải ph p tiết  iệm điện n ng cho doanh nghiệp. 
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Tại Công ty xi m ng Bút Sơn từ n m 2008sử dụng quạt 1268 có công 

su t động cơ 2400 w, 6000v và Damper để điều tiết lưu lượng gió từ 100% 

đến 30%. Và nếu quạt này làm việc 8000 giờ trong 1 n m; 100%, 70%, 50% 

lưu lượng với 20%, 50%, 30% thời gian tương  ng trong 1 n m với gi  điện 

bình quân là 1000đ/ w, thì theo tính to n nếu điều  hiển lưu lượng bằng van 

tiết lưu như hiện nay thì tiền điện phải trả trong 1 n m là hơn 16 tỉ đồng 

(16.247.000.000đ). Nếu điều  hiển lưu lượng bằng biến tần trung  p Toshiba 

thì tiền điện phải trả trong 1 n m là hơn t m tỉ đồng (8.267.000.000đ). Như 

vậy số tiền tiết  iệm điện do dùng biến tần điều  hiển lưu lượng so với dùng 

van tiết lưu trong một n m là gần t m tỉ đồng (7.980.000.000đ) hay gần bằng 

số tiền đầu tư cho biến tần. 

Tính đến nay, nhiều tỉnh như Điện lực Bắc Ninh đã lắp đặt 1.098 công 

tơ điện tử 3 gi  cho c c phụ tải lớn trong c c  hu, cụm công nghiệp, làng 

nghề và trạm bơm trên toàn tỉnh. Sau một thời gian hoạt động, c c doanh 

nghiệp đều nhận th y gi  điện giờ th p điểm đêm rẻ hơn  hoảng 1/2 so giờ 

bình thường.Tại  hu công nghiệp Châu  hê, nhờ tập trung sản xu t vào giờ 

th p điểm đêm nên mỗi th ng giảm  hoảng 3-4 tỷ đồng tiền điện. Do đó công 

su t phụ tải sản xu t liên tục t ng từ ban đầu là gần 30MW thì nay đã lên hơn 

100MW, góp phần nâng sản lượng sắt, thép lên hơn 300.000 t n mỗi n m, 

t ng g p 5 lần so vài n m trước. Cũng như vậy,  hu công nghiệp gi y Phong 

 hê t ng sản lượng đạt hơn 100.000 t n/n m cao hơn 3 lần so ba n m trước.  

2.2.8  Tron  h  th n  quản l  v  phân ph      n n n  

Tập đoàn đã thành lập lại Ban chỉ đạo (BCĐ) giảm t n th t điện n ng 

(TTĐN) của EVN. BCĐ có nhiệm vụ chỉ đạo, theo dõi,  iểm tra, đôn đốc c c 

công ty, đơn vị liên quan trong EVN triển  hai thực hiện Chương trình giảm 

TTĐN của EVN và của từng đơn vị, nhằm đảm bảo thực hiện được chỉ tiêu 

TTĐN EVN giao cho c c đơn vị và chỉ tiêu TTĐN Chính phủ giao cho EVN.  
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CHƢƠNG 3. 

ĐỀ XUẤT CÁC GIẢI PHÁP TIẾT KIỆM ĐIỆN NĂNG  

3 1  KHÁI QUÁT CHUNG 

Qua qu  trình nghiên c u về sự cần thiết của việc tiết  iệm điện n ng 

và các nguyên nhân gây t n th t điện n ng, đồng thời nghiên c u tình hình 

thực tế về việc vận dụng c c giải ph p tiết  iệm điện n ng và  ết quả dự b o 

n m 2016, nếu nhu cầu điện t ng ở m c 15,8% hoặc cao hơn và trong trường 

hợp sự cố c c nguồn nhiệt điện xảy ra do phải vận hành ở m c cao trong n m 

2015, đồng thời lũ  hông về trên c c hồ lớn và Nhà m y nhiệt điện Cà Mau 1 

 hông ph t điện trước mùa  hô thì hệ thống điện quốc gia sẽ thiếu điện  h  

nghiêm trọng, đặc biệt là vào giờ cao điểm. Một trong những giải ph p mà 

Tập đoàn Ðiện lực Việt Nam (EVN) đã đưa vào chương trình hành động ngay 

từ đầu n m 2016 là t ng cường tiết  iệm điện. V n đề tiết  iệm điện n ng là 

v n đề r t c p b ch cần phải được thực hiện hàng loạt và triệt để bằng nhiều 

giải ph p và được áp dụng một c ch rộng rãi hơn nữa vào nước ta. 

Để chủ động đối phó với tình trạng thiếu nguồn điện, góp phần đảm bảo 

cung  ng điện an toàn và  n định, phục vụ sản xu t và c c nhu cầu sinh hoạt 

của nhân dân trên địa bàn c c tỉnh, thành phố trong n m 2016 và c c n m tiếp 

theo, Chủ tịch UBND c c tỉnh, thành phố yêu cầu Chủ tịch UBND c c huyện, 

thành phố, Thủ trưởng c c Sở, cơ quan, Ban, ngành, c c doanh nhiệp, c c cơ sở 

sản xu t,  inh doanh và nhân dân trên địa bàn tỉnh, thành phố thực hiện điều 

 iện tiên quyết đó là: bản thân mỗi chúng ta phải có ý th c tiết  iệm điện để 

tr nh lãng phí điện một c ch  hông cần thiết. 

3 2  CÁC GIẢI PHÁP TIẾT KIỆM ĐIỆN NĂNG (TKĐN)  

3.2.1. C c   ả  ph p   ả  TTĐN    thuật  

Đầu tư ph t triển nguồn điện, lưới điện mới theo quy hoạch, cải tạo 

lưới điện cũ theo  ế hoạch, đảm bảo vào vận hành đúng tiến độ. Đây là giải 
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ph p quan trọng có tính quyết định đến việc giảm TTĐN trong giai đoạn từ 

nay đến n m 2020  hi mà TTĐN hiện nay của EVN đã ở m c th p gần s t 

t n th t  ỹ thuật. Việc thực hiện đúng tiến độ c c dự  n này sẽ đạt được c c 

mục tiêu nâng cao  hả n ng cung c p điện, cải thiện ch t lượng điện  p, nâng 

cao độ tin cậy cung c p điện và góp phần hiệu quả giảm TTĐN; tiếp tục đưa 

vào  ế hoạch đầu tư cải tạo lưới điện trung thế 6  V, 10  V về c p điện  p 

chuẩn 22  V. Cải tạo lưới điện hạ thế theo hướng t ng tiết diện dây dẫn, giảm 

b n  ính c p điện; công t c thiết  ế c c công trình đường dây và trạm biến  p 

mới phải lựa chọn m y biến  p, dây dẫn có c c thông số  inh tế- ỹ thuật tiên 

tiến để t n th t điện trên c c m y biến  p và dây dẫn là th p nh t. C c đơn vị 

tư v n thiết  ế phải quan tâm đến c c chỉ tiêu  inh tế- ỹ thuật, lựa chọn thiết 

bị lưới điện có hiệu su t cao, t n th t điện th p; tiếp tục đầu tư lắp đặt tụ bù 

công su t phản  h ng trên lưới điện truyền tải và lưới điện phân phối để cải 

thiện ch t lượng điện  p, t ng  hả n ng tải công su t hữu công của lưới điện 

và góp phần hiệu quả vào việc giảm TTĐN. Đồng thời  iên quyết yêu cầu c c 

 h ch hàng sử dụng điện (theo Luật Điện lực quy định) có hệ số công su t cos

 th p hơn quy định phải thực hiện lắp đặt tụ bù; Trung tâm Điều độ HTĐ 

Quốc gia chú trọng việc chọn phương th c huy động nguồn và vận hành lưới 

truyền tải hợp lý, chú ý đến yếu tố phân b  trào lưu công su t, giảm TTĐN 

truyền tải và giữ ch t lượng điện đảm bảo, duy trì điện  p thanh c i 220  V 

của c c trạm biến  p 500  V và c c trạm nâng  p 220  V của nhà m y điện ở 

m c cao nh t cho phép; C c Công ty Truyền tải điện, Công ty Điện lực đảm 

bảo tiến độ đại tu sửa chữa lưới điện truyền tải và lưới điện phân phối đúng  ế 

hoạch để t ng cường độ tin cậy vận hành của lưới điện. Trong đại tu sửa chữa 

có thay thế c c thiết bị hư hỏng, phải quan tâm lựa chọn thiết bị có hiệu su t 

cao, t n th t điện th p. C c Công ty cần phối hợp với Trung tâm điều độ HTĐ 

bố trí phương th c cắt điện sửa chữa hợp lý nh t, thực hiện đúng tiến độ cắt 
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điện nhằm giảm tối thiểu số giờ vận hành theo phương th c b t lợi làm t ng 

TTĐN.  

Trong quản lý vận hành lưới điện: C c Công ty Truyền tải, Công ty 

Điện lực cần t ng cường  iểm tra ph t quang hành lang tuyến dây tr nh rò rỉ 

điện do cây mọc hay vật dẫn đ  quệt vào đường dây gây phóng điện dẫn đến 

sự cố. T ng cường  iểm tra ph t nhiệt c c mối nối, đầu cốt trên đường dây 

cũng như trong trạm biến  p để xử lý  ịp thời c c điểm tiếp xúc x u ph t 

nhiệt cao gây t n th t. Thường xuyên theo dõi tình trạng mang tải của đường 

dây và m y biến  p để chủ động có biện  p  hắc phục  ịp thời tr nh đầy tải 

và quá tải. C c Công ty Điện lực phải quan tâm và thực hiện thường xuyên 

việc cân bằng tải ở lưới điện phân phối; thực hiện san tải, chống qu  tải  ịp 

thời tại c c đường dây và m y biến  p, thực hiện ho n chuyển c c m y biến 

 p non tải, đầy tải một c ch hợp lý. Trong chế độ vận hành bình thường, phải 

đảm bảo duy trì điện  p tại c c nút của hệ thống lưới truyền tải và lưới phân 

phối trong giới hạn cho phép theo quy định.  

3.2.2  Nân  c o chất lƣợn     n  p trƣớc  h   ƣ  v o phân ph    

3.2.2.1. Độ lệch điện áp và các biên pháp điều chỉnh điện áp. 

Điện  p là một trong c c chỉ tiêu quan trọng của ch t lượng điện n ng, 

nó có quan hệ tới nhiều mặt của hệ thống cung c p điện. Vì thế cũng có nhiều 

biện ph p để tiến hành điều chỉnh điện  p. Muốn giữ cho điện  p luôn nằm 

trong phạm vi cho phép chúng ta phải phối hợp nhiều biện ph p điều chỉnh 

điện  p với nhau.Việc lựa chọn c c biện ph p đó phải dựa trên cơ sở so s nh 

 inh tế -  ỹ thuật cụ thể: 

 *Giảm t n th t điện  p bằng c ch chọn sơ đồ cung c p điện hợp lý ( ví 

dụ dùng sơ đồ “ dẫn sâu”, phân nhỏ công su t trạm biến  p và đưa chúng vào 

gần trung tâm phụ tải…). Biện ph p này chủ yếu được dùng trong giai đoạn 

thiết  ế và có ảnh hưởng sâu sắc đến toàn bộ hệ thống cung c p điện. 
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*Thay đ i tiết diện dây dẫn. Phương ph p này được dùng đối với mạng 

điện  p th p, nơi trực tiếp cung c p điện cho c c phụ tải. Chúng ta biết rằng ở 

mạng điện  p th p vì R>>X mà R
U

QP
P

2

22 
 nên  hi ta t ng tiết diện dây 

dẫn thì t n th t điện  p trên dây dẫn đó giảm đi rõ rệt. Biện ph p này bị hạn 

chế ở chỗ làm t ng nhanh số vốn đầu tư và t c dụng điều chỉnh điện  p của nó 

r t hẹp, vì thế thường chỉ  p dụng đối với những phụ tải quan trọng. 

*Điều chỉnh đồ thị phụ tải. Trong vận hành chúng ta nên cố gắng sắp 

xếp c c phụ tải một c ch hợp lý sao cho đồ thi phụ tải của xí nghiệp tương đối 

bằng phẳng. Như vậy tr nh được hiện tượng sụt  p qu  m c  hi phụ tải t ng 

vọt. Biện ph p này r t có hiệu quả và  hông đòi hỏi t ng số vốn đầu tư. 

*Điều chỉnh điện  p m y ph t điện: Biện ph p này cung c p điện  p 

phù hợp với từng thời điểm, sẽ tr nh được hiện tượng qu   p cho thiết bị sử 

dung. 

*Dùng tụ điện tĩnh điều chỉnh điện  p. Tụ điện tĩnh  hông những được 

dùng để bù công su t phản  h ng nhằm nâng cao hệ số công su t của mạng 

điện mà còn được dùng để điều chỉnh điện  p. 

*Dùng m y bù đồng bộ. M y bù đồng bộ có thể bù thêm công su t 

phản  h ng cho mạng điện (có t c dụng như tụ điện bù ngang) để nâng cao 

điện  p, hoặc tiêu thụ bớt công su t phản  háng để hạ điện  p. Vì vậy m y bù 

đồng bộlà một thiết bị tốt để điều chỉnh điện áp. M y bù đồng bộ vận hành 

ph c tạp, gi  thành cao, nó thường chỉ được sản xu t với cỡ công su t lớn, và 

vì thế nó được dùng để điều chỉnh điện  p tại c c nút quan trọng của hệ thông 

điện. 

*Dùng m y biến  p có tự động điều chỉnh điện  p. 

3.2.2.2.Các biện pháp giảm dao động điện áp. 

*T ng cường công su t nguồn lớn g p nhiều lần công su t phụ tải có sự 

biến đ i phụ tải lớn nh t. 



26 

 

*Cung c p cho c c phụ tải lớn bằng c c đường dây và trạm biến  p 

riêng. Tr nh tập trung c c phụ tải lớn đó vào một điểm của hệ thống cung c p 

điện. 

*Dùng c c thiết bị điều chỉnh điện  p nhanh để chống dao động điện 

áp: như m y bù đồng bộ… 

*Đặt c c thiết bị bù công su t phản  h ng để nhanh chóng cung c p 

cho phụ tải  hi có yêu cầu. 

*Áp dụng c c biện ph p giảm dao động điện  p  hi thiết  ế truyền 

động điện, nh t là  hi dùng c c hệ truyền động van. Sử dụng c c biện ph p 

hạn chế dòng điện mở m y của c c động cơ lồng sóc công su t lớn. 

3.2.2.3. Các biện pháp chống sóng điều hoà bậc cao. 

 hi trong hệ thống cung c p điện có c c bộ biến đ i van thì biện ph p 

hữu hiệu để chống sóng điều hoà bậc cao là dùng c c sơ đồ chỉnh lưu nhiều 

pha. 

C c bộ lọc cộng hưởng động lực cũng có t c dụng r t tốt để lọc c c 

sóng điều hoà bậc cao. Bộ lọc được tạo thành từ điện  h ng L và tụ điện C và 

được chỉnh để cộng hưởng với sóng điều hoà bậc cao muốn lọc. Ngoài nhiệm 

vụ hạn chế sóng điều hoà bậc cao, c c tụ điện trong bộ lọc cộng hưởng còn có 

t c dụng bù công su t phản  h ng. 

3.2.2.4. Giảm độ không cân bằng. 

Để giảm độ  hông cân bằng chúng ta phải cố gắng phân đều phụ tải 

một pha lên ba pha của mạng điện, đồng thời phân định lịch vận hành của c c 

phụ tải một pha sao cho chúng làm việc rải đều  trong c c ca sản xu t của  xí 

nghiệp. 

3.2.2.5. Nâng cao độ tin cậy cung cấp điện. 

Nâng cao độ tin cậy phải được qu n triệt trong mọi giai đoạn: thiết  ế, 

chế tạo và vận hành hệ thống cung c p điện. Áp dụng càng sớm c c biện ph p 

nâng cao độ tin cậy cung c p điện và phối hợp hài hoà giữa chúng thì đưa tới 
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hiệu quả  inh tế càng lớn. Trong gai đoạn thiết  ế cung c p điện thường dùng 

c c biện ph p sau: 

 Dùng sơ đồ đơn giản nh t. Trên cơ sở đảm bảo c c yêu cầu  ỹ thuật 

chúng ta nên chọn phương  n có sơ đồ nối dây đơn giản nh t. Đây là v n đề 

khó nhưng r t quan trọng. 

 Chọn sơ đồ nối dây có  hả n ng hạn chế được hiện tượng xảy ra hỏng 

hóc liên tiếp. 

 Đặt c c mạch dự phòng. Việc đặt c c mạch dự phòng (đường dây, m y 

biến  p…) là biện ph p r t có hiệu quả để nâng cao độ tin cậy cung c p điện. 

Tuỳ tình hình cụ thể chúng ta có thể đặt một hay nhiều mạch dự phòng và 

dùng c c hình th c dự phòng  h c nhau như: dự phòng nóng (phần tử chính 

và phần tử dự phòng làm việc song song với nhau), dự phòng nguội (phần tử 

dự phòng chỉ làm việc  hi phần tử chính hỏng), dự phòng chung và dự phòng 

riêng… 

 Trong giai đoạn chế tạo hoặc lựa chọn c c thiết bị điện, chúng ta nên 

dùng loại có ch t lượng tốt, phù hợp với hoàn cảnh làm việc của chúng. 

Trong giai đoạn vận hànhcần  p dụng c c biện ph p sau đây để nâng 

cao độ tin cậy cung c p điện: 

 Áp dụng quy chế thao t c vận hành chặt chẽ, tr nh xảy ra sự cố do thao 

t c nhầm lẫn. Thường xuyên  iểm tra, bảo quản sửa chữa để c c thiết bị luôn 

luôn ở trạng th i sẵn sàng làm việc. 

Áp dụng c c biện ph p điều  hiển tự động, tín hiệu ho … để nhanh 

chóng ph t hiện và xử lý  ịp thời c c sự cố. 

Tích luỹ  inh nghiệm vận hành,  iến nghị với cơ quan thiết  ế và nhà 

m y sản xu t thiết bị điện để có được c c hệ thông cung c p điệnvới độ tin 

cậy ngày càng cao hơn. 
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3.2.3  K ể  tr   ạn     n trƣớc  h   ƣ  v o hoạt  ộn   

 iểm tra c ch điện của t t cả c p và dây dẫn của mạng giữa c c pha và 

giữa pha với đ t .Ch t c ch điện của c p và dây dẫn có điện trở r t lớn chúng 

có  hả n ng tạo ra bên trong nó một điện trường lớn và tích luỹ n ng lượng 

điện. Nếu c ch điện tốt thì đảmbảo được n ng lượng điện. Nếu c ch điện của 

c p và dây dẫn giữa c c pha bị hỏng sẽ gây ra hiện tượng rò điện và phóng 

điện giữa c c pha, giữa pha với dây dẫn gây nguy hiểm cho người vận hành, 

gây t n th t điện n ng. 

 iểm tra tính dẫn điện và sự liền mạch của dây bảo vệ, dây đẳng thế và 

dây nối đ t để ng n chặn sự rò điện ra vỏ thiết bị gây nguy hiểm cho người 

vận hành và giảm t n hao điện. 

 iểm tra tiết diện cắt ngang của c c dây dẫn: 

 Đối với mạng điện xí nghiệp công nghiệp, tiết diện dây dẫn được chọn 

theo t n th t điện  p cho phép,đồng thời thỏa mãn t n th t công su t là 

th p nh t.Ở loại mạng điện này đường dây tương đối ngắn nhưng phụ 

tải tương đối lớn,t c là chi phí về  im loại màu ít  nhưng chi phí về t n 

th t điện n ng là nhiều.Vì vậy tiết diện cắt ngang của dây dẫn phải đảm 

bảo t n th t điện  p phải nhỏ hơn t n th t điện  p cho phép và t n th t 

công su t là th p nh t. 

 Đối với mạng điện nông thôn. Loại mạng này có đường dây dài nhưng 

có phụ tải nhỏ thời gian sử dụng công su t cực đại nhỏ nên việc tiết 

 iệm  im loại màu giảm chi phí đầu tư quan trọng hơn việc giảm t n 

th t điện n ng. Trong phí t n vận hành hàng n m của mạng điện nông 

thôn thì tiền chi phí về t n th t điện n ng bé hơn nhiều tiền  h u hao 

vốn đầu tư. Việc chọn cùng tiết diện cắt ngang trên cùng một đường 

dây là  hông hợp lý. Về mặt  inh tế, nên c n c  theo m c t n th t điện 

 p cho phép để chọn dây dẫn cho phù hợp: Với c c đoạn dây đầu, vì 

công su t chuyên trở lớn nên chọn tiết diện tiêu chuẩn gần nh t lớn hơn 
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tiết diện tính. Với c c đoạn dây cuối nên chọn tiết diện tiêu chuẩn gần 

nh t bé hơn tiết diện tính. 

Ngoài ra để đảm bảo điều  iện làm việc bình thường của đường dây và 

làm việc đúng của c c thiết bị bảo vệ theo điều  iện ph t nóng thì tiết diện 

dây dẫn phải đảm bảo dòng điện làm việc lớn nh t nhỏ hơn dòng điện cho 

phép. 

3.2.4 Vận h nh   nh t  trạ  b  n  p  

M y biến  p là thành phần thiết yếu của hệ thống truyền tải điện.  ết 

c u c c cuộn dây m y biến  p dựa trên công nghệ đã được  iểm nghiệm theo 

thời gian, đó là dây dẫn đồng bọc trong c ch điện xenlulô được tẩm  ỹ dầu 

c ch điện. Trong nhiều thập  ỷ qua, nhờ cải tiến công cụ thiết  ế và công 

nghệ chế tạo, người ta đã giảm đ ng  ể được t n th t, sử dụng vật liệu một 

c ch tối ưu, nhờ đó giảm được  ích thước m y và gi  thành chế tạo. M y biến 

 p được xem là loại thiết bị có độ tin cậy cao. 

Phải c n c  vào tình hình thực tế và  hả n ng ph t triển phụ tải trong 

tương lai mà tính to n chọn công su t MBA cho phù hợp. hông nên để m y 

biến  p vận hành non tải trong thời gian lớn, như vậy sẽ gây lãng phí, t n th t 

điện n ng. 

Chế độ vận hành  inh tế của m y biến  p chính là chế độ dùng số lượng 

m y biến  p vận hành song song sao cho t n th t công su t là nhỏ nh t 

Nếu tham số của mỗi m y biến  p vận hành song song đều giống nhau thì 

công su t phụ tải phân bố giữa c c m y là  inh tế. Nhưng thực tế cho th y 

 hông phải t t cả những  m y biến  p làm việc song song đếu giống nhau 

hoàn toàn.  Điều  iện cho m y biến  p làm việc song song là: 

 Công su t định m c của chúng  h c nhau  hông qu  ba lần. 

 Điện  p ngắn mạch  hông  h c nhau qu  0,5 %. 

  C c cuộn dây có cùng t  đ u dây.  
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.  hi này nếu có n m y biến  p vận hành song song thì  t n th t công su t sẽ 

là:  

∆Pt = n× ∆PFe + 1/n × ∆PN ×( S
2
/S

2
đm). 

Với    ,      là t n th t ngắn mạch và t n th t  hông tải. 
 Công su t giới hạn của c c chế độ làm việc a và b: 

     √
∑     ∑    
∑    

(∑   )
 
 

∑    

(∑   )
 

 

 

Sa, Sb  công su t định m c ở c c chế độ a, b. 

∆Pc, ∆Pv  hao t n công su t cố định và thay đ i 

  
   
   

 
   
    

 

 

Trong trường hợp   = const đối với t t cả c c m y biến  p thì 

    √
  
    

 

 
 

Nếu công su t của t t cảc c c m y biến  p đều bằng nhau và bằng Sn thì công 

su t giới hạn chuyển từ chế độ n m y sang chế độ n+1 m yđược x c định 

      √
  (   )

 
 

Khi Spt> Sgh(n) thì vận hành n+1 m y. 

Khi Sgh(n-1)<Spt< Sgh(n)  thì vận hành n m y. 

Khi Sgh(n-1)<Spt< Sgh(n)  thì vận hành n-1 máy. 

 

Như vậy tùy theo gi  trị của công su t phụ tải Spt so với Sgh mà ta chọn số 

lượng m y biến  p vận hành phù hợp để lượng t n th t là nhỏ nh t. 

3.2.5  Nân  c o h  s  côn  suất cos . 

Điện n ng là n ng lượng chủ yếu của c c xí nghiệp công nghiệp. C c xí 

nghiệp này tiêu thụ  hoảng trên 70% t ng số điện n ng được tiêu thụ ra, vì 

thế v n đề sử dụng hợp lý và tiết  iệm điện n ng trong c c xínghiệp công 

nghiệp có ý nghĩa r t lớn. Về mặt dùng điện phải hết s c tiết  iệm điện, giảm 
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t n th t điện n ng đến m c nhỏ nh t, ph n đ u để 1 Wh điện ngày càng làm 

ra nhiều sản phẩm hoặc chi phí điện n ng cho một đơn vị sản phẩm ngày càng 

giảm. 

Hệ số công su t  cos  là một chỉ tiêu để đ nh gi  xí nghiệp dùng điện 

có hợp lý và tiết  iệm điện hay  hông. Do đó nhà nước đã ban hành c c chính 

s ch để  huyến  hích c c xí nghiệp ph n đ u để nâng cao hệ số công su t cos

 . Hệ số công su t cos  của c c xí nghiệp nước ta hiện nay nói chung đang 

còn th p ( hoảng 0,6-0,7), chúng ta cần ph n đ u để nâng cao dần lên (đến 

trên 0,9). 

Nâng cao hệ số công su t cos  là một trong những biện ph p quan 

trọng để tiết  iệm điện n ng. Hệ số công su t cos  được nâng lên sẽ đưa đến 

những hậu quả sau đây: 

  - Giảm t n th t công su t t n th t trong mạng điện. Bởi vì, từ công th c 

tính t n th t trên đường dây là: 

P  =
U

QP
2

22


R = R
Q

R

U

P
2

2

2

Q
2

 = P (P) + P (Q). 

Ta th y  hi giảm Q truyền tải trên đường dây, ta giảm được thành phần 

t n th t công su t P (Q) do Q gây ra. 

- Giảm được t n th t điện  p trong mạng điện. T n th t điện  p được tính 

theo công th c: 

U = 
U

P QX  R 
 = 

U

PR
 + 

U

QX
 = U (P) + U (Q). 

Như vậy, giảm lượng Q truyền tải trên đường dây, ta giảm được thành 

phần U (Q) do Q gây ra. 

- T ng  hả n ng truyền tải của đường dây và m y biến  p.  hả n ng 

truyền tải của đường dây và m y biến  p phụ thuộc vào điều  iện ph t nóng, 

t c phụ thuộc vào dòng điện cho phép của chúng. Dòng điện chạy trên dây 

dẫn và m y biến  p được tính như sau: 
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                       I = 
U3

QP
22


. 

Biểu th c này ch ng tỏ rằng với cùng một tình trạng ph t nóng nh t định 

của đường dây và m y biến  p (t c I = const) chúng ta có  hả n ng truyền tải 

công su t t c dụng P của chúng bằng c ch giảm công su t phản  h ng Q mà 

chúng phải tải đi. Vì thế vẫn giữ nguyên đường dây và m y biến  p, nếu cos   

của mạng được nâng cao t c phải giảm lượng Q truyền tải thì  hả n ng truyền 

tải của chúng sẽ được t ng lên. 

- Ngoài ra nó còn làm giảm chi phí  im loại màu, góp phần làm  n định 

điện  p, t ng  hả n ng ph t điện của m y ph t điện… 

3.2.6  Sử dụn  c c th  t bị    n có chất lƣợn  c o, ít  â  t n thất  

 Sử dụng các thiết bị điện mới có khả năng tiết kiệm điện năng cao. 

Hiện nay trên thị trường trong và ngoài nước đã xu t hiện r t nhiều thiết 

bị mới có  hả n ng tiết  iệm điện r t cao, của nhiều hãng sản xu t  h c nhau 

ví dụ với hệ thống chiếu s ng như đèn compac, đèn philíp…còn đối với động 

cơ như biến tần, powerboss,  hởi động mềm…Vì vậy trong  hi thiết  ế và lắp 

đặt chúng ta phải hướng vào sử dụng c c thiết bị đó nhằm tiết  iệm điện n ng. 

Không nên tiếc vốn đầu tư ban đầu mà dùng c c loại thiết bị rẻ tiền, ch t 

lượng  ém, lại tiêu tốn r t nhiều điện n ng r t nhiều. 

Với tốc độ ph t triển nhanh của ngành điện tử và tự động hóa, biến tần và 

 hởi động mềm ngày càng được  ng dụng rộng rãi trong nhiều lĩnh vực. 

Chúng được sử dụng trong c c qu  trình công nghiệp để cải thiện  hả n ng 

điều  hiển nhằm nâng cao ch t lượng, t ng n ng su t và tiết  iệm điện n ng.  

 Khởi động mềm và tiết kiệm điện năng 

Về mặt công nghệ, có thể dễ dàng tích hợp vào  hởi động mềm ch c 

n ng dịch lui pha của sóng điện  p để tiết  iệm điện n ng  hi động cơ làm 

việc ở chế độ nhẹ tải.  



33 

 

Ch c n ng tiết  iệm điện n ng của  hởi động mềm, nếu có, thực ch t là 

nhằm vào việc cải thiện hiệu su t động cơ. Thực tế chế độ làm việc ảnh 

hưởng đến phân nửa t n hao của động cơ, nửa  ia là t n hao cơ (ma s t và 

thông gió). Như vậy, với động cơ có hiệu su t 9.5%, điện n ng tiết  iệm được 

tối đa là 2.5%.  

Nếu động cơ điện vận hành  hông tải hay non tải, trong trường hợp này 

 hởi động mềm giúp tiết  iệm điện n ng nhờ giảm điện  p động cơ tới gi trị 

U0, việc giảm điện  p do đó làm giảm dòng điện, dẫn đến giảm bớt cả t n hao 

đồng và t n hao sắt %. 

 Biến tần và tiết kiệm điện năng. 

Nguyên lý làm việc của bộ biến tần  h  đơn giản. Đầu tiên, nguồn điện 

xoay chiều 1 pha hay 3 pha được chỉnh lưu và lọc thành nguồn điện 1 chiều 

bởi bộ chỉnh lưu cầu Diode và tụ điện. Nhờ vậy, hệ số công su t cos  của 

biến tần đều  hông phụ thuộc vào tải và có gi  trị ít nh t 0,96. Điện  p 1 chiều 

này lại được biến đ i thành điện  p xoay chiều 3 pha đối x ng thông qua hệ 

IGBT bằng phương ph p điều chế độ rộng xung. Nhờ tiến bộ của c c công 

nghệ hiện nay, tần số chuyển mạch xung có thể lên tới dải tần số siêu âm, 

nhằm giảm tiếng ồn cho động cơ và giảm t n th t trên lõi sắt động cơ. Hệ 

thống điện  p xoay chiều 3 pha ở đầu ra có thể thay đ i gi  trị biên độ và tần 

số vô c p tuỳ theo chế độ điều  hiển. Đối với tải có mô men  hông đ i, tỉ số 

điện  p tần số là  hông đ i. Hiệu su t chuyển đ i nguồn của c c bộ biến tần 

r t cao, vì sử dụng c c bộ linh  iện b n dẫn công su t chế tạo theo công nghệ 

hiện đại. Chính vì vậy, n ng lượng tiêu thụ cũng x p xỉ bằng n ng lượng yêu 

cầu bởi hệ thống.  hi hoạt động, bộ biến tần  luôn chỉ điều  hiển cho một 

bơm chính. Nếu nhu cầu thực tế lớn hơn  hả n ng làm việc của nó, thì hệ 

thống sẽ lần lượt  hởi động c c bơm dự phòng tiếp theo cho đến  hi đ p  ng 

được yêu cầu. Qu  trình  hởi động c c bơm dự phòng này chỉ dùng duy nh t 

một bộ  hởi động mềm. Tính tiết  iệm n ng lượng của biến tần được xây 
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dựng trên cơ sở của việc thông qua cảm biến nhiệt độ để quyết định chế độ 

bơm tối ưu, đảm bảo đ p  ng yêu cầu thực tế của hệ thống, t c là  hi công 

nghệ yêu cầu c c m c lưu lượng  h c nhau, thì biến tần sẽ điều  hiển cho 

động cơ của bơm hoặc quạt gió quay ở c c tốc độ  h c nhau. Điều này sẽ 

giúp cho công su t tiêu thụ được giảm đi một c ch đ ng  ể. Vì vậy, lưu lượng 

đầu ra vừa phù hợp với yêu cầu thực tế, vừa  hông phải sử dụng van để giải 

phóng n ng lượng thừa... Bộ biến tần làm việc theo nguyên tắc thay đ i tần số 

nên luôn đảm bảo mô men  hởi động đủ vượt tải ngay cả  hi ở tốc độ r t 

th p. Đồng thời dòng điện đưa vào động cơ  hông t ng, do phối hợp giữa 

điện  p và tần số để giữ cho từ thông đủ sinh mô men. Dòng  hởi động lớn 

nh t của hệ truyền động biến tần chỉ bằng dòng định m c. Chính vì vậy, 

 hông làm sụt  p lưới  hi  hởi động, đảm bảo c c  ng dụng  h c  hông bị 

ảnh hưởng.  

 hả n ng tự động ho  hệ thống nhờ bộ PID tích hợp sẵn bên trong làm 

cho qu  trình  hởi động được mềm ho  nên c c chi tiết cơ  hí của hệ truyền 

động sẽ ít bị mòn mỏi hay gãy vỡ, đảm bảo tu i thọ cao. Vì vậy, chi phí cho 

bảo trì bảo dưỡng hệ thống được giảm đ ng  ể. Hệ số công su t Cosphi luôn 

được giữ ở 0.96, điều này  hiến cho lưới điện có hiệu su t sử dụng cao và 

giảm chi phí cho hệ thống bù công su t phản  h ng, đảm bảo chế độ điều 

 hiển liên tục, phù hợp tuyệt đối với đòi hỏi của công nghệ về lưu lượng gió 

th i. T t cả những lợi ích trên đã làm t ng ch t lượng của qu  trình và tiết 

 iệm n ng lượng r t lớn. 

 Thiết bị tiết kiệm điện POWERBOSS. 

Hệ thống điều  hiển động cơ Powerboss là một thiết bị dùng phần mềm 

điều  hiển có tính n ng liên tục gi m s t tình trạng tải của động cơ và c p vừa 

đủ điện n ng cần thiết cho động cơ thực hiện t c vụ. Có thể th y điều này qua 

việc giảm  W/giờ ở đồng hồ đo. Bởi vì trong một giây, chương trình điều 
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 hiển  iểm tra thay đ i của tải động cơ 100 lần ở tần số thực hiện 50Hz nên 

động cơ  hông bao giờ bị t n hại. 

Bên cạnh việc tối ưu hóa sử dụng n ng lượng, Powerboss còn mang lại 

những lợi ích sau: 

+  hởi động mềm - giảm lượng tiêu thụ điện lúc nhu cầu tối đa, giảm mài 

mòn và trầy xước. 

+ Dừng mềm - loại trừ hiệu  ng va chạm thủy lực lúc dừng bơm. 

+ Tiết  iệm thời gian vận hành - tắt động cơ sau một  hoảng thời gian chờ 

định trước. 

+ Dự trữ n ng lượng - tải /ngừng tải những tải có qu n tính cao mà  hông ảnh 

hưởng tới hoạt động m y. 

Powerboss được c p c c ch ng nhận CE (tiêu chuẩn châu Âu), UL (thử 

nghiệm và ph t triển trong phòng thí nghiệm) và CSA (Hiệp hội tiêu chuẩn 

Canada). Powerboss đạt tiêu chuẩn quản lý ch t lượng ISO 9002 và Somar 

sản xu t theo tiêu chuẩn ISO 9001 và ISO 14001. 

 Lựa chọn thiết bị phù hợp với yêu cầu, không gây tổn thất quá nhiều. 

Tuỳ thuộc vào đặc điểm và yêu cầu của nơi sử dụng và sản xu t, mà 

chúng ta nên có phương ph p lựa chọn c c thiết bị cho phù hợp,  hông nên 

chọn thiết bị có công su t qu  lớn,  hi sử dụng  hông dùng hết công su t gây 

non tải, làm lãng phí điện n ng một c ch vô ích. Đồng thời cũng  hông nên 

lắp đặt qu  nhiều thiết bị mà yêu cầu  hông cần thiết, gây lãng phí điện 

n ng… 

3.2.7  K ể  tr  bảo dƣỡn  thƣờn   u  n  ạn     n  

C c thiết bị công nghiệp nói chung và thiết bị tự động hóa nói riêng 

gồm r t nhiều linh  iện của c c công nghệ  h c nhau như cơ  hí, điện, điện 

tử, thủy lực,  hí nén…chịu ảnh hưởng của c c yếu tố  hí hậu, thời tiết, của sự 

già hóa và nh t là sự vận hành chủ quan của con người, do đó ngay từ  hi mới 
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lắp đặt và đưa vào sử dụng đã có nguy cơ bị xuống c p và hư hỏng. C c  iến 

th c về Bảo dưỡng công nghiệp trở nên c p b ch đối với mọi người sử dụng. 

C c m y móc được phối hợp với nhau trong một cơ c u thống nh t, sự 

hoạt động b t thường của mọi chi tiết cũng có thể làm ngừng m y dẫn tới t n 

hại toàn bộ qu  trình sản xu t.  

Để đảm bảo cho nền sản xu t ph t triển ngoài việc  hông ngừng đ i 

mới cải tiến trang thiết bị công nghệ thì việc đảm bảo cho hệ thống sản xu t 

vận hành r t quan trọng. Đối với c c qu  trình sản xu t, bảo dưỡng công 

nghiệp cũng có vai trò quan trọng tương tự như ch m sóc s c  hỏe đối với 

con người.  

3.2.8  G ả  phụ tả  tron    ờ c o   ể , chu ển bớt phụ tả  từ   ờ c o 

  ể  s n    ờ thấp   ể   

Phương ph p này nhằm giảm điện n ng tiêu thụ, giảm đỉnh và san bằng 

đồ thị phụ tải. C c t  ch c, doanh nghiệp sử dụng điện cho sản xu t có tr ch 

nhiệm thực hiện chương trình quản lý nhu cầu điện, hạn chế tối đa việc sử 

dụng thiết bị điện công su t lớn vào giờ cao điểm của đồ thị phụ tải hệ thống 

điện để giảm chênh lệch công su t giữa giờ cao điểm và giờ th p điểm của 

biểu đồ phụ tải hệ thống điện. 

C c doanh nghiệp phải ưu tiên điện cho sản xu t, hạn chế tập trung sử 

dụng điện vào giờ cao điểm (từ 9-11h và 18-22h hàng ngày),  huyến c o 

 h ch hàng sử dụng điện sản xu t chuyển sang sử dụng vào giờ th p điểm 

đêm, sa thải c c phụ tải sinh hoạt vào cao điểm s ng và chuyển sang c p điện 

vào cao điểm tối.  

Ngành Điện đã có nhiều cố gắng, thậm chí ch p nhận giảm doanh thu 

phục vụ lợi ích lớn hơn là tiết  iệm điện và nguồn vốn đầu tư cho Nhà nước. 

Điện lực đã tích cực tham mưu  ngay từ  hi chủ trương quy hoạch, xây dựng 

c c  hu, cụm công nghiệp để có  ế hoạch đầu tư nguồn điện, lưới điện phù 

hợp tr nh lãng phí vì thiếu phụ tải. Đồng thời, mỗi c n bộ, công nhân của 

ngành đã trở thành một tuyên truyền viên nhiệt tình,  iên trì giải thích, vận 
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động c c hộ sản xu t, doanh nghiệp, c c trạm bơm nông nghiệp lắp công tơ 3 

gi , tính to n cho họ số tiền điện sẽ tiết  iệm được nếu sản xu t hoặc bơm 

tưới vào ban đêm. Điều này sẽ làm lợi cho  h ch hàng bởi được mua điện với 

giá rẻ, còn ngành Điện lại  hông phải đầu tư thêm c c nhà m y. Rõ ràng điều 

hoà hợp lý phụ tải, đang góp phần quan trọng  n định việc cung c p điện, 

nh t là trong thời điểm  đang ph t triển mạnh công nghiệp. Tuy nhiên ngành 

Điện luôn  huyến  hích  h ch hàng sử dụng tiết  iệm điện n ng, c c cơ sở 

sản xu t tiêu thụ từ 5.000 Wh mỗi th ng trở lên cần lắp công tơ 3 gi  để 

thuận lợi hơn trong việc chuyển giờ hoạt động. 

3.2.9  G ả  dòn     n  hở   ộn  cho  ộn  cơ  

 Dùng các phương pháp mở máy phù hợp. 

G ả     n  p n uồn  ặt v o phần  n   ộn  cơ    n: Phương ph p 

này được sử dụng trong những hệ thống có những hệ thống có bộ biến đ i 

điện  p. Ta có thể thay đ i điện  p bằng hai c ch sau: 

Dùng biến áp tự ngẫu: Phương ph p này được sử dụng để đặt một điện 

 p th p cho động cơ  hi mở m y. Do vậy dòng điện lúc mở m y của động cơ 

giảm đi. 

Dùng đổi nối sao-tam giác khi mở máy: Đối với động cơ  ĐB làm việc 

bình thường ở sơ đồ mắc tam giác ở c c cuộn stato thì  hi mở m y có thể mắc 

theo sơ đồ sao. Thực ch t của phương ph p là giảm điện  p đặt vào cuộn dây 

stato  hi đ i nối vì Upha= Udây  hi mắc tam gi c, còn  hi mắc sao thì điện  p 

giảm 3  lần: 
3

U
U

day

pha  . 

 N   th      n trở phụ Rf v o  ạch phần  n : Phương 

ph p này thường sử dụng  hi động cơ được cung c p điện 

 p cố định. 

Từ phương trình đặc tính cơ điện đã có: 

u
u I

KΦ

R

KΦ

U
ω  . 
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Với đặc tính tự nhiên (R=Ru)  hi  hởi động, ta th y dòng điện  hởi động ban 

đầu là: 

u

dm
mm

R

U
I  . 

 hi mắc thêm điện trở phụ vào mạch phần  ng, dòng mở m y của động cơ sẽ 

là: 

fu

dm
mm

RR

U
I


 . 

Gi  trị của điện trở phụ phụ thuộc vào từng động cơ, ta nên chọn Rf sao 

cho dòng mở m y  hông vượt qu  2.5Idm để đảm bảo an toàn cho động cơ, 

đồng thời cũng  hông nên qu  nhỏ làm cho mômen mở m y nhỏ đi gây  hó 

 hởi động. 

 Dùng bộ biến tần điều khiển tốc độ. 

Điểm đặc biệt nh t của hệ truyền động biến tần - động cơ củata có thể 

điều chỉnh vài c p tốc độ động cơ. T c là  thông qua việc điều chỉnh tần số ta 

có thể điều chỉnh tốc độ động cơ thay đ i theo ý muốn trong một dải rộng.  

Sử dụng bộ biến tần biến dẫn, cũng có nghĩa là  bạn mặc nhiên được 

hưởng r t nhiều c c tính n ng thông minh, linh hoạt như là  tự động nhận 

dạng động cơ; tính n ng điều  hiển thông qua mạng; có thể thiết lập được 16 

c p tốc độ;  hống chế dừng  hởi động động cơ giúp qu  trình  hởi động 

mềm, nâng cao độ bền  ết c u cơ  hí; giảm thiểu chi phí lắp đặt, bảo trì; tiết 

 iệm  hông gian lắp đặt; c c chế độ tiết  iệm n ng lượng. 

Bạn sẽ  hông cần những nỗi lo về việc  hông làm chủ,  hống chế được 

n ng lượng qu  trình truyền động bởi vì từ nay bạn có thể  iểm so t được nó 

thông qua c c chế độ bảo vệ qu  tải, qu  nhiệt, qu  dòng, qu   p, th p  p, lỗi 

m t pha, lệch pha, của biến tần. 

 Dùng khởi động mềm và dừng mềm. 
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Động cơ  hông đồng bộ 3 pha dùng rộng rãi trong công nghiệp, vì 

chúng có c u trúc đơn giản, làm việc tin cậy, nhưng có nhược điểm dòng điện 

 hởi động lớn, gây ra sụt  p trong lưới điện. Phương ph p tối ưu hiện nay là 

dùng bộ điều  hiển điện tử để hạn chế dòng điện  hởi động, đồng thời điều 

chỉnh t ng mô men mở m y một c ch hợp lý, t ng tu i thọ làm việc an toàn 

cho động cơ, làm cho điện  p nguồn  n định hơn  hông gây ảnh hưởng x u 

đến c c thiết bị  h c trong lưới. 

Phương ph p  hởi động được  p dụng ở đây là cần hạn chế điện  p ở 

đầu cực động cơ, t ng dần điện  p theo một chương trình thích hợp để điện  p 

t ng tuyến tính từ một gi  trị x c định đến điện  p định m c. Đó là qu  trình 

 hởi động mềm (ramp) toàn bộ qu  trình  hởi động được điều  hiển đóng mở 

thyristor bằng bộ vi xử lý 16 bit với c c c ng vào ra tương  ng, tần số giữ 

 hông đ i theo tần số điện  p lưới.  

3.2.10  G ả  dòn  cun  cấp cho  ộn  cơ cả   n   

 Sử dụng các tụ điện. 

Đây là một phương ph p giảm dòng điện mở m y nhờ tụ điện nối song 

song với động cơ  hông đồng bộ. Phương ph p này đặc biệt có ích  hi  hởi 

động động cơ trong hệ có công su t hữu hạn, như hệ m y ph t - động cơ ở c c 

trạm bơm điện.   

     Động cơ  hông đồng bộ roto lồng sóc là loại động cơ được dùng 

nhiều trong thực tế. Một trong c c v n đề đối với động cơ này là dòng điện 

 hởi động thường  h  lớn.  

     Trong hệ thống có công su t hữu hạn, dòng điện này ảnh hưởng r t lớn 

đến qu  trình mở m y. Do vậy v n đề giảm dòng  hởi động bằng c c biện 

ph p đơn giản là r t cần thiết. V n đề là ở chỗ ta cần t ng t ng trở của hệ 

động cơ - thiết bị mở m y nhưng  hông được t ng n ng lượng tiêu thụ  hi mở 

m y. Để giải quyết v n đề này ta nối song song động cơ với một hệ thống tụ 

điện thích hợp. Ta sẽ th y: 
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      -  hi nối tụ điện song song với động cơ, dòng điện mở m y được hạn chế 

rõ rệt. 

      - Dòng điện mở m y nhỏ nh t  hi C có gi  trị làm cho hệ thống tụ điện - 

động cơ trở thành một tải thuần trở.  hi tụ vượt qu  trị số này, dòng điện ban 

đầu giảm nhưng sau đó t ng lên. 

      - Tụ điện mở m y  hông tiêu thụ công su t t c dụng nên hiệu quả sử dụng 

n ng lượng được cải thiện. 

      - Trong thực tế,  hi dùng tụ điện, m y ph t 150  W của công ty c p nước 

Ninh Thuận đã  hởi động được động cơ bơm 90  W. 

- Đây là phương ph p mở m y đơn giản,  hông tiêu tốn n ng lượng nên cần 

được  p dụng rộng rãi  hi  hởi động động cơ  hông đồng bộ, đặc biệt là 

c c động cơ làm việc với lưới có công su t hữu hạn.  

 Sử dụng việc đổi nối sao/ tam giác. 

Đ i nối dây qu n stato từ sao ( phadayphaday IIUU  ,3 ) sang tam giác (

phadayphaday IIUU 3,  ), đây là biện ph p thường dùng và có hiệu quả.  hi đ i 

như vậy thì điện  p đặt vào mỗi pha của động cơ t ng 3  lần, mô men động 

cơ cũng t ng 3 lần, và dòng điện pha thì giảm đi 3  lần, vì vậy mà dòng cung 

c p cho động cơ sẽ giảm đi. 

 Dùng thiết bị tiết kiệm điện và điều khiển động cơ thông 

minh. 

 hởi động mềm t ng dần vận tốc động cơ đến tốc độ làm việc nhưng 

 hông thể giúp động cơ vận hành ở c c vận tốc  h c. Thiết bị điện tử công 

su t này thay thế c c điều  hiển sao - tam gi c truyền thống và r t thích hợp 

cho c c  ng dụng bơm/ quạt li tâm để hạn chế dòng  hởi động. Đây là giải 

ph p  inh tế nh t để  hởi động/ dừng động cơ công su t lớn nhờ:  

 Giảm t c hại do qu  trình qu  độ động học của lưu ch t như triệt sự va 

đập nước  hi  hởi động/ dừng bơm.  
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 Bảo vệ tr nh chạy  hông tải, m t hoặc ngược pha, qu  tải động cơ,  ẹt 

cơ  hí.  

 Giảm ảnh hưởng đến nguồn cung c p (dòng đỉnh và sụt  p  hi  hởi 

động)  

  hả n ng giao tiếp với mạng điều  hiển.  

Biến tần thay đ i tần số điện  p c p nguồn cho động cơ nhằm điều 

chỉnh tốc độ phù hợp với c c yêu cầu của hệ truyền động. Gi  trị “tốc độ tham 

chiếu” l y từ bộ điều  hiển qu  trình (lưu lượng hay  p su t). Đây là bộ điều 

 hiển loại PI và có thể t ch rời hay tích hợp sẵn trong biến tần. C c tốc độ 

tham chiếu và ch c n ng “t ng tốc/ giảm tốc” đôi  hi còn được sử dụng để 

vận hành theo c c tín hiệu điều  hiển logic. Ngoài c c ưu điểm như  hởi động 

mềm, biến tần còn có những tính n ng ưu việt  h c:  

 Điều chỉnh lưu lượng và  p su t ở m c yêu cầu  

 Hiệu su t cao hơn trong chế độ làm việc liên tục  

 Tự động hóa hoàn toàn  

 Tiết  iệm điện n ng đ ng  ế  

Biến tần  ết hợp động cơ  hông đồng bộ có thể thay thế giải ph p 

truyền thống sử dụng van điều  hiển và cho phép tiết  iệm điện n ng nhờ  hả 

n ng thay đ i tốc độ. Việc loại bỏ van tiết lưu sẽ đơn giản hóa đ ng  ể hệ 

thống đường ống và giảm thiểu việc t n hao  p su t.  

Như vậy, cả biến tần và  hởi động mềm đều có thể thực hiện việc  hởi 

động/ dừng động cơ tốt như nhau. Sự  h c biệt cơ bản trong  ng dụng là biến 

tần có  hả n ng thay đ i tốc độ làm việc của động cơ nhưng  hởi động mềm 

thì  hông thể.  
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3.3. CÁC GIẢI PHÁP GIẢM TTĐN THƢƠNG MẠI. 

Một số giải ph p thông dụng nh t có thể  p dụng hiệu quả trong việc 

chống t n th t  inh doanh như:  

T ng cường quản lý công tơ và thay thế định  ỳ công tơ đến hạn theo 

đúng quy định. C c  hu vực lưới điện hạ thế nông thôn do c c Công ty Điện 

lực tiếp nhận phải thực hiện thay thế ngay c c công tơ cũ ch t lượng  ém, 

 hông đảm bảo tiêu chuẩn  ỹ thuật quy định. Tiếp tục triển  hai lắp công tơ 

nhiều gi  cho c c phụ tải lớn, lựa chọn công tơ có độ chính x c cao để lắp đặt. 

Kiên quyết  hông sử dụng c c công tơ ch t lượng  ém, hay gây sự cố (phóng 

điện, ch y...) trong qu  trình vận hành.Hoàn thiện và nâng c p hệ thống đo 

đếm điện n ng. C c số liệu thống  ê cho th y thực trạng về thiết bị đo trong 

hệ thống điện ở nước ta r t  ém, đặc biệt ở lưới điện phân phối, hầu như 

 hông th y có sự hiện diện của c c thiết bị đo công su t phản  h ng. Điều đó 

dẫn đến sự thiếu thông tin một c ch trầm trọng trong việc  inh doanh điện 

n ng nói chung và tính to n t n th t nói riêng. Hiện nay, đã có nhiều loại thiết 

bị đo đếm  ỹ thuật số có thể  iểm so t tiêu thụ điện n ng một c ch hiệu quả, 

cho phép nhân viên vận hành nhận được đầy đủ thông tin về c c tham số của 

mạng điện.  hi có những thông tin chính x c về m c tiêu thụ điện n ng t c 

dụng và phản  h ng, thì sẽ dễ dàng x c định được thành phần t n th t và thiết 

lập được sự cân bằng công su t trong mạng điện, đề ra c c giải ph p giảm t n 

th t một c ch hiệu quả và  hả thi nh t.  

Triển  hai  p dụng giải ph p công nghệ mới trong quản lý  inh doanh 

như c c phần mềm đọc và t ng hợp số liệu công tơ, tự động đọc chỉ số công 

tơ từ xa (ARM), c c thiết bị ghi chỉ số công tơ cầm tay (HHU) để nâng cao 

n ng su t lao động, hạn chế tiêu cực trong  hâu ghi chỉ số và ph t hiện  ịp 

thời c c hư hỏng của công tơ. Đólà quyết định đúng đắn trong việc giảm 

thành phần t n th t  inh doanh. Tuy nhiên, do nguồn vốn đầu tư lớn và  hông 

thể thực hiện trong thời gian ngắn, mà phải tiến hành theo từng bước, tiến tới 
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hoàn thiện hệ thống đo đếm, mô hình hóa chúng và chuẩn ho  c c cơ sở dữ 

liệu. Theo đó, đơn vị c p điện cần phải: Đặt c c cơ c u đo đếm điện n ng tại 

t t cả c c điểm nút quan trọng, hoàn thiện phương ph p đo đếm và tính to n 

t n th t;  iểm tra định  ỳ sai số của c c thiết bị đo; thay thế c c thiết bị đo 

điện từ bằng c c cơ c u đo  ỹ thuật số; xây dựng c c chỉ tiêu  ỹ thuật để  iểm 

tra định  ỳ và đ nh gi  sai số của c c thiết bị đo.  

T ng cường công t c  iểm tra c c hộ sử dụng điện nhằm ph t hiện và 

ng n ngừa  ịp thời c c hình th c sử dụng điện tr i phép (câu móc điện b t 

hợp ph p, t c động vào mạch đo đếm điện n ng làm sai chỉ số đo v.v...). Phối 

hợp chặt chẽ với chính quyền và Sở Công nghiệp địa phương về c c biện 

ph p quản lý và xử lý vi phạm sử dụng điện,  ết hợp với tuyên truyền trên 

đài, b o... tạo ý th c trong mọi người dân tôn trọng của công  hông l y cắp 

điện, nhằm ng n chặn có hiệu quả tình trạng sử dụng điện tr i phép.  

Củng cố  iện toàn đội ngũ  iểm tra viên điện lực theo tiêu chuẩn quy 

định của Bộ Công nghiệp; chống l y cắp điện bằng c c biện ph p hành chính; 

nâng cao trình độ nhân viên quản lý và  inh doanh điện; b  túc  iến th c cơ 

bản cho  h ch hàng dùng điện; lựa chọn mô hình  inh doanh điện hợp lý. 

Xây dựng hệ thống thuế ưu đãi đối với c c xí nghiệp sản xu t thiết bị 

đo  ỹ thuật cao và c c thiết bị tiết  iệm điện. 

Có chế tài ph p luật để phòng chống hiện tượng l y cắp điện n ng, quy 

tr ch nhiệm dân sự và hình sự đối với những đối tượng l y cắp điện n ng như 

c c nước công nghiệp tiên tiến đang thực hiện. 

Phải có c c thông tin chính x c:Nếu thiếu thông tin chính x c, c c đơn 

vị quản lý điện  hông thể thiết lập được sự cân bằng công su t trong mạng 

điện quản lý của mình một c ch  h ch quan. Hiện thông tin tin cậy nh t của 

đơn vị c p điện là chỉ số đo đếm tại thanh c i của c c trạm biến  p, trên đầu 

c c xu t tuyến, còn c c thông tin về lượng điện n ng của  h ch hàng dùng 

điện thì chưa thực sự tin cậy. 
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Có phương ph p mới trong việc so s nh lựa chọn c c giải ph p giảm 

t n th t. Việc lựa chọn giải ph p giảm TTĐN có hiệu quả nh t trong c c điều 

 iện cụ thể là bài to n  h  ph c tạp và nhạy cảm. Cần phải xây dựng c c 

phương ph p mới trong việc so s nh lựa chọn c c giải ph p giảm TTĐN có 

hiệu quả cao nh t, đặc biệt trong điều  iện c  phần hóa c c đơn vị sản xu t và 

phân phối điện. Bài to n cần phải được xem xét dưới góc độ lợi ích từ phía 

c c nhà cung c p điện và lợi ích của  h ch hàng dùng điện.  

Điều tiết chế độ hệ thống điện thông qua thị trường điện. Việc bù công 

su t phản  h ng  hông phải bao giờ cũng mang lại hiệu quả  inh tế, v n đề là 

cần bù vào thời điểm nào, dung lượng bao nhiêu? Với phương th c phạt hệ số 

cos  th p đối với  h ch hàng dùng điện như hiện nay, thì  h ch hàng chỉ 

trang bị c c cơ c u bù công su t phản  h ng để tr nh bị phạt, mà  hông quan 

tâm đến việc điều chỉnh dung lượng bù theo c c thời điểm trong ngày.  

 Bên cạnh đó, cũng cần t ng cường công t c tuyên truyền, gi o dục để 

c c nhân viên quản lý vận hành, c c đơn vị và người dân quan tâm đến v n đề 

giảm t n th t, tiết  iệm điện n ng, có giải ph p  huyến  hích về tinh thần và 

vật ch t. Muốn vậy, công t c đào tạo phải triển  hai một c ch có hệ thống, 

 hông chỉ gắn lý thuyết với thực tế, mà còn thường xuyên  iểm tra trình độ 

lực lượng lao động. Người lãnh đạo phải biết c ch giải quyết c c v n đề điều 

hành qu  trình giảm t n th t nói chung, còn nhân viên phải biết c ch thực 

hiện c c giải ph p cụ thể. Mục tiêu của đào tạo  hông chỉ là trang bị c c  iến 

th c mới và nâng cao tay nghề, mà còn để trao đ i  inh nghiệm tiên tiến và 

ph  biến đến t t cả c c đơn vị, doanh nghiệp. Tuy nhiên, chỉ dừng ở việc nâng 

cao  iến th c và tay nghề thì chưa đủ, cần có những nghiên c u, xây dựng c c 

hệ thống c c giải ph p  huyến  hích tiết  iệm điện và loại bỏ hoàn toàn hiện 

tượng l y cắp điện, thiết lập một cơ chế  inh tế sao cho có thể  huyến  hích 

c c nhân viên tham gia tích cực và hiệu quả vào qu  trình giảm TTĐN. 
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3.4. CÁC GIẢI PHÁP GIẢM TTĐN TRONG LƢỚI ĐIỆN SINH HOẠT. 

 Lựa chọn thiết bị tiết kiệm điện 

C c thiết bị điện, thế hệ càng mới  hả n ng tiết  iệm điện càng cao. 

 hi chọn lựa thiết bị điện quay (bơm nước, quạt điện, m y giặt...), bạn nên 

chọn động cơ có nhiều n c tốc độ hoặc có biến tần đi  èm để tiết  iệm điện. 

Với bóng đèn, bạn nên sử dụng đèn tuýp gầy và compact thay cho bóng đèn 

tròn vì bóng đèn tròn tiêu thụ điện g p 3-4 lần.  

 Lắp đặt thiết bị hợp lý, khoa học. 

Biện ph p này cũng góp phần tiết  iệm điện r t lớn. Ví dụ: M y bơm 

đặt ở vị trí thích hợp sẽ giúp bể nước của bạn nhanh đầy hơn. Trong nhà nên 

quét vôi hoặc l n tường bằng màu s ng, tận dụng  nh s ng tự nhiên để tiết 

 iệm một phần  nh s ng điện. 

 Điều chỉnh thói quen sử dụng đồ điện trong gia đình. 

Tủ lạnh: Hạn chế mở tủ để đỡ tốn điện. Nhiệt độ bên trong tủ lạnh nên 

để ở chế độ từ 3 – 6 °C. Với chế độ đông lạnh thì để - 15°C đến -18°C. C  

lạnh hơn 10°C là tốn thêm 25% điện n ng. Bạn cũng nên thường xuyên  iểm 

tra gio ng cao su, nếu bị hở thì bộ phận nén  hí của tủ lạnh sẽ phải làm việc 

nhiều nên r t tốn điện.  hông nên đặt tủ lạnh ở nơi có  nh s ng mặt trời chiếu 

vào hoặc gần nguồn nhiệt. 

Máy điều hoà nhiệt độ: Hãy để nhiệt độ ở m c trên 20°C. C  cao hơn 

10°C là bạn đã tiết  iệm được 10% điện n ng. Nếu bạn thường xuyên lau chùi 

bộ phận lọc thì sẽ tiết  iệm được từ 5 - 7% điện n ng. Nếu đặt m y xa tường 

bạn sẽ tiết  iệm 20 - 25% điện n ng. Nên tắt m y điều hòa nếu bạn vắng nhà 

1 giờ trở lên. 

Quạt: Nên cho quạt chạy ở tốc độ thích hợp để tiết  iệm điện vì quạt 

càng chạy nhanh càng tốn điện. Nhớ rút phích cắm điều  hiển từ xa ở quạt 

sau mỗi lần sử dụng. 
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Máy tính: Màn hình m y tính có độ s ng càng cao, màu càng đậm thì 

càng tốn điện. Nên tắt m y tính nếu như bạn  hông có ý định dùng trong vòng 

15 phút. Hãy chọn chế độ tiết  iệm điện n ng trong m y tính (Screen Save) để 

vừa bảo vệ được m y, vừa giảm được  hoảng 55% lượng điện n ng tiêu thụ 

trong thời gian tạm dừng sử dụng m y (down-time). 

Bàn là:  hông dùng bàn là trong phòng có bật m y điều hoà nhiệt độ 

hoặc  hi quần  o còn ướt. Lau sạch bề mặt  im loại của bàn là sẽ giúp bàn là 

hoạt động có hiệu quả hơn. Sau  hi tắt điện, bạn còn có thể là được 2 bộ quần 

 o nữa vì nhiệt của bàn là giảm chậm. 

Máy giặt: Chỉ dùng m y giặt  hi có đủ lượng quần  o để giặt và chỉ 

dùng chế độ giặt nước nóng  hi thật cần thiết. 

Lò vi sóng:  hông bật lò vi sóng trong phòng có điều hoà nhiệt độ,  hông đặt 

gần c c đồ điện  h c để  hỏi ảnh hưởng đến ch c n ng hoạt động của c c đồ 

điện này. 

Ti vi:  hông nên để màn hình ở chế dộ s ng qu  để đỡ tốn điện.  hông 

nên tắt ti vi bằng điều  hiển từ xa mà nên tắt bằng c ch  n nút ở m y.  hông 

xem ti vi  hi đang nối với đầu video. Nên chọn  ích cỡ ti vi phù hợp với diện 

tích nhà bạn vì ti vi càng to càng tốn điện. 

3.5. CÁC GIẢI PHÁP GIẢM TTĐN TRONG CÁC CƠ QUAN,CÔNG 

SỞ. 

Tiết  iệm nói chung và tiết  iệm điện nói riêng là v n đề Quốc s ch, 

phải thực hiện lâu dài trong suốt qu  tình tiêu thụ điện, ch   hông phải chỉ 

thực hiện vào lúc thiếu điện. Để cho việc thực hiện tiết  iệm điện trong c c cơ 

quan, công sở có hiệu quả lâu dài và  n định, ta cần tiến hành có bài bản trên 

2 giải ph p: giải ph p  ỹ thuật và giải ph p hành chính. 

3.5.1. Giải pháp kỹ thuật: 

Ta biết rằng điện sử dụng trong c c cơ quan, công sở  hông phải là 

điện sử dụng trong sinh hoạt gia đình mà là điện phục vụ cho sự làm việc, 
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công t c của CBCNV trong cơ quan. Vì vậy, giải ph p  ỹ thuật về tiết  iệm 

điện phải vừa đảm bảo tiết  iệm điện có hiệu quả, lại vừa đảm bảo môi trường 

làm việc có hiệu quả của CBCNV trong cơ quan, công sở, c c bước tiến hành 

như sau: 

a.  Khi tiến hành tiết kiệm điện việc đầu tiên là phải tổ chức kiểm tra 

nắm tình hình sử dụng điện trong toàn cơ quan hiện nay: 

- Tình hình bố trí c c trang thiết bị điện: đèn, quạt, vi tính, điều hoà 

nhiệt độ. ..  

- Tình hình tận dụng  nh s ng tự nhiên và  hông  hí m t tự nhiên.  

- Tình hình sử dụng c c trang thiết bị điện của c n bộ trong cơ quan. 

- Tình hình mạng lưới điện trong toàn cơ quan: đoạn dây nào qu  tải, 

đoạn dây nào cũ n t dò điện, c c mối nối, tiếp xúc cầu dao, cầu dao x u ph t 

nóng gây t n th t điện, để thay, để sửa. 

b. Đánh giá tình hình sử dụng điện qua kiểm tra và đề ra giải pháp 

kỹ thuật tiết kiệm điện. 

 Mở rộng hoặc mở thêm c c cửa s  và lắp  ính  ể cả trần (nếu có thể) 

để tận dụng tối đa  nhs ng tự nhiên. 

 Thay t t cả c c bóng đèn tròn sợi đốt (nếu có) bằng đèn compact 

hoặc đèn ống huỳnh quang để tiết  iệm điện.  

 Thay bóng đèn ống neon thế hệ cũ 40W, 20W bằng bóng đèn ống 

neon thế hệ mới 36W, 18W và thay ch n lưu sắt từ bằng ch n lưu điện tử để 

tiết  iệm điện. 

 Lắp m ng, chảo chụp ở c c đèn còn thiếu để t ng độ phản chiếu  nh 

s ng và điều chỉnh lắp đèn ở độ cao thích hợp để có độ phản chiếu  nh s ng 

cao. Thực hiện mỗi đèn một công tắc đóng, mở.  

 Thực hiện hai chế độ  nh s ng trong phòng:  nhs ng đi lại sinh hoạt 

và  nh s ng làm việc. Dùng đèn ống neon treo trên tường đủ  nh s ng đi lại 
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cho sinh hoạt và đèn bàn compact cho mỗi bàn làm việc của c n bộ (chỉ bật 

khi làm việc). 

 ở c c phòng có đặt m y điều hoà nhiệt độ cần:  

- Củng cố lại độ  íncủa c c cửa s . 

- Lắp bộ tự động đóng lại cho cửa ra vào. 

- Bố trí lại m y điều hoà nhiệt độ (nếu cần) để lợi dụng tối đa luồng  hông 

khí mát bên ngoài. 

- M y điều hoà nhiệt độ chỉ được đặt ở 25 - 27
o
C. C c m y dư thừa được th o 

đi. 

 Giảm 50% độ s ng của c c hành lang, nhà vệ sinh và thay vào đó c c 

đèn compact 9W. 

 Mạng lưới điện trong cơ quan: 

- Thay c c đoạn dây bị qu  tải (nếu có) bằng dây có tiết diện lớn hơn. 

- Thay c c đoạn dây cũ, n t, rò điện bằng dây mới cùng tiết diện. 

- Sửa chữa c c mối nối, c c chỗ tiếp xúc ở cầu dao, cầu chì, phích cắm bị ph t 

nóng qu  m c. 

 Treo công tơ phụ cho từng phòng, ban trước  hi tiến hành c c biện 

ph p tiết  iệm đến để biết được m c tiêu thụ đến của từng phòng, ban trước 

và sau  hi tiến hành c c biện ph p tiết  iệm điện và sau này để giao chỉ tiêu 

điện n ng tiêu thụ hàng th ng chơ từng phòng ban.  

c. Bố trí độ chiếu sáng hợp lý ở các phòng làm việc: 

Ở c c nước tiên tiến, độ chiếu s ng của c c phòng làm việc phải tuân 

thủ đúng quy định của Nhà nước. Có những phòng cần độ chiếu s ng cao, 

cũng có những phòng chỉ cần chiếu s ng vừa đủ. Độ chiếu s ng này được đo 

hẳn hơi bằng lux  ế ch   hông phải được ước lượng bằng mắt như ở nước ta. 

Nếu bố trí chiếu s ng hợp lý, lượng điện n ng tiêu thụ của  hu vực 

hành chính xís nghiệp sẽ giảm đi được từ 1 - 2%. 

3.5.2. Giải pháp hành chính, quản lý: 
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Giải ph p hành chính là xây dựng một nội quy sử dụng điện trong cơ 

quan, công sở, nhằm buộc CBCNV trong cơ quan phải có ý th c, nhiệm vụ và 

tr ch nhiệm tiết  iệm đến, đảm bảo cho việc tiết  iệm điện vào nề nếp,  n 

định và lâu dài. 

Nội dung của nội quy bao gồm: 

a. Quy định các chế độ và thời gian sử dựng các trang thiệt bị trong 

cơ quan như: 

- C c trang thiết bị điện trong c c phòng ban  hi  hông có người làm việc ở 

trong phòng đều phải cắt hết điện.  

- C c đèn bàn trên c c bàn làm việc chỉ được bật  hi đang làm việc. 

- Đèn hành lang, bảo vệ chỉ được:  

* Về mùa hè: Bật vào 19h tắt vào 5h s ng. 

* Về mùa đông: Bật vào 18h tắt 6 giờ s ng. 

- Điều hoà nhiệt độ chỉ được sử dụng vào mùa hè và đặt ở chế độ nhiệt độ 25- 

27
o 
C và phải cắt điện  hi  hông còn người làm việc trong phòng hoặc hết giờ 

làm việc và giao phòng HLQT quản lý nhiệt độ đặt ( 25 - 27
o
C ) này. 

- M y vi tính chỉ được sử dụng cho công việc cơ quan, xong công việc phải 

cắt điện,  hông được dùng việc  h c c  nhân. 

- M y photocopy, m y in chỉ được sử dụng cho công việc của cơ quan,  hông 

được dùng cho việc riêng c  nhân. Song hết một công việc phải cắt điện, 

 hông được để cóđiện.  

- M y t ng giảm điện  p hạ  p (survolteur ) dùng cho c c thiết bị điện có điện 

áp  n định như m y tính (nếu có) phải cắt điện ra  hỏi mạng điện  p lưới điện 

đã đủ và  n định.  

- C m đun n u bằng điện trong cơ quan. 

- C m dùng tủ lạnh trong cơ quan 

- Giao chỉ tiêu định m c điện n ng tiêu thụ điện n ng hàng th ng. 
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- C c trưởng phòng ban có tr ch nhiệm quản lý chỉ tiêu điện n ng tiêu thụ 

hàng th ng của phòng ban mình theo công tơ phụ điện treo ở phòng ban mình 

và phải chịu tr ch nhiệm về chi tiêu này. 

- Trưởng phòng (chánh VP) có tr ch nhiệm quản lý chỉ tiêu định m c điện 

n ng hàng th ng ở công tơ toàn cơ quan và chịu tr ch nhiệm về chỉ tiêu này.  

b.Chế độ kiểm tra theo dõi: 

- Phòng hành chính quản trị có tr ch nhiệm thường xuyên hàng ngày  iểm tra 

theo dõi việc sử dụng c c trang thiết bị theo c c chế độ thời gian quy định 

trong nội quy của cơ quan và thông b o trên bảng đen của cơ quan: 

* Hàng tuần về vi phạm chế độ và thời gian sử dụng c c trang thiết bị điện 

của c c phòng ban.  

* Hàng th ng về vi phạm chi tiêu định m c điện n ng được giao của c c 

phòng ban.  

- B t thường hoặc định  ỳ, t  ch c  iểm tra tập thể, toàn cơ quan để đ nh gi , 

uốn nắn, phê bình và t ng  ết cho việc thưởng phạt thi đua về tiết  iệm điện. 

Việc  iểm tra tập thể này phải lập thành v n bản, b o c o lãnh đạo và thông 

b o cho toàn cơ quan biết. 

c. Chế độ thưởng phạt và động viên thi đua: 

- Thường xuyên nêu gương người tốt, việc tốt trong việc tiết  iệm điện. 

- Những s ng  iến về tiết  iệm điện có hiệu quả trong cơ quan, đều phải  hen 

thưởng  ịp thời và  p dụng ngay. 

- Việc thưởng phạt về tiết  iệm điện phải dựa vào việc ch p hành c c chế độ 

sử dụng, c c trang thiết bị điện trong nội quy, quy định và chỉ trên định m c 

tiêu thụ điện n ng được giao. 

d. Tiết kiệm điện thông qua biện pháp chế tài. 

V n đề cuối cùng là việc tiết  iệm điện cũng có thể được thực hiện tốt 

thông qua c c biện ph p chế tài. Muốn vậy ta nên xây dựng một định m c về 

tiêu thụ đến cho c c cơ quan hành chính và sự nghiệp trong toàn quốc.  
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 hi đã có định m c hợp lý và được mọi người thừa nhận, Nhà nước 

 hông nh t thiết phải có sự  iểm tra hàng ngày mà chỉ cần dùng biện ph p 

chế tài là đủ. Lúc đó mỗi đơn vị hành chính sự nghiệp có một m c  ho n tiền 

điện nh t định. Nếu cuối th ng đơn vị vẫn hoàn thành tốt  hối lượng công 

việc mà lại dùng điện ít hơn thì sẽ được  hen thưởng thích đ ng. Nếu dùng 

nhiều hơn thì phải bị trừ vào quỹ tiền lương. Chỉ cần có quy định như trên thì 

dù  hông hô hào,  êu gọi, mọi người vẫn tự gi c tiết  iệm và nhắc thở nhau 

tiết  iệm điện.  

3.6. CÁC GIẢI PHÁP GIẢM TTĐN TRONG CÁC ĐƠN VỊ QUẢN LÝ 

CHIẾU SÁNG CÔNG CỘNG 

- Giảm bớt c c đèn chiếu s ng tại c c tuyến đường phố, công viên, vườn 

hoa công cộng  hông cần thiết và thay thế những đèn hiệu quả chiếu s ng 

th p,…riêng đèn giao thông cần bố trí hợp lý hơn. 

- Điều chỉnh thời gian sử dụng hệ thống chiếu s ng công cộng hợp lý. 

- Giảm c c đèn chiếu chiếu s ng cột th p, chiếu s ng nhà cao tầng (chỉ để 

đèn b o hiệu); giảm thiểu c c đèn chiếu s ng bảng panô quảng c o vào giờ 

cao điểm tối và cắt giảm tối đa số lượng đèn. 

3.7. CÁC GIẢI PHÁP GIẢM TTĐN TRONG CÁC DOANH NGHIỆP, 

CƠ SỞ SẢN XUẤT KINH DOANH, DỊCH VỤ  

- Sử dụng đúng công su t và biểu đồ phụ tải đã  ý  ết trong hợp đồng mua 

b n điện; 

- C c cơ sở sản xu t phải bố trí ca sản xu t hợp lý, hạn chế sản xu t vào 

giờ cao điểm tối, t ng cường sản xu t vào c c giờ th p điểm đêm; tắt c c thiết 

bị và đèn chiếu s ng  hông cần thiết trong thời gian nghỉ giữa ca sản xu t. 

 hông để c c thiết bị hoạt động  hông tải; 

- C c cơ sở  inh doanh, dịch vụ, nhà hàng,  h ch sạn cắt giảm ít nh t 50% 

số lượng đèn quảng c o, trang trí, chỉ dùng 01 đèn chiếu s ng chiếu s ng biển 

hiệu. 
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KẾT LUẬN 

Qua 3 th ng thực hiện đề tài tốt nghiệp và được sự giúp đỡ tận tình của 

Th.S Đỗ Thị Hồng Lý cùng c c thầy cô trong bộ môn Điện tự động công 

nghiệp, cùng sự cố gắng của bản thân và  iến th c của mình sau những n m 

học tại trường, đến nay t c giả đã hoàn thành đề tài tốt nghiệp của mình 

“N h  n c u v      uất  ột s    ả  ph p t  t         n n n  ở V  t N   

h  n n   .Trong quá trình nghiên c u t c giả đã thực hiện được những  ết 

quả sau: 

 Trước tiên, chúng ta sẽ th y được tầm quan trọng và sự c p thiết của 

việc tiết  iệm điện n ng, th y rõ được c c loại t n th t làm th t tho t điện 

n ng gồm có:t n th t do  ỹ thuậtvà t n th t do qu  trình  inh doanh. 

            Đặc biệt, qua nghiên c u về c c loại t n th t và tình hình cụ thể về 

tình hình tiết  iệm điện ở nước ta, t c giả đã đưa ra được một số giải ph p 

nhằm tiết  iệm điện n ng. 

Tuy nhiên, do còn nhiều hạn chế về  iến th c của bản thân và hiểu biết 

về thực tế còn nhiều hạn chế. Vì vậy, trong bản đề tài này còn nhiều thiếu sót 

và có những hạn chế nh t định nên t c giả mong thầy cô và c c bạn đóng góp 

ý  iến để bản đồ  n có thể hoàn thiện hơn. 

Chân thành cảm ơn ! 
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