N BO GIAO DUC VA PAO TAO
®| TRUONG PATI HQC DAN LAP HAI PHONG

1ISO 9001:2008

PE CUONG CHI TIET

MON HQC
SUC BEN VAT LIEU

Ma mon: SOM22021

Dung cho cac nganh
XAY DUNG DAN DUNG VA CONG NGHIEP
XAY DUNG CAU bUONG

B0 mon phu trach

BO MON XAY DUNG VA CAU DUONG
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THONG TIN VE CAC GIANG VIEN
CO THE THAM GIA GIANG DAY MON HOC

1.Pham Van Toan — Giang vién co hitu

Chtrc danh, hoc ham, hoc vi: Thac si

Thudc b mon: Xay dung

Dia chi lién hé: Truong Pai hoc Dan 1ap Hai Phong

Dién thoai: 0983340443 Email: toanpv@hpu.edu.vn

Céc hudéng nghién ctru chinh:

. Ngé Dirc Diing — Giang vién co hitu

Chure danh, hoc ham, hoc vi: K¥ su
Thudc b mon: Xay dung

Dia chi lién hé: Truong Pai hoc Dan 1ap Hai Phong
bién thoai: 01663128541

Céc hudng nghién ctru chinh:

Email: dungnd@hpu.edu.vn

Vii Anh Tuan — Giang vién thinh gidng
Churc danh, hoc ham, hoc vi: Thac S1
Thudc bd mon: Stre bén vat ligu
Dia chi lién hé: Truong Pai Hoc Hanh Hai Viét Nam
bién thoai: Email:

Céc hudng nghién ctu chinh:
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THONG TIN VE MON HQC
1. Thong tin chung:

-S6 don vi hoc trinh/ tin chi: 3 tin chi.

- Céc mén hoc tién quyét: Co 1y thuyét,

- Céc mon hoc ké tiép: Co hoc két cdu ;Két cAu thép;Két ciu Bé tong cdt thép.

- Cac yéu cau dbi voi mén hoc (néu co):

- Thoi gian phan bo ddi vé6i cac hoat dong:

+  Nghe giang 1y thuyét: 17.5 tiét.
+  Lam bai tap trén 16p: 43 tiét.
+  Thao luan:
+  Thuc hanh, thuc tip (6 PTN, nha may, dién d4,...):
+  Hoat dong theo nhom:
+  Tuhoc: 50 tiét(khong tinh vao thoi lugng trén 16p).
+  Kiém tra: 7 tiét,
2. Muc tiéu ciia mon hoc:

- Kién thtrc: Mon hoc St bén vat liéu 1a moét mon k¥ thuat co s& nham trang bi nhitng kién thirc
co ban vé nguyén 1y 1am viéc ctia mot s6 loai vat lidu thuong dung trong xay dung.Nguyén tic tinh
toan mot sd loai thanh 1am viéc khéac nhau.

- K¥ nang: Hiéu va tinh toan trang thai lam viéc cta cac loai thanh lam viéc khéac nhau.

3. Tém tit ndi dung mén hoc.
Mon hoc Sirc Bén Vat Liéu duoc phan cong giang day 67.5 tiét(45 phut/1tiét) trong duong
3 tin chi. Noi dung chu yéu la di nghién ctru khéi niém co ban,trang thai [am viéc khac nhau cta
vat liéu v&i cac bai toan tinh toan vat thé chiu kéo,nén,udn,xodn., luc phuc tap.
PHAN I:
Chuong 1 : Nhirng khai niém co ban.

Chuong 2 : Thanh chiu kéo nén dung tam.
Chuong 3 : Péc trung hinh hoc ctia mit cit ngang.
Chuong 4 : Thanh tron chiu xo4n thuan tay.

Chuong 5 : Thanh chiu uén ngang phang.
Chuong 6 : Thanh chiu lyc phuc tap.
4. Hoc liéu :
- Strc bén vat liéu(hai tap) Tdc gia:Lé Quang Minh; Nguyén Van Vieong.
-Gi4o trinh Strc bén Vat Liéu Nha xudt ban Xdy Dung.
-Bai tap Strc Bén Vit Liéu —TS Tran Chirong —NXB Xdy Dung.
- Bai tap strc bén vat lidu Tdc gid:Bui Trong Luu ; Nguyén Van Vieong.

5. Noi dung va hinh thirc day — hoc:

Hinh thirc day - hoc

Noi dung TH.| Tw

(Ghi cu thé theo tung chuong ,muc tiéu muc LyA BAa' Thf' 0 TI}' hoc, Kiém T(.)? 8
thuyét| tap | luan|dien| tu | tra |(tict)

da | NC

CHUONG 1:NHUNG KHAI NIEM CO
BAN. 3 |5 1
1.1.bOI TUQNG VA NHIEM VU CUA| 05
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MON HOC.

1.2NGOAI LUC- CAC LOAI LIEN KET-

PHAN LUC LIEN KET. 0,5
1.3.NOI LUC. 15 | 3
1.4 UNG SUAT. 0,5

BAI TAP 35
CHUONG 2:THANH CHIU KEO NEN

PUNG TAM A5 | 4
2.1.PINH NGHIA VA BIEU PO LUCDOC. | 0,5 |05
2.2.UNG SUAT. 0,5
2.3.BIEN DANG VA CHUYEN VI CUA

MAT CAT NGANG. 1
2.4.BAI TOAN SIEU TINH. 0,5 |05
2.5.DAC TRUNG CO HQOC CUA VAT LIEU. | 0,5
2.6.TINH TOAN THANH CHIU KEO(NEN)

PUNG TAM. 1 |2
2.7.THE NANG BIEN DANG DAN HOL. 0,5

BAI TAP 1
CHUONG 3:PAC TRUNG HINH HOQC

CUA MAT CAT NGANG 4 | 4
3.1.CAC PAC TRUNG HINH HOC CO BAN | 0,5
3.2.CAC PAC TRUNG HINH HOC CUA

MOT SO MAT CAT THUONG GAP. 1
3.3.CONG THUC CHUYEN TRUC SONG

SONG. 0,5
3.4.CONG THUC XOAY TRUC. 1,5
3.5.XAC PINH HE TRUC QUAN TINH

CHINH TRUNG TAM VA MO MEN QUAN

TINH CHINH CUA MOT HINH PHANG

BAT KY. 0,5
3.6.BAI TAP. 2
BAI TAP 2
CHUONG 4:THANH TRON CHIU XOAN

THUAN TUY. 35 | 3
4.1 PINH NGHIA VA BIEU PO MO MEN

XOAN. 0,5
42.UNG SUAT TREN MAT CAT NGANG. | 0,5 | 0,5
4.3 BIEN DANG VA CHUYEN VI. 05 |05
4.4 BAI TOAN SIEU TINH VE XOAN. 05 |05
4.5.TINH TOAN TRU TRON CHIU XOAN. | 1,5

BAI TAP 1,5
CHUONG 5:THANH CHIU UON NGANG

PHANG. 6 |14

5.1.PINH NGHIA VA BIEU PO NOI LUC.

5.1.1.Pinh nghia.
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5.1.2.Biéu dd ndi luc.

5.1.3.Bai tap.

5.2.UNG SUAT TREN MAT CAT

NGANG. 1
5.2.1.Thi nghiém,nhan xét két luan.

5.2.2.Ung suét phap.

5.3.TINH TOAN THEO PIEUKIENBEN. | 1 | 2
5.3.1.Diéu kién bén.

5.3.2.Ba bai toan co ban vé diéu kién bén.

5.4.BIEN DANG VA CHUYEN VI CUA

MAT CAT NGANG. 2 | 2
5.4.1.Chuyén vi ctia mit cit ngang trong thanh

chiu uén.

5.4.2.Phuong trinh vi phan ctia dudng dan hoi.

5.4.3.Cac phuong phap xac dinh chuyén vi cia

mit cat ngang.

5.4.4.Bai tap.

5.5.TINH TOAN THANH THEO PIEU

KIEN CUNG. 1 |2
5.4.1Piéu kién cing.

5.4.2.Ba bai toan co ban vé diéu kién clng.

BAI TAP CHUONG 5 8
CHUONG 6:THANH CHIU LUC PHUC

TAP. 45 | 13
6.1.KHAI NIEM,NGUYEN LY,GIA

THUYET. 1 | 2
6.1.1.Khai niém.

6.1.2. Nguyén ly cdng tac dung.

6.1.3.Gia thuyét.

6.1.4.Trinh tu gidi.

6.2.THANH CHIU UON XIEN. 2 | 2
6.2.1.Dinh nghia.

6.2.2.Pudng trung hoa,biéu d6 tng suat phap

va tng sudt phap 16n nhat.

6.2.3. Pudng trung hoa,biéu d6 tng suat phap

va g suat phap 16n nhat.

6.2.4.Tinh toan thanh chiu udn xién theo diéu

kién bén.

6.2.5.Chuyén vi ctia mat cat ngang(do

vOng,goc xoay)

6.2.6.Tinh toan thanh chiu udn xién theo diéu

kién cung.

6.3.THANH CHIU UON VA KEO NEN

PONG THOI. 1 |2

6.3.1.Dinh nghia.

6.3.2.Ung suat tai 1 diém bat ky trén mit cat
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ngang.

6.3.3.Duong trung hg‘)a,biéu d6 phan bo tmg
suat phap trén mat cat ngang.

6.3.4.Tinh toan thanh chju udn va kéo nén
dong thoi theo di€u ki¢n bén.

6.4.THANH TRON CHIU UON VA XOAN

PONG THOI. 1 |1
6.4.1.Dinh nghia.
6.4.2.Ung sut trén mit cit ngang.
6.4.3.Tinh toan thanh tron theo diéu kién bén.
BAI TAP CHUONG 6. 6
6.Lich trinh to chirc day — hoc cu thé:
Chi tiét vé | Noi dung yéu
Tudn Noi dung hinh thirc t0 | cAu sinh Vjén Gh,i
: chirc day — phai chuan | chu
hoc bi trudc
CHUONG 1 Ly thuyét : 3
NHUNG KHAI NIEM CO BAN. Bai tap : 5
1.1. POI TUONG VA NHIEM VU CUA L4 thuvét - 0.5
MON HOC. ytuyet -5,
1.2 NGOAI LUC- CAC LOAI LIEN KET- L thuvét : 0.5
PHAN LUC LIEN KET. y thuyet -0,
1.3 NOI LUC. Ly thuyét : 1,5
Baitap: 3
1.4 UNG SUAT. Ly thuyét : 0,5
BAITAP | Baitap:2
CHUONG 2 THANH CHIU KEO NEN Ly thuyét : 4,5
DUNG TAM Baitap : 4

2.1 PINH NGHIA VA BIEU PO LUC

Ly thuyét : 0,5

DOC Baitap : 0,5
2.2 UNG SUAT. Ly thuyét : 0,5
2.3 BIEN DANG VA CHUYEN VI CUA L4 fhuvét - 1
MAT CAT NGANG. y thuyet

2.4 BAI TOAN SIEU TINH.

Ly thuyét : 0,5
Bai tap : 0,5

2.5 DPAC TRUNG CO HOC CUA VAT

Ly thuyét : 0,5

LIEU.

2.6 TINH TOAN THANH CHIU KEO Ly thuyét : 1

(NEN) PUNG TAM. Bai tép : 2

2.7 THE NANG BIEN DANG PAN HOI. | Ly thuyét : 0,5
BAITAP | Baitap: 1

CHUONG 3 PAC TRUNG HINH HOC Ly thuyét : 4

CUA MAT CAT NGANG Bai tap : 4
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3.1 CAC PAC TRUNG HINH HOC CO
BAN

Ly thuyét : 0,5

4.2 CAC PAC TRUNG HINH HOC CUA
MOT SO MAT CAT THUONG GAP.

Ly thuyét : 1

3.3 CONG THUC CHUYEN TRUC
SONG SONG.

Ly thuyét : 0,5

3.4 CONG THUC XOAY TRUC.

Ly thuyét : 1,5

3.5 XAC PINH HE TRUC QUAN TINH
CHINH TRUNG TAM VA MO MEN
QUAN TINH CHINH CUA MOT HINH
PHANG BATKY.

Ly thuyét : 0,5

3.6 BAI TAP. Bai tap : 2
BAITAP | Baitap:2

CHUONG 4 THANH TRON CHIU XOAN | Ly thuyét : 3,5

THUAN TUY. Bai tap : 3

4.1 PINH NGHIA VA BIEU O MO
MEN XOAN.

Ly thuyét : 0,5

4.2 UNG SUAT TREN MAT CAT

Ly thuyét : 0,5

NGANG. Bai tap : 0,5
4.3 BIEN DANG VA CHUYEN VI. Ly thuyét : 0,5
Baitap : 0,5
4.4 BAI TOAN SIEU TINH VE XOAN, | LY thuyet: 0.5
Baitap : 0,5
4.5 TINH TOAN TRU TRON CHIU Ly thuyét : 1,5
XOAN. Bai tap : 1,5
CHUONG 5 THANH CHIU UON Ly thuyét : 6
NGANG PHANG. Bai tap : 14
5.1. DINH NGHIA VA BIEU PO NOI L thuvét : 1
LUC. y thuyet:
5.2. UNG SUAT TREN MAT CAT L0 thuvét - 1
NGANG. y thuyet:
5.3. TINH TOAN THEO PIEU KIEN Ly thuyét : 1
BEN. Bai tap : 2
5.4. BIEN DANG VA CHUYEN VICUA | Ly thuyét : 2
MAT CAT NGANG. Bai tap : 2
5.5. TINH TOAN THANH THEO PIEU | Ly thuyét : 1
KIEN CUNG. Bai tap : 2
BAI TAP CHUONG 5 | Baitip:8
CHUONG 6: THANH CHIU LUC PHUC | Ly thuyét : 4.5
TAP. Baitap: 13
6.1 KHAI NIEM,NGUYEN LY,GIA Ly thuyét : 1
THUYET. Bai tap : 2
5 ~ Ly thuyét : 2
6.2. THANH CHIU UON XIEN. "
Baitap : 2
6.3. THANH CHIU UON VA KEONEN | Ly thuyét : 1
DONG THOL Bai tap : 2

6.4. THANH TRON CHIU UON VA

Ly thuyét : 1
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XOAN PONG THOL. Baitap : 1

BAI TAP CHUONG 6. Bai tip : 6

7.Tiéu chi danh gia nhiém vu gidng vién giao cho sinh vién:

-Sinh vién phai du hoc tbi thiéu 70% thoi luong hoc trén 16p cua moén hoc mdi dugc
danh gia di€ém qua trinh va tham dy thi hét mon.

-Thong qua céc tai liéu duogc li¢t ké ra ¢ phﬁn “4.Hoc liéu”Sinh vién phai chuin bi bai
trude khi 1€n 16p theo cac "Noi dung yéu cau Sinh vién Phai thuc hién trudc’trong phan
“6.Lich trinh t6 chirc day-hoc cu thé ™.

-Sinh vién du 16p phai tham gia thao luan va xdy dung bai trén 16p véi ndi dung,chat
luong tot.
8.Hinh thtrc kiém tra, danh gia mén hoc:

Thi hét mén hinh thirc tu lugn.

Thang diém 10.
9.Cac loai diém Kiém tra va trong so ciia tirng loai diém:

- Kiém tra gitra ky (tu cach):chiém 30% tong sé diém trén thang diém 10.

- Thi hét mon:chiém 70% tong s6 diém trén thang diém 10.
10.Yéu céu ciia giang vién ddi véi mén hoc:

-Yéu cau vé diéu kién dé t6 chirc giang day mon hoc (giang duong, phong may,...):
Giang duong du rong doi vai sO sinh vién trong 16p,trang bi day du 4m thanh,anh sang.

-Yéu cau ddi véi sinh vién (su tham gia hoc tip trén 16p, quy dinh vé thoi han, chat

lugng cac bai tap v€ nha,...): Sinh vién phai tim hiéu bai trude khi 1€n 16p,lam day du bai

tap vé nha.

Hai Phong, ngay 9 thang 11 nam 2012

Trudéng Khoa Ngudi viét dé cwong chi tiét
KS. Nguyén Pirc Nghinh Th.S Pham Vin Toan
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