LOT CAM ON

Loi dau tién em xin giti 10i cam on chdn thanh dén PGS. TS
Tran Binh cung tdt cd cdc thdy cé gido khoa Van héa du lich-
Truong Dai hoc Ddn Ldp Hdi Phong, can bo va nhdn ddn lanh dao
xd Kién Lao, huyén Luc Ngan, tinh Bdc Giang, dd tdn tinh hudng
dan, gitip Ao em trong sudt thoi gian lam khéa ludn.

Nho ¢6 su giip dd nhiét dé em mai cé duoc nhitng két qua nhu
ngay hom nay. Tuy da c6 nhiéu cé gdng dé bai nghién citu cé két qud
16t, déng gép cho viéc gin giit va phdt trién tuc hdt sli ¢ Luc Ngan.
Song do nhiéu han ché, khéa ludn chdc chdn sé con nhiéu han ché
va thiéu sét, em rdt mong duogc su gop y va phé binh, bo sung y kién
quy bdu, cua tdt cd moi nguoi.

Em xin chdn thanh cam on!

Hai Phong, thang 6 nam 2010
Nguyén Thi Phuong



MO PAU
1. Ly do chon dé tai
* Ly do khoa hoc

Trong thoi ki doi méi, dat nude mé cira hoi nhap, giao luu van héa qudc
té, thi nhitng gid tri van héa truyén thng dan toc dang c6é nguy co bi suy
thodi mai mot dan va mat di. Vi thé trong nhimg nim gan day, viéc bao ton
va phdt huy truyén thdng vin héa dan tdc d6 dugc cdc ban, nganh trong ca
nudc chi trong, quan tam. Piéu ndy duoc thé hién r6 qua nghi quyét ctia dai
hoi 1an tht tu Ban chap hanh trung wong Pang khéa VII: “ Van héa 1a nén
tang tinh than cta xa hoi, vira 1a muyc tiéu, vira 13 dong lyc thic day kinh té -
xa hoi”. Pai hoi 1an thir V Ban chap hanh trung wong Pang khéa VIII ciing
dé ra nghi quyét vé xay dung va phat trién nén van héa Viét Nam tién tién
dam da ban sic dan toc. Dua trén nghi quyét ciia Trung Uong, trong nhiing
niam gan day huyén uy, uy ban nhan dan, phong van héa thong tin huyén Luc
Ngan d trién khai ké hoach bao tén va phat huy nhiing gid tri van héa vat
thé va phi vat thé.

Luc Ngan 1a mdt huyén mién ndi, ndm vé phia Dong Béc cua tinh Béc
Giang, c6 nhiéu dan tdc anh em ciing chung séng nhu: Tay, Nang, Dao, Cao
Lan, San Chi, Sin Diu, Hoa... (dan toc Nung gdm cé 3 nhém 1a Phan
Slinh,Nung Inh va Nung Chdo , trong d6 nhdnh Nung Phan Slinh 1a dong
nhat). Ngoai nhitng dic diém chung cdc dan toc néi trén con mang dam
nhitng nét riéng biét

Nhénh toc ngudi Niung Phan Slinh ¢6 hat sli (soong hao) rit pho bién. Sli
1a mot hinh thitc sinh hoat van héa dan gian, 1a tri thitc tri tué tam hon trong

doi song tinh than cua toc nguoi Nung Phan Slinh. La mot hinh thiic hat giao



duyén doi ddp, ké chuyén, giao luu, chic tung dam chat trit tinh, thé hién
tinh yéu qué huong diat nudc, yéu con ngudi va giau tinh nhan 4i, thé hién
nhiing tinh cam clia con ngudi v6i con ngudi, con ngudi véi thién nhién dé
cho cudc song tot dep hon. Trai qua céc thoi ky lich sit né duoc nhiéu thé hé
noi ti€p va sang tao, luu truyén va tré thanh mot loai hinh nghé thuat dan
gian duoc gilt gin bén viing qua cdc thoi dai.

Loai hinh dan ca nay truéc day rat thinh hanh va dugc ba con nhan dan
hat thuong xuyén & moi noi, moi ldc. Nhung tir thap ky 80 cua th€ ky XX
tré lai day, hat sli (soong hao) clia nguoi Nung Phan Slinh gan nhu bi lang
quén trong doi song xa hoi. Nhitng nguoi hat va nhiing nguoi thudc bai hat
con lai dé€n nay hau nhu khong con. Hat sli tré nén xa la d6i véi tang 16p tré.
Vi vay, viéc nghién citu va bdo tén di san van héa phi vat thé, trong dé
c6 thé loai dan ca nay larat can thi€t. Cong trinh nay khong nidm ngoai
muc dich chung 1a 1am thé ndo dé cho nhiing bai ca va cdc thé loai hét sli
Nung Phan Slinh dugc ton tai va séng mai trong doi song van héa ctia dong
bao dan toc thiéu s trong huyén néi riéng va cdc noi khic néi chung.

Viéc nghién citu hat sli (soong hao) clia ngudi Niung Phan Slinh nham
khoi day nhiing gia tri van héa, nghé thuat truyén thong cua dan toc, gop
phan giit gin ban sic van héa cla ngudi Nung Phan Slinh néi riéng va dan
toc Viét Nam néi chung. Chinh vi vay, 1a mot sinh vién khoa Van héa du lich
nén viéc nghién citu,tim hiéu dé dua ra dugc tiém ning va gia tri cia tuc hat
sli d6i vé6i viéc phat trién du lich van héa & Luc Ngan (Bac Giang) 12 mot
viéc lam rat can thiét va hitu ich. Tuy kha nang cta ban than con nhi¢u han
ché vé kién thic nhung t6i vin mong muén dem hét kha ning clia minh dé
nghién ctu, gép phan bao ton va phat huy tac dung cta hat sli (soong hao)
ctia nguoi Nung Phan Slinh d6i véi hoat dong du lich.

* Ly do thuc tién.



Dé tao ra mot nén kinh t€ phét trién va hung thinh Dang va nha nuéc ta
da co nhitng chinh sach nhim khuyén khich phat trién kinh t€, diac biét dé
tao ra mot nén kinh t€ phat trién dong bo, DPang va nha nudc ta da quan tam
dén viéc phat trién kinh t€ & viing cao, noi ¢ rat nhiéu dong bao dan toc
thiéu s6 sinh séng. Viéc phat trién kinh t€ khong tich rdi vé6i viéc gin gif,
bao ton va phdt huy nhitng nén van héa riéng cua timg toc ngudi. Moi toc
ngudi lai ¢6 nhitng dic diém vé van hoa riéng, tao nén su da dang va mudn
khong bi mai mot thi viéc nghién ctiru vé nd 1a rét can thiét.

Dac biét v6i vi trf dia 1y thuan 1oi, lai 12 noi ¢6 nhiéu di tich lich sir van
héa, Luc Ngan & Bic Giang s€ 1a mot diém dén thd vi doi v6i du khach,
& day c6 mot lan diéu rat ndi tiéng, gin vé6i nhitng dic trung van héa cla
ngudi Nung c6 thé phuc vu cho hoat dong du lich. Vi vay mu6n phat trién du
lich chiing ta can phai nghién ctu né.

To6i da manh dan chon dé€ tai: Tuc hdr sli cia nguoi Nung doi voi viéc phdt
trién du lich van héa ¢ Luc Ngan, Bdc Giang.
2.Tinh hinh nghién ctru

Hat sli (soong hao) ciia nguoi Nung Phan Slinh hau nhu chua ¢6 ai suu
tam, nghién cttu. Chi c6 mot sd it cac nha nghién cttu quan tam dén va mdéi
chi mang tinh chat 1a khdo sét, tim hiéu. C4c cong trinh nghién citu clia cdc
tdc gia di tru6c méi dimg lai & mic do khdi quat chung vé van héa cic dan
toc trong tinh va huyén nhu :

- Di san vin hoéa Béic Giang vé vin héa phi vat thé ( Bao tang Bic Giang,
xuat ban nam 2006). Trong cudn sich nay cic tac gia da néi qua cic lan diéu
dan ca cta cac dan toc.

- Truyén théng van héa Thong tin huyén Luc Ngan (Bac Giang xuét ban
thang 8 nam 2007). Cuon sdch nay ¢4 néi vé van hoéa cic dan toc trong

huyén trong d6 c6 dan tdoc Nung.



- Dia chi Bic Giang - phin van hoda - xa hoi cic tac gia cling néi vé€ vian
héa cac dan toc trong tinh.

-S6 tay cac dan toc thiéu s6.(Vién dan toc hoc)

Thong qua nhitng cudn sach trén, noi dung cua né ciing dé céap tdi nhiéu
phong tuc tap quan cua cic dan toc thi€u s6 dang cu trd tai tinh ciing nhu tai
huyén, trong dé c¢6 dan tdoc Nung.

Trong nhitng cong trinh ké trén, cac tac gia chi méi liét ké nhitng van dé
chinh vé thanh phan céc dan toc, phong tuc tap qudn, 16i ca & dang tong quat
chua di sau vao van dé cu thé. Cc cong trinh trén ciing gitip cho nguoi viét
nhin vao van dé mot cdch cu thé hon.

3. Muc dich nghién ciru

Khéo sat, dién da ,tim hiéu hé thong céc thé loai hét sli ( soonghao) clia
ngudi Ning Phan Slinh & huyén Luc Ngan - Bic Giang di sau vao 10i ca,
cdch hat, ciu tric giai diéu, gia tri vin hoc dan gian nham cung cip cho céc
nha nghién ctu, nhitng nguoi lam cong tdc quan ly ¢6 thém tai liéu veé hat
dan ca sli ( soonghao) cua nguoi Nung Phan Slinh.

Trén co sé tim hiéu phan tich nguén goc, lich st phat trién, 1€ 16i
t6 chitc, qud trinh dién xuéng, nhitng dic diém coban clia dan ca sli (
soonghao) trong doi song van héa cu dan ving Luc Ngan tinh Bic Giang.

Nghién citu d€ tai nay, toi cling mudn lam ro thuc trang ton tai cia dan
ca sli ( soonghao) Nung Phan Slinh trong thoi dai hién nay, tim ra nguyén
nhan, tr d6 lam co s khoa hoc cho viéc dé xudt phuong hudng bao ton
va phat huy gia tri, vai tro cua hat sli ( soonghao) nguoi Nung Phan Slinh
trong xa hoi.

Va diéu quan trong nhat 1a toi muon dua ra nhiing y kién cua cd nhan
minh nhiam dua tuc hat sli tr6 thanh mot tai nguyén du lich van hod phuc

vu cho hoat dong du lich van héa ctia nguoi dan & Luc Ngan néi riéng va cho



khach du lich néi chung, va cic 1oi ich cta viéc phét trién loai hinh du lich
nay.
4. Poi tuong va pham vi nghién ciru

- Khéa luan chu yéu di sau nghién ctru sinh hoat hat sli ( soonghao)
ngudi Nung Phan Slinh - mot di san van héa da ton tai phat trién qua nhiéu
the ki.

- Nguoi Nung khong chi cu tri & huyén Luc Ngan ma con con trd & mot
s0 xa thudc huyén Luc Nam, Yén Thé, Son Pong va mot s6 tinh 1an can bao
gbém: Lang Son, Cao Béng, Thai Nguyén, Bic Kan, Ha Giang...

Vi diéu kién khong cho phép va kha nang c6 han nén em di sau nghién
ctru dan ca hat sli ( soonghao) ngudi Nung Phan Slinh & huyén Luc Ngan -
Bac Giang. (Cht yéu la & xa Kién Lao)

5. Phuong phap nghién ciru

Dé thuc hién luan van dat két qua, toi di chon va st dung céc phuong
phép sau:

+ Lay phuong phdp diéu tra, khao sat, dién da, suu tim cac tai liéu
ve hat sli ( soonghao) nguoi Nung Phan Slinh ¢ huyén Luc Ngan lam phuong
phap chu yéu.

+ Tién hanh ghi am, ki Am mot s6 bai dan ca tiéu biéu, nhitng bai hat
cé tiét tau giai diéu, cach hat ctia nguoi Nung Phan Slinh huyén Luc Ngan
tinh Bac Giang.

+ Phuong phép lién nganh: héit dan ca sli ( soonghao) Nung Phan Slinh
12 hinh thic sinh hoat vin héa téng hop, nhiéu véin dé trong do6 c6 lién quan
dén xa hoi hoc, su hoc, dan toc hoc, van héa hoc, nghé thuat hoc ( van hoc,
am nhac).

Vi thé ngudi viét phai sir dung phuong phdp lién nganh dé phan tich hat
sli (soonghao) Nung Phan Slinh tir nhiéu géc do khéc nhau.



+ Quad trinh phan tich va téng hop, so sdnh dugc thuc hién dé tim ra
nhitng dic diém chung va riéng cua dan ca sli ( soonghao) Nung Phan Slinh.

+Phuong phdp x4 hoi hoc: Dung bang hoi xem ho c6 muén phat trién
du lich hay khong? Va ho muon phat trién nhu thé nao?

+Thu thap thu tich, tuliéu c6 sdn da nghién cttu vé van dé minh dang
nghién ctru, nhitng tu liéu da cong bo.

+ BudGc dau phat hién nhitng nét dac trung ctia hat dan ca sli ( soong hao)
tir d6 nhan biét duoc gid tri sing tao van héa ctia cu dan Nung Phan Slinh
huyén Luc Ngan tinh Bic Giang. Xdc 1ap mot hé thong bién phdp, mo hinh
nhim bdo luu, phat trién céc gia tri cta hdt dan ca sli ( soong hao) Nung
Phan Slinh trong doi song van héa hién nay cua dan cu huyén Luc Ngan,
tinh Bac Giang.

6. Noi dung va bo cuc khoa luan

Ngoai phan M¢ ddau, Két ludn va Phu luc, ndi dung ctia khoa luan d-
ugc trinh bay trong 3 chuong:

Chuong 1: Khdi qudt vé tw nhién, xa hoi va nguoi Nung o Luc Ngan.

Chuong 2: Tuc hat sli cua nguoi Nung o Luc Ngan

Chuong 3: Tiém ndng du lich ciia tuc hdt sli & Luc Ngan



CHUONG 1
KHAI QUAT VE TU NHIEN, XA HOI
VA NGUOI NUNG O LUC NGAN

1. Khai quat vé tu nhién, xa hoi huyén Luc Ngan
1.1.1.Vai nét vé tinh Bac Giang
Bic Giang 1a mot tinh mién ndi duoc tdi lap tor ngay 06/11/1996,

nam ¢ phia Bic ciia dong bang Bac Bo; phia Bac va Dong Bac gidp tinh Lang
Son; phia Tay va Tay Bac gidp tinh Thai Nguyén; phia Nam va Tay Nam
gidp tinh Bac Ninh, Hai Duong; phia Dong gidp tinh Quang Ninh. Lanh thd
tinh Bac Giang chay dai theo hudng tir Tay sang Dong. Dia hinh déc,
nghiéng tr Dong Bac xuong Tay Nam. Vung ndi phia Bac va phia Dong
chiém khoang 3/4 dién tich gom céac huyén: Yén Thé, Son Pong, Luc Ngan
va Luc Nam.Vung d6i thap gém thi xa Biac Giang va mot phan huyén Hiép
Hoa, Viét Yén, Tan Yén, Yén Diing, Lang Giang, phan con lai 1a nhiing
viing dat phii sa c6 ven song CAu, song Thuong.

Tong dién tich dat tu nhién cta Bac Giang 12 3282.6 km?2 (theo thong
ké nam 1999). U6c diéu tra dan s6 01/04/2009, dan s6 Bac Giang c6
1.555.720 nguoi, véi mat do dan so6 1a 407 nguoi/ km2, gdp 1,7 1an mat do
dan s6 trung binh cta ca nudc. Trén dia ban Bic Giang ¢6 26 dan toc clng
sinh song, trong d6 dong nhat 1a nguoi Kinh, chi€ém 88,1% dan s6 toan tinh,
ti€p dén la nguoi Nung chiém 4,5%, ngudoi Tay chiém 2,6%, nguoi San Chay
va nguoi San Diu moéi dan tdc chiém 1,6%, nguoi Hoa chiém 1,2%, ngudi
Dao chiém 0,5%.

Bac Giang ditng thit 32 vé dién tich, thit 16 vé dan s6 va thit 22 vé mat do

dan s6 trong 63 tinh thanh phé cta ca nudc.



Vé phuong dién hanh chinh, tir ddu nam 2004 Bac Giang c6 10 don vi cdp
huyén: Thi x4 Bac Giang; huyén viing cao Son Dong; huyén viing nii, ving
cao gom: Luc Ngan, Luc Nam, Yén Thé, Yén Diing; huyén trung du mién
nii c6 Hiép Hoa, Viét Yén. Téng s6 xa phudng thi tran 12 227 don vi.

Vé phuong dién lich str, tirthoi cdc vua Hung, Bic Giang thuoc
bo Vi Ninh cud nuéc Van Lang. Dudi su thong tri cua cic vuong triéu
Trung Hoa, ving dat Biac Giang thuoc quan Tuong. Thoi ki phong kién doc
lap tu chi, céc triéu Dinh, Tién Lé van gitt nguyén su phan chia cuong vuc
nhu du6i thoi nha Puodng. Cic triéu Ly -Tran dat 10 Bac Giang. Thoi Hau
Lé d6i thanh Thira Tuyén - Bac Giang, sau lai d6i thanh tran Bic Ninh, nam
1813 déi thanh tinh Biac Ninh, ngdy 10/10/1895 toan quyén Pong Duong
ki nghi dinh thanh 1ap tinh Bac Giang trén co so hai pht Da Phiic, Lang
Giang tach ra tir tinh Bic Ninh gém 8 huyén. Tinh li dat tai phu Lang Th-
uong. Trai qua qua trinh bién dong cta xa hoi, dén thang 10 nam 1959 nha
nuGc ta doi tén thi xa Phi Lang Thuong thanh thi xa Bic Giang. Ngay
27/10/1962 Quoc hoi khoéa 1T ki hop thit V da quyét dinh sat nhap hai tinh
Béc Giang va Biac Ninh thanh tinh Ha Bac. Tinh 1i dat tai thi xa Bac Giang.
Cho dén ngay 06/11/1996 Quéc hoi khoa IX ki hop thit X da phé chuén viéc
tdch va thanh 1ap hai tinh Bac Giang va Bac Ninh. T ngay 01/01/1997 bo
mady hanh chinh tinh Bac Giang chinh thiic hoat dong dén nay.

1.1.2. Huyén Luc Ngan

Huyén Luc Ngan 1a mot huyén mién ndi, ndm vé phia Dong Bac cla
tinh Béc Giang, c6 dién tich tu nhién 1a 101 149km?, gém 29 xa va mot thi
trdn duoc chia thanh hai ving, ving cao c6 12 xa, vung thap c¢6 17 xa va 1 thi
tran, phia Bac gidp huyén Chi Lang va Hitu Liing ( Lang Son), phia Dong
gidp huyén Son Dong ( Bic Giang) va huyén Loc Binh ( Lang Son), phia
Nam va phia Tay gidp huyén Luc Nam ( Bac Giang)



Luc Ngan 1a mot bon dia do hai dai nii 16n 12 Bao Dai va Dinh Vién bao
boc ma thanh. Chay qua giita bon dia nay theo huéng DPong - Tay la song
Luc Nam ( tén chit 1a Minh Ditc Giang). Song Luc Nam hoa cung su trung
diép clia viing Dong Béc tao nén thing canh hung vi “ mot Trudong Giang dep
nhat Bac Ki” 1a dudng huyét mach giao thong quan trong dic biét clia ving
dat nay.

Luc Ngan ciing 12 diém hoi tu nhiéu tuyén dudng giao thong quan trong:
dé6 la con duong ndi Lang Son vé6i ving Luc Ngan qua cac ctra ngd Kién Lao,
Cam Son, Xa Ly, 1a con dudng bo cd, men theo dong song Luc, nay 13 quoc
10 31, qua Son Dong 44 xd ( cdc tong la: Vé Chanh, Cuong Son, Kién Lao,
Hd Ho, My Nuong, Niém Son, Bién Pong) thuoc tinh Bdc Ninh.Gifta triéu
vua Tu Dirc(1848-1886), Luc Ngan duoc nhdp thém 4 tong: Tram Dién, Dan
Hoi, Bdc Liing, Ban Pong thanh 11 tong .

Niam Thanh Th4i Nguyén nién (1889) hai téng Bién Pong, Niém Son d-
woc chuyén sang huyén Yén Bdc, téng Tram Dién dugc dua vé huyén
Chi Linh. Thoi Phap thudc, khu vuc nay c6 mot so thay déi vé cac don vi dia
li hanh chinh: ngay 05/11/1889, tinh Luc Nam duoc thanh lap, Luc Ngan
thuoc tinh Luc Nam; ngay 08/09/1891 tinh Luc Nam giai thé, Luc Ngan
trd lai tinh Bac Ninh; ngay10/11/1895, tinh Bic Giang duogc thanh lap, Luc
Ngan thudc tinh Bac Giang, trit may téng: Tri Huu, Kién Lao, Hi Ho nim
trong dao quan binh Yén Thé. Thang 2 nam 1909 cac tong Bién Dong, Niem
Son, My Nuong, Kién Lao, Ha HO0 tir huyén Luc Ngan vé huyén Son Dong.
Thoi gian huyén Bao Loc ( sau d6i thanh Lang Giang) cit hai tong Tru Huu,
Tam Di vé Luc Ngan. Tru6c Ciach mang Thiang Tam Nam 1945 Luc Ngan
bao gém 10 téng(Bic Liing, Chu Dién, Cuong Son, Pan Hoi, Kién Lao,
M§ Nuong, Son Dinh, Tam Di, Tra Huyu, V6 Tranh) v6i 61 xa. Sau céich
mang Thang 8, dia giGi hanh chinh Luc Ngan c6 nhiéu thay d6i. Khi quan
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Phdp md& rong chi€ém déng ra ving Pong Bac, chia cit hai huyén Son Dong
va Luc Ngan n6i hai tinh Quang Ninh va Lang Son v6i Bac Giang.

Luc Ngan vé6i trung tam thi tran Chii - 1a mot diém hoi tu clia ca viing

bong Bic rong 16n, tr d6 md ra mién doi go thap va ti€p n6i véi ving Dong
Bac Bo.
Dic diém dat dai, khi hau, thily van & Luc Ngan di tao cho huyén c6 mot
tham thuc vat hét stic phong phu, da dang. Ngoai dién tich rimg, Luc Ngan
c6 nhiéu diéu kién thuan lgi cho viéc phat trién céc cay cong nghiép va cic
loai hoa mau. Pic biét 1a tinh chat “ tiéu ving khi hau” cling vdi tinh chat
thd nhudng phii hop cho tréng cay vai thiéu va mot s cay an qua khac.

*Vé lich sit, dia gioi hanh chinh, thoi Hiung Vuong Luc Ngan thudc vé bo
Ké Tw, sau dé huyén Ké T thoi Béc thuéc. Thoi Ly, Luc Ngan c6 tén la Luc
Na thuéc Chdu Lang. Thoi ky nha Minh do ho ( dau thé' ky 15) Luc Ngan d-
woc chia thanh 2 huyén Luc Na va Na Ngan. Sang thoi Lé, dia ban Luc
Ngan thudc vé hai huyén Luc Ngan va Bdo Loc. Tén goi Luc Ngan duoc
xudt hién ti thoi Quang Thudn ( 1460-1469). Dudi triéu vua Lé Chinh Hoa
(1680-1705), huyén Luc Ngan dong tai xa Thu Duong ( nay la xd Nam Du-
ong). Pén thoi Nguyén huyén li digc chuyén vé xa Cuong Son (nay la xa Cu-
ong Son- huyén Luc Nam ). Ddu thé ky 19, Luc Ngan gom 7 tong. Thdng
711947, Uy ban khdng chién hanh chinh lién khu 1 da quyét dinh tdch cdc xd
phia Tdy Son Pong vé Luc Ngan, sdt nhdp 10 xd td ngan song Luc Nam
thuoc huyén Luc Ngan voi cdc xd phia Tday Son Dong va huyén Hdi Chi (
tinh Hdi Ninh) thanh Chdu Luc Son Hdi thudc lién tinh Qudng Hong.
Naml1955, cdc xd trudc day cat sang Chdu Luc Son Hdi trd vé Luc Ngan.
Ngay 21/7/1957 Thu tuong Chinh phii dd ra nghi dinh so" 24/TTg, chia hai
huyén Son Pong va Luc Ngan thanh ba huyén Son Doéng, Luc Ngan, Luc

Nam.
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Hién tai Luc Ngan:

- €6 29 xd va mot thi trdn do la : Thi trdn Chil.

-17 xd viing thdp: Kién Lao, Yén Thanh, Thanh Hdi, Bién Son, Tdn Hoa,
Quiy Son, Trie Huu, Nghia Ho, Hong Giang, Gidp Son, Phi Dién, Bién Pong,
Phuong Son, Nam Duong, Pong Coc, My An, Tdn Quang.

-12 xd ving cao: Cdm Son, Tdn Son, Son Hai, H6 Bdp, Phong Vin,
Phong Minh, Xa ly, Kim Son, Tan Ldp, Phu Nhudn, Tdan Moc, Béo Gia.

*“ Veé mdt dan so, tinh dén dau thdang 1 nam 1997 Luc Ngan c¢6 175
nghin nguoi. Pén nam 2007ddn s6" lén toi 200 nghin nguoi. Luc Ngan c6 11
ddn téc anh em chung séng la cdc dan toc: Kinh, Nung, Tau, Cao Lan, San
Chi, San Diu, Hoa, Dao. Trong dé ddn téc Kinh la 108 nghin nguoi, chiém
54% ddn s6 toan huyén. Nguoi Nung Phan Slinh 37 nghin nguoi, chiém
18%, dong thir 2 sau nguoi Kinh”.

Ngay tir buoi binh minh cia lich si, ving dat Luc Ngan cé nguoi Viét co
sinh song. Khdo co hoc da phdt hién hang loat di vdt - cong cu sdn xudt - d-
woc ché'tdc bang da cudi tai ven bo song Luc, véi cdc diém khai qudt
Chii phé, Chii lang. Chu nhdn cua cdc di vdt nay la con nguoi thudc van
héa Son Vi, hdu ky thoi dai do dd cii, cdch day gan 2 van nam. Pén thoi dai
bat dau dung nudc va giit nudc “ thoi dai cdc vua Hing” nhém dan cu nay
phat trién khd dong diic, hop thanh bo lac Vi Tw, chiém linh cd mot ving niii
huyén song Luc. Budc vao thoi ky ddt nudc doc ldp tu chii, noi ddy cé nhiéu
thé'toc 1om xudt hién, ma tiéu biéu la ho Than, nhiéu doi lam pho md nha
Ly[...].

1.2. Khai quat vé nguoi Nung 6 Luc Ngan
1.2.1. Lich s cu tri
6 Luc Ngan, nguoi Nung la dan toc c6 dan s6 dong sau nguoi Kinh, la

thanh vién trong cong dong dan toc néi ngon ngit Tay - Thai, dan toc Nung
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Phan Slinh cling nhu moét s6 nhanh Nung khac, dén Luc Ngan méi chi vai ba
tram nam trd lai day. HAu hét déu di cu tir Lang Son xudng, cu tri thanh lang
ban rai rdc & nhitng sudn doi, nui thip theo tiing khu, cdch nhau bdi nhiing
ngon doi, thung liing nho hay con sudi, vat ring. Tap trung chu yéu & dia ban
cac xa: Ho bap, Cam Son, Son Hai, Lién Son, Tan Son, Tan Hoa, Phong
Minh, Bién DPong.

Nhiing két qua nghién ctu dan tdoc hoc, st hoc cho dén nay déu thong
nhat ring: Toc danh Ning bat ngu6n tir tén ciia dong ho Nung - 12 mot trong
bon dong ho c¢6 th€ luc dudi thoi Puong ( 618 - 905) & Quang Tay ( Trung
Quoc) gom Nung Hoang, Chu, Vi. Toc ho Nung ngay cang md rong thé luc
va dia ban cu trd vé phia Pong, Tay va Nam, c6 nhiing tl trudng noi tiéng
nhu Nung Ton Phidc, Nung Chi Cao. Tut mot ho Nung, dan Nung dén toc
danh Nung ciing 1a mot qu4 trinh phét trién hop 1y ctia mot bo phan dan cu-
c6 nguon gdc tir khoi Trang - Tay Nung trong lich stt. Cho dén nay & Luc
Ngan ciing nhu cdc noi khic & cac tinh Pong Bic nhiéu nhém Nung van con
nhé duge nguon goc xa xua tit Trung Qudc nhu Nung Phan Slinh qué cii
6 Van Thanh Chau, Nung Chdo 6 Long Chau. Dan toc Nung Phan Slinh
6 Luc Ngan trong thoi chién cling nhu trong thoi binh ludn kién cuong bat
khuat, doan két v6i nhau cung cic dan tdc anh em da cé nhicu déng goép
trong cong cudc xay dung va bao vé T6 Quéc, gép phin 1am phong phu van
héa Viét Nam thong nhat ma da dang.

1.2.2. Kinh té, xa hoi
-Ciing nhu mot s6 dan tdc khac, nguoi Nung Phan Slinh ¢ Luc Ngan tu
lau doi da 14y nong nghiép lda nude 1am nguoén song chinh, bén canh do6 viéc
trong cac loai lda nuong va cédc loai cdy luong thuc va rau mau khac nhu:
khoai, sin, vimng, lac, dau, do, ciing khong kém phan quan trong. Hinh thic
chin nuoi trong gia dinh rat phat trién, dic biét trong nhitng nim gin day

phat trién trong cAy an qua nhu: vai thiéu, hong. Nén kinh t€ tu cung tu cap
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cua ngudi Nung Phan Slinh gid da chuyén din sang kinh t€ hang hoa. Nho
kinh t€ hang héa va luu thong thuong xuyén lam cho Luc Ngan hinh thanh
cac cum cho huyén, chg xa. Trudc day chg khong chi mang tinh chat buon
ban trao d6i ma con la trung tam sinh hoat van héa. Ngudi Nung Phan Slinh
di xem cho dé gip g& ban be, ngudi than qua hat sli, lugn. Hién nay do su tdc
dong cuia nén kinh t€ thi truong viéc hat sli, hat luon trong céc dip phién cho
khong con nita. C6 1€, day 1a mot diéu dang ti€c trong cdc phién chg mién
nui cling nhu chg huyén cua huyén Luc Ngan.

- Gia dinh ctia nguoi Nung Phan Slinh chi ¢6 hai thé hé cung sinh séng vi
khi con cai 16n 1én xay dung gia dinh thuong duogc bé me cho ra & riéng ngay
dé on dinh gia dinh va c6 diéu kién phat trién kinh t€. Mdi gia dinh nguoi
Nung Phan Slinh truéc day sinh tir nam dén bay con. Pong bao quan niém
rang dé nhiéu cho c6 anh c6 em. Dén nay cung véi su phat trién ctia xa hoi,
trinh do van héa cua nguoi Nung ciing da duoc nang cao, dong bao dugc tiép
can véi khoa hoc, cong nghé hién dai, cho nén ti 1¢ sinh da giam xudng dang
ké trong cac ho gia dinh ctia ngudi Nung Phan Slinh & Luc Ngan.

-Gia dinh nguoi Nung Phan Slinh ciing nhu cac dan toc khac 1a mot don
vi kinh t€ doc 1ap, cht gia dinh 1a nguoi chong, nguoi cha cho nén gia dinh
mang tinh chat phu quyén. Ngudi chu gia dinh ¢6 vai trdo quyét dinh trong
t6 chifc san xudt cla gia dinh, diéu hdoa cdc m6i quan hé xa hoi. T xua,
néu ong ba, cha me da noi thi nhitng ngudi nho tudi phai tuan theo.

-Vé quan hé xa hoi, ngudi Nung Phan Slinh rét coi trong quan hé dong
ho, nhat 1a ho gin hay cling chi ho déu yéu thuong dum boc 1an nhau. Trong
cuoc song cua nguoi Nung Phan Slinh 1ap thanh ban quan cu, cung cu
trd mang tinh chét cong dong s& hitu, cong cam van héa va tinh tu quan cao.

1.2.3. Khdi quidt vé vdan hod

*Vdn héa vt thé
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Doi song van héa ctia ngdi Nung Phan Slinh mang nhiing nét chung
cua dan toc ngudi Nung sinh song trén 1anh thoé Viét Nam.
-Nha o :

Nguoi Nung Phan Slinh 6 Luc Ngan ¢ nha dat, trinh tuong, nha cé hai
maéi lop bang ng6i mat. Khung mdi goém c¢6 cot, vi kéo, xa dam, thuong chia
lam ba gian hoac nam gian.

Ki thuat trinh tudng: tudng cé do day, cao dé giit 4m vio mua dong, mat mé
vao mua he, ngdi 1ap ¢ mot hang dp mot hang nglra, loai ngdi dugc su
dung do dong bao tu san xuat. Trong khuon vién ctia mot gia dinh nguoi
Nung géom c6 bép, nha chinh va chuong chan nuoéi da tach biét. Can nha
chinh c6 cira ra vao & gitta thuong hep. Nét phé bién trong ngo6i nha chinh la
c6 gac xép ( trir gian chinh giita) dé dung théc lda, ngo khoai, ciac d6 dung
sinh hoat khac nhu : chan man, quan 4o va cac cong cu san xuét.

Khi xay dung nha ctra dong bao thudong phu thudc vao thé€ dat noi ho sinh
song, ma khong phu thudc nhiéu vao huéng dat nhu nguoi Kinh. Nha thu-
ong duogc lam & ven song ven sudi, ven doi riig noi gin nguon nudc va tranh
duoc thién tai, thu dit va thuan tién cho cudc song hang ngay.

Nhiing ng6i nha clia dong bao lam bao gio cling hudng ra song, ra sudi
hay ving dat thdp hon vatua lung vao vung dat cao hon & phia sau nha.
Vitri 1y tudng theo con mait clia dong bao 1a dugc dua lung vao déi ndi,
phong tAm mat nhin xa vé phia tru6c ma khong bi ngon ndi mom d4 nao
chian ngang. Trén phan dat d6 dong bao san phang lam nha &, san, vudn, con
phia dudi 1a phan dat thoai dan dén noi canh tac cht yéu la canh dong lda.
Nha & can tranh ludng gié I6n. Viéc 4p dung phong thuy trong lam
nha la anh hudng ro nét cua van héa Han con lai cho dén ngay nay, nét van
héa ay duoc dong bao gin gilt va bao vé trong tam thic ciia dong bao Nung
Phan Slinh & Luc Ngan- Bac Giang.

-Y phuc:
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C6 nhiéu dan toc song va lao dong trong moi trudong nhiét ddi gié mua,
mau xanh cay c0, ndi ring 1a phé bién, song mbi dan toc lai lua chon cho
minh nhitng mau sic riéng biét. Dang, kiéu va sic mau trang phuc mot mit
thé hién tam If dan toc, mat khdc phi hop v6i moi trudng séng clia con ngu-
01, toc ngudi. Dan tdc Nung néi chung ciing nhu ngudi Nung Phan Slinh &
Luc Ngan néi riéng lua chon mau cham - mot mau nén da hoa hop véi thién
nhién ndi rimg xanh tham. Néi bat trén nén co ban 4y 13 nhitng dudng vién
diém xuyét trén nep 40, nep ¢ tay véi mau sic nha nhin, sinh dong, khong
dé 10 su khac biét cia cdc manh tap noi clra 6ng tay do. Pong bao con lua
chon nhitng hoa vian, nhitng soc xanh nhat phd trén nén vai ndy, tao nén
nhiing manh phoi hop mau sinh dong ma nha nhan, dé coi. Mang mau dé
phén 4nh sac mau cua thién nhién va moét phan 1a két qua cua lich str phat
trién 6n dinh lau dai cta dan toc Nung Phan Slinh. Nhiing 16p vai bong
truyén thong qua nhiéu 16p nhuém cham tao ra siac vai den mau cham. Ngay
nay nguoi Nung cling mac nhitng tdim 4o cham nhung ciing it di va it nguoi
lam cong viéc nhuoém cham va may do. Nhitng ngudi mac chu yéu 1a nhiing
nguoi trung nién va nguoi gia, thanh nién it hoac khong mac nira. Cac cu gia
hién nay vin mong muon khi vé gip t6 tién clia minh dugc mic nhiing trang
phuc truyén thong cua dan toc minh.

Ngudoi Nung Phan Slinh mac 4o bon than, ti xé hai bén nach va dinh
& chd xé d6 nhitng soi chi mau d€ trang tri, 40 nam thudng c6 bay khuy lam
bang vai. Co hai kiéu cai khuy 1a doi va don, 4o nit thudngcé 5 khuy va duoc
cai léch sang nguc phai. Xé doc theo duong vat chéo d6 nguoi ta xen nhiing
miéng vai nho khac mau, thuong 3 dén 5 duong tao cho nguoi phu nit vira
kin ddo va cling rat nit tinh. Cdch tao kiu cai cic nay cé nét giong véi
tAm 4o dai duyén ddng Viét Nam, c6 thé ¢6 moi quan hé nao d6 ma ta chua
kham ph4 ra. Day ciing 1a mot trong nhitng dic diém céan chd y khi so sdnh

trang phuc cua céc dan toc khdc, 40 nam ciing nhu 4o nit déu ngin co.
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Quan dugc may theo kiéu ong ditng, quin con trai 6ng rong, quian con
gai ong hep hon. Nhin chung ngudi Nung Phan Slinh c¢6 bo trang phuc truyén
thong rat don gian: don gian vé cdch may, ki€u loai, vé mau sic, ca vé cach
trang tri, théu thua. Nhung lai c6 mot nét riéng biét tao nén mot ban sic vin
héa quy bau dang dugc bao ton va phat huy.

-Trang suc:

Trang stic cia dong bao Nung Phan Slinh kh4 tinh séo, phé bién dugc
lam tr bac va déng, nhu vong c6, vong tay, nhan, khuyén tai, xa tich, do
trang sitc 1am bang bac ngoai gia tri ton thém vé dep, su gidu sang cho ngudi
con gai con c6 tic dung ky gid, tranh ta ma, bao vé stic khoe. Nhitng d6
trang st nay dugc dung nhi€u nhét trong cac dip 1€ tét, nhit 1a trong ngay
cu6i. Ngoai ra kiéu bit rang bac, vang trudc day kha pho bién & ca nam
va nit thanh nién ngudi Nung Phan Slinh. Ngay nay, con it ngudi st dung
cach trang stic nay.

Nghé thuat trang tri cia dan toc Nung Phan Slinh néi rd nét & nhitng san
pham tu tay ho lam ra nhu: dét vai, thd cdm, vo chan, tdi, mii, khan. Qua
trang phuc va do trang stc déu la nhiing vat quy bau ma do chinh ban tay
ho 1am ra. Chli yéu dung dé ddp tng nhu ciu doi song va dé tang nhau lam
ki niém va khoe sac dep.

-dm thuc:

Thitc an chinh cua nguodi Nung Phan Slinh 1a gao té, gao nép va cic loai
rau xanh gian di, dam bac. Gao té 1a luong thuc chinh dugc dung trong bira
an hang ngay, gao nép thi chu yéu dugc dung trong cic ngay I€ tét, hoi
he, ddm cudi, ddm ma. Ngudi dong bao ciing thuong ché bién moén gao thanh
céc banh: d6 xoi hay niu ruou. Ngoai gao ra con cé cdc loai ngo, khoai, sin,
d6, dau, dé an hoic ban. Trong bita dn thudng ngay c6 rau xanh do tu trong
hodc hai & ring nhu ndm, mang, rau ngoét. Ngoai ra thuong cai thién bita an

1a c4, thit ga, lgn, vit, chim.
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Pong bao khong an thit trau, bo vi ho quan niém con trau , con bo 1a nhiing
con vat thiéng nén khong duoc an thit. Trong nhiing ngay 1€, dim cudi thi c6
cdc mon thit lon quay, khau nhuc 14 nhiing mén an dac san cua dong bao.
Thitc uong la nuée dun soi va ruou; nude dun so6i dugc uong hang ngay con
ruou thi uéng vao cac ngay 1€ tét va ti€p khach quy. Nguoi dan ong hay hat
thudc 14, thudc 1a0; phu nit ¢6 tudi hay an trau.

Phutong tién vin chuyén:

O dia hinh d6i ndi di lai khé khan nén dong bao thuong dung cac
phuong tién van chuyén chi yéu 1a: xe trau, xe ct kit.
Nhitng dong bao & gan song, hé thi ¢6 thuyén van chuyén, ngldy nay co xe
dap va xe may.
-Dé dung khi vdan chuyén : sot, tdi vai, don ganh, quang gdnh, bao tai.
Nhitng cong cu, phuong tién nay chi yéu do nhitng ban tay nguoi dan tu
lam tir cdc loai nguyén liéu nhu gé, tre, nita.

* Vdn hoa tinh thdn (phi vit thé)

Ngoai nhitng dic trung vin héa vat chat ké trén, ngudi Nung Phan Slinh
cting nhu cac dan tdc khac trong huyén Luc Ngan cling c6 nhitng nét van hoa
tinh than dic séc.

-Lé hoi:
Nhiing ngay 1& tét chinh trong nam :

Tét Nguyén Dan ( Nen bon lap): Dong bao an té€t Nguyén Dan tir ngay
25 thdng Chap dén hét ram thiang Giéng. Tir ngay 25 trd di cdc gia dinh bat
ddu t6 chitc mé lon va hop mit gia dinh nhitng ngay cu6i nim, con chdu tap
trung dong dic vi ho quan niém nhiing ngay tét c6 dong con chau vé sum
hop gia dinh thi an té€t nam ay sé duoc coi la to va vui ve, hon nita ngay 30 tét
thi nha nao phai vé nha 4y dé an riéng chit khong duoc tap trung dong dl nén

phai t6 chitc sém nhu vay dé gap duoc ddy du anh em ho hang,con chau. Moi
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nguoi gap nhau hoi tham chuyén lam an va sic khoe, dong thoi ciing chic
nhitng ngudi 16n tudi nhu ong, ba, cha me c¢o sic khoe dé con chdu duge c6
hi€u. Con ong, ba ,cha, me thi chic cic con chdu c6 nhiéu may man va
thuan lgi, khoe manh, doan két.

Ngay 30 Tét moi ngudi déu lam I€ ciing t6 tién cling vé an tét vdi con
ch4u va xin t6 tién phit ho cho con chiu gap diéu tot lanh. Ngay 30 céc gia
dinh dung cay néu, dan gidy do & ban tho, clra nha, cot nha, cay an qua,
chudng trai. Déng bao quan niém mau do dem lai su may man nén cong viéc
dan gidy do nhu 1a tim mat cho moi thi dé€ sang nam mdi tat ca déu may
man va phat trién thuan loi.

Ngay mong 1 nguoi Nung Phan Slinh khong dugc di ra khoi nha hoac 1én
nha khéc choi vi theo dong bao thi ngady méng 1 1a ngay chuyén giao quan
trong, lién quan dén ca nam do, c6 thé dem lai may man dén cho ca niam,
ciing ¢6 thé dem dén xui xéo cho ca nam. Nén nha nao c6 ngudi con trai dén
nha choi mong mot ma nguoi d6 khoe manh va thanh dat thi bdo hiéu cho
gia dinh nam d6 s€ gap nhiéu may man va thanh dat.

T ngay mong Hai Tét, dong bao méi di chic tung, hoi tham nhau, dong
thoi nhiing ngay sau d6 thanh nién nam n@ ri nhau di chg nhu cho Chd,
chg Bién Dong, cho Bién Son, cho Tan Son dé vui choi, ca hat, tim hiéu 14n
nhau.
+Tét mong3 thang 3 ( nen x4 sldm - €t thanh minh) Tét ndy déng bao di tao
mo va cung x01 ba mau, ga va thit lon.
+Tét mong 6 thang sdu ( nen x6 loc) 1a tét xudng dong: déng bao ciing thit
ga, thit lon.
+Ngay 14 thang bay (tét xa toi vong nhan, nen bon chét ship shi) dong bao
clng bang thit vit va banh vat vai.
+Ngay 10 thdng mudi t6 chic an mimg com mdéi, gém thit ga, thit lon

va banh day.
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Trén day la cac ngay 1€ tét chinh trong nam cua dong bao Nung Phan
Slinh & Luc Ngan thuong di kém véi cac ngay 1€ tét 1a nhiing phién chg tinh:
cho tinh Tan Son, chg tinh Bién Son. Dong bao Nung Phan Slinh ciing tham
gia vao cdc ngay hoi duoc t6 chiic hang nam nhu hoi Tir Ha duoc t6 chitc
vao ngay 6,7,8 thang Giéng & Hong Giang, Hoi van héa cac dan toc huyén
ngay 18 thiang hai va nhiéu ngay hoi khéc.

Doéng bao dén véi cdc phién chg, ngay hoi chinh la dé gip ban be, nguoi
yéu va tim hiéu nhau. LA moi trudng chinh dé dién xudng t6t cho céc cudc
hat sli ctia thanh nién nam nt Nung Phan Slinh & Luc Ngan.

-Quan hé dong ho va gia dinh:

Nguoi Nung cé moi quan hé dong tdoc ho hang rit r6 rang va chat

ché mat thiét.
Gia dinh cua ngudi Nung thuong chi ¢ hai thé hé cing chung song vi khi
con cai 16n lén, xay dung gia dinh thuong dugc bo me cho ra &riéng
dé 6n dinh va c6 diéu kién phét trién kinh t€. Mdi gia dinh ngudi Ning trudc
day thudong sinh tir 5 -7 ngudi con. Péng bao quan niém ring dé nhiéu dé
chiing n6 ¢6 anh c6 em. Dén nay ciing v6i su phat trién ctia xa hoi, trinh do
van hoéa clia nguoi Nung da duge nang cao, dong bao dugce ti€p can véi khoa
hoc, nganh van héa thong tin tich cuc tuyén truyén cho nén ti 1¢ sinh da giam
ddng ké trong céc hé gia dinh ngudi Nung.

Trong gia dinh nguoi Nung theo ché€ do phu hé, moi viéc 16n déu do ng-
uoi chu la 6ng, cha, anh quyét dinh nhu lam nha, céi xin, ma chay déu do
ngudi dan ong chi dao. Bic con cdi phai nghe 16i ngudi 16n tudi nhu 6ng, ba,
cha, me.

Thuong khi con cdi con nho thi 6 cuing véi bd me, khi 16n 1én 1ay vo, 1ay
chong thira &riéng. Con b6 me thudng & vGi con ca hoac con ut. C6 khi
b6 me ciling & riéng khi vé gia méi vé & véi con cdi.

*Vé tin ngudng ton gido:
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Ngudi Nung chiu anh hudng ctia mot s6 ton gido 16n nhu Dao gido, Phat
gido va Nho gido.

Vé Phat gido nguoi Nung khong cé chuia tho Phat ma dong bao
thd ba Quan Am trong nhi. Tu tudng ctia Phat gido anh hudng rat sau sic
vao doi séng tam linh cua nguoi Nung. Ho day bao con chau song phai biét
yéu thuong nhau, phai c6 céi tam, céi dic. Trong tiém thic ciia ngudi Nung
cling quan niém s6 kiép, luan hoi, nhan qua, lam viéc thién, viéc phdc thi lic
chét sang thé gidi bén kia s€ sung sudéng noi tién canh. Néu lam di€u c6 hai
song khong c6 tam thi s& bi lao kho dudi am ty khi qua doi, dong thoi gia
canh con chau ciing bi va lay trén tran thé.

Céc ton gido khac ciing c6 anh hudng doi véi cong dong ngudi Nung
& Luc Ngan nhu trong nhitng quan niém vé so phan, dang cap xa hoi, trong
nam khinh ni, t¢ nan cing bai, ma chay, phtc tap va ton kém, béi toan con
pho bién trong cudc s6ng hang ngay.

-Vé tin ngudng: Trong moi gia dinh ngudi Nung, ban tho gia tién 1a noi
quan trong nhat, vi thé€ ban thd gia tién dugc dat & vi tri quan trong nhat cua
ngoi nha. Thuong dat & gian chinh giita ngoi nha thang véi clra chinh vao.
Trén ban tho nguoi Nung tho theo doi, thuong 1a ba doi, moéi doi mot bat hu-
ong thit tu timg bac mot. Bén trén ban tho 13 ban tho Phat ba Quan Am. Bén
ngodi clta chinh hodc ding sau nha c6 nha thi dé bén canh c6 6ng huong
tho than bdo vé clia cdi mia mang trau bo. Bén canh ban tho t6 tién & bén
phai cé ban tho ba mu, duoc bén ngoai lap cho khi dia tre sinh dugc ba
ngay.

Ngoai ra ngudi Nung con tho thé cong, thd Tdo Quan, noi thd Tho
Quan dugc dit ngay canh bép nau an hang ngay. Con néu thd cong thi moi
ban 1ap mot miéu va cung nhau di cing. Thuong dat theo thé dat cua ban
c6 thé dat & gifta hodc dau, hodc cudi ban nhung chd tho thd cong bao gid

cling c6 cay to.

21



Phong tuc tdp quan
Phong tuc tdp quan cta ngudi Nung & Luc Ngan ¢6 nhiéu nét doc ddo.

*Tdp tuc sinh dé :

Trong dan toc Nung, khi con dau chudn bi dé thi bén gia dinh ho noi phai
bdo cho ho ngoai duoc biét. Khi da sinh xong, néu la con trai thi chong co
gai mang dén con ga trong néu la con gai thi mang dén con ga mai cing mot
chai rugu, mot miéng thit lon dén nha bé me vg. Tat ca nhitng thd nay déu
la d6 séng do chong co gdi mang dén nha b6 me vg lam 1€ cing va moi
chu bac clia gia dinh gai dén dé thong bdo. Pugc ba budi sdng, bén ngoai s&
moi thay cing vé 1ap ban thd ba mu cho chau.

*Tdp tuc sinh nhdt (kin khan): nguoi Nung coi trong viéc an sinh nhat
hang nim va an ding vao ngay sinh nhat cia minh. Tudi cang cao thi 4n sinh
nhat cang to, cang dong vui, ho quan niém ring day 12 mot dip dé giai han
cho minh. Nhitng ngudi duoc 1am sinh nhat nam ciing nhu nit phai ¢6 tudi,
tdm 50 tudi trd 1én méi duoc t6 chife sinh nhat, titc gia dinh phai c¢6 con dau
con ré, c6 chdu méi duoc 1am sinh nhat.

Trong céc 1€ an sinh nhat thi moi thdy cing vé dé€ cing gidi han cho
minh va gia dinh. Con chau ho hang trong gia dinh m6i nha gép mot con ga,
mot 6ng gao nép va dic biét 1a ho rat quy khdch. Trong 1€ sinh nhat, t6 chiic
lan dau tién thi gia dinh di moi tit ca ho hang, con khach khong moi nhiing
ai bi€t thi dén va dugc gia dinh don ti€p rat chu ddo. Nhitng nam ti€p theo
thi khong phai moi, con chdu ciing nhu khach ty dén. Con khach an xong
c6 thé mimg gia dinh tién, gao hoic ga.

Dac biét nhitng ngudi con géi da di 14y chong, khi 6ng ba ngoai lam sinh
nhat thi con ré thay nhau mang 1€ dén. Vi du nam nay ngudi ré nay 14y thi
sang nam ngudi ré khdc 14y va ci thé thay phién nhau.

L& bao gobm mot con lgn quay chimg 50kg, 10 lit ruou va 20-30 chiéc

banh day nhuom do6 dé mimng sinh nhat cho cha me ctia minh.
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Ngay nay, dong bao Nung van duy tri viéc t6 chic 16 mimg sinh nhat
cho ngudi gia cé tudi.
Viéc cudi héi:

Cudi hoi 1a moét viéc vo cung quan trong trong chu ky vong doi cua ng-
wdi Nung, né khang dinh su truéng thanh ctia mot con ngudi di duoc cong
dong xdc nhan. Trong nhiing nam 1950-1960 trd vé trude, con trai 16 -17
tudi, con gdi 13 -14 tudi 1a da duoc gia dinh chuin bi cho viéc dung vo,
ga chong. Nay thuc hién theo luat hon nhan gia dinh, viéc tdo hon ctia nguoi
Nung da dugc ngan chan. V6i nguoi Nung, viéc cudi xin thuong do cha
me tim cho con. Vai tro cia 6ng mai ba mai la vo cung quan trong vi ho c6
trach nhiém lo tat ca moi cong viéc cho mot dam cudi tur ldc gap mat cho dén
khi dén dugc dau ve.

Sau khi da tim dugc nhiing doi viray, ngudi lam moi xem 14 s6 cla
co gdi vé nha thay xem ho( thay cing). L& xin 14 s6 cua co gii phai ¢6 mot
1€ gobm: mot chai rugu, 1kg thit Ion, mot géi banh keo.

+Lé so tudi: 1a buéc ma gia dinh cing ba m6i nho thay ciing xem ho 14
sO cua co gai xem c6 hop v6i chang trai hay khong va gia dinh nha trai hay
khong. L& vat mang theo dén nha géom mot chai ruou, 1kg thit lon, nhiing thi
nay duoc lam va an luon tai nha thay.

+Lé bdo hop ( pao minh hom): L& vat mang theo 1a banh keo, mot chai
rugu, 1kg thit Ign, 1 con ga trong thié€n, do ba mdi mang sang va bao cho nha
gdi 1a s hai dita da hop nhau roi. Sang xin nha géi c6 dong y hay khong, néu
dong y thi ba moi phai bdo cho nha trai chudn bi lam 1& dat gdnh.

+Lé ddrt ganh (kha cay tén) thuong sau mot thang méi mang 1€ sang, vi
trong thoi gian d6 dé nha gai cling nhu nha trai suy nghi k§ hai bén c6 déng
y khong. Lé vat dat gdnh bao gom: mot doi ga song thién, mot tha lon ( hoac

mot dui lon) tAm 4-5kg, vai 14 trdu, dam ba qua cau do chi ré va cdc ban chd
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ré mang sang. Day ciing 1a dip dé tham nha, tham co6 dau. Trong budc nay
nha gdi cling dua ra nhiing yéu ciu cta gia dinh minh dé nha trai thoa thuan.

Nhu nguoi Nung Phan Slinh thi nha gai doi nha trai phai di du ba céi
1€ vao cac dip: mong 3 thang Ba, mong 6 thiang Siu va 14 thiang Bay, thi
méi duoc cudi.

Khi d6n dau nha trai phai xem gio cho c¢6 dau vao nha. Poan dén dau
thuong ¢6 9, 10 nguoi. S6 ngudi dua bén nha gdi ciing nhu vay. Khi vé
nha chéng c6 dau phai 1€ t6 tién dé€ trinh ma, thiy cing lam 1& budng co dau,
c6 dau s€ dung bita ma thay cing vira 1am 1€ trong budng, mam I€ nay gom
7 bét tp 7 doi diia, co6 dau du an hay khong an ciing phai 1at bat va khoang
diia vao 7 bét tip d6. Nha gdi dugc nha trai moi com rugu. An xong néu ai
biét hat thi hat con khong thi giai tdn tai day. Sdng hom sau chd ré cing 3 -
4 nguoi ban than vé nha gai lai mat.

+Lé lai mdr (thoi hoi): gdbm mot con ga, mot chai rugu, mot ¢ xo01 duoc
dung bang gi4. Sang nha gii, gia dinh 1dm com dé moi ngudi cung an. CO
dau chi ré an com truwa xong phai vé nha trai trudc khi troi toi.

Doi v6i nguoi Nung gia dinh hai bén thong gia ¢6 moi quan hé véi nhau
rat mat thi€t. Luon c6 mat khi mot trong hai bén gia dinh ¢6 viéc.

-Tang ma:

Gia dinh c6 ngudi mét, viéc trude tién 1a bd tri ngudi di moi thay cing.
Nguoi di moi thy cing phai 1a con trai trong gia dinh. Khi dén nha thay
cting phai mang theo mdt bo gao té dén nha thay ca nho thay ca bao cac thay
khac dén gitp ( thuong phai c6 tir 3 dén 5 nguoi trong d6 c6 mot thay ca con
lai 12 phu). Ngudi con trai dén nho thdy, quy truéc cong nha thdy khi nao
thdy mang ghé ra cho ng6i méi duoc ngoi, néu thay cho vao trong nha méi
duoc vao. Khi thay dong y thiy cho ganh chiéng , mé vé trudc.

Khi bd me chét con trai ca phai cdm ki€m ngoi truc & bén ngudi chét con

lai anh em ho hang di bao cho moi nguoi dén gitp.
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Khi thay cling dén nha nguoi chét, nguoi ta s€ ganh chiéng trong di mot
vong quanh noi ngudi chét nam r6i méi dit xuéng. Gia dinh tang chi cho
thdy mot cdi giudng & mot géc nha dé cho thdy ngdi. Thay cling dén nha, tat
ca con trai con géi, con dau phai quy tir giita nha ra clra dé thay ca buoc day
( 1am bang gidy ban) vao diu cho ho.

Pam ma cta ngudi Nung duoc coi la vo ciing quan trong, nguoi ta phai
xem gio cho nguoi chét vao quan tai, xem gio dua di chon, xem gio dat
xuong huyét, nhitng nguoi 1a con chau cua ngudi qua c¢6 hoac nhiing nguoi
trong lang c6 tudi sat véi nha ngudi chét (khong hop tudi véi ngudi chét)
phai lanh mat di ché khéc, khi nguoi nha niém va cho vao quan tai xong mdi
duoc vé nha. Thay citing s€ viét sG cho ngudi chét.

Trudce khi lam cac tha khac cho dam tang, thay ciing dan ca gia dinh ra
sudi hodc ao ho gan d6 dé 1ay nudc vé rita mit cho ngudi chét va lam thu tuc
goi hon cho nguoi chét (trudc d6 khi nguoi da chét thi con chau dun nude
1a thom r6i thay quan 4o cho nguoi chét roi). Khi da goi dugc hon nguoi
chét nhap vao quan tai, thay ra hiéu cho con chau khiéng ngudi chét vao
quan tai. Thay cung s€ tu tay phat khan tang cho con trai, con dau va con gai.
Céc chau do nguoi than trong nha tu phat 1ay.

Pam tang cta ngudi Nung thuong dién ra trong 3 ngay. Khi quan tai con
& trong nha thi dau nguoi chét quay vao trong, chan quay ra ngoai. Khi
khiéng quan tai di chon thi ra dén hét san méi quay diu vé phia truéc dé ma
nhin lai 1an cudi sau nhé dudng ma vé véi con chau.

Nguoi Nung ¢6 tuc khi bd, me mat cic con trai cua ngudi chét gop tién
lai mua mot con lgn dé 1am ma cho cha, me. Lon nay thit phai dé ca con dit
doc theo ngudi chét dé thay cung lam 1& xin phép ngudi chét cho con chdu
duoc an thit, an m&. Chi khi thdy cing lam 1& xong con chdu mdéi dugc an
thit , an m3. Ong thdy 1am nhiém vu cing tir sang dén t6i. Cac 1& cling hon

ngudi chét duge thdy cing sap x€p lan luot tir cdc con trai, hét cdc con trai
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moi dén 1€ cua cac con géi. Theo tuc 1é clia nguodi Nung, cac con gai da di
l1ay chong khi cha me mét phai 18 mot cay tién va mot con lon, mot con ga,
mot gid xo6i do chang ré mang sang dé thdy ciing lam 1& cho cha, me. Tiép d6
1a 1& chdu géi bén noi da di 18y chong mang vé 1€ mot cay vang, hoac mot
cay bac lam bang gidy mau xanh, do, trang, vang, tim va x0i ga. Sau nhiing
1€ d6 m6i dén nhiing 1€ ctia ho hang, thong gia, hang x6m, thon lang.Ho bén
ngoai clia ngudi chét phai sam mot 16 gdbm mot con ngua 1am béang gidy cling
v6i mot con ga, mot ¢b x6i mang dén dé thdy 1am 1&. Ct tudn tu nhu vay cho
dén khi hét 1€ thi thoi.

Trong dam tang cua nguoi Nung la cit ba mai méi mang di chon, quan
tai duoc dé trong nha dén ngay thit 3 mdéi dem di chon. Khi khiéng quan tai
tr trong nha ra khoi céng céc con trai, con géi, con dau phai nam sap 3 lan,
mot ngudi ndm quay dau vao thi ngudi kia nim quay dau ra véi y nghia dé
cong bo hay me ra dong vi khi con bé ho di duoc b6 me cdng trén lung dé
lam nuong riy thi nay bo me vé gia thi ho muén duoc cong b me 1an cudi.
Trong dam tang, phai c6 mot mam 1€ bao gobm mot thu lon, mot chai ruou,
hai cdi chén do hai con gai cuia nguoi chét ganh di. Nhiing thit nay s€ dung
dén sau khi 1ap huyét, d€ cac con chéu lan lugt r6t moi ngudi chét. Di dau
trong dam tang 1a cdc chang ré vac cay tién, ciy bac, ciy vang di truGc vai
phiit dé ra dung tru6c mo, lic dua quan tai xuéng huyét cic co con gai
1a chti ctia céc cay tién d6 dén khéc cha, me roi goi hon ngudi chét vé nhan
cay xong mdi dot. Con dau hoac con gai cam bat huong di sau. Trén bat hu-
ong c6 cdm mot chiéc que c6 gin to gidy ghi tén tudi ctia ngudi chét, mot
nguoi mang tdm anh ctia nguoi chét. Sau do6 1a tat ca nhitng nguoi than thudc,
ho hang, lang xém. Liic dua ma ra khoi nha gia dinh phai mang theo mot bat
huong, mot qua tring, mot cdi coc va liém dat trong doi quang ganh dé chon
cuing quan tai cho ngudi chét dé khi xuéng d6 ngudi chét c6 d6 dung ma lam

nuong rdy. Khi chon xong, tat ca moi nguoi quay vé nha tang chu an com.
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Bét huong mang theo khi di chon ciing dugec mang vé dat & canh ban tho trén
mot cdi bé cao chimg 40cm va day ciing 12 noi dé thip huong va cing com
hang ngay cho nguoi chét trong 3 tuan 1€. Hang ngay, dén bita an, gia dinh
an gi thi lai cing cho nguoi chét thit d6. Pugc 21 ngay thi gia dinh khong
cing com nita ma moi thay cing dén lap mot nha tang 2 hoac 3 tang dugc
trang tri bang gidy mau xanh do6 rat dep dit canh bat huong thd 1a thdy cing
lam 1& moi hon nguoi chét vao & trong ngoi nha tang d6. Tu sau khi lam 1€,
dong bao chi thap huong vao ngay ram, mong 1 hang thang.

Nguoi Nung & Luc Ngan khong cing 3 ngay, 49 ngay va 100 ngay
va ho ciing chi dé tang cha me trong vong 1 nam d6. Du chét ¢ thoi diém
nao dau nam hay cu6i nam thi ct gan tét Nguyén Dadn la gia dinh lam 1€ tuot
tang vi dong bao quan niém rang dé sang nam sau 1a khong tot cho ca gia
dinh. Nguoi Nung 6 Luc Ngan ciling ¢6 1€ cai tdng cho nguoi chét. Viéc xem
dat dé dat ma, xem ngay giod dé dat ma duoc déng bao coi trong. Viéc cai

tang cua nguoi Nung cling giong nhu ngudsi Viét (Kinh).

27



CHUONG 2
TUC HAT SLI CUA NGUOI NUNG O LUC NGAN

Lan diéu sli (soong hao) ciia Ngudi Nung Phan Slinh néi chung ciing
nhu nguoi Nung Phan Slinh & Luc Ngan néi riéng 1a mot loai hinh Van
hod dan gian truyén thong da c6 tir lau doi. Trai qua cdc thoi ky lich su, né d-
ugc ti€p noi valuu truyén bdi nhi€u thé hé. N6 trd thanh mot loai hinh
nghé thuat dan gian két tinh nhiing tinh hoa vin hod cua dan toc qua nhiéu
thoi dai. D6 1a mot thé loai dan ca trit tinh, mot hinh thic sinh hoat van
hoa dan gian phong ph, hip dan ctia ngudi Phan Slinh.

Hat sli (soong hao) ctia nguoi Nung Phan Slinh & Luc Ngan 1a 16i hat doi
nam nit gan giong nhu hat vi, hat trong quéan, hat quan ho cua nguoi Viét
Béc Bo va céc lan diéu hét luon cia ngudi Tay, slinh ca cia nguoi Cao Lan
hay Soong Co, ngudi San Chi. Mdi bai ca 1a mot bai tho dugc viét theo thé
that ngon t& tuyét hay luc bat. Véi noi dung phong phu va da dang dugc
phé bién rong rii cho moi doi twong va dugc hét 1én trong nhiéu hoan canh
khac nhau ( khi lao dong, sinh hoat gia dinh, phong tuc nghi 1€ hay hoi he,
bay to tinh yéu).

2.1. Nguon goc tuc hat sli

bat nudc ta véi 54 dan toc, dugc vi nhu 54 bong hoa trong mot vuon hoa.
Mobi mot toc ngudi déu c6 mot sac thai dac thu cua riéng minh. Khi néi dén
nguoi Phan Slinh khong ai khong biét dén lan diéu hat sli (soong hao). D6
chinh 12 nét van hoa dac sic clia mot toc ngudi. Bai sli (soong hao) 1a su két
tinh van hod ctia toc ngudi Nung Phan Slinh, ciing nhu cac dan toc khac déu

c6 tinh hoa van hod cuta riéng minh. Nho c6 lan diéu sli (soong hao) dac tru-
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ng ma ngudi Nung Phan Slinh néi chung va nguoi Nung Phan Slinh & Luc
Ngan néi riéng duoc toa huong khoe sac trong vudn hoa dan toc.

Vi hat sli (soong hao) 1a mot loai hinh nghé thuat dan gian xuét hién
tlr rat 1au doi nén khé cé thé biét chinh x4c vé ngudn goc va thoi gian xuat
hién. Theo nghé nhan Vi Vian Théanh, hat sli (soong hao) bit nguén tir truyén
thuyét sau:

Ngay xtra ngay xua, c6 mot dong song mang tén Song Tinh Yéu. & d6
phong canh dep nén tho, nudc trong xanh, co cay hoa 14, chim bay budm
lugn dep mé hon. Trén dong song dy, bay lau nay van yén tinh, moi loai vat
chung song véi nhau hoa thuan, sum vay.

Thé r6i vao mot ngay xuén dep troi, bong mot nang tién giang tran
vamo hoi kén ré. Nang c6 tai hat sli, hay dén ndi cay coi, chim muong déu
im lang lang nghe. Trai trang trong lang khong ai 12 khong mé nhan sac tuyét
tran va giong hat tuyét voi cia nang. Néu chang trai ndo hét sli thing nang
thi nang s€ 18y lam chong.

Trong hoi kén ré, ba chang trai tai ning nhat lang ding ra xin thi tai.
Chang thtt nhat languoi ding dau ho Chuong “ Slinh Chuong”. chang
thit hai diing dau ho Sinh “ Slinh Sich”. con chang thit ba 1a nguoi ding dau
ho Ly “Slinh Ly”.

Ba chang quyét tam tim hiéu va sdng tac sli dé hat do6i dap véi Tién nit.
v6i tri thong minh clia nhitng nguoi ding dau dong ho, ching bao lau sau, ba
chang dén truée Tién nit va bat dau thi tai.

Tién nit n& nu cuoi va hoi:

- Anh dén truéc tén la gi? (bdo ma cén hét slinh cd lding)

- Anh dén sau tén la gi? (Bdo ma nem hét slinh cd ldang)

Ba chang trai 1an luot tra 10i:

Anh ho Chuong trd loi: Bdo slinh chuong

Anh ho Sinh trd loi: Bdo slinh sich
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Anh ho Ly tra 10i: Bdo slinh 1§

Nang tién lai hoi 1an lugt timg nguoi:

Hoi anh ho Chuong: Slinh chudng vén vin lo péu hai

Hdi anh ho Sinh: Slinhh sich vén vin xdp lang vai

Hoi anh ho Ly: Slinh I3 vdn van sli pon hdi

Tam dich:

- Chang ho Chuong, ngay nao anh ciing dao choi trén song dé' lam gi?

- Chang ho Sinh, ngay ngay svia chuong trau dé lam gi?

- Chang ho Ly, ngay ngay ca hadt lam ban véi trang dé lam gi?

Du céa ba chang déu rat gioi hat d6i d4ap nhung van khong thé thing duoc
tién nit. Cudi cling ba chang danh xin thua va quay vé ti€p tuc hoc hoi, luyén
tap say mé, déu dan va hy vong mot ngay kia Tién nit s€ trd lai.

Tir d6 lan diéu sli ra doi va luu truyén cho dén ngay nay.

Nhu vay theo 16i ké trén lan diéu sli da c6 tir xa xa. N6 1a diéu hat do
tién nit ban cho. Su luu truyén, sang tdc va phat trién clia né gan lién véi tén
tudi ctia ba chang trai ho Chuong, ho Sinh va ho Ly.

Moi nguoi goi Sdo Sli 1a tim va sang tic, goi nhd lai cong viéc cla ba
chang trai. Sli 12 thuat ngit ra doi gan lién véi truyén thuyét néi trén. Cdc
thuat ngit nay cho dén nay van duoc sit dung. Piéu nay c6 diém hop 1y véi
diac diém cuha 16i hét sli ( soong hao) ctia ngudi Nung Phan Slinh xua va nay.

Trong thuc t€ gan vdéi thic t€ chia ngudi Nung Phan Slinh & Luc Ngan
thi sli dugc hinh thanh trong cudc song lao dong, dau tranh cai tao tu nhién,
dau tranh xa hoi, cd két cong dong, né c6 kha nang phan dnh nhiéu linh vuc
ctia cudc song nhu lao dong, tam tu, tinh cam, tin ngudng khat vong tu do,
dao dic, 16i song con nguoi.

Boi sli 1a mot hinh thic hat doi (soong hao) nghia l1a khi hat phai cé ca 2

ngudi nam va nit. Diéu nay dé nhan thay & y thic c6 két cong dong ctia dan
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toc it ngudi, duoc thé hién & mic do cao ngay ca trong doi thudng va hoi
h¢. Vinhu ta thiy, khi gap mot top thanh nién nam nit di chg, mac trang
phuc théng nhat, giong nhau tir kiéu quin mau 4o va cdch van khin dén
nhiing do6 trang sic deo trén ngudi. Do tam 1y hoa dong, ho ngai mac nhiing
dé néi bat khac thudng nén luon can ngudi co trang phuc giong néi tuong tu
dé hd trg minh.

Tht hai la dong bao thuong séng & noi ring nii heo hiit, dac biét 1a ngay
xua, khi 4y nhiéu bt trac rinh rap uy hié€p, qua rimg lo hé rin, dén ché dong
ngudi so ho bit nat. Thanh nién di xa lam viéc gi cling déu rl ngudi dong

13

hanh t6i thiéu cling cdn mot ngudi ban dudng. Ngudi Nung goi 1a “ Pdy

t0 pau”, dich nghia 13 “di pht”. giéng nhu “ pau khoi” nghia 1a “phu ré”.
Toc nguoi cang it, ban lang cang héo lanh thi viéc két ban cang tré nén cap
thiét.

Da ¢6 nguodi cung di, gdp trai gdi ban la mat tinh chuyén lam quen bang
nhiéu hinh thitc. trong d6 c¢6 ca dao va hat. Khi d6 bén nay ciing nhu bén kia
déu phai hd tro nhau dé gidi quyét tinh thé. Tir d6 hinh thitc hit doi hay con
goi la sli ( soong hao) ra doi.

Hinh thitc hat doi tao thuan lgi cho viéc lam quen dé dang thuan lgi.
Gia du hom nay lang nay c6 hai ban nit dén choi, trai lang moi hat, co géi
ngai ngiing c6 thé nhd su tro gitp cia mot co gdi khac trong ban. Ban diu
giong cao, sau giong thap hon. Dén hdi cao trao, co gai ban c6 thé trao han
cho khach, khi d6 hai nit khach kia s& hat dén cung.

Do tinh chét bat ddu nhu vay, viéc 1am quen dién ra nhanh chéng. Doi
ban nhan giong nhau c6 thé tr6 nén than thiét, di dén két “ Tong”.
“T6ng” La hinh thitc nhan ban dong canh, kiéu nhan ban nay khong can sanh
v€ tudi tdc ma van than, tham chi 1a than hon ban cung tudi. Hai ngudi sin

sang than thiét hon anh em.
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Khi thuc hién dé tai ndy, cd nhan to6i ciing ¢c6 gang tim gap mot
s0 nghé nhan cao tudi, c6 hiéu biét vé 16i hat sli ( soong hao). Diéu dau tién
toi tim hi€u dugc lanhing 4dng tho van trong ca tirmabacon hay hat
la khong c6 tac gia. Theo nhan dinh ctia cdc nha nghién ctru van hod, Van
hoc dan gian thi day la sang tdc ciia mot 16p ngudi tri thiic cia dan tdc Nung
ma ho khong ghi tdc gia. Trai qua mot thoi gian dai, qua nhiéu thé€ hé, né da
¢4 nhiéu bién doi.

2.2. Ngon ngit trong dan ca sli

Lau nay nguoi ta van dung thuat ngt sli. Vay sli 1a gi? Cing ¢6 mot
sO tdc gia dé cap dén van dé nay. C6 y kién cho rang sli cua ngudi Ning 1a
nhitng bai vin van, moi cau ¢6 7 chit, mot bai c6 4 dén 8 cau, ¢ bai dai téi
tram cau.

C6 nhiéu tdc gia, nhiu gia thiét giai thich theo ngit nghia cua tir sli.
c6 y kién cho rang sli tic chit “ thi” (doc theo am ti€ng Nung), nghia 1a khic
van gém nhiéu Am ngan ¢6 van, ¢6 am diéu theo nhitng quy tic nhat dinh.
Hat sli 12 hat tho. Nguoi xua 1am tho dé€ hat va dé thoa man nhu cau ca hat,
ho 1am tho.

Luon 1a hat suéng. C6 vy kién cho rang sli - luon ( trong d6 c6 tho va hat)
c6 nghia la: “ hinh thic sinh hoat van hod cua nguoi Nung Phan Slinh. Can
ct vao cdc lan diéu, c6 y kién cho rang: sli - lugn 1a tir Trung Qudc du nhap
vao Viét Nam.

Theo quan diém cla cd nhan toi, sli - lwon néi chung 1a mot hinh thic
sinh hoat van hod giong nhu 16i hat giao duyén ctia ngudi Viét & dong bang
Bac Bo, nhu : hat vi, hat quan ho, hét tréng quan , cling nhu hit dan ca So6ng
Co ctia dan toc San Chi.

Loi hat nay rat doc ddao vi bao gio cling ¢ hinh thiic hat be, hoa thanh

giong cao, giong thap, khong c6 nhac cu dé dém. Khi hat, nguoi hat tu phoi
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beé. Diéu nay khang dinh chinh 16i hat ndy da dat dén trinh do nghé thuat
thanh nhac va nghé thuat hat be rat cao.

Ciing can ban thém nhiing tit ngit trong 16i hat sli thuong dung:

Sli (con dugc goi lasoong hao) vimddau cau hat bao gio cling
c6 tir “nhi an soong hao”. Trong d6: “Nhi an”1a dé ngudi hat phoi

(13

be hoa am cho chudn; “ soong hao”1a “ hai ta” hay hai ngudi cuing hat.
“Nhi an soong hao” giong nhumot tr chia khoa d€ ngudi hat
hat dugc ding, khong bi chéch giong va hoa thanh dugc chuin dé khi hat
vao bai chinh cdc be clia hoa am khong bi léch lac va sai vé giong. Bai hat
hay hay khong phu thudc vao nguoi hat cling nhu ldc 14y giong cua tir “ nhi
an’ hay “ nhi an soong hao”.

Pec hac: nghia 1a chim Co Trang. Trong hét sli, hinh tuong chim
Co Trang duoc dung dé vi ngudi con gdi. Vi ¥ niém, ngudi con gdi hét sli
la nguoi rat thanh cao, dang gia va duoc nguoi con trai quy trong, yéu mén.

A nhinh ciing c6 nghia la nguoi con gdi

Slim ¢o6 nghia la Trdi tim.

Nhoi mung: ding dé chi bén dap

SG nay: ding dé chi bén doi

2.3. Dién xuéng sli
No6i dén dan ca sli - lugn cua nguoi Nung Phan Slinh néi chung ciing

nhu nguoi Nung Phan Slinh & Luc Ngan néi riéng, né vo cung phong
phu va da dang. C6 t61 hang nghin bai hat cong thém trong khi hat nhu hat
giao duyén “sli bo6c” theo ngudn cam hitng ngudi hdt c6 thé sang tic ra
nhiéu cau hit hoic khé hat ma chinh ngudi hat ciing khong thé nhé hét
va ké hét duge. Qua khdo sat v nghién ctu, ngudi viét duoc biét c6 nhitng
thé loai chinh sau:

- Sli -luon buon chééng ( hdt vé thang giéng, thang hai)
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- Sli-luon tiic 16 ( hdt o doc duong)

- Sli-luon khdu ban ( hdt trong lang bdn)

- Sli-luon kin ldu ( hat trong liic uéng ruou)
- Sli-luon phdi ( hdt chao hoi, chiic tung)

- Sli-luon hai ( hdt vé trang sao)

- Sli-luon deo di ( hdt ddn do)

- Sli-luon dip ( hdt vé tinh yéu nam nir)

- Sli-luon than ( nhdn tu su)

- Sli-luon ¢ mur ( hdt ké chuyén co).

Cic thé loai hat noéi trén dugc ngudi dan hat va dién xudng trong cai khong
gian va thoi gian, moi trudng khac nhau tng véi timg thé loai nhu hat trong
lao dong, trong gia dinh, phién chg, hoi he, 1€ tét. Trong d6 ¢6 hai hinh thic
dién xudng chinh d6 1a hat giao duyén doi dap ban ngay va hat giao luu doi
dap ban dém.

Do diéu kién thoi gian khong cho phép nén toi c6 giang nghién ciu va di
sau vao hai hinh thitc chinh néi trén. Con lai xin dugc gidi thiéu qua.

* Hat trong lao dong:

C6 thé noéi rang dan ca sli-luon ctia ngudi Nung Phan Slinh, nhitng bai ca
ca ngoi cong viéc cta ngudi dan chi€ém mot ty 1é khong 16n nhung ciing tao
ra mot hinh thic dién xudng riéng: Hat trong lao dong. V€ phuong dién noi
dung, nhiing bai ca nay thudng ca nggi va ndéi vé nhitng cong viéc cua ngudi
trong lda, chian nuoi, hdi qua, don cui, sin ban va tim chd lam nha cira,
chuong trai chan nuoi.

Hinh thiic dién xudng ndy thuoc sli-luon tu su c6 thé hat mot minh, hoic
hat doi, hat nhém. Hat mot minh khi nguoi dan di don cui, hay tim gb lam
nha.

Chang han:
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Vidn nay pay dong chiéu may hon
May hon chdng dong ké bo sléu
Het t6 day c6 may ddy
Het to day c6 may loi
May loi du ma hét coc sléu
May ddy du ma hét tu tang
Het to day dn hon ddy
Het to day dn hon mdn.
Tam dich:
Di riing chon g6 lam nha
Go6 lam nha trong ring gia khong thiéu
Co tim ldy cdy go 1ot
Go tot thi trong cdy mdi c6 10i
Cady 101 ldy vé lam cot
Cay tot ldy lam cita s0, cita chinh
Sao cho dugc ngoi nha dep
Hay lam cho ngéi nha thdt chdc chdn.

Trong qué trinh lao dong nguoi Nung Phan Slinh ¢ day thudong ca hat véi
nhau trong nhiing gi¢ giai lao, tao su hung phan quén di mét moéi nho doé
ma nang suat lao dong tang Ién.

* Hat trong nghi 1€é:

Hat sli ( soong hao) ciia nguoi Nung Phan Slinh khong chi cé trong sinh
hoat lao dong hay nhitng ngay hoi, giao duyén nam, nit ma n6 con dugc ngu-
oi dan hat trong cac dip nghi 1€ nhu ddm cudi, tang ma, 1€ sinh nhat.

- Hat trong ddm cudi (sli luon C6 Ldu) theo diéu tra chiing toi dgc biét
hinh thitc hat sli-luon, C6 1au ¢6 khoang 250 bai. Nhitng bai hat nay chi dugc

hat trong ddm cudi.
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- Hat C6' Ldu 1a tuc 1é khong thé thi€u & mdi ddm cuéi clia ngudi Nung
tru6c day. Khi mot gia dinh trong ban c¢6 ddm cuéi, ngoai viéc chuéin bi vé
vat chét thi viéc chuin bi ngudi hdt ciling rat quan trong. Theo gia dinh cua
dan toc Nung, khi nha trai va nha géi chon phu dau va phu ré, ngoai viéc lua
chon vé ngoai hinh, vé ban than, gia dinh, thi nhitng ngudi nay con phai hat
hay va thuoc nhiéu bai hdt méi cAm chic phan thang.

Trong dam cuéi ctia nguoi Nung Phan Slinh & Luc Ngan, khi doan dén
dau dén cong nha gai, nha gdi da mang sin hai chiéc 6, mot ghé bang dai,
mot chiéc ban nho. Trén ban dat mot chai rugu, mot 4m tra cung bon chiéc
chén dat chan 16i di, trude tinh canh Ay bat budc phai doan dén dau phai ngod
101 ddm phdn; c6 nhiéu bai dé dm phan chang han nhu:

Co6 kham ti vén
Pec hac bén sa sling
Noc dung bén sd tam
Bén ma cd tii long
Phéng ma cd tii vén
My chong boc long khdng
My chong va long hoi
Long hoi hoc ti nha
Long da noc tu vén
Ma hdn pén lau cdp pon xa
Ma hdn pon xa cdp pon lau
Bo chi kinh khach 1 khinh ddi
du sl lai ma hoc
Hur so sim chon ddang
Hu so sim chon kinh

Huw so sim kinh bo hii na
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Hur 50 sting song ti on suu
Sting song pdt du ldi khau ti
Khdu mo hon ngang hau coi ton
khau mo hon long hau coi cang
Coi cang cang tdc pong vin
Soong hao cang vdn dam coi thoi ni ho.
Tam dich:
Chuyén hoi ngoai ngo
Co trdng bay tdng cao
Chim Coéng bay tdng thdp
Bay vé qua ciia rong
Lon vé qua dién cong
Thdy 6 dep buong doi
Thdy 6 hoa buéng cho
Buong doi ¢ ngoai cong
Buéng doi ¢ ngoai cua
Vé thdy khay ruou vdi khay tra
Vé thdy khay tra vdi khay ruou
y dé moi khdch hay bo khong
Ldy cdu tot vé ding
Cho minh duoc yén tam
Cho minh duoc yén lanh
Cho minh tam tinh khong néi ra
Cho minh ung dung duoc yén tinh
Ung dung vay tay minh vao nha
Di vao nha ngoi minh hay tha

Di vao nha cao ta hdy noi



Dén mdt troi lan ta moi di
Khdch tan ta mdi vé .

Cuoc hat giira hai bén cit dién ra nhu vay, hét bai nay dén bai khac.
Nha trai mu6n vao dén dau thi phai hat thing nha géi. Mdi 1an thua ho phai
uong mot chén rugu. Néu bi thua nhiéu qué phai chiu say rugu tir ngoai cong
hodc diing nang lau & ngoai troi. Trong cudc hat nay, ho hat tit ca cac bai
hat ¢6 y tf xa x0i dén cu thé. Néu cudc hét dién ra qua lau, nha trai khong
héat dugc, phai xin thua nha gai méi cho vao. Truong hop nha trai khong
hat duoc ma tu y buGc qua ghé bang thi coi 1a diém xau doi véi ddm cudi
do.

Sau khi hdt 6ngoai cong va duoc nha gdi cho phép vao, dén cura
phu ré lai hat mot bai hdi thaim moi ngudi. Muon ngéi thi phai hat mot bai.
Mu6n u6ng nudc, uéng ruou thi phai xin phép. Chd ré vira moi ruou gia dinh
nha gai vira hat chic ruou, hoi che, moi trau .

Chang han, bai hat vé cay triu
Coc ddu du hang ha
Lac ddu du ha noi
Kéo bon khim So Lang
du oc hang ma khai
du ma pai hang sén
du ma den hang slung
Mé hdu bong vén mi
Co sen di mi ldi
Sen sai di mi tai
Chinh oc hang pady hd
Chinh oc cdi pady sl

Tam dich: Bai hat cay trau
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Cay trdu moc tir ha

Dé trau & Ha Noi
Khdch buon lén sit Lang
Mang ra chg ma ban
Mang vé bdy hang thdp
Mang vé bdy hang cao
Me minh o bén kia
Tién bac ciing cé nhiéu
Tién bac ciing kha gid
Moi ra cho ma mua
MGéi ra qudn ma sam.

Tham childc an com ciing phai hat. Khi nhatrai dén dau ve,
trén duong di ho ti€p tuc hat, ho hat khi vé dén nha trai va hat cho dén khi
tan ddm cudi méi thoi.

Lé 16i hat trong dam cudi nguoi Nung, quy dinh moéi bén chi ¢ mot nguoi
tham gia hat va van hat theo 16i doi dap.

Sau moi tha tuc trong dam cudi, theo phong tuc cta dan toc, nha trai dén
dau vé, cudc hat lai ti€p tuc kéo dai dén nhiing hom sau.

Cau chuyén cua timg doi nam ni nguoi Nung van dai vo tan. Con
nhiing lan diéu sli- lugn cua ho thi tap trung vao chu d¢ muon thua Ia tinh
yéu doi lia.

- Hat mung sinh nhat: C6 trén muoi bai

Theo phong tuc cta ngudi Nung Phan Slinh & Luc Ngan, sau khi
chét dong bao khong lam gid nhu cdac dan toc khac. Do vay khi cha me con
song, déng bao t6 chic sinh nhat cho cha me minh. Viéc 1am sinh nhat to
hay bé 1a tuy di€u kién kinh t€ clia mdi gia dinh, du th€ nao ho ciing moi

thay vé lam 1€. Trong khi cing, cdc thay cting hat sli - lugn theo 16i doc dién.
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Noi dung ctia cdc bai hat nay nham bay to tdm long clia con cdi doi véi cha
me, cau mong cho cha me song lau. L6i hat nay hién nay van con ton tai
trong cac 1€ mung sinh nhat cia ngudi Nung Phan Slinh.

- Hat trong dam tang (SIi sdn Vd): Hién con khoang 15 bai

Day 1a loai hinh pho6 bién cho dén nay van con t6n tai & trong dam tang
ctia ngudi Nung Phan Slinh & Luc Ngan. Noi dung cua nhitng bai héit nay néi
1én long biét on cta con cdi doi v6i cha me da sinh thanh va nudi dudng céac
con truong thanh, ciing c¢6 khi 1a 16i trach moéc cac con da khong cham séc
cha me cén than dé cho cha me phai lia doi. Khac véi loai hinh hét trong
dam cudi, hat mtia xuan hay hat 6 nhiing thang khac trong nam, “Sli san va”
do hai thdy ctng thé hién. Trong 16i hat nay, cdc bai hat khong nhiéu 1dm
khoang trén chuc bai, trong d6 phan hat chung cho cac con khoang 3,4 bai.
Noi dung cta bai hat mang tinh than khoc, ké 1€ khi cha me mat cho nén ng-
woi hdt phai thé hién dugc su x6t thwong vo han clia nhitng ngudi con doi véi
cha me.

Qua day ta thay 1€ 16i nhitng diéu sli- luon mua xuan va céc thang khac
trong nam cua ngudi Nung Phan Slinh & Luc Ngan bao gi¢ ciing theo 16i doi
dap. Khi hat méi bén ¢6 hai nam va hai nit cing hat, con hat trong dam cu6i
thi van hat theo 16i d6i ddp nhung mdi bén chi c6 mot nam mot nir. Hat
trong dam tang va hat ming sinh nhat lai do thay ciing thuc hién theo 16i doc
dién. Tuy nhién du véi 16i hat nao thi trong cac cudc hat bao gio cling cé su
xen ké& gilta sli va luon, trir khi hat doi dap giao duyén nam nit & chg tinh
thi luon hau nhu khong c6.

Hat sli trong lao dong san xudt, hay trong 1€ cudi xin ctia ngudi Nung
Phan Slinh & Luc Ngan lu6on mang dam yéu t6 van hoa nhan van sau sic,
né c¢6 gia tri vé nghé thuat khong chi vé thanh nhac mand con mang

gid tri van hoc, tri thiic dan gian rit phong phi va dic sic. Nhiing diéu sli,

40



diéu luon Ay da gan b6 va c6 tic dong dén doi song tinh than cia ngudi dan
toc Nung Phan Slinh no6i riéng.
* Hat trong sinh hoat gia dinh va nhiing cudc uéng ruou
- Hat trong sinh hoat gia dinh

Sli-luon (soong hao) ctia ngudi Nung Phan Slinh & Luc Ngan trudc
day c6 mat 6 khap céac gia dinh. Stic cuén hit hau hét cdc thé€ hé trong gia
dinh tham gia, ké cd nam 14n nit. Tir gia dén tré, ai ai ciing biét hat. Hinh
thitc hat trong sinh hoat gia dinh 1a hinh thic hoc tap va sang tdc. Nguoi gia
day con tré, con tré hoc ngudi 16n. Dé thudc dugc nhiéu bai ngudi hoc hat
phai hoc tir rat sém. Trong dan toc Nung tré con tir 12-13 tudi da bét ddu
hoc hat va biét hat, sau khi c6 mot chit von kha kha, ching di theo cac bac
anh chi dé hoc hoi, va cham cho biét. Nguoi hoc hat ciing phai kién tri
hoc 6 moi lic, moi noi, khi di lam hay nhiing lic ranh réi ho déu tranh
thi dé hoc hat. Viéc hoc khong chi tir mot ngudi ma con phai hoc tir nhiéu
ngudi, trude tién 1a nhitng ngudi c6 nhiéu tudi c6 nhiéu kinh nghiém truyén
day, sau d6 1a hoc tir cidc anh chi, ban be.

Dic biét sap dén ngay hoi he, nhitng phién cho tinh bao chang trai ,
O gdi thic suot dém dé hat va luyén giong. Tap hat dé thuoc nhiéu bai hat
v6i nhi€u hinh thic hat khac nhau.

Trong cudc song gia dinh doi thuong, viéc day hat cua cac bac cha
me, anh chi cho cdc con tré khong chi dé biét hat ma day ciing 12 mot cach
day con cdi vé d6i nhan xu thé, dao diic va l6i song con nguoi. Vi nhiing
ngudi biét hét sli- lugn va gidi hat déu 1a nhitng ngudi hiéu biét sau rong.
Vi thé hinh thdc héat trong sinh hoat gia dinh khong chi day truyén lai
ma nd con cd y nghia quan trong 1a gido duc con cédi nén nguoi.

Trong cudc song gia dinh doi thuong, hat dan ca véi ndi dung
trit tinh tha thiét, nhitng cau truyén c¢6 y nghia nhan vén sau sic, chinh 1a céi

noi dé nuoi dudng cho con ngudi phét trién vé nhan thic xa hoi, dac biét
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vé tinh yéu qué huong dat nudc, tinh yéu doi Iita, tinh yéu cong dong, nhan
loai va tinh yéu chinh ban than minh. Nhiing tinh cam 4y nhu con song, dong
sudi tudn trao. Mién dat than thuong da di vao tam tri con ngudi bang nhiing
cau ca 1oi hat hay nhiing cau chuyén dan gian:nhu chuyén tinh “Pham Tai —
Ngoc Hoa” hay “Luong Son B4 -Chuc Anh Dai”.
- Hat trong sinh hoat an uong:

Nguoi Nung néi chung va nguoi Nung Phan Slinh & huyén Luc
Ngan néi riéng déu cé truyén thong hi€u khach. Khi gia dinh ¢6 khach dén
choi hay ban bé dén choi déu duoc gia chu ti€p dén rat than mat va kinh
trong. Gia chi moi khach & lai an com cung gia dinh. Trong bita com ngoai
nhitng mén an binh di clia thon qué thi rugu khong thé thi€u dé tiép don
khach. Trong lic an uéng nhu vay ho hidt dé moi ruou nhau hay héat dé hoi
tham nhau va chic tung nhau. Mdi mot cudc gap g& nhu vay, cho du khéach,
hay ban, hay nguoi than s€ déu thdy than hon, gan giii hon. Tao cho ho ¢6
tinh cadm gan bé hon. Chinh nhiing cuoc gap g& nay da tao ra su ciu két cong
dong gitta ngudi véi nguoi, gitta mdi gia dinh trong lang ban hay gitta ban
nay véi ban khac.

Khong chi trong gia dinh ma & cac phién chg ving nguoi Nung
Phan Slinh ¢ Luc Ngan ciing viy, ban bé gap nhau hay anh em gap nhau
cling moi vara nhau vao quan an uong, ¢ day nhiing diéu sli-lugn lai dugc
cat lén, khong chi d€ vui vé ma quan trong 1a ho c6 dip dé bay to6 nhiing
kho khan trong cudc song va hoi viéc lam an ra lam sao, xem cé ai can
gitp dd. Khi hoi cac cu ve van dé nay thi déu nhan duoc cu tra 16i 1a: Viéc
hat sli-lugn trong an uéng da trd thanh truyén thong, khong nhitng mang lai
su vui vé thoai mai ma con c6 tinh c6 két cong dong va chi ¢6 nhu vay viéc
lam quen va than thiét gita ngudi v4i nguoi 1a nhanh nhét. Va chi c6 trong
nhiing cudc gap nhau nhu vay nguoi ta méi tam su véi nhau dugc hét nhiing

nodi niém cua ban than minh. Sau nhitng cudc gap nhau nhu vay moi nguoi ra

42



vé khong nhiing thdy quy ban bé valam quen dugc nhiéu ban beé hon
ma ho con cam thdy yéu doi va yéu chinh cudc séng cua ho hon. Chinh
vi th€ ma ho bat chap kho6 khan trong cudc song, ho van tin tudng va c6 ging
dé vuot qua moi kho khin trong cong viéc ciing nhu trong cudc séng doi thu-
ong cua ho.

Nhu vay hat sli-luon cia nguoi Nung Phan Slinh & Luc Ngan
trong nhitng cudc vui an udng da trd thanh mot moén an tinh than khong
thé thiu dugc doi véi ho. N6 dadi sau vao tiém thic cia méi nguoi.
Thé hién mot tinh hoa van hod dan toc, trong d6 chua dung nhiing nét vin
hoa dugc két tinh thuan tuy tr bao doi nay.

2. 4. Sli giao duyén

Trong tho ca, tinh yéu luon la nguoén cam hing bét tan cho van
nghé si sdng tac, cling nhu mot dé tai vo cung phong phi cho cdc nha vin
nha tho kham pha.

Lan diéu sli ( soong hao) cling nhu vay, 1a mot lan diéu dan ca hat
giao duyén d6i ddp nam nit thudc dé tai tinh yéu cua ngudi Nung Phan
Slinh, nén ciing ¢6 ndi dung phong phu va bat tan.

Qua khao sat thuc t€, toi duoc biét ¢6 hai hinh thic hat d6 1a: “sli
bodc” hat doi dap giao duyén tu do. Khong c6 bai , va duoc hat trong céac
phién chg tinh, hoi he vao ban ngay.

Thi hai “va sli tang hun” hét giao Iuu ( giao duyén) dém dai, cich
hat nay c6 bai va duogc hat theo trinh tu co dinh, r6 rang va dugc hat trong
nha vao ban dém. Du hat & hinh thic nao thi ndi dung ctia né déu dam chét
trit tinh.

2.4.1.Hat giao duyén doi ddp tu do
Mot nam dugc khoi dau tir mua xuan, mot doi ngudi duoc bat diu
tlr tudi tré, ct mdi do xuan vé khap noi trong ca nuéc c6 nhiéu hoat dong d-

ugc dién ra v6i nhiéu nodi dung khac nhau.
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Ciing nhu bao dan toc khac, cic nam thanh nt td nguoi Nung Phan
Slinh Luc Ngan lai ndo nic di tray hoi khi xuan vé. Déi v6i ho muia xuan rat
quan trong dac biét l1a thang giéng va thang hai. Vi mua xuéan la thoi gian
nhan r6i nhat trong nam va cting 1a mua hat sli. Daéi tugng di hat 1a cac nam
nit thanh nién chua vo chua chong va ca nhiing nguoi da xay dung gia dinh
roi van di hat. C6 nguoi di hat dé két ban, c6 ngudi di tim ban tinh, c6 nguoi
di hat vi mé giong hdt clia mot ai d6 nhung ciing c6 khi ho di hat chi dé gap
mat ngudi yéu cii . Tat ca 1am cho hoi hat thém phong phu sdc mau tinh cam.

“ Nhi nhan soong hao” dugc goi tat 1a sli. Tiéng sli dugc cat 1én rat
tu nhién ctia cac chang trai co gai Nung di tray hoi.

- Céc hinh thic hat:

Sli 12 161 hat giao duyén doi d4ap nam nit do hai doi trai gdi thé hién,
nhung s6 ngudi tham gia méi bén c6 thé hang chuc nguoi. Nhitng nguoi
ding ra hat phai 1a nhiing nguoi ¢ giong trong, vang thanh thot, va dac biét
phai ¢ tai sdng tac ing khau nhu ki€u ra cau doi, bén kia vira ngiing tiéng,
bén nay da cat tiéng sli tng khau d4p ngay lai. Chinh vi vay hat d6i d4p nam
nit & cho tinh mang tinh chat ngau hing, khong cé bai cu thé, hat dén dau
ting tac dén d6. Con hat giao luu dém dai theo trinh tu bai bai cu thé, doi
hoi nguoi hat phai thude long.

Khi hat sli, méi bén déu phai hat hai cau lién tuc hoac mot doan
ngan hay dai con tuy thudc vao ndi dung , thuong doan c¢6 bon hoic sdu cau.
Mot cau ¢é ¥ tra 16i ddp va mot cau 4n y dé bén kia doi dép lai, doan ciing
vy, ctf nhu vay cuoc hat c6 thé kéo dai ca ngay.

Khi cédt 1én tiéng sli, bao gio caudau tién clng la “nhi
nhan” hoac “nhi nhan soong hao” vakét cau cau bao giocling co tur
“01” hodac “lé ha oi” lap tir cudi cau thit hai. D6 1a nhitng 161 dém dé vao
cau hdt chinh va day ciing 1a phuong tién dé hoa am trudc khi hat cta hai

nguoi song ca. Chinh nhitng 16i dém do6 da tao ra am hudng nghe rat hay
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va doc ddo, tao ra su muot ma, uyén chuyén cua lan diéu 1am cu6n hit cho
ca nguoi hat 1an nguoi nghe.

Noi dung cua céc lan diéu sli ( soong hao) cua nguoi Nung Phan
Slinh & Luc Ngan trong hat giao duyén mua xuan ( hat ban ngay):

Noi dung cac bai hat sli - lugn cua nguoi Nung Phan Slinh & Luc
Ngan luon néi vé€ nhitng cau chuyén tinh yéu doi Ita bdi miia xuan 1a mua
cua tinh yéu , 13 dip dé cdc chang trai, co gdi khoe sic, khoe tai qua nhitng
bo quin 4o dan toc mau cham va qua tiéng sli giao duyén that muot ma uyén
chuyén va du duong dim tham trong cdc ngay hoi, cdc phién chg tinh: nh-
u cho tinh Tan Son ngay 12 thang giéng, chg tinh Bién Son, Cau Trang dac
biét 1a ngay hoi soong hao ngay 18/2 Am Lich & Chil. Vao nhiing ngay dé
khip cédc nga dudng ra vao chg, trén cdc doi sim, doi cay canh dudng cdi,
dau dau ciing vang lén tiéng sli cia ngudi Nung Phan Slinh bay béng ngan
nga hoa quyén cung gi6 xuan.

Tinh yéu mang lai cho con ngudi niém vui, tiéng sli giao duyén chap
thém canh cho tam hon moi nguoi. Diéu sli mugt ma, dam da va moc mac
nhu mau cham trén 4o ctia nhitng chang trai ¢6 gai nhu nhiing rang cay trén
doi du dua 1am duyén trudc gid, tam hon cla ngudi hat sli cling bay bong
theo am thanh dén vé6i ban tinh , lam xao dong nhiing trai tim mudn yéu
va dang yéu chay bong doi cho.

M¢& dau cudce hat 1a nhiing 101 chao hoi goi nhau, rt nhau, ki€m tim ban hat.

Bén ntr:

Nd nay nd ddy oc hon ma

Ma han luc phung du chdng nha
Bén nam:

Slip nhi pi bon vdan nay ly

Ma hop luc phi day cdo lo
Bén nir:
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T6 sai cdo lo pay khdam hai
Da tdp pé slai chinh day ho

Tam dich:
Ni:

Hoém nay ngay hoi mung xudn

Vé day duoc gdp nguoi than cho nay
Nam:

Hom nay ngay hoi giéng hai

Gdp nhau ta cung hat bai trao duyén

Cung anh ca hdt thanh duyén
Pung cho nudc chdy troi thuyén di xa.

Ho c6 thé da biét nhau, quen nhau, ciing c6 thé chua bao gid gip
nhau nhung khi dén chg ai ciing nhu ai, déu c6 thé hat hoi tham nhau, chao
nhau rat tu nhién. Cau chuyén cua tung doi, ting t6p hat khac nhau nhung
déu xoay quanh mot chi dé d6 1a tinh yéu. Lic ddu ho hoi tham nhau, khi
cudc hdt bat dau that su ho chuyén din sang chi dé tinh yéu.

Hat chao:
Pec hac bén ma ca na so
Sloong hao ma hop nit thu lo
Sloong hao ma hop nit trang hang
Kin cang say tong bo mi ho
Tam dich:
Toi gdp duoc ban trong phién cho nay
Hoi ban xem ban c6 nguoi yéu chua?
Hat chao:

Slip nhi pi bon van nay ly
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Chinh nhi kéng ky vdan nay ho

Slip nhi pi bonn van nay hang

Chinh hop luc tang vdn nay hd.

Tam dich:

Moi hai thang trong mot ndm maoi gdp duoc ban

Moi hai thang trong mot phién chg dong vui moi gdp duoc
ban.

Trén day méi chi 1a mot s6 it nhitng kho hat chao ban & ngay hoi, ngay
chg tinh. Ho khong can khoang cach xa, gan ma ho chi can nghe dugc tiéng
hat ctia nhau cho du khong biét 1a ai, chua nhin thady ngudi ho ciling rat nhiét
tinh va nghiém tic. Néu thdy hop nhau thi ho sé€ tién dan v€ gan nhau, con
khong hop thi ho lai hat véi top khac. Chao roi ho méi hoi cé ding hai bén
dang hdt vé nhau hay khong d6 chi 1a ¢6 dé hat tiép khi thay hgp nhau.

Hat hoi:
N:
Nhoi &i cdo ma to ti ti
Cdo ma té6 philo t6 s¢
Cdo ma té s sO su va
Bo6 mi slu gid leo lu ho.
Tam dich:
Minh thdy cdi hdt khéng biét vao minh hay vao ai
Néu khoéng hdt vao t6i thi thoi
Nam:
SG nay cdo pdy to ti ti
Chinh cdo sloong phi mung lu ho
Tam dich:

T6i hat vao em(cac ban) do.
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Cudc sli cit nhu vay cho dén lic két thic, timg t6p nam nit bat ddu tach ra

va cdc doi trai gai tim hiéu va thé 10 tinh cam yéu cho nhau; va y cla ting

cau sli chtta dung néi ni€m tam sy &y, tinh cam &y mot cach phong

phu va sau nang.
Nam:
T6 sai cdo lo pay mo noc
Cdo pot thén séu hir nhoi tho
N
Slum mong thén né cdo day net
Vidn vdan van det chinh day nho
Nam:
So slong khdn xd pdy nem ladm
Ldo nho na ndm phiic teo phdn
Nam:
So nay nhét slim sau nhoi ky
Bo6 hir luc phi tu tang lo
Nr:
S& slong dn minh pdy khdu cho
Ldo peng bo c¢o vit teo so
Nhét cdo nhi két so bo bo
Thdi déu t6 coé luc kim nho
Nr:
Ldo teo thén né mdn bé hop
Teo pac dn slinh ti tang lo
Nam:
Thén né bo hép sum du day

Chi con sao hay long hét na
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Ni:
To say ddam na long kin khau
Da bo na pdau khan nha da
Nam:
Nhoi hoi dam na long pen khau
Sloong hao sinh lau sloéng vian mo
N
Phiic pay phdan ma noong teo khdam
Van hd sinh lau say ha s¢
Nam:
Slam pdc sli phong long pao dau
Soong hao sinh lau van puc lo
N
Hét ho long song day cdan bong
Say kin siing song chinh hon nhung
Nam:mung long song sé pdn thu
Say kin say du pdy mot mo
Tamdich:
Nam:
Ung dung ldi chiéc do sang
T i khi dén doi dugc nang moi thoi
N
Mong sao troi ciing nhu long
Ndng mua chung thuy em trong cdy nho
Nam:
Anh day quyét tri mot long
Khong cho bac nghia bo khéng nguoi tinh
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N

Thuc long trang sdang dady voi

Tod huong gio mdt cho doi em mong
Nam:

Vdng trdng van con sao trong

So rang duyén em khong bang long
N
Udc gi niii dao thanh song

Thuy chung mdi hét mdn nong dang cay
Nam:

Nhiét tinh khé mdy vdn vicong

Du cho song chét van thuong ldy nguoi
Nit:

So' rdng ong troi chang cho

Bo duyén lang man nhuw do sang song
Nam:

Troi cao muta do voi di lai ddy

Cung nhau dao nui c6 ngay thanh cong
Nit:

Cung nhau cdy liia thanh bong

Ding dé ruong dong moc co hoa ldu
Nam:

Em oi cdy lia nén bong

Ngay vui ddm cudi ruou hong doi ta
Nit:

Ngay vui dam cuoi ruou hoa

Anh bao thuc long cho nha em hay
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Nam:

Tam phuong tir hudng dén ming

Cung vui dam cudi dep long mai sau
Niz:

Mong sao sém t6i bén nhau

Cung dn cung o ven tinh thuy chung
Nam:

Ké vai chia ngot sé bii

Nguyén xdy t6 dm tron doi bén nhau

Y nghia clia timg céu sli chita dung ndi niém tam su, tinh cam rét phong
phi va sau nang. Nhiéu doi trai gai qua budi hit di yéu nhau, sau tr& thanh
vg chong chung song véi nhau tran day hanh phic. Ho dén véi nhau theo
tiéng goi cua con tim, tiéng goi Ay duoc cit 1én bang lan diéu sli muot ma,
bay béng. Chinh vi th€ ma khong cé bai hdt nao ma khong thé hién theo
dong cam xtc cua tinh yéu doi Itra, chinh vi vdy ma cé dugc nhitng cau sli
hay nhu thé.

Sli hay &chdédnycua ting cau hat, chinh vith€ nhitng ngudi hat
va nhitng ngudi nghe, thudng thitc trudc hét phai biét duge 4n y cua sli méi
cam nhan duoc hét cai hay, cdi duyén tham cua lan diéu.

Nhu da néi 6 trén, di chohdi xuan, chg tinh khong chi ¢ nam, ni,
thanh nién chua vo ma c6 ca nhitng nguoi da xay dung gia dinh. Trudc day
ho da ting hat cung nhau cung tam su v6i nhau. Nhung vi li do nao d6 ma
ho khong 1ay dugc nhau. Nhitng ngay hoi, chg tinh nay 1a co hoi duy nhat dé
ho gap lai nhau, dé gidi bay va hoi tham dong vién nhau. Ho da dung tiéng
hat dé bay to tam su.

Hat vé ban tinh cii ( sli sinh cau)

vé doi:
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Shoong hao hitng ldi b6 hdn na

Sli dong pac pay ky pi ma

Pac pay long lo b6 hdn na

Sli dong thdi pdy déu teo ma

Pen dong phay ddp pau nhdng thau

I ng cdu nhdang dong bé mi ho

Tam dich:

Hai ta ldu ldm khong gdp mdt

Duong nhw cach biét vai ndm qua

Chia tay tién biét khong gdp lai

Duong nhu chét di song lai day

Cé gi lva tat hoi con dm

Cho cii con dong co hay khong?

Vé dap:

Phay may lau ha song teo bot

Lao lén ky khop chinh hop nho

Phon toc long ma toi may con

Lao [on chinh hop luc kim nho

Phon toc long ma ndm chon biing

Cong slinh kha con so bo lum
Tam dich:

Lita chdy co lau d@ moc mam

Xa nhau mdy mia mdi gdp nhau

Mua xong maoi gdp doi ban tinh

Ha hon mdi gdp duoc nguoi yéu

Mua to nudc chdy tuén vé sudi.
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Hen u 6c ngay xua thé nao quén.

Du c6 thuong nhau, cling danh do s6 phan. Ho khong lay duoc nhau,
ciing chang trach nhau, chi biét ngam ngiii theo s6 phan, coi nhau 13 ban ctia
nhau. C6 nguoi khi ga con céi hay c6 ngay 1€ gi con moi nhau dén nha du dé
cung chia sé ndi niém vui buoén khong hé oéan trach nhau diéu gi.

Ct¢ nhu vay khip cdc nga duong, trong cho lan diéu sli vang 1én khién
cho ca nguoi nghe 1an nguoi hat quén hét nhitng ngay lao dong vit va,
chim ddm minh trong mot th€ gidi khdc, th€ gidi cha tinh yéu doi lia.

Buéi sli két thic ciing 1a ldc phién cho tan, trdi ciing x€ chiéu vé véi
hoang hon. Nhiing top sli bat ddu tich ra ting doi nam nif tim noi vang
vé nhu céc suon doi, cac doi sim hay cdc diang cay bén dudng dé tam tinh
v6i nhau. Cau chuyén cua ting doi c¢6 ting chu dé khac nhau nhung déu
xoay quanh chuyén tinh yéu do6i Iita. Cudi cung khi chia tay nhau, ho tang
cho nhau cac d6 ki niém va hen phién cho khac sé gap lai.

2.4.2. Sli giao luu dém dai

Hat giao lu dém dai cling 1a mot hinh thitc giao duyén nhu hinh thitc hat
ban ngay. Nhung hat giao luu dém dai dugc dién ra vao budi t6i va ban déem
6 trong nhactia mot lang nao d6 bat ki. Hat giao luu dém dai cé bai
cu thé va dugc hat theo trinh tu rd rang. Khi hit giao Iuu dém dai c6 xen céc
bai lugn ¢6 ndi dung tuong tng véi bai sli d6. Mdi cudc hat giao luu dém
dai it nhat phai kéo dai mot dém, nhiéu 1a 3 dém. Vé nodi dung mang tinh
chat téng hop c6 ca chao hoi, chiic tung, tinh yéu, cudc song sinh hoat cho
dén c4c cau chuyén ¢ tich, tinh yéu qué huong dat néc.

Nén nhitng nguoi tham gia hat giao luu dém dai 1a nhitng nguoi gioi hat
va thudc nhiéu bai hat, c6 tri nhé t6t. Hinh thic nay vira mang tinh giao luu
két ban nhng dong thoi ciling 1 cudc so tai xem ai hon ai kém.

Hinh thdc héat giao luu dém dai dugc dién ra quanh nam nhung nhiéu

nhat la miia xuan. Do ngay truéc khong cé phuong tién di lai nén di chg hay
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di c6 viéc 6 xa déu phai di may ngay méGi dén. Chinh vi th€, nam nit thanh
nién t6i dén tim vao nha nhitng ngudi than hay ban be than thiét dé xin
nghi tro. Nam ni thanh nién trong lang thay khach la dén ban, t6i dén chao
hoi va xin hat. Chinh vi vay, ngay xua di sang ciac ban khac, lang khéc, hay
xd khdc tham chi 1a tinh khdc, thanh nién nam nit déu di theo timng top, trong
top d6 phai ¢6 ngoi hat gioi méi dim vao lang choi hoac tro.

Nhitng cudc hat sli giao luu dém dai c6 ca cac cu gialam c¢o van, néu
bén nao hat sai, cac cu 1ap tic c6 y kién va chi ra cdi sai cia doi bén.
Qua khao sdt, tim hi€u va phong véin céc cu gia, t6i da ghi lai dugc trinh
tu cling nhu quy dinh hat giao lvu dém dai nhu sau:
Mo¢ dau: Téu sli kham(chao hoi)
Ti€p dén: téu sli khao(hoi tham)
Tiép dén :téu sli khay pac (hai bén dong y hat)(hat mé mom)
Téu sli sap ham (troi sap t6i nén dén lic phai hat)
Téu sli dam (hat vao budi to1)
C6 noi dung ké vé qua trinh di vao ban choi
bén téu sli lom pat (gi6 da) y néi tin lan nhanh nhu gié6 dua vay, méi vao
ban ma ai ai cling biét.
Tiép dén: Téu sli thoi: (hat tam su)
Ti€p dén: Téu sli than: (hat than tho)
Ti€p dén: Téu sli tu: (hat then)
Tiép dén: Téu sli long slim
Tiép dén: Teéu sli két y
Ti€p dén: Téu sli d&p pong hun
Khi hat dén day t6p hat chuyén sang hét nhitng bai c6 noi dung khac.
Tiép tuc: Téu sli khay pac tai nhi
Téu sli cay khan (hat vé ga gdy)

Téu sli t6 may (hat don cay)
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Téu sli het hon (hat lam nha)
Téu sli néi hon (hat vé gia dinh)
Téu sli han hon (hat khen gia chu)
Téu sli pao cé (hat chuc tung gia dinh)
Téu sli han pan (hat ca ngoi ban lang)
Téu sli han sldo (hat hai bén khen nhau)

bén day lakét thic mot dém hat. trong nhiing lic hat nhu vay
ho ctt xen k& cac diéu luon vao cudc hat. Pac biét khi cuoc sli chudn bi két
thic, ho dung lan diéu luon dé ca ngoi chi nha, cdm on vachic tung
chu nha, da tao diéu kién cho ho c¢6 cudc sli va luon, cudi cung 1a nhitng 10i
tam biét.
Lan diéu ctia nguoi Nung Phan Slinh cling 1a 1an diéu hai giong nhung nghe
mém mai va tinh cam hon sli va khé hat hon. Nguoi Nung Phan Slinh con
quan niém rang néu trong cudc sli giao luu dém dai ma khong c¢6 luon
thi s€ bi thién ha ché cudi, coi nhu tdp sli d6 khong co tai, khong gidi giang,
chi biét sli ma khong biét Iuon. Qua khao sat, diéu tra dugc biét hat giao 1-
uu dém dai nay c6 khoang 500 bai casli valugn va canhitng cau bodc.
Trong khod luan nay chi xin gidi thiéu mot vai bai dé tham khao:

Téu sli khay pac  Tam dichla:  Bai sli mé mom

Sd slung sd tam sd cdch sd Nuii cao nui thap cach xa nhau
Thén ldp phd sam hon hdu ma D4 14p & dau vé choi ban

Thén ldp phd sam hon hdu ma Da 14p & dau vé ban nay

Bo chi cang co 16 tao vd C6 biét ndi chuyén hoac la hat

Ldo va cang co su ma lang C6 mudn néi chuyén thi néi chuyén
Lo va tao va thoi mo nha C6 muon hat nita thi vé thoi

Lo va tao vd thoi mo phil Mu6n hat sli, lugn thoi hay vé

Ddp néi phi mii hdp ti pd Ty nita minh déng ctra nha ngay
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Ddp néi phit mii hdp tii vén Ty nita d6ng clra 1p ngoai cong

Teo vién sloong sé khau ban ma Dung ghét hai nguoi vao lang choi
Teo vién sloong sé ma khau ban bung ghét hai nguodi vao choi lang
Cai nay pday na to nan ma Tir nay vé sau khong vao choi

Cai nay pdy na té nan dang Tl nay vé sau khong vao lang

Nan dang khau ban ma tao va Ciing ching bao gio vé lang hat
Nan dang khau ban tao séu Ciing chang budc chan vao lang nay
Nai lang day chéu nhoi hoi ho Thich xem khong dugc dém hom nay

Khi khdi quat hat giao luu dém dai gom ba phan khac nhau tuong tng
V61 ba dém hat.

Phan md& dau la nhitng bai hat hoi tham, dén nhitng bai hat ta canh,
t0 tinh, nhitng vat dung clia cudc song, thé 10 tinh cam, y nguyén dén nhiing
bai chic phuc gia dinh, d6i bén chiic nhau. Phan nay duoc hat tron ven trong
dém thi nhat.

Phéan hai dugc hat trong dém thit hai: 1a nhitng bai hat ké vé nhitng cau
chuyén c6 tich, nhiing truyén thuyét vé troi, chi Cudi, Than Trang.

Phan ba 12 nhitng bai hit ké vé truyén thuyét Son Tinh, Thuy Tinh, nhitng
cau chuyén tho nhu Luong Son Ba-Triic Anh Pai, Pham Tai- Ngoc Hoa.

Dé hat duoc hét ca ba phan thi ngudi hat phai hat dén dém thit ba.

Nhitng cau hat sli nhu 1a nhitng cau chuyén tam tinh gitta chu va khach.
Chu va khdch déu y t, nhe nhang tu ha thap minh dé thé hién su kinh trong
nhau.

Ct nhu vay, cht va khach ¢ hat mai, hat mai. Theo phong tuc cua ngu-
01 Nung, trai gdi di hat nhu vay thuong tim ban hat va ciing 1a ban doi cua
minh.

Qua day ta thdy hat sli- Iuon ( shoong hao) cua nguoi Nung Phan Slinh

néi chung cling nhu cua nguoi Nung Phan Slinh & Luc Ngan néi riéng, dé
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1a mot nét sinh hoat van hoa dan toc, ¢6 gia tri tinh than vo cung 16n, da timg
ton tai va phat trién cling v6i dan toc ndy.

Tiéc rang 16i hat nay hién nay khong con nita. N6 dd bi mai mot vao
cudi thap nién 80 cta thé ki XX. Dén nay vao nhitng phién chg ving cao
6 Luc Ngan, ta chi thay thap thoang bong 40 cham, con nhiing diéu sli- luon
ctia dong bao chi con trong ki tc ctia moi nguoi dan Nung ma moéi khi
nhic dén ho déu nudi tiéc.

2.5. Hinh tuong lan diéu sli
2.5.1. Hat doi - dap
Nhu da trinh bay & phan dau, hat sli- luon thuc chat 1a cudoc hat doi
dap, d6 lalan diéu sli hai giong(hai be) caich nhau mot quang rat dac biét.
Nén két cau hai vé& doi dép 1a 16i két cau cht yéu trong hat sli- lugn. Bang 16i
két cau nay, hat sli- luon van dung phép doi y doi 106i 1a cha yéu. Thu phap
nghé thuat nay tao ra su hai hoa can doi gitra 101 van véi 1oi dap giita nhiing
doan tho, cau tho:
Nir:
Ldo teo théu né mdn boé hop
To6 pac dn sinh tii ting lo
Nam:
Thén né bé hop sum du day
Chi con sao hay long het na.
Tamdich:
Niz:
So rdng ong troi chdng cho
Bo duyén lang man nhu do sang song
Nam:

Troi cao mua do voi di lai ddy
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Cung nhau dao niii co ngay thanh cong.
Hay
Nam:
Nhoi mung day slao pen dn booc
Binh ba déu déu bén hang dong
Nhoi mung day sldo lum dn hdi
Pdu di say pha kéo khau hen.
Niz:
So nay bo tong coc choi dong
Hon kho hét hu day pen hdu
Ong cdn pen hdi cdp cdi po
Scing khdn dn po khdng toi na
Tam dich:
Nam:
Ban ciing nhu nhuy hoa dang no
Ong buom dang hoi cho cung xudn
Ban ciing nhw danh trang dang moc
Bao mdy sao ciing mudn dén ciang.
Niz:
Thdn t6i nhu gié rdch chudi ring
Nguoi nghéo ddu dam mong nhu ban
Thdn em nhu béng trang cudi thdng
Trdng chua lén ma nui dd che.
Phép doi y, doi 1oi dugc str dung t6i muc toi da. Nhitng 161 hat dap bao
gio cling bam st ndi dung, chi dé 16i héat van, tao ra mot su can doi hai hoa,

chat ché 16gic trong cau tric va noi dung gitra 161 van va 1oi dap.

58



Nhitng cau hat doan hat sli- lwgn thuong khong dai qud, c6 1€ cling
dé “do6i phuong” ¢6 diéu kién ti€p nhan dé tra 10i. Loi doi ddp nay chi yéu
theo kiéu doéi thoai truc tiép. Bao gid cling gom ca hai phia, hai t6p nam- nit.
Ta it khi thay d6i thoai mot vé. Ciing boi diéu kién dién xudng ma chu yéu
101 h4t d6i dap duoc thé hién theo 16i néi béng gid, 4n ¥ sau xa, dic biét
nhiing 161 hat té tinh, giao duyén noi dong nguai tu hop.

Tém lai, két cau doi dap la 161 két cau chu yéu trong hat sli- luon. Loi két
cau nay dugc thé hién bing nhiéu hinh thitc, mang lai sic th4i va gid tri biéu
cam phong phu.

2.5.2. Két cdu lap
Phép lap duoc sir dung phé bién trong ddm cudi.
Bién phap nghé thuat nay tao ra mot nhip diéu don dap, hinh anh dugc

khéc hoa 4n tuong, khé quén:

Lai can t6 say pdy Nhiéu nguoi cung di kém
Ldi cdn say pdy doi Nhiéu nguoi cung theo véi
Pay nem pen dong cdn Di theo mot rieng nguoi
Pay nem pen ki ldi lot Di theo muoi luot nguoi.

Dic diém chung cua dang két cdu n6i nay 1a méi dong ¢ so chit bang
nhau. Xét vé mat nhip diéu né tao nén su can doi hai hoa, ém i trong 10i ca.
N6 nam & vi tri m& d4u da tao nén Am hudng diu dit quan xuyén toan bo bai
hat, néu & chd khac thi né 1a dau hiéu cta tam trang, la gach ndi gitra phép
lap véi su d6i y, doi tir, d6i cd phap, vira nhip nhang, hai hoa vé nhac diéu. Su
lap lai khong hoan toan tring 1dp ma c6 su lua chon thay déi tir ngit, khong

nhitng tranh duoc su don diéu ma con tao ra nhitng sac thdi tinh cam méi. Vi

du nhu :
Pay sau nai ka kha Di som thi suong rdang
Pay sldi det lat ling Di trua thi ndng gt
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lap lai cau tho, hinh anh, tir ngit tao ra mot cam xtc tran tré, nuoi ti€c vo tan,
nguoi nghe bi cuén hit vao mach cam xuc ay.

Dic biét trong khi hat, ngudi hit 14y tir “oi” dé luyén & cudi cau hat thi nhat
va lap lai tir cudi cta cau hat thi hai, tao ra am diéu vira du duong vira cuon

hidt ca nguoi hat 1an nguoi nghe.

2.6. Hinh tuong trong dan ca sli
2.6.1. Hinh tuong mang tinh chdt mién niii dim nét

Tinh chat dan gian trong cdc hinh tugng bai hat sli- lugn khong phai
la tinh chat dan gian n6i chung ma chinh 1a tinh chét dan toc mién nidi doc
ddo. Diéu d6 duoc thé hién & chd céc hinh anh, chat liéu dé xay dung hinh
tuong nghé thuat déu gin lién v6i thién nhién, hoan canh song, diéu kién
sinh hoat cia d6ng bao mién nuii.

Téac gia cua nhitng bai hat sli- lugn thuc chit phai 1a nhitng nguoi lao
dong gan giii v4i thién nhién.Vi thé cach dién dat cta ho trong tho ca 1a 16
n6i bang hinh anh mang d4u an cua thién nhién va dan toc mién ni:

Hay pai nit hon hoc thom khau
Hay thu nit hon booc ddng khay
Hay dom nw hon ndm bo tuc
Hd noong ldi hay thu ddng tang
Had noong ldi hay pai ddng ky
Xdng mi cdn thap nam chdam ot
ot mi chdm pai bo hong day

Thu bo bdi thu bo pen pdc

Pai thom hoc mdc booc po pen

Puc lo mi cdan ndi thung so
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Tam dich:
Nuong bong ¢ nha dang ram co
Nuong dé ¢ nha dang ra hoa
Nuong cham ¢ nha dang can nudc
Ddn em nhiéu niong dé né mong
Ddn em nhiéu nuong boéng né doi
Khong ai ganh nudc dé ngdm cham
Cham khong ngam nhuoém khong duoc dep
D6 khong vun dé lép do thua
Bong rdm co khong hoa khong quad
Sau nay co6 nguoi odan trach anh.

y tit bai tho ¥ nhi ma sau sic. Loi tho béng bdy ma nhe nhang. Hinh anh
nuong bong, nuong d6, nuong cham 1a nhiing hinh anh quen thudc gan gii
v6i nguoi dan lao dong mién ndi ciing nhu nhiing cong viéc trong bong, vun
d6, ngdm cham, nhudm vai, 1a nhiing cong viéc quen thudc ctia ho. Tuy
nhién & bai ca nay nguoi con gai khong chu y miéu ta canh vat va cong viéc
ma la 10i to tinh, do hoi xem chang trai da c6 vo chua?

Nguoi con trai Nung khi da ¢6 gia dinh can phai gidp vo lam nhiing
cong viéc: tudi bong, ngam cham. Vi vy nguoi con gai trong bai ca mudn
hoi do xem chang trai da ¢6 vo chua? Da ¢6 ngudi mong doi dé 1am gidp do
cong viéc d6 chua? Hinh anh nuong bong, nuong db, nuong cham con cé y
nghia an du tu tr.

That di dom vatinh t&€, chang trai lai dung luon nhiing hinh anh
ma co gai di sir dung dé bay to tAm 1dong minh:

Ty sJ po dong hoc thom lung
Bo mi ong cdn pat hét hay

Phdn dom xdng du nhdng con nu
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Céc pai du hdu xdng cdan hii
Hay thu bé chdc vin hdu pat
Van hdu bdi cé’ dom cd pai
Nhoi mung say so nhdng to soi
Tam dich:
Qué t6i toan ring gia doi niii
Chua co6 nguoi dén phdt lam nuong
Cham ¢ noi khdc chua ldy giong
Bong con ¢ ddt la chua ai hay
Nuong dé chua dinh ngay dé phat
Hoém nao lam co cham voi bong
Tdt con nhé doi cong voi ban.
C6 thé thdy ring sau 16i tam tinh 12 mot bic tranh song dong vé canh sic
sinh hoat mién nui.

2.6.2. Mét s6 biéu tuong thuong gdp

Trong truyén thong pho dién cta nguoi Nung Phan Slinh cling nhu mot
s6 cac dan toc & mién nii khac, nhiing biéu tugng nghé thuat phé bién quen
thudc nhu: con dudng, hoa, chim phugng, cdi déo dugc st dung rat nhicu.
Maéi biéu tugng chita dung mot gid tri nghé thuat.

Bi€u tugng hoa: Ngudi Nung quan niém con ngudi 1a do Me hoa trén
thién dinh ban xuéng. Va goi dé 1a “booc va” titc mdi ngudi sinh ra déu do
Me hoa la dang chi ton vo thuong ban ting. Va cudc doi trén thé€ gian déu
phu thudc vao Me hoa dinh doat.

Mé Bodc pdn ma, mé'vd padn teo
( Me hoa sinh ra, Me hoa ddt lai)
Gitta muon hong ngan tia cua sic hoa rimg c¢6 mot bong hoa than tuyét

my- d6 1a hoa vac vén. C6 ngudi thi goi 1a:”an bodc va”. Hoa vic vén chinh
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1a hoa nguoi - tuong trung cho con nguoi. Ngudi Nung hay ngudi Tay déu
c6 cau “ con trai con gai, hoa trdi clia mudng”. Tudi cua hoa la dang do tr-
wong thanh. Ciing nhu con ngudi & tudi thanh xuin hoa 1a bi€u tuong cua
long tin va ban linh:

Hoa em bon mau khong héo

Hoa nay lva doét khong chdy

Hoa nay thd sudi khong troi

Hoa con la biéu tuong ciia su sinh soi:

Vuon hoa vang sinh ra con trai

Vuon hoa bac sinh ra con gdi.

T6m lai hoa 1a tinh tuy, 1a vé dep, 1a niém vui, 1a su sinh s6i nay nd. Ng-
uoi Nung thuong hét véi y nghia do trong céc bai hat c6 l1au trong ddm cudi,
hay sli- luon chic tung nhau, cing giai han.

Ngoai ra, cdon c6 biéu twong cua hoa man, hoa dao trong cdc cudc hat
thang giéng:

Chénh ngot sdan Sli booc mdn khdy

Co Sling c6'tam tam 16 say
Tamdich:
Thdng giéng xudn dén hoa mdn no
Cady thdp cdy cao cung nd trang

C6 thé thay trong sli- lugn clia ngudi Nung déu chita dung nhiing hinh t-
wong, biéu tugng cla thién nhién, song ndi, hoa, cd, chim muong déu
1a nhitng thi luén gan gii va than thiét v6i cudc séng cta ho. Diéu nay
thé hién rd chat gia tri van hoc dan gian trong sli- luon.

2.7. So sanh sli Nung ¢ Luc Ngan vé6i luon Tay
Vé thuc chat thi ngudi Nung vé6i ngudi Tay c¢6 nhiing nét tuong dong

v€ van hod nhu: an, &, sinh hoat hang ngay. Tuy vay ngoai nhiing di€u tuong
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dong rat co ban lai c6 nhitng nét riéng biét. Dé tim hiéu su giong va khdc
nhau giita hai lan diéu dan ca ndéi trén trude hét ta xem xét khdi quét vé lan
diéu luon cua dan toc Tay.
2.7.1. Hdt luon cua nguoi Tay
Luon 12 mot lan diéu rat pho bién 6 ngudi Tay ¢ Lang Son. C6 thé noi
tlr rat xa xua, luon da trd thanh tiéng hat chung va khong thé thi€u dugc véi
nhiéu Iita tudi. Dac biét 1a nam nit thanh nién trong c4c ban lang ngudi Tay.
Noi dung chu yéu néi Ién nhiing tam tu, tinh cam, ca nggi cudc song, ca
ngoi lao dong san xuat, ca ngoi thién nhién va tinh yéu doi lta. Lugn cua
ngudi Tay ¢6 nhitng lan diéu pho bién sau: luon sluong 12 lugn nhiing 10i
yéu thuong, chit “sluong” c6 nghia la thuong nhung thuong & day chico
nghia 1a yéu thuong. Vi thé lan diéu sluong ngoai hat giao duyén con dung
trong nhié€u loai. Nhiing luc trén dudng di nuong, di riy, di chan trau, héi cui,
hai hoi v6i canh vat thién nhién tinh mich, ho lugn tdm su cuing cd cay, hoa
14 nhitng nodi niém riéng tu, ndi buén nhd ban, mot tinh cam yéu thuong, luu
luyén hoic héi twdng nhitng qué khtt da qua. Pac biét luon sluong rat phod
bién va thich hgp cho nhitng cudc hat giao duyén ( hat doi dap nam nit Itta
tudi thanh nién). Hinh thitc lugn nay dién ra & hai dia diém chinh 1a: lugn
trong nha va luon ngoai troi .
Thuong hai nay ddy thuong hai nhau
Thuong hai chiing minh ¢ cach nhau
Cdch tro giang ha rimg cdch niii
Yéu nhau giao két duoc thanh thdn.
Hinh thitc luon trong nha (lugn cudc) thuong hat vao ban dém, thuong
hat theo cudc hat c6 1€ 161, ¢6 t6 chitc. Thoi gian mot cudc luon 12 mot dem,
dugc hét trén san nha san, giita trai lang no hét v6i gai lang kia va ngugc lai,

it khi trai gdi cua lang hat v4i nhau bdi s€ bi nguoi ngoai coi khinh la khong
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biét lugn, khong c6 tai. Mot cudc luon c6 thé chia thanh may giai doan chinh
nhu sau:

Giai doan thi nhat: Thuoc phan cha hat ( chu & day la chu lang, chu
ban chit khong phai cht nh), ¢6 thé 1a bén nam hodc bén nit hat trude. Néu
chi nha m& dau cudc luon tdp thi cha sé€ luon nhiing bai luon nai ( luon moi)
dung nhiing 10i 1€ lich thiép, tha thiét moi khach vao ban cung luon cho vui
clra vui nha. Néu lugn mot bai chua thay khach dap s€ phai dung nhiing 16i 1€
tréu gheo, khich bac, ché bai dé khach phai cat 16i lugn, ddp mdi thoi:

Budc chdn vao nha chao ban xudn
Nguoi don bdo ban cé sdc xudn
Nguoi don bdo ban cé xudn sdc
T6i xin két nghia ban tinh thdn.
Hodc:

Nhin sang ciia s6 thdy md dao
Hoa no ong buom luon xon xao

Ca o duoi nuoc thi nhday nhot
Nguoi doi gdp nhau duogc hoi chao.

Giai doan hai: La giai doan khach luon dap, khich Iuon
nhiing bai chic mung, ca ngoi tir gia dén treé, ca nggi muon vat,
canh dep ban lang, qué huong cua chu:

Nhdt thua nhi da da nha ta
Chiic tho nha nay phu quy da
Chiic tho nha nay da phu quy
Sinh nam tudn ti nit nhu hoa
Giai doan ba: La giai doan lugn thi tho tai nang, bén nam bén nit luon

noi ti€p nhau, méi bén déu c6 ging to 1o tai nang hi€u biét ctia minh vé sir
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sach con ngudi, van vat xung quanh. Giai doan nay chi€m so lugng thoi gian
nhiéu nhét va soi noi nhat.
Nam doi:
Hoi vé dén ban ban tri dn
Con gi dn cdp cd ngay dém?
N6i ro minh nghe c6 duoc chdng?
Nir dap:
Thua 101 gui toi ban duyén du
Con nay chang phdi con chuot ?
dn hét thit tha con dn bdp
Ldy méo ma chi chdng chiu thua.

Giai doan cuoi: Hai bén lugn nhiing bai xe két, nhiing bai tinh cam
chung chung, néi 1én nhitng udc mo, su mong chd két nghia trao duyén va 1-
uon nhitng 10i tam biét, nhitng 16i thé nguyén, hia hen.

Trong ca dao dan ca Tay con c6 diéu luon phong sluong. Phong sluong
12 1an diéu hat tho, 12 nhitng bic thu viét bang tho danh cho I¢a tudi thanh
nién nam, nit xua rit phd bién. Phong sluong ding dé dién td nhitng bai tho,
néi ding hon 1a nhiing bdc thu, vé tinh yéu doi lta, nhitng bic thu cua
nhiing nguoi yéu nhau ma khong 14y dugc nhau véi nhiéu 1i do.

Dém ngay buén ving nhd ai
Cdam biit chép hai bai van giti ban
Vai dong goi la tam dua tin
Nho dén ban tinh duyén xao xuyén
Nh& ban ngay tha than vicon huong
Nh& ban dén nudc mdt ndng roi
Ngoai ra ngudi Tay con c6 lan diéu Quan Lang, 1a lan diéu chuyén hat

trong ddm cudi.
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2.7.2. Sli Nung Phan Luc Ngan voi luon Tay

*Vé noi dung va hinh thirc dién xuong:

Sli ctia ngudi Nung Phan Slinh ciing nhu luon cua nguoi Tay déu 1a hinh
thic hat giao duyén do6i dap nam nit, 1a hinh thiic sinh hoat van hoa tinh than
cta hai dan toc néi trén.

-Noi dung céac cudc hat dién ra tuong doi giong nhau. Noi dung cac bai
hat déu xoay quanh cédc chu dé tinh yéu doi lita va tinh yéu qué huong dat
nudc, phan anh doi song sinh hoat cua ngudi dan.

*Nhung ta thdy Sli cia nguoi Nung khdc voi Luon cua nguoi Tay vé
giong diéu va lan diéu.

-Sli cia nguoi Nung Phan Slinh 1a lan diéu sli hai giong, 1a hinh thic hat
bé mot giong cao mot giong thdp nén khi hat bao gid mdi bén ciing phai
c6 hai nguoi nam va nit. Chinh vi vay giong hat cta lan diéu sli ciia nguoi
Nung Phan Slinh bao gid ciing rat khoé khoan, manh mé va so6i néi hon diéu
luon cuia ngudi Tay, thé hién 1o nét & nhitng cudc sli ngodi troi vao nhitng
ngdy chotinh, hoi he. Chi c¢6 hat sli C6 Lau dugc hat trong ddm cudi
la giong héat don valan diéu C6 Lau vé lan diéu ciing nhu cach thitc hat
giong v6i hat Quan Lang cua nguoi Tay.

-Con lan diéu lugn cua nguoi Tay lalan diéu giong don, khong phoi
be nén giong diéu mém mai hon.

*Cdc hinh thiic dién xuong sli- luon:

Nguoi Nung Phan Slinh ¢6 bon hinh thitc hét chinh Ia:

- Hat ban ngay: hdt giao duyén doi ddp nam nit khong c¢6 bai cu thé, hat
tu do.

- Hat ban dém: H4t d6i dap giao duyén c6 bai cu thé hat vé doi song sinh
hoat , tinh yéu qué huong dat nuéc, hat ké cac cau chuyén cd tich.

- Hat trong dam cuéi: Co Lau
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- Hét trong cdc ngay 1€: sinh nhat, tang 1é.
Nguoi Tay:

- Hat ban ngay ( hat ngoai troi- lugn sluong): Ciling hét tu do c6 bai hodc
khong c6 bai cu thé. Hat giao duyén nam nit, & cac phién cho.

- Hat ban dém: C6 ca luon sluong, Iugn phong sluong: luon & trong nha
c6 bai cu thé theo trinh tu cu thé.

- Hat trong ddm cu6i: Quan Lang

V6i nhilng dic diém vé khong gian, thdi gian dién xuéng, 10i ca, ciu
tric 4am nhac nhu da trinh bay & trén, ching ta c6 thé thay ring, hét sli —luon
ctia ngudi Nung Phan Slinh néi chung va nguoi Nung Phan Slinh & Luc Ngan
noi riéng 1a san phadm van hoa tinh than ctia ngudi dan Luc Ngan tinh Bic
Giang. N6 da ra doi va ton tai trong nhiéu thé€ ki qua. N6 12 phuong tién biéu
hién, thu hit moi nguoi, tao nén khong khi chan hoa, tinh nghia keo son giita
nguoi v6i nguoi trong cong dong ngudi Nung. N6 1a ti€ng ndi ctia tam hon,
ctia u6c mo, tinh cam, nhat 1a tinh yéu doi Ita, 12 su gin két clia ngudi Nung
v6i thién nhién, véi thoi dai mot cach cao dep. N6 1a dong luc dé dua con

ngudi vuon lén tam cao mai.
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CHUONG 3
TIEM NANG DU LICH CUA TUC HAT SLI NUNG O LUC NGAN

3. 1. Tiém nang du lich néi chung 6 Luc Ngan

3.1.1. Tu nhién

Nhu da trinh bay & phan trén, Luc Ngan 14 mot huyén mién ndi cta
tinh Bac Giang, tuy dia hinh phan 16n 12 d6i ndi, gay khé khan rit nhiéu cho
hoat dong san xudt nong nghiép song no lai dem dén cho Luc Ngan mot
tiém nang rat 16n d6 1a du lich.
Thuan loi:
-V1 tri:
Luc Ngan 12 mot huyén mién nii, ndm trén truc duong quoc 10 31, véi trung
tam huyén 1i 14 thi tran Chii, cach thanh ph6 Béc Giang 40km.
-Giao thong:
Giao thong cua huyén thuan ca vé duong bo 1an duong song. D6 chinh la 3
con song: song Luc Nam, song Ciu va song Thuong tho mong va hién hoa,
1a quoc 10 31 noi véi nhiéu dia phuong khic. Day sé lamot cohoi dé
huyén Luc Ngan phat trién nhiéu loai hinh du lich cliing ton tai trén dia ban.
-Thoi tiét:
6 Luc Ngan mua bdo tap trung vao thang 7,8,9 véi luong mua trung binh
hang nam 1a 1485.9mm. Nhiét do trung binh hang nam la 24.6 do C,
nhiét do cao nhat l1a 37.5 do C, thap nhat 1a 7 do C. Thang lanh nhat 1a thang
3. Pay s€ la mot nhiét do rat thich hop cho khach du lich t6i tham quan.

3.1.2. Tiém nang xd hoi

-Bac Giang 1a mot trong nhitng viing dit giau ban sac vian héa vao bac

nhat cua Viét Nam, v6i hon 1300 di tich lich st van héa( trong dé ¢6 256 di
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tich di duoc x€p hang) cing hang ngan 1€ hoi truyén thong dién ra quanh
nam & khap céc ban lang, thon xém. Vi 26 dan tdoc anh em nhu: Tay, Nung,
Cao Lan, San Chi....m6i dan toc mang mot nét van héa riéng tao nén nét dic
trung c6 thé két hop dé phuc vu cho hoat dong du lich.

-Ho Khuon Than noi tiéng véi vé dep trong xanh mau ngoc bich, ven
ho6 ¢6 nhiéu déng bao dan toc it ngudi sinh song nhu San Chi, Cao Lan, Tay,
Nung va giau ban sac van héa, v6i nhitng lan diéu hat sli, soong hao, luon
lam say dam long ngudi. Noi day con ¢6 dén T M6 thd danh tuéng thoi
Tran dd duoc nha nuGe x€p hang Di tich lich su van héa. Ngoai ra, dé€n véi
Luc Ngan du khach con dugc thudng ngoan nhiéu trdi ciy an qua ndi tiéng
nhu: véi thiéu, hong khong hat, dita. Pay 1a noi 1y twdéng dé xay dung khu du
lich nghi dudng, vui choi, giai tri nhu chéo thuyén, leo nui, truot co va dac
biét 1 phat trién loai hinh du lich miét vuon dang rat duoc wa chuong.

-Dén vé6i Bac Giang, chiing ta khong thé bo qua thit ruou vang danh Nam
Bic- rugu lang Van.

-Bén canh d6 lalang gom Thé Ha, gom & day khdc véi noi khac
12 khong phéi dung men, gom ctia Thé Ha dé nghin nam khong bi mat mau.

-Hang niam ¢ t6 chifc cdc cudc thi hat sli gifta cdc dia phuong véi
nhau nham thu hit su quan tam cua nguoi dan & day ciing nhu thu hdt khach
du lich khi dén vé6i Luc Ngan.

3. 2. Gia tri va tiém nang du lich cua tuc hat sli

3.2.1. Gid tri vé tinh than

C6 thé noi, cach day khong lau sli- luon 1a doi song tinh than ctia dong
bao Tay Nung néi chung vadan tdc Nung Phan Slinh & Luc Ngan néi
rieng,dd gép phan xay dung doi song tinh than cdc lang, ban thém phan
phong phu.Loi ca tung khong khi phan khdi, sang khoai cia nam thanh
nit ti gap g trao do6i sau nhitng ngdy lao dong vat va, mot phan nao da voi

b6t duogc kho khan doi thuong, hang ngay buon trdi lam rudng, lén
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nuong. ..tao cho con ngudi mot niém vui, mot su an Gi 16n dé tir d6 con ngudi
thém tin, thém yéu cudc song hon. Dac biét trong giai doan hién nay, cac
thi€t ché van hoa, cac hoat dong van hoa nghé thuat chua dap tng dugc yéu
ciu hudng thu van hod cua nhan dan thi hat sli cang c6 gia tri tinh than trong
doi song cua ho.
3.2.2. Gid tri giao luu c6 két cong dong (xd hoi)

Hat sli-luon cling la mot hinh thitc sinh hoat van hod cong dong.
T nhitng cudc hat Ay da tao diéu kién cho nguoi dan dia phuong dugc
hudng thu va cé cohoi dé gip g, giao luu. Thong qua cdc cudc hat sli
nhu vay tinh cam giita ca nhan véi ca nhan, giita thon ban nay véi thon ban
kia ngdy cang gan b6 mat thiét, va nhiéu déi nam nit da nén vo nén chong,
nhiéu ngudi da két nghia thanh nhitng ban Tong than thiét. Cho dén nay
vé céc ban lang & Luc Ngan van c6 thé giap duoc moi quan hé két nghia ban
Tong cua cac cu ngay xua. Cac cu van con tim gap nhau khi ban Tong c6
viéc vui nhu lam nha méi, du ti€c vui trong ngay cu6i con, cu6i chau...
Tham ban Tong trong nhiing lic 6m dau bénh tat, hay nghe tin ban Tong
khuat ndi thi déu dén hoi tham. M6i quan hé cong dong khong chi mang tinh
chét thuan tuy doi thudng ma né da dugc su gan bo bang dong ho, huyét
thong, gia toc, do vay céu két cong dong ngay cang bén chat. Khong nhiing
vay von van hoa ting dia ban, vung, khu vuc con c¢6 dip giao luu, hoc hoi
kinh nghiém lam giau von dan ca cho dia phuong minh, day con la nhitng
dip nguoi lao dong tham gia tai tao, sang tao, bao luu van hod truyeén thong
qua céc thé he.

3. 2.3. Giad tri van hoa, gido duc

Hit sli cling 1a nén tang gép phan vao gido duc vé su phét trién vé dao

diic, phép doi nhan xir thé, cling nhu tri thic hiéu biét vé truyén thong dan

toc, hiéu biét vé gid tri tinh yéu qué huong dat nudc va con nguoi. Sli con
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cung cap mot luong kién thitc vé lao dong san xuét nhitng kinh nghiém canh
tac tich luy tir bao doi nay cho thé€ hé di sau.

3. 2.4. Gia tri van hoc ddn gian

Bén canh nhiing gia tri da néu thi sli con ¢6 gia tri dac biét vé noi dung
van hoc dan gian. Céc bai hat sli 1a nhitng tdic phdm van hoc gian c6 nhiéu
gid tri. Ngoai phan dnh cdc cung béc, sac thdi tinh cam cua con ngoi trong
tinh yéu doi Iita, noi dung cic cudc hat sli con dé cap t6i nhi€u chu dé cua
cudc song: phan anh cudc song thanh binh cta cic lang, ban, cling nh-
u nhiing budn vui thang tram cta ho...

Hit sli con dugc thé hién vé moi trudng tu nhién: bao gém tri thitc vé dat
dai, nguon nudc, cay c6i, dong vat, thuc vat, vé thoi ti€t khi hau.. nhiing tri
thitc ndy vo cung phong phii vita mang tinh phd quét vira mang tinh dia ph-
uong.

Bén canh nhiing tri thic vé thién nhién, moi truong. Ching ta con thay
tri thiic vé lao dong san xuét. Con ngudi noi day cht yéu 1am nghé trong trot,
chan nuoi thuan tuy. Ho trong cdc cay luong thuc nhu lda ngo, khoai, san va
cdc cay an qua dé 1am ngudn séng hon thé nita hat sli con cung cap cho con
nguoi nhitng tng xr cong dong rat hitu ich.

Qua phan tich trén ta thay hat sli khong chi cé gia tri vé nghé thuat
ma con ¢4 y nghia gid tri van hoc rat to 16n.

Diéu d6 thé hién & ché dung mot lan diéu ma chuyén tai dugc céc 16 tho
mang gi4 tri nghé thuét van hoc dan gian sau sic, 1an diéu sli chu yéu dung
cac thé tho dan gian ctia chinh dan toc ban dia. Ngudi dan vira dién xuéng
vira ing tdc tai chd, cam xtc theo d6i tugng khong gian va thoi gian déu thé
hién nhitng cung bac khac nhau. Tat ca dugc thé hién qua mot lan diéu dua
theo cdc thé tho: luc bét, that ngon t¢ tuyét, nam chit hay tu do. Tat ca lan
diéu sli da dua lai cho cudc song dan toc Nung mot khai tri thiic 16n, mot gia

tri van ho4, van hoc dan gian vo cung phong phu.

72



3.2.5. Gia tri nghé thudt

Lan diéu sli 1a mot 1an diéu hat xuéng dan gian c6 nghé thuat. N6 doi
hoi nghé thuat vé thanh nhac rit cao, bdi khi héat sli -lugn khong
c6 nhac dém ma cht yéu nguoi ta van dung 161 hat dan gian, doi hoi hat
chudn, chinh x4c. Diéu dic biét 161 hat sli- luon nay 1a dung nghé thuat hat
be, phdi be nhu hinh thitc hat giao duyén, c6 stc 16i cuon dac biét, laki baoi
ban ddu thi ho hat doi ddp tap thé bén nam va bén nit, dén cudi budi hop
chg thi dam dong cua top nam, tOp nit tu nhién chia tach, xé 1é thanh ting
doi mot, dén day chiing ta thay hinh thitc dién xudng trong sli- luon da chap
canh cho tinh yéu doi Itta nay nd, né di vé dau thi thién nhién va canh
vat & ndi rimg ciing thu hit hay moi chao doi Iita dén d6 dé tu tinh. Hét doi
dap tutinh 6 cho lai dn cac cudc hat ban dém & trong lang, ban suot
thau dém vatinh yéu ciling nay notr day. Qua cudc hat giao duyén
nhiéu doi I¢a di thanh vo thanh chong, diéu d6 chi ¢ nghé thuat sli- luon
maéi ¢6. Qua day ching ta hinh dung dugc cic gia tri ndi dung nghé thuat
nay né méi c6 siic manh trudng tén va phat trién cho t6i ngay nay.

T nhitng gia tri néu trén, mot lan nita ta khang dinh sli- luon 12 tiéng
néi tdm hon tinh cam cta dan toc Nung Phan Slinh. Sli- luon ciing
l1a nghé thuat hat thanh nhac ctia dan toc Nung Phan Slinh.

Sli-luon cling 1a nhiing lan diéu dan ca cua dan toc Nung ma nguoi ta da
muon né, dung né dé chuyén tai nhitng noi dung vin hoc, tho ca mang cam
xdc cua con ngudi trudc canh vat va cudc song. Mot lan diéu luon mang ve
dep tam hon, hon nhién, gian di, trong su6t nhu nudc sudi gitta rimg, vuot
qua nam thang né van séng mai véi thoi gian va rung dong long ngudi.

Nhu vay vGi nhitng gié tri dd néu & trén thi tuc hat sli 1a mot tiém
ning dé huyén Luc Ngan c¢6 thé phat trién du lich van héa nhu : khdch du
lich ¢6 thé tham quan céch thiic t6 chic hat sli mot cdch truc ti€p vao ding

ngay dién ra 1€ hoi, hodc néu khong vao ngay hoi thi khich ciing c6 thé nghe
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bing bang, xem céc nghé nhan biéu dién lai . Khich ciing c6 thé tim hiéu
noi dung, ¥ nghia, gid tri cia hién tuong vian héa nay qua 10i ké cliia nguoi
dan & day.

3.3. Thuc trang tuc hat sli caa nguoi Nung 6 Luc Ngan

Qua khao sit, nghién cttu, tim hi€u thuc t€ 6 Luc Ngan cha tdc
gia thi thady mot thuc trang 1a lan diéu sli cua nguoi Nung Phan Slinh trong
huyén Luc Ngan khong con dién ra nhu trudc nira.

Qua di€u tra xa hoi hoc thi c6 t6i 98% 16p thanh nién tré hién nay khong
biét hat nhitng lan diéu sli truyén théng cua dan toc minh nita. Ho chi biét
truéc day 16p cac cu bang ltta tudi minh bay gid van hat va dién ra rat soi
n6i. Nhung nay gin nhu bi lang quén tham chi ¢6 ngudi thanh nién tré tudi
hon thi khong biét hat sli 1a cdi gi nita.

Vé nguoi gia c6 tudi tir 50 tudi trolén ¢ t6i 90% déu biét hat va con
nhé nhung khong nhiéu. Con tam 16p tudi tir 30 dén 40 tudi thi it ngudi con
hat dugc, chi biét sli n6 da timg ton tai va gian b6 véi cudc song cua ho.

Nhu vay c6 thé thay khong khi hat sli -mot hinh thic sinh hoat van
hoé da gan bo véi toc nguoi Nung, trai qua nhitng thang tram cuia lich st nay
khong con nita. Trong cdc phién cho tinh, cho hdi lac dic con thay thap
thodng vai bong 4o cham nhung khong con thay tiéng hat cit 1én giita phién
cho nita. Khong chi nhitng phién chg ma trong dim cu6i hay trong doi song
sinh hoat thuong ngay cting khong con nita. Pac biét nhitng dém sli khong
con ton tai, n6 da di vao di ving. Ma bao ngudi c¢6 tudi khi duoc hoi vin
cam thdy luyén ti€c va van ao udc c6 mot dém sli nhu trudc day. Nhung
diéu d6 chila mo udc con thuc t€rat lakhd. Vildp tré thanh nién nam
nit hién nay ¢6 mot tam 1y: hat sli - lugn chi ¢6 nhitng nguoi dé hoi méi hat
mac du ho mot chit bé doi ciing khong biét. That dang ti€c va dang xiu
h6 khi nhin thdy 16p tré hién nay tho o v6i chinh nhitng cdi goi 1a tinh hoa,

ban sic van hoa cua chinh dan toc minh nhu vay.

74



Khi diéu tra & ba Itta tudi khéac nhau thi cé nhitng phan ting kh4c nhau:

Lita tudi tir 50 trd 1én thi ho luon cam thay luyén ti€c va khong biét phai
lam gi dé bdo ton dugc nét van hod ciia minh. Nhiéu cu con nhiing quyén
sach ghi chép cac cudc sli, nhitng bai sli. Ho cat git nhu cia quy trong gia
dinh va ho udc ao dugc trd lai nhitng dém sli hao hiing s6i néi nhu trudc.

Con Ita tudi tir 30 dén 40 tudi thi déu cd y thic cho ring 1an diéu sli rat
hay va d6 1a mot nét vian hod da gan bo tir 16p dan anh, dan chi 16p trudc.

Con Ita tudi tir 20 tudi tré lai day khong con biét vé lan diéu sli nita
ma chi duoc ké lai ngay xua lan diéu sli da t6n tai nhu vay nhung h4t
thé nao, t6 chitc ra sao thi dé chi langhe kélai nhunhiing cau chuyén
c6 tich ma thoi.

Mot vai nam tr6 lai day dudi tic dong ctia nghi quyét Trung uwong 5
khoa VIII cua Pang vé van hod, dugc chi dao cua S& van hod- thong tin,
Uy Ban nhan dan huyén Luc Ngan cling nhu phong van hoa- thong tin da tim
cach khoi phuc va duy tri lan diéu sli bang cach: vao nhitng dip dau xuan,
cac co quan chic nang da t6 chic hoi dién van nghé, hoi hit soong hao &
Luc Ngan nhu ngay 12 thang giéng & Tan Son va ngay 18 thang 2 & Chii va
mot s6 hoi hat dan ca cdc xa... da thu hit rat dong cdc dan toc thi€u s6 tham
gia, trong d6 c6 lan diéu sli cia ngudi Nung Phan Slinh .

Nhung diéu d6 méi chi 1a bat ddu va chi nhu mo kim ddy bé ,bsi khong
gian biéu dién bibohep trén san khau khong phandnh duoc
khi thé va phong céch biéu dién so6i ndi nhu ngay xa nita. C6 1€ cach 1am nay
khong phut hop vi n6 chua thu hiit dugc dai da s6 quan ching nhan dan.
3.3.Nhiing nguyén nhan dan dén su mai mot cua lan diéu sli.

Qua dié€u tra khoa sat thi nguoi viét duoc biét mot s6 nguyén nhan chinh
dan dén su mai mot va mat di diéu sli nhu sau:

Phan 16n ¢6 ¥ kién cho rang do khong duoc truyén dat lai cong véi nén

kinh t€ ngay cang phét trién, phuong tién di lai gid day da dé dang hon ngay
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truGe, nén di cho hay di dau déu rat thuan tién, ciing nhu di khong cé phu-
ong ban nhungay xua nita. Vivay, nhitng dém hat sli dan bi nham va
mat di.

Thi hai cac phién cho hoi, cho tinh vao dip dau xuan mang tinh chat
thuc dung, giao luu mua ban hang hoa 1la chl yéu nén tinh chét vui choi
ciing nhu tim hi€u két ban khong con nhu ngay xa.

Thit ba nén kinh t€ hang hod phit trién kéo theo su canh tranh gay gat
nén moi nguoi chi lo lam an ki€m tién ma dan lang quén di, nhiing thoi gian
nhan roi it dan di khién cho cac cuoc hat sli khong dugc duy tri .

Thit tu khi kinh t€ phét trién, doi s6ng nguodi dan dugc nang cao nén
sam duoc dai, ti vi,... nén van hod ngoai da dan tham nhap va chiém linh vi
tri cua sli-luon. Chinh vi 1€ d6 lan diéu sli da dan bi lang quén. Vao nhiing
thoi gian r6i hay cdc budi t6i khong thdy nguoi gid ké chuyén , day hat nhu
ngay xua ntra.

Thi nam su nhan thic cua 16p tré ngdy cang thd o véi nhitng ban sic
cta chinh minh, coi d6 1a su lac hau, suy nghi cta 16p tré vé nhac ngoai hét
mdi 12 tién bo, méi 12 d6i méi. Chinh vi 1€ d6 ma ho da danh mat gia tri van
hod ctia chinh minh, vdn dé nay khong chi & Luc Ngan ma tinh trang cac noi
khéc ciing vay.

Thit sdu vé tinh trang bao tén va phat trién ctia cac nganh cdc cap c6 lién
quan ciing chua c6 nhitng bién phdp, hay nhitng dé 4n cu thé dé bdo tén
c6 hiéu qua céc lan diéu dan ca cua cac dan toc, su diu tu con han ché, cling
nhu viéc dao tao cdn bo, van nghé si dan toc dé bao tén hau nhu chua dap
ting dugc nhu cau phat trién hién nay.

3.4. Giai phap khai thac tuc hat sli phat trién du lich

Su bién do6i cua lan diéu sli ngdy nay so véi thdi xua xét vé tinh

pho bién da khong con. S6 luong ngudi biét héat sli ngay cang it di. Doi

tuong hat duoc sli chi con nhitng nguoi gia.
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Xét vé tm quan trong, nguoi dan dan cam thay hat sli khong con quan
trong trong doi song nita. D vAn ¢6 da phén y thitc duoc rang d6 1a mot nét
van hod dac sic cua riéng dan toc minh nhung trong boi canh kinh t€ thi tr-
uong nhu hién nay, ho khong con cam thay hat sli that su cé y nghia nita.
Thanh nién nam, nit khong thich hat sli ma thich xem phim, nghe nhac
hién dai.

Vé noi dung cua lan diéu sli trong vai nam trd lai day c6 su bién déi
ddng ké. Vi ho chi thé hién trén san khau nén thudng sdng tic nhiing bai ca
ngoi Dang, Bac H6, nhi€éu hon nhitng bai c6 ndi dung vé tinh yéu doi 1da.
Chinh vi 18 d6 ma 4n y cta cau sli dugc coi 1a dic biét va hay nhat clia lan
diéu ciing bi bién déi, c4c cau sli mang thuidn nghia den vdi tic dung tuyén
truyén nhiéu hon.

Chinh vi th€ c4i hay cla sli khong con bay bong béng gid, vi von
nhu trude nita khién cho nguoi nghe cling khong cam thay hay va 16i kéo nh-
u Xua.

Su bién doi con thé hién & ca khong gian va thoi gian, dia di€ém biéu
dién. Néu nhu truéc day trén cdc con duong dau thon, ngoai cho dau dau ng-
udi ta cling c6 thé cét tiéng sli. Thi nay khong gian biéu dién bi thu hep lai
trén san khiu clia ban t6 chic 1€ hoi chit khong con tu nhién, gan giii véi
thién nhién nhu & cic do6i sim, vé dudng nhu xua. Chinh vi thé su vo tu hon
nhién cta sli khong con ma chi con mang tinh chat bi€u dién va giao luu van
nghé.

Thoi gian biéu dién ciing khong con dugc kéo dai ma da rit ngin theo
thoi gian di quy dinh trudc ciia ban t6 chitc. S6 lugng bai ciing ngay cang
giam dI, noi dung phan anh khong duoc phong phd, nén gia tri van hoc dan
gian cua sli ciing bi dinh mat.

Chinh su bién d6i nhu vay néu lan diéu sli khong dugc khoi phuc va bao

ton kip thoi thi trong tuong lai khong xa lan diéu hat sli cia nguoi Nung néi
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chung ciing nhu ngudi Nung & Luc Ngan ndi riéng s€ bi lang quén, lan diéu
sli chi con trong ki Gc clia mot s6 ngudi ma thoi.
3.5. Mot s6 khuyén nghi vé bao ton va phat trién tuc hat sli

Vin dé bao ton, phat huy va phat trién van hod truyén thong dan toc
1a chu truong, duong 16i cia Pang va Nha nudc trong xay dung nén van hod
md&i “ nén van hod tién ti€n dam da ban sic dan toc”. Hat dan ca sli cta ng-
udi Nung Phan Slinh ciing nhu moi hinh thic vian hod dan gian c6 truyén
khéc trén cdc ving mién cua tinh Bac Giang ngay nay ciing nam trong quy
luat chung trong su bao tén va phét trién clia nha nudc ta.

Ca nhan t6i cho ring, muén bao ton va phét trién von van hod dan gian
truyén thong trudc hét phai gitt dugc ban sic van hoa dan toc va tinh cong
dong cta né. Khi ti€p can va xirly timg d6i tuong, loai hinh cu thé phai
Iuu y dén dac trung nghé thuat ctia ching. C6 nhu vay trong k€ thira va phat
trién ching ta méi phat huy dugc nhitng gid tri dich thuc, déng thoi loai bo
nhiing cai khong phut hgp véi dac trung cia no.

Do6i v6i lan diéu sli ctia ngudi Nung Phan Slinh, sau khi tim hiéu diéu
kién lich stt, moi trudng van hod xa hoi, tinh ¢ truyén véi su dinh hinh céc
dic trung thé loai, hinh thic dién xuéng va nhitng anh hudng clia né trong
quan ching nhan dan, t6i xin dugc dua ra mot s6 suy nghi budc dau vé ph-
uong huéng béao ton va phét trién né trong giai doan hién nay.

* T¢ chitc suu tdm, nghién citu

Diéu kién thiét yéu trude tién dé bao tén va phat trién 1an diéu sli cuia ng-
uoi Nung Phan Slinh la phai dao tao mot doi ngii can bo cé chuyén mon
trong c4c linh vuc nhu dan toc hoc, ngéon ngir hoc, van nghé si. Doi ngii can
bo dugc dao tao phai chinh 1a ngudi dan toc Nung Phan Slinh dang gan bo
vGi chinh dia phuong cta ho, cac cdn bo lam nhiém vu suu tdm can phai d-

ugc dao tao nghiép vu do SO Vian hod - Thong tin Bac Giang diéu hanh, quan
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1y, két hop v6i mang luéi cong tac vién cé trinh do & cac phong van hoa
thong tin, trung tam van hoa cac huyén, cé ngudi Nung Phan Slinh sinh song.
T6 chic phuc dung lai nhu cfi, ghi am, ghi hinh d€ 1am thanh dia hinh phuc
vu nhan dan. T6 chiic phuc dung lai nhu cii, dé ghi am, ghi hinh dé lam
thanh dia hinh phuc vu nhan dan. Hinh thic xuét ban sach nguyén tiéng dan
toc va lam dia hinh phuc dung lai nguyén géc, nguyén ban tir cic nghé nhan.
theo toi day 1a mot cach bao ton c6 hiéu qua nhat. Va cling chinh nhiing giai
diéu, ti€t tau duoc ghi lai do cac nghé nhan c6 uy tin hat la co s& cho cac
nha nghién ctu, phan tich va danh gia. Tat ca nhiing tu liéu suu tam dugc
phai duogc su dung lam tu liéu cho phong bao tang, thu vién, phong truyén
thong.

T truyén thong hét ctia ba con lang ban, ta c6 thé dung thanh phim,
giGi thiéu cho nhan dan dia phuong, nhan dan trén dia ban tinh va ca nudc
biet dugc vé thé loai tho ca nay. Qua d6é moi ngudi thay duoc céi hay,
céi dep tao dugc niém phan khdi, tu hao vé lan diéu dan ca sli Nung Phan
Slinh.

* Khoi phuc cdc lé hoi, dién xuong sli

Dé giit gin, chan hung va phat trién hat dan ca sli cia ngudi NungPhan
Slinh chiing ta khong chi ¢6 nghién ctu suu tdm, phd bi€én ma con phai biét
tao cho n6 mot moi truong phu hop. P6 chinh 1a nhiing tap tuc sinh hoat
trong nhan dan. Chi khi nao hét sli Nung Phan Slinh duoc tra vé véi nhiing
sinh hoat thudng truc ctia nhan dan thi né méi song lau va phat trién manh.
Hat sli-lugn cua ngudi Nung Phan Slinh 12 hinh thic gén v6i doi song, nghi
1€ phong tuc, ban sic riéng ctia nguoi Nung Phan Slinh nhu: hét ban ngay,
hat ban dém, dam cudi, cac nghi 1€ va sinh hoat doi thuong. Tuy theo hinh
thic hat ma cé noi dung, qua trinh dién xudng phu hop.

Do vay, muén bdo tén va phat trién, ta phai dua dan ca vao nghi 1€,

phong tuc ( day chinh 1a mo6i trong nuoi dudng va ton tai cua hat giao
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luu dém dai sli). Do nhiing bi€n dong cua lich str, tic dong cua moi trudng
van hod toan thé gidi, chiing ta dang ditng trudc thoi diém cé nhiéu ludng
van hoa phuong Tay du nhép, anh hudng khong nhd dén ngudi dan noi
chung trong d6 c6 dan toc Nung. Tir d6 dan dén hat sli ngay nay khong dugc
bai ban nhu trudc. Trén bude duong chan hung van hoa dan toc, ching ta chu
truong khoi phuc nhiing 1€ hoi c¢6 nodi dung lanh manh, chita dung nhitng yéu
t0 thudn phong, my tuc, giit duoc ban sac van hoa dan toc, nhiéu 1& hoi két
hop gifta noi dung c6 truyén va noi dung méi. Phuc vu cho nhu cdu doi
song tinh than ctia nhan dan. Chidng ta phai t6 chiic 1€ hoi thudng xuyén hing
nam va dua hat dan ca sli nguoi Nung Phan Slinh tré vé moi truong noi sinh
van hod, dic biét cac ngay hoi hat soong hao ¢ Chii vao ngay 18/2 hang nam
am lich. Theo t6i nghi do6i véi hat sli ngudi Nung Phan Slinh mot mat nén
dung lai moi trudng dién xudng va 1€ hoi ¢ truyén va cdc hinh thitc dién x-
udng cang gan véi nguyén ban cang t6t, mat khac cling nén dua lan diéu sli
vao cdc hinh thitc vian hod nghé thuat mdi, trén co s& do cé thé cach tan cho
phu hop véi thoi dai hién nay. Hai xu huéng nay la can thiét khong nén coi
nhe xu huéng nao. Thuc chat cho thdy mot s6 nghé nhan da c6 tac pham sli
mdi vé€ tuyén truyeén vé an uéng hgp vé sinh, vé Dang, vé Bac H6 dugc moi
nguoi dan hudng tng va dong tinh.
* Pua Sli vao hoat dong van nghé quan chiing

Dua hit sli vé véi dong bao con em cac dan toc trong phong trao van
nghé quan ching clia nhan dan cac huyén mién ndi 1a mot viéc lam khong
don gian, boi 1€ v6i nhitng 1an diéu, bai hat ¢ truyén thong tuy c6 gia tri cao
vé nghé thuat nhung chua han da 1a s& thich ctia dong bao dan toc hién nay,
nhat 1a 16p tré. Nhung né€u ching ta 1am duoc thi day ciing 1a mot bién phap
tot dé bao tén va phat huy mat tich cuc cua von ¢ dan toc trong thoi dai

s

moi.
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Toi nghi, néu dugc nuodi dudng va phét trién trong phong trao ca hat
quan ching thi dan ca sli-luon cé siic lan tda manh mé&. D€ cho hinh thitc h4t
dan ca nay vao dugc phong trao ca hat quan ching, trude hét ta phai lam cho
quan ching hiéu duoc gid tri nghé thuat va noi dung ctia né. T d6 quén
chiing cam nhéan va yéu quy né hon. Chinh su yéu quy xudt phat tir moi ca
nhan méi 1a nén tang vitng chic cho nghé thuat hat dan ca phét trién. Mudn
lam dugc viéc nay, ta phai t6 chitc cic budi dién giang vé hat dan ca sli-lugn
tai cac thon, ban trong cdc xa. Nhitng ngudi tham dién giang phai ¢6 trinh do
hiéu biét vé thé loai nay vi du: c¢6 thé 12 nghé nhan c6 uy tin vira giang giai
vira trinh dién minh hoa, gidp cho d6i tuong hiéu sau hon. Ciing c6 thé phoi
hop v6i co quan tuyén truyén, st dung cdc phuong tién thong tin tuyén
truyén, st dung cdc phuong tién thong tin dai ching nhu: bdo chi, phat
thanh, truyén hinh dia phuong, clia trung uong dé thuyét trinh va biéu dién
nhiing bai ca mang tinh bai ban, chinh thong. Qua d6 gitp viéc nhan thiic vé
thé loai dan ca ndy ngay mot t6t hon.

Can t6 chic xay dung cdc cau lac bo vé hat dan ca sli-luon clia ngudi
Nung Phan Slinh tai nhitng noi, nhitng dia diém dugc coi 1a goc clia lan diéu
sli. Cac thanh vién cua cau lac bd nay thuong xuyén dugc sinh hoat, luyén
tap ca hat. Ngoai ra ho con c6 nhiém vu suu tam, chinh 1y nhitng bai ca con
s6t lai trong quin ching nhan dan. Hang nim cén t6 chic lién hoan gita cac
cau lac bo v6i nhau. Thong qua d6 chon nhitng ngudi tich cuc, c¢6 giong hat
hay, hat ding c6 chat luong nghé thuat dé xay dung phong trao ca h4t trong
nhiing nam ti€p theo. Mbi tinh, huyén nén c6 nhitng budi giao luu, hoc hoi
Vi cdc tinh, huyén kh4c dé rit ra bai hoc kinh nghiém cho minh.

* Pua Sli vao cdc truong hoc

Dua 1an diéu sli vao cac nha trudng pho thong cling nhu céc trudng trung

cip nghé thuat 1a viéc lam can thiét. Ciing nhu nhiéu loai hinh nghé thuat

khéc, day 1a tai san chung ctia nén van hoa dan toc Viét Nam.
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Tuy nhién, ta da biét lan diéu sli ducé gia tri nghé thuat cao nhung
pham vi anh hudng cia né con han ché, né van chi ton tai trong mot toc
nguoi. Vi vay, khong phai khong cé kho khan khi dua lan diéu dan ca nay
vao nha truong.

Theo t6i doi v6i cdc trudng tiéu hoc va trudng trung hoc co sd & cdc ving
c6 dan s6 dong 1a ngudi Nung thi ngoai nhitng bé mon chung vé hat nhac
nam trong chuong trinh cia Bo gido duc va dao tao, ta nén dua thém
lan diéu sli-luon vao chuong trinh ngoai khoa. Thong qua chuong trinh nay,
budc dau nha trudong gidp cho con em thay duoc cai hay, cdi dep cua lan diéu
dan ca sli.

Hinh thic t6 chitc c6 thé cho con em tham quan hodc xem nhitng budi
dién tai cau lac bd hat sli, xem hét sli trong nhiing dip 1€ hoi hang nam. Mat
khac c6 thé moi cac nghé nhan c6 uy tin, nhitng nha nghién ctu hiéu biét
vé lan diéu dan ca sli dén giGi thiéu cho cdc em, cho con em dugc nghe
thuyét trinh, cling nhu xem nhiing bang hinh tu liéu ( néu cé). Trong dip
hé hang nam c6 thé t6 chic hat sli trong nha truong, tao diéu kién cho céc
em tham gia vao cdc hoat dong sinh hoat hét sli cta lang, ban. Bang con d-
udng nay ching ta c6 thé khoi day phong trao yéu thich nghé thuat hat sli
ngay tir khi cic em thi€u nién, nhi dong con ngoi trén ghé nha trudng.

D6i v6i cdc truong phé thong trung hoc ¢ cdc em dan toc dang hoc cin
dua hat sli vao thanh mon hoc ¢6 phan danh gid theo ting hoc ki, hang
nam. D€ ¢ chat luong va két qua, can phai ¢6 k&€ hoach, chuong trinh, bai
hoc cu thé, ngudi tham gia giang day, huéng din ( vi déi tugng hoc cla
chiing ta da trudng thanh). Ngoai hoc hat ciing nén giang giai vé ngudn goc
va su hinh thanh phat trién cta lan diéu sli, cdch hat, hat giao luu dém dai ¢6
hinh anh cu thé d€ minh hoa. Can cho céc em di tham quan giao luu hoc hoi
& nhing noi ¢6 hét sli-lugn phat trién. Nén t6 chitc cho cdc em tham gia sinh

hoat cau lac bo, hoi thao mang tinh chuyén dé vé sli-luon. Néu c6 thé thi t6
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chiic cho con em thi hat theo chuong trinh ngoai khoa cua nha truong, cua
doan thanh nién, ciing nhu cdc em hoc sinh phé thong co s, vao nhiing dip
he cho cdc em sinh hoat tai dia phuong, c¢6 bdo cdo két qua ctia minh vé hoc
hat hoac suu tAm nhitng bai hat mai.

Doi vé6i cac truong van hoa nghé thuat cua tinh ngoai chuong trinh gido
duc chuyén nghiép cin c6 bién soan gido trinh hoac tap giang vé dan ca sli-
luon cuia ngudi Nung dé giang day. Diac biét hién nay nha trudng dang dao
tao cac 16p quan ly van hod, hat dan ca, nhac cu dan toc, hat cheo thi viéc
soan chuong trinh hat dan ca sli-lugn ngudi Nung dé giang day cho cic 16p
nay la viéc lam rat can thiét va cé y nghia.

Dai v6i quan 1y van hod, ngoai nhiing kién thic vé van hod va nghiép vu
van hod viéc hoc hat dan ca dan toc thiéu so trong d6 c6 sli-lugn 1a khong
thé thi€u. Boi sau khi ra trudng, ngodi cong ciéc quan 1y cdc mit hoat dong
van hod thong tin & co s&, néu cdc em hi€u biét duoc va hat duge nhitng bai
dan ca sli-luuon thi s& ¢6 céi nhin sau rong hon, ¢6 di€u kién gan giii v6i ba
con dan toc hon, tao hiéu qua hon trong cong tac cua minh. VGi nhitng giai
phap da néu & trén, ching to6i nghi lan diéu dan ca sli-lugn ctia nguoi Nung
Phan Slinh dugc cung c6, phat trién rong rai trong doi song cong dong céc
dan toc 6 Bac Giang cling nhu Luc Ngan.

* Pua sli-luon vao hoat dong van hod du lich

Bic Giang lamot tinh mién ndi vé hoat dong van hod du lich
c6 thé€ manh nhu cdc dia phuong khac nhung chiing ta c¢6 nhitng diém déng
luu ¥ va ¢6 thé khai thac dugc nhu H6 Khuon Than, H6 Cam Son ( Luc
Ngan), Su6i M& ( Luc Nam). Chinh vi vay, tiém nang du lich can duoc phat
huy vaduy tri. Hang nam tinh Bic Giang ciing dén nhiéu luot khéch
vé tham quan di lich tai H6 Khuon Than, H6 Cam Son, Sudi Md&. Ngoai sinh
hoat van hod nghé thuat bang nhiing lan diéu dan ca quan ho va cdc bai hat

dan ca ctia ving mién khac thi viéc dua lan diéu hat sli ( giao duyén) vao ch-
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wong trinh du lich van hod s& md& ra huéng di méi va ¢ nhiéu trién vong tot.
Ngoai nhitng bai ca, lan diéu gdc mang tinh bai ban truyén théng, ching ta
c6 thé xay dung nhitng bai ca méi ma goc 1a lan diéu sli- luon clia nguoi
Nung Phan Slinh dé biéu dién phuc vu 1& hoi Khuon Than, H6 Cam Son(Luc
Ngan), Sudi M& (Luc Nam) theo dinh ky hang nam, coi d6 Ia hinh thic sinh
hoat van hod mang tinh truyén thng cua ngay hoi.

Ngoai ra hang nam vao dip he khach du lich con dugc dén tham cac khu
sinh thdi vuon doi dang duoc xay dung rong rai & cdc khu vuc mién nii céc
huyén cua tinh Bac Giang nhu : Vung vai thiéu : Luc Ngan, Luc Nam, Yén
Thé, Yén Diing. Thong qua moi trudng sinh thdi vuon doi ta c¢6 thé gian hinh
thic hat dan ca sli-luon cta nguoi Nung Phan Slinh vao hoat dong du lich.

Nhu vdy dé gin lan diéu sli véi hoat dong du lich thi diéu ddu tién
chiing ta phdi lam do la:

-b6i v6i cong dong:

+ Vé phia nguoi ddn: nang cao nhan thitc cia ngudi dan noi day dé ho biét
duoc 4m quan trong ciling nhu gia tri cua tuc hat sli ma ho dang c6, dé tir d6
ho ton trong chinh nén van héa ctia minh, vi chi ¢6 ton trong thi ho méi cé
nhiing c4i nhin ding dan va c6 nhiing bién phdp hiéu qua dé bao ton va phat
trién. Can phai nhan manh cho ho biét loi ich kinh t& clia hoat dong du lich
cong dong mang lai néu nhu ho cung véi chinh quyén dia phuong lam. “Du
lich cong dong 1a loai hinh du lich ma tit ca nguoi dan déu tham gia lam du
lich két hgp véi chinh quyén dia phuong noi sd tai”.

+Vé chinh quyén dia phuong: can c6 nhitng chinh sach ding dan va kip thoi
nhu: x4y dung cdc cong trinh dudng giao thong dé thuan tién cho viéc di lai,
t6 chiic cdc ngay hoi thi hat sli, giao Iuu vé6i cdc khu vuc xung quanh dia
phuong minh.

Cé6 nhitng hoat dong tuyén truyén trén cic phuong tién thong tin dai ching

nhu bdo, dai, loa truyén thong cua dia phuong.
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Hb tro vé mat kinh phi dé t6 chiic cdc hoat dong thi hét, cac 1€ hoi......, dau
tu xay dung cac cic cong trinh, nha van héa lam noi sinh hoat cho nguoi dan
khi tham gia hat sli....

3.6. Mot sé tour du lich c6 thé khai thac
*Tuor 1: Hai Phong- Ha Noi- Bic Giang (2 ngay 1 dém).
-Ngay 1:+ Sdng: Xuat phdat trHai Phong,tham lang Ho6 Chu Tich,
Phu Chu Tich.
+Chiéu: Tham quan lang gom Bat Trang, di Bac Giang.
+To61: Dung chan & xa Kién Lao, nghe va tham gia hat sli.
-Ngay 2:+ Sang: Tham quan su6i M&.
+ Chiéu: Tham quan dén Ha, h6 Cam Son va khu du lich Khuon Than.
+Két thic chuong trinh doan trd vé Hai Phong.
Du kién gia mot khach 1a 300.000 VND( da bao gom thu€ VAT) cho doan tir
45 khach trg 1én.

*Tour 2: Ha Noi- Bic Giang( 2 ngay1 dém)
-Ngay 1: +Sang: xuat phét tai Ha Noi, dén Bac Giang tham quan khu du lich
su6i Md va dén sudi Ma.

+Chiéu: tham quan lang nghé Thé Ha, ATK2- An toan khu du bi ciia
Trung wong va X ty Bic Ky, Bao tang Hoang Hoa Thdm va Dén Phon X-
uong.

+ T6i: nghe va tham gia hat sli cting dong bao.
-Ngay 2:+ Sang:Tham quan chuia Dic La, thanh c¢6 Xuong Giang, rimng
nguyén sinh Khe Ro.

+ Chiéu: Tham quan H6 Cdm Son va khu du lich Khuon Than, cay

Da Huong hon 1000 tudi.

+ Két thic chuong trinh, doan tré vé Ha Noi.
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Du kién gia mot khach 1a 270.000 VND( da bao gom thu€ VAT) cho doan tir
45 khach trg 1én.
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KET LUAN

Bac Giang 12 mot tinh mién ndi ¢6 nhiéu dong bao dan tdc sinh song,
dong thoi cling 1a mién luu gitt mot nguon tai nguyén dan ca Viét Nam vo
cung phong phii. Tai nguyén nay bao gom tir ting dan ca c6 nhat cho dén
nhiing sdng tao cla cac giai doan ti€p theo, dan ca & tinh Bic Giang ciing
c6 nhiéu thé loai nhu: dan ca quan ho ving Viét Yén, Thé Ha; nhiing
lan diéu dan ca dong bing Bac Bo; hat then dong bao Tay; Sinh ca Cao Lan
va lan diéu sli ( soong hao) cia nguoi Nung Phan Slinh.

Trén nén tang chung dé, hat sli dugc xem nhu mot loai hinh dan ca dac
sdc cha mot tdc nguoi. Trong hat sli ngudi Nung Phan Slinh, noi dung
nghiéng vé hat giao duyén, hat hoi, hat giao luu dém dai, hat dim cudi. Giai
diéu cua nhitng bai ca muot ma, dam tham, sau ning va giau tinh nhan 4i.
Hat dan ca sli(soonghao) 1a mot hinh thitc sinh hoat van hoa tinh than cta ba
con dan toc Nung Phan Slinh & Bac Giang. N6 ra doi rdt sém tir khi hinh
thanh toc ngudi Nung va di cu dén Béc Giang, phét trién cling v6i hoat dong
lao dong san xuat cia nguoi dan noi day. Trai qua nhiing thang tram cua lich
str, hat sli ( soong hao) ctia nguoi Nung phan Nung Phan Slinh da duge mai
riia, chét loc, phét trién, chuyén tai trong minh nhiing gi4 tri truyén thong
doc ddo, ddm da ban sic dan toc clia qué huong.

Vé cdu tric, hat sli con don gian, thanh am diéu thdc chua hoan chinh,
16i ca mOc mac, chan chét gian di, goi cho ching ta nghi dén tinh lau doi

cua no.
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Nhung bén canh do, hat dan ca Nung Phan Slinh cling c6 nhitng bai v6i giai
diéu hay, doc d4o, tao nén khodi cam thdm m¥ cho nguoi nghe nhu giai diéu
hat d6i dap, giao duyén, hém hinh, vi von, hai hudc.

Trai qua nhiing thang tram cta cudc song, lan diéu sli dang ding truéc nguy
co bi mai mot dan va ciing c¢6 thé bi quén lang néu nhu ching ta khong cé
cac bién phdp to6t d€ bao ton va gin giit. Tuy nhién dugc su quan tam cla
Dang va nha nudc, clia nhitng co quan doan thé c6 trdch nhiém, clia nhiing
nguodi yéu tha thiét lan diéu dan ca, ching ta da va dang lam dugc nhiéu viéc
c6 y nghia nhu: suu tam va gin gilt nhitng bai dan ca sli, nghién ctu vé lich
st hinh thanh cling nhu nhitng gia tri ma loai hinh nghé thuat nay mang lai.
N6 khong chi ¢6 gia tri vé mat nghé thuat ma cao hon nita ciing véi cac loai
hinh khé4c né tao ra mot nén van héa da dang cho nuéc nha, lam ting stc hap
dan doi vé6i khach du lich khi dén vé6i Viét Nam.

Viéc dua tuc hat sli vao hoat dong du lich 1a mot viéc lam rat can
thiét vi né khong nhiing gitip cho viéc bao ton, phat trién dan ca sli ma né
con dem dén nhiing 1gi ich vé kinh t€ cho dong bao & day, gidp cho dong bao
on dinh vé doi song. Tuy nhién viéc dua tuc hat sli vao hoat dong du lich rat
can su quan tam, chi dao clia cdc co quan c6 trach nhiém nhim phat trién
mot cach ding din, phi hop dé tuc hat sli van giit dugc nhitng nét moc mac

von ¢O cua no.
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10.

I1.
12.

13.
14.

15.
16.

DANH MUC TAI LIEU THAM KHAO
Nguyén Xuan Can (va céc tac gia). Ddn ca San Chi huyén Luc Ngan,
tinh Bdc Giang, NXB. Vian héa dan toc, H.2004
boan Van Chuc. Xa hoi hoc van héa, NXB Van hoa thong tin. 1997.
Tran Cudng. Am nhac-tdc gid va tdc phdm, NXB an ninh. 2003
Nguyén Cong Don. Lich sit Pdng bo Luc Ngan, S& van héa thong tin
Bic Giang. 1998/
Nguyén Dinh Hoa. Cdc ddn téc 0 Viét nam, NXB Khoa hoc xa hoi,
H. 1983.
Nguyén Van Huy. Biic tranh van hod cdc dan toc Viét Nam, NXB
Gido duc, H. 1997.
Vi Ngoc Khanh. Tin nguong dan gian Viét Nam, NXB Van héa dan
toc, H. 2001.
Loc Bich Kiém. Pdc diém dan ca dim céi Tay-Nung xit Lang, hoi
Van hoc Lang Son. 2004.
Ngo Van Lé. Vdn hod cdc dan téc thiéu so'Viét Nam, NXB Gigo duc
Ha Noi, H .1997.
Lé hoi xit Bic, S6 Vin hod - Thong tin Ha Bac, 1989.
Mot s6 van dé lich sit nvdn hod cdc dan toc ¢ Viét Bac, NXB Bo Vin
hoé- Thong tin - Bao tang Viét Bac. 1981.
Phan Phiic Minh. Tim hiéu dédn ca Viét Nam, NXB Am nhac, H. 1994.
Phu Ninh, Nguyén Thinh. Vdn héa truyén théng Cao Lan, NXB.
VHDT, H. 1999.
Hoang Nam. Ddn téc dai cuong, NXB Gido duc Ha No6i. 1997.
Hoang Nam. Bdc trung van hod cé truyén cdc dan toc Viét Nam,

NXB Vin hoc dan toc, H. 2002.

89



17.
18.

19.

20.

21.

22.
23.

24.

25.

Hoang Nam, Ddn toc Nung o Viét Nam, NXB VHDT, H. 2002.
Nong Thi Nhinh. Am nhac ddan gian cdc dan toc Tay — Ning - Dao
Lang Son, NXB. VHDT, H. 2005.

Hoang Van Pio. Luon Tay Lang Son, NXB Van hoa dan toc, Ha Noi,
2003.

Lam Quy. Sinh ca Cao Lan dém hdt thit nhdt, NXB Van héa dan toc,
H. 2003.

To Ngoc Thang, Hong Thao, Tim hiéu dm nhac dan toc cé truyén,
NXB Vian hoa dan toc, H. 1986.

Hoang Van Tru. Ddn ca cdc ddn téc thiéu sé, NXB VHDT, H. 1997.
Truyén thong vin hod cdc dan toc thiéu sé Bdc Giang, Tu liéu bao
tang Bic Giang

Ma Thé Vinh. Vin hod vin nghé cé truyén vdi viéc sdng tao mdi,
NXB Hoi van hoc nghé thuat Lang Son. 2005.

Van hod Bdc Giang, SO Vian hod - Thong tin Bac Giang, 2002.
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PHU LUC
Phu luc 1

Danh sach nhirng nguoi cung cap tai liéu

TT Ho va tén

Tuéi Dan

toc

1 Duong Thi An 72 Nung

2 Luc Van Bu

3 Ly Théi Dan

4  Nguyén

40 Nung
67 Nung
57 Kinh

Gioi

tinh

Nam

Nam

Nam

Dia chi Nghé nghiép

Khuan Rap - PhongLam rudong

Van- Luc Ngan - Bic

Giang

Cau Sat- Son Hai - Luc/Cén bo xa

Ngan - Bac Giang

Tam Bao -Tan Hoa - Can b xa

Luc Ngan- Bac Giang

TT. Chi- Luc Ngan - TP. Van
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10

11

12

13

14

15

16

Ba Dat
Vi Thi bom 76

Hoang Vian 54
Lung
Phung Vian 44
Mudn

Ly Thi Pang 50

Ly Van Phu 50

San Kim Son 80

Nong Van Sui 70

Vi Van Ta 46

Vi Van Thanh 76

Duong Cao 71
Thang

Chu Van |72
Thong

Nong  Xuan 72
Thuy

Nung

Nung

Nung

Chao

Nung

Nung

Nung

Nung

Nung

Nung

Kinh

Nung

Nung

Nam

Nam

Nam

Nam

Nam

Nam

Nam

Nam

Nam

Bic Giang

Hoa Huyén

Tam Ché - Son Hai - Lam rudng

Luc Ngan- Bic Giang

Cau Sat- Son Hai - Luc Cdn bo xa

Ngan - Bac Giang

Khu tap thé Van Cong PGD. TT Vin

TP. Lang Son

hod Tinh

beo Lach - Kim Son - Lam rudng

Luc Ngan - Bic Giang

Tan Hoa - Luc Ngan - Can b xa

Bac Giang

Ao Nhan - Tan Hoa -Lam rudng

Luc Ngan - Bac Giang

Tan Hoa - Luc Ngan - Can b xa

Bac Giang

bap Son - Hai - Luc Can bo xa

Ngan Bac Giang

Tam Ché - Son Hai -Lam rudng

Luc Ngan- Bac Giang

Vat Phi - Tan Hoa - Luc Can bo xa

Ngan - Bac Giang

Phong Van - Luc Ngan - Can b0 xa

Bic Giang

Tan Hoa - Luc Ngan -Lam rudng

Bic Giang

92



17 Ly VanVan 60 Nung Nam Bién Dong - Luc Ngan - Lam ruong

Bic Giang

18 MaThé Vinh 65 Niung Nam Khu tap thé Van CongHoi Vian hoc

Choa TP. Lang Son

Phu luc 2
Mot so bai hat Sli
Sli Booc (bai hat dao duyén ¢ cho tinh)
Loi chit Nung
Niz: Nd nay nd ddy oc hon ma
Ma hdn luc phung du chdng nha
Nam : Sip nhi pi bon van nay ly
Ma hdn luc phi day cdo lo
Niz: T6 say cdo lo pday kham hai
Da tap po slai chinh day ho
Nam: T6 say cao lo pay mo noc
Cdo pot thén séu hir nhoi ho
Nii: Sum mong thién né cdo day net
Vdn pon vdn det sli day nho
Nam: Sum mong thén no cdo day ching
Soong hao kham lung xao hay na
Nii: So slongkhan sd pdy nem ldm
Sdo nho na nam phiic teo phan
Nam: So nay nhet slim sau nhoi ky

Bo6 hir luc phi tu tang lo

Dan gian VN
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Niz: Sum mong van hn pen té day
So nay day pang them day nho

Nam: Sum mong pon toc ndam don bung
Sau phung pen slinh day mi ho

Nir: So slong du minh pdy khau cho
Ldo peng bo co vit teo so

Nam: Nhet cdo nhi két so bo bo
Thdi déu to co luc kim nho

Nii: Ldo teo thén né mdn bé hop
Teo pac dn slinh tii tang lo

Nam: Thén né bo hop sum du day

Chi con sao hay long het na

Nii: To say ddam na long pen khau
Ra bo na pdu khan nha dd
Nam: Nhoi hdi dam na long pen khau

Sloong hao sinh lau slong vdan mo
Nit: Phiic pay phdan ma noong teo kham
Vdn hd sinh lau say ha so
Nam: Slam pdc sli phong long pao dau
Sloong hao sinh lau van puc lo
Nit: Het ho long song day cdn bong
Say kin siing song chinh hon nhung
Nam: Nhoi mung long song sd pdn thu
Say kin say du pay mot mo

Tam dich: Hat giao duyén doi dap
N : Hom nay ngay hoi mitng xudn

Vé ddy duoc gdp nguoi thdn choé nay
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Nam: Hom nay ngay hoi giéng hai

Gdp nhau ta cung hdt bai trao duyén

Niz: Cung anh ca hdt thanh duyén

Piing cho nudc chdy troi thuyén di xa

Nam: Ung dung ldi chiéc do sang
Toi khi dén doi duoc nang mai thoi

Nii: Mong sao troi ciing nhii long
Ndng mua chung thuy em trong cdy nho

Nam: Anh ddy quyét chi mot long

Khong cho bac nghia bo khéng nguoi tinh

Niz: Thuc long trang sdang ddy voi

Tod huong gio mdt cho doi em mong

Nam: Vdng trdng van con sao trong

So rang duyén ng em khéng bang long

Nit: Udc gi dao niii thanh song

Thuy chung mdi hét mdn nong ddng cay

Nam: Nhiét tinh khé mdy vdn viong

Du cho song chét van thuong ldy nang

Nit: So rdng ong troi chdng cho

Bo duyén lang man nhu do sang song

Nam: Troi cao mita do voi di lai ddy

Cung nhau dao nui c6 ngay thanh cong

Niz: Cung nhau cdy liia nén bong

Ding dé ruéng dong moc co hoa lau

Nam: Em oi cdy lila nén bong

Ngay vui ddm cudi ruou hong doi ta

Nit: Ngay vui dam cuoi ruou hoa
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Anh bado thuc long cho nha em hay
Nam: Tdm phuong tir huong dén mimng
Cung vui dam cuoi dep long mai sau
Bai: Sli dép ( hat khi gdp nguoi yéu cii)
S& dép dn slinh nhoi cdn cdi
Nhoi mng dép noi so dép ldi
Nhoi mung dép ldi nhdang kin khau
So nay dép noi pau bo ngai
Bo6 pau bo ngai hoc chét ton
Pai 16 ddang on dong di bdu
Pai 1 ddng on dong bdir chi
Phan tan 1é hdn va lau mau
Phan tan 16" han va mau lau
Phan teo ma hon cdn ké dau
Phan teo ma hon cdn ké kham
Khdm so het ldng bo kin pau
Minh hau té hop mi nén du
Tam dinh:Bai hat yéu thuong
Anh ddy thuong nhd mén yéu
Em thuong anh it anh thuong nhiéu
Em thuong nhiéu som chiéu con com
Anh ddy thuong it som chiéu khong com
Sém chiéu khong com sdu bdy ngay
Chdn buoc di duong nhe nhu bay
Chdn budc di duong nhe nhu gidy
Nguoi ngoai trong thdy tucng ruou say

Nguoi ngoai trong thdy say ruou roi
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Vé nha bo me thi lo du
Vé nha bo me luén miéng hoi
Hoi anh sao lai buon sdu khong com
Hoi anh sao lai buon sau khong bita
S6" phdn khong hop danh bé khong
Bai: Khau hon ma
Hdn léu van léu va hon slay
May dén tinh sd hét sld lan
Mé hau cam slé pday nhoi sech
Pay t6 po khec nir linh hong
Po khech linh hong va bon chénh
Chénh ngét sun sli van déu dn
Chénh ngot sun sli day van mdo
Hon ngd toi na tang chinh chdng
Hon ngd toi nd tang chinh vi
Tdang chinh tii lung chinh on dang
Cay nay pdy na boé ddu hi
Hét kin sli ki day pinh dn
Het kin phat sai toi tap tai
M6 vai khau nam tém bong cdi
Phung hong bén sling khdn chéu pha
Chéu hdn hon 1ong ky tdm vd
Tam dich: Chic mung nha méi
bém ché ngay dém goi nha nho
Cdy nghién trén doi lam xong ciia
Me minh cdp sdch di xem ngay

Di dén ong thdy J Linh quan
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Ong thdy Linh quan bdo thdng giéng

Thdng giéng ndm mdi duoc ngay tot

Thang giéng ndm moi co6 ngay lanh

Me minh yén tam lam nha moi

Me minh yén tam lam nha ngoi

Nha ngdi truoc cua moc khang trang

Nha ngoi turdc ciia trong thdt dep

Dung diing thdn Rong mai yén tam

Tw nay vé sau khong lo ldng

Lam dn tir mua duoc binh yén

Lam dn giau sang doi muon doi

Trdu bo théc gao ddy giau sang

Phuong hoang bay cao lén trong troi

Nhin thdy nha lau ddy huong hoa.
Bai: Co khan td vén

Pec hac bén sd sliing

Noc dung bén sd tam

Bén ma cd ti long

Phong ma cd tii vén

My chong boc long khdng

My chong va long hoi

Long hoi noc ti nha

Long na noc tu vén

Ma hdn poén lau cdp pon xa

Ma hén pén cdp pon lau

Bo chi kinh khach 16 kinh dai

du sl lai ma hoc
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Hu so sim chon ddang
Hur so sim chon kinh
Hir so sim kinh bo bii na
Hu so siing song ti on dang
Sung song pdt dus lai khau ti
Khdu mo hon l6ng hau coi cang
Coi cang cang tdc pong vdn
Soong hao cang vdn dam coi thoi ni ho
Tam dich: Chuyén hoi ngoai ngo
Co trdng bay tdng cao
Chim Coéng bay tdng thdp
Bay vé qua ciia rong
Luon vé qua dén cong
Thdy 6 dep buong doi
Thdy 6 hoa budng cho
Buong doi d ngoai cong
Buéng doi 0 ngoai cuia
Vé thdy khay ruou vdi khay tra
Vé thdy khay tra vdi khay ruou
Y dé moi khdch hay bé khong
Ldy cdu tot vé ding
Cho minh duoc yén tdm
Cho minh duoc yén lanh
Cho minh tdm tinh khoéng néi ra
Cho minh ung dung duoc yén tinh
Ung dung vay tay minh vao nha

Di vao nha ngoi minh hay tha



Di vao nha cao ta hdy noi
bén mat troi ldn ta moi di

Khdch tan ta moi vé .
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