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Lêi c¶m ¬n 

Lêi ®Çu tiªn em xin göi lêi c¶m ¬n ch©n thµnh ®Õn PGS. TS 

TrÇn B×nh cïng tÊt c¶ c¸c thÇy c« gi¸o khoa V¨n hãa du lÞch- 

Tr­êng §¹i häc D©n LËp H¶i Phßng, c¸n bé vµ nh©n d©n l·nh ®¹o 

x· Kiªn Lao, huyÖn Lôc Ng¹n, tØnh B¾c Giang,  ®· tËn  t×nh h­íng 

dÉn, gióp ®ì  em trong suèt thêi gian lµm khãa luËn.  

Nhê cã sù gióp ®ì nhiÖt ®ã em míi cã ®­îc nh÷ng kÕt qu¶ nh­ 

ngµy h«m nay. Tuy ®· cã nhiÒu cè g¾ng ®Ó bµi nghiªn cøu cã kÕt qu¶ 

tèt, ®ãng gãp cho viÖc g×n gi÷ vµ ph¸t triÓn tôc h¸t sli ë Lôc Ng¹n.  

Song do nhiÒu h¹n chÕ, khãa luËn ch¾c ch¾n sÏ cßn nhiÒu h¹n chÕ 

vµ thiÕu sãt, em rÊt mong ®­îc sù gãp ý vµ phª b×nh, bæ sung ý kiÕn 

quý b¸u, cña tÊt c¶ mäi ng­êi.  

Em xin ch©n thµnh c¶m ¬n!  

 

 H¶i Phßng, th¸ng 6 n¨m 2010 

                                                                            NguyÔn ThÞ Ph­¬ng 
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Më ®Çu 

1. Lý do chän ®Ò tµi  

* Lý do khoa học 

     Trong thời k× đổi mới, đất nước mở cửa hội nhập, giao lưu văn hãa quốc 

tế, th× những gi¸ trị văn hãa  truyền thống d©n tộc đang cã nguy cơ bị suy 

tho¸i mai một dần và mất đi. V× thế trong những năm gần đ©y, việc bảo tồn 

và ph¸t huy truyền thống văn hãa d©n tộc đã được c¸c ban, ngành trong cả 

nước chó trọng, quan t©m. Điều này được thể hiện râ qua nghị quyết cña đại 

hội lần thứ tư Ban chấp hành trung ương Đảng khãa VII: “ V¨n hãa là nền 

tảng tinh thần của x· hội, vừa là mục tiªu, vừa là động lực thóc đẩy kinh tế - 

x· hội”. Đại hội lần thứ V Ban chấp hành trung ương Đảng khãa VIII cũng 

đÒ ra nghị quyết về x©y dựng và ph¸t triển nền văn hãa Việt Nam tiªn tiến 

đậm đà bản sắc d©n tộc. Dựa trªn nghị quyết của Trung ¦ơng, trong những 

năm gần đ©y huyện uỷ, uỷ ban nh©n d©n, phßng v¨n hãa th«ng tin huyện Lục 

Ngạn đ· triển khai kế hoạch bảo tồn và ph¸t huy những gi¸ trị văn hãa vật 

thể và phi vật thể. 

      Lục Ngạn là một huyện miền nói, nằm về phÝa §«ng Bắc của tỉnh Bắc 

Giang, cã nhiều d©n tộc anh em cïng chung sống như: Tày, Nïng, Dao, Cao 

Lan, S¸n ChÝ, S¸n D×u, Hoa… (d©n tộc Nïng gồm cã 3 nhãm là Phàn 

Sl×nh,Nïng Inh vµ Nïng Ch¸o , trong đã nh¸nh Nïng Phµn Sl×nh lµ ®«ng 

nhÊt). Ngoµi nh÷ng ®Æc ®iÓm chung c¸c d©n téc nãi trªn cßn mang ®Ëm 

nh÷ng nÐt riªng biÖt 

    Nh¸nh téc ng­êi Nïng Phµn Sl×nh cã h¸t sli (soong hao) rÊt phæ  biÕn. Sli 

lµ mét h×nh thøc sinh ho¹t v¨n hãa d©n gian, lµ trÝ thøc trÝ tuÖ t©m hån trong 

®êi sèng tinh thÇn cña téc ng­êi Nïng Phµn Sl×nh. Lµ mét h×nh thøc h¸t giao 
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duyªn ®èi ®¸p, kÓ chuyÖn, giao l­u, chóc tông ®Ëm chÊt tr÷ t×nh, thÓ hiÖn 

t×nh yªu quª h­¬ng ®Êt  n­íc, yªu con ng­êi vµ giµu t×nh nh©n ¸i, thÓ hiÖn 

nh÷ng t×nh c¶m cña con ng­êi víi con ng­êi, con ng­êi víi thiªn nhiªn ®Ó 

cho cuéc sèng tèt ®Ñp h¬n. Tr¶i qua c¸c thêi kú lÞch sö nã ®­îc nhiÒu thÕ hÖ 

nèi tiÕp vµ s¸ng t¹o, l­u truyÒn vµ trë thµnh mét lo¹i h×nh nghÖ thuËt d©n 

gian ®­îc gi÷ g×n bÒn v÷ng qua c¸c thêi ®¹i. 

      Lo¹i h×nh d©n ca nµy tr­íc ®©y rÊt thÞnh hµnh vµ ®­îc bµ con nh©n d©n 

h¸t th­êng xuyªn ë mäi n¬i, mäi lóc. Nh­ng tõ  thËp kû 80 cña thÕ kû  XX 

trë l¹i ®©y, h¸t sli (soong hao) cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh gÇn nh­ bÞ l·ng 

quªn trong ®êi sèng x·  héi. Nh÷ng ng­êi h¸t vµ nh÷ng ng­êi thuéc bµi h¸t 

cßn l¹i ®Õn nay hÇu nh­ kh«ng cßn. H¸t sli trë nªn xa l¹ ®èi víi tÇng líp trÎ. 

V× vËy, viÖc nghiªn cøu vµ b¶o tån di s¶n v¨n hãa phi vËt thÓ, trong ®ã 

cã thÓ lo¹i d©n ca nµy lµ rÊt cÇn thiÕt. C«ng tr×nh nµy kh«ng n»m ngoµi 

môc ®Ých chung lµ lµm thÕ nµo ®Ó cho nh÷ng bµi ca vµ c¸c thÓ  lo¹i h¸t sli 

Nïng Phµn Sl×nh ®­îc tån t¹i vµ sèng m·i trong ®êi  sèng v¨n hãa cña ®ång 

bµo d©n téc thiÓu sè trong huyÖn nãi riªng vµ c¸c n¬i kh¸c nãi chung. 

         ViÖc nghiªn cøu h¸t sli (soong hao) cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh nh»m 

kh¬i dËy nh÷ng gi¸  trÞ v¨n hãa, nghÖ  thuËt  truyÒn thèng cña d©n téc, gãp 

phÇn gi÷ g×n b¶n s¾c v¨n hãa cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh  nãi riªng vµ d©n 

téc ViÖt Nam nãi chung. ChÝnh v× vËy, lµ mét sinh viªn khoa V¨n hãa du lÞch 

nªn viÖc nghiªn cøu,t×m hiÓu  ®Ó ®­a ra ®­îc tiÒm n¨ng vµ gi¸ trÞ  cña tôc h¸t 

sli ®èi víi viÖc ph¸t triÓn du lÞch v¨n hãa  ë Lôc Ng¹n (B¾c Giang) lµ mét 

viÖc lµm rÊt cÇn thiÕt vµ h÷u Ých. Tuy kh¶ n¨ng cña b¶n th©n cßn nhiÒu h¹n 

chÕ vÒ kiÕn thøc nh­ng t«i vÉn mong muèn  ®em hÕt kh¶  n¨ng cña m×nh ®Ó 

nghiªn cøu, gãp phÇn b¶o tån vµ ph¸t huy t¸c dông cña h¸t sli (soong hao) 

cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh ®èi víi ho¹t ®éng du lÞch.  

* Lý  do thùc tiÔn. 
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      §Ó t¹o ra mét nÒn kinh tÕ ph¸t triÓn vµ h­ng thÞnh §¶ng vµ nhµ n­íc ta 

®· cã nh÷ng chÝnh s¸ch nh»m khuyÕn khÝch ph¸t triÓn kinh tÕ, ®Æc biÖt ®Ó 

t¹o ra mét nÒn kinh tÕ ph¸t triÓn ®ång bé, §¶ng vµ nhµ n­íc ta ®· quan t©m 

®Õn viÖc ph¸t triÓn kinh tÕ ë vïng cao, n¬i cã rÊt nhiÒu ®ång bµo d©n téc 

thiÓu sè sinh sèng. ViÖc ph¸t triÓn kinh tÕ kh«ng t¸ch rêi víi viÖc g×n gi÷, 

b¶o tån vµ ph¸t huy nh÷ng nÒn v¨n hãa riªng cña tõng téc ng­êi. Mçi téc 

ng­êi l¹i cã nh÷ng ®Æc ®iÓm vÒ v¨n hãa riªng, t¹o nªn sù ®a d¹ng vµ muèn 

kh«ng bÞ mai mét th× viÖc nghiªn cøu vÒ nã lµ rÊt cÇn thiÕt. 

      §Æc biÖt víi vÞ trÝ ®Þa lý thuËn lîi, l¹i lµ n¬i cã nhiÒu di tÝch lÞch sö v¨n 

hãa, Lôc Ng¹n ë B¾c Giang sÏ lµ mét ®iÓm ®Õn thó vÞ ®èi víi du kh¸ch, 

ë ®©y cã mét lµn ®iÖu rÊt næi tiÕng, g¾n víi nh÷ng ®Æc tr­ng v¨n hãa cña 

ng­êi Nïng cã thÓ phôc vô cho ho¹t ®éng du lÞch. V× vËy muèn ph¸t triÓn du 

lÞch chóng ta cÇn ph¶i nghiªn cøu nã. 

T«i ®· m¹nh d¹n chän ®Ò tµi: Tôc h¸t sli cña ng­êi Nïng ®èi víi viÖc ph¸t 

triÓn du lÞch v¨n hãa ë Lôc Ng¹n,  B¾c Giang. 

2.T×nh h×nh nghiªn cøu 

      H¸t sli (soong hao) cña  ng­êi Nïng Phµn Sl×nh hÇu nh­ ch­a cã  ai s­u 

tÇm,  nghiªn cøu. ChØ cã mét sè Ýt c¸c nhµ nghiªn cøu quan t©m ®Õn vµ míi 

chØ mang tÝnh chÊt lµ kh¶o s¸t, t×m hiÓu. C¸c c«ng tr×nh nghiªn cøu cña c¸c 

t¸c gi¶ ®i tr­íc míi dõng l¹i ë møc ®é kh¸i qu¸t chung vÒ v¨n hãa c¸c d©n 

téc trong tØnh vµ huyÖn nh­ :  

      - Di s¶n v¨n hãa B¾c Giang vÒ v¨n hãa phi vËt thÓ ( B¶o tµng B¾c Giang, 

xuÊt b¶n n¨m 2006). Trong cuèn s¸ch nµy c¸c t¸c gi¶ ®· nãi qua c¸c lµn ®iÖu 

d©n ca cña c¸c d©n téc.  

      - TruyÒn thèng v¨n hãa Th«ng tin huyÖn Lôc Ng¹n (B¾c Giang xuÊt b¶n 

th¸ng 8 n¨m 2007). Cuèn s¸ch nµy cã nãi vÒ v¨n hãa c¸c d©n téc trong 

huyÖn trong ®ã cã d©n téc Nïng. 
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      - §Þa chÝ B¾c Giang - phÇn v¨n hãa - x· héi c¸c t¸c gi¶ còng nãi vÒ v¨n 

hãa c¸c d©n téc trong tØnh. 

      -Sæ  tay c¸c d©n téc thiÓu sè.(ViÖn d©n téc häc) 

      Th«ng qua nh÷ng cuèn s¸ch trªn, néi dung cña nã còng ®Ò cËp tíi nhiÒu 

phong tôc tËp qu¸n cña c¸c d©n téc thiÓu sè  ®ang c­ tró t¹i tØnh còng nh­ t¹i 

huyÖn, trong ®ã cã d©n téc Nïng. 

      Trong nh÷ng c«ng tr×nh kÓ trªn, c¸c t¸c gi¶ chØ míi liÖt kª nh÷ng vÊn ®Ò 

chÝnh vÒ thµnh phÇn c¸c d©n téc, phong tôc tËp qu¸n, lêi ca ë d¹ng tæng qu¸t 

ch­a ®i s©u vµo vÊn ®Ò cô thÓ. C¸c c«ng tr×nh trªn còng gióp cho ng­êi viÕt 

nh×n vµo vÊn ®Ò mét c¸ch cô  thÓ h¬n. 

3. Môc ®Ých nghiªn cøu 

      Kh¶o s¸t, ®iÒn d· ,t×m hiÓu hÖ thèng c¸c thÓ lo¹i h¸t sli ( soonghao) cña 

ng­êi  Nïng Phµn Sl×nh ë huyÖn Lôc Ng¹n - B¾c Giang ®i s©u vµo lêi ca, 

c¸ch h¸t, cÊu tróc giai ®iÖu, gi¸ trÞ v¨n häc d©n gian nh»m cung cÊp cho c¸c 

nhµ nghiªn cøu, nh÷ng ng­êi lµm c«ng t¸c qu¶n lý cã thªm tµi liÖu vÒ h¸t 

d©n ca sli ( soonghao) cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh. 

      Trªn c¬ së t×m hiÓu ph©n tÝch nguån gèc, lÞch sö  ph¸t triÓn, lÒ lèi 

tæ chøc, qu¸ tr×nh diÔn x­íng, nh÷ng ®Æc ®iÓm c¬ b¶n cña d©n ca sli ( 

soonghao) trong ®êi sèng v¨n hãa c­ d©n vïng Lôc Ng¹n tØnh B¾c Giang. 

      Nghiªn cøu ®Ò tµi nµy, t«i còng muèn lµm râ thùc tr¹ng tån t¹i cña d©n 

ca sli ( soonghao) Nïng Phµn Sl×nh trong thêi ®¹i hiÖn nay, t×m ra nguyªn 

nh©n, tõ ®ã lµm c¬ së khoa häc cho viÖc ®Ò xuÊt ph­¬ng h­íng b¶o tån 

vµ ph¸t huy gi¸ trÞ, vai trß cu¶  h¸t sli ( soonghao) ng­êi Nïng Phµn Sl×nh 

trong x· héi. 

      Vµ  ®iÒu quan träng nhÊt lµ t«i muèn ®­a ra nh÷ng ý  kiÕn cña c¸ nh©n 

m×nh nh»m ®­a tôc h¸t sli trë  thµnh mét tµi nguyªn du lÞch v¨n ho¸ phôc 

vô cho ho¹t ®éng du lÞch v¨n hãa cña ng­êi d©n ë Lôc Ng¹n nãi riªng vµ cho 
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kh¸ch du lÞch nãi chung, vµ c¸c lîi Ých cña viÖc ph¸t triÓn lo¹i h×nh du lÞch 

nµy. 

4. §èi t­îng vµ ph¹m vi nghiªn cøu 

      - Khãa luËn chñ yÕu ®i s©u nghiªn cøu sinh ho¹t h¸t sli ( soonghao) 

ng­êi Nïng Phµn Sl×nh - mét di s¶n v¨n hãa ®· tån t¹i ph¸t triÓn qua nhiÒu 

thÕ kØ. 

      - Ng­êi Nïng kh«ng chØ  c­ tró ë huyÖn Lôc Ng¹n mµ cßn con tró ë mét 

sè x·  thuéc huyÖn Lôc Nam, Yªn ThÕ, S¬n §éng vµ mét sè  tØnh l©n cËn bao 

gåm: L¹ng S¬n, Cao B»ng, Th¸i Nguyªn, B¾c K¹n, Hµ Giang... 

      V×  ®iÒu kiÖn kh«ng cho phÐp vµ kh¶ n¨ng cã h¹n nªn em ®i s©u nghiªn 

cøu d©n ca h¸t sli ( soonghao) ng­êi Nïng Phµn Sl×nh ë huyÖn Lôc Ng¹n - 

B¾c Giang. (Chñ yÕu lµ ë x· Kiªn Lao) 

5. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu 

      §Ó thùc hiÖn luËn v¨n ®¹t kÕt qu¶,  t«i ®· chän vµ sö dông c¸c ph­¬ng 

ph¸p sau: 

      + LÊy ph­¬ng ph¸p ®iÒu tra, kh¶o s¸t, ®iÒn d·, s­u tÇm c¸c tµi liÖu 

vÒ h¸t sli ( soonghao) ng­êi Nïng Phµn Sl×nh ë huyÖn Lôc Ng¹n lµm ph­¬ng 

ph¸p chñ yÕu. 

      + TiÕn hµnh ghi ©m, kÝ ©m mét sè bµi d©n ca tiªu biÓu, nh÷ng bµi h¸t 

cã tiÕt tÊu giai ®iÖu, c¸ch h¸t cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh huyÖn Lôc Ng¹n 

tØnh B¾c Giang. 

      + Ph­¬ng ph¸p liªn ngµnh: h¸t d©n ca sli ( soonghao) Nïng Phµn Sl×nh 

lµ h×nh thøc sinh ho¹t v¨n hãa tæng hîp, nhiÒu vÊn ®Ò trong ®ã cã liªn quan 

®Õn x· héi häc, sö häc, d©n téc häc, v¨n hãa häc, nghÖ thuËt häc ( v¨n häc, 

©m nh¹c). 

      V×  thÕ ng­êi viÕt ph¶i sö dông ph­¬ng ph¸p liªn ngµnh ®Ó ph©n tÝch h¸t 

sli (soonghao) Nïng Phµn Sl×nh tõ nhiÒu gãc ®é kh¸c nhau.  
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      + Qu¸ tr×nh ph©n tÝch vµ tæng hîp, so s¸nh ®­îc thùc hiÖn ®Ó t×m ra 

nh÷ng ®Æc ®iÓm chung vµ riªng cña d©n ca sli ( soonghao) Nïng Phµn Sl×nh. 

      +Ph­¬ng ph¸p  x· héi häc: Dïng b¶ng hái xem hä cã  muèn ph¸t triÓn 

du lÞch hay kh«ng? Vµ hä muèn ph¸t triÓn nh­ thÕ nµo? 

      +Thu thËp th­ tÞch, t­ liÖu cã s½n ®· nghiªn cøu vÒ vÊn ®Ò m×nh ®ang 

nghiªn cøu, nh÷ng t­  liÖu ®· c«ng bè. 

      + B­íc ®Çu ph¸t hiÖn nh÷ng nÐt ®Æc tr­ng cña h¸t d©n ca sli ( soong hao) 

tõ ®ã nhËn biÕt ®­îc gi¸  trÞ s¸ng t¹o v¨n hãa cña c­ d©n Nïng Phµn Sl×nh  

huyÖn Lôc Ng¹n tØnh B¾c Giang. X¸c lËp mét hÖ thèng biÖn ph¸p, m« h×nh 

nh»m b¶o l­u, ph¸t triÓn c¸c gi¸ trÞ  cña h¸t d©n ca sli ( soong hao) Nïng 

Phµn Sl×nh  trong ®êi sèng v¨n hãa hiÖn nay cña d©n c­ huyÖn Lôc Ng¹n, 

tØnh B¾c Giang.   

6. Néi dung vµ  bè côc kho¸ luËn 

       Ngoµi phÇn Më ®Çu, KÕt luËn vµ Phô lôc, néi dung cña kho¸ luËn ®-

­îc tr×nh bµy trong 3 ch­¬ng: 

       Ch­¬ng 1: Kh¸i qu¸t vÒ tù nhiªn, x· héi vµ ng­êi Nïng ë Lôc Ng¹n.  

       Ch­¬ng 2: Tôc h¸t sli cña ng­êi Nïng ë Lôc Ng¹n 

         Ch­¬ng 3:  TiÒm n¨ng du lÞch cña tôc h¸t sli ë Lôc Ng¹n 
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CH¦¥NG 1 

Kh¸i qu¸t vÒ tù nhiªn, x· héi  

vµ ng­êi nïng ë lôc ng¹n 

 

1. Kh¸i qu¸t vÒ  tù nhiªn, x· héi huyÖn Lôc Ng¹n  

1.1.1.Vµi nÐt vÒ tØnh B¾c Giang 

      B¾c Giang lµ mét tØnh miÒn nói ®­îc t¸i lËp tõ  ngµy 06/11/1996, 

n»m ë phÝa B¾c cña ®ång b»ng B¾c Bé; phÝa B¾c vµ §«ng B¾c gi¸p tØnh L¹ng 

S¬n; phÝa T©y vµ  T©y B¾c gi¸p tØnh Th¸i Nguyªn; phÝa Nam vµ T©y Nam 

gi¸p tØnh B¾c Ninh, H¶i D­¬ng; phÝa  §«ng gi¸p tØnh Qu¶ng Ninh. L·nh thæ  

tØnh  B¾c Giang ch¹y dµi theo h­íng tõ T©y sang §«ng. §Þa h×nh dèc, 

nghiªng tõ §«ng B¾c xuèng T©y Nam. Vïng nói  phÝa B¾c vµ phÝa §«ng 

chiÕm kho¶ng 3/4 diÖn tÝch gåm c¸c huyÖn: Yªn ThÕ, S¬n §éng, Lôc Ng¹n 

vµ Lôc Nam.Vïng ®åi thÊp gåm thÞ x· B¾c Giang vµ mét  phÇn huyÖn HiÖp 

Hßa, ViÖt Yªn, T©n Yªn, Yªn Dòng, L¹ng Giang, phÇn cßn l¹i lµ nh÷ng 

vïng ®Êt phï sa cæ ven s«ng CÇu, s«ng Th­¬ng. 

Tæng diÖn tÝch ®Êt tù nhiªn cña B¾c Giang lµ 3282.6  km2 (theo thèng 

kª n¨m 1999). ¦íc ®iÒu tra d©n sè 01/04/2009, d©n sè B¾c Giang cã 

1.555.720 ng­êi, víi mËt ®é d©n sè lµ 407 ng­êi/ km2, gÊp 1,7 lÇn mËt ®é 

d©n sè trung b×nh cña c¶ n­íc. Trªn ®Þa bµn B¾c Giang cã 26 d©n téc cïng 

sinh sèng, trong ®ã ®«ng nhÊt lµ ng­êi Kinh, chiÕm 88,1% d©n sè toµn tØnh, 

tiÕp ®Õn lµ ng­êi Nïng chiÕm 4,5%, ng­êi Tµy chiÕm 2,6%, ng­êi S¸n Chay 

vµ ng­êi S¸n D×u mçi d©n téc chiÕm 1,6%, ng­êi Hoa chiÕm 1,2%, ng­êi 

Dao chiÕm 0,5%. 

  B¾c Giang ®øng thø 32 vÒ diÖn tÝch, thø 16 vÒ  d©n sè vµ thø 22 vÒ mËt ®é 

d©n sè  trong 63 tØnh thµnh phè cña c¶ n­íc. 
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VÒ  ph­¬ng diÖn hµnh chÝnh, tõ ®Çu n¨m 2004 B¾c Giang cã  10 ®¬n vÞ cÊp 

huyÖn: ThÞ x· B¾c Giang; huyÖn vïng cao S¬n §éng; huyÖn vïng nói, vïng 

cao gåm: Lôc  Ng¹n, Lôc Nam, Yªn ThÕ, Yªn Dòng; huyÖn trung du miÒn 

nói cã HiÖp Hßa, ViÖt Yªn. Tæng sè x· ph­êng thÞ trÊn lµ 227 ®¬n vÞ. 

      VÒ  ph­¬ng diÖn lÞch sö, tõ thêi c¸c vua Hïng, B¾c Giang thuéc 

bé Vò Ninh cu¶ n­íc V¨n Lang. D­íi sù  thèng trÞ cu¶ c¸c v­¬ng triÒu 

Trung Hoa, vïng ®Êt B¾c Giang thuéc quËn T­îng. Thêi k× phong kiÕn ®éc 

lËp tù chñ, c¸c triÒu §inh, TiÒn Lª vÉn gi÷  nguyªn sù ph©n chia c­¬ng vùc 

nh­ d­íi thêi nhµ  §­êng. C¸c triÒu Lý -TrÇn ®Æt lé B¾c Giang. Thêi HËu 

Lª ®æi thµnh Thõa Tuyªn - B¾c Giang, sau l¹i  ®æi thµnh trÊn B¾c Ninh, n¨m 

1813 ®æi thµnh tØnh B¾c Ninh, ngµy 10/10/1895 toµn quyÒn §«ng D­¬ng 

kÝ nghÞ  ®Þnh thµnh lËp tØnh B¾c Giang trªn c¬ së hai phñ §a Phóc, L¹ng 

Giang t¸ch ra tõ tØnh B¾c Ninh gåm 8 huyÖn. TØnh lÞ ®Æt t¹i  phñ L¹ng Th-

­¬ng. Tr¶i qua qu¸ tr×nh biÕn ®éng cña x· héi, ®Õn th¸ng 10 n¨m 1959 nhµ 

n­íc ta ®æi tªn thÞ x· Phñ L¹ng Th­¬ng thµnh thÞ x· B¾c Giang. Ngµy 

27/10/1962  Quèc héi khãa II k× häp thø V ®· quyÕt ®Þnh s¸t nhËp hai tØnh 

B¾c Giang vµ B¾c Ninh  thµnh tØnh Hµ B¾c. TØnh lÞ ®Æt t¹i thÞ x· B¾c Giang. 

Cho ®Õn ngµy 06/11/1996 Quèc héi khãa IX k× häp thø X ®· phª chuÈn viÖc 

t¸ch vµ thµnh lËp hai tØnh B¾c Giang vµ B¾c Ninh. Tõ ngµy  01/01/1997 bé 

m¸y hµnh chÝnh tØnh B¾c Giang chÝnh thøc ho¹t ®éng ®Õn nay. 

1.1.2. HuyÖn Lôc Ng¹n 

HuyÖn Lôc Ng¹n lµ mét huyÖn miÒn nói, n»m vÒ phÝa  §«ng B¾c cña 

tØnh B¾c Giang, cã diÖn tÝch tù nhiªn lµ 101 149km2, gåm 29 x· vµ mét thÞ 

trÊn ®­îc chia thµnh hai vïng, vïng cao cã 12 x·, vïng thÊp cã 17 x· vµ 1 thÞ 

trÊn, phÝa B¾c gi¸p huyÖn Chi L¨ng vµ H÷u Lòng ( L¹ng S¬n), phÝa §«ng 

gi¸p huyÖn S¬n §éng ( B¾c Giang) vµ huyÖn Léc B×nh ( L¹ng S¬n), phÝa 

Nam vµ phÝa T©y gi¸p huyÖn Lôc Nam ( B¾c Giang) 
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      Lôc Ng¹n lµ mét bån ®Þa do hai d¶i nói lín lµ B¶o  §µi vµ §inh ViÒn bao 

bäc mµ  thµnh. Ch¶y qua gi÷a bån ®Þa nay theo h­íng §«ng - T©y lµ s«ng 

Lôc Nam ( tªn ch÷ lµ Minh §øc Giang). S«ng Lôc Nam hoµ  cïng  sù trïng 

®iÖp cña vïng §«ng B¾c t¹o nªn th¾ng c¶nh hïng vÜ “ mét Tr­êng Giang ®Ñp 

nhÊt B¾c K×” lµ ®­êng huyÕt m¹ch giao th«ng quan träng ®Æc biÖt cña vïng 

®Êt nµy. 

      Lôc Ng¹n còng lµ ®iÓm héi tô nhiÒu tuyÕn ®­êng giao th«ng quan träng: 

®ã lµ con ®­êng nèi L¹ng S¬n víi vïng Lôc Ng¹n qua c¸c cöa ngâ Kiªn Lao, 

CÊm S¬n, Xa Lý, lµ con ®­êng bé cæ, men theo dßng s«ng Lôc, nay lµ quèc 

lé 31, qua S¬n §éng 44 x· ( c¸c tæng lµ: V« Chanh, C­¬ng S¬n, Kiªn Lao, 

H¶ Hé, Mü N­¬ng, Niªm S¬n, BiÓn §éng) thuéc tØnh B¾c Ninh.Gi÷a triÒu 

vua Tù §øc(1848-1886), Lôc Ng¹n ®­îc nhËp thªm 4 tæng: Tr¹m §iÒn, §an 

Héi, B¾c Lòng, B¶n §«ng thµnh 11 tæng . 

      N¨m Thµnh Th¸i Nguyªn niªn (1889) hai tæng BiÓn §éng, Niªm S¬n ®-

­îc chuyÓn sang huyÖn Yªn B¸c, tæng Tr¹m §iÒn  ®­îc ®­a vÒ huyÖn 

ChÝ Linh. Thêi Ph¸p thuéc, khu vùc nµy cã mét sè thay ®æi vÒ c¸c ®¬n vÞ ®Þa 

lÝ hµnh chÝnh: ngµy 05/11/1889, tØnh Lôc Nam ®­îc thµnh lËp, Lôc Ng¹n 

thuéc tØnh Lôc Nam; ngµy 08/09/1891 tØnh Lôc Nam gi¶i thÓ, Lôc Ng¹n 

trë l¹i tØnh B¾c Ninh; ngµy10/11/1895, tØnh B¾c Giang ®­îc thµnh lËp, Lôc 

Ng¹n thuéc tØnh B¾c Giang, trõ mÊy tæng: Trï Hùu, Kiªn Lao, H¶  Hé n»m 

trong ®¹o quan binh Yªn ThÕ. Th¸ng 2 n¨m 1909 c¸c tæng BiÓn §éng, Niªm 

S¬n, Mü N­¬ng, Kiªn Lao, H¹  Hé tõ huyÖn Lôc Ng¹n vÒ huyÖn S¬n §éng. 

Thêi gian huyÖn B¶o Léc ( sau ®æi thµnh L¹ng Giang) c¾t hai tæng Trï Hùu, 

Tam DÞ vÒ Lôc Ng¹n. Tr­íc C¸ch m¹ng Th¸ng T¸m N¨m 1945 Lôc Ng¹n 

bao gåm 10 tæng(B¾c Lòng, Chu DiÖn, C­¬ng S¬n, §an Héi, Kiªn Lao, 

Mü N­¬ng, S¬n  §×nh, Tam DÞ, Trï Hùu, V« Tranh) víi 61 x·. Sau c¸ch 

m¹ng Th¸ng 8, ®Þa giíi hµnh chÝnh Lôc Ng¹n cã nhiÒu thay ®æi. Khi qu©n 
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Ph¸p më réng chiÕm ®ãng ra vïng §«ng B¾c, chia c¾t hai huyÖn S¬n §éng 

vµ Lôc Ng¹n nèi hai tØnh Qu¶ng Ninh vµ L¹ng S¬n víi B¾c Giang. 

      Lôc Ng¹n víi trung t©m thÞ trÊn Chò - lµ mét  ®iÓm héi tô cña c¶ vïng 

§«ng B¾c réng lín, tõ  ®ã më ra miÒn ®åi gß thÊp vµ tiÕp nèi víi vïng §«ng 

B¾c Bé. 

§Æc ®iÓm ®Êt ®ai, khÝ hËu, thñy v¨n ë Lôc Ng¹n ®· t¹o cho huyÖn cã mét 

th¶m thùc vËt hÕt søc phong phó, ®a d¹ng. Ngoµi diÖn tÝch rõng, Lôc Ng¹n 

cã nhiÒu ®iÒu kiÖn thuËn lîi cho viÖc ph¸t triÓn c¸c c©y c«ng nghiÖp vµ c¸c 

lo¹i hoa mµu. §Æc biÖt lµ tÝnh chÊt “  tiÓu vïng khÝ hËu” cïng víi tÝnh chÊt 

thæ nh­ìng phï hîp cho trång c©y v¶i thiÒu vµ mét sè c©y ¨n qu¶ kh¸c. 

      *VÒ lÞch sö, ®Þa giíi hµnh chÝnh, thêi Hïng V­¬ng Lôc Ng¹n thuéc vÒ bé 

Kª Tõ, sau ®ã huyÖn Kª Tõ thêi B¾c thuéc. Thêi Lý,  Lôc Ng¹n cã tªn lµ Lôc 

Na thuéc Ch©u L¹ng. Thêi kú nhµ Minh ®« hé ( ®Çu thÕ kû 15) Lôc Ng¹n ®-

­îc chia thµnh 2 huyÖn Lôc Na vµ Na Ng¹n. Sang thêi Lª, ®Þa bµn Lôc 

Ng¹n thuéc vÒ hai huyÖn Lôc Ng¹n vµ B¶o Léc. Tªn gäi Lôc Ng¹n ®­îc 

xuÊt hiÖn tõ thêi Quang ThuËn ( 1460-1469). D­íi triÒu vua Lª ChÝnh Hßa 

(1680-1705), huyÖn Lôc Ng¹n ®ãng t¹i x· Thñ D­¬ng ( nay lµ x· Nam D­-

¬ng). §Õn thêi NguyÔn huyÖn lÞ ®­îc chuyÓn vÒ x· C­¬ng S¬n (nay lµ x· C­-

¬ng S¬n- huyÖn Lôc Nam ). §Çu thÕ kû 19, Lôc Ng¹n gåm 7 tæng. Th¸ng 

7/1947, Uû ban kh¸ng chiÕn hµnh chÝnh liªn khu 1 ®· quyÕt ®Þnh t¸ch c¸c x· 

phÝa T©y S¬n §éng vÒ Lôc Ng¹n, s¸t nhËp 10 x· t¶ ng¹n s«ng Lôc Nam 

thuéc huyÖn Lôc Ng¹n víi c¸c x· phÝa T©y S¬n §éng vµ huyÖn H¶i Chi ( 

tØnh H¶i Ninh) thµnh Ch©u Lôc S¬n H¶i thuéc liªn tØnh Qu¶ng Hång. 

N¨m1955, c¸c x· tr­íc ®©y c¾t sang Ch©u Lôc S¬n H¶i trë vÒ Lôc Ng¹n. 

Ngµy 21/7/1957 Thñ t­íng ChÝnh phñ ®· ra nghÞ ®Þnh sè 24/TTg, chia hai 

huyÖn S¬n §éng vµ Lôc Ng¹n thµnh ba huyÖn S¬n §éng, Lôc Ng¹n, Lôc 

Nam.  
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      HiÖn t¹i Lôc Ng¹n: 

      - cã 29 x· vµ mét thÞ  trÊn ®ã lµ : ThÞ  trÊn Chò. 

      -17 x· vïng thÊp: Kiªn Lao, Yªn Thµnh, Thanh H¶i, Biªn S¬n, T©n Hoa,  

Qóy S¬n, Trï  Hùu, NghÜa Hå, Hång Giang, Gi¸p S¬n, Ph×  §iÒn, BiÓn §éng, 

Ph­îng S¬n, Nam D­¬ng, §ång Cèc, Mü An, T©n Quang. 

      -12 x· vïng cao: CÊm S¬n, T©n S¬n, S¬n H¶i, Hé  §¸p, Phong V©n, 

Phong Minh, Xa lý, Kim S¬n, T©n LËp, Phó  NhuËn, T©n Méc, BÌo Gia. 

      *“  VÒ mÆt d©n sè, tÝnh ®Õn ®Çu th¸ng 1 n¨m 1997 Lôc Ng¹n cã  175 

ngh×n ng­êi. §Õn n¨m 2007d©n sè  lªn tíi 200 ngh×n ng­êi. Lôc Ng¹n cã  11 

d©n téc anh em chung sèng lµ  c¸c d©n téc: Kinh, Nïng, Tµu, Cao Lan, San 

ChÝ, S¸n D×u, Hoa, Dao. Trong ®ã d©n téc Kinh lµ  108 ngh×n ng­êi, chiÕm 

54% d©n sè  toµn huyÖn. Ng­êi Nïng Phµn Sl×nh 37 ngh×n ng­êi, chiÕm 

18%, ®«ng thø 2 sau ng­êi Kinh”. 

      Ngay tõ buæi b×nh minh cña lich sö, vïng ®Êt Lôc Ng¹n cã ng­êi ViÖt cæ  

sinh sèng. Kh¶o cæ häc  ®· ph¸t hiÖn hµng lo¹t di vËt - c«ng cô  s¶n xuÊt - ®-

­îc chÕ t¸c b¾ng ®¸ cuéi t¹i ven bê s«ng Lôc, víi c¸c  ®iÓm khai quËt 

Chò phè, Chò  lµng. Chñ nh©n cña c¸c di vËt  nµy lµ  con ng­êi thuéc v¨n 

hãa S¬n Vi, hËu kú  thêi ®¹i ®å ®¸ cò, c¸ch ®©y gÇn 2 v¹n n¨m. §Õn thêi  ®¹i 

b¾t ®©u dùng n­íc vµ  gi÷ n­íc “ thêi  ®¹i c¸c vua Hïng” nhãm d©n c­  nµy 

ph¸t triÓn kh¸ ®«ng ®óc, hîp thµnh bé l¹c Vi Tõ, chiÕm lÜnh c¶  mét vïng nói 

huyÒn s«ng Lôc. B­íc vµo thêi kú  ®Êt n­íc ®éc lËp tù chñ, n¬i  ®©y cã nhiÒu 

thÕ téc lín xuÊt hiÖn, mµ  tiªu biÓu lµ hä Th©n, nhiÒu  ®êi lµm phß m· nhµ  

Lý [....]. 

1.2. Kh¸i qu¸t vÒ ng­êi Nïng ë Lôc Ng¹n  

1.2.1. LÞch sö  c­ tró 

      ë Lôc Ng¹n, ng­êi Nïng lµ d©n téc cã d©n sè ®«ng sau ng­êi Kinh, lµ 

thµnh viªn trong céng ®ång d©n téc nãi ng«n ng÷ Tµy - Th¸i, d©n téc Nïng 
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Phµn Sl×nh còng nh­ mét sè nh¸nh Nïng kh¸c, ®Õn Lôc Ng¹n míi chØ vµi ba 

tr¨m n¨m trë l¹i ®©y. HÇu hÕt ®Òu di c­ tõ L¹ng S¬n xuèng, c­ tró thµnh lµng 

b¶n r¶i r¸c ë nh÷ng s­ên ®åi, nói thÊp theo tõng khu, c¸ch nhau bëi nh÷ng 

ngän ®åi, thung lòng nhá hay con suèi, v¹t rõng. TËp trung chñ yÕu ë ®Þa bµn 

c¸c x·: Hé §¸p, CÊm S¬n, S¬n H¶i, Liªn S¬n, T©n S¬n, T©n Hoa, Phong 

Minh, BiÓn §éng. 

      Nh÷ng kÕt qu¶ nghiªn cøu d©n téc häc, sö häc cho ®Õn nay ®Òu thèng 

nhÊt r»ng: Téc danh Nïng b¾t nguån tõ tªn cña dßng hä Nïng - lµ mét trong 

bèn dßng hä cã thÕ lùc d­íi thêi §­êng ( 618 - 905) ë  Qu¶ng T©y ( Trung 

Quèc) gåm Nïng Hoµng, Chu, Vi.  Téc  hä Nïng ngµy cµng më réng thÕ lùc 

vµ ®Þa bµn c­ tró vÒ phÝa §«ng, T©y vµ Nam, cã nh÷ng tï tr­ëng næi tiÕng 

nh­ Nïng Tån Phóc, Nïng ChÝ Cao. Tõ mét hä Nïng, d©n Nïng ®Õn téc 

danh Nïng còng lµ mét qu¸ tr×nh ph¸t triÓn hîp lý cña mét bé phËn d©n c­-

 cã nguån gèc tõ khèi Tr¸ng - Tµy Nïng trong lÞch sö. Cho ®Õn nay ë  Lôc 

Ng¹n còng nh­ c¸c n¬i kh¸c ë c¸c tØnh §«ng B¾c nhiÒu nhãm Nïng vÉn cßn 

nhí ®­îc nguån gèc xa x­a tõ Trung Quèc nh­ Nïng Phµn Sl×nh  quª cò  

ë V¹n Thµnh Ch©u, Nïng Ch¸o ë Long Ch©u. D©n téc Nïng Phµn Sl×nh 

ë Lôc Ng¹n  trong thêi chiÕn còng nh­ trong thêi b×nh lu«n kiªn c­êng bÊt  

khuÊt, ®oµn kÕt víi nhau cïng c¸c d©n téc anh em ®· cã nhiÒu  ®ãng gãp 

trong c«ng cuéc x©y dùng vµ b¶o vÖ Tæ  Quèc, gãp phÇn lµm phong phó v¨n 

hãa ViÖt Nam thèng nhÊt mµ ®a d¹ng. 

1.2.2. Kinh tÕ, x· héi  

       -Còng nh­ mét sè d©n téc kh¸c, ng­êi Nïng Phµn Sl×nh ë Lôc Ng¹n tõ 

l©u ®êi ®· lÊy n«ng nghiÖp lóa n­íc lµm nguån sèng chÝnh, bªn c¹nh ®ã viÖc 

trång c¸c lo¹i lóa n­¬ng vµ c¸c lo¹i c©y l­¬ng thùc vµ rau mÇu kh¸c nh­: 

khoai, s¾n, võng, l¹c, ®Ëu, ®ç, còng kh«ng kÐm phÇn quan träng. H×nh thøc 

ch¨n nu«i trong gia ®×nh rÊt ph¸t triÓn, ®Æc biÖt trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y 

ph¸t triÓn trång c©y ¨n qu¶ nh­: v¶i thiÒu, hång. NÒn kinh tÕ tù cung tù cÊp 
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cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh giê ®· chuyÓn dÇn sang kinh tÕ hµng hãa. Nhê 

kinh tÕ hµng hãa vµ l­u th«ng th­êng xuyªn lµm cho Lôc Ng¹n h×nh thµnh 

c¸c côm chî huyÖn, chî x·. Tr­íc ®©y chî kh«ng chØ mang tÝnh chÊt bu«n 

b¸n trao ®æi mµ cßn lµ trung t©m sinh ho¹t v¨n hãa. Ng­êi Nïng Phµn Sl×nh  

®i xem chî ®Ó gÆp gì b¹n bÌ, ng­êi th©n qua h¸t sli, l­în. HiÖn nay do sù t¸c 

®éng cña nÒn kinh tÕ thÞ tr­êng viÖc h¸t sli, h¸t l­în trong c¸c dÞp phiªn chî 

kh«ng cßn n÷a. Cã lÏ, ®©y lµ mét ®iÒu ®¸ng tiÕc trong c¸c phiªn chî miÒn 

nói còng nh­ chî huyÖn cña huyÖn  Lôc Ng¹n. 

   - Gia ®×nh cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh chØ cã hai thÕ hÖ cïng sinh sèng v× 

khi con c¸i lín lªn x©y dùng gia ®×nh th­êng ®­îc bè mÑ cho ra ë riªng ngay 

®Ó æn ®Þnh gia ®×nh vµ cã ®iÒu kiÖn ph¸t triÓn kinh tÕ. Mçi gia ®×nh ng­êi 

Nïng Phµn Sl×nh tr­íc ®©y sinh tõ n¨m ®Õn b¶y con. §ång bµo quan niÖm 

r»ng ®Î nhiÒu cho cã anh cã em. §Õn nay cïng víi sù ph¸t triÓn cña x· héi, 

tr×nh ®é v¨n hãa cña ng­êi Nïng còng ®· ®­îc n©ng cao, ®ång bµo ®­îc tiÕp 

cËn víi khoa häc, c«ng nghÖ hiÖn ®¹i, cho nªn tØ lÖ sinh ®· gi¶m xuèng ®¸ng 

kÓ trong c¸c hé gia ®×nh cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh ë Lôc Ng¹n. 

      -Gia ®×nh ng­êi Nïng Phµn Sl×nh còng nh­ c¸c ®©n téc kh¸c lµ mét ®¬n 

vÞ kinh tÕ ®éc lËp, chñ  gia ®×nh lµ ng­êi chång, ng­êi cha cho nªn gia ®×nh 

mang tÝnh chÊt phô quyÒn. Ng­êi chñ gia ®×nh cã  vai trß quyÕt ®Þnh trong 

tæ chøc s¶n xuÊt cña gia ®×nh, ®iÒu hßa c¸c mèi quan hÖ x· héi. Tõ  x­a,  

nÕu «ng bµ, cha mÑ ®· nãi th× nh÷ng nguêi nhá tuæi ph¶i tu©n theo. 

      -VÒ  quan hÖ  x· héi, ng­êi Nïng Phµn Sl×nh rÊt coi träng quan hÖ dßng 

hä, nhÊt lµ hä gÇn hay cïng chi hä ®Òu yªu th­¬ng ®ïm bäc lÉn nhau. Trong 

cuéc sèng cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh lËp thµnh b¶n quÇn c­, cïng c­  

tró mang tÝnh chÊt céng ®ång së h÷u, céng c¶m v¨n hãa vµ tÝnh tù qu¶n cao. 

1.2.3. Kh¸i qu¸t vÒ v¨n ho¸  

      * V¨n hãa vËt thÓ 
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§êi sèng v¨n hãa cña ngêi Nïng Phµn Sl×nh mang nh÷ng nÐt chung 

cña d©n téc ng­êi  Nïng sinh sèng trªn l·nh thæ ViÖt Nam. 

-Nhµ  ë : 

       Ng­êi Nïng Phµn Sl×nh ë Lôc  Ng¹n ë nhµ  ®Êt, tr×nh t­êng, nhµ cã hai 

m¸i lîp b»ng ngãi m¸t. Khung m¸i gåm cã cét, v× kÌo, xµ dÇm, th­êng chia 

lµm ba gian hoÆc n¨m gian. 

  KÜ thuËt tr×nh t­êng: t­êng cã ®é dµy, cao ®Ó gi÷ Êm vµo mïa ®«ng, m¸t mÎ 

vµo mïa hÌ, ngãi lËp cø mét  hµng óp mét hµng ngöa, lo¹i ngãi ®­îc sö 

dông do ®ång bµo tù s¶n xuÊt. Trong khu«n viªn cña mét gia ®×nh ng­êi 

Nïng gåm cã bÕp, nhµ chÝnh vµ chuång ch¨n nu«i ®· t¸ch biÖt. C¨n nhµ 

chÝnh cã cöa ra vµo ë gi÷a th­êng hÑp. NÐt phæ biÕn trong ng«i  nhµ chÝnh lµ 

cã g¸c xÐp ( trõ gian chÝnh gi÷a) ®Ó ®ùng thãc lóa, ng« khoai, c¸c ®å dïng 

sinh ho¹t kh¸c nh­ : ch¨n mµn, quÇn ¸o vµ c¸c c«ng cô s¶n xuÊt. 

      Khi x©y dùng nhµ cöa ®ång bµo th­êng phô thuéc vµo thÕ ®Êt n¬i hä sinh 

sèng, mµ  kh«ng phô  thuéc nhiÒu vµo h­íng ®Êt nh­ ng­êi Kinh. Nhµ th­-

êng ®­îc lµm ë ven s«ng ven suèi, ven ®åi rõng n¬i gÇn nguån n­íc vµ tr¸nh 

®­îc thiªn tai, thó d÷ vµ thuËn tiÖn cho cuéc sèng hµng ngµy. 

      Nh÷ng ng«i nhµ cña ®ång bµo lµm bao giê còng h­íng ra s«ng, ra suèi 

hay vïng ®Êt thÊp h¬n vµ tùa l­ng vµo vïng ®Êt cao h¬n ë phÝa sau nhµ. 

VÞ trÝ  lý t­ëng theo con m¾t cña ®ång bµo lµ ®­îc dùa l­ng vµo ®åi nói, 

phãng tÇm m¾t nh×n xa vÒ  phÝa tr­íc mµ kh«ng bÞ ngän nói mám ®¸ nµo 

ch¾n ngang. Trªn  phÇn ®Êt ®ã ®ång bµo san ph¼ng lµm nhµ ë, s©n, v­ên, cßn 

phÝa d­íi lµ phÇn  ®Êt tho¶i dÉn ®Õn n¬i canh t¸c chñ yÕu lµ  c¸nh ®ång lóa. 

Nhµ ë cÇn tr¸nh luång giã lín. ViÖc ¸p dông phong thñy trong lµm 

nhµ lµ ¶nh h­ëng râ nÐt cña v¨n hãa H¸n cßn l¹i cho ®Õn ngµy nay, nÐt v¨n 

hãa Êy ®­îc ®ång bµo g×n gi÷  vµ b¶o vÖ trong t©m thøc cña ®ång bµo Nïng 

Phµn Sl×nh  ë Lôc Ng¹n- B¾c Giang. 

-Y phôc: 
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      Cã  nhiÒu d©n téc sèng vµ lao ®éng trong m«i tr­êng nhiÖt  ®íi giã mïa, 

mµu xanh c©y cá, nói rõng lµ phæ  biÕn, song mçi d©n téc l¹i lùa chän cho 

m×nh nh÷ng mµu s¾c riªng biÖt. D¸ng, kiÓu vµ s¾c mµu trang phôc mét mÆt 

thÓ hiÖn t©m lÝ d©n téc, mÆt kh¸c phï hîp víi m«i tr­êng sèng cña con ng­-

êi, téc ng­êi. D©n téc Nïng nãi chung còng nh­ ng­êi Nïng Phµn Sl×nh ë 

Lôc Ng¹n nãi riªng lùa chän mµu chµm - mét mµu nÒn ®· hßa hîp víi thiªn 

nhiªn nói rõng xanh th¼m. Næi bËt trªn nÒn c¬ b¶n Êy lµ nh÷ng ®­êng viÒn 

®iÓm xuyÕt trªn nÑp ¸o, nÑp cæ tay víi mµu s¾c nh· nhÆn, sinh ®éng, kh«ng 

®Î lé sù kh¸c biÖt cña c¸c m¶nh t¸p nèi cöa èng tay ¸o. §ång bµo cßn lùa 

chän nh÷ng hoa v¨n, nh÷ng säc xanh nh¹t phæ trªn nÒn v¶i nµy, t¹o nªn 

nh÷ng m¶nh phèi hîp mµu sinh ®éng mµ nh· nhÆn, dÔ coi. M¶ng mµu ®ã 

ph¶n ¸nh s¾c mµu cña thiªn nhiªn vµ mét phÇn lµ kÕt qu¶ cña lÞch sö ph¸t 

triÓn æn ®Þnh l©u dµi cña d©n téc Nïng Phµn Sl×nh. Nh÷ng líp v¶i b«ng 

truyÒn thèng qua nhiÒu líp nhuém chµm t¹o ra s¾c v¶i ®en mµu chµm. Ngµy 

nay ng­êi Nïng còng mÆc nh÷ng tÊm ¸o chµm nh­ng còng Ýt ®i vµ Ýt ng­êi 

lµm c«ng viÖc nhuém chµm vµ may ¸o. Nh÷ng ng­êi mÆc chñ yÕu lµ nh÷ng 

ng­êi trung niªn vµ ng­êi giµ, thanh niªn Ýt hoÆc kh«ng mÆc n÷a. C¸c cô giµ 

hiÖn nay vÉn mong muèn khi vÒ gÆp tæ tiªn cña m×nh ®­îc mÆc nh÷ng trang 

phôc truyÒn thèng cña d©n téc m×nh. 

      Ng­êi Nïng Phµn Sl×nh mÆc ¸o bèn th©n, tø xÎ hai bªn n¸ch vµ ®Ýnh 

ë chç xÎ ®ã nh÷ng sîi chØ  mµu ®Ó trang trÝ, ¸o nam th­êng cã b¶y khuy lµm 

b»ng v¶i. Cã hai kiÓu cµi khuy lµ ®«i vµ ®¬n, ¸o n÷ th­êngcã 5 khuy vµ ®­îc 

cµi lÖch sang ngùc ph¶i. XÎ däc theo ®­êng v¸t chÐo ®ã ng­êi ta xen nh÷ng 

miÕng v¶i nhá kh¸c  mµu, th­êng 3 ®Õn 5 ®­êng t¹o cho ng­êi phô n÷ võa 

kÝn ®¸o vµ còng rÊt n÷ tÝnh. C¸ch t¹o kiÓu cµi cóc nµy cã nÐt gièng víi 

tÊm ¸o dµi duyªn d¸ng ViÖt Nam, cã thÓ cã mèi quan hÖ nµo ®ã mµ  ta ch­a 

kh¸m ph¸ ra. §©y còng lµ mét trong nh÷ng ®Æc ®iÓm cÇn chó ý khi so s¸nh 

trang phôc cña c¸c d©n téc kh¸c, ¸o nam còng nh­ ¸o n÷ ®Òu ng¾n cæ. 
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QuÇn ®­îc may theo kiÓu èng ®øng, quÇn con trai èng réng, quÇn con 

g¸i èng hÑp h¬n. Nh×n chung ng­êi Nïng Phµn Sl×nh cã bé trang phôc truyÒn 

thèng rÊt  ®¬n gi¶n: ®¬n gi¶n vÒ c¸ch may, kiÓu lo¹i, vÒ mµu s¾c, c¶ vÒ c¸ch 

trang trÝ, thªu thïa. Nh­ng l¹i cã mét nÐt riªng biÖt t¹o nªn mét b¶n s¾c v¨n 

hãa quý b¸u ®¸ng ®­îc b¶o tån vµ ph¸t huy. 

-Trang søc: 

      Trang søc cña ®ång bµo Nïng Phµn Sl×nh kh¸ tinh s¶o, phæ  biÕn ®­îc 

lµm tõ b¹c vµ ®ång, nh­ vßng cæ, vßng tay, nhÉn, khuyªn tai, xµ tÝch, ®å 

trang søc lµm b»ng b¹c ngoµi gi¸ trÞ t«n thªm vÎ ®Ñp, sù giµu sang cho ng­êi 

con g¸i cßn cã t¸c dông kþ giã, tr¸nh tµ ma, b¶o vÖ søc kháe. Nh÷ng ®å 

trang sø nµy ®­îc dïng nhiÒu nhÊt trong c¸c dÞp lÔ  tÕt, nhÊt lµ trong ngµy 

c­íi. Ngoµi ra kiÓu bÞt r¨ng b¹c, vµng tr­íc ®©y kh¸ phæ biÕn ë c¶  nam 

vµ n÷ thanh niªn ng­êi Nïng Phµn Sl×nh. Ngµy nay, cßn Ýt ng­êi sö dông 

c¸ch trang søc nµy. 

      NghÖ  thuËt trang trÝ cña d©n téc Nïng Phµn Sl×nh næi râ  nÐt ë nh÷ng s¶n 

phÈm tù tay hä lµm ra nh­:  dÖt v¶i, thæ cÈm, vá ch¨n, tói, mò, kh¨n. Qua 

trang phôc vµ ®å trang søc ®Òu lµ nh÷ng vËt quý b¸u mµ do chÝnh bµn tay 

hä lµm ra. Chñ  yÕu dïng ®Ó ®¸p øng nhu cÇu ®êi sèng vµ ®Ó tÆng nhau lµm 

kØ niÖm vµ khoe s¾c ®Ñp. 

-Èm thùc: 

      Thøc  ¨n chÝnh cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh lµ g¹o tÎ, g¹o nÕp vµ c¸c lo¹i 

rau xanh gi¶n dÞ, ®¹m b¹c. G¹o tÎ lµ l­¬ng thùc chÝnh ®­îc dïng trong b÷a  

¨n hµng ngµy, g¹o nÕp th× chñ yÕu ®­îc dïng trong c¸c ngµy lÔ tÕt, héi 

hÌ, ®¸m c­íi, ®¸m ma. Ng­êi ®ång bµo còng th­êng chÕ biÕn mãn g¹o thµnh 

c¸c b¸nh: ®å x«i hay nÊu r­îu. Ngoµi g¹o ra cßn cã  c¸c lo¹i ng«, khoai, s¾n, 

®ç, ®Ëu, ®Ó ¨n hoÆc b¸n. Trong b÷a ¨n th­êng ngµy cã rau xanh do tù trång 

hoÆc h¸i ë rõng nh­ nÊm, m¨ng, rau ngãt. Ngoµi ra th­êng c¶i thiÖn b÷a  ¨n 

lµ c¸, thÞt gµ, lîn, vÞt, chim. 
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§ång bµo kh«ng ¨n thÞt tr©u, bß v× hä quan niÖm con tr©u , con bß lµ nh÷ng 

con vËt thiªng nªn kh«ng ®­îc ¨n thÞt. Trong nh÷ng ngµy lÔ, ®¸m c­íi th× cã 

c¸c mãn thÞt lîn quay, khau nhôc lµ nh÷ng mãn ¨n ®Æc s¶n cña ®ång bµo. 

Thøc uèng lµ n­íc ®un s«i vµ r­îu; n­íc ®un s«i ®­îc uèng hµng ngµy cßn 

r­îu th× uèng vµo c¸c ngµy lÏ tÕt vµ tiÕp kh¸ch quý. Ng­êi ®µn «ng hay hót 

thuèc l¸, thuèc lµo; phô n÷ cã tuæi hay ¨n trÇu. 

Ph­¬ng tiÖn vËn chuyÓn: 

       ë ®Þa h×nh ®åi nói ®i l¹i khã kh¨n nªn ®ång bµo th­êng dïng c¸c 

ph­¬ng tiÖn vËn chuyÓn chñ yÕu lµ: xe tr©u, xe cót kÝt. 

Nh÷ng ®ång bµo ë gÇn s«ng, hå th× cã thuyÒn vËn chuyÓn, ngµy nay cã xe 

®¹p vµ xe m¸y. 

-§å  ®ùng khi vËn chuyÓn : sät, tói v¶i, ®ßn g¸nh, quang g¸nh, bao t¶i. 

Nh÷ng c«ng cô,  ph­¬ng tiÖn nµy chñ yÕu do nh÷ng bµn tay ng­êi d©n tù  

lµm  tõ c¸c lo¹i nguyªn liÖu nh­ gç, tre, nøa. 

      * V¨n hãa tinh thÇn (phi vËt thÓ) 

      Ngoµi nh÷ng ®Æc tr­ng v¨n hãa vËt chÊt kÓ trªn, ng­êi Nïng Phµn Sl×nh 

còng nh­ c¸c d©n téc kh¸c trong huyÖn Lôc Ng¹n còng cã nh÷ng nÐt v¨n hãa 

tinh thÇn ®Æc s¾c. 

-LÔ  héi: 

Nh÷ng ngµy lÔ  tÕt chÝnh trong n¨m : 

      TÕt Nguyªn §¸n ( Nen bín l¹p): §ång bµo ¨n tÕt Nguyªn §¸n tõ ngµy 

25 th¸ng Ch¹p ®Õn hÕt r»m th¸ng Giªng. Tõ ngµy 25 trë ®i c¸c gia ®×nh b¾t 

®Çu tæ chøc mæ lîn vµ häp mÆt gia ®×nh nh÷ng ngµy cuèi n¨m, con ch¸u tËp 

trung ®«ng ®óc v× hä quan niÖm nh÷ng ngµy tÕt cã ®«ng con ch¸u vÒ sum 

häp gia ®×nh th× ¨n tÕt n¨m Êy sÏ ®­îc coi lµ to vµ vui vÎ, h¬n n÷a ngµy 30 tÕt 

th× nhµ nµo ph¶i vÒ nhµ Êy ®Ó ¨n riªng chø kh«ng ®­îc tËp trung ®«ng ®ñ nªn 

ph¶i tæ chøc sím nh­ vËy ®Ó gÆp ®­îc ®Çy ®ñ anh em hä hµng,con ch¸u. Mäi 
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ng­êi gÆp nhau hái th¨m chuyÖn lµm ¨n vµ søc kháe, ®ång thêi còng chóc 

nh÷ng ng­êi lín tuæi nh­ «ng, bµ, cha mÑ cã søc kháe ®Ó con ch¸u ®­îc cã 

hiÕu. Cßn «ng, bµ ,cha, mÑ th× chóc c¸c con ch¸u cã nhiÒu  may m¾n vµ 

thuËn lîi, kháe m¹nh, ®oµn kÕt. 

      Ngµy 30 TÕt mäi ng­êi ®Òu lµm lÔ cóng tæ tiªn cïng vÒ ¨n tÕt víi con 

ch¸u vµ xin tæ tiªn phï  hé cho con ch¸u gÆp ®iÒu tèt lµnh. Ngµy 30 c¸c gia 

®×nh dùng c©y nªu, d¸n giÊy ®á ë bµn thê, cöa nhµ, cét nhµ, c©y ¨n qu¶, 

chuång tr¹i. §ång bµo quan niÖm mµu ®á ®em l¹i sù may m¾n nªn c«ng viÖc 

d¸n giÊy ®á nh­ lµ t¾m m¸t cho mäi thø  ®Ó sang n¨m míi tÊt c¶ ®Òu may 

m¾n vµ ph¸t triÓn thuËn lîi.  

      Ngµy mång 1 ng­êi Nïng Phµn Sl×nh kh«ng ®­îc ®i ra khái nhµ hoÆc lªn 

nhµ kh¸c ch¬i v× theo ®ång bµo th× ngµy mång 1 lµ ngµy chuyÓn giao quan 

träng, liªn quan ®Õn c¶ n¨m ®ã, cã thÓ ®em l¹i may m¾n ®Õn cho c¶ n¨m, 

còng cã thÓ ®em ®ªn xui xÎo cho c¶ n¨m. Nªn nhµ nµo cã ng­êi con trai ®Õn 

nhµ ch¬i mång mét mµ ng­êi ®ã kháe m¹nh vµ  thµnh ®¹t th× b¸o hiÖu cho 

gia ®×nh n¨m ®ã sÏ  gÆp nhiÒu may m¾n vµ thµnh ®¹t. 

      Tõ  ngµy mång Hai TÕt, ®ång bµo míi ®i chóc tông, hái th¨m nhau, ®ång 

thêi nh÷ng ngµy sau ®ã thanh niªn nam n÷ rñ  nhau ®i chî nh­ chî Chò, 

chî BiÓn §éng, chî Biªn S¬n, chî T©n S¬n ®Ó vui ch¬i, ca h¸t, t×m hiÓu lÉn 

nhau. 

+TÕt mång3 th¸ng 3 ( nen xæ sl¸m - tÕt thanh minh) TÕt nµy ®ång bµo  ®i t¶o 

mé vµ cóng x«i ba mµu, gµ vµ thÞt lîn. 

+TÕt mång 6 th¸ng s¸u ( nen xæ läc) lµ tÕt xuèng ®ång: ®ång bµo cóng thÞt 

gµ, thÞt lîn. 

+Ngµy 14 th¸ng b¶y (tÕt x¸ téi vong nh©n, nen b¬n chÐt shÝp shi) ®ång bµo 

cóng b»ng thÞt vÞt vµ b¸nh v¾t vai. 

+Ngµy 10 th¸ng  m­êi tæ chøc ¨n mõng c¬m míi, gåm thÞt gµ, thÞt lîn 

vµ b¸nh dµy. 
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      Trªn  ®©y lµ c¸c ngµy lÔ tÕt chÝnh trong n¨m cña  ®ång bµo Nïng Phµn 

Sl×nh ë Lôc Ng¹n th­êng ®i kÌm víi c¸c ngµy lÔ tÕt lµ nh÷ng phiªn chî t×nh:  

chî t×nh T©n S¬n, chî t×nh Biªn S¬n.  §ång bµo Nïng Phµn Sl×nh còng tham 

gia vµo c¸c ngµy héi ®­îc tæ chøc hµng n¨m nh­ héi Tõ H¶ ®­îc tæ  chøc 

vµo ngµy 6,7,8 th¸ng Giªng ë Hång Giang, Héi v¨n hãa c¸c d©n téc huyÖn 

ngµy 18 th¸ng hai vµ nhiÒu ngµy héi kh¸c.  

      §ång bµo ®Õn víi c¸c phiªn chî, ngµy héi chÝnh lµ ®Ó gÆp b¹n bÌ, ng­êi 

yªu vµ t×m hiÓu nhau. Lµ m«i tr­êng chÝnh ®Ó diÔn x­íng tèt cho c¸c cuéc 

h¸t sli cña thanh niªn nam n÷ Nïng Phµn Sl×nh ë Lôc Ng¹n. 

-Quan hÖ  dßng hä vµ gia ®×nh: 

      Ng­êi Nïng cã mèi quan hÖ dßng téc hä hµng rÊt râ  rµng vµ chÆt 

chÏ mËt thiÕt. 

Gia ®×nh cña ng­êi Nïng th­êng chØ cã hai thÕ hÖ cïng chung sèng v× khi 

con c¸i lín lªn, x©y dùng gia ®×nh th­êng ®­îc bè mÑ cho ra ë riªng 

®Ó æn ®Þnh vµ cã ®iÒu kiÖn ph¸t triÓn kinh tÕ. Mçi gia ®×nh ng­êi Nïng tr­íc 

®©y th­êng sinh tõ 5 -7 ng­êi con. §ång bµo quan niÖm r»ng ®Î nhiÒu ®Ó 

chóng nã cã anh cã em. §Õn nay cïng víi sù ph¸t triÓn cña x· héi, tr×nh ®é 

v¨n hãa cña ng­êi Nïng ®· ®­îc n©ng cao, ®ång bµo ®­îc tiÕp cËn víi khoa 

häc, ngµnh v¨n hãa th«ng tin tÝch cùc tuyªn truyÒn cho nªn tØ lÖ sinh ®· gi¶m 

®¸ng kÓ trong c¸c hÖ gia ®×nh ng­êi Nïng. 

      Trong gia ®×nh ng­êi Nïng theo chÕ ®é phô hÖ, mäi viÖc lín ®Òu do ng-

­êi chñ lµ «ng, cha, anh quyÕt  ®Þnh nh­ lµm nhµ, cíi xin, ma chay ®Òu do 

ng­êi ®µn «ng chØ ®¹o. BËc con c¸i ph¶i nghe lêi ng­êi lín tuæi nh­ «ng, bµ, 

cha, mÑ. 

Th­êng khi con c¸i cßn nhá th× ë cïng víi bè me, khi lín lªn lÊy vî, lÊy 

chång th× ra ë riªng. Cßn bè  mÑ th­êng ë víi con c¶ hoÆc con ót. Cã  khi 

bè mÑ còng ë riªng khi vÒ giµ míi vÒ ë víi con c¸i. 

      *VÒ  tÝn ng­ìng t«n gi¸o: 
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      Ng­êi Nïng chÞu ¶nh h­ëng cña mét sè t«n gi¸o lín nh­  §¹o gi¸o, PhËt 

gi¸o vµ Nho gi¸o. 

      VÒ  PhËt gi¸o ng­êi Nïng kh«ng cã chïa thê PhËt mµ  ®ång bµo 

thê bµ Quan ¢m trong nhµ. T­ t­ëng cña PhËt gi¸o ¶nh h­ëng rÊt s©u s¾c 

vµo ®êi sèng t©m linh cña ng­êi Nïng. Hä d¹y b¶o con ch¸u sèng ph¶i biÕt 

yªu th­¬ng nhau, ph¶i cã c¸i t©m, c¸i ®øc. Trong tiÒm thøc cña ng­êi Nïng 

còng quan niÖm sè kiÕp, lu©n håi, nh©n qu¶, lµm viÖc thiÖn, viÖc phóc th× lóc 

chÕt sang thÕ giíi bªn kia sÏ sung s­íng n¬i tiªn c¶nh. NÕu lµm ®iÒu cã h¹i 

sèng kh«ng cã t©m th× sÏ bÞ lao khæ d­íi ©m ty khi qua ®êi, ®ång thêi gia 

c¶nh con ch¸u còng bÞ v¹ l©y trªn trÇn thÕ. 

      C¸c t«n gi¸o kh¸c còng cã ¶nh h­ëng ®èi víi céng ®ång ng­êi Nïng 

ë Lôc Ng¹n nh­ trong nh÷ng quan niÖm vÒ  sè phËn, ®¼ng cÊp x· héi, träng 

nam khinh n÷, tÖ  n¹n cóng b¸i, ma chay, phøc t¹p vµ tèn kÐm, bãi to¸n cßn 

phæ biÕn trong cuéc sèng hµng ngµy. 

        -VÒ tÝn ng­ìng: Trong mçi gia ®×nh ng­êi Nïng, bµn thê  gia tiªn lµ n¬i 

quan träng nhÊt, v× thÕ bµn thê  gia tiªn ®­îc ®Æt ë vÞ trÝ quan träng nhÊt cña 

ng«i nhµ. Th­êng ®Æt ë gian chÝnh gi÷a ng«i nhµ th¼ng víi cöa chÝnh vµo. 

Trªn bµn thê ng­êi Nïng thê theo ®êi, th­êng lµ ba ®êi, mçi ®êi mét b¸t h­-

¬ng thø tù tõng bËc mét. Bªn trªn bµn thê lµ bµn thê PhËt bµ Quan ¢m. Bªn 

ngoµi cöa chÝnh hoÆc ®»ng sau nhµ cã nhµ th×  ®Ó bªn c¹nh cã èng h­¬ng 

thê thÇn b¶o vÖ  cña c¶i mïa mµng tr©u bß.  Bªn c¹nh bµn thê tæ  tiªn ë bªn 

ph¶i cã bµn thê bµ mô,  ®­îc bªn ngo¹i lËp cho khi ®øa trÎ sinh ®­îc ba 

ngµy. 

      Ngoµi ra ng­êi Nïng cßn thê thæ c«ng, thê T¸o Qu©n, n¬i thê T¸o 

Qu©n ®­îc ®Æt ngay c¹nh bÕp nÊu  ¨n hµng ngµy. Cßn nÕu thæ c«ng th× mçi 

b¶n lËp mét miÕu vµ cïng nhau ®i cóng. Th­êng ®Æt theo thÕ  ®Êt cña b¶n 

cã thÓ ®Æt ë gi÷a hoÆc ®Çu, hoÆc cuèi b¶n nh­ng chç thê thæ c«ng bao giê  

còng cã c©y to. 
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Phong tôc tËp qu¸n 

Phong tôc tËp  qu¸n cña ng­êi Nïng ë Lôc Ng¹n cã nhiÒu nÐt  ®éc ®¸o. 

      *TËp tôc sinh ®Î :  

      Trong d©n téc Nïng, khi con d©u chuÈn bÞ ®Î th× bªn gia ®×nh hä néi ph¶i 

b¸o cho hä ngo¹i ®­îc biÕt. Khi ®· sinh xong, nÕu lµ con trai th× chång c«  

g¸i mang ®Õn con gµ trèng nÕu lµ con g¸i th×  mang ®Õn con gµ m¸i cïng mét 

chai r­îu, mét miÕng thÞt lîn ®Õn nhµ bè mÑ vî. TÊt c¶ nh÷ng thø nµy ®Òu 

lµ ®å sèng do chång c« g¸i mang ®Õn nhµ bè mÑ  vî  lµm lÔ cóng vµ mêi 

chó b¸c cña gia ®×nh g¸i  ®Õn ®Ó th«ng b¸o. §­îc ba buæi s¸ng, bªn ngo¹i sÏ  

mêi thÇy cóng vÒ lËp bµn thê bµ mô cho ch¸u. 

      *TËp tôc sinh nhËt (kÝn kh¼n): ng­êi Nïng coi träng viÖc ¨n sinh nhËt 

hµng n¨m vµ ¨n ®óng vµo ngµy sinh nhËt cña m×nh. Tuæi cµng cao th× ¨n sinh 

nhËt cµng to, cµng ®«ng vui, hä quan niÖm r»ng ®©y lµ mét dÞp ®Ó gi¶i h¹n 

cho m×nh. Nh÷ng ng­êi ®­îc lµm sinh nhËt nam còng nh­ n÷ ph¶i cã tuæi, 

tÇm 50 tuæi trë lªn míi ®­îc tæ chøc sinh nhËt, tøc gia ®×nh ph¶i cã con d©u 

con rÓ, cã ch¸u míi ®­îc lµm sinh nhËt. 

      Trong c¸c lÔ ¨n sinh nhËt th×  mêi thÇy cóng vÒ ®Ó cóng gi¶i h¹n cho 

m×nh vµ gia ®×nh. Con ch¸u hä hµng trong gia ®×nh mçi nhµ gãp mét con gµ, 

mét èng g¹o nÕp vµ ®Æc biÖt lµ hä rÊt quý kh¸ch. Trong lÔ sinh nhËt, tæ chøc 

lÇn ®Çu tiªn th×  gia ®×nh ®i mêi tÊt c¶ hä hµng, cßn kh¸ch kh«ng mêi nh÷ng 

ai biÕt th× ®Õn vµ ®­îc gia ®×nh ®ãn tiÕp rÊt chu ®¸o. Nh÷ng n¨m tiÕp theo 

th× kh«ng ph¶i mêi, con ch¸u còng nh­ kh¸ch tù ®Õn. Cßn kh¸ch ¨n xong 

cã thÓ mõng gia ®×nh tiÒn, g¹o hoÆc gµ. 

      §Æc biÖt nh÷ng ng­êi con g¸i ®· ®i lÊy chång, khi «ng bµ ngo¹i lµm sinh 

nhËt th× con rÓ thay nhau mang lÔ ®Õn. VÝ dô n¨m nay ng­êi rÓ nµy lÊy th× 

sang n¨m ng­êi rÓ kh¸c lÊy vµ cø thÕ thay phiªn nhau.  

      LÔ  bao gåm mét con lîn quay chõng 50kg, 10 lÝt r­îu vµ 20-30 chiÕc 

b¸nh  dµy nhuém ®á ®Ó mõng sinh nhËt cho cha mÑ cña m×nh. 
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      Ngµy nay, ®ång bµo Nïng vÉn duy tr× viÖc tæ chøc lÔ  mõng sinh nhËt 

cho ng­êi giµ cã tuæi. 

-ViÖc c­íi hái: 

      C­íi hái lµ mét viÖc v« cïng quan träng trong chu kú  vßng ®êi cña ng-

­êi Nïng, nã kh¼ng ®Þnh sù tr­ëng thµnh cña mét con ng­êi ®· ®­îc céng 

®ång x¸c nhËn. Trong nh÷ng n¨m 1950-1960 trë vÒ tr­íc, con trai 16 -17 

tuæi, con g¸i 13 -14 tuæi lµ ®· ®­îc gia ®×nh chuÈn bÞ  cho viÖc dùng vî, 

g¶ chång. Nay thùc hiÖn theo luËt h«n nh©n gia ®×nh, viÖc t¶o h«n cña ng­êi 

Nïng ®· ®­îc ng¨n chÆn. Víi  ng­êi  Nïng, viÖc c­íi xin th­êng do cha 

mÑ t×m cho con. Vai trß cña «ng mai bµ  mèi lµ v« cïng quan träng v× hä cã  

tr¸ch nhiÖm lo tÊt c¶ mäi c«ng viÖc cho mét ®¸m c­íi tõ lóc gÆp mÆt cho ®Õn 

khi ®ãn ®­îc d©u vÒ. 

      Sau khi ®· t×m ®­îc nh÷ng ®«i võa ý, ng­êi lµm mèi xem l¸ sè cña 

c« g¸i vÒ nhµ  thÇy xem hé( thÇy cóng). LÔ xin l¸ sè cña c« g¸i ph¶i cã mét 

lÔ gåm: mét chai r­îu, 1kg thÞt lîn, mét gãi b¸nh kÑo. 

      +LÔ  so tuæi: lµ b­íc mµ gia ®×nh cïng bµ mèi nhê thÇy cóng xem hé l¸ 

sè cña c« g¸i  xem cã hîp víi chµng trai hay kh«ng vµ gia ®×nh nhµ trai hay 

kh«ng. LÔ vËt mang theo ®Õn nhµ gåm mét chai r­îu, 1kg thÞt lîn, nh÷ng thø 

nµy ®­îc lµm vµ ¨n lu«n t¹i nhµ thÇy. 

      +LÔ  b¸o hîp ( pµo mÞnh hám): LÔ vËt mang theo lµ b¸nh kÑo, mét chai 

r­îu, 1kg thÞt lîn, 1 con gµ trèng thiÕn, do bµ mèi mang sang vµ b¸o cho nhµ 

g¸i lµ sè hai ®øa ®· hîp nhau råi. Sang xin nhµ g¸i cã ®ång ý hay kh«ng, nÕu 

®ång ý th× bµ mèi ph¶i b¸o cho nhµ trai chuÈn bÞ lµm lÔ ®Æt g¸nh.  

      +LÔ  ®Æt g¸nh (khµ cay tãn) th­êng sau mét th¸ng míi mang lÔ sang, v× 

trong thêi gian ®ã ®Ó nhµ g¸i còng nh­ nhµ trai suy nghÜ kü hai bªn cã ®ång 

ý kh«ng. LÔ vËt ®Æt g¸nh bao gåm: mét ®«i gµ sèng thiÕn, mét thñ lîn ( hoÆc 

mét ®ïi lîn) tÇm 4-5kg, vµi l¸ trÇu, d¨m ba qu¶ cau do chó rÓ vµ c¸c b¹n chó 
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rÓ mang sang. §©y còng lµ dÞp ®Ó th¨m nhµ, th¨m c« d©u. Trong b­íc nµy 

nhµ g¸i còng ®­a ra nh÷ng yªu cÇu cña gia ®×nh m×nh ®Ó nhµ trai tháa thuËn. 

      Nh­  ng­êi Nïng Phµn Sl×nh th× nhµ g¸i ®ßi nhµ  trai ph¶i ®i ®ñ ba c¸i 

lÔ vµo c¸c dÞp: mång 3  th¸ng Ba, mång 6 th¸ng S¸u vµ 14 th¸ng B¶y, th×  

míi ®­îc c­íi.  

      Khi ®ãn d©u  nhµ trai ph¶i xem giê cho c« d©u vµo nhµ.  §oµn ®ãn d©u 

th­êng cã 9, 10 ng­êi. Sè  ng­êi ®­a bªn nhµ g¸i còng nh­ vËy. Khi vÒ  

nhµ chång c« d©u ph¶i lÔ tæ tiªn ®Ó tr×nh ma, thÇy cóng lµm lÔ buång c« d©u, 

c«  d©u sÏ dïng b÷a mµ thÇy cóng võa lµm lÔ trong buång, m©m lÔ nµy gåm 

7 b¸t óp 7 ®«i ®òa, c«  d©u dï ¨n hay kh«ng ¨n còng ph¶i lËt b¸t vµ kho¾ng 

®òa vµo 7 b¸t óp ®ã. Nhµ g¸i ®­îc nhµ  trai mêi c¬m r­îu. ¡n xong nÕu ai 

biÕt h¸t th× h¸t cßn kh«ng th× gi¶i t¸n t¹i ®©y. S¸ng h«m sau chó  rÓ cïng 3 - 

4 ng­êi b¹n th©n vÒ nhµ g¸i l¹i mÆt. 

      +LÔ  l¹i mÆt (thäi hoi): gåm mét con gµ, mét chai r­îu, mét cç x«i ®­îc 

®ùng b»ng gi¸. Sang nhµ g¸i, gia ®×nh lµm c¬m ®Ó mäi ng­êi cïng ¨n. C« 

d©u chó rÓ ¨n c¬m tr­a xong ph¶i vÒ nhµ trai tr­íc khi trêi tèi. 

      §èi víi ng­êi Nïng gia ®×nh hai bªn th«ng gia cã mèi quan hÖ víi nhau 

rÊt mËt thiÕt. Lu«n cã mÆt khi mét trong hai bªn gia ®×nh cã viÖc.  

-Tang ma: 

      Gia ®×nh cã ng­êi mÊt, viÖc tr­íc tiªn lµ bè  trÝ ng­êi ®i mêi thÇy cóng. 

Ng­êi ®i mêi thÇy cóng ph¶i lµ con trai trong gia ®×nh. Khi ®Õn nhµ thÇy 

cóng ph¶i mang theo mét bß g¹o tÎ ®Õn nhµ thÇy c¶ nhê thÇy c¶ b¸o c¸c thÇy 

kh¸c ®Õn gióp ( th­êng ph¶i cã tõ 3 ®Õn 5 ng­êi trong ®ã cã mét thÇy c¶ cßn 

l¹i lµ phô). Ng­êi con trai ®Õn nhê thÇy, quú tr­íc cæng nhµ thÇy khi nµo 

thÇy mang ghÕ ra cho ngåi míi ®­îc ngåi, nÕu thÇy cho vµo trong nhµ míi 

®­îc vµo. Khi thÇy ®ång ý thÇy cho g¸nh chiªng , mâ vÒ tr­íc. 

      Khi bè mÑ chÕt con trai c¶ ph¶i cÇm kiÕm ngåi trùc  ë bªn ng­êi chÕt cßn 

l¹i anh em hä hµng ®i b¸o cho mäi ng­êi ®Õn gióp. 
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      Khi thÇy cóng ®Õn nhµ ng­êi chÕt, ng­êi ta sÏ g¸nh chiªng trèng ®i mét 

vßng quanh n¬i ng­êi chÕt n»m råi míi  ®Æt xuèng. Gia ®×nh tang chñ cho 

thÇy mét c¸i gi­êng ë mét gãc nhµ ®Ó cho thÇy ngåi. ThÇy cóng ®Õn nhµ, tÊt 

c¶ con trai con g¸i, con d©u ph¶i quú tõ  gi÷a nhµ ra cöa ®Ó thÇy c¶ buéc d©y 

( lµm b»ng giÊy b¶n) vµo ®Çu cho hä.  

      §¸m ma cña ng­êi Nïng ®­îc coi lµ v« cïng quan träng, ng­êi ta ph¶i 

xem giê cho ng­êi chÕt vµo quan tµi, xem giê ®­a ®i ch«n, xem giê ®Æt 

xuèng huyÖt, nh÷ng ng­êi lµ con ch¸u cña ng­êi qu¸ cè hoÆc nh÷ng ng­êi 

trong lµng cã tuæi s¸t víi nhµ ng­êi chÕt (kh«ng hîp tuæi víi ng­êi chÕt) 

ph¶i l¸nh mÆt ®i chç kh¸c, khi ng­êi nhµ niÖm vµ cho vµo quan tµi xong míi 

®­îc vÒ nhµ. ThÇy cóng sÏ viÕt sí cho ng­êi chÕt.  

      Tr­íc khi lµm c¸c thñ kh¸c cho ®¸m tang, thÇy cóng dÉn c¶  gia ®×nh ra 

suèi hoÆc ao hå gÇn ®ã ®Ó lÊy n­íc vÒ röa mÆt cho ng­êi chÕt vµ lµm thñ  tôc 

gäi hån cho ng­êi chÕt (tr­íc ®ã khi ng­êi ®· chÕt th× con ch¸u ®un n­íc 

l¸ th¬m råi thay quÇn  ¸o cho ng­êi chÕt råi). Khi ®· gäi ®­îc hån ng­êi 

chÕt nhËp vµo quan tµi, thÇy ra hiÖu cho con ch¸u khiªng ng­êi chÕt vµo 

quan tµi. ThÇy cóng sÏ tù tay ph¸t kh¨n tang cho con trai, con d©u vµ con g¸i. 

C¸c ch¸u do ng­êi th©n trong nhµ tù ph¸t lÊy. 

      §¸m tang cña ng­êi Nïng th­êng diÔn ra trong 3 ngµy. Khi quan tµi cßn 

ë trong nhµ th× ®Çu ng­êi chÕt quay vµo trong, ch©n quay ra ngoµi. Khi 

khiªng quan tµi ®i ch«n th× ra ®Õn hÕt s©n míi quay ®Çu vÒ phÝa tr­íc ®Ó ma 

nh×n l¹i lÇn cuèi sau nhí ®­êng mµ vÒ víi con ch¸u. 

      Ng­êi Nïng cã tôc khi bè, mÑ mÊt c¸c con trai cña ng­êi chÕt  gãp tiÒn 

l¹i mua mét con lîn ®Ó lµm ma cho cha, mÑ. Lîn nµy thÞt ph¶i ®Ó c¶ con ®Æt 

däc theo ng­êi chÕt ®Ó thÇy cóng lµm lÔ xin phÐp ng­êi chÕt cho con ch¸u 

®­îc ¨n thÞt, ¨n mì. ChØ khi thÇy cóng lµm lÔ xong con ch¸u míi ®­îc ¨n 

thÞt , ¨n mì. ¤ng thÇy lµm nhiÖm vô cóng tõ s¸ng ®Õn tèi. C¸c lÔ cóng hån 

ng­êi chÕt ®­îc thÇy cóng s¾p xÕp lÇn l­ît tõ c¸c con trai, hÕt c¸c con trai 
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míi ®Õn lÔ cña c¸c con g¸i. Theo tôc lÖ cña ng­êi Nïng, c¸c con g¸i ®· ®i 

lÊy chång khi cha mÑ mÊt ph¶i lÔ mét c©y tiÒn vµ mét con lîn, mét con gµ, 

mét gi¸ x«i do chµng rÓ mang sang ®Ó thÇy cóng lµm lÔ cho cha, mÑ. TiÕp ®ã 

lµ lÔ ch¸u g¸i bªn néi ®· ®i lÊy chång mang vÒ lÔ mét c©y vµng, hoÆc mét 

c©y b¹c lµm b»ng giÊy mµu xanh, ®á, tr¾ng, vµng, tÝm vµ x«i gµ. Sau nh÷ng 

lÔ ®ã míi ®Õn nh÷ng lÔ cña hä hµng, th«ng gia, hµng xãm, th«n lµng.Hä bªn 

ngo¹i cña ng­êi chÕt ph¶i s¾m mét lÔ gåm mét con ngùa lµm b»ng giÊy cïng 

víi mét con gµ, mét cç x«i mang ®Õn ®Ó thÇy lµm lÔ. Cø tuÇn tù nh­ vËy cho 

dÕn khi hÕt lÔ th× th«i. 

      Trong ®¸m tang cña ng­êi Nïng lµ cø ba mai míi mang ®i ch«n, quan 

tµi ®­îc ®Ó trong nhµ ®Õn ngµy thø 3 míi ®em ®i ch«n. Khi khiªng quan tµi 

tõ  trong nhµ ra khái cæng c¸c con trai, con g¸i, con d©u ph¶i n¨m sÊp 3 lÇn, 

mét ng­êi n»m quay ®Çu vµo th× ng­êi kia n»m quay ®Çu ra víi ý nghÜa ®Ó 

câng bè  hay mÑ ra ®ång v× khi con bÐ hä ®·  ®­îc bè mÑ câng trªn l­ng ®Ó 

lµm n­¬ng rÉy th×  nay bè mÑ vÒ giµ th× hä muèn ®­îc câng bè mÑ lÇn cuèi. 

Trong ®¸m tang, ph¶i cã  mét m©m lÔ bao gåm mét thñ lîn, mét chai r­îu, 

hai  c¸i chÐn do hai con g¸i cña ng­êi chÕt g¸nh ®i. Nh÷ng thø  nµy sÏ dïng 

®Õn sau khi lÊp huyÖt, ®Ó c¸c con ch¸u lÇn l­ît rãt mêi ng­êi chÕt. §i ®Çu 

trong ®¸m tang lµ c¸c chµng rÓ v¸c c©y tiÒn, c©y b¹c, c©y vµng ®i tr­íc vµi 

phót ®Ó ra dùng tr­íc mé, lóc ®­a quan tµi xuèng huyÖt c¸c c« con g¸i 

lµ chñ cña c¸c c©y tiÒn ®ã ®Õn khãc cha, mÑ råi gäi hån ng­êi chÕt vÒ  nhËn 

c©y xong míi ®èt. Con d©u hoÆc con g¸i cÇm b¸t h­¬ng ®i sau. Trªn b¸t h­-

¬ng cã c¾m mét chiÕc que cã g¾n tê giÊy ghi tªn tuæi cña ng­êi chÕt,  mét 

ng­êi mang tÊm ¶nh cña ng­êi chÕt. Sau ®ã lµ tÊt c¶ nh÷ng ng­êi th©n thuéc, 

hä  hµng, lµng xãm. Lóc ®­a ma ra khái nhµ gia ®×nh ph¶i mang theo mét b¸t 

h­¬ng, mét qu¶ trøng, mét c¸i cèc vµ liÒm ®Æt trong ®«i quang g¸nh ®Ó ch«n 

cïng quan tµi cho ng­êi chÕt ®Ó khi xuèng ®ã ng­êi chÕt cã ®å dïng mµ lµm 

n­¬ng rÉy. Khi ch«n xong, tÊt c¶ mäi ng­êi quay vÒ nhµ tang chñ ¨n c¬m. 
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B¸t h­¬ng mang theo khi ®i ch«n còng ®­îc mang vÒ ®Æt ë c¹nh bµn thê trªn 

mét c¸i bÖ cao chõng 40cm vµ ®©y còng lµ n¬i ®Ó th¾p h­¬ng vµ cóng c¬m 

hµng ngµy cho ng­êi chÕt trong 3 tuÇn lÔ. Hµng ngµy, ®Õn b÷a ¨n, gia ®×nh 

¨n g× th× l¹i cóng cho ng­êi chÕt thø ®ã. §­îc 21 ngµy th× gia ®×nh kh«ng 

cóng c¬m n÷a mµ mêi thÇy cóng ®Õn lËp mét nhµ t¸ng 2 hoÆc 3 tÇng ®­îc 

trang trÝ b»ng giÊy mµu xanh ®á rÊt ®Ñp ®Æt c¹nh b¸t h­¬ng thê lµ thÇy cóng 

lµm lÔ mêi hån ng­êi chÕt vµo ë trong ng«i nhµ t¸ng ®ã. Tõ sau khi lµm lÔ, 

®ång bµo chØ th¾p h­¬ng vµo ngµy r»m, mång 1 hµng th¸ng.  

      Ng­êi Nïng ë Lôc Ng¹n kh«ng cóng 3 ngµy, 49 ngµy vµ 100 ngµy 

vµ hä còng chØ ®Ó tang cha mÑ trong vßng 1 n¨m ®ã. Dï chÕt ë thêi ®iÓm 

nµo ®Çu n¨m hay cuèi n¨m th× cø gÇn tÕt Nguyªn  §¸n lµ gia ®×nh lµm lÔ tuét 

tang v× ®ång bµo quan niÖm r»ng ®Ó sang n¨m sau lµ kh«ng tèt cho c¶  gia 

®×nh. Ng­êi Nïng ë Lôc Ng¹n còng cã lÖ  c¶i t¸ng cho ng­êi chÕt. ViÖc xem 

®Êt ®Ó ®Æt m¶, xem ngµy giê ®Ó ®Æt m¶ ®­îc ®ång bµo coi träng. ViÖc c¶i 

t¸ng cña ng­êi Nïng còng gièng nh­ ng­êi ViÖt (Kinh). 
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Ch­¬ng 2 

Tôc h¸t sli cña ng­êi Nïng ë Lôc Ng¹n 

 

      Lµn  ®iÖu sli (soong hao) cña Ng­êi Nïng Phµn Sl×nh nãi chung còng 

nh­  ng­êi Nïng Phµn Sl×nh ë Lôc Ng¹n nãi riªng lµ mét lo¹i h×nh V¨n 

ho¸ d©n gian truyÒn thèng ®· cã tõ l©u ®êi. Tr¶i qua c¸c thêi kú lÞch sö, nã ®-

­îc tiÕp nèi vµ l­u truyÒn bëi nhiÒu thÕ  hÖ. Nã trë thµnh mét lo¹i h×nh 

nghÖ thuËt d©n gian kÕt tinh nh÷ng tinh hoa v¨n ho¸ cña d©n téc qua nhiÒu 

thêi ®¹i. §ã lµ mét thÕ lo¹i d©n ca tr÷  t×nh, mét h×nh thøc sinh ho¹t v¨n 

ho¸ d©n gian phong phó, hÊp dÉn cña ng­êi Phµn Sl×nh. 

      H¸t sli (soong hao) cña ng­êi Nïng Ph¸n Sl×nh ë Lôc Ng¹n lµ  lèi h¸t ®èi 

nam n÷ gÇn gièng nh­  h¸t vÝ, h¸t trèng qu©n, h¸t quan hä cña ng­êi ViÖt 

B¾c Bé vµ  c¸c lµn ®iÖu h¸t l­în cña ng­êi Tµy, sl×nh ca cña ng­êi Cao Lan 

hay Soãng Cé,  ng­êi S¸n ChÝ. Mçi bµi ca lµ mét bµi th¬ ®­îc viÕt theo thÓ  

thÊt ng«n tø tuyÖt hay  lôc b¸t. Víi néi dung phong phó vµ ®a d¹ng ®­îc 

phæ biÕn réng r·i cho mäi ®èi t­îng vµ ®­îc h¸t lªn trong nhiÒu hoµn c¶nh 

kh¸c nhau ( khi lao ®éng, sinh ho¹t gia ®×nh, phong tôc nghi lÔ hay héi hÌ, 

bµy tá t×nh yªu). 

2.1. Nguån gèc tôc h¸t sli 

      §Êt n­íc ta víi 54 d©n téc, ®­îc vÝ nh­ 54 b«ng hoa trong mét v­ên hoa. 

Mçi mét téc ng­êi ®Òu cã mét s¾c th¸i ®Æc thï cña riªng m×nh. Khi nãi ®Õn 

ng­êi Phµn Sl×nh kh«ng ai kh«ng biÕt ®Õn lµn ®iÖu h¸t sli (soong hao). §ã 

chÝnh lµ nÐt v¨n ho¸ ®Æc s¾c cña mét téc ng­êi. Bëi sli (soong hao) lµ sù kÕt 

tinh v¨n ho¸ cña  t«c ng­êi Nïng Phµn Sl×nh, còng nh­ c¸c d©n téc kh¸c ®Òu 

cã tinh hoa v¨n ho¸ cña riªng m×nh. Nhê cã lµn ®iÖu sli (soong hao) ®Æc tr­-
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ng mµ ng­êi Nïng Phµn Sl×nh nãi chung vµ ng­êi Nïng Phµn Sl×nh ë Lôc 

Ng¹n nãi riªng ®­îc to¶ h­¬ng khoe s¾c trong v­ên hoa d©n téc. 

      V×  h¸t sli (soong hao) lµ mét lo¹i h×nh nghÖ thuËt d©n gian xuÊt hiªn 

tõ rÊt l©u ®êi nªn khã cã  thÓ biÕt chÝnh x¸c vÒ nguån gèc vµ thêi gian xuÊt 

hiÖn. Theo nghÖ nh©n Vi V¨n Th¸nh,  h¸t sli (soong hao) b¾t nguån tõ truyÒn 

thuyÕt sau: 

      Ngµy xöa ngµy x­a, cã mét dßng s«ng mang tªn S«ng T×nh Yªu. ë ®ã 

phong c¶nh ®Ñp nªn th¬, n­íc trong xanh, cá c©y hoa l¸, chim bay b­ím 

l­în ®Ñp mª hån. Trªn dßng s«ng Êy, bÊy l©u nay vÉn yªn tÜnh, mäi loµi vËt 

chung sèng víi nhau hoµ thuËn, sum vÇy. 

      ThÕ  råi vµo mét ngµy xu©n ®Ñp trêi, bçng mét nµng tiªn gi¸ng trÇn 

vµ më héi  kÐn rÓ. Nµng cã tµi h¸t sli, hay ®Õn nçi c©y cèi, chim mu«ng ®Òu 

im lÆng l¾ng nghe. Trai tr¸ng trong lµng kh«ng ai lµ kh«ng mª nhan s¾c tuyÖt 

trÇn vµ giäng h¸t tuyÖt vêi cña nµng. NÕu chµng trai nµo h¸t sli th¾ng nµng 

th× nµng sÏ lÊy lµm chång. 

      Trong héi kÐn rÓ, ba chµng trai tµi n¨ng nhÊt lµng ®øng ra xin thi tµi. 

Chµng thø  nhÊt  lµ ng­êi ®øng ®Çu hä  Ch­¬ng “ Slinh Ch­¬ng”. chµng 

thø hai ®øng ®Çu hä S×nh “ Slinh SÞch”. cßn chµng thø ba lµ  ng­êi ®øng ®Çu 

hä Lý  “ Slinh Lý”. 

      Ba chµng quyÕt t©m t×m hiÓu vµ s¸ng t¸c sli ®Ó h¸t  ®èi ®¸p víi Tiªn n÷. 

víi trÝ th«ng minh cña nh÷ng ng­êi ®øng ®Çu dßng hä, ch¼ng bao l©u sau, ba 

chµng ®Õn tr­íc Tiªn n÷ vµ b¾t ®Çu thi tµi. 

      Tiªn n÷ në nô c­êi vµ hái: 

      - Anh ®Õn tr­íc tªn lµ g×?  (b¸o ma cãn hÐt slinh c¸ l¼ng) 

      - Anh ®Õn sau tªn lµ g×?  (B¸o ma nem hÐt slinh c¸ l¼ng) 

      Ba chµng trai lÇn l­ît tr¶ lêi: 

      Anh hä Ch­¬ng tr¶ lêi: B¸o slinh ch­íng 

      Anh hä S×nh tr¶ lêi: B¸o slinh sÞch 
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      Anh hä Lý tr¶ lêi: B¸o sl×nh lü 

      Nµng tiªn l¹i hái lÇn l­ît tõng ng­êi: 

      Hái anh hä Ch­¬ng: Slinh ch­íng v¨n v¨n l¬  pÓu hµi  

      Hái anh hä S×nh: Slinhh sÞch v¨n v¨n x¾p l¹ng vai 

      Hái anh hä Lý: Slinh lü v¨n v¨n slÝ  pîn h¶i 

      T¹m dÞch: 

      - Chµng hä Ch­¬ng, ngµy nµo anh còng d¹o ch¬i trªn s«ng ®Ó lµm g×? 

      - Chµng hä S×nh, ngµy ngµy söa chuång tr©u  ®Ó lµm g×? 

      - Chµng hä Lý, ngµy ngµy ca h¸t lµm b¹n víi tr¨ng ®Ó lµm g×? 

      Dï  c¶ ba chµng ®Òu rÊt giái h¸t ®èi ®¸p nh­ng vÉn kh«ng thÓ th¾ng ®­îc 

tiªn n÷. Cuèi cïng ba chµng ®µnh xin thua vµ  quay vÒ tiÕp tôc häc hái, luyÖn 

tËp say mª, ®Òu ®Æn vµ hy vong mét ngµy kia Tiªn n÷  sÏ trë l¹i. 

      Tõ  ®ã lµn ®iÖu sli ra ®êi vµ l­u truyÒn cho ®Õn ngµy nay. 

      Nh­  vËy theo lêi kÓ trªn lµn ®iÖu sli ®· cã tõ  xa xa. Nã lµ ®iÖu h¸t do 

tiªn n÷ ban cho. Sù  l­u truyÒn, s¸ng t¸c vµ ph¸t triÓn cña nã g¾n liÒn víi tªn 

tuæi cña ba chµng trai hä Ch­¬ng, hä S×nh vµ hä Lý. 

      Mäi ng­êi gäi S¶o SlÝ  lµ t×m vµ s¸ng t¸c, gîi nhí l¹i c«ng viÖc cña ba 

chµng trai. Sli lµ thuËt ng÷ ra ®êi g¾n liÒn víi truyÒn thuyÕt nãi trªn. C¸c 

thuËt ng÷ nµy cho ®Õn nay vÉn ®­îc sö dông. §iÒu nµy cã ®iÓm hîp lý víi 

®Æc ®iÓm  cña lèi h¸t sli ( soong hao) cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh x­a vµ nay. 

      Trong thùc tÕ g¾n víi thøc tÕ cña ng­êi Nïng Ph¸n Sl×nh ë Lôc Ng¹n 

th× sli ®­îc h×nh thµnh trong cuéc sèng lao ®éng, ®Êu tranh c¶i t¹o tù nhiªn, 

®Êu tranh x·  héi, cè kÕt céng ®ång, nã cã kh¶ n¨ng ph¶n  ¸nh nhiÒu lÜnh vùc 

cña cuéc sèng nh­ lao ®éng, t©m t­, t×nh c¶m, tÝn ng­ìng kh¸t väng tù do, 

®¹o ®øc, lèi sèng con ng­êi. 

      Bëi sli lµ mét h×nh thøc h¸t ®«i (soong hao) nghÜa lµ  khi h¸t ph¶i cã c¶ 2 

ng­êi nam vµ n÷. §iÒu nµy dÔ nhËn thÊy ë ý thøc cè kÕt céng ®ång cña d©n 
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téc Ýt ng­êi, ®­îc thÓ hiÖn  ë møc ®é cao ngay c¶ trong ®êi th­êng vµ  héi 

hÌ. VÝ nh­ ta thÊy, khi gÆp mét tèp thanh niªn nam n÷ ®i chî, mÆc trang 

phôc thèng nhÊt, gièng nhau  tõ  kiÓu quÇn mµu ¸o vµ c¸ch vÊn kh¨n ®Õn 

nh÷ng ®å trang søc ®eo trªn ng­êi. Do t©m lý hoµ  ®ång, hä ng¹i mÆc nh÷ng 

®å næi bËt kh¸c th­êng nªn lu«n cÇn ng­êi cã trang phôc giäng nãi t­¬ng tù  

®Ó hç trî m×nh. 

      Thø  hai lµ ®ång bµo th­êng sèng ë n¬i rõng nói heo hót, ®Æc biÖt lµ ngµy 

x­a, khi Êy nhiªu bÊt tr¾c r×nh rËp uy hiÕp, qua rõng lo hæ r¾n, ®Õn chç ®«ng 

ng­êi sî hä b¾t n¹t. Thanh niªn ®i xa lµm viÖc g×  còng ®Òu rñ ng­êi ®ång 

hµnh tèi thiÓu còng cÇn mét  ng­êi b¹n ®­êng. Ng­êi  Nïng gäi lµ “  P¸y 

t« p¹u”, dÞch nghÜa lµ “®i phï”. gièng nh­ “ p¹u kh¬i” nghÜa lµ “phï  rÓ”. 

Téc ng­êi cµng Ýt, b¶n lµng cµng hÎo l¸nh th×  viÖc kÕt b¹n cµng trë nªn cÊp 

thiÕt. 

      §· cã ng­êi cïng ®i, gÆp trai g¸i b¶n l¹ m¾t tÝnh chuyÖn lµm quen b»ng 

nhiÒu h×nh thøc. trong ®ã cã ca dao vµ h¸t. Khi ®ã bªn nµy còng nh­ bªn kia 

®Òu ph¶i hç trî nhau ®Ó gi¶i quyÕt t×nh thÕ. Tõ ®ã h×nh thøc h¸t ®«i hay cßn 

gäi lµ sli ( soong hao) ra ®êi. 

      H×nh thøc h¸t ®«i t¹o thuËn lîi cho viÖc lµm quen dÔ  dµng thuËn lîi. 

Gi¶ dô h«m nay lµng nµy cã hai b¹n n÷ ®Õn ch¬i, trai lµng mêi h¸t, c« g¸i 

ng¹i ngïng cã thÓ nhê sù trî gióp cña mét c« g¸i kh¸c trong b¶n. Ban ®Çu 

giäng cao, sau giäng thÊp h¬n. §Õn håi cao trµo, c« g¸i b¶n cã thÓ trao h¼n 

cho kh¸ch, khi ®ã hai n÷ kh¸ch kia sÏ h¸t  ®Õn cïng. 

      Do tÝnh chÊt b¾t ®Çu nh­ vËy, viÖc lµm quen diÔn ra nhanh chãng. §«i 

b¹n nhËn giäng nhau cã thÓ trë  nªn th©n thiÕt, ®i ®Õn kÕt “ Tång”.  

“Tång” Lµ h×nh thøc nhËn b¹n ®ång canh, kiÓu nhËn b¹n nµy kh«ng cÇn s¸nh 

vÒ tuæi t¸c mµ vÉn th©n, thËm chÝ lµ th©n h¬n b¹n cïng tuæi. Hai ng­êi s½n 

sµng th©n thiÕt h¬n anh em. 
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      Khi thùc hiÖn ®Ò tµi nµy, c¸ nh©n t«i còng cè  g¾ng t×m gÆp mét 

sè nghÖ nh©n cao tuæi, cã hiÓu biÕt vÒ lèi h¸t sli ( soong hao). §iÒu ®Çu tiªn 

t«i t×m hiÓu ®­îc lµ nh÷ng ¸ng th¬ v¨n trong ca tõ mµ bµ con hay h¸t 

lµ kh«ng cã t¸c gi¶. Theo nhËn ®Þnh cña c¸c nhµ nghiªn cøu v¨n ho¸, V¨n 

häc d©n gian th× ®©y lµ s¸ng t¸c cña mét líp ng­êi trÝ thøc cña d©n téc Nïng 

mµ hä kh«ng ghi t¸c gi¶. Tr¶i qua mét thêi gian dµi, qua nhiÒu thÕ  hÖ, nã ®· 

cã nhiÒu biÕn ®æi. 

2.2. Ng«n ng÷ trong d©n ca sli  

L©u nay ng­êi ta vÉn dïng thuËt ng÷ sli. VËy sli lµ g×? Còng cã mét 

sè t¸c gi¶ ®Ò cËp ®Õn vÊn  ®Ò nµy. Cã ý kiÕn cho r»ng sli cña ng­êi Nïng lµ  

nh÷ng bµi v¨n vÇn, mçi c©u cã 7 ch÷, mét bµi cã  4 ®Õn 8 c©u, cã bµi dµi tíi 

tr¨m c©u. 

      Cã  nhiÒu t¸c gi¶, nhiÒu gi¶ thiÕt gi¶i thÝch theo ng÷  nghÜa cña tõ sli. 

cã ý kiÕn cho r»ng sli tøc ch÷  “ thi” (®äc theo ©m tiÕng Nïng), nghÜa lµ khóc 

v¨n gåm nhiÒu ©m ng¾n cã vÇn, cã ©m ®iÖu theo nh÷ng quy t¾c nhÊt ®Þnh. 

H¸t sli lµ h¸t th¬. Ng­êi x­a lµm th¬ ®Ó h¸t vµ  ®Ó tho¶ m·n nhu cÇu ca h¸t, 

hä lµm th¬. 

      L­în lµ h¸t s­íng. Cã ý kiÕn cho r»ng sli - l­în ( trong ®ã cã th¬ vµ h¸t)  

cã nghÜa lµ: “ h×nh thøc sinh ho¹t v¨n ho¸ cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh. C¨n 

cø vµo c¸c lµn ®iÖu, cã ý kiÕn cho r»ng: sli - l­în lµ tõ Trung Quèc du nhËp 

vµo ViÖt Nam. 

      Theo quan ®iÓm cña c¸ nh©n t«i, sli - l­în nãi chung lµ mét h×nh thøc 

sinh ho¹t v¨n ho¸ gièng nh­ lèi h¸t giao duyªn cña ng­êi ViÖt ë ®ång b»ng 

B¾c Bé, nh­ : h¸t vÝ, h¸t quan hä, h¸t trèng qu©n , còng nh­ h¸t d©n ca Soãng 

Cé cña d©n téc S¸n ChÝ. 

      Lèi  h¸t  nµy rÊt ®éc ®¸o v× bao giê còng cã  h×nh thøc h¸t bÌ, hoµ thanh 

giäng cao, giäng thÊp, kh«ng cã nh¹c cô ®Ó ®Öm. Khi h¸t, ng­êi h¸t tù  phèi 
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bÌ. §iÒu nµy kh¼ng ®Þnh chÝnh lèi h¸t nµy ®· ®¹t ®Õn tr×nh ®é nghÖ thuËt 

thanh nh¹c vµ nghÖ thuËt h¸t bÌ rÊt cao. 

      Còng cÇn bµn thªm nh÷ng tõ ng÷ trong lèi h¸t sli th­êng dïng: 

      Sli (cßn ®­îc gäi lµ soong hao) v× më ®Çu c©u h¸t bao giê còng 

cã tõ “ nhi an soong hao”. Trong ®ã: “ Nhi an” lµ  ®Ó ng­êi  h¸t phèi 

bÌ hoµ ©m cho chuÈn; “  soong hao” lµ “ hai ta” hay hai ng­êi cïng h¸t. 

“ Nhi an soong hao” gièng nh­ mét tõ  ch×a kho¸ ®Ó ng­êi h¸t 

h¸t ®­îc ®óng, kh«ng bÞ chÖch giäng vµ hoµ thanh ®­îc chuÈn  ®Ó khi h¸t 

vµo bµi chÝnh c¸c bÌ cña hoµ ©m kh«ng bÞ lÖch l¹c vµ sai vÒ giäng. Bµi h¸t 

hay hay kh«ng phô thuéc vµo ng­êi h¸t còng nh­ lóc lÊy giäng cña tõ “ nhi 

an” hay “ nhi an soong hao”. 

      PÑc h¹c: nghÜa lµ chim Cß Tr¾ng. Trong h¸t sli, h×nh t­îng chim 

Cß Tr¾ng ®­îc dïng ®Ó vÝ ng­êi con g¸i. Víi  ý niÖm, ng­êi con g¸i h¸t sli 

lµ ng­êi rÊt thanh cao, ®¸ng gi¸ vµ ®­îc ng­êi con trai quý träng, yªu mÕn. 

      A nhinh còng cã  nghÜa lµ ng­êi con g¸i 

      SlÝm  cã  nghÜa lµ Tr¸i tim. 

      Nhäi m­ng: dïng ®Ó chØ bªn ®¸p 

      Së  nµy: dïng ®Ó chØ bªn  ®èi 

2.3. DiÔn x­íng sli 

 Nãi  ®Õn d©n ca sli - l­în cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh nãi chung còng 

nh­ ng­êi Nïng Phµn Sl×nh ë Lôc Ng¹n nãi riªng, nã v« cïng phong 

phó vµ ®a d¹ng. Cã  tíi hµng ngh×n bµi h¸t céng thªm trong khi h¸t nh­ h¸t 

giao duyªn “ sli boãc” theo nguån c¶m høng ng­êi h¸t cã thÓ s¸ng t¸c ra 

nhiÒu c©u h¸t hoÆc khæ  h¸t mµ chÝnh ng­êi h¸t còng kh«ng thÓ nhí hÕt 

vµ kÓ hÕt ®­îc. Qua kh¶o s¸t vµ  nghiªn cøu, ng­êi viÕt ®­îc biÕt cã nh÷ng 

thÓ lo¹i chÝnh sau: 

- Sli -l­în b­¬n chªÕng ( h¸t vÒ th¸ng giªng, th¸ng hai) 
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- Sli-l­în tóc lé ( h¸t ë däc ®­êng) 

- Sli-l­în khÈu b¶n  ( h¸t trong lµng b¶n) 

- Sli-l­în kin lÈu ( h¸t trong lóc uèng r­îu) 

- Sli-l­în ph¶i ( h¸t chµo hái, chóc tông) 

- Sli-l­în hµi ( h¸t vÒ tr¨ng sao) 

   - Sli-l­în ®eo ®i ( h¸t dÆn dß) 

   - Sli-l­în ®Ýp ( h¸t vÒ t×nh yªu nam n÷) 

   - Sli-l­în th¹n ( nhËn tù sù) 

  - Sli-l­în cå mù ( h¸t kÓ chuyÖn cæ). 

  C¸c thÓ lo¹i h¸t nãi trªn ®­îc ng­êi d©n h¸t vµ diÔn x­íng trong c¸i kh«ng 

gian vµ thêi gian, m«i tr­êng kh¸c nhau øng víi tõng thÓ lo¹i nh­ h¸t trong 

lao ®éng, trong gia ®×nh, phiªn chî, héi hÌ, lÔ tÕt. Trong ®ã cã hai h×nh thøc 

diÔn x­íng chÝnh ®ã lµ h¸t giao duyªn ®èi ®¸p ban ngµy vµ h¸t giao l­u ®èi 

®¸p ban ®ªm. 

      Do ®iÒu kiÖn thêi gian kh«ng cho phÐp nªn  t«i cè g¾ng nghiªn cøu vµ ®i 

s©u vµo hai h×nh thøc chÝnh nãi trªn. Cßn l¹i xin ®­îc giíi thiÖu qua. 

      * H¸t trong lao ®éng: 

      Cã  thÓ nãi r»ng d©n ca sli-l­în cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh, nh÷ng bµi ca 

ca ngîi c«ng viÖc cña ng­êi d©n chiÕm mét tû  lÖ kh«ng lín nh­ng còng t¹o 

ra mét h×nh thøc diÔn x­íng riªng: H¸t trong lao ®éng. VÒ ph­¬ng diÖn néi 

dung, nh÷ng bµi ca nµy th­êng ca ngîi vµ nãi vÒ nh÷ng c«ng viÖc cña ng­êi 

trång lóa, ch¨n nu«i, h¸i qu¶, ®èn cñi, s¨n b¾n vµ t×m chç lµm nhµ cöa, 

chuång tr¹i ch¨n nu«i. 

H×nh thøc diÔn x­íng nµy thuéc sli-l­în tù sù cã thÓ h¸t mét m×nh, hoÆc 

h¸t ®«i, h¸t nhãm. H¸t mét m×nh khi ng­êi d©n ®i ®èn cñi, hay t×m gç lµm 

nhµ. 

Ch¼ng h¹n: 
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V¨n nµy p¸y  ®ãng chiªu m¹y h¬n 

M¹y h¬n ch¸ng ®ãng kª bå slªu 

Het   t« ®µy cè m¹y d¸y 

Het   t« ®µy cè m¹y lßi 

M¹y lßi  ¸u ma hÕt cäc slÕu 

M¹y d¸y  ¸u ma hÕt tu tang 

Het t«  ®µy ¾n h¬n ®¸y 

Het t«  ®µy ¾n h¬n m¨n. 

      T¹m dÞch:  

§i rõng chän gç lµm nhµ  

Gç  lµm nhµ trong rõng giµ  kh«ng thiÕu  

Cè  t×m lÊy c©y gç tèt  

Gç  tèt th× trong c©y míi cã  lâi 

C©y lâi lÊy vÒ lµm cét 

C©y tèt lÊy lµm cöa sæ, cöa chÝnh 

Sao cho ®­îc ng«i nhµ ®Ñp 

H·y lµm cho ng«i nhµ thËt ch¾c ch¾n. 

      Trong qu¸ tr×nh lao ®éng ng­êi Nïng Phµn Sl×nh ë ®©y th­êng ca h¸t víi 

nhau trong nh÷ng giê gi¶i lao, t¹o sù  h­ng phÊn quªn ®i mÖt mái nhê ®ã 

mµ n¨ng suÊt lao ®éng t¨ng lªn. 

      * H¸t trong nghi lÔ: 

      H¸t sli ( soong hao) cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh kh«ng chØ cã  trong sinh 

ho¹t lao ®éng hay nh÷ng ngµy héi, giao duyªn nam, n÷ mµ nã cßn ®­îc ng­-

êi d©n h¸t trong c¸c dÞp nghi lÔ nh­ ®¸m c­íi, tang ma, lÔ sinh nhËt. 

      - H¸t trong ®¸m c­íi (sli l­în Cæ LÈu) theo ®iÒu tra chóng t«i ®îc biÕt 

h×nh thøc h¸t sli-l­în, Cæ lÈu cã kho¶ng 250 bµi. Nh÷ng bµi h¸t nµy chØ ®­îc 

h¸t trong ®¸m c­íi. 
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      - H¸t Cæ LÈu lµ tôc lÖ kh«ng thÓ thiÕu ë mçi ®¸m c­íi cña ng­êi Nïng 

tr­íc ®©y. Khi mét gia ®×nh trong b¶n cã ®¸m c­íi, ngoµi viÖc chuÈn bÞ vÒ 

vËt chÊt th× viÖc chuÈn bÞ ng­êi h¸t còng rÊt quan träng. Theo gia ®×nh cña 

d©n téc Nïng, khi nhµ trai vµ nhµ g¸i chän phï d©u vµ phï rÓ, ngoµi viÖc lùa 

chän vÒ ngo¹i h×nh, vÒ b¶n th©n, gia ®×nh, th× nh÷ng ng­êi nµy cßn ph¶i h¸t 

hay vµ thuéc nhiÒu bµi h¸t míi cÇm ch¾c phÇn th¾ng. 

      Trong ®¸m c­íi cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh ë Lôc Ng¹n, khi ®oµn ®ãn 

d©u ®Õn cæng nhµ g¸i, nhµ g¸i  ®· mang s½n hai chiÕc «, mét ghÕ b¨ng dµi, 

mét chiÕc bµn nhá. Trªn bµn ®Æt mét chai r­îu, mét Êm trµ  cïng bèn chiÕc 

chÐn ®Æt ch¾n lèi ®i, tr­íc t×nh c¶nh Êy b¾t buéc ph¸i ®oµn ®ãn d©u ph¶i ngá  

lêi ®µm ph¸n; cã nhiÒu bµi ®Ó ®µm ph¸n ch¼ng h¹n nh­: 

     Cå khÆm tó vÖn 

      PÑc h¹c bÐn s¶ slóng 

      Näc dung bÐn s¶ t¼m 

      BÐn ma c¶ tó lèng 

      Phãng ma c¶ tó vÖn 

      Mú  chêng bäc long kh¶ng 

      Mú  chêng v¸ long häi 

      Long häi häc tó nha 

      Long ®¸ näc tó vÖn 

      Ma h¼n p«n lµu c¾p p«n xa 

          Ma h¼n p«n xa c¾p p«n lµu 

      Bé  chÝ kØnh kh¹ch lé khØnh ®¸i 

      ¸u slø lai ma häc 

      Hõ  së sÝm chßn ®¸ng 

          Hõ  së sÝm chon kØnh 

      Hõ  së sÝm kØnh b« hó  nµ 
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          Hõ së sóng sßng ti ßn söu 

          Sóng sêng pÆt Êu l¸i khµu tÞ 

           KhÇu m¬ h¬n ng¶ng hau cäi tín 

           khÇu m¬ h¬n lèng hau cäi cµng 

           Cäi c¹ng cµng t¾c päng v¨n 

           Soong hao cµng v¨n ®¾m cäi thäi ni hí.  

T¹m dÞch: 

ChuyÖn hái ngoµi ngâ 

           Cß tr¾ng bay tÇng cao 

           Chim C«ng bay tÇng thÊp 

           Bay vÒ qua cöa réng 

           Lîn vÒ qua ®iÕn cæng 

           ThÊy « ®Ñp bu«ng ®îi 

           ThÊy « hoa bu«ng chê 

           Bu«ng ®îi ë ngoµi cæng 

           Bu«ng ®îi ë ngoµi cöa  

           VÒ thÊy khay r­îu víi khay trµ 

           VÒ thÊy khay trµ víi khay r­îu 

           ý ®Ó mêi kh¸ch hay bá  kh«ng 

            LÊy c©u tèt vÒ dïng 

           Cho m×nh ®­îc yªn t©m 

           Cho m×nh ®­îc yªn lµnh 

          Cho m×nh t©m tÝnh kh«ng nãi ra 

          Cho m×nh ung dung ®­îc yªn tÜnh 

          Ung dung vÉy tay m×nh vµo nhµ 

          §i vµo nhµ ngãi m×nh h·y tha 

          §i vµo nhµ cao ta h·y nãi 
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          §Õn mÆt trêi lÆn ta míi  ®i 

          Kh¸ch tan ta míi vÒ .  

      Cuéc h¸t gi÷a hai bªn cø diÔn ra nh­ vËy, hÕt bµi nµy  ®Õn bµi kh¸c. 

Nhµ trai muèn vµo ®ãn d©u th×  ph¶i h¸t th¾ng nhµ g¸i. Mçi lÇn thua hä ph¶i 

uèng mét chÐn r­îu. NÕu bÞ thua nhiÒu qu¸ ph¶i chÞu say r­îu tõ ngoµi cæng 

hoÆc ®øng n¾ng l©u ë  ngoµi trêi. Trong cuéc h¸t nµy, hä h¸t tÊt c¶ c¸c bµi 

h¸t cã ý tø xa x«i ®Õn cô thÓ. NÕu cuéc h¸t diÔn ra qua l©u, nhµ trai kh«ng 

h¸t ®­îc, ph¶i xin thua nhµ g¸i míi cho vµo. Tr­êng hîp nhµ  trai kh«ng 

h¸t ®­îc mµ tù ý b­íc qua ghÕ  b¨ng th× coi lµ ®iÒm xÊu ®èi víi ®¸m c­íi 

®ã. 

      Sau khi h¸t ë ngoµi cæng vµ ®­îc nhµ g¸i cho phÐp vµo, ®Õn cöa 

phï rÓ l¹i h¸t mét bµi hái th¨m mäi ng­êi. Muèn ngåi th× ph¶i h¸t mét bµi. 

Muèn uèng n­íc, uèng r­îu th× ph¶i xin phÐp. Chó rÓ võa mêi r­îu gia ®×nh 

nhµ g¸i võa h¸t chóc r­îu, hái chÌ, mêi trÇu .  

Ch¼ng h¹n, bµi h¸t vÒ c©y trÇu 

Cãc  ®¸u du h¹ng hµ 

L¹c  ®¸u du ha näi 

KÐo bèn khõn Së L¹ng 

¸u äc hang ma kh¶i 

¸u ma pai hang sÌn 

¸u ma ®en hang slóng 

MÕ  h¶u bêng vªn mi 

Cè  sen dÞ mi l¸i 

Sen sai dÞ mi t¹i 

ChØnh äc h¹ng p¸y h¶ 

ChØnh äc c¸i p¸y slø. 

T¹m dÞch:  Bµi h¸t c©y trÇu 
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C©y tr©u mäc tõ h¶ 

DÔ  trÇu ë Hµ Néi 

Kh¸ch bu«n lªn sø L¹ng 

Mang ra chî mµ b¸n 

Mang vÒ bÇy hµng thÊp 

Mang vÒ bÇy hµng cao 

MÑ  m×nh ë bªn kia 

TiÒn b¹c còng cã nhiÒu 

TiÒn b¹c còng kh¸ gi¶ 

Míi ra chî mµ mua 

Míi ra qu¸n mµ s¾m.  

           ThËm chÝ lóc ¨n c¬m còng ph¶i h¸t. Khi nhµ trai ®ãn d©u vÒ, 

trªn ®­êng ®i hä tiÕp tôc h¸t, hä  h¸t khi vÒ ®Õn nhµ trai vµ h¸t cho ®Õn khi 

tan ®¸m c­íi míi th«i. 

LÒ lèi h¸t trong ®¸m c­íi ng­êi Nïng, quy ®Þnh mçi bªn chØ  cã mét ng­êi 

tham gia h¸t vµ vÉn h¸t theo lèi  ®èi ®¸p. 

      Sau mäi thñ tôc trong ®¸m c­íi, theo phong tôc cña d©n téc, nhµ trai ®ãn 

d©u vÒ, cuéc h¸t l¹i tiÕp tôc kÐo dµi  ®Õn nh÷ng h«m sau. 

            C©u chuyÖn cña tõng ®«i nam n÷ ng­êi Nïng vÉn dµi v«  tËn. Cßn 

nh÷ng lµn ®iÖu sli- l­în cña hä th×  tËp trung vµo chñ ®Ò mu«n thña lµ t×nh 

yªu  ®«i løa. 

              - H¸t mõng sinh nhËt:  Cã trªn m­êi bµi  

              Theo phong tôc cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh ë Lôc Ng¹n, sau khi 

chÕt ®ång bµo kh«ng lµm giç nh­ c¸c d©n téc kh¸c. Do vËy khi cha mÑ cßn 

sèng, ®ång bµo tæ  chøc sinh nhËt cho cha mÑ m×nh. ViÖc lµm sinh nhËt to 

hay bÐ lµ tuú ®iÒu kiÖn kinh tÕ cña mçi gia ®×nh, dï thÕ nµo hä còng mêi 

thÇy vÒ lµm lÔ. Trong khi cóng, c¸c thÇy cóng h¸t sli - l­în theo lèi ®éc diÔn. 
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Néi dung cña c¸c bµi h¸t  nµy nh»m bµy tá tÊm lßng cña con c¸i ®èi víi cha 

mÑ, cÇu mong cho cha mÑ sèng l©u. Lèi h¸t nµy hiÖn nay vÉn cßn tån t¹i 

trong c¸c lÔ mõng sinh nhËt cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh. 

      - H¸t trong ®¸m tang (SlÝ s¸n V¸): HiÖn cßn kho¶ng 15 bµi  

      §©y lµ lo¹i h×nh phæ biÕn cho ®Õn nay vÉn cßn tån t¹i ë trong ®¸m tang 

cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh ë Lôc Ng¹n. Néi dung cña nh÷ng bµi h¸t nµy nãi 

lªn lßng biÕt ¬n cña con c¸i ®èi víi cha mÑ ®· sinh thµnh vµ nu«i d­ìng c¸c 

con tr­ëng thµnh, còng cã khi lµ lêi tr¸ch mãc c¸c con ®· kh«ng ch¨m sãc 

cha mÑ cÈn thËn ®Ó cho cha mÑ ph¶i l×a ®êi. Kh¸c víi lo¹i h×nh h¸t trong 

®¸m c­íi, h¸t mïa  xu©n hay h¸t ë nh÷ng th¸ng kh¸c trong n¨m, “SlÝ s¸n v¸” 

do hai thÇy cóng thÓ hiÖn. Trong lèi h¸t nµy, c¸c bµi h¸t kh«ng nhiÒu l¾m 

kho¶ng trªn chôc bµi, trong ®ã phÇn h¸t chung cho c¸c con kho¶ng 3,4 bµi. 

Néi dung cña bµi h¸t mang tÝnh than khãc, kÓ lÓ khi cha mÑ mÊt cho nªn ng-

­êi h¸t ph¶i thÓ hiÖn ®­îc sù xãt th­¬ng v« h¹n cña nh÷ng ng­êi con ®èi víi 

cha mÑ. 

      Qua ®©y ta thÊy lÒ lèi nh÷ng ®iÖu sli- l­în mïa xu©n vµ  c¸c th¸ng kh¸c 

trong n¨m cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh ë  Lôc Ng¹n bao giê còng theo lèi ®èi 

®¸p. Khi h¸t mçi bªn cã hai nam vµ hai n÷ cïng h¸t, cßn h¸t trong ®¸m c­íi 

th× vÉn h¸t theo lèi ®èi ®¸p nh­ng mçi bªn  chØ cã mét nam mét n÷. H¸t 

trong ®¸m tang vµ h¸t mõng sinh nhËt l¹i do thÇy cóng thùc hiÖn theo lèi ®éc 

diÔn. Tuy nhiªn dï víi lèi h¸t nµo th× trong c¸c cuéc h¸t bao giê còng cã sù  

xen kÏ gi÷a sli vµ l­în, trõ  khi h¸t ®èi ®¸p giao duyªn nam n÷ ë chî t×nh 

th× l­în hÇu nh­ kh«ng cã. 

      H¸t sli trong lao ®éng s¶n xuÊt, hay trong lÔ c­íi xin cña ng­êi Nïng 

Phµn Sl×nh ë Lôc Ng¹n lu«n mang ®Ëm yÕu tè v¨n ho¸ nh©n v¨n s©u s¾c, 

nã cã gi¸  trÞ vÒ nghÖ thuËt kh«ng chØ vÒ thanh nh¹c mµ nã cßn mang 

gi¸ trÞ v¨n häc, trÝ thøc d©n gian rÊt phong phó vµ ®Æc s¾c. Nh÷ng ®iÖu sli, 
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®iÖu l­în Êy ®· g¾n bã vµ cã t¸c  ®éng ®Õn ®êi sèng tinh thÇn cña ng­êi d©n 

téc Nïng Phµn Sl×nh nãi riªng. 

      * H¸t trong sinh ho¹t gia ®×nh vµ nh÷ng cuéc uèng r­îu  

          - H¸t trong sinh ho¹t gia ®×nh 

           Sli-l­în (soong hao) cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh ë Lôc Ng¹n tr­íc 

®©y cã mÆt ë kh¾p c¸c gia ®×nh. Søc cuèn hót hÇu hÕt c¸c thÕ hÖ trong gia 

®×nh tham gia, kÓ c¶ nam lÉn n÷. Tõ giµ ®Õn trÎ, ai ai còng biÕt h¸t. H×nh 

thøc h¸t trong sinh ho¹t gia ®×nh lµ h×nh thøc häc tËp vµ s¸ng t¸c. Ng­êi giµ  

d¹y con trÎ, con trÎ häc ng­êi lín. §Ó thuéc ®­îc nhiÒu bµi ng­êi  häc h¸t  

ph¶i häc tõ rÊt sím. Trong d©n téc Nïng trÎ con tõ 12-13  tuæi  ®· b¾t ®Çu 

häc h¸t vµ biÕt h¸t, sau khi cã  mét chót vèn kha kh¸, chóng ®i theo c¸c bËc 

anh chÞ ®Ó häc hái, va ch¹m cho biÕt. Ng­êi häc h¸t còng ph¶i kiªn tr×  

häc ë mäi lóc, mäi n¬i, khi ®i lµm hay nh÷ng lóc r¶nh rçi hä ®Òu tranh 

thñ ®Ó häc h¸t. ViÖc häc kh«ng chØ tõ mét ng­êi mµ cßn ph¶i häc tõ  nhiÒu 

ng­êi, tr­íc tiªn lµ nh÷ng ng­êi cã nhiÒu tuæi cã nhiÒu kinh nghiÖm truyÒn 

d¹y, sau ®ã lµ häc tõ c¸c anh chÞ, b¹n bÌ. 

            §Æc biÖt s¾p ®Õn ngµy héi hÌ, nh÷ng phiªn chî  t×nh bao chµng trai , 

c« g¸i thøc suèt ®ªm ®Ó h¸t vµ luyÖn giäng. TËp h¸t ®Ó thuéc nhiÒu bµi h¸t 

víi nhiÒu h×nh thøc h¸t kh¸c nhau. 

            Trong cuéc sèng gia ®×nh ®êi th­êng, viÖc d¹y h¸t cña c¸c bËc cha 

mÑ, anh chÞ cho c¸c con trÎ kh«ng chØ  ®Ó biÕt h¸t mµ ®Êy còng lµ mét c¸ch 

d¹y con c¸i vÒ ®èi nh©n xö thÕ, ®¹o ®øc vµ lèi sèng con ng­êi. V× nh÷ng 

ng­êi biÕt h¸t sli- l­în vµ  giái h¸t ®Òu lµ nh÷ng ng­êi hiÓu biÕt s©u réng. 

V× thÕ h×nh thøc h¸t trong sinh ho¹t gia ®×nh kh«ng chØ d¹y truyÒn l¹i 

mµ nã cßn cã ý  nghÜa quan träng lµ gi¸o dôc con c¸i nªn ng­êi. 

             Trong cuéc sèng gia ®×nh ®êi th­êng, h¸t d©n ca víi néi dung 

tr÷ t×nh tha thiÕt, nh÷ng c©u truyÖn cã ý  nghÜa nh©n v¨n s©u s¾c, chÝnh lµ c¸i 

n«i ®Ó nu«i d­ìng cho con ng­êi ph¸t triÓn vÒ nhËn thøc x· héi, ®Æc biÖt 
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vÒ t×nh yªu quª h­¬ng ®Êt n­íc, t×nh yªu ®«i løa, t×nh yªu céng ®ång, nh©n 

lo¹i vµ t×nh yªu chÝnh b¶n th©n m×nh. Nh÷ng t×nh c¶m Êy nh­ con s«ng, dßng 

suèi tu«n trµo. MiÒn ®Êt th©n th­¬ng ®· ®i vµo t©m trÝ con ng­êi b»ng nh÷ng 

c©u ca lêi h¸t hay nh÷ng c©u chuyÖn d©n gian:nh­ chuyÖn t×nh “Ph¹m T¶i – 

Ngäc Hoa” hay “L­¬ng S¬n B¸ -Chóc Anh §µi”. 

             - H¸t trong sinh ho¹t ¨n uèng: 

              Ng­êi Nïng nãi chung vµ  ng­êi Nïng Phµn Sl×nh ë  huyÖn Lôc 

Ng¹n nãi riªng ®Òu cã truyÒn thèng hiÕu kh¸ch. Khi gia ®×nh cã kh¸ch ®Õn 

ch¬i hay b¹n bÌ ®Õn ch¬i  ®Òu ®­îc gia chñ tiÕp ®ãn rÊt th©n mËt vµ  kÝnh 

träng. Gia chñ mêi kh¸ch  ë l¹i ¨n c¬m cïng gia ®×nh. Trong b÷a c¬m ngoµi 

nh÷ng mãn ¨n b×nh dÞ cña th«n quª th× r­îu kh«ng thÓ thiÕu ®Ó tiÕp ®ãn 

kh¸ch. Trong lóc ¨n uèng nh­ vËy hä h¸t ®Ó mêi r­îu nhau hay h¸t ®Ó hái 

th¨m nhau vµ chóc tông nhau. Mçi mét cuéc gÆp gì nh­ vËy, cho dï kh¸ch, 

hay b¹n, hay ng­êi th©n sÏ ®Òu thÊy th©n h¬n,  gÇn gòi h¬n. T¹o cho hä cã 

t×nh c¶m g¾n bã h¬n. ChÝnh nh÷ng cuéc gÆp gì nµy ®· t¹o ra sù cÊu kÕt céng 

®ång gi÷a ng­êi víi ng­êi, gi÷a mçi gia ®×nh trong lµng b¶n hay gi÷a b¶n 

nµy víi b¶n kh¸c. 

              Kh«ng chØ trong gia ®×nh mµ ë c¸c phiªn chî  vïng ng­êi Nïng 

Phµn Sl×nh ë Lôc Ng¹n còng vËy, b¹n bÌ gÆp nhau hay anh em gÆp nhau 

còng mêi vµ rñ  nhau vµo qu¸n ¨n uèng, ë ®©y nh÷ng ®iÖu sli-l­în l¹i ®­îc 

cÊt lªn, kh«ng chØ ®Ó vui vÎ mµ  quan träng lµ hä cã dÞp ®Ó bµy tá  nh÷ng 

khã kh¨n trong cuéc sèng vµ hái viÖc lµm  ¨n ra lµm sao, xem cã ai cÇn 

gióp ®ì.  Khi hái c¸c cô vÒ vÊn ®Ò nµy th× ®Òu nhËn  ®­îc c©u tr¶ lêi lµ: ViÖc 

h¸t sli-l­în trong ¨n uèng ®· trë thµnh truyÒn thèng, kh«ng nh÷ng mang l¹i 

sù  vui vÎ tho¶i m¸i mµ cßn cã tÝnh cè kÕt céng ®ång vµ chØ cã nh­ vËy viÖc 

lµm quen vµ  th©n thiÕt gi÷a ng­êi víi ng­êi lµ nhanh nhÊt. Vµ  chØ cã trong 

nh÷ng cuéc gÆp nhau nh­ vËy ng­êi ta míi t©m sù víi nhau ®­îc hÕt nh÷ng 

nçi niÒm cña b¶n th©n m×nh. Sau nh÷ng cuéc gÆp nhau nh­ vËy mäi ng­êi ra 
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vÒ kh«ng nh÷ng thÊy quý b¹n bÌ vµ lµm quen ®­îc nhiÒu b¹n bÌ h¬n 

mµ hä cßn c¶m thÊy yªu ®êi vµ yªu chÝnh cuéc sèng cña hä h¬n. ChÝnh 

v× thÕ mµ hä bÊt chÊp khã kh¨n trong cuéc sèng, hä vÉn tin t­ëng vµ cè g¾ng 

®Ó v­ît qua mäi khã kh¨n trong c«ng viÖc còng nh­ trong cuéc sèng ®êi th­-

êng cña hä. 

                Nh­ vËy h¸t sli-l­în cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh ë  Lôc Ng¹n 

trong nh÷ng cuéc vui ¨n uèng ®· trë thµnh mét mãn ¨n tinh thÇn kh«ng 

thÓ thiÕu ®­îc ®èi víi hä. Nã ®· ®i s©u vµo tiÒm thøc cña mçi ng­êi. 

ThÓ hiÖn mét tinh hoa v¨n ho¸ d©n téc, trong ®ã ch­¸  ®ùng nh÷ng nÐt v¨n 

ho¸ ®­îc kÕt tinh thuÇn tuý  tõ bao ®êi nay. 

2. 4.  Sli giao duyªn   

             Trong th¬ ca, t×nh yªu lu«n lµ nguån c¶m høng bÊt tËn cho v¨n 

nghÖ sÜ s¸ng t¸c, còng nh­ mét  ®Ò tµi v« cïng phong phó cho c¸c nhµ v¨n 

nhµ  th¬ kh¸m ph¸. 

              Lµn ®iÖu sli ( soong hao) còng nh­ vËy, lµ mét lµn ®iÖu d©n ca h¸t 

giao duyªn ®èi ®¸p nam n÷  thuéc ®Ò tµi t×nh yªu cña ng­êi Nïng Phµn 

Sl×nh, nªn còng cã néi dung phong phó vµ bÊt tËn. 

              Qua kh¶o s¸t thùc tÕ, t«i ®­îc biÕt cã hai h×nh thøc h¸t ®ã lµ: “sli 

boãc” h¸t ®èi ®¸p giao duyªn tù do. Kh«ng cã bµi , vµ ®­îc h¸t trong c¸c 

phiªn chî t×nh, héi hÌ vµo ban ngµy. 

              Thø hai “v¹ sli t¨ng h­n” h¸t giao l­u ( giao duyªn) ®ªm dµi, c¸ch 

h¸t nµy cã bµi vµ ®­îc h¸t theo tr×nh tù cè ®Þnh, râ  rµng vµ ®­îc h¸t trong 

nhµ vµo ban ®ªm. Dï h¸t ë h×nh thøc nµo th× néi dung cña nã ®Òu ®Ëm chÊt 

tr÷  t×nh.               

2.4.1.H¸t giao duyªn ®èi ®¸p tù do   

          Mét n¨m ®­îc khëi ®Çu tõ muµ xu©n, mét  ®êi ng­êi ®­îc b¾t ®Çu 

tõ tuæi trÎ, cø  mçi ®é xu©n vÒ kh¾p n¬i trong c¶ n­íc cã  nhiÒu ho¹t ®éng ®-

­îc diÔn ra víi nhiÒu néi dung kh¸c nhau. 
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             Còng nh­ bao d©n téc kh¸c, c¸c nam thanh n÷  tó  ng­êi Nïng Phµn 

Sl×nh Lôc Ng¹n l¹i n¸o nøc ®i tr¶y héi khi xu©n vÒ. §èi víi hä mïa xu©n rÊt 

quan träng ®Æc biÖt lµ th¸ng giªng vµ th¸ng hai. V× mïa xu©n lµ thêi gian 

nhµn rçi nhÊt trong n¨m vµ còng lµ mïa h¸t sli.  §èi t­îng ®i h¸t lµ c¸c nam 

n÷ thanh niªn ch­a vî ch­a chång vµ c¶ nh÷ng ng­êi ®·  x©y dùng gia ®×nh 

råi vÉn ®i h¸t. Cã ng­êi ®i h¸t ®Ó kÕt b¹n, cã ng­êi ®i t×m b¹n t×nh, cã ng­êi 

®i h¸t v× mª giäng h¸t cña mét ai ®ã nh­ng còng cã khi hä ®i h¸t chØ ®Ó gÆp 

mÆt ng­êi yªu cò . TÊt c¶ lµm cho héi h¸t thªm phong phó s¾c mµu t×nh c¶m. 

             “ Nhi nhan soong hao” ®­îc gäi t¾t lµ sli. TiÕng sli ®­îc cÊt lªn rÊt 

tù nhiªn cña c¸c chµng trai c« g¸i Nïng ®i  tr¶y héi. 

             - C¸c h×nh thøc h¸t: 

              Sli lµ lèi h¸t giao duyªn ®èi ®¸p nam n÷ do hai  ®«i trai g¸i thÓ hiÖn, 

nh­ng sè ng­êi tham gia mçi bªn cã thÓ hµng chôc ng­êi. Nh÷ng ng­êi 

®øng ra h¸t ph¶i lµ nh÷ng ng­êi cã giäng trong, vang  th¸nh thãt, vµ ®Æc biÖt 

ph¶i cã tµi s¸ng t¸c øng khÈu nh­ kiÓu ra c©u ®èi, bªn kia võa ngõng tiÕng, 

bªn nµy ®· cÊt tiÕng sli øng khÈu ®¸p ngay l¹i. ChÝnh v× vËy h¸t ®èi ®¸p nam 

n÷ ë  chî t×nh mang tÝnh chÊt ngÉu høng, kh«ng cã bµi cô  thÓ, h¸t ®Õn ®©u 

øng t¸c ®Õn ®ã. Cßn h¸t giao l­u ®ªm dµi  theo tr×nh tù bµi bµi cô thÓ,  ®ßi 

hái ng­êi h¸t ph¶i thuéc lßng. 

             Khi h¸t sli, mçi bªn ®Òu ph¶i h¸t hai c©u liªn tôc ho¹c mét ®o¹n 

ng¾n hay dµi cßn tuú thuéc vµo néi dung , th­êng ®o¹n cã bèn hoÆc s¸u c©u. 

Mét c©u cã  ý tr¶ lêi ®¸p vµ mét c©u Èn ý ®Ó bªn kia ®èi ®¸p l¹i, ®o¹n còng 

vËy, cø nh­  vËy cuéc h¸t cã thÓ kÐo dµi c¶ ngµy. 

             Khi cÊt lªn tiÕng sli, bao giê c©u ®Çu tiªn còng lµ “nhi 

nhan” hoÆc “nhi nhan soong hao”  vµ kÕt cÊu c©u bao giê còng cã tõ   

“ ¬i” hoÆc “ lª ha  ¬i”  lÆp tõ cuèi c©u thø hai. §ã lµ nh÷ng lêi  ®Öm ®Ó vµo 

c©u h¸t chÝnh vµ ®©y còng lµ ph­¬ng tiÖn ®Ó hoµ ©m tr­íc khi  h¸t cña hai 

ng­êi song ca. ChÝnh nh÷ng lêi ®Öm ®ã ®· t¹o ra ©m h­ëng nghe rÊt  hay 
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vµ ®éc ®¸o, t¹o ra sù m­ît mµ, uyÓn chuyÓn cña lµn ®iÖu lµm cuèn hót cho 

c¶ ng­êi h¸t lÉn ng­êi nghe. 

             Néi dung cña c¸c lµn ®iÖu sli ( soong hao) cña ng­êi Nïng Phµn 

Sl×nh ë Lôc Ng¹n trong h¸t giao duyªn mïa xu©n ( h¸t ban ngµy): 

              Néi dung c¸c bµi h¸t sli - l­în cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh ë Lôc 

Ng¹n lu«n nãi vÒ nh÷ng c©u chuyÖn t×nh yªu  ®«i løa bëi mïa xu©n lµ mïa 

cña t×nh yªu , lµ  dÞp ®Ó c¸c chµng trai, c« g¸i khoe s¾c, khoe tµi qua nh÷ng 

bé quÇn ¸o d©n téc mµu chµm vµ qua tiÕng sli giao duyªn thËt m­ît mµ uyÓn 

chuyÓn vµ  du d­¬ng ®»m th¾m trong c¸c ngµy héi, c¸c phiªn chî  t×nh: nh-

­ chî t×nh T©n S¬n ngµy 12 th¸ng giªng, chî  t×nh Biªn S¬n, CÇu Tr¾ng  ®Æc 

biÖt lµ ngµy héi soong hao ngµy 18/2 ¢m LÞch ë Chò. Vµo nh÷ng ngµy  ®ã 

kh¾p c¸c ng¶ ®­êng ra vµo chî, trªn c¸c ®åi sim, ®åi c©y c¹nh ®­êng c¸i, 

®©u ®©u còng vang lªn tiÕng sli cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh bay bæng ng©n 

nga hoµ quyÖn cïng giã xu©n. 

             T×nh yªu mang l¹i cho con ng­êi niÒm vui, tiÕng sli giao duyªn ch¾p 

thªm c¸nh cho t©m hån mäi ng­êi. §iÖu sli m­ît mµ,  ®Ëm ®µ vµ méc m¹c 

nh­ mµu chµm trªn ¸o cña nh÷ng chµng trai c« g¸i nh­ nh÷ng rÆng c©y trªn  

®åi ®u ®­a lµm duyªn tr­íc giã, t©m hån cña ng­êi h¸t sli còng bay bæng 

theo ©m thanh ®Õn víi b¹n t×nh , lµm xao ®éng nh÷ng tr¸i tim  muèn yªu 

vµ ®ang yªu ch¸y báng ®îi chê. 

Më ®Çu cuéc h¸t lµ nh÷ng lêi chµo hái gäi nhau, rñ nhau, kiÕm t×m b¹n h¸t. 

Bªn n÷:                

                  NÊ nµy nÊ ®¸y äc h¬n ma 

                  Ma h¼n lôc phông du ch¸ng nha 

Bªn nam:                

                 SlÝp nhÞ pÝ bín v¨n nµy lþ 

                  Ma hop lôc phÝ ®µy c¸o l¬ 

Bªn n÷:            
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                 T« sai c¸o l¬ p¸y kh¨m hµi 

                  Da t¸p p« slai chØnh ®µy h¬ 

T¹m dÞch: 

N÷:  

                 H«m nay ngµy héi mõng xu©n 

                 VÒ ®©y ®­îc gÆp ng­êi th©n chç nµy 

Nam: 

                H«m nay ngµy héi giªng hai 

               GÆp nhau ta cïng h¸t bµi trao duyªn 

N÷:  

                Cïng anh ca h¸t thµnh duyªn 

                §õng cho n­íc ch¶y tr«i thuyÒn ®i xa.  

           Hä cã thÓ ®· biÕt nhau, quen nhau, còng cã  thÓ ch­a bao giê gÆp 

nhau nh­ng khi ®Õn chî ai còng nh­ ai, ®Òu cã thÓ h¸t hái th¨m nhau, chµo 

nhau rÊt tù nhiªn. C©u chuyÖn cña tõng ®«i, tõng tèp h¸t kh¸c nhau nh­ng 

®Òu xoay quanh mét chñ ®Ò ®ã lµ t×nh yªu. Lóc ®Çu hä hái th¨m nhau, khi 

cuéc h¸t b¾t ®Çu thËt sù hä chuyÓn dÇn sang chñ  ®Ò t×nh yªu.  

H¸t chµo:  

      PÑc h¹c bÐn ma cµ  nµ së 

      Sloong hao ma hop nø  thñ l¬ 

      Sloong hao ma hop nø  tr¸ng h¹ng 

      KÝn cµng say tong b«  mi h¬ 

      T¹m dÞch:  

      T«i gÆp  ®­îc b¹n trong phiªn chî  nµy 

      Hái b¹n xem b¹n cã  ng­êi yªu ch­a?  

      H¸t chµo: 

      SlÝp nhÞ  pÝ bín v¨n nµy lþ 
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      ChØnh nhÞ  kÐng kû v¨n nµy hë 

      SlÝp nhÞ  pÝ bínn v¨n nµy hang 

      ChØnh hop lôc t¹ng v¨n nµy hë. 

      T¹m dÞch:   

      Mêi hai th¸ng trong mét n¨m míi gÆp  ®­îc b¹n 

      Mêi hai th¸ng trong mét phiªn chî  ®«ng vui míi gÆp ®­îc 

b¹n. 

      Trªn  ®©y míi chØ lµ mét sè Ýt nh÷ng khæ h¸t chµo b¹n ë ngµy héi, ngµy 

chî t×nh. Hä  kh«ng cÇn kho¶ng c¸ch xa, gÇn mµ hä chØ cÇn nghe ®­îc tiÕng 

h¸t cña nhau cho dï kh«ng biÕt lµ  ai, ch­a nh×n thÊy ng­êi hä còng rÊt nhiÖt 

t×nh vµ  nghiªm tóc. NÕu thÊy hîp nhau th× hä sÏ tiÕn dÇn vÒ gÇn nhau, cßn 

kh«ng hîp th× hä l¹i h¸t víi tèp kh¸c. Chµo råi hä míi hái cã ®óng hai bªn  

®ang h¸t vÒ nhau hay kh«ng ®ã chØ lµ cí  ®Ó h¸t tiÕp khi thÊy hîp nhau. 

H¸t hái: 

N÷:         

      Nhäi  íi c¸o ma tæ tØ tÞ 

      C¸o ma t«  phÝ lé tæ së 

      C¸o ma tæ  së  së sô v¹ 

      B«  mi slô gi¶ lÑo lu h¬.  

      T¹m dÞch:   

      M×nh thÊy c¸i h¸t kh«ng biÕt vµo m×nh hay vµo ai 

      NÕu kh«ng h¸t vµo t«i th×  th«i 

Nam: 

      Së  nµy c¸o p¸y tæ tØ tÞ 

      ChØnh c¸o sloong phÝ  m­ng lu h¬ 

      T¹m dÞch: 

      T«i h¸t vµo em(c¸c b¹n)  ®ã. 
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      Cuéc sli cø nh­ vËy cho ®Õn lóc kÕt thóc, tõng tèp nam n÷ b¾t ®Çu t¸ch ra 

vµ c¸c ®«i trai g¸i t×m hiÓu vµ thÓ lé t×nh c¶m yªu cho nhau; vµ  ý cña tõng 

c©u sli chøa ®ùng nçi niÒm t©m sù  Êy, t×nh c¶m Êy mét c¸ch phong 

phó vµ s©u nÆng. 

Nam:  

      T«  sai c¸o l¬ p¸y m¬ näc 

      C¸o pät thÓn sªu hõ  nhäi thë 

N÷: 

      Slôm méng thÓn ní  c¸o ®µy nÑt 

      V¨n v¨n v¨n  ®Ñt chØnh ®µy nh¬ 

Nam:  

       Së slêng khÇn x¶ p¸y nem lÆm 

      L¸o nh¬  na n¾m phóc tÑo ph¸n 

Nam: 

       Së  nµy nhÐt slÝm sau nhäi kú 

      B«  hõ lôc phÝ tó t¨ng l¬ 

N÷: 

       Së slêng ¾n mÞnh p¸y khÇu chå 

      L¸o peng b«  cå vÝt tÑo së 

      NhÐt c¸o nhÞ  kÕt së b« bå 

      Th¶i  ®Õu t« cå lôc kÝm nh¬ 

N÷:  

      L¸o tÑo thÓn ní  m©n b« hãp 

      TÑo p¹c  ¾n slinh tó t¨ng l¬ 

Nam:  

      ThÓn ní  b« hãp sôm ¸u ®µy 

      ChÝ  cån s¹o h¹y long hÐt na 
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N÷:  

      T«  say ®¾m na long kÝn khµu 

      Da bå  na pÇu khÇn nhµ ®¸ 

Nam: 

       Nhäi hëi ®¾m na long pen khµu 

      Sloãng hao s×nh lµu sloãng v¨n m¬ 

N÷: 

       Phóc p¸y ph¸n ma noäng tÑo khÆm 

      V¨n hÈ s×nh lµu say ha së 

Nam:  

      Sl¸m p¾c sli phèng long pµo d¹u 

      Soong hao s×nh lµu v¨n pôc l¬ 

N÷:  

      HÐt h¬  long song ®µy c©n bêng 

      Say kÝn sóng sêng chØnh hæn nhung 

      Nam:m­ng long song së  p¾n thu 

      Say kÝn say dô  p¸y mét m¬  

   T¹m dÞch: 

Nam: 

      Ung dung l¸i chiÕc  ®ß sang 

      Tíi khi ®Õn ®îi ®­îc nµng míi th«i 

N÷: 

  Mong sao trêi còng nh­ lßng 

      N¾ng m­a chung thuû  em tr«ng cËy nhê 

Nam: 

  Anh ®©y quyÕt trÝ mét lßng 

      Kh«ng cho b¹c nghÜa bá  kh«ng ng­êi t×nh  
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N÷:  

      Thùc lßng tr¨ng s¸ng ®Çy v¬i 

      To¶  h­¬ng giã m¸t cho ®êi em mong 

Nam:  

      V¾ng tr¨ng vÉn cßn sao tr«ng 

      Sî  r»ng duyªn em kh«ng b»ng lßng 

N÷:  

¦íc g× nói ®µo thµnh s«ng 

      Thuû  chung míi hÕt mÆn nång ®¾ng cay 

Nam:  

      NhiÖt t×nh khæ  mÊy vÊn v­¬ng 

      Dï  cho s«ng chÕt vÉn th­¬ng lÊy ng­êi 

N÷:  

      Sî  r»ng «ng trêi ch¼ng cho 

      Bá  duyªn l·ng m¹n nh­ ®ß sang s«ng 

Nam:  

      Trêi cao m­a  ®æ v¬i ®i l¹i ®Çy 

      Cïng nhau ®µo nói cã ngµy thµnh c«ng 

N÷:  

      Cïng nhau cÊy lóa thµnh b«ng 

      §õng ®Ó ruéng ®ång mäc cá hoa l©u 

Nam:  

      Em ¬i cÊy lóa nªn b«ng 

      Ngµy vui ®¸m c­íi r­îu hång ®«i ta 

N÷: 

       Ngµy vui ®¸m c­íi r­îu hoa 

      Anh b¸o thùc lßng cho nhµ  em hay 
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Nam: 

       Tam ph­¬ng tø  h­íng ®Õn mõng 

      Cïng vui ®¸m c­íi ®Ñp  lßng mai sau  

N÷: 

       Mong sao sím tèi bªn nhau 

      Cïng ¨n cïng ë vÑn t×nh thuû chung 

Nam: 

       KÒ  vai chia ngät sÎ bïi 

      NguyÖn x©y tæ  Êm trän ®êi bªn nhau  

      ý nghÜa cña tõng c©u sli chøa ®ùng nçi niÒm t©m sù, t×nh c¶m rÊt phong 

phó vµ s©u nÆng. NhiÒu ®«i trai g¸i qua buæi h¸t ®· yªu nhau, sau trë thµnh 

vî chång chung sèng víi nhau trµn ®Çy h¹nh phóc. Hä ®Õn víi nhau theo 

tiÕng gäi cña con tim, tiÕng gäi Êy ®­îc cÊt lªn b»ng lµn ®iÖu sli m­ît mµ, 

bay bæng. ChÝnh v× thÕ mµ kh«ng cã bµi h¸t nµo mµ kh«ng thÓ hiÖn theo 

dßng c¶m xóc cña t×nh yªu ®«i løa, chÝnh v× vËy mµ cã ®­îc nh÷ng c©u sli 

hay nh­ thÕ. 

      Sli hay ë chç Èn ý cña tõng c©u h¸t, chÝnh v× thÕ nh÷ng ng­êi h¸t 

vµ nh÷ng ng­êi nghe, th­ëng thøc tr­íc hÕt ph¶i biÕt ®­îc Èn ý  cña sli míi 

c¶m nhËn ®­îc hÕt c¸i hay, c¸i duyªn thÇm cña lµn ®iÖu. 

      Nh­  ®·  nãi ë trªn, ®i chî héi xu©n, chî  t×nh kh«ng chØ cã nam, n÷, 

thanh niªn ch­a vî  mµ cã c¶ nh÷ng ng­êi ®·  x©y dùng gia ®×nh. Tr­íc ®©y 

hä ®· tõng h¸t cïng nhau cïng t©m sù víi nhau. Nh­ng v× lÝ do nµo ®ã mµ  

hä kh«ng lÊy ®­îc nhau. Nh÷ng ngµy héi, chî  t×nh nµy lµ c¬ héi duy nhÊt ®Ó 

hä gÆp l¹i nhau, ®Ó gi·i bµy vµ hái th¨m ®éng viªn nhau. Hä ®· dïng tiÕng 

h¸t ®Ó bµy tá t©m sù. 

      H¸t vÒ b¹n t×nh cò ( sli sinh c¶u) 

      vÕ  ®èi: 
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      Shoong hao höng l¸i b«  h¼n nµ 

      Sli dîng p¹c p¸y kú  pÝ ma 

      P¹c p¸y long l¬  b« h¼n nµ 

      Sli dîng th¶i p¸y  ®Õu tÑo ma 

      Pen dîng phay ®¾p p¹u nh¨ng thµu 

       Ø ng c¶u nh¨ng ®ãng b« mi h¬ 

      T¹m dÞch: 

      Hai ta l©u l¾m kh«ng gÆp mÆt 

      D­êng nh­  c¸ch biÖt vµi n¨m qua 

      Chia tay tiÔn biÖt kh«ng gÆp l¹i 

      D­êng nh­  chÕt ®i sèng l¹i ®©y 

      Cã  g× löa t¾t h¬i cßn Êm 

      Chî  cò cßn ®«ng cã  hay kh«ng? 

      ..................................... 

      VÕ  ®¸p: 

      Phay mµy lau ha sáng tÑo bét 

      Lao lªn kú  khép chØnh häp nh¬ 

      Phán tãc long ma tái m¹y cén 

      Lao lén chØnh häp lôc kÝm nh¬ 

      Phán tãc long ma nÆm chßn bïng 

      Cãng slinh kh¶  con së b« lum 

T¹m dÞch: 

      Löa ch¸y cá lau ®· mäc mÇm 

      Xa nhau mÊy mïa míi gÆp nhau 

      M­a xong míi gÆp ®«i b¹n t×nh 

      H¹  hån míi gÆp ®­îc ng­êi yªu 

      M­a to n­íc ch¶y tu«n vÒ suèi. 



 53 

 HÑn ­ íc ngµy x­a thÓ  nµo  quªn. 

        Dï cã th­¬ng nhau, còng ®µnh do sè phËn. Hä kh«ng lÊy ®­îc nhau, 

còng ch¼ng tr¸ch nhau, chØ biÕt ngËm ngïi theo sè phËn, coi nhau lµ b¹n cña 

nhau. Cã ng­êi  khi g¶ con c¸i hay cã ngµy lÔ g× cßn mêi nhau ®Õn nhµ dù ®Ó 

cïng chia sÎ nçi niÒm vui buån kh«ng hÒ o¸n tr¸ch nhau ®iÒu g×. 

      Cø  nh­ vËy kh¾p c¸c ng¶ ®­êng, trong chî lµn  ®iÖu sli vang lªn khiÕn 

cho c¶ ng­êi nghe lÉn ng­êi h¸t quªn hÕt nh÷ng ngµy lao ®éng vÊt v¶, 

ch×m ®¾m m×nh trong mét thÕ giíi kh¸c, thÕ giíi cña t×nh yªu  ®«i løa.  

      Buæi sli kÕt thóc còng lµ lóc phiªn chî tµn, trêi còng xÕ chiÒu vÒ víi 

hoµng h«n. Nh÷ng tèp sli b¾t  ®Çu t¸ch ra tõng ®«i nam n÷ t×m n¬i v¾ng 

vÎ nh­  c¸c s­ên ®åi, c¸c ®åi sim hay c¸c dÆng c©y bªn  ®­êng ®Ó t©m t×nh 

víi nhau. C©u chuyÖn cña tõng ®«i cã  tõng chñ ®Ò kh¸c nhau nh­ng ®Òu 

xoay quanh chuyÖn t×nh yªu ®«i løa. Cuèi cïng khi chia tay nhau, hä tÆng 

cho nhau c¸c ®å kØ niÖm vµ hÑn phiªn chî kh¸c sÏ gÆp l¹i. 

2.4.2. Sli giao l­u ®ªm dµi 

      H¸t giao lu ®ªm dµi còng lµ mét h×nh thøc giao duyªn nh­ h×nh thøc h¸t 

ban ngµy. Nh­ng h¸t giao l­u ®ªm dµi ®­îc diÔn ra vµo buæi tèi vµ ban ®ªm 

ë  trong nhµ cña mét lµng nµo ®ã bÊt k×. H¸t giao l­u  ®ªm dµi cã bµi 

cô thÓ vµ ®­îc h¸t theo tr×nh tù râ rµng. Khi h¸t giao l­u ®ªm dµi cã  xen c¸c 

bµi l­în cã néi dung t­¬ng øng víi bµi sli ®ã. Mçi cuéc h¸t giao l­u ®ªm 

dµi Ýt nhÊt ph¶i kÐo dµi mét ®ªm, nhiÒu lµ 3 ®ªm. VÒ néi dung mang tÝnh 

chÊt tæng hîp cã c¶ chµo hái, chóc tông, t×nh yªu, cuéc sèng sinh ho¹t cho 

®Õn c¸c c©u chuyÖn cæ tÝch, t×nh yªu quª h­¬ng ®Êt níc. 

      Nªn nh÷ng ng­êi tham gia h¸t giao l­u ®ªm dµi lµ nh÷ng ng­êi giái h¸t 

vµ thuéc nhiÒu bµi h¸t, cã trÝ  nhí tèt. H×nh thøc nµy võa mang tÝnh giao l­u 

kÕt b¹n nhng ®ång thêi còng lµ cuéc so tµi xem ai h¬n ai kÐm. 

      H×nh thøc h¸t giao l­u ®ªm dµi ®­îc diÔn ra quanh n¨m nh­ng nhiÒu 

nhÊt lµ mïa  xu©n. Do ngµy tr­íc kh«ng cã ph­¬ng tiÖn ®i l¹i nªn ®i chî hay 
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®i cã viÖc ë xa ®Òu ph¶i ®i mÊy ngµy míi  ®Õn. ChÝnh v× thÕ, nam n÷ thanh 

niªn tèi ®Õn t×m vµo nhµ nh÷ng ng­êi th©n hay b¹n bÌ th©n thiÕt  ®Ó xin 

nghØ trä. Nam n÷ thanh niªn trong lµng thÊy kh¸ch l¹ ®Õn b¶n, tèi ®Õn chµo 

hái vµ xin h¸t. ChÝnh v× vËy, ngµy x­a ®i sang c¸c b¶n kh¸c, lµng kh¸c, hay 

x· kh¸c thËm chÝ lµ tØnh kh¸c,  thanh niªn nam n÷ ®Òu ®i theo tõng tèp, trong 

tèp  ®ã ph¶i cã ngêi h¸t giái míi d¸m vµo lµng ch¬i hoÆc trä. 

      Nh÷ng cuéc h¸t sli giao l­u ®ªm dµi cã c¶ c¸c cô  giµ lµm cè vÊn, nÕu 

bªn nµo h¸t sai, c¸c cô  lËp tøc cã ý kiÕn vµ chØ ra c¸i sai cña  ®éi bªn. 

Qua kh¶o s¸t, t×m hiÓu vµ pháng  vÊn c¸c cô giµ, t«i ®· ghi l¹i ®­îc tr×nh 

tù còng nh­ quy ®Þnh h¸t giao l­u ®ªm dµi nh­ sau: 

Më ®Çu: Tªu sli khÆm(chµo hái) 

TiÕp  ®Õn: tªu sli khµo(hái th¨m) 

TiÕp  ®Õn :tªu sli kh¶y p¸c (hai bªn ®ång ý h¸t)(h¸t më  måm) 

Tªu sli sÆp hÆm (trêi s¾p tèi nªn ®Õn lóc ph¶i h¸t) 

Tªu sli ®¾m (h¸t vµo buæi tèi) 

Cã néi dung kÓ vÒ qu¸ tr×nh ®i vµo b¶n ch¬i 

§Õn tªu sli lom pÆt (giã ®a) ý nãi tin lan nhanh nh­ giã  ®­a vËy, míi vµo 

b¶n mµ ai ai còng biÕt. 

TiÕp  ®Õn: Tªu sli thäi: (h¸t t©m sù) 

TiÕp  ®Õn: Tªu sli th¹n: (h¸t than thë) 

TiÕp  ®Õn: Tªu sli tô: (h¸t then) 

TiÕp  ®Õn: Tªu sli long slÝm 

TiÕp  ®Õn: Tªu sli kÕt þ 

TiÕp  ®Õn: Tªu sli ®Öp päng h­n 

Khi h¸t  ®Õn ®©y tèp h¸t chuyÓn sang h¸t nh÷ng bµi cã néi dung kh¸c. 

TiÕp tôc: Tªu sli kh¶y p¹c t¹i nhÞ 

Tªu sli cay kh¼n (h¸t vÒ gµ g¸y) 

Tªu sli t«  m¹y (h¸t ®èn c©y) 
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Tªu sli het h¬n (h¸t lµm nhµ) 

Tªu sli n¸i h¬n (h¸t vÒ gia ®×nh) 

Tªu sli hÆn h¬n (h¸t khen gia chñ) 

Tªu sli pµo c¸ (h¸t chóc tông gia ®×nh) 

Tªu sli hÆn pµn (h¸t ca ngîi b¶n lµng) 

Tªu sli hÆn sl¸o (h¸t hai bªn khen nhau) 

          §Õn ®©y lµ kÕt thóc mét ®ªm h¸t. trong nh÷ng lóc h¸t nh­ vËy 

hä cø xen kÏ c¸c ®iÖu l­în vµo cuéc h¸t. §Æc biÖt khi cuéc sli chuÈn bÞ kÕt 

thóc, hä dïng lµn ®iÖu l­în ®Ó ca ngîi chñ  nhµ, c¶m ¬n vµ chóc tông 

chñ nhµ, ®· t¹o  ®iÒu kiÖn cho hä cã cuéc sli vµ l­în, cuèi cïng lµ nh÷ng lêi 

t¹m biÖt. 

Lµn ®iÖu cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh còng lµ lµn ®iÖu hai giäng nh­ng nghe 

mÒm m¹i vµ t×nh c¶m h¬n sli vµ khã  h¸t h¬n. Ng­êi Nïng Phµn Sl×nh cßn 

quan niÖm r»ng nÕu trong cuéc sli giao l­u ®ªm dµi mµ kh«ng cã l­în 

th× sÏ bÞ thiªn h¹ chª c­êi, coi nh­  tèp sli ®ã kh«ng cã tµi, kh«ng giái giang, 

chØ biÕt sli mµ kh«ng biÕt l­în. Qua kh¶o s¸t, ®iÒu tra ®­îc biÕt h¸t giao l-

­u ®ªm dµi nµy cã kho¶ng 500 bµi c¶ sli vµ l­în vµ c¶ nh÷ng c©u boãc. 

Trong kho¸ luËn nµy chØ xin giíi thiÖu mét vµi bµi  ®Ó tham kh¶o: 

     Tªu sli kh¶y p¸c     T¹m dÞch lµ:       Bµi sli më måm 

S¶ slóng s¶ t¨m s¶ c¸ch s¶            Nói cao nói thÊp c¸ch xa nhau 

ThÓn l¨p ph¶  s¹m h¬n hÊu ma     §¸ lÊp ë ®©u vÒ ch¬i b¶n 

ThÓn l¨p ph¶  s¹m h¬n hÊu ma    §¸ lÊp ë ®©u vÒ b¶n nµy 

B« chÝ  cµng cå lé tao v¸              Cã biÕt nãi chuyÖn hoÆc lµ h¸t 

L¸o v¹ cµng cå sô ma lµng           Cã muèn nãi chuyÖn th× nãi chuyÖn 

Lé v¹  tao v¸ thäi m¬ nha            Cã muèn h¸t n÷a th× vÒ th«i 

Lé v¹  tao v¸ thäi m¬ phï            Muèn h¸t sli, l­în th«i h·y vÒ 

D¾p nãi phï  mó h¼p tó p¸          Tý n÷a m×nh ®ãng cöa nhµ ngay 
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D¾p nãi phï  mó h¼p tó vÖn                      Tý n÷a ®èng cöa l¾p ngoµi cæng 

TÑo viÓn sloong së khµu bµn ma              §õng ghÐt hai ng­êi vµo lµng ch¬i 

TÑo viÓn sloong së ma khµu bµn              §õng ghÐt hai ng­êi vµo ch¬i lµng 

Cai nµy p¸y nµ  t« nan ma                         Tõ nay vÒ sau kh«ng vµo ch¬i 

Cai nµy p¸y nµ  t« nan d¹ng                      Tõ nay vÒ sau kh«ng vµo lµng 

Nan d¹ng khµu bµn ma tao v¸                  Còng ch¼ng bao giê vÒ lµng h¸t 

Nan d¹ng khµu bµn tao sÒu                     Còng ch¼ng b­íc ch©n vµo lµng nµy 

Nai l¨ng ®¸y chªu nhäi hëi h¬               ThÝch xem kh«ng ®­îc ®ªm h«m nay 

      Khi  kh¸i  qu¸t  h¸t giao l­u ®ªm dµi gåm ba phÇn kh¸c nhau t­¬ng øng 

víi ba ®ªm h¸t. 

      PhÇn më ®Çu lµ nh÷ng bµi  h¸t hái th¨m, ®Õn nh÷ng bµi  h¸t t¶ c¶nh, 

tá t×nh, nh÷ng vËt dông cña cuéc sèng, thæ lé t×nh c¶m, ý nguyÖn ®Õn nh÷ng 

bµi chóc phóc gia ®×nh, ®«i bªn chóc nhau.  PhÇn nµy ®­îc h¸t trän vÑn trong 

®ªm thø nhÊt. 

      PhÇn hai ®­îc h¸t trong ®ªm thø hai: lµ nh÷ng bµi h¸t kÓ vÒ nh÷ng c©u 

chuyÖn cæ tÝch, nh÷ng truyÒn thuyÕt vÒ trêi, chó Cuéi, ThÇn Tr¨ng. 

      PhÇn ba lµ nh÷ng bµi h¸t kÓ vÒ truyÒn thuyÕt S¬n Tinh, Thuû Tinh, nh÷ng 

c©u chuyÖn th¬ nh­ L­¬ng S¬n B¸-Tróc Anh §µi, Ph¹m T¶i- Ngäc Hoa. 

      §Ó h¸t ®­îc hÕt c¶ ba phÇn th× ng­êi h¸t ph¶i h¸t ®Õn ®ªm thø ba. 

      Nh÷ng c©u h¸t sli nh­ lµ nh÷ng c©u chuyÖn t©m t×nh gi÷a chñ vµ kh¸ch. 

Chñ vµ kh¸ch ®Òu ý tø, nhÑ nhµng tù h¹ thÊp m×nh ®Ó thÓ hiÖn sù kÝnh träng 

nhau. 

      Cø  nh­  vËy, chñ vµ kh¸ch cø h¸t m·i, h¸t m·i. Theo phong tôc cña ng­-

êi Nïng, trai g¸i ®i h¸t nh­  vËy th­êng t×m b¹n h¸t vµ còng lµ b¹n ®êi cña 

m×nh. 

      Qua  ®©y ta thÊy h¸t sli- l­în ( shoong hao) cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh 

nãi chung còng nh­ cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh ë  Lôc Ng¹n nãi riªng, ®ã 
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lµ mét nÐt sinh ho¹t v¨n ho¸ d©n téc, cã gi¸ trÞ tinh thÇn v« cïng lín, ®· tõng 

tån t¹i vµ ph¸t triÓn cïng víi d©n téc nµy. 

      TiÕc r»ng lèi h¸t nµy hiÖn nay kh«ng cßn n÷a. Nã ®· bÞ  mai mét vµo 

cuèi thËp niªn 80 cña thÕ kØ XX. §Õn nay vµo nh÷ng phiªn chî vïng cao 

ë Lôc Ng¹n, ta chØ  thÊy thÊp tho¸ng bãng ¸o chµm, cßn nh÷ng ®iÖu sli- l­în 

cña ®ång bµo chØ cßn  trong kÝ øc cña mçi ng­êi d©n Nïng mµ mçi khi 

nh¾c ®Õn hä ®Òu nuèi tiÕc. 

2.5. H×nh t­îng lµn ®iÖu sli  

2.5.1. H¸t  ®èi - ®¸p 

Nh­  ®· tr×nh bµy ë phÇn ®Çu, h¸t sli- l­în thùc chÊt lµ cuéc h¸t ®èi 

®¸p, ®ã lµ lµn  ®iÖu sli hai giäng(hai bÌ) c¸ch nhau mét qu·ng  rÊt ®Æc biÖt. 

Nªn kÕt cÊu hai vÕ ®èi ®¸p lµ lèi kÕt cÊu chñ yÕu trong h¸t sli- l­în. B»ng lèi 

kÕt cÊu nµy, h¸t sli- l­în vËn dông phÐp ®èi ý ®èi lêi lµ  chñ yÕu. Thñ ph¸p 

nghÖ thuËt nµy t¹o ra sù  hµi hoµ c©n ®èi gi÷a lêi vÊn víi lêi ®¸p gi÷a nh÷ng 

®o¹n th¬, c©u th¬: 

       N÷:  

L¸o tÑo thÓu ní m©n b« häp 

T«  p¹c ¾n sinh tó t¨ng l¬ 

          Nam: 

                                                   ThÓn ní b« häp sôm  ¸u ®µy 

ChØ  cån s¹o h¹y long het na. 

                          T¹m dÞch: 

                                    N÷: 

Sî r»ng «ng trêi ch¼ng cho 

Bá  duyªn l·ng m¹n nh­ ®ß sang s«ng 

                                 Nam:  

Trêi cao m­a ®æ v¬i ®i l¹i  ®Çy 
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Cïng nhau ®µo nói cã ngµy thµnh c«ng. 

                                   Hay 

                                  Nam: 

Nhäi m­ng ®¸y sl¸o pen ¨n boäc 

BÝnh bµ dÖu dÖu bÐn h¹ng ®ãng 

Nhäi m­ng ®¸y sl¸o lïm ¾n  h¶i 

§¸u ®i say phµ kÌo khµu hen. 

                                      N÷: 

          Së nµy b« tong cãc chåi  ®ãng 

H¬n khå hÐt h­ ®µy pen h¶u 

Ong c©n pen h¶i c¾p c¶i p« 

S¨ng khÇn ¾n p« kh¶ng toi nµ 

                             T¹m dÞch: 

                                    Nam: 

B¹n còng nh­ nhôy hoa ®ang në 

Ong b­ím ®ang héi chî cïng xu©n 

B¹n còng nh­  ¸nh tr¨ng ®ang mäc 

Bao m©y sao còng muèn ®Õn cïng.  

                                      N÷:  

Th©n t«i nh­ giÎ r¸ch chuèi rõng 

Ng­êi nghÌo ®©u d¸m mong nh­  b¹n 

Th©n em nh­  bãng tr¨ng cuèi th¸ng 

Tr¨ng ch­a lªn mµ nói ®· che. 

      PhÐp  ®èi ý, ®èi lêi ®­îc sö dông tíi møc tèi  ®a. Nh÷ng lêi h¸t ®¸p bao 

giê còng b¸m s¸t néi dung, chñ ®Ò lêi h¸t vÊn, t¹o ra mét sù c©n  ®èi hµi hoµ, 

chÆt chÏ l«gic trong cÊu tróc vµ néi dung gi÷a lêi vÊn vµ lêi ®¸p. 
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      Nh÷ng c©u h¸t ®o¹n h¸t sli- l­în th­êng kh«ng dµi qu¸, cã  lÏ còng 

®Ó “®èi ph­¬ng” cã ®iÒu kiÖn tiÕp nhËn ®Ó tr¶ lêi. Lèi ®èi ®¸p nµy chñ  yÕu 

theo kiÓu ®èi tho¹i trùc tiÕp. Bao giê còng gåm c¶ hai phÝa, hai tèp nam- n÷. 

Ta Ýt khi thÊy ®èi tho¹i mét vÕ. Còng bëi ®iÒu kiÖn diÔn x­íng mµ chñ  yÕu 

lêi h¸t ®èi ®¸p ®­îc thÓ hiÖn theo lèi nãi bãng giã, Èn ý s©u xa, ®Æc biÖt 

nh÷ng lêi h¸t tá t×nh, giao duyªn n¬i ®«ng ng­êi tô häp.  

      Tãm l¹i, kÕt cÊu ®èi ®¸p lµ lèi kÕt cÊu chñ yÕu trong h¸t sli- l­în. Lèi kÕt 

cÊu nµy ®­îc thÓ hiÖn b»ng nhiÒu h×nh thøc, mang l¹i s¾c th¸i vµ gi¸ trÞ  biÓu 

c¶m phong phó. 

2.5.2. KÕt cÊu lÆp 

      PhÐp lÆp ®­îc sö dông phæ biÕn trong ®¸m c­íi. 

      BiÖn ph¸p nghÖ thuËt nµy t¹o ra mét nhÞp ®iÖu dån dËp, h×nh ¶nh ®­îc 

kh¾c ho¹ Ên t­îng, khã quªn: 

L¸i c©n t«  say p¸y                           NhiÒu ng­êi cung ®i kÌm 

L¸i c©n say p¸y ®êi                         NhiÒu ng­êi cïng theo víi 

P¸y nem pen ®ãng c©n                    §i theo mét rõng ng­êi 

P¸y nem pen k× l¸i lît                     §i theo m­êi l­ît ng­êi. 

      §Æc ®iÓm chung cña d¹ng kÕt cÊu nèi nµy lµ mçi dßng cã sè ch÷ b»ng 

nhau. XÐt vÒ mÆt nhÞp ®iÖu nã t¹o nªn sù c©n ®èi hµi hoµ, ªm ¸i trong lêi ca. 

Nã n»m ë vÞ trÝ më  ®Çu ®· t¹o nªn ©m h­ëng d×u dÆt qu¸n xuyÕn toµn bé bµi 

h¸t, nÕu ë chç kh¸c th× nã lµ dÊu hiÖu cña t©m tr¹ng, lµ g¹ch nèi gi÷a phÐp 

lÆp víi sù ®èi ý, ®èi tõ, ®èi có ph¸p, võa nhÞp nhµng, hµi hoµ vÒ nh¹c ®iÖu. Sù 

lÆp l¹i kh«ng hoµn toµn trïng lÆp mµ cã sù lùa chän thay ®æi tõ ng÷, kh«ng 

nh÷ng tr¸nh ®­îc sù ®¬n ®iÖu mµ cßn t¹o ra nh÷ng s¾c th¸i t×nh c¶m míi. VÝ 

dô nh­ : 

P¸y s¹u nai ka kh¶                                       §i sím th× s­¬ng r¨ng 

P¸y sl¸i  ®Ñt l¹t l¨ng               §i tr­a th× n¾ng g¾t                                          



 60 

lÆp l¹i c©u th¬, h×nh ¶nh, tõ ng÷ t¹o ra mét c¶m xóc trµn trÒ, nuèi tiÕc v« tËn, 

ng­êi nghe bÞ cuèn hót vµo m¹ch c¶m xóc Êy. 

§Æc biÖt trong khi h¸t, ng­êi h¸t lÊy tõ “¬i” ®Ó luyÕn ë cuèi c©u h¸t thø nhÊt 

vµ lÆp l¹i tõ cuèi cña c©u h¸t thø hai, t¹o ra ©m ®iÖu võa du d­¬ng võa cuèn 

hót c¶ ng­êi h¸t lÉn ng­êi nghe. 

 

 

2.6. H×nh t­îng trong d©n ca sli 

2.6.1. H×nh t­îng mang tÝnh chÊt miÒn nói ®Ëm nÐt 

      TÝnh chÊt d©n gian trong c¸c h×nh t­îng bµi h¸t sli- l­în kh«ng ph¶i 

lµ tÝnh chÊt d©n gian nãi chung mµ chÝnh lµ  tÝnh chÊt d©n téc miÒn nói ®éc 

®¸o. §iÒu ®ã  ®­îc thÓ hiÖn ë chç c¸c h×nh ¶nh, chÊt liÖu ®Ó x©y dùng h×nh 

t­îng nghÖ thuËt ®Òu g¾n liÒn víi thiªn nhiªn, hoµn c¶nh sèng, ®iÒu kiÖn 

sinh ho¹t cña ®ång bµo miÒn nói. 

      T¸c gi¶ cña nh÷ng bµi h¸t sli- l­în thùc chÊt ph¶i lµ  nh÷ng ng­êi lao 

®éng gÇn gòi víi thiªn nhiªn.V× thÕ  c¸ch diÔn ®¹t cña hä trong th¬ ca lµ lèi 

nãi b»ng h×nh ¶nh mang dÊu Ên cña thiªn nhiªn vµ  d©n téc miÒn nói:  

H¹y pµi nø h¬n häc thåm kh¹u 

H¹y thô nø h¬n boãc  ®¸ng kh¶y 

H¹y  ®ßm nø h¬n nÆm b« tøc 

H¶  noäng l¸i h¹y thô ®¸ng t»ng 

H¶  noäng l¸i h¹y pµi ®¸ng kû 

X¨ng mi c©n th¹p n¾m ch¨m ãt 

ãt mi ch¼m pµi b« hong ®¸y 

Thô  b« b¸i thô b« pen p¾c 

Pµi thåm häc m¸c boäc p« pen 

Pôc l¬ mi c©n n¸i thöng së 
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      T¹m dÞch: 

N­¬ng b«ng ë nhµ ®ang rËm cá 

N­¬ng ®ç ë nhµ ®ang ra hoa 

N­¬ng chµm ë nhµ ®ang cÇn n­íc 

DÆn em nhiÒu n­¬ng ®ç nã mong 

DÆn em nhiÒu n­¬ng b«ng nã ®îi 

Kh«ng ai g¸nh n­íc ®Ó ng©m chµm 

Chµm kh«ng ng©m nhuém kh«ng ®­îc  ®Ñp 

§ç kh«ng vun ®ç lÐp ®ç th­a 

B«ng rËm cá kh«ng hoa kh«ng qu¶ 

Sau nµy cã ng­êi o¸n tr¸ch anh. 

      ý tø bµi th¬ ý nhÞ mµ s©u s¾c. Lêi th¬ bãng bÈy mµ nhÑ nhµng. H×nh ¶nh 

n­¬ng b«ng, n­¬ng ®ç, n­¬ng chµm lµ nh÷ng h×nh ¶nh quen thuéc gÇn gòi 

víi ng­êi d©n lao ®éng miÒn nói còng nh­ nh÷ng c«ng viÖc  trång b«ng, vun 

®ç, ng©m chµm, nhuém v¶i, lµ nh÷ng c«ng viÖc quen thuéc cña hä. Tuy 

nhiªn ë bµi ca nµy ng­êi con g¸i  kh«ng chñ ý miªu t¶ c¶nh vËt vµ c«ng viÖc 

mµ lµ lêi tá t×nh, dß hái xem chµng trai ®· cã vî ch­a? 

      Ng­êi  con  trai Nïng khi ®· cã gia ®×nh cÇn ph¶i gióp vî  lµm nh÷ng 

c«ng viÖc: t­íi b«ng, ng©m chµm. V× vËy ng­êi con g¸i trong bµi ca muèn 

hái dß xem chµng trai ®· cã vî ch­a? §· cã ng­êi mong ®îi ®Ó lµm gióp ®ì 

c«ng viÖc ®ã ch­a? H×nh ¶nh n­¬ng b«ng, n­¬ng ®ç, n­¬ng chµm cßn cã ý 

nghÜa Èn dô tu tõ. 

      ThËt dÝ dám vµ tinh tÕ, chµng trai l¹i dïng lu«n nh÷ng h×nh ¶nh 

mµ c« g¸i ®· sö dông ®Ó bµy tá tÊm lßng m×nh: 

Tþ  së p« ®ãng häc thåm lông 

B«  mi ãng c©n p¹t hÐt h¹y 

Ph¨n  ®ßm x¨ng ¸u nh¨ng cän n­ 
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Cãc pµi du hÈu x¨ng c©n hó 

H¹y thô b« ch¾c v¨n hÈu p¹t 

V¨n hÈu b¸i cè ®ßm cè pµi 

Nhäi m­ng say së nh¨ng t«  säi 

      Tam dÞch: 

Quª  t«i toµn rõng giµ ®åi nói 

Ch­a cã ng­êi ®Õn ph¸t lµm n­¬ng 

Chµm  ë n¬i kh¸c ch­a lÊy gièng 

B«ng cßn ë ®Êt l¹ ch­a ai hay 

N­¬ng ®ç ch­a ®Þnh ngµy ®Ó ph¸t 

H«m nµo lµm cá chµm víi b«ng 

TÊt cßn nhí ®æi c«ng víi b¹n. 

      Cã  thÓ thÊy r»ng sau lêi t©m t×nh lµ mét bøc tranh sèng ®éng vÒ c¶nh s¾c 

sinh ho¹t miÒn nói. 

2.6.2. Mét sè  biÓu t­îng th­êng gÆp 

      Trong truyÒn thèng ph« diÔn cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh còng nh­ mét 

sè c¸c d©n téc ë miÒn nói kh¸c, nh÷ng biÓu t­îng nghÖ thuËt phæ biÕn quen 

thuéc nh­: con ®­êng, hoa, chim ph­îng, c¸i ®Ìo ®­îc sö dông rÊt nhiÒu. 

Mçi biÓu t­îng chøa ®ùng mét gi¸ trÞ  nghÖ thuËt. 

BiÓu t­îng hoa: Ng­êi Nïng quan niÖm con ng­êi lµ do MÑ hoa trªn 

thiªn ®×nh ban xuèng. Vµ gäi ®ã lµ “boäc v¸”  tøc mçi ng­êi sinh ra ®Òu do 

MÑ hoa lµ ®Êng chÝ t«n v« th­îng ban tÆng. Vµ cuéc ®êi trªn thÕ gian ®Òu 

phô thuéc vµo MÑ hoa ®Þnh ®o¹t.  

MÕ  Boãc p¾n ma, mÕ v¸ p¨n tÑo 

( MÑ hoa sinh ra, MÑ hoa ®Æt l¹i) 

      Gi÷a mu«n hång ngµn tÝa cña s¾c hoa rõng cã mét b«ng hoa thÇn tuyÖt 

mü- ®ã lµ hoa vÆc vÒn. Cã ng­êi th×  gäi lµ:”¾n boãc v¸”. Hoa vÆc vÒn chÝnh 
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lµ hoa ng­êi - t­îng tr­ng cho con ng­êi. Ng­êi Nïng hay ng­êi Tµy ®Òu 

cã c©u “ con trai con g¸i, hoa tr¸i cña m­êng”. Tuæi cña hoa lµ ®ang ®é tr-

­ëng thµnh. Còng nh­ con ng­êi ë tuæi thanh xu©n hoa lµ biÓu t­îng cña 

lßng tin vµ b¶n lÜnh: 

Hoa em bèn mµu kh«ng hÐo 

Hoa nµy löa ®èt kh«ng ch¸y 

Hoa nµy th¶ suèi kh«ng tr«i 

Hoa cßn lµ biÓu t­îng cña sù  sinh s«i: 

V­ên hoa vµng sinh ra con trai 

V­ên hoa b¹c sinh ra con g¸i. 

      Tãm l¹i hoa lµ tinh tuý, lµ vÎ ®Ñp, lµ niÒm vui, lµ sù sinh s«i n¶y në. Ng-

­êi Nïng th­êng h¸t víi ý nghÜa ®ã trong c¸c bµi h¸t cæ l¶u trong ®¸m c­íi, 

hay sli- l­în chóc tông nhau, cóng gi¶i h¹n. 

      Ngoµi ra, cßn cã biÓu t­îng cña hoa mËn, hoa ®µo trong c¸c cuéc h¸t 

th¸ng giªng: 

ChÕnh ngét sÈn Sli boäc m¾n kh¼y 

Cè  Slóng cè t¨m t»m t« say 

      T¹m dÞch: 

      Th¸ng giªng xu©n  ®Õn hoa mËn në 

      C©y thÊp c©y cao cïng në  tr¾ng 

      Cã  thÓ thÊy trong sli- l­în cña ng­êi Nïng ®Òu chøa  ®ùng nh÷ng h×nh t-

­îng, biÓu t­îng cña thiªn nhiªn, s«ng nói, hoa, cá, chim mu«ng ®Òu 

lµ nh÷ng thø lu«n gÇn gòi vµ th©n thiÕt víi cuéc sèng cña hä. §iÒu nµy 

thÓ hiÖn râ chÊt gi¸ trÞ v¨n häc d©n gian trong sli- l­în. 

2.7. So s¸nh sli Nïng ë Lôc Ng¹n víi l­în Tµy  

VÒ  thùc chÊt th× ng­êi Nïng víi ng­êi Tµy cã nh÷ng nÐt t­¬ng ®ång 

vÒ v¨n ho¸ nh­: ¨n, ë, sinh ho¹t hµng ngµy. Tuy vËy ngoµi nh÷ng ®iÒu t­¬ng 
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®ång rÊt c¬ b¶n l¹i cã nh÷ng nÐt riªng biÖt. §Ó t×m hiÓu sù gièng vµ kh¸c 

nhau gi÷a hai lµn ®iÖu d©n ca nãi trªn tr­íc hÕt ta xem xÐt kh¸i qu¸t vÒ lµn  

®iÖu l­în cña d©n téc Tµy. 

2.7.1. H¸t l­în cña ng­êi Tµy 

      L­în lµ mét lµn ®iÖu rÊt phæ biÕn ë ng­êi Tµy ë  L¹ng S¬n. Cã thÓ nãi 

tõ rÊt xa x­a, l­în ®· trë thµnh tiÕng h¸t chung vµ kh«ng thÓ  thiÕu ®­îc víi 

nhiÒu løa tuæi. §Æc biÖt lµ nam n÷ thanh niªn trong c¸c b¶n lµng ng­êi  Tµy. 

      Néi dung chñ yÕu nãi lªn nh÷ng t©m t­, t×nh c¶m, ca ngîi cuéc sèng, ca 

ngîi lao ®éng s¶n xuÊt, ca ngîi thiªn nhiªn vµ t×nh yªu ®«i løa. L­în cña 

ng­êi Tµy cã  nh÷ng lµn ®iÖu phæ biÕn sau: l­în sl­¬ng lµ  l­în nh÷ng lêi 

yªu th­¬ng, ch÷ “sl­¬ng” cã  nghÜa lµ th­¬ng nh­ng th­¬ng ë ®©y chØ cã  

nghÜa lµ yªu th­¬ng. V× thÕ lµn ®iÖu sl­¬ng ngoµi h¸t giao duyªn cßn dïng 

trong nhiÒu lo¹i. Nh÷ng lóc trªn ®­êng ®i n­¬ng, ®i rÉy, ®i ch¨n tr©u, h¸i cñi, 

h¸i håi víi c¶nh vËt thiªn nhiªn tÜnh mÞch, hä l­în t©m sù cïng cá c©y, hoa 

l¸ nh÷ng nçi niÒm riªng t­, nçi buån nhí b¹n, mét t×nh c¶m yªu th­¬ng, l­u 

luyÕn hoÆc håi t­ëng nh÷ng qu¸ khø ®· qua.  §Æc biÖt l­în sl­¬ng rÊt phæ 

biÕn vµ thÝch hîp cho nh÷ng cuéc h¸t giao duyªn ( h¸t ®èi ®¸p nam n÷ løa 

tuæi thanh niªn). H×nh thøc l­în nµy diÔn ra ë hai ®Þa ®iÓm chÝnh lµ:  l­în 

trong nhµ vµ l­în ngoµi trêi .   

Th­¬ng h¹i nµy ®©y th­¬ng h¹i nhau 

Th­¬ng h¹i chóng m×nh ë c¸ch nhau 

C¸ch trë giang hµ rõng c¸ch nói 

Yªu nhau giao kÕt  ®ù¬c thµnh th©n. 

      H×nh thøc l­în trong nhµ (l­în cuéc) th­êng h¸t vµo ban ®ªm, th­êng 

h¸t theo cuéc h¸t cã lÒ lèi, cã tæ  chøc. Thêi gian mét cuéc l­în lµ mét ®ªm, 

®­îc h¸t trªn sµn nhµ sµn, gi÷a trai lµng nä h¸t víi g¸i lµng kia vµ ng­îc l¹i, 

Ýt khi trai g¸i cña lµng h¸t víi nhau bëi sÏ bÞ ng­êi ngoµi coi khinh lµ kh«ng 
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biÕt l­în, kh«ng cã tµi. Mét cuéc l­în cã thÓ chia thµnh mÊy giai ®o¹n chÝnh 

nh­ sau: 

      Giai ®o¹n thø nhÊt: Thuéc phÇn chñ h¸t ( chñ ë ®©y lµ chñ lµng, chñ 

b¶n chø kh«ng ph¶i chñ nhµ), cã thÓ lµ bªn nam hoÆc bªn n÷ h¸t tr­íc. NÕu 

chñ nhµ më ®Çu cuéc l­în tèp th× chñ sÏ l­în nh÷ng bµi l­în nµi ( l­în mêi) 

dïng nh÷ng lêi lÏ lÞch thiÖp, tha thiÕt mêi kh¸ch vµo b¶n cïng l­în cho vui 

cöa vui nhµ. NÕu l­în mét bµi ch­a thÊy kh¸ch ®¸p sÏ ph¶i dïng nh÷ng lêi lÏ 

trªu ghÑo, khÝch b¸c, chª bai ®Ó kh¸ch ph¶i cÊt lêi l­în, ®¸p míi th«i:  

B­íc ch©n vµo nhµ chµo b¹n xu©n 

Ng­êi ®ån b¶o b¹n cã s¾c xu©n 

Ng­êi ®ån b¶o b¹n cã xu©n s¾c 

T«i xin kÕt nghÜa b¹n t×nh th©n. 

HoÆc: 

Nh×n sang cöa sæ  thÊy m¸ ®µo 

Hoa në ong b­ím l­în x«n xao 

C¸  ë d­íi n­íc th× nh¶y nhãt 

Ng­êi ®êi gÆp nhau ®­îc hái chµo. 

      Giai ®o¹n hai: Lµ giai ®o¹n kh¸ch l­în ®¸p, kh¸ch l­în 

nh÷ng bµi chóc mõng, ca ngîi tõ giµ ®Õn trÎ, ca ngîi mu«n vËt, 

c¶nh ®Ñp b¶n lµng, quª h­¬ng cña chñ: 

NhÊt th­a nh× d¹ d¹ nhµ  ta 

Chóc thä nhµ nµy phó  quý ®a 

Chóc thä nhµ nµy ®a phó  quý 

Sinh nam tuÊn tó n÷ nh­  hoa 

      Giai ®o¹n ba: Lµ giai ®o¹n l­în thi thè tµi n¨ng, bªn nam bªn n÷ l­în 

nèi tiÕp nhau, mçi bªn ®Òu cè g¾ng tá râ tµi n¨ng hiÓu biÕt cña m×nh vÒ sö 
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s¸ch con ng­êi, v¹n vËt xung quanh. Giai ®o¹n nµy chiÕm sè l­îng thêi gian 

nhiÒu nhÊt vµ s«i næi nhÊt. 

      Nam ®èi: 

Hái vÒ ®Õn b¹n b¹n tri ©n 

Con g× ¨n c¾p c¶ ngµy  ®ªm? 

Nãi râ m×nh nghe cã ®­îc ch¨ng? 

      N÷  ®¸p: 

Th­a lêi göi tíi b¹n duyªn du 

Con nµy ch¼ng ph¶i con chuét ? 

¨n hÕt thÞt thµ cßn ¨n b¾p 

LÊy mÌo mµ chÞ ch¼ng chÞu thua. 

      Giai ®o¹n cuèi:  Hai bªn l­în nh÷ng bµi xe kÕt, nh÷ng bµi t×nh c¶m 

chung chung, nãi lªn nh÷ng ­íc m¬, sù mong chê kÕt nghÜa trao duyªn vµ l-

­în nh÷ng lêi t¹m biÖt, nh÷ng lêi thÒ nguyÖn, høa hÑn. 

      Trong ca dao d©n ca Tµy cßn cã ®iÖu l­în phong sl­¬ng. Phong sl­¬ng  

lµ lµn ®iÖu h¸t th¬, lµ nh÷ng bøc th­  viÕt b»ng th¬ dµnh cho løa tuæi thanh 

niªn nam, n÷  x­a rÊt phæ biÕn. Phong sl­¬ng dïng ®Ó diÔn t¶  nh÷ng bµi th¬, 

nãi ®óng h¬n lµ nh÷ng bøc th­, vÒ  t×nh yªu ®«i løa, nh÷ng bøc th­ cña 

nh÷ng ng­êi yªu nhau mµ kh«ng lÊy ®­îc nhau víi nhiÒu lÝ  do. 

§ªm ngµy buån v¾ng nhí ai 

CÇm bót chÐp hai bµi v¨n göi b¹n 

Vµi dßng gäi lµ t¹m ®­a tin 

Nhí  ®Õn b¹n t×nh duyªn xao xuyÕn 

Nhí  b¹n ngµy tha thÈn v­ên h­¬ng 

Nhí  b¹n ®Õn n­íc m¾t n¨ng r¬i 

      Ngoµi ra ng­êi Tµy cßn cã lµn ®iÖu Quan Lµng, lµ  lµn ®iÖu chuyªn h¸t 

trong ®¸m c­íi. 
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2.7.2. Sli Nïng Phµn Lôc Ng¹n víi l­în Tµy   

      *VÒ  néi dung vµ h×nh thøc diÔn x­íng: 

      Sli cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh còng nh­ l­în cña ng­êi Tµy ®Òu lµ h×nh 

thøc h¸t giao duyªn ®èi ®¸p nam n÷, lµ h×nh thøc sinh ho¹t v¨n ho¸ tinh thÇn 

cña hai d©n téc nãi trªn. 

      -Néi dung c¸c cuéc h¸t diÔn ra t­¬ng ®èi gièng nhau. Néi dung c¸c bµi 

h¸t ®Òu xoay quanh c¸c chñ ®Ò t×nh yªu ®«i løa vµ t×nh yªu quª h­¬ng ®Êt 

n­íc, ph¶n ¸nh ®êi sèng sinh ho¹t cña ng­êi d©n. 

*Nh­ng ta thÊy Sli cña ng­êi Nïng kh¸c víi L­în cña ng­êi Tµy vÒ  

giäng ®iÖu vµ lµn ®iÖu.  

      -Sli cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh lµ lµn ®iÖu sli hai giäng, lµ h×nh thøc h¸t 

bÌ mét giäng cao mét giäng thÊp nªn khi h¸t bao giê mçi bªn còng ph¶i 

cã hai ng­êi nam vµ n÷. ChÝnh v× vËy giäng h¸t cña lµn ®iÖu sli cña ng­êi 

Nïng Phµn Sl×nh bao giê còng rÊt khoÎ  kho¾n, m¹nh mÏ vµ s«i næi h¬n ®iÖu 

l­în cña ng­êi Tµy, thÓ hiÖn râ nÐt ë nh÷ng cuéc sli ngoµi trêi vµo nh÷ng 

ngµy chî t×nh, héi hÌ. ChØ  cã h¸t sli Cæ L¶u ®­îc h¸t trong ®¸m c­íi 

lµ giäng h¸t ®¬n vµ lµn ®iÖu Cæ L¶u vÒ lµn ®iÖu còng nh­ c¸ch thøc h¸t 

gièng víi h¸t Quan Lµng cña ng­êi Tµy. 

      -Cßn lµn ®iÖu l­în cña ng­êi Tµy lµ lµn ®iÖu giäng ®¬n, kh«ng phèi 

bÌ nªn giäng ®iÖu mÒm m¹i h¬n.                 

      *C¸c h×nh thøc diÔn x­íng sli- l­în: 

Ng­êi Nïng Phµn Sl×nh cã bèn h×nh thøc h¸t chÝnh lµ: 

      - H¸t ban ngµy: h¸t giao duyªn ®èi ®¸p nam n÷ kh«ng cã bµi cô thÓ, h¸t 

tù do. 

      - H¸t ban ®ªm: H¸t ®èi ®¸p giao duyªn cã bµi cô thÓ h¸t vÒ ®êi sèng sinh 

ho¹t , t×nh yªu quª h­¬ng ®Êt n­íc, h¸t kÓ c¸c c©u chuyÖn cæ tÝch. 

      - H¸t trong ®¸m c­íi: Cæ L¶u 
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      - H¸t trong c¸c ngµy lÔ: sinh nhËt, tang lÔ. 

Ng­êi Tµy: 

      - H¸t ban ngµy ( h¸t ngoµi trêi- l­în sl­¬ng): Còng h¸t tù do cã bµi hoÆc 

kh«ng cã bµi cô thÓ. H¸t giao duyªn nam n÷, ë c¸c phiªn chî. 

      - H¸t ban ®ªm: Cã c¶ l­în sl­¬ng, l­în phong sl­¬ng: l­în ë trong nhµ 

cã bµi cô thÓ theo tr×nh tù cô thÓ. 

      - H¸t trong ®¸m c­íi: Quan Lµng 

      Víi nh÷ng ®Æc ®iÓm vÒ kh«ng gian, thêi gian diÔn x­íng, lêi ca, cÊu 

tróc ©m nh¹c nh­ ®· tr×nh bµy ë  trªn, chóng ta cã thÓ thÊy r»ng, h¸t sli –l­în 

cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh nãi chung vµ ng­êi Nïng Phµn Sl×nh ë Lôc Ng¹n 

nãi riªng lµ s¶n phÈm v¨n ho¸ tinh thÇn cña ng­êi d©n Lôc Ng¹n tØnh B¾c 

Giang. Nã ®· ra ®êi vµ tån t¹i trong nhiÒu thÕ kØ qua. Nã  lµ ph­¬ng tiÖn biÓu 

hiÖn, thu hót mäi ng­êi, t¹o nªn kh«ng khÝ chan hoµ, t×nh nghÜa keo s¬n gi÷a 

ng­êi víi ng­êi trong céng ®ång ng­êi Nïng. Nã lµ tiÕng nãi cña t©m hån, 

cña ­íc m¬, t×nh c¶m, nhÊt lµ t×nh yªu ®«i løa, lµ sù  g¾n kÕt cña ng­êi Nïng 

víi thiªn nhiªn, víi thêi ®¹i mét c¸ch cao ®Ñp. Nã lµ ®éng lùc ®Ó ®­a con 

ng­êi v­¬n lªn tÇm cao míi.  
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ch­¬ng 3 

TiÒm n¨ng du lÞch cña tôc h¸t sli Nïng ë Lôc Ng¹n 

 

3. 1. TiÒm n¨ng du lÞch nãi chung ë Lôc Ng¹n 

3.1.1. Tù  nhiªn 

           Nh­ ®· tr×nh bµy ë phÇn trªn, Lôc Ng¹n lµ  mét huyÖn miÒn nói cña 

tØnh B¾c Giang, tuy ®Þa h×nh phÇn lín lµ ®åi nói, g©y khã kh¨n rÊt nhiÒu cho 

ho¹t  ®éng s¶n xuÊt n«ng nghiÖp song nã l¹i ®em ®Õn cho Lôc Ng¹n mét 

tiÒm n¨ng rÊt lín ®ã lµ du lÞch. 

ThuËn lîi:  

-VÞ trÝ: 

Lôc Ng¹n lµ mét huyÖn miÒn nói, n»m trªn trôc ®­êng quèc lé 31, víi trung 

t©m huyÖn lÞ lµ thÞ trÊn Chò, c¸ch thµnh phè  B¾c Giang 40km. 

-Giao th«ng: 

Giao th«ng cña huyÖn thuËn c¶  vÒ ®­êng bé lÉn ®­êng s«ng. §ã chÝnh lµ  3 

con s«ng: s«ng Lôc Nam, s«ng CÇu vµ s«ng Th­¬ng th¬  méng vµ hiÒn hßa, 

lµ quèc lé 31 nèi víi nhiÒu  ®Þa ph­¬ng kh¸c.  §©y sÏ lµ mét c¬ héi  ®Ó 

huyÖn Lôc Ng¹n ph¸t triÓn nhiÒu lo¹i h×nh du lÞch cïng tån t¹i trªn  ®Þa bµn.  

-Thêi tiÕt: 

ë Lôc Ng¹n m­a b·o tËp trung vµo th¸ng 7,8,9 víi l­îng m­a trung b×nh 

hµng n¨m lµ 1485.9mm. NhiÖt  ®é trung b×nh hµng n¨m lµ 24.6 ®é C, 

nhiÖt ®é cao nhÊt lµ 37.5 ®é C, thÊp nhÊt lµ 7 ®é C. Th¸ng l¹nh nhÊt lµ th¸ng 

3. §©y sÏ lµ mét nhiÖt ®é rÊt thÝch hîp cho kh¸ch du lÞch tíi tham quan. 

3.1.2. TiÒm n¨ng x· héi  

          -B¾c Giang lµ mét trong nh÷ng vïng ®Êt giµu b¶n s¾c v¨n hãa vµo bËc 

nhÊt cña ViÖt Nam, víi h¬n 1300 di tÝch lÞch sö  v¨n hãa( trong ®ã cã 256 di 
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tÝch ®· ®­îc xÕp h¹ng) cïng hµng ngµn lÔ héi truyÒn thèng diÔn ra quanh 

n¨m  ë kh¾p c¸c b¶n lµng, th«n xãm. Víi 26 d©n téc anh em nh­: Tµy, Nïng, 

Cao Lan, S¸n ChÝ….mçi d©n téc mang mét nÐt v¨n hãa riªng t¹o nªn nÐt ®Æc 

tr­ng cã thÓ kÕt hîp ®Ó phôc vô cho ho¹t ®éng du lÞch. 

          -Hå Khu«n ThÇn næi tiÕng víi vÎ ®Ñp trong xanh mµu ngäc bÝch, ven 

hå cã nhiÒu ®ång bµo d©n téc  Ýt ng­êi sinh sèng nh­ S¸n ChÝ, Cao Lan, Tµy, 

Nïng vµ  giµu b¶n s¾c v¨n hãa, víi nh÷ng lµn ®iÖu h¸t sli, soong hao, l­în 

lµm say ®¾m lßng ng­êi. N¬i ®©y cßn cã  ®Òn T Mã thê danh t­íng thêi 

TrÇn ®·  ®­îc nhµ n­íc xÕp h¹ng Di tÝch lÞch sö v¨n hãa. Ngoµi ra, ®Õn víi 

Lôc Ng¹n du kh¸ch cßn ®­îc th­ëng ngo¹n nhiÒu tr¸i c©y ¨n qu¶ næi tiÕng 

nh­: v¶i thiÒu, hång kh«ng h¹t, døa. §©y lµ n¬i  lý t­ëng ®Ó x©y dùng khu du 

lÞch nghØ d­ìng, vui ch¬i, gi¶i trÝ  nh­ chÌo thuyÒn, leo nói, tr­ît cá vµ ®Æc 

biÖt lµ ph¸t triÓn lo¹i h×nh du lÞch miÖt v­ên ®ang rÊt  ®­îc ­a chuéng. 

-§Õn víi B¾c Giang, chóng ta kh«ng thÓ bá qua thø r­îu  vang danh Nam 

B¾c- r­îu lang V©n. 

         -Bªn c¹nh ®ã lµ lµng gèm Thæ Hµ, gèm ë  ®©y kh¸c víi n¬i kh¸c 

lµ kh«ng ph¶i dùng men, gèm cña Thæ Hµ ®Ó ngh×n n¨m kh«ng bÞ mÊt mµu. 

         -Hµng n¨m cã tæ chøc c¸c cuéc thi h¸t sli gi÷a c¸c  ®Þa ph­¬ng víi 

nhau nh»m thu hót sù quan t©m cña ng­êi d©n ë ®©y còng nh­ thu hót kh¸ch 

du lÞch khi ®Õn víi Lôc Ng¹n. 

3. 2. Gi¸ trÞ vµ tiÒm n¨ng du lÞch cña tôc h¸t sli 

3.2.1. Gi¸ trÞ vÒ tinh thÇn 

      Cã  thÓ nãi, c¸ch ®©y kh«ng l©u sli- l­în lµ ®êi sèng tinh thÇn cña ®ång 

bµo Tµy Nïng nãi chung vµ d©n téc Nïng Phµn Sl×nh ë Lôc Ng¹n nãi 

riªng,®· gãp  phÇn x©y dùng ®êi sèng tinh thÇn c¸c lµng, b¶n thªm phÇn 

phong phó.Lêi ca tông kh«ng khÝ phÊn khëi, s¶ng kho¸i cña nam thanh 

n÷ tó gÆp gì trao ®æi sau nh÷ng ngµy lao ®éng vÊt v¶, mét phÇn nµo ®· v¬i 

bít  ®­îc khã kh¨n ®êi th­êng, hµng ngµy b­¬n tr¶i lµm ruéng, lªn 
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n­¬ng…t¹o cho con ng­êi mét niÒm vui, mét sù an ñi lín ®Ó tõ ®ã con ng­êi 

thªm tin, thªm yªu cuéc sèng h¬n. §Æc biÖt trong giai ®o¹n hiÖn nay, c¸c 

thiÕt chÕ v¨n ho¸, c¸c ho¹t ®éng v¨n ho¸ nghÖ thuËt ch­a ®¸p øng ®­îc yªu 

cÇu h­ëng thô v¨n ho¸ cña nh©n d©n th× h¸t sli cµng cã gi¸ trÞ tinh thÇn trong 

®êi sèng cña hä. 

3.2.2.  Gi¸  trÞ giao l­u cè kÕt céng ®ång (x· héi) 

      H¸t sli-l­în còng lµ mét h×nh thøc sinh ho¹t v¨n ho¸  céng ®ång. 

Tõ nh÷ng cuéc h¸t Êy ®· t¹o  ®iÒu kiÖn cho ng­êi d©n ®Þa ph­¬ng ®­îc 

h­ëng thô  vµ cã c¬ héi ®Ó gÆp gì, giao l­u. Th«ng qua c¸c cuéc h¸t sli 

nh­ vËy t×nh c¶m gi÷a c¸ nh©n víi c¸ nh©n, gi÷a th«n b¶n nµy víi th«n b¶n 

kia ngµy cµng g¾n bã mËt thiÕt, vµ nhiÒu ®«i nam n÷  ®· nªn vî nªn chång, 

nhiÒu ng­êi ®· kÕt nghÜa thµnh nh÷ng b¹n Tång th©n thiÕt. Cho ®Õn nay 

vÒ c¸c b¶n lµng  ë Lôc Ng¹n vÉn cã thÓ gÆp ®­îc mèi quan hÖ kÕt nghÜa b¹n 

Tång cu¶ c¸c cô ngµy x­a. C¸c cô vÉn cßn t×m gÆp nhau khi b¹n Tång cã 

viÖc vui nh­ lµm nhµ míi, dù tiÖc vui trong ngµy c­íi con, c­íi ch¸u… 

Th¨m b¹n Tång trong nh÷ng lóc èm ®au bÖnh tËt, hay nghe tin b¹n Tång 

khuÊt nói th× ®Òu ®Õn hái th¨m. Mèi quan hÖ céng ®ång kh«ng chØ mang tÝnh 

chÊt thuÇn tuý ®êi th­êng mµ nã ®· ®­îc sù g¾n bã b»ng dßng hä,  huyÕt 

thèng, gia téc, do vËy cÊu kÕt céng ®ång ngµy cµng bÒn chÆt. Kh«ng nh÷ng 

vËy vèn v¨n ho¸ tõng ®Þa bµn, vïng, khu vùc cßn cã dÞp giao l­u, häc hái 

kinh nghiÖm lµm giµu vèn d©n ca cho ®Þa ph­¬ng m×nh, ®©y cßn lµ nh÷ng 

dÞp ng­êi lao ®éng tham gia t¸i t¹o, s¸ng t¹o, b¶o l­u v¨n ho¸ truyÒn thèng 

qua c¸c thÕ hÖ. 

3. 2.3.   Gi¸ trÞ v¨n hãa, gi¸o dôc 

      H¸t sli còng lµ nÒn t¶ng gãp phÇn vµo gi¸o dôc vÒ sù  ph¸t triÓn vÒ ®¹o 

®øc, phÐp ®èi nh©n xö thÕ,  còng nh­ tri thøc hiÓu biÕt vÒ truyÒn thèng d©n 

téc, hiÓu biÕt vÒ gi¸ trÞ t×nh yªu quª h­¬ng ®Êt n­íc vµ con ng­êi. Sli cßn 
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cung cÊp mét l­îng kiÕn thøc vÒ lao ®éng s¶n xuÊt nh÷ng kinh nghiÖm canh 

t¸c tÝch luü tõ bao ®êi nay cho thÕ hÖ ®i sau. 

3. 2.4.  Gi¸ trÞ v¨n häc d©n gian 

      Bªn c¹nh nh÷ng gi¸ trÞ ®· nªu th× sli cßn cã  gi¸ trÞ ®Æc biÖt vÒ néi dung 

v¨n häc d©n gian. C¸c bµi h¸t sli lµ nh÷ng t¸c phÈm v¨n häc gian cã  nhiÒu 

gi¸ trÞ. Ngoµi ph¶n ¸nh c¸c cung bËc, s¾c th¸i t×nh c¶m cña con ngêi trong 

t×nh yªu ®«i løa, néi dung c¸c cuéc h¸t sli cßn ®Ò cËp tíi nhiÒu chñ ®Ò cña 

cuéc sèng: ph¶n ¸nh cuéc sèng thanh b×nh cña c¸c lµng, b¶n, còng nh-

­ nh÷ng buån vui th¨ng trÇm cña hä… 

      H¸t sli cßn ®­îc thÓ hiÖn vÒ m«i tr­êng tù  nhiªn: bao gåm tri thøc vÒ ®Êt 

®ai, nguån n­íc, c©y cèi, ®éng vËt, thùc vËt, vÒ thêi tiÕt khÝ hËu.. nh÷ng tri 

thøc nµy v« cïng phong phó võa mang tÝnh phæ qu¸t võa mang tÝnh ®Þa ph-

­¬ng. 

          Bªn c¹nh nh÷ng tri thøc vÒ thiªn nhiªn, m«i tr­êng. Chóng ta cßn thÊy 

tri thøc vÒ lao ®éng s¶n xuÊt. Con ng­êi n¬i ®©y chñ yÕu lµm nghÒ trång trät, 

ch¨n  nu«i thuÇn tuý. Hä trång c¸c c©y l­¬ng thùc nh­ lóa ng«, khoai, s¾n vµ 

c¸c c©y ¨n qu¶ ®Ó lµm nguån sèng  h¬n thÕ n÷a hat sli cßn cung cÊp cho con 

ng­êi nh÷ng øng xö céng ®ång rÊt h÷u Ých. 

      Qua ph©n tÝch trªn ta thÊy h¸t sli kh«ng chØ cã gi¸  trÞ vÒ nghÖ thuËt 

mµ cßn cã ý  nghÜa gi¸ trÞ v¨n häc rÊt to lín. 

      §iÒu ®ã thÓ hiÖn ë chç dïng mét lµn ®iÖu mµ chuyÓn t¶i ®­îc c¸c lêi th¬ 

mang gi¸ trÞ nghÖ thuËt v¨n häc d©n gian s©u s¾c, lµn ®iÖu sli chñ yÕu dïng 

c¸c thÓ th¬ d©n gian cña chÝnh d©n téc b¶n ®Þa. Ng­êi d©n võa diÔn x­íng 

võa øng t¸c t¹i chç, c¶m xóc theo ®èi t­îng kh«ng gian vµ thêi gian ®Òu thÓ 

hiÖn nh÷ng cung bËc kh¸c nhau. TÊt c¶ ®­îc thÓ hiÖn qua mét lµn ®iÖu dùa 

theo c¸c thÓ th¬: lôc b¸t, thÊt ng«n tø  tuyÖt, n¨m ch÷ hay tù do. TÊt c¶ lµn 

®iÖu sli ®· ®­a l¹i cho cuéc sèng d©n téc Nïng mét khèi tri thøc lín, mét gi¸ 

trÞ v¨n ho¸, v¨n häc d©n gian v« cïng phong phó. 
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3.2.5. Gi¸  trÞ nghÖ thuËt       

Lµn ®iÖu sli lµ mét lµn ®iÖu h¸t x­íng d©n gian cã nghÖ thuËt. Nã ®ßi 

hái nghÖ  thuËt vÒ thanh nh¹c rÊt cao, bëi khi h¸t sli -l­în kh«ng 

cã nh¹c ®Öm mµ chñ yÕu ng­êi ta vËn dông lèi h¸t d©n gian, ®ßi hái h¸t 

chuÈn, chÝnh x¸c. §iÒu  ®Æc biÖt  lèi  h¸t sli- l­în nµy lµ dïng nghÖ thuËt h¸t 

bÌ, phèi bÌ nh­ h×nh thøc h¸t giao duyªn, cã søc l«i cuèn ®Æc biÖt, l¹ k×  bëi 

ban ®Çu th× hä h¸t ®èi ®¸p tËp thÓ  bªn nam vµ bªn n÷, ®Õn cuèi buæi häp 

chî th×  ®¸m ®«ng cña tèp nam, tèp n÷ tù nhiªn chia t¸ch, xÐ lÎ thµnh tõng 

®«i mét, ®Õn ®©y chóng ta thÊy h×nh thøc diÔn x­íng trong sli- l­în ®· ch¾p 

c¸nh cho t×nh yªu ®«i løa n¶y në, nã ®i vÒ ®©u th×  thiªn nhiªn vµ c¶nh 

vËt ë nói rõng còng thu hót hay mêi chµo ®«i løa ®Õn ®ã  ®Ó tù t×nh. HÕt ®èi 

®¸p tù t×nh ë chî  l¹i ®Õn c¸c cuéc h¸t ban ®ªm ë trong lµng, b¶n suèt 

th©u ®ªm vµ t×nh yªu còng n¶y në tõ  ®©y. Qua cuéc h¸t giao duyªn 

nhiÒu ®«i løa ®· thµnh vî thµnh chång, ®iÒu ®ã chØ cã nghÖ  thuËt sli- l­în 

míi cã. Qua ®©y chóng ta h×nh dung ®­îc c¸c gi¸ trÞ néi dung nghÖ thuËt 

nµy nã míi cã søc m¹nh tr­êng tån vµ ph¸t triÓn cho tíi ngµy nay. 

      Tõ  nh÷ng gi¸ trÞ nªu trªn, mét lÇn n÷a ta kh¼ng ®Þnh sli- l­în lµ tiÕng 

nãi t©m hån t×nh c¶m cña d©n téc Nïng  Phµn Sl×nh. Sli- l­în còng 

lµ nghÖ thuËt h¸t thanh nh¹c cña d©n téc Nïng Phµn Sl×nh. 

Sli-l­în còng lµ  nh÷ng lµn ®iÖu d©n ca cña d©n téc Nïng mµ ng­êi ta ®· 

m­în nã, dïng nã ®Ó chuyÓn t¶i nh÷ng néi dung v¨n häc, th¬ ca mang c¶m 

xóc cña con ng­êi tr­íc c¶nh vËt vµ cuéc sèng. Mét lµn ®iÖu lu«n mang vÎ  

®Ñp t©m hån, hån nhiªn, gi¶n dÞ, trong suèt nh­ n­íc suèi gi÷a rõng, v­ît 

qua n¨m th¸ng nã vÉn sèng m·i víi thêi gian vµ rung ®éng lßng ng­êi. 

          Nh­ vËy víi nh÷ng gi¸ trÞ ®· nªu ë  trªn th× tôc h¸t sli lµ mét tiÒm 

n¨ng ®Ó huyÖn Lôc Ng¹n cã thÓ ph¸t triÓn du lÞch v¨n hãa nh­  : kh¸ch du 

lÞch cã thÓ tham quan c¸ch thøc tæ  chøc h¸t sli mét c¸ch trùc tiÕp vµo ®óng 

ngµy diÔn ra lÔ héi, hoÆc nÕu kh«ng vµo ngµy héi th× kh¸ch còng cã thÓ nghe 
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b»ng b¨ng, xem c¸c nghÖ nh©n biÓu diÔn l¹i . Kh¸ch còng cã thÓ  t×m hiÓu 

néi dung,  ý nghÜa, gi¸ trÞ cña  hiÖn t­îng v¨n hãa nµy qua lêi kÓ cña ng­êi 

d©n ë ®©y. 

3.3. Thùc tr¹ng tôc h¸t sli cña ng­êi Nïng ë Lôc Ng¹n 

      Qua  kh¶o s¸t, nghiªn cøu, t×m hiÓu thùc tÕ ë Lôc Ng¹n cña t¸c 

gi¶ th× thÊy mét thùc tr¹ng lµ lµn  ®iÖu sli cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh trong 

huyÖn Lôc Ng¹n kh«ng cßn diÔn ra nh­ tr­íc n÷a. 

      Qua ®iÒu tra x· héi häc th× cã tíi 98% líp thanh niªn trÎ hiÖn nay kh«ng 

biÕt h¸t nh÷ng lµn ®iÖu sli truyÒn thèng cña d©n téc m×nh n÷a. Hä chØ biÕt 

tr­íc ®©y líp c¸c cô b»ng løa tuæi m×nh b©y giê  vÉn h¸t vµ diÔn ra rÊt s«i 

næi. Nh­ng nay gÇn nh­  bÞ l·ng quªn thËm chÝ cã ng­êi thanh niªn trÎ  tuæi 

h¬n th× kh«ng biÕt h¸t sli lµ c¸i g× n÷a. 

      VÒ  ng­êi giµ cã tuæi tõ 50 tuæi trë lªn cã  tíi 90% ®Òu biÕt h¸t vµ cßn 

nhí nh­ng kh«ng nhiÒu. Cßn tÇm líp tuæi tõ 30 ®Õn 40 tuæi th×  Ýt ng­êi cßn 

h¸t ®­îc, chØ biÕt sli nã ®·  tõng tån t¹i vµ g¾n bã víi cuéc sèng cña hä. 

      Nh­  vËy cã thÓ thÊy kh«ng khÝ  h¸t sli -mét h×nh thøc sinh ho¹t v¨n 

ho¸ ®· g¾n bã víi téc ng­êi Nïng, tr¶i qua nh÷ng th¨ng trÇm cña lÞch sö nay 

kh«ng cßn n÷a. Trong c¸c phiªn chî t×nh, chî héi l¸c ®¸c cßn thÊy thÊp 

tho¸ng vµi bãng ¸o chµm nh­ng kh«ng cßn thÊy tiÕng h¸t cÊt lªn gi÷a phiªn 

chî n÷a. Kh«ng chØ nh÷ng phiªn chî mµ trong ®¸m c­íi hay trong ®êi sèng 

sinh ho¹t th­êng ngµy còng kh«ng cßn n÷a. §Æc biÖt nh÷ng ®ªm sli kh«ng 

cßn tån t¹i, nã ®· ®i vµo dÜ v·ng. Mµ  bao ng­êi cã tuæi khi ®­îc hái vÉn 

c¶m thÊy luyÕn tiÕc vµ vÉn ao ­íc cã mét ®ªm sli nh­  tr­íc ®©y. Nh­ng 

®iÒu ®ã chØ lµ m¬ ­íc cßn thùc tÕ rÊt lµ khã. V× líp trÎ thanh niªn nam 

n÷ hiÖn nay cã mét t©m lý: h¸t sli - l­în chØ cã nh÷ng ng­êi dë h¬i míi h¸t 

mÆc dï  hä mét ch÷ bÎ ®«i còng kh«ng biÕt. ThËt  ®¸ng tiÕc vµ ®¸ng xÊu 

hæ khi nh×n thÊy líp trÎ  hiÖn nay thê ¬ víi chÝnh nh÷ng c¸i gäi lµ tinh hoa, 

b¶n s¾c v¨n ho¸ cña chÝnh d©n téc m×nh nh­ vËy. 



 75 

      Khi ®iÒu tra ë ba løa tuæi kh¸c nhau th× cã nh÷ng ph¶n øng kh¸c nhau: 

      Løa tuæi tõ 50 trë lªn th× hä lu«n c¶m thÊy luyÕn tiÕc vµ kh«ng biÕt ph¶i 

lµm g× ®Ó b¶o tån  ®­îc nÐt v¨n ho¸ cña m×nh. NhiÒu cô cßn nh÷ng quyÓn 

s¸ch ghi chÐp c¸c cuéc sli, nh÷ng bµi sli. Hä cÊt gi÷ nh­ cña quý trong gia 

®×nh vµ hä  ­íc ao ®­îc  trë l¹i nh÷ng ®ªm sli  hµo høng s«i næi  nh­  tr­íc. 

      Cßn løa tuæi tõ 30 ®Õn 40 tuæi th× ®Òu cã ý  thøc cho r»ng lµn ®iÖu sli rÊt 

hay vµ ®ã lµ  mét  nÐt v¨n ho¸ ®· g¾n bã tõ  líp  ®µn anh, ®µn chÞ líp tr­íc. 

      Cßn løa tuæi tõ 20 tuæi trë l¹i ®©y kh«ng cßn biÕt vÒ lµn ®iÖu sli n÷a 

mµ chØ ®­îc kÓ  l¹i ngµy x­a lµn ®iÖu sli ®· tån t¹i nh­ vËy nh­ng h¸t 

thÕ nµo, tæ chøc ra sao th× ®ã chØ  lµ nghe kÓ l¹i nh­ nh÷ng c©u chuyÖn 

cæ tÝch mµ th«i. 

      Mét vµi n¨m trë l¹i ®©y d­íi t¸c ®éng cña nghÞ  quyÕt Trung ­¬ng 5 

kho¸ VIII cña §¶ng vÒ v¨n ho¸, ®­îc chØ ®¹o cña Së v¨n ho¸- th«ng tin, 

Uû Ban nh©n d©n huyÖn Lôc Ng¹n còng nh­ phßng v¨n ho¸- th«ng tin ®· t×m 

c¸ch  kh«i phôc vµ duy tr×  lµn ®iÖu sli b»ng c¸ch: vµo nh÷ng dÞp ®Çu xu©n, 

c¸c c¬ quan chøc n¨ng ®· tæ chøc héi diÔn v¨n nghÖ, héi h¸t soong hao ë 

Lôc Ng¹n nh­ ngµy 12 th¸ng giªng ë T©n S¬n vµ ngµy 18 th¸ng 2 ë Chò vµ 

mét sè héi h¸t d©n ca c¸c x·… ®· thu hót rÊt ®«ng c¸c d©n téc thiÓu sè tham 

gia, trong ®ã cã lµn ®iÖu sli cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh . 

      Nh­ng ®iÒu ®ã míi chØ lµ b¾t ®Çu vµ chØ  nh­ mß kim ®¸y bÓ ,bëi kh«ng 

gian biÓu diÔn bÞ bã hÑp trªn s©n khÊu kh«ng ph¶n ¸nh ®­îc 

khÝ thÕ vµ phong c¸ch biÓu diÔn s«i næi nh­ ngµy xa n÷a. Cã lÏ c¸ch lµm nµy 

kh«ng phï hîp v× nã ch­a thu hót  ®­îc ®¹i ®a sè quÇn chóng nh©n d©n. 

3.3.Nh÷ng nguyªn nh©n dÉn ®Õn sù mai mét cña lµn  ®iÖu sli. 

Qua ®iÒu tra kho¶ s¸t th× ng­êi viÕt ®­îc biÕt  mét sè nguyªn nh©n chÝnh 

dÉn ®Õn sù mai mét vµ  mÊt ®i ®iÖu sli nh­ sau: 

      PhÇn lín cã ý kiÕn cho r»ng do kh«ng ®­îc truyÒn  ®¹t l¹i céng víi nÒn 

kinh tÕ ngµy cµng ph¸t triÓn, ph­¬ng tiÖn ®i l¹i giê ®©y ®· dÔ dµng h¬n ngµy 
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tr­íc, nªn ®i  chî hay ®i ®©u ®Òu rÊt thuËn tiÖn, còng nh­ ®i kh«ng cã ph­-

êng b¹n nh­ ngµy x­a  n÷a. V× vËy, nh÷ng ®ªm h¸t sli dÇn bÞ nhµm vµ  

mÊt ®i. 

      Thø  hai c¸c phiªn chî héi, chî t×nh vµo dÞp ®Çu xu©n mang tÝnh chÊt 

thùc dông, giao l­u mua b¸n hµng ho¸  lµ chñ yÕu nªn tÝnh chÊt vui ch¬i 

còng nh­ t×m hiÓu kÕt b¹n kh«ng cßn nh­ ngµy xa.  

      Thø  ba nÒn kinh tÕ hµng ho¸ ph¸t triÓn kÐo theo sù  c¹nh tranh gay g¾t 

nªn mäi ng­êi chØ  lo lµm ¨n kiÕm tiÒn mµ dÇn l·ng quªn ®i, nh÷ng thêi gian 

nhµn rçi Ýt dÇn ®i khiÕn cho c¸c cuéc h¸t sli kh«ng ®­îc duy tr× . 

      Thø  t­ khi kinh tÕ ph¸t triÓn, ®êi sèng ng­êi d©n ®­îc n©ng cao nªn 

s¾m ®­îc ®µi, ti vi,… nÒn v¨n ho¸ ngo¹i ®· dÇn th©m nhËp vµ chiÕm lÜnh vÞ 

trÝ cña sli-l­în. ChÝnh v× lÏ ®ã lµn ®iÖu sli ®· dÇn bÞ l·ng quªn. Vµo nh÷ng 

thêi gian rçi hay c¸c buæi tèi kh«ng thÊy ng­êi giµ kÓ chuyÖn , dËy h¸t nh­ 

ngµy x­a n÷a. 

      Thø  n¨m sù nhËn thøc cña líp trÎ ngµy cµng thê  ¬ víi nh÷ng b¶n s¾c 

cña chÝnh m×nh, coi ®ã lµ sù  l¹c hËu, suy nghÜ cña líp trÎ vÒ nh¹c ngo¹i h¸t  

míi lµ tiÕn bé, míi lµ ®æi míi. ChÝnh v× lÏ ®ã mµ hä ®· ®¸nh mÊt gi¸ trÞ v¨n 

ho¸ cña chÝnh m×nh, vÊn  ®Ò nµy kh«ng chØ ë Lôc Ng¹n mµ t×nh tr¹ng c¸c n¬i 

kh¸c còng vËy. 

      Thø  s¸u vÒ t×nh tr¹ng b¶o tån vµ ph¸t triÓn cña c¸c ngµnh c¸c cÊp cã liªn 

quan còng ch­a cã nh÷ng biÖn ph¸p, hay nh÷ng ®Ò ¸n cô thÓ ®Ó b¶o tån 

cã hiÖu qu¶  c¸c lµn ®iÖu d©n ca cña c¸c d©n téc, sù ®Çu t­ cßn h¹n chÕ, còng 

nh­  viÖc ®µo t¹o c¸n bé, v¨n nghÖ sÜ d©n téc ®Ó b¶o tån hÇu nh­ ch­a ®¸p 

øng ®­îc nhu cÇu ph¸t triÓn hiÖn nay. 

3.4. Gi¶i ph¸p khai th¸c tôc h¸t sli ph¸t triÓn du lÞch 

      Sù  biÕn ®æi cña lµn ®iÖu sli ngµy nay so víi thêi x­a xÐt vÒ tÝnh 

phæ biÕn ®· kh«ng cßn. Sè  l­îng ng­êi biÕt h¸t sli ngµy cµng Ýt ®i. §èi 

t­îng h¸t ®­îc sli chØ cßn nh÷ng ng­êi giµ. 
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      XÐt vÒ tÇm quan träng, ng­êi d©n dÇn c¶m thÊy h¸t sli kh«ng cßn quan 

träng trong ®êi sèng n÷a. Dï vÉn cã ®a phÇn ý thøc ®­îc r»ng ®ã lµ mét nÐt 

v¨n ho¸ ®Æc s¾c cu¶  riªng d©n téc m×nh nh­ng trong bèi c¶nh kinh tÕ thÞ tr-

­êng nh­ hiÖn nay, hä  kh«ng cßn c¶m thÊy h¸t sli thËt sù cã ý nghÜa n÷a. 

Thanh niªn nam, n÷ kh«ng thÝch h¸t sli mµ thÝch xem phim, nghe nh¹c 

hiÖn ®¹i. 

      VÒ  néi dung cña lµn ®iÖu sli trong vµi n¨m trë l¹i  ®©y cã sù biÕn ®æi 

®¸ng kÓ. V× hä  chØ thÓ hiÖn trªn s©n khÊu nªn th­êng s¸ng t¸c nh÷ng bµi ca 

ngîi §¶ng, B¸c Hå, nhiÒu h¬n nh÷ng bµi cã néi dung vÒ t×nh yªu ®«i løa. 

ChÝnh v×  lÏ ®ã mµ Èn ý cña c©u sli ®­îc coi lµ ®Æc biÖt vµ hay nhÊt cña lµn 

®iÖu còng bÞ biÕn ®æi, c¸c c©u sli mang thuÇn nghÜa ®en víi t¸c dông tuyªn 

truyÒn nhiÒu h¬n. 

      ChÝnh v× thÕ c¸i hay cña sli kh«ng cßn bay bæng bãng giã, vÝ von 

nh­ tr­íc n÷a khiÕn cho ng­êi nghe còng kh«ng c¶m thÊy hay vµ l«i kÐo nh-

­ x­a. 

      Sù  biÕn ®æi cßn thÓ hiÖn ë c¶ kh«ng gian vµ thêi gian, ®Þa ®iÓm biÓu 

diÔn. NÕu nh­ tr­íc ®©y trªn c¸c con ®­êng ®Çu th«n, ngoµi chî ®©u ®©u ng-

­êi ta còng cã thÓ cÊt tiÕng sli. Th× nay kh«ng gian biÓu diÔn bÞ thu hÑp l¹i 

trªn s©n khÊu cña ban tæ  chøc lÔ héi chø kh«ng cßn tù nhiªn, gÇn gòi víi 

thiªn nhiªn  nh­ ë c¸c ®åi sim, vÖ  ®­êng nh­ x­a. ChÝnh v× thÕ sù v«  t­ hån 

nhiªn cña sli kh«ng cßn mµ chØ cßn mang tÝnh chÊt biÓu diÔn vµ giao l­u v¨n 

nghÖ. 

      Thêi gian biÓu diÔn còng kh«ng cßn ®­îc kÐo dµi mµ ®· rót ng¾n theo 

thêi gian ®· quy ®Þnh tr­íc cña ban tæ chøc. Sè l­îng bµi còng ngµy cµng 

gi¶m ®I,  néi dung ph¶n ¸nh kh«ng ®­îc phong phó, nªn gi¸  trÞ v¨n häc d©n 

gian cña sli còng bÞ ®¸nh mÊt. 

      ChÝnh  sù biÕn ®æi nh­ vËy nÕu lµn ®iÖu sli  kh«ng ®­îc kh«i phôc vµ b¶o 

tån kÞp thêi th× trong t­¬ng lai kh«ng xa lµn ®iÖu h¸t sli cña ng­êi Nïng nãi 
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chung còng nh­ ng­êi Nïng ë Lôc Ng¹n nãi riªng sÏ  bÞ l·ng quªn, lµn ®iÖu 

sli chØ cßn trong kÝ  øc cña mét sè ng­êi mµ th«i. 

3.5. Mét sè  khuyÕn nghÞ vÒ b¶o tån vµ  ph¸t triÓn tôc h¸t sli  

      VÊn  ®Ò b¶o tån, ph¸t huy vµ ph¸t triÓn v¨n ho¸ truyÒn thèng d©n téc 

lµ chñ tr­¬ng, ®­êng lèi cña  §¶ng vµ Nhµ n­íc trong x©y dùng nÒn v¨n ho¸  

míi “ nÒn v¨n ho¸ tiªn tiÕn ®Ëm ®µ b¶n s¾c d©n téc”. H¸t d©n ca sli cña ng-

­êi Nïng Phµn Sl×nh còng nh­ mäi h×nh thøc v¨n ho¸ d©n gian cæ truyÒn 

kh¸c trªn c¸c vïng miÒn cña tØnh B¾c Giang ngµy nay còng n»m trong quy 

luËt chung trong sù b¶o tån vµ ph¸t triÓn  cña nhµ n­íc ta. 

      C¸  nh©n t«i cho r»ng, muèn b¶o tån vµ ph¸t triÓn vèn v¨n ho¸ d©n gian 

truyÒn thèng tr­íc hÕt ph¶i gi÷ ®­îc b¶n s¾c v¨n ho¸ d©n téc vµ tÝnh céng 

®ång cña nã. Khi tiÕp cËn vµ xö lý tõng ®èi t­îng, lo¹i h×nh cô thÓ ph¶i 

l­u ý ®Õn ®Æc tr­ng nghÖ thuËt cña chóng. Cã nh­ vËy trong kÕ  thõa vµ ph¸t 

triÓn chóng ta míi ph¸t huy ®­îc nh÷ng gi¸ trÞ ®Ých thùc, ®ång thêi lo¹i bá  

nh÷ng c¸i kh«ng phï hîp víi ®Æc tr­ng cña nã. 

      §èi víi lµn ®iÖu sli cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh, sau khi t×m hiÓu ®iÒu 

kiÖn lÞch sö, m«i tr­êng v¨n ho¸ x· héi, tÝnh cæ truyÒn víi sù ®Þnh h×nh c¸c 

®Æc tr­ng thÓ lo¹i, h×nh thøc diÔn x­íng vµ nh÷ng ¶nh h­ëng cña nã trong 

quÇn chóng nh©n d©n, t«i  xin ®­îc ®­a  ra mét sè suy nghÜ  b­íc ®Çu vÒ ph-

­¬ng h­íng b¶o tån vµ ph¸t triÓn nã trong giai ®o¹n hiÖn nay.  

* Tæ  chøc s­u tÇm, nghiªn cøu 

      §iÒu kiÖn thiÕt yÕu tr­íc tiªn ®Ó b¶o tån vµ ph¸t triÓn lµn ®iÖu sli cña ng-

­êi Nïng Phµn Sl×nh lµ ph¶i ®µo t¹o mét ®éi ngò c¸n bé cã chuyªn m«n 

trong c¸c lÜnh vùc nh­ d©n téc häc, ng«n ng÷ häc, v¨n nghÖ sÜ. §éi ngò c¸n 

bé ®­îc ®µo t¹o ph¶i chÝnh lµ ng­êi d©n téc Nïng Phµn Sl×nh ®ang g¾n bã 

víi chÝnh ®Þa ph­¬ng cña hä, c¸c c¸n bé lµm  nhiÖm vô s­u tÇm cÇn ph¶i ®-

­îc ®µo t¹o nghiÖp vô do Së V¨n ho¸ - Th«ng tin B¾c Giang ®iÒu hµnh, qu¶n 
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lý, kÕt hîp víi m¹ng l­íi céng t¸c viªn cã tr×nh ®é ë c¸c phßng v¨n ho¸ 

th«ng tin, trung t©m v¨n ho¸ c¸c huyÖn, cã ng­êi Nïng Phµn Sl×nh sinh sèng. 

Tæ  chøc phôc dùng l¹i nh­ cò,  ghi ©m, ghi h×nh ®Ó lµm thµnh ®Üa h×nh phôc 

vô nh©n d©n. Tæ  chøc phôc dùng l¹i nh­ cò, ®Ó ghi ©m, ghi h×nh ®Ó lµm 

thµnh ®Üa h×nh phôc vô nh©n d©n. H×nh thøc xuÊt b¶n s¸ch nguyªn tiÕng d©n 

téc vµ lµm ®Üa h×nh phôc dùng l¹i nguyªn gèc, nguyªn b¶n tõ c¸c nghÖ nh©n. 

theo t«i ®©y lµ mét c¸ch b¶o tån cã hiÖu qu¶  nhÊt. Vµ còng chÝnh nh÷ng giai 

®iÖu, tiÕt tÊu ®­îc ghi l¹i do c¸c nghÖ nh©n cã uy tÝn h¸t lµ c¬  së cho c¸c 

nhµ nghiªn cøu, ph©n tÝch vµ ®¸nh gi¸. TÊt c¶ nh÷ng t­ liÖu s­u tÇm ®­îc 

ph¶i  ®­îc sö dông lµm t­ liÖu cho phßng b¶o tµng, th­  viÖn, phßng truyÒn 

thèng.   

      Tõ  truyÒn thèng h¸t cña bµ con lµng b¶n, ta cã thÓ  dùng thµnh phim, 

giíi thiÖu cho nh©n d©n ®Þa ph­¬ng, nh©n d©n trªn ®Þa bµn tØnh vµ c¶ n­íc 

biÕt  ®­îc vÒ thÓ lo¹i th¬ ca nµy. Qua ®ã mäi ng­êi thÊy ®­îc c¸i hay, 

c¸i ®Ñp t¹o ®­îc niÒm phÊn khëi, tù hµo vÒ lµn ®iÖu d©n ca sli Nïng Phµn 

Sl×nh.  

* Kh«i phôc c¸c lÔ héi, diÔn x­íng sli 

      §Ó gi÷ g×n, chÊn h­ng vµ ph¸t triÓn h¸t d©n ca sli cña ng­êi NïngPhµn 

Sl×nh chóng ta kh«ng chØ cã nghiªn cøu s­u tÇm, phæ biÕn mµ cßn ph¶i biÕt 

t¹o cho nã mét m«i tr­êng phï hîp. §ã chÝnh lµ nh÷ng tËp tôc sinh ho¹t 

trong nh©n d©n. ChØ khi nµo h¸t sli Nïng Phµn Sl×nh ®­îc tr¶ vÒ víi nh÷ng 

sinh ho¹t th­êng trùc cña nh©n d©n th× nã míi sèng l©u vµ ph¸t triÓn m¹nh. 

H¸t sli-l­în cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh lµ h×nh thøc g¾n víi ®êi sèng, nghi 

lÔ phong tôc, b¶n s¾c riªng cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh nh­: h¸t ban ngµy, 

h¸t ban ®ªm, ®¸m c­íi, c¸c nghi lÔ vµ sinh ho¹t  ®êi  th­êng. Tuú theo h×nh 

thøc h¸t mµ cã néi dung, qu¸ tr×nh diÔn x­íng phï hîp. 

      Do vËy, muèn b¶o tån vµ ph¸t triÓn, ta ph¶i ®­a d©n ca vµo nghi lÔ, 

phong tôc  ( ®©y chÝnh lµ m«i trêng nu«i d­ìng vµ tån t¹i cña h¸t giao 
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l­u ®ªm dµi sli). Do nh÷ng biÕn ®éng cña lÞch sö, t¸c ®éng cña m«i tr­êng 

v¨n ho¸ toµn thÕ giíi, chóng ta ®ang ®øng tr­íc thêi ®iÓm cã nhiÒu luång 

v¨n ho¸ ph­¬ng T©y du nhËp, ¶nh h­ëng kh«ng nhá ®Õn ng­êi d©n nãi 

chung trong ®ã cã d©n téc Nïng. Tõ ®ã dÉn ®Õn h¸t sli ngµy nay kh«ng ®­îc 

bµi b¶n nh­ tr­íc. Trªn b­íc ®­êng chÊn h­ng v¨n ho¸ d©n téc, chóng ta chñ 

tr­¬ng kh«i phôc nh÷ng lÔ héi cã néi dung lµnh m¹nh, chøa ®ùng nh÷ng yÕu 

tè thuÇn phong, mü tôc, gi÷ ®ù¬c b¶n s¾c v¨n ho¸ d©n téc, nhiÒu lÔ héi kÕt 

hîp gi÷a néi  dung cæ truyÒn vµ néi dung míi.  Phôc vô cho nhu cÇu ®êi 

sèng tinh thÇn cña nh©n d©n. Chóng ta ph¶i tæ chøc lÔ héi th­êng xuyªn h»ng 

n¨m vµ ®­a h¸t d©n ca sli ng­êi Nïng Phµn Sl×nh trë vÒ m«i tr­êng néi sinh 

v¨n ho¸, ®Æc biÖt c¸c ngµy héi h¸t soong hao ë Chò vµo ngµy 18/2 h»ng n¨m 

©m lÞch. Theo t«i nghÜ ®èi víi h¸t sli ng­êi Nïng Phµn Sl×nh mét mÆt nªn 

dùng l¹i m«i tr­êng diÔn x­íng vµ lÔ héi cæ truyÒn vµ c¸c h×nh thøc diÔn x-

­íng cµng gÇn víi nguyªn b¶n cµng tèt, mÆt kh¸c còng nªn ®­a lµn ®iÖu sli 

vµo c¸c h×nh thøc v¨n ho¸ nghÖ thuËt  míi, trªn c¬ së ®ã cã thÓ c¸ch t©n cho 

phï hîp víi thêi ®¹i hiÖn nay. Hai  xu h­íng nµy lµ cÇn thiÕt kh«ng nªn coi 

nhÑ xu h­íng nµo. Thùc chÊt cho thÊy mét sè nghÖ nh©n ®· cã t¸c phÈm sli 

míi vÒ tuyªn truyÒn vÒ ¨n uèng hîp vÖ sinh, vÒ §¶ng, vÒ B¸c Hå ®­îc mäi 

ng­êi d©n h­ëng øng vµ ®ång t×nh.  

* §­a Sli vµo ho¹t  ®éng v¨n nghÖ quÇn chóng 

      §­a h¸t sli vÒ víi ®ång bµo con em c¸c d©n téc trong phong trµo v¨n 

nghÖ quÇn chóng cña nh©n d©n c¸c huyÖn miÒn nói lµ mét viÖc lµm kh«ng 

®¬n gi¶n, bëi lÏ víi nh÷ng lµn ®iÖu, bµi h¸t cæ truyÒn thèng tuy cã gi¸ trÞ cao 

vÒ nghÖ thuËt nh­ng ch­a h¼n ®· lµ së thÝch cña ®ång bµo d©n téc hiÖn nay,  

nhÊt lµ líp trÎ. Nh­ng nÕu chóng ta lµm ®­îc th× ®©y còng lµ mét biÖn ph¸p 

tèt ®Ó b¶o tån vµ ph¸t huy mÆt tÝch cùc cña vèn cæ d©n téc trong thêi ®¹i 

míi. 
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       T«i nghÜ, nÕu ®­îc nu«i d­ìng vµ ph¸t triÓn trong phong trµo ca h¸t 

quÇn chóng th× d©n ca sli-l­în cã  søc lan táa m¹nh mÏ. §Ó cho h×nh thøc h¸t 

d©n ca nµy vµo ®­îc phong trµo ca h¸t quÇn chóng, tr­íc hÕt ta ph¶i lµm cho 

quÇn chóng hiÓu ®­îc gi¸ trÞ nghÖ thuËt vµ néi dung cña nã. Tõ ®ã quÇn 

chóng c¶m nhËn vµ yªu quý nã h¬n. ChÝnh sù  yªu quý xuÊt ph¸t tõ mçi c¸ 

nh©n míi lµ nÒn t¶ng v÷ng ch¾c cho nghÖ thuËt h¸t d©n ca ph¸t triÓn. Muèn 

lµm ®­îc viÖc nµy, ta ph¶i tæ chøc c¸c buæi diÔn gi¶ng vÒ h¸t d©n ca sli-l­în 

t¹i c¸c th«n, b¶n trong c¸c x·. Nh÷ng ng­êi tham diÔn gi¶ng ph¶i cã tr×nh ®é 

hiÓu biÕt vÒ thÓ lo¹i nµy vÝ dô: cã thÓ lµ nghÖ nh©n cã uy tÝn võa gi¶ng gi¶i 

võa tr×nh diÔn minh ho¹, gióp cho ®èi t­îng hiÓu s©u h¬n. Còng cã thÓ phèi 

hîp víi c¬ quan tuyªn truyÒn, sö dông c¸c ph­¬ng tiÖn th«ng tin tuyªn 

truyÒn, sö dông c¸c ph­¬ng tiÖn th«ng tin ®¹i chóng nh­: b¸o chÝ, ph¸t 

thanh, truyÒn h×nh ®Þa ph­¬ng, cña trung ­¬ng ®Ó thuyÕt tr×nh vµ biÓu diÔn 

nh÷ng bµi ca mang tÝnh bµi b¶n, chÝnh thèng. Qua ®ã gióp viÖc nhËn thøc vÒ 

thÓ lo¹i d©n ca nµy ngµy mét tèt h¬n. 

      CÇn tæ chøc x©y dùng c¸c c©u l¹c bé vÒ h¸t d©n ca sli-l­în cña ng­êi 

Nïng Phµn Sl×nh t¹i nh÷ng n¬i, nh÷ng ®Þa ®iÓm ®­îc coi lµ gèc cña lµn ®iÖu 

sli. C¸c thµnh viªn cña c©u l¹c bé nµy th­êng xuyªn  ®­îc sinh ho¹t, luyÖn 

tËp ca h¸t. Ngoµi ra hä cßn cã  nhiÖm vô s­u tÇm, chØnh lý nh÷ng bµi ca cßn 

sãt l¹i trong quÇn chóng nh©n d©n. Hµng n¨m cÇn tæ chøc liªn hoan gi÷a  c¸c 

c©u l¹c bé víi nhau. Th«ng qua ®ã chän nh÷ng ng­êi tÝch cùc, cã giäng h¸t 

hay, h¸t  ®óng cã chÊt l­îng nghÖ thuËt ®Ó  x©y dùng phong trµo ca h¸t trong 

nh÷ng n¨m tiÕp theo. Mçi tØnh, huyÖn nªn cã nh÷ng buæi giao l­u, häc hái 

víi c¸c tØnh, huyÖn kh¸c ®Ó rót ra bµi häc kinh nghiÖm cho m×nh. 

* §­a Sli vµo c¸c tr­êng häc 

      §­a lµn ®iÖu sli vµo c¸c nhµ tr­êng phæ th«ng còng nh­ c¸c tr­êng trung 

cÊp nghÖ thuËt lµ viÖc lµm cÇn thiÕt. Còng nh­ nhiÒu lo¹i h×nh nghÖ thuËt 

kh¸c, ®©y lµ tµi s¶n chung cña nÒn v¨n ho¸ d©n téc ViÖt Nam. 
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      Tuy nhiªn, ta ®· biÕt lµn ®iÖu sli dï cã gi¸  trÞ nghÖ thuËt cao nh­ng 

ph¹m vi ¶nh h­ëng cña nã  cßn h¹n chÕ, nã vÉn chØ tån t¹i trong mét téc 

ng­êi. V× vËy, kh«ng ph¶i kh«ng cã khã kh¨n khi ®­a lµn ®iÖu d©n ca nµy  

vµo nhµ tr­êng. 

      Theo t«i ®èi víi c¸c tr­êng tiÓu häc vµ tr­êng trung häc c¬ së ë c¸c vïng 

cã d©n sè ®«ng lµ ng­êi Nïng th× ngoµi nh÷ng bé m«n chung vÒ  h¸t nh¹c 

n»m trong ch­¬ng tr×nh cña Bé gi¸o dôc vµ  ®µo t¹o, ta nªn ®­a thªm 

lµn ®iÖu sli-l­în vµo ch­¬ng tr×nh ngo¹i kho¸. Th«ng qua ch­¬ng tr×nh nµy, 

b­íc ®Çu nhµ tr­êng gióp cho con em thÊy ®­îc c¸i hay, c¸i ®Ñp cña lµn ®iÖu 

d©n ca sli.  

      H×nh thøc tæ chøc cã thÓ cho con em tham quan hoÆc xem nh÷ng buæi 

diÔn t¹i c©u l¹c bé  h¸t sli, xem h¸t sli trong nh÷ng dÞp lÔ héi hµng n¨m. MÆt 

kh¸c cã thÓ mêi c¸c nghÖ nh©n cã uy tÝn, nh÷ng nhµ nghiªn cøu hiÓu biÕt 

vÒ lµn ®iÖu d©n ca sli ®Õn giíi thiÖu cho c¸c em, cho con em ®­îc nghe 

thuyÕt tr×nh, còng nh­ xem nh÷ng b¨ng h×nh t­ liÖu ( nÕu cã). Trong dÞp 

hÌ hµng n¨m cã thÓ tæ chøc h¸t sli trong nhµ tr­êng, t¹o ®iÒu kiÖn cho c¸c 

em tham gia vµo c¸c ho¹t ®éng sinh ho¹t h¸t sli cña lµng, b¶n. B»ng con ®-

­êng nµy chóng ta cã thÓ kh¬i dËy phong trµo yªu thÝch nghÖ thuËt h¸t sli 

ngay tõ khi c¸c em thiÕu niªn, nhi ®ång cßn ngåi trªn ghÕ nhµ tr­êng. 

      §èi víi c¸c tr­êng phæ th«ng trung häc cã c¸c em d©n téc ®ang häc cÇn 

®­a  h¸t  sli vµo thµnh m«n häc cã phÇn ®¸nh gi¸ theo tõng häc k×, hµng 

n¨m. §Ó cã chÊt l­îng vµ kÕt qu¶, cÇn ph¶i cã kÕ ho¹ch, ch­¬ng tr×nh, bµi 

häc cô  thÓ, ng­êi tham  gia gi¶ng d¹y, h­íng dÉn ( v×  ®èi t­îng häc cña 

chóng ta ®· tr­ëng thµnh). Ngoµi häc h¸t còng nªn gi¶ng gi¶i vÒ nguån gèc 

vµ sù h×nh thµnh ph¸t triÓn cña lµn ®iÖu sli, c¸ch h¸t, h¸t giao l­u ®ªm dµi cã 

h×nh ¶nh cô thÓ ®Ó minh ho¹. CÇn cho c¸c em ®i tham quan giao l­u häc hái 

ë nh÷ng n¬i cã h¸t sli-l­în ph¸t triÓn. Nªn tæ chøc cho c¸c em tham gia sinh 

ho¹t c©u l¹c bé, héi th¶o mang tÝnh chuyªn ®Ò vÒ sli-l­în. NÕu cã thÓ th× tæ 
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chøc cho con em thi h¸t theo ch­¬ng tr×nh ngo¹i kho¸ cña nhµ tr­êng, cña 

®oµn thanh niªn,  còng nh­ c¸c em häc sinh phæ th«ng c¬ së, vµo nh÷ng dÞp 

hÌ cho c¸c em sinh ho¹t t¹i ®Þa ph­¬ng, cã b¸o c¸o kÕt qu¶ cña m×nh vÒ häc 

h¸t hoÆc s­u tÇm nh÷ng bµi h¸t míi. 

      §èi víi c¸c tr­êng v¨n ho¸ nghÖ thuËt  cña tØnh ngoµi ch­¬ng tr×nh gi¸o 

dôc chuyªn nghiÖp cÇn cã biªn so¹n gi¸o tr×nh hoÆc tËp gi¶ng vÒ d©n ca  sli-

l­în cña ng­êi Nïng ®Ó gi¶ng d¹y. §Æc biÖt hiÖn nay nhµ tr­êng ®ang ®µo 

t¹o c¸c líp qu¶n lý v¨n ho¸, h¸t d©n ca, nh¹c cô d©n téc, h¸t chÌo th× viÖc 

so¹n ch­¬ng tr×nh h¸t d©n ca sli-l­în ng­êi Nïng ®Ó gi¶ng d¹y cho c¸c líp 

nµy lµ viÖc lµm rÊt cÇn thiÕt vµ cã ý nghÜa.  

      §èi víi qu¶n lý v¨n ho¸, ngoµi nh÷ng kiÕn thøc vÒ v¨n ho¸ vµ nghiÖp vô 

v¨n ho¸ viÖc häc  h¸t d©n ca d©n téc thiÓu sè trong ®ã cã sli-l­în lµ kh«ng 

thÓ thiÕu. Bëi sau khi ra tr­êng, ngoµi c«ng ciÖc qu¶n lý c¸c mÆt ho¹t ®éng 

v¨n ho¸ th«ng tin ë c¬ së, nÕu c¸c em hiÓu biÕt ®­îc vµ h¸t ®­îc nh÷ng bµi 

d©n ca sli-lu­în th× sÏ cã c¸i nh×n s©u réng h¬n, cã ®iÒu kiÖn gÇn gòi víi bµ 

con d©n téc h¬n, t¹o hiÖu qu¶ h¬n trong c«ng t¸c cña m×nh. Víi nh÷ng gi¶i 

ph¸p ®· nªu ë trªn, chóng t«i nghÜ lµn ®iÖu d©n ca sli-l­în cña ng­êi Nïng 

Phµn Sl×nh ®­îc cñng cè, ph¸t triÓn réng r·i trong ®êi sèng céng ®ång c¸c 

d©n téc ë B¾c Giang còng nh­ Lôc Ng¹n. 

* §­a sli-l­în vµo ho¹t ®éng v¨n ho¸ du lÞch 

      B¾c Giang lµ mét tØnh miÒn nói vÒ ho¹t ®éng v¨n ho¸ du lÞch 

cã thÕ m¹nh nh­  c¸c ®Þa ph­¬ng  kh¸c nh­ng chóng ta cã nh÷ng ®iÓm ®¸ng 

l­u ý vµ cã thÓ khai th¸c ®­îc nh­ Hå Khu«n ThÇn, Hå CÊm S¬n ( Lôc 

Ng¹n), Suèi Mì ( Lôc Nam). ChÝnh v× vËy, tiÒm n¨ng du lÞch cÇn  ®­îc ph¸t 

huy vµ duy tr×. Hµng n¨m  tØnh B¾c Giang còng ®ãn nhiÒu l­ît kh¸ch 

vÒ tham quan di lÞch t¹i Hå  Khu«n ThÇn, Hå CÊm S¬n, Suèi Mì. Ngoµi sinh 

ho¹t v¨n ho¸ nghÖ thuËt b»ng nh÷ng lµn ®iÖu d©n ca quan hä vµ c¸c bµi h¸t 

d©n ca cña vïng miÒn kh¸c th×  viÖc ®­a lµn ®iÖu h¸t sli ( giao duyªn) vµo ch-
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­¬ng tr×nh du lÞch v¨n ho¸ sÏ më ra h­íng ®i míi vµ cã nhiÒu triÓn väng tèt. 

Ngoµi nh÷ng bµi ca, lµn  ®iÖu gèc mang tÝnh bµi b¶n truyÒn thèng, chóng ta 

cã  thÓ x©y dùng nh÷ng  bµi ca míi mµ gèc lµ  lµn ®iÖu sli- l­în cña ng­êi 

Nïng Phµn Sl×nh ®Ó biÓu diÔn phôc vô lÔ héi Khu«n ThÇn, Hå CÊm S¬n(Lôc 

Ng¹n), Suèi Mì (Lôc Nam) theo ®Þnh kú hµng n¨m, coi ®ã lµ h×nh thøc sinh 

ho¹t v¨n ho¸ mang tÝnh truyÒn thèng cña ngµy héi. 

      Ngoµi ra hµng n¨m vµo dÞp hÌ kh¸ch du lÞch cßn ®­îc  ®Õn th¨m c¸c khu 

sinh th¸i  v­ên ®åi ®ang ®­îc x©y dùng réng r·i ë c¸c khu vùc miÒn nói c¸c 

huyÖn cña tØnh B¾c Giang nh­ : Vïng v¶i thiÒu : Lôc Ng¹n, Lôc Nam, Yªn 

ThÕ, Yªn Dòng. Th«ng qua m«i tr­êng sinh th¸i v­ên ®åi ta cã thÓ g¾n h×nh 

thøc h¸t d©n ca sli-l­în cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh  vµo ho¹t ®éng du lÞch. 

       Nh­  vËy ®Ó g¾n lµn  ®iÖu sli víi ho¹t ®éng du lÞch th×  ®iÒu ®Çu tiªn 

chóng ta ph¶i lµm  ®ã lµ: 

      -§èi víi céng ®ång: 

+ VÒ phÝa ng­êi d©n:  n©ng cao nhËn thøc cña ng­êi d©n n¬i ®©y ®Ó hä biÕt 

®­îc Çm quan träng  còng nh­ gi¸ trÞ cña tôc h¸t sli mµ hä ®ang cã, ®Ó tõ ®ã 

hä t«n träng chÝnh nÒn v¨n hãa cña m×nh, v× chØ cã t«n träng th× hä míi cã 

nh÷ng c¸i nh×n ®óng ®¾n vµ cã nh÷ng biÖn ph¸p hiÖu qu¶ ®Ó b¶o tån vµ ph¸t 

triÓn. CÇn ph¶i nhÊn m¹nh cho hä biÕt lîi Ých kinh tÕ cña ho¹t ®éng du lÞch 

céng ®ång mang l¹i  nÕu nh­ hä cïng víi chÝnh quyÒn ®Þa ph­¬ng lµm.  “Du 

lÞch céng ®ång lµ lo¹i h×nh du lÞch mµ tÊt c¶ ng­êi d©n ®Òu tham gia lµm du 

lÞch kÕt hîp víi chÝnh quyÒn ®Þa ph­¬ng n¬i së t¹i”. 

+VÒ chÝnh quyÒn ®Þa ph­¬ng: cÇn cã nh÷ng chÝnh s¸ch ®óng ®¾n vµ kÞp thêi 

nh­:  x©y dùng c¸c c«ng tr×nh ®­êng giao th«ng ®Ó thuËn tiÖn cho viÖc ®i l¹i, 

tæ chøc c¸c ngµy héi thi h¸t sli, giao l­u víi c¸c khu vùc xung quanh ®Þa 

ph­¬ng m×nh. 

Cã nh÷ng ho¹t  ®éng tuyªn truyÒn trªn c¸c ph­¬ng tiÖn th«ng tin ®¹i chóng 

nh­ b¸o, ®µi, loa truyÒn th«ng cña ®Þa ph­¬ng. 
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Hç trî  vÒ mÆt kinh phÝ ®Ó tæ chøc c¸c ho¹t ®éng thi h¸t, c¸c lÔ héi......, ®Çu 

t­ x©y dùng c¸c c¸c c«ng tr×nh, nhµ v¨n hãa lµm n¬i sinh ho¹t cho ng­êi d©n 

khi tham gia h¸t sli.... 

3.6. Mét sè tour dô lÞch cã thÓ khai th¸c 

*Tuor 1: H¶i Phßng- Hµ Néi- B¾c Giang (2 ngµy 1 ®ªm). 

-Ngµy 1:+ S¸ng:  XuÊt ph¸t tõ H¶i Phßng,th¨m l¨ng Hå Chñ TÞch, 

Phñ Chñ TÞch. 

+ChiÒu: Tham quan lµng gèm B¸t Trµng, ®i B¾c Giang. 

+Tèi: Dõng ch©n ë x· Kiªn Lao, nghe  vµ  tham gia h¸t sli. 

-Ngµy 2:+ S¸ng: Tham quan suèi Mì. 

+ ChiÒu: Tham quan ®Òn H¶, hå CÊm S¬n vµ khu du lÞch Khu«n ThÇn. 

+KÕt thóc ch­¬ng tr×nh ®oµn trë vÒ H¶i Phßng. 

Dù kiÕn gi¸ mét kh¸ch lµ 300.000 VND( ®· bao gåm thuÕ VAT) cho ®oµn tõ 

45 kh¸ch trë lªn. 

 

*Tour 2: Hµ Néi- B¾c Giang( 2 ngµy1 ®ªm) 

-Ngµy 1: +S¸ng: xuÊt ph¸t t¹i Hµ Néi, ®Õn B¾c Giang tham quan khu du lÞch 

suèi Mì vµ ®Òn suèi Mì. 

           +ChiÒu: tham quan lµng nghÒ Thæ Hµ, ATK2- An toµn khu dù bÞ cña 

Trung ­¬ng vµ Xø ñy B¾c  Kú, B¶o tµng Hoµng Hoa Th¸m vµ §ån Phæn X-

­¬ng. 

            + Tèi: nghe vµ tham gia h¸t sli cïng ®ång bµo. 

-Ngµy 2:+ S¸ng:Tham quan chïa §øc La, thµnh cæ X­¬ng Giang, rõng 

nguyªn sinh Khe Rç. 

             + ChiÒu: Tham quan Hå CÊm S¬n vµ khu du lÞch Khu«n ThÇn, c©y 

D· H­¬ng h¬n 1000 tuæi. 

            + KÕt thóc ch­¬ng tr×nh, ®oµn trë vÒ Hµ Néi.  
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Dù kiÕn gi¸ mét kh¸ch lµ 270.000 VND( ®· bao gåm thuÕ VAT) cho ®oµn tõ 

45 kh¸ch trë lªn. 
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kÕt luËn 

      

B¾c Giang lµ mét tØnh miÒn nói cã nhiÒu ®ång bµo d©n téc sinh sèng, 

®ång thêi còng lµ miÒn l­u gi÷  mét nguån tµi nguyªn d©n ca ViÖt Nam v« 

cïng phong phó. Tµi nguyªn nµy bao gåm tõ tÇng d©n ca cæ nhÊt cho ®Õn 

nh÷ng s¸ng t¹o cña c¸c giai ®o¹n tiÕp theo, d©n ca ë tØnh B¾c Giang còng 

cã nhiÒu thÓ lo¹i nh­: d©n ca quan hä vïng ViÖt Yªn, Thæ Hµ; nh÷ng 

lµn ®iÖu d©n ca ®ång b»ng B¾c Bé; h¸t then ®ång bµo Tµy; S×nh ca Cao Lan 

vµ lµn  ®iÖu sli ( soong hao) cña ng­êi Nïng Phµn Sl×nh. 

      Trªn nÒn t¶ng chung ®ã, h¸t sli ®­îc xem nh­ mét lo¹i h×nh d©n ca ®Æc 

s¾c cña mét téc ng­êi. Trong h¸t sli ng­êi Nïng Phµn Sl×nh, néi dung 

nghiªng vÒ h¸t giao duyªn, h¸t héi, h¸t giao l­u ®ªm dµi, h¸t ®¸m c­íi. Giai 

®iÖu cña nh÷ng bµi ca m­ît mµ, ®»m th¾m, s©u nÆng vµ  giµu t×nh nh©n ¸i. 

H¸t d©n ca sli(soonghao) lµ mét h×nh thøc sinh ho¹t v¨n ho¸ tinh thÇn cña bµ 

con d©n téc Nïng Phµn Sl×nh ë B¾c Giang. Nã ra ®êi rÊt sím tõ khi h×nh 

thµnh téc ng­êi Nïng vµ di c­ ®Õn B¾c Giang, ph¸t triÓn cïng víi ho¹t ®éng 

lao ®éng s¶n xuÊt cña ng­êi d©n n¬i ®©y. Tr¶i qua nh÷ng th¨ng trÇm cña lich 

sö, h¸t sli ( soong hao) cña ng­êi Nïng phµn Nïng Phµn Sl×nh ®· ®­îc mµi 

ròa, ch¾t läc, ph¸t triÓn, chuyÓn t¶i trong m×nh nh÷ng gi¸ trÞ truyÒn thèng 

®éc ®¸o, ®Ëm  ®µ b¶n s¾c d©n téc cña quª h­¬ng. 

      VÒ  cÊu tróc, h¸t sli cßn ®¬n gi¶n, thanh ©m ®iÖu thøc ch­a hoµn chØnh, 

lêi ca méc m¹c, ch©n chÊt gi¶n dÞ,  gîi cho chóng ta nghÜ ®Õn tÝnh l©u ®êi 

cña nã. 
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Nh­ng bªn c¹nh ®ã, h¸t d©n ca Nïng Phµn Sl×nh còng cã nh÷ng bµi víi giai 

®iÖu hay, ®éc ®¸o, t¹o nªn kho¸i c¶m thÈm mü cho ng­êi nghe nh­ giai ®iÖu 

h¸t ®èi ®¸p, giao duyªn, hãm hØnh, vÝ von, hµi h­íc. 

Tr¶i qua nh÷ng th¨ng trÇm cña cuéc sèng, lµn ®iÖu sli ®ang ®øng tr­íc nguy 

c¬ bÞ mai mét dÇn vµ còng cã thÓ bÞ quªn l·ng nÕu nh­ chóng ta kh«ng cã 

c¸c biÖn ph¸p tèt ®Ó b¶o tån vµ g×n gi÷. Tuy nhiªn ®­îc sù quan t©m cña 

§¶ng vµ nhµ n­íc, cña nh÷ng c¬ quan ®oµn thÓ cã tr¸ch nhiÖm, cña nh÷ng 

ng­êi yªu tha thiÕt lµn ®iÖu d©n ca, chóng ta ®· vµ ®ang lµm ®­îc nhiÒu viÖc 

cã ý nghÜa nh­: s­u tÇm vµ g×n gi÷ nh÷ng bµi d©n ca sli, nghiªn cøu vÒ lÞch 

sö h×nh thµnh còng nh­ nh÷ng gi¸ trÞ mµ lo¹i h×nh nghÖ thuËt nµy mang l¹i. 

Nã kh«ng chØ cã gi¸ trÞ vÒ mÆt nghÖ thuËt mµ cao h¬n n÷a cïng víi c¸c lo¹i 

h×nh kh¸c nã t¹o ra mét nÒn v¨n hãa ®a d¹ng cho n­íc nhµ, lµm t¨ng søc hÊp 

dÉn ®èi víi kh¸ch du lÞch khi ®Õn víi ViÖt Nam. 

            ViÖc ®­a tôc h¸t sli vµo ho¹t ®éng du lÞch lµ mét viÖc  lµm rÊt cÇn 

thiÕt v× nã kh«ng nh÷ng gióp cho viÖc b¶o tån, ph¸t triÓn d©n ca sli mµ nã 

cßn ®em ®Õn nh÷ng lîi Ých vÒ kinh tÕ cho ®ång bµo ë ®©y, gióp cho ®ång bµo 

æn ®Þnh vÒ ®êi sèng. Tuy nhiªn viÖc ®­a tôc h¸t sli vµo ho¹t ®éng du lÞch rÊt 

cÇn sù quan t©m, chØ ®¹o cña c¸c c¬ quan cã tr¸ch nhiÖm nh»m ph¸t triÓn 

mét c¸ch ®óng ®¾n, phï hîp ®Ó tôc h¸t sli vÉn gi÷ ®­îc nh÷ng nÐt méc m¹c 

vèn cã cña nã. 
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Phô lôc  

Phô lôc 1 

      Danh s¸ch nh÷ng ng­êi cung cÊp tµi liÖu  

 

  

TT Hä  vµ tªn Tuæi D©n 

téc 

Giíi 

tÝnh 

§Þa chØ NghÒ  nghiÖp 

1 D­¬ng ThÞ ¸n 72 Nïng N÷ Khu©n R¹p - Phong 

V©n- Lôc Ng¹n - B¾c 

Giang 

Lµm ruéng 

2 Lôc V¨n Bö 40 Nïng Nam CÇu S¾t- S¬n H¶i - Lôc 

Ng¹n - B¾c Giang 

C¸n bé x· 

3 Lý Th¸i D©n 67 Nïng Nam Tam B¶o -T©n Hoa - 

Lôc Ng¹n- B¾c Giang 

C¸n bé x· 

4 NguyÔn 57 Kinh Nam TT. Chò- Lôc Ng¹n - TP. V¨n 
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B¸ §¹t B¾c Giang Ho¸ HuyÖn 

5 Vi ThÞ §ám 76 Nïng N÷ Tam ChÏ - S¬n H¶i - 

Lôc Ng¹n- B¾c Giang  

Lµm ruéng 

6 Hoµng V¨n 

Lïng 

54 Nïng Nam CÇu S¾t- S¬n H¶i - Lôc 

Ng¹n - B¾c Giang 

C¸n bé x· 

7 Phïng V¨n 

Muén 

44 Nïng 

Ch¸o 

Nam Khu tËp thÓ V¨n C«ng 

TP. L¹ng S¬n 

PG§. TT V¨n 

ho¸ TØnh 

8 Lý ThÞ P¨ng 50 Nïng N÷ §Ìo L¸ch - Kim S¬n - 

Lôc Ng¹n - B¾c Giang 

Lµm ruéng 

9 Lý V¨n Phô 50 Nïng Nam T©n Hoa - Lôc Ng¹n - 

B¾c Giang 

C¸n bé x· 

10 SÇn Kim S¬n 80 Nïng N÷ Ao Nh·n - T©n Hoa - 

Lôc Ng¹n - B¾c Giang 

Lµm ruéng 

11 N«ng V¨n Sñi 70 Nïng Nam T©n Hoa - Lôc Ng¹n - 

B¾c Giang 

C¸n bé x· 

12 Vi V¨n Tµ 46 Nïng Nam §Êp S¬n - H¶i - Lôc  

Ng¹n B¾c Giang 

C¸n bé x· 

13 Vi V¨n Th¸nh 76 Nïng Nam Tam ChÏ - S¬n H¶i - 

Lôc Ng¹n- B¾c Giang  

Lµm ruéng 

14 D­¬ng Cao 

Th¾ng 

71 Kinh Nam V¹t Phó - T©n Hoa - Lôc 

Ng¹n - B¾c Giang 

C¸n bé x· 

15 Chu V¨n 

Th«ng 

72 Nïng Nam Phong V©n - Lôc Ng¹n - 

B¾c Giang 

C¸n bé x· 

16 N«ng Xu©n 

Thñy 

72 Nïng Nam T©n Hoa - Lôc Ng¹n - 

B¾c Giang 

Lµm ruéng 
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17 Lý V¨n V¶n 60 Nïng Nam BiÓn §éng - Lôc Ng¹n - 

B¾c Giang 

Lµm ruéng 

18 M· ThÕ Vinh 65 Nïng 

Cho¸ 

Nam Khu tËp thÓ V¨n C«ng 

TP. L¹ng S¬n 

Héi V¨n häc 

D©n gian VN 

  

 

Phô lôc 2 

Mét sè  bµi h¸t Sli  

  Sli Boãc  (bµi h¸t dao duyªn ë chî t×nh) 

Lêi ch÷  Nïng 

N÷:               NÊ nµy nÊ ®¸y äc h¬n ma 

      Ma h¼n lôc phông du ch¸ng nha 

Nam :           SÝp nhÞ pÝ bín v¨n nµy lþ 

      Ma h¼n lôc phÝ  dµy c¸o l¬ 

N÷:           T« say c¸o l¬ p¸y khµm h¶i 

      Da t¸p p«  slai chØnh ®µy h¬  

Nam:           T« say c¸o l¬ p¸y m¬  näc 

      C¸o pät thÓn sªu hõ  nhäi hë 

N÷:              Sôm méng thiÓn ní c¸o  ®µy nÑt 

V¨n pán v¨n ®et sli ®µy nh¬  

Nam:            Sôm méng thÓn ní c¸o  ®µy chïng 

Soãng hao khµm lông x¹o h¹y na 

N÷:              Së slêngkhÇn s¶ p¸y nem lÆm 

S¸o nh¬ na nÆm phóc tÑo ph¸n 

Nam:            Së nµy nhet slÝm sau nhäi ky 

B«  hõ lôc phÝ tó t¨ng l¬ 
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N÷:               Sôm méng v¨n hn pen tÕ ®µy 

Së  nµy ®µy pang thÎm ®µy nh¬ 

Nam:           Sôm méng pán tãc nÆm d«n bïng 

S¹u phông pen slinh ®µy mi h¬ 

N÷:              Së slêng ¸u mÞnh p¸y khµu chå 

L¸o peng b« cå vÝt tÑo së 

Nam:           Nhet c¸o nhÞ kÕt së b«  bå 

Th¶i  ®Õu t« cå lôc kÝm nh¬ 

N÷:               L¸o tÑo thÓn ní m©n b«  häp 

TÑo p¹c ¾n slinh tó t¨ng l¬ 

Nam:            ThÓn ní b« häp sôm  ¸u ®µy 

ChÝ  cån s¹o h¹y long het na 

N÷:              T« say ®¾m na long pen khµu 

Ra bå na p©u khÇn nhµ ®¸ 

Nam:            Nhäi hëi ®¾m na long pen khµu 

Sloong hao s×nh lµu slong v¨n m¬ 

N÷:              Phóc p¸y ph¸n ma näong tÑo khÆm 

V¨n h© s×nh lµu say h¸ së 

Nam:           Sl¸m p¾c sli phèng long pµo d¹u 

Sloãng hao s×nh lµu v¨n pôc l¬ 

N÷:              Het h¬ long song ®µy c©n bêng 

Say kÝn sóng sêng chØnh hæn nhung 

Nam:            Nhäi m­ng long song së p¾n thu 

Say kÝn say dô p¸y mét m¬ 

           T¹m dÞch:           H¸t giao duyªn ®èi ®¸p 

N÷ :             H«m nay ngµy héi mõng xu©n 

VÒ  ®©y ®­îc gÆp ng­êi th©n chç  nµy 
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Nam:            H«m nay ngµy héi giªng hai 

GÆp  nhau ta cïng h¸t bµi trao duyªn    

N÷:              Cïng anh ca h¸t thµnh duyªn 

§õng cho n­íc ch¶y tr«i thuyÒn ®i xa 

Nam:           Ung dung l¸i chiÕc ®ß sang 

                                        Tíi khi ®Õn ®îi ®­îc nµng míi th«i 

N÷:              Mong sao trêi còng nhñ lßng  

                                         N¾ng m­a chung thuû em tr«ng cËy nhê 

Nam:            Anh ®©y quyÕt chÝ mét lßng 

Kh«ng cho b¹c nghÜa bá kh«ng ng­êi t×nh 

N÷:              Thùc lßng tr¨ng s¸ng ®Çy v¬i 

To¶  h­¬ng giã m¸t cho ®êi em mong 

Nam:            V¾ng tr¨ng vÉn cßn sao tr«ng 

Sî  r»ng duyªn nî em kh«ng b»ng lßng 

N÷:              ¦íc g× ®µo nói thµnh s«ng 

Thuû  chung  míi hÕt mÆn nång ®¾ng cay 

Nam:            NhiÖt t×nh khæ mÊy vÊn v­¬ng 

Dï  cho sèng chÕt vÉn th­¬ng lÊy nµng 

N÷:              Sî r»ng «ng trêi ch¼ng cho 

Bá  duyªn l·ng m¹n nh­ ®ß sang s«ng 

Nam:           Trêi cao m­a ®æ v¬i  ®i l¹i ®Çy 

Cïng nhau ®µo nói cã ngµy thµnh c«ng 

N÷:               Cïng nhau cÊy lóa nªn b«ng 

§õng ®Ó ruéng ®ång mäc cá hoa lau 

Nam:            Em ¬i cÊy lóa nªn b«ng 

Ngµy vui ®¸m c­íi r­îu hång ®«i ta 

N÷:               Ngµy vui ®¸m c­íi r­îu hoa 
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Anh b¸o thùc lßng cho nhµ em hay  

Nam:           T¸m ph­¬ng tø h­íng ®Õn mõng 

                    Cïng vui ®¸m c­íi ®Ñp lßng mai sau  

                Bµi:    Sli ®Öp ( h¸t khi gÆp ng­êi yªu cò) 

Së  ®Öp ¾n slinh nhäi c©n c¸i 

Nhäi mng ®ªp näi së ®Öp l¸i 

Nhäi mùng ®Öp l¸i nh¨ng kÝn khµu 

Së  nµy ®Öp näi pau b« ngai 

B«  pau b« ngai hãc chÐt ton 

Pµi lé ®¸ng án dîng dÞ  b¸u 

Pµi lé ®¸ng án dîng b©ø  ch× 

Ph¹n t¹n lÕ h¼n v¹ lµu mau 

Ph¹n t¹n lÕ h¼n v¹ mau lµu 

Ph¸n tÑo ma h¬n c©n kª d¸u 

Ph¸n tÑo ma h¬n c©n kª khÆm 

KhÆm së het l¨ng b« kÝn pau 

MÞnh hau t« hop mi nÕn ¸u 

Tam dÞnh:Bµi  h¸t yªu th­¬ng 

Anh ®©y th­¬ng nhí mÕn yªu  

Em th­¬ng anh Ýt anh th­¬ng nhiÒu 

Em th­¬ng nhiÒu sím chiÒu cßn c¬m 

      Anh ®©y th­¬ng Ýt sím chiÒu kh«ng c¬m 

Sím chiÒu kh«ng c¬m s¸u bÈy ngµy 

Ch©n b­íc ®i ®­êng nhÑ  nh­  bay 

Ch©n b­íc ®i ®­êng nhÑ  nh­ giÊy 

Ng­êi ngoµi tr«ng thÊy t­ëng r­îu say 

Ng­êi ngoµi tr«ng thÊy say r­îu råi 
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VÒ  nhµ  bè mÑ th×  lo ©u 

VÒ  nhµ bè mÑ lu«n miÖng hái 

Hái anh sao l¹i buån sÇu kh«ng c¬m 

Hái anh sao l¹i buån sÇu kh«ng b÷a 

Sè  phËn kh«ng hîp ®µnh bæ  kh«ng  

Bµi:          KhÇu h¬n m©  

      H©n lªu v¨n lªu v¹  h¬n slay 

      M¹y dÒn tinh s¶  hÐt sl¸ lan 

      MÕ  hau c¾m slí p¸y nhoi sÑch 

          P¸y t« pé khÑc nø linh h«ng 

          Pé khÑch linh h«ng v¹  bín chªnh 

      Chªnh ngét sön sli v¨n dÕu  ¸n 

      Chªnh ngét sön sli ®µy v¨n m·o 

      H¬n ng·  toi nµ t»ng chØnh ch¸ng 

      H¬n ng·  toi n¶ t»ng chØnh vÞ 

      T¼ng chØnh tó  lung chØnh ßn ®¸ng 

      Cay nµy p¾y nµ  b« d¸u hÞ 

      HÐt kÝn sli kØ  ®µy pinh ¸n 

Het kÝn ph¸t sai tîi t¹p t¹i 

M«  vai khµu nÆm tÐm bêng c¸i 

Phông h«ng bÐn slóng khÈn chªu ph¸ 

ChÓu h¼n h¬n lång kú tÆm v¸ 

T¹m dÞch: Chóc mõng nhµ míi 

§ªm chª ngµy ®ªm gäi nhµ nhá 

C©y nghiÕn trªn ®åi lµm xong cöa 

MÑ  m×nh c¾p s¸ch ®i xem ngµy  

§i ®Õn «ng thÇy ë Linh quan 
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¤ng thÇy Linh quan b¶o th¸ng giªng 

Th¸ng giªng n¨m míi ®­îc ngµy tèt 

Th¸ng giªng n¨m míi cã ngµy lµnh 

MÑ  m×nh yªn t©m lµm nhµ míi 

MÑ  m×nh yªn t©m lµm nhµ ngãi 

Nhµ  ngãi tr­íc cöa mäc khang trang 

Nhµ  ngãi t­ríc cöa tr«ng thËt  ®Ñp 

Dùng ®óng th©n Rång míi yªn t©m 

Tõ  nay vÒ sau kh«ng lo l¾ng 

Lµm  ¨n tø mïa ®­îc b×nh yªn 

Lµm  ¨n giµu sang ®êi mu«n ®êi 

                                        Tr©u bß thãc g¹o ®Çy giµu sang 

Ph­îng hoµng bay cao lªn tr«ng trêi 

Nh×n thÊy nhµ lÇu ®Çy h­¬ng hoa.  

                           Bµi:          Cå khÆn tó vÖn                            

PÑc h¹c bÐn s¶ slóng 

Näc dung bÐn s¶ t»m 

BÐn ma c¶ tó lèng 

Phãng  ma c¶ tó vÖn 

Mú  chêng bäc long kh¶ng 

Mú  chêng v¸ long häi 

Long häi näc tó nha 

Long n¸ näc tó vÖn 

Ma h¼n p«n lµu c¾p p«n xa 

Ma h¼n p«n c¾p p«n lµu 

Bé  chÝ kØnh kh¹ch lé kØnh ®¸i 

¸u slø lai ma häc 
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Hõ  së sÝm chßn ®¸ng 

Hõ  së sÝm chon kØnh 

Hõ  së sÝm kØnh b« bó  nµ 

Hö  së sóng sêng ti ßn ®¸ng 

Sóng sêng pÆt ©us l¸i khµu tÞ 

KhÇu m¬ h¬n lèng hau cäi cµng 

Cäi cµng cµng t¾c päng v¨n 

Soong hao cµng v¨n ®¾m cäi thäi ni hí  

                      T¹m dÞch:          ChuyÖn hái ngoµi ngâ 

           Cß tr¾ng bay tÇng cao 

           Chim C«ng bay tÇng thÊp 

           Bay vÒ qua cöa réng 

           L­în vÒ qua ®Õn cæng 

           ThÊy « ®Ñp bu«ng ®îi 

           ThÊy « hoa bu«ng chê 

           Bu«ng ®îi ë ngoµi cæng 

           Bu«ng ®îi ë ngoµi cöa  

           VÒ thÊy khay r­îu víi khay trµ 

           VÒ thÊy khay trµ víi khay r­îu 

            ý ®Ó mêi kh¸ch hay bá  kh«ng 

            LÊy c©u tèt vÒ dïng 

           Cho m×nh ®­îc yªn t©m 

           Cho m×nh ®­îc yªn lµnh 

          Cho m×nh t©m tÝnh kh«ng nãi ra 

          Cho m×nh ung dung ®­îc yªn tÜnh 

          Ung dung v·y tay m×nh vµo nhµ 

          §i vµo nhµ ngãi m×nh h·y tha 
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          §i vµo nhµ cao ta h·y nãi 

          §Õn mÆt trêi lÆn ta míi  ®i 

          Kh¸ch tan ta míi vÒ .   

                                   

                                              

 


