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LOI CAM ON

Sau ba thang tim hiéu va nghién ctu dé tai “phat trién du lich outbound
dén Nhat Ban” cubi cung thi khda luan cta em ciing di hoan thanh. Dé hoan
thanh bai khoa luan nay khdng chi cé su ¢b gang, nd luc cua ban than em ma
con c6 sy huéng dan, dong vién, giup d& cua rat nhidu nguoi.

Em xin gui 161 cam on dén cac thay c6 gido trong khoa vin héa Du lich
cling toan thé ban bé ngudi than trong gia dinh da giap d& em trong qué trinh
hoc tap ciing nhu hoan thanh bai khoa luan nay. Bac biét, em xin tran trong cam
on thiy Tran Puac Thanh — ngudi da tan tinh hudng dan va giap d& em trong
suét qua trinh tim hiéu va hoan thanh bai khoa luan.

Mic du dd co nhiéu ¢ gang nhung trong qua trinh thuc hién khoa luan
chac chan khong tranh khoi thiéu sét. Vi vay, em rat mong nhan duoc y kién
dong gop cua cac thay cd gido clng cac ban dé bai khda luan cia em duoc hoan
thién t6t hon.

Em xin chan thanh cam on!
Hai Phong ngay 20 thang 6 nam 2010

Sinh vién

Vii Thi Chuc
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MO DAU
1. Ly do chon @@ tai

ba tir 1au, du lich Ia mot hoat dong mang tinh tich cuc ctia con nguoi. Xa
hoi cang phat trién thi nhu cau di du lich cua con ngudi cang ting. Ngudi ta di
du lich dé khdm phé nhitng chan troi méi la, tim hiéu nhitng nén van hoa doc
dao khac biét va dac biét la nghi ngoi, thu gidn sau nhitng gio phat lao dong
cang thang mét nhoc. Ngay nay cling véi sy phat trién cua khoa hoc ky thuat va
cong nghé, doi séng dugc cai thién, trinh do dan tri duwoc nang cao thi khat khao
tim hiéu thé giéi cang manh mé&, nganh du lich thé gioi co diéu kién phat trién
vuot troi. Hién nay ¢ nhiéu nudc, du lich duoc coi 1a mot nganh kinh té quan
trong trong chién lwoc phéat trién kinh té cua dat nudc.

O Viét Nam, sau 20 nim Dang va Nha nuéc ta chu truong thuc hién
chinh sach d6i méi, doi séng vat chat va tinh than cua nguoi dan dugc ting 1én,
nhu cdu vui choi giai tri, trong d6 c6 du lich ciing phat trién khéng ngung.
Nguoi Viét Nam khong chi di du lich trong nuéc ma con c¢6 nhu cau du lich
nudc ngoai, trong d6 c6 thi truong du lich Nhat Ban. Tuy nhién, viéc dua khach
Viét Nam di du lich Nhat Ban dang con nhiéu van dé can giai quyét nhu: to chuc
chuyén di, tha tuc xuat nhap canh, hoat dong marketing thu hat khach...Vi vay
nghién ctu “ phat trién du lich outbound dén Nhat Ban” 13 mot viéc lam cap
thiét. Hy vong, khoa luan s& gop mot phan nho vao giai quyét nhiing van dé con
tdn tai, ndng cao hiéu qua hoat dong giri khach Viét Nam dén Nhat Ban.

2. Muc dich va nhiém vu nghién cau

Muc dich: Nghién ctu thuc trang hoat déng du lich outbound nhim dua

ra cac giai phap gop phan phét trién du lich outbound dén Nhat Ban.

Nhiém vu:

Nghién ctu tai nguyén du lich Nhat Ban

Khao sat thuc trang hoat dong du lich outbound sang Nhat Ban.

Panh gia thuc trang hoat dong du lich outbound dén Nhat

Pé xuit cé4c giai phap nham gdp phan phat trién du lich outbound dén
Nhat Ban.
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3. Poi twong nghién ciu
Dé tai tap trung nghién ctu cau du lich Viét Nam di Nhat Ban, sy hap
dan cua tai nguyén du lich Nhat Ban di voi khach du lich Viét Nam.
4. Pham vi nghién ciru
V& khdng gian: toan bo 1anh thd Nhat Ban
Thoi gian: nghién ciu hoat dong khéach du lich Viét Nam dén Nhat Ban giai
doan 1998 -20009.
5. Phwong phap nghién ctiru
- Phuong phap thu thap va xu ly thong tin: thu thap cac thong tin lién quan
dén dé tai nghién ctu, xu ly cac théng tin nham chon loc nhitng thdng tin can
thiét nhat. Cac tu lidu c6 thé 1a cac cong trinh nghién ciru trude do, cac bai viét,
cac bao céo kinh doanh, b4o céo tong két. ..
- Phuong phap sur dung biéu d6, do thi nham so sanh mirc d6 khac nhau
giira cac sb liéu, chizng minh céc s6 liéu thong ke.
- Phuong phép tinh toan va théng ké du lich: nham tinh toan téc do ting
truong, ty 1& phan tram cua khach du lich qua cac nam.
- Phuong phap so sanh: so sanh cac so liéu thong ké hang nim nham dua ra
nhan xét va giai phap.
- Phuong phap phong van xa hoi hoc: phong van tryc tiép tir 100 khach da
di du lich Nhat Ban
6. Bo cuc ciia khoa luan
Ngoai 151 cam on, phan mo dau, phan két luan, tai liéu tham khao va phan
phu luc, khoa luan dugc chia 1am 3 chuong chinh bao gdm cac chuong sau:
Chuwong 1. Piéu kién phat trién du lich outbound
Chwong 2. Tai nguyén du lich Nhat Ban
Chwong 3. Thuc trang hoat dong du lich outbound dén Nhat Ban va
cac giai phap nham gop phan phat trién du lich outbound dén Nhat Ban.
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CHUONG 1
PIEU KIEN PHAT TRIEN DU LICH OUTBOUND

1.1. Khai niém du lich outbound

Hoat dong du lich bao gém du lich qudc té va du lich noi dia. Trong d6
du lich quéc té bao gom du lich dén khach quéc té(du lich inbound) va du lich
gui khéach quéc té(du lich outbound).

Trong cuén nhap mdn khoa hoc du lich cua tac gia Tran Bac Thanh c6
dinh nghia vé du lich outbound nhu sau: Du lich outbound (hay con goi 1a du
lich giri khéch) 14 loai hinh du lich quéc té phuc vu va té chirc dua khach tur
trong nude di du lich, nghi ngoi, tham quan céc d6i tuong du lich & nudc ngoai.

Trong mot s6 tai liéu tiéng Viét co lién quan dén du lich truée day, du
lich gui khach con duoc goi la du lich bi dong.

1.2. Piéu kién phat trién du lich

Du lich néi chung, du lich outbound néi riéng chi c6 thé phat sinh, phét
trién trong nhitng diéu kién va hoan canh nhat dinh. Trong sé nhiing diéu kién
d6 co nhitng diéu kién truc tiép tac dong dén viéc hinh thanh nhu cau du lich va
viéc t6 chirc cac hoat dong kinh doanh du lich, bén canh d6 c6 nhimg diéu kién
mang tinh phd bién nam trong cac mat cua doi séng x& hoi va co nhimg diéu
kién gan lién voi dac diém cua ting khu vuce dia ly. Tuy nhién, tat ca cac diéu
kién nay c6 quan hé chat ché véi nhau, tac dong qua lai vai nhau tao thanh moi
trudng cho su phét sinh, phat trién du lich. Mat khac, ban than sy c6 mat, sy
phat trién cta du lich cling tré thanh mot nhan t6 moi trudng d6 va do vay né co
thé tac dong hoac tich cuc, hoic nguoc lai, c6 thé can tra chinh sy phat trién do.
1.2.1. Nhiétng diéu ki¢n chung
1.2.1.1. Piéu kién an ninh chinh trj va an toan xa hgi

Khdng khi chinh tri hoa binh bao dam cho viéc mé rong cac mdi quan hé
kinh té, khoa hoc k¥ thuat, vin hoa va chinh tri giita cac dan toc. Trong pham vi
cac mdi quan hé kinh té quéc té, su trao doi du lich quéc té ngay cang mé rong
va phét trién. Du lich néi chung, du lich quéc té noi riéng chi c6 thé phat trién

dugc trong bau khong khi hoa binh, on dinh, trong tinh hitu nghi giira cac dan
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toc. Khong khi hoa binh trén thé gidi ngay cang duoc cai thién. Chién tranh lanh
cham duat, xu thé ddi ngoai, giai quyét tranh chap, bat ¢éng bang con duong hoa
binh d4 tré thanh phé bién trong quan hé giira cac nudc.

Vé phuong dién qudc gia cd thé dé dang nhan thay, nhitng nudc it xay ra bién cb
chinh tri quan su nhu: Thuy Si, Ao, Thuy DPién... thuong c6 sac hap dan véi
déng dao quan ching nhan dan, cac khéach du lich tiém ning. Du khach thich
dén nhiing dat nudc, ving du lich ¢d khdng khi chinh tri hoa binh, ho cam thay
yén 6n, tinh mang duoc coi trong. Tai nhitng noi nay, du khach cé thé tu do di
lai trong dat nudc ma khdng lo so va khdng can sy chi ¥ dic biét nao. Nhiing
diém du lich ma tai 6 khong co6 su phan biét chang toc, ton gido... Du khach cé
thé gap go dan ban xu, giao thiép va lam quen véi phong tuc tap quan cua dia
phuong s& thu hut duoc nhiéu du khach hon nhimg noi ho bi ¢d 1ap vai dan so
tai. Do vay, nho du lich ma cac dan toc hiéu biét 13n nhau, gan giii nhau hon va
c¢6 khuynh huéng hoa binh hon. Tém lai, du lich phét trién la nho ¢6 bau khdng
khi chinh tri hoa binh va bau khong khi dé cang duoc cung ¢b khi mo rong va
phat trién quan hé trao doi du lich giita cac qubc gia va dan toc.

Sy phét trién cua du lich s& gap kho khan néu & dat nudc xay ra nhing
su kién 1am X4au di tinh hinh chinh tri hoa binh va truc tiép hoic gian tiép de doa
su an toan caa du lich. P6 1a nhitng bién ¢ nhu dao chinh, bat 6n chinh tri, noi
chién... Nhitng nhan t6 ndy anh huong xau dén sb luong du khach dén du lich.
Chién tranh, ndi chién 1a nhitng can tré Ion nhat dén hoat déng du lich. Trong
chién tranh, bién gigi gitta cac bén tham chién dong cira hoan toan, viéc di lai
cua khach bi dinh chi, giao théng ngung tré, co s vat chat ky thuat cua du lich
bi tan pha va bi str dung vao muc dich phuc vu chién tranh.. .

Thién tai, dong dat, ndi lua ciing c6 tac dong xau dén su phét trién du
lich. Vu dong dat 7 do rich te ¢ Haiti vao ngay 13 thang 1 nim nay da lam cho
s6 khach du lich vao nudc ndy giam dang ké. Hay tham hoa ndi hira Iceland da
lam cho céc hang hang khong quéc té bi gian doan, hing hang khdng chau A
cling phai hay chuyén bay hang loat. Téi cudi ngay 10/5/2010 da co6 dén 5000
chuyén bay bi anh huéng. Diéu nay gy kho khin, can tré hoat dong du lich.
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Kha ning cung ung cta dich vu du lich cling gap rat nhiéu khé khin. Ngoai anh
hudng thién tai nhu 1 lut, han han, su phéat sinh va l&y lan cac loai bénh dich
nhu ta ly, dich hach, sét rét ciing 1a nhitng nguy co de doa dén suc khoe du
khach, 1am anh huéng dén sy phat trién du lich khu vuc. Khéng chi du khach
khong dam di dén nhiing ving dich bénh ma chinh quyén y té s¢ tai ciing sé& c6
nhitng bién phép phong chéng lay lan bang cach déng ctra khu vuc 6 dich. Mt
khac ngay céc co quan kinh doanh du lich ciing khong dam mao hiém tinh mang
cua du khach vi muc bdi thuong trach nhiém chuyén di rang budc ho.

1.2.1.2. Piéu kién kinh té

M6t trong nhitng yéu té quan trong ¢ anh huong dén su phét sinh va
phat trién du lich la diéu kién kinh té chung. Nén kinh té chung phat trién la tién
dé cho su ra doi va phét trién caa nganh kinh té du lich. Piéu nay duoc giai thich
boi sy 18 thuoc cua du lich vao thanh qua cac nganh kinh té khac. Theo y kién
cua cac chuyén gia kinh té thuoc Hoi dong Kinh té va Xa hoi cua Lién Hop
Quéc (ECOSOC), mot dat nude cd thé phat trien du lich mot cach viing chic
néu nude d6 tu san xuat dugc phan 16n sé cua cai vat chat can thiét cho du lich.
Khi phai nhap dai da sé trang thiét bi, hang hoa dé xay dung co s& vat chat ki
thuat va dé dam bao phuc vu khéach du lich thi hau hét loi nhuan (ngoai té) do du
lich mang lai s& roi vao tay tu ban nudc ngoai. Nhitng nudc ¢d nén kinh té phat
trién, co diéu kién san xuat ra nhiéu cua cai vat chat co chat luong dat cac tiéu
chuan qudc té s& c6 diéu kién thuan loi dé phat trién du lich.

Trong cac nganh kinh té, sy phét trién caa néng nghiép va cong nghiép
thuc pham c6 ¥ nghia quan trong dbi véi du lich. Nganh du lich tiéu thu mot
khéi luong lwong thuc va thuc pham(ca thyc pham tuoi séng va thyc pham da
ché bién). O day can nhan manh vai trd cia cac nganh cong nghiép thuc pham
nhu cong nghiép ché bién duong, thit, sira, do hop, cdng nghiép ché bién ruou,
bia, thudc 14... Pay 1a co s¢ cung tng nhiéu hang héa nhat cho du lich.

Mot s6 nganh cong nghiép nhe déng vai trd khong kém phan quan trong
trong cung ung vat tu cho du lich nhu: cong nghiép dét, cong nghiép thay tinh,

cdng nghiép sanh st va d6 gdém...Nganh cong nghiép dét cung cap cho cac xi
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nghiép du lich cac loai vai dé trang bi cho cac phong khach, céc loai khan trai
ban, ga giwdng, tham...Nganh cong nghiép ché bién gd trang bi 6 gd cho céc
van phong, co s luu tri. Tinh cao cap va thtr yéu cua tiéu ding du lich doi hoi
hang héa va dich vu du lich phai c6 chat lugng cao. Do vay, muén phat trién du
lich, cac nganh san xuat c6 quan hé mat thiét dén du lich khdng phai chi dap ung
yéu cau tdi thiéu vé khdi luong hang héa ma phai bao dam cung cap vat tu hang
hoa c6 chat luong cao, dam bao c6 tham mi va ching loai phong phu, da dang.
Diéu d6 c6 nghia 1a nhimg dja phuwong c6 nén kinh té phét trién, cac nganh kinh
té c6 kha ning tao duoc c4c san pham cao cap sé 1a noi c6 diéu kién thuan loi
cho hoat dong du lich. Ciing chinh tai nhimg dia phwong nhu thé, du lich thuc su
mang lai loi ich cho cong dong.

Sau chién tranh thé gisi tha hai, nhidu nudc tu ban chi nghia nhu Hoa
Ky, Canada, Phap, Anh, Tdy Buc, Thuy Si, Nhat Ban, Thuy Pién, Ha Lan,
Bi...da dat dugc nhiing thanh tyu nhat dinh trong su nghiép phét trién kinh té
ctia minh. Cac nude d6 da biét st dung ngay nhiing két qua caa cach mang khoa
hoc ki thuat vao viéc mo rong trao doi du lich quéc té, gop phan thuc day linh
vuc nay.

Khi néi dén nén kinh té cua dat nudc, khong thé khong noi dén giao
thong van tai. Tur xa xua, giao thong van tai da tré thanh mot trong nhitng nhén
td chinh cho su phat trién cua du lich, dic biét 1a du lich qudc té. Trong nhiing
nam gan ddy, giao thong van tai ¢ nhimg budc chuyén bién quan trong, diéu
nay da anh huong truc tiép dén sy phat trién cua du lich. Noi dén su phat trién
cua giao thdng van tai cd anh hudong dén du lich, ching ta quan tim dén ca hai
phuong tién. Do 1a sy phét trién vé mit sb luong va vé mat chat luong. Su phat
trién vé sé luong cua cac phuong tién van chuyén di lam cho mang ludi giao
thong vuon ti dugc moi noi trén trai dat. Hién nay trén thé gii co trén 500
triéu khéach du lich di qua bién gidi cac nudc bang phuong tién van chuyén hanh
khach quédc té. chiéu dai cia mang ludi giao thdng van tai chiang to mic do dé
dang trong viéc tiép can téi diém du lich. S luong phuong tién giao thong van

tai chung to mic d6 dé& dang trong viéc tiép can toi diém du lich. S6 luong
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phuong tién giao théng van tai chung to kha nang van chuyén khach. Sé luong
loai hinh phuong tién van chuyén gia ting s& l1am cho hoat déng du lich tré nén
tién loi va mém déo, c6 kha nang dap tng tot moi nhu cau cua du khach. Vé mat
chat lugng van chuyén can xét dén bén khia canh 12 téc do, an toan, tién nghi va
gia ca.

- Téc do van chuyén: viéc tang toc dd van chuyén cho phép tiét kiém thoi
gian di lai va cho phép kéo dai thoi gian ¢ lai noi du lich. V&i cac phuong tién
van chuyén cé téc d6 van chuyén cao, du khach c6 thé dén duoc nhimg noi xa
XOi.

- Pam bao an toan trong van chuyén: ngay nay do su tién bo cua ky thuat
da 1am tang rd rét tinh an toan trong van chuyén cia nhing nude c6 do an toan
cao s& thu hat duoc nhiéu ngudi tham gia vao hoat dong du lich.

- Pam bao tién nghi trong cac phuong tién van chuyén: cic phuong tién
van chuyén ngdy nay cang c6 du tién nghi va lam vira 1ong hanh khach. Trong
tuong lai, xu hudng ndy s& ngay cang phat trién. Véi cac phuong tién van
chuyén c6 day du tién nghi, du khach thay an tam thoai mai hon vi ho khdng
phai hao phi stc khoe trén hanh trinh.

- Van chuyén véi gia ré: gia cudc van tai co xu hudng giam dé nhiéu tang
I6p nhan dan cé thé str dung duoc phuong tién van chuyén.

- Tién bd cua van chuyén hanh khach con thé hién trong su phdi hop cac
loai phuong tién van chuyén. Piéu d6 cé ¥y nghia rat 16n trong sy phat trién cua
du lich. Sy phdi hdp d6 ¢o6 hai muc d6: mie d6 quéc gia va mic do quoc té. Ca
hai mirc 6 déu cé vai trd quan trong trong van chuyén hanh khach du lich. Viéc
t6 chirc van tai phoi hop tot cho phép rat ngan thoi gian cho doi & cac diém giira
tuyén, tao diéu kién thuan loi khi phai d6i phuong tién van chuyén va lam vira
long khach di du lich.
1.2.1.3. Chinh sach phat trién du lich

Chinh sach caa chinh quyén c6 vai trd nhu thé nao dén su phét trién du
lich? Hién nay trén thé gii hau nhu khong c6 mot noi nao khong ton tai mot bo

may quan ly x& hoi. R6 rang mot bo may quan ly nay c6 vai trd quyét dinh dén
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cac hoat dong cua cong dong do. Hoat dong du lich khdng nam ngoai quy luat
chung dy. Mot dat nuéc, mot khu vuc c6 tai nguyén du lich phong phi, mic
séng cua ngudi dan khéng thap nhung chinh quyén dia phwong khéng yém trg
cho céc hoat dong du lich thi hoat dong nay ciing khong thé phat trién duogc. Vi
du V& hién tugng nay c6 thé 1ay ¢ mot sé nudc trén thé gigi. Lich sir phat trién
du lich caa nhiéu nuée ciing c6 thé 12 nhitng vi du hét strc sinh dong.

Nhitng diéu kién chung dé phat trién du lich néu trén tac dong mot céch
doc 1ap 1én sy phat trién caa du lich. Cac diéu kién anh huong dén du lich tach
roi nhau, do vay néu thiéu mot trong nhitng diéu kién ay sy phat trién du lich c6
thé tri tré, giam sat hodc hoan toan nging han. Su ¢6 mit caa tat ca nhitng diéu
kién ay dam bao cho sy phat trién manh mé cua nganh du lich.

1.2.2. Cdc diéu kign tw than 1am ndy sinh nhu cau du lich

Cac nhan t6 tu than chinh 1am cho nhu cau du lich ting truong la thoi gian rdi,
thu nhap, trinh d¢ dan tri.

1.2.2.1. Thoi gian rai

Mot trong cac tidu chi duoc xac dinh trong dinh nghia du lich 1a chuyén
di duoc thuc hién trong thoi gian rdi cia con nguoi (ngdy nghi cudi tuan, ky
nghi phép, thoi gian rdi co dugc trong chuyén cong tac...)

Khong trong thoi gian rdi, chuyén di cua con nguoi khong thé goi 1a du lich.
Lich str thé gisi n6i chung va Viét Nam noi riéng, dac biét thuc té ¢ nudc ta
trong hai chuc nam tr¢ lai day chirng minh cho nhan dinh trén.

Thué ban dau, nhitng ngay I 1a nhimg ngay dé dan ching nghi ngoi, thuc hién
cac bon phan, 18 nghi ton gido. Dan dan, viéc sir dung thoi gian réi dé di du lich
thoat khoi cong viéc tam thoi di xuat hién trong céc tang 16p xa hoi thuong luu.
Hién twong du lich ting 1én khi thoi gian rdi ciia moi tang 16p x& hoi gia tang.
R6 rang rang vé phuong dién nay, con ngudi khong thé di du lich néu khong co
thoi gian. Do vay thoi gian rdi 1a didu kién tat yéu can thiét phai co dé co thé
tham gia vao hoat dong du lich.

Lich st nganh du lich cho thay nhiing nguoi c6 kha nang chi tra cho hoat

dong du lich truéc tién 1a ting 16p gidu co, tiép theo dén gidi trung luu va cudi
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cung dén giai cip lao dong. Piéu nay cling xay ra tuong tu khi n6i vé quy thoi
gian rdi. cong ching bat dau di du lich khi ma ngudi lao dong déu duge huong
nhitng dip 1€ va ngay nghi dn luong. Sang thoi dai cong nghiép, ngay lam viéc
kéo dai va chi ¢én Cha nhat méi dugc nghi ngoi. T gitta dén cubi thé ky XVIII,
mot ngudi lao dong phai 1am viéc tir 60-70 gid mot tuan. Bén nam 1938, dao
luat lao dong & Hoa Ky ra doi quy dinh giéi chu khong dugc bat cong nhan 1am
viéc qua 40 gio mot tuan. Piéu nay ¢ nghia 1a thoi gian rdi cia cong nhan ting
thém 20 -30 gio/ tuan.

Va0 nhitng nam 20 cua thé ky XX, cac nha kinh té X6 viét chia thoi gian
trong ngay lam 3 phan: Lao dong- Nghi ngoi- Ngu. Viéc phan chia thoi gian
trong ngdy nhu vay cho phép thay duoc diéu kién song cia con ngudi hién dai
trong linh vuc san Xuat vat chat va phi vat chat.

Ngay nay, kinh té ngay mot phat trién, ning suat lao dong ngay cang cao
va muc séng cua con ngudi ngdy cang duoc cai thién. Xu hudng chung trong
diéu kién phat trién hién dai 1a giam bét thoi gian 1am viée va ting sé thoi gian
rdi. Nhiéu nuoc trén thé gisi da chuyén sang ché do 1am viéc 5 ngay mot tuan.
Nhu vy, thoi gian ngoai gio 1am viéc ngay cang chiém wu thé trong quy thoi
gian dang trd thanh van dé quan trong dac biét. Bé tim cach gia tang thoi gian
rdi cua du khach tiém nang, nhiéu chuyén gia kinh té du lich chia thoi gian ngoai
gio lam viéc thanh khoang thoi gian c6 muc dich khac nhau.

Truéc hét trong thoi gian ngoai gio 1am viéc c6 mot phan duoc coi 1a thoi gian
tiéu hao lién quan dén thoi gian 1am viéc hay néi cach khac d6 1a thoi gian gan
V6i san xuat nhung khéng nam trong thoi gian 1am viéc quy dinh. Pay 14 thoi
gian mat cho viéc di dén noi 1am viéc va tré vé nha, thai gian danh cho viéc
chuan bi c4 nhan, truéc va sau khi 1am viéc.

Khoang thoi gian tiép theo la thoi gian 1am cac cong viéc gia dinh va céc
nhu cau sinh hoat hang ngay nhu mua hang, don dep nha cira, giat la quan 4o,
chiam soc con cai, ndu nudng.. O cac nude ¢d nén kinh té cham phat trién, thoi
gian nay chiém mat ty trong kha 16n trong thoi gian ngoai gio 1am viéc. Viéc

danh thoi gian cho nhitng cong viéc nady vira 1a nghia vu, song ddi véi nhiéu
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ngudi N6 con 12 niém vui, dem lai nhitng phut gidy hanh phtc cho ho.

Thoi gian con lai 1a thoi gian can thiét dé thoa man cac nhu cau ty nhién, nhu
cau sinh 1y: an, nga...Lbi sdng cdng nghiép thuong tao nén tac phong an udng
kha don gian va nhanh chéng. Cac cira hang thie an nhanh moc 18n khap moi
noi 1a mét bang chang thuc té.

MA4i quan tdm cua xa hoi hién nay khong chi la s6 lugng thoi gian rdi
ctia con nguoi. Piéu quan trong hon 13 con nguoi sir dung thoi gian d6 vao muc
dich gi va sir dung nhu thé nao. Trén co sé d6 nganh du s& dua ra cac chién lugc
quang ba cua minh nham hudng nguoi dan su dung thoi gian rdi vao muc dich
nang cao hiéu biét, sic khoe bang con dudng du lich.
1.2.2.2. Kha néng tai chinh cua du khach tiém néng

Nén kinh té phat trién s& 1am cho ngudi dan c6 mic séng cao, do d6 ho
c6 kha ning thanh toan cho cic nhu cau vé du lich trong nuéc cling nhu ra nudc
ngoai. C4 nhiéu nudc rat giau tai nguyén du lich nhung vi nén kinh té lac hau
nén khéng thé phét trién du lich va cang khéng thé gui khach du lich ra nudc
ngoai.

Khi di du lich va luu trt ngoai noi ¢ thuong xuyén, khach du lich luén la
nguoi tieu ding nhiéu loai dich vu, hang héa. Bé cd thé di du lich va tiéu ding
du lich, ho phai c6 phuong tién vat chat day du. Do 1a diéu kién can thiét dé bién
nhu cau di du lich ndi chung thanh nhu cau c6 kha niang thanh toan, vi khi di du
lich khach phai tra thém tién tau xe, phai tra thém tién nha & va xu huéng cua
con ngudi khi di du lich 14 tiéu nhiéu tién. Do vay, phic loi vat chat caa nhan
dan 1a diéu kién c6 ¥ nghia to 16n trong su phaét trién caa du lich. Thu nhap cua
nhan dan 1 chi tiéu quan trong va 1a diéu kién vat chat dé ho co thé tham gia du
lich. Con ngudi khi mudn di du lich, khéng chi can cé thoi gian ma con phai co
du tién mai c6 thé thuc hién dugc mong mudn dé. Ngudi ta di xac lap duoc
rang mdi khi thu nhap cua nhan dan tang thi sy tiéu ding du lich ciing ting theo,
ddng thoi cd su thay doi vé co cau tiéu dung du lich. Phuc loi vat chat caa nhan
dan ludn phu thudc vao sy phat trién cua nén kinh té, vao thu nhap québc dan caa

dat nudc.
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1.2.2.3. Trinh do dan tri

Sy phét trién caa du lich con phu thudc vao trinh do van hoa chung cua

nhan dan & mot dat nuéc. Néu trinh d6 van hoa cua cong dong dugc nang cao,
nhu cau di du lich cia nhan dan ¢ d6 tang 1én rd rét. Tai cac nudc phat trién, du
lich d4 tré thanh mot nhu cau khdng thé thiéu dugc cia con ngudi. N6 dugc coi
la tiéu chuan dé danh gia cudc sdng. SO nguoi di du lich nhiéu, 16ng ham hiéu
biét va mong mudn lam quen véi cac nude Xa gan ciling tang, va trong nhan dan,
thoi quen di du lich s& hinh thanh ngay cang rd. Mit khéac, néu trinh d6 van hoa
ctia nhan dan & mot dat nude cao, thi dat nude d6 khi phat trién du lich s& dé bao
dam phuc vu khach du lich mét cach van minh va lam hai long khach di du lich
dén d6. Trinh d6 dan tri thé hién bang cac hanh dong, cach tng xir cu thé véi
moi trudng xung quanh bang thai d6 dbi véi du khach cua nguoi dan dia
phuong, bang cach cu xtr ctia du khach tai noi du lich...Néu du khéach hoic dan
dia phuong c6 nhitng cach nhin nhan cé hiéu biét s& 1am cho hoat dong du lich
tang thém gia tri, nguoc lai cac hanh vi thiéu van héa caa ho ¢d thé 1a nhan t6
can tro su phat trién caa du lich.
1.2.3. Rao can
1.2.3.1. Ngbn ngir

C6 18 mét trong sé c4c rao can 16n nhat cho viéc phat trién du lich dén
Nhat Ban d6 1a sy khac biét vé ngon ngir. C6 thé noi ngudi Viét Nam thi it biét
dén tiéng Nhat nguoc lai sé ngudi Nhat biét tiéng Viét Nam ciing rat hiém hoi.
Nguoi dan Nhat hau nhu biét it tiéng Anh. Trong khi d6 cac tén cua dudng phd,
cac cira hang, cira hiéu tai Nhat duoc viét bang chit Nhat. Diéu nay s& gay kho
khan cho khach du lich Viét Nam trong cac hoat dong tham quan, mua sam...
Mt khac, cac tour du lich Viét Nam dén Nhat Ban thi phan lén cac huéng dan
vién thuyét minh bang tiéng Anh ma khong phai bat ctr khach du lich Viét Nam
nao ciing biét tiéng Anh.
1.2.3.2. Van hoa

Trong nén vin hoa cua Nhat Ban thuong nhac dén nhitng nghi thire nhu

chao hai, 1& nghi khi giao tiép. Bén canh d6 ¥ thuc cua mdi ngudi dan d6i véi
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doi séng xa ho cling gop phan khong nho tao nén chat lugng ciia mot x& hoi hién
dai. Mdi ngudi Nhat Ban da dugc gido duc tir trong nha truong va gia dinh, viéc
tuan thu luat 1€ 1a su tu nguyén.

O céac noi cong cong nhu nha ga hay trong trudng hoc déu cé thing rac

cb nhirng 6 phéan theo tirng loai rac khac nhau. Rac sinh hoat gia dinh cling duoc
thu gom theo lich trinh khac nhau tuy theo loai rac. Bé 1am duoc diéu nay doi
hoi y thic tu giac rat cao cua nguoi dan va cia ngudi di thu rac.
Hoc sinh cép 2 sau khi 4n truc & truong, tu don dep khay d6 an: cac loai thirc an
con thira nhu com, canh...dd vao ting ndi riéng. Chén, mudng, diia, chai sira du
cling duoc dé vao nhitng noi theo quy dinh. Y thirc x& hoi cia nguoi Nhat Ban
da duoc gido duc tir trong ghé nha truong.

bién thoai di dong rat thinh hanh trong nhimg nim gan day tai Nhat.
Nguoi Nhat c6 thé nghe nhac, xem tivi, check mail bang dién thoai di dong.
Pién thoai di dong ra doi tai Nhat gan lién vai thuat ngir “mana-modo™(y thic
s dung dién thoai di dong). Trén xe buyt, tau dién cao toc déu c6 quy dinh
khong sir dung dién thoai di dong hoic yéu cau diéu chinh ché d6 im ling dé
khong 1am phién nguoi xung quanh. Khi qua dudng nguoi Nhat rt can trong, ho
chi qua duong khi tin hiéu giao théng bat mau xanh mic du dudng vang, khéng
xe qua lai, khdng bong canh sat. Khi dén do, cac phuong tién luu thong bao gio
cling dimg dudi vach tring dé khach qua duong dé dang.

Lé duong tai Nhat Ban luon thong thoang, danh duong cho khach bo
hanh va nguoi di xe dap. Ngay ca cac cira tiém doc bén duong ciing rat y thuc
cao vé diéu nay, di budn ban tap nap vao céc dip 1& hoi van khong lan chiém &
duong lam mat my quan do thi.

Péi véi cude song co trat ty, ky luat caa Nhat Ban thi ¢6 18 1a nguoi Viét
Nam chua thé quen, boi ¥ thire nguoi dan ta con kém xa. Ra duong thi vuot dén
do, tham chi 12 lang lach danh vong, chay hét ga. Réc thai thi xa ti tung, khdng
cé y thac ky luat. Trén xe buyt thi nao 1a moc tui, cudp giat. ..

Mt khac, do Nhat Ban 1a nuéc phét trién c6 mic do ty dong hoa cao. Trén xe
buyt, khi mua hang chu yéu giao dich bang thé. Vi vay, nguoi Nhat thi quen
ding thé, tréi lai thi nguoi Viét Nam lai quen sir dung tién mit.
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1.2.3.3. Mzt séng

Theo sb liéu cua Tong cuc thong ké qudc gia Nhat Ban cho biét: nim
2008, GDP binh quan dau nguoi cia Nhat Ban 13 42.480 d6 la My(chi sau M)
trong khi d6 thi GDP binh quin dau nguoi cua Viét Nam nim 2008 chi dat
1.024 @6 la M§(nim 2007 1a 833 d6 la My). Véi chi sb6 ndy Viét Nam da vuot
ngudng nudc ngheo, gia nhap nhém nudc c6 thu nhap trung binh. Tuy nhién so
véi GDP binh quéan caa Nhat thi GDP binh quan cta Viét Nam chi bang 1/41 lan
cua Nhat Ban. Diéu nay cho thdy mét sy khac biét kha xa vé mac séng. Mat
khac, vai mic thu nhap ké trén s& gay can tré [on d6i véi du khach Viét Nam tai
Nhat Ban do mirc chi tiéu tai diém dén kha dat do.

Chua hét, néu so sanh vé trinh d6 do thi hda, phd cap gido duc, y té, cong
an viéc 1am, dan sinh...ciing déu phan anh sy manh yéu vé thuc luc kinh té mdi
nudc.

Xem xét tir may goc do trén, khong kho dé thay tong thé nén kinh té Viét
Nam tuy tién bo nhung van con khoang cach qua xa so voi Nhat Ban.

Nhu vay, khoang cach gitta nudc phét trién va dang phat trién 1a rat 16n,
nhung néu c6 chinh sach hop ly thi trong vong 50-100 nam thi nudc dang phat
trién cd thé thu hep khoang cach véi cac nude phat trién. Nguoc lai, néu khéng
c6 chinh séch hop ly thi khoang cach nay s& 1a mét su gia ting theo cap sé nhan,
tao ra khoang cach ngay cang lon.

Ngoai nhitng rao can vé ngbn ngi, van hoa va mac song ra, thi van con
tdn tai mot 6 rao can gay can tré sy phét trién caa du lich nhu: khoang cach tir
Viét Nam dén Nhat khong qué xa nhung phai di bang may bay dan dén chi phi
gia tour cao. Piéu nay tao ra mot loat cac tré ngai vé khoang cach, thoi gian va
ngan sach cua hau hét cac du khach. Ba nim vira qua da ching Kién su tang gia
cua gia ca nhién lidu va gia vé may bay sau sy bung nd vé ngudn nguyén liéu
trén pham vi toan cau. Diéu nay di lam giam tinh canh tranh vé gia ca cia Nhat
Ban so véi cac dia diém du lich khac va tao ra mot thach thac 1on trong phat
trién du lich khi phai vuot qua c4c rao can dé dén tham Nhat Ban.

Tiéu két chuong 1
Chuong 1 d3 néu 1én duoc cac didu kién dé phat trién du lich outbound trong d6
c6 cac diéu kién chung va diéu kién tu than 1am nay sinh nhu cau du lich.
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CHUONG 2
TAI NGUYEN DU LICH NHAT BAN

2.1. Piéu kién twr nhién va tai nguyén du lich thién nhién
2.1.1. Vitri dialy

Nhat Ban nim & phia Pong cua chau A, phia tdy cua Thai Binh Duong,
c6 chiéu bac nam 3.500km. Lanh thé gém 4 hon dao 16n Honsyu(chiém khoang
60% toan thé dién tich), Hokaido, Kyushu, Xikoku va khoang 3000 hon dao
nho. Trong sé cac hon dao nho thi dao Okinawa I I6n nhit va quan trong nhat,
nam gitta duong kéo dai tir mom phia cuc tay cia dao Honshu toi dao Dai Loan.
Hon dao Okinawa nay tuy thuoc vé Nhat Ban nhung trude kia do ¢ kha xa phan
dat chinh nén da phat trién duoc mot thir vin hoa riéng va mot sé diém khac biét
véi nép sdng cua bon hon dao 16n. phia Péng Nhat Ban giap voi Thai Binh
Duong, phia tay giap voi bién Nhat Ban, phia bac giap véi bién Okhots, tuy 1a
quan dao nhung Nhat Ban ndm gan cac nuéc trong luc dia (Lién Bang Nga,
Trung Quéc, Han Quéc, cong hoa dan chu nhan dan Triéu Tién).
2.1.2. bia hinh

Cac dao Nhat Ban 12 mot phan caa dai ndi ngam trai dai tir Dong Nam A
téi Alaska. Nhat Ban c6 bo bién dai 37.000km, c6 da 16n va nhiéu vinh nho
nhung rat tot va dep. ddi nui chiém 73% dién tich ty nhién ca nudc, trong d6
khong it ndi 1a nai lira, c6 mot sé dinh ndi cao trén 3000 mét, hon 532 ngon ndi
cao hon 2000 mét. Ngon ndi cao nhét 1a ni Pha Si (Fujisan) cao 3776 mét. Giira
cac nui 12 cac cao nguyén va bon dia. Nhat Ban cd nhiéu thac nuéc, sudi, sdng
va ho. bic biét, & Nhat Ban c6 rat nhiéu sudi nudc néng, 1a noi hang triéu ngudi
Nhat thuong téi dé nghi ngoi va chira bénh.
Séng than, dong dat, ndi lra, bdo nhiét dsi kha phd bién & Nhat Ban. Bac biét do
thuoc vanh dai lra Thai Binh Duong, Nhat Ban la mét trong nhitng vung co
nhiéu dong dat nhat thé gioi. Mdi nim c6 hang trim du chan, ¢ nhitng tran
dong dat gay ton that nang né.

Nhat Ban la mot x& s& ¢o phong canh dugc coi la mot trong nhitng noi

dep nhét thé gisi v6i bdn mua thay doi rd rét: mia xuan véi hoa anh dao né dan
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tr nam 18n bic, mua hé cay cbi xanh mudt, mua thu 14 phong d6 tham tir bac
xudng nam, mua dong tuyét trang tinh khoi. Nui Pha Si 1a ngon nui cao nhat
Nhat Ban nam giira ddng bang, lai cd tuyét bao phi noi phan dinh nai, 1 ngudn
cam htng caa rat nhidu van si va thi si xa Phu Tang ciing nhu cic vin nghé si,
trong d6 c6 cac nhiép anh gia va hoa si khap bén phuong.
2.1.3. Khi hau

Khi hau Nhat Ban phan Ién 1a 6n hoa, nhung bién doi tir bac vao nam.
Dic diém dia ly Nhat Ban c6 thé phan chia thanh 6 viing khi hau cha yéu:

Hokaido: ving cuc bac c6 khi hau dn hoa voi mua déng dai va lanh, mua
hé mat mé. Lugng mua khong day dac, nhung cac dao thuong xuyén bi ngap boi
nhitng dong tuyét Ién vao mua dong.

Bién Nhat Ban: trén bo bién phia tay dao Hoshu, gi6 ty bac vao thoi diém
mua dong mang theo tuyét nang. Vao mua he, ving nady mat mé hon ving Thai
Binh Duong du doi khi cling trai qua nhitng dot thoi tiét nong bac do hién tuong
gi6 Phon.

Cao nguyén trung tam: mot kiéu khi hau dat lién dién hinh, véi sy khac biét
I6n vé khi hau gitra mua hé va mua dong, gitra ngay va dém. Luong mua nho.

Bién noi dia Seto: cac ngon nui cua ving Chugoku va Shikoku chan cho
viing khoi cac con gié mua, mang dén khi hau diu mat ca nam.

Bién Thai Binh Duong: bd bién phia dong c6 mua dong lanh véi it tuyét,
mua heé thi néng va am uét do gié mua Tay Nam.

Quéan dao Tay Nam: quan dao Ryukyu cé khi hau can nhiét doi, véi mia
d6éng 4m va mua hé nong. Luong mua ning, dic biét 1a vao mua mua. Bio &
muc binh thuong.

Nhiét do néng nhat do duoc ¢ Nhat Ban 14 40,9°C — do duoc vao 16 thang
8 nam 2007.

Mtla mua chinh bat dau tir thang 5 tai Okinawa, trén phan 16n d¢ao Hoshu,
mua mua bat dau tir trude gitta thang 6 va kéo dai 6 tuan. Vao cudi hé va dau
thu, cac con bao thuong mang theo mua nang.

Nhat Ban la qué huong cua chin loai sinh thai rung, phan anh khi hau va
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dia ly cua cac hon dao. NO trai dai tir nhitng rimg mua nhiét doi trén quan dao
Ryukyu va Bonin téi cac ring hon hop va ring on d6i 1a rung trén cac vung khi
hau 6n hoa cua cac dao chinh, tgi ring 6n daéi 1a kim vao mua déng lanh trén cac
phan phia bac cac dao.

2.1.4. Thay vin

Séng ngoi cua Nhat Ban ngan va chay xiét véi toan bo hé thong dé dap
da dugc xay bang xi mang hoan chinh. H6 ¢6 rai rac ¢ khap ving nii, trong d6
rong nhat 1a hd Biwa, rong 672,3km?.

Bo bién cua Nhat Ban khic khuy & phia dong, bang phang va don diéu o phia
tay nhung ca danh duoc ¢ ving bién phia tay lai ngon hon ca danh duoc ¢ ving
bién phia dong. Cac dong bién dong vai trd quan trong trong viéc diéu hoa nhiét
d6 va khi hau ving duy@n hai. Chinh nho anh hudng caa cac dong bién ma khi
hau Nhat Ban twong d6i 6n hoa.

2.1.5. Thé gidgi dgng thuec vat

Cac hai dao Nhat Ban trai dai 25 vi d6 vi thé dat nudc ndy c6 nhiéu loai
thuc vat va dong vat. Tai nhdm hai dao Ryukyu va Ogasawara ¢ phia nam, thoi
tiét thudc loai ban nhiét déi nén dong vat va thuc vat gidng nhu cua ban dao M3
lai; trong khi tai phan dat chinh cua Nhat Ban hay tai cac dao Honsyu, KyuShu
va Shikoku, thai tiét giong nhu Trung Hoa va Triéu Tién, con mién trung va
mién bic cua dao Hokkaido c6 khi hau gan cuc, rat lanh nén cd nhiéu ring
thong loai 1a 16n.

Thuc vat va dong vat tai Nhat Ban qua nhiéu thé ky da bi anh huong do
su du nhap tir cac qudc gia khac. Trong thoi ky Minh Tri (Meji 1858 -1912), da
c6 tir 200 t6i 500 loai cay dugce dua vao Nhat Ban, phan 16n tir chau Au réi sau
nay tir Hoa Ky. Ngay nay do nan phé ring va mé mang cac thanh phd, ring cay
ctia Nhat Ban di bi anh huong xau, thém vao 1a sy 6 nhiém va céc tran mua axit.
Nhat Ban vao thoi ¢d xua da duoc ndi vai chau A nho thé di co cac tha vat di cu
tir Triéu Tién va Trung Hoa qua. Nhat Ban c6 cac loai tha dic biét, chang han
nhu loai gau nau (higuma) cua dao Hokkaido cao toi 2 mét va niang 400

kilogam, va loai gau nau chau A (tsukinowaguma) nho hon, cao téi 1,4 mét va
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nang 200 kilogam. Mot gidng thi dac biét khéac 1 loai khi c¢& trung binh, cao
khoang 60 phan va co dudi ngan, thudng thay trén cac d¢ao Honshu, Shikoku va
Kyushu.
2.2.  Piéu kién kinh té x& hai va tai nguyén du lich nhan vin
2.2.1. Piéu kign kinh té xa héi

X4 hoi: Nhat Ban 1a nudc c6 mat d6 dan sé cao, nam 2004 mat do trung
binh t6i 342,2 ngudi/km?. Su phan b cua dan cu Nhat khong déu, tap trung toi
90% & céc thanh phd va ddng bang ven bién. Do ty 1é ting dan sb thap, muc
séng cua nguoi dan cao, thuc hién tét cham soc sic khoe nén tudi tho trung binh
cua ngudi Nhat hién nay cao nhat thé gigi téi 82 tudi(nam 2004).
Qua trinh d6 thi hda nhanh, hién nay 3/4 s6 ho gia dinh & nudc nay c6 xe hoi.
Nam 1964 Nhat Ban da c6 hé théng bao hiém x& hoi toan dién tro cap huu tri
duoc thiét 1ap va hoat dong c6 hiéu qua trén toan dat nudc, chi phi cho chim soc
stc khoe cta ngudi gia, ndm 1999 & Nhat da c6 toi 126 triéu ngudi c6 bao hiém
y té.

Nguoi Nhat rat chi trong dau tu cho gido duc va nghién cau khoa hoc,

ngudn gdc cua ché d6 gido duc hién nay co tir nam 1872.
Nhat ban 1a dan toc cd tinh thuan nhat cao 99,3% dan s6 1a nguoi Nhat, chinh vi
viy ma nguoi Nhat c6 10ng tu hdo dan toc va tinh than dan toc cao...ngudi Nhat
duoc ca ngoi véi nhiéu duc tinh tét dep: tinh ky luat, trung thuc, can cu, chiu
kho, tiét kiém, cudong d6 1am viéc cao, hiéu hoc...

Kinh té: tuy c6 mat do dan sb 16n nhat 1a ¢ cac thanh phé nhung Nhat
Ban van c6 mac séng cao. Cong nghiép Nhat Ban déng th hai trén thé gioi,
mac du nghéo tai nguyén, san xuat ciia Nhat chii yéu phu thudc vao nguyén liéu
nhap khau(khoang 90% nhu cau ning luong caa Nhat Ban phai nhap tir nuéc
ngoai, dic biét 1a dau mo). Thanh tyu kinh té Nhat Ban chu yéu tap trung trong
nganh ché tao. Nhiing tién b nhanh chéng trong nghién cau va céng nghé da
gitip Nhat Ban mg rong nén kinh té theo hudng xuat khau. Nganh tai chinh ciing
nhu nganh ngan hang phat trién manh va Tokyo 14 mét trong nhitng trung tam

thuong mai va thi truong ching khoan cha yéu trén thé gi¢i. Néng nghiép duoc
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dau tu nhiéu stc lao dong. Nghé ca chiém vi tri quan trong cho xuét khau va tiéu
dung trong nuéc. Nhat ban 1a mét trong nhimg nuéc ¢d thu nhap cao trén thé
giai.

Khoa hoc céng nghé & Nhat Ban phat trién manh trong nén san xuat va
duogc thi truong héa dén mic tdi da. Hién nay ¢ Nhat Ban c6 rat nhiéu nguoi
may, day 1a két qua cua viéc phat trién co khi chinh xac két hop vai cdng nghiép
dién tur.

Cung véi nén khoa hoc ky thuat phat trién vuot bac, ty 1& sir dung Internet
ctiia ngudi Nhat rat cao. Internet dang dong mot vai tro kha quan trong trong doi
séng x& hoi Nhat Ban.

2.2.2. Tai nguyén du lich nhén vin
2.2.2.1. Ditich
Co6 d6 Nara

C6 d6 Nara thudc tinh Nara, nam & phi nam Kyoto. Nara hién tai nam trén
khu vuc caa thanh phd Heijo-kyo duoc thanh Iap vao ndm 710. Thanh phé nay
rat dep va noi tiéng cho dén tan nam 784 khi thu do ciia Nhat Ban thoi d6 duoc
chuyén di. Lich st cia Nhat Ban goi thoi nay 1a thoi Nara. Tén chinh thac caa
tha do thoi do dugc goi la Heijo-kyo nhung con dugc goi la thu d6 Nara co 1€
con do vi tri cua thanh phé.

Buc tudng bao quanh thanh phé dai khoang 4,3m tir phia dong dén tay, va
4,8m tir phia bac dén nam. C6 mot con duong rong 80m, thiét ké theo kiéu
Trung Hoa, chay tir phia bic dén phia nam ¢ gitta khu vuc trung tdm. Con
duong nay chay dén cung dién Heijo, khu vuc cia vua va cac van phong trung
uong.

Vao thoi Nara, dao Phat duoc chinh quyén ung ho rat manh mé, chinh vi
vay ma nhiéu ngbi chia 16n da duoc xay dung tai Nara va van con lai cho dén
tan ngay nay. Vao thoi gian nay, Nhat c6 quan hé rat tot véi Trung Qudc, lac d6
|a thoi nha Pudng di phat trién cyc thinh, va Nara 13 noi tiép thu nhitng san
pham vin hoa, nghé thuat cua thoi Puong. Nhiing cong trinh xay dung, nghé

thuat, diéu khac...thoi d6 van con lai dén nay va dugc xép vao tai san quéc gia.
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Vao nam 784, thu d6 ctia Nhat duoc chuyén dén Nagaoka, va tiép theo la
nam 794, dugc chuyén dén Kyoto. Sau d6 Kyoto 1a tha d6 cua Nhat Ban trong
hon 1000 nim. C6 d6 Nara da duwoc UNESCO cdng nhan la Di san Thé giéi.

Vao thang 12/1998, Uy ban Di san Thé gisi dd chon riéng mot khu vuc va
nhitng kién trdc lich s caa Nara, gdm ca di tich cua cac cung dién, ring cay,
chua chién...dugc xay dung vao khoang 1300 nam trude day, Nara 1a thu do cua
dat nudc mat troi moc

Khu vuc cung dién Heijo: cung dién dat huéng vé phia bac, khu vuc trung
tam cia ¢ do Heijo-kyo, noi ma chinh quyén tién hanh nhiing I8 ky niém, hoi
hop chinh tri. Pay la khu vuc c6 ¥ nghia lich st cia Nhat Ban.

Pén Kasuga: nam dudi chan ngon ndi thiéng Mifuta, ngdi chlia I6n nhat
Kasuga duoc xay dung vao nim 768. Nui Mifuta 1a noi tién hanh nhiing budi
cau nguyén tai cac vi than linh. Bon cong trinh xay dyng cua ngoi dén di duoc
xép la tai san qudc gia va 27 cong trinh khac duoc xép vao danh sach nhiing tai
San van hoa quan trong.

Céc ngoi chiia: nhitg ngdi chua dugc xay dung dé tho Phat vao hoi do, va
nhiéu ngdi chua van con nguyén qua thoi gian hon 1000 nam cho dén tan ngay
nay. Pén thiam nhitng ngdi chia tai Nara, du khéach c6 thé chiém ngudng nhiing
di san van hoa nd ruc r& van con lai qua dau tich thoi gian. O day c6 5 ngoi chua
dugc xép 1a Di san Thé gisi d6 1a: Chua Todaij, chua Kofukuji, chuia Gangoji,
chua Yakushiji, chua Toshodaiji.

Cung dién cia hoang dé Temmu
Pay 1a cung dién bang gd cua vi hoang dé ndi tiéng vao thé ky VII,

nguoi ta da dat nén mong cho ché do phong kién tap quyén caa Nhat Ban.

Nhiing gi tim thay tai mot ngdi lang & Asuka, cach thu do Tokyo 400km da
tiét 16 chi tiét vé cau tric va so d6 ciia mot khu cung dién, dén dai timg duoc coi
la thi d6 ctia Nhat Ban vao thoi o dai.

Céac nha khao ¢ da tim thay ddu vét cia mot chiéc san to bang da, mot cai
ao va nhitng hd trong cot gd nam trong khu dinh cu cta hoang d¢é Temmu, con

goi 1a cung dién Asuka Kiyomihara. Vi hoang dé nay da thong tri trong hon 10
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nam va duoc ghi nhan 1a nguoi thiét 1ap ché do phong kién tap quyén dua trén
moé hinh cia Trung Québc. Nhitng cudc khai quat trude ciing 1am 16 ra dau tich
cta cac tudng thanh, cdng va nhitng phan nam bén ngoai cung dién Kiyomihara.

Chiéc san duogc 1at hon 2000 tang d4 gran-ite va ao 1a mot phan trong khu
vuon cam ndi lién vai hoang cung 1am bang g6 dai 24m va rong 12m. Khu vuon
méi thuc su 13 noi & cua hoang dé Temmu.

Cung dién Kiyomihara da dwoc miéu ta chi tiét trong cuén lich sir chinh
théng dau tién caa Nhat Ban, bat dau vao thoi cai tri cua Temmu va hoan thanh
trong 40 nam sau vao nam 720 sau cong nguyén. Po 1a mot cung di¢n nguy nga
véi phong thiét tridu, cac khu & cua quan lai va mot hé thong dan nudc phic tap.

Trong thoi gian d6, Nhat Ban da bi anh huong cua nhiéu nén vin hoa khac
nhau tir Trung Qudc, bao gém ca dao Phat. Sau cai chét ctia Temmu vao nim
686 sau COng nguyén, vo 6ng tiép tuc tri vi Asuka cho dén nim 694 sau Cong
nguyén, khi d6 thu d6 ciia Nhat da duoc chuyén téi mot noi gan thanh phéd &
mién tay Kashihara ngay nay.

Lau dai Shuri — Di san thé giéi ciaa Nhat Ban

Vé6i nguoi Nhat, ai cling mudn c6 dip duge dén Okinawa. Noi ddy noi
tiéng véi nhitng san pham & nhiét d6i va nhitng bai bién tuyét dep lam say dam
long ngudi. Okinawa con noi tiéng véi nhitng Kién trac doc dao duy nhat chi co
& day, trong d6 c6 1au dai Shuri da dugc xép 1a Di san thé gidi.

Toda lau dai Shuri nam ¢ thanh phé Nara tinh Okinawa. Lau dai Shuri duoc
xay dung vao thé ky thtr XI11. Sau vai trim nin noi chién giira cac 14nh chia, cac
hon d4o & Okinawa d3 duoc thong nhét lai thanh Vuong qudc Ryukyus vao dau
thé ky XV. Trong subt 450 nim sau, lau dai Shuri 1a cung dién cta nha vua
Ryukyus.

Toa lau dai duge xay dung trén mot dién tich khoang 6 van m?, dugc xay
dung bang nhiing birc tudng d4 cang va c6 nhiéu cong trinh xay dung da duoc
xép hang tai san quéc gia gom Seiden(chinh dién), Shureimon(cong thar hai)
vuon 1én hung vi trén bau troi xanh. Tuy nhién, trong thoi ky chién tranh, tat ca

nhitng tda 1au dai nay gdbm ca nhitng bt tudong da ciing déu bi pha hay. Ngay
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nay, Kankaimon(cong chinh) va Shureimon di dwoc phuc ché lai va khu vuc
nay trd thanh cong vién lich st.

Shureimon dugc biét dén 1a kién trac doc dao duy nhat chi c6 & Okinawa.
Pay 1a cong thir hai nam trén con dudng chay vao toa lau dai. Cong chinh va
cong ther nhéat thi ndm & vi tri thap hon, c6 hinh dang va c¢& gidng nhu
Shureimon. Hai céng dps con dugc goi l1a Ueno Torri(cong trén) va Shitano
Torri(cong dudi).

Horyu — ngdi chiia ¢6 nhat Nhat Ban
Cach Nara khoang 10km vé phia Tay Nam la chta cé Horyu, chia ¢
duy nhat con lai ¢én ngay nay.

Nam Binh Ngo(586), Thién hoang Yomei lam bénh nang, Nguoi da voi em
gai(sau 1&n ngdi, lay hiéu 1a Suiko Tenno) cing véi thai tr (vao nim 593 lam
nhiép chinh, lay hiéu 1a Thanh Duc Thaéi tir) dén, roi sai sac tir cat chlia mdi va
tac tuong Dugc Su 1én thy dé cau siéu cho bénh caa nguoi mau thuyén giam.
Thai tir vang ménh lién dy tru vat liéu. Tuy nhién, ngay nim sau Nhat hoang da
qua doi, vat liéu duoc chuan bi mai cho dén nim Pinh Mio(607), chia méi
duoc khoi cong. Ngoi chua da duoc cac st gia Nhat Ban ca ngoi: « Ké dén ngay
nay, dén ca nudc Trung Qudc va thé gidi chua co ngdi chua thi hai ndo kha di
sanh kip véi su ¢ kinh, to Ion va bén chiac nhu chiia Horyu. Qua xing danh vo
tién khang hau.

Cac kién truc gd quan trong nhat cia chiia Horyu 14 toa Kim Puong. Thap
nam tang, c6 cong Trung mén va cac hanh lang, toa Kim Puong va ngon théap
nam tang nam trong khudn vién hinh chir vudng duoc tao bai diy hanh lang
chung quanh. Cira Trung mon & chinh gitta mat Nam, d6i dién 1a toa Giang
duong ¢ mat Bac. Mic dau kién tric chua Nhat Ban chiu anh huéng caa nén van
hoa nha Tuy(Trung Qudc) nhung cach bd tri canh chiia hoan toan sang tao, céi
no khéng che Iap céi kia, tao ra sy phong quang, thoang dang. Hon nita, nén cat
tring sach tinh trong khuén vién chua di gy mot cam giac thanh binh, siéu
thoat trong tam linh cua moi du khach dén viéng tham.

Toa Kim Pudng duoc dung trén nén da hai bac, mit tién c6 5 gian, mat bén
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4 gian va 16p ngoi kiéu 4 mai. Nhiing cdy cot vat 1én d& lay cac con son thanh
nha hinh may cuon. O chinh giita c6 mot bé xay bang dat nung dat tuong Phat
va dién tho. Trén bé 1a 3 pho twong Phat bang dong. Pho chinh gitta ngdi xép
bang cao 1,37m, c6 hai vi Bd Tét thi gia dang hai bén. Phia sau 4nh hao quang
c6 khic tén cua Tori cing ngay thang va mot bai cau nguyén néi vé Phat phap
vb bién cua long tin khéng gidi han. Pho tugng thir hai bén canh la Thich Ca
tam ton ciing do dao Tori tao tac bang dong vao nam 632 dén nay van con ruc rd
sac vang. Pho tht ba 1 twong Duoc Su dugc 1am sém hon mot chdt, ngay tir
nam 607.

Bén trén cac pho tuong l1a nhitng bic gd treo tir trén xudng véi nhiéu hoa
tiét hinh hoa 14, tién thanh, chim phuong rat dac sic va sinh dong. phia sau cac
tugng dong c6 pho twong Quan Am, 1a mot trong nhitng buc twong gd duoc tac
sém nhét caa Nhat Ban.

Cung ¢ trén bé tho con cé pho tugng nho doc dao A Di Pa tam ton, cao
34cm, ngdi xép bang trén toda sen 16n nhat ¢ gitra, cap mat tir bi hé mé nhin
thang ra khong gian phia trudc. Giira doi 16ng may cong thanh ta ctia ngai 1a
mot 15 nho trong cd biéu tuong cua “mit than”, c6 thé 1a mot vién bao chau
duoc gan vao. Phia sau dau tuong 14 mét vong hao quang ddc dao dugce duc
bang dong co tinh biéu twong va trang tri tham mi rat cao. Vang hao quang nay
gan vao phan trén cua tim binh phong, thé hién su vinh quang cua Bac Phat A
Di Pa toa sang muon doi.

Hai bén tugng chinh c6 Quan Am B6 Tat(bén trai) va Thé Chi Bb Tat(bén
phai). Pai sen cta hai vi Bo Tat nho hon dai sen cta tuong chinh A Di Da

Trén bon goc bé tho ¢ Ta Thién Vuong diing tran. Mdi tugng dugc tao tac
ra tir cac phién gb long ndo. Méi pho cao 1,33m, mic 4o giap va dimg trén lung
mqt con quy.

Vach chung quanh 1 toa Kim Puong trang tri nhitng birc hoa noi tiéng vé
Phat va Bd Tat. Tranh duoc vé vao thé ky tha VI Cac bac bich hoa chia lam
thanh 12 mang. Cach thé hién Phat va B Téat theo phong cach An Do.

Toa thap 5 tang ciing xay trén nén da hai bac cao khoang 32m. Bén trong
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thap, chinh gitra dung mot cot cai dé nang d& toan bo khdi kién trdc. O gitra tang
mét, Xay bé thd bang dat sét, trén bon mat c6 hinh twong thé hién bén canh c6
lién quan dén cudc doi cua Buc Phat: ¢ gitra 1a mot nhom Niét Ban, phia nam
mot nhdm Di Lac, phia dong mot nhom Puy Ma, phia tay la canh phan phat xa
li Buc Phat. Tat ca déu duoc tao tac vao nam 711.

O chuia Horyu c6 toi 100 hién vat c6 gia tri nghé thuat cao duoc bao ton 1a
bao vat qudc gia, trong d6 co rat nhidu hién vat cd tir nhimg ngay dau Phat gido
du nhap vao Nhat Ban. Pa hon nghin nim, c6 biét bao d6i thay cua dat nudc
nhung ngdi chua Horyu van gitr nét ¢6 kinh cua né
Izumo — s huyén bi ciia tw nhién va con ngudi

lzumo Taisha nam tai thanh phd 1zumo, tinh Shimane. Pay duoc coi la
ngdi dén thiéng nhat nugc Nhat vé tinh yéu, cé chiéu dai lich s khoang 2000
niam. L& hoi cua dén duoc t6 chic vao ngay 10/10-17/10 theo Am lich.

Izumo Taisha nam trong viing Sanin bén phia bién Nhat Ban, hién nay gom
cac tinh Yamaguchi, Shimane va Tottori. D6i dién bén phia bién Théai Binh
Duong 1a ving Sanyo, hién nay gom cac tinh Yamaguchi, Hiroshima va
Okayama. Sanin va Sanyo hop lai thanh vung Chugoku, ¢ vao vi tri cuc ham cua
dao chinh Honshu.

Pén Izumo ngoai su ndi tiéng vé Than Tinh yéu, nd con biét dén la ngdi
dén vé Than Phuc, Than hoa binh, Than no du...

bién chinh thd Pai Quéc Cha Pai Than, Pén dugc xay bang gd véi cac cot
tru cao khoang 24m. Theo st ky cho biét, khi xay dén vao thoi ky Yayoi, do cao
cua cot gap doi bay gid. Cau tric cua dén ciing rat doc dao, do 1a su két hop giita
cac cot go cao lién tiép nhau nhu mot cau thang cao 1én thién dinh. Phai chang
Izumo 13 noi giao tiép giira troi va dat, dén nay cac nha sir hoc van chua giai
thich noi, d6 1a mot nét dep van hoa cua nguoi Nhat néi chung ciing nhu nguoi
dan Shimane nai riéng.

Diéu doc dao nhat tai dén Izumo 1a theo quan niém cta ngudi Nhat, chi c6
tai day mai c6 Than Tinh Yéu. Chinh vi vay, khi 18 bai, thong thuong chi vo tay

2 cai, nhung riéng & 1zumo, ngudi ta phai vo 4 céi(cho ban than minh va cho
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ngudi Yéu nira). Ngoai ra ¢ noi ddy, nguoi ta tét nhiing cong rom thanh bo, theo
phong tuc & day, khach tham quan dén phai dung dong 5 yén dé ném 1én bo rom
d6. Néu dong tién gan vao bo rom thi 161 wéc sé thanh hién thuc.
bén Yakasa(Gion)

Dén nam & phia dong cua thanh phd Kyoto, nam cudi con dudng Shi-jo
va canh cdng vién ndi tiéng vé hoa anh dao Maruyyama.
Pén Yasaka dugc md cua 24/24 gid va 1a mot trong nhiing thang canh dep va
noi tiéng nhat caa Kyoto cing véi chiia Vang, chua Bac, Kyomizudera...Dén
gom 3 phan 1a Ro-mon. Haiden va Honden.
Romon 1a cong 16n hai tang, duoc xay dung theo phong céch cua thoi ky
Morumachi. C6 hai than Thién- Ac ctia Than dao & hai bén cta ra vao ciing mot
con cho- su tir da(theo quan niém cua Triéu Tién thi d6 1a Koma-inu, than bao
vé cau thang dan 1én dén chinh)
Haiden nam phia bén trai, d6i dién 1a dai cau I&. Honden Ia phan chinh cua dén,
bao gom mot toa nha 16n voi mai hién cira. Néu mudn cau diéu gi, ngudi ta bo
do6ng 5 yén may man, rung chudng va vo tay hai lan trude khi cau, roi vo tay
thém lan nira truge khi két thic.
Chua Vang(chua Rokuonji)

Quan thé chlia duoc xay dung vao nim 1393 va dung 1am noi nghi ngoi
cho tudng quan Yoshimitsu Ashikaga. Chua vang néi tiéng téi mic duoc dua
vao sach gigo khoa giang day tai cac truong hoc trén khap nuéc Nhat va dugc
UNESCO c¢6ng nhan 13 di san van héa thé gi6i tuy nhién tir nidm 1950 chua
Vang khong con dugc chinh pha Nhat cdng nhan 1a quéc bao nira. D6 1a vi nam
1950 mot tiéu tang da dbt chay toan b chia clng voi 6 di san van héa quan
trong trong chua. Nam 1955 chua duoc xay dung lai nhung ciing tir d6 chua
khong con duogc coi la quoc bao nira.

Vé dep cua khu chua nay khién cho nguoi ta khé ma hinh dung ra dugc
thoi Ky ma vi tedng quan nay vé & an. Dat nudc trong thoi iy dang lac rdi ren va
nguoi dan & Kyoto phai chiju nhiéu khd so do nan doi va bénh dich. Tong sb

ngudi chét ¢6 luc da 1én téi 1000 ngudi mot ngay. Dién mao hién nay cua chia
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Vang cd tir nam 1955 va duoc dat lai vang trong 1an tu phuc vao nim 1987.

Nét dic trung nhét vé su tinh xao va cau ky cua chiia Vang chinh 1a mét vi
thé rat an tuong giira tan xanh cua cy la va anh sang tinh khiét phan chiéu cua
hd nudc tinh ling. Buc tranh dugc V& nén tir ¥ tudng vé su ton tai gitra chén
thién duong va tran thé. Sy hai hoa cia ngdi chlia cling véi bong nude hu thuc
lam nén mot Kinkaku- vién canh néi tiéng nhat cua Kyoto.

Mot diém nhén biéu trung cho uy thé va quyén luc caa vi tuéng la tran cua
tang thtr 3 duoc boc bai cac 14 vang mong. Ngay nay, toan bo ngdi chua, ngoai
trir ting trét déu duogc boc bang nhitng 14 vang nguyén chat, khién cho ngéi chua
c6 gié tri vo cing 16n. Chua Vang ciing chinh 1a mét biéu twong cé gia tri vé tinh
than, da ting 14 mot Shariden(Pén X4 li)- di tich cua Phat giéo.

Chua Kiyomizu

Chua nam ¢ thanh phé Kyoto Chua duoc xay dung cach day 700 nim va
da duoc UNESCO cong nhan la di san vian hoa thé gidi.

Chua c6 mdt nghin bic twong Phat. C6 I& day 1a ngdi chua c6 sb luong
tuong Phat ¢ 1on nhat thé gigi. Nhiing tuong Phat ba nghin tay nghin mat dugc
son son thiép vang c6 tudi gan 1000 nim- clng véi tudi ngdi chua cd dugce gitr
gin mdt cach tuyét voi qua thir thach caa thoi gian va nhitng bién thién caa lich
Su.

Toa kién tric chinh cua chda thu hat nhiéu sy chl ¥ boi né duge d& boi
hang traim cot gd chdng vao sudn doi tao cam giac toa Kién trac ndy nhu ¢ trén
khong.

Ngay phia sau toa kién trdc chinh 1a mot thac nude c6 tén Otwa no taki
chay xudng theo duong dan thanh 3 dong. C6 niém tin rang udng nudc ¢ ca ba
dong cua thac nay sé€ truong tho, khoe manh va thanh cong trong hoc tap.

Tuy ndi tiéng 1a mot ngdi chiia Phat gido, nhung trong quan thé kién tric ¢
day khong chi c6 chlia ma con c6 ca dén tho ciia dao Shinto. Dén thd dugc nhiéu
khach tham quan chiém bai nhat 1a ¢én Jishu tho than tinh yéu. Trong dén c6 hai
tang da dat cach nhau 18 m. Nhiéu khach tham bai nham mat ¢ gang di duoc tir

tang da nay toi tang da kia véi hi vong s& tim dugc ban dé két doi.
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2.2.2.2. Cac cong trinh duong dai
Cau Seto Ohashi
Nhat Ban c6 4 dao 16n 1a Honshu, Hokkaodo, Kyushu va Shikoku. Nhiéu

cong trinh xay dung ndi lién giao thdng giita cac dao da ndi tiéng trong va ngoai
nuéc, trong d6 phai ké dén cay cau Seto Ohashi. Pay 1a cay cau ndi lién giira
Honshu va Shikoku, vuon dai trén bién noi dai Seto cia Nhat.
Phia d¢au Honshu cua cay cau 1a thanh phé Kurashiki cua tinh Okayama, va phia
Shikoku la thanh phé Sakaide cua tinh Kagawa. Cay cau duoc khanh thanh vao
thang 4 nam 1988 véi chiéu dai 9,4km, gém cd 6 tuyén cau ndi giira cac dao
nam giira hai thanh phd. Trén cau c6 tuyén duong cao téc nam trén tuyén duong
xe lra. Pay 1a cay cau két hop gitta duong bo va duong xe lira dai nhat thé gioi.

Cay cau khong 16 nay duoc bat dau xay dung vao thang 10/1978, kinh phi
xay dung la 7.692 ty USD va phai mat dén 10 nim mdi hoan thanh. Hién tai, chi
c6 nhiing chuyén xe hra thudong chay trén cau, nhung ciy cau da duoc thiét ké
san dé nhitng chuyén tau cao toc Shinkansen cé thé van hanh qua cau. Ngoai ra,
cay cau con co thé chiu duoc stc gio 18n téi 8,5 do rich-te.

Mot s chi tiét vé ciu Seto Ohashi:

Luong sat st dung: 700.000 tan

Puong kinh céap treo trén cau: 1.06m

Cé4c mbi cau nho:

Cau Shimotsu Seto: Néi thanh phd Kurashiki City va dao Hitsuishijima,
chiéu dai 1,447km.

Cau Hitsuishijima: Giira hai dao Hitsuishijima va lwakurojima, chiéu dai Ia
0,79m.

Cau lwakurojima: Gitta hai da Iwakurojima va Wasashima, chiéu dai
0,79km

Cau Yoshima: Gitta hai ¢dao Wasashima va Yoshima, chiéu dai 0,877km.

Cau Kita Bisan Seto: Giita hai d4o Yoshima va Mitsugoshima, chiéu dai
1,723km.

Cau Minami Bisan Seto: Giita ¢dao Mitsugishima va thanh phd Sakaide,
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chiéu dai 1,723km.

Cau Akasi Kaikyo

Cau Akasi Kaikyo tiéng Nhat nghia 1a cau Ngoc Trai, duoc khénh thanh
vao nam 2005, 12 cly cau treo dai nhat thé gigi voi tong chiéu dai 3.991m, néi
lién Kobe va dao Awaji. Pay duogc coi 1a mot trong bay ky quan cua thé gioi
méi, cau c6 hai thap, mot thap cao 1323m, ciing giit Ky luc cao nhat thé gidi.

Cau duoc thiét ké dac biét cho phép chiu stc gié 1én dén 286km/h va dong
dat 8,5 do rich-te cuing diéu kién khic nghiét caa bién. Cau c6 kinh phi xay dung
khoang 5 ty USD, c¢6 mot hé thdng dén chiéu sang hién dai va my thuat bang vi
tinh phdi ra 28 kiéu &nh sang tir ba mau do, luc, lam.
Puwong ngam duwdéi bién Seikan

Puong ngadm dudi bién Seikan dugc khanh thanh vao thang 3/1988, chay
dudi 1ong cua eo bién Tsugaru, ndi lién gitta dao Hokkaido va tinh Aomori nam
& phia bac cua Nhat Ban. Tuyén duong ham cé chiéu dai 53,85km va hoan thanh
sau 17 nam, 1a tuyén dudng ngam duéi bién dai nhat thé gigi.

Quang duong gitra hai thanh phé Aomori va Hakodate cua Hokkaido chi
mét 2,5 tiéng sau khi duong ngam duoc xay dung xong. Tén “Seikan” dugc bit
ngudn tir phat Am cua thanh phd Aomori, “Ao-Sei” va thanh phé Hakodate
“Hako-Kan”. Poan nam duéi bién dai 23,3km, ngan hon tuyén duong ngam noi
lién chau Au va nudc Anh I1a 37,5km. Tuyén dudng ngam réng 9,7m, cao
7,85m, nam sau dudi 10ng bién 240m va ciing 14 tuyén xe lta nam sau dudi long
dat nhat trén thé gioi. Tuyén duong da duogc thiét ké dé dam bao cho tau siéu téc
Shinkansen c6 thé st dung duogc trong tuong lai.

Co hai nha ga la Tappi Kaitei ¢ phia Aomori va Yoshioka Kaitei ¢ phia
Hokkaido, déu dit dudi long bién. O day c6 nhiing chuyén du lich dé khach cé
thé tham quan eo bién Tsugaru va tuyén dudng ngam giira hai nha ga.

Nhitng khé khan khong thé hét dugc nhu ky thuat do ham, do bé téng,
dinh huéng, hoic bat ngd gap mach nudc ngam dudi long dat phun trao...da
khién cho duong ngam Seikan tro thanh mot ky tich, mot trong bay ky quan thé

gigi moi.
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Toa thap Yokohama Landmark

Pay 1a toa nha cao nhat Nhat Ban, dugc xay dung tai thanh phd bién
Yokohama, mét thanh phd ngay bén canh Tokyo. Toa nha nay cd chiéu cao
296m voi 70 tang, duoc thiét ké theo md hinh chdng dong dat va duoc trang bi
véi loai thang may c6 tdc d6 nhanh nhit thé gisi: 45km/h. Yokohama Landmark
Tower duoc hoan thanh vao nam 1993.

Yokohama Landmark Tower duogc thiét ké theo cu trac déo, dé udn dé cé thé
hap thu dugc stc manh cia cac dot dong dat. Toa nha nay duogc thiét ké gidng
nhu nhitng ngbi chia 5 ting cua Nhat Ban dugc xay dung tir xa xwa va chua bao
gio bi sup d6 vi nhitng cudc dong dat. Biéu Iy thi & day 1a nhitng tda nha choc
troi thoi hién dai lai ap dung nhitng k¥ thuat thinh hanh tr thoi xa xua cua
nhitng kién trlic cao tang bang gd nhu ngdi chua Horyuji cao téi 40m duoc xay
dung & Nara vao thé ky thir VIII.
2.2.2.3. Léhgi truyén théng

Mic du la nén kinh té ding thir hai trén thé gioi nhung nhiing 18 hoi
hang nam caa Nhat Ban van con nhu nguyén ven. Mdi mua déu ¢6 nhing 18 hoi
khac nhau mang dam ban sic van héa va tin ngudng cta mdi ving. Tham gia
vao nhiing I& hoi nay, ching ta s& c6 dip hiéu thém vé lich sir, van hoa va con
nguoi tai day, ciing nhu thém yéu mén dat nude hoa anh dao.
Ngay 5 thang 5: ngay tré em

Vao nhimg ngay dau thang nam, trén ving qué Nhat Ban lubn c6 hinh anh
nhitng chl c& chép mau sic sic s& dang boi 16i trén bau troi xanh. Nhing gia
dinh c6 bé trai luén c¢6 nhirng bd 40, mii cuia cac samurai, hay hinh ndm samurai
dugc trang tri trong phong khach. D6 1a nhitng nghi thirc cau chic cho su truong
thanh cua nhirng cha bé trai & Nhat Ban.

O Nhat Ban c6 tat ca nim ngay quan trong nham danh dau sy thay doi cua
thoi diém chuyén mua trong nim. Ngay 5 thang 5(tét Poan Ngo) la mot ngay
quan trong trong d6, 13 ngay bao hiéu cho mua xuan. Bat ngudn tir phong tuc,
nghi 1& duoc tién hanh trong dip 18 tét Poan Ngo cua Trung Quéc.

Co cé& chép bat ngudn tir chuyén ké vé mot loai ca chép séng o séng Hoang
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Ha(Trung Qudc) vuot doc boi 1én thuong ngudn. Do vay ngudi xua cho rang
day 1a loai ca xuat thé, coi 1a biéu twong cau mong cho nhimg dta tré trong nha
sau nay 16n 18n c6 thé tu than 1ap nghiép, thanh cong trén duong doi.

Co ca chap thuong c6 3 mau: den, do, xanh, twong trung cho cha, me va
con. Ba chu cé chép biéu hién cho su an dinh va cung cap ngudn séng, tri tué va
nudi dudng, su trudng thanh va phon vinh, 12 nhitng yéu té khdng thé thiéu duoc
trong mot gia dinh ddm am, 1am co s& cho su trugng thanh hai hoa caa nhiing
dua tré. Gan day, do cac gia dinh séng trong thanh phé, vi khong c6 san vuon dé
c6 thé treo co ca chép, nén cod ca chép ciing co thé thu nho lai dé cd thé treo &
ban cdng, ctra 6 trong nha. Bong thai bén canh cd ca chép con cé chong chong,
cac soi day du mau sic ciling dugc treo cuing, bay phat phéi trong gio.

Va mot yéu td nira trong ngay nay 1a nguodi Nhat thuong an banh Chimaki,
mot dang nhu banh chung & Trung Qudc, banh tro ¢ Viét Nam. Vao ngay nay,
dan ta ciing nhu dan Nhat déu c6 phong tuc trir tring phong bénh.

L& hgi Gion

L& hoi Gion duoc bat dau tir nam 869, khi nguoi dan Kyoto to chuc 18 hoi
ky niém su két thic caa bénh dich. Ké tir do, 18 hoi Gion da ¢o lich sir hon 1100
nam, bat chap nhiéu cudc chién no ra quanh va trong ving. Su ¢o vil vé mit tinh
than ctia ngudi dan mang lai su phat trién cho 18 hoi Gion.

L& hoi thudong duogc to chire trong vong mot thang, tir 1/7 cho dén 31/7 véi
rat nhiéu su kién va cac 18 nho. Bat dau bang Kippu-iri Festival vao ngay dau
tién va két thic bang 18 hoi Eki-jinja Natsukoshi vao 31 thang 7. Lén nhét trong
cac 18 hoi phai ké dén Yoiyama Festival vao ngay 16 va I1& hoi Yamaboko Junko,
nhitng chiéc xe 16n duoc trang hoang ruc rd s& dugc diéu hanh qua cac duong
phd Kyoto. Hang nam 1& hdi Gion thu hat mét sé luong 16n du khéch trong va
ngoai nudc dén dé huong khdng khi 18 hoi truyén théng, cling nhu dén véi ¢ do
Kyoto c6 kinh, xinh dep.

L& hai ban phao hoa ven sdng Sumida
Cir vao dip he, khap noi trén dat nude hoa anh dao déu to chuc cac 18 hoi

ban phao hoa. L& hoi bin phéo hoa & ven sdng Sumida, dong séng chay vé phia
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dong qua khu vuc dan cu dong duc cua Tokyo thuong duoc té chic vao cudi
thang 7 hang nam, va mdi 1an ¢4 khoang 2 van qua phao hoa duoc bin trong 18
hoi nay, thu hat hon 900 ngan ngudi xem.
Trong khi ngdm nhitng bong phdo ng tung trén bau troi dém mua ha l1ap lanh
anh sao, moi ngudi t6 chuc an udng cling gia dinh va ban be.
L& hoi ban phao hoa doc séng Sumida to chac lan dau tién vao nam 1733. Vao
nam truoc d6 toan nudc Nhat da chiu moét nan doi. Vao thoi gian d6 &
Edo(Tokyo ngay nay) c6 rat nhiéu nguoi bi chét vi bénh ta va xac chét bi cam
dat trén duong phd. Chinh pha da quyét dinh t6 chic 18 hoi ban phéao hoa véi
mong udc nhitng linh hon xau sé duogc khudy khoa, ciing nhu dé xua di dich
hach ciing dang xuat hién.
L& hoi Tenjin — Osaka

Lich st cua 18 hoi dugc bat nguon tir dén Tenmangu, dugc Xay dung tir
nam 901 nhung phai dén 50 nim sau ngdi dén méi duoc tén tao lai. Pén tho
duoc xay dung dé tuang nhé dén Sugawara-no-Michizane, ngudi duoc coi 14 vi
than Hoc hanh. Tenmangu dugc xay dung lai vao thé ky XIX. L& hoi Tenjin
dugc t6 chiic & ddy vao cac ngdy 24, 25 thang 7 hang nim, dugc coi 1a mot
trong 3 I& hoi 16n nhat cua Nhat Ban, cing véi Gion Matsuri(Kyoto) va
Kanda(Tokyo).
L& hoi dugc bat dau tir ndm 951, hai nam sau khi dén tho Tenmangu duoc ton
tao. Thoi ¢6 nguoi ta ruéc than linh tir bai dau nguon vé cung Tenman, dong
thoi 14p tru duong ¢ ddy. Xuét phat to viéc dung thuyén di ruéc cac than ma 18
hoi Tenjin c6 nét rat dac trung 13 budi diéu hanh trén song cta hon tram chiéc
thuyén, mang lai hon cho I& hoi c6 hon 100 nam lich sir nay.

Cubi thoi ky Edo va thoi gian thé chién tht hai, 18 hoi bi gian doan
nhung lai dugc phuc héi lai vao nim 1949, nim Showa thir 24. Vao nam 1953,
do dat 1Gn nén 18 diéu thuyén cua I& hoi dugc chuyén dén song Okawa nhu hién
nay chur khong ¢ song Dojima nhu trudc nira.
L& hoi tuyét

Nhitng ngay dau thang hai hang niam 1a thdi ky lanh nhat caa Nhat Ban.
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Tham chi nhiing ving phia nam, noi 4m 4p nhat cia Nhat Ban nhu Kagoshima
va Miyazaki, tuyét ciing bat dau roi. Tai Hokkaido, tuyét da roi tir cudi mua thu
nim trudce, nhung nhitng ngay dau thang hai nay, tai Saporo- thanh ph4 16n nhét
tai Hokkaido- I hoi tuyét duoc t6 chuc tai day thu hit khoang hai triéu khach du
lich dén vai Saporo.

Khoang mét tuan giita thang 2 hang nim, hang trim bic twong duoc lam tur
tuyét va bing gia dugc trung bay tai thanh phd Saporo, Hokkaido. Hang trim
birc twong mé phong theo cac tac pham cua cac nha diéu khic néi tiéng trong va
ngoai Nhat Ban tao nén mot khdng khi hét sirc tuyét voi trong mua dong biang
gia. L& hoi nay duoc bat dau tir ndm 1950, khi cac hoc sinh cap 3 tai Saporo tao
ra burc twong bang tuyét va trung bay tai cong vién Odori cia thanh phé. Ngay
nay, 18 hoi mua dong da trd thanh mot phan khéng thé thiéu duoc trong cudc
séng cua nguoi dan tai Saporo va 1€ hoi mua dong 16n nhat tai day.

Nam 1972, 18 hoi mua doéng cia Saporo duoc nguoi dan thé giéi biét
dén, khi thé van hoi mua dong l1an thir 11 ciing duoc t6 chuc tai day. Cudc thi tac
tuong bang tuyét da duoc to chic bat dau tir nam 1974, va cho dén nam 1997,
cudc tranh tai 1an tha 24 nay da thu hat 21 doi dén tir 19 nuéce khac nhau trong
d6 c6 nhitng doi dén tir Hawaii va Pong Nam A, nhiing noi khong hé cd tuyét
roi.

L& hi Nagoya

Mot trong nhitng 18 hoi ddy mau sac ma dan Nhat tréng ngong hang nim
1a 18 hoi Nagoya duoc té chirc vao tuan tha 3 cua thang 10. L& hoi bat dau bang
cudéc diu hanh cua nhiing toan thanh thiéu nién mac trang phuc cta nhiing
chién binh Nhat thoi ¢6, nhitng chiéc thuyén hoa trang tri cac hinh cham khic va
théu tay dic sac.

Tiép theo 1a nhitng chiéc xe két hoa twoi, nhitng top vii cong va cac thanh
nién cang Mikoshi- ngai vang di dong cua than Shinto. Ngu trén mét trong
nhitng Mikoshi la con voi vang Shachihoko- tugng trung cho thanh tri Nagoya.
700 nam nit héa than thanh nhitng nhan vat lich st tham gia doan diéu hanh.

Cudc trinh dién vi dai nhat trong 18 hoi 1a sy tai hién hinh anh caa nhiing
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vi anh hung dan toc lich stir. Hideyoshi, Nolunnaga va Leyasu la nhitng danh
nhan c6 céng dwa nhitng vi 1&nh chta phong kién hiéu chién vao té chic hop
nhat dudi tinh than vo si dao Tokugawa Shogunate vao cudi thé ky XVI. Hang
nim c6 hon 2 triéu du khach, chu yéu dén tir cac ving phu can Nagoya tham duy
1& hoi ndy, tao thanh mot cudc biéu duong van hoa dai 6 km.
L& h§i mua xuan & Kyoto

Tai ¢6 d6 Kyoto ciia Nhat, ¢6 hai 1& hoi mla xuan rat dang chu y, trong
d6 co6 1& hoi Aoi dién ra vao ngay 15-5 hang nam. Lé hoi Aoi dugc cho la mot
trong nhitng 1& hoi xua nhét thé gisi, cd tir khoang giai doan Heian, thé ky tha
VI sau Cbng nguyén.

L& hoi Aoi bao gom hai phan: qua trinh cir hanh va nghi 1€ linh thiéng.
Phan I16n 1 hai 1a cudc didu hanh cham réi va trinh trong cia 2 xe b, 4 con bod
cai, 36 con ngua va 600 nguoi trong trang phuc truyén thong nhiéu mau sic cua
hoang gia. Nhiéu nhan vat lich sir nhu Saio- Dai, cdng chua thoi Heian dugc thé
hién trong budi 1&. Ciing c6 nhitng st gia cua triéu dinh va nhiing nguoi di theo
ho, cling v&i binh linh, can vé, chién si, can than.

Phan dau caa 18 hoi 12 mot cudc diu hanh hudng vé hai dia diém linh
thiéng: dién thd Shimmogamo va Kamigamo. Poan diéu hanh bat dau khoang
10 gio 30 sang, tir cung dién hoang gia huéng vé dién thd Shimogamo, noi
nhitng nghi thirc 18 khai mac dugc ctr hanh. Sau d6 ho tiép tuc chuyén hanh trinh
VAo giita trua dé thuc hién phan nghi I8 cudi cung. Poan diéu hanh thu hat hang
ngan ngudi xem khi ho di qua thanh phd .

L& hoi tha hai 13 Mifune. L& hoi nay dién ra vao ngay cha nhat caa tuan
thir 3 trong thang nam tai Arashirama gan Kyoto. Nguoi ta ding khoang 30
chiéc thuyén rong cho budi I, c6 thuyén hoadng gia dan dau. Nhitng chiéc
thuyén khéc tap trung vao nhiing hoat dong nhu mua, nhac, tra dao va lam tho.
Nguoi xem c¢d thé thué nhitng chiéc thuyén c6 ban dap hay mai chéo dé dén gan
xem. C6 hang ngan ngudi ding doc hai bén bd séng xem I&. Ciing giéng nhu
nhitng 1€ hoi khac, I8 hoi “3 thuyén” nham thé hién su tran trong ctia ngudi Nhat

d6i vai di san dat nude, ddng thoi khing dinh tinh ké thura lién tuc va né nép
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cudc sdng.
L& hoi Obon

Hang nam cu vao dip thang 8, cic gia dinh & Nhat Ban thuong quay
quan lai v&i nhau trong mot dot nghi kha dai goi 1a ky nghi Obon. Trong dip
nay, hau hét cac con cai dang & xa déu vé thim gia dinh, hodc di viéng mo cua
nhitng ngudi than trong gia dinh da khuat. Ky nghi nay thuc su 1a cua gia dinh
d6i véi nhimg nguoi Nhat Ban.

L& hoi Obon mang ¥ nghia 13 linh hon cia nguoi da khuat s& quay tro lai noi
tran thé tir ngay 14 thang 8, né ciing gidng nhu ngay ram thang bay 1a ngay xa
t6i vong nhan & nude ta. Cac d6 tho cling cua ngudi Nhat trong dip nay 1a nhiing
chiéc banh khao, 1am tir bot gao mau xanh, do, vang...trong rat dep mat.

Trong dip I& Obon, nhiéu 1 hdi phéo hoa Ion ciing dugc té chic & cac noi trén
dat nuéc Nhat Ban.

Nhiéu hoat dong tin ngudng duoc nguoi Nhat Ban to chie dé ky niém 18
hoi Obon nay. Su kién dang lira vao dém ngay 16 thang 8 hang nim dé soi
duong cho linh hon caa nhitg nguoi da khuét quay tré vé Troi bang 5 dam lira
I6n duoc @6t 18n lan luot ¢ trén 5 ngon ndi xung quanh Kyoto trong khoang 1
gio déng ho chinh 1a quang canh tuyét voi caa ¢6 do Nhat Ban trong mua hé va
thu hat rat nhiéu ngudi Nhat Ban ciing nhu nguoi nude ngoai dén day.

Vao 8 gid ngay 16/8, hang ngan nguoi s& d6 vé Kyoto va tap trung dong
nhat & khu vuc xung quanh truong dai hoc Kyoto dé xem ngon lira dau tién
duoc thap sang tir chit Dai trén ngon ndi Daimonji. Mdi dam lira s& dugc thap
sang trong vong 30 phut theo thir tu. Trong khi dang lura, ca nhitng nguoi tham
gia dot lira va nhitng nguoi di xem déu gui nhitng 1oi cau chic thanh kinh va loi
cau nguyén téi t6 tién qua anh séang caa ngon lua.

Sau khi cac dam ltra da chay hét, cac diéu mia cua I& hoi Bon s& duoc to
chuc ¢ chua Yusen-ji dudi chén cac ngon nti. Cac diéu mua Daimoku va Sashi

bat dau tir 9 gio va thuong dién ra trong khoang mot tiéng dong ho.
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2.2.2.4. Am thuc

Pd an thuong ngay cua ngudi Nhat chu yéu 1a com, ca, rau. Thit it c6
trong thanh phan bita dn. Diéu nay déi khi duoc nhiéu ngudi giai thich 1a do anh
huong caa dao Phat. Mic du dao Phat ciing c6 nhiéu tac dong dén dat nudc nay
trong mot thoi gian dai, nhung nguyén nhan quan trong hon ca la do quy dat
ndng nghiép han hep nén nguoi ta phai tap trung dat cho viéc san xuat ngii coc
can thiét, khién dat danh cho chin nudi gia suc rat it oi.

Chét dam va chét khoang can thiét dugc 13y chu yéu tir ca va rong bién.
Tu nhitng nguyén liéu co ban nay, nguoi Nhat da sang tao ra cac mon an dan toc
bang 6c tham my, su khéo tay va khau vi tinh té. MUi vi cac moén an Nhat Ban
don gian hon so voi hau hét cac moén an cua phuong Tay. Am thuc caa Nhat
Ban chd trong dén dic san theo ting mia va su lya chon cac bat dia dung thic
an mot cach nghé thuat.

Sy tiép xUc ngay cang mé rong vai cac nudc khac trén thé gioi ké tir thoi
Minh Trj da lam thay ddi cach an cta ngudi Nhat Ban, dac biét 1 tir sau Chién
tranh thé gisi tht hai, khi nén kinh té thinh vuong va mic séng di dugc nang
1&n. Viéc tiéu thyu céc san pham sita, thit cling nhu banh mi va cac san pham 1am
tir bot mi da tang manh, viéc tiéu thu gao va céc thirc an truyén théng giam dan.

Do c6 sy cai thién hé théng phan phéi hang hda nén sy khéc biét vé am
thuc gitta nguoi dan thanh thi va nong thon da khong con nira. O c4c thanh phé,
c6 nhiéu nha hang chuyén nau cac moén an nudc ngoai, trong d6 c6 mot sé nha
hang ban véi gia phai ching. Nhiéu moén an théng thudng dugc ding hién nay 1a
nhiing mén an da dugc Nhat hoa tir cac mon cua cac nudc khac, vi du nhu mon
sukiyaki, mot moén an gom thit, rau va cac nguyén liéu khac duoc tran qua nudc
c¢6 pha ruou ngot, xi dau va gia vi; mon tempura gém cd, hai san va rau duoc
chién gion; mon tonkatsu duoc 1am bang thit lon tam bot va mon com cari.

Hau hét nguoi Nhat dung diia dé an. Bita sang thuong an don gian, bira
trua ciing kha nhe nhang va bira an chinh 1a bita toi, khi ca gia dinh c6 mat day
da. Nguoi Nhat dang c6 xu huéng chudng d6 an ché bién san, tién loi khi nau tai

nha hoic tim kiém hwong vi la tir cdc mén an nude ngoai khi an tiém. Khau vi
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cua thé hé tré cling co rat nhiéu thay doi. Thanh nién thich an thit hon ca va
thich cac mén an Au hon cac moén an Nhat Ban truyén thong.
Sashimi

Pay 1a mén hai san duoc thai mong va an song noi tiéng caa Nhat Ban,
va dugc dung kém voi nudc cham soyu va wasabi. C6 1& sau khi thir mon
sashimi, chling ta m&i hiéu vi sao ngudi Nhat chuéng mén an nay dén nhu vay.
Sashimi thudng 1am tir nhiéu loai c& va c6 ca nhiéu loai hai san khac nira. Mén
an nay dugc nguodi Nhat rat wa chuong. Tuy nhién nhiéu ngudi nude ngoai khi
lan dau nhin thdy mon ca song da so khong dam thir. Nhung sau nay, khi ném
tha roi thi phan 16n ho déu thich mén sashini. Nhiing 14t hai san sdng nay con
duogc st dung v&i mon shushi nira.
Mot s6 loai sashimi phé bién & Nhat Ban: Maguro(ca ngir dai duong), Toro(ca
ngu beo), Saba(ca thu), Ebi(tom), Ika(muc), Tako(bach tuoc)
Sushi

Sushi 13 mén an Nhat Ban néi tiéng duoc nhiéu noi trén thé gioi biét dén
nhat. Pay ciing 1a mén an rat duoc nguoi Nhat ua chudng va ho thuong ri nhau
di an sushi vao nhirng dip dac biét.
Tir thoi Edo, sushi 1a mon ca uép véi giam. Ngay nay sushi 1a moén an gdm com
va ca giam. CO rat nhiéu loai sushi, nhung mot sba loai dugc ua chudng nhat 1a:

Nigirizuhi: 1a mot miéng com hinh chit nhat dugc 6p voi mot miéng ca o
phia trén. Co rat nhiéu loai Nigirizuhi, nhitng loai pho bién nhat 1a duoc op Véi
ca ngu, tom, luon, muc, bach tudc va trang ran.

Gunkanzushi: 1a mét kiéu sushi v&i com dugc nin theo hinh céi bat nho,
bao bén ngoai bang rong bién khd. C6 rat nhiéu loai gunkanzushi, nhiing loai
phd bién nhat duoc phit béi nhim bién hodc nhiéu loai tring c& ¢ phia trén.

Temakizushi: 1a loai sushi dugc nan theo hinh nén, bén trong l1a com, cac
loai hai san va rau.

Oshizushi: 12 loai sushi gdm com dugc nén véi ca, & bén trong mot cai hop
bang go.

Inarizushi: 1a loai sushi c6 gia ré nhat, gdm com duoc nan rdi goi bang 16p
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Vo aburaage (dau phu ran).

Chirashizushi: 1a mén sushi gom hai san, nam va rau dugc phu Ién trén
com.

Hwong vi mon an vung Nagoya

Nhiing mén an cua vung Nagoya dugc nguoi dan tai Tokyo va nhirng
vung khac ntra cia Nhat dac biét va chudong. Nhirng mon dn cua tinh Aichi dugc
ban doc theo nhitng con phd cuaa tha do, cudn hat rat nhiéu thuc khach. Nagoya
con 1a tim diém chi y cua nhiéu ngudi trong nam 2005 vai san bay qudc té méi
mé tai ddy, cung véi EXPO 2005 duoc t6 chuc tai Aichi.

Trong nhiing 18 hoi truyén théng, moén hit-sumabushi 1a mén khdng thé

thiéu dugc cia ngudi dan Nagoya. Pay la moén dn gom luon nudng dat trong
mot khay com bang gd goi 13 hitsu. Mon hitsumabushi duoc sap xép dé an theo
cac thu ty nhu sau: dau tién luon va com dugc an trudc, tiép theo 1a hai mon
duoc an cing v6i wasabi va mén hanh dic biét va mét s6 gia vi khac, cudi cing
1a tra xanh dugc d6 18n dé c6 mot cam vi dic biét voi nhitng mon nay.
Mon dn thir hai ciing n6i tiéng khong kém goi 1a misokatsu, mot miéng thit lon
duoc chién k§ cing voi nude miso do. Miéng thit nay duoc phu mét 16p bot mi
ran gion, dn véi nudc cham rat hop khau vi va com. Mén an thir ba goi 1a
nikomi udon, gém nhiing soi udon to, day, dugc nau trong mot bat sip c6 nhiéu
loai miso, trong d6 c6 loai miso rat ndi tiéng c6 mau nau goi 1a hatcho miso, 1a
mot san pham cua thanh phb Okazaki cua tinh Aichi.

Nagoya con 13 qué huong cua ankake supa, 1a mét mén gém nhitng soi
bun day an cung véi nudc cham dic biét. Tebasaki kraage 1a mon cénh ga chién
gion cing véi hat tiéu va bot toi. Tenmusu 1a com nam dn véi tdm tempura.
Nhitng mén an nay déu c6 huong vi dic biét ma khong noi nao c6, khién cho
thuc khach da ném tha mot 1an 1a khé cé thé quén. Nhitng nha hang véi nhiing
moén an Nagoya c6 khip noi trén nudc Nhat, va nhiing nha hang Nagoya tai
Tokyo ltc nao ciling dong nghit khach.

Trong vong vai nim gan day, sé luong nha hang caua Nagoya cir ting dan
lén & Tokyo. Cong ty Zetton cd 1& dung dau trong viéc kich thich thuc khach
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quan tAim dén cdc mon an cia Nagoya. Pay 1a mot cong ty da phat trién hang
loat nhitng nha hang va quén ba noi tiéng va dic sac tai Nhat. Zetton di mé cia
hang dau tién tai Nagoya vao nam 1995, r6i mé hang loat nhitng nha hang khac
tai khu vuc Nagoya, trudc khi vuon tdi Tokyo vao nam 2001. Hién tai cong ty
c6 21 nha hang va quan bar tai hai thanh phd Tokyo va Nagoya.
Mikotsushikatsu va tenmutsu 12 hai mén hap dan nhét trong danh séch thuc don
tai cac nha hang ¢ Ginza va Ebisu tai Tokyo.

Vi nhimg mén an dam nét truyén théng, va huong vi chi c6 & Nagoya,
cang ngay cang c6 nhiéu nguoi tim dén cac nha hang dé thuong thirc cac mon an
Nagoya.

Ruwou Sake

Méi ném qua sake gidng nhu rwou nép pha loing nhung néu nghi c6 thé
uéng bao nhiéu ciing khong say thi that 1 sai 1am. Sake ngam cham, nhung khi
da say thi rat nhize dau. Ruou sake dugc chiét vao cac binh nho bang st, ngam
trong ndi nudc néng dé ludn ludn & nhiét d6 37°C hay 39°C, tuy nhién, cé thé
uéng néng hay lanh thich.

Viéc san xuat ruou sake xuat hién ¢ Nhat Ban sau khi nén néng nghiép
laa nudc ra doi vao khoang thé ky th IIT trude Cong nguyén. Pau tién viéc san
Xuat ruou sake duoc han ché trong cac cung dién va cac dén miéu 16n. D6 1a 1y
do tai sao sake thuong gan lién véi cac I8 hoi, I1& nghi ton gido. Cac thing chira
ruou, tach uéng ruou bang sir hay bang go véi cac hoa van trang tri nghé thuat
dic sic duoc dung dé thuong thuc sake phan anh vi tri dac biét cua sake trong
doi séng cua nguoi Nhat Ban.

Cac budc co ban cua viéc thudng thic ruou sake la: thi giac, khiu giac
va vi giac.

Thi giac: rét ruou ra tach khoang 80%. Kiém tra cac van duc va mau sac. Sake
thuong trong sudt hoic ¢6 mau vang nhat. Sake chuyén mau dam khi dé qué lau.
Khtru giac: mui huong 1a mét trong nhitng yéu té quan trong cua rugu sake.
Trude tién, bung tach rugu Ién gan mii dé thuong thiac huong thom thoang

thoang. Sau d6, dua dén gan hon dé tan huong. Nguoi thuong thirc sake chuyén
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nghép c6 thé dung hang tram tir dé dién ta mui huong cia ruou sake.

Vi gidc: trudc tién, ldy mot it sake cho vao quanh miéng. Sau khi chac chan rang
d3 cam giac duoc vi, cham cham hit thé huong thom qua miii. Mui hwong cua
ruou sake trong miéng s€ tran qua mdi, ta0 cam giac manh cho ca vi giac va
khttu giée. Tiép dén, thuong thac vi ngot, vi chua, cay, ding, the the ma ruou
sake mang lai. Cudi cuing, tan huéng huong vi sake con lai trong vom miéng.
Sake va cidc mén an: ruou sake va Yuzu khdng nhitng c6 thé dung véi cac moén
an truyén thong cia Nhat Ban ma con c6 thé két hop véi cac dic san caa moi
mién nhu moén an Trung Qudc, phwong TAy va cic moén an Viét Nam.
Rwgu Yuzu

Mot loai rugu ciing rat dugc nguoi dan Nhat wa chudng boi nhiing ich

loi cua né mang dén cho suc khoe con nguoi — d6 1a rwou yuzu. Thanh phan
chinh trong loai ruou nay la trai yuzu nhé ¢6 mau vang nhat.
Yuzu 1a mét loai trai chua rat thom thudc ho chanh ctia Nhat Ban duoc trong tir
triéu dai Nara c6. Ngay nay n6 da trd nén quen thudc trong cudc song hang ngay
ctua nguoi Nhat trong am thuc ciing nhu trong viéc chim soc sac dep. Yuzu c6
l6p v6 ngodi véi huong thom doc dao va cé kich thudc bang khoang trai quyt.
Vo ngoai cua yuzu c¢6 mui thom hoan toan khac véi chanh. V6 yuzu duoc dung
nhu mot tht gia vi hodc duoc cat ra thanh nhitng miéng nho dé ting thém huong
Vi cho cac mon an.

Trai yuzu duoc sir dung pho bién dé san xuat ra mot s6 thuc udng nhu
ruou yuzu, nudc giai khat, hay rugu vang. Nguoi dan Nhat thuong dung céc
thirc ubng yuzu vao budi an tdi dé an cho ngon miéng ciing nhu giup thic an
duoc tiéu hoa to hon. Ngoai ra céac loai thirc udng nay con co tac dung khac nira
nhu chita dau da day, x6a cac vét seo do mun giy ra ciing nhu giit am cho da,
giGp da min mang. Yuzu c6 chat tinh dau doc dao gitp kich thich cac mach mau
va cai thién qua trinh tuan hoan mau. D6 1a 1y do tai sao yuzu c6 thé 1am 4m co
thé va tao nén qua trinh trao d6i chat tét. Mot diéu dang chil y nita 1a luong
vitamin C phong phu c6 trong yuzu rat tét cho vé dep va sic khoe cua lan da

qua viéc gitip da sin chic va chdng 6xi hda. Khdng chicd thé, nguoi dan Nhat
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rat thich thudng thirc cam giac thu gidn va sang khoai khi ngam minh trong bon
nudc 4m véi huong thom ctia yuzu hoa quyén cing 1an nudc.

Nhitng cdng dung cua yuzu ddi véi stc khoe con ngudi gior day khong chi gidi
han & Nhat ma con pho bién sang My.

2.2.2.5. Trang phuc

Ngay nay ¢ Nhat Ban, nam nit & moi lra tudi séng & cac thanh phd, thi trin
va noéng thon déu mac quan 4o kiéu phwong T4y va no thuan tién cho sinh hoat
hang ngay. Chi c6 mot sé it nguoi gia 1am nhiing nghé dic biét méi mac 4o
kimono truyén thdng va ho mic cha yéu vao dip 18 hoi, doi khi ngudi ta cling
mac kimono & nha cho thoai mai. Tuy nhién, 4o kimono ciing khong mat di vai
tro quan trong cta né nhu 13 mot phan cia vin héa Nhat Ban. Dic biét phy ni
thuong gan 4o kimono vaéi truyén thdng dan toc va thich mac né vao nhiing dip
dac biét.

DU ban sic van héa khac nhau, mdi dan toc déu c6 mot trang phuc truyén
thng dic trung. Viét Nam c6 4o dai truyén théng thi Nhat Ban c6 kimono. C6
1& trong doi minh, khdng mot phu nit Nhat Ban nao lai khéng sam cho minh it
nhat mot bo kimono. Tuy nhién bo trang phuc nay lai ¢6 ngudn gbc tir Trung
Quéc.

Hinh anh cac bo trang phuc c6 hinh dang giéng kimono ma phu nir Nhat
Ban mic ngay nay da xuat hién trong tranh cua cac hoa si Trung Qudc tir nhirng
nam dau cua thé ky thir nim. Cac thiéu nir mac nhitng bo quan 4o chat liu
mém, nhe thoai mai vai vay ngan c6 do dai chi dén dau géi di kém 4o hoiac mot
40 khoac dai thay cho ca quan. Cac trang phuc nay ciing gan giéng nhu loai
quan 4o gidi chu dién Nhat Ban mic thoi 6. Nhan thire dugc tinh thuan tién caa
trang phuc ndy, gidi cha dién Nhat Ban da chon ra hai loai 40 quan lam trang
phuc truyén thong: 4o rong xé ta mic voi quan danh cho nam va 4o quan clng
vay dai danh cho nir.

Pau thé ky VII, mot dang quan 4o 16t chat cotton dan c6 hinh dang gan
giong kimono ngay nay dugc du nhap vao Nhat Ban tir Trung Quéc, dugc xem

la kiéu kimono trung gian dé chuyén sang kiéu kimono truyén thong nhu ngay
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nay. Trong sudt thoi ky vua Heian cam quyén ¢ Nhat Ban (794 -897), kimono
van chua dugc xem 12 mot loai trang phuc phé bién ¢ Nhat Ban boi né van bi
cho la trang phuc du nhap tir nudc ngoai. Tuy nhién nam 894, ngudi Nhat chinh
thire cho ra doi mét bo kimono theo kiéu caa riéng minh. D6 13 mot 4o dai dén
got, co canh tay xé va dé dai quét dat. Trang phuc nay dic biét dugc cac quy ba,
quy cb wa chudng trong cac dip 1& nghi, ho thuong mac nhiéu 16p cling mét ldc,
tham chi cd thé dén 20 16p. nhung khong vi qua nhiéu 16p nhu vdy ma mau sic
va chat liéu vai bi xem nhe. Nguoc lai, chung dugc lya chon hét stc ki cang
ting 16p mot, su phdi mau giira cac 16p ciing hét stc dugc chi trong. Sy phan
biét mau sic gitta cac 16p thé hién & ¢b 4o, gau tay va chan vay maic bén trong.
Trang phuc ctiia nam gidi cling gan giong cua nit, nhung duoc may kém véi mot
quan chén bén trong.

Khi tang 16p vo si dao 1én nam quyén ¢ Nhat Ban thoi Kamakura (1192-
1333) va Muromachi(1338-1573), ho di dua kimono tir vi tri 1& phuc trg thanh
trang phuc thuong ngay. Dé phan biét véi cac trang phuc ngay thuong, cac vo si
dao da chon hakama bao gém mét quan dai mac vai mot 4o chat lieu mém c6
dai rat & 6ng tay. Ngay nay hakama van dugc cac v6 si mic trong cac cudc thi
dau v@ thuat, dic biét 1a mon kendo. Mot thay ddi dang ké véi trang phuc
kimono xay ra vao thoi tri vi caa vua Edo khi dng tay 40 duoc may gon lai va su
ra doi cta obi(modt khian rong thit ngang bung), nhim 1am cho trang phuc phu
hop hon véi cac hoat dong thuong ngay cua ngudi phu nit Nhat. Ké tir do, kiéu
dang caa kimono c6 su thay d6i chut it. Ngay nay, da sé cac phu nit Nhat xem
quan 4o tau 1a thuong phuc thi kimono van dugc mac trong cac dip nghi I&, cuéi
Xin, tang ma, tiéc mirng nim mai va mot sé ngay 12 khac.

Trai qua thoi gian, hinh dang cua obi ciing phan nao dugc thay doi. Dau
tién n6 duoc thiét ké ra chi dé 1am cho kimono duoc gon lai, ngay nay obi c6
mat trong trang phuc phu nit Nhat nhu mét phu liéu khdng thé thiéu, voi cac
chtrc ning thAm mi 1a chi yéu. Obi dugc phan loai dua vao chat lié, bé rong cua
ban obi hozc cac kiéu that ding riéng cho céac dip nghi 18 khac nhau. Hinh no 13

kiéu that pho bién nhat, thuong xuat hién trong trang phuc ciia nam, nir chua 1ap
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gia dinh hodc cac ¢d, cau hoc sinh. Thong thuong mot obi rong 15cm va chiéu
dai hon 1m. Mot obi ding véi kimono mic thudng ngay duge dan bang so lanh
loai t6t hoic to lua va thudng c6 ban bé hon céc obi di kém.

Céch that obi cling 1a van dé. Pén nay tong cong co tat ca 300 kiéu that
khac nhau nhung trong d6 chi c6 mot sé kiéu phd bién hon ca, tiéu biéu nhat 13
taiko(hinh xody trong nhu mét cai tréng). kiéu that nay thuong xuat hién trén
trang phuc cta nhirng nguoi phu nir ¢ Chéng, trong khi hinh no lai duwoc cic
thiéu nit chua chong wa chudng. Dé thit duoc obi, ngudi ta phai thiét ké cho né
mot chan dé. Chan dé obi-ita c6 dang det, dm lay phan eo ngudi mac gilp gitt 40
kimono dung vi trf va tao mot nén viing chic cho obi. D& obimakura hay con goi
la obi goi dém, tac 1a mot 16p dém duoc thiét ké 1ong vao phia trong diy obi dé
tao cho né mét hinh dang cung cap hon. Obiage thuong dugc 1am tir chat cao su,
dung dé d& obimakura. Trudc day cac obi c6 mau sic bat ky, chi can pht hop
Vvéi so thich ciia nguodi mic, nhung tir khi xuat hién obiage, nhat thiét mau cua
obi phai cting tbng véi phan con lai cia 40. Obijime 1a ddy duoc may bang lua
hoac satin ¢6 vién dung dé that vong quanh obi. Obidome 1a mot que hinh céi
Xién c6 tac dung that obijime duoc chat hon. Thuc chat obidome chi 1a mot phu
licu 1am cho trang phuc kimono dep hon chir hoan toan khéng mang tinh bat
buoc.

Khdng chi la trang phuc cta cac quy ba, quy c6, kimono con la trang phuc
ctia nam gidi va tré em. Kimono cta nam gidi thuong ¢ mau sac nhd nhan hon
cua nir, tham chi chi c6 mot mau, khong hoa van, hoa tiét. trong cac dip nghi 18,
dan 6ng thudong mic mot loai kimono may bang lua den duogc trang bi trén d6
nhiéu n6c nha mau trang (nim néc nha dugc v& & nam vi tri trén 4o 1a hai vai,
hai nguc va duong ndi cdu vai phia sau lung), tiéng Nhat goi 1a 4o
kuromontsuki. Ao kuromontsuki dugc that bang dai lua tring. C6 4o c6 thé may
bang vai trang, xam hoic nau. Nguoi ta con khoac thém & bén ngoai mot 4o
choang limg (ciing bang lua den), Tré em Nhat Ban thudng mac kimono trong
cac 1& hoi mua hé va hoi phao hoa. Tré em gai mic kimono mau mé, téc budc

cao trong khi céc be trai chi mac kuromontsuki. Trang phuc kimono bao gio
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cling di kém vai gudc gb, mia dong ¢ thém tat len ngan dén nira dng chan, moa
hé thi c4c loai tat c6 chat liéu mong va thoang hon.

Noéi dén nudc Phu tang, ngudi ta nghi ngay dén x& s¢ cua hoa anh dao va
40 kimono. Phu nit Nhat Ban von noi tiéng vi su diu dang va kha ning chiéu
chdng lai cang duyén dang hon trong trang phuc kimono truyén théng. Va
kimono van méi 1a niém tu hao caa nguoi Nhat.

Trong nhitng nam gan day, 4o kimono duoc 1am bang vai tong hop, vi
vay nhitng ngudi khéng co tién mua lya ciing c6 thé mua duoc. Ao kimono,
khan thit lung va nhitng d6 kém theo bang lya duoc ban véi gia cuc ky dat nén
phu nit tré chi c6 thé mic vao nhiing dip dic biét nhu dam cudi, dam tang, 18 tot
nghiép hoac truong thanh...
2.2.2.6. Van hoa nghé thugt dan gian
Ikebana(Nghé thuat cam hoa)

Nguoi Nhat Ban noi tiéng trén thé giéi vé nghé thuat cam hoa. Trong khi
tai nhiéu qudc gia khac, moi ngudi ua thich hinh thé va mau sic caa cac bong
hoa thi dic diém cua nghé thuat cam hoa Nhat Ban Ia su chd trong vao dudng
nét. Mot canh hoa tuy tam thuong nhung phai duoc xép dit thé nao dé tao nén
mot duong chay xubi phdi hop vai tinh tu nhién, nhu vay doi hoi su hiéu biét
ctia nguoi cam hoa vé cach moc ty nhién cua vat liéu hoa 14, ciing nhu 10ng yéu
thién nhién cta nguoi do.

Ikebana ra doi tir 14 thé ky trude, tuong trung cho mot s quan niém triét
hoc cua Phat gido tai Nhat Ban. Tuy nhién, thoi gian troi dan qua, ning khiéu
riéng cua ngudi Nhat da lam cho nghé thuat cam hoa mat dan di ¥ nghia ban dau
, Va roi dac tinh vé thién nhién trong cach cam hoa dugc nhan manh.

Trong cach cam hoa, can t&i su hiéu biét vé dong thoi gian, va ngudi nao
c6 con mat phan biét c6 thé dé nhan ra duoc diéu nay. Cam hoa phai biéu hién
duogc thoi gian, thang, mua, ciing nhu sy tang trudng lién tuc cua vat liéu st
dung. Vi du: qua kha(dong hoa ng hét, trai cay kho hay 14 cay khd), hién
tai(ding hoa na ntra ching hay 14 cay hoan hao), twong lai(dung nu hoa, nu 14 dé

hira hen sy ting trudng sip t6i). Su can nhic vé vat liéu st dung ciing can phai
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di doi voi cach sap dat, trinh bay: mua xuan(cach xép dat day stc song voi cac
duong cong biéu hién sinh luc), mua ha(cach xép dit téa ra va tran day), mua
thu(céch xép dit mong va thua thot), mua déng(cach sap dit duom budn va lang
dong).

Phuong phap cdm hoa phai mang tinh cach twong trung, mé ta, nhung
mét s6 hinh thé caa hoa 14 lai phai dwgc phdi hop véi phong tuc, tip quan va van
hoa. Vat liéu ding trong nghé thuat cam khéng phai chi gidi han vao mau sic
cuia bdng hoa ma con cé vé dep nam trong hinh thé cua 14 va hoa, va trong su
tang trudng cua hoa 14 noi thién nhién.

Nguoi Nhat Ban it khi dung loai 14 hay loai hoa ng hét ¢&, bai vi cac hoa
14 dwoc cim vao ldc né ro nhat s& mau héo tan hay cham dat. Nghé thuat cim
hoa Nhat Ban dit can ban trdn mau sic, duong nét, sy nhip nhang hai hoa dé ¢
gang dién ta cach tang trudong cia hoa. Trong khi ngudi phuong Tay ludn ludn
nhan manh vao cac mau sic va sé luong cua vat liéu, hudng sy chl tam vao vé
dep cuia bong hoa thi nguoi Nhat Ban lai dit nang vé cac duong nét cua cach xép
dat, 16i bd cuc va ho da phat trién nghé thuat cam hoa bao gom ca canh, cudng,
14 ciing nhu hoa. N6i mot cach tong quét, cach cam hoa Nhat Ban gom ba nhém
hoa hay canh & xép dat theo hinh tam giac. Nhém chinh ¢ giita, thang dtng,
nhém tht hai nghiéng vé mot bén so véi nhdm chinh & gitra thang ding, nhom
thir hai nghiéng vé mot bén so véi nhém chinh va nhém thi ba nguoc lai,
nghiéng vé phia ddi so v4i nhdm thi hai. Thém vao d6, ba duong nét chinh
trong binh hoa hay ldng hoa I thir twong trung cho Troi — Dat — Nguoi(Thién,
Dbia, Nhan).

Puong nét quan trong nhat 1a canh hoa tugng trung cho “Trdi”(shin).
Pay 1a dudng trung tam cua toan thé binh hoa, 1ing hoa, vi thé nguoi ta da chon
canh hoa nao manh nhat lam céng viéc nay. Tiép theo canh chinh Ia canh
thi(Soe), dai dién cho con ngudi(Nhan). Canh nay phai duoc xép dit thé nao dé
dién ta rd duong hudng phat trién, bung ra tir duong trung tdm. Chiéu cao cua
canh tha bang 2/3 chiéu cao cua canh chinh, lai c6 phan hoi nghéng vé canh
chinh.
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Canh thtr ba(Hikae) twong trung cho “Pat”(dia), 12 phan ngin nhat, duoc
xoay Vé phia trudc hay hoi doi nghich véi phia géc cua hai canh kia. Tat ca ba
phan lai dugc cot chat vao mot bo phan giit va lai phai dién ta cho thdy sy xuat
phat tir mot nguon coi. Sau d6 cac bong hoa khic dugc thém vao mdi phan
nhung cach bd cuc khéo 1éo cua ba phan chinh ké trén duoc coi 1a quan trong
nhat. Hinh dang va kich ¢& cua binh hoa hay dia hoa rat quan trong béi vi cach
bé cuc ciing tury thudc vao c& 1on, chiéu rong va chiéu sau cua dung cu cam hoa.
Dé giir cho hoa twoi mat, ngudi ta ding t6i cac phuong thirc vat ly va héa hoc.
Cach dé nhat va don gian nhat la cit cudng hoa trong nuéc. Phuong thiic nay
tranh cho canh hoa khdng bj cit ngoai khong khi 1am kém di sy hat nuée. Vé
phuong thic hda hoc, mot dung dich loéng hydrochloric acid hay sulphuric acid
s& lam séng lai hay 1am twoi mat cac bong hoa.

Céac bong hoa va canh 14 can duoc xép dit chac chan, viing vang va
thang bang cach ubn canh dwa chac vao phan bén trong cia binh hoa hay dia
cam hoa. Viéc uén canh cay nay can phai 1am rat cham chap va can than, 1am
bang hai tay, tranh sao cho canh hoa khong bi bé gay.

Sy phét trién lich sir cua nghé thuat cam hoa Nhat Ban da di qua cac co thé co
ban 14 thé co dién Rinkka, thé Ty nhién Nageire va thé Can kim Moribana.

Ngay nay tai Nhat Ban c6 nhiéu truong phéai cam hoa. Céc quy luat dat
ra bai cac truong phai nay co thé khac nhau vé quan niém, y tuéng, vé phuong
phap...vi vdy ma c6 nhiéu loai truong 16p day nghé thuat cam hoa.

Origami va mon nghé thuat xép giay caa Nhat

Origami ciing nhu nhiéu tir tiéng Nhat nhu Sake, Shushi, Kimono...d3
duoc quéc té hoa dé khi nhiac dén ai ciing hiéu d6 1a mot dic trung cua van hoa
Nhat, khdng 13n vao dau duoc. Va du bay gio Origami da phat trién vuot bién
gidi, thanh nhiéu linh vuc khac nhau, mang lai niém say mé cho biét bao nhiéu
nguoi trén toan thé giéi nhung tat ca van tran trong goi nghé thuat xép giay bang
cai tén Origami nhu mot su tudng nhé dén cai ndi cho su hinh thanh va phat
trién moét modn nghé thuat doc lap.

Tir khi phuong phap ché tao gidy lan dau tién dugc tim ra ¢ Trung Quéc
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va phaét trién dan, cong nghé san xuat gidy lan rong sang cac nuéc thude dia va
du nhap vao Nhat vao thé ky tha VII. Tir ¢6 nguoi Nhat da ap dung va bién doi
nhiéu phuong phap ché tao ciing nhu nguyén liéu ché tao gidy, hinh thanh han
mot vin hoa gidy véi vat liéu ché tao gidy phong phu, chat lwong cao.

Tur nhitng bic tranh ¢ con duge luu truyén thi vao nhimg nim 1700,
Hac(Oritsuru) va cac loai thuyén 1a nhiing vat phd bién duoc gap va trang tri. Tur
d6 cho dén khoang 100 nam sau, cac cudn sach chuy@n mén vé Origami d3 duoc
in 4n va xuat ban, chitng td mét van minh xép gidy da dat dugc dén trinh dé cao,
da dang. Vao thoi diém d6, Origami di khong chi 1a trd choi cua tré con ma con
la th( vui cua nguoi 16n, va cd rat nhiéu tap chi ra doi véi nhitng mau xép giay
vO cung phuc tap.

Vao thdi Minh Tri(Meiji), Origami dugc dua vao cac trudng mau giao
thanh mot mon hoc dudi anh hudng vé phuong phép gido duc cia nha gido duc
hoc nguoi Pic Frebel. Cac phuong phap xép gidy cua chau Au clng su phat
trién theo nhiéu huéng khac nhau da khién cho nghé thuat xép giay ngay cang
phong phu. Chi ¢ thoi Meiji da c6 rat nhiéu nhiing tac gia vé danh tao ra nhiéu
mau hinh mai. Tuy nhién, c6 y kién cho riang chi gap theo nhitng mau c6 sin
khong mang tinh sang tao nén vao thoi dai chinh(Taisho), khi gido duc dugc
phat trién theo hudng sang tao thi Origami bi bo roi.

Ngay nay Origami dang mé rong tam anh huong ra tam thé gigi, khdng
chi gigi han la mot thu vui ma con dugc nghién ciru phuc vu cho cac muc dich
khoa hoc khac bai nhiéu t chic va c& nhan.

Thuw phap Nhat Ban

Nhat Ban 13 mot quéc gi rat coi trong nghé thuat thu phap, linh vuc c6
anh huong rat 16n véi nén my thuat cua nude ndy. Trong sé 127 tridu ngudi,
Nhat Ban c6 dén gan 10 triéu dang tham gia viét thu phap.

Thu phap duoc coi la mét trong nhiing loai hinh nghé thuat doc dao ctaa xur s&
hoa anh dao. Tuy nhién, khong c6 bat ¢t tieu chuan nao dbi véi nhimg nguoi
muén tré thanh nha thu phap, cling khéng co su phan biét gitta nam va nit. Van

dé 1a ¢ chd, ho c6 kha ning, du kién tri va cai tam dé theo dudi loai hinh nghé
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thuat thanh tao nay khong.

Cac nha thu phap Nhat Ban chi y t6i t6 tao hinh hon 13 d¢é ngudi minh
xem hiéu y nghia cua nhitng chit minh thé hién. Mot trong nhimg nét dic trung
ctia nghé thuat thu phap 1a mang dén cho nguoi xem nhitng xic cam khac nhau.
Ho c6 thé hiéu hoic khong hiéu, c6 thé thiay dep hoic khéng dep...Do ciing 1a
chu y cua cac nha thu phap.

Nghé thuat thu phap Nhat Ban xuat hién sau Trung Qudc va ciing bi anh
huong bai thu phap nude ndy rat nhiéu. Néu nhu thu phap Trung Quéc ¢ lich
st hinh thanh va phat trién hon 2000 nam thi thu phap Nhat Ban méi chi xuat
hién thé ky IV, tac 1a cach day khoang 1500 nim. Mic du di c6 nhiéu su cach
tan nhung vé co ban thu phap Nhat Ban van chiu anh hudng tuong déi 16n cua
Trung Quédc. Tuy nhién ngudi Nhat van c6 su sang tao riéng ma bang ching rd
rang nhat 1a hé thong chir Ca-na, chir dic trung chi xuat hién trong thu phap
Nhat Ban. Néu nhu chit Han duoc viét trén gidy trang thi chit Ca-na duoc thé
hién trén nén gidy nhiéu mau dé phan biét nét dic trung cia nghé thuat thu phap
Nhat Ban. Céac nha thu phap c6 cach thé hién trén céc chat liéu khac nhau, ding
muc Viét trén gidy khac chit trén gd va da sau d6 phu nhii 1én...Hién tai, c6 mot
s6 tén tudi noi tiéng vé thu phap cua Nhat Ban nhu: Mashiko Tetsushu, Miyake
Soshu, Nagamori Soshu, Tanagi Heikien va Kanagawa Michiko...

Tranh khic gd Nhat Ban

Tranh khac g6 Nhat Ban di lam thay d6i dong chay cua hoi hoa phuong

Tay vao thé ky XIX. Nhitng buc tranh khac ruc rd tir sau nim 1860 di tran vao
chau Au gop phan tao nén phong cach méi cia Manet, Monet, Degas va
Whitsler.
Vao thoi Edo(1600-1868), nhic dén hoi hoa 1a ngudi ta nghi ngay dén loai tranh
khic gd goi 1a Ukiyoe(pht thé hoi). Ban dau Ukiyoe chi la tranh v& nhung dén
thé ki XVIII thi tranh khic gd véi cac dé tai ukiyo tro nén phd bién, dén muc
danh tir Ukiyoe hau nhu duoc dung chi riéng loai tranh khic gd nhu mot nghé
thuat mai danh cho dai chdng.

Durant timg no6i:”nhirng bac tranh khic gd Nhat Ban da chiéu 18n céc khung vai
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ctia chau Au &nh mat troi va nhan nha cac hoa si hiy 1a nha tho hon 1a nha nhiép
anh”
BUp bé truyén théng Nhat Ban

Nghé thuat 1am bap bé 1a mot trong sau nghé thii cong ra doi tir rat sém

cuia Nhat Ban thé hién nhitng nét dic sic cua nén van hoa Nhat Ban.
Qua bup bé Kimekomi, ngudi xem s& hiéu duoc canh twong thién nhién ciing
nhu cudc séng, sic thai van hoa cua ngudi Nhat, tir cung dinh dén dan da. Blp
bé Kimekomi khong don thuan 1a db choi giai tri. C6 nhitng bip bé ma nghé
nhan phai ky cong lam hang nam troi méi xong va gia co thé 1én dén 100.000
USD. Theo quan niém cua ngudi Nhat, bip bé Kimekomi tuy chi lam bang gd,
gidy, vai nhung lai c6 mot sic manh than ky xua dudi duoc ta ma, bénh tat, ué
khi, bao vé ngudi gia va tré nho, mang dén cho chii nhan cua né niém vui. Long
ty hao vé su thanh tao, lich 13m cua 16i song Nhat.

Vao giai doan 1736-1741, trong khi lam mot chiéc hom dé phuc vu I8
hoi tho cang cho bd toc Horikawa(Nhat Ban) linh muc Takahashi Tadashige-
cha tri dén tho Kyoto Kamo di nghi ra cach lam nhitng con blp bé tir nhiing
mau gd nho. Tén Kamo Ningyo bat ngudn tir d6. Ban dau, chiing dugc tao hinh
gidng cac vo si dao(Samurai) va cac vé si, duoc dang tai nhitng ngdi mé cua cac
nha quy toc.

Trai qua nhiéu nam, bap bé Kimekomi ngay cang phat trién va da tao duoc dac
trung cua van hoa Nhat Ban. Ngay 6/2/1978, blip bé Kimekomi da dugc B
Cong nghiép va Giao thdng Nhat Ban goi 1a “san pham truyén thdng dan toc”.
2.2.2.7. Cac diém du lich vin héa — lich s

Thua d6 Tokyo

Véi trén 13 triéu dan chwa ké khach vang lai, Tokyo 1a mot thanh phé
khong 16 thudc hang dau thé gigi. & day co du loai phuong tién cong cong Voi
mat do luu thong day dac nhu xe Itra, tau di¢n ngr:im, monorail, taxi...nhung
duong x& van sach s&, ngan nap. Pic biét con nguodi ¢ Tokyo ludn héi ha, tat
bat. Ho di nhu chay, guong mit cing thang va rat it khi cuoi.

Trén con duong tir san bay qudc té Narita vé trung tdm thu do Tokyo, du loai xe
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tai, xe buyt, 6 td nbi dudi nhau lao vun vit. Cang vao gan trung tdm thanh phé,
cao 6¢, nha choc troi xuat hién cang nhiéu.

Ngay trudc hoang cung — noi sinh séng cua Nhat hoang va Hoang toc,
hang loat cao 6¢, nha choc troi da moc 18n cling qua trinh phat trién manh mé
cta nén kinh té Nhat Ban. Do 1a nhirng tda cao ¢ c6 dang vé khong 16, stng
sttng nhu Misubishi, Tokyo Kaijo, Kasumigaseki...hay nhirng tda nha choc troi
gan cong vién nhu Trung tdim Shinjuku nhu: Shinjuku Center, Tokyo
Metropolitian, Shinjuku Sumimoto, Sompo Japan...Theo thong tin do Bo Xay
dung va Giao théng Nhat cong bé, vao gitra thang 9 -2003, ¢ Tokyo c6 15 tda
nha cao trén 200m, 47 toa nha cao trén 150m. Con loai cao ¢ tir 100m dén
150m thi nhiéu khong ké xiét.

Toan bo hé théng giao thdng cong cong khdng 16 ¢ Tokyo néi riéng va
nudc Nhat néi chung déu duoc tu dong hoa ¢ muc rat cao, con nguoi chi tham
gia quan ly & nhitng khau that can thiét. Trén khap cac duong phd, nha ga, san
van dong, nha bao tang...déu lap dit hé thong ban nudc giai khat, thube 14, dién
thoai cong cong tu dong.

Thép Tokyo

Thap Tokyo duoc xay dyng vao nim 1958, cao 333m. Véi chiéu cao
nay, thap Tokyo cao hon thap Eiffel & Paris, va la thap bang thép tu d& cao nhat
thé gioi. Hién nay, thap Tokyo phuc vu cho viéc truyén tai c4c tin hiéu théng tin
truyén théng, giao thong caa tha do Tokyo ciing nhu phuc vu Vviéc thu thap cac
s6 liéu thoi tiét va 6 nhidm khong khi.

Thap Tokyo 1a noi tuyét voi dé chiém ngudng toan canh tha do cua dat
nudc hoa anh dao. Thap cé hai khu, mot khu cao 150m va khu thi hai cao
250m. Thuong thap Tokyo lac nao cling dong khach du lich. Vao ban ngay, tur
thap co thé nhin rd nhiing tda nha va cac khu cay xanh cua Tokyo va nai Phu Si.
Khi hoang hon xuéng cling nhitng anh dén dién lung linh khap noi, khung canh
cang tuyét voi hon nira. Nhitng ngudi 1an dau tién dén Tokyo thudng tim dén
thap Tokyo dé c6 thé ngam toan canh mét trong nhitng thanh phé hién dai nhat
thé gioi.
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Dic biét trén hanh trinh tré xudng sau khi ngam canh tir d6 cao 150m hay 250m,
& tang 3, ban c6 thé tham khu trung bay twong sap cac danh nhan néi tiéng véi
kich ¢& bang ngudi that, c6 ca tugng sap chu tich H6 Chi Minh ¢ tu thé dang
ngdi trén ghé go.
Vuwon trén khong

Tiéng roc rach cua nudc, tiéng rac rich caa con tring s& 1am cho ban ¢6
cam tuong dang ding trén mot cong vién nho. Nhung thuc ra day lai 1a mot khu
vuon cach trung tdm quan Kasumigaseki, thanh phé Tokyo dén 45m trén khong,
tap trung trén san thugng nhiing toa nha van phong 16n, nhitng khu vuon dugc
trong dé xem xét hiéu qua cua viéc ting cuong cay xanh trong thanh phd.

Mua hé vira qua, nhiét do & Tokyo va cac thanh pho Ién khac van cao,
nhiét do cao nhit trong ngay ciing bang nhiét d6 co thé con nguoi. Ban dém
nhiét @6 hiém khi dudi 25 C va thuong trén 30°C. Vao giita hé, Tokyo dugc coi
la thii d6 nong nhat trén thé gisi. Rat nhiéu nguoi dan Nhat Ban dang mong cho
su quay lai cia nhitng dém hé mat mé, khi d6 ho c6 thé nghi ngoi sau mét ngay
nong nuc. Va cé 18 nhitng khu vuon trén khdng sé gop phan dem dén diéu nay.

Tokyo City guide — Shinjuku

Vi trén 1,5 triéu ngudi qua lai Shinjuku mdi ngdy, trung tdm nay dap tng
nhu cau cho moi ngudi.

Shinjuku khéng bao gio ngi. CO rat nhiéu su twong phan: cong vién
Shinjuku-Gyoen tran ling dan xen giita nhitng tao nha choc troi. Cac rap hat
hién dai dung gitta cac san khdu Kabuki truyén théng. Cac ctra hang giam gia
dong dic ngudi ddi dién véi cac siéu thi, cira hang bach hoa delux va cac nha
hang sang trong.

DAau 4n cua qua kht té diém thém cho canh vat bang cac dén chua, 18 hoi
va Oiwake Dango, mot loai quan an c6 thé 1am hai 10ng nhitng du khéach kho
tinh.

Nhiing dia diém tham quan hap dan:

Ga Shinjuku: ga ban ron nhat thé gigi 13 noi 1y tuong dé bat dau nhiing

chuyén di choi. Ra bang “East Exit” (ctra dong )la khu Shopping va khu red-
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light dén d6 Kabukicho, cira nam “South Exit” ra trung tdm shopping Takashima
Times Square va cira ty “West Exit” 1 khu vuc kinh doanh va cao éc.

Tokyo Opera City: nam & phia Tay Shinjuku, Tokyo Opera City m¢ cua
vao nim 1996 gdm c6 nha hat New National Theater va tda nha Tokyo Opera
City Tower

Toda nha van phong chinh quyén — Tokyo Metropolitan City Government:
tda nha nay cao thu tu & Nhat, xdy xong vao nim 1990 va kho bi nham véi cac
toa nha khac vi 2 cai thap dac trung cta nd. Toa nha cao 296m va nho vao cac
tru hap thu chan dong, day duoc cho 1a tda nha c6 kha ning chiju dugc chan
déng manh. C6 hai sanh dé quan sat nam ¢ mdi thap & tang 45, ¢ thé 1én mién
phi va tim nhin tir d6 v clng tuyét voi. Néu vao ngay dep troi, tir dy co thé
nhin thiy ca nai Pha Si.

Shomben Yokocho: day 1a mot bo swu tdp cac nha hang va quan nho nam
gitra cac duong ray tau va bén canh ctra hang Odakyu Department.

Quang truong Takashimiya Times: day la mot phac hop cira hang, khu vui
choi giai tri, an udng d6 so. Ba tang trén cung danh cho cac hoat dong giai tri:
Tokyo Imax Theater 1a nha héat chiéu phim 3D man hinh rong dau tién & Nhat.
Néu ban d6i va mua sam du roi thi c6 30 nha hang, tiém ca phé gia ca phai
ching san sang phuc vu.

Cong vién Shinjuku: tron 1an 3 kiéu vuon khac nhau: Phap c6 dién, Anh
landscape va Nhat truyén théng, cong vién Shinjuku duoc danh gia 1a mot trong
nhitng khu vuon quan trong nhat thdi Minh Tri. Tir mau hoa anh dao né vao
mua xuan cho dén mau xanh nhe nhang caa mua heé, nhitng chiéc 14 day mau sic
ciia mua thu, cac bong tuyét ciia mua dong, cong vién Shinjuku 1a mot ¢ dao
hoan hao.

Edo Tokyo: tai Tokyo — Vién bao tang Edo Tokyo l1a khu nha mang kién
trdc kiéu mot con tau vii try chtra dung trong dé day du lich s Tokyo qua cac
thoi ky. O day, ban s& nghe ké truyén thuyét vé ngudi anh hing ndi loan Taira
No Masakado hoic dén thang vuon Hoang gia gan d6 dé tha hd 1ang man, bay

bong , suy tu. Vuon Nhat mang nhiéu anh huéng cua kiéu vuon Trung Qudc,
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nang tinh tén gi4o va triét Iy nhung dugce “Nhat hoa” va nhan sau an tuong boi
tinh tugng trung. Khu vuon Hoang gia 1a mot trong 20 khu vuon I6n va dep cua
xt Phu Tang. Vuon Hoang gia con 16i cudn du khéach bai thanh cao, hao sau va
nhitng diéu huyén thoai, bi an trong viéc bao vé, canh phong.
Hoang cung ciia dit nwéc mit tréi moc

Cung dién caa Nhat Hoang nam ¢ trung tdm Tokyo, trén khu vuc cung
dién Edo duoc xa@y dung tur thoi Edo (1603-1868). Cung dién nay la mot khu
vuc lich sir ciia dat nude hoa anh dao. Tuy nhién khach thap phuong c6 thé dén
tham khu vuon ngoai troi cua cung dién khu vuon phia dong va conmg vién
Kitanomaru. Ngay nay, nhiing cong vién nay la noi nghi ngoi, giai tri ctia nguoi
dan va khach dén tham Tokyo
Cac khu thweng mai ¢ Tokyo

CAc siéu thi; nguoi Nhat chia cac khu bubn ban ¢ Tokyo ra nhiéu loai. Xin
nhat va hang hoa cling dit nhat 1a khu Ginza, giira trung tam thanh phé, gan khu
vuc Hoang Cung va nha ga Tokyo ¢6 kinh. Dudng nhu cac cong ty ndi tiéng cua
Nhat nhu: Sony, Sanyo déu Iap tru sé chinh vai nhiing toa nha choc troi xay ¢
hai bén phd. Ban dém, noi day that dep véi du loai anh dén neon ruc rd vién
quanh cac goc canh cira hang siéu thi. Hang hoa ¢ day tir do trang stc dén thuc
pham déu I1a hang hiéu noi tiéng thé gisi. Ginza danh cho gigi thugng luu nhung
khong tap nap.

Khu thuong mai s6i dong nhat & Tokyo chinh Ia Shinjuku, nhiéu kién trdc
méi, hién dai. Ca ngay 1an dém, dong nguoi di lai mua béan tip nap. Nhiéu siéu
thi khong 10 trung bay cac san pham ¢ model méi nhat thé gioi: may tinh, may
in, may anh, tivi siéu phang...Nhiéu ctra hang ha gi4, nhat 1 nhiing san pham da
ra doi dugc vai thang, ma ¢ Nhat thi cai vong quay mau ma méi lién tuc thay
d6i, gap gap nhat thé gioi da chi phdi manh dén gia ca.

Khu Akihabara dwgc ménh danh 13 “thanh phé dién tir” — noi tap trung
nhiéu nhat c4c siéu thi tar, doc hai bén via hé ciing bay la liét hang . O ddy c6 hé
thong cira hang co6 tén 1a Laox danh riéng cho ngudi nudc ngoai . Nhiéu nguoi

Viét mua ndi com dién hay may tinh xéach tay & day, s& duoc giam gia néu xuét
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trinh ho chiéu. Mot loat hé thdng siéu thi mini rai déu khap céc phd va hang
cung ngd hém. Nhiéu ctra hang phuc vu 24/24 tiéng gia dat hon binh thuong
chdt it. Chinh nhitng siéu thi ndy con cé gia binh dan, phuc vu s6 dong nguoi
Nhat.

Nguoi Nhat con cé cira hang “100 yén” ban da moi tha, trong d6 co
nhiéu hang hda xuat xu tir Trung Québc nhu dd si, van phong pham, banh keo
d6ng hang muc gia 100 yén . C6 18 day 1a loai ctra hang cd gia ré nhat & Nhat.
C6 thé tim dugc nhiéu dd mi pham, d6 ky niém chinh hiéu Nhat Ban ¢ day.

Cho troi: 1a mét trong nhitng khu cho dong dtc hop chu yéu ngoai troi,
ban thyc pham, quan 4o, vat dung duoc giam gia dén 30 -40 % so véi cac noi
khac & Tokyo la cho troi Amey Yokocho ¢ gan ga Ueno. C6 thé tim thay & cho
nhiéu rau va nhat 13 hai san twoi séng. Tham chi nhiéu gia vi va thac an céac
nuéc, nhat 1a cua Trung Qudc va Viét Nam c6 du mat ¢ day: xi dau, tuong 6t,
mam tém, banh pha, banh da nem, rau hiing va ca rau mudng...Khu cho nay da
gitp nhiéu ngudi dd nhé huong vi qué huong.

Giira Tokyo con c6 nhitng cho d6 cii. Khong phai ngay nao cho ciing hop
va ciing khong phai ¢ dinh mot chd. Thuong cho hop vao cac ngay thir bay,
chu nhat, mdi tuan lai lun phién mot dia diém, ldc thi & khu Shinjuku, ldc &
cong vién Minh Tri, lGc ¢ san van dong Qudc Gia.

Cho duoc sap xép ngau hing, khong c6 1éu 1an ma chi 1a khoang dat rong,
ting day 6 t6 xép hang, cira xe mé ra, hang hda trit xubng thé 1a thanh mot quay
hang véi di moi thir. Ngoai ngudi Nhat, nguoi Chau Au ciing hay dén tim mua
d6 dién cii vira ré lai bén nhu may tinh, may anh, may nghe nhac.

Hang Viét Nam ¢ Tokyo: néu so véi hang Trung Qudc thi hang Viét Nam
sang dén Nhat Ban con vo cing khiém tn. Ti trong I6n nhat van 12 hai san, nhat
1a tom dong lanh, khdng nhitng ban day ¢ Tokyo ma con & nhiéu tinh khéc nira.
Ngoai ra, mot s siéu thi con kinh doanh bia 333, ca phé Trung Nguyén, hang
mi nghé...Thi truong may mic Viét Nam ciing len duoc t6i cac quay hang bang
nhitng chiéc 4o jacket gia re.

Néu nhu Viét Nam xuat hién khiém ton thi da c6 nhiéu quan an Viét Nam ¢
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Tokyo. Ddi dién ctra hang an nhanh McDonal’s & ga Ueno la cira hang banh mi
viét bang tiéng Viét. Mot s6 quan rai rac ¢ cac quan dong dan khac do nguoi
Viét quan ly, c6 ca phd, ndom, nem, banh chung.

C6 d6 Kyoto

Tur khi duoc tré thanh tha d6 cua Nhat Ban, sau d6 duoc goi la Heian —
Kyo, vao nam 794, Kyoto da la thi d6 ctia nuéc Nhat hon 1000 nam, va la noi
van hoa Nhat Ban phét trién ruc rd. O Kyoto, c6 rat nhiéu cac ngdi chlia Phat
gido va dén tho cia dao Shinto dugc xay dung ¢ trong thanh phd va céc khu vuc
lan can, dudi thoi cai tri cua nhiéu vi vua va tuéng quan va van con ton tai dén
tan ngay nay. Tat ca nhimg ngdi dén va chia co kinh nay déu thé hién cac nét
dic sic cua van hoa, chinh tri cua cac thoi da trai qua. Chinh vi vay ma Kyoto
c6 thé duoc vi nhu 13 mot vién bao tang lich sir ciia ngudi Nhat.

Kyoto dd c6 khoang 10 nam (bat dau tir 1467 xay ra chién tranh) bi tan
ph&, nhiéu tai san van héa ¢ trung tam thanh phd da bi pha hay. Vao cudi thé ky
XVI1, khi nén chinh tri da tré lai 6n dinh, nhiéu ngoi dén, chua da duoc xay dung
lai. Tuy nhién nén van héa Tuéng quan cua thoi Ky nay ciing bi anh huong cua
nén vin hoa qubc té do nhitng nha budn mang dén.

Trong thoi Edo(1603-1868), phan l6n trung tam quyén luc dd duoc
chuyén vé Edo(ngay nay goi la Tokyo). Trong thoi gian nay, nhiéu ngoi dén 16n
nam & Kyoto. C6 rat nhiéu ngudi tir cac tinh dd vé Kyoto, tim dén cac ngoi dén
lén dé cau cung. Chinh vi 18 d6 ma Kyoto phét trién nhu mot trung tam cua sy
tin ngudng va du lich vao thoi do.

Vao nam 1868, chinh phu chinh thiic chuyén tir Kyoto dén Tokyo. Duéi
anh huong cua nén vian hoa hién dai phuong Tay, c6 rat nhiéu chinh sach hién
dai hoa dit nudc Phu Tang dd duoc ban hanh, va bién Kyoto trg thanh mot
thanh phd hién dai. Tuy vay, chinh quyén va nguoi dan & Kyoto luén ludn cé
nhitng sy quan tim dic biét dén viéc giit gin, bao ton nhiing di san van hoéa lich
sir 1au doi cua Kyoto. Nhiéu kién trac da duoc cng nhan 12 tai san quéc gia cua
Nhat Ban, trong d6 mot cum gom 17 khu vuc lich sir da duoc cong nhan 1a di

san van hoa thé giéi vao nam 1993.
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Pén Kiyomizu (dong nudc trong 1anh) nam trén khu vuc ddi ndi phia tay cé do
Kyoto la mot trong nhing ngdi dén linh thiéng nhat cua xa s¢ hoa anh dao, dugc
xay dung vao nim 780. DPén duoc cong nhan 1a di san vin hoa thé gii cua
UNESCO nam 1994 va dang dugc dé cir vao danh sach 7 di san thé gigi méi.
Osaka — “ Thanh Venise cia xi Nhat”

Sau thu d6 Tokyo, thanh phd Osaka 1a mét trong nhitng thanh phé 16n

nhat caa Nhat Ban. Pay khong nhitng 12 trung tam céng nghiép hung manh ma
con 1a thanh phé sang 1ap cudc trién 1am québc té thuong nién vé nghé thuat kién
tric vi Osaka mot mat phat trién xay dung véi nhitng kién tric hién dai nhat,
mot mat khi xay dung cong trinh méi van dua theo nhitng cau tric co truyén
manh tinh dan toc.
Osaka tir 1ay da duoc goi 1a “Venise ctia xit Nhat Ban”. Vao thé ky XVII, Nhat
Hoang Jimmu d3 di thuyén dén & mot mién dat thudc ngdi lang Yodo Gawa. Su
c6 mat caa vua khién noi nay dugc dat tén 1a Naniwa(song 16n). Lac d6 noi day
la cang giao thong thuong mai chinh yéu gitra Nhat va Triéu Tién. Bén thé ky
XV, mién dat Naniwa nay duoc doi tén 1a Osaka(Béi 16n)

Ngay nay. Osaka cO hai cang lon thir ba cua Nhat. Cong nghiép dong

tau, danh bat hai san Osaka phét trién nhanh. Nhiéu doanh nhan giau c6 d6 dén
Osaka, sau Tokyo, thanh phb Osaka dang 14 noi vat gia dat tha nhi thé gioi.
V& nghé thuat kién trdc, trong cach xay dung nha cira, c6 thé ndi Osaka la thanh
phd s6 mét nuéc Nhat vé tinh than chl trong dén khoa hoc thuc tién 1an nghé
thuat. Vao nhiing nam 50, cic nha kién trac nguoi Nhat nhu Tange Kenzo,
Otaka Masato...dd di dau trong viéc hién dai hoa két hop vai nghé thuat cb
truyén trong kién tric. Nhitng Kién tric su va cac hoc si d6 hoa xuat sac nhat cua
Nhat da thanh 1ap nhém Kkién trac “ Tién phong”.

Tur nhitng nam 90 cua thé ky XX, cac cong trinh kién tric néi tiéng &
Osaka di lan luot ra doi gom co: tda nha cao tang Umeda, toa nha Chiroshi
Kihara, san bay qudc té Kansai...

Pén Shitennoji cia Osaka la biéu twong thé hién uy quyén cia Nhat. Tuong

truyén riang ngdi dén Taiheji & Osaka 1a noi dirng chan thir 13 trong s6 13 ving
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dat Phat. Vi thé, ngay nay cac gia dinh nguoi Nhat, khi c6 con 1én 13 tudi
thuong dan ching dén tham noi dat Phat nay.

Giira thé ky VII, Osaka trg thanh tha d6 cua Nhat. Vao thoi gian do,
thanh phd hung thinh nay 14 trung diém giao thuong dwong thuy cua nhiéu quéc
gia nhd hé théng sdng ngdi chang chit. Ciing chinh tir d6, Osaka duoc goi la
thanh phd nudc.

Pén Osaka, du khach s& duoc viéng thim nhiéu dén chua, tuong dai, lau dai co,
bao tang...Hau nhu moi ngdi chlia & day déu gan lién vai su tich vé Buc Phat,
vé niém tin, tin ngudng cta nguoi dan x& hoa anh dao. Pac biét ban s& tan mat
nhin hd ca nhan tao Osaka 16n nhat nhi thé giéi. O phia nam Osaka c6 mot cong
trinh ma ngudi dan noi day rat tu hao: dao nhan tao rong 160 héc ta.

Fukuoka — Thanh phé day sic séng

Véi nhitng du an dau tu nham kich thich sy tang truong caa nén kinh té
va lam noi bat thanh thé cua Fukuoka, chinh pha Nhat da cho xay dung rat nhiéu
cong trinh & day. No6i bat nhat 1a hon dao nhan tao ¢ vinh Hakta, mot toa nha
choc troi, hang loat cdng trinh trén bo bién Ménchi va rat nhiéu cong trinh khac
Cung véi Tokyo, Asako, Fukuoka 1a mét trong 3 thanh phd caa Nhat Ban thudc
top 10 thanh pho 16n nhat chau A.

Fukuoka Dome

Trong s6 nhitng kién tric ndi tiéng & Nhat Ban, phai ké dén san van
dong mai vom Fukuoka Dome. Pay 1a san choi bong chay dau tién & Nhat co
mai vom c6 thé dong mo. Pay 1a san van dong trong nha Ion nhat cua Nhat véi
ban kinh 222m va long san c6 dién tich 13.500m?. Ngoai ra san bong nay con
duoc st dung cho nhiéu hoat déng thé thao, &m nhac. ..

Stic chira ciia Fukuoka Dome 1én dén 52.000 nguoi, trong d6 suc chira cho thi
dau bong chay 1a 48.000 ngudi. Khi di chuyén 6000 ghé ngdi ¢ khan dai chinh,
mot khoang rong hinh tam giac c6 thé ding cho nhitng su kién khac. Cac kién
tric su d4 tinh toan ky dé sir dung Fukuoka Dome c6 hiéu qua, vi du nhu nuéc

mua roi trén mai cling da duoc thu lai, loc va dung dé xa trong nha vé sinh.
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Thanh phé Makuhari
Makuhari New City 1a mét thanh phé t6 hop xay dung tai tinh Chiba,

nam giita duong tir san bay qudc té Narita tgi Tokyo. Thanh phé chia ra cac khu
vuc ¢6ng nghé cao, R&D va trung tdm thanh phb gom céc khéch san, trung tam
mua sam, gido duc, dan cu, vin héa va cong vién.

T6 hop xay dung 16n nhat tai day 1a Makuhari Messe, 13 mot trong nhitng trung
tam hoi nghi hién dai Ion nhat Nhat Ban gém phong trién 1am quéc té, trung tam
hoi nghi quéc té va nha sy kién Mukuhari. Khu Makuhari Messe thudng Xuyén
t6 chirc cac cudc trién 13m va hoi nghi trong nudc va qubc té. Noi day gdm cac
toa nha dugc trang bi cac hé théng thong tin hién dai nhat nhu ti vi cap, hé théng
hinh anh da chiéu. Hang nam c6 dén 6 triéu khach dén tim Makuhari Messe.
Thanh pho du lich thé thao Kashima

Chi cach thu d6 Tokyo 2 gio xe buyt, thanh phé du lich thé thao 1y tudong
Kashima c6 khoang 60.000 dan va la mot trong nhiing noi dién ra cac tran tranh
tai caa World Cup 2002 tai Nhat Ban.

Nam gitra mot bén 1a Thai Binh Duong va mot bén 12 ho Kitaura rong
I6n, Kashima c6 khi hau 6n hoa va phong canh thién nhién tuyét dep. Dén day
du khach c6 thé huong khong khi trong lanh & bat ky noi nao trong cong vién,
thanh phé hay ngoai nhiig canh dong lta & ngoai 0. Rat dé dé thué mot can cu
néu thich cau c& ¢ cong vién Uotsusi, hoic thué thuyén budm dé ngam canh va
thuong thic vé dep tu nhién trén hd Kitaura tho mong. Thoi gian tét nhat dé
ngam nhin hang nghin cay tam xuan ng hoa la vao thang 5 — 6. Hau hét du
khach dén day khong chi dé ciu c4, tam bién, thu gidn, ngam canh ma con tham
gia nhiéu mén thé thao.

Gan ga tau dién Kashima la mot canh ring rong 16n, mot phan dat thuoce
dién Kashima, noi tho mét vi v than néi tiéng cua Nhat Ban thé ky XVI. Trai
dai theo hudng dong thanh phd 12 mot bai bién dep, noi c6 nhitng ngon séng di
doi cia Thai Binh Duong, rat thich hop cho mén thé thao boi 161, ludt s6ng ma
gidi tré ua chudng. Tai mot s6 khu thé thao trong thanh phd, moi ngudi ¢6 thé sir

dung tu do nhiing thiét bi thé thao hién dai. Cac co s& phuc vu hoat dong vin
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hoa thé thao nay c6 noi tam va an tdi cho khach hang. C6 nhiéu quéan an bén hod
va ngoai bai bién. Mén dic san ¢ day 1a so nuéng duoc bt tir bién Kashima.

Kashima di tao dugc cho minh mét chd dang trong long du khach véi tu
cach 12 mot thanh phd c6 tinh than thé thao va du lich. Cung véi phong canh
thién nhién tuyét voi, khi hau 1y tuong, ké hoach phat trién hop ly cac hoat dong
thé thao, van hoa va du lich dd khién cho thanh phd nho bé, xinh dep nay dang
ngay cang hap dan du khach.

Thanh phé cang Yokohama

Yokohama dugc biét dén 1a thanh phé c6 nhiéu thanh tuu tién phong.
Pay 1a thanh phd dau tién caa Nhat sir dung dén 16ng dot khi gas va 1 noi ¢o
truong quay phim, noi kem duoc ban ra lan dau tién & Nhat Ban, noi ma c6 cic
chuyén xe do ngua kéo cho du khéach tham quan cho du khach tham quan canh
dep cuia cac con phd, noi dau tién ma céc td bao hang ngay duoc in an. O day
con 1a noi dau tién sir dung may hat buyi, chiéu phim va c6 cau lac bo tennis dau
tién & Nhat Ban. Nhiéu du khach dén véi Yokohama khdng chi vi noi ddy 1a mot
thanh phd cang hién dai, ma vi noi day van con nguyén nhiing gi ciia hon 150
nam vé trudc, khi Nhat Ban tiép xdc véi nén vin hoa hién dai ctia phuong Tay.
Bashamichi 1a mot noi rat noi tiéng cua Yokohama véi nhitng tda nha xay bang
gach do, va dugc coi nhu mot biéu twong cua Yokohama.

Phé cua nguoi Hoa ¢ Yokohama nam ¢ gan véi Bashamichi, 1a mot
trong nhiing noi thu hat nhiéu khach du lich. Trong mot khoang 500m c6 dén
500 ctra hang, trong d6 khoang 200 la cac nha hang cta nguoi Hoa. Noi day con
ban du cac loai quan 4o, d6 lat vat kiéu nguoi Tau va dugc xép hang 1a mot
trong nhiing con phd 16n nhat caa nguoi Hoa trén thé gisi. Nhiing 18 hoi cua
ngudi Hoa tai day 1am cho thanh phé s6i dong hon cung véi cac trdo nhu mua lan
va d6t phao. Vao thang 11 nam 2003, mot toé hop giai tri 13 Yokohama Daisekai
duogc khai truong. Toa nha 8 tang nay dugc xay dung dé biéu dién nhac opera co
dién kiéu Bac Kinh vao nhitng ndm 1920 ciing nhu cac mén nghé thuat khéc cua
nguoi Hoa.

Hién tai Yokohama Ia mét thanh phé cang qudc té hién dai, va da duoc
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xay dung tir nhitng ndm 80. Su khanh thanh cua tuyén tau Minato Mirai 21 di
théi mot hoi the mai vao su phat trién tro lai ctia Yokohama. Co so ha tang cua
Yokohama trong nhiing nim 80 va dau nhimg niam 90 da duoc chl trong xay
dung nhiéu, trong d6 c6 tda nha Landmark cao nhat Nhat Ban duogc xay dung &
day. Noi day bao gdm cac cira hang, van phong, khach san. Toa nha nay duoc
gan véi mot to hop Pacifico Yokohama, khach san qudc té Grand Yokohama,
noi duoc thiét ké nhu mot con tau, véi trung tdm mua ban Yokohama Jack
Mall...

Khu vuc ni tiéng khac & Yokohama con 1a vién bao tang nghé thuat
Yokohama, noi trung bay cac tac pham caa nhiéu hoa si ndi tiéng nhat trén thé
gidi, cong vién xinh dep Rinko véi nhiéu tro choi hap dan thu hat du khéch,
ddng thoi ¢6 thé ngam canh cdy cau vuon qua vinh Yokohama ciing nhu khu
vuc cang bién.

B&i bién nhan tao o thanh phd yokohama c6 tong dién tich 1én toi
7000m?, duoc thiét ké trong mot vom kim loai khéng 15. Trong béi bién duoc
lap dat cac thiét bi tao s6ng, cac canh quan ndi d4, dao ciing mot man hinh tinh
thé long khong 16 & phia xa chiéu cac canh troi, may, cac dan chim dang bay
khién cho du khéach c6 cam tuéng nhu minh dang duoc tim trong mot bai bién
that su. Py 1a bai bién nhan tao 16n nhat thé gisi hién nay.

Thanh phé khoa hec Keihanna

Ngoai thanh phé khoa hoc Tsukuba, noi ¢6 nhiing vién nghién cau quoc
gia chu yéu tap trung vé linh vuc khoa hoc tu nhién, thanh phdé khoa hoc
Keihanna nam gitta Tokyo, Osaka va Nara con tién hanh nhiéu linh vic nghién
ctru nhur céng nghé thong tin, khoa hoc x& hoi va nhan vin, giao luu qubc té.. .
Thanh phé Keihanna c6 dién tich 154km? véi khoang 410 ngan dén, va duoc
chia 1am 12 quan, tat ca déu duoc két ndi bang hé thong may tinh dé dam bao su
théng sudt gitta cac vién khoa hoc trong thanh phd. Nhing vién nghién ctu qudc
gia nhu Vién Khoa hoc va Ky thuat Nara duogc thanh lap vao nam 1991, Vién
Nghién ctu Cong nghé Thong tin tién tién(ATR) duoc thanh lap vao nam 1989

va Vién Nghién ciu Sang tao Ky thuat vé trai dat duoc thanh lap vao nam 1990.
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Kobe — Thanh phé hdi sinh ky diéu

Ngay 17 thang 1 nam 1995, mot tran dong dat dir doi da bat thinh linh d6
xuéng Kobe. Chi chdc lat, mot trong nhitng thanh phd cang 16n nhat Nhat Ban
chi con la mot dong hoang tan d6 nat. Chi sau d6 hon 3 nam, nhu cé mot sic
manh than ky, Kobe da vuot qua nhitng ndi dau cung su thiét hai khang khiép dé
c6 mot Kobe ngay nay con 16ng lay va quyén rii hon.

Cang Kobe, bo mit caa thanh phd da trd lai 1a mot cang bién sam uat,
chiéc cau treo Akashi nhu canh ctra mé téi tuwong lai da duoc dua vao st dung.
Koben ngay nay c6 stc 16i cuén méi clng véi phong canh thién nhién ruc r
bén mua quanh nam. M&i miia mot vé nén du dén Kobe vao thoi diém nao trong
nam thi ciing that tuyét. Khi cdy anh dao bat dau tré hoa chinh la 14c mla xuén
dén. Nhya séng phun trao tir canh cay ngon cé cling véi niém vui va niém hi
vong cua nguoi dan Kobe vé mot nim méi tét dep. Khi mua xudn chwa voi thi
anh nang hé choi loi da xuong mat bién nhu ru theo mudn ngan ngdi sao nho
sang lap lanh. Nguoi ta c6 thé gap & bat ky noi nao trén nhitng duong phd hay
ngay ca trong nhiing con phb nho 1a nhiing khuén mat vui tuoi, nhiing nu cuoi
rang r& hudng vé mot tuong lai tt dep.

Mula thu dén, hoa cam td né ro. Nhitng sac hoa cua mua thu khdng long
|3y, sic s& nhung lai trAm lang thiét tha. Bat cir ai c6 mit & Kobe lac nay déu s&
duoc bao boc trong su 4m &p, hién hoa cua thién nhién va con ngudi noi day.
Mua dong két thlic mot nam mai véi nhiing 1€ hoi tung bing. Nao 1 1€ hoi dén
Noel trén duong phd, ndo 1a 18 tim — mét nghi thie khong thé thiéu d¢é mé dau
mot nam tai Arima Spa. Nao 12 18 hoi Ebisu. Va mua xuan lai sap vé khi 1 hoi
chao d6n mua xuin duoc té chic. Sang mot ndm mai, bau troi Kobe nhu trong
xanh hon. Hang ngay mit bién ct nhudm mau binh minh rdi lai mau hoang hén,
thanh phd Kobe ngay maot thém nhua song.

Hiroshima — héi ic chién tranh

Hiroshima ndi tiéng thé gigi tir khi 1a thanh phd dau tién bi tha bom

nguyén to trong thé chién thar hai. Pai tudng niém cac chang tich vé vu ném

bom & trung tam thanh phé ludn thu hit nhiéu du khach dén day.
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Hang nim, 1& Ky niém thuong cé su tham gia dong d4o cia nguoi dan
Hiroshima trong d6 ¢6 ca cac nan nhan con séng sot, cac du khach cung cac
quan chirc chinh pha. Mot hdi chudng hoa binh dwgc rung 18n vao 8 gio 15 phat
— thoi khac ma may bay My tha qua bom xudng Hiroshma ngay trudc.

Tinh dén cudi nim 1945, qua bom da 1am chét 140.000 nguoi trong tong
s6 350.000 dan cu cua Hiroshima. Hang nghin nguoi chét dan chét mon vi
nhidm phéng xa nhitng nim thang sau d6. Pén nay da co thém 4.757 nguoi
trong danh sach cac nan nhan tham hoa, nang téng sé ngudi chét va di ching
cua qua bom nam xua 1én 221.893 nguoi.

Saga — vung dat giau truyén thong

Tinh Saga c6 dién tich vao khoang 2.400km2 véi dan so la 880.000
ngudi. Saga noi tiéng vaéi vé dep tu nhién, c6 toi 6 cdng vién cap quan va mot
cong vién cap qudc gia dugc cay dung dé bao ton cua méi truong tu nhién noi
day. Khi hau ¢ day rat 6n hoa, nhiét do trung binh trong nim khoang 16°C.
Nong hai san phong phi ciing vai nhitng san pham tha cong truyén théng nhu
d6 gém str, d6 théu 1a nhitng niém tu hao cua nguoi dan Saga.

Tinh Saga nam & ving tay bac cua dao Kyushu, phia déng giap vai tinh
Fukuoka, phia tay giap voi tinh Nagasaki, phia bac giap vai bién Genkai va phia
nam la bién Arikae. Vi thé, Saga Ia mot trong nhitng huyét mach giao thong van
tai quan trong cua vung Kyushu, thu hat dau tu cua nhiéu cong ty van tai nhu
Kyushu, Expressway, Trans- Kyushu Superhightway...

Cay long ndo va chim ac 1a hai twong trung tiéu biéu nhat caa Saga. Tir lau, cay
long ndo duoc trong khip noi ¢ Saga va hién da c6 cay da 3.000 nam tudi. Hoa
long ndo né vao dip dau moa he, c6 6 canh mau trang va duoc khac trén con dau
cua chinh quyén, twong trung cho sy ¢éng bang va trung thuc. Chim &c 1a chi
tim thay & mién bac Kyushu, c6 giong hot quyén rii va dang vé dang yéu, ludn
dem lai niém vui cho moi ngudi.

Saga ciing 1a cai ndi trao d6i van hoa qudc té Nhat Ban. Khoang 400 nim
trudc cong nguyén, viéc trong lua nudce duge du nhap tir luc dia vao mién bac

Kyushu, trong d6 c6 ca Saga. Ngoai ra c6 rat nhiéu méc lich si quan trong lién
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quan dén Saga nhu 400 nim trudc ¢dng nguyén — du nhap ky thuat lam gém st
va luyén thép, naim 1456 — viéc udng tra duoc du nhap tir Trung Qubc, nim
1608 — cac thay tu dong Do-mi-nich d3 xdy dung nha thd dau tién tai
Saga...Ngay nay c6 rat nhiéu nhiing I& hoi quéc té duoc to chirc hang nim tai
Saga nhu trién 1am do gom st, 18 hoi kinh khi cau...

Mot trong nhitng diém thu hit khach du lich d&én véi Saga @6 1a nhiing 18
hoi truyén théng nhur:

1-5/4: Hbi cho @6 gébm xuan Imari - mé dau cho 1& hoi 16n & Arita vao
cudi thang.

18/4: 18 ky niém Taka Sechyo — I& hoi mia xuan & dén Taku tho Puc
Khong T, mot trong nhitng s6 it dén tho Nho gido ¢ Nhat Ban

29/4-5/5: Hoi cho d6 st & Arita — hoi chg 16n véi khoang 650 cira hang.

Tuan dau tién caa thang 6: 18 hoi kéo co Yobuko- dugc t6 chic theo nghi
1& cau mong Mot nam may man, hanh phc va thinh vuong.

20-21/7: L& hoi Hamasaki Gion — gom nhimg dam rudc kiéu 16n nhiéu
MAu S4C ruc r3.

22-24/10: L& hoi Imari Ton-Ten-Ton — L& 1& hdi “Bum céc bum” 16n nhat
& Nhat. Cac nhom khénh kiéu thd chen day, x0 1an véi nhiing cu va dap kinh
hon trén song Imari.

1-3/11: L& hoi tra va subi nude nong — 1a 1€ hai bay to 10ng cam on ddi véi
tra, onsen va do gom.

2-4/11: L& hoi Karatsu Kunchi — trinh dién nhitng chiéc kiéu cé hinh dang
déng vat va sinh vat bién duoc trang tri rat 1ong 13y.

Cudi thang 11: L& hoi Khinh khi cau qudc té - bén canh cudc thi khinh khi
cAu con c6 rat nhiéu cudc thi ddu thé thao s6i ndi khac.

Du khach ciing c¢6 thé tham quan mot sé danh thang noi tiéng cua Saga
nhu Lau dai Nagoya, lang c6 Yoshinogari hay tam Onsen tai mot s6 dia diém
nhu Ureshino, Taikeo, Furuyu, Kumanokawa, Kawakamikyo, Imari, Sari...
Thanh phé Kumamoto

Kumamoto 1a mot thanh phé thién nhién tuoi dep va giau truyén théng
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van hoa ctia nuéc Nhat. Kumamoto nam rat gan Fukuoka — thi phi Kyushu, noi
c6 san bay quéc té va 1a diém cudi Shinkanshen, véi khoang cach dudng bo trén
dudi 100km. Tir ga Hakata(Fukuoka) chi mat 76 phut di tau 1a ¢én ga trung tam
Kumamoto.

Nam lot giita dai ddng bang trai dai tir vanh dai nai lira Aso cho dén bién
Ariake, thanh phd Kumamoto c6 dugc mot dia thé kha dep do thién nhién ban
tang, tham cay xanh va ngudn nudc ngam phong phu. Xua kia, Kumamoto c6
tén 1a Hinokuni, tac “manh dat caa lira”, ¢6 18 gan véi su c6 mat cua day ndi lra
Aso ¢ hinh Phat T6 nam ngira.

Khoang 1300 nam trudc, dudi tridu dai Nara, triéu dinh Nhat cho thiét lap
mot cap chinh quyén ving & Kumamoto goi 1a Kokufu. Sau dé nam 1607, 1anh
chia Kiyomasa Kato da xay dung lau dai Kumamoto va mot khu dé thi xung
quanh. Nam 1877, trong vu binh bién Satsuma, hau hét khu trung tam
Kumamoto bi thiéu rui. Nam 1889, nuéc Nhat 4p dung mot hé thong hanh chinh
méi va thanh phé Kumamoto chinh thitc duoc ra doi. Ké tir d6, Kumamoto phat
trien khong ngung, tra thanh mot trung tam chinh tri, kinh té, gido duc quan
trong ctia hon dao Kyushu. Theo xép hang, Kumamoto I thanh phé 16n thir 14
cua Nhat, vai dién tich 226,28km* va dan s6 khoang duéi 1 triéu nguoi. Thang
4/1996, chinh phu trung wong ciing da cong nhan Kumamoto 1a mét thanh phé
co ban 14 tu quan, chinh quyén thanh phé duoc trao nhiéu quyén han hon.

Pén Kumamoto, c6 nhiéu dja diém dé du khach viéng tham nhu:

Lau dai ¢6 Kumamoto, cac vién bao tang(bao tang thanh phé, bao tang
nghé thuat, bao tang thu cébng my nghé...), vuon bach tha, nha luu niém
Koizumi Yakumo, biét thuy Hosokawa(dugc xay dung tor nam 1646), vuon
Suizenji — 1a mét trong 6 khu vuon dep nhat Nhat Ban, khu bao tdn thién nhién
Tastuda(o day c6 dén co Taishoji xay tir nim 1646, laing mé Hosokawa Y usai-
lanh chiia dau tién cia Kumamoto, va ling mo Hosokawa Tadaoki — mot vo si
dao ndi tiéng & Nhat), chiia c6 Daijizenji, xay dung tir nam 1278.

Ngoai ra, tir Kumamoto, du khéach c6 thé di xem nui ltra Aso, noi hién van

con mot ngon dang hoat dong yéu, hozc tam cac sudi nuéc néng gan do.
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Lau dai c6 Kumamoto toa lac ngay trung tam thanh phé Kumamoto. Lau
dai nay duoc biét dén nhu 1a 1 trong 3 1au dai c¢6 ndi tiéng caa Nhat, clng vai 2
lau dai ¢ Osaka va Nagoya. Lau dai nay dugc xay dung bai lanh chia Kiyomasa
Kato, khai cong tir nam 1601 va mat 7 nim méi hoan thanh. Lau dai choé chu vi
khoang 8 dam, gém 1 toa thap chinh, 1 tda thap phu, 49 tru thap, 29 cong va
nhiéu kién tric dic trung khac nhu tudng thanh rat déc voi mot hao phia sau(goi
la Mushagaeshi). Lau dai dugc trung tu lai sau khi bi pha hong béi cugc khoi
nghia ndm 1877.

Tur Vong Lau, du khach c6 thé bao quat nhiéu canh dep quyén rii xung
quanh. Bic biét vao dau thang tu hang nim, hoa anh dao nd ro trong céng vién
lau dai, tao nén mét canh sic tuyét voi, thu hut hang trim ngudi dén td chic cac
tiéc ngam hoa tir sang cho dén chiéu.

Nagasaki, cira ngd du nhap van héa phwong Tay

Cung vai Hiroshima, Nagasaki da tré thanh mot biéu twong cua nhiing
ngudi cdm ghét chién tranh, va dau tranh cho hoa binh trén thé giéi. Tuy nhién
véi nguoi dan Nhat, Nagasaki da ting 1a mot trong nhiing hai cang sam uat nhat
cua dat nudc hoa anh dao, va 1a cira ngd du nhap vin hoa phuong Tay cia nguoi
Nhat tir thé ky thir XV1.

Tinh Nagasaki nam & gan tan cung phia Ty caa nuéc Nhat, 1a mot béan
dao c6 thém vo sé dao nho vuon ra phia bién Pong Trung Hoa. Nagasaki cos
dién tich 24109km? vai khoang 450 ngan dan. Noi ddy da tung 1a mot cang bién
Iy twong khi ngudi Nhat 1am dn budn ban véi nguoi Trung Québc cling nhu tiép
can véi van hoa chau A.

Vao thé ky tha XVI, hai cang Hirado va Nagasaki 1a noi lan dau tién mo
ctra 1am 4n budn ban véi phuong Tay, chu yéu 1a Bd6 Pao Nha. Trong thoi
Edo(1603-1868), trong khi tat ca cac cang bién caa Nhat déu bi cam budn baén,
lam an voi hau nhu tat ca cac nudc, Nagasaki 1a noi duy nhat duoc phép budn
ban v&i Ha Lan va Trung Qudc. Chinh vi vy, Nagasaki di 1a noi duy nhat du
nhap vin hoa va k¥ thuat tién tién cua phuong Tay, 16i duoc téa di khip nuéc

Nhat. O day ciing 12 noi c6 nhiéu nguoi Thién chia gido, va c6 nhiéu nha tho
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dep ndi tiéng nhu Oura nay da trd thanh tai san quéc gia caa Nhat.

Sau sy ki¢gn bom nguyén ti kinh hoang vao nam 1945, cung vdi
Hiroshima, thanh phd xinh dep Nagasaki cang trd nén ndi tiéng hon, thu hut
hang triéu khach du lich va nhiing nguoi yéu chuong hoa binh trén thé gioi.
Cung voi Nagasaki, Sasebo ciing dd duoc phat trién thanh mot thanh phd hién
dai. Noi day c6 Huis Ten Bosch, mét dia diém du lich ndi tiéng khiap nuéc Nhat,
duoc xay dung gidng y hét véi cau trdc va co sinh hoat cudc song kiéu Ha Lan.
Matsuyama — thanh phé cia sudi nwéc néng, 1au dai va vin chwong

Matsuyama nam & phi tdy bic dao Shikoku, mét trong bén hon dao
chinh caa Nhat Ban. Thanh phd nay nam trong khu vuc bién noi dia ém a, c6 khi
hau dé chiu va mot vj tri giao luu thuan loi. Nguoi dan noi day tu hao vé thanh
phd cta minh 13 “thanh phd cua sudi nudc nong, 1au dai va van chuong”.

C6 rat nhiéu thar dé tham quan & thanh phd binh yén nay. Trudc hét la
thanh ¢6 Matsuyama ¢ trung tdm thanh phé trén mot ngon doi cé ring cay bao
pht. Sau 30 phut di bo, theo mot con dudng mon, du khach s& dén mot ngoi
thanh co dugc xay dung vao nhimg nam dau cua thap nién 1600. Nhing con
duong quanh co, nhitng chiéc cong qua nhitng hanh lang s& dua ban dén toa thap
chinh cao 5 tang. Toa thap hién tai duoc xay dung vao thé ky X1X con toa thap
ban dau da bi sét danh va thiéu rui vao cudi thé ky XVIIL Bing trén toa thap, du
khach ¢6 co hdi ngdm nhin toan canh thanh phé tir trén cao, hit thé khéng khi
trong lanh va duoc nghe tiéng chim hét liu lo.

Céch thanh co 2km Vvé phia dong 14 subi nudc nong Dogo. Noi ddy c6 mot nha
tam céng cong 3 tang bang gd, duoc xay dung vao nim 1894.

Vao lic 6 gio sang hang ngay, ban quan ly nha tam danh mot hoi trong béo hién
nha tim bt dau mo cira dé du khach va nguoi dan kéo dén ngdm minh trong
sudi nudc néng. Khi tim xong, moi ngudi duoc thu gidn, thuong thic nhiing ly
tra va nudc giai khat nhe trén chiéu tatami.

No6i dén Matsuyama, ngudi Nhat lai nhé dén nha van noi tiéng Natsume
Vvéi tac pham “cau 4m” va nhiéu tac pham vin hoc khac duoc viét khi 6ng dén

thanh phd Matsuyyama con 13 qué huong cta nha tho Masaoka ndi tiéng véi thé
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loai tho “Haiku” rat dic biét. Trén duong phd, du khach thuong gap nhiing
ngudi mac 40 choang trang, doi mii rong vanh, tay cim phuong truong, tay kia
cam trang hat, d6 1a nhirng ngudi hanh huong.

Hang nam c6 khoang 20.000 ngudi ¢ khip dat nudc mat troi moc thuc
hién cudc hanh huong theo moét 16 trinh dai 1400km quanh dao Shikoku. Ho di
qua va thim viéng 88 ngdi chua, trong d6 c6 7 ngdi chua ¢ thanh phd
Matsuyama. Cudc hanh trinh nay do nha su Kukai khai xudng tir thé ky 1X va
tén tai dén tan ngdy nay. R4t nhiéu du khach nhan xét rang thanh phd gitp ho
trg vé voi qué kha, tim hiéu van chuong va 1a noi tuyét voi dé thu gian.

Tiéu két chuong 2

TOm lai chuong 2 da gigi thiéu khai quat vé tai nguyén du lich caa Nhat
Ban. Qua chuong 2 du khach co thé biét ¢én Nhat Ban cing nhiing gia tri van
hoa, nghé thuat kién triic va nhiing gia tri lich sir thdng qua nhimg diém tham
quan hap dan, cac di tich dén chua cung cac 1& hoi truyén thong cua Nhat

Ban...Pay chinh 1a diém dac sic ma nhimng nguoi di du lich mudn tim hiéu.
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CHUONG 3
THU'C TRANG HOAT PONG DU LICH OUTBOUND PEN
NHAT BAN VA CAC GIAI PHAP NHAM GOP PHAN PHAT

TRIEN DU LICH OUTBOUND PEN NHAT BAN
3.1. Thuc trang hoat déng du lich outbound dén Nhat Ban
3.1.1. Thi trwrong khach du lich Viét Nam di du lich Nhgt Bdn

Do gié tour du lich Nhat Ban kha cao nén phan Ion nhitng nguoi di du
lich két hop lam an, khao sat thi trudng kinh doanh. Di tugng khach Viét Nam
di du lich Nhat Ban cha yéu 1a cac thuong nhan thanh dat, nhan vién cua cac
cong ty lién doanh vai Nhat, can bo cac co quan nha nudc
3.1.1.1. S lwong VA téc dé ting truong cua khach du lich Viét Nam dén Nhat Ban

Theo bao cao cua Cuc Du Lich Nhat Ban, luong du khach nudc ngoai
dén tham x&r s hoa anh dao nam 2010 chi dat 6,79 triéu luot nguoi, giam 18,7
so voi muac Ky luc 8,35 triéu lugt vao nam 2009.

Pay 1a 1an sut giam lan dau tién trong vong 7 nam qua ké tir khi xay ra
dich viém duong hd hap cap(SARS) nim 2003. Nguyén nhan chu yéu din dén
tinh trang trén 1a do anh huong caa khang hoang kinh té.

Déi véi khach du lich Viét Nam, Nhat Ban con 12 mot diém du lich méi
it duoc biét dén. O Viét Nam chua hinh thanh mét thi truong khach du lich dén
Nhat cu thé bai vi thi phan khach du lich Viét Nam trong thi truong khach quéc
té dén Nhat Ban con qua nho.

Tuy nhién, trong giai doan 2000-2009, xu hudng khach Viét Nam dén
Nhat Ban c6 chiéu hudng gia tang, sy thay doi d6 co dugc la nho céc ly do:

Vé hinh anh: ddi véi khach Viét Nam, Nhat Ban dang duogc biét dén 1a
mot diém dén kha hap dan.

NG lyc cua nganh du lich Viét Nam: véi cac chuong trinh hanh dong va
chinh séch quang ba nham thu hat ngay cang nhiéu thi truong khach Viét Nam
dén Nhat.

NS lyc caa cac cong ty lir hanh, diéu hanh tour du lich Viét Nam trong
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thiét ké tour, xay dung san pham, nghién cau thi truong dé dap ang phuc vu
khach t6t hon.

Mt khac, Nhat Ban 1a mét trong nhimg nudc ¢6 nén kinh té phat trién
hang dau. Bén canh d6, Nhat Ban 1a quéc gia c6 nén khoa hoc, ky thuat cao va
hing manh thudc bac nhat thé gidi. Linh vuc d6i méi cong nghé trén dat nuéc
nay c6 thé tinh bang ngay, bang thang. Vi vay gan day, quan ly, té chuc san xuat
doanh nghiép & Nhat Ban la nhitng kinh nghiém lén cho cac nha quan ly cua
Viét Nam noi riéng va nhiéu nuéc trén thé gisi ndi chung. Loai hinh du lich két
hop hoc tap nghién cau tai Nhat Ban dang duoc rat nhiéu cong ty lua chon.
3.1.1.2. Thi phan khéach du lich Viét Nam trong thi #uwong khach du lich qudc té
dén Nhdt Ban
S6 khach québc té ¢én Nhat Ban nim 2009

Thang 7 | Thang8 |Thang9 | Thang 10 | Thang 11 | Thang 12 | Tong nim
2009

632.722 |679.586 |535.544 |655.481 |565.089 |627.896 |6.798.658

Nguon: Sé liéu dwoc cung cap béi B Tw Phdp JNTO (Té chire du lich quoc gia
Nhdt Ban)
S6 khéch du lich québc té dén Nhat Ban theo qudc gia nam 2009

Han Qubc 1.586.772

Dai Loan 1.024.292

Trung Qudc 1.006.085
M5 699.919
Australia 211.659
Anh 181.460

Cac nudc khac 2.088.471

Tong 6.798.658
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Biéu dd: co cau khach du lich quéc té dén Nhat Ban theo quéc gia nim 2009

= Han Quoc
® Pai Loan

= Trung Quoe
= My

® Australia

= Anh

m Cac nuoce khac

Nguon: sé liéu trich dan tir INTO(té chizc Du lich Quac gia Nhdt ban) vé sé
lirong du khach d@én Nhdt Ban tir nwedc ngoai.

Déi véi Viet Nam, du lich Nhat Ban van chua hinh thanh mét thi truong
khach du lich cu thé vi sé lugng khach du lich Viét Nam dén Nhat Ban con qua
it. Nhung theo sb liéu thu thap, thong ké tir cac cong ty chuyén té chic tour du
lich Nhat Ban thi lwgng khach du lich trong 5 nam 2005 — 2009 bién dong nhu
sau:

S6 khéach Viét Nam di du lich Nhat Ban giai doan 2005 — 2009

Nam 2005 Nam 2006 Nam 2007 Nam 2008 Nam 2009

1563 2137 2568 4215 5148

Nguon: theo sé liéu diéu tra thong ké tir 20 cong ty du lich chuyén té chic tour
di Nhat

Cu thé nam 2009:

S6 khéach du lich tai mot sé cong ty du lich 16n & Ha Noi:

Cong ty Saigontourist: khoang 650 khéach.

Cong ty Viettravel: khoang 545 khéach.

Cong ty du lich Bt Viét: c6 khoang 490 khach.

Cong ty du lich Huong Giang tai Hué c6 347 nguoi.

S6 khéach du lich tai cac cong ty du lich 16n tai thanh phé H6 Chi Minh:

Bén Thanh Tourist khoang 615 khach.
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Cong ty du lich thuong mai Tam Nhin Tré c6 khoang 495 khéch.

Cong ty du lich Lua Viét c6 khoang 405 khach du lich Viét Nam sang
Nhat.

V6i cac cong ty khac ciing té chic tour du lich Nhat Ban nhung véi quy
moO nho hon (lién bang Travellink, AZN Travel, Travelmate, Hy Vong, Lac
Viét...) thi s6 lwong khach it hon, chi khoang 150 dén 200 nguoi.

Con cé4c cong ty du lich nhé thi hau nhu khong t6 chtc céc tour du lich
Nhat Ban.

S6 khach du lich Nhat Ban ting déu qua mdi nam, tuy it nhung déu dan.
Nhu vay c6 thé thay ring sb luong khach Viét Nam di du lich Nhat Ban con
tuong d6i nho 1é va han ché vé s luong.
3.1.1.3. Cdc phan doan thi truong
3.1.1.3.1. Phan doan thi trudng theo do tudi, gisi tinh

Theo diéu tra cia Vién nghién ctu va phat trién du lich thi khach du lich
nam gigi thugc hra tudi 50-60 dén Nhat Ban véi s6 lugng dong nhat. Doi véi nix
gidi thi thi phan dong nhat 1a khach thudc lta tudi 30-40.

Nhu véy hai phan doan thi trudng 16n nhat 13 nam giéi thuoc lira tudi 50-
60 va nam giGi va nix gisi thuoc Iira tudi 30-40.

Vi vay cac phan doan thi truong khach Viét Nam can wu tién bao gom:

Phan doan thi trudng uu tién hang dau: nam giéi thuoc lta tudi 50-60
nghi huu hodc 1a thuong gia, nam gigi hay nit gidi thuoc lta tudi 30-40 da co gia
dinh, 1a nhan vién cua cong ty lién doanh hay cac co quan nha nudc.

Trong tuong lai thi truong o tiém ning 16n nhat chinh 14 thi truong nam
hay nit gigi thuoc Ira tudi 30-40 da cé gia dinh, 13 nhan vién cta cong lién
doanh hay céc co quan nha nudc, thi truong ndy ngay cang phat trién manh nho
cac co quan nha nudc hay cac cong ty lién doanh voi Nhat thuong ¢ nhu cau
cho nhén vién cua minh ra nudc ngoai hoc tap kinh nghiém quan ly, khao séat thi
truong. ..
3.1.1.3.2. Phén doan thi truong theo nghé nghiép

Do gia tour du lich Nhat Ban twong dbi cao nén hau hét khach du lich dén Nhat
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Ban véi muc dich tham quan thuan tdy chiém ty Ié rat nho trong tong s6 khéch.
Vi vay nén co cau khach du lich chii yéu 1a cac déi tuong:

Céan b, nhan vién cac cong ty

Nhitng nguoi ¢d thu nhap cao

Thuong nhan

Céc d6i twong khach khac
Biéu d6 co cau khach du lich Nhat Ban nim 2009

B can by, nhan vién di
nghién ciru, hgc tap
B thwong nhian

nguoi c6 thu nhip cao

B khac

Nguén: theo két qud diéu tra, nghién citu tir cac cong ty du lich Viét Nam
chuyén té chite tour di Nhdt Ban.
Trong do:
Can bo, nhan vién cong ty di véi muc dich hoc tap chiém 40%
Thuong nhan di véi muc dich tim kiém co hoi lam an chiém 23%
Nguoi ¢6 thu nhap cao chiém 22%
Céc ddi twong khac 15%
3.1.1.3.3. Phan doan thi trudong theo muc dich chuyén di
Pa s6 nguoi Viét Nam di du lich Nhat Ban voi muc dich thuong mai,
hoc tap (69%), khach c6 muc dich tham quan c6 thi phan ngdy cang
giam(khoang 20%). Thi phan khach v&i muc dich tham than tuong d6i 6n dinh
khoang trén dudi 5%.
Theo diéu tra, khach du lich Viét Nam dén Nhat Ban nim 2007 c6
khoang 69% di voi muc dich thuong mai hoc tap kinh nghiém, sé khach di du

lich thuan tay (khoang 22,5%) trén 3% véi muc dich tham than. S6 con lai di v6i
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muc dich khac khoang 5%.
3.1.1.4. Cac hoat dong wa thich cua khach du lich Viét Nam

Thong thuong khach du lich Viét Nam di du lich Nhat Ban thuong thich
két hop nhiéu diém du lich trong mot chuyén di, tham gia nhiéu hoat dong du
lich khac nhau nhung déu c6 tinh chat tim hiéu nhiéu hon 1a tham quan thu
d6ng. Tim hiéu van hoa am thyc va mua sam 12 hai loai hinh dugc khach du lich
Viét Nam tham gia nhiéu hon so vai céc loai hinh khac.

Néu du khéach Viét Nam di du lich Thai Lan 13 dé két hop mua sam, hay
Trung Qudc thi chu yéu 1a mua sam cac loai thubc bac, thi dbi véi di du lich
Nhat Ban, do cha yéu Ia cac tour du lich dit tién nén du khach thuong két hop
hoc tap kinh nghiém to chirc va quan 1y, hay du lich tham than.

Tuy nhién khach Viét Nam lai it quay lai Nhat Ban va dic biét it véi lan
thar 3. Nguyén nhan 1a do ho thiéu théng tin, khéng hai long 1am khi mua san
pham. Ngoai ra mot ly do khac nira 1a do chi phi tour cao nén tac dong vao tam
1y nguoi tiéu dung. Mat khac do chuong trinh tour cua cac cong ty thuong co su
tring lap vé cac diém du lich, ma tam Iy cua khéach du lich 1a muén kham pha
nhitng diém dén méi mé chtr khdng phai 1a nhitng noi ma ho da timg dén.
3.1.1.5. Co cdu chi tiéu cua khach du lich Viét Nam

Khach Viét Nam chi tiéu binh quan cho mot tour du lich Nhat Ban
khoang 3000 USD. Trong tong chi phi nay, chi cho céc doanh nghiép 1am tour
tai Viét Nam chiém 54%, chi cho cac doanh nghiép lam tour tai noi dén chiém
20%.

Theo két qua diéu tra nghién ctu khach du lich dén Nhat Ban nim 2009
,binh quén muc chi tiéu binh quan chung mot khéach du lich tai Nhat Ban nhu
sau:

Trong co cau cac khoan chi tiéu caa du khach, khoan chi cho phuong
tién di lai chiém 16n nhat, chiém gan mot phan ba(32%) trong tong sb cac khoan
chi tiéu; tiép dén 1a chi cho co so luu tri dé nghi ngoi chiém gan mot phan
tu(khoang 23%); thir ba 1a chi cho dn ubng va chi mua sam hang héa, tang qua

lwu niém, ca hai lan diéu tra déu gan bang nhau va mdi khoan chiém khoang
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15%, con lai la danh cho céc khoan chi phi khac...

Biéu dd co cAu chi tiéu caa du khach tai Nhat Ban

® van chuyeén

o [yu tr
Anuoéng

mMua sam

m Cac khoan khac

Nguon: theo két qua diéu tra phong van khach di du lich Nhat Ban.

Cac khoan chi tham quan, chi cho nhu cu vin hoa, thé thao, vui choi,
giai tri; chi cho y té, cham séc sirc khoe déu chiém rat nho trong téng cac khoan
chi phi.

Két qua diéu tra ciing cho thay cac khoan chi vé di lai, an udng va dich
vu luu trll 14 nhitng khoan chi tiéu ting manh nhat; diéu nay ciing phi hop véi
chi sé gi& cua cac nhom hang héa va dich vy trong thoi gian nay.

Céc khoan chi tiéu cua khach du lich 1a phu nir nhiéu hon so véi nam
giéi cha yéu 1a tién mua sam hang hoa, chi cho tham quan, cho y té, cham soc
suc khoe, sic dep va thué phong nghi. Nguoc lai, cac khoan chi tiéu cua du
khach nam giéi nhiéu hon phu nit 12 céc khoan chi an, udng, di lai, vui choi giai
tri.
3.1.1.6. Thoi gian di du lich cua khach du lich Viét Nam

Khéch du lich Viét Nam dén Nhat Ban nhiéu nhét tir thang 3 dén thang
5. Mua du lich nay duoc dinh hinh phu thudc vao thoi gian di du lich cta khach
du lich Viét Nam do sy hap dan cua cac diém du lich & Nhat Ban. Mua he ti
thang 6 dén thang 8 1a thoi diém khach Viét Nam it di du lich Nhat Ban nhat.
Vao mua thu tir thang 9 dén thang 11 1a thoi diém thu hat khéach du lich do nhiét
d6 6n hoa, canh sic thién nhién vo cung tuoi dep. Vao mua dong tir thang 12

dén thang 2 thi lai rat lanh va c6 tuyét roi.
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Phan 16n céc du khach Viét Nam thudong mua cac tour tham quan Nhat
Ban trong khoang 5 dén 6 ngay va luu tra & cac khach san 3 dén 4 sao. Théng
thuong cac tour du lich cua cac cong ty du lich Viét Nam dén Nhat Ban c6 thoi
gian trung binh khoang 1 tuan.

Dé nganh du lich Viét Nam phaét trién duogc thi truong khach Viét Nam
sang Nhat nhiéu hon nita, can phai quang ba nhiéu hon hinh anh cua Nhat Ban
trén cac phuong tién thong tin dai ching, hiéu hon vé luat hoat dong cua céac
cong ty 1t hanh Nhat Ban ciing s& 12 mot lgi thé. Néu hiéu biét rd hon vé thoi
diém ngudi Viét hay di du lich hay c4c hoat dong wa thich ctia khach Viét Nam
cling gitip ich cho cac cong ty du lich Viét Nam 1én ké hoach dé thu hat khach.
3.1.1.7. S6 ngay heu trii trung binh cua khach du lich Viét Nam

Nguoi Viét thuong cé chuyén di nghi khoang 6 dén 7 ngay va phan 16n
ngay luu tra trung binh ctia ho ngan hon & cac nudc cing khu vuc nhu: Trung
Quéc, Thai Lan, Malaisia...do gid tour cao hon cac nuéc cing khu vuc, chi tiéu
tai diém dén dat do.

O Nhat Ban nam 2005, khach Viét Nam luu tra trung binh 4,8 ngay(theo
ngudn JNTO). Déi v6i khach di tour thi thoi gian luu tra trung binh ciing s& kéo
dai cho toi 5-6 ngay. Dbi véi phan doan thi truong 1a nhan vién cac cong ty lién
doanh vai Nhat Ban thi thoi gian nay kéo dai hon, trén 1 tuan va doi khi 1a mot
thang.
3.1.1.8. Céach thuc té chire di du lich cua khach du lich Viét Nam

Khach du lich Viét Nam sir dung nhiéu hinh thie dé t6 chire chuyén di
ctua ho. Theo diéu tra cho thdy cd khoang 2/3 sb khach Viét st dung mua tour
théng qua cac cong ty lit hanh, s6 con lai thi dung thu tin, dién thoai hoic ding
internet. Hién nay nguoi tiéu dung da bat dau sir dung internet va mang ludi ban
tour cho cac dai Iy ndi mang véi nhau. Mac du s6 khach str dung internet dé mua
tour ¢6 tang 1én nhung dén nay van chi chiém mot ty Ié rat nho(1-2% trén tong
luong khach di du lich nudc ngoai). Pa sb khach Viét van muébn di tour tron goi
bao gom: nhan vién cdng ty, can bo cac co quan nha nudc...SH luong khach di

Ié ngdy cang ting, tuy it nhung déu dan.
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Rat it khi thay khach Viét Nam di du lich mot minh trir khi chuyén di co
muc dich thuong mai.

Tour du lich tron goi van hap dan véi du khach Viét Nam. Xu huéng gia
tour phuc vu khéch Viét dang giam. Nguoi Viét Nam rat cha y dén gia tour, gia
tri tour ma ho sé mua.

3.1.2. Hogt déng phuc vu khach du lich Viégt Nam tgi Nhdt Ban
3.1.2.1. Phuc vu cac dich vu du lich
3.1.2.1.1. Phuc vu van chuyén

Puong hang khong: theo thdng ké cua cac hang hang khong Viét Nam
va Nhat Ban thi Viét Nam di c6 cac duong bay toi cac thanh phé 16n caa Nhat
Ban nhu Tokyo va Osaka. Tir Ha Noi sang Tokyo c6 téi 6 chuyén bay trong mot
tuan (trir thir ba). Néu di bang duong hang khéng Nhat Ban (Japan Airlines) thi
c6 4 chuyén trong mot tuan (trir thir ba, tha nam va chu nhat), néu di bang
duong hang khéng Viét Nam (Viet Nam Airlines) tir thanh phé Ho Chi Minh téi
Osaka va Tokyo thi c6 thé di vao bat cr ngay nao trong tuan bang ca hai hang
hang khong Nhat Ban va Viét Nam. Mét diéu dang noi ¢ day 1 gid vé may bay
ctia hang hang khdng Viét Nam qué cao dan dén gia tour du lich cao. Van dé dat
ra la nganh du lich Viét Nam phai phéi hop véi hing hang khéng Viét Nam dé
giam gia ve, kich thich khach du lich Viét Nam di Nhat Ban.

Theo vin phong dai dién cua hdng hang khéng quéc gia Viét Nam
(Vietnam Airlines) tai Nhat Ban cho biét: ké tir ngay 28/3, Vietnam Airlines s&
tang s6 luong chuyén bay giira thanh phé HO Chi Minh va thu d6 Tokyo cua
Nhat Ban tir 7 chuyén/ tuan Ién thanh 14 chuyén/ tuan. Cu thé, chuyén bay mang
hiéu VN952 s& xuat phat tir san bay Tan Son Nhat (TP. HCM) vao lic 6 gio 5
phut va dén san bay quéc té Narita (thu do Tokyo) vao lic 13 gid 50 phat hang
ngay. Chuyén bay VN953 s& khoi hanh tir san bay Narita IGc 19 gio vé dén san
bay Tan Son Nhét vao Iic 23 gio cling ngay.

Cac chuyén bay moi s& dugc dua vao khai thac bang may bay Airbus
A321-200 véi 168 ghé hang pho théng va 16 ghé hang thuong gia. Nhan dip
Dai 1€ ky niém 1000 nim Thing Long — Ha Nbi, tir ngay 1/7, Vietnam Airlines
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cling sé& ting s6 luong chuyén bay trén tuyén Ha Noi — Kansai tir 5 chuyén Ién 7
chuyén/tuan.

Nhu vay véi viée ting thém cac chuyén bay téi Ha Noi va thanh phd Hb
Chi Minh, Vietnam Airline s& khai thac 43 chuyén bay/tuan tir san bay quéc té
Noi Bai va Tan Son Nhat t6i 4 thanh phd cua Nhat Ban gom thi ¢6 Tokyo,
Osaka, Nagoya va Fukuoka, chiém hon 50% thi phan hang khong tir Nhat Ban
téi Viét Nam.

Tuy nhién c6 thé d& dang thay rang su hop tac gitta nganh du lich ciing
nhu cac doanh nghiép It hanh Viét Nam véi cac hang hang khong nudc ngoai
rat yéu trong d6 c6 hang hang khong Nhat Ban. Nguy@n nhan 1a do cong tac tiép
thi caa du lich Viét Nam con yéu. Hon nira, s6 luong du khach Viét Nam bay
trén cac chuyén cua hang khong nuéc ngoai khdng I6n. Mat khéc, tuy hang
khong cong bd giam gia vé nhung khong phai doanh nghiép du lich nao ciing
tiép can dugc, dic biét véi don vi nho. Cac cong ty tiép can duoc thi phai chap
nhan diéu kién ngat nghéo vé dit chd, sé lwong khach, thoi gian xuat vé.

Puong bo: Tai Nhat Ban, hé thong giao thong rat hién dai, dich vy tét,
tau dién ngam, tau ndi va xe buyt rat phd bién va thuan tién. Hé théng thdng tin,
chi dan tai cAc ga tau rat rd rang, dé hiéu. C6 ca chi dan tiéng Anh kém theo.

Cudc song & Nhat Ban khong thé khong ké dén tau dién, phuong tién
thong dung nhat cia nguoi dan Nhat Ban. Tau dién ¢ Nhat gom loai tau thudng
va tau cao toc. tau thuong hay dd tai cac ga ma né chay qua. Khoang cach cua
cac ga trong thanh phé chi cach nhau khoang 1km va ngoai & khoang 2,3km. Hé
théng duong bo cao tbc ¢ Nhat Ban c6 lich st phat trién 1au dai. Vi hé thng
tau cao téc hién dai, dam bao an toan cho du khach. Tau Shinkansen c6 toc do
cao(300km/h), tiét kiém thoi gian, tién nghi va hoat dong dung gio, dap tng tii
da nhu cau di lai ciia du khach. Tuy nhién gia vé Shinkansen kh4 dat, tir Tokyo
vé Kyoto, vé 1 chiéu 1a 13,500 yén(trong khi d6 vé roundtrip di may bay ANA
chi khoang 21,000 yén). Tuy nhién Shinkansen tién hon & chd nha ga ngay trung
tam, 1én xuéng tau rat nhanh, trong khi di may bay phai ton thoi gian check-in,

may bay 1&n xudng va cic san bay thudng & xa trung tdm nén tn thoi gian di
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chuyén. Ngoai ra, shinkansen chay rat thuong xuyén, tuyén tir Tokyo vé Kyoto
trung binh 7-10 phit c6 mét chuyén, hét stc tién loi.

Trong tau dién ludn bé tri may lanh vao mua hé va may suéi vao mua
dong, vi vay cho du thoi tiét co khic nghiét dén dau, du khach van cd thé yén
tam khi 1én tau dién & Nhat Ban. hai bén tau dién luén ludn c6 cac bang dién tir
chi dan khi dén cac ga khac nhau, tién lgi cho hanh khach trong viéc tra ctu 16
trinh di cta minh.

Hé thdng xe buyt tai Nhat Ban: ciing gidng nhu xe buyt cua Viét nam,
tham chi con it ghé ngdi hon. Khoang cac giira cac tram xe buyt cling gidng nhu
& Viét Nam. Tai bat ky tram xe buyt ndo ciing gan bang thoi gian xe buyt dén,
nhitng tuyén xe buyt s& di qua.

Thoi gian hoat dong cua xe buyt 13 tir 6 gio dén 22 gio. Gid cao diém 8-
10 phat c6 mot chuyén. Gio thap diém 20-30 phut/ chuyén. thoi giam xe buyt ti
tram chinh xac dén timg gidy. Gi4 cudc cua xe buyt ciing rat dat va phuong thurc
thanh toan bang tién mat hoic thé tir. xe buyt caa Nhat Ban phuc vu rat chu déo
va lich su. Trén xe buyt khéng c6 tiép vién nhung qua hé théng loa, khach hang
dugc hudng dan rat chu ddo. Bat ky hanh khach nao khi xudng xe ciing nhan
duoc 161 cam on tir bac tai. Bac tai an mic rat lich su va gon gang.
3.1.2.1.2. Phyc vu luu tra va dn udng

Theo théng ké, hién nay & Nhat c6 khoang hon mét tridu nha hang, tuc 1a
ctr khoang 120 ngudi dan thi c6 mot hiéu an. Trong so ca triéu nha hang do6 tai
Nhat Ban, c6 rat nhiéu nha hang caa nguoi nudc ngoai. Cac mén an Phép, Italia,
Meéhicd, An Do, Trung Qudc, Triéu Tién da trd thanh nhitng moén an quen thudc
tir 1au d6i voi nguoi Nhat. Gan day, cdc mon an chau A, nhat 1a nhitg nudc
bong Nam A nhu Thai Lan, Malaysia, Viét Nam, Campuchia... dang dan dan
duogc biét toi va dugc nhiéu nguoi ua chuong. Vi vay néu du khach Viét khdng
thich mén an ctia Nhat thi cling ¢6 thé tim dén cac moén an Viét Nam ngay tai
Nhat Ban.

Cac nha hang Viét Nam xuat hién tai Nhat Ban da nhiéu ndm va ciling c6

tiéng tam nhat dinh. Nhac téi nha hang Viét Nam tai Nhat, nhitng nguoi sanh an
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hiéu va thich tim t0i c6 thé ké tén nhiing quan nhu “M§ Dung”, “Ao Dai”,
“Huong Viét”, “Miss Saigon” & Tokyo hay “Lam Ha Noi” va “Mekong” &
Kobe.

Tokyo 14 noi tap trung nhiéu nha hang Viét Nam nhat. Ngay gan tau dién
Shibuya- moét trong nhitng trung tdm cua thu d6 — ¢ mét nha hang tén la “Hoa
gidy”, luc nao ciing chat choi khach. Chi cach d6 vai nha vira xuat hién “Miss
Saigon” ciing thu hat kha nhiéu khéch.

Tai nhitng nha hang nay, thuc khéach cé thé 1am quen, tim va thudng thirc
ca mot nén van héa am thyuc cua Viét Nam. Dic biét cac nguyén liéu va gia vi
chinh tao nén cac moén an mang phong cach Viét déu dugc mang téi tir chinh
qudc. O d6, khach Viét c6 thé tim thay dang sé thich cia minh va thyc khach
khip noi ciing cam nhan duoc phan ndo vé dat nudc Viét Nam.

Vé dich vu Iuu tra: theo thong k&, hién nay & Nhat Ban c6 khoang 1149
khach san dang & mac giam gié.

Hién nay, khach du lich sang Nhat Ban ciing c6 thé dat phong khach san
truc tuyén qua internet. Dich vy nay vo cing thuan tién va cling dugc nhiéu
khach hang lua chon.
3.1.2.1.3. Phuc vu tham quan

Cac diém du lich cta Nhat Ban hién nay da duoc tring tu va nang cap
cling véi su da dang cua cac diém du lich ty nhién va nhan van. Cac co sé vt
chat dugc ting cudng, quy md duoc mé rong va phat trién thém nhiéu loai hinh
dich vu v&i muyc dich thu hut ngay cang dong sb khach du lich.

Déi véi khach du lich Viét Nam, nhin chung khach Viét dén céac ving
ndi, viing bién cua Nhat Ban con it ma cha yéu 13 dén cac d6 thi, cac diém di
tich lich s, cac khu mua sam...Tiéu biéu nhu: chua G3 Todaiji, dén Sakuga,
cong vién Nara, dén Kiyomizu, chia Vang, cung dién Hoang gia, trung tam
thhuong mai Ginza, cho dién tir Akihabara va cac khu tham quan khac... Nhiing
khach du lich di du lich tron géi thuong dén cac diém du lich di dwoc an dinh
trude va thong thudong cac diém nay l1a cac diém chinh trong tour du lich truyén

théng cua Nhat Ban.
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Dich vu vui choi giai tri caa Nhat Ban: rat hap dan , bao géom nhiéu khu
vui choi giai tri, cac cong vién giai tri & khap noi dap ung nhu cau cia du khéch.

Céc khu vui choi giai tri: Osaka Universal Studio. Py 1a thé gioi thu
nho caa cac cong trinh k¥ xao dién anh Holywood, tham gia cac tro choi khong
gidi han nhu: ngudi nhén, phim khéng gian 4D, xem show dién thé gi6i nuéc,
k§ xa0 vé lira chay trong phim... khu vui choi giai tri Tokyo Disneyland. Day la
mot trong nim cong vién 16n nhat caa Nhat Ban, dén ddy, du khach sé& lac vao
Xt s& than tién cua cac cau chuyén co tich va tham gia rat nhiéu trd choi hap
dan...

Ngoai ra & Nhat Ban con rat nhiéu khu vui choi giai tri hdp din khéc,
dap (g nhu cau giai tri cho du khach quéc té dén Nhat Ban.

Nguoi viét Nam von rat thuc té, so véi cac nude trong khu vuc thi gia vé
may bay, cudc dién thoai tai Nhat dang vuot trdi cling 1a mot rao can khong nho.
Pic biét gia vé tai cac diém vui choi giai tri rat cao nén chua thu hat dugc nhiéu
khach Viét Nam.
3.1.2.1.4. Phuc vu mua sam

Mot phan quan trong khi di du lich di vé&i du khach Viét Nam 1a mua
sam, khéng chi mudn dem vé nhiing gi ¢ Viét Nam khong thé mua dugc ma con
Ia nhitng mon qua nhoé cho nguoi than, gia dinh va ban be. Gia ca tai Nhat khong
qua dit nhu ngudi Viét Nam thuong nghi, nhat 1a nhitng mat hang céng nghé,
con chat luong “made in Japan” thi da tao dugc uy tin lau doi trong long nguoi
tiéu dung.

O Nhat Ban, cac mén d6 déu c6 gia rd rang, vi vay du khach thuong
khong phai tra gi, trir nhitng noi dac biét nhu cho troi, tiém ban do cii hay cho
dién tir Akihabara. Mua hang ¢ Nhat phan Ién phai chiu thué tiéu thu 5% va mua
giam gia hang nhiéu nhat 1a mua hé(thang 7, thang 8) va mua tét(thang 12 va
thang Giéng).

Khu dién tir Akihabara(thanh phé dién tir), toa nha Sony(duwoc xem Ia
tam diém coéng nghé cua Sony trén thé gisi), cho trung tdm Tsukiji(cho hai san

tuoi sdng 1on nhat thé gisi), dai 16 Omte- Sando(tap trung cac cta hiéu thoi
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trang danh tiéng cua Nhat, Phap, Y...cac ctra hang am thuc doc ddo cua Nhat),
Mandarake, Kapasashi- Dori, Ameyoko, trung tdm nghé nhan truyén théng
Japan, nha sach Kinokuniya, doi Roppongi, Venus Ford, biéu dién Decks
Tokyo, Ginza... va rat nhiéu c4c trung tam mua sam ndi tiéng khac.

Néu mudn mua mot mon d6 quy gia, ¢ chat lugng tét thi nén mua &
Ginza. Con mua hang dién tir thi khach hang nén dén céc cho troi hoic chg dién
ta. V&I nhitng mon qua Iuu niém dac biét caa Nhat nhu 1a bap bé, nén, quat, ao
kimono, tai x4ch. ..thi nén dén khu Asakusa.

Tuy nhién gia cua c4c mat hang luwu niém nay ciing rat cao, chua phu hop
véi tdm ly tiéu dung cua nguoi Viét Nam.

Luong du khach dén voi Nhat Ban co ding v6i du doan khong con tuy
thudc rat nhiéu vao murc do tién ich va tinh chuyén nghiép caa nganh du lich va
cac dich vy di kém. Van dé dit ra 12 nganh du lich va cac nha cung tng dich vu
khong chi doi hoi & chat lugng ctia cac tour ma can phai co su phbi hop dong bo
gitra nganh du lich, cac hang hang khong.
3.1.2.1.5. Kénh phan phdi san pham du lich

Dé phuc vu thi trudong khach du lich Viét Nam thi hién nay c6 khoang 20
cong ty du lich, It hanh Viét Nam la thanh vién caa JATA. Trén thuc té s6 cong
ty chuyén giri khach Viét c6 thé nhiéu hon nhung voi quy md nho, sé luong
khéch di tour khong 16n.

Tour tron goi/ theo doan

R4t it khi thay khach Viét Nam di du lich mot minh trir khi chuyén di ¢6
muc dich thwong mai hoac mot sé muc dich ca nhan khac. Nhin chung tour du
lich tron g6i van duoc nhiéu khach du lich Viét Nam luc chon. Mat khac gia
tour phuc vu khach Viét Nam dang giam. Nguoi Viét rat cha v dén gia tour, gia
tri cua tour ma ho s€ mua.

Cac tour du lich qudc té co:

Trung Quéc — Nhat Ban — Han Quéc

Du lich lién tuyén Hoa Ky - Nhat Ban

Nhat Ban — Han Quéc
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Sai Gon — Osaka — Sai Gon

Ha Noi — Tokyo — Ha Noi

Cac tour du lich noi dia Nhat Ban co:

Osaka — Tokyo

Tokyo — Osaka - Fukuoka

Tokyo — Hakone — Kyoto — Osaka

Hanh trinh Tokyo- mét ngay

Hanh trinh Tokyo — 5 ngay

Hanh trinh Nhat Ban 14 ngay: Tokyo — Nui Fuji, Kyoto, Osaka,
Hiroshima.
3.1.2.1.6. Théng tin vé san pham du lich

Théng tin vé san pham du lich Nhat Ban nhin chung kho tiép can trén thi
truong qudc té do khau xuc tién, quang ba con yéu kém lam giam kha ning thu
hat khach Viét Nam dén Nhat Ban. Cac kénh théng tin vé du lich Nhat Ban trén
truyén hinh Viét Nam hay béo chi rat han hep, chwa néu duoc bat cac diém du
lich, khu nghi dudng hap dan caa Nhat Ban.

Hién nay hinh anh Nhat Ban trén thi treong Viét Nam méi chi thé hién
qua hinh anh cua céc tour du lich tham quan thang canh, di tich lich sir. Nhiéu
hinh anh khac nhau vé san pham du lich Nhat Ban chua dugc dé cap dén hoic
dé cap rat it trén cac phuong tién quang cdo, vi du nhu du lich mao hiém, du lich
hoi thao, hoi nghi, du lich két hop hoc tap, nghién ctru...cho nén khach Viét
Nam it biét dén cac san pham du lich nay va diéu d6 anh huong téi sy lwa chon
diém du lich cta du khach.

Tuy nhién dé khach du lich Viét Nam c6 thé ¢én Nhat Ban nhiéu lan thi
nganh du lich Viét Nam can phai dua ra cac chién luoc xay dung cac tour dic
thi, cac san pham du lich dac biét dua trén sy nghén cau nhu cau khach du lich.
3.1.2.1.7. Cac dich vu khéac

Hang hoa (d6 dién tr, @6 dan dung...) tai Nhat c6 chat lugng rat tot. Vi
vay, dich vu mua sam c4c mat hang nay ciing dugc rat nhiéu khach du lich wa

chudng.
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Dich vu thong tin lién lac & Nhat hién nay duoc cung cap rat tét cho du
khéach, tuy nhién, gia ca cudc vién thong lai kha dat.

Bén canh d0, cac dich vu khac nhu van chuyén, dich vu chim soc suc
khoe, chuyén phat nhanh, giit 1a...tai Nhat Ban luén phuc vu & muac do tét nhat
dap g nhu cau cua du khach dén Nhat.
3.1.2.2. Hoat dgng kinh doanh du lich cia cac cong ty du lich, 1 hanh déi véi
thi trirong khach du lich Viét Nam sang Nhdt Ban

Theo danh gia cua Vién Nghién cau phét trién du lich thi nhin chung cac
cong ty Iit hanh Viét Nam di c6 nhiéu ¢ gang trong viéc xay dung cac chuong
trinh tour. Cong tac tuyén truyén, quang ba — xdc tién du lich cé nhiéu c¢d gang,
noi dung toan dién hon, hinh thtrc da dang va phong pht. Nhiéu an pham quang
c4o, dia CD...gidi thiéu vé Nhat Ban dugc phét hanh, gép phan 1am hinh anh
cua Nhat Ban ngay cang phong phtl va r& nét hon. Viéc t6 chic cac su kién du
lich, hoi thao ngay cang khoa hoc, hap dan va hiéu qua, thu hit nhiéu khach du
lich va co stc lan téa rong, tao nén nhirng nét mai trong viéc thu hat khach du
lich. Tuy nhién hoat dong kinh doanh du lich con gap phai mot sé yéu kém.

Cac chuong trinh tour phuc vu khach du lich Viét Nam méi chi la nhitng
tour truyén thong. Khéch du lich méi chi biét dén nhiing diém du lich néi tiéng
ma nhimg nguoi khac da tang biét dén. Diéu nay chi cd thé hap dan déi Vai
khach du lich lan dau tién di du lich Nhat Ban. Hau nhu khach du lich Viét Nam
da timg di du lich Nhat Ban mét 1an thi khéng muédn di 1an thr hai vi chu yéu
khong c6 nhitng tour dén nhitng diém méi me, hap dan.

Viéc hop tac lién doanh, lién két trong va ngoai nudc con yéu. Con it
doanh nghiép manh trén loai hinh du lich outbound. Nhan thirc vé quang ba, xuc
tién du lich con yéu, cac doanh nghiép thiéu su dau tu chién luoc va phdi hop,
hd trg nhau dé tao thanh siic manh tong hop. Hoat dong quang ba — x(c tién
chua co hé thong va sau rong, chat luong thap, hinh thic nghéo nan. Nhiéu thi
truong khach du lich trong nuéc con thiéu thdng tin va hinh anh vé Nhat Ban.
Cham xay dung dugc thuong hiéu manh va nhiing san pham du lich hap dén,

chat luong cao. Nguon nhan lyc trinh d6 thap, chua dép tng yéu cau vé so lugng
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va chat luong, nhat 1a d6i ngii hudng dan vién va thuyét minh vién; cong tac dao
tao thiéu tap trung, quy md nho, khong du diéu kién dap ung yéu cau, nhat 1a doi
véi yeu cau hoi nhap qudc té.

3.2. CAc giai phap nham gop phan phat trién du lich outbound dén Nhat Ban.
3.2.1. Cac gidi phap

3.2.1.1. Xay dung sdan phdam déc trung

Xay dung cac san pham du lich méi va nang cao chat luong dich vu I3
mét trong nhiing giai phap mang tinh 1au dai cho su phat trién bén viing cua
nganh du lich.

Déi véi du lich Nhat Ban, do gia tour cao nén khach du lich Viét Nam di
du lich rat it khi di du lich v&i muc dich thuan ty ma chu yéu di du lich véi muc
dich hoc tap kinh nghiém, nghién ctu. Mat khac Nhat Ban la mot trong nhirng
nuéc phat trién kinh té hang dau thé gisi vi vay quan ly, to chac san xuat doanh
nghiép Nhat Ban ciing 1a nhitng kinh nghiém Ién cho cac nha quan ly cua Viét
Nam néi riéng va cac nude dang phat trién trén thé gidi néi chung. Vi vay dé tao
duoc mot san pham du lich doc dao va méi meé, thu hat khach du lich can phai
tap trung phat trién san pham du lich d6 1a céac study tour.

T6 chire cac doan di tham quan khao sat va dao tao ngan han tai Nhat
Ban — study tour cho cac doan cua cong ty, doanh nghiép, cac B va du an theo
cac chu dé yéu cau bao gom ca cac chuong trinh hoc tap, thim cac co sd dao
tao, cac co so kinh té, cac bo va co quan ban nganh cung cap & Nhat Ban nham
trao d6i kinh nghiém va phat trién cac co hoi hop tac.

Bén canh d6, can xay to6 chac cac tour mua sam ha gia tai Nhat Ban
(quan 4o, d6 dién tir, mi pham...) dac biét 1a vao cac dip dau mia he.

Cudc khung hoang kinh té toan cau c6 anh huong rat 16n dén nén kinh té
Viét Nam, trong d6 c6 nganh du lich. Dé thu hat khach du lich, nganh du lich da
cong bd mot chuong trinh hanh dong véi nhiéu giai phap cap bach. Pay 1a giai
phap lau dai tao diéu kién cho sy phat trién bén viing cua nganh du lich. Theo d6
nganh du lich s& tiép tuc nghién cau, khao sat xay dung cac san pham du lich

moi.
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Déi véi céc tour du lich danh cho khéch du lich Viét Nam can ch( y mét
s6 van dé sau:
Xay dung céc tour du lich chuyén dé va ban céac san pham du lich doc d4o.
Lap chuong trinh tron géi va tiép thi do van phong dai dién cua tong cuc du lich
& Nhat Ban phéi hop cung cac nha diéu hanh tour du lich cua Viét Nam.

Bat ctr san pham nao ciing duoc nghién cau va lam cho phu hop véi céc
nhu cau caa khach du lich.

Mt khac ciling can phét trién céc tour du lich lién tuyén, giao luu, trao doi
va ky két véi cac nudc Han Qudc, Trung Qudc, My...trong viéc xay dung cac
tour du lich lién tuyén giira cac qudc gia.

Tung budc xay dung nhitng tuyén du lich lién tuyén xa hon va phong phu
hon nhu tuyén du lich Viét Nam — Nhat Ban — Han Quéc, Viét Nam - Trung
Quéc — Nhat Ban — Han Quéc, Viét Nam - Nhat Ban — Hoa Ky.
3.2.1.2. Chinh sach gia linh hoat

Chinh séch gia c6 vai trd quan trong boi vi né cé tac dung diéu tiét moi
quan hé cung cau, tac dong dén hiéu qua kinh doanh du lich. Phan 16n trong
chung ta thuong nhin nhan gia ca 1a yéu té dau tién quyét dinh viéc lya chon
chuyén di cua minh. Vi hai diém ma ching ta mudn nhic dén, chac chan ta sé
chon diém cd gié tour va gia dich vu ré hon. Tuy nhién, viéc dinh gia cho san
pham 14 ciing 12 mot diéu rat kho khdng thé tiy tién giam gia, nang gia. Néu xéac
dinh dugc muac gia hop ly thi sé thu hat dugc khach va nguoc lai. Gia tour cua
Viét Nam ciing kha cao, dac biét 1a cac tour di Nhat. Do d6 Viét Nam can dua ra
chinh sach gia ca hop ly, phu hop vai gia tri cia san pham dé khach du lich cam
thay thoai mai trong chuyén du lich. Pic tinh cua nguoi Viét 1a thich céc tour
gia ré. Vi vay, tly theo tirng san pham ma ching ta c6 chién lugc gia khéac nhau.
Vi du nhu nén ha gia tour dé cho khach du lich ban dau dén Nhat Ban. Con d6i
véi san pham du lich ma khach du lich thuong cho 1a doc dao, hap dan, mai la
thi van gitt mirc gia cao ma van cd thé kich thich dugc sic mua cua khach.

Vén dé dat ra 1a 1am thé nao dé ha gia tour du lich? Gi4 tour 1a tong cac

gia c6 trong chuong trinh du lich. Mudn c6 gia tour ré thi gia dich vu phai ré, do
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d6 can ¢ su gan két cac dich vu du lich vé&i nhau va nganh du lich véi céc
nganh khac. Can phdi hop véi nganh hang khong dé giam gia vé may bay, phdi
hop Vi cac nganh khac dé giam gia phong cho khéach...Vao thoi ky thap diém
can c6 chinh sach giam gia dé kich thich khach sang Nhat.

3.2.1.3. Téing cwong cdng tac xuc tién qudang ba san pham du lich dén nguroi tiéu dong.

Nganh du lich Viét Nam dang xuc tién cac hoat dong quang béa vai du
khach Viét, dic biét 14 nhim dén cac cong ty c¢d von dau tu caa Nhat Ban tai
Viét Nam vi nhitng doanh nghiép nay thuong ¢ nhu cau dua nhan vién di du
lich hoic tham gia cac chuong trinh giao luu, huan luyén tai Nhat Ban.

Tuy nhién théng tin vé& san pham du lich Nhat Ban néi chung kho tiép
can trén thi truong Viét Nam do khau x(c tién, quang ba con yéu kém nén da
lam giam kha ning thu hat khach dén Viét Nam.

Pbi véi nganh kinh doanh du lich, xuc tién quang ba cé nhiéu ¥ nghia
bai nhitng 1y do sau day:

Nhu cau vé san pham du lich thudng mang tinh thai vu rd nét, do vay can phai
c6 cac kich thich can thiét dé tang nhu cau vao nhiing lc trai vu.

Nhu cau vé san pham thudng rat co gidn theo gia ca va no thay doi rat lon tdy
thudc vao su bién dong cua tinh hinh kinh té, xa hoi.

Khéach hang khi mua cac san pham du lich thuong da tim hiéu thong tin trudc
khi thay duoc san pham.

Do dic diém cia san pham du lich, khach hang thuong it trung thanh véi nhan
hiéu.

Hau hét cac san pham du lich déu bi canh tranh gay gét va c6 nhiéu san pham
thay thé.

Mic du phim anh phuc vu cho hoat déng quang céo du lich c6 thé dong
mét vai trd hét sirc quan trong trong viéc tao cho khach hang tiém ning mot céi
nhin so lugc vé san pham. Song moi ¢ gang vé théng tin san pham cang tro nén
kho khan hon khi ngudi mua cac san pham du lich nghi mat hay di tham quan
thuong phai quyét dinh mot thoi gian kha dai trudc khi chuyén du lich thuc su

bat dau, do vay xuc tién quang céo trong kinh doanh du lich phai 1 nhitng théng
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tin thuyét phuc, phai 161 kéo dugc su chl y, tao sy quan tdm, mong mudn va dan
dén quyét dinh mua bang céch: quang céo vé doanh nghiép hay san pham cua
minh cho khach hang tiém ning; nhic nhé khach hang hién tai vé san pham cua
doanh nghiép; thuyét phuc ca khach hang hién tai va khach hang tiém nang 1 ho
dang can san pham nao d6 va san pham dé chinh 1a diéu ho dang mong muén,
doanh nghiép c6 thé dap ung tét cho nhu cau cua ho va ho nén mua ngay san
pham cua doanh nghiép, muc dich cta xUc tién quang cao hdn hop 1a théng tin
phai thuyét phuc va gép phan thay di théi quen cua du khach tiém ning, nghia
la tim céch khuyén khich ho st dung mot chuyén di ma ho chua hé biét d¢én hay
c6 y dinh mua.

Pong thoi, nhiéu chuong trinh khuyén mai cia nganh du lich tiép tuc
duoc kéo dai, cac doanh nghiép lir hanh d3 tranh thu chién dich giam gié tour
cua cac hiang hang khong dé diéu chinh gia tour dén muc thap nhat dé thu hat
khach.

Bén canh d6 nganh du lich ciing t6 chtrc quang ba du lich Nhat Ban trén
cac phuong tién thong tin dai ching, dén cc cong ty, cac co quan nha nudc, Cac
d6i twong thuong nhan thanh dat, giau co...

Mt khac, can phdi hop voi cac cong ty, cac hang Iir hanh tai Nhat Ban
t6 chuc gisi thiéu du lich Nhat Ban ¢ Viét Nam To chirc quang bé vé cac diém
du lich méi & Nhat Ban (cac thanh phé khoa hoc cdng nghé, thanh phé du lich
thé thao, cac truong dai hoc danh tiéng. ..) nham thu hat khach du lich.

M¢ réng pham vi cac cong cu str dung trong cdng tac tuyén truyén quang
ba du lich, trong do6 vai tro cua Internet phai duoc coi trong dac biét. Mat khac
can nang cao nang luc doi ngii can bo 1am cong tac xdc tién.
3.2.1.4. Lién két cac doanh nghiép, xay ding mang leéi thu gom khéch

Péi véi tour du lich Nhat Ban do gia tour cao nén sb luong khach di du
lich con twong ddi nho 1é va con phan tan tai cac tinh, thanh phd khéac nhau

Mt khac cac cong ty du lich 16n chuyén té chac céc tour du lich Nhat
Ban thuong tap trung ¢ céc thanh phd 16n: Ha Noi, thanh phé Ho Chi Minh,
Hué, Pa Ning...
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Vi vay can thiét phai lién két cac doanh nghiép du lich dé tao thanh
mang ludi thu gom ngudn khach tai c4c tinh thanh trén pham vi ca nudc nhat 1a
tai cac khu céng nghiép, cac céng ty lién doanh v&i Nhat. Bén canh d6, viéc lién
két cac doanh nghiép con gép phan ma rong thi truong dé phuc vu khach ngay
mot t6t hon.

Cac cong ty du lich Viét Nam bén canh viéc lién két véi cac doanh
nghiép trong nudc con phai lién két véi cac ddi thc bén Nhat dé tao diéu kién
cho nguoi dan di du lich thuan tién.
3.2.1.5. Gidi phdp ndng cao néing luc vé cong tac quan Iy, té chic tour
3.2.1.5.1. Nha diéu hanh du lich

Dé phuc vu thi truong khach du lich Viét Nam thi hién nay c6 trén 20
cong ty cua Viét Nam 1a thanh vién caa JATA. Trén thyc té, s6 cong ty chuyén
gui khach Viét Nam sang Nhat c¢6 thé nhiéu hon nhung véi quy mé, sé luong
khéch di tour khong 16n.

Khach du lich Viét Nam dén Nhat Ban thuong 13 lan dau tién nén cong
tac don, tién khach tai cac san bay, bén tau, nha ga... can phai dat 1én trén hang
dau nham tranh cho ho lo lang, so sét khi xa nha. Cac cong ty du lich Viét Nam
can lién két véi doi tac bén Nhat dé diéu nhitng hudng dan vién c6 kinh nghiém
chuyén dén tién khach thuc hién céng viéc nay. Cung cap day du, chinh xac dit
liéu ctia doan khach cho phia di tac. Cac thu tuc nhap canh phai duoc thuc hién
nhanh chong, khdng lang phi thoi gian.

Khi khéach du lich Viét Nam dén Nhat Ban, théng tin vé luat phap cua
Nhat Ban, su khéc biét vé ngbn ngix, van hoa, mui gio phai cung cap cho khéch
dé tranh rac réi xay ra.

Pbi v6i cac hang hang khong, nha diéu hanh can phai nim duoc cac
hang hang khong dang hoat dong, dudng bay cua tirng hang, gio caa cac chuyén
bay, cac diéu kién book va mua vé. Can cd nhiéu hon mot doi tac ban vé may
bay, ghi chu cac diéu kién book va mua vé cua cac dai ly. Dic biét can phai luu
y gia vé 1¢/ doan, phi+thué, thoi han xuat vé, tién coc, phi hay hoan vé.

Céc tha tuc Ho chiéu - Visa: tap hop cac diéu kién va quy trinh xin cap
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Visa cua Nhat Ban.

Péi tac van chuyén: 6 t6, tau hoa, tau thay, tu cao téc, may bay...Can
c6 bang gi4 cap nhat méi. Vi 0 t6, tan mat danh gia chit luong xe hay suu tap
hinh anh s& han ché nhiéu rui ro. Ghi chd nhitng tai xé tot va chua tt dé yéu cau
cho céc tour sau.

Déi véi cac dbi tac cung cap du lich tai Nhat: can phai co du thdng tin vé
cac d6i tac cung cap ma cong ty dang ban hay s& ban. Ghi chl vé diém manh,
diém yéu cua dbi tac(cap nhat sau khi két thic mdi tour) dé nang cao chat luong
tour lan sau. Hudng dan vién dia phuong, phuong tién van chuyén, chat luong
khach san, nha hang, tiéu chuan an, diém tham quan, mua sam va lich trinh chi
tiét. Tat ca cac dich vu ndy, vi thé va ngudn khach dinh ky cua cong ty ciing cd
anh huong 16n dén gié cua don vi cung Gng.

Chuong trinh tour: cac nha diéu hanh nén soan thao chuong trinh tour
cho bo phan diéu hanh that chi tiét. Can phai chi rd thoi gian (tiéu chuan) cho
ting ndi dung. Bat ¢t luc nao ciing hinh dung dugc khach dang lam gi, & dau
trén dudng tour. Pidu ndy rat quan trong, nhat 1a khi c6 sy ¢6. Sy ing pho nhanh
nhay c6 thé han ché nhiéu thiét hai.

Péi véi truong doan: 1ap danh sach vai day dua thong tin cia nguoi nay.
Ho phai biét mot ngoai ngir théng dung tai diém dén. Nang lyc cua trudong doan
thé hién rd nhat khi giai quyét cac sy ¢6 tir nho dén 16n. Ngay ca viéc théng nhat
véi hudng dan vién dia phuong vé lich trinh thyc té ciing 1a van dé khong don
gian. Vi vay, néu chua 1d vé cac ddi tc cung cap thi nén moi cac trudong doan
c6 nhiéu kinh nghiém va théng thao tour. Khi ra ngoai, bai vi ching ta 14 nguoi
Viét Nam, nén cac trudng doan can c6 trach nhiém cao dé dé cao long tu trong
va hinh anh dep cua dan toc Viét Nam.

Ngoai ra truong doan cling nén tim hiéu chuong trinh tour cuia cac don vi
khac. Thir dong vai khach hang dé so sanh cac tour. Nhitng nhan dinh cu thé s&
trd thanh kinh nghiém hiru ich sau nay.
3.2.1.5.2. Huéng dan vién

Piéu can nhat cia Huéng dan vién du lich outbound 1a phai biét 1am thu
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tuc nhap canh, tha tuc 1én, xubng may bay(check-in, check-out) va c6 kinh
nghiém xu ly cé&c tinh hudng phat sinh hay su cé xay ra ¢ hai ngoai hay trén
duong van chuyén. Vé mat nao do6, ho chi 1 nguoi huéng dan(duong di, cach
thuc di...) cha khong phai 1a huéng dan vién du lich ding nghia. Khi ra khoi
lanh thé Viét Nam, ho duoc goi 1a Tour Leader va ¢ nhiém vu 1a mot truong
doan chtr khong phai Tour Guide.

Viéc dao tao huéng dan vién nay co thé ndi 1a khdng qué can thiét.

Nguoi 1am cong tac huéng dan du lich outbound ngoai viéc rén luyén,
trau doi k¥ ning nghé, kién thic nghé thi ciing can phai ndm rd vai tro, vi tri cua
minh trong mdi chuyén di dé viéc hudng dan dat dugc hiéu qua cao nhat.

Bén canh d6 ciing can phai ting cuong doi ngii huéng dan vién néi tiéng
Nhat dé phuc vu cho céc tour Nhat.
3.2.1.5.3. Bao tao nhéan vién phuc vu khac

D6i v4i nhan vién marketing thi truong khach du lich Viét Nam, ta can
t6 chirc dao tao chuyén nghiép, c6 kha ning bién tap, soan thao cac ndi dung
tuyén truyén, quang cdo,cd kha nang tac dong vao tam ly, thi hiéu cua du khéch
Viét Nam. Diéu nay doi hoi phai nghién ciu sau thi truong khéach du lich Viét,
dac biét 1a tam 1y va dic diém tiéu ding cua ho.

C6 chuong trinh hop tac thudng xuyén véi chinh phi Nhat Ban, cac to
chtrc xa hoi, cac hang I hanh, khach san 16n & Nhat. Qua dé ¢ thé gop phan
phuc vu du khach chu dao hon.

Tiéu két chwong 3
Chuong 3 d3 néu 1én thuc trang vé hoat dong du lich outbound dén Nhat
Ban qua d6 dua ra cac giai phap nham khac phuc cac diém yéu, tan dung diém

manh dé phat trién thi truong khéach du lich Viét Nam dén Nhat Ban.
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KET LUAN

Dat nusc Nhat Ban 1a mot dat nuéc ¢6 nhiéu di san ty nhién va nhan van, 1a
mot diém dén duoc rat nhiéu du khach lya chon.

Pat nuéc Nhat Ban cd nhiéu nét twong ddéng véi Viét Nam vé van hoa,
phong tuc tap quén, thirc dn ngon cung véi khoang céch tir Viét Nam dén Nhat
Ban cling khong qua xa.

Luong du khach Viét Nam dén Nhat Ban déu dit va ting mdi nim trong
tuong lai, du khach Viét Nam s€ con tang cao hon nira.

Tuy nhién, trong thuc trang hoat dong kinh doanh du lich outbound dén
Nhat Ban, bén canh nhiing loi thé thi con ton tai rat nhiéu kho khan gay can tro
hoat dong du lich. Trén co sé d6 c6 cac giai phap co ban nham khai thac c6 hiéu
qua thi truong khach du lich Viét Nam do6 la:

1.Pa dang hoéa loai hinh du lich & Nhat Ban, tao ra duoc san pham du lich
méi, dic trung thoa man dugc nhu cau cua khach du lich, d6 loai hinh du lich
két hop hoc tap, nghién ctu.

2.Phét trién céac tour du lich lién tuyén, giao luu, trao d6i va ky két vai cac
nuéc khac dé xay dyung cac tour du lich lién tuyén giita cac quéc gia lam cho
chuong trinh du lich phong phd, méi la hon. Bén canh d6, kién nghi timg budc
thao bo Visa va thu tuc ruom ra.

3.C6 chinh sach gia phu hop, lién két véi cac hang hang khéng Viét Nam,
hdng hang khdng Nhat Ban dé giam gia vé may bay, tir d6 giam gia thanh tour.

4.Tang cuong cdng tac xdc tién, quang ba dén nguoi tiéu ding thong qua
cac phuong tién quang céo, bao chi, truyén hinh.

5.Tang cudng codng tac quan ly, té chic tour caa nha diéu hanh du lich,
huéng dan vién.

6.Lién két cac doanh nghiép, xay dung mang ludi thu gom khach.

KIEN NGHI
Pé trién khai duoc nhitng giai phap trén xin kién nghi chinh phu, nganh du

lich hd tro mot sé van dé sau:
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- Hop tac song phuong gitra hai chinh phu : Trong khudn kho hop tac véi
ASEAN, Nhat Ban d3 hd tro cac nude thanh vién trong xdc tién ASEAN 1a mot
diém chung téi thi truong Nhat Ban, trg gilp tham gia cac hoi cho, tai trg thuc
hién céc du an phat trién du lich. La nudc thanh vién ASEAN, Viét Nam nén
tranh thu co hoi, tao diéu kién dé c4c hang It hanh Viét Nam c6 co hdi cing cac
hé@ng lir hanh cta nudc thanh vién cung hop tac trong hoat dong don, giri khach
du lich Viét Nam sang Nhat Ban. Do thdng 18, Nhat Ban khong c6 tién 1é ky
hiép dinh véi du lich Viét Nam, tuy nhién trén co so thuc hién cac chuong trinh
hop tac, du &n cd thé thu hit dau tu caa Nhat Ban vao céc du an du lich, st dung
ngudi Nhat khai thac thi truong khach du lich Viét Nam sang Nhat Ban.

- Nha nuéc can ¢ chinh sach cu thé dbi véi cac nganh lién quan nhu:
ngoai giao, hai ngoai, Bo ngoai vu vé tha tuc dén Nhat Ban thuan loi, xda bo cac
thu tuc ruom ra, mién thi thuc cho ngudi dan di du lich.

- Tong cuc du lich Viét Nam day manh hop tac véi tong cuc du lich Nhat
Ban nhiam dua ra nhitng chinh sach thuan loi, tao diéu kién cho 2 nuéc qua lai
du lich thuan loi.

- P6i vai nganh hang khong Viét Nam: can mé rong thém cac duong bay
dén Nhat Ban dé tao diéu kién cho ngudi dan Viét Nam di du lich dé& dang.

Néu nhiing kién nghi dugc trién khai va thuc hién tét thi nganh du lich Viét
Nam s& gop phan dwa khach du lich Viét Nam dén Nhat Ban ngdy mot dong
hon, déng thoi cling tao co hoi dugce giao luu, hoc tap va day cling 1a co hoi dé

nén kinh té cua Viét Nam phét trién.
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TAI LIEU THAM KHAO

1. Gido trinh “nhap mdn khoa hoc du lich” — Tran Béc Thanh, NXB DH
quéc gia Ha Noi.

Luat du lich

Vin hoa du lich chau A — Nguy@én Thi Hai Yén, NXB thé gii.

Tai liéu nghién cau tai Vién nghién ctu va phat trién du lich.

Tai liéu thu thap tai tong cuc du lich.

o o~ w

Tai liéu thu thap tur cac website:

WWW.gso.gov.vn( Tong cuc théng ké Viét Nam)

www.nhatban.net
www.vietnamtourism.edu.vn
www.toiyeunhatban.wordpress.com

www.google.com.vn
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Phu lucl: Mt sé hinh anh vé Nhat Ban

Trang phuc truyén théng Kimono
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Toan canh dao Hokkaido
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Cong vién tai Nhat
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Tau Shinkanshen tai Nhat
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Hé théng giao thdng tai Nhat
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Vin hoa nghé thuat dan gian

Sinh vién: Vii Thi Chic - Lop: VH 1003 100



Phét trién du lich outbound dén Nhat Ban

Phu luc 2: Hwéng dan du lich Nhat Ban

Nhat Ban ¢6 4 mla: xuan, ha, thu, déng rd rét. Tuy nhién do dia hinh da s
1a @i nai nén khi hau & Nhat Ban c6 su khéc biét gitra cac ving. Mua xuan (vao
khoang thang 3 dén thang 5) thoi tiét thuong dé chiu, hoa anh dao né khip noi
va ciing 1a thoi diém nhiéu 1& hoi duoc dién ra. Nguoi Nhat thuong di du lich
vao Tuan I& Vang (khoang 29/4 dén 7/5). D6 1a ky nghi cua ngudi Nhat, cac khu
du lich luén dong duc nhitng du khach dia phuong.

Mua hé (tir thang 6 dén thang 8) 1a thoi diém ma céc khu du lich ving nhat
S0 Véi cac thoi diém khac trong nam. Tuy nhién thang 6 lai 13 thoi diém mua
nhiéu nhat, ngoai trir Hokkaido ra. Vi vay ban khong nén di vao thoi diém nay
néu khdng mubn minh bi mic nhitng con mua tam ti. Thay vao do, ban c6 thé
dén day vao dip cudi thang 7. Ban s& c6 co hoi xem nhitng man trinh dién phéo
hoa ngoan muc trong 18 hoi phéo hoa to chic hang nim bén by séng Namida &
Tokyo.

Con mua thu (tir thang 9 dén thang 11) 1a thoi diém tét nhat dé di du lich.
Nhiét do thi d& chiju, mau sic canh vat & mién qué thi dep tuyét voi. Ban c6 thé
thay nhiing cay 14 do chuyén mau vao mla nay. Vao mua dong (tir thang 12 dén
thang 2) thi lai rat lanh. O Hokkaido cd tuyét roi nhiéu nhat. Vi vay néu ban
thich ngam tuyét roi hay truot tuyét thi di du lich vao thoi diém nay 1a thich hop
nhat. Tuy nhién néu ban khdng thich sy 6n a0, dong dic thi khong nén dén Nhat
vao dip tét duong lich, tuan 12 vang ciing nhu 1& hoi Obon vao mua hé. Bai c6
rat nhiéu ngudi vao thoi diém nay co thé sé khién cho ban cam thay kho chiu.

Pén Nhat Ban, di nhirng dau?

Nhat Ban c6 rat nhiéu diém du lich ndi tiéng, trai dai ¢ cac dao tir Bac dén
Nam

Hokkaido 1a mot hon dao nam & phia Biac Nhat Ban. Phong canh ngoan
muc va thién nhién xinh dep noi nay thu hat rat nhiéu du khach dén viéng tham.
Thoi tiét vao mua hé & Hokkaido khé la dé chiu. Va ¢ noi nay khoéng c6 mua
mua. Vao mua dong thi rat lanh, nhung lai 12 thoi diém thich hop cho viéce truot

tuyét. Bén canh d6 Hokkaido con 13 noi ¢6 nhiéu sudi nuéc néng. Ban cé thé
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dén tham quan va ddm minh vao dong nudc am ap dé giai toa stress.

Con Tokyo 1a mot thanh phé 16n vén duge ménh danh 1a thanh phé ban ron
nhat thé gioi, ludn ndo nhiét va déng dic ngudi qua lai. Day 1a mot dia diém
thich hgp cho nhitng du khach mudn tan huéng cudc song thanh thi. Co rat
nhiéu nha hang, khu thwong mai, rap chiéu phim, khu vui choi va dén miéu &
Tokyo. Dic biét noi ndy c6 nhiéu bién hiéu bang tiéng Anh, vi vay n6 khong
gy kho khin cho du khach khi di dao xung quanh Tokyo. Néu thich mua sim
ban c6 thé dén khu Ginza, Shinkuku, Shinbuya... hay phé thoi trang Harajuku
lac nao ciing c6 thé bat gap hinh anh thanh nién Nhat trong trang phuc cua cac
nhan vat trong phim hoat hinh. Néu thich, ban c6 thé di dén thap Tokyo dé ngam
nhin thanh pho tir trén cao. Con gi thich hon khi ngam nhin nhitng toa nha va
dén dién trai dai hun hit dén tan chan troi.

Mot noi khac cling nhon nhip khong kém Tokyo d6 1a Osaka. Ban c6 thé
don xe dién tir Tokyo dé dén day mot cach dé dang. Noi ddy co khu giai tri
Universal Studio, noi ban cd thé say sua trong khung canh cua cac bo phim néi
tiéng caa hang Universal Studio nhu phim “E.T”, Terminator”, “Jurassic Park”
cling nhu thuong thicc cac mén an tuyét voi nhu dui ga hun khoéi, bap hap bo,
xuc xich nuéng voi wasabi. ..

Néu khdng thich nét hién dai cua nhitng khu dé thi, ban cd thé d¢én Kyoto.
Kyoto 13 thu do cii cua Nhat va 1a diém dén cua hau hét cac khéach du lich. C6 rat
nhiéu ngodi dén miéu ¢ noi nay. Ban ¢ thé hoa minh vao vin héa truyén thong
cua Nhat khi & Kyoto. Cung dién hoang gia Kyoto va lau dai Nijyo 1a nhirng vi
du rd nét vé kién tric Nhat Ban. Tai Kyoto ciing c¢6 hai dén thd caa dao Jyodo
Shinshu véi 16i kién truc Phat gido 1a Nishi Honganji va Higashi Honganji va
ngdi chuaToji 5 ting nadi tiéng.

Con néu dén dao Kyushyu thi ban hdy ghé Nagasaki, mot thi tran doc dao
cua Nhat Ban. O day co6 cong vién Hauis Ten Bosch. Thich mao hiém thi ban c6
thé tham quan cic ngon ndi lra nhu nai Sakura ¢ Kagoshima, nii Aso &
Kumamoto d6 1a mot toa 1au dai noi tiéng cua Nhat Ban. Hay thich dam minh

vao lan nudc mét, thoa chi dua nghich véi séng bién thi nhg ghé Okinawa. Cac
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bai bién va hon dao & dy chac chan s& 1am cho ban khong phai that vong.

Hiroshima 1a mét thanh phé ndi tiéng khéac caa Nhat. Ban cd thé nhin thay
& gitra thanh phd hién dai con st lai tda nha tir bi bom nguyén tir nd pha trong
thoi thé chién tht 2. Hién nay ngdi nha nay van con nguyén hién trang lac dau,
dang duoc bao tén va xem d6 nhu 1a di tich lich sir, hau qua caa nhitng cudc
chién tranh tan khéc lic by gio. Ban ciing nhé ghé qua dao Miyajima noi tiéng
dé tham quan cong vao dén Than cd dang chit “Thién” duoc dung & gitra bién.

Néu ban yéu thich dong vat hoang da thi hdy ghé qua cong vién Nara. O
day ban co thé bit gap nhiing cha huou tu do di lang thang & trén duong phd.
Theo Théan dao Shinto, huou duoc xem 12 sir gia cua cac than linh, do d6 nhiing
con huou ¢ Nara da tro thanh biéu tuong caa thanh phé va tham chi dugc dang
ky dé thanh Tai san Qudc gia. Ban cd thé mua nhitng tui thic dn duoc bay béan
san ¢ day va ty tay minh cho chung an ciing rat 1a thi vi.

Pén, di lai bang gi?

San bay Quéc té Narita 1a mot san bay Ion & Nhat, nam cach Tokyo khoang
50km theo duong chim bay. Chinh vi vay ma hau hét moi du khach déu di may
bay dén Nhat thdng qua san bay nay. Tuy nhién van con c6 kha nhiéu san bay
16n khac & Nhat nhu san bay Kansai & Osaka. Hién Viét Nam Airline c6 chuyén
bay tir thanh phé HO Chi Minh dén Tokyo va Osaka mdi ngay. Gia vé khir hoi
khoang 720$. Va thuong thi ban s& mat khoang 2 tiéng rudi méi cé thé dén noi.

DBén Nhat s& ¢ kha nhiéu phuong tién di lai cho ban lwa chon. Néu nhu ban
di lai trong khu vuc véi quang duong ngan thi ¢d thé chon tau lira, mot phuong
tién giao théng phd bién & Nhat. Tau lra chay nhanh, thoai mai, sach s& va khé
tién loi. Tuy nhién gia cia no6 hoi cao mot chdt so vai may bay. Cac phuong tién
noi b nhu xe buyt, xe dién ngam... ciing thich hop cho ban néu muén di dao
quanh va kham pha thanh phé. Xe buyt thi chay twong d6i cham so véi tau lua,
tuy nhién gia vé thi lai ré hon nhiéu. Néu nhu chuyén di cua ban kéo dai sudt ca
dém thi viéc ngdi & ghé cd chd tya dau trén xe buyt thi tét hon 1a cir dung mai
trén tau lua.

Cac thanh phd 16n & Nhat déu c6 hé théng xe dién ngam rat thuan tién, co
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thé dua ban di tham quan thanh phé ma khdng phai ton nhiéu tién. Ngoai ra con
c6 tau Shinkanshen — biéu twgng cia nudc Nhat hién dai. Tau c6 thé chay véi
tbc d6 tdi da 300km/h. Hang tau shinkanshen néi tiéng & Nhat d6 1a Japan Rail
Pass. Taxi & Nhat thi khong duoc du khach wa thich cho 1dm Vi gia ca cao rat
nhiéu so véi nhitng phwong tién khac.

Néu nhu ban di du lich tir cac déo 16n dén cac hon dao nho thi may bay la
phuong tién hiéu qua nhat ma ban c6 thé lva chon. Viéc kham pha nudc Nhat
bang xe dap & hoan toan kha thi. Néu thich, ban c6 thé du ngoan vdéi chiéc xe
dap, roi khoi nhitng thanh phé ndo nhiét dé dén nhimg ving qué yén tinh hon.
Chéc chin ban s& tim dugc nhiéu diéu tha vi lam dy.

Con pha la mot phuong tién tuyét voi dé di kham pha cac dia diém khac ma
ban khong thé nao bo 15 duoc. Voi mang ludi pha day dic, két ndi Kyushyu,
Shikoku véi phia nam cua bo bién Honsyu. Pha ciing ndi lién cac dao 16n véi
cac dao nho, xudng tan ca dao Okinawa ¢ gan Pai Loan.

Chi tiéu tai Nhat

Pon vi tién té cua Nhat 12 Yén (¥). Ti gia hién nay 1 yén bang khoang 150
d6ng tién Viét. O day thanh toan bang tién mit van dugc wa chudng hon 1a bang
the, mac du viéc sir dung thé tin dung kha 1a pho bién & cac thanh pho Ion trong
viéc mua sam, chi tra nha hang, khach san. Nhat Ban 1a mét nuéce c6 nén kinh té
phat trién vuot bac. Tuy nhién gia ca thi lai co thé xem 14 cao nhat trén thé gidi.
Chinh vi vay ban hay luu ¥ xem k¥ gia tién trudc khi quyét dinh mua hay in bat
ky cai gi.

Gia phong khach san ¢ day trung binh khoang 70$/ dém, nhung phong hoi
chat choi. Mot to ca ri Nhat gid khoang 400 yén tuong duong 60.000VND. Hoi
méac mot chut, dé tiét kiém ban nén ¢ nhitng khach san ré tién, di dén nhimg noi
gan... s& gilp ban tiét kiém dugc khoang 69%/ ngay. Ban s& du ra 10$ dé tra
thém cho tién qua vat, phi céng cong. Néu & khach san 16n, an ¢ nha hang sang
trong thi ban c6 thé ton dén 200$ day. i du lich dén nhimng dia diém xa ban s&
tén khé nhiéu tién. Néu mudn ban cé thé don xe dién ngam dé tiét kiem.

Giéa dé ban tham khao:
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1litstra.....ccoovvveveiiiiiieeen 190 yéna 28.500 VND

12 QUAEIING. ..eveeeeeeeeeeeeeee.300 yéNL ... 45.000 VND
TtOmi...oooii i 400 yén............... 60.000 VND

Phi tham quan dén tho, bao tang.....500 yén.............. 75.000 VND

Bira an don gian ¢ nha hang.......... 1000 yén............ 150.000 VND

Phong tro.........oooooiiiii . 2800 yén/ dém...... 420.000 VND/ dém
Internet 1 gio......coevviiniiiii. 500 yén............... 75.000 VND

Luwu y khac:

Néu ban di may bay dé sang cac hon dao nho thi nén kiém tra xem minh
c6 thudc dién duoc giam gia hay khéng nhé. Vi du nhu hiang JAL thuong giam
gia cho nhom ¢6 3 phu nix di véi nhau hay cho nhiing cap vo chong ma tong sé
tudi caa ho tir 88 tudi tro 1én.

O Nhat, ty Ié trom cap kha thap. Vi vay nguoi Nhat thuong cé thoi quen
mang theo s6 luong tién mit 16n trong nhitng giao dich can phai thanh toan bang
tién mat. Vi vay du khach nudc ngoai ciing c6 thé yén tam khi mang theo tién
mat bén minh, tuy nhién ciing khong thé loi 13, mat canh giac duoc.

Hé théng s6 dém cua Nhat hoi phac tap. Pon vi dém 1a: chuc, trim, ngan,
van (10 ngan), chuc van (100 ngan) tri¢u... chinh vi vay ban nén lam quen voi
dinh nghia VAN va CHUC VAN dé tranh bd ngd va nham Ian khi giao dich ¢
Nhat.

Ban c6 thé doi tién mat tai ngan hang ngoai giao, hay & quay giao dich &
cac khéch san ciing nhu cira hang 16n. D6 la My 1a duoc wa chudng nhat. Trong
khi ban s& khong thé nao doi duoc tién Pai Loan hay Han Qudc khi & Nhat.

Pa s6 cac may ATM khong chap nhan thé nuéc ngoai. Ban hdy nhin xem
c6 dau + ¢ trén may hay khong, hoic kiém tra ngan hang cua ban trudc khi giao
dich. C4c thé Master Card, Visa dugc chap nhan rong rai ¢ cac khu do thi. Néu
ra khoi d6 ban s& kho tim thay may ATM. Hé thong ATM hoat dong tir 7h — 23h
(thtr 2 dén thir 6) va tir 9h — 19h (thtr 7 va chu nhat). May cua Cities Bank chap
nhan thé nudc ngoai va hoat @ong lién tuc 24 gio.

Mua bdo & Nhat bat dau tir thang 6 dén thang 10 hang niam va thudng xay
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ra dong dat véi cuong do khac nhau. Néu bi dong dat ban hay binh tinh ma tron
dudi gam ban hay gam giuong, chop voi chay ra ngoai dudng. Va nhé dung co
dang gan cac cira so, va dung 2 tay dé 6m bao vé dau caa minh.

Néu don Taxi, ban hay chu y khi budc ra ngoai mé cia. Néu khong co thé

ban s& bi tai nan do mo6td dam tring day.
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