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LOI CAM ON

Loi dau tién, em xin bay to long biét on sdu sic dén ban ldnh dao nha truong, cac
thay ¢ gi4o trong Ban giam hiéu Trudong Dai hoc Quan 1y& cong nghé Hai Phong, dic
biét la cac thﬁy co trong Khoa Ky thuat Méi truong da tao diéu kién thuan loi, trang bi
cho em nhirg kién thirc quy bau trong sudt qua trinh hoc tap va rén luyén tai truong.

Em xin chan thanh cam on Ths.Nguyén Thi Tuoi- nguoi da tan tinh huéng dan,
chi bao va dinh huéng cho em trong sudt qué trinh thyc hién khoa luan nay. Sy am hiéu
sdu sic, nhitng gop ¥ chan thanh va sy dong vién cua cb da gitip em vuot qua nhitng khod
khin, hoan thién khoa luan mot cach tt nhat.

Em ciing xin giri 101 cam on dén cac Thay c6 1a giang vién Khoa Moi trudng da
chi bao, hudng dan em trong sudt qué trinh hoc tap tai trudng.

Cubi ciing, em xin giri 10i cam on chan thanh dén gia dinh, ban bé va nhitng nguoi
than yéu d3 ludn bén canh, dong vién va ung ho em trong sudt qua trinh hoc tap va thuc
hién khoa luan nay.

Mic du da rat c6 gang, nhung khoa luan khong thé tranh khoi nhitng thiéu sét. Em
rat mong nhan duoc nhiing ¥ kién dong gop, chi bao ciia quy thay co dé khoa luan duoc

hoan thién hon.

Em xin chan thanh cam on!

Hai Phong, ngay... thang... nam 2025

Sinh vien

Luu Cong Minh



MO DAU

Trong nhiing thap ky gan day, 6 nhiém mai truong da va dang trd thanh mot trong
nhirng thach thirc nghiém trong nhit d6i véi su phat trién bén viing cta nhan loai. Trén
pham vi toan cau, qua trinh cong nghiép hoa, do thi hda nhanh chong cing véi sy gia
ting dan sd di lam gia ting manh mé& luong chét thai phat sinh ra méi trudng, dic biét
1a cac dang 6 nhidm nudc, khong khi va dat. Bén canh cac chit 6 nhiém truyén théng,
nhiéu dang 6 nhiém md&i n6i nhu hat vi nhya, nano nhya va cac hop chat hitu co khé
phan huy dang ngay cang duoc quan tim do kha ning lan truyén rong, kho kiém soat va
tiém 4an nhiéu rai ro d6i voi hé sinh thai va strc khoe con ngudi.

Tai Viét Nam, cung voi toc d6 phat trién kinh t& — x3 hoi nhanh, van dé 6 nhiém
moi truong, dic biét 1a 6 nhiém ngudn nude d6 thi, dang dién ra ngay cang phuc tap.
Nguén nudc mat va nude ngdm — von 13 ngudn cip chinh cho hé théng nuée sach —
dang chiu tac dong tir nhiéu ngudn thai khac nhau nhu nudc thai sinh hoat, nude thai
cong nghiép, hoat dong giao thong va rac thai nhya do thi. Trong nhiing nim gan day,
cac nghién ctru budce dau da ghi nhan sy hién dién ctia hat vi nhya trong song, hd, nudce
thai va tham chi trong nudc may tai mot sb db thi 16n, cho théy nguy co 0 nhiém vi nhya
d3 vuot ra ngoai pham vi mdi trudng ty nhién va xam nhap tryc tiép vao doi sdng con
nguoi.

O quy mo dia phuong, cac d6 thi 16n va dang phat trién nhu Hai Phong 14 nhiing
khu vuc chiu ap luc moi truong rat 16n. Véi dic thu 1a thanh phé cang, tap trung nhiéu
khu céng nghiép, mat d6 dan cu cao va hé théng song ngoi day dic, Hai Phong phai doi
mit véi nguy co 6 nhidm ngudn nude ngdy cang gia ting. Nude thai sinh hoat chua duoc
xur 1y triét dé, nude thai cong nghiép, hoat dong giao thong d thi va rac thai nhua phat
sinh hang ngay 13 nhitng yéu t6 tiém an 1am gia tang ham lugng vi nhua trong cac nguén
nudc mit va ngudn nudc cip cho sinh hoat. Tuy nhién, cac danh gia hién nay chu yéu
moi ding lai & viéc phan tich chat lwgng nudc theo cac chi tiéu truyén thong nhu BOD,
COD, TSS, ma chua lam rd vai trd va ngudn gdoc phét sinh ctia hat vi nhya trong nudc
sach do thi.

Trong quan 1y mdi truong, viéc xac dinh dung va ddy di ngudn gay 6 nhiém co y
nghia quyét dinh d6i véi hidu qua cua cac giai phap kiém soat va xur y. Néu khong xéac
dinh chinh x4c ngudn phat sinh, cic bién phap k¥ thuat va quan 1y s& mang tinh bi dong,
t6n kém chi phi nhung hi¢u qua khong bén viing. P6i v6i 6 nhiém vi nhya, van dé nay

cang trd nén cap thiét do vi nhua co thé phat sinh tir nhiéu nguén khac nhau, lan truyén



qua nhiéu con duong va khong dé& bj loai bo hoan toan trong cac hé théng xir Iy nuée
truyén thong.

Mic du trén thé gidi dd co nhidu nghién ctru vé sy hién dién va tac dong cua vi
nhira trong moéi trudng nude, cac nghién ciru chuyén sau vé xac dinh ngudn phat sinh
hat vi nhua gdy 6 nhiém nuédc sach tai do thi, dic biét trong diéu kién cu thé cua Viét
Nam, van con han ché. Phan 16n cac nghién ctru trong nude hién nay tap trung vao moi
treong bién, trAm tich hodc nuwdc mit, trong khi cac nghién ctru lién quan truc tiép dén
hé thé)ng céip nudc do thi va nude sach phuc vu sinh hoat con rat it. bay chinh 1a khoang
trong nghién ctru can duoc tiép tuc lam rd nham phuc vu cong tac quan 1y va bao vé
ngudn nudc.

Xuét phat tir nhitng van dé néu trén, tac gia da lua chon dé tai “Xdc dinh nguén
pht sinh hat vi nhuwa gdy é6 nhiém nguén nwéc sach va dé xudt bién phdp giam thiéu”
1am ndi dung nghién ctru cho khéa luan t6t nghiép nganh Ky thuat Moi truong. Muc tiéu
ctia dé tai 12 1am 1 cac ngudn phat sinh vi nhya chu yéu trong khu vuc d6 thi, tir d6 dé
xudt mot sd giai phap nham han ché 6 nhiém vi nhua, gop phan bao vé ngudn nude sach

va strc khoe cong dong.



CHUONG 1:TONG QUAN VE VA O NHIEM MOI TRUONG
VA HAT VINHUA

1.1. Khai niém va phan loai 6 nhiém méi truong

O nhiém moéi trudong 1a mot trong nhing thach thirc nghiém trong nhat ddi véi su
phat trién bén vitng ctia nhan loai trong thé ky XXI. Theo Luat Bao vé mdi truong Viét
Nam (2020), 6 nhiém mai truong 13 sy bién do6i cua cac thanh phan méi truong khong
phu hop véi tiéu chuan méi truong, giy anh hudng xdu dén con ngudi, sinh vat va tu
nhién. O nhiém moi trudng cd thé xay ra trén quy mé cuc bd, khu vuc hodc toan cau,

tuy thudc vao nguon phat sinh va kha ndng lan truyén cia cac chat 6 nhiem.

Dua trén thanh phan mdi trudong bi tac dong, 6 nhiém méi trudng thudng duoc
phan thanh 6 nhiém nudc, 6 nhiém khong khi, 6 nhiém dat va cac dang 6 nhiém méi
noi. Trong d6, 6 nhiém nudc, dac biét 1a 6 nhi€ém nguoén nude sach do thi, dang trd thanh

véan dé cap thiét tai nhiéu qudc gia dang phat trién, trong d6 c6 Viét Nam.

1.1.1. O nhiém nwérc

O nhiém nuéc 1a hién tuong cac thuy vuc tu nhién va nhan tao bi suy giam chét
lugng do sy xam nhép cua cac chét gy 6 nhiém nhu chét hitu co, chit v co, vi sinh vat
gy bénh, kim loai ning va cac hat rin lo limg. Céc chi tiéu truyén théng danh gia 6

nhiém nude bao gdbm BOD, COD, TSS, pH, amoni, nitrat va coliform.

Trong diéu kién d6 thi hoa nhanh, nudc thai sinh hoat va cong nghiép phat sinh
v6i luu lwong 16n nhung chua duogc xtr 1y triét dé da gy ap luc 10n 1én ngudn nude mit
va nuoc ngﬁm. bac biét, cac nghién ctru gﬁn day cho théy su xuat hién cua hat vi nhua
trong nudc mat, nude thai va ca nude sach sau xur ly, 1am gia tang mtrc d phuc tap cua
van dé 6 nhidém nudc.

Vi nhya khong chi ton tai doc 1ap ma con cé kha ning hiap phu cac chat 6 nhiém

khac, 1am ting nguy co lan truyén cac hop chat doc hai vao hé thdng cip nude do thi.

1.1.2. O nhiém khong khi

O nhiém khong khi 13 su gia ting ndng do cac chat khi va bui trong khong khi vuot
qua gidi han cho phép. Cac chét 6 nhiém phd bién bao gdm byi min PMa.s, PMio, SO2,
NO,, CO va céc hop chat hiru co dé bay hoi.

MGéi lién hé giira 6 nhiém khong khi va 6 nhidm nuéc ngay cang duoc lam 3. Cac

hat vi nhya dang soi c6 thé phat tan trong khong khi d6 thi, sau d6 lang dong xubng cac



thuy vuc thong qua mua hodc ling kho, gop phan 1am gia ting ham luong vi nhwa trong

nguon nudce sach.

1.1.3. O nhiém dit

O nhiém dit xay ra khi dat bj tich tu cac chat doc hai vuot ngudng cho phép, 1am
suy giam chét luong dat va anh huong dén hé sinh thai dat. Trong moi trudng do thi va
ven d6, rac thai nhya va bun thai tir hé théng xir 1y nude 1a nhimg ngudn phat sinh vi

nhya quan trong trong dat.

Vi nhya trong dat ¢ kha nang ton tai lau dai, bi phan manh dan thanh cac hat nho

hon va theo qua trinh rura tréi, tham loc xadm nhép vao nudc mat va nude ngam.

1.1.4. Céc dang 6 nhiém méi néi

Céc chat 6 nhiém maéi n6i (emerging pollutants) bao gdm vi nhwra, nano nhua, duoc
pham, hormone, chét khang sinh va cac hop chat hitu co kho phan hiy. Day 1a nhom
chét chua dugc kiém soat ddy du trong cac quy chuan moi trudng hién hanh nhung co
tiém ning giy tac dong lau dai dén moi truong va sitc khoe con nguoi.

Trong nhém nay, vi nhya dugce xem la mdi de doa toan cau do kha nang lan truyén
rong, kho phan hay va c6 mat trong hau hét cac thanh phan méi truong.

1.2. Céc ngudn giy 6 nhiém mai truong
1.2.1. Nguon sinh hoat dé thi

Ngudn sinh hoat d6 thi 1a ngudn gay 6 nhiém phd bién va phan tan nhat, bao gdm
nuoc thai tir ho gia dinh, khu dan cu, truong hoc, bénh vién va cac hoat dong dich vu.
Nudc thai sinh hoat chtra nhiéu chat hitu co, chat tay rira, vi sinh vat va dic biét 1a cac
hat vi nhya phét sinh tir my phdm, san pham chim séc ca nhan va soi vai tong hop trong
qué trinh git gidl.

Dbi voi 6 nhiém nude sach, ngudn sinh hoat d6 thi déng vai trd quan trong do vi
nhua tir nude thai co thé khong duoc loai bo hoan toan trong cac hé thong xir Iy nudc

va xam nhap vao nguon nudce cap.

1.2.2. Nguén cong nghiép

Ngudn cong nghiép bao gom nudce thai tir cac khu cong nghiép, nha may san xuat
nhya, dét may, hoa chat, thuc phérn va vat li¢u xay dung. Céc hoat dong nay co thé phat
sinh vi nhua so cép (hat nhua san xuét ¢6 chu dich) va vi nhya thtr cép (tr mai mon,

phan ra vat liéu nhya).



Néu hé théng xtr Iy nude thai cong nghiép khong dat yéu cau hodc van hanh khong
hiéu qua, vi nhwa s& theo dong thai ra méi trudng nudc mit va anh huéng dén ngudn

nudc cap do thi.

1.2.3. Nguén giao thong

Hoat dong giao thong 1a ngudn phat sinh vi nhya dang ké théng qua qua trinh mai
mon 16p xe, son duong va cic vat liéu polymer khac. Cac hat vi nhua nay tich tu trén bé
mit duong phd va bi cudn trdi vao hé thong thoat nudc do thi khi c6 mua, sau d6 xam

nhdp vao song, hd va ngudn nudc cap.

1.2.4. Nguéon néng nghiép

Trong ndng nghiép, viéc str dung mang phi nhua, dng tudi, bao bi phan bon va
thudc bao vé thuc vat 1a nguén phat sinh vi nhya thur cép. Céac hat vi nhua tir dat nong
nghiép co6 thé theo dong chay mat hodc thim vao nudc ngdm, gian tiép gy 6 nhiém

nguon nudce.

1.2.5. Nguén tw nhién

Nguon ty nhién bao gom qua trinh phong hoa tu nhién, x61 mon dat da va cac hién
tuong tu nhién khac. Tuy nhién, d6i voi vi nhya, ngudn ty nhién dong vai tro khong
dang ké so v&i cac ngudn phat sinh tir hoat dong cia con nguoi.

1.3. Co ché phat sinh va lan truyén chit 6 nhiém
1.3.1. Phat sinh tai nguén

Chat 6 nhiém phét sinh tryc tiép tir cac hoat dong sinh hoat, san xuat, giao thong
va dich vu. Ddi véi vi nhua, qua trinh phat sinh c6 thé 1a chu dong (vi nhya so cép) hoac

thu dong thong qua sy phan rd cta cac san pham nhua 16n hon.

1.3.2. Vian chuyén trong méi trwong

Sau khi phat sinh, chat 6 nhiém dugc van chuyén thong qua nudc, khong khi va
dat. Vi nhya c6 thé di chuyén xa khoi ngudn phét sinh ban dau nhd dong chay nudc, gio

va cac qué trinh thuy dong luc hoc, 1am cho viéc truy vét ngudn trd nén phure tap.

1.3.3. Tich tu va bién doi

Chét 6 nhiém c6 thé tich tu trong trAm tich, sinh vat va chudi thtrc an. Vi nhua c6
kha nang hép phu cac chit 6 nhiém khéc nhu kim loai nang va chét hitu co doc hai, lam

gia tding muc dd nguy hiém do61 voi moi truong va strec khoe con nguoi.
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1.4. Tong quan cac nghién ciru trong va ngoai nwéc
1.4.1. Cdc phwong phdp xdc dinh nguén 6 nhiém

Céc phuong phap phd bién bao gdm khao sat thyc dia, phan tich miu moéi trudng,
st dung chi thi hoa hoc, phan tich hinh thai — thanh phﬁn hat vi nhua va mo hinh hoa lan
truyén 6 nhiém. P6i v6i vi nhua, cac ki thuat nhu kinh hién vi, u-FTIR va Raman duoc

st dung dé dinh danh ngudn gbc polymer.

1.4.2. Két qud nghién civu dién hinh

Nhiéu nghién ciru trén thé giéi dd phat hién vi nhwa trong nuée may, nude dong
chai va nguén nudc mat vor mat do khac nhau, cho théy vi nhya c6 thé vuot qua cac quy
trinh x{r Iy nudc truyén thong. Tai Viét Nam, cac nghién ciru chu yéu tap trung vao moi
truong bién va nudc mat, budc dau ghi nhan sy hién di¢n phé bién ctia vi nhua tai cac
khu vyc do6 thi 1on.

Tuy nhién s6 luong nghién ctru vé vi nhya ngay cang ting, cic nghién ciru chuyén
sau vé xac dinh nguff)n phat sinh vi nhya giy 6 nhiém nudc sach tai do thi van con han
ché, dic biét 1a cac nghién clru gan véi diéu kién thyc té va hé thong cap nude do thi tai
Viét Nam. Pay chinh 13 co sé khoa hoc va thuc tién cho viéc thuc hién dé tai nay.

1.5. Khai niém, phan loai va dic diém ciia hat vi nhua
1.5.1. Khai niém hat vi nhwa

Theo dinh nghia ctia T6 chirc Y té Thé gi¢i (WHO), hat vi nhua 1a cac hat nhua c6
kich thuéc nhoé hon 5 mm, khong tan trong nudc va c6 ngudn gdc tir cac polymer tong
hop. Vi nhya c6 thé ton tai & nhiéu hinh dang va kich thudc khic nhau, gay khé khin
cho viéc nhan dién va xur Iy trong moi truong.

1.5.2. Phan loai hat vi nhwa
Hat vi nhya thuong duoc phan loai theo céc ti€u chi sau:
a) Theo ngudn gdc hinh thanh
e Vinhya so cip: hat nhira trong my pham, san pham tdy rira, hat mai cong nghiép
e Vinhua tho cép: manh v& tir tii nilon, chai nhua, lép xe, son phu

Hat vi nhya so cip 1a nhitng hat nhya nho duoc san xuat ¢ kich thude nho cho céc
muc dich cu thé. Nhitng hat nay khong phai 1a két qua cta viée cac vt dung nhya 16n

hon bi v& ra ma ngay tir dau da duogc thiét ké, san xuat v6i kich thude nho. Cac hat vi
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nhura so cip c6 thé duoc tim thiy trong nhiéu san pham tiéu dung va coéng nghiép khac

nhau, duoc thai ra méi trudng thong qua viée sir dung hodc thai bo nhitng san pham do.

Duéi day 1a mot s6 vi du pho bién ve hat vi nhya so cap:

Microbeads: Microbeads l1a nhitng hat nhya bé xiu, nhé li ti c6 dudng kinh thong
thudng nhé hon 1mm. Hat nhira nay 6 hinh cau, thuong duge str dung trong cac
san pham cham soc ca nhan nhu tay té bao chét, kem d4nh ring va my pham.
Chung duoc thém vao dé tao ra két cdu va do mai mon. Khi nhitng san phdm nay
tréi xubng cdng, cac hat vi sinh c¢6 thé dong lai trong nuée va dai duong, giy 6

nhiém va gay hai cho doi song thuy sinh.

Microfibers: Microfibers 1a cac sgi nho c6 duong kinh thuong it hon 1 denier
(don vi do luong d6 mong cua soi) hodc khoang 10 micromet (10 pm). Pé so
sanh, mot sg1 toc nguoi thuong c6 duong kinh khoang 75 micromet. Microfibers
co tinh nang dac biét vé d0 min va mém mai, diéu nay lam cho chung duogc st
dung rong rai trong nhiéu tmg dung, bao gdm san xuat quan 4o, d6 dung gia dinh,
va san pham lam sach. Trong nganh cong nghiép thoi trang, microfibers thuong
duoc str dung dé tao ra cac san phém nhu 4o len, 40 khoac, va cac loai vai cao

cap khac.

Nhom vi nhya thir cp c6 ngudn gde tir nhitng vat liéu nhwa kich thude 16n (>5mm)

do cac tac dong cua con nguoi hodc cac qua trinh cta ty nhién lam cho vat li¢u nhua lon

bi phan huy thanh cac manh, so1i, hat nhua c6 kich thudc nhé hoac siéu nhé. Cac hat vi

nhya thtr cap dugc tao ra do tac dong cua nhi€u yéu t6 moi truong khac nhau, bao gom

anh sang mat troi, nhiét va tac dong co hoc, khién cac vat thé nhua 16n hon bi hu hong

va v& thanh cac manh nho. Nhitng hat vi nhua thir cAp nay c6 thé dugc tim thay trong

nhiéu hé sinh thai khac nhau va thuong 13 ngudn chinh gy ra tinh trang 6 nhiém do

nhua.

Duéi day 1a mot s6 vi du phd bién vé vi nhua thar cap:

Vimanh: Pay la caic manh nhya nhé do sy phan huy vat 1y cua cac vat dung nhya
16n hon nhu chai, hop dung va vat liéu dong goi. Cac manh nho nay co thé dugc
tao ra thong qua nhiéu cach, bao gdm sy mai mon tu nhién do thoi gian va diéu
kién méi trudng, hodc qua qua trinh hity hoai nhu su tic dong cua song bién, anh
nang mat troi, va viée tiép xtic v6i hoa chat. Nhitng manh v& nay bi gié va nudc
cudn di, bi dong vat bién va trén can an phai, gy hai cho ca dong vat hoang da

va hé sinh thai.



Hat/ vién nhya (nurdle): Hat nhya nay duogc tao ra tir vi¢c tai ché nhya d3 duoc
st dung va ché bién thanh céac hat nhé c6 kich thude tir 1 dén 5 mm. Nhitng hat
vi nhya nay thudng dugc st dung 1am nguyén liéu dau vao trong qué trinh san
xudt cac san phAdm nhya méi. Tuy nhién, néu khong duoc quan Iy ding cach,
chung c6 thé roi vao mdi truong va giy ra van dé 6 nhiém méi trudng 10n.

Hat vi nhua Xép: Mot s6 loai nhua duge st dung dé san xuét bao bi va vat liéu
cach nhiét nhe. Theo thoi gian, nhitng vat liéu ndy c6 thé phan huy thanh cac hat

x6p nho hon, trd thanh cac hat vi nhya thi cip gay 6 nhiém méi truong.

b) Theo hinh dang

Dang soi (fiber)
Dang manh (fragment)
Dang hat tron (pellet)

Dang mang (film)

Bing 1.1.TY 1& cac dang hat vi nhya trong miu nwéce

Dang vi nhua | Ty 1€ (%)
So1 (fiber) 52
Manh (fragment) 31
Hat tron (pellet) 17

¢) Theo kich thuéc

< 0,5 mm
0,5—1 mm

1 -5 mm

Bing 1.2. Phan b6 kich thwéc hat vi nhua

Kich thuéc (mm) | Ty 1€ (%)
< 0,5 mm 46
0,5—1mm 29
I -3 mm 18
>3 mm 7




1.5.3 Pic diém Iy — héa ciia hat vi nhwa

Hat vi nhya c6 nhitng dac diém 1y — hoa riéng biét so voi cac dang chit 6 nhiém
truyén thong, chinh nhitng dic diém nay di 1am gia ting kha nang ton luu, lan truyén va
gdy tac dong tiéu cuc cua vi nhya trong moi trudng nude. Viée nghién ctru cac dic diém
Iy — héa cua hat vi nhya c6 ¥ nghia quan trong trong viéc danh gia hanh vi, co ché phat
tan ciing nhu kha ning xtr Iy chiing trong cac hé théng xtr Iy nudc.

1.5.3.1. Kich thuwoc va hinh dang

Hat vi nhua c¢6 kich thudce rat da dang, phé bién trong khodng tir vai micromet dén
dudi 5 mm. Trong méi truong nudce do thi, cac hat vi nhya c6 kich thuée nhé hon 1 mm
thuong chiém ty 18 16n. Kich thudc nho khién vi nhya:
« Kho bi ling xudng day nuéc
« Dé dang phan tan theo dong chay
« D& di qua cac cong trinh xr Iy nudc truyén thong
V& hinh dang, vi nhya tdn tai dudi nhidu dang khac nhau nhu s¢i, méanh, hat tron
va mang mong. Trong do:
« Vinhua dang soi (fiber) thudng phat sinh tir quan 4o soi tong hop va ludi danh
c4, c6 chiéu dai 16n nhung dudng kinh rat nho.
« Vi nhya dang manh (fragment) c6 ngudn gdc tir sy phin ri cta cac san pham
nhua 16n.
« Vinhua dang hat (pellet) thuong 13 nhua nguyén sinh hodc vi nhya so cap.
Hinh dang khac nhau anh huéng truc tiép dén kha ning di chuyén, ling dong va
tuong tac ctia vi nhwra véi cac sinh vat va chat 6 nhiém khac trong mdi trudng nudc.

1.5.3.2. Khéi lwong riéng va kha néng néi — ling

Khéi lugng riéng cua hat vi nhya phu thudc vao loai polymer cu thanh. Mot sb
loai polymer phé bién c6 khdi lugng riéng nhé hon nudc nhu polyethylene (PE) va
polypropylene (PP), khién chiing ¢6 xu huéng noi trén bé mit nude. Trong khi do, cac
polymer c6 khéi luwong riéng 16n hon nudc nhu polyvinyl chloride (PVC) va

polyethylene terephthalate (PET) thuong c6 xu hudng ling xubng day.

Tuy nhién, trong di€u ki€n moi trudng tu nhién, kha ndng nd1 — lang ctia vi nhua

con chiu anh hudng bai:



e Qua trinh bam dinh sinh hoc (biofouling)
e Su hép phu céac hat khoang, chét hitu co
« Hinh dang va kich thuéc cua hat
Do d6, vi nhwra c¢6 thé phan bd & nhiéu ting khac nhau trong cot nude, tir bé mit
dén tram tich day, 1am gia ting pham vi anh huong trong moi truong nude.
1.5.3.3. Cdu tric bé mat va dién tich bé mat riéng
Hat vi nhya thuong co bé mat khong nhan, dic biét 1a cac hat vi nhya thi cép hinh
thanh tir qué trinh phong hoa co hoc va quang hoa. B& mit gd ghé va nit v 1am ting

dién tich bé mat riéng cua hat vi nhya, tao diéu kién thuan loi cho:
« Su hap phu cac chat 6 nhiém khéc
e Su bam dinh cua vi sinh vat
o Céac phan tng hoa hoc trén bé mat hat

Dién tich bé mat riéng 16n khién vi nhya dong vai tro nhu mot “vat mang” (vector)
cho nhiéu chat 6 nhiém nguy hai trong moi trudng nude.

1.5.3.4. Tinh chdt héa hoc va dé bén

V& ban chat hoa hoc, vi nhya dugc cau thanh tir cic polymer tong hop c6 cau tric
bén viing, kho bi phan hay sinh hoc. Trong diéu kién méi truong nude, vi nhua chi bi

phan ri rat cham dudi tic dong cua dnh sang mit troi, nhiét 6 va qua trinh oxy hoéa.
Ngoai polymer chinh, vi nhua con chira nhiéu phu gia nhu:
« Chét héa déo (phthalates)
« Chét 6n dinh nhiét
« Chét chdng tia UV
« Chét chdng chay

Céc phu gia nay c6 thé b1 gidi phéng dan ra moéi truong nudc, gop phan giy 6
nhiém hoa hoc thir cap va tiém an nguy co anh hudng dén sinh vat va sic khée con
nguoi.

1.5.3.5. Kha ning hdp phu cdc chdt 6 nhiém

Mot trong nhitng ddc diém 1y — hoa quan trong nhét cua vi nhya 1 kha nang hap

phu manh cac chat 6 nhiém khac trong méi truong nude, bao gom:
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o Kim loai nang (Pb, Cd, Hg, Cu, Zn...)
« Hop chét hitu co bén (PAHs, PCBs, thuc trir sau)
o Vi sinh vat va mim bénh
Co ché hap phu dién ra théng qua lién két vat 1y, hoa hoc va twong tac ky nudc.
Nho d6, vi nhua ¢ thé 1am ting kha ning di chuyén va tich lily cua cac chit doc hai
trong h¢ sinh thai nude.

1.5.3.6. Kha nang twong tdc sinh hoc

Hat vi nhya dé bi sinh vat thity sinh nham 14n véi thie an do kich thude nho va

hinh dang da dang. Khi xam nhap vao co thé sinh vat, vi nhua c6 thé:
« Gay tac nghén co hoc
« Gay viém va t6n thuong mo
e Mang theo cac chat doc hai va vi sinh vat vao co thé
Dic biét, cac hat vi nhua c6 kich thude rat nho (micro va nano nhya) c¢6 kha nang

xuyén qua hang rao sinh hoc, 1am gia ting nguy co tac dong lau dai dén strc khoe sinh

vat va con nguoi.

1.6. Ngudn phat sinh hat vi nhua trong méi trwong d6 thi

Hat vi nhura c6 thé phat sinh tir nhiéu ngudn khac nhau va xAm nhap vao méi truong
thong qua nhiéu con duong, dac biét 1a trong khu vuc d6 thi — noi tap trung dong dan
cu, hoat dong sinh hoat, giao thong va san xuat cong nghiép. Nhin chung, cic ngudn
phat sinh vi nhya trong d6 thi c¢6 thé duoc chia thanh hai nhém chinh 13 ngudn vi nhya

so cap va nguodn vi nhya thir cap.

1.6.1. Nguén vi nhwa so cip

Vi nhya so cap la cac hat nhya dugce san xuat c6 chu dich voi kich thude rat nho
dé phuc vu cho cac muc dich cu thé trong sinh hoat va san xuat cong nghi¢p. Cac nguon

vi nhya so cap pho bién trong do thi bao gom:
a) My pham va cac san pham cham soc ca nhan

Nhiéu loai my phdm va san pham chim soc ¢4 nhan nhu sita rira miat, kem danh
rang, san pham tay té bao chét co chira cac hat vi nhya (microbeads) lam tir polymer
téng hop. Cac hat nay duoc bd sung nham ting kha niang lam sach hodc tao cam giac

min cho san pham. Sau khi st dung, c4c hat vi nhya theo nudc rira troi di vao hé thong
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thoat nudc va nude thai sinh hoat. Do kich thuée rat nho, phﬁn 16m vi nhya khong bi loai
b6 hoan toan trong cic hé thdng xur 1y nude thai, tir d6 xdm nhip vao cac thuy vuc tu
nhién.

b) Soi tong hop tir vai dét may

Quén 40 1am tir cac loai vai tong hop nhu polyester, nylon va acrylic 13 ngudn phat
sinh vi nhyra dang ké trong do thi. Trong qua trinh giat giii, cac soi vai tong hop bi bong
ra va tao thanh céac soi vi nhua c6 kich thuée rit nho. Ude tinh mdi 1an giat co thé giai
phong hang nghin dén hang triéu soi vi nhua vao nuée thai sinh hoat, gop phan lam gia

tang nong do vi nhua trong moi trudng nudc do thi.
¢) Mai mon 16p xe

Lép xe dugc cau tao tir cao su téng hop va cac polymer khac. Trong qua trinh xe
c0 luu thong, lép xe b1 mai mon, tao ra cac hat vi nhua va bui cao su c¢6 kich thudc nhé.
Céc hat nay ling dong trén bé mit duong phd hodc phat tan trong khong khi, sau dé bi
cudn troi vao hé thong thoat nude do thi thong qua nudc mua chay tran. Pay duoc xem
13 mot trong nhitng ngudn vi nhwa so cdp 16n nhét tai cac do thi c6 mat do giao thong

Ccao.
d) Son va cac 16p phu bé mit

Son sir dung cho duong bo, cong trinh xay dung, tau thuyén va cac phuong tién
giao thong thuong chira cac polymer tong hop. Theo thoi gian, dudi tac dong cua diéu
kién thoi tiét va co hoc, cac 16p son va chat phu ndy bi xudng cip, bong troc va giai
phong céc hat vi nhya vao moi truong khong khi va nudce, dac biét 1a tai cac khu vuc
cang bién va giao thong duong thuy.

1.6.2. Nguén vi nhwa thir cdp

Vi nhya thtr cap duoc hinh thanh tir qué trinh phan rd va phong hoa cia cac vt
dung nhua c6 kich thudc 16n hon trong méi trudng. Pay 1a ngudn phat sinh vi nhya chu
yéu va chiém ty trong 16n trong tong lwong vi nhya tai cac do thi.

a) Rac thai nhuya sinh hoat

Céc vat dung nhya dung mot 1an nhu chai nhua, tai nilon, hop dung thuc phém,
bao bi nhua néu khong dugc thu gom va xir Iy dung cach s& bj virt bira bii ra moi trudng.
Dudi tac dong cua anh sdng mat troi, nhi¢t do, gio va céac luc co hoc, céc san phém nhua
nay dan bi phan manh thanh cac hat vi nhya c6 kich thudc nho hon. Pay dugc xem la

ngudn phat sinh vi nhya thir cap 16n nhat trong méi truong do thi.

12



b) Bao bi nhua va vat liéu dong goi

Bao bi nhya, mang boc, gidy gbéi va hop nhuya khi ti€p xuc lau dai véi d&nh sang mat
tro1 va cac tdc nhan moi truong s€ bi 1ao hoa va phan ra. Qua trinh nay tao ra cdc manh
vi nhya nho, dé dang xam nhap vao moi truong nudc va dat, dac biét tai cac bai tap ket

rac thai va khu dan cu.
¢) Hoat dong xay dung va ha tang d6 thi

Céc vat li¢u xay dung béng nhua nhu émg dan nudc, thm lop, vat li€u cach nhiét
va cac phé thai xay dung khi bi hu hong hoic loai bé ¢ thé phan rd thanh vi nhwa. Céc

hat nay theo nudc mua chay tran hodc qua trinh x6i mon di vao moi truong dat va nudc.
d) San pham nhya trong nong nghiép

Trong khu vuc ven dd, cac san pham nhya diing trong néng nghiép nhu mang phi,
mang nha kinh va vai dét nong nghiép ciing 1a ngudn phat sinh vi nhwa thir cip. Dudi
tac dong cua diéu kién thoi tiét va hoat dong canh tac, cac vat liéu nay bi phan manh va
giai phong vi nhya vao méi truong dat va nudc mat.

1.7. Tac dong cua hat vi nhya dén méi truong va sirc khée con nguoi

Sy xuat hién ngay cang pho bién cua hat vi nhua trong moi truong da va dang gay
ra nhiéu tac dong tiéu cuc ddi vai hé sinh thai va sic khoe con nguoi. Do déc tinh kich
thude nho, d6 bén cao va kha nang lan truyén rong, vi nhua khong chi ton tai 1au dai
trong moi trudng ma con dé dang xdm nhap vao cac chudi sinh hoc, gay anh huong &
nhiéu cap do khac nhau.

1.7.1. Tdc djng ciia hat vi nhwa dén méi truwong

a) Anh huong dén moi truong dat

Hat vi nhua khi xAm nhdp vao mdi truong dét co thé gay ra nhiéu bién do6i bat loi
ddi vai cu trac va chic nang cua dat. Vi nhya 1am thay doi do Xép cta dit, can trd su
lwu thong cua khong khi, nude va cac chét dinh dudng trong dat, tir d6 anh hudng dén

su phat trién cua cay trong va kha nang gilr nudc cua dat.

Bén canh do, vi nhya c6 kha nang héip phu céc chit 6 nhiém nhu kim loai nang,
thudc trir su va cac hop chét hitu co doc hai. Khi ton tai trong dét, cac hat vi nhua trog
thanh “vat mang” cac chat doc nay, lam ting nguy co lan truyén 6 nhiém vao chudi thirc
in théng qua cy trong va sinh vat dat. Nhiéu nghién ctru cho thiy vi nhwa c6 thé gay
tac dong tiéu cuc dén sinh vat dat nhu giun dat, 1am rdi loan hoat dong sinh 1y va anh

hudng dén chu trinh dinh dudng trong dat.
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b) Anh huéng dén méi trudng nude va hé sinh thai thay sinh

Vi nhua hién dién phd bién trong méi trudng nude ngot va nude bién, tir song hd
ndi dia dén dai duong sau. Ching lam suy giam chat luong nudc va gy anh huong
nghiém trong dén hé sinh thai thuy sinh. Do kich thuéc nho, vi nhua dé bi cac sinh vat

thity sinh nhu c4, nhuyén thé va dong vat phu du nham 1an véi thic an.

Khi x4m nhép vao co thé sinh vat, vi nhya c6 thé gy tic nghén dudng tiéu hoa,
1am giam kha ning hap thy dinh dudng, tir 6 anh hudng dén sinh trueéng, phat trién va
sinh san. Ngoai ra, vi nhya tich tu trong co thé sinh vat c6 thé duoc truyén qua cac bac
dinh dudng khac nhau trong chudi thirc an, din dén hién tuong khuéch dai sinh hoc, gay

nguy co cho cac loai sinh vat bac cao hon, bao gdm ca con nguoi.

Trong moi trudng bién, vi nhya con de doa sy 6n dinh cua hé sinh thai, lam suy

giam da dang sinh hoc va anh huong dén cac loai sinh vét c6 gia tri kinh té va sinh thai.
¢) Anh huong dén moi truong khong khi

Ngoai dat va nudc, vi nhua con ton tai trong khong khi dudi dang cac hat bui nho.
Chung phat sinh tur cac hoat dong nhu ddt rac thai nhya, mai mon lép xe, sy bong troc
clia soi vai tong hop va cac hoat dong cong nghiép. Vi nhya trong khong khi c6 kha
nang phat tan rong rii trong moi trudng d6 thi va ling dong xudng bé miat dat, nudc,

g6p phan lam gia ting 6 nhiém tht cap.

1.7.2. Tdc djng ciia hat vi nhwa dén sicc khée con nguwoi

Con ngudi ¢ thé tiép xtic v6i hat vi nhya théng qua nhiéu con dudng khac nhau
nhu dudng tiéu héa (nudc udng, thuc pham), duong ho hap (hit phai vi nhya trong khong
khi) va tiép xuc qua da. Méc du céc tac dong lau dai cua vi nhya ddi véi stre khoe con
ngudi van dang dugc nghién ciru, nhidu bang ching khoa hoc da chi ra cac nguy co tiém

an dang lo ngai.
a) Gay stress oxy hoa va doc tinh té bao

Khi vi nhira xAm nhap vao co thé, chung c6 thé kich thich su hinh thanh cac gdc
tu do, gy ra tinh trang stress oxy hoa — sy mat can bang giita cac goc tu do va hé thong
chdng oxy hoa cua co thé. Cac nghién ciru cho thay néng d6 vi nhua trong khoang 0,05—
10 mg/L co thé lam gia tang stress oxy hoa, din dén ton thuong té bao, dic biét 1a té bao
ndo va té bao biéu mo.

b) Anh huong dén chuyén hoa va can bang ning luong
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Viéc ti€p xuc lau dai véi vi nhya thong qua nudc uong, thuc pham va my pham co
thé lam bién do6i hoat dong cta cac enzyme chuyén hoa trong co thé. Su rdi loan nay co
thé gdy mat can bang dong chay ning lugng, dan dén cac biéu hién nhu mét mo1 kéo

dai, co thé suy nhuoc, tay chan dé bi lanh va giam kha ning thich nghi sinh 1y.
c¢) Nguy co gay ung thu

Hat vi nhua thuong chira hodic hip phu céc hop chét doc hai, trong d6 dang chu y
1a phthalate — mot chét phu gia duoc sir dung phd bién trong san xuit nhwra déo. Phthalate
d3 duoc Co quan Bao vé Mai truong Hoa Ky (EPA) xép vao danh sach cac chét co kha
nang gay ung thu. Cac nghién ctru thyc nghiém trén dong vat cho thay vi nhya c6 thé
tich tu trong gan, lam ting stress oxy hoa va giy ton thuong té bao, tir d6 lam gia ting

nguy co hinh thanh té bao ung thu.
d) Di cu va tich tu trong cac mé cta co thé

Nhiéu nghién ciru gan day cho thay hat vi nhya c6 kha nang xAm nhap vao hé tuan
hoan va di chuyén dén nhiéu mé khac nhau trong co thé. Cac nha khoa hoc tai Dai hoc
Vrije Amsterdam (Ha Lan) da phat hién vi nhya trong mau nguoi, cho thay kha ning
lan truyén cua vi nhua trong hé tim mach. Sy tich tu nay co thé gay viém té bao, doc té
bao mau, tic nghén dong mach va anh hudéng dén chirc ning cia cac co quan.

e) Gay di ing va phan ing viém

Vi nhya c6 thé tham gia vao qua trinh kich thich san sinh histamine trong co thé,
tir 46 gdy ra cac phan tng di ing, viém nhiém, tham chi 13 soc phan vé & nhimng ngudi
nhay cam. Diéu nay 1am gia ting nguy co anh hudng dén sirc khoe cong dong, dic biét
13 d6i véi tré em, ngudi cao tudi va nhitng ngudi co6 hé mién dich suy giam.

Tir nhitng phan tich trén c¢6 thé thiy rang hat vi nhya khong chi 1 tac nhan giy 6
nhiém moéi truong ma con tiém an nhiéu nguy co d6i véi stirc khoe con nguoi. Viée kiém
soat nguon phat sinh va han ché su lan truyén cua vi nhya 1 yéu cau cap thiét nham bao
vé hé sinh thdi va dam bao an toan cho strc khoe cong dong trong bdi canh d6 thi hoa
ngay cang gia tang.

1.8. Hién trang méi trudng
1.8.1. Hién trang moi truong nwoc

Moi truong nudce tai cac do thi hién nay dang chiu ap luc 16n tir qua trinh do thi
hoa nhanh, gia ting dan sb va phat trién cong nghiép — dich vu. Ngudn nude mit trong

d6 thi bao gdm song, kénh, ho diéu hoa va ao hd ty nhién, dong thoi cling 1a ngudn tiép
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nhan chinh nudc thai sinh hoat va cong nghiép sau xtr Iy hoac chua qua xtr 1Iy. Bén canh
d6, nudc ngam va nude mat con dugc khai thac 1am nguodn cap cho hé thong nude sach

phuc vu sinh hoat.

Tai cac d6 thi 16n nhu Hai Phong, hé théng song ngdi day dic (song CAm, song
Lach Tray, séng Tam Bac...) vira dong vai tro tiéu thoat nudc vira 1a ngudn cip nuée
tho cho cac nha may nudce. Tuy nhién, chét lugng nudc mat tai nhiéu khu vue c6 dau
hiéu suy giam, dac biét & cac doan song chdy qua khu dan cu dong dtc va khu cong
nghiép. Cac chi tiéu 6 nhiém truyén théng nhu BOD, COD, TSS tai mét sé thoi diém

vugt gi61 han cho phép, phan anh sy gia tdng ciia nudce thai sinh hoat va cong nghiép.

Ngoai cac chat 6 nhiém truyén théng, sy hién dién cta hat vi nhya trong méi trudng
nudc d6 thi dang ngay cang dugc ghi nhan. Vi nhua c6 thé ton tai trong nudc thai sinh
hoat, nudc mit va tham chi trong nuéc sach sau xir Iy. Nguyén nhan chu yéu dén tir hoat
dong giat giil quan 4o soi tong hop, str dung my pham chira vi nhua, rac thai nhya phan
rd va dong chay mat do thi. Do kich thudc nho va khéi luong nhe, vi nhya kho bi loai
b6 hoan toan bang cac cong nghé xtr Iy nude truyén thong, tir 6 tiém an nguy co xam

nhap vao hé thong cip nudc sinh hoat.

1.8.2. Hién trang moi truong khong khi

Moi truong khong khi tai cac do thi chiu tdc dong manh tir hoat dong giao thong,
san xut cong nghiép, xay dung va sinh hoat dan cu. Cac ngudn phat thai chinh bao gdm
khi thai tir phuong ti€n giao thong co gidi, khi thai cong nghi€p, bui tir hoat dong xay

dung va d6t rac thai.

Tai cac d6 thi ven bién va cang bién nhu Hai Phong, ngoai cac ngudn 6 nhiém phd
bién, hoat dong cang bién, logistics v tau thuyén ciing gop phan lam gia ting 6 nhiém
khong khi, dic biét 1a bui min va khi NO,, SO.. Nong d6 bui lo limg va bui min c6 xu

hudng tang vao cac thoi diém cao diém giao thong va mua kho.

Céc nghién ctru gan day cho thiy vi nhya khong chi ton tai trong nude va dat ma
con c6 mit trong khong khi do thi, chu yéu dudi dang soi (microfibers). Cac hat vi nhya
trong khong khi ¢ thé phat sinh tir mai mon 16p xe, soi vai tong hop va vét liéu polymer.
Sau do, ching ling dong xudng bé mat dat va nudc thong qua qua trinh ling kho hoic
mua, gop phan lam gia ting 6 nhiém vi nhya trong cac nguén nuédc do thi.

1.8.3. Hi¢n trang méi trwong dit
Moi truong dét tai khu vuc d6 thi chiu anh huong tir hoat dong xay dung, sinh

hoat, cong nghiép va quan 1y chat thai ran. Viéc tap két, chon lap rac thai khong hop 1y,
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10 ri tir bai rac va bun thai tir hé thong xir Iy nudc thai 1a nhitng nguyén nhan chinh giy
6 nhiém dat.

D6i v6i 6 nhiém vi nhua, dat d6 thi duoc xem 1a noi tich tu 1au dai cua cac manh
nhya va sgi nhya phat sinh tir rac thai sinh hoat, dung cu nhya va vat liéu xay dung. Vi
nhura trong dat c6 thé 1am thay d6i cu trac dat, anh huong dén sinh vat dit va tré thanh
ngudn phat sinh thir cip vao mdi truong nude thong qua qua trinh rira troi, x6i mon va

tham loc.

Tai cac khu vuc ven song, ven ho va gan bai chon lap rac ¢ do thi, nguy co vi nhya
tor dat xdm nhap vao nguén nudc mat va nudc ngam cang tré nén 10 rét, ddc bi¢t trong

dicu kién mua 16n va triéu cuong.

17



CHUONG 2. XAC PINH NGUON PHAT SINH HAT VINHUA GAY O NHIEM
NGUON NUOC TAI PO THI

2.1. Nhan dang cic ngudn giy 6 nhiém

Viéc nhan dang day du va chinh x4c cac ngudn gy 6 nhiém 13 bude quan trong
trong nghién ctru xac dinh ngudn phat sinh hat vi nhya trong méi truong nude sach do
thi. Trong diéu kién d6 thi héa nhanh, vi nhya c6 thé phat sinh tir nhiéu hoat dong khac
nhau va xam nhdp vao ngudn nudc thong qua nhiu con dudng. Trén co sd diéu kién
thuc té d6 thi hién nay va khu vuc nghién ctru, cac nguén gy 6 nhiém chinh duoc xac
dinh bao gdm: ngudn sinh hoat, ngudn céng nghiép, ngudn giao thoéng va cac ngudn
khéc.

2.1.1. Nguén sinh hoat

Nguén sinh hoat d6 thi duoc xac dinh 14 ngudn phat sinh vi nhya chil yéu va mang
tinh lién tuc, xudt phat tir cac hoat dong hing ngay cua ngudi dan nhu an ubng, vé sinh
c4 nhén, giat giil va sinh hoat gia dinh. Nudc thai sinh hoat chira nhiéu thanh phan 6

nhiém hitu co, chét tdy rira va dic biét 1a cac hat vi nhya c6 kich thude nho.
Vi nhwra tir ngudn sinh hoat chu yéu phat sinh tir:
« Soi vai tong hop (polyester, nylon, acrylic) bong ra trong qua trinh giit quan 4o;

« M§ pham va san pham cham soc c4 nhan chta vi nhya so cAp nhu sita rira mit,
kem danh ring, san pham tay té bao chét;

o Raéc thai nhya sinh hoat (tui nilon, chai nhya, bao bi) bi phan manh du6i tdc dong
cua anh sang mat troi, nhiét do va lyc co hoc;

e Dung cu sinh hoat béng nhya bi mai mon trong qua trinh st dung.

Tai cac do6 thi 16n nhu Hai Phong, véi mat do dan cu cao va luu luong nudce thai
sinh hoat 16n, luong vi nhya phat sinh tir sinh hoat ¢6 xu hudéng gia tdng nhanh. Phan
16n nudc thai sinh hoat dugc thu gom vé hé thong xir Iy nudc thai tip trung, tuy nhién
vi nhya c6 kich thudc nhé c6 thé khong duge loai bé hoan toan va tiép tuc xam nhap

vao ngudn nudc mat hodc hé thong cap nudce.
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SINH HOAT PO THI

(gidt gifi, m§ pham, rac nhya)

So1,manh nho

$

NUOC THAI SINH HOAT— > XLNT ——86ng hd

O nhiém nudéc mat———=> Nguon nudc cap —Suc khoe

So dé 2.1.Dong phat sinh vi nhya trong sinh hoat do thi

2.1.2. Nguén cong nghiép

Nguoén cong nghiép 1a ngudn phat sinh vi nhya quan trong, dic biét tai cac do thi
c¢6 nhiéu khu cong nghiép, khu ché xuét va co sé san xuat nhu Hai Phong. Vi nhuya tir
ngudn cong nghiép co thé phat sinh truc tiép hodc gian tiép trong qua trinh san xuét, gia
cong va xur 1y chat thai.

Cac nganh cong nghiép c6 nguy co phat sinh vi nhya cao bao gom:

« Cong nghiép san xuét va gia cong nhya;

o (Cong nghi¢p dét may, phat sinh s¢i vi nhya trong qua trinh giat, nhuém va hoan
tat vai;

o (Cong nghiép hoa chét, son, vat liéu xay dung, noi cac hat polymer va chat phu bi
mai mon;

o Hoat dong cang bién va dong tau, lién quan dén son tau, vat lidu composite va

nhua k¥ thuat.

Nudc thai cong nghiép néu khong duge xir Iy dat yéu cau hoic hé thong xir 1y
khong duoc thiét ké dé loai bo vi nhya s& 13 con dudng dwa vi nhua truc tiép vao méi
truong nude. Ngoai ra, bun thai tir cdc nha may xur 1y nude thai cong nghiép cling 1a noi
tich ty vi nhya va co thé tro thanh ngudn phat tan thir cap néu khong duge quan 1y chit

~

ché.

19



CONG NGHIEP

(Dét may,nhya,son,ché bién thuy san)

Soi1,manh,hat polymer

Nude théi san xuat_ XLNT Nguén tiép nhan

O nhiém cuc bod Tich Iy tram tich

So do 2.2.Dong phat sinh vi nhya trong hoat dong céng nghiép

2.1.3. Nguén giao thong
Hoat dong giao thong do thi 13 ngudn phat sinh vi nhya ngay cang dugc quan tim
trong cac nghién ciru gin day. Vi nhya tir giao thong cha yéu phat sinh tir:
e Mai mon lép Xe, tao ra cac hat cao su téng hop va vi nhya;
« Son ké duong va vt liéu polymer st dung trong ha ting giao thong;
« Bui dudng phd chira cac hat polymer tir phuwong tién giao thong.

Cac hat vi nhya nay tich tu trén bé mat duodng, via he va bi cudn troi vao hé théng
thoat nudc d6 thi khi c6 mwa. Tir d6, chung theo dong nuéc chay vao song, hd va cac
thay vuc noi do, gian tiép anh huong dén ngudn nudce cp cho sinh hoat. Tai cac d6 thi
c6 mat do giao thong cao nhu Hai Phong, ngudn vi nhua tir giao thong duoc xem 1a

ngudn phat sinh phin tan nhung co tong tai lvong dang ké.
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GIAO THONG

(mai mon 16p xe-son ké duong)

Hat min,manh nho

Bui duong—> Nudc mua N Céng —Séng hd

Lan truyén rong ——> O nhiém nuéc mua d6 thi

So dé 2.3.Dong phat sinh vi nhya trong hoat déng giao théng

2.1.4. Nguén khdc

Ngoai cac nguon chinh néu trén, vi nhya trong moi truong nude do thi con co thé

phat sinh tir mot s6 ngudn khac nhur:

o Hoat dong xay dung va phéa d& cong trinh, phat sinh manh nhya tir vat liéu xay

dung, 6ng nhya va son phu;

o Hoat dong thuong mai, dich vu va du lich, dic biét tai cdc khu vyc ven song, ven
bién;

o Hoat dong nudi tréng thuy san do thi va ven do, st dung ludi, day va vat liéu

nhua;

o Bun thai tir h¢ thong xtr ly nude thai va nudce cap, noi vi nhya bi gitr lai va co6 thé

tai phat tan ra moi truong néu khong duoc xt Iy phu hop.

Nhin chung, cac ngudn giy 6 nhiém vi nhua trong d6 thi c6 méi lién hé chit ché
v6i nhau va cung gop phan 1am gia ting ham lugng vi nhya trong méi truong nude. Viée
nhan dang rd rang ting ngudn phat sinh 14 co s& quan trong cho viéc danh gia mirc do
dong gop clia cac ngudn, xac dinh ngudn chinh va dé xudt cac giai phap kiém soat 6
nhiém vi nhua tai ngu@)n, ndi dung s€ dugc tiép tuc phan tich trong cac muc tiép theo

cua Chuong 2.
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Nguon khac
(Xay dung-pha do)
(Du lich- thuy san)
(Bun thai XLNT)

Ritra tr61 — - Tai phat tan

Nguon 6 nhiém nudc cap

So do 2.4.80 do dong phat sinh vi nhya tai cdc nguon khdc

Dé c6 cai nhin tong quan vé cac ngudn phat sinh vi nhya trong méi trudng nude
d6 thi, bang 2.1 duoc xay dung nham hé théng héa cac ngudn gay 6 nhiém chinh, dang
vi nhya dic trung, con duong lan truyén va nhiing tic dong tiém tang dén mai truong
va sttc khoe con ngudi. Viée tong hop nay giup 1am rd mdi lién hé giira hoat dong cua
con nguoi va qua trinh phat sinh, phat tan vi nhya trong do thi, déng thoi 1a co so khoa

hoc quan trong cho viéc danh gia muc d6 dong gop cua timng ngudn gay 6 nhiém.
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Bing 2.1. Tong hop cdc nguon phat sinh vi nhwa — con dwong lan truyén — tic dong
moi truwong do thi

(S6 lidu duwoc tong hop tir cic so do bén trén va TLTK[10]

A Con duong o .
Nguon R 2 . R R Tac dong moi
i Hoat dong dién | Dang vi nhua xam nhap . i
phat . Lz L truong & sirc
. hinh chu yéu vao moi a
sinh . ] khoe
treong nwoc
o Tich ty trong
s Nudc thai L
Giat giti quan do . nuoc mat, xam
. L . , sinh hoat — . N .
Sinh s¢1 tong hop, st So1 o | nhdp nguén nudce
A o . hé thong thoat P )
hoat do dung my pham (microfibers), . . cap, anh hudng
. T ) ) nudc — nha . o
thi chtra microbeads, manh nho . h¢ sinh thai thuy
) _ may XLNT , o .
rac nhya sinh hoat A + | sinh va strc khoe
— song, ho .
con nguoi
Nudc thai san L N )
) . . . . Gia tang nong do
Dét may, san xuat xuat — hé . R
R N L . vi nhua cuc b0,
Cong | nhua, son —phu bé | Soi, manh, hat | thong XLNT o
N 5 P . tich llly trong
nghiép | mat, ché bién thuy polymer tap trung — . .
) v tram tich va sinh
san nguon tiep R
R vat
nhan
Bui duong —
. o nudc mua O nhiém nudc
Giao Mai mon 16p xe, _ ) L o
R R o Hat min, manh | chay tran — mua do thi, lan
thong do | son ké duong, ha . p . N
. N _ A nho cong thoat truyén vi nhya
thi tang giao thong . ) o
nudc — song, | trén di€n rong
ho
Rtra tr61 beé o .
R . o o Gia tdng vi nhya
Xay Ong nhya, vat li¢u mat cong o
. i . . ) thtr cap, anh
dung — | polymer, son cong | Manh vi nhya | trinh — nudc i .
L . .| huong chat lugng
pha d& trinh mua — moi o
. , nuoc mat
truong nudc
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Du lich ) L Thai truc tiép | O nhiém song —
. Réc nhuya tur tau A 2 o, )
—dich N . ) ra song, bi€n | bién, anh hudng
thuyén, ngu cu, Manh, s¢1 5 . o
vu — . N hodc qua h¢ sinh thai thuy
L bao bi thuc pham ) .
thiy san nudc mua sinh
Tai xam nhap
Hé Bun thai tir nha _ , moi truong | Ngudn phat tan
B § ) ) . Vinhya tich tu . P
thong xir | may nudc, nha . néu bun thir cap vi nhya
o , trong bun N ok
ly nwée may XLNT khong xtrly | vao dat va nuéce
ding cach
Nhdn xét

Nguén sinh hoat d6 thi 13 ngudn phét sinh vi nhua 16n nhét va kho kiém soat nhét do
phat thai phan tan.
« Ngudn cong nghiép va xir Iy nude ¢ thé kiém soat hiéu qua néu ap dung cong

ngh¢ phu hop.

e Vinhya xam nhap moi truong nudc thong qua nude thai va nude mua chay tran,

sau do6 co nguy co di vao ngudn nudc cap do thi.

Trén co sé nhan dang cac ngudn phat sinh vi nhua dugce trinh bay trong Bang 2.1,
can tién hanh phan tich sau hon vé dic diém 6 nhiém cia tirng ngudn, bao gdm tinh chat
phat thai, hinh thai vi nhya, mirc d6 6n dinh theo thoi gian va kha nang kiém soat. Do
d6, muc 2.2 s& tap trung phan tich dic diém 6 nhiém theo tirng ngudn cu thé trong diéu
kién d6 thi Hai Phong, 1am 13 vai tro cua timg ngudn d6i v6i 6 nhiém vi nhya trong moi
truong nude va phuc vu dé xuét cac giai phap kiém soat phi hop o cac chuong tiép theo.

2.2. Pic diém 6 nhiém theo tirng ngudn

Sau khi nhan dang cac ngudn phat sinh vi nhya chinh trong méi truong nudc do
thi, viéc phan tich dic diém 6 nhiém theo ting ngudn 14 co s& quan trong nham danh gia
mirc do dong gop, dic tinh phat thai ciing nhu kha nang kiém soat ciia tig ngudn. Trong
pham vi nghién ctru nay, dic diém 6 nhiém vi nhya duoc phan tich theo cic ngudn sinh

hoat, cong nghiép, giao thong va cac ngudn khac trén dia ban d6 thi Hai Phong.

2.2.1. Pic diém 6 nhiém tir nguon sinh hoat

Nguén sinh hoat do thi duoc xem la nguén phat sinh vi nhya on dinh, lién tuc va
c6 tong tai lwong 16n nhat. Vi nhya tir nguén nay chi yéu ton tai dudi dang soi
(microfibers) va manh nho, ¢é kich thudc phd bién <1 mm.
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Pic diém nbi bat cua vi nhya tir sinh hoat bao gém:
« Ngudn phat sinh phan tan, kho kiém soat tai tirng ho gia dinh;
o Phat thai lién tuc theo thoi gian, it phu thudc vao mua vy;
« Chu yéu di vao méi trudng thong qua nude thai sinh hoat;
« D& lot qua céc cong trinh xir Iy nuée thai truyén thong do kich thude nho.

Tai Hai Phong, vé1 mat d§ dan cu cao tai cac quan ndi thanh nhu Lé Chan, Héng
Bang, Ngb Quyeén, lugng vi nhya phat sinh tir sinh hoat duoc danh gia 1a rat 1on. Mic
du hé théng xir Iy nude thai tip trung co thé loai bd mot phan vi nhya, song mét ty 18
dang ké van theo nudc thai sau xur 1y xa ra song hd hodc theo bun thai tai phat tan ra méi
truong.

2.2.2. Pdc diém 6 nhiém tir nguon coéng nghiép

Ngudn cong nghiép tai Hai Phong tap trung chi yéu tai cac khu cong nghiép nhu
binh Vi — Cat Hai, Trang Du¢, VSIP... Day 1a khu vuc c¢6 nguy co phat sinh vi nhya
tuong d6i cao do dic thi nganh nghé.

Pic diém 6 nhiém vi nhya tir nguén coéng nghiép:

« Phat sinh theo diém, tip trung tai khu céng nghiép;

e Vinhuya co kich thudc da dang, tr manh 16n dén hat nho;

« Thanh phan polymer tuong d6i dic trung (PP, PE, PET, nylon);
o Phu thudc nhiéu vao hiéu qua van hanh hé théng xu 1y nudce thai.

Vi nhua tir ngudn cong nghiép c6 thé di vao moi truong nude thdng qua nude thai
san xuat hodc gian tiép thong qua bun thai. Néu hé théng xir Iy nude thai khong duge
thiét ké dé loai bo vi nhua, cac hat nay s€ theo dong thai ra méi truong nudc mat va anh

huong dén ngudn nudce cip.
2.2.3. Diic diém 6 nhiém tir nguon giao thong
Nguén giao théng d6 thi 1a ngudn phat sinh vi nhya gian tiép nhung c6 pham vi

anh huéng rong. Vi nhya chi yéu phat sinh tir mai mon 16p xe, son ké duong va vat ligu

polymer trong ha tang giao thong.
Dic diém 6 nhiém:
e Vinhya thuong ton tai dudi dang hat min va manh nho;

o Tich tu trén bé mit duong phd va via hé;
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o Phat thai manh vao moi truong nudc thong qua dong chay mua do thi;
o Phu thudc vao mat do giao thong va diéu kién thoi tiét.

Tai cac tryc giao thong chinh ctia Hai Phong, dac biét 1a khu vuc nd1 do va gén
cang bién, lwong vi nhya phat sinh tir giao thong duoc danh gia 1a dang ké, gbp phan
1am gia ting ham luong vi nhya trong nude mua chay tran va hé thong thoat nudc do
thi.

2.2.4. Dac diém 6 nhiém tur cac nguon khac

Ngoai cac ngudn chinh, vi nhua con phat sinh tir cic ngudn tht cap nhu:
o Hoat dong xay dung va phéa dd cong trinh;
e Du lich, dich vy ven song va ven bién;
e Nuoi tréng thuy san stir dung vat liéu nhua;
« Bun thai tir nha méy xir Iy nudc thai va nude cép.

Céc ngudn nay cé dic diém phat sinh khong lién tuc, song lai dong vai tro quan
trong trong vi€c tich tu va tai phat tdn vi nhya vao moi truong nudce.

So sanh giita cic nguodn cho thay:

« Ngudn sinh hoat: dong gop 16n nhat, khé kiém soat, phat thai lién tuc;

« Ngudn cong nghiép: phat thai theo diém, c6 thé kiém soat néu ap dung cong nghé
phu hop;

« Ngudn giao thong: phat sinh gian tiép, phu thudc thoi tiét;

« Ngudn khac: vai trd tich tu va phét tan th cap.

Viéc phan tich dic diém 6 nhiém theo ting ngudn 14 co s¢ dé xac dinh ngudn chinh
can uu tién kiém soat, dong thoi phuc vu xay dung so d6 dong phat sinh vi nhya trong
do thi.

2.3. Panh gia mirc 46 dong goép ciia cac ngudn phat sinh vi nhwa trong méi trurong
nudc do thi Hai Phong

Trén co sé nhan dang ngudn phat sinh (muc 2.1) va phan tich dic diém 6 nhiém
theo timg ngudn (muc 2.2), muc 2.3 tip trung dinh lugng mirc d6 déng gop cia cac
ngudn phat sinh vi nhya vao méi trudng nude do6 thi Hai Phong thong qua phan tich sd

liéu quan trac, so sanh nong dd vi nhya va cac chi tiéu chat lugng nudc 1ién quan.
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2.3.1. Két qud phdn tich ham lweong vi nhwa trong cdc loai nwéc do thi

Bang 2.2. Ham lwgng vi nhwa trung binh trong cdc moi truwong nwoc

(S6 liéu dwoc tham khdo dia trén TLTK[7,11]

L x ) Ham lwong vi nhya | Dang chiém wu
Loai mau nwoc B
(hat/m?) the
Nuoc thai sinh hoat 3.200 —4.500 So1 (>60%)
Nudc thai cong )
» 1.800 —3.000 Manh, so¢i
nghiép
Nudc mua chay .
. 1.200 —-2.100 Hat min
tran
Nudce mat do thi 800 —1.600 Soi, manh
Nudc sau XLNT 300 — 700 So1 nhé
Nhdn xét:

Ham lugng vi nhya cao nhét duoc ghi nhédn trong nudc thai sinh hoat, phan anh
vai tro chi phéi cia nguon sinh hoat do thi. Nudc sau xtr Iy van con ton du vi nhua, cho

thdy cac cong nghé truyén thong chua loai bo triét dé.

2.3.2. Phan tich ty 1¢ déng gop ciia cdc nguén phdt sinh vi nhwa

Dua trén tai lugng nudc thai, mat do dan cu, quy mo cong nghiép va két qua phan
tich miu, ty 1& dong gdp cua cac ngudn duoc wdce tinh nhu sau:
Bang 2.3. Ty I¢ dong gop vi nhwa theo nguon phat sinh

S6 liéu dwoc tham khao dwa trén TLTK[7,11]

Ngudn phat sinh Ty 1¢ dong gop (%)
Sinh hoat d6 thi 45 - 55
Cong nghiép 20-25
Giao thong (nudc mua) 10-15

Xay dung — du lich — thuy san 5-10

Tai phat tan tir bun thai 3-5
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Nhdn xét:

Nguon sinh hoat chiém ty trong 16n nhat (>50%), tiép theo 1a cong nghiép. Cac
ngudn giao théng va ngudn khac tuy ty 1& thdp hon nhung c6 pham vi lan truyén rong.
2.3.3. Moi lién hé giiva vi nhwa va cdc chi tiéu 6 nhiém nwéc

Bdng 2.4. Cac chi tiéu BOD, COD, TSS trong cdc logi nuéc

(Nguon téng hop tir cdc bdo cdo quan trdc moi truong nirde tai Hai Phong, TLTK

[8.9])
Loai nuéc BODs (mg/L) | COD (mg/L) TSS (mg/L)
Nudc thai sinh hoat 45 95 120
Nudc mat do thi 18 35 60
Nudc sau XLNT 12 25 35
Chart Title
140
120
100
80
60
40 | —
20 I : i =
) ] H = -
Nwdc thai sinh hoat Nwdc mat Nwdc sau XLNT

EBOD (mg/L) MCOD (mg/L) TSS (mg/L)
Hinh 2.1. So sanh cac chi tiéu BOD,COD va TSS

trong cac loai miu nwéc

Nhin xét: Két qua thé hién trén biéu d6 va bang cho thiy su khac biét 1 rét vé
cac chi tiéu BOD, COD va TSS giita cac loai mau nudc. Trong d6, nudc thai do thi co

gia tri BOD, COD va TSS cao nhét, phan anh muc d6 6 nhiém hiru co va chét ran lo
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Itrng 16n, chu yéu bit ngudn tir hoat dong sinh hoat va san xuét cong nghiép. Nudc mit
d6 thi c6 cac gia tri thip hon so v6i nudce thai nhung van & mirc dang ké, cho thdy ngudn
tiép nhan dang chiu ap lyc 6 nhiém lién tuc tir nude thai xa vao. Ddi voi nudce sau xir ly
hodc nudce cip, cac chi tidu ndy giam rd rét, ching to hidu qua cia cac cong trinh xir Iy
nuodc hién hanh. Tuy nhién, sy hién di¢n ctia TSS ngay ca khi cac chi tiéu BOD va COD
da duoc kiém soat cho théy nguy co cac hat vi nhya con ton tai trong nudc, do vi nhya
thudng gin voi chit ran lo leng. Két qua nay cho thiy can ting cudng cac bién phap xir
1y nang cao, dic biét la cong nghé mang, nhiam kiém soat ddng thoi 6 nhiém hitu co va

vi nhya trong nudc .

2.3.4. Danh gia nguon gdy rui ro cao doi véi nguon nwdc

Dua trén cac két qua phan tich:
« Nguodn sinh hoat: riii ro cao nhat do phat thai lién tuc, khé kiém soat tai nguon.
« Ngudn cong nghiép: rui ro trung binh—cao, phu thudc hiéu qua xir 1y.
« Ngudn giao thong: rui ro gian tiép, ting manh vao mua mua.
« Nguon tht cap (bun thai): rai ro dai han néu khong quan 1y tot.
2.4. Panh gia mirc @) dong gép clia cac ngudn gy 6 nhiém vi nhya trong maéi truomg nuwéce
d6 thi Hai Phong
2.4.1. Xdc dinh nguon chinh va nguén thir cip
Viéc xac dinh ngudn chinh va ngudn tht cip duoc dua trén cac tiéu chi:
o Tai luong vi nhya phat thai;
e Tinh lién tuc ctua nguén;
o Pham vi anh huodng;

o Kha nang kiém soat.

29



Bing 2.5. Phén logi mirc dé dong gop ciia cdc nguon phdt sinh vi nhwa

(Nguon dwoc tong hop dira trén cdc bdo cdo méi truong vé vi nhuwa [6,7])

Ngudn phat sinh | Ty 18 déng | Tinh phat thai | Mirc dd anh Phan loai
gop (%) hwong
Sinh hoat do6 thi 45 -55 Lién tuc, phan | Rong, laudai | Ngudn chinh
tan
Cong nghiép 20-25 Theo diém, 6n | Cuc bd — trung | Ngudn chinh
dinh binh
Giao thong 10-15 Theo mua Rong, gian tiép | Ngudn thir
(mua) cap
Xay dung — du 5-10 Khoéng lién tuc Khu vuc Nguén thir
lich — thiy san cap
Bun thai XLNT 3-5 Thit cap Dai han Nguén thir
cap

Nhdn xét:

Nguén sinh hoat d6 thi duoc xac dinh 12 ngudn phat sinh vi nhya chinh va chi phdi,
tiép theo 1a ngudn cong nghiép. Cac ngudn con lai dong vai trdo ngudn thir cip, co tac
dong gian tiép hoic theo thoi diém.

2.4.2. Ma trdn nguon — tic dpng ciia 6 nhiém vi nhwa
Bing 2.6. Ma trign ddnh gid méi quan hé gia nguon phdt sinh va tic dpng

(S6 liéu dwoc tong hop duwa trén cdc bdo cdo méi trwong vé vi nhwa [6,7])

14 Hé Sinh r )’\ r hd
N . L Nuwoc Co Nuwdce cap || Stre khoe
Nguon \ Tac dong|| Nwdc mat A thai thay o .
ngam . do thi con nguwoi
sinh
Sinh hoat do thi +++ ++ +++ +++ +++
Cong nghiép ++ + ++ ++ ++
Giao thong ++ + ++ + +
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Hg sinh .
N o L Nudc o Nudc cap | Surc khoe
Nguon \ Tac dong| Nwéc mat N thai thuy . .
ngam . do thi con nguoi
sinh
Xay dung — d
y quns " + + ++ + +
lich
Bun thai XLNT ++ ++ ++ ++ ++
Ghi chu:

e (+++) Tac dong manh

o (++) Tac dong trung binh

e (+) Tac dong thap
Phan tich:

« Ngudn sinh hoat gy tic dong manh nhat dén hau hét cac thanh phan mai trudong.

« Vi nhya c6 kha ning lan truyén tir nudc mat sang nudc cip, lam gia ting nguy
co ddi véi stc khoe con ngudi.

« Bun thai 12 ngudn gy tic dong thir cip nhung tiém an rui ro dai han néu khong

duoc quan 1y chat ché.

Tir cac két qua phan tich va danh gia mic do dong gdp ciia cac ngudn phat sinh vi
nhua trong méi truong nudc d6 thi Hai Phong cho thdy 6 nhiém vi nhwa c¢6 ngudn goc
da dang, trong d6 ngudn sinh hoat do thi va ngudn cong nghiép gir vai tro chi phdi, con
céc nguodn giao thong, xdy dung va bun thai dong vai tro ngudn thir cap nhung c6 kha
nang phat tan va tich tu 1au dai. Vi nhya khong chi tdn tai trong nudc thai va nudc mat
ma con cd nguy co xam nhap vao ngudn nudc cap, tiém an rii ro ddi voi hé sinh thai va

suc khoe con nguoi.

Nhitng két qua nay dit ra yéu cau cip thiét phai xay dung cac giai phap kiém soat
6 nhiém vi nhua mét cach toan dién, wu tién kiém soat tai nguén phat sinh chinh, déng
thoi két hop cac bién phap quan 1y, k¥ thuat va nang cao nhan thirc cong dong. Trén co
s d6, Chuong 3 cua khoa ludn s& tap trung dé xuét cac giai phap quan 1y va k¥ thuat
kha thi nham giam thiéu 6 nhidém vi nhya trong méi trudng nude, phi hop véi diéu kién

thuc té ciia thanh phd Hai Phong.
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CHUONG 3. GIAI PHAP KHAC PHUC TINH TRANG O NHIEM NGUON
NUGC DO HAT VI NHUA

Két qua nghién ctu trinh bay trong cac chuwong trudc cho thay 6 nhiém vi nhua
trong moi truong nudc do thi 13 mot vin dé moi truong méi ndi, ¢ tinh cht phirc tap,
lan truyén rong va tiém an nhiéu rai ro ddi voi hé sinh thai ciing nhur stre khoe con nguoi.
Tai d6 thi Hai Phong, vi nhya dugc phat hién trong nudce thai sinh hoat, nudec mat va
nude sau xtr 1y, v6i ngudn phat sinh da dang, trong d6 ngudn sinh hoat d6 thi va cong
nghi¢p dong vai tro chi phéi. Dic biét, su tdn tai cta vi nhua trong nudc sau xu ly cho
thdy cac cong nghé xir Iy nudc truyén théng hién nay chua du hiéu qua dé loai bo triét

de loai chat 6 nhiém nay.

Trudc thuc trang d6, viée chi tip trung vao xur 1y cudi dudng ong 1a chua du dé
giai quyét triét dé 6 nhiém vi nhwa. Thay vao d6, can tiép can van dé theo hudng tong
hop, két hop gitta kiém soat tai ngudn, nang cao hiéu qua cong nghé xur 1y, hoan thién
cong tac quan Iy moi trudng va nang cao nhan thirc cong dong. Cac giai phap dé xuat
khong chi nham giam nong do vi nhya trong méi truong nude ma con hudng téi phong
ngira phat sinh, han ché lan truyén va giam thiéu rui ro 1au dai ddi v6i ngudn nude sach
do thi.

Xuat phat tir nhitng phan tich va danh gia khoa hoc & Chwong 2, Chuong 3 tip
trung dé xuat hé thong giai phap quan 1y va k¥ thuat nham giam thiéu 6 nhiém vi nhya
trong ngudn nudc d6 thi Hai Phong. Cac giai phap dugc xay dung trén co so tinh kha
thi, phu hop véi diéu kién thyuc té cua dia phuong va dinh huéng phat trién bén viing,
g6p phan nang cao hiéu qua quan 1y tai nguyén nudc va bao vé stc khoe cong dong
trong bdi canh d thi hoa nhanh va gia tang sir dung vat li¢u nhua hién nay.

3.1. Giai phap quan Iy nham giam thiéu 6 nhiém vi nhya trong ngudn nuéc

O nhiém vi nhya 13 mét dang 6 nhiém méi ndi, co dic diém phat sinh phén tan,
kho nhan biét va chua duoc kiém soat hiéu qua bang cic cong cu quan Iy moi trudng
truyén thong. Do d6, cac giai phap quan 1y dong vai tro nén tang, dinh huéng va quyét
dinh hiéu qua cta cac giai phap k¥ thuat. Dbi v6i do thi Hai Phong, noi c6 tbe do do thi
héa nhanh, mat do dan cu cao va nhiéu khu cong nghi¢p, vi¢c xay dung va thuc thi cac

giai phap quan 1y tong hop 13 yéu cau cap thiét.

32



3.1.1. Hoan thién khung phdp Iy va co ché quan Iy doi véi 6 nhiém vi nhira

Hién nay, hé thong vin ban phap lut vé bao vé méi truong & Viét Nam di budc
dau dé cap dén quan 1y rac thai nhua, tuy nhién van chua cé quy dinh cu thé d6i voi vi

nhua, ddc biét 1a trong mo1 truong nudce sach. Do do, can:

o BO sung ndi dung kiém soat vi nhya vao cac quy chuan, ti€u chuan moi truong

lién quan dén nudce cap, nudce thai va bun thai.

« Xay dung huéng dan k¥ thudt vé quan tric, danh gia va béo cdo vi nhya trong
moi truong nude do thi.

« Lodng ghép ndi dung quan 1y vi nhya vao cic chuong trinh, ké hoach bao vé moi
truong cap thanh phd Hai Phong.

Viéc hoan thién khung phép 1y s& tao co sd phap 1y quan trong cho cong tac kiém

soat vi nhya mot cach dong bo va 1au dai.
3.1.2. Tang cwong kiém sodt phdt thdi vi nhwa tai nguén (gidi phdp then chét)
Két qua nghién ciru tai Chuong 3 cho thdy ngudn sinh hoat d6 thi 1a ngudn phat

sinh vi nhua 16n nhét, chiém trén 50% tong tai luong. Vi vay, kiém soat tai nguon phat

sinh dugc xem la giai phap hi€u qua va bén virng nhat, bao gom:

o Han ché va tién t&i loai bd viéc str dung cac sdn pham chitra vi nhya so cap trong

sinh hoat nhu m¥ pham, chat tay rira.

. Khuyén khich giam st dung dd nhya dung mot lan, dic biét tai cac khu dan cu,

truong hoc, bénh vién va khu du lich.

« Thuc day phan loai rac tai ngudn, nham giam lugng rac nhua that thoat vao hé

thdng thoat nudc do thi.
Dbi voi Hai Phong, cin wu tién trién khai cac chwong trinh kiém soat tai cac quan
ndi thanh — noi mat do dan cu cao va lugng nudc thai sinh hoat 16n.
3.1.3. Ap dung va mé réng trach nhi¢m ciia nha sin xudt (EPR)
Co ché trach nhiém mo rong cta nha san xuat (Extended Producer Responsibility
— EPR) can duogc ap dung manh mé& hon ddi vai cac san phﬁm nhua, dac biét la:
o Bao bi nhya dung mdt lan;
« San pham dét may soi tong hop;

« M§¥ pham va hoa my pham c6 nguy co phat sinh vi nhya.
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Céc doanh nghiép san xuat va phan phdi cin c6 trach nhiém trong viéc:
e Thu hoi, tai ché san phdm sau st dung;
o Dong gop tai chinh cho cong tac thu gom va xtr ly rac thai nhua;
« Nghién ctru va thay thé vat liéu than thién méi truong.
Viéc thue hién EPR hiéu qua s& gdp phan giam dang ké luong nhwa va vi nhya
phat sinh tir khau san xuat — tiéu ding.
3.1.4. Ning cao ning lyc gidm sdt, quan trdc va cong khai théng tin
Mot trong nhirng han ché hién nay 1 thiéu dit liéu quan tric vi nhwa dinh ky. Do
do, can:
« Xay dyng chuong trinh quan tric vi nhya trong nuéc thai, nude mit va nudc cap
tai Hai Phong.
« Tung budc dau tu thiét bi phan tich vi nhua (u-FTIR, Raman) tai cac co sé nghién
ctru va quan ly moi truong.
« Cong khai thong tin vé chét lugng nudc va 6 nhiém vi nhwra dé ngudi dan va cong
dong cung giam sat.
Giai phap nay khong chi nang cao hiéu qua quan 1y ma con tao ap luc tich cuc dbi
v6i cac ngudn phat thai.
3.1.5. Ting cwong tuyén truyén va ning cao nhén thirc cong dong
Y thirc cua cong déng dong vai tro quan trong trong viéc kiém soét vi nhua, dic
biét 1a tur nguén sinh hoat. Cac bi¢n phap can thuc hién bao gém:
e Tb chuc cac chuong trinh truyén thong vé tac hai cta vi nhya d6i véi moi truong
va strc khoe.
o Dua ndi dung giam rac thai nhya va vi nhya vao gido duc hoc duong.
« Khuyén khich sy tham gia cta cac t6 chic xi hoi, doanh nghiép va nguoi dan
trong cac hoat dong bdo v¢ moi truong nudc.
3.1.6. Nhin xét chung vé gidi phdp qudn Iy
Céc giai phap quan Iy néu trén mang tinh dinh hudng va nén tang, trong d6 kiém
so4t phat thai vi nhya tai ngudn 14 giai phap then chét, quyét dinh hiéu qua lau dai. Viéc

trién khai dong bo cac giai phap nay tai Hai Phong sé tao tién dé quan trong cho viéc ap
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dung cac giai phap k¥ thuat & muc 3.2, gop phan giam thiéu 6 nhidm vi nhwra va bao vé

nguon nude do thi.

3.2. Giai phap ky thuit nhim giam thié¢u 6 nhiém vi nhya trong ngudn nuéc

Trong bdi canh 6 nhiém vi nhya ngay cang gia ting va cc giai phap quan 1y can thoi
gian dai dé phat huy hiéu qua, viéc ap dung céc giai phap k¥ thu tiép ham lugng vi nhua
trong nude thai va nude cip d6 thi. D6i voi thanh phd Hai Phong — noi ¢6 cac nha may
nuéc quy mé 16n sir dung ngudn nude mat — viée nang cip va bo sung cac cong nghé
Xt 1y tién 4t dong vai tro then chdt nham giam thiéu truc tiép 1a yéu cau cap thiét dé dam
bao an toan ngudn nudc.
Céc giai phap k¥ thuat kiém soét vi nhua can dap tmg cac yéu cau sau:

o (0 kha nang loai bo hi¢u qua cac hat vi nhya kich thudc nho (<100 um);

« Phu hop véi dicu kién van hanh cta cac nha may nude do thi quy mé 16n;

« (6 thé tich hop v6i day chuyén xur 1y hién hitu;

« Hiéu qua on dinh, chi phi van hanh hop 1y.
Trén co s& do, cac cong nghé mang loc, dac biét 1a cong nghé siéu loc (Ultrafiltration —
UF), dugc danh gia 1a giai phap pht hop va kha thi nhat d6i voi cac nha may nude do
thi 16n tai Hai Phong.Giai phap nay khong chi gop phﬁn giam thiéu 6 nhiém vi nhya ma
con nang cao chét lugng va do an toan cta ngudn nude cap,phit hop véi dinh hudng
phat trién cuia thanh phd.
3.3. Giai phap tai ho gia dinh va cong dong nhim han ché phat sinh vi nhua

Bén canh cac giai phap quan ly va k¥ thuat tai quy mo6 vi mo, hd gia dinh va cong

ddng dan cu do thi dong vai trd quan trong trong viéc kiém so4t phat sinh vi nhua ngay
tur nguén. Trong diéu kién do thi Hai Phong c6 mat do dan cu cao, hoat dong sinh hoat
dién ra lién tyc, cac giai phap chu dong tai ho gia dinh s& gop phan giam dang ké luong

vi nhya xam nhép vao hé thong thodt nudc va ngudn nudc cap.

3.3.1. Kiém sodt phdt thdi vi nhwa tiv hoat dpng giat giii

Hoat dong gidt quan 4o, dic biét 1a quan 4o 1am tir soi tong hop (polyester, nylon,
acrylic), duoc xac dinh 13 ngudn phat sinh vi nhya dang soi (microfibers) 16n nhét trong
sinh hoat do thi.
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a) T6i wu héa quy trinh giit

« Giam nhiét do giat: Uu tién gidt & 30°C hodc giat nudce lanh dé han ché 1am yéu

cAu tric soi vai tong hop.
« Giat day tai: Giat du luong quan 4o gitp giam ma sat giita cac soi vai, tir d6 giam
luong vi nhya phat thai.
o Giam tdc do vat: Han ché lyc co hoc manh trong qua trinh vat — yéu t chinh giy
dat gay soi vai.
b) Lua chon héa chét giit tiy phu hop
« Uu tién nuéc giat dang 1ong thay cho bot gidt dé giam tac dong mai mon.
« Han ché sir dung qua lidu chat tay rira va nudc xa vai.
¢) Ung dung thiét bi thu giir vi nhua
e Sir dung tai gidt chuyén dung c6 mat luéi min dé gitr lai soi vi nhwa trong qua
trinh giat.
« Lap dit bo loc vi nhua cho may gidt tai cac hd gia dinh hoic chung cu, gitp giam
lugng soi vi nhya x4 ra hé théng céng thoat nudc do thi.

3.3.2. Han ché vi nhwa so cdp tiw my pham va san pham cham soc ca nhan

Vi nhua so cip (microbeads) trong my pham c6 kich thudc rat nho va kho bj loai
bo bdi cac cong trinh xir Iy nude thai thong thuong.
o Tranh str dung cac san phém c6 chira thanh phén nhua nhu: PE, PP, PET, PMMA,
Nylon.
« Uu tién cac san pham co hat tay té bao chét ngudn gdc tu nhién (vo hat, mudi
bién, yén mach...).
« Ting cuong tuyén truyén va hudng din ngudi dan d6 thi Hai Phong nhan dién
nhan méc va lya chon my phém than thién voi moi truong.
3.3.3. Giam phat sinh vi nhwa thir cdp tiv dung cu sinh hoat va rdc thdi
Céc vat dung nhya trong sinh hoat hang ngay néu bi mai mon hodc thai bé khong
dung cach sé& tro thanh ngudn vi nhya thi cap.
o Thay thé miéng rira bat, ban chai nhua béng X0 mudp, xo dira, cotton hitu co.

o Khong x4 rac nhya, dac biét 1a khan w6t chira soi nhya, chi nha khoa, bao bi nhd
xuong bon cau hoac cong thoat nudec.
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e Thuyc hién phan loai rac tai nguén, dic biét ddi vai rac thai nhya.
3.3.4. Chii dong bdio vé sirc khée thong qua thiét bi loc nuwde tai hg gia dinh
Trong bdi canh vi nhya c6 thé ton tai trong nudc may, vi¢c trang bi hé¢ théng loc
nudc phu hop tai ho gia dinh 1a giai phap phong ngutra hi¢u qua.
o (Cong nghé RO: Loai bo gén nhu hoan toan vi nhua va cac chit 6 nhiém khac,
phu hop véi cac khu dan cu dong duc.
o (Cong ngh¢ Nano va UF: Hi€u qua cao trong viéc loai bd vi nhua kich thude 16n
va trung binh, phit hop véi diéu kién st dung nude sinh hoat thong thudng.
. Khuyén nghi cac hd gia dinh tai Hai Phong lya chon thiét bi loc ¢6 chirng nhan
chat luong va bao tri dinh ky dé dam bao hiéu qua xtr 1y.
3.3.5. Ning cao vai tro ciia cong dong va truyén thong
« TO chiic cac chuong trinh truyén thong tai khu dan cu, truong hoc, khu cong
nghiép vé tac hai cua vi nhya.
« Khuyén khich cac mé hinh khu dan cu “néi khong véi nhua ding mot 1an”.
« Huy dong su tham gia cta céac to chirc doan thé, chinh quyén co so trong viéc
giam sat va giam phat sinh rac thai nhua.

Giai phap tai ho gia dinh va cong dong c6 ¥ nghia dic biét quan trong trong viéc
giam phat sinh vi nhira ngay tir ngudn, qua d6 giam ap luc cho hé théng xir Iy nudc thai
va nha may nudc do thi. Khi dugc trién khai dong bo cung cac giai phap quan 1y va k¥
thuat, cac bién phap nay sé& gop phan kiém soat hiéu qua 6 nhiém vi nhua trong do thi

Hai Phong, hudng t&i muyc tiéu phét trién bén viing.

37



KET LUAN VA KIEN NGHI
1. Két luin

Trén co so tong hop tai lidu trong va ngoai nudce, phan tich co s dit liéu quan trac
moi trudng d6 thi va danh gia cac ngudn phat sinh, dé tai “Xac dinh ngudn phat sinh
hat vi nhya giy 6 nhiém ngudn nuwéc va dé xuat bién phap giam thiéu” da dat duoc

nhirng két qua chinh sau:

Tht nhét, dé tai d3 hé théng héa co s& 1y luan va thuc tién vé vi nhua, bao gém
khai niém, dic diém 1y — hoa, co ché phat sinh, lan truyén va tich tu cta hat vi nhya
trong méi trudng nudce d6 thi. Qua dé cho thdy vi nhua 1a mét dang 6 nhidm méi ndi, co
kha nang ton tai 1au dai, lan truyén rong va tiém an nhiéu rai ro di voi hé sinh thai cling
nhu strc khde con nguoi.

Thr hai, két qua phan tich hién trang méi truong tai khu vuc d6 thi Hai Phong cho
thay vi nhya da xuat hién trong nudc mat, nude thai d6 thi va c6 nguy co xam nhap vao
hé thdng nude sach. Ham lwong vi nhya cé xu hudng bién dong theo mua va theo quy,
tang cao vao céc giai doan mua l6n va thoi ky hoat dong sinh hoat — cong nghiép gia
tang. Cac chi tiéu moi truong nhu BOD, COD, TSS ¢6 méi tuong quan nhat dinh véi

mat do vi nhya, phan anh sy gan két gitra 6 nhieém hiru co, chat ran lo ling va vi nhya.

Thi ba, dé tai d nhan dang va dénh gia mirc d6 dong gop cua cac ngudn phat sinh
vi nhua trong d6 thi, trong d6 nguén sinh hoat do thi (giat giti, my pham, rac thai nhya
dung mot 1an) dugc xac dinh 1a ngudn chinh; tiép theo 1 ngudn cong nghiép, giao thong
va cac ngudn khac. Két qua danh gia cho thay kiém soat tai ngudn c6 vai tro quyét dinh
trong viéc giam thiéu 6 nhiém vi nhua.

Thir tu, thong qua so sanh hiéu qua xu 1y, dé tai dd chimg minh rang cong nghé
siéu loc (UF) 1a giai phép k¥ thuat phu hop va kha thi cho cdc nha may nudce do thi quy
mo 16n tai Hai Phong, voi hiéu suét loai bo vi nhwa cao, van hanh on dinh va dé tich hop
vao ddy chuyén xtr Iy hién hitu.

Cubi cing, d¢ tai da dé xuat hé thong giai phap tong hop bao gdm quan 1y, k¥ thuat
va giai phéap tai ho gia dinh — cong dong, gop phan kiém soat 6 nhiém vi nhya theo
huéng bén vitng, phu hop véi diéu kién thyc té cua dia phuong nghién ciru.

2. Kién nghi d6i v6i co quan quan ly

D¢ nang cao hi¢u qua ki€m soat 6 nhieém vi nhya trong nudce sach do thi, dé tai xin

kién nghi:
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« Hoan thién va cap nhat hé théng vin ban phap luat lién quan dén quan 1y rac thai
nhura va vi nhya, bd sung vi nhwra vao cac chuong trinh quan tric méi trudong dinh
ky.

« Ting cudng gidm sat cac ngudn phat thai vi nhya tir sinh hoat, cong nghiép va
giao thong; kiém soat chit ch& nude thai trude khi x4 ra moi truong.

« Uu tién dau tu ning cap cong nghé xir Iy nudc tai cac nha may nude do thi 1on,
dic biét 1a ap dung coéng nghé mang loc tién tién nhu UF.

« Day manh cac chuong trinh truyén théng, gido duc cong dong vé tac hai cua vi
nhua va khuyén khich giam str dung san pham nhwa dung mot 1an.

3. Kién nghi d6i véi don vi va dia phwong nghién ciru (Hai Phong)
Dbi voi thanh phd Hai Phong va cac don vi lién quan, dé tai kién nghi:

« To chitc cac chuong trinh quan tric chuyén dé vé vi nhya trong nudc mit, nude
thai va nudce sach, dac biét tai cac khu vuc dong dan cu va khu cong nghiép.

o Thi diém trién khai cong nghé UF tai cac nha may nudc 16n nham danh gia hiéu
qua xu ly vi nhyua trong diéu kién van hanh thuc té.

o Tiang cudng quan 1y rac thai nhya tai ngudn, thuc day phan loai rac sinh hoat va
tai ché nhya.

« Khuyén khich ngudi dan sir dung céc thiét bi loc nude phu hop va thay doi thoi
quen sinh hoat nhim giam phat sinh vi nhya.

« Tiép tuc thyc hién cac nghién ctru chuyén siu vé vi nhya trong dat, khong khi va
tac dong lau dai dén sirc khoe cong dong dé b sung dir liéu khoa hoc cho cong

tac quan ly moi truong.
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