PE CUONG CHI TIET
THUC HANH AN TOAN LAO PONG
Occupational Safety Practice

M4 hoc phan: OSP 33011- Sé tin chi: 01

Dung cho nganh: K§ thuat moi truong

Diéu kién tién quyét : Khong

Hinh thuc dao tao: Truc tiép hoac truc tuyén

Don vi phu trach: Khoa Moi trudong

1. M6 ta chung vé hoc phan

Hoc phan trinh bay nhiing kién thire co ban vé to chirc huan luyén ATLD; Nhiing

khai quat chung vé cac nhém tham gia huan Iuyén an toan lao dong ; Cac chuong trinh huan luyén
ATLD; To6 chtc huﬁn luyén ATLD cho céac van d¢ cu the. ,Thuc hién kha nang lam viéc
nhém, kha nang t6 chac lanh dao thuc hién huan luyén thuc té

2. Muc tiéu cia mon hoc

Kién thize: Trang bi cho ngudi hoc kién thiic co ban vé to chac huan luyén ATLD;
Nhirng khai quéat chung vé cac nhém tham gia huan luyén an toan lao dong

Ky nang : Trang bi cho nguoi hoc ky nang nghiép vu yé cac chuong trinh huan luyén
ATLD; T6 chuc huan luyén ATLD cho céc noi dung cu thé.

Thai do- Rén luyén cho nguoi h(_)g thuc hién khé’ nang lam viéc nhém, kha ning t6 chic
l&nh dao, thuyét trinh va thuc hién huan luyén thuc té

3. Phuong phap giang day , N ’

Phuong phap giang day két hop gitra thuy€t trinh, thao luén, huéng dan bai tap va huan
luyén thuec té

Hinh thtc giang day: C6 thé tai 16p, thuc hanh trén hién trudng va truc tuyén

4. Chuan dau ra caa hoc phan

Ma Chuan dau ra hoc phan

CDR vé kién thirc

Thuc hién cac cong viéc dam bao an toan trong mét sb tinh huéng thuong xay ra

a4l trong thuc té

Ap dung kién thtrc thuc hanh thyc té thyc hién thao tdc phong tranh tai nan khi st

a6-1 dung dién, sir dung hda chat va phong tranh bénh nghé nghiép trong tu thé 1am viéc.

CDR vé k§y niing

b2 -1 | Co k¥ nang thuc hién ky thuat an toan lao dong

C6 k¥ nang lam viéc doc 1ap va theo nhém: Ty giai quyét cdc van dé nay sinh
b4 | trong cbng viéc hoac phoi hop véi dong nghiép, hop tac va ho trg nhau dé dat den
Mmuc tiéu da dat ra

CPR vé ning luc tw chii va trach nhiém:




cl

C6 kha nang t6 chirc thyc hanh, sang kién trong qua trinh thuc hién nhiém vy
duoc giao; c6 kha nang tu dinh hudng, thich nghi véi cac moéi truong lam viéc khac
nhau.

5. Tai liéu hoc tap
5.1.Tai liéu hec tap:
[1] PGS. TS Nguyén Thé Pat “Gido trinh an todn lao déng”, NXB Gido duc Ha Noi —

2020

[2] P6 Ngoc Khanh - Huynh Phan Tung - Lé Quy buc “* Ky thugt an toan vé sinh lao
dong’- NXB Bai hoc Quoc Gia TP Ho Chi Minh

5.2 Tai li¢u tham khao:

[3] Nghi dinh s6 44/2016/ND-CP ngay 15 thang 5 ndam 2016 caa Chinh phu

[4] Bai giang vé ““ Hudn luyén an todan lao déng, vé sinh cong nghiép - Nam 2019 cua
Bo lao dong va Thuong binh xa hoi

6. Chién lwgc hoc tap

Sinh vién can tich cyc va chi dong tham gia vao qué trinh hoc tap; can tham gia day du
cac gio hoc theo quy dinh, khong ngung phéan dau dé duy tri sy tien bg lién tuc trong hoc
tap; hoan thanh nhiém vu hoc tap dung tién do.

Dé hoan thanh tét hoc phan nay, sinh vién can:

- Doc trudc tai liéu, giao trinh
- Dua ¥ kién nhan xét, danh gia vé noi dung bai hoc

- Thao luan, thuc hanh va trinh bay két qua

7. Noi dung, ké hoach giang day va danh gia

Chi dé, ndi dung Hoat dgng hoc tip ciia nguai hoc CPU§‘n
giang day,d4nh gida | Hoatdéngtrénlép |ST | Hoatdongtwhec | ST |daura
Bai 1: Céac yéu to 4 8
nguy hiém trong
dieu kién lam viéc
1.1. Truyén  dong, Sinh vién nghién
chuyén dong cau tai lieu 1 va 2
A s c6 nodi dung lién a4d-1,
1.2. Nguon nhigét N . T x A
g 0. 76 Quan sat va thyc hién quan cic yeu to a6-1
1.3. Vét roi d6 theo huéng dan cua nguy hiém truyén b2-1,
1.4. Vit ving bam giang vién dong, nguon nhigt, cl
N ~ vat roi do, vat vang
1.5.Vap ngi, tron bédm, vap nga trudc
truot khi thuc hanh
Bai 2: Thyc hanh 4 | sinh viéen nghien | 8
cac t!nh huong mat cau tai lieu 1 va 2 241
an toan xay ra 5 A i ’
y Quan sat va thuc hién o noi dung lien a6-1
2.1. An toan s dung | theo huéng dan cua quan an toan khi st b2-1,
dién giang vién dung dién? Cach cl
Lo gy Sap xép va ké dat
2.2.Loidilal ta, gid noi 1am viéc
2.3. Sap xép va ké dat va kho chaa? Su




ta, gid noi lam viéc va
kho chira

2.4. Str dung hoa chat
2.5. Tu thé 1am viéc

dung hoa chat va tu
the lam viéc

Bai 3: Thuc hanh
Ky ning thoat nan
trong tinh huédng
nguy hiém

3.1. Khi c6 dam chay

Quan sat va thyc hién
theo hudng dan cua

Sinh  vién nghién
cau tai lieu 1 va 2
cd noi dung lién
quan dén K§ ning
thoat nan trong tinh
hudng nguy hiém

ad-1,a

b 2-1,

3.2. Khi sir dung bép
ga va thiet b; dién

- o nhu: khi c¢6 dam cl
glang vien chay? Khi st dung
3.3.50 ciru khi gap bép ga va thiet bi

tai nan dién? _ _
So ctu khi gap tai
nan do ATLD?
Kiém tra thuc hanh 2 4
Téng 15 30
a4-1,
L . ) a6-1
Panh gia 1: Kiém tra két thuc mon hoc b2-1,
cl
Panh gia 2: Thai d6 hoc tap, Chuyén can cl

8.Panh gia két qua hoc tap

8.1. Hoat dong danh gia 1:

Chuan daura:a4-1,a6-1b2-1,cl

M® ta bai danh gia:

Sinh vién bdc tham bai thuc hanh. Giai thich cac thao tac thuc hién

* Hinh thize danh gia:

- Sinh vién lam thuc hanh

* C4c yéu cau:

- CO k¥ nang thao tac thuc hién an toan lao dong

- Giai thich duoc cac thao tac thuc hién

* Thoi diém va céch thirc cong bé két qua ddanh gid: Két qua danh gia duoc cong bd
cong khai trén 16p, sau khi thuc hanh

* Thoi diém |am lgi bai dénh gid néu chua dat: SV duoc 1am lai bai danh gia 1 1an néu
bai danh gia chua dat. Bai danh gia s€ l1am lai (lan 2) sau budi cong bo ket qua cua danh gia
lan 1 trén 16p.

* Ma trgn danh gia:

Khung diém

Tiéu chi danh gia A B C D F

85+10 | 70+-84 [ 55+69|40+54 <40




Khung diém

Tiéu chi danh gia A B C D F
85+10 | 70+84|55+6,9 |40+54 <4,0

a4-1 (30%)Thuc hién cac cong [Thuc hién Thuc hién Thuc hién Thuc hién Thyuc hién
viéc dam bao an toan trong mot s6 | duoC duoc duoc duoc duoc
tinh huong thuong xay ra trong thuc |  85% 70-84% | 55-69% | 40-54% |dudi 40%
té
a6-1: (40%o) Ap dung kién thtc [Thuc hién [Thuc hién [Thuc hién [Thuc hién [Thuc hién
thuc hanh thuc té thuc hién thao tac |  duoc duoc duoc duoc duoc
phong tranh tai nan khi sir dung | 850 | 70-84% | 55-69% | 40-54% |dudi 40%
dién, sur dung ‘hc’)a chat va phc‘)ng
tranh bénh nghé nghiép trong tu thé
lam viéc.
b2-1: (10%) CO6 ky ndng thoat nan | Dat mic | Dat mic | Dat mac | Dat muac | Dat muc
trong mot so tinh huong nguy | d685% | do 70- do 55- do 40- | d6 duai
hiém tro 1én 84% 69% 54% 40%
b4: 10% C0 ky nang lam viéc doc
L%F:: \\//agirfhgg gzoms:in-lr-]utrgolralu qclg);]et bat muac | Pat miac | Bat mac | BPat mac | Pat mic
viéc hoic hgli ho Vc’yig dc*)ng 4985% | d670- | d055- | d440- | df duoi

©C_Noac phol fop 91 wolen | 84% 69% 54% 40%
nghiép, hop tac va ho tro nhau dé
dat déen muc tiéu da dat ra
cl: (10%) Co6 kha ning to chirc
thuc hanh, sang kién trong qué
trinh thuc hién nhiém vu duoc SO £ . Trung X
giao; c6 kha nang ty dinh hudng, Auat sac Tot Kha binh Yeu
thich nghi véi cac moi truong lam
viéc khac nhau.

Két qua danh gia chung: Panh gia 1: Trong s6 50%
8.2. Hoat dong danh gia 2: Thai dd hoc tap, Chuyén cin va thwc hanh; Chuin dau

ra: cl
Khung diém
Tiéu chi
danh gia A B C D F
8,5+ 10 7,0+84 55+6,9 40+54 <4,0
Thai do hoc | Tham gia | Tham gia | Tham gia | Tham gia | Tham gia
tap, chuyén | hoc trén 16p | hoc trén 16p | hoc trén I6p | hoc trén I6p | hoc trén 16p
can 85% -100%, | 70%- 84%. | 55% - 69%. | 40%-54%. it hon 40%.
thai d0 hoc | Thai d6 hoc | Thai do hoc | Thai d6 hoc | Thai do hoc
tap nghiém | tap nghiém | tadp nghiém | tap chua | tap  khong
tuc, hang hai | tic nhung it | thc  nhung | nghiém tdc, | nghiém tuc,
phat biéu y | khi phat biu | hau nhu | thinh thoang | thuong
kien,  thuc |y kién, thyc | khdng phat | n6i chuyén, | xuyén  noi
hanh  ding | hanh  dang | bieu y Kién, | lam viéc | chuyén, lam




Khung diém
Tiéu chi
danh gia A B C D F
8,5+10 70+84 55+6,9 40+54 <4,0
noi dung noi dung thec  hanh |riéng, thyc | viéc riéng dé
gan dung ndi | hanh gan | GV nhac
dung diung ndi | nho, thuc
dung hanh  khéng
ding noi
dung
Két qua danh gia chung: danh gia 2: Trong s6 50%
C o oaa L gen  as . Ty trong
Murc do Cac tiéu chi danh gia (%)
Ciu thi Lang nghe, tham gia, x&y dung bai hoc trong cac buodi 20%
hoc
Coi Mo H\o trg cac thanh vién trong I6p trong qué trinh thuc 20%
hanh
Pua ra thii do T‘ran\h luan, Qe xqat, nhan xet,... noi dung vé ly thuyeét 20%
va bai thuc hanh ap dung
Hinh thanh quan | So sanh, nhan xét noi dung vé Iy thuyét va bai tap thuc
2 N 20%
diém hanh &p dung
Tién tha cha dong Dgy tri viéc hoc tap, nghién ctu vé van dé cong tac an 20%
toan lao dong

8.3. Céch tinh két qua hoc tap chung ciia hoc phan

Thanh phan

Pi¢m danh gia

CPR hoc phan

Trong so cia
diém danh

danh gia Tén bai glé (%)
Danh gia qua trinh Piém sb 1 Thii dQAhQC‘Atap’ cl 50%
Chuyén can
Th: ket thac hoc . o - 241 261
phan Diém thi két Bai thi két thuc
. : . X 3 b2-1,cl 50%
Hinh thuc thi: thyc | thdc hoc phan hoc phan

hanh

9. Cac phwong tién, trang thiét bi day va hec
- Giang vién: May tinh, may chiéu, mic, loa, but chi, giay A0, but da, thiét bi phat wifi,

trang thiét bi phuc vu thuc hanh, trang bi bao ho lao dong

- Sinh vién: May tinh, bat, v, trang bi bao ho lao dong, ...

10. An toan caa sinh vién va giang vién
Sinh vién phai tuan thu cac quy dinh an toan va an ninh hoc duong, dia ban thuc hanh.
Néu cd van dé phat sinh xay ra, can béo cho giang vién va bao vé nha truong biét dé kip thoi

xu ly.

Trong qué trinh doc tu liéu va tim hiéu thuc té tai cac co so thuc hanh sinh vién can phai
chap hanh nghiém tuc ndi quy co s¢ va dam bao an toan trong suot qua trinh hoc tap.




11. Ky luat, khiéu nai va hd trg

Céc bai kiém tra danh gia va thi cudi ky déu thi ty luan hoic tric nghiém, do d6 néu sinh
vién vi pham quy ché thi can phai &p dung cac hinh thuc ky luat theo quy dinh cta Nha
truong.

Sinh vién gap bat ky kho khan gi trong qué trinh hoc tap c6 thé lién hg truc tiép voi
giang vién, Truong khoa/bd mon, Van phong ho tro sinh vién, Phong bao tao, Ban Thanh
tra cua Nha truong dé dugc hudng dan,ho tro.

Hai Phong, ngay ... thang ... nam 2023

Chi tich Hi dong
xay dung CTPT nganh Ngudi xay dung dé cwong

TS. Nguyén Thi Kim Dung PGS, TS. Nguyén Pai An



