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Tim hiéu vin héa Then ciia ngwoi Tay ¢ huyén Binh Liéu tinh Qudng Ninh
phuc vu du lich

Mé dau
1. Ly do chon dé tai

Viét Nam dugc xem nhu la mdt Pong Nam A thu nhé véi vin héa phuc
thé gom 3 yéu td: van hoa nai, vian hoa déng bang, van hoa bién, trong do, yéu
t6 dong bang dong vai tro ndi troi nhat. Viét Nam ciing 14 noi hoi ty du cac bod
toc thudc tat ca cac dong ngdn ngir & Pong Nam A.V§i 54 toc ngudi, 54 nén vin
hoéa khac nhau da tao nén mot bic tranh van héa da dang, da mau séc, nhung
ludn thdng nhat. Vin hoa toc nguoi 1a moét trong nhiing khai niém co ban cua
khoa dan toc hoc, no 1a téng thé vé tiéng noéi, chir viét, sinh hoat van hoa vat chat
va van hoéa tinh than, cac sic thai tdm 1y, tinh cam, phong tuc va 1& nghi khién
nguodi ta phan bi¢t dugc tdc ngudi nay voi cac toc nguoi khac.

Nguoi Tay 1a mot tdc ngudi co dan sb dong tht hai va cu ngy lau doi &
Viét Nam. Ho ¢ nhiing gié tri van hoa phong phil, ddc dao, chira dyng tinh than
nhan vin cao ma tiéu biéu phai ké dén 1a Then Tay. Pay 1a mot loai hinh vin
hoa dan gian dong thoi ciing 1a loai hinh nghé thuat dan gian dwoc ton tai 1au doi
trong doi sdng lao dong va sinh hoat hang ngay cta ngudi Tay. Tuy nhién véi su
du nhap van héa nhu hién nay da c6 nhitng anh huéng khong nho dén van hoa
cua toc nguoi Tay.

Ngoai ra, trong nhitng nim gan day, du lich dén nhimg viing dan toc thiéu
s6 dang duoc nhidu nudc trén thé gidi quan tam. Cac tdc ngudi thiéu s thuong
cé tap tuc, 16i Séng cling nhu nén vin héa dic sic. Viét Nam 1a nudc rat co loi
thé cho loai hinh du lich nay, loi thé d6 duoc phat huy trong su bao luu nhitng
nét so khai vin hoa, trong 16i séng, phong tuc, thoi quen canh tac hay trong cc
nghé thil cong truyén thdng. Pac biét hon cac nét vian hoa d6 lai duoc hoa quyén
v6i khong gian sinh thai ty nhién tuyét dep hap din khach du lich. Ngoai ra, nét
hap dan cua nén van hoa khong chi ¢ tinh doc ddo ma chinh & tinh théng nhat
trong van hoa cong déng tao nén nhiéu mang mau ruc rd trong burc tranh toan
canh chung cua nén van héa dan toc.

Theo théng ké ctua Tong cuc théng ké Viét Nam, tinh dén ngay 1 thang 4
nim 2009 c6 34 dan toc sinh séng tai Quang Ninh, trong d6, nguoi Tay 1a toc
ngudi dong thir 3 cua tinh. Tai huyén Binh Liéu c6 93% dén s 1a nguoi dan toc
thiéu s6 va nguoi Tay chiém 50.3% véi nhimg gia tri van hoa phong phi, doc
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d4o chira dung tinh nhan vin cao hap dan du khach dén tim hiéu, kham ph4 vin
héa va con nguoi noi day. Pay 1a noi thich hop dé phat trién du lich van hoa toc
ngudi, tuy nhién trén thuc té, tai noi day chua khai thac hét duoc tiém ning du
lich va lwong khach dén véi noi ddy con it. Hién nay, lugng khach dén voi
Quang Ninh thi ngdy cang ting, tuy nhién ngudi ta lai hay dén nhiing khu vui
choi giai tri trong thanh phd I6n ma it ch ¥ dén viéc du lich tham quan va tim
hiéu vé toc nguoi thiéu s tai cac huyén xa trung tam. Néu c6 nhitng ké hoach cu
thé vé bao ton va phat huy, khai thac nghi 1& Then cé thi chic chin né s& gop
phan 1am cho du lich Quang Ninh phét trién hon va 1am cho cudc séng & Binh
Liéu s& dugc phat trién hon va tao dwgc mot nguon thu nhap o6n dinh cho nguoi
dan toc thiéu sé.

La mot nguoi con dat mo, véi mong mudn gop phan gitr gin ban sic dan
toc minh, dua gia tri van héa Then 1én mdt budc phat trién mai, dé Binh Liéu
thuc sy tré thanh mot khu du lich gan lién véi su phat trién chung cua tinh
Quang Ninh, em di chon thuc hién mét bai khéa luan véi dé tai « Tim hiéu va
khai thac van hoéa Then ctia nguoi Tay ¢ huyén Binh Liéu, tinh Quang Ninh
phuc vu hoat dong du lich”.

2. Muc dich nghién cwru

- Dé tai gi6i thiéu chi tiét v& Vian hoa Then va tiém ning khai thac du
lich no.

- Dua ra cac phuong an phuc hdi va bao tén vin héa cua ngudi Tay tai
huyén Binh Liéu. Kién nghi voi chinh quyén cao cap, nganh du lich,
van hoa, va cac nganh co lién quan phdi hop chi dao, nham bao tén,
khai thac cac gia tri vin hoa cua toc ngudi Tay nham phat trién vin
hoa.

3. Poi twgng va pham vi nghién ciru.
Péi twong cta dé tai 1a tim hiéu yéu té vin héa cia Ngudi Tay tai huyén
Binh Liéu dé qua d6 khai thac phat trién du lich dia phuong.
Pham vi nghién ctu:
- V& mit noi dung: nghién ctru yéu t6 van hoa phi vat thé.
- Vé khong gian nghién ctru: huyén Binh Liéu tinh Quang Ninh.
4. Lich sir nghién ciru van dé
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Trudc bai nghién ctru nay di c6 nhitng bai khéa luan nghién citu vé huyén
Binh Liéu voi noi dung dé tai khic nhau. Cac dé tai thudng nghién ctru chung vé
huyén, vé& vin hoa chung cta nhiing toc ngudi thiéu sb song trén dia ban cua
huyén. Bai khoa luén nay véi muc dich nghién ctu mdt nét dac trung trong sinh
hoat van hoa ciing nhu tin ngudng cua ngudi Tay & huyén Binh Liéu dé khai
thac phat trién du lich.

5. Phwong phap nghién cuu
Phuong phap thu thép va xu ly tai ligu:

- Phuong phap nay duoc lam va s dung xuyén sudt trong toan bo qué
trinh 1am khoa luan. Pé thuc hién dé tai nay, em da thu thap tai liéu tir cac
giao trinh chuyén nganh Dan tdc hoc, gido trinh Du lich, van hoa, du an,
bao céo tong két va tham khao mot sb thong tin trén cac phuong tién khac
nhau.

- Sau khi c6 céc tai liéu trong tay em da sir dung cac budc phan loai, théng

ké, so sanh dé lya chon duoc thong tin sat voi van dé nghién ctru nhat.

Hién nay cong nghé thong tin da xdm nhap vao rat nhiéu linh vyc trong
doi séng. Vi vay, trong qua trinh hoan thanh khoa luan, em di st dung cac tai
licu lay tir Internet sau d6 xir Iy nhiing thong tin d6 sao cho phu hop va chinh
xac véi tinh hinh thuc té ma minh muén tim hiéu.

6. Bocuc dé tai

Ngoai 101 cam on, phan md dau, phu luc va tai liéu tham khao thi bai khoa
luan gdm c6 3 chuong:

- Chuong I: Khai quéat chung vé van héa toc nguoi Tay tai huyén Binh Liéu
tinh Quang Ninh

- Chuong II: Van hoa Then ctia nguoi Tay tai huyén Binh Li€u tinh Quang
Ninh

- Chuong III: Thyc trang va giai phap van héa Then phuc vu hoat dong du
lich tai dia phuong
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CHUONG I
KHAI QUAT CHUNG VE VAN HOA TOC NGUOI TAY
TAl HUYEN BINH LIEU TINH QUANG NINH

1.1 M@t s6 khai niém vé téc ngudi va vin hoa tdc nguoi
1.1.1 Khdi ni¢m toc ngwoi

Trong 60 nam qua, & Viét Nam da st dung khai niém “Dan toc” dé chi
mot cong déng nguoi Cu thé ( Viét, Thai, Dao, Hoa, Muong, Tay...) nhung thuc

ra khai niém do6 1a “Tdc nguoi”.

Ciing nhu dai b phan tén goi ctia cac nganh khoa hoc, thuat ngir “Dan toc
hoc”- Ethnography 1a tir phat sinh ctia cac yéu t6 Hy Lap co, gdm Ethnos (toc

nguoi) va Graphy (miéu ta, mo ta).

Toc nguoi 1a mot hinh thai tap doan nguoi hay moét tap doan xa hoi, dugc
hinh thanh qua qua trinh phat trién caa tu nhién va lich st, duoc phan biét boi 3
dic trung 12 : Ngon ngit, cac dic diém vé van hoa, y thic cong dong, mang tinh
bén viing qua hang ngan nam lich sir &ng Vi moi ché do kinh té- xa hoi gan vai
cac phuong thirc san xuat (Nguyén thuay, chiém hitu no 18, phong kién, tu ban,
chu nghia xa hoi) toc nguoi duoc goi bﬁng cac tén nhu: B9 lac, bd toc chiém no,
bo toc phong Kién, dan toc tir ban chu nghia, dan toc x hoi ch nghia.

Theo dinh nghia nay thi Viét Nam c6 54 “toc nguoi” chir khong phai 54
“dan toc” nhu cach hiéu trude day. Mdi toc nguoi & Viét Nam déu c6 nén van
hoa dac trung goép phﬁn xay dung nén nén van hoa Viét Nam da dang dam da
ban sic dan toc.

Khai niém dan toc thuc chat phai duoc hiéu 1a toc ngudi (ethnic). Toc
nguoi 1 hinh thai dic biét cia mot tap doan xa hoi xuat hién khong phai do y
nguyén cia con ngudi ma 13 trong két qua cia qua trinh ty nhién- lich sir. Piém
dic trung cla cic toC nguoi 1a ¢ chd nd co tinh bén viing giébng nhu 13 nhitng
quy tac ton tai hang nghin nim. MJi toc ngudi co su thdng nhit bén trong xac
dinh ca nhitng nét dic thu dé phan biét nd véi cac tdoc ngudi khac. Y thirc ty giac

cta nhitng con nguoi hop thanh toc nguoi riéng biét dong vai tro quan trong ca
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trong su théng nhat twong hd, ca trong sy di biét voi cac cong dong tuong tu
khac trong hinh thai phan dé cua su phéan dinh “ching ta” va “ho”.

Theo d6, diéu ma nhiéu nha khoa hoc chu truong 1a dong nhat ban chat
cua toc ngudi V6i ¥ thuc tu giac 1a khong chuan xac. Pang sau y thuc tu giac
nhu vay con co gia tri ton tai khach quan mdt cach hién thyc trong cac toc nguoi

cuaa nhiing con nguoi than thudc.
1.1.2 Khdi ni¢m vé vin héa téc nguoi

Vin hoa phan anh va thé hién mot cach sinh dong toan bo ciia cudc séng
con ngudi trong sudt qua trinh lich sir. Van hoa tao nén mét hé théng cac gia tri
truyén thong bao gom tham my va 16i séng, tir d6 timg dan toc xay dung nén
ban sic riéng ciia minh. Vin hoéa 13 tit ca nhitng gi con ngudi da bo cong sirc dé
sang tao ra, nd khac véi nhitng gi ton tai trong ty nhién cta con ngudi. Vin hoa
1a hé thdng hitu co cac gia tri tinh than va vat chat do con nguoi tao ra va tich
lily trong qua trinh thyc tién, trong sy tuong tac gitta con ngudi Vi moi truong

tu nhién va xa hoi.

Vin hoéa toc ngudi 1a tong thé cac yéu td van hoa mang tinh dic trung va
dac thu dan tdc, no thuc hién chiic nang cd két toc nguoi va phan biét toc nguoi
nay voi toc nguoi khac. Hay van hoa toc nguoi la khai niém chi toan b cac gia
trj vin hoa vat thé, phi vat thé cua cac dan toc thiéu s6 co qua trinh sinh tu lau
doi trén 1anh tho Viét Nam, 1a biéu hién cua sy thich Gmg va sang tao cua con
nguoi trong moi trrong, hoan canh ty nhién va xa hoi cu thé, cac gia tri d6 vura
phan anh nhiing nét théng nhat, sy giao thoa vin hoa toc ngudi trong pham vi
quéc gia va quoc té. N6 1a mot hé thong di tich lich str, thang canh, cac quan thé
kién tric lang ban, nha ctra cac do thi cd, cac sinh hoat van hoéa, 18 hoi thu hat

mét luong 16n du khach dén tham quan va nghién ctu.

Vao nhitng nam 70 ciia thé ky XX, cac nha dan toc hoc cua nudc Cong

hoa X6 viét Ac Mé Ni ( Lién X0 )- chia van hoéa toc nguoi thanh cac bd phan:

- Vin héa san xuat: 1a cac yéu to phuc vu tryc tiép san xuat ( cong cu san
Xuat, tri thirc va kinh nghiém san xuét, cach thtc san xuat).
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- Vin hoa bao dam ddi séng: gom cac yéu td lién quan truc tiép dén an,
mac, 0.

- Vin hoa chuan muc x4 hoi: gom céc thiét ché xa hoi, cac ttng xir van hoa
duogc cb dinh thanh phong tuc tap quan, luat tuc.

- Van hoa nhan thace x3 hoi: gom cac yéu té thude linh vue tu tudng, cha
yéu 1a nhiing nhan thicc vé tu nhién, x4 hoi (cac tri thirc dan gian, tin

ngudng, ton gido...)
Tir nam 1988, UNESCO chia van héa thanh hai bg phan:
- Vin hoéa vat thé: nhiing yéu té van hoa ton tai dudi dang vat chat.

Vin hoa phi vat thé: nhitng yéu té vian hoa ton tai vo hinh, khong & dang
vt chét.

1.1.3 Khdi ni¢m vin héa Then cua tyc nguoi
Then trong tiéng Tay tirc 1a Thién, Thién tirc 12 Troi.

Then Ia tin ngudng cing via cia nguoi Tay, Nung, Thai & Viét Nam.
Then bat ngudn tir tin ngudng cua déng bao vé mot thé gigi huyén bi, noi dé c6
nhitng nhan vat va stc manh ky diéu nhu But, Giang, Troi ma chi c6 6ng Then,
ba Then mdi du ban linh va kha ning dén duogc thé gisi do. Khi cac ong Then,
ba Then dang 1én troi nhitng san vat ciia con nguoi thi miéng ho hat, tay dém
nhac, chan soc nhac. Chinh 161 hat Then hoa trong nhip dan Tinh cung tiéng x0C
nhac luc khoan nhip, luc don dap s& dwa ba Then, 6ng Then dén véi Muong Troi
va chd 1oi thinh cu cta con nguoi téi dang than linh.

Hién khong co tai lidu nao ghi chép vé thoi gian ra doi cua Then, chi biét
Then d3 xuét hién trong doi séng caa toc ngudi Tay, Nung da tir rat 1au. Then 1a
mot nét dac trung van hoa cia nguodi Tay, Nung, nén & dau c6 nguoi Tay, nguoi

Nung 1a & noi dé c¢6 Then.

Nguoi Tay ¢ Binh Liéu khong theo mot ton gido nao ma chi co tin
ngudng dan gian dé tho cing t6 tién, than thanh, ma quy ma nguoi Tay goi
chung 14 Phi (c6 Phi lanh, Phi dit). Nguoi Tay c6 nhiéu nghi 1& cang khan dé xin
Phi lanh phu ho, xin nhitng diéu tét dep, xua dudi Phi dit va nhitng diéu xau.
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Nhitng 16i ciing khan thuc hién trong cac nghi 18 goi 1a dudng the do cac Then
thuc hién. Cling chinh vi thé ma nghi 1& Then 1a hé théng coO lan diéu, kem voi

cac nghi thire sinh hoat cong dong ngudi Tay.

Tin ngudng Then c6 nhiéu nghi I, tuy thudc vao yéu cau cia gia chu ma
thay Then thuc hanh nghi 18 46 dé giup gia dinh gia cht cau an. Cac loai nghi 18
cua Then bao gom:

- Then cau an giai ha, thuong dugc dién ra vao dip dau nam.

- Then Nang Hang, thudng dugc dién ra vao dip trung thu.

- Then cung my, dién ra vdo dip cung day thang cua dira tré.

- Then thoi tang.

- Lau Then (hay con goi 1a L& cip sic) 1a nghi 18 cang 16n nhét cia nha
Then. Lau Then c6 nhiéu loai, lau Then khai quang, lau Then ting sic, lau

Then khao quan, lau Then c4o l3o.

Mét 18 Then phai trai qua nhiéu cung ctra dé di tir gia dinh gia chu 18 trinh

1én Ngoc hoang, Thd cong, Thanh hoang, T4o quan, T tién, phap su, cta tudng.

Véi rat nhiéu nghi I8, Then déng vai trd rat quan trong dbi véi cudc séng
cia nguoi Tay, ngudi Nung. Theo PGS.TS Nguyén Thi Yén cua Vién Nghién
ctru Vian héa da nhan dinh rang “Trai qua nhiéu budc thang tram, Then van ton
tai trong doi song van hoa tinh than ctia nguoi Tay nhu mét Sy minh ching cho
stc manh trudng ton cua tinh than dan toc, ban sic déan toc.

Dé cap dén vai tro quan cua Then trong doi séng cua ngudi Tay, ngudi
Nung, c6 nguoi da timg ndi rang, néu thiéu di Then mién nui phia Bac T6 quéc
s& thiéu di mot cai gi d6 rat quan trong, mot céai gi d6 duong nhu phan hén cua
rimg nui.( Trich Tin nguwéng Then cia nguoi Tay Ning- Chuyén muc Dan téc thiéu so- Sé
bdo online Thé gisi Di san)

Pau nam 2017, Bo trudng Bo Vian hoa, Thé thao va Du lich di thay mat
Chinh phti ky ho so “Thyc hanh Then cta nguoi Tay, Nung ¢ Viét Nam” trinh
1én UNESCO xem xét dua vao Danh sach Di san van hoa phi vat thé dai dién

cua nhan loai.
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1.1.4 Vin héa Then ¢ cdac dia phwong khac.
- Then cta nguoi Tay & Ha Giang

La mot tinh mién nai bién gidi cuc Bic cua T quéc, Ha Giang la mot
trong nhimg ving dat co dang luu gitr bao di san vin hoa dan gian can dugc tim
hiéu va khai thac. Noi day ciing 1a mét trong nhimg cai ndi ctia kho tang van hoa
tin ngudong Then. Trén buc tranh van hoa tin ngudng Tay - Nung ¢ Viét Nam,
Then Ha Giang 1a mdt trong nhitng mang mau tuoi dam.

Dan toc Tay ¢ Ha Giang c6 trén 130.000 ngudi sinh séng, chiém 23,1%
dan sb toan tinh, 13 dan tdc c6 dan sb dong thtr hai sau dan toc Mong. Dan toc
Tay s6ng chu yéu va tap trung tai cac huyén Vi Xuyén, Bic Quang, Quang Binh,
Bic Mé va thanh phd Ha Giang. Pay 1a dan tdc co lich st cong cu 1au doi trén
dat Ha Giang va c6 nhiéu di san van hoéa truyén thong, trong d6 c6 di san hat
Then - dan Tinh.

Theo ba Triéu Thi Tinh, Phé Giam dc S¢ Van hoa, Thé thao va Du lich
Ha Giang: Then 13 loai hinh dién xudng dan gian gin b6 sdu sic voi doi song
tam linh cia dong bao dan toc Tay & Ha Giang. Pién hinh 1a hoi 1au Then bjodc
ma ¢ x4 Phuong Do (thanh phd Ha Giang) c6 quy md 16n, dinh cao va tip trung
day du cac nghé thuat cua Then. Véi y nghia cdu xin vua cha ban phuéc lanh
cho tran gian, mot nam an lanh, mua thuan gié hoa, mua mang boi thu. Tu su
hinh thanh 1au doi, 1au Then bjodc ma di tham sau vao tam linh cua ngudi Tay,
duoc luu truyén tir doi ndy sang doi khac, hinh thanh mot nét dep trong vin hoa
cong ddng ¢ Ha Giang.

Su phong phu cua Then tuy thudc vao phong tuc tdp quan cua tung dia
phuong, timg ving. Hé théng Then chia thanh cac hinh thic nhu: Then ciu
mong, Then chita bénh, Then bodi toan, Then dua nguoi khut, Then cau mua,
Then chiic tung va lau Then.

Ong Nguyén Vin Chu, Cau lac bd then xi Phuong Do (thanh phé Ha
Giang) cho biét: Nhitng 6ng Then, ba Then luc hanh nghé duoc "6ng ma Then"
nhap vio, trd thanh "con troi" dé to long biét on Ngoc Hoang hay Chua Then.
Vao dip ddu nim mdi, khi muén hoa dua ng 1a lac lam 1& dang ruou, dang hoa
1én cho Ngoc Hoang va Chtia Then, vi vy lau Then Bjodc Ma thudng duoc to

chtrc vao mua xuén. Luc nay hoa bjo6c ma - hay con goi la hoa bom ngya da né
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nhiéu. Tir 6, 1au Then bjodc Ma dugc hinh thanh va trd thanh mot nét doc do
riéng c6 & Ha Giang.

Nhitng nim trude day, hoi 1au Then bjodc ma chi dién ra ¢ nha Then chi,
moi hoat dong trong pham vi gia dinh. Thi nay lau Then bjodc ma duoc t6 chuc
rong rii, mang tinh quan chung. Tir nim 2016 dén nay, hoi Lau Then bjodc ma
duoc cip uy, chinh quyén xa Phuong P9 (thanh phdé Ha Giang) td chirc, trinh
dién tai cac budi cho phién. Pay khong chi quang ba nhimg nét dep, gia tri Ve
mat tam linh cta hoi lau Then bjodc ma cho déng dao du khach trong va ngoai
tinh biét dén, ma con gop phan bao ton, gin gitt nhitng gia tri van hoa dic sac
truyén thong caa cha 6ng dé lai.

Pé tién hanh mot hoi lau Then bjodc ma cin dugc chuan bj rat chu dao.
Gan dén ngay to chirc hoi lau Then bjodc ma, nhan dan trong xi cung hop mit
tai nha thay Then ca 1a 6ng Nguyén Van Chu cung ban bac, giup nhau lam cac
vat dung, chuan bi 18 vat. Nam giéi vao rimg dao mang, vau, loai 2 ca moc cing
1 ré, hai cac loai hoa nhu bjodc ma, hoa chudi rung, hoa trimg ca dan vao nhau
thanh hinh non. Céc ba, cac me, cac chi thi cét, dan cac hinh vat trang tri, chuén
bi cac 1& vat nhu: Hinh con én, con uong, banh sung bo, banh day hinh nén,
ruou nép cai lam bang thir gao cam ngon nhat. Bén ngay t6 chac hoi lau Then
bjodc ma ngudi ta thit thém thit lon, ga, vit dé lam 18.

Mot hoi lau Then bjodc ma thuong dugc thuc hién boi 1 thay Then ca va
5 thay phyu; mdi thay lai c6 2 nang Huong phuc vu, gitip viéc. Hoi LAu Then
dién ra trong 2 ngdy, 1 dém véi cac budce chinh d6 1a: Moi Chua Then va doan
Then 1én dudong vuot qua cac chang.

Hoi Lau Then phai di qua rat nhiéu cung, chang nhu: Cung trinh to Then,
t6 tién; trinh thd cong, trinh than; cung ve sau; thanh 1am, 1én cira troi; chd do;
kham hai; 1én pha Ngoc Hoang; 1ong muong, dén Chia Then, Ngoc Hoang
gidng tran. ..

Ca ching duong, cac ong, ba Then dién xudng, hat bang cac lan diéu
Then, két hop voi dan Tinh va chum x6c¢ nhac. Tiéng hat Then lac tram, béng,
khi trang nghiém, luc ron rang, khi 1am ly, thdng thiét; Am hudng con vang mai
va gdy 4n tuong sdu sic cho ngudi nghe. Nhitng 10i Then, hoa trong nhip dan
Tinh diu dat dua cac 6ng, ba Then dén voi Muong Troi dé cau xin cac vi than
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linh ciru giup con nguoi, xin vua cha ban phudc lanh cho tran gian, cau xin mot
nam an lanh, mua thuén, gié hoa, mua mang boi thu.,

Vé6i phan I6n 1a nguoi Tay sinh séng, xa Phuong Do duoc biét dén nhu
mot “dia chi d6” vé Lau Then, hat Then, dan Tinh. Day di tré thanh nét vin hoa
tam linh gin b véi doi séng, in sdu trong ting nép nha ctia nguoi dan noi day.
Tt nhiéu nam nay, Hoi Nghé nhan dan gian x4 Phuong P va cac Cau lac bd hat
Then duoc thanh 14p 1a mot cau ndi dua Then dén gan hon véi cong dong.

Ong Nguyén Van Chuy, 1a thay Then ca trong hoi lau Then bjo6c ma ciing
1a nguoi di day cong suu tam, luu gitt nhitng diéu Then c¢b. Tran trd khi Then
dang dan mai mot, ong va cac nghé nhan dan gian “truyén lira” cho 16p tré, cho
ba con trén dia ban khoi phuc, gin gilt nét dep van hoa cta dan tdc minh. Vi¢c to
chtc héi 1au Then bjodc ma hang nam gdp phan gin giit, phuc hdi gia tri van hoa
truyén thng, thé hién sy doan két cong ddng. Mt khac, can bang giira bao ton
van hoa truyén théng véi phat trién du lich cong dong tai dia phuong.

C6 thé noi, 1au Then bjodc ma 1a mot loai hinh nghé thuat tong hop gan
b6 mat thiét v6i cong ddong ngudi Tay ¢ xa Phuong Do (thanh phd Ha Giang).
L4u Then bjodc ma ngoai nhitng nét dep Vé vian hoa tam linh nd con mang gia tri
vé miat nghé thuat, am nhac, mta, trang tri.

Véi nhimng gia tri to 16n, hoi lau Then bjodéc ma da duoc tinh Ha Giang
chon trinh dién tai Lién hoan Nghé thuat hat Then, dan Tinh cac dan tdc Tay -
Nung - Thai toan qudc 1an tht VI, ndm 2018 t6 chuc tai tinh Ha Giang.

- Then cua nguoi Tay ¢ Lao Cai

Lan diéu Then cia nguoi Tay tinh Lao Cai xuat phat tir nghi 1& Then-mot
di san van hoa phi vat thé qudc gia. "Then" theo tiéng Tay 1a Thién, tic 1a Troi,
vi thé Then duoc coi 14 "diéu hat than tién", 1a mot loai hinh nghé thuét mang
mau sic tin ngudng, gri gdm nhitng mong mudn tét lanh cta con ngudi dén voi
thién gidi, cau xin may man binh an 4m no va hanh phiic cho cong dong va gia
dinh. Do d6, hat Then 1a moén an tinh than c¢6 anh hudng sau sic dén doi séng
tam linh ctia nguoi Tay, thAm dAm gia tri nhan vin va nghé thuét

Theo thoi gian, khong giéng nhu cac loai hinh nghé thuat dan tdc khac,
nghi 18 Then cua ngudi Tay ¢ Lao Cai khong hé bi mai mot ma van duoc duy tri
va ton tai Vi cac nghi 1&, nhu Then giai han, Then goi via, Then cau an... & Vin
Ban, Bao Yén, Bao Thang, Sa Pa va thanh phd Lao Cai. S¢ di nghi 18 Then ton
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tai dén ngay nay, boi Sy tin tudng cua ngudi Tay vao nhimg gia tri to 16n ma
nghi 1& then mang lai.

Thay Then Hoang Sin Phin, x4 Hoa Mac, huyén Vin Ban cho biét, trong
cudc doi mdi ngudi Tay Lao Cai it nhat trai qua nghi 1& Then mot lan. Nguyén
nhén dé t6 chirc nghi 1& Then ¢6 nhiéu, nhung chii yéu 1a con ngudi bi dm yéu,
uéng thudc ma khong khoi; tré con ém dau hoic quay khoc. Then thudng to
chure vao dip dau nam, dau xuan dé cau loc, ciu tai va sic khoe cho cac thanh
vién trong gia dinh. La tong hoa cac loai hinh dién xudng nghé thuat nhu hat,
nhac, nhay mua, trang phuc véi hai hinh thtrc chinh 13 “thoat hon” va “nhap
hon”, Then hudng téi muc dich chita bénh, giai han, trir hiém hoa, cau tu, ban
phtc 16c.

Cép cao nhat caa Then goi 1a_ L& Cap sic, ngudi Tay ¢ Lao Cai goi 1a L&
Pang Ludng. Pé mot ngudi hanh nghé Then dugc ching nhan du kha nang tién
hanh nghi 1& cing bai, cau an trong doi song tam linh cia cong dong thi nghi
thire cp sic lan dau 1a mot trong nhiing nghi 18 chinh cua dai 18 mé hao quang
cho nguoi lam Then. Mot trong sb cac thﬁy Then c6 diéu kién vé vat chat, dung
ra dang cai, gia chu moi tat ca thdy Then trong thon hodc trong xa vé gia dinh
thue hanh nghi 18. Sau nghi 18 Pang Ludng, cac thay Then chi viéc chuyén tdm
vao cong viéc cua minh vé&i trach nhiém 1 cau ndi truyén tai tim tu, wéc vong

gitra than linh va ngudi thuong.

Trong thoi gian dién ra L& Pang Ludng, ngudi thuc hién va ngudi dén du
déu khong va cham, loi qua tiéng lai, trom Cép, danh nhau. Vi vay, y thac tu
gidc, su ton trong nhau trong dong bao nguoi Tay rat Ion, co tinh nhan van cao.
Thong qua nghi 1& Then, nhitng ngudi 1am Then ludn ty tin, c6 stC Manh va y
chi phén dau trong cuoc Séng, tich cyc tao phtiic cho moi ngudi. Chinh vi vay,
nghi I& Then 1udn 13 niém tu hao cta dan toc Tay ¢ Lao Cai va duong nhién céc
cau hat Then ra doi trong méi truong dién xudng nhu vay nén cé ndi dung, hon
cbt gan lién véi doi séng vin hoa tinh than, phong tuc tap quan va tin ngudng tir

lau doi cua nguoi Tay Lao Cai.

Tuy vay, mdi ving dat Then lai ¢6 nhitng vé dep khac nhau. Theo sé liéu
théng ké, ghi chép, suu tam cia cac nghé nhan nhu Hoang Thi Ctr, Ma Thanh
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Soi (huyén Bao Yén, Lao Cai) thi hién nay, dia phuong nay c6 vai tram lan diéu
hat Then tir ¢o truyén dén hién dai. Nhitng lan diéu hat Then noi day khong 13n
V6i bat ctr lan diéu hat Then & nhimg ving Tay khac, ma d6 13 nhitng sang tao
cua chinh cu dan ban Tay noi ddy voi nhitng bai tho, bai hat néi vé cac phong
tuc tap quan, dao 1y con nguoi, phong tuc cudi xin, nhitng di€u hat giao duyén,
hat d¢6i nam nit, hat mimg trong cac 1& hoi... Nhitng cau tho d6 nhu: “Moén gi dn
ca con khong c6 rudt (con nhong), mén gi dun nude 13 lai dam (nuwéc mudi),
diéu gi danh thuc gidc nga thién ha (tiéng ga gdy)...” déu duoc ngudi dan & day
tran trong va truyén gitr can than. "Po thuc su 1a mét kho bau quy gia va la uéc
nguyén “gin giir linh hon” ma nguoi Tay mong muén", 6ng Ma Thanh Sgi cho
hay.

Khong chi dung cho cic nghi 1€, day ciing 1a loai hinh dan ca duoc nam
nit thanh nién Tay st dung trong cac cudc vui giao duyén. Cac cau hat Then co
Cau t&r chat chg, hé thong mach lac tir lic mé dau dén két thac, dap tng duoc
wdC nguyén to tinh, giao duyén cta cdc nam thanh, nir ti. Ai dd c6 dip dugc dam
minh trong cudc hat Then giao duyén cua trai gai Tay Van Ban, Lao Cai s€ kho
ma quén duogc 101 lwon hat tinh té, vi von siu xa giau hinh anh, cam xuc cing

giai diéu muot ma, da diét say dim 10ng ngudi.

Pi tham mdi ban lang cic dan toc Tay o tinh Lao Cai déu co thé nghe
nhitng lan diéu hat Then truyén théng. Hoa trong vé dep ciia nii rimg Tay BAc,
diéu mua xde nhip nhang va 4m hudng réo rit cua dan Tinh, nhitng cau hat Then
ctia dong bao nhu diu dit, hoa quén trong tiéng gio, tiéng xao xac cia 14 rung...
Nhitng 1an diéu Then t6 diém 1én birc tranh lang ban vé yén binh, nét dep vin

hoa ddc ddo va ban sic cua déng bao dan toc Lao Cai.
- Then cta nguoi Nung Lang Son.

Theo tap tuc tir xa xwa, moi khi trong cuoc séng gap hién tugng la khong
thé 1y giai duoc dong bao dan toc Nung thuong té chic 18 cau cing, cau mong
cho gia dinh dugc binh yén, may mén, khoe manh, 1am an thuan loi. Dé thuc
hién nghi I& nay, ddng bao déu tim dén ba then dé duoc nghe ba then dan hat. Ba
then theo quan niém xua dugc vi nhu ba tién trén troi voi cdy dan tinh trén tay
gay nhiing khiic nhac, cat 1én nhiing 15i ca theo may theo gié vang dén tan troi
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xanh. Nho 1o ca tiéng hat ciia minh, Ba Then dua nhitng nguyén udc dé dén véi
cac dang than linh...dé bién nhiing loi cAu mong d6 thanh hién thuc. Theo thoi
gian, nhitng nghi 18 hat then gidng nhu budi sinh hoat vin nghé cong ddng, tran
an tinh than cho dan chung.

Thong thudng cac nghi 1& dién ra trong 2 ngay dém voi nhiéu noi dung
nhu: L& cang t6 tién; 18 don dudng cho cac quan. Nghi 18 hat then bit dau cudc
hanh trinh 1én moi Ngoc Hoang va cac su phu Then da vé voi tién to cliing vé
lam 1& "Lau then" véi cac phan I& cing moi, cung dang ruou, cung trir ma, ciing
giai han, ctng cau an rdi dan phat trién thém cac 1& cang tb tién, cing sinh nhat,
cing cdu an, cing nha méi...Trong cac nghi 1& d6, hat then 1a mét cudc dién
Xuéng trudng ca mang mau sic tin ngudng tudng thuat lai cudc hanh trinh 1én
thién giéi dé cau xin dang than linh giai quyét mot van dé gi d6 cho gia chu.
Trong cac nghi 1& d6, Am nhac ludn ludn 13 yéu té xuyén sudt véi nhiéu bai ban,
lan diéu phu hop Véi ting phan nghi 18. Ong Hoang Vian Pao, nha nghién ctu
van hoa dan gian tinh Lang Son, cho biét: Khi hat then bao gio cling c6 cdy dan
Tinh va cdy quat. Ban d4u n6 chi mang yéu té tdm tdm linh, ciu cung dé chira
bénh. Nhung sau d6 vao nam 1956 thi hat then khong chi phuc vu cho hoat dong
tam linh nita, ma n6 phat trién thanh loai hinh van nghé cong dong. Gio day c6
then ¢ va then hién dai. Hat then dwa trén nguyén 1y chung, nghi 1& cudc nao thi

ho sang tao 16i hat then theo cudc do.

Trai qua qua trinh hinh thanh va phat trién, hat then d3 tro thanh loai hinh
nghé thuat dién xudng dan gian ké chuyén tin ngudng bang 4am nhac vira mang
yéu t6 tam linh vira mang yéu t6 van hoa nghé thuat. Ngh¢ thuat hat then 1a sy
téng hoa nhiéu mén nghé thuat va phong tuc nhu hat, maa, dan... O khia canh
t6n gido ddong bao tin rang: nghi I1& then va hat then c6 kha niang chita bénh, den
lai su binh an, niém vui, niém lac quan trong cudc song. O khia canh nghé thuat,
hét then gin lién voi hinh anh cdy dan Tinh trd thanh ban sic van hoa ctia cong
ddng dan toc.

Sau am nhac, cau chuyén cia then 1a tinh ca bat hu ciia dong bao phan
anh moi mit tir doi séng vat chat toi doi séng tinh than, tir lich s dén tap tuc
sinh hoat. Hién nay, nghé thuat hat then da lan rong ra khip cong dong, tro

thanh tai san am nhac quy bau trong kho tang van hod nghé thuat cac dan toc
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Viét Nam. Tuy nhién mdi dong then & mdi ving then lai c6 nhitng lan diéu hat
khac nhau, nhung tyu chung déu chung 4m huang then véi giai diéu, 16i hat tinh

tr, 161 cubn ngudi nghe

Pi thim mdi ban lang cac dan toc Nung & tinh Lang Son déu c6 thé bat
gap, nghe nhitng lan diéu hat then truyén thong. Hoa trong vé dep cua nii ring
Viét Bic, tiéng dan Tinh, nhiing cau hat then cua déng bao nhu diu dat, hoa
quén trong tiéng gio, tiéng xao xac cua 1a rung...Nhiing 1an diéu then cang tao

thém vé yén binh, nét dep van hod doc ddo cua dong bao dan toc noi day.

1.2 .Vin hoa tdc ngwoi véi sw phat trién du lich

1.2.1  Phdan logi vin héa téc nguoi

O Viét Nam, c6 rat nhiéu cach dé phan loai van hoa nhu phan loai dua

trén ddc diém vé ngon ngit, moi truong dia 1y, ty nhién, xa hoi, nhan van.

Phan loai theo nhdm ngo6n ngii: cd loai phan loai nay vi cac toc nguoi co

chung ngdn ngir, ngit hé thi thudng c6 nhimng dic diém giéng nhau vé van hoa.

Bén canh viéc nghién ctru phan loai van hoéa theo van héa ngén ngii, cac
cong trinh nghién ciru van hoa tdc ngudi ciing da tiép can va phan loai dua trén
nhitng sic thai vé méi truong dia 1y ty nhién- x3 hoi nhan vin theo cic ving
lanh tho. Doi véi cac toc nguoi thiéu sé ¢ Viet Nam viée nghién ctru phan loai
cac “ Vung vin héa” co ¥ nghia quan trong trong viéc tim hiéu sy tac déng cua
diéu kién ty nhién, dia ly, moi truong cu tr... dbi Vi qua trinh phat trién cua
van hoa tdc ngudi cling nhu méi quan hé va tac dong qua lai cia cac yéu té kinh
té- van hoa ¢ cac ving lanh tho khac nhau. O Viét Nam, nhiing cong trinh vin
hoa nodi chung va vin hoa toc ngudi noi riéng da phan dinh twong ddi cac ving

van hoa la:

- Vung vin hoa Tay Bac,

- Vung vin hoa Viét Bic va Pong BAc.

- Vung van hoa Bic Trung Bo.

- Vung van hoa Nam Trung BJ.

- Vung van hoa Truong Son Tay Nguyén.

- Vung vin hoa Bong bang song Cura Long.
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Viéc phéan loai nghién ctru van héa theo ving ciing dugc cu thé hoa theo
cach thirc phan loai dua vao dia vuc cu tra, theo d6 cao thap cua cac ving lanh
thé (so voi mat nuéc bién). Vi vay nhitng cong trinh nghién ctru vin hoa toc
ngudi di phan dinh theo mét sé loai hinh cuy thé sau:

- Vin hoa tdc ngudi & trén cao: HMong, Tang, Mién.

- Van hoéa tdc nguoi 6 réo gitra: Cac nhém lam nuong.

- Van hoa tdc nguoi ¢ thung ling chan nui: Tay, Thai, Muong.
- Van hoéa toc nguoi ¢ trung du: Viét, San Diu, Hoa.

- Vin hoa toc ngudi ¢ chau thd: Viét, Hoa, Chim, Khmer.

- Van hoéa tdc nguoi & ven bién: Viét, Hoa, Cham.

(Theo Van hoa ving va phdn vang Van hoa Viét Nam, NXB Tré 2001, Ngé Puc Thinh)
1.2.2  Vai tro ciia vin héa toc ngwoi doi véi phdt trién du lich

Cac d6i tuong van hoa duoc coi 1a tai nguyén du lich dic biét hap dan.
Néu tai nguyén thién nhién hap dan khach du lich béi su hoang so, doc dao,
hiém hoi, thi tai nguyén du lich van héa hap dan boi tinh phong phu, da dang,
doc dao va tinh truyén théng ciing nhu tinh dia phuong. O Viét Nam, vin hoa
toc nguoi 1a mot nguén tai nguyén nhan van v6 cung sau sdc, mdi c4 thé van hoa
cua tdc nguoi 1a mot dac trung riéng khac biét. Chinh sy khéac biét do 1a yéu tb
quan trong dé hap dan khach du lich, dic biét 1a khach du lich qudc té.

Vin hoéa tdc nguoi 1a mot tai nguyén du lich nhan van, boi vay, nd bao
gom ca hai bo phan, d6 13: van hoa vat thé va phi vat thé.

e Tai nouyén vin hoa vat thé.

Tai nguyén van hoa vat thé trong van hoa toc nguoi bao géom cac yéu td
tiéu biéu nhu: nha &, trang phuc, cac san vat dia phuong, cac san pham nghé
thuat.

- Nha &: La mot trong nhitng yéu té gdy su cha y nhat ddi voi du khéch.
Chinh vi vay, né tré thanh mét trong nhitng yéu té dé xac dinh tinh doc dao cua
du lich van hoa tdc nguoi. O Viét Nam c6 rat nhiéu loai hinh nha & khéac nhau

nhu: Nha san ( Tdy Bic), nha nta san nira dat (Pong Bic), nha Rong Tay
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Nguyén. Do vy, nha & 1a yéu td quan trong trong qua trinh thic day du lich vin
hoéa tdc nguoi phét trién.

- Trang phuc: 13 yéu t& dé phan biét toc ngudi nay véi toc ngudi khac.
Khach du lich khi dén mét toc ngudi nao d6, ai ciing mudén mic thir trang phuc
dic trung cia dan toc d6 dé chup hinh ki niém.

- Céac san vat dic trung cia dia phuong: c¢6 y nghia rat Ion trong viéc
taing doanh thu du lich nhu: M6t bo quan 4o dan toc, mét mén an ngon, nhitng
dd dung nhu tai deo, @b trang sac truyén thong, mot cay sao, cy dan... dé lam ki
niém.... 46 1a nhirng vat mang tinh dic trung va gan lién véi dong bao noi d6 va
do chinh ho lam ra.

e Tai nguyén phi vat thé

Tai nguyén van hoa phi vat thé trong van hoa toc ngudi bao gom: Ngon
ngit, Am thuc, phong tuc tap quan, cic tro choi dan gian, cac 18 hdi truyén thong
cua toc nguoi.

- Ngén ngir: trong viéc khai thac van hoa tdc ngudi, Viéc quan tdm dén
vin hoa toc nguoi 1a yéu té quan trong thiic day du lich phat trién. Ngon ngir
cling 1a mot dac trun dé phan biét toc nguoi nay vai tdoc nguoi khac. Viéc hoc
dugc mot ngdn ngir cua mot tdoc ngudi nao do sé tao ra su thich thu dac biét voi
du khach, n6 lam cho nguoi hoc muén tim hiéu vé vin hoa cua toc nguoi do.

- Am thyc: cling la nét dac trung van hoa tdoc nguoi, no cod tac dong manh
dén cam nhan cua du khach vé chuyén du lich. Véi cac mén an, du khach khong
chi thuong thire ma con mudn tim hiéu cach ché bién, cach dn nhu thé nao moi
ding.

- Moi toc ngudi c6 mot phong tuc tap quan, sinh hoat, va tin ngudng
riéng. Du khach dén véi cong dong nguoi thiéu sd, rat cha y dén viéc tim hiéu
nhiing thoi quan, kiéng ki ciia déng bao.

- Céc loai hinh nghé thuat truyén théng: 1a mot biéu hién doc déo cua vin
hoa toc ngudi. Cac hoat dong van nghé truyén théng cua mot toc nguodi luon
duogc du khach tan thuéng va lam theo rat nhiét tinh, tham chi khi du khach ra vé,
ho con mua nhitng bang dia thu lai nhitng bai hat, bai nhac cua toc nguoi do.
bac biét 1a diéu nhay cua cac tdc nguoi duong nhu tao nén mot sy thu hut, 161

cudn, soi dong manh mé voi du khach. Cac hinh thirc va chuong trinh dugc tién
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hanh ¢ mau sic sic s&, trang phuc ¢o truyén, Am nhac va trinh d6 nghé thuat

cang lam tang sic hap dan déi véi du khach.

Céc 18 hoi truyén thong cua céac toc ngudi ludén dé lai nhitng 4n twong
manh mé d6i voi du khach. Thong qua 18 hoi, cac du khach khong nhiing duoc

biét dén ma con dugc hoa minh vao céc tro choi giau mau sac.

1.3 Khai quat chung vé toc ngwoi Tay & huyén Binh Liéu tinh Quang
Ninh

1.3.1  Khdi qudt chung vé huyén Binh Liéu

1.3.1.1 Lich si hinh thanh

Poéng bao huyén Binh Liéu c¢6 truyén thong danh giic gitt nude tir 1au doi.
Trén dinh nai Cao Ba Lanh giap bién gi6i c6 nhitng hon d4a rét la, gd vao da phat
ra tiéng kéu gan giéng tiéng chudng va lai nghe tiéng vang & ca cac hon khac.
C6 truyén thuyét vé nhimg “hon da than” c6 tiéng vang lam quan gidc bén kia
bién gidi guc nga. Lai c6 chuyén nguoi diing si cudi ngua danh giac nay con ghi
dau ¢ nhiéu dia danh nhu Bai Déo, Ma Trat (ngua truot) va chuyén vé gidng tre
moc nguoc do 15i thé ciia ngudi diing si khi chéng gay ding chan. Sir sach con
ghi lai nhitng tran danh dudi gidc cudp tir bén kia bién gidi tran sang, nhat 13
cudi thé ky XVIIL dau thé ky XIX- nhitng nim dau thdi Nguyén, bén kia 1a thoi
nha Thanh.

Trong thoi Phap thudc, tir don Binh Liéu, vién déi ngudi Tay Tham Cam
Slay, thudng goi 1a Poi Sang, da to chirc binh si lam binh bién. Pugc nhan dan
huong umg, sau khi danh d6n Binh Liéu nghia quan ra ving rirng ndi phia déng
lap can cr, can ¢t mo rong dén vung nui phia Béic Ha Cbi va vung nui PanNai
ciia Mong Céi. Luc luong dong dan 1én téi vai trim nguoi, dd nhiéu lan tap kich
ca d6n Ha Cbi va uy hiép Mong Cai. Cudc khoi nghia kéo dai gan 2 nam, chan
dong ca ving Dong BAc, tir cudi nam 1917 dén gitta nam 1919 méi chiu that bai.

Pén Cach mang Thang Tam, khi méy si quan Nhat vira rat chay, nhan dan
Binh Liéu va binh linh don Binh Liéu d4 né nirc chao dén Viét Minh. Thang 11-
1945 Binh Liéu thanh 14p chinh quyén cach mang. Giita nim 1946 bon Viét
Céach theo chan quan Tudng tran vao Binh Liéu va dau nim 1947 quan Phép

quay lai chiém déng, nhan dan Binh Liéu kién cuong khang chién. Cung véi
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Chién dich Bién gidi, ngay 25-12-1950, quan ddi ta viy danh dén Binh Liéu,
budc quan Phap rat chay, Binh Liéu duoc hoan toan giai phong va tré thanh can
ctr khang chién cua tinh Hai Ninh. Céc co quan dau ndo cua tinh tir day tién vé
cac huyén day manh chién tranh du kich.

Vé vin hoa, Binh Liéu co tdp quan va nhiéu hinh thuc sinh hoat vian héa
dan gian dic sic cua nhiéu dan toc. Pong bao khong theo ton gido nao, ca huyén
khong c6 chiia, nha tho, chi c6 miy ngéi dinh nho tho thanh hoang. Céc gia dinh
va dong ho chi ¢o tuc tho cung t6 tién. Sinh hoat van hoa xua kia tap trung nhat
la hoi au-po cua nguoi Tay va nguoi San Chay vao cac ngay 14,15,16 thang 3
am lich. Nhitng ngay d6, nam nit thanh nien tir cac ban kéo vé thi tran huyén ly
gap go tam tinh, hat dbi dap giao duyén bang cac lan diéu dan ca. Nguoi Tay co
cac di€u sli, ti lau, Then. Nguoi San Chay c6 hat xodng co va thuong ting doi
ban gap nhau sudt ngay 16. Trrong ngay hoi au-pd va nhimg ngay dau xuan &

ban lang, ba con choi dan tinh, ném con, choi gu.
1.3.1.2 Vitri dia ly.

Binh Liéu 1a mot huyén mién nii, bién gidi phia Péng Bic cua tinh
Quang Ninh. Vi tri dia Iy huyén nam & phia Pong Bic tinh Quang Ninh, phia
bic giap voi Sung Ta va Phong Thanh Cang, Quang Tay, Trung Qudc, phia tiy
giap voi tinh Lang Son, phia dong giap véi tinh Hai Ha, phia nam giap huyén
Tién Yén va huyén Pam Ha.

Binh Liéu 14 huyén mién nai & cuc bac cua tinh ( co toa d6 21027 dén
21039 vi d6 bic va 107017° d&én 107036 kinh d6 dong) cach thanh phd Ha
Long 130km, cach huyén Tién Yén 40km, phia bac c6 42,7 km dudng bién gidi
giap Trung Qudc, phia dong gidp huyén Quang Ha, phia tdy giap huyén Pinh
Lap tinh Lang Son, phia nam giap huyén Tién Yén.

Binh Liéu c6 tong dién tich tu nhién khoang 417 km? dan sb trén 27.629
(2009) bao gdm cac dan toc: Tay, Dao, San Chi, Kinh, Hoa. C6 thé di tir thanh
phd Ha Long theo quéc 16 18A dén ngd 3 Tién Yén 1& vao qudc 16 18C dé dén
huyén Binh Liéu.
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1.3.1.3 Piéu kién tw nhién.

e Tai nguvén thién nhién.

Huyén c6 tiém ning 16n vé dién tich dat dai, dac biét 1a dat rimg phu hop
cho trong céac loai ciy cong nghiép, ciy an qua va chin nudi theo mé hinh trang
trai, bao vé moi truong sinh théi; ¢6 trit lugng nudc ngam I16n, chat luong tét,
dam bao vé sinh, phuc vu nhu cau nuéc sinh hoat cho nhan dan.

Tuy nhién, nudc phuc vu san xuat nong nghiép con khé khin; san xuat
ndéng nghiép cia huyén van 1a nganh san xuat cha yéu, chiém ty trong lén trong
co cau kinh té cua huyén; phat trién cac nganh nghé tir rirng con han ché; san
xuat luong thyc, thyc pham va cac loai san pham khac chi méi dam bao cho nhu
cau tiéu dung tai chd; san XUAt hang héa nong, lam san con it, han ché, chua

tuong xang Vi tiém ning co san c6 caa huyen.

- Dia hinh.

+ Binh Liéu 1a huyén mién nai c6 diaa hinh ndi non trung diép vai tong
dién tich ty nhién 1a 471,38 km?, phia déng co nhiéu diy nui cao, cao nhét la
ngon nai Cao Xiém véi chiéu cao 14 1330m va ngon nai Cao Ba lanh véi chiéu
dai 1a 1050m.

+ Dat néng nghiép rat han hep véi hon 7000ha chiém 15,6% tong dién
tich dat dai toan huyén. Trong d6 c6 hon 4000ha 14 dié tich dat doi c6 thé chin
tha gia stc, dat cay lua va dat trong hoa chi c6 hon 2000ha cha yéu 1 rudng bac
thang trai dai theo cac thung liing, vuon ddi, bai bdi ven song. Pat 1am nghiép
chiém 70% dién tich dt toan huyén phu hop voi trong mot sb loai cay dic san
nhu hoi, qué, trau, s& va cac loai cay léy gd nhu sa moc, thong, keo va mot sb
cay an qua.

- Khi hau.

+ Binh Liéu khong cach xa bién nhung chiju anh huong cia khi hau luc
dia, do bi che chan boi cac diy nui cao, vi vay khi hau & ddy c6 4 mua o rét,
mua dong lanh va kéo dai, c6 khi nhiét do Xuéng t61 4°C, thudng c6 suong mudi.

+ Nhiét do trung binh tir 17-22°C. Lwong mua trung binh hang nam trén
2400mm, nim cao nhat 1én dén hon 3000mm, nim thép nhat 1a hon 1000mm.
S6 ngay mua trong nam trung binh 14 165 ngay, mia mwa nhiéu nhat tir thang 5

dén thang 10, mua it tir thang 11 dén thang 4 nam sau. Po am khong khi tuong
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doi cao trén 80% phuc thudc vao do cao, dia hinh phan héa theo mua, mua nhiéu
mua, mua cé d6 am khong khi cao hon mua it mua.

- Tai nguyén nudc.

+ Binh Liéu c6 nhiéu soéng sudi, phan 16n 1a d6 vé Tién Yén duoc bat
ngudn tir Trung Qudc. Trén dat Binh Liéu, song Tién Yén 1a doan thuong ngudn
luu luwgng binh quén 1a 21,3/s (khoang 609 tricum*/nam). Long subi dbc, nhiéu
ghénh, mua kho c6 thé 16i qua duoc nhiéu doan, mia mua lii nudc dang rat
nhanh, chay dir doi gay kho khan cho viéc di lai.

+ Nudc ngam co trir luong 16n, dam bao dugc nhu cau nude cho doi séng
sinh hoat va san xuat ciia nhan dan, dic biét 1a san xuat 1am nghiép, ndong nghiép.

+ Chét lugng nudc: Chat lugng méi trudng nudc ngam tuong di tét, it bi
anh hudng tac dong tr bén ngoai.

+ Nho ¢6 song sudi va dia hinh ndi cao khong nhitng cung cap nuéc cho
huyén Binh Liéu ma con tao ra nhiéu dong thac dep nhu Khe Van, Khe Tién....

- bong thuc vat.

+ DPong thuc vat rat phong phu vé chung loai, trén ring thuc vat c6 hon
1020 loai thuoc 6 nganh va 171 hg, mot sb nganh 16n nhu Moc Lan 915 loai,

nganh Duong Xi 58 loai, nganh Thong 11 loai.

+ Bong thuc vat c6 khoang hon 120 loai, trong d6 ¢6 11 loai ludng cu, bod
sat 5 loai, chim 67 loai, thir 34 loai.

- Khoang san.

+ Trong 1ong dat Binh Liéu c6 nhiéu quing quy hiém nhu vang ¢ Ban
Ngay (xd V6 Ngai), quang chi, kém & Ngan Phe (xd Pong Tam) song ham
luong thap nén chtra dugce dua vao khai thac.

+ Riéng nguyén liéu chiu lra Alumin ¢6 mot trudng quing lon gom 3
than quing chinh, tong trir luong ude tinh 35 triéu tan. O phia Bic c6 mo da
Grannit aplichuwa dugc khai thac. Hién nay mé chi khai thac mo quang Bo-xit
& VO Ngali.

e Diéu kién kinh té- xa hoi.

- Dan cu.
+ Binh Liéu c6 nhiéu dan toc sinh séng, dan sb trén toan huyén trong dot

téng diéu tra ngay 1/4/1999 13 25.626 ngudi song dan cu thua thét, mat do dan
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s6 1a 55 ngudi/km?, chi yéu 1a dan toc thiéu sé chiém 96% dan sb toan huyén,
Binh Liéu c6 5 tdc nguoi chinh.

+ Pong nhat & day 1a toc ngudi Tay, chiém 58,4% dan sd toan huyeén,
séng tap trung thanh ban lang & ving thap va thi tran.

+ Nguoi Dao chiém 25,6% chu yéu tap trung & xa Pong Van va Hoanh
Mo.

+ Nguoi San Chay chiém 15,4% dong nhat xa Hac Dong.

+ Ngudoi Kinh chiém 3,7%

+ Ngudi Hoa chiém 0,3.

Binh Liéu 14 huyén c6 toc nguoi Tay dong nhat tinh Quang Ninh.

- Kinh té- xi hoi.

+ Kinh té Binh Liéu bao gdm ca ndng nghiép, 1am nghiép, thuong mai va

dich vy. Tuy nhién huyén c6 thé manh vé phat trién 1am nghiép trong Hoi, Qué,
Trau, So, cay lay gd nhu Sa moc, Thong, Keo...

+ Viéc chin nudi gia stc, gia cAm dd duoc chinh quyén quan tim nhung
s6 luong van con it, nhitg nim trude day ¢ Binh Liéu c6 nghé trong dau nudi
tam, dét to, nhung hién nay da suy giam nhiéu.

+ Trudc day, kinh té dia phuong con gip nhiéu khé khin vi di lai xa x6i,
dat canh tac it, chu yéu la dat rimg, vi thé, kinh té cha yéu caa huyén 13 nong-
1am nghiép. Giao thong di lai, van chuyén chi co qudc 16 18C tir Tién Yén lén
Binh Liéu, chay doc huyén men theo thung ling Tién Yén va tan cung la cua
khau Hoanh Ma.

+ Thyc hién cong cudc doi moi, cac cép lanh dao da chu trong chi dao
thuc hién phat trién kinh té theo hudng nong- 1am nghiép, thuong mai, dich vy,
cong nghiép, tiéu tha cong nghiép, diy nhanh kinh té hang hoa va kinh té cia
khau. Huyén da khai thac loi thé dia phuwong nhu san pham cay dic san: hoi, qué
va ché bién mién dong...

+ Mién dong 13 mot san pham dic trung ctia ba con dan toc huyén Binh
Liéu, mién duoc san xuét tir ca dong riéng duogc trong trén nhirng thira rudng tir
thang 3 dén thang 11. Trué ddy, mién dong dugc ba con san xuét theo phuong
phap tha cong va chi phuc vu cho gia dinh, it dugc dem ban. Hién nay, nho du
an dau tu cda nha nudc, nghé san xuat mién dong & Binh Liéu rat phat trién,
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ving nguyén liéu duoc mé rong, ba con dua may moc cong nghé vao san xuat
va ché bién, 1am sb luong mién dong tang lén va mién dong Binh Liéu duogc
khéng dinh trén thi truong 1a san pham c6 chét lugng va tré thanh dac san cua
huyén Binh Liéu.

+ Xac dinh tim quan trong caa nong nghiép trong viéc phat trién kinh té,
huyén di ting budc dua nhitng wng dung khoa hoc cong nghé vao chuyén doi
co cau cay trong, mua vy, phat trién kinh té trang trai... tai dia phwong. Trong
canh tac lta dé nang cao gia tri san xuit huyén di dua cac giéng laa thuan, laa
lai vao rudng dong phu hop véi diéu kién cua dia phuong nén dem lai ning suat
cao hon, tir 46 m& rong dién tich canh tac. Cung v&i trong laa, ba con ndong dan
duoc hudng dan ki thut trong mot sé loai cay rau vu doéng c6 hiéu qua giap
ngudn thu nhap caa nong dan ngay cang tang.

Trong linh virc 1am nghiép vén duoc coi 1a mét trong nhitng thé manh cua
dja phuong, hang nim huyén déu ra cac chi tiéu tang dién tich tréng rimg. Tinh
trung binh mdi nim sb luong ciy gidng duoc gieo tao khoang 2 triéu cay. Bén
canh d6 huyén thuc hién cac bién phap cham soc, tu b6, khoanh nudi rung dé
dam bao duy tri va phat trién nguon lgi 1am san. Trong 2 nim gan day, tong dién
tich trong rimg toan huyén dat trén 4000ha, binh quan mdi nim tréng mai trén
2000ha, trong d6 thong M3 Vi chiém 57% dién tich trong ring hang nim, cay
Keo chiém 30%, con lai 1a cac giéng cay khac. Dén nay, d6 che phu rimg dat
41.5%, 90% sb ho trén dia ban huyén nhan dat rimg dé san xuat va bao vé, nho
do thu nhap tu tréng rung dat 60-80 triéu déng/ném. Nho ¢6 nhiing bude di
dung din san xuat néng- 1am nghiép trong nhitng nim qua cta huyén Binh Liéu
dd c6 nhitng budc phat trién dang mimg. Gia tri san xuat nganh ndéng nghiép
trong nhitng nam gan day co téc do ting trudng binh quan trén 3%/nam, san

Xuat 1am nghiép trén 5.6%.

Trong nhitng nam qua hoat dong thuong mai ludn phat trién kha. Tong sd
ho kinh doanh trén huyén la 420 hd, tang 148 hd so v&i nam 2002. Cac cho trén
dia ban dap ung nhu ciu giao luu van hoa va phuc vu cac mit hang thiét yéu cho
nhéan dan. Tt nim 1990 ctra khau Hoanh M6 mé cira lai, hang hoéa tir noi dia 2
bén Viét Nam- Trung Qudc giao luu ngay cang ting, hoat dong cua cira khau da
tao thém budc phat trién thuong mai va dich vu cua huyén. Cia khau Hoanh M6
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chinh 13 mot diém luu théng quan trong cho san pham tir cdy dic san cua dia
phuong v&i huéng chi dao 1a san xuat sang Trung Quédc. Nam 2009 mac du con
nhiéu kho khin do khung hoang kinh té thé gidi nhung kim ngach xuat- nhap
khau qua cua khau Hoanh Mb udc dat 18 triéu USD trong do xuat khau uéc dat
7 triéu USD.

- Pon vi hanh chinh.
STT Tén don vi hanh chinh
X4 Pong Vin
Xa Hoanh Mo
Xa Pong Tam
Xa Luc Hon
X4 Tinh Hbc
Xa Vo Ngai
X3 Hac bong
Thi tran Binh Liéu

O N O O A W N

1.3.2 Lich si hinh thanh tdc nguwoi.

Viét vé toc nguoi Tay & Quang Ninh, Thiéu tid Reversery (trong Revoi
Indochinose-1905) cho rang khu vuc Tay chi gidi han ¢ phia Bac ving bién
trong quan khu Moéng Céi. Nhung trong khu vuc Han- Viét c6 nhiitng nhom 1¢ té
néi tiéng Tay sdng 1an 16n & cac canh dong ciing nhu trén ddy ndi phia Nam.
Theo 6ng, c¢6 hai nhom Tay dén dia phuong trong nhitng diéu kién khac véi
nhitng diéu kién ma ngudi Tay dén sinh co 1ap nghiép ¢ nhiing ving dat khac
ctiia Pao quan binh tht nhat. Trong khi tiép xuc voi ngudi Han va nguoi Viét, ho
dan méat di cac diac diém cua toc nguoi minh, ké ca tiéng noi. Hai nhém do la

nhom Phén va nhom Thu.

Tén Phén 1a tén ty goi, ngudi Tay va ngudi Viét déu goi 12 Phén, nguoi
Han va nhiing toc ngudi mién nai néi tiéng Han thi goi 1a Phén Lio. Ngudi Phén
n6i rang ho dén tir huyén Phong Thanh, tinh Quang Pong, Trung Quéc, dén day
tir rat 1au doi, c6 noi con trudc ca nguoi Viét. Trudce khi X s6 bj xam chiém,

dan 6ng Phén an mic nhu nguoi Viét, phu nit thi thuong mac chiée 4o dai va
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mot s6 yém théu nhu nguoi phu nit San Chi, khi séng gitta nguoi Han thi an mac
theo nguoi Han trir cach do6i khian ké ca nam Ian nit. Giéng nhu nguoi Viét, ho

cling 4n triu, nhudém rang, nhét 1 phu ni.

Tén Tho hay con goi 1a Thd Nhan hodc Thon Nhan theo Reversery, Tho
Nhin 12 do nguoi Han va ngudi Mén noéi tiéng Han goi, con nguoi Viét goi ho 1a
Thd Nhan. Ho dén ving dat tir Kham Chéu, cling 1a mot huyén caa tinh Quang
Pong, Trug Qudc tir nhiéu doi nay. Khac véi nhitng ngudi dong toc Tay & dia
phuong khac cuira Pao quan binh thtr hai thi nhom Phén va Tho ¢ day dé hoa

vao nguol Viét va nguoi Han.

V& ngodn ngir, nguoi ta ghi nhan rang ngudi Tho va nguoi Phén déu co
cung mot loai tiéng néi. Qua so sanh cic ngdn ngit khac, nguoi ta phan thanh 5

nhom, 2 nhém dau dudng nhu cop mdi quan hé than thude nao do.

- Pun Ty Hac, Hac, Ngai, Hic Ca.
- San Diu, San Chi Ha, San Chi.

- Thu va Phén.

- PanY.

- VIét.

Vé dan sd, theo cudn “ Tiéu dan vé tinh Hai Ninh (1932)” Binh Liéu c6
5700 nguoi thi Tho chiém 3/4 .

Trong cudn “ Luoc chi dia 1y khu ty tri vang Hai Ninh” cua Voong A
Séng (1949) dé cap dén nguoi Tho va cho rang “Nguoi Tho tr Quang Tay,
Trung Qudc phiéu bat nhiéu doi sang, quiy quan tai huyén Binh Liéu, cac chan
nti mau mo thuoc Tién Yén, ving sau cudi song Ba Ch¢ thugc Pinh Lap, ving

cubdi song Ky Cung.

Nhung nhin chung, tén goi Tay van la tén goi thong nhat, dai dién cho tat
ca cac nhom co nhitng tén goi mang tinh dja phuwong. Theo y kién cua nhiéu nha
nghién ctru thi Tay va Nung 1a nhitng cu dan ¢6 chung ngudn gbc lich su, cing
thuoc khdi Bach Viét xua, sau khi thiét 1ap bién gidi Viét- Trung, cac cu dan
Tay, Nung, Thai... & hai nudc duoc hinh thanh va phat trién v6i nhitng diéu kién

riéng.
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Tay 1 tén goi tir 1au doi, c6 thé vao cubi thién nién ky thi nhat sau cong
nguyén. La cu dén sinh song lau doi ¢ ving dat dai thudc ving ndi phia Bac nhu
hién nay, ngudi Tay con luu lai nhidu chuyén c¢6 vé ngudn gbc cua toc ngudi
minh nhu Nan Hong Thay, Bao Ludng Slao, Pa luong quan....

Nam 1989 ca tinh Quang Ninh c6 23130 nguoi Tay thi huyén Binh Liéu
dd c6 10758 nguoi (chiém 46%).

1.3.3 Thuec trang doi song, kinh té, vin héa, xa héi.

Ciing nhu phan 16n dong bao cac dan toc thiéu s6 khac nhau trén dia ban,
cong ddng cac dan toc thiéu sé trong ca nude thi doi séng- kinh té cua nguoi
Tay & Binh Liéu vAn con nhiéu han ché va kho khan. San xuat chinh van 13 nong
nghiép- 1am nghiép nhung ky thuat canh tac con lac hau, trinh d6 tham canh

thap. Cudc song hang ngay van con phu thudc 16n vao tu nhién.

Hién tuong phat nwong 1am rdy, khai thac 14m séan, sin bén dong vat van
con dién ra phd bién truc tiép de doa dén tai nguyén thién nhién va méi truong
sinh thai.

Do ngudi Tay dd dinh cu & Binh Liéu 14u doi nén ddng bao da sém biét
cach trong lta nudc, ngoai trong laa, hoa mau, nguoi dan ¢ day con dao ao, tha
ca, chan nuoi gia suc, gia cam, tréng ring. Lich sinh hoat san xuét cua nguoi
Tay cung gidng nhu nhidu déng bao dan toc thiéu sé & huyén Binh Liéu:

- Thang 1: An tét nguyén dan, chon ngay t6t lam 18 xudng dong, phat
nuong trong ngd.

- Thang 2: Tiép tuc tréng ngd va cac loai mau.

- Thang 3: Trong ngd, vun x&i ngd, mau, cay bira ruéng, gieo ma

- Thang 4: Tiép tuc cay bira ruéng 1am nuong phai.

- Thang 5, thang 6: nhd ma, thu hoach mau.

- Thang 7, thang 8: cham soc lua, thu hai 1am, thé san.

- Théang 9, thang 10: thu hoach lia, lam 1& mdi com, stra chita nha, tién

hanh céac nghi 1& cudi héi.
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- Thang 11, thang 12: tién hanh cac nghi 18 cudi hoi, day 1a thoi gian ba con
nghi ngoi, tham hoi ho hang, chuan bi an tét nguyén dan va dén mot mua
san Xuat méi.

Ti & d6i nghéo tuy dd giam nhung van con nhiéu, trir nhiing nguoi Tay
sinh séng ¢ khu vuc thi tran- 1a nhiing ngudi con thu nhap on dinh. Nhiing
nguoi Tay sinh sdng & ving sdu ving xa cta huyén Binh Liéu déu xép vao dién

kho khan, viéc d6 di han ché kha nang tiép thu nang cao dan tri ciia nguoi dan.

Nhung nhimg nim gan ddy, dugc su giap d& cia chinh quyén va chinh
sach ciia nha nudc, cac gia dinh da cho con em minh di hoc xong van con ti I¢
bo hoc va tai mu chit. Mot s6 bo phan hoc sinh vung cao di hoc chua déu, ty I¢
tuyén sinh vao 16p 6 va 16p 10 con thap, chat luong gido duc thap, chuyén bién
cham.

1.3.4 Ddc trung vin hoa cia ngwoi Tay ¢ huyén Binh Liéu.
e Vin hoa vat thé

- Kién trac dan gian (nha &).

Khong gidng véi phong cach du canh du cu cua nhiéu toc nguoi thiéu sd
khac, ngudi Tay ludn co tu tudng 6n dinh vé noi &, tir 46 méi tinh dén chuyén
lam nuong, trong ngd. Pong bao Tay thudng séng quan tu thanh ting ban, mdi
ban c¢6 20 dén 100 néc nha, nhiéu ban hop thanh mot xa. Ban cia ngudi Tay
dugc dung ¢ chan nai hoic nhitng noi dat dai bang phang nhu ven song, ven
suéi & trén nhitng canh dong. Tinh cong d6ng cua ban lang xua kia déng vai tro
quan trong trong cudc séng, dé lai nhitng thuan phong my tuc truyén théng caa
dan toc Tay.

Nha cta nguodi Tay c6 nha san, nha dat va mot s6 ban giap bién gidi co
loai nha phong thi. Ngoi nha san khong chi 1a noi cu ngu truyén doi cua gia
dinh, dong ho ma con 1a cai noi dién ra sinh hoat vin hoa truyén thdng va 1a noi
tri ngy, tho cang t6 tién. Nha san truyén théng cua dan toc Tay c6 bd suon lam
theo kiéu tir 4 dén 7 hang cot, nha c6 2 hodc 4 mai lop ngéi tranh hay 14, xung
quanh nha thung van gd hoic che bang liép nra. Xua kia nha san duoc sir dung
mét cach tong hop, bén trong gém 2 phan: phan trong va phan ngoai. Trong nha
phan biét phong nam & ngoai, phong nit & trong budng. O nhiing gia dinh kha
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gia, nha san dugc xay dung bang gd tét c6 van bung xung quanh nha va 16t san,

mai lop ngoi, trong rat khang trang.

Ciling nhu cac dan tdc khac, nguoi Tay ¢ Binh Li€u khi lam nha phai chon
dat, xem hudng, xem tudi,chon ngay tot. Trong ngay vao nha méi, chu gia dinh
phai nhom Itra va giit cho ngon lira ludn chay sudt dém dén sang hom sau. Trai
qua su phat trién hang thé Ky, ngudi Tay vAn khong nging sang tao dé cai tién
ngdi nha ctia minh sao cho phu hop véi diéu kién ty nhién ciing nhu cudc séng
lao dong san xuat nong nghiép, nhung van khong quén gin gilt nét dic trung
truyén thong. Chinh diéu ndy d3 tao dung nén modt phong cach riéng cua toc

nguoi Tay.

Hién nay, kinh té dugc phat trién, doi Séng nhan dan dugc nang cao, nha &
cta nguoi Tay ¢ Binh Liéu da khong con nhiéu nha san nita ma phan 16n di xay
dung bang gach hoic cac vat liéu hién dai, co6 nhitng ngodi nha khang trang, hién

dai nhu ¢ thanh ph.

- Trang phuc.

Bo y phuc ¢6 truyén caa ngudi Tay lam tir vai soi bong dét, nhuom cham,
gan nhu khong théu thua trang tri. Phu nit mic vay hodc mic quan 4o, cb 4o
canh ngan & bén trong va 4o dai & bén ngoai. Nhom Phén thuong mic 4o mau

nau.

Y phuc caa nam gisi Tay gom loai 40 canh bdn than, 4o dai nim than,
khan doi dau, quan va gidy vai. Ao canh bon than 13 loai Xé nguc, ¢ tron cao,
khong cau vai, Xé ta, cai clic vai va co hai tai nho phia dudi hai than trudc.
Trong dip I& tét, nam gi¢i mic thém loai 4o dai nim than, xé nach phai, dom cuc
vai hay dong. Quan ciing 1am bang vai soi bong cham nhu 4o, cit theo kiéu quan
diing chéo, dd dan vira phai, dai t6i mat ca chan. Quan c6 cap rong ludn rat, khi
mic ¢6 day chun budc ngoai. Khan d6i mau cham quan trén dau theo 16i chit

nhan.

Y phuc cua nir thudng gom 4o canh, 4o dai nim than, quan vay, thit lung,
khan doi dau, hai vai. Ao canh 1a loai bon than, xé nguc, ¢b tron c6 hai tii nho

phia vat trudc, thuong dugc cit may bang vai cham hoic tréng. Khi di hoi
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thuong duoc mac 16t bén trong do dai. Ao dai cling 1a loai nam than, x¢& nach,

duogc cai cac vai hodac dong, co tron, ong tay va than hep ¢o eo.

Truéc day thi phu nit thuong mic vay, nhung gan day thi phd bién mic
quan. Do 14 loai quan vé nguyén tac thi gan gidng cta nam gidi, kich thudc c6
phan hep hon. Khan cta nguoi phy nit Tay cé loai khin vuéng mau cham, khi
d6i gap chéo kiéu mo qua ctia ngudi Kinh. Nén caa phu nit Tay rat doc ddo, ndn
bang nan tre lop 14 c6 mai nén bang va rong. Trang stc cua ho ciing don gian
song du cac chung loai co ban nhu vong cd, vong tay, vong chan, xa tich va doi

khi ho con deo tui vai.

Céi doc ddo dang quan tdm nhat cia ngudi Tay & ddy khong phai 1a 16i
tao dang ma 13 16i ding mau cham pho bién dong nhat trén trang phuc nam nix
ciing nhu 16i mic 4o 16t tring bén trong 40 dai mau cham. Nhiéu toc nguoi khac
cling st dun mau cham nhung khi gia cong con trang tri nhitng mau khac trén
trang phuc. O ngudi Tay, hau nhu cac mau ngil sic duoc ding trong hoa vin
mat chin hay cic tim thd cam. Trang phuc cia bé trai nguoi Tay ciing gidng
nhu trang phuc ciia nam gidi nguoi Tay, trang phuc bé gai cling tuong tu.

Trang phuc cta ngudi Tay chi don gian mot mau sac cham, con nhitng nét
dac sic dugc thé hién & nhitng mau hoa van trén vai cia ho. Loai vat dét hoa van
mau den trén nén vai tran 1a loai vai dé may mat chan, trén co so caa loali bd cuc
hoa van mau den nén tring caa ngudi Tay da phat trién trang tri theo mot hudng
khac, gai mau vao ting doan hoa tiét, tirng mang hoa tiét phu thudc vao trinh do
tham my, y thich ctia ngudi dét trén khung dét tha cong, do 1a thd cam. Tho cam
c6 loai hinh vuong dé may mat diu, cac loai thd cAm hinh chit nhat dé 1am mat
chin, man che. Nhitng tim man che & Vi tri nhu noi thd cing to tién thi ngudi ta
thuong thé hién cac dé tai lién quan dén tin ngudng tén gido nhu thém duong
diém phia trén- twong wng vai cdi troi, cd hinh cac vi than linh, bao ho cho su
séng binh an ctia con ngudi hodc thém duong diém phia dudi- twong tng cho
coi dat va co hinh chim muéng.. 13 biéu tugng cho ciy c6, mudng tha trén mit
dat. Ngoai ra con nhiéu hoa tiét nhu chit han, hinh hoa vin cach diéu. Mau sac
ruc r& phdi hop véi cac mau nguyén sic co do twong phan cao, co nhing Sic

tram hoidc tuoi sang, cac sic thai khac nhau cho thdy thé cam cua nguodi Tay
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khéng go bo trong quy wdc ndo, né thé hién sy sang tao phong phu va da dang

cua céac nghé nhan.

- Cong cu lao dong, san xuat, chién dau.

Xua kia, nguoi Tay chu yéu canh tac nuwong ray do dia hinh lién ké nui, co

nhiéu manh dat mau mé thuan tién cho viéc trong lua nuong, ngd khoai san...

Nguoi Tay 1 cu dan nong nghiép c6 truyén théng lam rudng laa nuéc, tir lau
doi da biét tham canh va ap dung rong réi cac bién phap thuy loi nhu dao muong,
bic mang, bic phai 1am con iy nudc tudi ruong. Trude ddy, dong bao dung cay
chia voi, bira rang bang gd, hodc dung trau ddm dat cho nhuyén thay cho luot
cay thtr nhét, ¢6 luc phai dung dén bon, nim con trau nhung hiéu qua kinh té
thap. Nay nho 4p dung khoa hoc k¥ thuat, nguoi Tay da biét sir dung nhiéu loai
may moc hién dai nhu may cay, may bira dé phuc vy san xuat, ton it sic lao
dong ma hi¢u qua kinh té cao hon. Ho thuong déap lua & déng trén nhirng mang
96 goi 12 Lodng, r6i moi dung dau ganh thoc vé nha, nay thi dd c6 may tubt laa,
may gat, may dap gitp cho viéc thu hoach dat hiéu qua cao hon. Ngoai lua nudc,
ngudi Tay con trong lha khd, hoa mau, cay an qua... chin nudi phat trién véi cac

loai gia stc, gia cam.

Trudce kia, ngudi Tay ¢ Binh Liéu con c¢6 nghé trong dau, nudi tam, dét
vai, tuy nay da khong con nhung trong nhiéu gia dinh vin con may dét vai dé
det nhitng tm thd cam phuc vu cho doi sdng sinh hoat.

Vii khi cua dan toc Tay gdm sung kip, bay, vira dung dé san ban, vira dung dé ty

V€, bao vé con nguoi khoi thu dir va ké thu.

- Phuong tién van chuvén.

La cu dan séng trén vung nai cao, dia hinh hiém tro, c6 su dan xen gitra
nui va cac song sudi nén giao thong gap nhiéu kho khin. Nguoi Tay st dung suc
ngudi 1a chinh trong giao thong van chuyén. Khi lao dong san xuat, van chuyén
lwong thyc, hang héa thiét yéu phuc vu cho cudc sdng véi nhiing thir nho gon thi
ho cho vao dau dé ganh hodc cho vao tai vai deo trén ngudi. Con ddi voi nhiing

thir to, cong kénh thi dung stre ngudi khiéng, véc, hoic sir dung sire trau kéo.
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Ngay nay nho ¢ su phat trién caa kinh té- xa hoi, doi séng cua toc ngudi
Tay da b6t kho khan, ho d va dang sir dung nhiéu phuong tién co gidi trong
sinh hoat.

e Vin hoa phi vat thé,

- Negbdn neit, chir viét.

Trong giao tiép hang ngay vdi cac dan toc khac, ngudi Tay van st dung
tiéng Viét, con trong gia dinh, ho hang, ngudi than quen cung biét tiéng Tay thi
ho sir dung tiéng Tay.

Tiéng Tay la tiéng noi ciia ngudi Tay, 1a vin noi 1a khau ngir, ch viét 1a
chit Han Nom. Chit Nom Tay duoc xay dung trén mau tu twong hinh, gan gidng
chit ndm Viét ra doi khoang thé ky XV, dang chir nay thudng duoc dung cho
cung té, ghi chép truyén tho, bai hat, bai cang. Khi chinh pha quy dinh viét hé
ngdn ngit nay, van dé phat 4m cua tiéng Tay theo chir qudc ngir khong co sai

bao nhiéu. Tiéng Tay c6 quan hé mat thiét véi tiéng Nung.

Chir Tay duoc sir dung cach day khoang 300 nam va trai qua bao bién cb
thang tram cua lich str, né da tré thanh mot phan tat yéu cia van hoa Tay. Ngay
nay d6i v6i dan toc Tay & Binh Liéu néi riéng va cong dong toc ngudi Tay noi
chung, tiéng Tay khong chi 1a mot phuong tién giao tiép don thudn ma 13 mot tai
san phi vat thé vo gia, 1a niém tu hao cua déan toc, 1a mot tha ton gido dac biét

cua tam hon.

- Van hoc nghé thuat dan gian.

Nguoi Tay ¢6 kho tang vin hoc dan gian phong phi véi cac thé loai nhu
truyén ngu ngon, truyén cuodi, dan ca, ca dao, tuc ngir, thanh ngt... phan anh thé

gidi quan, nhan sinh quan va cudc sdng lao dong dau tranh cua toc nguoi Tay.

Déi véi nguoi Tay & khu vuc Binh Liéu hat Then 1a loai hinh vin nghé
dan gian c6 ¥ nghia siu sic trong doi séng van hoa, tinh than, khong chi don
thuan 13 hinh thtc dién dat noi dung bang nhac diéu, phwong thtc giao luu giao
duyén giita doi tri gai véi nhau ma hat Then di duoc ngudi Tay xua gin vao cac
hoat dong tin ngudng, tim tinh khi 1dy nhimng diéu hat Then dé lay Then, cing
Then, boi Then.
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Nira thé ki truéc, & Binh Liéu c6 6ng gia mu Lo Chinh, mot nhan vat
duoc coi 1a tai hoa ctia ban ngudi Tay, chong gay lang thang di hat Then, boi
Then, ciing Then khip cac ngi rimg nhu kiéu hat dum, ho bién cua ngudi ving
song nude Ha Na (Yén Hung), hat San ¢6, Soong co ciia nguoi San Diu, ngudi
Dao. Hat Then dugc st dung lam phuong thirc giao duyén giira trai va gai nguoi
Tay. B4i vay, nhitng cau hat Then day sang tao cta o6ng gid mu Lo Chinh ma
nhiéu chang trai Tay da tim dugc vo hién, vo dep.

Ngoai hat Then, nguoi Tay con ¢ nhiéu lan diéu dan ca nhu hat Luon
phong slu... 13 nhiing 161 hat giao duyén thuong dugc biéu dién tai cac 1& hoi
ldng tong, dam cudi, mimg nha mai hay c¢6 khach dén ban.. Tét ca cac loai hinh
nghé thuat dan gian gép phan lam giau dep thém doi séng van héa cua nguoi

Tay tai huyén Binh Liéu ndi riéng va nguoi Tay trén ca nudc ndi chung.

Phong slu hay con dugc goi 1a Phang 13i, 14 mot loai dan ca pho bién cia ving
Poéng Bic, noi co ba con toc ngudi Tay cu tra. Phong slu duoc hiéu theo nghia
1a btrc thu tinh viét theo thé tho that ngdn trudng thién bang tiéng Tay va doi cau
Han Ty, Han Nom c6 13n ca v6i Nom Tay. Nhitng butc thu tinh ay 1a ndi niém
suy tu tham kin, sdu 1ang tir day 10ng cac chang trai, c6 gai moi quen hay da bén
duyén nhau hodc to duyén trac tré. Tinh yéu cua ho dat dao nhu sudi nguon,
ngay dém thuong nhd nhung lai it c6 diéu kién ¢ bén canh nhau, vi thé, phong
slu 12 phuong tién chuyén tai noi dung tinh yéu lra d6i, 1a ngudi ban ke vai, ap

ma cua ho.
- Tbn gio, tin ngudng dan gian truyén théng.

Poéng bao Tay ¢ Binh Liéu khong theo tén gido nao ca, ca huyén khong
c6 chua, nha tho, cac gia dinh va dong ho cé tap tuc tho cing td tién vao cac

ngay 18 tét. Pay ciing 1a mot tin ngudng quan trong cua ngudi Tay.

Nguoi Tay rat quan trong Tao quan va Tho cong, ho quan niém bép
khong co 1tra s& ¢ diéu xau dén. Ddi v6i ho Tao quan 1a vi than bao vé ngudi va
gia suc, noi thd vi than nay dugc dit ngay canh bép, rat don gian, chi 1a mot éng
tre dugce dan gidy d6 1am dng huong. Khi gia dinh ¢ viéc hoic dai su xay ra cac
viéc nhu bénh tat, mat trom, gia sic dau 6m,... thuong phai cing bai bio cho
than bép, xin than bép chimg giam va phu ho cho tai qua nan khoi. Tho cong doi
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v6i nguoi Tay 1a vi than bao vé mua mang, ban lang. Hang niam, nguodi Tay
cing Tho cong vao dip tét Nguyén dan. Tét nguyén dan ciling 1a cai tét Ion nhat
trong nam, cac ban thd dugc trang hoang, dan gidy do. Ngay 30 tét, nguoi Tay
cat tat ca nhitng dung cu san Xuat va dd dung trong nha nhu dao, rua, cay, bua....

vao mét noi rdi lam 18 cung dé cho chiing nghi ngoi an Tét.
- Phong tuc tap quan.
*Quan hé dong ho, gia dinh, gia tdc.

Nguoi Tay cd quan hé dong ho rat chit ché, truong ho co vai tro kha 16n
trong moi van dé caa dong ho nhu cudi xin, ma chay, lam nha méi, giai quyét
bat hoa trong cac mdi quan hé. Gia dinh ngudi Tay 1a gia dinh phu hé, trude day
ton tai nhitng gia dinh 16n gdbm nhiéu hé (thudng 1a con trai trudng). Ngay nay,
ngudi Tay ¢ Binh Liéu c6 rét it nhitng gia dinh 16n ba, bon thé hé cung séng
chung ma chi ton tai cac gia dinh nho hai thé hé (bd me va con céi). Con céi sinh
ra 1ay ho bd, trong ca nhitng trudng hop con trai di lam ré doi ( c6 nhitng nha chi
sinh con gai ma khong c6 con trai rudt thi mot nguoi con ré s& & loai nha vo va
tho cung, hwong hoa cho nha vo) thi con vAn mang ho bb. Pay 1a mot trong
nhitng dic trung phan anh rd nét tinh phu quyén cua nguoi Tay. Trong gia dinh,
vai tro cua nguoi bé, nguoi Chéng luén 1a tru cot, quyét dinh moi viéc lon nho.
Sau ngudi bd 1 con trai trudng, ciing ¢b vai trd to 1on trong gia dinh. Chinh vi
diéu thé ma nguoi Tay rat mong muén sinh duoc nhiéu con trai. Nguoi vo trong
gia dinh ¢6 quyén tham gia y kién vé cong viéc, 1a lao déng chinh trong gia dinh,
1a ngudi truc tiép nudi day con cai, nhung quyén quyét dinh bao gio ciing thudc
vé nguoi chong.

Quan hé hon nhan cua nguoi Tay 13 hén nhan d6i ngiu, tién bd mot vo
mot chong theo nguyén tic ngoai hon dong ho. Quan hé trong gia dinh tuy da
giam bt mot s6 quy diunh khat khe khong nhu trude day, nhung con dau van
khong dugc ngdi an com ngang hang véi bd chong, anh chong. B chong, anh
chéng khong vao budng caa con dau em dau. Khi nha c6 khach, vo va con géi

thuong an riéng & mam bén dudi nha.

*Nghi 1€ trong sinh d¢é, nuéi day con céi.
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Trudc day do quan niém can nhan lyc lao dong, 1am ra nhiéu cua cai, dé
c6 ngudi ndi ddi tong dudng, hudng gia tai nén ngudi Tay thich sinh nhiéu con
cai, dac biét 1a con trai. Khi nguoi phu nit mang thai, véi mong muén dira tré
khoe manh, ho kiéng Ky nhiéu thi, truéc khi dn com, ngudi phu nit phai udng
mot chén nude dé sau nay dé sinh, nudc 6i & ra trude khi dia tré ra, khong phai
dé khan.

Viéc mang thai khién nguoi phu nit tré nén yéu dudi va mét nhoc, dé bao
vé ban than va dia con, ho phai tuan theo nhiing loi cua ngudi di trudc. Khi biét
c6 dam tang di qua duong ma 16 gap ho thi phai dung nép vao mot goc xa bén
duong. Néu ding quéa gan, so via ciia minh yéu s& bj via cta nguoi chét bat di.
Nguoi Tay thudng cho rang “lac mang thai via nguoi dan ba yéu hon via nguoi
khac, truong hop x4u khong may vé nha bi 6m thi phai moi thiy mo (pi mo)
hoac ba Then (pi Then) vé 1am 1& giai han. Khi di dudng tranh budc qua day
budc ngua, budc trau, con dao, cai chay, néu khong lam nhu vay sau nay sinh
con ra sé& bi di dang dai nhu cai day thimg va xau xi nhu cai chay.khi ngudi phu
nit dén ngay dé thi phai ¢ bén nha chong, khong duoc vé& nha me dé, sau sinh

phai du 42 ngay mdi dugce sang nha ngoal.

Trudc day, ngudi Tay co tdp quan ngdi sinh trong budng, c6 ba d& dén da,
me va cac chi em chim soc gitp. Sau khi sinh, nhau thai va cuéng rén duoc tha
xudng sudi véi quan niém lam nhu vay dé dira tré mat va dé nudi. Ngay nay, da
phan chi em dén cac tram y té dé sinh va duoc cham soc sau sinh dé tranh nhiing
rai ro dang tiéc. Ngay sau khi ngudi phu nit sinh thi nhd ngudi nam gisi khoe
manh, thao vat, lam an gi6i di 1én nha tham hoi dra tré véi mong mudn rang sau
ndy dua tré ciing khoe manh va gioi giang nhu thé. Sau khi dwa tré ra doi duogc
ba ngay thi cing via va 1ap ban thg ba Mu. Sinh né xong 2 dén 3 tuan, tham chi
hon 1 thang, ba me méi dugc tam bang nude 14 dun soi, néu tim som khi co thé

con yéu thi sau nay stc khoe khong dam bao, sg nudc, so lanh.

Khi dira tré dwoc mot thang tudi, ngudi Tay co tuc lam day thang cho dua
tré. Theo tap tuc co truyén cia dong bao Tay & day 1& ddy thang 14 nghi 18 khong
thé bo qua d6i véi bat ki dira tré nao duogc sinh ra. Nguoi Tay 1am 18 cho chau bé
trai vao ngay 25 tinh tir ngdy sinh va cho chau bé gai tir ngay 30. Ngay 1é mang
y nghia la mung chau bé khoe manh, hay an chong 16n, mung phuc duc cho gia
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dinh d6ng thoi mang ¥ nghia 1a bao véi ba Mu 1a dta con cta ba My ban cho d3
duoc ra doi khoe manh, xin ba tiép tuc phu ho bao vé, che ché cho dua tré ngay
cang chong 16n, trudong thanh. Khi dua tré tron mot nam tudi thi lam 1& diy nam
moi ho hang gan giii dén 1am ¢ dn mimg. Trong qua trinh nudi dudng néu dira
tré bi 6m viéc dau tién 13 moi thay cang giai bénh xem d6 1a ma nao 1am hai va
lJam mAm com cung ma d6. Bén canh d6, ngudi Tay con nhiéu kinh nghiém
trong viéc dung thuc nam dé chita tri cho dtra tré nhung hién nay, phan 16n khi
dtra tré bi bénh déu dugc dua dén tram x4 dé diéu tri.

*Nghi 1€ cuéi xin.

Hon nhan ctia ngudi Tay duoc quy dinh khd sém vi vdy ma dong bao
thuong két hon ¢ tudi 16 dén 18. Ngay nay tudi két hon duoc nang cao 1én theo
quy dinh cua luat hon nhan va gia dinh. Trude day dé c6 tién hanh nghi 1& hon
nhan phai trai qua rat nhiéu tha tuc ruom ra phuc tap. Ngay nay cac nghi 1& da
duoc giam bdt nhung vé co ban ngudi Tay van gitt dugc nhimg nét truyén théng

trong hon nhan. Céc nghi 18 trong hon nhan bao gom

1) L& dam hoi: nha trai xin ngay, thang, nim sinh cta cd gai sau d6 nho thay
tir vi xem s6 menh co gai co6 hop voi chang trai hay khong. Néu hop thi
nha trai dén xin 18 dam, néu khong hop phai bao cho nha gai biét.

2) L& triu cau: nha trai nhd mot ngudi nam gidi ¢ uy tin trong dong ho sang
nha gai ban viéc trim nim cho déi tré. Tai 1€ ndy nha trai xin ban luc
ménh ctia ¢ gai duoc ghi chép can than trén gidy hong dién du 12 cung
nhu cung ban ménh, cung phu mau... khi ban luc ménh cua co6 gai duogc
trao cho nha trai thi coi nhu hai bén da cong nhan su dinh hon cua doi tré.
Néu sau nay vi mot Iy do nao dé hai bén khong cudi ga con cho nhau
duoc thi nha trai phai tra lai tim gidy luc ménh cho nha gai, kém theo
ganh 18 vat dé nha gai moi khach dén duy 1€ hay bo 18 dim hoi trude day
va co gai moi duoc quyén lay nguoi khac.

3) L& ké khai: thuong duoc dién ra trudc 18 cudi 2 dén 3 thang dé hai gia
dinh co6 thoi gian chuan bi chu ddo cho hon 1&. Nha gai s& moi ho hang
dén ban bac vé I8 thach cudi. Sau d6 s& dua cho nha trai mot ban ké khai

cac 1€ vat can mang deén.
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4) Pam cuéi: nghi 18 trong dam cudi cia ngudi Tay kha cau ky nhung vi
quan niém cua ho néu thiéu né co6 dau cha ré s& khé c6 mot cudc sdng
hanh phtic. Néu 1am cho gia tién va cac vi than linh phat long thi khong
phai chi nhimg ngudi trong nha gip phai nhitng diéu xui xéo ma viéc sinh
na, hay cudc séng gia dinh cua co dau s& khong tranh khéi nhiing bét tric.
Theo phong tuc, gia dinh c6 con gai tir 10 tudi tré 1én phai trong bong dét
vai, khi c6 dau vé nha chong phai chuan bi cho ong ba nol, ngoai, b me
chdng, ¢, di, cht, bac bén chong mdi gia dinh mét doi gbi, mot cai chin
bong. Néu anh em chua c6 gia dinh thi mi nguoi s& duge co6 dau tang
mot cai chin va mot cai gdi. Pong thoi, ¢6 dau ciing phai chuan bi day du
moi dung cu phuc vu sinh hoat va lao dong san xuat dé dem vé nha chong.
C6 dau trong ngay cudi mic 4o dai den, vay den, van toc trong vanh khin.
Nhung ngay nay, c6 dau da mac trang phuc cudi nhu nguoi Kinh. Trudc
khi nha trai di d6n dau phai 1am 1€ cung gia tién.

5) L& lai mat: ba ngay sau dam cudi, d6i vo chong mang I& lai mat dén nha
gai, dén nha gai chu ré phai ty tay ndu 4 dén 5 mam com cam on ho hang
nha gai dé mot 1an nira nhan biét ho hang. Két thuc budi 18 lai mat doi vo
chdng tré méi duoc dong phong va bat dau cudc séng hra doi. Y nghia
cua I& lai mat 1a dé gia dinh nha gai yén tim ho da ga con gai cho nguoi

c6 thé ngo cay.

Pam cudi chinh 13 sy thira nhan cua hai cong dong ban lang véi cudc hon
nhan cia do6i nam nit. Ngay nay nguoi Tay c6 su thay d6i vé mat nhan thic va
quan niém sbéng. Vai trd cta nguoi phu nit d3 duge dé cao. Thanh nién nam nir
duoc tu do tim hiéu nhau, tu do hon nhan trén co sd tinh yéu doi Itra chir khong
con bi rang budc khit khe nhu trudc nita. Trong cudc séng mai, tuc cudi xin cua
ngudi Tay & ddy c6 nhiéu thay d6i nhung van luu giit duuoc nhiing nét vin hoa

truyén théng dic trung ctia dja phuong.
*Nghi 1& mung tho

La nghi 18 danh cho nhiing ngudi cao tudi, to chic nhiéu vao nhiing dip
xuan trong nam. V§i ¥ nghia cau chiic cho 6ng, ba luén manh khoe, sbng xum
vay cung con chau. Pay 13 mét trong nhitng sinh hoat truyén thdng tét dep, thé
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hién sy quan tdm cua con chau va céng dong ddi voi nhimg ngudi cao tudi. Nghi
1& ming tho gom:

1) Dung luong: trong nha dung mdt dan cung dudi chan ban tho, bén canh
lap Mot cai lau vang cao chimg 40 cm dé dung gao va tién do con chau
mang dén.

2) Chuyén luong: ba Then niém chu vao thing gao rdi xic gao vao bat kém
theo vang ma va it tién 1 dua cho con chau truyén tay nhau dé vao 1au
vang.

3) Dang ruou, d6t dén: ong, ba ngdi bén lau vang con chau ding ruou, ba
Then doc ldi ciu cac than ching giam. Hét mot chau hat Then, cic con
tha vai roi rot ruou trude lau. Sau d6, nguoi ta dét dén tuong trung tinh
anh phat sang, tinh than minh man.

4) Hoan phiic: lau vang da day gao, s6 luong du trong thiing 1an véi nhiing
ddng tién dugc ba Then ban lai cho con chau coi nhu 16¢ cua ong ba, cha
me.

5) Lam luong: (budc lwong) anh con ré lan lugt dung ba soi chi ba mau se
san buoc lau vang vao cdy thuong luong dé xin cho 6n ba dugc séng lau.

6) Trong cdy ménh: cay mai hodc cay chudi dugc tuong trung cho stc khoe

cta 6ng ba s& dugc mang ra vudn trong va cham séc chu dao.
*Nghi 1 tang ma.

Pam ma thuong dugc to chic linh dinh véi nhiéu nghi I8 nham myc dich
bao hiéu va dwa hon ngudi chét vé bén kia thé giéi. Khi gia dinh c6 nguoi chét
con chau phai nhin n dén khi kham liém xong. Gia dinh c6 tang ma nguoi chét
12 bd me dé bén chong thi ca hai vo chong déu phai di dua tang, néu ngudi phu
nit dang mai thai van phai di chung nhung khi ha huyét thi phai dung cach xa,
néu co thé thi xin vé trudc. Khi quay tré vé con chau khong duoc khoc. Thay
cung s& ¢ lai sau ciing dé 1am céc thu tuc cing yén mo, khong cho vong quay tro

Vé theo con chau.

Sau ba nim chén cét 1am 1& mén tang, dwa hon ngudi chét 1én ban tho t6

tién, hang nam td chirc ciing gid vao mot ngay nhat dinh.
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- Vin hoa am thuc.

Mboén an thic uéng cia moi dan toc thuc sy 12 mot sang tao vin hoéa doc
dao cia dan toc d6 va tré thanh van hoa truyén thong phan anh trinh do vin hoa,
vin minh ctia dan toc, trinh do phat trién san xuét, trinh do ky thuat ciia xa hoi

trai qua cac thé hé.

Binh Liéu khong chi c6 canh quan thién nhién tuoi dep ma tdc ngudi Tay
noi ddy con c6 nhimg mon an hap dan duoc luu truyén rong rdi trong dan gian.
Gao 1a luong thyc chinh cta nguoi Tay, trude kia nguoi Tay an nép 1a chinh nén
hau nhu gia dinh nao cling c6 ché x6i. Nay trong céc bita dn gao té thuong duoc
st dung nhiéu hon, con gao nép chi dd x6i, lam mét sé loai banh vao dip 18 tét,

dac biét phai ké dén mon:
*X01 do den (dam deng).

Khong chi ¢6 hau mau do den nhu tén goi, loai x6i ndy con co rat nhiéu
mau sac hap dan, bat mat do ban tay khéo 1éo ctia ngudi phu nit Tay lam nén.
Pay dugc coi 1a moén an truyén théng cho nhiing dip 18 tét, gid chap..

S di mon x4i nay tré nén doc dao 1a boi cach ché bién riéng cua no. Xoi
duoc 1am tir thir gao nép ngon, hat tron to, thom, loai gao chi ¢6 trén nuong ray,
mdi ndm mot vu Céy hai. Song dé co nhiing mau S4C SiC S dep mat lai cang
cong phu. Nguoi ta dem gao nép ngdm véi nuwdc mau 1y tir cAy trong ring, gao
do khi vot 1én da ngém mau cho vao chd dd chin 1a duge. X6i c6 mau do, tim,
vang, den, trang.... rat thom va déo. Poc ddo & chd tat ca cac mau sac Ay khong
tao ra tir pham mau ma 1a 13y tir huong sic co cdy. Nguyén liéu tao mau cho xoi
1a loai 14 ma ngudi Tay goi 13 14 cAm. Pé x6i c6 di mau nguoi ta phai 1én ring
hai rat nhiéu loai 14 nita. X6i ddm deng c6 mui huong rat riéng, phang phat
hwong vi ndi rimg va khong hé 1an véi loai xoi khéc, hat x6i bong, khong uoét,
khi nguoi se lai nhung van mém, khong cimg. C6 thé an kém véi mudi lac.
Nguoi Tay quan niém trong nhitng ngay 1&, ngay tét viéc an x6i dim deng s&
mang lai nhiéu may man va tét lanh.
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*Banh chung dai.

Thudng duoc goi vao ngdy tét, hang nim ct khoang ngay 27- 28 tét
nguyén dan 1a dong bao Tay ¢ Binh Liéu lai goi banh chung dai. Gao dé gbi
banh phai 14 loai gao nép thom, nhan banh c6 thé 1a thit lon, d6 xanh hoac chi 1a
14 mau dé lam xoi. La dong dé gbi banh khong can 14 to, chi 1 loai 14 dong banh
té va khi goi khong can khuén. Khi chuan bi hét nguyén liéu xong, xép 14 dong
quay dau dudi sau d6 d6 mot bat gao nép 1én rdi cho nhan tiép d6 lai cho gao,
cubdi cing lan tron va budc lai cho chac. Chiéc banh c6 dudng kinh khoang 8cm.
Banh ludc khoang 10 tiéng roi vot ra dé rao nudc. Banh chung c6 mau xanh cua
la dong, mui thom cta gao va vi béo cua thit lon. Gia dinh nao cling goi nhiéu
banh chung, it thi hon chuc cai, nhiéu thi hail, ba chuc cai vi banh chung dai dé
duogc lau va it b lai gao nén ngudi ta gbi nhidu dé co thé an qua ram thang giéng,

khi d6 banh chung dem réan 1én an rat ngon.
*Banh co6c mo.

Ciing 14 loai banh 1am tir gao nép nhung nhan chi 1 14 mau. Banh duoc
goi bang 14 chit, duoc goi nhiéu vao dip 18 tét nhung ngay thuong nhiéu gia dinh
van goi dé an. Banh c6 hinh chop nhon, dai tir 7 dén 10 cm, khi an c6 mui thom

cta gao nép va nhén la.
*Banh gio.

Lam banh do doi hoi nguoi lam phai khéo tay, gio dé lam banh phai dugc
loc that trong, rdi doi gao xudng ngam 6- 8 tiéng mai ¢ thé goi banh. Hinh dang
banh gio giéng hét banh chung dai nhung duoc goi vao tét Poan Ngo (5/5 4m
lich). Khi 4n banh gio thi xat 1at nhé va cham véi mat ong rimg nguyén chat
cling la dac san noi tiéng cua Binh Li€u. Banh gio ngon, déo, dai, c6 vi dac trung

mat lanh, va dé duoc rat lau.
*Banh mat (t& ndng &p).

La banh lam tir bt gao nép va dudng phén (dudong mat). Bot gao nép
duoc hoa véi nude duong phén da dugce dun sbi dé ngudi, nhao that ki roi cho

vao khuon sau d6 dem hap céach thuy. Banh ngon la loai banh c6 mau nau canh
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gian, min, do ngot vira phai, déo, dai. Banh nay an ngudi mot chit, néu dé sau 2-

3 ngay thi banh sé& bi cimg, ran 1én rat ngon.
*Banh gat gu.

La loai banh trang tuoi, cudn thanh ting cudn, banh duoc trang bang bot
gao té, nguoi trang mic bot da hoa véi nude do 1én mat vai bung kin chiéc
miéng ndi hoi, rdi xoa cho bot trai déu ra. Chu vi caa chiéc banh khoang 40- 50
cm, ngudi ta cudn lai thanh chiéc banh tron, dai khoang 25- 30 cm. Néu cuon
ngin va to qua thi banh khong gat gu, néu nho va dai thi chiéc banh gat khong
gul 1én doi hoi sy khéo 160 ctia ngudi tho 1am banh. Banh an ngon nhét 14 sau khi
trang khoang 1 tiéng, duoc cham véi nudc mam cdt c¢6 hanh, t6i, 6t hoac cham

véi xi dau.
*Khau nhuc.

La huyén bién gidi giap Trung Qudc nén sb nguoi Hoa di ¢ mit va sinh
séng ¢ Binh Liéu kha dong, khi song ¢ Binh Liéu ho mang theo nhiing tap tuc,
1& 16i va ca mon an truyén théng trong d6 c¢6 khau nhuc. Mén khau nhuc mau
nau duogc dat trong cai dia sau long, lum xum nhu dia x6i. Khi nau no6 duoc dat
trong cai bat to, hap chin thi bay ra dia bang cach ap nguoc lai. D6 1a nhiing
miéng thit ba chi cat miéng day khoang 2cm dai 10 cm, nhir, mém nhung van
con nguyén miéng, khong nat. Khi an kém véi x6i trang hodc com néng. Khau
nhuc tuéng chirng rat ma nhung lai khéng béo, thom huong vi thubc bic dam da
vira an.

*Nam quat.

La mén an truyén théng cia nguoi Tay, thudng lam trong ¢d cudi hoac 18
tét. Pugc 1am tir chan gid va mong lon, chit to ban, dem udp céac loai gia vi nhu
gung, toi, ti€u... cho ngém sau d6 thém chat ruou rdi dun cho t&i khi sén sét

nudce 1a dugc. Mén nam quét ngon 1a khi chuyén sang mau vang ngd, bong va

nhtr vira phai. Mon nay an cung x0i trang va com nong.

- Céc yéu tb van hoa phi vat thé khac.
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*Tét cua ngudi Tay

Tét dén xuan vé 13 ddng bao cac toc ngudi trong huyén lai nd nic chuan
bi mot cai tét dam am, vui vé, khac v6i ngudi dan mién xudi, ngudi mién ndi co
phong tuc don tét ra dic trung mang dam nét van hoa cia toc ngudi minh. Vi

nguoi Tay cling vay, ho c6 mot cach rat dac trung cia riéng minh.

Tét nguyén dan 12 mo dau cho mot nim mai va ho bat dau an tét tir ngay
28 thang chap am lich. Nhiing ngay nay gai trai trong ban khan truong trang tri
lai nha cira, quét don sach s& va sap xép lai dd dac trong nha dé cho gian nha
méi mé va am cang hon. Budc sang ngay 29 ngudi Tay bat dau lam thit lon va
ché bién cac mon an: gio, cha, thit nuéng... Tét dén du nghéo dén dau ciing phai
¢ banh chung ty goi va budc ldy. Ngudi Tay 1am banh chung dai, ngdy 27 hay
28 cac gia dinh da goi banh... ban tho dugc lau chui, nguoi ta budc bén cdy mia

vao bon goc ban tho, quan niém dé 1a cai gay dé to tién chong.

Pém giao thira 13 dip ma cac thanh vién trong gia dinh quiy quan bén
nhau dé tro chuyén, cung nhau thuéng thic nhitng mon an dic biét hon ngay
thudng va chic nhau nhing 161 chiic ndam mai hanh phuc, thinh vugng. Chuan bi
d6n tét con 1a co hoi cho trai, gai trong ban ra nhau xuéng cho mua sam cho
minh nhiing bd quan 4o mai dé di choi xuan. Ngay tét ciing 1a co hoi dé cho ca

nguoi gia, tré em, thanh nién nam nir kéo nhau di xem cac 1¢ hoi vui xuan.

Nguoi Tay coi miung mot tét 13 tét riéng ciia gia dinh nén ho kiéng sang mung 1
khong cho bat ki ngudi ndo vao nha. Ngay ndy, ho dong kin cira, khong ai sang
nha ai. Ho chon nguoi xong nha la nguoi c6 dao duc trong ban, ngudi c6 phic
I6m, ki nhat 12 nguoi c6 tang hoic bi ma ga 4m. Tuy & trong nha nhung ai ciing
mic 40 m&i va rira mat, tay chan bang nudc c6 ngam 14 budi, 14 chanh, 14 mui...
dun s6i cho thom dé trir moi ué tap. Moi nguoi khong néi to, vang tuc ma nhe
nhang, ngot ngao voi mong uGC ca nam tGi gia dinh ludn co khong khi dam am,

yén vuli.

Sang mung hai tét ho tham nhau nha nhau, va di 1& tét bén ngoai. L& tét
bén ngoai tirc 1a sang tét bd me bén vo dé té long biét on bd me da sinh thanh va
nudi nang vo thanh ngudi. Néu chang ré nhiéu tudi thi ¢ thé khong di nhung vo

va cac con nhat dinh phai di.
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Tét cua nguoi Tay két thuc vao khoang sang mung 3, tuy nhién cé nhiing
toc ngudi ho thuong choi dai dén hét thang giéng. Mung 7 ho ra déng lam maot
chut mang tinh hinh thérc 1 chinh. Pén ngay 15, ho an tét lai gan gidng nhu 4n
ram thang giéng ctia ngudi Viét, nhung ngudi Tay goi d6 1a an tét lai.

*1.& hoi Long Tong.

L& hoi Long Tong dugce coi 12 18 hoi xudng dong, day 1a mot 18 hoi truyén
thdng ciia dong bao nguoi Tay, ciing 1a nét quy tu nhiing sic thai dic trung nhat
cia cac toc nguoi nhu Dao, Nung, San Chi... ddy dugc coi l1a hoat dong tin
ngudng cau cho mua thuan gio hoa, cdy cbi tot tuoi, miia mang boi thu, doi séng
am no. L& hoi thuong duogc to chirc vao thang giéng, thang hai am lich, noi to
chtrc 13 tai cac rudng to nhat, tét nhat. Trudc ngay hoi cac gia dinh déu quét don
truée nha cira, xom ban sach s&, chuan bi luong thuc dé don khach. Vao ngay 18,
mdi gia dinh trong ban chuan bi mdt mam 1& theo kha ning. L& khan cho mua

thuan gi6 hoa, mia mang twoi tot duge cac thay tao tién hanh.

Trong phan hoi thudng co cac ndi dung nhu: thi cay, thi cdy vai su tham
gia ctia nam nit trong ban, ngoai ra con co thi tung con, day gay, kéo co.. thu hit
d6ng dao ba con trong huyén va cac huyén khac dén xem, tao khong khi vui tuoi,
tung bung.

*Tét com moi.

Pay 1a mot nghi 18 nong nghiép truyén thdng cia ngudi Tay, thudng dugc
t6 chtic vao thang 10, thang 11 am lich hang nim va da tré thanh mot nét dep
vin héa doc ddo can duge luu giir va bao ton. Pay con 13 phong tuc truyén thdng

da duoc luu truyén ty nhién tir doi ndy sang doi khac.

Tét com mdi Vi ¥ nghia tong két mot nam san xuat dang thanh qua cho
troi dat, ciu mua thuin gi6 hoa, lam an phat dat, mua mang tuoi tot, con chau

khoe manh va bay to su ton kinh v6i ong ba to tién d3 mét.

D6 18 cing 1a nhitng san vat do ngudi dan tu sin bat, nudi trong dugc va
ché bién theo nguyén tic riéng, doc ddo. Mon dn khong thé thiéu 1a com nép
duoc nay tir gao mai, gia chit moi anh em ho hang, ban bé than thiét cung toi
dung bira.
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1.4 Tiéu két chwong 1.

La mot huyén & ving bién gidi, doi séng cua toc ngudi con kho khin tuy
nhién lai c6 nhitng diéu kién thuan loi rat 16n. Du khong c6 nhirng di tich lich st
noi tiéng nhung thién nhién lai ban ting cho Binh Liéu nhiing thang canh, phong
canh nén tho trit tinh. Hang nam, mdi do xuan vé, tdc nguoi noi day lai né nac
V6i cac 18 hoi cua minh. Vao nhitng ngay nay, cac déng bao cia cac tdc ngudi
lai dwgc quay quan, bay to tinh cam than ai, 6n lai truyén thdng, hoc hoi nhiing
kinh nghiém san xuat.

Chuong I da khai quat d6i nét vé huyén Binh Liéu noi chung, khai quat
vé sy hinh thanh va thuc trang doi séng chinh tri, kinh té, vin héa- xa hoi cua
toc ngudi Tay noi riéng. Nhitng nét dic trung vin hoa dic sic dugc thé hién
trong doi séng thuong ngdy. Dua trén co so d6 dé dua ra danh gia vé nhiing
thuan loi cling nhu han ché trong viéc phat trién du lich vian hoéa toc nguodi noi

day.
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CHUONG II
VAN HOA THEN CUA NGUOI TAY O HUYEN BINH LIEU
TINH QUANG NINH

2.1 Noi dung cta van hoa Then cia toc ngwoi Tay 6 huyén Binh Liéu tinh
Quang Ninh.

° Cung Then.
- Lau Then (18 cip sic)

L& “Lau Then” 1a nghi 1& cip sic cho ba Then ciia dan toc Tay. Pay la

nghi 1€ vo cung quan trong d6i véi nha Then.

Nhimg nguoi 1am Then 13 nhimg nguoi c6 kha ning dic biét, dé duoc
cong nhan diéu do, truéc hét ho phai nhitng nguoi ¢ can s6, nhe via va duoc
troi hay to tién c6 nghé Then ham (lya chon). Sau d6 nhiing d6i twong nay cé
nhitng tran ém thap t nhat sinh, thi duy nhat dé ho cam hoi 14 nudc uéng dun
s6i dé nguoi co tha 1a chanh tuoi, néu dn dugc thi chi 1a chat chdo hao cung
mudi trang. C6 nhiéu truong hop ly ky, nguoi khac thiy ho nhu dién dai. Co
ngudi sudt ngay ngdi Vat véo trén ngon tre gai, dam minh dudi subi trong mua
d6ng bang gia, hodc ngay phai dam mua dai ning, dém phai dau dai phoi suong,
cling ¢6 khi ho méc chang bénh la khong cach nao chita khoi. Ho chi tré lai binh
thuong khi déng y theo nghiép Then va dé gia dinh 1ap ban tho Then, thanh tim

tu luyén va tra qua cac ki 1am 1€ chinh nhu sau:

+ Tiu ban- Lau son chang: Pay 1a nghi 1& dau tién cua ngudi budc vao
nghiép Then. Y nghia cua I& 1a dung ban thd Then- lam 1& nhan thay. Khi duoc
mot Then co ddy du quyén ning cho phép theo lam dé tu, gia dinh c6 ngudi can
phai theo nghiép Then can phai sam sta I8 vat, moi thiy dén nha 1am 18. Bén
1am 18 cung thay con cac dé tir caa thay (13 ban déng mon cua ngudi dugc thay
thu nhan lan nay, duoc goi 1a ban chang).

+ Lau son chang 1a mét 18 khai bao cho t6 nghé c6 mot nguoi chinh thic
theo nghieejpp Then. Nguoi da chinh thic nhan thay lam 1& 1a su phu va thuc
hién day du cac kiéng khem theo quy dinh.

+ Lau khay pac- khay tang (mo 10i, mo duong): nghi I nay duoc thuc
hién sau khi tiu ban (1ap ban thd) dwoc mot thoi gian. Sau thoi gian dau 6m kéo
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dai, ltc nay nhan vat dugc to tién “ham” da hoi phuc, da diéu kién vé suc khoe
va nhitng diéu kién khac dé theo hoc cac dudng Then (cac bai Then khi hanh 18).
Thuc hién budi 18 nay 1a cac su phu va ban chang. Y nghia cua bubi 12 nay la
bao céo vdi to nghé 1a ngudi nay da du diéu kién dé theo nghiép Then, Xin cac
bac tién bdi va td tién ban cho quyén ning dé c6 thé thuc hién dugc thong thao
cac nghi 1& Then.

Khay pac- khay tang 1a mot nghi 1& twong duong voi nghi 1€ khai quang
trong tin ngudng ngudi hau dong. Say 18 nay, ngudi nay s& dugce su phu cho
phép di theo khi hanh 1& dé quqan sat va hoc héi. Theo nhu cac Then ké lai thi
sau budi 18 nay, mdi lan cac Then hanh 18 s& duogc t6 nghé “nhap” sau céng doan
thinh maoi. Boi vay, c6 nhimg duong Then dai thdu dém sudt sang ma cac Then
van dién xudng troi chay, khi trao d6i binh thudng thi cac Then khong thé nhé
duoc hét noi dung cua cac duong Then.

+ Lau khao binh (18 tiéc khao binh ma): Pay la nghi 1& dé su phu cap binh
mi cho Then. Sau Lau khao binh, Then s& c6 du quyén ning dé chinh thtc doc
lap di thuc hién cac nghi 1. Trong I& nay, ngoai sw phu va cic ban chang dén
hanh 18, gia dinh con moi thém ho hang, ban bé than can dén dé lién hoan, chuc
mung su trudng thanh cta Then. Then s€ nhan duoc qua nhu dan tinh, quat, vai
to.... dugc nhan nhiing loi chiic lien quan dén viéc hanh nghé.

+ Lau khan 1au (18 1én lau): 1a cong doan quan trong nhét cua nghi 1&. To
chac 18 1an nay, ngoai nhitng hinh thirc twong ty nhu cac 1& Then trude, con co
nghi 1& 1én 14u, tirc 1a doan quan Then s& dan nguoi lam 18 1én 1au Then lam nghi
1& trinh Ngoc Hoang dé ngai ban phép, ban quyén cho Then. Sau nghi I& nay,
ngudi lam Then bat dau dugc truyén va nhan dé tir theo nghiép Then.

L& cap sic nay cua dong bao dan toc Tay mang tinh gido duc cao, thé hién
& cac diéu giao hudn ghi trong cap sic cho nguoi thy I&, giit gin, bao tén nhiing
yéu td truyén théng cua dan toc.

- L& giai han ciu an

Ciing nhu nhiéu toc nguoi khac, nguoi Tay cling quan niém ngoai thé gioi
clia con ngudi con c6 thé gidi siéu nhién cé stc anh huéng quan trong dén doi

séng con ngudi. Boi vay, ho phai thyc hién cau cang cac vi than trong gigi siéu
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nhién ay dé mong tai qua, nan khoi, gap nhiéu diéu tét lanh. Nhitng viéc mang
yéu t6 thiéng liéng nhu thé ludén duge nguoi Tay lam hét stc can trong tir viéc
chon ngay cho dén viéc chuan bj buéi I&.

L& nay dugc dién ra vio mua xuédn, dic biét 13 sau dip tét nguyén dan, khi
hoa 14 dam choi nay nod. Lic ndy ngudi Tay sé tim dén cac thady Then dé chon
ngay lanh thang t6t. Khi ngay lanh dén, gia dinh phai chuan bi I& vat cho buébi
cung va don rudc thay Then vé nha dé 1am 1& giai han nham xua dudi cai xau,

cau binh an cho con chau trong mot ndm maéi va mua mang dugc tot tuoi.

Theo phong tuc ciia ngudi Tay, thay cing s& khong ty di ma gia dinh chi

nha s& cir mot ngudi dén rudc thay vé nha minh.

Pé chuan bi cho mot budi 1€ giai han, ngoai ban thd t6 tién trong nha , gia
chu phai chuan bi thém hai mam 18. M6t mam dé cho thay 1am 18 (Bom 18) duoc
dat & gitra sanh trong nha dudi ban tho to tién, cac hoat déng cung bai cua thay
Then duoc dién ra tai day. Con mot mam nhé nira dugc goi 14 mam hanh khién,
tire 1a 18 vat cho cic quan binh nha thay Then di 1én thién gidi dé xin loc, xin
thién dinh ban phuc va dé dat nguyén vong cua gia chu. Cac 1€ vat trong mam
bao gom: mot con ga lude (Cay tom) co du long mé, tim, gan. Mot dia xoi nép
(khau nua), mot chai rugu va mot bat gao co thip huong cam & chinh gitra.
Ngoai mam 1& hanh khién, gia chi con phai chuan bi hai cay chudi ring (co
bjooc), hai cin nha lau va hai chiéc thuyén hoa (p¢&), mot con ga séng (cay ma)
tuong trung 1a con ngua lam phuong tién cho quan binh nha thay Ién thién gidi,
bén canh phai c¢6 hii gao nho dat bén mam hanh khién, tuong trung cho sb luong

thuc dé danh cho quan binh nha thay an trén duong di 1am viéc.

Bat dau lam 18 cau an, thiy cng 14y hai thanh tre dé xin dai 4m duong.
Néu mét sip mét ngira thi budi 1& hom nay da duoc sy dong ¥ cua than linh va

ong ba to tién.

Phan dau trong nghi I& giai han 1a nghi thac goi quan quan dén dé nhan
nhiém vu 1én thién giéi bay to nguyén vong cua gia chu thong qua thay Then.
Theo tiéng cua ngudi Tay, Then tirc 1a troi, chi ¢6 ong Then, ba Then mdi ¢o
kha niang mang theo nhiing wéc nguyén cia con nguoi dén voi dang siéu nhién.
Ho tin rang khi c6 tiéng dan tinh va 151 Then cét 1én tac 1a luc cac ba Then bat
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dau cudc hanh trinh véi ting dudng Then dai quan quéan di khap ba tang troi.
Cung véi thay Then 1am 18 13 chiéc dan tinh, khi nhiing lan diéu Then c6 cit 1én
chinh 1a luc nhitng vat dung nay phat huy tac dung. Pan tinh cung 161 Then
nhung khong thé thiéu nhitng tiéng Soc, dong vai tro rat quan trong. N6 khong
chi lam khong khi thém tuoi vui, ron ra, am thanh nay con tuwgng trung cho viéc

quat ngua dua binh 1én dudng vao cac ctra quan.

Nguoi Tay tin rang d6 13 tong hoa cac thir tiéng c6 trong troi dat qua moi
biéu tuong thién- dia- nhan. Vai véi thay Then thi chiéc dan tinh duoc coi nhu
tién trén troi ban cho, chum xéc nhac twong trung cho chim am binh duéi dat,
con giong hat Then dai dién cho con ngudi va mudn loai trén duong thé. Khi
soc nhac két hop véi tiéng dan tinh va 10i ca Then ¢ s& tao nén nhiing diéu hat

nhip nhang 6n dinh, tao 4m thanh da chiéu, c6 mau sic riéng.

Trong & cung giai han ngoai nhitng 16i Then, diéu hat ¢6 thi theo quan
niém, sau khi vuot qua mdi ctra ai trén duong toi thién gidi, thay cung s& dung
hai thanh gd dé gieo qué, xin 16¢ t6i cho gia dinh gia chii. Néu nhu gia cha thanh
tam va am phan tét thi viéc xin qué dién ra thuan loi, 18 cang s& dién ra sudn sé
va két thuc tot dep. Nghi 18 s& két thiic sau phan nhap hén cua thay cung, khi
thay da dua quan binh 1én dén thién gidi va da hoan thanh coéng viéc cho gia chi
thong qua nhitng 101 hat Then cb, tiéng dan tinh va tiéng soc nhac duoc céc vi

thay cang cét 1én trong subt qua trinh dién ra budi 1.

- Then chuc tho.

Theo phong tuc caa nguoi Tay, khi bd me & d6 tudi 70 trg 1én, con cai s&
lam 1& ming tho (con goi 1a 18 thém lwong) cho bd me nham thé hién tam long
hiéu thao, su kinh trong ong ba, bd me khoe manh, thém nhiéu thoi gian ¢ bén

con chau.

L& mung tho ciia ngudi Tay duoc dién ra tir hom trudc t6i sang hom sau
vé6i nhiéu nghi 18. Bé chuan bi cho budi I&, ngudi trong gia dinh phai chuan bj ba
mam com cung dudi chan ban tho, trong d6 ¢c6 mot mam chay danh cho ba mu
sinh, mét mam man cang t6 tién va mot mam cho hanh binh, hanh kién. Cung

véi d6, mot ban thd than thanh s& duoc dit ngay canh noi ba Then 1am 1€ ciing.
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Ngoai nhitng mam cang chinh, nghi 18 ming tho cua ngudi Tay khong thé
thiéu mot chiéc lau vang tuong trung cho kho luong ciia ngudi duoc mung tho,
hay con goi 1a 1au bd luong. Pay 1a mot khéi hinh lang try bén ngoai duoc dan
gidy hdng, mot chiéc thang nho dugc cat tir miéng bia cting c¢6 7 bac thang néu
1a dan ong, 9 bac thang néu 1a dan ba, nd tuong trung cho ciy cau ménh, mot
cdy chudi con ca gbc ré dugc treo tién vang tuong trung cho cdy ménh cua

nguoi duoc mung tho, mot chiée 6 dé che nang che mua cho hinh nhén.

Trong nghi 1& nay con c6 thém chiéc 4o cua ngudi mung tho, day duuoc
goi 1a chiéc 4o don via, boi qua mdi ching duong, ba Then déu cung Then xin

via con chau va nguoi dugc mung tho.

Ngoai ra, vao ngdy nay ngudi Tay thuong lam rat nhidu mén banh mau dé
cung. Pay 1 loai banh truyén thdng cua dan toc Tay, duoc lam bing gao nép co

pham mau hoic nhitng loai cdy loc lay nudc c6 mau dé hoic hong.

Trong nghi I&, nhan vat chinh gii vai trd quan trong nhét diéu hanh budi
I& 1a ba Then. Thuong thi nhitng gia dinh khi 1am 1& chi c6 mot ba Then nhung
néu gia dinh nao da c6 nguoi di lam Then thi trong ngay nay phai moi thém mot
hoac hai ba Then nita. Ngoai nhitng 151 Then quen thudc duge coi 1a vén liéng
khong thé thiéu trong I& ming thioj, ba Then ciing c6 nhiing vat dung di kém
theo Ia mot cay dan tinh, mdt chiéc quat, hai thé am duong, mot bo nhac ngua.
Bén canh ba Then con c¢6 ngudi giup viéc thip huong, dbt tién vang, rot ruou,

ho 1am cong viéc nay song song vadi Viéc cua ba Then.

Ngoai ba Then ra, trong cac nghi 1& cang ming tho cua ngudi Tay, ngudi
con ré doéng vai tro rat quan trong. Con ré sé tu tay quay mot con lon mang
xubng lam 18 bé me vo, sau khi 18 cing xong, ngudi con ré s& mang cdy chudi di
trdng vao goc vuon cua gia dinh, tir d6, viée cham soc cdy chudi 13 nhiém vy
ctia nguoi con trai ca. Piéu nay co nghia con gai con ré chi dén tham bd me, con
trai trudng moi 1a nguoi truc tiép cham soc, phung dudng cha me.

Con chau, ho hang trong gia dinh dén dy I& ming tho déu phai chuan bi
nhitng tim gao nhd. Sau khi hanh 1€ xong, nhitng tim gao doé s& dugc cho vao
mot chiéc thung. Tir thung gao nay trai mot tim vai den tuong trung 1a cau noi

tir ha gi6i 1én thién dinh, trén mit vai dit nhitng chiéc diia hinh chir chi cung
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vang mé, tuong trung cho nhiing thanh cau va tién hanh 16. Khi hanh 1& xong,
lac moi ngudi dang dn udng vui vé, ngudi con ré sé dén giat tim vai den xudng,

tugng trung cho tin s trén thién dinh xudng nhan 18

L& ming tho cia ngudi Tay 14 mot nét sinh hoat vin hoa truyén théng,
vira thé hién dugc su ton kinh v&i bac sinh thanh, vira thé hién dugc tim quan
trong ctia Then va vin héa dic sic can dugc bao ton.

° Hat Then

Theo Ths Hoang Qudc Thai, Pho Giam dc S¢ Vian hoa, Thé thao va Du
lich Quang Ninh, ho so khao sat vé Then cua déng bao Tay & Binh Liéu cho
thay: Tuc hat Then cta toc ngudi Tay ¢ huyén Binh Liéu ton tai va phat trién tir
xa xua cho dén nay, nhung manh mé nhat 1a trong thoi Ky khang chién chéng
thuc dan Phép va d¢é qudc My xam luge. N6 da gop phan tich cuc dong vién con
em dan toc Tay 1én duong danh giac ctru nudc, van dong thuc hién phong trao
“Ba dam dang” ¢ hau phuong. Trong thoi Ky nay, mdi xa déu c6 mot ddi vin

nghé chuyén vé hat Then va dan Then tai dia phuong.

Hién nay, & Binh Liéu van con nhiéu lang, ban duy tri tét tuc hat Then,
dan tinh nhu Cdc Lé)ng, Ban Pat, Cang Bic (xa Luc Hé)n); Piéng Mung, Na
Khau, Pong Long, Piéng Tam (Pong Tam); Khe Lanh (V6 Ngai); Chang Na, Na
Pat, Pac Liéng (Tinh Huc); Khu Binh Cong I, Binh Cong II (thi tran Binh Liéu)...
cac 1an diéu Then con ton tai & Binh Liéu gdm Then cau chuc, Then giao duyén,
Then ca ngoi..

Hat Then 1a mot thé loai ca nhac tin ngudng cia ngudi Tay, mang truong
ca, mang mau sic tin ngudng nhung lai nhu thé hién tim tu tinh cam va 1i sng,

dao duc cua nguoi Tay.

Hat Then tir lau da thdm vao tdm hon mdi con ngudi Tay ¢ Binh Liéu.
Giong voi nhitng ving nui khéac, 15i hat Then ¢ Binh Liéu theo thé tho 7 chit,
giai diéu c6 ting nam va tang béc. Néu hat Then & Lang Son diu dat, thiét tha,
Then Ha Giang nhan nha tung chut mot thi Then Binh Liéu lai mang mot am
diéu tram, déu, khoan thai, nhe nhang. C6 nhiing dac diém nay la do nguoi Tay
& huyén Binh Liéu it bién dong vi thé cudc séng 1a nhitng chudi ngay binh yén.
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Nhac hat Then & Binh Liéu khong c6 nhiéu tiét tau, cung bac, boi thé khi nghe
Then Binh Liéu nguoi ta ¢c6 cam nhan nhu nhitng loi ty sy, tha thi cta nguoi

Tay

Nhitng 101 hat Then don gian nhu nhitng con nguoi noi diy. Khong cau
ky, hoa my, 161 hat Then di vao long ngudi mét cach tu nhién. Nhitng cau hat
Then déu mang ¥ nghia tt dep va nhitng 15i rin de, day dd gui dén ngudi doi.
Pan tinh dung trong hat Then ¢ Binh Liéu ciing dic biét khi dugc thiét ké hai
day nhung mdi lan giai diéu vang 1én ciing du thé hién nhitng cung bac cam xuc
clia con nguoi trong cudc séng. Thém chim xoc nhac 1am bang chudng nho, tir
d6 tro di, tiéng hat va tiéng dan luon hoa quyén véi nhau vang vong khip nai
rung.

Hat Then ¢ Binh Liéu véi nhimg nét riéng biét vén co di tro thanh dong
lyc, ¢6 vil tinh than khong thé thiéu trong 10ng ba con noi day. Cudc séng caa ho
con kho khan xong trén trén moi ho luoén 6 nhitng nu cuoi cung vaoi 101 hat Then

ngot ngao, chan tinh.
- Luon Then.

Luon Then 1 loai hinh dén ca phong pha, phd bién va hap dan véi tat ca
moi ngudi thudc cac gidi, cac Ira tudi khac nhau cia toc nguoi Tay. Co thé noi
Luon Then cta nguoi Tay gan giéng nhu hat vi, hat gheo cia nguoi Kinh, hat
d6i cua nguoi Dao.

Noi dung caa Luon Then dé cap téi moi sinh hoat caa cudc song nhu ca
ngoi canh dep ctia qué huwong, dat nudc, con ngudi; ca ngoi tinh yéu d6i lta.
Nhitng lan diéu ttrong Then c6 nhiéu bién thé tuy theo timg dia phuong. Thé tho
dugc dung trong thé loai nay thuong 1a trudng thién that ngon tir tuyét, tho tu do,

ngil ngdn va cac cau 1,2,4 van véi nhau nhu 16i tho Puong ¢o xua,.

Hat Then tiéng Tay Binh Liéu goi 1a “xudng Then”, cé tir xa xua trong
doi séng tinh than cua toc nguoi Tay, néd ton tai theo hinh thuc truyén miéng
trong dan gian tur do1 nay sang doi khac, nhac cu kém theo tuc hat 1a ciy dan
Tinh dan duong cho 1o hat moi khi xuéng Then”.
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Bat nguén tir trong lao ddng san xuat hoic trong sinh hoat hang ngay cua
toc nguoi Tay tir xa xua, ngudi ta hat Then dé cau chuc sy an khang, dé quén di
nhitng ndi Vit va cuc nhoc, dé trao gui tam tinh mdi khi gap nhau, hat Then dé
cau chac cho nhau nhimng diéu tét lanh. Tyc hat Then phong phu da dang, trudc
hét 1a dé hat giao duyén nham dat d¢én sy tim hiéu vé tinh yéu doi ltra, ho muon
cac tich truyén, canh vat sinh hoat hang ngay dé bay to ndi niém tim sy mong
muébn dugc yéu thuong. Ngoai ra, nhitng lac néng nhan ngudi ta ciing hat Then

dé ca ngoi qué huong, dat nudc, con nguoi.
- Then hoi

Céc chang trai, ¢ gai ngudi Tay khi dén tudi truong thanh déu duoc tu do
yéu duong, tim hiéu, xay dung gia dinh. Khi ho di ngoai dudng, ngoai chg hay
di dau ma gip ngudi minh mudn ndi chuyén thi ho s& cit 1én nhitng tiéng hat
Then, nguoi ta goi dé 1a Then hoi.

Loi hat trong Then hoi thuong 13 nhitng cau tir khi vi von, nodi gan noi xa,
¥ nhi, khi so sanh, cham biém sau cay. Boi vay, Then cua dong bao Tay co gia
tri nhan van sau sac voi nhitng 101 tho doc ddo, giau hinh anh. Anh Ngo Tién
Sinh, ¢ d6i thong tin Iuu dongcua huyén Binh Liéu, cho biét “Then chinh 1a tho
Tay. T4t ca nhitng 1o vi von Then thi rat sau. Then 13 an tir. C6 rat nhiéu cau ma
ngudi Tay dia phuong ciing chua thé biét dugc. Tir sy so sanh diy né mai sau sa.
Thé nén nhimng nguoi hat Then rat say mé diéu d6.Trong cau Then giao duyén
khong c6 khudn phép vi anh hoi cai gi, thi toi tra 1oi, hodc t6i co thé vi von tra
161 sau hon vé nhimg cu tir d6. Trong nhimg tinh cam giao duyén, da sb cau tir

vi von nhung ma sau do6 khi hoi két lai bao gio cling ¢6 anh, c6 em”.

Nhimng cau hat giao duyén ciing khong thé thiéu duoc khi ngudi Tay co
khach dén nha udng ruou, ngay ming gia chu 1én nha méi, hoic vao nhitng
ngay vui. Khi thé hién Then hoi vao nhiing dip nhu vay, bat ¢t ai cling c6 thé
ghép thanh di, thanh nhom dé giao lvu Then hoi. Nhitng man déi dap, hoi tham
dé moi ngudi dan hiéu nhau, dé 1am quen, hoi thim nhau thay vi néi chuyén
thong thuong. Then hoi thuong duoc thé hién ngau nhién nén khong bat budc
phai sir dung dan tinh nhu loai hinh hat Then khac. Anh Ngé Tién Sinh cho biét:

“Néu ngudi ta c6 ban, co d6i tac ké ca khong phai 1a d6i nam nit nhung ho van
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thé hién mot bén déng vai nam, mot bén dong vai nit. Hai ngudi nam nguoi ta
cling ¢6 thé hat nhitng cau tir ddy. Thuong 14 4 cau. Vi du nhu: Anh héi em 4
cau thi em ciing tra 15i anh 4 cau, ma dap ¥ ndi dung phai giéng nhau. Toi hoi
cai gi thi anh phai dép cai dy, néu khong anh s& bi thua, phai uéng ruou. Con
nhitng ngay cac cu chuc tung gia dinh, chuc tho ciing déu c¢6 nhitng cau Then

hoi dap va dung nhitng cau tir chuc phuc”.

Then hoi con 13 mot phan goép vui quan trong trong dam cudi cia nguoi
Tay ¢ Binh Liéu. Anh T6 Pinh Hiéu, & huyén Binh Liéu, cho biét “Trong nhiing
ngdy vui va dac biét 1a dam cudi, bén nha trai voi bén nha gai déu phai c6 mot
d6i dai dién gioi hat Then. Vi du nha trai dén ctra nha gai rdi, trude khi vao cira
dugc thi phai hat dé xin mé cira, xin trai chiéu cho ngdi, xin ¢6 ma bén nha gai
dua cho ¢6 dau vé nha chong. Ctr hat xin nhu vay, méi mot ching thi lai mot noi
dung khac”. Va trong dam cudi, lan diéu Then hdi con hai ho nha trai, nha gai
hat 1én dé chuc mung ¢ dau chu ré, chuc ca ho hang do6i bén ndi ngoai, cam ta
cong dudng duc cua cha me hai bén.

Cau hat Then hoi ciia dong bao Tay ¢ Binh Liéu, Quang Ninh, chira dyng
nhitng gia tri vin hoa sau sic trong doi sdng caa déng bao noi ddy. Nhimng cau
Then hoi day tinh sang tao va ngau hung van hang ngay dugc ba con thé hién da
va dang gdp phan luu gitt nhitng gia tri vé tinh than cta ngudi dan, dong thoi
gdp phan tao nén nét phong phu, da dang cho lan diéu Then caa ba con dén toc

Tay ¢ Viét Nam n6i chung.
* Cach nhin chung nhat vé Then

- Vé mat nghi I&: véi tu cach 12 mot hinh thai sinh hoat tin ngudng
dan gian, Then chtra dung trong minh nhiing tin ngudng, ton gido nguyén thuy.
Thong qua cac hinh thic thyc hién Then vin, Then tuéng va nhiéu hinh thuc
khac, cac ba Then, 6ng Then sé& 1a chiéc cau néi giira thé gii than tién va nhan
dan, nham bay to 10ng thanh kinh, biét on t6i cac vi than da phu ho, che chd cho
gia dinh va minh, cdng d@)ng tranh khoi nhitng thién tai, dich bénh, dem lai mot
cudc song no du, hanh phuc.

Mit khac day ciing 1a dip dé ca gia dinh, dong ho 6n lai nhitng diéu tam
niém chung vé nhitng pham chat truyén thong da duoc trau doi nhu: su doan két,
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gan bo trong gia dinh, nhitng quy udc chung vé dong ho nhiam duy tri ky cuong
chung nhu: ton trong nguoi gia, ton trong truyén thdng van hoa, 1& tuc ciia dong
ho, d6ng thoi nhiac nhd mdi thanh vién trong gia dinh c6 ¥ thirc va trach nhiém
Vé €oi Nguodn, Vi to tién vai gia dinh, dong ho va chinh ban than minh.

- V& mit nghé thuat dan gian, Then dugc thé hién sinh déng bang 10i
ca, tiéng nhac, diéu maa dan gian hét sitc phong phti va hap dan. Trong mot
cuoc hat Then, am nhac la yéu tb quan trong va xuyén sudt khi trinh dién. Hat
Then c6 nhiéu bai ban, lan diéu khac nhau, nhung déu tuan theo mot bai ban va
két thuc c6 két qua gidng nhau. Nguoi trinh dién hat Then theo hinh thic dién
xudng tong hop vira hat, vira dém dan va maa dé thé hién noi dung bai hat, doi
khi con biéu dién ca nhimg trd nhai chén, dung tring, dung guom..

- Trong doi séng vin hoa cia cong ddng ngudi Tay, hat Then khong
chi 1a khtic hat dau xuén cau an lanh, may min ma con gan lién véi sinh hoat tin
nguong trong nam.

- Hién nay hat Then da c6 nhiéu bién d6i so véi trude kia, ngoai cac
lan diéu then c6 thuong duoc trinh dién ¢ cac budi 18 tin ngudng Véi cac nghi
thizc nhat dinh da xuat hién nhiéu lan diéu ca bién dé thich ng trong cac hinh
thire sinh hoat vin hoa nghé thuat cong déng.

2.2 Sw quan treng ciia Then ddi véi doi song tadm linh ciia ngwoi Tay.

Then 1a su sinh dong hoa vé thé gidi ba ting ciia ngudi Tay. Thong qua
nhan quan cta nhimg ngudi 1am Then , thé gii ba tang hién 1én that ranh mach
VGi ¢oi troi, cdi dat va cdi nhan gian ma ¢ do, véi tu cach 1a nguoi théng quan
duoc Véi than linh, nguoi lam Then dd d& dang di lai tir thé gidi nay sang thé
gidi khac.

Then con 1a su cu thé héa quan niém hén linh gido trong tin ngudng dan
gian ban dia ctia nguoi Tay. Tat ca nhiing vi than trong quan niém déan gian khi
dua vao Then déu duge hinh tuong hoa nhu nhan vat co that. Ngoai to tién, to su
1a nhitng nguoi co that da khuat, cac vi than linh khac trong Then déu c6 hinh
dang riéng, nhiéu vi dugc hién 1én qua phuong thirc nhap dong trong nghi 1 Lau
cap sic cua Then nhu Thd cong, Tao quan... Cliing nhu vay, khai niém hon via
duoc cy thé hoa trong Then. Trong nhitng bai cing cau an, giai han hoic cing
chit bénh thi hon via duge Then hinh dung nhu mét sinh linh mém yéu, rat dé bi
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cam do, ton thuong, muon dua dugc hon via vé nha thi can phai vo ve, do danh,

d6i khi 1a doa dam va de nat.

Ngoai ra, thé gioi tam linh ctia ngudi Tay con duoc thé hién qua nhiing 18
vit mang tinh twong trung hon nhién, moc mac trong Then. S6 ménh con nguoi
duoc hinh dung nhu mét cdy cau, mudn séng truong tho thi phai sta sang lai
cdy cau cho chac chan. Tudi tho va stc khoe cua ngudi gia duoc gin Véi cac
thung gao, mubn ngudi gia séng lau thi phai bu cho thiung gao thém day. Cac 18
vat trong Then déu dugce it nhiéu bién hoa Then tri tudng tuong cua ho: Qua bi
xanh duoc hinh 13 con lon, hoa chudi rimg 1a con ga tréng, chiéc thuyén be
chubi twong trung cho doan thuyén loan thuyén phuong, tang bot nan hay mot
cai banh chung dugc boc gidy mau ciing 13 tuong trung cho nai Sumi- 1a qua nii

thiéng cia than phat trén doi.

Noi tom lai, Then da thuc hoa thé gioi tam linh cta nguoi Tay, chinh vi
thé ma Then trd nén gan giii, gan b véi doi song tin ngudng cua ngudi dan Tay
qua nhiéu thé hé.

Ra doi va phat trién lau dai trong 10ng dan toc, Then chira dung trong né
nhitng dau 4n V& lich sir x3 hoi ctia ngudi Tay trong qua khir. Diéu d6 duogc thé
hién rd nhat qua dién xudng Then va dic biét 1a van ban 101 hat Then. Trai qua
nhitng nim thang thang trdm cta thoi gian va sy bién cai bai phuong thuc
truyén miéng nhung vé co ban dién xuéng Then, trong d6 c6 15i hat Then van
giit dugc ndi dung ban dau.

Ra doi trong dan gian, gan lién voi doi séng sinh hoat tin ngudng cua dan
gian nén 101 hat Then 14 sy phan anh chan thyc cua doi séng cia ngudi dan mién
nti ma trugc hét, d6 1a moi truong tu nhién xa hoi cia nguodi Tay. Do 1a moi
truong mién nai vai nén kinh té dic trung 1a nén kinh té tiéu néng tu cap, tyu tac
dugc phan anh kha 16 trong hanh trinh Then mang 18 vat 1én muong troi. Co thé
thay, lang ban va doi song sinh hoat cua lang ban hién 1én rat quen thuoc trong
Then: c6 giéng nudc dau ngudn, canh ddng, tha vit, chan trau... Mot s6 thay
Then di so d6 héa con dudng 1én muong troi chiang khac gi noi muong dat ma
ho sinh séng, n6 nhu thé giéi 16n nguoc cua tran gian, ciing ¢6 nhiing canh vat

nui ring, chim mudng, song sudi, chg baa budn ban 1am an. Nhiéu chuong doan
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trong 1oi hat Then dd miéu ta kha sinh dong vé mot khong gian rimg nui day
chat hoang da thira trudc: Ni ring ram ram, hoang vu, nhiéu thi hoang, ran rét,
duong di khuc khuyu gap ghénh,... L& vat ma ho mang 1én cang té muong troi 1a
nhirng san vat ma ho tu nudi trf“mg, san bat, hodc hai luom dugc ma qua doé
phan anh phuong thtc lao don san xuat cua ho. Ngoai ra, trong nhitng I& hoi
Then c6 nhiing trd dién dé moé phong lai cudc song lao dong cua ho di noi 1én

phan nao sy gan bé gitta Then voi méi trudng tu nhién va xa hoi cua nguoi Tay.

Trudc hét, vai tinh chat 1a 18 hoi cua nghé Then, Then cap sic da phan
anh dugc trong n6 c6 nhiéu nét dep truyén théng vin hoa cua ngudi Tay. D6 1a
tinh than cong dong, sy doan két twong tro gitta cac thanh vién trong gia dinh,
dong ho va rong ra 1 trong ban lang. Dé co6 duoc mot 1 cap sic, ban than thay
Then va gia dinh cua thay phai nho dénn su tro giup cong stic caa nhidu ngudi
khong chi trong gia dinh, dong ho, ma 1a cia ca mot ban lang noi thay séng. Su
giap do hdn nhién, vo tu cling nhu sy cd vii nhiét tinh va tran trong cuaa cong
ddng dbi vé6i thay Then dd ching to rang Then ¢ vi tri quan trong trong doi
séng xa hoi cua nguoi Tay. Qua d6 c6 thé thay rang ddi voi dong bao Tay nbi
chung thi nhitng nguoi lam Then 1a nghé ciru nhan d6 thé, nhimg nguoi lam

nghé chan chinh luén nhan duoc Sy tran trong cia moi nguoi.

Qua nhitng nghi I& khac ctia Then nhu Then cau an, Then chuc tho, con
cho chung ta thay dugc gia tri vé dao dtc, 16i séng cua nguoi Tay. Chang han
nhu truyén thong yéu tré, kinh gia 1a mot trong nhimg nét dep ndi bat vin hoa
ng xir duoc thé hién kha ré qua cac nghi 18 Then.

Tir xua, trén ving dat Binh Liéu, cong dong nguoi Tay thudng cu tri
thanh cac ban canh sudi hoic trong cac thung ling thuan tién cho viéc canh tac
laa nude. O thoi ki cudc sdng con kho khin, nghéo nan, y té chua phat trién, su
huong thu van héa chua cé thi Then dugc coi nhu mot bién phap tri licu tinh
than cua cong dong nguoi Tay tai ddy. Om dau, tai hoa hay ciu mong, udc
vong... ho déu tim dén Then. Mdi dip thang giéng, cac gia dinh lai sam sira 18
vat dé moi Then vé nha 1am 18. Anh em, ho hang cing ba con trong ban lai dugc
dip quay quan nghe Then. Tan budi 18 1a lac troi d3 gan sang, khong ai thdy mét
Moi ma trai lai, ho con thdy minh nhu phan chan, khée manh hon dé bat tay vao

cong viéc mai.
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Then d3 ham sdu vao tiém thac mdi nguoi con cua toc ngudi Tay, 14 mot
phan khong thé thiéu trong doi song tinh than caa ho. Ngay nay, mdi khi dau ém,
song song vai viéc kham chita bénh & cac co sé y té, nguodi Tay van tim Then vé
giai han dé giai toa tam Iy lo au v6i mot niém tin von co.

Tir xa xwa cho dén nay. Then vn ludn giir mot vi tri quan trong cua cong
ddng nguoi Tay. Then ciing 14 bo phan khong thé thiéu cAu thanh nén doi séng

van hoéa cua toc nguoi Tay noi day.

2.3 Su phat trién ciia vin héa Then tir loai hinh tin nguwdng tim linh thanh

van hoa dan gian.

Then- mot loai hinh tin ngudng tam linh khong thé thiéu cua ngudi Tay,
du trai qua bao nhiéu nam thang lich st, bién ¢, song Then vén ludn ludn ton
tai.

La mot tin ngudng tdm linh nhung Then dwgc nudi dudng va phat trién
trong dan gian nén trugc hét, Then luén phan anh nhitng nguyén vong chinh
dang cia ngudi dan qua nhiéu thé hé. Do 1a nhitng mong mudn rat binh di cua
nguoi nong dan: cé thdc gao, trau bo, ga vit dﬁy nha, cha me gia truong tho, gia
dinh hoa thuan yén vui, con chau hiéu thao truong thanh. Ddi véi nhitng ngudi
lam ctng bai thi nghé duogc linh nhiém, dugc dan lang tin nhiém, mang lai vé
vang cho gia toc. Nhitng udc nguyén nay duoc thé hién chu yéu qua loi cau
khan chinh 1a nhitng 101 hat Then véi nhitng ndi dung nhu cau an, chtc phic cha
me.. Ngoai ra, Then con noi dung phé phan nhitng thoi hu tat X4u trong xa hoi
va dé cao nhitng pham chat tot dep caa con ngudi. Thong qua nghé thuat ngon
tir, Then da khac hoa nhiing hinh tugng nhan vat twong phan: trai dan- trai gioi,
gai ludi- gai cham véi ¥ nghia ran re day db ngudi doi. Dé khuyén rin con cai
hiéu thao véi cha me, Then ca ngoi tinh mAu tr qua ké chuyén “thang cu Vinh”.
Pé khuyén ran chi em gai, me chong nang dau khong nén cii 16n va tranh vo
cudp chong, Then ké vé cudc sdng budn c¢6 quanh ho sau khi chét trén muong
troi. Pé ca ngoi tinh v chdng thity chung, Then miéu ta cudc chia tay day cam
déng ctia d6i vo chdng Sudng trong chuong Sudi Sudng (Kham hai- vuot
bién).... Then ciing bay to 10ng cam thong siu sac véi nhitng sé phan khong may
man nhu nhitng nguoi tat nguyén, ngudi chét kham, tré em mo coi, nhiing co gai
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xinh dep nhung bi ép duyén hoic ménh moéng. Noi dung chu yéu duge duoc thé
hién trong nhiing loi Then c6, 101 hét trong 1& hoi Nang Hai cidu mua, gidu chat

dan gian ma it tr Han Viét.

Nhu vay, thong qua nghé thuat ngon tir, Then da hdi ta dugc trong nd
nhitng gia tri dan gian truyén thdng cua toc nguodi Tay nhu cac thé loai ké
chuyén, truyén thuyét, ca dao, cau hat,.. ma qua do, nd thé hién rd nhan sinh
quan va quan niém dao d@c cia nguoi Tay. Piéu can nhan manh ¢ day 1a qua
Then, ngudi ta da dat dugc hiéu qua cao trong viéc rin de, gido duc cong dong

ma khong can hinh thirc tuyén truyén nao.

Then 13 sy hoi tu tai hoa nghé thuat trong dan gian. Nhitng thiy Then
bang coéng viéc ciia minh d3 gop phan dic luc vao viéc phd bién va luu truyén
nghé thuat biéu dién Then tir doi nay sang doi khac. Néu nhu trong cac dip Then
thuong, cac nghé nhan chi biéu dién chinh 1a dan va hat thi trong Then cap sac
ho da thuc su thé hién hét minh thong qua cac hinh thtc biéu dién khac nhu mua,
din tro, nhap ddng...

Su phdi hop cua Then véi cac thanh t6 nghé thuat nhu hat, nhac (dan tinh,
soc), xuéng, mua, dién trd mot cach dan xen 1an nhau di tao nén mot hinh thirc
tin ngudng dan gian ma lai gan gii, bam sat vao cudc song doi thai. Khi vui
nguoi ta moi Then,ngudi c6 bénh moi Then, nguoi hiém muon moi Then, Then
khong thé thiéu trong doi song tinh than va tam linh cta ngudi Tay. Chinh vi thé
nén nguoi ta madi noéi, Then khong chi don gian 1a mét tin ngudng ma nd con la

van hoa, & dau c6 nguoi Tay, & d6 c6 van hoa Then.

Then gan lién véi doi song tam linh ciing nhu doi séng thuong truc hang

ngay, gop phan tao nén ban sic vin riéng.
2.4 Kha nang khai thac van héa Then phuc vu du lich.

Then vira 1a mét sinh hoat tin ngudng tam linh, vira 1a mot loai hinh am
nhac dan gian rat dic sic cua toc ngudi Tay. Qua cac 18 hoi hat Then cb c6 thé
thay rd dugce nhéan sinh quan, thé giéi quan va ban sac vin hoa ciia dong bao toc
nguoi Tay. T nhiing quan niém Muong troi- noi cu ngu cua cac than linh,

Mudng dat- noi cu ngu cia con ngudi, Muong nudc- noi cu ngu cua Long
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Vuong, Then di dua con nguoi tim mot chd dua tinh than dé vuot qua nhiing
kho khan trong cudc séng. Trude ddy, trong cac nghi 18 tam linh, Then chi duogc
dién xuéng boi mot nguoi 1a 6ng Then hodc ba Then, nhimg ngudi dong thoi
cling la thﬁy cung. Ho mot lic phai lam nhiéu viéc, tay dém dan, mi¢ng hat,
chan xoc nhac lai con phai mua va dién trd minh hoa cho bai hat nhu cudi ngua,
phat quat, dong tac chéo thuyén, vuot bién... Ho 1a nhiing nghé nhan cua tong

hop loai hinh dién xuéng dan gian diéu luyén va sang tao.

Sinh hoat Then nay duoc dong bao nguoi Tay rat quy trong, trao truyéen
qua nhiéu thé hé. Gia tri cua Then tich hop nhiéu yéu té khac nhau, trong dé c6
ngdn nglt, van hoc, tho ca dan gian, phong tuc tdp quan, y phuc, tin ngudng,
nghé thuat trinh dién 4m nhac, mta dan gian... Chinh vi thé di san van hoa nay
rat Xtng dang va rat can duoc ton vinh, bao vé. C6 thé noi, hat Then 1a loai hinh
nghé thuat tong hop. Loi cia Then thuong |y tir cac thé tho dan toc mang nhiéu
chat van hoc duoc trau chudt qua thoi gian. Am nhac 13 yéu té xuyén sudt mot
cudc Then véi nhitng 1an diéu dan ca, dan nhac ¢6 phong phu cua céc tdc ngudi.
Then & noi c6 mdt mau sic khac nhau, tiét thu Am nhac cting da dang. Nhac cu
chu yéu 1a tinh tau (dan tinh), hop dan bang nira qua bau kho, day dan se bang to
tam vuét sap ong cing véi chum nhac x6c bao dam nhip hat va maa. Then 13
mot khong gian vin héa dan toc , mot tac pham nghé thuat dan gian da dang,
vira phan anh, vira miéu ta, vira gtri gdm, nhin nhu nhitng ngot bui, dang cay cua
cudc song trude kia. Pay cling 1a diéu dudng 13 huyén bi, né dé dang danh vao
tri to mo cua ngudi dan noi khéac, dic tinh nay nhat dinh sé thu hat dugc nguoi

noi khac dén xem va tim hiéu.

Then d3 gin b6 1au doi voi déng bao nguoi Tay & khip noi nhu Quang
Ninh, Cao Bang, Tuyén Quang.... dén nay da lan toa dén nhirng noi khac nhu
Tay Nguyén, Thanh phé HO Chi Minh... theo qua trinh giao luu, dinh cu cua
ddng bao ngudi Tay, diéu nay cho thdy duoc siic song manh mé caa Then trong
cudc soéng hién nay. Do yéu thich 4m nhac Then nén ngudi ta dd sir dung maot s6
lan diéu pho bién rdi dua 10i ca, noi dung cac ca khiac dé moi nguoi déu cé thé
hat & moi lic moi noi, vuon ra khoi yéu td sinh hoat tin ngudng tim linh. D3
Xuat hién va ton tai tir 1au, nay loai hinh vin nghé hat Then- dan tinh di dan tro

thanh mot loai hinh van nghé quan chung, gan giii véi nhiéu tang 16p khac nhau.
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O Binh Liéu c¢6 ngudn tai nguyén du lich phong phu, da dang, hap dan
duoc hinh thanh bai dic diém tong hoa cua cac yéu té dia hinh dia chat, khi hau,
déng thuc vat. Cung voi doi chung ta co thé két hop cac chuong trinh tham quan
nghi dudng cing v&i nhiing hoat dong tim hiéu vin hoa, tin ngudng dic trung

cua nguoi Tay- 1a Then.
2.5 Tiéu két chwong I1

Pé giir gin ban sic van héa cia cac hoat dong Then trong xu huéng hién
nay la diéu khong phai d& dang. Viéc phat huy nhitng nét vin hoa doc dao, giir
gin va luu truyén né doi hoi moét chinh sach nhat quan dé toc ngudi hiéu va nhan
thire duoc vén vian hoa quy bau ctia minh, c6 ¥ thic giit gin va luu truyén qua
nhiéu thé hé. C6 nhu vay méi tranh dugc tinh trang dan mét di ban sic dan toc
ctua nguoi minh. Mudn 1am duge didu nay doi hoi sy dau tu va quan tim dén van
dé van hoa toc nguodi. Pay 1a mot van dé chung duogc dit ra cho ca nhiing tinh

mién nui khéc.

Qua chuong II d3 cho chung ta hiéu thém vé mon an tinh than tim linh, su
quan trong khong thé thiéu doi vai Then cua dan toc Tay. Then khong chi 1a mot
nghi 18 t6n nghiém thé hién nhitng wdc muédn, nhing khao khat cia ngudi Tay
nita, ma nod con 1a sy giri gam, ngudi Tay dé vao trong do tinh yéu con ngudi,
tinh yéu qué huong, su hiéu thao.... Cac cap chinh quyén lién quan khi mudn
dua du lich dén huyén nghéo Binh Liéu ho di nhan dinh dugc tim quan trong
cia Then va dang dan dan dua nd thanh san pham du lich dic trung ctia Binh

Liéu néi chung va tdc nguodi Tay noi riéng.

Khi nghi I& nay dugc dua vao du lich s& giup cho ngudi dan tu y thic
duoc su quan trong cua nét van héa dan toc. Tiur do cac cép chinh quyén va nhan
dan Tay s& c6 nhitng bién phap phdi hop voi nhau dé tranh duoc tinh trang mai

MGt nét van hda nay.

Mubn tim hiéu V& mét tdc ngudi, truéc hét hay hiéu vé nhimg tin ngudng
riéng cta ho. Xu huéng du lich tim hiéu vé vin hoa tdc ngudi ngdy cang phat
trién, day s& 1a mot loi thé néu chinh quyén dua ra dinh hudng phat trién va ton
hop 1y nhat. Dé phét trién va khong bi dan trai qua nhiéu, tranh su nham chan thi

khi dua san pham du lich nay vao, truéc hét 1a d6i véi cac nghi 18 Then, ching
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ta s& chi biéu dién trong thoi gian ngay gio ¢6 dinh véi hinh thtc biéu dién tai
hién lai, ¢é ung ho tinh than caa cac ngh¢ nhan thi khi tham gia cac chuong trinh
nay du khach sé mat vé tham gia. Con ddi v&i nghé thuat hat Then, no sé& duoc
dan xen trong nhirng bwia ti€c giao lua cua du khach cung véi toc nguoi Tay,
diéu hat Then s& dugc dién ra nhiéu va dan xen hon so v6i hinh thirc tai hién lai

budi 1& ciing Then.
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CHUONG IlI|
THUC TRANG VA GIAI PHAP KHAI THAC VAN HOA THEN
PHUC VU HOAT PONG DU LICH TAI PIA PHUONG.

3.1 Thuwec trang khai thac van héa Then phuc vu hoat dong du lich.
e Thuc trang tinh hinh chung cua du lich & huyén Binh Liéu

- Thuc trang Vé co sé ha tang.

Tai budi 18 ki niém 90 nam thanh 14p huyén Binh Liéu, chinh quyén va
cac cap lanh dao di xac dinh trong thoi gian toi huyén can tap trung khac phuc
nhitng khé khan, phat huy nhiing tién nang, thé manh dé xay dung dia phuong
thanh mdt huyén c6 kinh té ctra khau phat trién, két hop tét giita nong- 1am
nghiép. Pay manh chuyén dich co cdu kinh té, lao dong. Khuyén khich phat
trién cong nghiép, dich vu dé tao thé luc thuc déy van héa- xa hdi phat trién.
Pam bao su phat trién bén viing, can ddi gitr tang trudng kinh té véi giai quyét
cac van dé x4 hoi, giir vitng 6n dinh chinh trj va dam bao an ninh quéc phong.

Xac dinh nhitng loi thé cua minh hién nay dé tao nhitng diéu kién thuan
loi c6 thé thu hut cac nha dau tu trong va ngoai tinh: chinh sach dat dai, vu tién
mit bang va dich vu, tao hanh lang phap 1y thong thoang vé thué, ngudn nhan

luc dau tu co so ha tang.

Hién nay huyén da duoc su quan tim va dau tu cua nha nudc, huyén da di
vao nang cip co sd ha ting can thiét nhu: duong giao thong lién xa Luc Ngu (di
va thac Khe Van)- Khe Tién (Pong Van), nang cap quéoc 16 18C ndi lién tir thi
tran Tién Yén dén ctra khau Hoanh Mb, xay dung ngan hang, dudng dién, nudc,
cay xanh, anh sang, cac diém dich vu, khu vui choi giai tri.... Tuy vay, du lich &
day chua dugce dau tu va khai thac, trén dia ban huyén méi co cac nha nghi quy
md vira va nho, co sé ha tang, thiét bi va chét lugng dich vu khéng cao, chua
dap tng duoc nhu cau luu tri cua khach. Hé théng nha hang, siéu thi , khu vui
choi giai tri chua c6. Tuy truc duong 16n di dugc nang cap nhung dudng di
chua dam bao, vao mua mua Iii van gy sat 10 nti gay can tré tic dudng. Puong

vao cac xa- noi dién ra cac hoat dong du lich vin héa 1€ hoi da duoc bé tong hoa.

Toan bd cac xa déu dugc Iép dat va st dung mang ludi dién quéc gia,
huyén c6 nha may thay dién Ban Chudng véi cong suat 3600kw/h dang duoc
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xay dung trén co s& nang cap nha may thuy dién Ban Chudng duogc xay dung tir
nam 1990. Dy kién khi duoc dua vao hoat dong nha may s& cung cip maot san

lugng dién niang 14,3 triéu kwh mdi nam.

Huyén c6 mdt trung tdm y té & Thi tran vira dugc sta chira va nang cap,
xay dung them nhiéu hang muc va da hoan thanh tir nim 2009, cac xi déu duogc
xay dung cac tram y té véi chit luong kham bénh c6 chiéu hudng phat trién tét
hon.

- Thuec trang Vé co sé Vat chat kinh té du lich.

C6 mét sé nha hang kinh doanh an udng tai dia phuong nhung cé xu
hudng kinh doanh doc lap, khong lién két v6i hoat dong kinh doanh luu tra. Co
& an ubng voi thye don don gian, phuc vu cac mén an thong thuong, khong
gidi thiéu duoc cac dic san dia phwong. Pa sé 1a dap ung duoc nhu cau cua
ngudi dan dia phuong hay phuc vu céc khéach 1, doan it nguoi di tim hiéu, kham

pha, tham quan... ma khong thong qua cac cong ty du lich nao.

Du lich 1a nganh mang tinh chét dinh huéng 16 rét, néu chi don thuan khai
thac tai nguyén thi khong thé hap dan dugc khach du lich. Ngay nay khach du
lich phan 16n 14 nhitng nguoi hiéu biét, ho khong chi di mot diém ma thuong di
nhiéu noi, nhiéu viing vdi cac nén van héa khac nhau nén ho cé su so sanh, danh
gia gita cac diém du lich v6i nhau. Pdng thai ho ¢6 rat nhiéu nhu cau téng hop
tham quan, giai tri, tim hiéu, vui choi, an uéng, nghi ngoi... vi viy ma nhing
ngudi 1am du lich va chinh quyén dia phwong mudn du lich & day phat trién thi
can tao duoc nhitng dau 4n riéng biét hap din dugc khach du lich.

- Do6i ngli quan 1y va lao dong trong nganh du lich.

Mic du tam quan trong cta nguon tai nguyén van héa co tac dong khong
nho khong chi d6i v6i xa hoi va tin ngudng tinh than ma con lién quan dén du
lich song dén nay van dé quan 1y, khai thac, bao ton cac gia tri ndy con nhiéu

han ché.

Hién nay ca huyén chua c6 phong ban nao chiu trach nhiém té chic quan
Iy cac hoat dong du lich, cac chinh sach dau tu phat trién du lich chua c6 cong
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van cuy thé, sat sao. Huyén chi co phong vin héa- thong tin va tuyén truyén véi 6
can bo nén cong tac kiém tra, danh gid, phat trién du lich rat kho.

Doi ngli lao dong du lich cta huyén hién nay khong co, c6 chang la
khach dén tir tinh ngoai dén thi c6 thé thué ngudi dan dia phuong dan t6i cac
diém co phong canh dep, noi dién ra cac 1& hoi... va gidi thiéu cho ho vé mot
chut phong tuc tip quan cta dia phuong. Chinh vi thé ma du khach chi c6 thé
tim hiéu v& vin hoa cua téc ngudi Tay & Binh Liu qua sich bdo, cac phuong
tién thong tin dai ching trudc khi di du lich, diéu nay di 1am giam sat sic hap
dan ciia diém dén, du khach chi c6 thé ngam ma khong hiéu duoc cac gia tri van

héa cai ma minh thy d6 1a gi.

e Tai nguyén du lich dé khai thac du lich tai huyén.

- Tai nguyén du lich sinh théi tu nhién.
1) Thac Khe Van

Nam & xa Hac Pong, cach thi tran Binh Liéu khoang 15km Vvé phia Pong,
thac Khe Van c6 do cao 1a 100m véi 3 tang thac nude dd xudng trang xoa giira
¢ cay chen da. Mit bang rong hon 840m% mdi tang thac rong khoang tur 10-
15m? tao thanh bé nudce trong vit. Pay 1a mét trong nhitng thdng canh doc déo
nhat cia huyén Binh Liéu.

Tai hoi nghi tham dinh hd so khoa hoc xép hang di tich lich sir, vin héa
va danh thang cip tinh tir ngay 5-6/11/2009, hd so danh thing thac Khe Van
duoc hoi dong tham dinh thong qua va dé nghi xét duyét cong nhan 1a di tich
danh thang cap tinh. Truéc d6, Uy ban Nhan dan huyén Binh Liéu d3 khao sat
va ¢6 van ban dé nghi xép hang hé so danh thiang. Ho so khoa hoc ghi 1& vé 1y
lich, gia tri cia danh théng duoc lap va tham dinh béi cac bod phan chuyén moén
caa Sé Vin hoa Thé thao va Du lich.

(Theo tin tac BINHLIEU.COM)
2) Thac Khe Tién

La thac nudc cao hai ting nam tai dia phan xa Pong Vian, day la thac
nuéc 1on thir 2 & huyén Binh Liéu, ¢ diy phong canh rat dep, khi hau mat mé

quanh nam. Tuong truyén rang xua kia & noi day c6 vién d4 7 mau nén nhiéu
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ngudi khi 1én day tham quan déu ¢ tim kiém va mang vé 1am ki niém. Hién nay
nhd duoc sy quan tim ciia nha nude va chinh quyén dia phuong dia phuong nén
con duong vao thac da dugc nang cip, bé tong hoa dé cé thé thu hat nhiéu khach

dén tham quan hon.
3)Nui Cao Xiém

La ngon nui cao nhét ¢ Binh Liéu véi do cao 1330m, nam & x4 Luc Hon
cach thi trin Binh Liéu khoang 6km vé phia Bic. Quanh nim ngon nai duoc phu
boi may va swong mu, vao nhitng ngdy nang to thi c6 thé nhin thiy ré ngon nui,
néu dung trén ngon nui ma ngam bén phuong thi Binh Liéu dep tya buc tranh
thuy mac, tu day co thé nhin ra tan ctra bién Tién Yén va dic biét ngon nti Cao
Xiém con chira dung bao truyén thuyét huyén bi.

4)Nui Cao Ba Lanh

La ngon nui cao thir 2 ctia Binh Liéu voi do cao 1050m, nam ¢ xa Dong
Vin, cach thi trin Binh Liéu 25km vé phia Bac. Trén dinh nui c6 nhiing phién
d4 ma nguoi dan goi 1a “d4 than”, khi gd vao d4 phat ra tiéng kéu gan giéng
tiéng chudng va lai duoc nghe tiéng vang ¢ cac hon da khac. Xua con truyén
thuyét vé “hon da than” c6 tiéng vang lam quén giic bén kia bién gidi guc ngi,
vira huyén bi lai vira goi vé thiéng liéng.

Tu trén dinh nGi cao ngan mét may bay la da nhin bao quat ca mot vung
bién ai v&i con song bién gidi ubn luon d6i bo thanh binh tao khung canh that
dac sac.

5) Cay da lich sir Luc Hon

Nam & dia phan xa Luc Hon, cach thi tran Binh Liéu 6km vé phia bac, tai
day ngay 20/11/1945 da thanh 1ap chinh quyén cich mang, day 14 noi dién ra
nhiéu tran tap kich giét thyc dan Phép cta ngudi dan noi day.

- Tai nguyén du lich nhan van.
1) Pinh Luc Na

Dinh Luc Na toa lac tai vi tri dia 1y vo cung dic dia “ta Thanh Long, httu
Bach H4”. Dinh Luc Na duoc ldy tir tén cta ban Luc Na, ban thudc xa Luc Hon.
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Pinh Lyc Na thd Thanh Hoang, twong truyén rang Hoang Thanh 1a Hoang Can
nguoi dan toc Tay co cong lao to 16n trong viéc dep giac bao vé nhan dan, sau
khi 6ng mat, nhan dan di suy t6n ong 1a Thanh Hoang va 14p dinh dé tuéng nho

ong.

binh Luc Na khong chi 1a noi sinh hoat tin ngudng, van hoa, noi tho
Thanh Hoang ma con la dia diém ghi dam mdc son lich sir cach mang, tai noi
day ngay 20/11/1945 nhan dan cac toc nguoi trong huyén da du cudc meeting
thanh 1ap Uy ban Lam thoi huyén Binh Liéu. Ngay 6/1/196 Uy ban Lam thoi
huyén da t6 chirc bau cir dai biéu Qudc héi (khoa I) nuéc Viét Nam Dan Chu
Cong Hoa. Ngay 18/1/1946 chu tich va dai dién ddng bao cac toc ngudi da tap
trung & Dinh Luc Na dé bau ra Uy ban hanh chinh huyén Binh Liéu.

Trai qua thoi gian, ddu vét kién trac dinh Luc Na xua hién nay da khong
con. Ngay 23/7/2009 chinh quyén va nhan dan cac tdoc ngudi huyén Binh Liéu
da bat tay khoi cong t6n tao lai ngdi dinh nham tén vinh Thanh Hoang va bao
tdn van hoa noi bién cuong To6 quéc. Viéc tu bo ton tai di tich dinh Luc Na
nham bao tén va phat huy gia tri lich st truyén théng dap tmg nhu ciu tin
ngudng cua nhan dan trong khu vuc. Pinh Luc Na da duoc cong nhan 1a di tich

vin héa cap tinh.
2) Cau treo V6 Ngai.

Cau nam ¢ dia phuong x3 V6 Ngai cach thi tran Binh Liéu 4km vé phia
Nam. Cau duoc xdy dung nim 2003 bic qua sudi Ban Ngay. Dtng trén cau
ngdm nhin phong canh troi vé chiéu rat dep, vi 1a cau treo nén khi co xe di qua

cau thi cau s& rung manh nén dung & day c6 cam giac rat thi vi.

3) Ngay hoi Soong Co Binh Liéu

Puoc td chirc vao ngay 16/3 am lich hang nam. Noi ddy con luu giir dugc
nguyén ven nhiing gia tri doc dao vé I& hoi hat Soong Co ciia ngudi San Chi.
Theo nguodi xua ké lai, nguoi San Chi hat Soong Co quanh nam, moi noi, moi
luc khi co dip.

Hat Soong Co hay con goi la ngay hoi thang 3 cia nguoi San Chi ra doi

cach day 300 nam. Xua kia cit vao thang 3 am lich mdi phién cho & huyén ving
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cao Binh Liéu lai tro thanh hoi hat Soong Co. Nguoi San Chi goi 1a “Slan nhip
hoi” tire 12 hoi thang 3 hay con goi 1a hoi Aupod. Hat Sodong Co 1a cach hat doi
Mot bén nam, Mot bén nir ding ddi dién nhau va c6 thé cung mot lac co nhiéu
tép hat ddi véi nhau. Cho phién chinh 13 noi gip g&, giao luu ciia cac toc ngudi
séng trong cong dong va ciing 1a noi dién ra hoat dong trao d6i nhitng vat pham
do chinh ho lam ra v&i muc dich phuc vu sinh hoat hang ngay. Cho phién con la
noi hen ho cua thanh nién nam nir giao duyén vdi nhau qua 1oi ca tiéng hat, &
day ho di xem, mua hang, gip g& ban bé qua cur chi, 4nh mét, 15i n6i ma nay
sinh tinh cdm va mong mudn duogc 1am quen qua lan di¢u hat dé chao nhau, hoi
tham nhau, két ban va to tinh v6i nhau. Nhiéu cip vo chong da nén duyén nho
ngay hat Soong Co trong phién cho thang 3 va chung séng véi nhau dén gia.

Tuc hat Soong Co ¢6 mdt quy dinh chat ché 1a khong hat cung véi nguoi
cung huyét théng, dong toc, ho hang. Nguoi gia day nguoi tré, ngudi biét day
nguoi khong biét dé c6 thé dimg hat d6i dap véi ngudi khac. Nhitng cau hat, 10i
ca hop y nhau hinh thanh cap hat tro chuyén tam tinh, thuong kéo dai ca mot
ngay. Noi dung bai hat phong pha, da dang, uyén chuyén, phan anh cudc sbng

lao d6ng san xuat, ca ngoi thién nhién, tinh yéu con nguoi, qué huong dat nuéc.
4) Ngay hoi “San ¢6”

Trudc day cho thuong hop vao nhitng ngay 1€ trong thang 3 am lich hang
nam. Ngay nay do diéu kién kinh té ciia nguoi dan trong ving da kha 1én, nhu
cau mua ban ngdy cang nhiéu hon nén chg chuyén sang hop thudng xuyén hon
nhung van kha d6ng duc, nhét 13 nhitng ngay chl nhat hang tuan. Thai gian hop
cho tir 7h sang dén 5h chiéu. Trudc ngay vé cho, nam nit chuan bi cho minh
nhitng bd quan 4o that dep vi v6i ho V& cho 1a ca mot ngay hoi, ho thoa stc vui
choi, giai tri sau mot thoi gian lao dong mét nhoc, day con 1a dip tu tinh qua 10i
ca tiéng hat.

Tham gia cho phién khong chi c6 dong bao cac toc nguoi trong huyén ma
con cb ca mot s6 ngudi budn ban & khu Pong Téng- Trung Qudc ciing di chg
phién Binh Liéu. Hang hoa trao d6i trong cho chu yéu 13 néng-1am-thd san do
ngudi dan trong viing nudi trong nhu: gia cam, mién dong, cac loai dau qué, hoi,
sd, cac loai 14 thudc chira tri bénh, dic biét hon ca 1a mat ong rirng. D3 tir rat lau
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mat ong tro thanh moén hang dac san khong thé thiéu cua nhitng du khah di qua

noi nay.
5) Cira khau qudc gia Hoanh M.

Binh Liéu c6 thé manh 1a cira khau qudc gia Hoanh Mo, nam trén dia
phan x4 Hoanh Mb. Pay 1a ctra khau quan trong gop phan thuc day kinh té cua
huyén phat trién. Cira khau Hoanh M6 céach thi tran Tién Yén 55km, c6 duong
oto ndi lién huyén Binh Liéu va Tién Yén chay theo luu vu con séng Tién Yén.
Bén kia bién gidi 1a thi trAn Pong Tong, huyén Phong Thanh tinh Quang Tay
Trung Qudc, c6 duong dap qua con song Ca Long, doan thugng nguon con séng
Ca Long nay binh thuong chi 1a doan sudi can giira bai da cudi, mua lii thi nude
dang ngap dap. Trong cudc chién tranh bién gidi nim 1979 quan d6i Trung
Qudc di chiém déng va pha hay ving nay. Tir nim 1990 thi cira khau dugc mo
lai, hang hoa noi dia ciia d6i bén giao Iuu ngay cang ting. Ngoai nguon thu thué,
hoat dong ctra khau da tao thém budc phat trién thuwong mai va dich vu.

Nha kiém soat lién nganh cira khau Hoanh M6 d3 duoc xay dung nhiam
dap ung tot hon viéc luu thong hang héa gitta hai nudc Viét Nam- Trung Quéc.
Nhan dip ki niém 90 nam thanh 14p huyén Binh Liéu ¢ gan bién chao ming cho

cong trinh nha kiém soat lién nganh nay.

e Nhiing thuan loi va khé khin khi phat trién du lich & Binh Liéu.
- Thuan loi

Huyén c6 tai nguyén thién nhién phong phu, da dang, hap dan duuoc hinh
thanh bo dic diém tong hoa cia cac yéu té dia chat, dia hinh, khi hau, dong thuc
vat. Nho su phong pht vé tai nguyén nay nén huyén Binh Liéu c6 kha ning phat
trién nhitng loai hinh du lich nhu du lich sinh thai, du lich nghi dudng, leo nui..
La mot huyén mién nui thudc tinh Quang Ninh, Binh Liéu cling c6 nhitng vi tri
thuan lgi d¢ thu hat doan khach khi dén Quang Ninh, va cdc doan khach tur
Trung Qudc sang tir cira khau Hoanh M.

Quang Ninh 1a mét tinh kinh té trong diém phia bic nén huyén Binh Liéu
c6 co hoi don nhan va tan dung su phat trién chung caa ca ving, ma ban dau 1a
su dau tu vao két cau ha tang nhu duong bo, giao thong cho su phat trién kinh té
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du lich. Binh Liéu 1a mdt huyén c6 nhiéu déng bao dan toc sinh séng, day la
diéu kién thuan loi dé phat trién du lich van hoa cong déng.

Nho chinh sach caa nha nuée, huyén hién nay dang ting cuong dau tu va
khuyén khich céc nha dau tu xay dung khach san, nha hang an uong, dich vu vui
choi giai tri, xdy dung khu trung tAm van hoa thé thao huyeén.

Pau tu cong ngh¢ ché bién dé tao ra san pham hang hoéa c6 thuong hiéu
riéng biét nhu mién dong Binh Liéu, mat ong rimg. Phat huy nang lyc cia khau
quéc gia Hoanh Mo trén dja ban huyén, mé rong giao luu budn ban hang hoa dé

thu hut khach toi tham quan va mua sam.
- Kho khan

Chi c6 thé manh vé tai nguyén du lich tu nhién nén s& bi anh huong nhiéu
tir do dic diém cua thoi tiét, khi hau va cac yéu té bat loi nhu mua, bio, suong
mubi... gdy tic dudng can tré giao thong di lai. Huyén khong c6 nhiéu di tich
lich sir vin hoa, chua c6 mot quy hoach cu thé dé phat trién du lich, lai thiéu von
dau tu nén viéc quan 1y, bao vé tai nguyén thién nhién con han ché, dat dai b 14n

chiém sir dung mét cach bira bai gdy mat canh quan thién nhién.

Tai nguyén du lich caa huyén van con dang ¢ dang tiém niang chua duoc
dua vao khai thac vi thé ma van dé dat ra 14 phai danh gia dung vé tai nguyén
cua huyén, trén co s d6 cac cip nganh c6 lién quan dua ra nhitng quy hoach dé
dau tu, ton tao, bao vé va khai thac mot cach t6t nhat, dua du lich phat trién trén
huyén, gép phan phat trién kinh té xa hoi ctia huyén. Poi song kinh té xa hoi cua

ddng bao chua thuc su phat trién nén chua nghi dén viéc lam du lich.

e Xay dung san pham du lich dic trung cua huyeén.

Binh Liéu dua hat Then dan tinh tré thanh san pham du lich dic trung.

Véi trén 95% dan s6 13 ngudi dan toc thiéu sé, Binh Liéu duge coi 1a mot
trong nhitng cai n6i nudi dudng lan diéu hat Then trong toan tinh. Dac biét, nam
2013, nghi I& hat Then ciia ngudi Tay tinh Quang Ninh d3 dugc dua vao Danh
muc Di san van hoa phi vét thé Qudc gia. Pay 1a niém ty hao va 1a dong luc dé

Cap Uy, chinh quyén, nhan dan cac tdc nguoi trong tinh noéi chung va tdc nguoi
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Tay noi riéng ¢ gang hon nira trong viéc bao ton, phat huy cac lan diéu hat
Then.

Mic du diéu kién kinh té con gap nhiéu kho khan, nhung nhitng nam qua
Binh Liéu c6 nhiéu hinh thtrc dé bao ton va phd bién lan diéu hat Then trong doi
séng xa hoi. Phong Vian hoa Thé thao cua huyén di suu tip duoc hon 70 bai hat
Then- dan tinh qua cac thoi ky, suu tam dugc 2 trich doan Then cb, cai bién
nhung van giit duoc nhitng nét dic trung cta lan diéu hat Then, hudng dan
thanh cau lac bo hat Then & mdi xd nham tap hop cac nghé nhan, nhiing nguoi
biét hat va ua thich Then dé luyén tap, phuc vu cong dong & noi cu tra. Ba
Hoang Thi Nghi, Truong phong VHTT huyén cho biét: “Thyuc hién chi dao cua
cap trén, thoi gian qua chung toi da tich cuc tuyén truyén, nhan rong CLB Then-
Tho- Ca trén toan dja ban. Pén nay da thanh lap dwoc 11 CLB. Nhin chung cac
CLB sinh hoat déu dan va hoat dong c6 hiéu qua. Ching toi dang tién hanh xay
dung ho so dé cir “Then Tay- Nung- Thai” trinh 1én UNESCO cong nhén 13 di

san van hoa phi vét thé”.

Nhim nhan rong mo hinh hoat dong cua CLB hat Then- dan tinh, thu hut
doéng dao tang 1op nhan dan tham gia, tao ra phong trao sdu rong, nim nay
huyén da hd tro mdi CLB 20 triéu dong dé duy tri hoat dong. Bong thoi thuong
xuyén ctr cac can bo hd tro, huéng dan tap luyén, dan dung sinh dong hoa, san
khau hoic cac tiét myc biéu dién. Huyén con thuong xuyén cham lo, quan tim
cho nhitng nghé nhén hat Then, tao diéu kién moi cac nghé nhan am hiéu Then
va danh dan tinh dén truyén day cho cac CLB mdi thanh lap, giup ho bat kip
nhanh chéng véi phong trao chung. Song song véi dé, dé nhiig nét dep trong
sinh hoa cta ngudi Tay khong bi mai mot, huyén con chu trong dén cong tac
tuyén truyén gido duc nham gitp dong bao toc nguoi Ty nodi riéng va dong bao
toc ngudi thiéu sé khac néi chung va giir gin ban sic van héa cta dan toc minh.
Poéng thoi gan két viéc bao tén van héa dan tdc Véi cac phong trao thi dua,
phong trao van hoa, van nghé cua dia phuong, dac biét 1a cuoc van dong “Toan

dan doan két xay dung doi song van hoa khu dan cu”.

La mot trong nhitng CLB hat Then dugc thanh lap soém nhat trén dia ban
huyén, CLB hat Then- dan tinh ctia xa Tinh Huc luén duy tri sinh hoat déu dan
va hiéu qua. Vi 18 thanh vién ¢ nhiéu lta tudi do nghé nhan dan gian Viét Nam
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Luong Thiém Phu phu trach, CLB sinh hoat déu dan vao cac ngay cudi tuan tai
nha van hoa thon Chang Na. Nghé nhan Luong Thiém Phu chia sé: “Ngoai viéc
lam, danh dan tinh, truyéﬂ day cho 30 hoc vién ¢ 2 I6p hat Then- dan tinh cua
huyén Binh Liéu; td chire giao luu &1 CLB ban; tham gia giao luu van hoa, van
nghé véi CLB nudc ban Trung Hoa vao cac dip 18, Tét”.

Céc truong hoc trong huyén ciing thanh 1ap va duy tri tét CLB hat Then-
dan tinh, gitip hoc sinh ¢6 thém hoat dong ngoai khoa bd sung kién thirc van hoa,
ddng thoi phat hién, boi dudng nhiing tai ning tré, nham tré hoéa doi ngil hat
Then hién nay.

Lan diéu Then va cdy dan tinh 13 nét vin hoa dic trung cua ddng bao toc
nguoi Tay. Dé bao ton, phat trién loai hinh nghé thuat ndy can c6 dé an tong thé,
trong d6 phai suu tdm céc tiét muc, bai hat Then ¢6 dang c6 nguy co mai mot.
Pong thoi, van dong d6i ngii van nghé si, nguoi yéu thich hat Then cai bién
Then cb, sang tac moi, dan dung hinh thitc thé hién méi trén co s& ton trong dic
trung riéng cua loai hinh dan gian nay phu hop véi thé hé tré. Qua do, gia tri cua
nét sinh hoat vin héa doc déo nay sé dugc gin gitr, phat huy, phat trién, sang tap
dé phuc vu doi sdng van hoéa tinh than cia xa hoi. Thoi gian toi, huyén tiép tuc
tuyén truyén, van dong nhan dan bao ton, gin giir ban sic dan toc, gan du lich
dia phuong véi cac nét dep van hoa. Trong d6, hat Then dan tinh s& trg thanh thé
manh dugc moi nguoi biét dén va tré thanh moén an tinh than khong thé thiéu

cua dong ddo ngudi dan cling nhu du khach.

3.2 Mot s6 dé xuat, giai phap khai thac hiéu qua vin héa Then phuc vu hoat
dong du lich tai huyén Binh Liéu tinh Quang Ninh.

e Giai phap bao tdn Then ¢b tai dia phuong.

Cong tac bao ton va phat huy gid tri di san Then cua toc ngudi Tay, Nung
dang tré nén cép thiét dbi véi viec Bd Vian hoa, Thé thao va Du lich chi dao
trién khai 1ap ho so @& nghi UNESCO cong nhan di san van hoa phi vat thé dai
dién cua nhan loai, TS Lé Thi Bich Hong khi nghién cttu V& loai hinh dién
xuéng nay di cho rang: “Then ciing nhu nhiéu di san van hoa phi vat thé khac &
Viét Nam dang dtng trudc nguy co mai mot vé nghé nhén, roi rét vé& cac lan

diéu, mat mat vé phong tuc tap quan, dan da thui chot ban sic dan toc doc dao
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do thiéu nguoi ké can. Viéc suu tam , luu giir va truyén lai cho thé hé mai sau
“bau vat” hat Then 13 viéc hét sirc cap thiét. Van dé 13 bao tén nhu thé nao dé
khong mat di ban sic ma van phu hop véi xa hoi hién dai, bao tén va phat huy
dugc khong gian dién xudéng Then dang 1a van dé duoc dit ra timg ngay, ting
gIo”.

Pé gin giit nhitng gia trj nghé thuat cta hat Then nhu “tai san quéc gia”,
truéc hét cac dia phuong co6 ngudn Then can gap rat va lién tuc swu tam bang
nguyén ven va day da cac nghi 18, nghi thic hat Then. Viéc xdy dung hé so
nham khang dinh, t6n vinh gia tri cia di san Then ti ban bé qudc té 1a dip dé
ddng bao ¢ dia phuong nang cao y thirc trach nhiém tham gia bao vé va phat huy
di san. Dia phuong can thu thap cac tai lidu, to chirc ghi hinh, thu thanh, dich
thuat, tap hop tai liéu in bang dia, xuat ban sach... Py khong phai 1 cong viéc

trudc mat, dot xuat ma 1a cong viéc lau dai va thudng xuyén.

Trudc su giao thoa, xAm 14n caa cac yéu té van hoa ngoai lai, Then nghi
1& c6 ¢ Binh Liéu dang dtmg trude nguy co bi mai mot. Loi hat, trang phuc cua
nguoi Tay ¢ Binh Li€éu duong nhu chi con & trong ky ¢ caa nhitng nguoi gia.
Viéc 1am quan trong hon bao gio hét 1a phai thay doi nhan thic vé hat Then
trong gidi tré hién nay. Cach lam hiéu qua nhat va can thiét nhat van 1a nang cao
chat luong vé cac CLB hat Then d3 dugc thanh 1ap tai cac ban lang, x4 tai huyén
Binh Liéu.

Pi dau trong cong tac cta tinh dua ra phai ké dén Tinh doan va Hoi Vian
nghé dan gian cua tinh. Hai don vi da phdi hop va ki két chuong trinh “Tuyén
truyén van dong thanh, thiéu nhi tham gia bao ton va phat huy céc gia tri vin
hoéa van nghé dan gian trén dia ban tinh Quang Ninh, giai doan 2013-2018.
Muc tiéu ctia chuong trinh 14 nang cao nhan thtc cua thé hé tré vé giir gin ban
sic van hoéa dan toc; giao duc truyén théng dan tdc, long tu hao dan toc, néu cao
tinh than xung kich ctia thanh nién trong viéc suu tim, nghién ctru va bao ton
vin nghé dan gian quy bau cua tinh, tuyén truyén, giéi thiéu rong rai trong nhan
dan, gop phan xay dung nén van hoa Viét Nam tién tién dam da ban sac dan toc.
Ttr chuong trinh nay, nhiéu CLB “Tudi tré tham gia giit gin ban sic vin hoa dan
toc” da dugc thanh lap, trong d6 c6 cac CLB hat Then ctia huyén Binh Liéu. Bén

canh d6, mot chuong trinh khac 1a “Em yéu lan di€u dan ca”, léy su hiéu biét vé
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Vian nghé dan gian lam mot trong nhiing tiéu chi rén luyén doi vién, doan vién
cling da tao dugc an tuong tot trong hoc duong, gitp cac em hoc sinh dén voi

dan ca moét cach bai ban va hé théng hon.

Piéu quan trong nhat 1 can c6 co ché, chinh sach khuyén khich wu d4i,
ton vinh nghé nhan, ngudi co coéng luu gitt, truyén day Then. S¢ Vian hoa, Thé
thao va Du lich Quang Ninh d4 c6 nhiing kién nghi can danh mét phan kinh phi
thoa dang, hd tro hoat dong cua cac nghé nhan dé ho truyén day lai nhiing lan
diéu Then cho thé hé tré va nhiing ngudi ké nghiép, ciing nhu 1 duy tri kinh phi
hd tro ddi voi cac CLB vé trang phuc, dao cy. Pong thoi hang nam can to chirc
hoi nghi ton vinh cac nghé nhan, nhiing nguoi co tinh than nhiét huyét git gin
Then co.

Vé phia nganh Gido duc- Pao tao, trong chuong trinh “Xay dung trudng
hoc than thién, hoc sinh tich cuc” ciing di 1ong ghép cac CLB hét dan ca. Thay
gido T6 Pinh Cung, gido vién truong THCS va THPT Hoanh M6 (Binh Liéu),
chu nhiém CLB “Giai diéu qué huong” cho biét: “Khong phai dén tan bay gid
ching t61 mé1 ¢6 mo hinh nay. CLB cua ching t61 da hinh thanh va hoat dong
c¢6 hiéu qua tir kha sém, xuat phat tir tinh yéu vén quy dan ca cua gido vién va
hoc sinh trong trudng”. Trong mdi budi sinh hoat, cic thanh vién mdi gia nhap
s& duoc thay co, cic 140 nghé nhan nguoi Tay truyén dat lai cic bai hat Then,
chi bao ngh¢ thuat choi dan tinh. Pugc biét, khong chi thanh vién trong CLB ma
nhiéu hoc sinh trudong THCS va THPT Hoanh M6 ciing biét hat Then. Céac ban
con thudng xuyén tham gia chuong trinh ngoai khéa tim hiéu qué huong, di hat
Then giao luu & rat nhiéu khe ban xa x6i, tham gia cac hai thi, lién hoan van

nghé quan chiing trong khu vyc ciing nhu toan qudc.

Ttr mé hinh CLB, lan diéu hat Then ¢ Binh Liéu dd c¢6 moi truong tot dé
dugc luu gitr, phat trién. Thay Té Pinh Hiéu cho rang: “ Viéc tao ra khong gian
ton tai cho Then ¢6 1a hét sirc can thiét. Do 1a can mot ché do dai ngd hop 1y cho
cac nghé nhan, dong thoi can ¢ su théng nhat gitra nghé nhan, gia dinh, co quan
t6 chirc tour du lich dé du khach duoc tham quan..”

Céch bao tén va phat huy gia tri di san Then trudc hét va tét nhat 1a viéc
tu gitr gin, phat huy trong cong dong mdi dong bao. Nhiéu dan dia phuong da
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thanh 1ap CLB hat Then, cung v&i cac loai hinh nghé thuat truyén théng, hat
Then nén dugc dua vao cac chwong trinh phuc vu du lich dé khai thac, hd trg
bao ton, ddng thoi tao diéu kién dé Then co6 thé “duoc séng” trong khong gian
cong dong.

e Tuyén truyén, quang ba du lich tai huyén.

Mubn phat trién van hoa tdc ngudi ¢ Binh Liéu can tuyén truyén quang ba,
tiép thi du lich. Phai dugc xtc tién nhanh chong va dam bao xac thuc vi day 1a
hinh anh, bé mit cua huyén. Quang ba nhimg nét dic sic cua Then cb két hop

V61 van hoa cua dia phuong.

Phong Vin hoa- thong tin va tuyén truyén huyén xuat ban nhiing quyén
sach morg, nhitng tap gép dé gi6i thiéu vé du lich cua toan huyén néi chung va
van hoéa toc nguoi néi riéng. Ap dung hinh thic quang cdo dat hiéu qua cao va
rong rai hon d6 13 qua cac dai truyén hinh, dai tiéng néi dia phuong, trung wong
hay cac phuong tién thong tin hién dai: Internet. Cting voi d6 1a can day manh

tuyén truyén , cong tac thi truong, tim kiém thi truong.

Viéc khai thac mé rong thi trudng, nang cao gia tri doc dao cua san pham
du lich 12 viéc 1am can thiét véi viéc phat trién du lich cua Binh Liéu. Mudn vay,
phai kéu goi céac to chirc, cdc cong ty 1ir hanh dau tu va 14p chi nhanh trén dia
ban huyén. Pat cac van phong & nhitng khu du lich 16n va cac dia phuong trong
tinh, ngoai tinh dé tim kiém d6i tac lién doanh, lién két trong dau tu cling nhu
trong hoat dong kinh doanh du lich. Xay dung cac tour, tuyén du lich giira cac
ving tao diéu kién thuan lgi cho khach du lich di du lich céc diém va tham gia
dugc céac loai hinh du lich khac. Khai théac thi truong khéach quéc té tur nhiing
nuée lang giéng xung quanh.

Co s& Vit chat ky thuat phuc vu cho phat trién du lich cua huyén da co
nhitng budc phét trién, da c6 nhitng du an dau tu vao huyén. Do cép chinh
quyén dia phuong c6 cac chinh sach wu dai, thong thoang thu hut dau tu, dic
biét 1 chinh sach wu tién cho cac nha dau tu dia phuong.
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e Dio tao ngqudn nhan luc du lich.

Hién nay & tinh Binh Liéu chua c6 d6i ngii nhan lyc 1am du lich do d6 can
tim kiém dao tao doi ngii can bo 1am du lich ¢6 chuyén nganh nghiép vu bao
gom céan bo quan 1y cong tic vian héa, huéng dan vién tai diém dé gigi thiéu
nhitng thong tin gia tri van hoa ciia nguoi Tay ndi riéng va huyén Binh Liéu noi
chung. S& Van hoa, Thé thao va Du lich phéi hop véi phong Van hoa- thong tin
va tuyén truyén Binh Liéu md céac 10p dao tao doi ngii nhan vién 1am du lich.
M& cac 16p dao tao ngan han, dai han. Uu tién nguoi ¢ dia phuong co trinh d9,
dac biét khuyén khich tao diéu kién cho con em dan tdc di hoc va trd thanh doi

ngti can b nong cot.

Chinh quyén dia phuong va cac cAp nganh lién quan can cha trong bdi
dudng 16p tré luu giit lai nhitng diéu mua va 15i ca truyén théng dé két hop véi
nhimg diéu hat Then cua ngudi Tay, cung v6i d6 1a phuc héi cac tro choi dan
gian dé du khach c6 thé tham gia khi dén noi day du lich.

e Xay dung co s& Vvat chat k§ thuat mang dam ban sic viin hoa toc ngudi.
- Thu hat dau tu.

Tt quy hoach tong thé va chi tiét cho su phat trién du lich vin héa & Binh
Liéu can xay dung mot co ché thong thoang dé thu hit dau tu cho phat trién du
lich. Can hoan thién mét hé théng van ban phap luat sao cho phu hop véi tinh
hinh chung hién nay dé thu hat nhiéu nguon dau tu tir phia nha nudc, doanh

nghiép trong va ngoai nudc.

Nha nuéc can quan tdm hon nita tdi cic gia tri vin hoa cta ngudi Tay néi
riéng va cong ddng toc nguoi thiéu sb noi chung ¢ dia phuong. Gianh mot
ngudn ngin sach dé chi phi cho viéc nghién ctru cac gia tri vin hoa thic day
hoat dong du lich ¢ day phat trién.

- Xay dung ¢ s& vat chat k¥ thuat.

Xay dung co s& vat chat k§ thuat mang dam nhiing yéu té toc ngudi sé
hap dan du lich. Binh Liéu c6 ngudn tai nguyén thién nhién nhung mai chi dung
lai & dang tiém nang, co s& Ky thuat phuc vu khach du lich 1a chua c6 nén viéc

xay dung co sd vat chat ki thuat phai dugc su quan tdm tir cac cdp chinh quyén
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huyén, tinh va nha nudc. Xay dung nhitng nha nghi phuc vu du khach nhung
van mang dam ban sic cua toc ngudi Tay noi day. Xay dung va phuc hoi lai
nhitng nha san truyén thdng ctia nguodi Tay. Viée xay dung va tuy stra phai duoc
dién ra d6ng bo, xay dung phai hai hoa véi méi truong ty nhién, moi trudng vin

hoa va dugc nhan dan dia phuong chap nhan.

Phat trién giao thong vai hé théng duong sa t6i cac trung tAm huyén ciing
nhu cic lang ban va cic danh thing trén dia ban huyén. Khai thac cac phuong
tién van chuyén truyén thong caa déng bao dan tdc dé dua vao phuc vu khach du
lich.

Xay dung khu vui choi gidi tri danh cho khach du lich va nhan dan dia
phuong dé khach dén day c6 thé tham gia cac trd choi co truyén, cuing nhau hoa
minh vio nhiing lan diéu dién xudng dic trung. Cac nha quan 1y va cong dong
dan cu ¢ day phai co6 trach nhiém gidi thiéu cac dac san dia phuong, nhitng san
pham thu cong truyén théng.

e Xay dung mot sd chuong trinh du lich.

- Hai Phong Quang Ninh 3 ngay 3 dém.

Pém 1: Pon doan khach tai trung tim thanh phd lic 7h00°. 8h00’ xe xuat
phat di Binh Liéu. 12h30° HDV @d6n doan tai huyén Binh Liéu. Nhan phong,
nghi ngoi.

Ngay 1: Du lich cong dong ban song Modc, Phat Chi, check méc 1327.

Sang: an sang, xuit phat di dinh Luc Na, rimng hoa sé cua cira khau Hoanh
M6, mde 1317, di du lich cong dong ban song Moode. (di thac, rudng bac thang,

tim hi€u van hoa & ban).
Trua: an trua va nghi ngoi tai ban.

Chiéu: di chuyén doc dudng bién gidi dén Phat Chi, check méc 1327 va
d6n hoang hén trén moc.

Tbi: an tbi tai ban va tham gia sinh hoat lra trai, lam quen va nghe hat

Then. ( an ga nudng va thudng thirc rugu men 14 Cao Ba Lanh).
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Ngay 2: Puodng bién check in c6t mdc thién duong.

Sang: 4n sang sau d6 di chuyén vé cira khau Hoanh M6 vao Puodng Bién
check in cot mbc thién duong co lau 1297.

Trua: an trua va nghi ngoi tai dudng bién dé ngam canh. ( Dung léu, mic
vong tai duong bién. Thuc pham bita trua dugc chuan bi com nam, mudi ving,

xuc xich, nudc, banh codéc mo).
Chiéu: di chuyén dén Khe Van ba tang nuéc dep nhat Quang Ninh.

Tbi: Sau khi an ti, du khach s& dugc tim nudc 13 ciia ngudi Dao nguyén
chat.

Ngay 3: Tim hiéu van hoa.
Sang: Du khéach s& dugc xem md phong caa 1 budi 1& Then cap sic, giao
lru va hoc hat véi dong bao Tay noi day.
Trua: an trua va nghi ngoi.
Chiéu: khéi hanh vé Hai Phong.
- Hai Phong Quéang Ninh 3 ngay 2 dém.
Ngay 1:

Sang: Xuit phat di Ha Long, tham quan va nghi dudng tai khu sinh thai
Sudi b4 Ban.

Trua dung bit tai ngay khu sinh thai.
Chiéu 2h xuat phat di Binh Liéu.
Tbi: nhan phong, nghi ngoi, tu do tham quan Binh Liéu.
Ngay 2:
Sang tap trung an sang, di chg phién cta cac toc nguoi ¢ Binh Liéu.
Trua: thuéng thirc moén an dac san cua Binh Liéu.

Chiéu di tham quan thac dep nuéc 3 tang dep nhat ¢ Binh Liéu, thac Khe
Van.
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Tbi: @bt lra, thuong thirc mén an dic san va giao luu cung ba con déan toc
Tay. Tai day, du khach sé duogc giao lvu mdét loai hinh nghé thuat dac S4c cua
nguoi Tay do 1a hat Then.

Ngay 3:
Sang tap trung an sang, khoi hanh di ctra khdu Hoanh M.
Trua tap trung an trua va nghi ngoi dén dau gio chiéu trg vé Hai Phong.

Du khach s& duoc dimg chan nghi ngoi tai cho hai san Ha Long dé c6 thé
mua qua va dac san caa Quang Ninh khi két thuc chuyén hanh trinh.

- Hai Phong Quang Ninh 5 ngay 4 dém. ( danh cho doan hoc sinh, sinh
vién)

Ngay 1: Hal Phong — Ha Long.

Sang : Poan an sang ty tac, dén 7h30 don doan va xuit phat di Ha Long,
tham quan vinh Ha Long. Pén trua du khach sé& thuang thirc hai san ngay trén
vinh.

Chiéu téi sau khi két thuc chuyén di tham quan vinh, du khach s& nhan
phong khach san, nghi ngoi, an tdi tap trung va budi téi tu do tham quan Ha
Long.

Ngay 2: Ha Long
Sang: an sang tap trung, du khach s€ tham gia kham pha Ha Long Park.
Trua: an trua tap trung, vé khach san nghi ngoi.
Chiéu 3h tham gia team building tai bai bién Bai Chay.

T6i : an tbi tap trung. Pén 20h khoi hanh tr Ha Long dén Binh Liéu.
Khach san sé don doan nhan phong va nghi ngoi.

Ngay 3: Binh Liéu.

Sang: an sang tap trung, xuit phat di dén cira khau Hoanh M9, sau d6 dén
ban song Mooc.

Trua : nghi ngoi va an trua ngay tai ban.

Chiéu: check in cot mbc 1327, di chuyén doc dudng bién gidi Phat Chi.
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Tdi : t6 chirc gala diner giao luu gitta doan khach va tdc nguoi Tay tai noi
day. Tai day doan s& dugc thuong thirc mén an dac san, tham gia cac trd choi.
bac biét 1a s€ giao luu van nghé voi nguoi Tay.

Ngay 4:

Sang: an sang tap trung, sau d6 doan khach s& tham gia vao budi phuc
dung nghi I& tim linh ctia nguoi Tay- Then chuc tho. Qua budi I& doan sé& hiéu
hon vé quan niém tam linh cta ngudi Tay cling nhu hiéu hon vé 10ng hiéu thao
cua thé hé sau vai thé hé di truée.

Trua: n udng tap trung, nghi ngoi.

Chiéu: xuat phat di tham quan thac nuéc 3 tang dep nhat & Binh Liéu-
Thac Khe Van.

Tbi an udng tap trung, sau d6 di tam nude 14 nguyén chat cua ngudi Dao.
Ngay 5

Sang: an sang tap trung va tham gia vao phién chg ving cao cia nguoi
San Chi. S& c6 thoi gian mot budi sang dé doan khach tu do kham pha va mua
qua luu niém trudce khi Vé,

Trua: 4n trua tap trung, nghi ngoi. Pau gio chiéu khai hanh vé Hai Phong,
két thic chuyén di.

3.2Tiéu két chwong 3.

M3i mot vang, mot diém khi tién hanh xay dung cac dy an dé phat trién
du lich thi déu phai dua ra nhitng dinh huéng va giai phap phu hop dé cac du an
déu c6 thé thuc hién dugc. Binh Liéu khong nam ngoai quy luat d6. Trong
chuong III cua bai khoéa luan da chi ra dugc nhiing khé khan va thuan loi cua
Binh Liéu khi huéng dén phat trién du lich. Cung v&i d6 1a thuc trang khai thac
van hoéa Then cua nguoi Tay hién nay, nd da co6 phan bi mai mot nhung nguoi
dan Tay néi riéng va sy hd tro giup dd cla cac nganh c6 lién quan tai Binh Liéu
d3 va dang cb gang timg ngay dé duy tri va bao tdn nén vin héa mang dam ban
sac cua ngudi Tay va xay dung nén mot nét van héa du lich dic trung ctia Binh

Liéu.
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KET LUAN

Du lich 13 mét nganh kinh té x3 hoi ngdy cang pho bién, vai trd cta du
lich ngay cang duoc khang dinh. Xu huéng méi vé tim hiéu vin hoa toc nguoi
dang chiém duoc sy thu hat 16n cta moi ngudi tir khap noi, Viét Nam 1a mot
nudc ¢o6 54 toc nguoi nén day s€ la mot loi thé vo cung 16n ddi véi xu thé hién
nay. Nhiing yéu t6 du lich mang dam da ban sic dan toc S& tao nén nhing san
pham du lich mang tinh doc ddo va dic sic dé thu hat khach du lich.

Binh Liéu 1a dia ban huyén c6 nhiéu toc ngudi thiéu sb sinh séng nhat
cung v6i d6 13 van hoa mang dam ban sac cia tung dan toc. Cir mdi dip xuén vé
12 noi day lai dién ra cac 1€ hoi v&i nhitng cau hat doi, so0g co, hat then, hay
nhitng nghi 18 giai han, ciu an cta cac thiy Then dé d6n chiao mot ndim méi day
hanh phiic v may man. Cc tro choi dan gian két hop véi nhitng loi hat Then ca
ngoi su lao dong bén bi va uwéc mo vé mot cude thanh binh, hanh phuc cua
ngudi dan noi day. Khong chi vay, noi day con dugc thién nhién uu ai voi nhiéu
canh dep, tao tiém ning cho phat trién du lich. Chinh vi thé diéu can dé ra ngay
truéc mat d6 1a xdy dung nhiing dinh huéng va giai phap dé Binh Liéu c6 thé
két hop nhitng yéu t6 van hoa cung canh dep dia phuong dé tro thanh mot diém
dén 1y tudng trong twong lai. Piéu nay vira gop phan thac day nén kinh té con
nghéo nan ctia nguoi dan noi day, vira gitp ho luu gilt va truyén ba dén moi

ngudi V& ban sic dan toc cua ho.

Céc gia tri van hoa ctiia nguoi Tay noi day di va dang duoc phuc dyung dé
phuc vu cho hoat dong du lich. Do vay, viéc hudng dén dé xay dung cac thon
trong huyén thanh thon vin hoa 1a diéu can thiét vi né giup cho viéc bao ton
duoc cac gia tri van hoa toc nguoi, phat trién du lich, nang cao dan tri. Pé lam
duoc diéu nay thi cac nganh, cac cap lién quan di va dang phdi hop v6i nhau dé
xay dung mot huyén Binh Li€u c6 thé tré thanh mot diém du lich ly tuéng cho
du khach.

Bai khoa luan cua em dugc thuc hién voi mong muédn s& chi ra dugc diém
dac sic van hoa riéng cua nguoi Tay, nhitng thuc trang vé du lich cua huyén
Binh Liéu, tir 46 dwa ra nhiing giai phap co ban dé phan nao gitip huyén ciing

nhu ba con toc ngudi thiéu s6 co thé nhan ra nhitng tiém ning sin co tai noi

Bui Thi Ngoc Anh - VH 1801 78



Tim hiéu vin héa Then ciia ngwoi Tay ¢ huyén Binh Liéu tinh Qudng Ninh
phuc vu du lich

minh & dé vira c6 thé gin giit, vira c6 thé khai thac phat trién du lich van hoa toc
nguoi va dua nd vao du lich caa huyén Binh Liéu néi riéng va toan tinh nodi
chung. Tuy nhién, véi nhirng kién thirc con han ché, em chi c6 thé dua ra nhiing
y kién, nhitng giai phap con mang tinh cha quan. Em rat mong sé nhan duogc su
chi gitip va dong gop ¥ kién tir thay co, ban be.

Mét I1an nira, em xin chan thanh cam on Ban gidm hiéu nha trudng va thay
cd gido bd mon, dic biét 1a sy huéng dan cua gv Ths Vil Thi Thanh Huong da

tao diéu kién va ho tro em c6 thé hoan thanh bai khoa luan nay.
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PHU LUC

BAN DO HANH CHINH HUYEN BiNH LIEU A

TRUNG QUOC

)

H.HAT HA

CHU GIAI

* o UBND huyén, xa
m m togquan
Quéc 16

Budng huyén
Buong xa, lién xa
Budng mon
Ranh giéi quéc gia
Ranh giéi tinh
Ranh gidi huyén
Ranh gi6i xa

TY LE : 1:160 000

Bdn dé hanh chinh huyén Binh Liéu

Bdn Na Ngdi huyén Binh Liéu
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Hai nghé nhan th'en ﬁze gao C_OAi.CLZ huyén Binh Liéu:
Ba Ha Thi Phwong va cu Nong Thi Sin.
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Then chuc tho

Lau Then
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Mobt sé
hinh
dnh hdt
then va
dién
xudong
then
dwoc té
chirc &
Qudng
Ninh
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e M0t s6 bai hat Then.
Lap xuin (Sang tic: Nong Viét Toai)

Lap xuan ma ngin heng queng quy.

Péng pu thung pht phi budt dau.

Tha chiéu pay ti hau cung quang

Bjooc man phéng, na tang pan khao.

Queng quy roong noong thao ma bap.

Boong chai hira cdm cubc cam bai.

Tong chinh hip can phai rir lua.

Tong na au, nam khudi dang kheo

Pha khau van van kheo 6n

Tua can pay chuong chit thay phua

Phan téc ludng ma hua noong dudi.

Than mua tan na, noong c61i ma hua.
Tam dich:

Mila xuan vé ngan hoa dua sic

Cho dan chim Quanh Quy hot vui

Cho em ngéan 101 thi hen ho

Xuén vé hoa dao, t6 thim qué huong

Loi sli ron rang bén sudi

Ao choang ai thap thoang bén nwong

Em udc mong cung nhau mua nay

Ta trong cay ring cdy nai thém xanh

Mila xuan vé 101 then em hat

Gi6 rung o1 dua cau hat di xa.

Ai oi gui theo o1 hen.

DPén mua hoa dao, anh nhé tham em.
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Giai phong Phiéng Léo

Chtr van day giai phong Binh Liéu
Giai phong ti phudng yéu lan qui
Dan Phiéng Leo ndm ti chir au
Chac Quay ma cheng lan kéu cuép
Pét sép pi xam luoc nudéc Nam
Can Quay mén kéu tham lai ca
Pit léng ti con da can dan
Than dam tang kém ngan hong qui
Long Itr au khoi ti nuedc Nam
P4t phu théc pay ham pay hap
Thé ma mén ha nat can dan
Dan lau bj lai can théc con
Chén giac tem chan ton htr mén
Dan 1au ti siu kéu kho dac
Nho day mi Bang Bac ciu dan
Seo dang Bac moi can sim hong
Tir nu ngan tau tong tan dén
Tep pang Sac cudp kén mir nuéc
Tang Quay ma xam luoc tac xu
Ding mir hang cam hu qui khiu
Mén nam tang hin sau kén tham
Su can nuéc Viét Nam lau ca
Lai nudc da tau pha day han
Lai Sac quay khao dam chinh ba
Suodng tao khau 1ap ta ha hau
Nay ngd nam cham lau ning chac
Mi lai phan binh phiang qué kha
Di lai tdc 16ng ta con dau
Vin ni ham chic siu dti hiu
Giai phong ti phudng lau ké chir
Buon ét sép chét mu hong va
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Canh Dan pi se ma ch& mai

Cong on bBang Bac cdi day han

Phiéng Léo ham han van ké qui

Tir V6 Ngai thang ti Dong Vian

Chét xa liu day han tai mau

Xa nu tem xa tau vui lai

Ban noong dui ban chai phong suéng

T6i can lau moi duong day day

Seo Pang dan dang pay phtn hi

Co bién gi6i dén ti cam nau

Bién gidi ti thau thau da dinh

Vin ni 1au yén téng hét kén

Nay lo lang dac dén nhu con

Phiéng L¢o 61 pi noong phan dang

Mi Pang Bac khay tang dang mai

Phiéng L¢o 61 pi noong phan dang

Mi bang Bac khay tang dang mai.
Dich:

Nhé dén ngdy giai phong Binh Liéu

Giai phong dugc qué huong yéu quy

Dan Binh Liéu ta nhd khic ghi

Biét duoc giic TAy Au tranh cudp

Tam muo1 nam xam lugc nudc Nam

Ngudi Phap mubn chiém toan thién ha

Bit dan nop thué ma, danh dan

Bt phu, bt nguoi than di linh

Than cua quy tau bién cho di

Dan ta biét 1am gi duoc nd

Panh phai chiu d6i kho hang nim

Dan ta rat hon cam giic ngoai

Panh phai chiu d6i khd hang nam

Dan ta rat hon cam giac ngoai

Nho Pang, Bac kéu goi toan dan
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Theo Pang Bac ta can dung day

Phai dting day quét sach hét thay giac ngoai xam
Pung 1én nhu nudc bién tridu dang
Khong gi ngan can ndi long dan

Nim d6, nim Canh Dan ta nhé

Muoi bay thang muoi mot chd quén
Mot chin nam muoi dugcC giai phong
Ta thoat khoi 4ch théng tri ngoai xAm
Dan ta cang quyét tim theo Dang

Tur Vo6 Ngai dén dat Pong Vin

Poi séng dan dau ciing thay doi
Huéng téi mdi ngay thém 4m no

Con nguoi dugc tu do, hanh phuc
Nhing d6i thay ngay thém quy
Khong con chiu nhitng ngay doi rach
Dan ta thoat khéi 4ch 1am than

Binh Liéu dang timg budc doi thay

Theo Bang quang vinh di mai
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