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LOI NOI PAU

Bang kién thirc thu duge sau 5 nam hoc, dugc sy hudng dan tan tinh cua céc
thay cd gi4o, cing su nd luc cua ban than, em di hoan thanh db an tét nghiép
véi dé tai:

"NHA VAN HOA THANH NIEN HAI PHONG"
Cho phép em bay to long biét on chan thanh téi cac thay cd giao:
Gi4o vién hudng dan: ThS.KTS NGUYEN THE DUY

Cung cac thay co giao trong khoa Xay Dung, di tan tim hudng dan, chi bao em
hoan thanh dd 4n nay.Vai vbn kién thuc va kinh nghiém duogc cac thay ¢ cung
cap cing véi nhitng gi tu tim toi hoc tap trong thoi gian qua duoc thé hién qua
cac d6 4n mon hoc ciing nhu d6 &n chuyén nganh sé& gilp em ngay cang hoan
thién k¥ ning nghé nghiép ciing nhu k¥ ning sang tic cua ban than nhu cac thay
c6 da mong doi khi da truyén dat va chi bao tan tinh.

Do thoi gian ¢6 han nén d6 &n nay con c6 nhitng han ché va sai sot. Em mong
tiép tuc nhan duoc sy gitp d& va chi bao cua cac thay cb gido va cac ban dé em
c6 diéu kién hoc hoi, cung ¢6 va nang cao kién thizc ciia minh

Hai Phong , thang 1 nam 2017

Sinh vién

Dao Duy Khanh
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MUC LUC
Phan mé dau
1. Ly do chon d8 tai.
2. Vi tri dia ly cua khu dat xay dung.
3. Su can thiét dé dau tu xdy dung NHA VAN HOA THANH NIEN HAI
PHONG.
Phan ndi dung
Chuong 1. Khao sat va danh gia hién trang vi tri cong trinh
1. Vi tri dia ly
2. Kinh té x& hoi
3. Giao thong
4. Hanh chinh
Chuong 2. Nhiém vy thiét ké
1. Nhiing yéu cau cua thiét ké.
2.Y d6 chinh ctua phuong an chon.

3. Thuyét minh vé céng trinh.
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PHAN MO PAU
1. Ly do chon dé tai
Hai Phong khdng chi 1a mot thanh phé cang cong nghiép, Hai Phong con la
thanh phé ndi tiéng bai nhimg nét dic trung vé van hoa va cac 1& hoi truyén
théng.
Viéc xay dyng NHA VAN HOA THANH NIEN HAI PHONG nham tuyén
truyén, pho bién chu truong, duong 16i, chinh sach cua Pang, phap luat caa Nha
Nudc. Thuc hién cac nhiém vu chinh tri, kinh té, x4 hoi. T6 chic cac hoat dong
van hoa, bdi dudng ning khiéu nham nang cao déan tri, dap ¢ng nhu cau sang
tao, hudong thu van hoa va giai tri caa nhan dan.
2. Vi tri dia ly ciia khu dat xay dung
Vi tri: nam ¢ khu d6 thi méi nga nam san bay Cat Bi. Thudc phuong Dong Hai -
quan Hai An - thanh phd Hai Phong. Khu d6 thi hién dai tap trung nhiéu khu dan
cu, trung tim thuong mai, cao oc van phong, tru so cac cong ty,...
Giao thong chinh: Khu dat nam tiép giap véi duong 16n 30m, cach truc duong
chinh chua dén 200m nén rat thuan tién cho giao théng caa cong trinh.
Tam nhin: Huéng Pong Nam giap véi dudng 16n 30m, Hudng Pong Bic giap

v6i hé Phuong Luu nén tim nhin rong, Huéng quan sat tot.
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PHAN NOI DUNG
Chuwong 1: Khao sat va danh gia hién trang vi tri cong trinh.
Hai Phong l1a thanh phd cang quan trong, trung tam céng nghiép, cang bién Ion
nhat phia Bic Viét Nam, dong thoi ciing 13 trung tAm kinh té, van hoa, y té, gido
duc, khoa hoc, thuong mai va cong nghé cua Vung duyén hai Bic Bo. Day la
thanh phé 16n thir 3 ca nudc, 16n thr 2 mién Béc sau Ha Noi. Hai Phong con 13
mét trong 5 thanh phé truc thudc trung wong, do thi loai 1 trung tam cap qudc
gia, cung voi Pa Nang va Can Tho. Tinh dén thang 12/2015, dan s6 Hai Phong
1a 2.103.500 nguoi, trong d6 dan cu thanh thi chiém 46,1% va dan cu nong thon
chiém 53,9%, 1a thanh phb dong dan tha 3 ¢ Viét Nam.
1.Vi tri dia Iy
Hai Phong 1a mot thanh phd ven bién, phia Bac gidp tinh Quang Ninh, phia Tay
giap tinh Hai Duong, phia Nam giap tinh Thai Binh, phia Pong giap Vinh Bac
Bo thugc bién Pong- cach huyén dao Bach Long Vi khoang 70 km. Thanh phd
cach tha d6 Ha Noi 120 km vé phia Pong Pong Bic.
Piém cuc Bac cua thanh phd 1a xa Lai Xuan thuoc huyén Thay Nguyén; cuc
Tay la xa Hiép Hoa, huyén Vinh Bao; cuc Nam la x& Vinh Phong, huyén Vinh
Bao; va cuc bong la dao Bach Long Vi
2.Kinh té xa hoi
Nén kinh té céng ndng nghiép xen k&, nhitng nim gan déy ti 1& do thi hoa rat
cao, nhiéu duong phé mai xuat hién, duong lang ngd x6m dwgc mé rong. Kinh
té dich vu phét trién manh mé.
Piéu kién kinh té x& hoi rat phac tap, tuy nhién c6 nhiéu thuan lgi trong viéc
quy hoach va xay dung theo hudng hién dai, pht hop voi xu huéng phat trién
cua do thi hién dai.
3. Giao thdng
Véi vi tri 1a dau méi giao théng quan trong, la ctra ngd ra bién caa toan mién
Béc. Hai Phong hoi du tat ca céac loai hinh giao thong 1a duong bo, duong sit,

duong thity, duong khong va hé théng cang bién.
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Véi vi tri 1a ddu méi giao thdng quan trong, 1a cira ngd ra bién cua todn mién
Béc. Hai Phong hoi du tat ca céac loai hinh giao thong 1a duong bo, duong sat,
duong thay, duong khong va hé théng cang bién.

Hé thong cang bién

Hai Phong c6 vi tri chién lugc, 1a ctra ngd ra bién két ndi véi thé gigi cua
ca mién Bic. Do vay hé thdng cang bién cua thanh phd duoc chi trong dau tu
ma& rong tir rat sém. Vao nhimg nam cudi thé ky 19, dau thé ky 20, Hai Phong
da duoc nguoi Phap xay dung nhu mdt trung tdm thuwong mai, tai chinh va dac
biét nhét Ia cang bién co tiéng tam cua Thai Binh Duong. Pau thé ky XX, cang
Hai Phong d3 c6 méi quan hé gin bd véi nhiéu cang 16n & Bong Nam A, chau
A, chau Pai Duong, Bic My, ven An Do Duong, Pia Trung Hai, Pai Tay
Duong, bién Bic Au...

Cang Hai Phong 1a mot cum cang bién tong hop cap quéc gia, ciing véi Cang Sai
Gon la mot trong 2 hé thdng cang bién 16n nhat Viét Nam, hién dang dugc Chinh
phu nang cap. Cang Hai Phong nam trén tuyén duong giao thong trén bién, két
ndi Singapore voi Hong Kong va cac cang cua Pong A va Pong Bac A.

Ngoai cang bién, & Hai Phong con c6 hon 35[37] bén cang khéc vai céc chuc
nang khac nhau, nhu van tai chat hoa long (xang, dau, khi dot), bén cang dong
tau, bén cho tau van tai duong sdng nho co trong tai 1-2 tan ("tau chuot")
nhu cang séng Vat Cach, cang sdng So Dau.

Theo quy hoach phét trién vuwon minh ra bién cua thanh phd va theo tinh toén
dén nam 2020, lwong hang qua cang Hai Phong du kién sé& dat tir 110-120 triéu
tan vuot xa so v&i cdng suat téi da hién nay, vi thé du an cum Cang cira ngd
trung chuyén quéc té Lach Huyén da duoc trién khai tai dao Cét Hai voi von dau
tu 1 ty USD. Pay 1a tuong lai cua Cang bién Hai Phong nham dap ¢ng yéu cau
tiép nhan tau container, tu tong hop cd trong tai dén 100.000 DWT va dugc Xac
dinh la cang cira ngd quéc té (loai 1A).

Puong sit

Hai Phong c6 mét tuyén duong sat 1a tuyén Ha Noi - Hai Phong, do Phap xay
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dung tir nim 1901 dén ngay 16.6.1902 thi hoan thanh va dua vao st dung. Hién
duogc sir dung dé van chuyén hanh khéach va hang héa, tuyén duong sit nay dang
c6 ké hoach duoc nang cip va dién khi hda tuyén duong sit nay dai 102 km, gan
nhu song song voi qudc 16 5A, di qua dia phan cac tinh thanh: Hai Phong, Hai
Duong, Hung Yén,Ha Noi. Ga Hai Phong 1a ga hanh khach cudi cing trén
tuyén duong sit Ha Noi- Hai Phong. Cung véi ga Hué va ga Nha Trang, ga Hai
Phong nam trong sé it nhitng ga dudng sat van con giit duoc nguyén ven nét
kién trdic thoi Phap thugc.

Puong hang khong

O Hai Phong hién chi c6 1 san bay phuc vu dan su, San bay quéc té Cat Bi la
san bay dau tién ciia mién Bac xay dung tir thoi Phap thudc. San bay nay ban
dau xay dung phuc vu muc dich quan su. Hién nay Vietnam Airlines va Jetstar
Pacific Airlines dang khai thac duong bay Hai Phong - Thanh phd H6 Chi Minh
véi 42 chuyén mot tuan phuc vy van tai hanh khach. Vietnam Airlines moi day
dua vao hoat dong duong bay Hai Phong - Pa Nang véi 7 chuyén mot tuan
(truéc day da timg khai thac duong bay Hai Phong - Macao (bay thué chuyén)
va Hai Phong - Paris (thoi chién tranh)). Thanh phé dang thuc hién nang cap san
bay Céat Bi theo tiéu chuan san bay dan dung cap 4E, giai doan 1 dén nam 2015,
bao dam tiép nhan duoc may bay B747 han ché tai trong, B777-300, B777-200,
A321. Xay dung méi dudng bang sd 2, véi kich thude dai 3050m, rong 60m.
San dd may bay duoc mé rong thanh 8 vi tri d6. Cai tao duong bang sd 1(cil)
thanh duong lan dai 3.050m, rong 44m. Tong vén dau tu giai doan 1 1a 5 nghin
ty déng.

Thanh phd c6 du an xay dung them mét cang hang khdng quéc té Hai Phong duy
kién dit tai huyén Tién Lang. Day 1a Du 4n c6 kha ning s& 1a san bay 16n nhat
tai mién BAac voi quy md khoang 6000 ha vai tong vén dau tu du tinh hién thoi
qua 3 giai doan dén 2030 1a hon 8 ti USD.

Puong bo

Cac tuyén duong huyét mach ndi Hai Phong vai cac tinh thanh khac nhu: Quéc
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16 5, qudc 16 10, qudc 16 37, va cé4c tuyén duong cao téc nhu Puong cao tbc Ha
Noi - Hai Phong, dudng cao téc ven bién Quang Ninh - Hai Phong - Ninh Binh.
La noi toan bd cac nhanh ha luu cua song Thai Binh d6 ra bién nén Hai Phong
c6 mang ludi song ngoi day dic. Chinh vi diéu do, viéc xay dung cau duong tro
nén rat quan trong dbi vai thanh phé nay.

Mot s cong trinh cau tiéu biéu nhu: cau Binh bic qua séng Cam nédi gitta quéan
Hong Bang va huyén Thay Nguyén, dugc cho 1a mot trong nhiing cay cau dep
nhat Pong Nam A; cau Lac Long biac qua séng Tam Bac, thuoc quan Hong
Bang, va duogc xem day la cdy cau co duong dan dep nhat thanh phé; va cau
Quay con goi 1a cau Xe Lura, bic qua séng Tam Bac, "cdy cau lich st" dugc xay
dung vao thoi thoi Phap thudc.

Giao thong do6 thij

Thanh phé Hai phong c6 khoang 600 tuyén duong phd, nam trong 7 quan noi
thanh. Puong dai nhat 1a duong Pham Van Dong, dai 14.5 km. Ngan nhat 1a phd
Doi Can, ndi tir phd LE Loi dén phd Luong Van Can thudc quan Ngd Quyén, chi
dai hon 70 mét.

Hau hét cac quan huyén cua Hai Phong déu c6 cac bén xe van chuyén hanh
khach va hang hoa.

4. Hanh chinh

Hai Phong la mot trong ba thanh phé truc thudc trung wong dau tién cua Viét
Nam ngay sau nim 1975 cung véi thanh phé Ho Chi Minh va Ha Noi. Chu tich
Hoi dong Nhan dan thanh phd Hai Phong hién nay 1a Duong Anh Dién.

Tru s¢ Uy ban nhan dan dat tai s6 18 phd Hoang Diéu, nam gitra phuong Minh
Khai, quan Hong Bang (cong chinh) va phudong May To, quan Ngd Quyen.
Thanh phd Hai Phong gom 7 quan noi thanh, 6 huyén ngoai thanh va 2 huyén
dao; (223 don vi cap x& gom 70 phuong, 10 thi tran va 143 x&).

Chuong 2: Nhiém vu thiét ké

1. Nhirng yéu cau thiét ké

Cong trinh phai dam bao nhu cau st dung va khai thac mot cach tot nhat, thuan
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https://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=Huy%E1%BB%87n_%C4%91%E1%BA%A3o&action=edit&redlink=1
https://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=Huy%E1%BB%87n_%C4%91%E1%BA%A3o&action=edit&redlink=1

tién nhat cho nguoi dan va cac ban nganh.

Cong trinh phai dam bao yéu cau trudc mat va kha nang phat trién 1au dai.

Cong trinh phai dam bao dugc vé& mat thim my

Cong trinh thiét ké phai ¢6 vi tri va hinh thac thu hat diém nhin, dam bao tam
nhin tir trén khong va dudi dat.

2. Vi tri thiét ké

Nim ¢ 16 7B khu d6 thi mai ngd nam san bay Cat Bi. . Khu d6 thi hién dai tap
trung nhiéu khu dan cu, trung tdm thuong mai, cao 6c van phong, tru so cac
cong ty, ....

3. Nhi¢m vu thiét ké

Cac khéi chirc nang chinh

|. Khdi sanh va trung bay

1. Khéi hanh chinh

111. Khoi hoi truong va cau lac bo

IV. Khéi cau lac bo va nha biéu dién da ning

V. Khu quang truong

VI. Khu thé thao

VIIL. Bii do xe

VIII. Khu dap vit va tréo thuyén

Dién tich khu dat : 3.1ha

Dién tich xay dung 0,78 ha. Chiém 25% dién tich khu dat
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THONG KE DIEN TiCH

R CAO DQ CAC HANG MUC D!EN DIEN TiCH
TANG N ., TICH ;
TANG CONG TRINH N SU DUNG
TANG

Tang 1 4800 7760 m2 7760 m2
P.cong tac doan 70 m2
P.tiép khéch 140m2
P.diéu hanh 70m2
Giai khat 320m2
Sén trong 420m2
Khu phuc vu CLB 300m2
CLB thé hinh 414m2
CLB Yoga 414m2
CLB diéu khac 370m2
CLB hoi hoa 480m2
Lop maa 375m2
Laop kich 250m2
Phong van thu 52m2
Phong ké toan 52m?2
Phong tai vu 52m2
Phong hop 110m2
Thang 290m2
WC 140m2
Sanh dén tiép 619m2
Giao théng + khu phu tro 2874m2

Tang 2 4800 7141m2 7141m2
P. hoi thao 140m?2
P. khéch 140m?2
Khu cafe, giai khat 370m2
Théng tang, san trong 450m?2
Khu phuc vu CLB 300m2
CLB bi-a 210m2
CLB bdng ban 210m2
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CLB co 210m2
CLB bi lac 210m2
CLB v0 480m2
CLB nhiép anh 370m?2
Phong Giam d6c 52m?2
Phong pho Giam doc 52m?2
Phong hanh chinh 52m2
Phong hop 110m2
Lop khoa hoc tng dung
Lop Héa 52m2
Lép Anh Van 52m2
Lop thanh nhac 52m2
Lop Vian 70m2
Lop Toan 70m2
Lop Ly 70m2
Thang 290m2
WC 140m2
Giao thong+ khu trung
bay+ khu phu tro khéc 2090m2
Tang 3 4000 5943m2 5943m2
9000 Ho1 truong I6n 1000m2
P. biéu dién da ning 1300m2
Phu trg khu hoi truong 300m2
Thu vién 230m2
Giai khat 370m2
Théng tang 230m?2
Thang 230m2
WC 70m2
Giao thong+ khu phu trg
Khéc 2213m?2
Sinh vién: BPao Duy Khanh 12
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Chuwong 3: Thuyét minh db an
1. Cac phwong an thiét ké

a. Phwong an 1( phwong an chon)
Téng mat bang phong pha chat ché 1am ndi bat dwoc cong trinh. giao théng
mach lac phuc vu tt cho yéu cau cua céng trinh. c6 su lién két chat ch& véi khu

thuyén bén ho

b. Phwong an 2( so sanh)
Tong mit bang don gian, khong thu hut. giao thong chua mach lac, thiéu chat

ché. chua tao dugc diém nhan. khdng c6 méi lién hé véi khu thuyén bén hd
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2. Y db ciia phwong 4n chon

Giao luu vin héa 13 mot hoat dong thiét yéu trong qué trinh van dong cua xa
hoi. Chinh vi vay, ¥ tuong chii dao xuat phat tir tinh chat cia van hoa thanh phd
Hai Phong ndi chung. Van héa- y nghia tu than ctia n6 da bao trum 1én moi mat
ctia doi song, va tu nd cling chinh 1a cbt 16i cta sy van dong va phat trién, Viét
Nam dtng trong cong dong lién két caa nén van hoa Chau 4 va Viét Nam tu hao
vé nhitng gi ma thién nhién va con nguoi Viét Nam c6 duoc.

3. Thuyét minh vé céng trinh

a. Mit bing tong thé:

¥y tuong xay dung dd an thuong la bat nguon khai diém cho mot quan niém vé
cdng trinh caa minh, trong qua trinh thé hién, chiu anh huéng cua nhitng tac

nhan xung quanh, dan dan hinh thanh mét y tuéng cha dao xuyén sudt ca qua
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trinh thé hién do an. Vi riéng ban than Em, viéc tim ra cau tra loi cho suy nghi:
Dau s& 12 su hop y nhit cho tong thé cua khu dat va canh quan thyuc sy 1a diéu vo
cung quan trong.

Song, véi quan niém, cong trinh kién tric duoc sinh ra 1a mot bo phan quan
trong trong viéc gop phan xay dung nén vin hoa

Vi I& @6, cong trinh “Nha Vin Héa Thanh Nién Hai Phong” dugc ¢ ging xay
dung dé dat duoc cac tiéu chi:

- M6t ¢ong trinh kién tric van hoa dugc nghién cau va xay dung véi cac chic
nang linh hoat, b6 cuc can ddi dua trén cac hinh khéi co ban.

- Céc tuyén giao thong ngoai viéc dam nhan chtrc nang cta riéng minh con la
cac tuyén lién két cac diém — mang b cuc.

- Trén tong thé, tuyén - diém két hop tao nén mot bd cuc can ddi hai hoa.
Khong gian 1a mot sy ddilap véi thién nhién hung vi nhu mot su khang dinh su
ché ngu thién nhién cua nhan dan ta
b. Day truyén cong ning
Khong gian cong trinh dugc b cyc theo cac chire ning chinh:

Hoat dong trung bay trién 1am.

Hoat dong biéu dién va hoi thao.

Hoat dong thuong mai - va dich vu

Hoat dong sinh hoat nghién ctru nghé thuat.

* Hoat dong trung bay trién 1am:

Do 1a su budng tha cua kién trdc 1a mot khong gian rong duoc thiét ké don gian
no tré thanh mot khong gian da ning dé td6 chuc nhiing budi trién 1dm
ngoai troi nhiing hoi cho hoa hay don gian dé giéi thiéu nhiing tac pham cua
chinh nhirng hoi vién trong cau lac bo dén sinh hoat nghé thuat

* Hoat dong biéu dién va hoi thao

Khdi hoi thao doc 1ap ¢ sanh riéng, nam trén truc chinh cua ca tong thé cong
trinh, tai vi tri nay, cac chirc nang hoat dong s€ duoc sir dung hiéu qua ( hoac co

thé hoa chung véi ca cong trinh hoic ¢ thé hoat dong doc lap).
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Khéi biéu dién c6 quy md trung binh bao gém cac chirc nang nhu san khau biéu
dién, phong hoa trang cho cac dién vién, ki thuat san khau, ky thuat am thanh,
anh sang, phong bién tap dao dién.

* Hoat dong thuong mai — quang cao va dich vu.

Dap ung nhu cau ngay cang phat trién cua cudc séng, chirc ning thuong mai
— quang cao va dich vu cling duoc dit ra, va hoat dong cua no sé dong gop mot
phan khdng nho cho bau khong khi caa cong trinh.

* Hoat dong sinh hoat nghién cttu nghé thuat

GOp phan lam phong pha hon doi séng tinh than caa nguoi dan va gilp moi
nguoi hiéu rd hon nhiing gia tri ctia vin hoa truyén théng

c. Kétluan

D6i voi mdi dat nwéc, mdi dan toc van hoa chinh 14 sy thé hign ré nhat su

phat trién cua x& hoi do, thong qua cac hoat dong giao luu, biéu dién van hoa
nghé thuat, doi song tinh than cua con ngudi ngdy mot nang cao, tai tao suc
sang tao sau nhitng ngay lam viéc cang thang hay 13 noi chén dé mdi ca nhan cé
duoc méi trudng thé hién cai tai 1é cua minh. Va that dang tu hao khi kién tric
dong gop mot phan dang keé trong viéc tao dung mot mdi trudng nhu vay do.

Nha Vian Hoa Thanh Nién Hai Phong véi dia thé c6 nhimg dic diém riéng,
Cong trinh sé& la nhip cau ndi gitra nhitng trai tim va tm hon yéu cudc séng,
mong mudn vé mot tuong lai phat trién cua nhimg con ngudi tai hoa dat Hai
Phong.

. Giai phap két ciu .

( Céc két ciu co ban caa cong trinh bao gdom toan bang bé téng cbt thép,két
hop véi dan khéng gian bao che . dya theo tiéu chuan thiét ké TCVN 5574/1991
dé chon phuong an BTCT ,gian khong gian)

|. Céc giai phap két cau cong trinh:
1.Str dung san khong dam ung luc trude két hop véi san bé tong cét thép c6 dam
2. Két cAu chiu lyc chinh:

C0 thé sur dung céc hé théng khung chiu luc sau:

Sinh vién: BPao Duy Khanh 16
MSV: 1012109007



a, Khung gach:

- U diém: khdng nut né, trong tai nho.

- Nhuoc diém: khong vuot duoc khau do Ion; tiét dién khung lén (thuong
330x450 ); chiu luc kém, thuong phai gia cd thém gitra cac mach vira hoic b
quanh cot

b, Khung BTCT:

- Uu diém: thi céng d& dang, d& tao hinh thic Kién tric, vugt duoc nhitng khau
d6 kha 16n ( 8m ), tiét dién khung da dang, do bén vimg, d6 on dinh cao, dé
lien két vai cac két cau khac, chiu duoc trong tai 16n.

- Nhuoc diém: Tinh toan két cau tuong d6i phuc tap, ché tao, van chuyén ton
kém, cong tac cop pha tén nhiéu nhan cong.

¢, Khung thép:

- Uu diém: kich thuéc tiét dién nho, d& tao hinh kién trdc, chat cam vat liéu hién
dai, ché tao, lap dung thuan tién, thoi gian thi cong nhanh.

- Nhuoc diém: Gia thanh cao, kha nang chiu nhiét kém, d& mat 6n dinh tinh déo
cao, dé bi moi trudng xam thyc.

thuyét minh tinh toan két cau:

- tinh toén san:

chiéu day san khong dam tng luc trudgc ké hop véi cot ¢ san chon chiéu day
san 350 mm chiéu day san duoc tinh todn theo cong thic: h=(d/m)l=( )x5.4=
0.15 (m)

Chon so bd chiéu day san 1a 15 cm

- tinh toan dam:

dam chinh: d1

+ chiéu cao dam: h=(1/8-1/12)Id

1d=10 (m)

vay h=(1/8-1/12)x10

Chon h=1200 (mm)

+ chiéu rong dam: b=(0.3-0.5)h
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chon b=400 (mm)

chon tiét dién dam phu(400x1200)

dam phu:

+ chiéu cao dam: h=(1/12-1/24)ld

+ chiéu rong dam: b=(0.3-0.5)h

chon tiét dién dam phu(220x500)

I1. Giai phap chéng néng

Ta c6 thé lam giam buc xa nhiét mat troi bang cach dan cac tam phim chdong
néng 1én bé mat kinh tiép xtc vai mat troi 1a mot giai phap d& 1am va hiéu qua.
Nguyén ly hoat dong cua phim Ia phan xa mét phan anh sang ra ngoai, dong thoi
can cac tia gay bac xa nhiét.

Khoéng khi ddi luu thi truyén nhiét tét hon gip nam lan khong khi lang.
Trong truong hop nhiét d6 bén ngoai nong hon nhiét do trong phong (nhat 1a khi
ding may lanh) thi phai kiém soat tot khong khi vao nha. Pong kin cira va han
ché céac khe ho 1a viéc can thiét dé tranh su truyén nhiét bang dbi luu qua céac
khe do.
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