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THONG TIN VE CAC GIANG VIEN
CO THE THAM GIA GIANG DAY MON HQC

1. Ngo Dire Diing — Giang vién co hiru
- Chuc danh, hoc ham, hoc vi: K su
- Thudc bd mon: Xay dung
- bia chi lién hé: Truong Pai hoc Dan 1ap Hai Phong
- Dién thoai: 01663128541 Email: dungnd@hpu.edu.vn

- Cac hudng nghién ctru chinh:
2.Pham Vian Toan — Giang vién co hiru
- Churc danh, hoc ham, hoc vi: Thac si
- Thudc bd mon: Xay dung
- bia chi lién hé: Truong Pai hoc Dan 1ap Hai Phong
- Dién thoai: 0983340443 Email: toanpv@hpu.edu.vn
- Cac hudng nghién ctru chinh:
3. Vii Anh Tuin — Giang vién thinh giang
- Churc danh, hoc ham, hoc vi: Thac Si
- Thudc bd mén: Strc bén vat lidu
- bia chi lién hé: Truong Pai Hoc Hanh Hai Viét Nam
- Dién thoai: Email:

- Cac hudng nghién ctru chinh:
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THONG TIN VE MON HQC

1. Théng tin chung: - S6 don vi hoc
trinh/ tin chi: 2 tin chi.

-Céc mon hoc tién quyét: Co 1y thuyét,

-Céc mén hoc ké tiép: Stre bén vat liéu 2;:Co hoc két ciu ;Két ciu thép;Két ciu Bé tong cot

thép.

-Céc yéu cau doi voi mon hoc (néu co):

-Thoi gian phan bd dbi véi cac hoat dong:

+ Nghe giang 1y thuyét: 19 tiét.

+ Lam bai tap trén 16p: 23 tiét.

+ Thao luan:

+ Thuyc hanh, thuc tdp (6 PTN, nha may, dién di,...):

+ Hoat dong theo nhom:

+ Tu hoc: 60 tiét(khong tinh vao thoi lugng trén 16p). +
Kiém tra: 3 tiét.

2. Muc tiéu ciia moén hoc:

- Kién thtrc: Mén hoc Stre bén vat liéu 1a mot mén k¥ thuat co so nham trang bi nhiing kién
thirc co ban vé nguyén ly lam viéc cuia mdt s6 loai vat li¢u thuong dung trong xay
dung.Nguyén tac tinh toan mot so loai thanh lam viéc khac nhau.

- K¥ ndng: Hi€u va tinh toan trang thai lam viéc cua céc loai thanh lam viéc khac nhau.

3. Tém tat ndi dung mén hoc.

Mon hoc Stre Bén Vat Liéu 1 dugc phan cong giang day 45 tiét(45 phat/1tiét) twong
duong 2 tin chi.Noi dung chu yéu 13 di nghién cru khai niém co ban,trang thai 1am viéc khac
nhau ctia vat liéu v&i cac bai toan tinh toan vat thé chiu kéo,nén,udn,xodn. PHAN 1:

Chuong 1
Chuong 2
Chuong 3
Chuong 4
Chuong 5

4.Hoc li¢u:

: Nhirng khai niém co ban.

: Thanh chiu kéo nén dung tam.

: Trang thai Gmg suat va cac Iy thuyét bén.
: Pac trung hinh hoc ctia mit cit ngang.

: Thanh tron chju xo4n thuan tay.

[1] Sitc bén vt liéu — Lé Ngoc Hong — NXB Khoa hoc va K§ thuat — 2000;

[2] Sirc bén vt liéu — DS Kién Qudc, Nguyén Thi Hién Luong, Bui Cong Thanh, Lé
Hoang Tuén, Tran Tan — NXB Dai hoc Qudc gia TP. Hb Chi Minh — 2007;

[3] Strc bén vt liéu — Bui Trong Lyu, Nguyén Vin Vuong — NXB Gido duc — 1999;
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5.No¢i dung va hinh thirc day — hoc:

Noi dung
(Ghi cu thé theo ting chuong ,muc ,tiéu
muc

Hinh thirc day - hoc

Ly
thuyét

Bai
tap

Thao
luén

TH,
TN,

dién

da

Tu
hoc

t
NC

Kiém
tra

Téng
(tiét)

CHUONG 1:NHUNG KHAI NIEM CO
BAN.

1.1.bOI TUQNG VA NHIEM VU CUA
MON HOC.

0,5

1.1.1.D6i tuong.

1.1.2.Cac gia thuyét.

1.1.3.Céc yéu cau voi vat thé.

1.1.4.Nhiém vu .

1.2.2NGOAI LUC

0,5

1.2.1.Ngoai lyc.

1.2.2.Phan loai.

1.3.NOI LUC.

1,5

1.3.1.Khai ni¢m.

1.3.2.Phwong phap mait cat dé xac dinh noi
luc.

1.3.3.Cac thanh phan cua néi lyc .

1.3.4.Mbi quan hé giira cac thanh phan ni
luc,ngoai luc.

1.3.5.Biéu dd noi luc

1.3.6.Mo6i quan h¢ gitra tai trong phan
bo,luc cat va mo men uon.

1.3.7.Phén loai bién dang cua thanh theo
noi luc.

1.4.UNG SUAT.

0,5

1.4.1.Khai niém trng suat tai mot diém.

1.4.2.Cac thanh phan cua tng suat.

1.4.3.M0i quan hé gitra ndi lyc voi tng
Suét.

1.4.4.Phén loai bién dang ctia diém (phan
t6)theo tng suét .

BAI TAP

CHUONG 2:THANH CHIU KEO NEN
PUNG TAM
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2.1.PINH NGHIA VA BIEU PO LUC DOC.

0,5

0,5

2.1.1.Dinh nghia.

2.1.2.Biéu dd luc doc.

2.2.UNG SUAT TREN MAT CAT NGANG.

0,5

2.2.1.Thi nghiém,gia thiét,nhan xét,két
luan.

2.2.2.Biéu thirc tinh Gmg suét phap.

2.2.3.Biéu d6 tng suat phap.

2.3.BIEN DANG VA CHUYEN VI CUA
MAT CAT NGANG.

2.3.1.Bién dang dai (g2).

2.3.2.D0 co gian toan thanh Al .

2.3.3.Chuyén vi ciia mit cat ngang.

2.4.BAI TOAN SIKEU TINH.

0,5

0,5

2.4.1.Khai niém:

2.4.2.Trinh ty giai.

2.43.Vidu.

2.5.PAC TRUNG CO HQC CUA VAT
LIEU.

0,5

2.5.1.Vat liéu déo,vat liéu gion.

2.5.2.Pac trung co ban cua vat li¢u déo.

2.5.3.Pac trung co hoc cua vat li¢u gion.

2.6.TINH TOAN THANH CHIU
KEONEN) PUNG TAM.

0,5

2.6.1.Diéu kién bén.

2.6.2.Diéu kién cung.

2.6.3.Ba bai toan co ban vé bén.

2.6.4.Ba bai toan co ban vé cing.

2.7.THE NANG BIEN DANG PAN HOI.

0,5

2.7.1.Khai niém.

2.7.2.Biéu thirc tinh thé ning trong thanh
chiu kéo( nén) dung tam.

BAI TAP

CHUONG 3:TRANG THAI UNG SUAT
VA LY THUYET BEN.

3.1.NHUNG KHAI NIEM CO BAN.

0,5

3.1.1.Khai ni¢m trang thai ung suat tai mot
diém.

3.1.2.Biéu dién trang thai ing suat tai 1
diém.
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3.1.3.Nguyén ly d6i tmg cua Gng suat tiép.

3.1.4.Mat chinh,phuong chinh,img suat
chinh,phén t chinh.

3.1.5.Phan loai trang thai (mg suat.

3.2.PHAN TICH NGHIEN CUU TRANG
THAI UNG SUAT PHANG.

3.2.1.Phan tich bang giai tich.

3.2.2.Phan tich bang hinh hoc.(Vong tron
Morh)

3.3.TRANG THAI UNG SUAT KHOI
,DINH LUAT HOOKE

3.3.1.Vong tron Mor cho trang thai Gmg suat
khéi.

3.3.2.DPinh luat Hooke tong quat.

3.3.3.Thé ning bién dang dan hoi.thé niang
bién ddi thé tich va thé niang bién d6i hinh
dang.(u,utt,uhd)

3.4.CAC LY THUYET BEN.

1,5

3.4.1.Céc khai niém vé céac 1y thuyét bén.

3.4.2.Cac 1y thuyét bén .

3.4.3.Pham vi st dung ciia cac 1y thuyét bén.

3.5.BAI TAP.

3.5.1.Vidu I:

3.5.2.Vidu 2:

BAI TAP

CHUONG 4:PAC TRUNG HINH HQC
CUA MAT CAT NGANG

4.1.CAC PAC TRUNG HINH HQC CO
BAN

0,5

4.1.1.M06 men tinh(Sx;Sy).

4.1.2.M6 men quén tinh(Jx,Jy).

4.1.3.M6 men quan tinh doc cuc (Jp).

4.1.4.M6 men quan tinh ly tam(Jxy).

4.1.5.Ban kinh quén tinh ix,iy.

4.1.6.M6 men chong uon.

4.1.7.M6 men chong xoan.

4.2.CAC PAC TRUNG HINH HQC CUA
MOT SO MAT CAT THUONG GAP.

4.2.1.Mit cat hinh chit nhat.

4.2.2 Mit cit hinh tron.
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4.2.3Mit cat hinh tam giéc.

4.2.4 Mt cat thép dinh hinh.

4.3.CONG THUC CHUYEN TRUC SONG
SONG.

0,5

4.4.CONG THUC XOAY TRUC.

1,5

45XAC PINH HE TRUC QUAN TINH
CHINH TRUNG TAM VA MO MEN QUAN
TINH CHINH CUA MOT HINH

PHANG BAT KY.

0,5

4.4.1.Gia thiét.

4.4.2.Yéu cau.

4.4.3. Trinh tu xac dinh.

4.6.BAI TAP.

BAI TAP

CHUONG 5:THANH TRON CHIU XOAN
THUAN TUY.

5.1.PINH NGHIA VA BIEU PO MO MEN
XOAN.

0,5

5.1.1.Dinh nghia.

5.1.2.Bi€u d0 moO men xoan.

513.Vidu.

5.2.UNG SUAT TREN MAT CAT NGANG.

0,5

5.2.1.Thi nghiém va céc két luan.

5.2.2.Bai toan tinh trng suat.

5.2.3.Vidu

5.3.BIEN DANG VA CHUYEN VI.

0,5

5.3.1.Bién dang xoan.

5.3.2.Goc xoan tuong d6i gitra hai dau
thanh.

5.3.3.Chuyén vi goc xoan ¢(1)(2).

5.4.BAI TOAN SIEU TINH VE XOAN.

0,5

0,5

5.4.1.Khai niém.

5.4.2.Trinh tu giai.

5.4.3.Vi du.

5.5.TINH TOAN TRU TRON CHIU XOAN.

1,5

5.5.1.Piéu kién bén.

5.5.2.Ba bai toan co ban vé bén.

5.5.3.Diéu kién clng.

5.5.4.Ba bai toan co ban vé clng.

BAI TAP
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6.Lich trinh té chirc day — hoc cu thé:

Noi dung

Chi tiét vé hinh
thirc t6 chirc day
— hoc

Noi dung
yéu ciu
sinh vién
phai
chuén bi
trude

Ghi

Tuan

CHUONG 1:NHUNG KHAI NIEM CO
BAN.

LT:3 BT:5

1.1.DOI TUONG VA NHIEM VU CUA MON
HOC.

LT:05

1.1.1.Ddi tuong.

1.1.2.Cac gia thuyét.

1.1.3.Cac yéu cau voi vt thé.

1.1.4 Nhiém vu .

1.2.NGOAI LUC

LT:05

1.2.1.Ngoai lyc.

1.2.2.Phan loai.

1.3.NOI LUC.

LT:15 BT:3

1.3.1.Khai niém.

1.3.2.Phuong phap mat cat dé xac dinh ndi
luc.

1.3.3.Céac thanh phén cua ndi luc .

1.3.4.Mbi quan hé giira cac thanh phan noi
lyc,ngoai lyc.

1.3.5.Biéu dd noi luc

1.3.6.Moi quan h¢ gitra tai trong phan
bo,luc cat va moé men uon.

1.3.7.Phén loai bién dang ctia thanh theo
noi luc.

1.4.UNG SUAT.

LT:0,5

1.4.1.Khéi niém tng suat tai mot diém.

1.4.2.Céc thanh phan cuia ng suat.

1.4.3.Moi quan h¢ giita noi luc voi img
suat.

1.4.4.Phan loai bién dang ciia diém (phan
t6)theo tng suét .

Tuan

BAI TAP

BT:2

CHUONG 2:THANH CHIU KEO NEN
PUNG TAM

LT:4 BT :4

2.1.PINH NGHIA VA BIEU PO LUC DOC.

LT:0,5 BT:0,5
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2.1.1.DPinh nghia.

2.1.2.Biéu db luc doc.

2.2.UNG SUAT TREN MAT CAT NGANG.

LT:05

2.2.1.Thi nghiém,gia thiét,nhan xét,két
luan.

2.2.2.Biéu thirc tinh Gmg suat phap.

2.2.3.Biéu d6 tng suat phap.

2.3.BIEN DANG VA CHUYEN VI CUA MAT
CAT NGANG.

LT:1

2.3.1.Bién dang dai (e 2).

2.3.2.D0 co gian toan thanh Al .

2.3.3.Chuyén vi cia mat cat ngang.

2.4.BAI TOAN SIEU TINH.

LT:05 BT:0,5

2.4.1.Khai niém:

2.4.2. Trinh ty giai.

2.4.3.Vidu.

2.5PAC TRUNG CO HOC CUA VAT LIEU.

LT:05

2.5.1.Vat li¢u déo,vat li¢u gion.

2.5.2.Dac trung co ban cua vat li¢u déo.

2.5.3.Dac trung co hoc cua vat li¢u gion.

Tuan

2.6.TINH TOAN THANH CHIU KEO(NEN)
PUNG TAM.

LT:05 BT:2

2.6.1.Diéu kién bén.

2.6.2.Diéu kién cung.

2.6.3.Ba bai toan co ban vé bén.

2.6.4.Ba bai toan co ban vé ctng.

2.7.THE NANG BIEN DANG PAN HOI.

LT:0,5

2.7.1. Khai niém.

2.7.2.Biéu thic tinh thé ning trong thanh
chiu kéo( nén) dung tam.

BAI TAP

BT:1

CHUONG 3:TRANG THAI UNG SUAT
VA LY THUYET BEN.

LT:5 BT:5 KT
1

3.1.NHUNG KHAI NIEM CO BAN.

LT:05

3.1.1.Khai ni¢m trang thai ung suat tai mot
diém.

3.1.2.Biéu dién trang thai img suat tai 1
diém.

3.1.3.Nguyén ly d6i tmg cua Gmg suat tiép.
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3.1.4.Mat chinh,phwong chinh,img suat
chinh,phan t6 chinh.

3.1.5.Phan loai trang thai Gmg suat.

3.2PHAN TICH NGHIEN CUU TRANG
THAI UNG SUAT PHANG.

LT:2

3.2.1.Phan tich bang giai tich.

LT:15

Tuan

3.2.2.Phan tich bang hinh hoc.(Vong tron
Morh)

LT:05

3.3.TRANG THAI UNG SUAT KHOLPINH
LUAT HOOKE

LT:1

3.3.1.Vong tron Mor cho trang thai tng
suét khoi.

3.3.2.Pinh luat Hooke tong quat.

3.3.3.Thé ning bién dang dan hoi.thé ning
bién d6i thé tich va thé nang bién doi hinh
dang.(u,utt,uhd)

3.4.CAC LY THUYET BEN.

LT:15

3.4.1.Cé4c khai niém vé cac 1y thuyét bén.

3.4.2.Cac 1y thuyét bén .

3.4.3.Pham vi st dung ctia cac 1y thuyét
bén.

3.5.BAI TAP.

BT:3

3.5.1.Vidu I:

3.5.2.Vidu 2:

Tuan

BAI TAP

BT:2

Kiém tra chuong 3 :

KT:1

CHUONG 4:PAC TRUNG HINH HOQC
CUA MAT CAT NGANG

LT:4 BT :5 KT
01

4.1.CAC PAC TRUNG HINH HOC CO
BAN

LT:05

4.1.1.M6 men tinh(Sx;Sy).

4.1.2.M6 men quan tinh(Jx,Jy).

4.1.3.M6 men quan tinh doc cuc (Jp).

4.1.4.M6 men quan tinh ly tam(Jxy).

4.1.5.Ban kinh quéan tinh ix,iy.

4.1.6.M6 men chong udn.

4.1.7.M6 men chong xoan.

4.2.CAC PAC TRUNG HINH HOC CUA MOT
SO MAT CAT THUONG GAP.

LT:1

4.2.1.Mit cit hinh chit nhat.

4.2.2 Mit cat hinh tron.
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4.2.3Mit cat hinh tam giéc.

4.2.4.Mit cat thép dinh hinh.

4.3.CONG THUC CHUYEN TRUC SONG

SONG. LT:05
4.4.CONG THUC XOAY TRUC. LT:1
4.4.CONG THUC XOAY TRUC.(tiép) LT:0,5
4.5 XAC DINH HE TRUC QUAN TINH
CHINH TRUNG TAM VA MO MEN QUAN
TINH CHINH CUA MOT HINH PHANG BAT LT:05
Tuan KY. ]

6 [4.4.1.Gia thiét.
4.4.2.Yéu cau.
4.4.3. Trinh tu xac dinh.
4.6.BAI TAP. BT:2
BAI TAP BT:3

Kiém tra chuong 4 :

CHUONG 5:THANH TRON CHIU XOAN|LT:3 BT:4 KT

THUAN TUY. 1
5.1.DINH NGHIA VA BIEU PO MO MEN LT 05
XOAN. -

5.1.1.Dinh nghia.

5.1.2.Bi€u d0 md men xoan.

5.1.3.Vidu.

5.2.UNG SUAT TREN MAT CAT NGANG. [LT:05 BT:1

5.2.1.Thi nghiém va cac két luan.

Tudn 5-2.2.Bai toan tinh ting suat.

7 5.2.3.Vidu

5.3.BIEN DANG VA CHUYEN VL LT:05 BT:1

5.3.1.Bién dang xoan.

5.3.2.Goc xoan tuong doi gitra hai dau
thanh.

5.3.3.Chuyén vi goc xoan @(1)(2).

5.4.BAI TOAN SIEU TINH VE XOAN. LT:05 BT:0,5

5.4.1.Khai niém.

5.4.2. Trinh tu giai.

5.4.3.Vi du.

5.5.TINH TOAN TRU TRON CHIU XOAN. |LT:0,5

5.5.1.Diéu kién bén.

55TINH  TOANTRU TRON CHIU |LT:05 BT:
XOAN.(tiep) 1,5

5.5.2.Ba bai toan co ban vé bén.
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Tuan | 5.5.3.Piéu kién cing.

8 | 5.5.4.Babai toan co ban vé clng.
BAI TAP
Kiém tra chuong 5 KT:1

7.Tiéu chi danh gia nhiém vu gidng vién giao cho sinh vién:

-Sinh vién phai du hoc tdi thiéu 70% thoi luong hoc trén 16p cua mon hoc mdi duge danh
gia diém qua trinh va tham du thi hét mon.

-Thong qua céc tai liéu duoc lict ké ra & phﬁn “4.Hoc liéu”Sinh vién phai chuén bj bai trude
khi 1én 16p theo cac "Noi dung yéu cau Sinh vién Phai thyc hién trude’trong phan “6.Lich
trinh t6 chirc day-hoc cu thé ™.

-Sinh vién du 16p phai tham gia thao luan va xdy dung bai trén 16p v6i ndi dung,chét luong
tot.

8.Hinh thirc kiém tra, danh gia mén hoc:
Thi hét mén hinh thirc tu lun.
Thang diém 10.
9.Cac loai diém Kiém tra va trong so ciia tirng loai diém:
- Kiém tra gitra ky (tu cach):chiém 30% tong sé diém trén thang diém 10.
- Thi hét mon:chiém 70% tong sé diém trén thang diém 10.
10.Yéu céu ciia giang vién ddi véi mén hoc:

-Yéu cau vé diéu kién de t6 chirc giang day mon hoc (glang duong, phong may,...): Giang
duong du rong d6i véi sb sinh vién trong 16p,trang bi diy du 4m thanh,anh sang.

-Yéu cau ddi véi sinh vién (su tham gia hoc tap trén 16p, quy dinh vé thoi han, chét luong
cac bai tdp v€ nha,...): Sinh vién phai tim hi€u bai trudc khi 1€n 16p,1am day da bai tap ve nha.

Hai Phong, ngay 9 thang 11 nam 2012
Truwdéng Khoa Nguoi viét dé cwong chi tiét

KS. Nguyén Pirc Nghinh KS .Ngé Pirc Diing
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