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THONG TIN VE CAC GIANG VIEN
CO THE THAM GIA GIANG DAY MON HQC

1. ThS. Pham Thj Hoang Dié¢p - Giang vién co hitu

Chtrc danh, hoc ham, hoc vi: Thac si

Thudc khoa: Van hoa du lich

Dia chi lién h¢: Truong Pai hoc Dan 1ap Hai Phong

bién thoai: 0906563388 Email: dieppth@hpu.edu.vn

Céc huong nghién ctru chinh: Van héa hoc, Pong phuong hoc, Van hoa va du
lich.
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THONG TIN VE MON HQC
1. Thong tin chung
-S4 tin chi: 2 tin chi

Céac mon hoc tién quyét: Co sd van hoa Viét Nam, Dan toc hoc.

Céac mon hoc ké tiép

Céc y€u cau do1 véi mon hoc (néu cd): May Projecter, Micro.

Thoi gian phan b ddi véi cac hoat dong:
+ Nghe giang 1y thuyét: 30 tiét
+ Lam bai tap trén 16p: 2.5 tiét
+ Thao luan: 4.5 tiét
+ Thue hanh, thyc tap (& PTN, nha may, dién d4, ..):
+ Hoat dong theo nhém: 5.0 tiét
+ Tu hoc: 2 tiét
+ Kiém tra: 1 tiét
2. Muc tiéu ciia mon hoc

- Kién thirc: Gitp sinh vién trang bi kién thic vé vin héa am thuc néi chung;
su hinh thanh va phat trién ctia van hoa am thuc Viét Nam; nhirng nét dac trung,
doc déo ctia am thuc Viét Nam tir nguyén vat liéu, dung cu, cach ché bién dén cach
thire an udng, thudng thuc.. .

- K¥ nang: Rén luyén k¥ nang vé thim my, thudng thic va tim hiéu, truyén
dat, quang ba nhimg doc ddo cta vin hoa am thyc Viét Nam. Thong qua cac hoat
dong hoc tap trén 16p, rén luyén cho sinh vién k¥ nang tim kiém, thu thap va xu 1y
tai liéu, k¥ nang lam viéc nhom, k¥ nang phan tich va thuyét trinh van dé.

- Thai dg: Gido duyc tinh than qui trong, bao tdn va phat huy nhitng vén quy
ctia van héa Am thue, thue dao Viét Nam.

3. Toém tit ndi dung mén hoc

- Cung cap co so 1y luan vé van hoa am thuc, so sanh am thyc phuong Pong
va am thyc phuong Tay qua mot s6 nén am thuc tiéu biéu, tap trung gidi thidu vé
van hoa 4m thuc Viét Nam tir truyén théng dén hién dai.

- Phuong phap nghién ctru: Phuong phap lich str, phuong phap so sanh - phan
tich, phuong phap dién da.

4. Hoc liéu
4.1. Hoc liéu biit bujc:
1. Huynh Thi Dung, Nguyén Thu Ha, Nguyén Thi Hué, Tir dién vin héa dm
thuc Viét Nam, NXB Van hoéa thong tin Ha Noi, 2000.
2. Nguyén Viét Huong, Van héa am thie va trang phuc truyén thong ciia
nguwoi Viét, NXB Dai hoc Qubc gia Ha Noi, 2006.
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3. Tran Ngoc Thém, Co s Van héa Viét Nam, NXB Gido duc 1997.
4.2. Hoc li¢u tham khdo:
Chuong 1:

1. Nguyén Thi Bay, Qua Ha N¢i, NXB Van Hoa Thong Tin, Ha Noi, 1999.
2. Tran Ngoc Thém, Co s¢ Vin héa Viét Nam, NXB Giao duc 1997.
Chuong 2:
1. T6 Ngoc Thanh, Van hoa am thuc Asean, Tap chi Van hoa ngh¢ thuat an
ubng, sb 13-14, 1998.
2. Tran Quéc Vuong, Co sé Vin héa Viét Nam, NXB Gido duc, 1998.
Chuong 3:
1. Vii Bang, Mén la mién Nam, NXB Tong hop Dong Nai, 1989.
2. Vil Bang, Miéng ngon Ha Néi, NXB Vin hoc, 1990.
3. Mai Khoi, Van héa am thue Viét Nam - Cdc mén an Mien Bdac, NXB Thanh
Nién, TP.HCM, 2001.

4. Mai Khoi, Van héa am thue Viét Nam - Cac mén an Mién Trung, NXB
Thanh Nién TP.HCM, 2001.
5. Mai Khéi, Vin héa am thuc Viét Nam - Cdc mén an Mién Nam, NXB
Thanh Nién, TP.HCM, 2001.
Chuong 4:
1. Tu Giéy, Phong cach an Viéet Nam, NXB Y hoc, Ha Noi1, 1996.
2. Phan Van Hoan, Budc dau tim hiéu van héa am thwe Viét Nam, Cong trinh
Nghién ctru khoa hoc - Vién Nghién ctiru Van hoa.
Chuong 5:
1. Huynh Thi Dung, Nguyén Thu Ha, Nguyén Thi Hué, Tir dién vin héa am
thue Viet Nam, NXB Van héa thong tin Ha N6i, 2000.
2. Nguyén Loan, Nguyén Hoai, Viét Hung, Tir dién mén an Viét Nam, NXB
Vian hoa thong tin, Ha Noi, 1996.
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5. Noi dung va hinh thirc day hoc

No6i dung
(Ghi cy thé theo timg chuong,
muc, tiéu muc)

Hinh thire day - hoc

Ly
thuyét

Bai
tap

Thao
ludn

Hoat
dong
nhom

Tu hoc,
tw NC

Kiém
tra

Téng
(tiét)

Chuong 1. Ly luin chung vé
vin hoa am thue

3.0

1.1. Khai niém, dinh nghia

1.1.1. Am thyc

0.5

1.1.2. Vin hoa am thyc

0.5

1.2. Céc cdch phén logi am thuc

1.2.1. Phan loai theo muc dich
an uéng

0.5

1.2.2. Phan loai theo cach thirc
ché bién

0.5

1.2.3. Phan loai theo truong
phai am thuc

0.5

1.2.4. Phan loai theo trinh tu
thuong thuc

0.5

Chuong 2. Am thuc trong
vian hoa Pong - Tay

7.5

2.1. Quan nigm vé am thuc
trong vin hoa Dong - Tay

0.5

2.2. Phong cdch dam thuc A - Au

2.2.1. Nguyén li¢u - gia vi

0.5

2.2.2. Céch thirc ché bién

0.5

2.2.3. Cach trinh bay

0.5

2.2.4. Cach thudng thirc

0.5

2.2.5. Dung cu dn udng

0.5

2.3. Mjt s6 nén am thue tiéu
biéu cia phwong Péng va
phuwong Tay

2.3.1. Phuong DPong

2.3.1.1. Trung Quéc

0.5

2.3.1.2. An B¢

0.5

2.3.1.3. Nhdt Ban - Han Quoc

0.5

2.3.1.4. Thai Lan

0.5

2.3.2. Phuong Tay

2.3.2.1. Nga

0.5

2.3.2.2. Phap

0.5

2.3.2.3. Italia

0.5
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2.3.2.4. Tay Ban Nha - Bo

. 0.5

Dao Nha
2.3.2.5. Am thiee My La tinh | 0.5

Chuwong 3. Nhitng van dé
chung vé vin héa am thwe 9.0
Viét Nam
3.1 Q‘ufm niém cua nguwoi 05
Viét vé am thuc
3.2. Nén ting hinh thanh am
thuc Viét Nam
3.2.1. Piéu kién dia ly - tu
nhién 05
3.2.2. biéu kién kinh té - xa hoi | 0.5
3.2.3. Péac trung van hda va 05
giao luu van hoa
3.3. Phan logi am thuwc Viét 0.5
3.4. Co cdu am thue Vit 0.5
3.5. Thanh phdn va cdch thirc
10 chirc am thwe cia ngwoi| 1.0
Viét
3.6. Piic trung vin héa am
thwe viing mién Viét Nam
3.6.1. Am thuc mién Bic 0.5 0.5
3.6.2. Am thuc mién Trung 0.5 0.5
3.6.3. Am thuc mién Nam 0.5 0.5
3.6.4.AAm thyc trung du va Tay 0.5 05
Nguyén
3.7. Am thwe véi du lich 1.0
Chuong 4. Nghé thuat va
phong cich Am thuc caa 7.0
nguoi Viét
4.1. N(gihé thudt nau nwong, 15 05
pha ché
4.2. Nghé thudt trinh bay 1.0
4.3. Nghé thudt thuwong thirc 1.0
4.4. Am thwc dédn gian va dm 15 05
thuce cung dinh
4.5. Pdc trung am thuc ciia 10
nguoi Viét
Chuong 5. Nhirng moén an
thirc udng diic trung ciia Am 17.5

thuc Viét
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5.1. Nhitng mon dn thirc uong
thong dung
5.1.1. Cac mén hép, ludc, nudng 1.0 1.0
5.1.2. Cac mén goi, cudn, dua,ca | 1.0
5.1.3. Cac mon canh va moén nau 15 0.5
5.1\.4. Cac moén banh, cha, x01, 15 0.5
che
5.1.5. Cac mon uéng (ruou,
ruou thudc, tra, ché Viét) 10
5.2. Ddc san dia phwong 0.5 5.0
5.3. Nhitng mén quéc hén
quéc tiry
1’5(;3;1. Nudc mam va mam cac 05 05
5.3.2. Pho 1.0
5.3.3. Nem cudn 0.5
5.3.4. Mot s6 mon khac 1.0 | 05
Kiém tra P 1.0 1.0
Tong (tiét) 30 25 | 45 5.0 2.0 1.0 45
6. Lich trinh to chirc day - hoc cu thé
‘ Chi tiét vé hinh | Noi dung yéu cau Ghi
Tuéin Noi dung thire to chire day sinh vién phai chi

- hoc

chuan bi trudc

héa 4m thuc

Chwong 1. Ly luin chung vé viin

1.1. Khai ni¢m, dinh nghia

1.1.1. Am thuc

1.1.2. Van héa am thuc

1.2. Cdc cdch phdn logi dm thuc

Dién giang va

uong

1.2.1. Phan loai theo muc dich an

phat van. Thao

bién

1.2.2. Phan loai theo cach thirc ché

luan.

am thuc

1.2.3. Phan loai theo trudong phai

thudng thirc

1.2.4. Phan loai theo trinh tu
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Chuwong 2. Am thwc trong vin
héa Pong - Tay
2.1. Quan ni¢gm vé am thuc trong

vin hoa Dong - Tay Dién giang va Quan niém vé am
5 2.2. Phong cdch am thwe A - Au phat van. thuc cua phuong

2.2.1. Nguyén li¢u - gia vi Thao luan. Bai | Bong va phuong

2.2.2. Cach thirc ché bién tap. Tay

2.2.3. Cach trinh bay

2.2.4. Cach thudng thirc

2.2.5. Dung cu an udng

2.3. Mt s6 nén dm thuwe tiéu biéu

cua phuong Dong va phwong Tdy

2.3.1. Phuong Bong

2.3.1.1. Trung Quoc x . . T,

3372 i % Dllen glang va Tim hi€u am thl.l’?
3 phat van. Thao | Trung Hoa va

2.3.1.3. Nhdt Ban - Han Quoc
2.3.1.4. Thai Lan

2.3.2. Phuong Tay

2.3.2.1. Nga

2.3.2.2. Phap

luan. Phap.

2.3.2.3. ltalia

2.3.2.4. Tay Ban Nha - B6 Pao Nha
2.3.2.5. Am thire My La tinh
Chwong 3. Nhitng van dé chung

Lo o I Quan viém cua
vé van hoa am thuc Viét Nam X . . e A A
Dién giang va | nguo1 Viét vé an

4 3.1. Quan niém ciia ngwoi Viét ve ; : . ,
0 : 8 : phat van. Bai tap. | uong tor xua dén

am thuc nay.

3.2. Nén ting hinh thanh am thuc
Viét Nam
3.2.1. Piéu ki¢n dia ly - tw nhién

3.2.2. Piéu ki¢n kinh té - xi hji

3.2.3. Dac trung van hoa va giao
lwu van hoa

3.3. Phan logi am thuc Viét

3.4. Co cdu am thuwe Viét Dién giang va | Tim hiéu ban sic
5 | 3.5. Thanh phéan va cdch thive t6 | phatvan. Thio |vdn hoéa ving
chirc am thuc ciia ngwoi Vigt luan. mién Viét Nam.

3.6. Pic trung vin héa im thuc
viing mién Vigt Nam
3.6.1. Am thyc mién Bac
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3.6.1. Am thyc mién Bic

3.6.2. Am thyc mién Trung

Dién giang va

Tim hiéu ban sac

6 |3.6.3. Am thyc mién Nam phat vin. Thaio |van héa ving
3.6.4. Am thuc trung du va Tay luan. mién Viét Nam.
Nguyén
3.6.4. Am thuc trung du va Tay
Nguyeén (tiép)

3.7. Am thwe véi du lich x .. . |Cach thic ché

- T Dién giang va T L ,
7 Chuong 4. Nghé¢ thuat va phong ok A bién moén dn cua
o ] A phat van. Bal tap. X ia

cach am thwe cua nguoi Viét nguol Viét.

4.1. Nghé thudt niu nwéng, pha

ché

4.1. Nghé thudt ndu nwéng, pha

ché (tiép) e

PR ; Dién giang va .

4.2. Nghé thudt trinh bay L , Tim hiéu am thuc

8 N — - - phat van. Thao . p
4.3. Nghé thudt thuwong thirc luan cung dinh Hué
4.4. Am thwe dén gian va dm thue o
cung dinh
4.4. Am thwe dén gian va dm thue
cung dinh (tiép)

4.5. Pic truwng am thwe ciia nguoi
Viét X . \ . A s .
- o - Dién giang va Tim hi€u cdc mén
9 | Chwong 5. Nhirng mén an thirc e A ,
P N .z . phat van. Bai tap. | nudng.
uong dac trung cua am thuc Viét
5.1. Nhitng mon dn thirc uéng
thong dung
5.1.1. Cac moén hép, ludc, nudéng
5.1.1. Cac mén hap, ludc, nuéng x .. . TR )
- oy - Dién giang va Tim hiéu cac mon

10 | 5.1.2. Cac mén goi, cudn, dua, ca g .

BE— DI phat van. Tu hoc | goi.
5.1.3. Cac mén canh va mén nau

1 5.1.3. Cac mén canh va moén niu Dién giang va Tim hiéu cac moén

5.1.4. Cic mon banh, cha, x6i, ché | phat van. Ty hoc. | che.
5.1.4. Cac mon banh, cha, x6i, che Dién giang va L

- - y e Tim hiéu vé ruou
5.1.5. Cac moén uong (ruou, rugu phat van. P , ..

12 P . e . thudéc cua nguoi

thudc, tra, che Viét) Thuyét trinh Viet
] iét.
5.2. Ddc san dia phwong nhom.
Chuan bj ndi dung
s s Thuyét trinh thuyét trinh vé dic
13 | 5.2. Ddc sdn dia phwong (tiép) ) \ :
nhém. san dia phuong
minh.
1 5.2. Ddc sdn dia phwong Dién giang va Chuéan bi ndi dung

5.3. Nhitng mon quoc hén quéc

phat van. Thao

thuyét trinh vé dic
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tay luan. san dia phuong
5.3.1. Nuéc mam va mam cac loai minh.
5.3.2. Phé
5.3.3. Nem cu6n Dién giang va
15 | 5.3.4. Mot s6 moén khac phat van. Bai tap.
Kiém tra Kiém tra.

7. Tiéu chi danh gia nhiém vu gidng vién giao cho sinh vién

- Y thirc chuan bi bai trudc khi dén 16p.

- Y thirc tham gia thao luéin, dong gbp ¥ kién x4y dung bai trén 16p.

- Lam bai tap day du, dat két qua.

8. Hinh thirc kiém tra, danh gia mén hoc

- Kiém tra gifta ky (tu cach): 1 bai.

- Bai tap chuyén dé: 1 bai.

- Thi hét mén cudi ky: Thi tu luan.

9. Cac loai diém kiém tra va trong so ciia tirng loai diém

- Kiém tra trong nim hoc: Khong

- Chuyén can, kiém tra gitra ky va bai tap chuyén dé: 30%

- Thi hét mén: 70%

10. Yéu ciu ciia giang vién ddi véi mon hoc

- Yéu cau vé didu kién dé t6 chiic giang day mon hoc (giang duong, phong may...)
Giang duong, hé théng am thanh cho gi4o vién, thiét bi may chiéu.

- Yéu cau dbi véi sinh vién (su tham gia hoc tap trén 16p, quy dinh vé thoi
han, chat luong cac bai tap vé nha, ) chuan bi bai trudc khi dén 16p, tham gia
thao luan, dong gop y kién xay dung bai trén 16p, lam bai tap day du, dat két qua.

Hai Phong, ngay  thang 6 nam 2011

Pho truwéomg khoa Nguoi viét dé cwong chi tiét

ThS. Pao Thi Thanh Mai ThS. Pham Thi Hoang Diép
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