Cach dé Guri Tép c6 Dung lwong Ion
den May tinh khac qua Internet

Ngudn: wikiHow

Trai qua nhiéu nam, cac tép (file) ngay cang cé dung lwong/kich ¢& Ién hon nhwng hau hét cac
dich vu gti email van han ché dung lwong cda tép dinh kém (attachment), chi cho phép gii vai
Megabyte. Néu ban muén gt t&p cé dung lwong I&n hodc gri nhiéu tép dén ngwdi nhan, ban
can chuyén sang phwong phap khac. That may la cac dich vu lwu triy triee tuyén (cloud storage)
va chia sé tép (file sharing) da khién viéc givi tép cé dung lwong I&n tré nén dé dang hon bao
gi® hét, tham chi con nhanh chéng va dang tin cay hon viéc dinh kém trén email nhiéu.

Phwong phap 1 trong 4: Str dung Dich vu Lwu trir Trwc tuyén
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1 Can nhac xem lwu trir trwc tuyén (cloud storage) cé phai la dich vu mong

muén cta ban. Khi s dung dich vu lwu tri triec tuyén, cadc may chd & xa sé lwu triy tép
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cua ban & trén mang dé ban cé thé truy cap nhirng tép nay tlr bat cir noi dau. Ban co
thé chia sé lién két (link) t&i nhirng tép doé cho bat clr ai ma ban mudn va ho cé thé tai
tép do tir tai khoan lwu triv trwec tuyén ca ban.™
Hau hét dich vu lwu tri trwe tuyén déu cho phép ban Iwu triy it nhat 5 GB tép mién phi.
Ngoai ra, mét sé dich vu con cho phép ban lwu tri¥ nhiéu hon thé.
Khi dung dich vu lwu tri trec tuyén, hiém khi cé trwdng hop ban bi han ché dung lwong
tép mudn gli.
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2 Lwa chon dich vu lwu triv trwe tuyén. Hién c6 nhiéu dich vu lwu triy truec tuyén
véi tinh nang chuyén tép giéng nhau. Cé thé ban da tirng tao mot tai khoan lwu triv truc
tuyén nao dé ma khéng nho!

Google Drive — Pay la dich vu lwu tri trwe tuyén mién phi ctia Google. Méi tai khoan
Gmail dwoc lwu trir 15 GB. Ban c6 thé sir dung dich vu nay taidrive . google . com khi
dang nhap bang tai khoan Gmail cta ban.
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OneDrive — Day la dich vu lwu trir trec tuyén clia Microsoft. Mdi tai khoan Microsoft
(Hotmail, Outlook.com) dwoc phép lwu trir 15 GB mién phi. Ban cé thé dung dich vu
nay tai onedrive.live.com bang cach didng nhap vao tai khoan Microsoft ctia ban.
DropBox — Day la dich vu lwu triv trc tuyén déc 1ap. Tai khoan mién phi dwoc phép lwu
triv 2 GB. Dung lwong lwu trir c6 thé tang 1&n néu ban gidi thiéu DropBox cho nhirng
ngudi khac. Ban co thé dang ky tai dropbox. com.

Box — Day ciing 1a dich vu lwu triy trwc tuyén doc lap. Tai khodn mién phi cho phép
ngwdi dung lwu trir 10 GB nhung tép phai cé dung lwong 250 MB tré xudng. Ban cé thé
tao mot tai khoan tai box.com/personal.

Mediafire — Day la dich vu chia sé tép dwoc phat trién thanh dich vu lwu triv trec tuyén.
Khéng gidng nhw cac dich vu lwu triv trwe tuyén khac, dich vu nay chid yéu dung dé chia
sé tép hon la lwu trir. Tai khodn mién phi cho phép ban Iwu trir 10 GB nhwng luén ¢
quang cao & moi lién két tdi xubng ma ban chia sé. Khi dung tai khodn mién phi, ban
khéng con bi han ché dung lwong tép nhuw trwéc day 1a 200 MB. Ban cé thé bat dau st
dung dich vu tai mediafire.com
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3 Tai Ién (Upload) tép ma ban muén chia sé. Trwéc khi glvi tép cho ngudi khac,

ban can tai tép do 1&n dich vu lwu trir trwc tuyén clGa ban. Quy trinh thuwc hién buéc nay
sé khac nhau tuy thuéc vao dich vu ma ban dang sir dung. Thwdng thi ban chi can
dang nhap vao tai khoan lwu trir tryc tuyén cha ban qua trinh duyét web rbi kéo t&p vao
ctra sb trinh duyét.

Nhiéu dich vu lwu trir trec tuyén cé tng dung di dong gitp ban tai I&én cac tép tir dién
thoai théng minh (smartphone) hoac may tinh bang cta ban.

M6t sb dich vu lwu trir trie tuyén nhw Google Drive va DropBox tao thw muc déng bod
(sync) trén may tinh cGa ban. Khi ban thém mét thw muc hodc tép vao thv muc déng
bd, tép hodc thw muc dé sé dwoc tw dong tai lén dich vu Iwu trir trwc tuyén cta ban.
Khodang thdi gian cho tai tép 1&n sé& phu thudc vao tdc dd két ndi Internet clia ban. Néu
tai I&n cac tép c6 dung lwong tr 1 GB trd |1&n, c6 thé ban sé phai ché hon mét tiéng
dong ho.
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4 Tao lién két (link) cho tép cua ban. Sau khi tai tép l&n thanh céng, ban c6 thé tao
lién két d& glri tép d6 cho bat cir ai ma ban mudn chia sé. Nhw da dé cap, quy trinh
thwc hién sé khac nhau tuy thudc vao dich vu ma ban dang st dung nhwng thwédng thi
ban chi can chon t&p va bam chia sé (Share) hodc lay lién két (Get Link).
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5 Sao chép va dan lién két vao email. B4t c ai nhan dwoc lién két ma ban tao ra

déu co thé xem tép va tai xudng may tinh ctia ho. Ban cé thé dan lién két vao email va
gWri lién két dé cho bét cir ngwdi ndo ma ban mudn chia sé tép.

Dich vu email cGia ban cé thé chira lién két t&i cac tép trén dich vu lwu triv trwec tuyén. Vi
du: Khi ban dang viét email trén Gmail, ban cé thé chén lién két dén tép Google Drive.
Néu ban dang viét email trén Hotmail, ban cé thé chén lién két t&i tép OneDrive.
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6 Hwéng dan ngwei nhan cach tai tép xuéng. Khi ngudi nhan bam vao lién két
ban gui, t&p dé thworng sé dwoc mé trong trinh xem trwe tuyén cda dich vu lwu trie. Vi
du: Néu ban chia sé video qua OneDrive, video d6 s& dwgc mé trong trinh phat video
trwc tuyén ctia OneDrive khi ngudi nhan bam vao lién két. Ho co thé tai video vé may
tinh cGia ho bang cach bam vao nut Tai xuéng (Download).

Phwong phap 2 trong 4: Str dung Dich vu Chia sé Tép
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1 Xem xét dich vu chia sé tép c6 phu hop v&i ban khéng. Cac dich vu kiéu nay

c6 tinh nang giéng v&i dich vu lwu triv tree tuyén nhwng tap trung nhiéu vao tinh nang
chia sé tép hon Ia Iwu trir. Ban chi can tai I1én t&p ma ban mudn chuyén cho ngu i khac
rdi giri cho ho lién két dén tép. Thwong thi ban khéng can tai khoan ma van cé thé chia
sé tép cho nhiéu nguoi.?

Vi ban tai t&p 1&én may chi khdng nam trong tdm kiém soat ctia ban, ban nén tranh gt
tép c¢6 ndi dung nhay cdm bang phwong phap nay.

Céc dich vu chia sé tép rat hiru ich khi ban can chuyén tép mét 1an va khéng muén mét
thei gian véi dich vu lwu tri trwec tuyén.
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2 Nén nhiéu tép vao cuing mét tép lwu triv. Hau hét dich vu chia sé tép chi cho
phép ban tai [&n mét tép méi lan st dung va thudng khéng cho tai Ién thw muc. Néu
ban can chuyén nhiéu tép cho ngudi khac, ban can nén cac tép doé vao cing mot tép
ZIP roi gvi tép do di. ZIP la dinh dang luén dwoc hd tro nén ban khong can lo lang vé
viéc giai nén tép cia ngudi nhan.

Ban c6 thé tw tim hwéng dan tao tép ZIP.

Ban c6 thé nén cac tép va dat mat khu néu ban lo I&ng rang lién két trong tép sé roi
vao tay nguoi la.
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3. Tim dich vu chia sé thich hop v&i ban. Hién co rat nhiéu dich vu glri tép va chia sé
tép nén co thé ban sé khé Iwa chon dugc dich vy dung theo y muon. Du¢i day la mét
vai dich vu phd bién nhat cting véi mét sé tinh nang va loi ich cu thé:!

WeTransfer (wetransfer.com) - Day la mét trong cac dich vu glri tép phd bién nhét.
Dich vu nay c6 thé ngay lap trc tao va giri email dinh kém lién két (link) dén tép cla
ban. Ngoai ra, ban c6 thé tao lién két t&i tép néu mudn. Ban c6 thé tai tép 1én vdi dung
lwong 1&n t&i 2 GB ma khoéng can tao tai khoan.

MailBigFile (free .mailbigfile.com/) - Dich vu nay cé nhiéu dac diém twong tw voi
WeTransfer. Ban c6 tai 1én va chia sé cac tép cé dung lwong 1én dén 2 GB néu dung tai
khoan mién phi. Nhirng t&p doé cé thé dwoc tai xuéng 20 1an hodc ton tai trong 10 ngay.
Mega (mega.co.nz) - Day la dich vu chia sé tép phd bién c6 tru sé tai New Zealand.
Néu st dung tai khodn mién phi, ban cé thé lwu trir 50 GB va dé dang tao lién két cho
tép clia ban. Mega con cho phép ma hoa tép.

DropSend (dropsend. com) - Day la dich vu glvi tép gidng nhw WeTransfer hoac
MailBigFile. DropSend cho phép nguwdi dung s& hiru tai khodn mién phi lwu tri tép cé
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dung lwong Ién t&i 4 GB va ma hda toan bd cac tép da gtri. Ngudi nhan cé 7 ngay dé
str dung lién két tai xubng dwoc tao ra. Sau khoang thoi gian dé, tép sé bi xda.
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4 Tai Ién tép ma ban muén chia sé. Nhin chung, hau hét cac dich vu déu cho phép
kéo t&p vao ctra s6 trinh duyét. Tuy nhién, c6 thé ban sé phai tim tép trén may tinh cla
ban.

« Ban c6 thé dwoc phép hodc khdng dwoc phép tai I1én va chia sé thu muc tly thudc vao
viéc dich vu ma ban dang si* dung c6 cho phép hay khoéng.
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5 Tao lién két dén tép. Sau khi tai t&p 1&n thanh céng, ban sé dwoc cAp moét lién két

dé co thé chia sé tép cho moi ngudi. Ban co thé thiét Iap thém mot sé tuy chon chia sé
nhw chi chia s& cho mét vai nguwdi ding nhét dinh ho&c bao vé tép bang mat khau.
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6 Chia sé lién két. Ban c6 thé giri email hodc nhan tin chira lién két cho bat ci ai

ma ban muén chia sé t&p. Lién két nay sé tén tai chirng ndo dich vu ma ban chon van

gilr thiét 1ap tai khoan.

Phwong phap 3 trong 4: Stir dung BitTorrent



BitTorrent’

Device to device.
Skip the cloud.

Sync uses BitTorrent technology to provide fast and private file
sharing. Every transfer is direct, from device to device. This means
there are no accounts, no file size limits, and no throttling. Sync
anything and everything you have.

Watch Video @ Learn More About Sync >

Download Sync
For Windows
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1

Quyét dinh xem BitTorrent c6 phai l1a phwong an thich hop nhat véi ban. Sir dung
BitTorrent & mét cach dé chuyén céac tép cé dung lwong Ién qua Internet. BitTorrent
khac vai lwu triy trwee tuyén & chd 1a ngudi kia sé tai tép truc tiép tir may tinh cGa ban
chr khdng phai 1a tép dwoc tai 18n may chi to trwde. BitTorrent cé tbc dd chuyén tép
dén ngudi nhan nhanh hon dich vu lwu triv trre tuyén nhiéu.

Néu ban dang mudn chia sé tép cé dung lwong I&n cho cang nhiéu ngwdi ding cang tét
thi BitTorrent c6 1& la s lwa chon hang dau. Nhirng ai cé6 mot phan cua tép sé chia sé
phan d6 v&i nhirng ngudi dang cb gang tai tép xudng. Nhw vay, nhiéu ngudi cé thé
cung chia sé tép ma khdng gay strc ép cho may chd. Chirng ndo van con mot ngudi s&
hiru tép dang chay &ng dung torrent (&rng dung kiém soat viéc truyén dir liéu) thi moi
ngudi déu co thé tai tép do.

BitTorrent yéu cau ngwdi dung phai c6 nhiéu thir hon dich vu lwu triy true tuyén hodc
dich vu glri tép. Nguwoi dung phai cai dat BitTorrent va hiéu so qua vé cach thirc hoat



dong cla torrent. Ngoai ra phai ¢ it nhat mot nguwdi sé hiru ban sao hoan chinh cla
tép Iic nao ciing tinh trang két néi.

Pin to Taskbar
Pin to Start Menu
&) PowerlSO »

2 Cai dat 'ng dung torrent trén may tinh ctia ban. Day la (rng dung tao diéu kién

thuan loi cho két ndi gitra ban va bat cv ai dang chia sé tép.
« qBittorrent la mét trong nhirng tng dung phd bién va nhe nhéat. Ban cé thé tai '’ng dung
nay trén gbittorrent.org.
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r-:j “ Windows 8 x86 Pro>

DHT: 430 nodes (U‘D: 2.5 kB/s T:104.7 kB U:19.8 kB/s L: 1.9 kB/s T: 29z s O

Tao tép torrent. Dung tinh nang tao torrent trong vng dung torrent. Théng thudng, ban
c6 thé bam I cul+N dé s dung tinh nang tao torrent.

Thém tép ma ban mudn chia sé v&i nhirng ngudi khac. Néu ban muébn chia sé nhiéu
tép cung mot luc, hay nghi dén viéc tao mét thw muc va thém thu muc dé vao torrent.
Dan mét vai tracker vao phan "Trackers". Tracker la cac URL (dia chi web) can thiét cho
két n6i mai vao torrent vi cé chira danh sach két ndi hién tai. Ban c6 thé dung nhiéu
tracker mién phi. S dung cang nhiéu thi torrent cGia ban sé ton tai lau hon:
udp://open.demonii.com:1337

udp://exodus.desync.com: 6969
udp://tracker.leechers-paradise.org:6969

udp://tracker.pomf.se

udp://tracker.blackunicorn.xyz:6969
udp://tracker.coppersurfer.tk:6969



Lwu tép torrent. Ban sé nhan dwoc yéu cau la dat tén cho tép va chon vi tri lwu tép trén
may tinh cua ban.
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4 Phan phéi tép torrent. Gio thi torrent da dwoc tao ra. Hay gl tép torrent dé cho

bat clr ai ma ban mudn chia sé cac tép. Nén nhé rang mdi ngwdi can cai dat rng dung
torrent dé tai tép t ban.
Vi céc tép torrent cd dung lwong rat nhd nén ban cé thé dé dang dinh kém vao email.
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5 Luén bat may tinh, mé& trng dung torrent va khéng di chuyén tép. Sau khi

phan phdi tép xong, ban can gir nguyén hién trang ctia tép d& ngudi khac coé thé bat
dau tai xudng. Diéu nay ddng nghia la may tinh cda ban lic nao ciing phai hoat déng va
trng dung torrent cda ban ltc nao cling phai chay.

Trong qua trinh chia s&, néu ban di chuyén tép thi khong ai co thé tai tép dwoc niva. Ly
do Ia vi ngudi khac dang tai tép do truc tiép tr 6 clrng cla ban.
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6 Ch& dén khi torrent da dwoc seed (cho phép ngw®i sau tai) trwwéc khi dirng

hodc x6a. Tuy thudc vao sé lwong ngudi dung ma ban dang chia sé, cé thé ban khéng
can chd doi quéa lau cho dén khi co it nhat mét ngudi tai xong toan bd tép. Khi day, ban
c6 thé nglrng chia sé hodc seed néu mudn. Pwong nhién, néu ban mubn tép ton tai lau
thi ban nén tiép tuc seed.

Néu torrent dwoc chia sé cho nhiéu nguwdi thi sé nhanh chéng dwoc seed vi tat ca céac
phan clia tép déu trd nén cé sdn nh& sw déng gop cla nhiéu ngudi dung khac nhau.
Day la cach thirc hoat déng cula torrent khi khdng cé may chu trung tam.

Dé biét thém thong tin chi tiét vé cach tao va chia sé torrent, hay doc bai viét nay.

Phwong phap 4 trong 4: Str dung Mét sé Tuy chon khac


http://www.wikihow.vn/S%E1%BB%AD-d%E1%BB%A5ng-BitTorrent

File Edit View Transfer Server Bookmarks Help New version available!

4 ~||IZCCe SVNRBKEEAEN

Host: ftp-byethosﬂ-com: Username: | b4_14620777 | Password: essssees 7 [ » Quickconnect L

Directory listing of “/htdocs/drupal/sites/default” successful
421 Timeout - try typing a little faster next time
Connection closed by server

Local site: [ C:\Users\Kate\Downloads\ v | Remote site: | /I
i . B My Videos
. @- ), Visual Studio 2012
- jg Downloads
E 1. Auspex1.3.5.118

Filename Filesize Filetype

@ wampserver2.5-... 43,507,845 Application

Ew«kihow.png .
B winrar-x64-521.e... ] 326 PHP File 5/13/2015 5:48:...
i3'WPs Update 3 E... Add files to queue ; 14,047 HTML Doc... 5/13/2015 5:48:...
B wrexpress._full.e... Open | | passwor... 0 TextDocu.. 5/13/2015 5:48:...

< Edit <
Selected 1 file. Total size! Create directory elected 2 files. Total size: 326 bytes

Server/Local file Create directory and enter it Size Priority  Status
Refresh

Delete

Rename

Queued files = Failed

£ @@ Queue: empty

1 Tai tép 1én may cha FTP (giao thirc truyén tép). Néu ban va ngwdi nhan da truy
cap may chd FTP, ban nén tai tép 1én d6 dé ho c6 thé tai tép qua may khach FTP cla

trinh duyét.
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7-Zip is a file archiver with a high compression ratio.

Download 7-Zip 9.20 (2010-11-18) for Windows:

Link Type Windows Size

Download

Download

Download 7-Zip 9.

Link Type
Download .exe
Download .msi

7-Zip is open source software. Most of the source code is

You can use 7-Zip on anv _computer, includina a cgiigites

2 Tach tép thanh nhiéu phan nhé hon. Ban c6 thé s dung phan mém nén cla

bén thir ba nhu WinRAR va 7-Zip dé tao ra nhiéu phan nén tép. Sau dé, ngwdi nhan cé
thé tai xubng trng phan t&p nhé hon réi két hop chiung thanh moét tép dé mé va xem noi
dung trong d6. Nhuoc diém Ién nhat ciia phwong phap nay 1a ngwdi nhan ciing phai cai
dat phan mém ma ban da st dung va c6 chut kién thirc co ban vé cach két hop cac

phan thanh mét tép.

Canh bao

RIAA va MPAA dang cwong quyét chdng lai nan vi pham ban quyén am nhac va video.
Dé an toan, ban chi nén dung céac dich vu néi trén vi muc dich hop phap.






