D6 an tét nghiép

LOI CAM ON

Trong su nghiép cong nghiép hoa, hién dai hoa cua dat nuoc, nganh xay dung co
ban déng mot vai trd hét st quan trong. Cung véi sy phat trién manh mé cua moi linh
vuc khoa hoc va cong nghé, nganh xay dung co ban da va dang c6 nhimng budc tién
dang ké. Pé dap tmg duoc cic yéu ciu ngdy cang cao cua xd hoi, chung ta can mot
ngudn nhén luc tré 13 cac ky su xay dung c6 du pham chat va ning luc, tinh than cong
hién dé tiép budc cac thé hé di trude, xay dung dat nude ngdy cang vin minh va hién
dai hon.

Sau 5 ndm hoc tip va ren luyén tai truong Pai Hoc Dan Lap Hai Phong , dd an
t6t nghiép nay 1a mot ddu 4n quan trong danh dau viéc mot sinh vién da hoan thanh
nhiém vy cia minh trén ghe giang duong Dai Hoc. Trong pham vi d6 an tot nghiép
cia minh, em d c¢6 ging dé trinh bay toan bd cac phan viéc thiét ké va thi cong cong
trinh: “ Vién Kiém Dich Sinh Hoc Qudc Gia, Dong Pa — Ha N6i ”. Noi dung cua do
an gom 3 phan:

- Phan 1: Kién trc cong trinh.
- Phan 2: Két cau cong trinh.
- Phan 3: Thi cong cong trinh

Em xin chan thanh cam on céc thay, c6 truong Pai Hoc Dan Lap Hai Phong da
tan tinh giang day, truyén dat nhimg kién thirc quy gi ctia minh cho em ciing nhu céc
ban sinh vién khac trong suét nhitng nim hoc qua. Pic biét, d6 an tét nghiép nay ciing
khong thé hoan thanh néu khong ¢ su tan tinh hudéng dan cua thay

PGS.TS Lé Thanh Huén
PGS.TS Nguyén Pinh Tham

Xin cam on gia dinh, ban bé da hd tro va dong vién trong subt thoi gian qua dé
em co thé hoan thanh d6 4n ngay hom nay.

Thong qua do an t6t nghiép, em mong mudn cé thé hé thdng hoa lai toan bo
kién thirc di hoc ciling nhu hoc hoi thém cac 1y thuyét tinh toan két cau va cong nghé
thi cong dang dugc mg dung cho cac cong trinh nha cao tAng ctia nudc ta hién nay.
Do kha nang va thoi gian han ché, dd an tét nghiép nay khong thé tranh khoi nhiing sai
sot. Em rat mong nhén duoc su chi day va gop y cua cac thay co ciing nhu cla cac ban
sinh vién khac dé c6 thé thiét ké dugc cac cong trinh hoan thién hon sau nay.

Hai Phong, ngay 17 thang 01 nam 2015.

Sinh vién

Nguyén Ngoc Quyén
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PHAN I

KIEN TRUC + KET CAU
(KHOI LUONG 55%)

GVHD :PGS.TS. LE THANH HUAN

SVTH :NGUYEN NGOC QUYEN
LOP  :XD1401D
MSV  : 1012104020

NHIEM VU:

1.Thiét ké san tang dién hinh

2. Thiét ké cbt thép khung 3 (truc 12)
3.Thiét ké cau thang bo

4.Thiét ké mong cua khung tryc 12

CAC BAN VE KEM THEO

Céc ban vé kién tric

KC-01 Mt bang két ciu san ting dién hinh + tAng mai
KC-02 Mt bang b tri thép san

KC-03 B6 tri c6t thép khung 3 (truc 12)

KC-04 Mit bang mong coc

KC-05 BS tri thép cau thang b
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Chwong 1
GIOI THIEU CHUNG VE CONG TRINH

1.1 Gi&i thiéu cong trinh
1.1.1 Sw ra doi cda Vién kiém dinh sinh hoc quéc gia la mét tat yéu khach
quan do nhu cdu cda swnghiép chdm séc sirc khoé nhan dan:

Nhan dan doi hoi ngiy cang nhiéu vic xin chat luong t6t dung dé phong bénh,
thudc (trong d6 c6 thude ngudn gbe sinh hoc) dé diéu tri va sinh pham chan doan dé
phat hién bénh. Bé phu hop véi tinh hinh phat trién cia cac co s& san xuat véc xin nim
rai rac tir Bic chi Nam, sé ching loai vic xin va sé luong timg loai vic xin san xuét
ngay cang ting, d¢ dam bao tinh an toan va chat lugng cic mit cta cac vac xin do ta tu
san xuat va cac vic xin duoc vién trg va nhap khau; Can ctr vao su truéng thanh cua
Phong kiém dinh quéc gia tryc thudc Vién Vé sinh dich t& TW, véi doi ngil can bo
chuyén mon co nhiéu kinh nghi¢m va trinh d§ chuyén mon dang tin cdy dugc dao tao
trong va ngoai nudc, nim duoc cac ki thuat kiém dinh tién tién phu hop véi yéu cau
clia qubc té va quéc gia. Vién Kiém dinh Qudc gia Vic xin va Sinh pham y té (dudi
day goi tat 1a Vién) la don vi su nghiép c6 thu, truc thudéec Bo Y té, dugc thanh 1ap theo
Quyét dinh s 327-BYT/QD ngay 12/5/1984 cua B truong BO Y té va duoc to chirc
sap xép lai theo Quyét dinh sé 621/QD-TTg ngay 18/4/2006 cua Thu tudéng Chinh
phu.

1.1.2 Cbéng trinh

Tén cong trinh: “VIEN KIEM BINH SINH HQOC QUOC GIA”.

- Pia diém xdy dung: Ddng Da — Ha Noi.

- Chtrc ndng: Kiém dinh va giam séat chat luong vic xin, sinh pham y té; nghién ctru
khoa hoc; dao tao can bd va chi dao myén vé linh vyc kiém dinh, giam sat chit luong
véc xin, sinh pham y té trén pham vi toan qudc..

- Bic diém: Cong trinh dang dugc xay dung cé mot dién tich, khuon vién kha rong.
Hudng cua cong trinh 1a hudng Tay- bic.

- Quy mo xay dung:

Cong trinh xay dyung 1a mot nha 7 ting c6 ddy du cac chiic nang sinh hoat ciia
mdt trung tam nghién ctru.

- Cong trinh dugc thiét ké véi ¥ dd thé hién mot cong trinh 1am viéce hién dai trong
xtng v6i quy hoach tong thé ciia khu vuc, sy phat trién cuia dat nude va nhu cau lam
viéc cua con nguoi.

1.2 Giai phap kién truc céng trinh
1.2.1 Giai phap vé mat dirng céng trinh
+ Cong trinh ¢6 chiéu cao dinh mai 1a : 31,03m.
+ Chiéu cao cac t'?lng 1=71a:3,9m.
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- Mai dbc cau thang cao : 1,4 m.

- C6t cao trinh tAng mot cao hon ¢t via hé 1a : 90 cm.

- Ban cong tang sir dung tuong don cho don gian. Tudng mit ngoai duge quét
v6i mau vang chanh. Cac dudng phao, chi duge quét voi mau ndu ddm. Ctra sb 1a cua
pand kinh voi hé thdng 1am che ning mau xanh. Tat ca nhimng yéu té d6 di tao nén
hinh dang kién tric mat ding ciia cong trinh rat trang nha va mang phong cach hién
dai.

Y

Hinh 1-1: Mat dirng cong trinh
1.2.2 Giai phap vé bé tri mat bang céng trinh
- Céng trinh duoc bd tri c6 mit bang hinh chit u chiéu dai cua céng trinh 1a: 47m,
chiéu rong: 15,92m.

- Méng cua cong trinh duoc b tri tir hé két cdu chiu luc cho toan cong trinh, hé
théng bé mai voi strc chira 16n dé dap tng nhu cau dung nude cho cong trinh, hé théng
bé phét.

- Khu WC duoc b tri hop 1y voi khong gian di lai trong cong trinh.

- Giao thong di lai dugc bd tri mot thang may va mot thang bo & giita cong trinh
thuan tién cho viéc di lai gitta cac tdng. Cac binh chita chay duoc bd tri & cac cau
thang bo.
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Hinh 1-2: Mdt bang ting dién hinh.
1.2.3 Giai phép vé giao théng trong céng trinh
- Xung quanh c6ng trinh 13 cac dudng ndi khu 2 lan xe. Cac dudng nay ndi lién giira

&

cac khu va ndi voi dudng giao thong cua thanh phd.

- Cac chtic ndng ctua duong giao thong ndi khu:

- Néi lién giao thong giita cac khu nha va véi duong giao thong ciia thanh phd.

DPam bao cho xe con, xe ctru hoa, hut phan, thong tic cdng ngam.. tiép cin dugc
v6i1 cong trinh.
- Pé dam bao thuén loi cho giao thong gitra cac ting tranh un tic sb gid cao diém va
dé dé phong su c6 mat dién, chay nd cong trinh bo tri ba thang bd ¢ ngay tiimg cum
mdi khu nha, giao thong gitta cac cin ho duogc thuc hién nhd hanh lang rong 3m dit &
giita khu cau thang.

1.3 Hé théng ky thuat
1.3.1 Hé théng chiéu sdng, théng gié
a.Giai phap théng gio6
Dé chdng nong cho cac can ho thi tuong bao quanh nha dugc xay gach 220 vira mang
tinh chat chiu lyc vira con dé tao bé day cach nhiét. Méi ctia cong trinh duoc sir dung
16p bé tong xi vira dé tao d6 dbc va dé cach nhiét cho cong trinh véi d6 dbc 5%. Ngoai
ra & mdi ho déu cé nhimg vi tri dé cac ho dan 1ip may didu hoa nhiét do khi c6 nhu
cau. Cira s6 & cac phong co chung ldy anh sang, thong gi6 va lam giam sirc néng cho
phong.
b.Giai phap chiéu sang.
1) Chiéu sang tu nhién :

Yéu cau chung khi sir dung anh sang tu nhién dé chiéu sang cic phong la dat
duogc su tién nghi cud moéi trudng sang phu hop véi hoat dong cia con ngudi trong cac
phong do. Chét lugng moéi  trudong sang lién quan dén viéc loai trir sy choi loa, su
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phan bd khong gian va huéng anh sang, ty 16 phan quang ndi that dé dat duoc sy thich
g tot ctia mit.

+D9 roi ty nhién theo yéu cau: La do roi tai thoi diém tat dén budi sang va bat

dén bubi chidu; Vay cong trinh phai tuan theo cac yéu t dé dam bao :

- Sur thay dbi d6 roi ty nhién trong phong mét ngay

- Kich thuéc cac 16 cira chiéu sang.

- S6 gio st dung chiéu sang ty nhién trong mot nam.

+ Do dong déu cua anh sang trén mit phang lam viéc.

+ Phan b khong gian va hudng anh sang.

+ Ty 1& d6 choéi ndi that.

+ Loai trir d6 cho6i loa mat tién nghi.

- Tranh 4nh nang chiéu vao phong 1én mat phang lam viéc, 1én cac thiét bi gay

chai loa.

- Hudng cira s6, huéng 1am viéc khong vé phia bau trdi qua sang hodc phia co

cic bé mat tuong sang bi mat troi chiéu vao.

- Khong st dung céc két cau che ning c6 hé sd phan xa qué cao

T6 chuic chiéu sang hop 1y dat dugc sy thich Gng tt ctia mat.

=> C6 thé str dung:

+ Ctra ldy sang (tum thang )

+ Hudng cira so, vi tri cira sO, chiéu dai va goc nghiéngcta 6 ving, lanh to...

+ Chiéu rong phong, hanh lang, ctra méi ...

2) Chiéu sang nhan tao:

Ngoai cong trinh c6 san: Hé dén duong va dén chiéu sang phuc vu giao thong
tiéu khu. Trong cong trinh str dung hé dén tuong va dén 6p tran, bo tri tai cic nut hanh
lang .C6 thé bd tri thém dén ¢ ban cong, 16 gia ...

Chiéu sang nhan tao cho cong trinh phai giai quyét ba bai toan co ban sau:

-Bai toan cong nang: Nhim dam bao d 4nh sang cho cac cong viéc cu thé, phu

hop véi chitc ning cac ndi that.

-Bai toan nghé thuat kién trac: Nham tao dugc mot 4n tuong thadm my cua nghé

thuat kién tric va vat trung bay trong noi that.

-Bai toan kinh té: Nham xac dinh cdc phuong 4n tdi wru cta giai phap chiéu sang

nham thoa man ca cong ning va nghé thuat kién tric.

3) Gidi phap che mua:

Dé dap ung tot yéu cau ndy, ta sit dung két hop v6i giai phap che ning. Luu ¥
phai dam bao yéu cau cu thé: Che mua hat trong diéu kién gié xién.

4) Két luan chung:

Cong trinh trong viung khi hdu néng 4m, cac giai phap hinh khéi, qui hoach va
giai phap két cdu phai dugc chon sao cho ching dam bao duogc trong nha nhitng diéu
kién gan véi cac diéu kién tién nghi khi hau nhat d6 14 :
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+Nhiét do khong khi trong phong.

+D9 am ciia khong khi trong phong.

+Van toc chuyén dong ctia khong khi.

+Cac diéu kién chiéu sang.

Céac diéu kién tién nghi can duoc tao ra trude hét béng cac bién phap kién trac
xay dyng nhu t6 chirc thong gid xuyén phong vio thoi gian nong, ap dung két ciu che
nang va tao bong mat cho cira sd, dong thoi ap dung céc chi tiét két ciu chéng mua hat
.Céc phuong tién nhan tao dé cai thién ché d6 nhiét chi nén ap dung trong trudng hop
hiéu qua can thiét khong thé dat téi bang thu phap kién tric.

Ngoai ra con can phai dam bao mdi lién hé rong rii va chit ché giita cac cong
trinh va to hop cong trinh véi mdi truong thién nhién xung quanh. D6 1a mot trong
nhing bién phap quan trong nhat dé cai thién vi khi hau .

Dé dat dugc diéu do, két cau bao che cua cong trinh phai thuc hién nhiéu chuc
nang khac nhau: Bao dam thong gi6 xuyén phong dong thoi chdng tia mat trdi chiéu
truc tiép chéng duoc mua hét va do choi cia bau troi .

Ta chon giai phap kién triic (Trinh bay trong 5 ban v& A1) ¢ gang dat hiéu qua
hop 1y va hai hoa theo cac nguyén tic sau:

+ Bao dam xac dinh huéng nha hop 1y vé qui hoach tong thé;

+ T6 chirc thong gi6 tu nhién cho cong trinh;

+ Pam bao chéng ndng; che ning va chéng choi;

+ Chéng mua hit vao nha va chéng tham cho cong trinh;

+ Chéng hép thu nhi¢t qua két cAu bao che, dic biét 1a mai;

+ Bao dam cdy xanh bong mat cho cdng trinh.

1.3.2 Hé théng cap dién:
- Nguodn dién cung cap cho khu nha & 1a mang lugi dién thanh phb 220V/380V trong
khu ¢6 b tri mot tram bién 4p cong suat 2000KVA dé cung cap dién cho khu vuc.
- Nang lugng dién dugc st dung cho cac nhu cAu sau:
- Dién thap sang trong nha.
- Dién thap sang ngoai nha.
- May nong lanh timg cén ho.
- May nong diéu hoa timg cin hd.
- DBién may tinh, may bom, thang may.
- Cac nhu cau khac.
1.3.3 Hé théng cap thodt nwéc
a. Hé thong cdp nuwée:
- Nudc tir hé théng cdp nude thanh phd chay vao bé ngidm cua cong trinh tir d6
ding bom cao ap dwa nudc 1én bé chira ciia tang méi tir 46 nudc s& dugc dua t6i cac
cin ho dé st dung
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b. H¢ thong thodt nude:

- Thoat nudc mua trén méi bang cach tao déc mai dé thu nudc vé cac dng nhua
PVC c6 d =100 chay tir mai xuéng dét va sa vao cac ranh thoat nudc (chay xung quanh
cong trinh) roi thu vé cac ga trude khi dua vao hé thdng thoat nudce cua thanh phé.

- Thoat nudc thai cua cac cin hd bang cac dudng dng di trong tudng hop ki thuat
tir WC dan xudng bé phdt, bé st Iy nude thai ky khi trude khi dua ra hé théng thoat
nuéc cta thanh phd.

1.3.4 Hé théng phong chdy, chira chdy
Cong trinh dugc thiét ké hé thdng chudng bao chay tu dong, két hop véi cac
hong nuéc ciru hoa duoc bd tri trén tat ca cac tang. Luong nude dung cho chita chay
duogc tinh todn va du trir trong cac bé nudc ctru hoa ¢ ting ham. Hé thong may bom
ludn ¢6 ché d6 du phong trong cac trudng hop cé chay xay ra s& tap trung toan bd cho
cong tac cuu hoa.
1.4 Két Luan
Dé dap ung t6t tat ca cac yéu cau vé kién trac 1a rat kho. Tir tit ca cac phan tich
trén ta dua ra phuong an chon hop 1y nhat, va uu tién mot sé mat nham dép tng yéu
cau cao ctia mdt Vién kiém dinh sinh hoc quéc gia ...
1.5 Giai phap két cau cua kién truc
1.5.1 Giai phdp vé vat liéu:
1.5.1.1 Vat liéu phan thé:
- Cat d6 bé tong dung cat vang.
- Bé tong dung BT 200",
- Cat xay trat dung cat den.
- S61, da dam kich thudce 1x2cm.
- Xi mang PC 300.
- Thép c6 duong kinh d<10 mm ding thép Al (R,=2300kg/cm?).
- Thép c6 dudng kinh d>10 mm ding thép AII (R,=2800kg/cm?).
- Dung gach lat Hiru Hung.
1.5.1.2 Vat liéu dé hoan thién:
a. Nén (san) cdc tang:
Nén lat gach 1at 300x300
Nén khu vuc WC 14t gach chdng tron 200x300
b. Tuong:
- Mét ngoai son vang chanh
- Mét trong vang kem
- Phao chi mat ngoai son mau nau dam
- Tuong khu vuc WC &p gach men kinh cao 1,8 m
c. Tran:

- Toan bg tran dugc son mau trang.
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d. Cua:
- Ctra phong 13 pano dic, gb dbi
- Cira s6 1a pano kinh, g6 doi
- Ctra WC 1a cira xép nhura.
- Ctra thoang khu vuc WC 1a ctra chdp kinh.
- Cira hé rac, cira tum, clra vao cong trinh la ctra sat.

1.5.2 Giai phdp vé két cau céng trinh trén mat dat:

- V6i mit bang cong trinh kha rong, yéu ciu cong ning va sir dung cta nha thudc
loai nha dé & nén bd tri két cau hé khung cdt, dam, san nhu binh thuong, dam chinh
nhip khoang 4m va chia cic 6 san nho ra bang cac dim phu thanh cic san nhé hon.

- Vi nha chung cu dé ¢ cao téi 12 ting hon nita chic ning nha dung dé & nén mat
bang mdi nha bi chia ra nhiéu phan dé phuc vu cho cic yéu cau & va sir dung nén khoi
luong tuong 1a rat 16n 1am cho ndi lyc trong khung 16n nén nhiéu khi hé khung 1am
viéc khong hiéu qua. bé tang hiéu qua cho két cau chiu luc ta bd tri két cAu hé khung
véach. Do nha dai ta b tri cac vach ¢ hai phia dau nha, cac vach nay tao thanh 18i hop
hinh vudng vira c6 chtic ning chiu lyc x6 ngang, vira két hop dé bo tri giao thong
thang ding cho cong trinh. Nhu vay chu vi ciia cong trinh bd tri hé két cau ndi véi
véach bang cac dam.

1.5.3 Giai phdp vé so’ dé tinh:

- Khi xac dinh ndi luc trong cac cau kién cua cong trinh néu xét dﬁy du, chinh xac
tat ca cac yéu t cua cong trinh thi rat phirc tap. Vi vdy, nguoi ta ding so d tinh cia
cong trinh dé tién cho viéc tinh toan ma van dam bao an toan, phan anh sat thyc sy lam
viéc thuc té cua cong trinh.

- Pé ¢ so d6 tinh ta lugc bo cac yéu td khong co ban va giir lai cac yéu té chi yéu
quyét dinh kha nang lam viéc cta cong trinh. Viéc Iya chon so dd tinh rat quan trong
vi n6 phu thudc vao hinh dang két cau, do cung, do on dinh va d6 bén cua cau kién.

- Tién hanh chuyén cong trinh vé so dd tinh gdm cac budc sau:

+ Thay c4c thanh bang cic dudng trung gian goi 14 truc.
+ Thay vat liu, tiét dién béng cacdactrung E, J, F, W...
+ Thay lién két thuc bang lién két Iy tuong.

+ Dua tai trong tac dung Ién cAu kién vé truc cau kién.

1.5.4 Giai phdp vé méng cho céng trinh:

- Cong trinh nha thudc loai nha cao tng, tai trong truyén xudng nén dat 16n nén bat
budc phai st dung phurong an méng sau (moéng coc). Dé co duge phuong an t6i wu can
phai ¢ su so sanh, lya chon danh gid nén xem stir dung phuong an nao nhu : mong coc
dong, coc ép hay coc khoan nhdi... Pé danh gia mot cach hop 1y nhét, ta dua vao tai
trong cu thé cua cong trinh va dya vao diéu kién dja chat thuc té cua cong trinh.
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