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A- THI CÔNG PHẦN NGẦM 
I. Đặc điểm thi công công trình 

1. Địa hình khu vực 

Tr­êng C§CN Hµ Néi thuéc ®Þa phËn huyÖn tõ liªm Hµ Néi ®­îc X©y dùng trªn 

mét khu ®Êt réng, MÆt chÝng cña c«ng tr×nh ®­îc quay ra mÆt ®­êng (quèc lé 32) nªn rÊt 

thuËn tiÖn cho viÖc ®i l¹i, vÞ trÝ m¨t bµng thuËn lîi  cho viÖc ra vµo trong qu¸ tr×nh thi 

c«ng c«ng tr×nh. 

2. Đặc điểm công trình 

C«ng tr×nh ®­îc thiÕt kÕ 4 tÇng chÝnh vµ mét tÇng m¸i , mÆt b»ng bè trÝ theo h×nh 

ch÷ nhËt víi nh÷ng chøc n¨ng sau : 

+ §µo t¹o sinh viªn hÖ cao ®¼ng nghµnh kü thuËt c«ng nghiÖp. 

+ §µo t¹o lªn bËc §¹i häc vµ v¨n b»ng 2 chuyªn nghµnh kü thuËt c«ng nghiÖp. 

+ N¬i thùc hµnh vµ nghiªn cøu, héi th¶o khoa häc nghµnh kü thuËt c«ng nghiÖp. 

3. Điều kiện kỹ thuật 

a. Đƣờng giao thông 

Khu vực xây dựng công trình nằm trong khuôn viên của trƣờng thuộc trung tâm 

Huyện, đƣờng giao thông tới công trình tƣơng đối thuận lợi cho công tác thi công và khai 

thác sử dụng công trình sau này. 

b. Mặt bằng xây dựng 

MÆt b»ng c«ng tr×nh lµ yÕu tè quan träng ®Ó hoµn thµnh c«ng tr×nh bè trÝ mÆt b»ng 

hîp lý, sinh ®éng. T¹o cho c«ng tr×nh phï hîp víi c«ng n¨ng trong qu¸ tr×nh sö dông, phï 

hîp víi tõng bé phËn c«ng tr×nh, thÓ hiÖn sù thÝch nghi l©u dµi. 

c. Hệ thống điện 

§iÖn sinh ho¹t lÊy tõ m¹ng l­íi h¹ thÕ Tr¹m ®iÖn 220KV ®· cã s½n khi lµm c¸c 

c«ng tr×nh h¹ tÇng tõ tr­íc dïng c¸p dÉn vµo c«ng tr×nh qua tñ ®iÖn tæng. Tõ ®ã theo trôc 

®øng ®­îc dÉn vµo ph©n phèi cho c¸c hé tÇng. 

M¹ng l­íi ®iÖn ®­îc tÝnh to¸n vµ bè trÝ hîp lý, thiªn vÒ an toµn vµ ®¶m b¶o yªu cÇu 

vÒ kinh tÕ kü thuËt. 

d. Cấp, thoát nƣớc 

-Cấp nƣớc: N­íc cÊp lÊy tõ m¹ng l­íi n­íc s¹ch ®« thÞ cña C«ng ty Kinh doanh 

n­íc s¹ch Hµ néi, ®­îc thiÕt kÕ vµ ®Æt tuyÕn ®­êng èng hîp lý ch¹y tõ trôc ®­êng 32 vµo. 

 -Thoát nƣớc: Hệ thống thoát nƣớc của khu vực xây dựng công trình là hệ thống 

thoát nƣớc của thành phố nên rất thuận lợi. 
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e. Nguồn cung cấp vật liệu 

Do khu vực xây dựng công trình ngoại thành  thành phố, lại có hệ thống giao thông 

thuận lợi và xung quanh khu vực có không ít các nhà máy vật liệu xây dựng nên việc 

cung cấp vật liệu xây dựng rất thuận lợi. 

f. Đặc điểm địa chất của khu vực 
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II. Biện pháp thi công ngầm: 

1. Lập biện pháp thi công ép cọc BTCT: 

a. Tính toán khối lƣợng cọc thi công: 

- Tiết diện cọc: 25 x 25 cm 
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- Chiều dài cọc: 15 m. Gồm 3 đoạn cọc 1 đoạn C1 và 2 đoạn C2 

- Cao độ mũi cọc: 16,20 m so với cốt tự nhiên 

- Cao độ đầu cọc: 1,1 m so với cốt tự nhiên 

- Khoảng cách các cọc bố trí nhƣ bản vẽ mặt bằng đài giằng móng 

- Số lƣợng cọc: 672 chiếc 5m ( 224 chiếc C1 và 448 chiếc C2 ) 

- Bê tông có cấp độ bền chịu nén B25  

Dựa vào số liệu đầu bài cho đã đƣợc thể hiện trên mặt bằng lƣới cọc ta có: 

TT Tên móng Số lƣợng 

móng(cái) 

Số cọc/1 

móng(cọc) 

Chiều dài 1 

cọc(m) 

Tổng chiều 

dài(m) 

1 Móng M1 24 5 15 1800 

2 Móng M2 12 11 15 1980 

Tổng (252 chiếc) 3780 

 Pdn = 45,72 (T) 

 Pvl = 117,625 (T) 

* Phƣơng pháp ép âm 

+ ¦u ®iÓm: 

- ViÖc di chuyÓn thiÕt bÞ Ðp cäc vµ c«ng t¸c vËn chuyÓn cäc cã nhiÒu thuËn lîi, kÓ 

c¶ khi gÆp trêi m­a. 

- Kh«ng bÞ phô thuéc vµo m¹ch n­íc ngÇm. 

- Tèc ®é thi c«ng nhanh. 

+ Nh­îc ®iÓm: 

- Ph¶i dùng thªm c¸c ®o¹n cäc dÉn ®Ó Ðp ©m, cã nhiÒu khã kh¨n khi Ðp ®o¹n cäc 

cuèi cïng xuèng chiÒu s©u thiÕt kÕ. 

- C«ng t¸c ®µo ®Êt hè mãng khã kh¨n, ph¶i ®µo thñ c«ng, khã c¬ giíi ho¸. 

- ViÖc thi c«ng ®µi, gi»ng khã kh¨n h¬n. 

=>   C¨n cø vµo t¶i träng c«ng tr×nh, ®iÒu kiÖn ®Þa h×nh, ®Þa chÊt c«ng tr×nh, ®Þa 

chÊt thuû v¨n vµ ­u nh­îc ®iÓm ta chän gi¶i ph¸p Ðp ©m 

 TiÕn hµnh san mÆt b»ng cho ph¼ng ®Ó tiÖn di chuyÓn m¸y Ðp vµ vËn chuyÓn cäc, 

sau ®ã tiÕn hµnh Ðp cäc theo yªu cÇu thiÕt kÕ. Nh­ vËy ®Ó ®¹t ®­îc cao tr×nh ®Ønh cäc 

thiÕt kÕ cÇn ph¶i Ðp ©m. Ph¶i chuÈn bÞ c¸c ®o¹n cäc dÉn b»ng thÐp hoÆc BTCT ®Ó cäc Ðp 

®­îc tíi chiÒu s©u thiÕt kÕ. Sau khi Ðp cäc xong tiÕn hµnh ®µo ®Êt hè mãng ®Ó thi c«ng 

phÇn ®µi cäc. 
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b. Tính toán thiết bị ép cọc: 

*) Chọn kích ép: 

Để đƣa cọc xuống độ sâu thiết kế cọc phải qua các tầng địa chất khác nhau. Ta 

thấy cọc muốn qua đƣợc những địa tầng đó thì lực ép cọc phải đạt giá trị: 

Pep k1.k2. Pdn ≤ Pvl 

Trong đó: 

k1: hệ số thiết kế, lấy  k1=2 

k2: hệ số thi công, lấy k2=1,1 

Pdn: Sức chịu tải cho phép của cọc theo đất nền Pdn = 45,72 T  

Pvl =117,652 T 

Vậy ta có: 

Pép  2x1,1x 45,72 = 98,584 T ≤ Pvl = 117,652 T 

- Nhận xét: 

+ Do đặc điểm địa chất công trình: Lớp cát hạt trung chặt xuất vừa hiện tại cao 

trình -14,05 m so với cốt tự nhiên. 

+ Theo thiết kế móng cọc ép, chiều dài cọc ép là 15m, chiều dài đoạn cọc nằm 

trong lớp đất cát thô chặt là 2,6m. 

+ Khi ép cọc nên huy động từ ( 0,7 - 0,8 ) lực ép tối đa. 

=>Từ đó ta chọn kích ép thuỷ lực hành trình 2 piston có mã hiệu DG-200 (Nhật 

Bản) có các thông số kỹ thuật: 

+ Lực ép tối đa: 200T 

+ Đƣờng kính xilanh: D = 300mm 

+ Bơm dầu áp lực: 120 kg/cm
2
 

+ Áp kế 0  600 at 

+ Lƣợng dầu cần thiết: 5,6l 

+ Hành trình lớn nhất: 500mm 

+ Trọng lƣợng: 180kg 

*) Chọn giá ép: 

+ Chiều cao giá ép: 6m 

+ Chiều dài của đế bệ ép: 8,9m 

+ Chiều rộng của đế bệ ép: 3m 

+ Giá đỡ cọc: 6 x 0,25 x 0,25 m 
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CHI TIẾT HỆ KHUNG ĐỠ ĐỐI TRỌNG 

*) Tính toán chống lật cho giá ép, số lƣợng quả đối trọng bê tông: 

- Theo điều kiện chống nhổ: 

        Q  Pép = 98,584 T 

- Theo điều kiện chống lật: 

        Mgiữ  Mlật 

+ Kiểm tra chống lật quanh điểm A: 

         Mgiữ = (7,65 + 1,75).Q/2  

         Mlật = (3,7 + 1,75).Pép 

=> (7,65 + 1,75).Q/2  (3,7 + 1,75).Pép 

=> Q 
3,7  1,75 . 

7,6

2.

5  1,75

épP
 = 

3,7  1,75 . 98,584

7,6

2

5  1,75

.
 = 114,3 T 
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+ Kiểm tra chống lật quanh điểm B: 

         Mgiữ = 1,5.Q 

         Mlật = 2,25.Pép 

=> 1,5.Q  2,25.Pép 

=> Q 
2,25. 

1,5

épP
 = 

2,25. 98,584

1,5
 = 147,876T 

Vậy Q = max ( 114,3T ; 147,876T ) = 147,876 T 

Ta chọn loại đối trọng 3 x 1 x 1 (m) 

=> Số lƣợng quả đối trọng bê tông: 

n 
147,876

7,5
= 19,72 

Chọn số lƣợng đối trọng là:20 quả đối trọng loại 3 x 1 x 1(m) chia đều mỗi bên là 10 quả. 

*) Chọn cần trục tự hành: 

- Khi cẩu lắp cọc: 

     + Chiều cao nâng móc cẩu yêu cầu Hyc: 

           Hyc = hcáp + htreo buộc + hgiá ép = 1,5 + 1,5 + 6 = 9m 

     + Sức trục yêu cầu Qyc: 

          Qyc = n.Qcọc = 1,1 . 1,8375  = 2,02 T 

     + Chiều dài tay cần trục yêu cầu Lyc: 

            Lyc = 
sin

yc cH h
 = 

0

9 1,5

sin 75
= 7,76m 

      Trong đó: góc nâng vật lớn nhất  = 75
0
 

     + Độ vƣơn tay cần yêu cầu Ryc: 

           Ryc = Lyc . cos  + r = 7,76 . cos75
0
 + 1,5 = 3,51m 

     Trong đó: r - Khoảng an toàn, r = 1  1,5 m 

     => Hyc = 9m ; Qyc = 2,02 T ; Lyc =7,76m ; Ryc = 3,51m 

- Khi cẩu đối trọng: 

     + Chiều cao nâng móc cẩu yêu cầu Hyc: 

           Hyc = hcáp + htreo buộc + hđối trọng = 1,5 + 1,5 + 4 = 7m 

     + Sức trục yêu cầu Qyc: 

           Qyc = n.Qđối trọng  = 1,1 . 7,5  = 8,25 T 

     + Chiều dài tay cần trục yêu cầu Lyc: 

            Lyc = 
sin

yc cH h
 = 

0

7 1,5

sin 75
= 5,69m 



THUYẾT MINH ĐỒ ÁN TỐT NGHIỆP                  SV:HOÀNG PHAN ANH-XD1401D 

 
 

92 

     Trong đó: góc nâng vật lớn nhất  = 75
0
 

     + Độ vƣơn tay cần yêu cầu Ryc: 

            Ryc = Lyc . cos  + r = 5,69 . cos75
0
 + 1,5 = 2,97m 

      Trong đó: r - Khoảng an toàn, r = 1  1,5 m 

      =>Hyc = 6m ; Qyc = 8,25 T ; Lyc = ,69m ; Ryc = 2,97m 

- Dựa vào sổ tay chọn máy ta chọn cần trục phù hợp cho cả khi cẩu lắp cột, di 

chuyển giá ép và cẩu đối trọng, ta chọn cần trục tự hành bánh lốp mã hiệu: KX-4361 có 

các thông số kỹ thuật sau: 

+ Chiều dài cần: L=15m  + Sức nâng Qmax/Qmin= 9T 

+ Tầm với Rmax/Rmin= 13/ 5 m + Độ cao nâng hạ lớn nhất: Hmax= 13,5m 

R    = 13500

H
 m

a
x

 =
1
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0
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l
 =

 1
5
0
0
0

 

c. Tổ chức thi công ép cọc: 

*) Thời gianthi công cọc. 

- Tổng số cọc cần thi công là: 756 chiếc ( 252 chiếc C1 và 504 chiếc C2 )  

- Tổng chiều dài cọc cần ép tính cả cọc ép âm: 3780 + 252.1,1 = 4057,2 m 

Theo định mức XDCB 1776/2007 thì để ép 100m cọc tiết diện 25x25 cm gồm cả 

công vận chuyển,lắp dựng và định vị cần 4,40 ca máy 
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Do đó số ca cần thiết để thi công hết số cọc của công trình:
4057,1.4,4

100
= 178,5ca 

Sử dụng 2 máy ép làm việc 4 ca mỗi ngày. 

Số ngày cần thiết là:
178,5

4
45ngày. 

*) Bố trí nhân lực: 

Số công nhân làm việc trong một ca máy gồm có 6 ngƣời,trong đó có 1 ngƣời lái 

cẩu,1 ngƣời điều khiển máy ép,2 ngƣời điều chỉnh,2 ngƣời lắp dựng và hàn nối. 

Tổng số nhân công sử dụng trong ngày là  2.6 = 12 ngƣời cho 2 máy ép cọc làm 

việc 4 ca mỗi ngày. 

* sơ đồ ép cọc. 
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SƠ ĐỒ ÉP CỌC TRÊN MẶT BẰNG CÔNG TRÌNH 
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2. Lập biện pháp thi công đào đất: 

a. Lựa chọn phƣơng án đào đất: 

- Đào hoàn toàn bằng máy tới cao trình trên đầu cọc 10cm, phần còn lại sẽ tiếp tục 

đào bằng máy những khu vực ngoài đài cọc nhƣng thuộc phạm vi hố đào, khu vực cóc 

cọc sẽ đào bằng thủ công, sửa hố móng bằng thủ công. 

- Khối lƣợng đất đào lên 1 phần sẽ giữ lại để này lấp hố móng, cọn lại đƣợc chở đi 

bằng xe ô tô. 

- Phƣơng án đào đất kết hợp giữa cơ giới và thủ công sẽ giảm tối đa thời gian thi 

công và tạo điều kiện cho phƣơng tiện đi lại thuận tiện khi thi công. 

Vậy lựa chọn phƣơng án: 

+ Đào ao bằng máy tới trên đỉnh cọc 10cm: Hđ1 = 0,9m 

+ Đào máy kết hợp thủ công phần phía dƣới độ sâu đào: Hđ2 = 0,7m 

b. Thiết kế hố đào: 

-Đáy hố đào nằm trong lớp sét pha,chiều sâu đào 1,6 m,hệ số dốc là 

1/m=H/B=0,67 B=1,6x0,67 1,1m 

Để thuận tiện thao tác khi thi công và gia công lắp dựng,tháo dỡ ván khuôn,từ mép 

bê tông lót móng đào mở rộng về các phía khoảng cách e=50cm nhƣ hình vẽ 
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c. Tính toán khối lƣợng đất đào: 

*) Khối lƣợng đất đào bằng máy ( Từ trục A đến trục D ) 

Ta đào ao xuống côt -1,0 so với cốt mặt đất tự nhiên: Hđ = 1 m 

a = 51,6 + 2x0,5 + 2x0,1= 52,8 m  

b = 16,8 + 2x0,5 + 2x0,1= 20 m 

c = 52,8 + 2x1x0,67 = 54,14 m 

d = 20 + 2x1x0,67 =  21,34 m 

Thể tích đất đào đƣợc tính toán theo công thức: .[ . ( ).( ) . ]
6

H
V a b d b c a c d  

Vmáy =
1

. 52,8 20 52,8 54,14 20 21,34 54,14 21,34
6

= 1105,4 m
3

 

 Khối lƣợng đào đất thủ công 

- Khối lƣợng đấthố móngM1(24 hố móng) có kích thƣớc: 2 x 2m 

Tính cả với bê tông lót ( 2,2 x2,2m) 

3
9
5
0

3950

3
9
5
0

-1,75

-0,75

-2,35

500 2200 500

5
0
0

3200

3950

1
0
0

3
7
5

3
2
0
0

3
7
5

375 3200 375

3
7
5

3
2
0
0

3
7
5

3950

375 3200 375

375375

 

HỐ MÓNG M1 

- Khối lƣợng đất đào hố móngM2(12 hố móng) có kích thƣớc: 2 x 4,5m 

Tính cả với bê tông lót ( 2,2 x 4,7m) 

375 375

3
7
5

3
7
5

3
2
0
0

375 5700 375

6450

375 5700 375

3
9
5
0

3
7
5

3
7
5

3
2
0
0

6450

3
9
5
0

-1,75

-0,75

-2,35

500 2200 500

5
0
0

3200

3950

1
0
0

 

HỐ MÓNG M2 
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Bảng tính khối lượng đào đất thủ công 

(chưa trừ thể tích cọc chiếm chỗ) 

STT 
Tên cấu 

kiện 

Kích thƣớc cấu kiện 
Số  

lƣợng 
V(m

3
) 

Tổng 

(m
3
) 

h a b c d 

1 
Móng M1 

 
0,6 3,2 3,2 3,95 3,95 24 184,7 

341,4 

2 Móng M2 0,6 3,2 5,7 3,95 6,45 12 156,7 

Thể tích đầu cọc chiếm chỗ 

Vcọc chiếm chỗ = 252x0,25x0,25x0,5 = 7,875 m
3
 

 Khối lƣợng đất đào thủ công là: 

Vtc = V – Vcọc chiếm chỗ = 341,4 – 7,875 = 333,52 m
3 

d. Tính toán khối lƣợng đất đắp: 

Bảng tính khối lượng bê tông lót móng,giằng móng 

STT 
Tên cấu 

kiện 

Kích thƣớc cấu kiện 

Số lƣợng V(m
3
) 

Tổng 

(m
3
) 

h a b 

1 Móng M1 0,1 2,2 2,2 24 11,616 

32,874 

2 Móng M2 0,1 4,7 2,2 12 12,408 

3 GM1 0,1 5,075 0,5 24 6,09 

4 GM2 0,1 3,4 0,5 8 1,36 

5 GM3 0,1 2 0,5 14 1,4 

 

Bảng tính khối lượng bê tông móng,giằng móng 

STT 
Tên cấu 

kiện 

Kích thƣớc cấu kiện 

Số lƣợng V(m
3
) 

Tổng 

(m
3
) 

h a b 

1 Móng M1 0,7 2 2 24 67,2 

170,73 

2 Móng M2 0,7 4,5 2 12 75,6 

3 GM1 0,5 5,275 0,3 24 18,99 

4 GM2 0,5 3,6 0,3 8 4,32 

5 GM3 0,5 2,2 0,3 14 4,62 
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- Khối lƣợng đất lấp là : 

Vlấp=Vmáy+ Vthủ công - ( Vlót móng +Vbtmóng +Vbt giằng +Vlót giằng) 

Vlấp=1105,4 + 333,52 - (32,874+170,73)  

Vlấp=1235,3 m
3
 

- Khối lƣợng đất phải chở đi  

Vchuyển=Vmáy+ Vthủ công - Vlấp 

=1105,4 + 333,52–1235,3 

Vchuyển= 203,62 m
3 

 

e. Chọn máy thi công công tác đất: 

*) Chọn máy đào đất: 

Dùng máy đào gầu nghịch,tachọn máy có mã hiệu E0-3322B1 có các thông số kỹ 

thuật sau : 

 

E0-3322B1

 

THÔNG SỐ MÁY ĐÀO GẦU NGHỊCH EO-3322B1 

Thông số Kí hiệu Giá trị Đơn vị 

Dung tích gầu q 0,5 m
3 

Bán kính đào lớn nhất Rmax 7,5 m 

Chiều cao nâng lớn nhất h 4,8 m 

Chiều sâu đào lớn nhất H 4,2 m 

Trọng lƣợng máy Q 14,5 T 

Thời gian quay trung 

bình của 1 chu kỳ 
tck 18,5 s 

Chiều dài máy L 6,8 m 

Bề rộng máy B 2,7 m 

Chiều cao máy C 3,84 m 

Cơ cấu di chuyển Bánh xích 
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-Tính năng suất máy đào 

Năng suất thực tế máy đào : 3N=q. . . ( / )d
ck tg

t

k
N k m h

k

 q : Dung tích gầu: q=0,5 (m
3
) kd :hệ số đầy gầu :kd=0,8 

kt :Hệ số tơi của đất :kt=1,2 

Nck :Số chu kỳ làm việc trong 1 giờ : Nck=3600/Tck=3600/20=180(m
3
/h) 

Tck= tck.kvt.kquay=18,5.1,1.1=20 (s)  kt :Hệ số tơi của đất :kt=1,2 

tck :Thời gian 1 chu kỳ khi góc quay φq=90
0
,đổ đất tại bãi tck=18,5 giây 

kvt :hệ số phụ thuộc vào điều kiện đổ đất của máy xúc kvt=1,1 

kquay=1 khi φq<90
0
   ktg :Hệ số sử dụng thời gian ktg=0, 

→ Năng suất máy đào :
0,8

0,5. .180.0,8 48
1,2

N (m
3
/h) 

-Năng suất máy đào trong 1 ca: Nca=N.T=48.8= 384(m
3
/ca) với : T=8h 

→ Số ca máy cần thiết : nca = 
may

ca

V

N
= 

1105,4

384
 = 2,88 ca ; lấy 3 ca

 Chọn 1 máy đào số hiệu E0 -3322B1 làm việc  liên tục 3 ca. 

*) Chọn xe vận chuyển đất: 

Đất đƣợc đào bằng máy đào gầu nghịch và đƣợc đổ thẳng lên xe ô tô và vận 

chuyển cách xa công trình 2km. 

Chọn ô tô vận chuyển đất mã hiệu TK20GD - Nissan có các thông số kỹ thuật sau: 

Dung tích thùng Vận tốc lớn nhất Năng suất Vận tốc trung bình 

5 m
3 

100 km/h 75,8 m
3
/h 40 km/h 

Số lƣợng xe cần thiết là :M=T/tck 

Với T là chu kỳ hoạt động của xe 

T=tch +tđ +tv +tđổ +tquay 

Thể tích đất đào trong 1 ca :Vc= 336 m
3
/ca 

Khoảng cách vận chuyển đất bằng ô tô là : l= 2.2=4 km 

Thời gian vận chuyển của một ô tô tính cả đi và về là:tđ=tv=l/v=4/40=0,1h 

Thời gian xe chờ đổ đầy đất lên xe là:tch (giả sử đất chỉ đổ đƣợc 80% thể tích thùng) 

ch

V.0,8 5.0,8
t = = = 0,0528(h)

N 75,8
 

Thời gian đổ và quay đầu xe là: tđổ + tquay =0,1 (h) 

=> T=0,1+0,0528+0,1=0,2528 (h) 

Vậy mỗi ca xe chở đƣợc là : 

        nchuyến= 7.0,8/0,2528= 22,15 chuyến  (0,8: hệ số sử dụng thời gian) 

Số xe cần thiết là : 336n= 3,03( )
. 5.22,15chuyen

Nca xe
q n

 .Vậy chọn 3 xe 

*) Tính nhân công đào đất. 

- Khối lƣợng đất đào bằng thủ công Vtc = 333,393m
3
.  

- Tra định mức dào đất móng có định mức nhân công bậc 3,0/ 7 là 0,77 công/ 1m
3
. 

- Số công cần thiết : 333,393 x 0,77 = 256,7công 

Ta chia làm 3 tổ đội thi công trong 6 ngày  

Vậy số lƣợng nhân công cần thiết trong 1 ngày là : 256,7/6 43 (ngƣời /ngày) 

Số nhân công trong một tổ là: 43/3= 15 ngƣời 

=>Mỗi ngày tổ công nhân đào đƣợc : 43/0,77 = 55,85 m
3
 . 
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f. Tổ chức thi công đào đất: 

*) Sơ đồ đào đất : 

Đào theo sơ đồ đào lùi và ngang nhà, sau khi đào đầy gầu máy sẽ đổ đất lên xe ô tô. 
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3. Tính toán ván khuôn móng 

a.Thiết kế ván khuôn đài cho móng M1 ( a x b x h = 2 x 2 x 0,7 ) 

*) Ván khuôn gỗ: 

- Nhóm gỗ: nhóm V-VI . 

- Đặc điểm: + Khối lƣợng riêng của gỗ: 2/600 mKGg  

                          +Ứng suất cho phép: 
2/90 cmKG  

                          +Cƣờng độ gỗ: 
2/120 cmKGR  

                          + 
25 /102,1 cmKGE  



THUYẾT MINH ĐỒ ÁN TỐT NGHIỆP                  SV:HOÀNG PHAN ANH-XD1401D 

 
 

103 

    

     - Yêu cầu: 

 + Ván: phẳng nhẵn, ít cong vênh, nứt nẻ. Ván không chịu lực chọn bề dày 

cm5,2 , ván chịu lực chọn cm4 . 

+ Cây chống: thẳng, đƣờng kính 60mm. 

+ Sạch 

*) Xác dịnh tải trọng tác dụng lên ván khuôn: 

Tải trọng tác dụng lên tấm ván khuôn bao gồm áp lực ngang của bêtông mới đổ và 

tải trọng động do đổ và đầm bê tông. 

- Áp lực ngang do vữa bê tông tác động vào thành ván khuôn 

q 1

tc
= .h.b = 2500 0,7x0,3 = 525 kG/m 

q
tt
1 = n.q 1

tc
 = 1,3 525 = 682,5 kG/m 

Trong đó: h=0,7 chiều cao của cấu kiện 

   b là bề rộng của ván khuôn 

   n là hệ số tin cậy 

-  Áp lực ngang do đầm bê tông bằng máy 

  2 .250 0,3 250 75tcq b  kg/m 

  2 2. 1,3 75 97,5tt tcq n q  kg/m 

-  Áp lực ngang do đổ bê tông bằng bơm 

  3 . .600 1,3 0,3 600 234ttq n b kg/m 

1 2 3max( ; ) 682,5 234 916,5tt tt tt ttq p p p kg/m = 9,165 kg/cm 

  q
tc
 = q

tt
/1,3 = 9,165/1,3 = 705 kg/m = 7,05 kg/cm 

- Móng M1 có kích thƣớc: axbxh= 2x 2x 0,7 (m) 

- Chọn chiều dày ván gỗ cm3  
*) Sơ đồ tính: 

M    = ql /10max

2

q

l l

 
- Tính khoảng cách giữa các nẹp đứng 

2 230 0,3
45

6 6

bh
W (cm

3
) 

3 330 0,3
67,5

12 12

bh
J (cm

4
) 

-Theo điều kiện bền: Mvl> M 

.
W

go vl
vl

M
M W ; 

2.

10

ttq l
M  ; cƣờng độ chịu kéo  = 90kg/cm

2 

E = 1,2.10
5
 kg/cm

2 
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2.

.
10

tt
go q l

W  

.10. 90.10.45
66,47

9,165

go

tt

W
l

q
 (cm) 

Vậy chọn khoảng cách các nẹp l = 55 cm 

-Kiểm tra theo điều kiện độ võng:   
4

max

.

128. . 250

tcq l l
f f

E J
 

 
4

5

7,05.60 55
0,088 0,22

128.1,2.10 .67,5 250
f Thỏa mãn 

175 550 550 550 175

8
0
0

2000  
 

Ta có mặt bằng cấu tạo thiết kế ván khuôn cho đài móng M1 

70
0

mÆt c¾t 1 - 1

550 550

55
0

55
0

2000

20
00

11

80
0

10
0

2000

55
0

55
0

55
0

 
 

Tính toán tƣơng tự ta có mặt bằng cấu tạo thiết kế ván khuôn cho đài mong M2 

5
5

0
5

5
0

4550

2
0

0
0

550 550 550 550 550550
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b) Tính ván khuôn thành giằng móng 

Tính cho thanh giằng lớn nhất GM1 có kích thƣớc 0,3x0,5x5,075 

*) Xác định tải trọng vào ván khuôn giằng móng  

- Áp lực do vữa bê tông tác động vào thành ván khuôn 

q 1

tc
= .h.b = 2500 0,5x0,3 = 375 kG/m 

q
tt
1 = n.q 1

tc
 = 1,3 375 = 487,5 kG/m 

Trong đó: h=0,5 chiều cao của cấu kiện 

   b là bề rộng của ván khuôn 

   n là hệ số tin cậy 

-  Áp lực đẩy ngang do đầm bêtông máy 

  2 .250 0,3 250 75tcq b  kg/m 

  2 2. 1,3 75 97,5tt tcq n q  kg/m 

-  Áp lực ngang do đổ bê tông bằng bơm 

  3 . .600 1,3 0,3 600 234ttq n b kg/m 

1 2 3max( ; ) 487,5 234 721,5tt tt tt ttq p p p kg/m = 7,215 kg/cm 

  q
tc
 = q

tt
/1,3 = 7,215/1,3 = 555 kg/m = 5,55 kg/cm 

- Tính khoảng cách giữa các nẹp đứng 
2 230 0,3

45
6 6

bh
W (cm

3
) 

3 330 0,3
67,5

12 12

bh
J (cm

4
) 

-Theo điều kiện bền: Mvl> M 

.
W

go vl
vl

M
M W  ; 

2.

10

ttq l
M  ; cƣờng độ chịu kéo  = 90kg/cm

2 

E = 1,2.10
5
 kg/cm

2 

   
2.

.
10

tt
go q l

W  

.10. 90.10.45
74,92

7,215

go

tt

W
l

q
 (cm) 

Vậy chọn khoảng cách các nẹp l = 70 cm 

-Kiểm tra theo điều kiện độ võng:   
4

max

.

128. . 250

tcq l l
f f

E J
 

 
4

5

5,55.60 70
0,069 0,28

128.1,2.10 .67,5 250
f  Thỏa mãn 

700 700 700 700 700 700

5075

GM1

mÆt c¾t 1 - 1mÆt b»ng v¸N khu¤n Gm1

1 I

1 I

3
0
0

3
0
0

1
0
0

5
0
0

300
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c) Tính toán thanh chống xiên 

* Tải trọng tác dụng lên nẹp đứng 

 Cắt ván khuôn bề rộng b = 0,55m 

 2500kg/m
3 

 H: chiều cao đài H = 0,7 

 P = 400 kg/m
2
 

 0,55.2500.0,7 0,55.400 1182,5tcq (kg/m) = 11,82 (kg/cm) 

 1,2.0,55.2500.0,7 1,3.0,55.400 1441ttq (kg/m) = 14,41 (kg/cm) 

* Tinh khoảng cách giữa các thanh chống xiên 

Coi thanh nẹp đứng là dầm liên tục mà gối tựa là các thanh chống 

Chọn tiết diện 7x7 cm 

Các đặc trƣng hình học  
2 27.7

W 57,2
6 6

bh
(cm

3
) 

    
3 37.7

200
12 12

bh
J (cm

4
) 

Chọn khoảng cách giữa các thanh chống xiên l = 40 cm 

-Theo điều kiện bền  max
max

go

n

M

W
 

 
2 2

2 214,41.40
40,3 / 90 /

10. 10.57,2

tt
go

n

q l
kg cm kg cm

W
 

Vậy thỏa mãn điều kiện bền 

-Theo điều kiện độ võng:  
4

max

1. .

128. . 250

tcq l l
f f

E J
  

  
4

5

1.11,82.10 40
0,012 0,16

128.10 .200 250
f  

Thỏa mãn điều kiện độ võng 

4
0
0

4
0
0

thanh chèng xiªn 7x7cm

v¸n thµnh
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d,BiÖn ph¸p thi c«ng mãng, gi»ng, ®µi 

Sau khi ®µo ®Êt hè mãng xong, c¸c ®Çu cäc trong ®µi nh« lªn khái ®¸y hè mãng 1 

®o¹n lµ 0,5m. TiÕn hµnh ®Ëp bª t«ng ®Çu cäc cho tr¬ cèt thÐp cäc ra ngoµi, cèt thÐp cäc 

®­îc bÎ chÕch so víi ph­¬ng th¼ng ®øng 1 gãc kho¶ng 150. 

Sau khi ®Ëp bª t«ng ®Çu cäc th× tiÕn hµnh ®æ bª t«ng B12,5 ®¸ 2x4 lãt ®¸y mãng, líp 

bª t«ng nµy ®­îc ®æ réng h¬n so víi ®µi mãng lµ 10 cm vÒ c¸c phÝa. T¸c dông cña líp bª 

t«ng lãt mãng : 

 T¹o mÆt b»ng cho ®¸y ®µi mãng. 

  §iÒu chØnh cao tr×nh ®¸y mãng. 

  Lµm cho líp bª t«ng chÞu lùc chÝnh cña ®µi kh«ng bÞ mÊt n­íc do bÞ líp 

®Êt mÑ hót. 

Kho¶ng c¸ch cèt thÐp ®ai ®­îc khèng chÕ theo c¸c b¶n vÏ thiÕt kÕ mãng. §o¹n cèt 

thÐp ch©n cét vµ lâi ®­îc ®an ®ång thêi vµo cèt thÐp ®µi khi thi c«ng mãng. 

C¸c yªu cÇu ®èi víi v¸n khu«n: 

 §¶m b¶o ®­îc ®é ch¾c ch¾n, æn ®Þnh 

 §¶m b¶o chÝnh x¸c kÝch th­íc, ®¶m b¶o ®é kÝn, khÝt, v× nÕu v¸n khu«n 

kh«ng kÝn sÏ lµm cho v÷a xi m¨ng bÞ ch¶y ra ngoµi khi ®Çm bª t«ng, ¶nh h­ëng tíi 

chÊt l­îng cña bª t«ng. 

 GhÐp v¸n khu«n ph¶i ®¶m b¶o ®­îc chiÒu dµy líp bª t«ng b¶o vÖ gièng nh­ 

trong tÝnh to¸n. 

 V¸n khu«n ghÐp ph¶i ®¶m b¶o ®óng vÞ trÝ tim, trôc cña ®µi, gi»ng, c¸c vÞ trÝ 

nµy ®­îc v¹ch trªn c¸c mèc khi gi¸c l¹i mãng. 

 §æ bª t«ng mãng: 

Bª t«ng ®­îc b¬m thµnh tõng líp, chiÒu dµy mçi líp kho¶ng 30 cm, sau khi ®æ, bª 

t«ng ®­îc ®Çm ngay. Dïng 2 m¸y ®Çm dïi vµ 2 m¸y ®Çm mÆt phôc vô c«ng t¸c bª t«ng 

mãng.   

 §Çm bª t«ng: 

§Çm lu«n  ph¶i h­íng vu«ng gãc víi mÆt bª t«ng, khi ®Çm líp bª t«ng trªn ph¶i 

c¾m xuèng líp bª t«ng d­íi 1 ®o¹n tõ 5- 10 cm ®Ó ®¶m b¶o cho ®Çm bª t«ng ®­îc ®Òu. 

Thêi gian ®Çm t¹i 1 vÞ trÝ kho¶ng 30s, kho¶ng c¸ch c¸c vÞ trÝ ®Çm c¸ch nhau  30 cm. Khi 

di chuyÓn tõ vÞ trÝ nµy sang vÞ trÝ kh¸c vÉn cho m¸y ®Çm ho¹t ®éng vµ tõ tõ rót ®Çm lªn 

theo ph­¬ng ®øng ®Ó tr¸nh t¹o lç trong bª t«ng sau khi rót ®Çm lªn. 

4,Tính toán, chọn máy thi công 

a, Chọn máy trộn bê tong lót 

- Khèi l­îng bª t«ng lãt mãng kh«ng lín mÆt kh¸c c­êng ®é bª t«ng lãt chØ yªu cÇu 

B12,5 do vËy ta chän ph­¬ng ¸n trén bª t«ng b»ng m¸y ngay t¹i c«ng tr­êng lµ kinh tÕ 

h¬n c¶ . 
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- Chän m¸y bª t«ng qu¶ lª cã m· hiÖu SD – 30V cã c¸c th«ng sè kÜ thuËt  sau : 

Dung 

tÝch 

Dung 

tÝch xuÊt 

liÖu 

§­êng kÝnh 
TÇn sè 

quay 

Thêi 

gian 

trén 

C«ng 

suÊt 

KÝch th­íc tíi 

h¹n 

Träng 

l­îng 

250 lÝt 165 lÝt 
Dmax = 

70mm 
20 vßng 60s 

4,1 

KN 
1,915x1,59x2,26 0,8 T 

* TÝnh n¨ng xuÊt m¸y 

N = VSX . KXL.nCK..KTG 

Vsx  dung tÝch s¶n xuÊt cña thïng trén = 1,65 lÝt. 

KXL= 0,65 lµ hÖ sè xuÊt liÖu. 

nck sè mÎ trén trong 1h. 

tck = t ®æ vµo + ttrén + t®æ ra = 15 + 60 +15 = 90 (s) 

nck = 3600/90 = 40 mÎ  

Ktg = 0,75  

N = 0,165 x 0,65 x 40 x 0,75  = 3,22m3/h.→t = 32,874/3,22 =10(h) 

b, Chän m¸y thi c«ng bª t«ng ®µi, gi»ng mãng 

* ¤t« vËn chuyÓn bªt«ng: 

Chän xe vËn chuyÓn bªt«ng SB_92B cã c¸c th«ng sè kÜ thuËt sau: 

Dung 
tÝch trén 

¤ t« c¬ 
së 

Dung 
tÝch 

thïng 

C«ng 
suÊt 

Tèc ®é 
quay 

H ®æ 
vËt 
liÖu 

Thêi gian 
®æ bª 
t«ng 

Träng 
l­îng xe 

6m3 KAMAZ-
5511 

0,75m3 40KW 
9-14,5 

Vßng/phót 
3,5 m 10 phót 21,85 T 

+ VËn tèc trung b×nh: v = 30 km/h. 

Gi¶ thiÕt tr¹m trén c¸ch c«ng tr×nh 5 km. Ta cã chu kú lµm viÖc cña xe: 

     Tck   =  TnhËn + 2.Tch¹y + T®æ + Tchê . 

Trong ®ã: 

    TnhËn =  10 phót.   Tch¹y =  (5/30).60 = 10 phót. 

    T®æ =  10 phót.   Tchê = 10 phót. 

 Tck = 10 + 2x10 + 10 + 10 = 60 (phót). 

Sè chuyÕn xe ch¹y trong 1 ca: m = 8.0,85.60/Tck = 8x0,85x60/60 = 7 (chuyÕn). 

0,85: HÖ sè sö dông thêi gian. 

Sè xe chë bªt«ng cÇn thiÕt lµ: n = 170,73 /(6x7) = 4 (chiÕc).   

*Chän m¸y b¬m bªt«ng: 
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     - C¨n cø vµo khèi l­îng bªt«ng. 

     - C¨n cø vµo tæng mÆt b»ng thi c«ng c«ng tr×nh. 

     - Kho¶ng c¸ch tõ tr¹m trén bªt«ng ®Õn c«ng tr×nh, ®­êng s¸ vËn chuyÓn, .. 

     - Dùa vµo n¨ng suÊt m¸y b¬m thùc tÕ trªn thÞ tr­êng. 

Khèi l­îng bªt«ng ®µi mãng vµ gi»ng mãng lµ 170,73m3. 

 Chän m¸y b¬m lo¹i: BSA-1004E, cã c¸c th«ng sè kü thuËt sau: 

N¨ng 

suÊt 

Dung tÝch 

phÔu 

C«ng 

suÊt 

§­êng kÝnh 

èng b¬m 

Träng 

l­îng m¸y 

¸p lùc 

b¬m 

Hµnh tr×nh 

pitt«ng 

30 m3/h 300 3,8 KW 180 mm 2,5 T 75  1000 mm 

Sè m¸y cÇn thiÕt:   n = 
170,7

. 30. . 85

3

7 0,tt

V

N T
= 0,96  

VËy ta chän 1 m¸y b¬m lµ ®ñ cung cÊp v÷a ®æ bªt«ng mãng liªn tôc. 

*Chọn máy đầm dùi bê tông cho 1 phân khu 

+ Khối lƣợng bê tông móng, giằng cần đầm là V= 170,73(m
3
) 

+ Căn cứ vào khối lƣợng bê tông cần đầm nhƣ trên ta chọn máyđầm dùi loại : U-50,có 

các thông số kỹ thuật sau : 

 

Thời gian đầm bê 

tông 

Bán kính tác 

dụng 

Chiều sâu lớp 

đầm 

Bán kính ảnh 

hƣởng 

30 s 30 cm 25 cm 60 cm 

 

Năng suất máy đầm xác định theo công thức : 

N= 2.k.r0
2
.d.3600/(t1 + t2). 

Trong đó : 

r0 : bán kính ảnh hƣởng của đầm : r0 = 60 cm =0,6 m. 

d : Chiều dày lớp bê tông cần đầm : d= 0,2 0,3 m 

t1:Thời gian đầm bê tông ; t1 = 30 s 

t2: Thời gian di chuyển đầm ; t2 = 6s 

k: Hệ  số sử dụng thời gian ; k= 0,85 

=> Vậy năng suất làm việc của máy trong 1 giờ  

Nh= 2.0,85.0,6
2
.0,25.3600/(30+6) = 15,3 ( m

3
/h) 

=> Số lƣợng đầm cần thiết  

 

=>Do đó chọn 2 máy đầm dùi loại U-50 
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B:BIỆN PHÁP KỸ THUẬT THI CÔNG PHẦN THÂN 

I, THIẾT KẾ VÁN KHUÔN CỘT TRỤC A 

TÝnh cho cét tÇng 1 cã tiÕt diÖn 220 x 450 (mm) 

ChiÒu cao :    Hc = Ht - hd= 4,2 - 0,6 = 3,6 (m) 

+) chän vËt liÖu lµm v¸n khu«n 

V¸n khu«n lµm b»ng gç cã chiÒu dµy = 3 cm 

[ ]gç = 90 kg/cm2
..          E = 105 kg/cm2 

go  : Träng l­îng riªng cña gç : go  = 800 kG/m3 

- V¸n khu«n cét ®­îc t¹o tõ 4 m¸ng v¸n ghÐp l¹i víi nhau liªn kÕt bëi c¸c g«ng 

cét. 

- S¬ ®å tÝnh: Coi g«ng cét lµ c¸c gèi tùa, v¸n khu«n lµm viÖc nh­ mét dÇm liªn tôc. 

§Ó ®¬n gi¶n, coi lùc t¸c dông lªn thµnh v¸n khu«n lµ ph©n bè ®Òu 

M
c
 =

 q
l 

/1
0

2

L
L

L

 

*. X¸c ®Þnh t¶i träng tÝnh to¸n: 

- ¸p lùc ngang cña v÷a bª t«ng míi ®æ  t¸c dông lªn v¸n khu«n lµ: 

q1 = n. .H  

Trong ®ã: H: lµ chiÒu cao líp bª t«ng sinh ra ¸p lùc ngang. 

n: HÖ sè v­ît t¶i, n = 1,3 

: Träng l­îng riªng cña bª t«ng:  = 2500 kG/m3 

 q1 = 1,3  2500  3,6 = 11700 (kG/m2)  

        - ¸p lùc do ®æ bª t«ng: 

             §æ b»ng ben ®æ do cÇn trôc cÈu lªn vµ ®Çm BT :  P = 400 (kG/m2) 

 q2 = 1,3  400 = 520 (kG/m2) 

 Tæng t¶i träng t¸c dông: 
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 q = q1 + q2 = 11700+ 520 = 12220 (kG/m2) 
BÒ réng cña v¸n khu«n lµ: bc = 0,22 m, t¶i träng ph©n bè ®Òu trªn 1m dµi lµ: 
qtt = q.bc = 12220 . 0,22 = 2688,4 (kG/m) = 26,88 (kG/cm) 

        qtc= 20,68
1,

 

3

26,88
 (Kg/cm) 

- M«men lín nhÊt t¸c dông lªn v¸n khu«n:        
2.

10

q l
M  

- M«men  cho phÐp t¸c dông lªn v¸n:              [M] = [ ]gç  W 

 Víi gç cã [ ]gç = 90 Kg/cm2 

  
2 2

322 3
33

6 6

bh
W cm  

  
3 3

4. 22 3
49,5

12 12

b h x
J cm   

Theo ®iÒu kiÖn bÒn :  [M]  >  M 
2.

[ ]
10

go

q l
W  

  Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c g«ng 

[ ] .10. 90.1

2

0.33
36,2

2, 8
( )

6

go

tt

W
l cm

q
 

    Chän lg = 30 cm 
3
6
0
0

3
0

4
5
0

3
0

3022030

5

7

5
0

3
0
0

3
0
0

3
0
0

3
0
0

3
0
0

3
0
0

3
0
0

3
0
0

3
0
0

3
0
0

3
0
0

2
5
0

5

1

896

3

4

7

cÊu t¹o v¸n khu«n cét  tl 1/50

chó thÝch

1. cöa ®æ bª t«ng

2. khung ®Þnh vÞ ch©n cét

3. thanh chèng xiªn

4. t¨ng ®¬

5. g«ng cét

6.  thanh h·m

7. v¸n khu«n cét

8. neo thÐp ch«n s½n

9. ®Þnh vÞ ch©n cét

c¾t 1-1   tl 1/25

11

 

* KiÓm tra ®é vâng theo c«ng thøc: 

ftt = 
JE

lqtc

..128

. 4
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* Trong ®ã:   

E: m« ®un ®µn håi cña gç = 1,2.105 kG/ cm2. 

   J : m« men qu¸n tÝnh cña v¸n khu«n = 49,5 cm4 

 ftt = 
4

5

20,68.30

128.1, 2.10 .49,5
 = 0, 022 cm. 

* §é vâng cho phÐp:  

[f] = 
30

400 400

l
 = 0,075 cm. 

ThÊy  ftt = 0, 022 cm < [f] = 0,075 cm VËy v¸n khu«n ®¶m b¶o ®iÒu kiÖn vÒ ®é vâng vµ 

kho¶ng c¸ch c¸c g«ng lg= 30 cm lµ hîp lý. 

Sè g«ng cho mçi cét lµ n = 13 bé 

II, THIẾT KẾ VÁN KHUÔN DẦM 

1, ThiÕt kÕ v¸n khu«n dÇm chÝnh (nhÞp A-B) 

KÝch th­íc cña dÇm ( nhÞp A- B ) : b x h = 22 x 60 cm 

ChiÒu dµi cña v¸n ®¸y dÇm chÝnh : 

Lvdc1 = LAB– 2.(hc - 11) - 2. vk = 700 – 2.(45 - 11) – 2 .3 = 626 cm 

Chän chiÒu dµy v¸n thµnh t = 3 cm 

Chän chiÒu dµy v¸n ®¸y ® = 3 cm 

a)  X¸c ®Þnh kho¶ng c¸ch cét chèng v¸n ®¸y : 

* TÜnh t¶i t¸c dông lªn v¸n ®¸y: 

- Träng l­îng b¶n th©n dÇm: 

gtc
1 = 0,22 . 0,6 . 2500 = 330 kg/m 

gtt
1 = gtc

1. n = 330. 1,2  =  396 kg/m 

- Träng l­îng v¸n : 

gtc
2 = ( 0,5 . 2 . 0,03 + 0,22 . 0,03 ) . 800 = 29,3  kg/m 

gtt
2 = gtc

2 . n = 29,3 . 1,1 = 32,2 kg/m 

* Ho¹t t¶i t¸c dông lªn v¸n ®¸y  : 

- Do ®æ  bª t«ng : 

1

tcp  = 400 . 0,22 = 88 kg/m 

1

ttp = 1

tcp . 1,3 = 88 . 1,3 = 114,4  kg/m 

- Do ®Çm bª t«ng : 

2

tcp  = 200 . 0,22 = 44 kg/m 
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2

ttp  = 2

tcp . 1,3 = 44 . 1,3 = 57,2  kg/m 

Tæng t¶i träng t¸c dông lªn v¸n khu«n ®¸y dÇm lµ: 

 qtc = gtc
1+ gtc

2+ max( 1

tcp + 2

tcp ) = 330 + 29,3  + 88   = 447,3  kg/m 

qtt = gtt
1+ gtt

2+ max( 1

ttp + 2

ttp ) = 396 + 32,2 + 114,4  = 542,6 kg/m 

*S¬ ®å tÝnh to¸n: 

Coi v¸n khu«n ®¸y lµ mét dÇm liªn tôc chÞu t¶i träng ph©n bè ®Òu qtc= 447,3kg/m, 

qtt = 542,6 kg/m, c¸c gèi tùa lµ c¸c c©y chèng. 

S¬ ®å tÝnh: 

q = 542,6 Kg/m

Mmax =
ql

10

2

 

* M« men lín nhÊt:  Mmax = 
2.

10

ttq l
 

* M«men  cho phÐp t¸c dông lªn v¸n: [M] = [ ]gç . W 

Víi gç cã [ ]gç = 90 Kg/cm2 

M«men kh¸ng uèn cña v¸n khu«n:      
2 2

322 3
33

6 6

bh
W cm  

 M« men qu¸n tÝnh cña v¸n khu«n:      
3 3

4. 22 3
49,5

12 12

b h x
J cm  

Theo ®iÒu kiÖn bÒn :  [M]  >  M 
2.

[ ]
10

go

q l
W  

  Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c g«ng 

[ ] .10. 90.10.3

5,426

3
74( )

go

tt

W
l cm

q
 

 Chän  l = 70 cm 

* ChiÒu dµi cña v¸n ®¸y dÇm chÝnh : Lvdc1 = 626 cm 

     * Sè cét chèng cho 1 dÇm chÝnh  : 
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 nc1 = ( 11

c

vdc

l

L
) = 

626
( 1)

70
 = 9,9 cét→LÊy 10 cét 

* Bè trÝ cét chèng cho v¸n ®¸y dÇm chÝnh : 

600

6260

2
2
0

700 700 700 700 700 700 700 600 8080

v¸n khu«n ®¸y cét chèng

 

30 220 30

280

5
0
0

1
0
0

6
0
0

3
0

 

 * KiÓm tra ®é vâng theo c«ng thøc: 

ftt = 
JE

lqtc

..128

. 4

< [f] 

 ftt = 
4

5

4, 473.70

128.10 .49,5
 = 0,17 cm. 

      * §é vâng cho phÐp:  

[f] = 
400

70

400

l
 = 0,175 cm. 

ThÊy  ftt = 0,17 cm < [f] = 0,175cm   VËy v¸n khu«n ®¶m b¶o ®iÒu kiÖn vÒ ®é vâng vµ 

kho¶ng c¸ch c¸c cét chèng lµ hîp lý. 

b. TÝnhto¸n vµ kiÓm tra cét chèng ®¸y dÇm : 

*  KiÓm tra æn ®Þnh vµ chän cét chèng 

Chän tiÕt diÖn cét chèng: b x h = 10 x 10 cm  

ChiÒu dµi cét chèng:  Lcc = H1 -hdc - vd - hn -hd 

Trong ®ã: H1 : ChiÒu cao tÇng 1, H1  = 4,2  m 

  hd : ChiÒu cao dÇm, hd = 0,60  m 

  vd: BÒ dµy v¸n ®¸y, vd = 0,03 m 

 hn : ChiÕu cao nªm, hn = 0,1 m 
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 hd : ChiÒu dµy tÊm ®Öm, hd = 0,03 m 

→ Lcc  = 4,2 - 0,6 - 0,03 - 0,1 - 0,03 = 3,44 m 

Liªn kÕt ë hai ®Çu cét chèng lµ liªn kÕt khíp  

→ ChiÒu dµi tÝnh to¸n L0 = Lcc = 3,44 m 

T¶i träng t¸c dông lªn cét chèng: N = L.qtt
cc 

 L: Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cét chèng L = 0,7 m 

→ N = 0,7. 542,6  = 379,8  kg 

Đặc trƣng tiết diện ngang của cột chống : I= 
3 3. 10.10

833
12 12

b h
(cm

4
) 

B¸n kÝnh qu¸n tÝnh: r
2

833
2,88( )

10

I
cm

F
 

+ §é m¶nh:  = 0 344
119 75

2,88

l

r  

=>HÖ sè æn ®Þnh cña cét chèng ®­îc tÝnh theo c«ng thøc 

2 2

3100 3100
0,22

119
 

Theo ®iÒu kiÖn æn ®Þnh: 217,26 kg/cm
. 0,22.

379,8

10.10

  N

F
 

ta cã: <   = 90kg/cm2 

VËy cét chèng ®· tho¶ m·n ®iÒu kiÖn æn ®Þnh vµ ®iÒu kiÖn bÒn 

c . TÝnh to¸n vµ kiÓm tra v¸n thµnh : 

- Thµnh dÇm cao 50 cm ®­îc ghÐp bëi 2 tÊm v¸n cao 25 cm. 

* TÝnh kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c nÑp ®øng v¸n thµnh dÇm:  

+ T¶i träng t¸c dông lªn v¸n khu«n thµnh dÇm : 

+ ¸p lùc x« ngang cña bª t«ng khi míi ®æ : 

q1 = n. .H = 1,3.2500.0,5 = 1625 kg/m2 

+ ¸p lùc do ®æ bª t«ng : 

q2 = n®.q® = 1,3.400 = 520 kg/m2. 

+ T¶i träng tÝnh to¸n lªn v¸n khu«n : 

qtt = q1 + q2  = 1625 + 520 = 2145 kg/m2. 

+ T¶i träng ph©n bè ®Òu trªn v¸n khu«n lµ:  

qtt = 2145 x 0,25 = 536,25 kg/m. 

qtc = 536,25/1,3 = 412,5 kg/m. 
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*   S¬ ®å tÝnh to¸n: coi v¸n khu«n thµnh dÇm lµ mét dÇm liªn tôc chÞu t¶i träng ph©n bè 

®Òu, c¸c gèi tùa lµ c¸c thanh nÑp ®øng. 

S¬ ®å tÝnh: 

q = 536,25 Kg/m

Mmax =
ql

10

2

q
 =

 5
3
6

,2
5
 K

g
/m

2
5
0

30

NÑp

V¸n khu«n

 

* M« men lín nhÊt: 

Mmax = 
2.

10

ttq l
 

* M«men  cho phÐp t¸c dông lªn v¸n:  

[M] = [ ]gç . W 

KiÓm tra ®iÒu kiÖn   = maxM

W
< [ ]gç 

Víi gç cã [ ]gç = 90 Kg/cm2 

M«men kh¸ng uèn cña v¸n khu«n:      
2 2

325 3
37,5

6 6

bh
W cm  

M« men qu¸n tÝnh cña v¸n khu«n:      
3 3

4. 25 3
56,25

12 12

b h x
J cm  

Víi  l = 70 cm ta cã:  = maxM

W
 = 

25,3625.70

10.37,5
 = 70,07 Kg/cm2<  [ ]gç = 90 Kg/cm2 

=>Tháa m·n ®iÒu kiÖn 

* Bè trÝ nÑp ®øng cho v¸n thµnh dÇm chÝnh : 

v¸n khu«n thµnh nÑp ®øng

80 600 700 700 700 700 700 700 700 600 80

6260

5
0
0
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ghi chó :

6. thanh ®éi

7. xµ gå ®ì v¸n sµn

8. v¸n sµn

5. thanh chèng xiªn

3. nÑp v¸n thµnh

4. thanh riÔu

2. v¸n thµnh

1. v¸n ®¸y

13. gç ®Öm ch©n cét

14. thanh gi»ng cét

15. v¸n diÒm

9. cét chèng ®ì dÇm chÝnh

10. cét chèng ®ì xµ gå

11. nªm b»ng gç

12. ®inh chèt

5

1

3

11
13

7

14

1
0
0

5
0
0

3
0

6
0
0

30 220 30

14

12

9 14

15

10

4
2

6

8

10

 

CẤU TẠO VÁN KHUÔN DẦM CHÍNH 

2   ThiÕt kÕ v¸n khu«n dÇm phô ( nhÞp B-A ) 

* KÝch th­íc cña dÇm: b x h = 22 x 30 cm 

* ChiÒu dµi cña v¸n ®¸y dÇm chÝnh : 

 Lvdd1 = B – 2.(bc - 11) - 2. vk = 280 –45– 2 .3 = 229 cm 

* Chän chiÒu dµy v¸n thµnh t = 3 cm 

* Chän chiÒu dµy v¸n ®¸y ® = 3 cm 
a)  X¸c ®Þnh kho¶ng c¸ch cét chèng v¸n ®¸y : 
* TÜnh t¶i t¸c dông lªn v¸n ®¸y: 
- Träng l­îng b¶n th©n dÇm: 

gtc
1 = 0,22 . 0,3 . 2500 = 165 kg/m 

gtt
1 = gtc

1. n = 165. 1,2  = 198 kg/m 
- Träng l­îng v¸n : 

gtc
2 = ( 0,2 . 2 . 0,03 + 0,22 . 0,03 ) . 800 = 14,88  kg/m 

gtt
2 = gtc

2 . n = 14,88 . 1,1 = 16,4 kg/m 
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* Ho¹t t¶i t¸c dông lªn v¸n ®¸y  : 
- Do ®æ  bª t«ng : 

1

tcp  = 400 . 0,22 = 88 kg/m 

1

ttp = 1

tcp . 1,3 = 88 . 1,3 = 114,4  kg/m 

- Do ®Çm bª t«ng : 

2

tcp  = 200 . 0,22 = 44 kg/m 

2

ttp  = 2

tcp . 1,3 = 44 . 1,3 = 57,2  kg/m 

Tæng t¶i träng t¸c dông lªn v¸n khu«n ®¸y dÇm lµ: 

 qtc = gtc
1+ gtc

2+ max( 1

tcp + 2

tcp ) = 165 + 14,88+ 88   = 267,88  kg/m 

qtt = gtt
1+ gtt

2+ max( 1

ttp + 2

ttp ) = 198 + 16,4 + 114,4  = 328,8 kg/m 

*S¬ ®å tÝnh to¸n: 
Coi v¸n khu«n ®¸y lµ mét dÇm liªn tôc chÞu t¶i träng ph©n bè ®Òu qtc= 268 kg/m,  

qtt = 329kg/m, c¸c gèi tùa lµ c¸c c©y chèng. 
S¬ ®å tÝnh: 

q = 329 Kg/m

Mmax =
ql

10

2

 

* M« men lín nhÊt: 

Mmax = 
2.

10

ttq l
 

* M«men  cho phÐp t¸c dông lªn v¸n:  

[M] = [ ]gç . W 

Víi gç cã [ ]gç = 90 Kg/cm2 

M«men kh¸ng uèn cña v¸n khu«n:
2 2

322 3
33

6 6

bh
W cm  

M« men qu¸n tÝnh cña v¸n khu«n:
3 3

4. 22 3
49,5

12 12

b h x
J cm   

Theo ®iÒu kiÖn bÒn :  [M]  >  M 
2.

[ ]
10

go

q l
W  

→Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c g«ng 
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[ ] .10. 90.10.33

95( )
3,29

go

tt

W
l cm

q
 

 Chän  l = 80 cm 

* ChiÒu dµi cña v¸n ®¸y dÇm chÝnh : 

Lvdd1 = 512 cm 

* Sè cét chèng cho 1 dÇm chÝnh  : 

nc1 = ( 11

c

vdc

l

L
) = 

229
( 1)

80
 = 3,8 → Ta chän 3  cét 

* Bè trÝ cét chèng cho v¸n ®¸y dÇm chÝnh : 

v¸n khu«n ®¸y cét chèng

345 800 800 345

2290
 

30 220 30

3
0

1
0
0

2
0
03
0
0

280  

 * KiÓm tra ®é vâng theo c«ng thøc: 

ftt = 
JE

lqtc

..128

. 4

< [f] 

 ftt = 
4

5

.80

128

2,

.10 .

68

49,5
 = 0,173 cm. 

      * §é vâng cho phÐp:  

[f] = 
80

400 400

l
 = 0,2 cm. 

ThÊy  ftt = 0,173 cm < [f] = 0,2 cm   VËy v¸n khu«n ®¶m b¶o ®iÒu kiÖn vÒ ®é vâng vµ 

kho¶ng c¸ch c¸c cét chèng lµ hîp lý. 
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b . TÝnhto¸n vµ kiÓm tra cét chèng ®¸y dÇm : 

*  KiÓm tra æn ®Þnh vµ chän cét chèng 

Chän tiÕt diÖn cét chèng: b x h = 10 x 10 cm 

ChiÒu dµi cét chèng:  Lcc = H1 -hdp - vd - hn -hd 

Trong ®ã: 

H1 : ChiÒu cao tÇng 1, H1  = 4,2  m 

hd : ChiÒu cao dÇm, hd = 0,3  m 

vd: BÒ dµy v¸n ®¸y, vd = 0,03 m 

hn : ChiÕu cao nªm, hn = 0,1 m 

hd : ChiÒu dµy tÊm ®Öm, hd = 0,03 m 

→Lcc  = 4,2 - 0,3 - 0,03 - 0,1 - 0,03 = 3,74  m 

Liªn kÕt ë hai ®Çu cét chèng lµ liªn kÕt khíp  

→ChiÒu dµi tÝnh to¸n L0 = Lcc = 3,74  m 

T¶i träng t¸c dông lªn cét chèng: N = Lcc.q
tt

cc 

L: Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cét chèng L = 0,8 m 

N = 0,8. 328,8 = 263,04  kg 

Đặc trƣng tiết diện ngang của cột chống : 

  I= 
3 3. 10.10

833
12 12

b h
(cm

4
)
 

B¸n kÝnh qu¸n tÝnh: r
2

833
2,88( )

10

I
cm

F
 

+ §é m¶nh:  = 0 374
129 75

2,88

l

r  

=>HÖ sè æn ®Þnh cña cét chèng ®­îc tÝnh theo c«ng thøc 

2 2

3100 3100
0,186

129
 

Theo ®iÒu kiÖn æn ®Þnh: 

214,14 kg/cm
. 0,186

263,04

.10.10

  N

F
 

ta cã: <   = 90kg/cm2 

→VËy cét chèng ®· tho¶ m·n ®iÒu kiÖn æn ®Þnh vµ ®iÒu kiÖn bÒn 

c . TÝnh to¸n vµ kiÓm tra v¸n thµnh : 

- Thµnh dÇm cao 20 cm ®­îc ghÐp bëi 1 tÊm v¸n cao 20 cm. 

* TÝnh kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c nÑp ®øng v¸n thµnh dÇm:  

+T¶i träng t¸c dông lªn v¸n khu«n thµnh dÇm : 
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+¸p lùc x« ngang cña bª t«ng khi míi ®æ : 

q1 = n. .H = 1,3.2500.0,2 = 650 kg/m2 
+¸p lùc do ®æ bª t«ng 

q2 = n®.q® = 1,3.400 = 520 kg/m2. 
+T¶i träng tÝnh to¸n lªn van khu«n: 

qtt = q1 + q2  = 650 + 520 = 1170 kg/m2. 
T¶i träng ph©n bè ®Òu trªn v¸n khu«n lµ:  

qtt = 1170 . 0,20 = 234  kg/m. 
qtc = 234  / 1,3 = 180 kg/m. 

*   S¬ ®å tÝnh to¸n: coi v¸n khu«n thµnh dÇm lµ mét dÇm liªn tôc chÞu t¶i träng ph©n bè 
®Òu, c¸c gèi tùa lµ c¸c thanh nÑp ®øng. 
S¬ ®å tÝnh: 

V¸n khu«n

q = 234 Kg/m

Mmax =
ql

10

2

q
 =

 2
3
4
 K

g
/m

2
0

0

30

NÑp

 

* M« men lín nhÊt:  Mmax = 
2.

10

ttq l
 

* M«men  cho phÐp t¸c dông lªn v¸n:  [M] = [ ]gç . W 

KiÓm tra ®iÒu kiÖn   = maxM

W
< [ ]gçVíi gç cã [ ]gç = 90 Kg/cm2 

M«men kh¸ng uèn cña v¸n khu«n:      
2 2

320 3
30

6 6

bh
W cm  

 M« men qu¸n tÝnh cña v¸n khu«n:      
3 3

4. 20 3
45

12 12

b h x
J cm   

   Víi  l = 80 cm ta cã:  = maxM

W
 = 

22,34.80

10.30
 = 50 Kg/cm2<  [ ]gç = 90 Kg/cm2 

 →Tháa m·n ®iÒu kiÖn 

* Bè trÝ nÑp ®øng cho v¸n thµnh dÇm : 
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v¸n khu«n thµnh nÑp ®øng

800 800 800 800

2290
 

 

1

2

15

34

14

30 220 30

1
0

0
2

0
0

3
0

3
0

0

11

13

7

1010

14 9 14

8

4

ghi chó :

6. thanh ®éi

7. xµ gå ®ì v¸n sµn

8. v¸n sµn

5. thanh chèng xiªn

3. nÑp v¸n thµnh

4. thanh riÔu

2. v¸n thµnh

1. v¸n ®¸y

13. gç ®Öm ch©n cét

14. thanh gi»ng cét

15. v¸n diÒm

9. cét chèng ®ì dÇm chÝnh

10. cét chèng ®ì xµ gå

11. nªm b»ng gç

12. ®inh chèt

 
CẤU TẠO VÁN KHUÔN DẦM PHỤ 

III  thiÕt kÕ v¸n khu«n sµn 

1 ) TÝnh v¸n khu«n sµn : S3,4DC 

- V¸n khu«n sµn ®­îc t¹o bëi c¸c tÊm v¸n nhá ghÐp l¹i víi nhau t¹o thµnh mét tÊm 
lín  v¸n khu«n sµn ®­îc kª lªn xµ gå vµ xµ gå ®­îc kª lªn cét chèng .V× vËy kho¶ng c¸ch 
gi÷a c¸c xµ gå cÇn ph¶i thiÕt kÕ ®Ó ®¶m b¶o ®é vâng cña v¸n sµn . 
- §Ó tÝnh to¸n v¸n khu«n sµn ta c¾t mét d¶i b¶n réng b = 1 m däc theo v¸n khu«n cña sµn. 
a. X¸c ®Þnh t¶i träng tÝnh to¸n ( t¶i träng ph©n bè ®Òu) 
Chän v¸n sµn dµy 3 cm 
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* TÜnh t¶i t¸c dông lªn sµn : 
- Träng l­îng BTCT : 

gtc
1 = 0,1 . 2500 . 1 = 250 kg/m gtt

1 = gtc
1 . n = 250 . 1,2 = 300 kg/m 

- Träng l­îng v¸n : 
gtc

2 = 0,03 . 800 = 24 kg/m  gtt
2 = gtc

2 . n = 24 . 1,1 = 26,4 kg/m 
* Ho¹t t¶i t¸c dông lªn sµn : 
- Do ng­êi vµ ph­¬ng tiÖn vËn chuyÓn : 

Ptc
1 = 250  kg/m Ptt

1 = 250 . 1,3 = 325 kg/m 
- Do ®æ bª t«ng : 

Ptc
2 = 400  kg/m Ptt

2 = 400 . 1,3 = 520 kg/m 
Do  ®Çm bª t«ng : 

Ptc
3 = 200  kg/m Ptt

3 = 200 . 1,3 = 260 kg/m 

Tæng t¶i träng:   
qtc = gtc

1+ gtc
2 + Ptc

1+ max( Ptc
2 + Ptc

3  ) = 250 + 24 + 250 + 400 = 924 kg/m 
qtt = gtt

1+ gtt
2 + Ptt

1+ max(Ptt
2  + Ptt

3 )  = 300 + 26,4 + 325 + 520  = 1171,4 kg/m 
b.S¬ ®å tÝnh  
- Coi b¶n lµ dÇm liªn tôc cã gèi tùa t¹i vÞ trÝ kª lªn xµ gå . 
* S¬ ®å tÝnh : 

q = 1171,4 Kg/m

Mmax =
ql

10

2

 
c.TÝnh to¸n kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c xµ gå : 
- Coi v¸n lµ mét dÇm liªn tôc gèi lªn c¸c gèi tùa lµ c¸c xµ gå cã t¶i träng ph©n bè ®Òu  

qtt = 1171,4 kg/m 

*  M«men kh¸ng uèn cña v¸n khu«n      
2 2

3. 100.3
150

6 6

b h
W cm  

*  M« men qu¸n tÝnh cña v¸n khu«n:      
3 3

4. 100.3
225

12 12

b h
J cm  

- §iÒu kiÖn bÒn:Mmax = W
lqtt

].[
10

. 2

 

Lxg

10. . 10.150.90

11,714tt

W

q
 = 110cm →Chän   lxg = 90 cm 

* ChiÒu dµi cña « sµn : Ls = Ln– bdc - 2. vk = 700 - 22 – 2x3 = 672 cm 

* Sè xµ gå cho 1 « sµn  : Nxagå =  ( 1
c

s

l

L
) = (

672
1

90
) = 8,5 → Ta chon 8 xµ gå 
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9
0
0

9
0
0

9
0
0

9
0
0

9
0
0

9
0
0

9
0
0

3 4 5

C

D

4000 4000

7
0

0
0

1000

 
* KiÓm tra ®é vâng theo c«ng thøc: 

ftt = 
JE

lqtc

..128

. 4

= 
4

5

9,24.90

128.10 .225
 = 0,21 cm 

* §é vâng cho phÐp:  [f] = 
90

400 400

l
 = 0,225 cm 

ftt = 0,21 cm  < [f] = 0,225  cm  →VËy v¸n khu«n ®¶m b¶o ®iÒu kiÖn vÒ ®é vâng 

vµ kho¶ng c¸ch c¸c xµ gå l = 90 cm lµ hîp lý. 

2 ) TÝnh to¸n kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cét chèng xµ gå : 

Coi xµ gå lµ c¸c dÇm liªn tôc ®Æt lªn c¸c gèi tùa t¹i c¸c vÞ trÝ kª lªn cét chèng  
Xµ gå chÞu t¶i träng tõ v¸n sµn truyÒn xuèng vµ b¶n th©n träng l­îng cña xµ gå 
Chän xµ gå cã kÝch th­íc b x h = 8 x 10 cm 
a. X¸c ®Þnh t¶i träng t¸c dông lªn xµ gå : 
* T¶i träng t¸c dông lªn xµ gå: 
-Träng l­îng b¶n th©n xµ gå: 

gtc = g.b.h =  800 . 0,08 . 0,1 = 6,4 kg/m  gtt = gtc . n =  6,4 . 1,1 = 7  kg/m 
-Tõ sµn truyÒn xuèng 

qtc =  l. tc

sanq   = 0,9 . 924 = 831,6  Kg/m 

qtt =  l. tt

sanq   = 0,9 . 1171,4  = 1054,3 Kg/m 

→Tæng t¶i träng t¸c dông lªn xµ gå: 

qtc
xg = gtc + qtc =  6,4 + 831,6   =  838 Kg/m 

qtt
xg  = gtt + qtt =  7+ 1054,3  =  1061,3 Kg/m 

b. S¬ ®å tÝnh : 
q = 1061,3 Kg/m

Mmax =
ql

10

2
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c.TÝnh to¸n kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cét chèng : 
- Coi v¸n lµ mét dÇm liªn tôc gèi lªn c¸c gèi tùa lµ c¸c xµ gå cã t¶i träng ph©n bè ®Òu  

qtt = 1061,3 kg/m 

*  M«men kh¸ng uèn cña v¸n khu«n       
2 2

3. 8 10
133,3

6 6

b h
W cm  

*  M« men qu¸n tÝnh cña v¸n khu«n:      J = 
3 3

4. 8 10
666,7

12 12

b h
cm  

- §iÒu kiÖn bÒn: Mmax = W
lqtt

].[
10

. 2

 

Lcc

10. . 10.133,3.90

10,613 tt

W

q
 = 106 cm →Chän  lcc = 90 cm 

* ChiÒu dµi cña xµ gå : 

Lxµgå = B – bd - 2. vk = 400 - 22 – 2 . 3 = 372 cm 
* Sè cét chèng cho 1 xµ gå : 

nc1 = ( 1
c

xg

c

L

l
) = 

372
1

90
 = 5,1 → Ta chän 5 cét 

* Bè trÝ cét chèng cho 1 xµ gå:   

60 900 900 900 900 60

3720

1

2

3 4

2

3

4

1 Sµn btct dµy 10 cm

v¸n khu«n sµn dµy 3 cm

xµ gå 8x10 cm

c©y chèng  
* KiÓm tra ®é vâng cña xµ gå theo c«ng thøc: 

ftt = 
JE

lqtc

..128

. 4

 

ftt = 
4.90

128.10.6

8,38

66,7
 = 0,064cm 

* §é vâng cho phÐp:  

[f] = 
400

90

400

l
 = 0,22 cm 

ftt = 0,064 cm  < [f] = 0,22 cm  VËy xµ gå ®¶m b¶o ®iÒu kiÖn vÒ ®é vâng vµ kho¶ng c¸ch 
c¸c cét chèng l = 90 cm lµ ®¶m b¶o an toµn. 

3 ) TÝnh to¸n cét chèng xµ gå : 

Chän tiÕt diÖn cét chèng: b x h = 10 x 10 cm 

ChiÒu dµi cét chèng:  Lcc = H1– hs - vd - hn -hd 

Trong ®ã: H1 : ChiÒu cao tÇng 1, H1  = 4,2  m 
hs : ChiÒu dµy sµn hs = 0,10  m 

vd: BÒ dµy v¸n ®¸y, vd = 0,03 m 
hn : ChiÕu cao nªm, hn = 0,1 m 
hd : ChiÒu dµy tÊm ®Öm, hd = 0,03 m 
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→Lcc  = 4,2- 0,1 - 0,03 - 0,1 - 0,03 = 3,94  m 

→Liªn kÕt ë hai ®Çu cét chèng lµ liªn kÕt khíp  

ChiÒu dµi tÝnh to¸n L0 = Lcc = 3,94  m 
T¶i träng t¸c dông lªn cét chèng: N = Lcc.q

tt
cc 

L: Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cét chèng L = 0,9 m 
N = 0,9. 1061,3 = 955,2  kg 

Đặc trƣng tiết diện ngang của cột chống : 

  I= 
3 3. 10.10

833
12 12

b h
(cm

4
)
 

B¸n kÝnh qu¸n tÝnh: r
2

833
2,88( )

10

I
cm

F
 

+ §é m¶nh:  = 0 394
136,8 75

2,88

l

r  
=>HÖ sè æn ®Þnh cña cét chèng ®­îc tÝnh theo c«ng thøc 

2 2

3100 3100
0,166

136,8
 

Theo ®iÒu kiÖn æn ®Þnh: 

257,5 kg/cm
. 0,16

955,2    

6.10.10

N

F
 

ta cã: <   = 90kg/cm2 

→VËy cét chèng ®· tho¶ m·n ®iÒu kiÖn æn ®Þnh vµ ®iÒu kiÖn bÒn 

Ta cã mÆt b»ng cÊu t¹o thiÕt kÕ v¸n khu«n,xµ gå,cét chèng cho sµn :  S3,4 BC 

900 900 900900
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IV. LẬP BIỆN PHÁP KỸ THUẬT VÀ TỔ CHỨC THI CÔNG 

1. Phân đoạn thi công: 

- Từ bảng thống kê khối lƣợng ta có : 

Khối lƣợng bê tông dầm sàn tầng 1 V = 140,86 m
3
 là lớn nhất. 

=> Nhận xét: Ta nhận thấy khối lƣợng bê tông lớn nên ta phân đoạn thi công để chọn 

máy kinh tế hơn. Và ta thi công công tác ván khuôn, cốt thép, bê tông song song với nhau 

để đẩy nhanh tiến độ thi công. 

- Dựa nhận xét trên ta phân dầm sàn làm 3 đoạn thi công bê tông: 

V1 = V3 = 45,938m
3
 

V2 = 48,984 m
3
 

+ Kiểm tra chênh lệch giữa các phân khu: 

1 2

1

V V 48,984 45,938
6,22% 20%

V 48,984
.100% .100%  

=> Thoả mãn 

2. Tính toán chọn máy và phương tiện thi công chính: 

a. Chọn cần trục tháp: 

- Do khối lƣợng bê tông lớn và để thi công thuận lợi giảm công vận chuyển trung 

gian, rút bớt nhân lực và đạt hiệu quả thi công cao ta dùng cần trục tháp để cẩu bê tông và 

đổ bê tông trực tiếp từ thùng chứa. 

- Chọn cần trục tháp chạy ray do nhà không quá cao, lại trải theo phƣơng dài. Thi 

công theo phƣơng pháp phân khu. 

- Chọn cần trục tháp trong 1 ca đảm bảo vận chuyển  bê tông lên cao và đổ bê tông 

trực tiếp từ thùng chứa. 

- Ta chọn khối lƣợng vận chuyển của phân khu 2 ( phân khu có khối lƣợng bê tông 

dầm sàn lớn nhất để tính )  

Ta có Vbt = 48,984 m
3
 = 48,984 x 2,5 = 122,46 T 

*) Tính chiều cao nâng hạ vật: 

H= Hct + Hat + Hck + Htb 

Trong đó : 

Hct : chiều cao công trình tính từ cốt tự nhiên : Hct= 22,2 m 

Hat : Khoảng cách an toàn : Hat=1 m 

Hck : Chiều cao cấu kiện : Hck= 1,5 m 

Htb : Chiều cao thiết bị treo buộc : Htb=1,5 m 

Vậy H= 22,2+1,5+1+1,5= 26,2 m 
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*) Tính tầm với: 

  R = B + d 

Trong đó: 

 B: Chiều rộng công trình từ mép công trình đến vị trí xa nhất đặt cấu kiện  

 B= 16,8 (m) 

 D: Khoảng cách từ trục quay đến mép công trình 

 Vì cần trục có đối trọng ở dƣới thấp nên: d = r/2 + e + ldg 

 r: Khoảng cách giữa 2 tâm ray 

 e: Khoảng cách an toàn; e = 2 m 

 ldg: Chiều rộng dàn giáo + khoảng lƣu thông để thi công → ldg = 2,5 m 

 Vậy: d = 6/2 + 2 + 2,5 = 7,5 m 

  R = 16,8 + 7,5 = 24,3 m 

Sức trục: Chọn loại thùng trộn dung tích 1,5m
3
. Trong lƣợng bê tông Q = 3,75 T 

Ta có Qyc = 3,75 x 1,1 = 4,125 ( Cả trọng lƣợng bản thân thùng ) 

Căn cứ vào các thông số sau ta chon cần trục tháp: 

 + Hyc = 26,2 m 

 + Ryc = 24,3 m 

 + Qyc = 4,125 T 

*) Chọn cần trục tháp KB-403A có các đặc tính kỹ thuật sau: 

Tải 

trọng 

nâng 

Tầm 

với 

Chiều 

cao 

nâng 

Tốc độ 

nâng 

Tốc độ 

hạ vật 

Tốc độ di 

chuyển xe 

con 

Tốc độ di 

chuyển 

cần trục 

Tốc độ 

quay 

Khẩu 

độ 

đƣờng 

ray 

3,8 - 8 

T 

20-30 

m 
57,5 m 60m/phút 5m/phút 27,5m/phút 18m/phút 0,6v/phút 6 m 

*) Xác định năng suất của cần trục tháp: 

 X¸c ®Þnh n¨ng suÊt cña cÇn trôc th¸p: 

N = Q.nck.kq.ktg.Tca. 

Tck = E . ti: thêi gian thùc hiÖn  1 chu kú (s) 

E:  HÖ sè kÕt hîp ®ång thêi c¸c ®éng t¸c: E = 0,8 

(3 4)i
i

i

S
t

V
: thêi gian thùc hiÖn thao t¸c i, cã vËn tèc Vi (m/s), ®i 

®o¹n Si (m), (3 4) thêi gian sang sè: 
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- t1:   Thêi gian mãc thïng vµo cÈu: t1=10s. 

- t2:  Thêi gian n©ng thïng tíi vÞ trÝ quay ngang:  

t2 = (26,2/40) . 60 + 3 = 42,3 s 

- t3:  thêi gian quay cÇn tíi vÞ trÝ ®æ bª t«ng:  

t3 = (0,5/0,6).60 + 3 = 53 s 

- t4:  Thêi gian xe ch¹y tíi vÞ trÝ ®æ bª BT: t4 = (24,3/24,3).60 + 3= 63s 

- t5:  Thêi gian h¹ thïng xuèng vÞ trÝ thi c«ng: t5 = [(1+1,5)/5].60+3= 33s 

- t6 :  Thêi gian ®æ bª t«ng: t6= 120 s 

- t7:  Thêi gian n©ng thïng lªn trë l¹i; t7= [(1+1,5)/40].60+3= 6,75 s 

- t8:  Thêi gian xe con ch¹y ®Õn vÞ trÝ tr­íc khi quay: 

t8 = t4= 63 s 

- t9:  Thêi gian quay vÒ vÞ trÝ ban ®Çu: t9 = t3 = 53s 

- t10:  Thêi gian h¹ thïng ®Ó lÊy thïng míi: t10 = (26,2/5).60+3 = 321 s 

- t11:  Thêi gian th¸o thïng ra khái mãc: t11=10s 

Tæng thêi gian cÇn trôc th¸p thùc hiÖn mét chu kú lµ: 

tck   = 0,8 . (10+42,3+53+63+33+120+6,75+63+53+321+10 ) 

     = 685,84 s 

Số lần thực hiện trong 1 giờ là: 

3600 3600
5,25

685,84
ck

ck

n
t

 

Tca:  Thêi gian 1 ca lµm viÖc: Tca= 8h 

Q:  T¶i träng n©ng: Q=4,125(T) 

ktg = 0,85: hÖ sè sö dông thêi gian 

kq = k1.k2: hÖ sè sö dông t¶i träng 

k1:  HÖ sè kÓ ®Õn lo¹i cÇn trôc: k1=0,85 

k2:  HÖ sè kÓ ®Õn lo¹i kÕt cÊu ®æ bª t«ng víi dÇm, xµ: k2 =1. 

ktt= 0,85x1 = 0,85 

Nca= Tca . Q . kq  . ktg . nck 

Thùc tÕ sö dông Nca = 8 x4,125x0,85x0,85x 5,25= 125,17 (T/ca)> 122,46T 

Vậy chọn cần trục tháp trên thỏa mãn. 

b. Chän m¸y vËn th¨ng: 
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Chän m¸y vËn th¨ng vËn chuyÓn vËt liÖu cã sè hiÖu TP-5, R  3,5m. ChiÒu cao n©ng 

max H = 60m, vËn tèc n©ng v = 7m/s, q = 0,5 T. 

VËy chän 01 m¸y vËn th¨ng chë vËt liÖu lµ ®ñ. §Ó phôc vô thi c«ng ta chän thªm 

01 m¸y vËn th¨ng chë ng­êi. 

c. Chọn máy trộn bê tông xây dựng: 

Năng suất máy trộn: . . .sx xl ck tgN V k n k  

Trong đó: Vsx: Dung tích của thùng trộn, m
3
 

                 Vsx=(0,5÷0,8).Vhh(thƣờng là 0,75Vhh) 

                 Vhh : dung tích hình học của thùng trộn, m
3
 

                 Kxl: hệ số xuất liệu    

                      Kxl=0,65÷0,7 khi trộn bê tông 

                      Kxl=0,8÷0,9 khi trộn vữa 

                 nck: số mẻ trộn thực hiện đƣợc trong 1 giờ: nck=3600/tck 

                          tck=tđổ vào+ttrộn+tđổ ra(s) 

                           tđổ vào =15÷20s 

                           ttrộn     =10÷20s 

                           tđổ ra   =60÷150s 

                 ktg: hệ số sử dụng thời gian bằng 0,8 

3600
0,75. 0,7. .0,8 10,8.

20 20 100
hh hhN V V

 

Chọn máy trộn bê tông có mã hiệu SB-30 có năng suất trộn 5m
3
/h hay 40m

3
/ca lớn 

hơn khối lƣợng bê tông lớn nhất của 1 phân đoạn  

d. Chän m¸y ®Çm dïi: 

M¸y ®Çm dïi phôc vô c«ng t¸c bª t«ng cét, dÇm. 

Ta chän m¸y ®Çm dïi lo¹i U50 cã c¸c th«ng sè kü thuËt sau: 

Thêi gian ®Çm bª t«ng B¸n kÝnh t¸c dông ChiÒu s©u líp dÇm B¸n kÝnh ¶nh h­ëng 

30 s 30 cm 25 cm 60 cm 

N¨ng suÊt m¸y ®Çm:  N = k.π. ro
2.d . 3600/ (t1 + t2) 

Trong ®ã:  

- ro:  B¸n kÝnh ¶nh h­ëng cña ®Çm ro = 60cm = 0,6m 

- d: ChiÒu dµy líp bª t«ng cÇn ®Çm, d = 0,15m 

- t1:  Thêi gian ®Çm bª t«ng t1 = 30s 

- t2:  Thêi gian di chuyÓn ®Çm bª t«ng t2 = 6s 

- k:  HÖ sè sö dông k = 0,85 

 n = 0,85 x π x 0,62 x 0,15 x 3600 / (30+6) = 14,1 (m3/h). 



THUYẾT MINH ĐỒ ÁN TỐT NGHIỆP                  SV:HOÀNG PHAN ANH-XD1401D 

 
 

134 

Sè l­îng m¸y cÇn thiÕt lµ 1 chiÕc 

e. Chän m¸y ®Çm bµn: 

Chän m¸y ®Çm U7 cã c¸c th«ng sè kü thuËt sau: 

Thêi gian ®Çm t¹i chç B¸n kÝnh t¸c dông cña ®Çm ChiÒu dµy líp ®Çm N¨ng suÊt 

50 s 20  30 cm 10  30 cm 5  7 m3/h 

Ta cÇn chän 1 m¸y ®Çm bµn U7 

3. Chia ph©n do¹n thi c«ng 

 Víi c«ng tr×nh ta thi c«ng b¸n c¬ giíi nªn ta chia c«ng tr×nh thµnh 3 ph©n ®o¹n 

nh­ sau:  

1 2 3

5400 5400 4000 4000 4000 4000 4000 4000 4000 5400 5400

2 6 7 8 9 10 11 123 4 5

7
0

0
0

2
8

0
0

7
0

0
0

A

B

C

D

mÆt b»ng ph©n khu

1

 

 Tính toán khối lượng trên từng phân đoạn. 

Khối lƣợng cốtthép trên 1 phân đoạn: M= 42,496/3= 14,16 (tấn) 

Khối lƣợng bê tông trên 1 phân đoạn: V= 140,86/3= 46,95 (m
3
) 

Khối lƣợng ván khuôn trên 1 phân đoạn: S= 1508,256/3= 502,752 (m
2
) 

V. THIẾT KẾ TỔNG MẶT BẰNG THI CÔNG: 

1. Đánh giá chung về tổng mặt bằng: 

C«ng tr×nh ®­îc x©y dùng trªn khu ®Êt n»m trong khu qui ho¹ch chung dù kiÕn triÓn 

khai. C¬ së h¹ tÇng ®· x©y dùng ®ång bé. §­êng vËn chuyÓn m¸y mãc, thiÕt bÞ cïng c¸c 

nguyªn vËt liÖu thi c«ng rÊt thuËn lîi. 

MÆt b»ng xung quanh réng, tho¸ng. Khi thi c«ng sÏ kh«ng ¶nh h­ëng nhiÒu ®Õn khu 

d©n c­ sèng l©n cËn c«ng tr×nh. 



THUYẾT MINH ĐỒ ÁN TỐT NGHIỆP                  SV:HOÀNG PHAN ANH-XD1401D 

 
 

135 

Tuy nhiªn do mÆt b»ng x©y dùng c«ng tr×nh l¹i hÑp , cho nªn yªu cÇu c«ng tr­êng cã 

nh÷ng ®iÓm ®Æc biÖt cÇn ®¸p øng nh­ sau: 

- TÝnh to¸n lËp tæng mÆt b»ng thi c«ng ®Ó ®¶m b¶o tÝnh hîp lý trong c«ng t¸c tæ 

chøc, qu¶n lý, thi c«ng, hîp lý trong d©y chuyÒn s¶n xuÊt, tr¸nh hiÖn t­îng chång chÐo 

khi di chuyÓn . 

- §¶m b¶o tÝnh æn ®Þnh vµ phï hîp trong c«ng t¸c phôc vô thi c«ng, tr¸nh tr­êng 

hîp l·ng phÝ hay kh«ng ®ñ ®¸p øng nhu cÇu . 

- ThiÕt kÕ lèi vµo c«ng tr­êng mét c¸ch linh ®éng. 

-Tæng mÆt b»ng chia lµm 2 giai ®o¹n: PhÇn th« vµ phÇn hoµn thiÖn 

- TËn dông mét phÇn c«ng tr×nh ®· x©y xong lµm l¸n tr¹i t¹m vµ kho chøa. 

- §Ó cù ly vËn chuyÓn lµ ng¾n nhÊt, sè lÇn bèc dì lµ Ýt nhÊt. 

- §¶m b¶o ®iÒu kiÖn vÖ sinh c«ng nghiÖp vµ phßng chèng ch¸y næ. 

- C¨n cø theo yªu cÇu cña tæ chøc thi c«ng, tiÕn ®é thùc hiÖn c«ng tr×nh x¸c ®Þnh 

nhu cÇu cÇn thiÕt vÒ vËt t­, vËt liÖu, nh©n lùc, nhu cÇu phôc vô. 

2. Số lượng cán bộ công nhân viên trên công trường: 

a) Sè c«ng nh©n x©y dùng c¬ b¶n trùc tiÕp thi c«ng : 

v× tæng mÆt b»ng ®­îc chia lµm 2 giai ®o¹n nªn ta lÊy Nmax ë giai ®o¹n phÇn th« ®Ó 

tÝnh s¬ bé sè l­îng sè c«ng nh©n viªn trªn c«ng tr­êng vµ x©y nhµ t¹m. Sau khi x©y t­êng 

tÇng 1,2 xong th× c«ng nh©n cã thÓ vµo ®ã ë t¹m ®Ó tiÕt kiÖm chi phÝ x©y nhµ t¹m hoÆc 1 

sè kho cã thÓ bè trÝ trong nhµ ®· x©y nh­: thÐp, xi m¨ng, v¸n khu«n…. 

Theo biÓu ®å tæng hîp nh©n lùc, sè ng­êi lµm viÖc trùc tiÕp trung b×nh trªn c«ng 

tr­êng: 

A =  Nmax = 201 c«ng nh©n 

b) Sè c«ng nh©n lµm viÖc ë c¸c x­ëng phô trî: 

B = K%.A = 0,25x201 = 50 c«ng nh©n 

(C«ng tr×nh x©y dùng trong thµnh phè nªn K% = 25% = 0,25). 

c) Sè c¸n bé c«ng nh©n kü thuËt : 

C = 6%.(A+B) = 6%.(201+50) = 15ng­êi 

d) Sè c¸n bé nh©n viªn hµnh chÝnh :  

D = 5%.(A+B+C) = 5%.(201+50+15) = 13 ng­êi 

e) Sè nh©n viªn phôc vô(y tÕ, ¨n tr­a) :  

E = S%.(A+B+C+D) = 2%.(201+50+15+13) = 6 ng­êi 
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Tæng sè c¸n bé c«ng nh©n viªn c«ng tr­êng (2% ®au èm, 4% xin nghØ phÐp): 

N = 1,06.(A+ B+ C+ D+ E) =1,06.(201+50+15+13+6) = 302ng­êi 

=> Sè ng­êi cã nhu cÇu ë l¹i l¸n tr¹i: gi¶ sö sö dông c«ng nh©n ®Þa ph­¬ng 

lµ chñ yÕu, sè ng­êi cã nhu cÇu ë l¹i l¸n tr¹i lµ 10% 

 No= 0,1.302= 30 ng­êi 

=> sè ng­êi ®Ó thiÕt kÕ l¸n tr¹i nhµ t¹m  

Ntk=1,2.30= 36 ng­êi 

3. Diện tích xây dựng nhà tạm 

 - Nhà ở cho công nhân: S1=36x4=144m
2
 

 - Nhà làm việc cho nhân viên kĩ thuật , hành chính: S2=(15+13).4=112m
2
 

 -Nhà tắm tiêu chuẩn 1 phòng tắm cho 25 ngƣời là 2,5m2 vậy cần 1 phòng tắm  

  S3= 1.2,5=2,5m
2
 

 -Nhà ăn tổ chức 1 đợt, N=150 ngƣời  

 Vì công trình ở thành phố nên giả thiết 20% số công nhân, nhân viên kĩ thuật, 

hành chính ăn tại công trƣờng 

  => S4= 1.0,2.0,8=24 m
2
 

 -Nhà vệ sinh: S5=0,05.150= 7,5m
2
 

 -Phòng bảo vệ S6=9m
2 

 -Phòng làm việc cho chỉ huy trƣởng S7=15m
2
 

4.Cung ứng vật tư trên công trường 

Lƣợng vật tƣ dự trữ trên công trƣờng xác định theo công thức: 

 Qmax=qmax.Tdt 

 qmax: lƣợng vật tƣ tiêu thụ lớn nhất hàng ngày  

 Tdt: là thời gian dự trữ gồm 

  + thời gian giữa các lần nhận t1= 2 ngày 

  + thời gian nhận vật liệu và chuyển vật liệu đến công trƣờng t2=1 ngày 

  + thời gian bốc xếp hàng t3=1 ngày 

  + thời gian thử và phân loại vật liệu t4= 1 ngày 

  + thời gian dự trữ t5= 1 ngày 

 => Tdt= ∑ti= 6 ngày 

 - Với xi măng, thép, ván khuôn Tdt=6 ngày 

 - với cát, đá, gạch lấy Tdt=t1+t5= 3 ngày 

* công tác cốt thép: 3,5 tấn/ ngày 

* công tác bê tông: 14,1 m
3
/ ngày 

 Bê tông mác 250 có cấp phối : 0,415 tấn xi măng 
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        : 0,455 m
3
 cát 

                  : 0,877 m
3
 đá 

Do đó lƣợng vật liệu cho bê tông trong 1 ca:5,9 tấn xi măng 

                    : 6,42 m
3
 cát vàng 

                    : 12,4 m
3
 đá 

* công tác xây tƣờng 

 - xây tƣờng 110: định mức 1m
3
 tƣờng 110 cần 643 viên gạch và 0,23 m

3
 vữa 

 - xây tƣờng 220: định mức 1m
3
 tƣơng 220 cần 550 viên gạch và 0,29m

3
 vữa 

 => công tác xây tƣờng cần: gạch= 278,91.550+43,264.643= 181220 viên 

              : vữa= 0,29.278,91+0,23.43,264= 90,83 m
3
 

 Sử dụng vữa xi măng mác 75: 1m
3
 cần 0,32 tấn xi măng và 1,09 m3 cát vàng 

        : xi măng 90,83.0,32= 29,1 tấn 

        : cát vàng 90,83.1,09= 99 m
3
 

 Trong 1 ngày cần sử dụng lƣợng cát, xi măng, gạch là:  

    Gạch: 181220/9= 20136 viên 

    Xi măng: 29,1/= 3,2 tấn 

    Cát vàng: 99/9= 11 m
3
 

* công tác trát: trát trần 1cm, trát trong 1cm, trát ngoài 1cm 

 => V= 707,24.0,01+2613,332.0,01+756,96.0,01= 33,7m
3
 

 Sử dụng vữa xi măng mác 75 : xi măng: 10,8 tấn 

         : cát vàng : 36,73 m
3
 

Trong 1 ngày cần sử dụng lƣợng cát, xi măng là:  

   Xi măng: 10,8/18= 0,6 tấn 

   Cát vàng: 36,73/18= 2,04 m
3
 

Tổng khối lƣợng vật liệu dùng trung bình trong 1 ngày là  

 + đá: 12,4 m
3
 

 + cát vàng: 19,46 m
3
 

 + xi măng: 9,7 tấn 

 + thép: 3,5 tấn 

 + gạch: 20136 viên 

* công tác cốp pha: 

  + ván khuôn:  231m
2
 12,7m

3
 

  + kể đến cột chống, giáo pal, xà gồ: Vvk=12,7.2=25,4m
3
 

=> dựa vào lƣợng vật liệu sử dụng ta có khối lƣợng vật liệu dự trữ 

 + đá: 12,4.2= 24,8m
3
 

 + cát vàng: 19,46.2=38,92 m
3
 

 + xi măng: 9,7.2= 19,4 tấn 
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 + thép: 3,5.2= 7m
3
 tấn 

 + gạch: 20136.2= 40272 viên 

  + cốp pha: 25,4.2=50,8 m
3 

 

=> Tính toán kho bãi chứa vật liệu: 

 - dựa trên lƣợng vật liệu dự trữ để tính toán diện tích kho bãi: maxQ
S

q
 

  Trong đó: S là diện tích kho bãi tính toán 

         q là tiêu chuẩn chất kho phụ thuộc vào loại hàng 

  - Diện tích kho xây dựng : Sxd= S.α 

   α là hệ sô phụ thuộc vào loại vật liệu hay hệ số sử dụng kho 

 BẢNG TÍNH DIỆN TÍCHKHO CHỨA VẬT LIỆU PHỤC VỤ THI CÔNG 

STT 
Tên 

vật liệu 

Đơn 

vị 

Khối 

lƣợng 
Loại kho 

Định mức 

chứa trên 

1m
2
 diện 

tích 

Phƣơng 

pháp xếp 

S 

(m
2
) 

α 
Sxd 

(m
2
) 

1 Đá m
3 

24,8 Bãi lộ thiên 3 Đổ đống  8,3 1,15 9,54 

2 
Cát 

vàng 
m

3
 38,92 Bãi lộ thiên 3 Đổ đống 12,97 1,15 14,92 

3 
Xi 

măng 
Tấn 19,4 Kho kín 1,5 Thủ công 12,93 1,3 16,8 

4 Thép Tấn 7 Kho kín 1,5 Xếp nằm 4,67 1,3 6,06 

5 Gạch Viên 40272 Bãi lộ thiên 700 Thủ công 57,531 1,2 69,04 

6 
Cốp 

pha 
m

3
 50,8 

Kho nửa 

kín 
1,8 Xếp nằm 28,2 1,3 36,6 

-Ngoài ra bố trí 1bãi để xe và kho để dụng cụ phục vụ quá trình thi công 

+ L¸n che b·i ®Ó xe nh©n viªn: 40m2 

5. Hệ thống điện thi công và sinh hoạt: 

a) §iÖn thi c«ng: 

CÇn 

trôc 

KB-

403A 

§Çm 

dïi 

U50 

§Çm 

bµn 

U7 

VËn 

th¨ng 

2m¸y 

M¸y 

c­a 

M¸y 

hµn 

®iÖn 

M¸y 

b¬m 

n­íc 3 

c¸i 

M¸y 

trén 

bª 

t«ng 

M¸y 

trén 

v÷a 

Tæng 

céng 

17 KW 1KW 1KW 16KW 3KW 20KW 4.5KW 4KW 4KW 70,5KW 

b) §iÖn sinh ho¹t: 

§iÖn chiÕu s¸ng c¸c kho b·i, nhµ chØ huy, y tÕ, nhµ b¶o vÖ c«ng tr×nh, ®iÖn b¶o vÖ 

ngoµi nhµ. 
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b.1) §iÖn trong nhµ:  

 

STT Nơi chiếu sáng 
Định mức 

(W/m
2
) 

Diện tích 

(m
2
) 

P (W) 

1 Nhà chỉ huy – y tế 15 25 375 

2 Nhà ăn, nhà bếp 15 24 360 

3 Nhà nghỉ công nhân 15 144 2160 

4 Nhà để xe 5 40 200 

5 
Xƣởng chứa VK, cốt thép, xi 

măng 
5 240 1200 

6 Nhà vệ sinh + nhà tắm 3 24 72 

 

b.2) §iÖn b¶o vÖ ngoµi nhµ: 

 

STT NƠI CHIẾU SÁNG CÔNG SUẤT 

1 §­êng chÝnh 6 x 50 W = 300W 

2 C¸c kho, l¸n tr¹i 6 x 75 W  = 450W 

3 Bèn gãc tæng mÆt b»ng 4 x 500 W = 2000W 

4 §Ìn b¶o vÖ c¸c gãc c«ng tr×nh 8 x 75 W  = 600W 

 

Tæng c«ng suÊt dïng: 

P = 
4433

2211 .
cos

.

cos

.
.1,1 pkpk

pkpk
 

Trong ®ã: 

+ 1,1:  HÖ sè tÝnh ®Õn hao hôt ®iÖn ¸p trong toµn m¹ng. 

+ cos : HÖ sè c«ng suÊt thiÕt kÕ cña thiÕt bÞ 

LÊy  cos = 0,68 ®èi víi m¸y trén v÷a, bªt«ng cos = 0,65 ®èi víi m¸y hµn, cÇn 

trôc th¸p.  

+ k1, k2, k3, k4: HÖ sè sö dung ®iÖn kh«ng ®iÒu hoµ. 

( k1 = 0,75 ; k2 = 0,70 ; k3 = 0,8; k4 = 1,0 ) 

+ 
1p , 2p , 3p , 4p lµ tæng c«ng suÊt c¸c n¬i tiªu thô cña c¸c thiÕt bÞ tiªu 

thô ®iÖn trùc tiÕp, ®iÖn ®éng lùc, phô t¶i sinh ho¹t vµ th¾p s¸ng. 

Ta cã: PT
1 = 

0,75.67,7
78,12

0,65
 KW;  
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PT
2 = 0 KW;  

PT
3 = 0,8.(0,375 0,36 2,16 0,2 1,2 0,0072) 3,44KW ; 

PT
4 = 0,3 0,45 2 0,6 3,45KW   

Tæng c«ng suÊt tiªu thô: PT =1,1.(78,12 +3,44 + 0 +3,45) = 93,511  KW. 

C«ng suÊt cÇn thiÕt cña tr¹m biÕn thÕ: 

S = 
93,511

133,6
cos 0,7

ttP
KVA  

Nguån ®iÖn cung cÊp cho c«ng tr­êng lÊy tõ nguån ®iÖn ®ang t¶i trªn l­íi cho thµnh phè. 

c. TÝnh d©y dÉn: 

+ Chän d©y dÉn theo ®é bÒn : 

D©y bäc nhùa c¸ch ®iÖn cho m¹ng chiÕu s¸ng trong nhµ: S = 0,5 mm2 

D©y bäc nhùa c¸ch ®iÖn cho m¹ng chiÕu s¸ng ngoµi trêi: S =1 mm2 

D©y nèi c¸c thiÕt bÞ di ®éng: S = 2,5 mm2. 

D©y nèi c¸c thiÕt bÞ tÜnh trong nhµ: S = 2,5 mm2. 

+ Chän tiÕt diÖn d©y dÉn theo ®iÒu kiÖn æn ¸p: 

*§èi víi dßng s¶n xuÊt (3 pha) 

S = 100. P.l/(k.Ud
2.[ U]) 

Trong ®ã: 

P = 120 KW: C«ng suÊt truyÒn t¶i tæng céng trªn toµn m¹ng 

l:    ChiÒu dµi ®­êng d©y, m. 

[ U]:    Tæn thÊt ®iÖn ¸p cho phÐp, V. 

k:   HÖ sè kÓ ®Õn ¶nh h­ëng cña d©y dÉn 

U®:    §iÖn thÕ d©y dÉn,V. 

TÝnh to¸n tiÕt diÖn d©y dÉn tõ tr¹m ®iÖn ®Õn ®Çu nguån c«ng tr×nh: 

ChiÒu dµi d©y dÉn: l =200m. 

Dïng lo¹i d©y dÉn ®ång  k =57 

TiÕt diÖn d©y dÉn víi [ U] = 5% 

HiÖu ®iÖn thÕ cña d©y Ud = 380(V) 

S =100x83,345x200/(57x3802x0,05) = 5,2 mm2. 

=> Chän d©y c¸p lo¹i bèn lâi d©y ®ång.Mçi d©y cã S=50mm2.    Chän d©y trung 
tÝnh tiÕt diÖn Sth=(1/3 -1/2) Sf =(17-25)mm2 =>Chän Sth =20 mm2 
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*KiÓm tra c­êng ®é cho phÐp 
83,345 1000

186,22
3 cos 3 380 0,68

t

d

P x
I A

xU x x x
< [I]  

Mçi d©y cã S=50mm
2
cã [I] =335 A > It =186,22 A 

 *KiÓm tra ®iÒu kiÖn bÒn cho phÐp 

Chän tiÕt diÖn d©y ®ång theo c­êng ®é bÒn lµ Sf =50mm2> (Sf)min=25mm2 cho d©y 
pha cao thÕ ngoµi trêi 

§­êng ®iÖn ®­îc ch«n ngÇm d­íi ®Êt , c¸ch mÆt ®Êt 30 cm, n»m trong èng nhùa b¶o 
vÖ vµ ®­îc tr¸nh n­íc,thu©n lîi trong viÖc x©y dùng,®i l¹i trong c«ng tr­êng, ®¶m b¶o an 
toµn 

6. Hệ thống nước thi công và sinh hoạt: 

a. Lƣợng nƣớc dùng cho sản xuất 

 
1,2.

1 . ( / )
8.3600

Ai
Q Kg l s

 

 Trong đó : Ai là lƣợng nƣớc tiêu chuẩn dùng cho trạm sản xuất thứ i 

   +) 1 trạm bê tông: 25.300=7500 (lít/ca) 

   +) 1 trạm trộn vữa: 9,3.250=2325 (lít/ca) 

   +) 1 trạm bảo dƣỡng bê tông: 25.200=5000(lít/ca) 

   +) 1 trạm rửa đá: 12,4.600= 7440 (lít/ca) 

   +) 1 trạm tƣới gạch: 20136.200/1000= 4027(lít/ca) 

         Kg=2 là hệ số sử dụng nƣớc không điều hòa 

 
1,2.(7500 2325 5000 7440 4027)

1 .2 2,2( / )
8.3600

Q l s

 

b. Lƣợng nƣớc cấp cho sinh hoạt trên công trƣờng 

 
.

2 . ( / )
8.3600

maxN B
Q Kg l s

 

 Nmax: số ngƣời lam việc lớn nhất trong 1 ngày trên công trƣờng 

 B: tiêu chuẩn dùng nƣớc 1 ngƣời trên công trƣờng B=20 lít/ngƣời 

 Kg:hệ số sử dụng nƣớc không điều hòa Kg=1,8 

 
201.20

2 .1,8 0,25( / )
8.3600

Q l s

 

c. Lƣợng nƣớc phục vụ nhà tạm: 

 
. . .

3 ( / )
24.3600

ngay gioN C K K
Q l s
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 N là số nhân công ở khu nhà tạm: N=36 ngƣời 

 C là tiêu chuẩn dùng nƣớc C=50( lít/ngày) 

 Kngày là hệ số sử dụng nƣớc không điều hòa hằng ngày Kngày =1,4 

 Kgiờ là hệ số sử dụng nƣớc không điều hòa theo giờ Kgiờ=1,5 

 
36.50.1,4.1,5

3 0,044( / )
24.3600

Q l s

 

d.Lƣợng nƣớc dùng cho cứu hỏa 

 Căn cứ vào độ dễ cháy và khó cháy của nhà, các kho, cánh cửa, xi măng, lán trại 

công nhân là loại nhà dễ cháy các kho thép là loại khó cháy, dựa vào bảng định mức ta có            

Q4=10(l/s) 

 Ta có Q1+Q2+Q3=2,922<Q4 

 Nên lƣu lƣợng tổng Q=0,7.(Q1+Q2+Q3)+Q4=12(l/s) 

*Tính toán đƣờng kính ống dẫn nƣớc  

 
4 4.12

0,124( )
. .1000 .1.1000

Q
D m

v
 

 Chọn đƣờng kính ông dẫn nƣớc trên công trƣờng là D=150mm 

*Nguồn nƣớc 

 - Sử dụng nƣớc lấy từ mạng lƣới cấp nƣớc thành phố, chất lƣợng đảm bảo 

 - đƣờng ống đặt sâu dƣới đất 25cm 

 - những đoạn ống đi qua đƣờng giao thông phải có tấm bảo vệ 

 - đƣờng ống nƣớc đƣợc lắp đặt theo tiến triển của thi công và lắp đặt theo sơ đồ 

kết hợp vừa nhánh cụt vừa kín. 

AN TOÀN LAO ĐỘNG VÀ VỆ SINH MÔI TRƯỜNG 

1. An toµn lao ®éng trong thi c«ng cäc 

 - Khi thi c«ng cäc Ðpc«ng nh©n, trang bÞ b¶o hé, kiÓm tra an toµn c¸c thiÕt bÞ  

 - ChÊp hµnh nghiªm chØnh ngÆt quy ®Þnh an toµn lao ®éng vÒ sö dông, vËn hµnh 

m¸y Ðp, m¸y b¬m dÇu, cÇn cÈu, m¸y hµn ®iÖn, c¸c hÖ têi, c¸p, rßng räc. 

 - C¸c khèi ®èi träng ph¶i ®­îc chång xÕp theo nguyªn t¾c t¹o thµnh khèi æn ®Þnh. 

Kh«ng ®­îc ®Ó khèi ®èi träng nghiªng, r¬i, ®æ trong qu¸ tr×nh Ðp cäc. 

 - Ph¶i chÊp hµnh nghiªm ngÆt quy chÕ an toµn lao ®éng ë trªn cao: Ph¶i cã d©y an 

toµn, thang s¾t lªn xuèng.... 

2. An toµn lao ®éng trong thi c«ng ®µo ®Êt 
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a. Sù cè th­êng gÆp trong thi c«ng ®µo ®Êt: 

 - §ang ®µo ®Êt, gÆp trêi m­a lµm cho ®Êt bÞ sôt lë xuèng ®¸y mãng. Khi t¹nh m­a 

nhanh chãng lÊy hÕt chç ®Êt sËp xuèng, lóc vÐt ®Êt sËp lë cÇn ch÷a l¹i 20cm ®¸y hè ®µo 

so víi cèt thiÕt kÕ. Khi bãc bá líp ®Êt ch÷a l¹i nµy (b»ng thñ c«ng) ®Õn ®©u ph¶i tiÕn hµnh 

lµm líp lãt mãng b»ng bª t«ng g¹ch vì ngay ®Õn ®ã. 

 -CÇn lµm r·nh ë mÐp hè ®µo ®Ó thu n­íc, ph¶i cã r·nh, con tr¹ch quanh hè mãng 

®Ó tr¸nh n­íc trªn bÒ mÆt ch¶y xuèng hè ®µo. 

 - Khi ®µo gÆp ®¸ “må c«i n»m ch×m” hoÆc khèi r¾n n»m kh«ng hÕt ®¸y mãng th× 

ph¶i ph¸ bá ®Ó thay vµo b»ng líp c¸t pha ®¸ d¨m råi ®Çm kü l¹i ®Ó cho nÒn chÞu t¶i ®Òu. 

 - Trong hè mãng gÆp tói bïn: Ph¶i vÐt s¹ch lÊy hÕt phÇn bïn nµy trong hè mãng.  

 - GÆp m¹ch ngÇm cã c¸t ch¶y: cÇn lµm giÕng läc ®Ó hót n­íc ngoµi ph¹m vi hè 

mãng, khi hè mãng kh«, nhanh chãng bÝt dßng n­íc cã c¸t ch¶y b»ng bª t«ng ®ñ ®Ó n­íc 

vµ c¸t kh«ng ®ïn ra ®­îc. KhÈn tr­¬ng thi c«ng phÇn mãng ë khu vùc ®ã. 

 - §µo ph¶i vËt ngÇm nh­ ®­êng èng cÊp tho¸t n­íc, d©y c¸p ®iÖn c¸c lo¹i: CÇn 

nhanh chãng chuyÓn vÞ trÝ c«ng t¸c ®Ó cã gi¶i ph¸p xö lý. 

b. §µo ®Êt b»ng m¸y 

- Trong thêi gian m¸y ho¹t ®éng, cÊm mäi ng­êi ®i l¹i trªn m¸i dèc tù nhiªn, còng 

nh­ trong ph¹m vi ho¹t ®éng cña m¸y, khu vùc nµy ph¶i cã biÓn b¸o. 

 - Khi vËn hµnh m¸y ph¶i kiÓm tra t×nh tr¹ng m¸y, vÞ trÝ ®Æt m¸y, thiÕt bÞ an toµn 

phanh h·m, tÝn hiÖu, ©m thanh, cho m¸y ch¹y thö kh«ng t¶i. 

 - Kh«ng ®­îc thay ®æi ®é nghiªng cña m¸y khi gÇu xóc ®ang mang t¶i hay ®ang 

quay gÇn. CÊm h·m phanh ®ét ngét. 

 - Th­êng xuyªn kiÓm tra t×nh tr¹ng cña d©y c¸p, kh«ng dïng d©y c¸p bÞ lçi. 

 - Kho¶ng c¸ch gi÷a cabin m¸y ®µo vµ thµnh hè ®µo ph¶i > 1,5 m. 

c.§µo ®Êt b»ng thñ c«ng 

 - Ph¶i trang bÞ ®ñ dông cô cho c«ng nh©n theo chÕ ®é hiÖn hµnh. 

 - CÊm ng­êi ®i l¹i trong ph¹m vi 2m tÝnh tõ mÐp v¸n cõ xung quanh hè ®Ó tr¸nh 

t×nh tr¹ng r¬i xuèng hè. 

 - CÊm bè trÝ ng­êi lµm viÖc trªn miÖng hè trong khi ®ang cã viÖc ë bªn d­íi hè 

®µo trong cïng mét khoang mµ ®Êt cã thÓ r¬i, lë xuèng ng­êi bªn d­íi. 

3. An toµn lao ®éng trong c«ng t¸c bª t«ng vµ bª t«ng cèt thÐp 

a. L¾p dùng, th¸o dì dµn gi¸o: 

 - Kh«ng ®­îc sö dông dµn gi¸o: Cã biÕn d¹ng, r¹n nøt, mßn gØ hoÆc thiÕu c¸c bé 

phËn: mãc neo, gi»ng ... 

 - Kho¶ng hë gi÷a sµn c«ng t¸c vµ t­êng c«ng tr×nh > 0,5m khi x©y,0,2m khi tr¸t. 

 - C¸c cét giµn gi¸o ph¶i ®­îc ®Æt trªn vËt kª æn ®Þnh. 

 - CÊm xÕp t¶i lªn giµn gi¸o, n¬i ngoµi nh÷ng vÞ trÝ ®· qui ®Þnh. 

 - Khi dµn gi¸o cao h¬n 6m ph¶i lµm Ýt nhÊt 2 sµn c«ng t¸c 
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 - Khi dµn gi¸o cao h¬n 12m ph¶i lµm cÇu thang. §é dèc cña cÇu thang <600 

 - Læ hæng ë sµn c«ng t¸c ®Ó lªn xuèng ph¶i cã lan can b¶o vÖ ë 3 phÝa. 

 - Th­êng xuyªn kiÓm tra tÊt c¶ c¸c bé phËn kÕt cÊu cña dµn gi¸o, gi¸ ®ì 

 - Khi th¸o dì dµn gi¸o ph¶i cã rµo ng¨n, biÓn cÊm ng­êi qua l¹i. 

 - Kh«ng dùng l¾p, th¸o dì hoÆc lµm viÖc trªn dµn gi¸okhi trêi m­a to, gi«ng b·o  

b. C«ng t¸c gia c«ng, l¾p dùng v¸n khu«n: 

 - V¸n khu«n dïng ®Ó ®ì kÕt cÊu bª t«ng ph¶i ®­îc chÕ t¹o vµ l¾p dùng theo ®óng 

yªu cÇu trong thiÕt kÕ thi c«ng ®· ®­îc duyÖt. 

 - V¸n khu«n ghÐp thµnh khèi lín ph¶i ®¶m b¶o v÷ng ch¾c khi cÈu l¾p vµ khi cÈu 

l¾p ph¶i tr¸nh va ch¹m vµo c¸c bé kÕt cÊu ®· l¾p tr­íc. 

 - Tr­íc khi ®æ bª t«ng, c¸n bé kü thuËt thi c«ng ph¶i kiÓm tra v¸n khu«n, nªn cã 

h­ háng ph¶i söa ch÷a ngay. Khu vùc söa ch÷a ph¶i cã rµo ng¨n, biÓn b¸o. 

c.C«ng t¸c gia c«ng, l¾p dùng cèt thÐp: 

 - Gia c«ng cèt thÐp ph¶i ®­îc tiÕn hµnh ë khu vùc riªng 

 - C¾t, uèn, kÐo cèt thÐp ph¶i dïng nh÷ng thiÕt bÞ chuyªn dông 

 - Khi n¾n th¼ng thÐp trßn cuén b»ng m¸y ph¶i che ch¾n b¶o hiÓm  

 - Khi gia c«ng cèt thÐp vµ lµm s¹ch rØ ph¶i trang bÞ ®Çy ®ñ ph­¬ng tiÖn b¶o vÖ c¸ 

nh©n cho c«ng nh©n. 

 - Kh«ng dïng kÐo tay khi c¾t c¸c thanh thÐp thµnh c¸c mÉu ng¾n h¬n 30cm. 

 - Tr­íc khi chuyÓn nh÷ng tÊm l­íi khung cèt thÐp ®Õn vÞ trÝ l¾p ®Æt ph¶i kiÓm tra 

c¸c mèi hµn, nót buéc. Khi c¾t bá nh÷ng phÇn thÐp thõa ë trªn cao c«ng nh©n ph¶i ®eo 

d©y an toµn, bªn d­íi ph¶i cã biÓn b¸o.  

 - Buéc cèt thÐp ph¶i dïng dông cô chuyªn dïng, cÊm buéc b»ng tay. 

 - Khi dùng l¾p cèt thÐp gÇn ®­êng d©y dÉn ®iÖn ph¶i c¾t ®iÖn, tr­êng hîp kh«ng 

c¾t ®­îc ®iÖn ph¶i cã biÖn ph¸p ng¨n ngõa cèt thÐp ch¹m vµo d©y ®iÖn. 

d.§æ vµ ®Çm bª t«ng: 

 - Tr­íc khi ®æ bª t«ng c¸n bé kü thuËt thi c«ng ph¶i kiÓm tra viÖc l¾p ®Æt v¸n 

khu«n, cèt thÐp, dµn gi¸o, sµn c«ng t¸c, ®­êng vËn chuyÓn. ChØ ®­îc tiÕn hµnh ®æ sau khi 

®· cã v¨n b¶n x¸c nhËn, v¨n b¶n nghiÖm thu. 

 - Lèi qua l¹i d­íi khu vùc ®ang ®æ bª t«ng ph¶i cã rµo ng¨n vµ biÕn cÊm. Tr­êng 

hîp b¾t buéc cã ng­êi qua l¹i cÇn lµm nh÷ng tÊm che ë phÝa trªn lèi qua l¹i ®ã. 

 - CÊm ng­êi kh«ng cã nhiÖm vô ®øng ë sµn rãt v÷a bª t«ng. C«ng nh©n lµm nhiÖm 

vô ®Þnh h­íng, ®iÒu chØnh m¸y, vßi b¬m ®æ bª t«ng ph¶i cã g¨ng, ñng. 

 - Khi dïng ®Çm rung ®Ó ®Çm bª t«ng cÇn: 

 + Nèi ®Êt víi vá ®Çm rung. 

 + Dïng d©y buéc c¸ch ®iÖn nèi tõ b¶ng ph©n phèi ®Õn ®éng c¬ ®iÖn cña ®Çm. 

 + Lµm s¹ch ®Çm rung, lau kh« vµ quÊn d©y dÉn khi lµm viÖc. 

 + Ngõng ®Çm rung tõ 5-7 phót sau mçi lÇn lµm viÖc liªn tôc tõ 30-35 phót. 

 + C«ng nh©n vËn hµnh m¸y ph¶i ®­îc trang bÞ ñng cao su c¸ch ®iÖn 



THUYẾT MINH ĐỒ ÁN TỐT NGHIỆP                  SV:HOÀNG PHAN ANH-XD1401D 

 
 

145 

e. B¶o d­ìng bª t«ng 

 - Khi b¶o d­ìng bª t«ng ph¶i dïng dµn gi¸o, kh«ng ®­îc ®øng lªn c¸c cét chèng 

hoÆc c¹nh v¸n khu«n, kh«ng ®­îc dïng thang tùa vµo c¸c bé phËn kÕt cÊu bª t«ng ®ang 

b¶o d­ìng. 

 - B¶o d­ìng bª t«ng vÒ ban ®ªm hoÆc nh÷ng bé phËn kÕt cÊu bi che khuÊt ph¶i cã 

®Ìn chiÕu s¸ng. 

f. Th¸o dì v¸n khu«n 

 - ChØ ®­îc th¸o dì v¸n khu«n sau khi bª t«ng ®· ®¹t c­êng ®é qui ®Þnh theo h­íng 

dÉn cña c¸n bé kü thuËt thi c«ng. 

 - Khi th¸o dì v¸n khu«n ph¶i th¸o theo tr×nh tù hîp lý ph¶i cã biÖn ph¸p ®Ò phßng 

v¸n khu«n r¬i, hoÆc kÕt cÊu c«ng tr×nh bÞ sËp ®æ bÊt ngê. N¬i th¸o v¸n khu«n ph¶i cã rµo 

ng¨n vµ biÓn b¸o. 

 - Khi th¸o v¸n khu«n ph¶i th­êng xuyªn quan s¸t t×nh tr¹ng c¸c bé phËn kÕt cÊu, 

nÕu cã hiÖn t­îng biÕn d¹ng ph¶i ngõng th¸o vµ b¸o c¸o cho c¸n bé kü thuËt thi c«ng 

biÕt. 

 - Sau khi th¸o v¸n khu«n ph¶i che ch¾n c¸c lç hæng cña c«ng tr×nh  

 - Th¸o dì v¸n khu«n ®èi víi nh÷ng khoang ®æ bª t«ng cèt thÐp cã khÈu ®é lín 

ph¶i thùc hiÖn ®Çy ®ñ yªu cÇu nªu trong thiÕt kÕ vÒ chèng ®ì t¹m thêi. 

4. An toµn lao ®éng trong c«ng t¸c x©y vµ c«ng t¸c hoµn thiÖn 

a.C«ng t¸c x©y 

 - KiÓm tra t×nh tr¹ng cña dµn gi¸o gi¸ ®ì phôc vô cho c«ng t¸c x©y, kiÓm tra viÖc 

s¾p xÕp bè trÝ vËt liÖu vµ vÞ trÝ c«ng nh©n ®øng lµm viÖc trªn sµn c«ng t¸c. 

 - Khi x©y ®Õn ®é cao c¸ch nÒn hoÆc sµn nhµ 1,5 m ph¶i b¾c dµn gi¸o, gi¸ ®ì. 

 - Khi lµm sµn c«ng t¸c bªn trong nhµ ®Ó x©y th× bªn ngoµi ph¶i ®Æt rµo ng¨n hoÆc 

biÓn cÊm c¸ch ch©n t­êng 1,5m nÕu ®é cao x©y < 7,0m hoÆc c¸ch 2,0m nÕu ®é cao x©y > 

7,0m. Ph¶i che ch¾n nh÷ng lç t­êng ë tÇng 2 trë lªn nÕu ng­êi cã thÓ lät qua ®­îc. 

 - Kh«ng ®­îc phÐp : 

      + §øng ë bê t­êng ®Ó x©y 

      + §i l¹i trªn bê t­êng 

      + §øng trªn m¸i h¾t ®Ó x©y 

      + Tùa thang vµo t­êng míi x©y ®Ó lªn xuèng 

      + §Ó dông cô hoÆc vËt liÖu lªn bê t­êng ®ang x©y 

 - Khi x©y nÕu gÆp m­a giã (cÊp 6 trë lªn) ph¶i che ®Ëy chèng ®ì khèi x©y cÈn thËn 

®Ó khái bÞ xãi lë hoÆc sËp ®æ, ®ång thêi mäi ng­êi ph¶i ®Õn n¬i Èn nÊp an toµn. 

 - Khi x©y xong t­êng biªn vÒ mïa m­a b·o ph¶i che ch¾n ngay. 

b. C«ng t¸c hoµn thiÖn: 

* Tr¸t 
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 - Tr¸t trong, ngoµi c«ng tr×nh cÇn sö dông dµn gi¸o theo quy ®Þnh cña quy ph¹m, 

®¶m b¶o æn ®Þnh, v÷ng ch¾c. 

 - §­a v÷a lªn sµn trªn cao h¬n 5m ph¶i dïng thiÕt bÞ vËn chuyÓn lªn cao hîp lý. 

 - Thïng, x« còng nh­ c¸c thiÕt bÞ chøa ®ùng v÷a ph¶i ®Ó ë nh÷ng vÞ trÝ ch¾c ch¾n 

®Ó tr¸nh r¬i, tr­ît. Khi xong viÖc ph¶i cä röa s¹ch sÏ vµ thu gän vµo 1 chç. 

* QuÐt v«i, s¬n 

 - Dµn gi¸o phôc vô ph¶i ®¶m b¶o yªu cÇu cña quy ph¹m quy ®Þnh chØ ®­îc dïng 

thang tùa ®Ó quÐt v«i, s¬n trªn 1 diÖn tÝch nhá ë ®é cao c¸ch mÆt nÒn nhµ (sµn) < 5m. 

 - Khi s¬n trong nhµ hoÆc dïng c¸c lo¹i s¬n cã chøa chÊt ®éc h¹i ph¶i trang bÞ cho 

c«ng nh©n mÆt n¹ phßng ®éc, tr­íc khi b¾t ®Çu lµm viÖc kho¶ng 1h ph¶i më tÊt c¶ c¸c cöa 

vµ c¸c thiÕt bÞ th«ng giã cña phßng ®ã. 

 - Khi s¬n, c«ng nh©n kh«ng ®­îc lµm viÖc qu¸ 2 giê. 

 - CÊm ng­êi vµo trong buång ®· quÐt s¬n, v«i, cã pha chÊt ®éc h¹i ch­a kh« vµ 

ch­a ®­îc th«ng giã tèt. 

II. C«ng t¸c vÖ sinh m«i tr­êng 

 -Trong mÆt b»ng thi c«ng bè trÝ hÖ thèng thu n­íc th¶i vµ läc n­íc tr­íc khi tho¸t 

n­íc vµo hÖ thèng tho¸t n­íc thµnh phè, kh«ng cho ch¶y trµn ra bÈn xung quanh. 

         - Bao che c«ng tr­êng b»ng hÖ thèng gi¸o ®øng kÕt hîp víi hÖ thèng l­íi 

ng¨n c¸ch c«ng tr×nh víi khu vùc l©n cËn, nh»m ®¶m b¶o vÖ sinh c«ng nghiÖp trong suèt 

thêi gian thi c«ng. 

         - §Êt vµ phÕ th¶i vËn chuyÓn b»ng xe chuyªn dông cã che ®Ëy cÈn thËn, ®¶m 

b¶o quy ®Þnh cña thµnh phè vÒ vÖ sinh m«i tr­êng. 

 - H¹n chÕ tiÕng ån nh­ sö dông c¸c lo¹i m¸y mãc gi¶m chÊn, gi¶m rung- Bè trÝ 

vËn chuyÓn vËt liÖu ngoµi giê hµnh chÝnh. 

Trªn ®©y lµ nh÷ng yªu cÇu cña quy ph¹m an toµn trong x©y dùng. Khi thi c«ng c¸c 

c«ng tr×nh cÇn tu©n thñ nghiªm ngÆt nh÷ng quy ®Þnh trªn. 
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