TRUONG PAI HOC DAN LAP HAI PHONG
KHOA XAY DUNG - BO MON KIEN TRUC

Hai Phong, ngay 05 thdng 12 nam 2014

LOI CAM ON

Trai qua qua trinh hoc tap va rén luyén trong 5 ndm trén ghé nha truong Dai
hoc Dan lap Hai Phong, thang 8-2014 vira qua ching em da dugc giao nhan lam
Db an tét nghiép nham danh gia ki ning hiéu biét, nam ving kién thic, dong thoi
cling 1a hanh trang dau tién dé tro thanh Kién Trac Su sau nay.

Em cuing 5 ban khac may min duoc tham gia nhém huéng dan cua
Ths.KTS Nguyén Thi Nhung. C6 da chi bao rat tan tinh cling nhu ¢6 nhitng gop
¥, danh gia va stra nhimg sai s6t dé em hoan thién hon nita d6 an duoc giao. Trong
thoi gian thyuc hién d6 an Tot nghiép, em khong tranh khoi nhitng thiéu sot, kha
nang con han ché, nhung c6 da giup em va cac ban tién bo Ién tiing ngay.

Pé tai em chon lam D6 &n Tt nghiép lan nay 1a San Van Bong Hoa
Phuong. Em xin khang dinh day 1a 6 an duoc thuc hién xuat phat tir ¥ tuong cua
ban than, khong cop nhat tir nhimg dé tai trong tu da co trude do.

Loi cudi cling em xin gui 101 cam on sau sac dén Ths.KTS Nguyén Thi
Nhung cting Khoa Xay Dung - B6 Mon Kién Tric trudng Pai Hoc Dan lap Hai
Phong di tao diéu Kién gitip d& cho em hoan thanh B6 an Tét nghiép nay!

Sinh vién

Nguyén Diang Nham



NHIEM VU THIET KE PO AN TOT NGHIEP
TEN PE TAI: Nha & c6ng nhan nha may xi ming Hai Phong
Pia diém xay dwng: Thanh phé Hai Phong

* Muc tiéu cia dé an tot nghiép: Pdnh gid toan bé kién thirc chuyén nganh cua
sinh vién qua ngi dung téng hop ciia dé an, bao gom tir khau Idp nhiém vy thiét ké,
thiét ké, viét thuyét minh va bdo vé dé an. Két qud ciia dé an 1a tieu chudn cho viéc
xét tot nghiép.

A. GIOI THIEU BE TAl
l. Gigi thiéu chung vé thé loai cong trinh

San van dong 1a noi dién ra thi diu cac mon thé thao ddng thoi cing 14 chd
luyén tap cua cac van dong vién. Ngoai ra con td chac cac buoi hoa nhac hay
nhing su kién 1én khéc.

San gom c6: mot san ¢o rong, xung quanh 1a dudng tron ddong mic gitra san co va
khan dai, ngoai cing bao quanh la khan dai danh cho khan gia, chia lam 2 khu
khan dai A mat chinh thuong c6 mai che va khan dai B c6 thé c6 mai hoac khéng.
I1. Ly do lwa chon dé tai

Viét Nam véi dan sb hon 82 triéu dan 1a mot quéc gia co diém manh vé Thé
Duc Thé Thao trong chau luc néi chung va khu vuc Pong Nam A noi riéng. Hang
nam ching ta t chic rat nhiéu cac sy kién thé thao tim c&, gan day nhat 1a Vong
chung két Futsal nam chau A 2014, Vong chung két Ciip bong dd nir chau A 2014,
Pai héi TDTT toan quac lan thiz VII - Nam Pinh 2014,... Em dic biét an tuong
véi giai U19 Pong Nam A 2014 — cup NutiFood véi sy tham gia ctia chi nha U19
Viét Nam. C4c tran dau c6 sy gop mit caa cau tha U19 Viét Nam ludn chat kin san
van dong quéc gia My Dinh, vai siac chira 40.000 khan gia, san van con thiéu chd
cho hang van khéan gia hAm m¢. Piéu d6 1am nay sinh trong em 1 ¥ tudng xay
dung 1 san van dong qudc gia ¢ suc chira twong duong hodc Ién hon dé phuc vu
dam mé chay bong cua khan gia Viét Nam, dong thoi phuc vu cho nhiéu sy kién
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thé thao tam c& khac s& dién ra trén qué huong ciia chung ta trong twong lai khong
xa. Vi vay em chon dé tai T6t nghiép: San van dong Hoa Phwong.

I11. Muc tiéu thiét ké cong trinh

C6 thé nhan thay ngay, Viét Nam 13 mot nudc manh vé TDTT, tuy nhién vé
mat kién trdc trong cac cong trinh thé thao, chiing ta con kém xa cac nudc trong
khu vyc néi riéng va thé gisi n6i chung. Gan day nhat, nuéc ban Singapore da
hoan thanh cdng trinh san van dong "Bat Up" - National Singapore vai thiét ké doc
d4o 4n twong, ddng thoi giai quyét duoc rat nhiéu van dé chuyén mon ciing nhu
mdi trudng. Vi vay, muc tiéu hang ddu ma em dwa ra khi lya chon dé tai chinh 13
Tam c&, Tham my, Tiét kiém va Hiéu qua cao, phuc vu nhu cau caa khan gia dén
xem cac hoat dong TDTT.

IV. Pinh hwéng thiét ké

V& quy hoach tong thé, viéc tinh toan va bé tri San Trung Tam va cac hang
muc lién quan 14 téi quan trong

Quy hoach téng thé cac hang muc cua t6 Hop Thé duc thé thao thanh phd
Hai Phong, bao gdm : San van dong, san tap, bai dd xe khan gia, nha khach cho
van dong vién, khu dao tao tré,...



Tinh todn quy m6 cho 50.000 khan gia

Mai lién hé voi cac cong trinh xung quanh ( Tiéu biéu 1a Nha trién 1dm quéc
té - Nha Canh Diéu)

B. PANH GIA KHU PAT XAY DUNG

|. Céc co s& thiét ké

1. Céc co s& vé dia diém

Khu dét xay dyng san thé thao phai bao d¢am :

- Nam trong khu vyc da dugc qui hoach, c6 du dién tich dat dé xay dung va cé
hudéng du kién cho phat trién tuong lai

- Cao rao, dé thoat nuéc, giao thong thuan tién cho nguoi dén xem, thi dau, hoc
tap, huan luyén va thoat nguoi an toan;

- St dung dat dai hop ly, han ché st dung dat néng nghiép

- Thuan tién cho viéc cap dién, cap nudc, thdng tin lién lac.

2. Céc tiéu chuan, quy pham c6 lién quan dén thiét ké

- TIEU CHUAN XAY DUNG VIET NAM TCXD VN 287: 2004; 288 : 2004
VA 289 : 2004 VE CAC CONG TRINH HOA THE THAO

3. Vi tri ranh giéi va quy mé cdng trinh
- Quy md: 50.000 chd ngoi

- Vi tinh chat 1a cong trinh diém nhan, di dau cho céac san van dong ¢ 16n
sau nay, cong trinh can duoc dat tai 1 vj tri thich hop va thuan lgi nhat. Em xin dé
xuat dat céng trinh tai 1 dia diém sau:

Hién trang khu dat dang 1a nha thi dau quan Duong Kinh. Gia sir trong quy
hoach tuong lai khong xa, day sé& 1a khu to hop thé thao Thanh phé Hai Phong :



Pia diém xay dung tai phuong Hai Thanh — quan Duong Kinh, trén duong tinh 16
353 Pham Vian Pong giao véi duong vanh dai 3, cach trung tdm thanh phd 10km
vé phia Péng Nam.

Cu thé: Dién tich khu dat nghién ciu 1a 69,32ha c6 truc chinh huéng Bac — Nam:
- Phia Bic giap vé6i song Lach Tray
- Phia Bong giap vai khu nha dan
- Phia Tay la duong tinh 16 353 Pham Van Bong di D6 Son
- Phia Nam giap véi khu cdng nghiép
- Béi dién 1a Trung tam hoi cho trién 13m qudc té

- Céch 4km vé phia Tay Bic la san bay Cat Bi






Poi dién 1a Trung tam hgi che' trién 1am quac té

Véi nhitng dac diém vj tri thuan loi nhu vay (vé giao thdng va canh quan), san van
dong qudc gia Thong Nhat hira hen 13 1 cong trinh diém nhan cho thé thao thanh
phd ndi riéng va thé thao nudc nha néi chung.

4. Khai quat dac diém tu nhién va tinh hinh hién trang
* Pac diém ty nhién:

Nam trong vanh dai nhiét doi gié mua chau &, sat bién Pong nén Hai Phong
chiu anh huoéng caa gié mia. Mua gié bac (mua dong) lanh va khd kéo dai tir thang
11 dén thang 4 nam sau. Gi6 mua ndm (mua hé) mat mé, nhiéu mua kéo dai tir
thang 5 dén thang 10. Luong mua trung binh hang nam tir 1.600 - 1.800 mm.

Thoi tiét caa Hai Phong ¢6 2 mia rd rét, mua dong va mua hé. Khi hau
tuong d6i 6n hod. Do nam sat bién, vé mua déng, Hai Phong 4m hon 10C va vé
mua h¢ mat hon 10C so vai Ha Noi. Nhiét d6 trung binh hang thang tur 20 - 230C,
cao nhat c6 khi ti 400C, thap nhat it khi dudi 50C. P am trung binh trong nim 13
80% dén 85%, cao nhat l1a 100% vao nhiing thang 7, thang 8, thang 9, thap nhat 1a



vao thang 12 va thang 1. Trong suét nim c6 khoang 1.692,4 giod nang. Buc xa mat
dat trung binh 12 117 Kcal cm/phut.

* Tinh hinh hién trang:
Hién trang khu dat dang 1a nha thi diu quan Duong Kinh, bao gdm céc cong trinh :
- 1 san tap ngoai troi
- 1 nha thi dau
- 1 nha ¢ cac van dong vién
- 1 56 ¢6ng trinh phu khac
5. Tiéu chi d6 an
- Quy hoach : Phai tan dung triét dé cdc diéu kién thuan loi cua khu dat xay
dung 1a diém nhan trong quy hoach chung toan viing sau nay
- Cong trinh : Pam bdao day chuyén cong nang hop 1y , thuan tién khi dua
vao hoat dong

- Dam bao cong trinh ¢6 tinh thim my cao , thé hién duoc dic trung clia thé
loai cong trinh thé thao thong qua hinh khéi va vat liéu kién tric duoc sit dung

- Khong gian kién tric hidp dan , linh hoat mang dam nét khoe khodan, hién
dai

- Hoat dong : Thu hit dugc luong khan gia trong va ngoai nudc dén tham
quan va thudng thiic céc su kién thé thao tai Viét Nam va tir d6 gép phan phat trién
nén TDTT nuGc nha

- C4c chi tiéu vé€ ha tang k¥ thuat : dnh sdng va cép thodt nuGc

B. CAC TIEU CHUAN THIET KE

* Tham khao “QUYET DPINH CUA BO TRUONG BQ XAY DUNG
V¢ viéc ban hanh 3 Tiéu chuan xay dung Viét Nam TCXD VN 287: 2004 ;
288 : 2004 va 289 : 2004 ve céac cbng trinh hoa thé thao .”



San van dong
5.34. Noi dung va sb lugng cong trinh cua san van dong duoc quy dinh trong bang
10. Kich thudce, quy dinh k¥ thuat cua cac séan riéng cho tirng mon trong san van
dong phai thiét ké theo quy dinh trong bang 8.
Chu thich : Sor d6 bo tri khu viee trong san védn dong logi I6n tham khdo phy
luc C.
5.35. Céc san thé thao trong san van dong phai duoc thiét ké xay dung tir loai san
cap Il tro 1én.
5.36. San van dong duoc phép thiét ké khan dai. S6 chd ngdi trén khan dai duoc
tinh bang 5% dén 7% dan sé d6 thi ma san van dong phuc vu, nhung khong duoc
qua:

60.000 chd d6i voi cac thanh phé truc thude Trung wong;

30.000 chd ddi véi cac tinh;

10.000 chd dbi véi cac huyén, thi tran, quan.
5.37. Khén dai phai bd tri & ngoai vong chay hoac khu vyc an toan cia cac san thé
thao theo quy dinh cu thé cua tirng mén thé thao.
Chu thich :
1) Truwong hop khdn dai dwoc bé tri ¢ mét bén san vdn déng thi phdi bé tri &
phia Tay cua san.
2) Trén khan dai can bé tri 16 di va ché ngéi cho ngwoi tan tdt. Yeu cau thiét
ké ldy theo tiéu chuan TCXDVN 264: 2002 “Nha va cong trinh- Nguyén tic co ban
xay ding cong trinh dam bdo nguwoi tan tdt tiép cdn s dung”
5.38. Bac cua khan dai phai bao dam:

- C6 cuing mdt do cao thang dung theo sudt chiéu dai cua bac do (trir 16i di
xubng cac bac);

- TAm nhin cua khan gia dén diém quan sat.
5.39. Do doc cua mdi bac khan dai khong duoc qua 1/1,5. Chiéu sau mit bac ngoi
tir 0,75m, dén 0,80m. Chiéu rong mdi chd ngdi nho nhat 1a 0,45m
M3t bac thap nhit cua khan dai phai cao hon mat san tir 0,9m dén 1,15m, cach mép
san it nhat 1a 5 m.
5.40. San van dong phai dam bao c6 du cac cong trinh phuc vu khan gia.
BANG 12. NOI DUNG CAC CONG TRINH PHUC VU TRONG SAN VAN
DPONG
Tén phong Tiéu chudn dién tich (m2)
Chu thich
1.Phong ban vé 2.000 khan gia/ 1 phong
ban vé co dién tich 1,5 m2 Khong tinh dién tich nguoi dung mua vé
2. Cang tin
5.000 khan gia/l diém bén c6 dién tich 15,0 m2 Phan bd déu cho céc khu vuc khan
dai



3. Khu vé sinh: a- Khan dai dudi 5.000 chd Nam: 500 nguoi/l xi; 100
ngudi/1tiéu/1chau rira tay

Nir: 100 nguoi/l xi; 1 tiéu; 750 nguoi/l chau rira tay

Ty 1é nam nix xac dinh theo diéu kién timg dia phuong (thong thuong ty 1é giira
nam va nit la 4/1)

b- Khan dai dén 20.000 chd Nam: 750 ngudi/l xi, 100 nguoi/l tiéu/lchau rira tay
Nit:150ngudi/1xi, 1tiéu 1.000 nguoi/l chau rira tay Mdi khu vé sinh can c6 mot
kho dung dung cu vé sinh véi dién tich tir 2m2 dén 4m2

c- Khan dai trén 20.000 chd Nam: 1.000 nguoi/l xi, 100 ngudi/l tiéu/ 1 chau rira
tay

Nir: 200 nguoi/l xi, 1 tiéu 1.000 nguoi/l chau rira tay

4. Phong cap ciu Tir 12m2 dén 15m2

5. Phong khach Tir 12m2 dén 15 m2

6. Phong hop bao Tur 16m2 dén 18 m2

5.41. Trong san van dong phai thiét ké cac phong phuc vu van dong vién, huan
luyén vién, trong tai. Chi tiéu dién tich dugc quy dinh trong bang 13.

BANG 13. CHI TIEU DIEN TICH CAC PHONG PHUC VU VAN PONG
VIEN, HUAN LUYEN

VIEN, TRONG TAI

Tiéu chudn dién tich Tén phong San logi nhé San loai trung binh San logi lon
. Sanh 0,12m2/vbV 0,12m2/VbV 0,12m2/ VbV

. Phong thay quan 4o van dong vién 0,5m2/VBV 0,5m2/VBV 0,5m2 /VBV

. Phong thay quan 4o trong tai nam 6m2 8m2 12m2

. Phong thay quan 4o trong tai nit 6m2 8m2 6m2

. Phong tim huong sen 16 VBV/1 voi 16 VBV/1 voi 16 VDV/1 voi

. Chau rira 5 VBV/1 chau 5 VDV/1 chau 5 VDBV/1 chau

. Vé sinh nam 30 VDV/1 xi, 1 tiéu 30 VDV/I xi, 1 tiéu 30 VDV/1 xi, 1 tiéu

. Vé sinh nit 30 VDV/1 xi, 1 tiéu 30 VBV/I1 xi, 1 tiéu 30 VBV/1 xi, 1 tiéu

. VOI nudc rra chan 16 VBV/1 voi 16 VBV/1 voi 16 VBV/1 voi

10. Phong y té 12m2 12m2 12m?2

11. Phong trong tai 12m2 dén 16m2 8m2 2 phong | (8m2 dén 12m2)

12. Phong huan luyén vién nam 2 phong [ 8m2 2 phong 1 8m2 2 phong [ 8m2
13. Phong huan luyén vién nit 2 phong [ 8m2 2 phong [ 8m2 2 phong [ 8m2
14. Phong nghi VDV nam 20m2 2 phong [1 18m2 2 phong [ 24m2

15. Phong nghi VDV nit 20m2 2 phong [ 18m2 2 phong( ] 24m2

5.42. Noi dung va dién tich cac phong, ban thudc bo phan quan 1y san duoc thiét ké
nhu quy dinh trong bang 14.

BANG 14. DIEN TICH CAC PHONG PHUC VU QUAN LY TRONG SAN
VAN DONG

Tiéu chudn dién tich, m2

O©OCooO~NOoO Ol WN -



Tén phong San logi nho San logi trung binh San logi lon

1. Phong hanh chinh 4m2/1 nhan vién 4m2/1 nhan vién 4m2/1 nhan vién
2. Phong phu trach sén 1212 16

3. Phong bao vé 8 8 12

4. Phong thuong truc Tir 6 ¢én 8 Tir 6 dén 8 20

5. Phong nghi nhan vién nam 1216 20

6. Phong nghi nhan vién nix 1216 20

7. Phong sinh hoat chung 20 20 Tir 20 dén 30

8. Kho hanh chinh quantri 1216 20

9. Xuong sua chira dungcu TDTT 100 150 200

5.43. Céc phong phuc vu khén gia phai bé tri gan 15i ra vao cira khan gia va ngan
cach véi khu vuc cua van dong vién.

5.44. Khi thiét ké, can phai tan dung khong gian duéi khan dai 1am cac phong phuc
vu khén gia, van d¢ong vién va phuc vu quan ly san. Cho phép thiét ké chiéu cao
thong thuy tdi thiéu cac phong nhu sau:

- Trén 2,5m- d6i voi cac phong giai lao, cang tin hodc cac phong sinh hoat

khéc;

- Tur 1,8 dén 2,5m - d6i voi cac phong guri mi, 4o, nha tam. khu vé sinh;

- 1,8m ddi voi céc kho dung cu.

6. Yéu cau vé cap thoat nuéc

6.1. Trong san thé thao phai thiét ké hé thong cap nudc cho cac nhu cau vé sinh
hoat, chira chay va cac yéu cau k¥ thuat khac. Tiéu chuan tinh toan va thiét ké
dugc lay theo quy dinh trong TCVN 4153-1988 " Cap nu6c bén trong. Tiéu chuan
thiet ke " .

6.2. Nudc cap cho nhu cau sinh hoat phai bao dam du sb luong va y&u cau vé chat
lwong nude va dugc lay tir hé thdng cap nudc do thi. Chat lwong nudc phai bao
dam cac chi tiéu vé vé sinh quy dinh trong tiéu chuan TCXD 33-1985 “Cap nudc.
Mang luéi bén ngoai va cong trinh- Tiéu chuan thiét ké”.

Chu thich: O nhitng noi khéng cé hé thong cap nuwée dé thi, cho phép sir

dung Cac Nguon nuwdc tw nhién nhung phai dwoc xir Iy bang céc bién phap lang loc.
6.3. Tiéu chuan nuéc ding cho san thé thao duge quy dinh trong bang 15.

BANG 15. TIEU CHUAN DUNG NUOC

Déi twong diing nuwéce Pon vi duUng nwéc Tiéu chudn ding nwéc (lit/lan)

1. Van dong vién (tam bang voi huong sen)

1 VDV 60 dén100

2. Khan gia 1 chd ngdi 10 ¢én15

3. Nudc tudi san chinh, san choi khan dai, cac cong trinh thé thao ngoai troi, cay
xanh, duong di 1 m2 1,5 dén 3

4. Nudc tudi €6 trén san bong da 1 m2 3 dén 4



Chu thich : Trong bdng ghi tiéu chudn nwéc cho mét lan tudi. S6 lan twdi

trong mét ngay do thiét ké quy dinh

6.4. Viéc bd tri hé théng dan nude tudi cho cac khu vuc cua san thé thao

phai bao dam st dung thuan tién.

6.5. DI véi cac khan dai c6 tir 15 hang ghé tro 18n phai thiét ké hé thng voi ria,
cach nhau khéng qua 30m.

6.6. Cac phong bd tri duéi khan dai c6 sic chira tir 5.000 khén gia tro 18n can phai
thiét ké hé théng cap nudc chira chay.

6.7. Tiéu chuan luu luong nude va s6 hong nudce chita chay lay theo quy dinh trong
tiéu chuan TCVN 2622 - 1995 “Phong chay, chdng chay cho nha va céng trinh-
Yéu cau thiét ké”.

6.8. Phai thiét ké hé thong thoat nuéc cho cac khu vuc sir dung nude trén san thé
thao. Y&u cau thiét ké phai tuan theo cac quy dinh trong tiéu chuan TCVN 4474-
1987 “Thoat nudc bén trong- Tiéu chuan thiét ké” .

6.9. Khi thiét ké hé théng thoat nude phai dac biét cha y dén diéu kién dia hinh, do
déc miat dat dé bao dam nudc thoat nhanh.

6.10. O cac d6 thi c6 hé théng thoat nudc va xtr Iy nudce thai tap trung, thi nude
thai sinh hoat phai dugc xa vao hé thong thoat nugc chung. Nude mua dugc Xa vao
hé thong thoat nudc mua chung cta do thi.

6.11. Phai thiét ké hé thong cong ngam cho nudc thai sinh hoat. Nudc mua, nudc
tudi cO thé thoat bang hé thong cong ngam hoac ho.

6.12. Khi thiét ké thoat nudc trén mat cua san thé thao phai bao dam lép phu mat
clia san c6 hudng va do doc thoat nude theo dung hudng dan

6.13. D6i véi cac mon thé thao d6i khang qua ludi nhu bong chuyén, cau long,
quan vot... khong duoc thiét ké thoat nude tran mat vé hai phia ma phai thoat nudc
doc sén.

BANG THONG KE CAC HANG MUC VA DIEN TICH THIET KE

stt tén hang muc dién tich (m2)
1 A. Bii do xe 1,5-2,5ha
B. Quang truong Toi thieu 2,5 ha

C. San van dong

1. Khu khén gia

1.1. Sanh khan gia T6i thieu 2,5 ha

1.2. WC 80m2/1 tang

1.3, Khu phu trg, khu cho (bao gom khu | 7,3ha
vui choi giai tri va an uong)

1.4.  Ghé ngoi khan gia 48000 — 52000 chd,
kich thudc ghé
(1=800,b=600,h=450)




2. Khu hanh chinh

2.1 sanh hanh chinh 130m2
2.2 can tin 190m?2
2.3. WC 60m2
2.4 Céc phong hanh chinh, quan ly, chirc nang | 25-60m2 tuy tirng
chuc nang
2.5 phong hop 140m2
3. Khu vuc tap trung van dong vién ( chia
1am 2 bén ddi xang)
3.1 Sanh van dong vién 650m?2
3.2 Phong kiém tra 25m2 x 2 phong
3.3 thay do 180m2 x 2 phong
3.4 phong khaoi dong 250m2 x2 phong
3.5 Phong tam ( chia 2 phong nam nit van déng | 60m2 / phong
Vién)
3.6 Hop chuyén mon 70m2
3.7 trong tai 36m2
3.8WC 50m2

3.9 cac phong phu trg

35-50m2/phong

4. Khu ky thuat

4.1. Sanh k¥ thuat 140m2
4.2. Baové + gui do 30m2
4.3. Quanly 65-70m2
4.4. Cantin 190m2
4.5. Phong hop 75 —90m2
4.6. Xudng stra chira 150m2
4.7. Kho trong co 150m2
4.8. Cac kho dung cu va trang bi khac 350m2
4.9. Phong ky thuat 140m2 x 3 phong




