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TRUNG TAM NGHI DUONG VA CHAM SOC NGUOI CAO TUOI
PHAN 1: ‘
THUYET MINH DO AN

. LY DO LUACHON PE TAI:

Kinh 130 dic tho, Thuong ngudi nhu thé thuong than ,vdi vai tro 1a mot nguoi tré, rat quan ngai vé cudc séng sinh hoat cua
nguoi gia neo don,khong nwoi nwong tya,nguoi gia khong duge con cai,gia dinh cham soc chu ddo, em da lam d6 an tét
nghiép vé dé tai nay.Viéc xay dung vién dwoxng 130 13 cap thiét hon bao gio hét. Vi van hoa truyén thong, phong tuc,
tap quan, hiéu dao...cia nguoi Viét Nam tir ngan xua, chung ta, cha me va con cai, thudng c6 nhimg thanh kién khong
hay d6i véi Vién Dudng Lio “Nursing Home”. Cha me gia c6 nhiing mic cam bi con chau bo roi, bat hiéu..., con chau thi
cling thuong mang nhimng mac cam toi 16i 1a khong thuong yéu, hiéu thao..., nhung thyc té thi Nursing Home 14 nhu cau
thiét yéu va loi ich ctia s6 rat nhiéu nguoi gia ca, om dau...



1.2. TRUNG TAM NGHI DUONG VA CHAM SOC NGUOI CAO TUOI LA GI?

Dan s6 Viét Nam dang gia hoa,ngudi gia khong duge chim séc quan tim,hay phai nghe nhitng loi ndi ning cia con chau ,cing véi
su phét trién rkinh té va méc séng tang cao ,16i séng hién dai va thoi quen an udng khong chon loc ,diéu dd it hoat dong thé lrc
,duoc coi 12 nguyén nhan gép phan gay ra nhiéu cin bénh méan tinh nguy hiém tinh mang néu khong duoc ctiu chira kip thoi .Di véi
ngudi cao tudi ,nhu cau dugce chim soc suc khoe toan dién ciing nhu viéc nang cao sic khoe,thé chat tinh than ,viéc kham chira bénh
kip thoi 14 rat can thiét.

Chua ké dén nhitng truong hop nguoi gia neo don khong noi nuong tya,ngudi gia bi lam dung tudi tac va stc khoe dé lam viéc.Ho
déu rat can duoc quan tdm va chiam soc

1.4. CHIEN LUQC THIET KE :
1.4.1. Thiét ké tiét kiém nang luong : - Lap kinh cach nhiét. - Str dung nhitng thiét bj nang lugng hiéu qua.
- Lam chan nang di dong.

- Tuong 2 16p. ‘ q
- Théng gid dua trén nhu cau trao doi khéng khi.



1.4.2. St dung nang luong xanh : - Nang lugng dia - Nang lugng mat troi.
nhiét

- Nang lugng gio

1.4.5. Canh quan : - Cay xanh. - Mat nudc.

1.5. GIG1 THIEU KHAI QUAT HUYEN THU Y NGUY EN:

Gidi thiéu chung

Thuy Nguyén 1a mot huyén 16n nam bén dong séng Bach Dang lich sir. Phia Bic,
Péng Bic giap tinh Quang Ninh; phia Ty Nam giap huyén An Duong va ndi
thanh Hai Phong; phia Pong Nam 1 cira bién Nam Triéu. Dia hinh Thuy Nguyén
kha da dang, déc tir phia Tay Bic xuéng Pong Nam, vira c¢6 nui dat, nui da voi,
vira ¢6 dong bang va hé thong séng ho day dic. Day chinh la nhiing diéu kién tur
nhién thuan loi dé ‘huyén Thuy Nguyén phat trién mot nén kinh té da dang vé
nganh nghé bao gdm ca ndng nghiép, cong nghiép, tiéu thu cong nghiép, thuy san
va du lich. Thuy Nguyén cling dugc danh gia la mot trong nhimg huyén giau co
nhat mién bac.

Nam & ctra ngd phia Bac thanh phd Hai Phong - Dién tich tw nhién: 242 km2 -
Dan sé: trén 30 van ngu®i - Bon vi hanh chinh: 35 x4, 2 thj trén, trong d6 c6 6 x
mién ndi Trong linh vuc cong nghiép, tiéu thii cong nghiép - xay dung va dich vu.
Hién nay, trén dia ban huyén c6 hon 20 xi nghi€p, nha may, hang tram co s¢ san
xuét - kinh doanh, cong ty trach nhiém hiru han hoat dong da tao lap moi truong
san xuat - kinh doanh s6i dong, canh tranh lanh manh, gop phan giai quyét viéc
1am cho hang nghin lao dong, tang nhanh gia tri san xuat cong nghiép - xay dung
trén dia ban huyén. Cung véi nhiing thanh tyu dat dugc, Thuy Nguyén con don
nhén nhiéu dy 4n 16n dang duoc dau tu trén dia ban nhu: tuyén Qudc 16 10 tir Bén
Kién, P4 Bac sang Quang Ninh; nha may nhiét dién 600 MW (x&@ Tam Hung); Nha
may Xi ming Hai Phong (thi trin Minh Btc); mo rong Cong ty Cong nghiép Tau
thuy Nam Triéu.... Pay s& 1a nhitng nén tang co ban cho sy phat trién cua Thuy
Nguyén trong tuong lai.

Bén canh d6, phat huy loi thé cua ving ven d6 giap hai cang, Thuy Nguyén c6 diéu
kién phat trién du lich, thuwong mai va dich vu véi nhiéu thang canh dep nhu: hd
Song Gia, hang Lwong, hang Vua, khu vuc niii Trang Kénh... va nhiéu cong trinh
kién trac doc ddo, dén thd, miéu mao da dugc Nha nude cong nhan va xép hang
cung vdi nhitng 18 hoi truyén théng doc déo, ddm da ban sic dan toc.


http://vi.wikipedia.org/wiki/S%C3%B4ng_B%E1%BA%A1ch_%C4%90%E1%BA%B1ng

C6 thé nodi, birc tranh kinh té Thuy Nguyén trong giai doan gan day da c6 nhimg
gam mau sang, hoat dong kinh té s01 dong hon da mang lai hoi tho méi trong cude
song ctia ngudi dan noi day. Doi sdng vat chat cling nhu tinh than cia ngudi dan
Thuy Nguyén duoc cai thién rd rét nhd cac bién phap chim lo dau tu co sé ha ting,
phat trién vin hoa gido duc.

Cong tac y té, dan sé va cham soc strc khoé cong ddng dugc quan tam, dic biét 13
cac xa vung sau, vung xa. Pén nay, huyén da hoan thanh chuong trinh dua bac sy
Ve co s0, stra chira cac tram y té x4, dau tu hé thong trang thiét bi hién dai, phuc vu
tbt cong tac kham, chira b¢nh. Pac biét, cong tac gido duc, cham soc, bao vé tré em
duoc quan tim thuong xuyén bang hanh dong thiét thuc nhu duy tri t6t hoat dong
giang day & cac 16p hoc tinh thuong, gitip do tré em c6 hoan canh dac biét hoa
nhép cong dong.

Céc hoat dong vin hoa, thé thao quan chung phat trién manh mé&. Cong tac xa hoi
hoa thé thao duoc day manh tir cAp huyén dén co s, 20p phan rén luyén stc khoé
nhan dan. Cac mon boi lin, bong da thiéu nién nhi déng, dién kinh trong san déu
dat thanh tich cao.

Vé xdy dung co ban, huyén chi dao cac ban nganh thuc hién xong quy hoach chi
tiét thi trAn Nui Déo, thi trin Minh Dtc, khu d6 thi Bic Song Cam va lap du an
khai thac tai nguyén ho Song Gia. Ngoai ra, huyén con tién hanh xay dung 2 nha
may nudc loai nhé & xa Tan Duong, Lap L&, hé thong cip nudc ¢ Lai Xuan, xay
dung 60 bé xtr Iy chit thai chin nudi dam bao vé sinh méi trudng.

H¢ thong giao thong van tai phat trién manh vé so luong va chat luong, dap Gmg
nhu ciu van chuyén hang hoa va phuc vu nhu cau di lai ciia nhan dan. Bén canh
do, cong tac quan 1y phuong tién, giai tod hanh lang an toan giao thong dugc tang
cudng, thudng xuyén thuc hién ché do duy tu, stra chita hé théng dudng sa. Dén
nay, huyén Thuy Nguyén da co ban hoan thanh viéc ban giao ludi dién trung ap ¢
cac x4, thi tran, dua vao st dung 5 cong trinh bang ngudn vén phu thu va mot phan
dong gop cua nhan dan tri gia 644 triéu dong. Bénh canh d6, nganh Buu dién Thuy
Nguyén cling dat dugc nhiéu budce tién vuot bac

1.6. PANH GIA HIEN TRANG KHU PAT:



Khu dat xay dung nam trong x& Hai Bbi thuoc huyén Pong Anh, tiép giap véi khu
cdng viéncay xanh xung quanh. V&i mét vi tri trong lanh va sinh thai nhu vay rat
hop Ii cho viéc xay dung vién dudng 130 cho ngudi cao tudi.

Khu dat kha bang phang, can tan dung tét diém nay cho viéc tinh toan cac ct cao
d6 kién tric phd hop dé tan dung tdi da ludng luu théng cta hudng gid chinh.

Do c6 dudng giao thong bao quanh khu d4t nén can tinh toan cac khoang 10i hop Iy
tao 4n twong tot cho cong trinh tir nhitng géc nhin chinh.

1.6.2. Canh quan:

Cong trinh nam gan céng vién cay xanh , nén dy kién hinh khéi phu hop va thap
tang dé hoa nhap vao mdi trudng xung quanh, duong nét kién trdc tong thé cua
cong trinh phai thoang dat.

1.6.3. C4c yéu té tu nhién:

Nam tai huyén Pong Anh, nhiét 6 trung binh hang nim 1a 50C; do am 84% thuan
loi cho tham thuc vat phét trién.

Luong mua trung binh trong ndm la 1600-1800ml.

Do nam ¢ trung tam thanh pho nén khu dét co dia hinh tuong di bang phang Tal
vi tri do trude day 1a phan dat chua duoc san nén va cai tao song ciing kha 6n dinh
vé thuy chat va thuy van.

1.6.4. Huéng tiép can:

Cong trinh c6 mot tam nhin kha tot. Tiép can duoc tir 4 huéng. Do d6 toc do, luu
lugng giao théng duy kién trong tuong lai sé khé cao.

Truc dudng mang tinh trong diém cua khu vyc nén cong trinh ciing can ¢ mot
hinh thirc Kién tric twong xtmg dé tao diém nhan cho khu vuc nay.

1.7. Y TUONG THIET KE:

1.7.1. Giai phap quy hoach:

- Phan ludng giao thdng rd rang, khong bi giao cit.

- Str dung sanh chung 1a trung tam két ndi dén céc khdi chirc nang. Sanh chung
nhu trai tim ctua cong.

- Hé thdng giao thdng vong tron ¢6 nhiéu wu diém, tich kiém dién tich, dinh hudng
khdng gian.

- Quy hoach céng trinh tan dung loi thé cua hudng gio Pong Nam dé dan gi6 vao
cong trinh, 1am mét cho cdng trinh bang théng gio6 tu nhién.

- Tang dién tich mat nude dé lam mat cho cong trinh, tao canh quan dep.

- Phan khu chiic ning rd rang, riéng biét nhung khong tach biét. Tao duoc hé két
ciu riéng dé tién thi cong, thi cdng nhanh gitp lam loi cho cha dau tu.

PHAN 2: o
NHIEM VU THIET KE



NHIEM VU THIET KE

TRUNG TAM NGHI DUONG VA CHAM SOC NGUOI CAO TUOI THUY
NGUYEN

Dija diém: Huyén THU Y NGUY EN — H Al PHONG
Dién tich: 4 HA
Mat dé xay dung:

Chiéu cao tang:

HANG MUC CONG TRINH:

5
Stt | Tén hang muc Chi tiéu dién Sé lwong | Dién
tich tich(m2)
1. Khdi kham chira
bénh

2. Khéi nha hanh

chinh

3, Khdi nha diéu
dwdng

4. Khdi nha bao vé

5. Bai do xe




Canh quan

8. San tap thé duc
thé thao ngoai troi
9. Cau lac bd
Giao thong
10.
PHAN 3:

BAN VE




