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MO PAU

1. Ly do chon dé tai

Hién nay du lich la mot nganh kinh t&€ c¢6 thu nhap cao va cé toc do tang
trudng nhanh. N6 da tré thanh nhu ciu khong thé thi€u trong cudc séng con
ngudi. PGi véi nhidu nude, du lich 14 nganh kinh t&€ chiém vi tri quan trong hang
dau trong co cau kinh t& quoc gia. VGi Viét Nam, trong cong cudc cong nghiép
héa, hién dai héa dat nudc, phat trién du lich di duoc xdc dinh 1a khau quan
trong trong chién lugc phat trién kinh t€ ctia dat nudc.

Hién nay du lich t6i cac viing dan toc thi€u s6 (Ethnic tourism) dang duoc
quan tAm nhu mot chién luoc dé phat trién du lich quoc gia. & Viét Nam, diéu
nay lai 1a mot 1gi thé ctia hoat dong du lich. Bai Viét Nam 1a mot quoc gia da dan
toc, chiing ta c6 t6i 54 dan toc anh em, trong dé c6 53 dan toc thiéu s6. Mbi dan
toc ¢6 mot ban sac van héa riéng, diéu d6 tao ra su phong phi va da dang cho
nén van héa chung clia dit nuée. Ban sac van hda dan toc duge phan dnh & phong
tuc tap quan, & 1& nghi ton gido, & van hdéa nghé thuat dan gian va tin ngudng.
Riéng d6i v6i hoat dong tin ngudng biéu hién dam dic nhat ciia van héa toc
nguoi chinh 1a & cac 1€ hoi truyén thong.

Dan toc Mudng 12 mot trong 53 dan toc thiéu s6 & Viét Nam. Nguoi
Mudng c¢é nén van héa lich su lau doi. Mac du doi séng kinh té€ néi chung con
thdp, nhung ban sac van hoéa toc ngudi cua ho lai rat phong phu, da dang. Day 1a
mot trong nhitng diéu kién thuan lgi dé€ phat trién du lich & ving Muong Viét
Nam. Hién nay, do tdc dong md ciia, doi mdi va kinh té thi truong.,... cac yéu to
truyén thong cta 1€ hoi dang bién déi v mai mot nhanh. Tinh trang cta 1€ hoi
Khai Ha ctia ngudi Muong & Muong Bi (Tan Lac, Hoa Binh) cling tuong tu. Vi

thé€ viéc nghién citu tim hiéu, x4c dinh cdc gi4 tri van héa, cling nhu cdch thiic t0



chiic 1€ hoi, giit gin va bao ton nhiing gid tri van hda cta né 1a can thiét. Muon
lam dugc diéu d6é budc chiing ta phai tim hiéu, diéu tra, nghién ciu 1& hoi. Boi
thé€, nghién citu 1€ hoi Khai Ha da va dang trd thanh cap thiét hién nay.

La sinh vién theo hoc nganh Van héa du lich, t6i tu nhan thdy minh cé
trach nhiém tim hiéu, nghién cttu nhitng gia tri vian héa d6, mot mat dé trau doi
nhiing kién thifc co ban vé vin héa clia cdc toc ngudi, mit khac dé khai thac cac
gia tri van héa phuc vu du lich, dua du khéch di tim hi€u va kham ph4 nhitng nét
dep van héa cua cong dong ngusi Muong & Viét nam. Trong d6 cé sinh hoat 1€
hoi truyén thong cta ho.

Véi nhitng 1i do trén chiing t6i manh dan chon Lé hoi Khai Ha cuia nguoi
Muong ¢ Muong Bi véi viéc phdt trién du lich ¢ Tdn Lac, Hoa Binh 1am dé tai
cho Khéa luan t6t nghiép clr nhan nganh Van héa du lich clia minh.

2. Muc dich nghién ciru

- Tim hiéu c4c dic diém ctua Lé hoi Khai ha truyén thong & Muong Bi

- Tim hiéu nhiing bién d6i hién nay ctia L& hoi Khai Ha & Mudng Bi

- Budc dau danh gia tiém nang du lich, tim ki€m giai phdp bao ton, khai thac 1&
hoi phuc vu phit trién du lich & Tan Lac, Hoa Binh.

3. Poi tuong va pham vi nghién ciu

- Dai tugng nghién ctiu chinh cta khoéa luan 1a Lé hoi Khai Ha clia nguoi
Mudng ¢ Muong Bi, trong boi canh van héa tdc nguoi cua ho.

- B6i khuon khé ciia mot Khéa luan t6t nghiép ctr nhan va diéu kién thoi
gian, vat chat han ché,... ching to6i chi nghién ctu 1€ hoi Khai Ha & Muong Bi (cu
thé 1a & Phong Phd, Tan Lac, Hoa Binh) va ciing chi tim hiéu n6 trong khoang
thoi gian trude 1986 (thoi diém thuc hién m& cira, d6i méi) dén nay.

4. Phuong phap nghién ciu



Kho4 luan dugc hoan thanh trén co so tuan thu tuyét doi phuong phép luan
Mic- Lénin va tu tudng H6 Chi Minh. Céc van dé nghién cttu ctia khod luan duogc
nhin nhan, phan tich va 1y giai theo quan diém duy vat bién chiing, duy vat lich
st va quan di€ém ctia Pang Cong san Viét Nam. Theo d6, ching toi nghién citu,
tim hiéu 1& hoi Khai Ha ctia ngudi Mudng & Muong Bi trong boi canh chung cuia
van h6éa Muong Bi. 0 dé6 ching ¢6 cac méi tuong tiac, quan hé chong chéo véi
nhau, thanh t6 nay la tdc nhan va ciing 1a két qua tac dong cua thanh t6 kia; cai
ndy bién déi céi kia ciing phai thay ddi dé thich ting; Céc diéu kién tu nhién, xa
hoi, nhan vin thay déi budc cac thanh t6 vian héa va vin héa toc ngudi Mudng
ciing phai thay daéi thich dng;...

Phuong phdp chu dao duoc st dung trong qud trinh di€u tra, nghién ctu
hoan thanh khéa luan 1a Dién da Dan toc hoc, véi cac ky thuat cht yéu: quan sat,
phong van, hoi cd, ghi chép, chup anh... thong qua cac dot sinh song dai ngay véi
cong dong ngudi Mudng 6 Mudng Bi nham thu thap céc dit liéu & thuc dia.

Ciing nham thu thap tai liéu thuc dia, phuong phap Ddnh gid nhanh cé su
tham gia cua céng dong (PRA), v6i cac k¥ thuat: phong van sau, thao luan nhém,
lap biéu thoi gian,...cling dugc ap dung trong qua trinh khao sat thu thap tai liéu &
Tan Lac, Hoa Binh.

La mot nghién cttu diém, cho nén trong qu4 trinh thu thap cac dit liéu dinh
luong, ching toi cling st dung cac k¥ thuat cua nghién ciiu xa hoi hoc, véi quy
mo nho. C4c doi tugng duoc chon dé diéu tra bao gom: gia lang, trudng ban, thay
tao, thay mo, can bo co s, can bo van hda dia phuong, mot s6 nam nit thanh nién
tich cuc va nhiing nguoi c6 uy tin trong cong dong.

Dé bo sung tu liéu, ho trg tai lieu thu thap & thuc dia, ching toi da 4p dung
phuong phéap nghién ctu tai liéu thit cap, tham khao cac sach, cac két qua du an,

cac tap chi chuyén nghanh, cac bao cdo, thong ké ctua dia phuong.



5. Pong gop cua khoa luan
- Gitp cho ban doc hi€u biét thém vé van hod cia Mudng & Mudng Bi,
nhat 1a 1€ hoi Khai Ha cta ho
- Cung cap nguodn tu liéu cu thé vé Lé hoi Khai Ha va nhitng bién doi cia
n6 dudi tac dong cta cac diéu kién tu nhién, xa hoi hién nay
- Dé xuét mot s6 khuyén nghi nham khai thac cdc gié tri ctia 1& hoi Khai
Ha & Muong Bi phuc vu phét trién du lich, 1am co s& cho cdc du 4n phét trién du
lich van héa & Tan Lac, Hoa Binh.
6. Noi dung va bo cuc cua khoa luan
Ngoai phan M ddu, Két ludn va Phu luc, ndi dung chinh ctia khéa luan duogc
trinh bay & 3 chuong:
Chuong 1: Vdn héa toc nguoi trong phdt trién du lich va khdi qudt vé vin héa
Muong & Muong Bi
Chuong 2: Lé hoi Khai ha ciia nguoi Muong ¢ Muong Bi va nhitng bién doi
cua no hién nay
Chuong 3: Lé hoi Khai ha ¢ Muong Bi vdi viéc phdt trién du lich & Tan Lac,
Hoa Binh



CHUONG 1

VAN HOA TOC NGUOI VOI PHAT TRIEN DU

LICH , KHAI QUAT VE VAN HOA MUONG O MUONG BI

1.1.Van hoa toc nguoi trong phat trién du lich
1.1.1. Khdi niém du lich

Ngay nay du lich da tr& thanh mot hién twong kinh t€ ,xa hoi pho bién
khong chi & cdc nudc phdt trién ma con & ca cac nuéc dang phat trién, trong dé
c6 Viét Nam. Tuy nhién cho dén nay, khong chi ¢6 & nudc ta nhan thic vé noi
dung du lich vun hoa van chua théng nhat.

Do hoan cang khac nhau, duéi méi géc d6 nghién citu khac nhau, moi ngudi
c6 mot cach hi€u vé du lich khdc nhau. Ping nhu GS. TS. Bemeker — mot
chuyén gia hang dau vé du lich trén thé giéi da nhan dinh: “ D6 vdi du lich, cé
bao nhiéu tdc gid nghién citu thi cé bdy nhiéu dinh nghia -

Theo hoc gia Ausher thi: Du lich la nghé thudt di choi cua cdc cd nhdnl
Con vién si Nguyén Khéic Vién lai quan niém rang: Du lich la su md rong rong
khong gian vdn hod cua con nguoi [....; .....].

Cung chia sé quan niém cta nhi€u hoc gia, nha nghién cttu Tran Nhan cho
rang : Du lich la qud trinh hoat dong cua con nguoi roi khoi qué huong dén mot

nol khdc, véi muc dich chu yéu la tham nhdn nhitng gid tri vat chdt va tinh thdan



ddc sdc, doc ddo khdc la véi qué huong khong nham muc dich sinh 1o duoc tinh
bang dong tién |....; .....].

Nha kinh t€ hoc Kalfiotis thi cho ring: Du lich la su di chuyén tam thoi
cua cd nhan hay tdp thé tir noi & dén mot noi khdc nhdm thod man nhu cdu tinh
than, dao diic do dé sdng tao nén cdc hoat dong kinh t€'[....; .....]. .

Khéc véi cdc quan diém trén, cdc hoc gia bién soan : Bdch khoa toan thu
Viét Nam da tach noi dung co ban clia du lich thanh 2 phan riéng biét. Nghia thi
nhat Du lich la mot dang nght dudng, tham quan tich cuc cua con nguoi ngodi
nol cu trit voi muc dich: nghi dudng, gidi tri, xem danh lam thdng cdnh ..[....;
..... ]. Theo nghia thit hai, Du lich dugc coi 1a mot nghanh kinh doanh téng hop
c6 hiéu qud cao vé nhiéu mdt: ndng cao hiéu biét vé thién nhién, truyén thong
lich sit va van hod ddn toc, tiw dé gop phan lam tang thém tinh yéu ddt nudc, doi
Vi nguoi nudc ngodi la tinh hitu nghi voi ddn toc minh ; vé mdt kinh té du lich la
linh vuc kinh doanh mang lai hiéu qud rdt lon cé coi la hinh thitc xudt khdu hang
hod tai cho [....; .....].

Nhu vay, ching ta c6 thé hiéu : Du lich vén hod la loai hinh du lich ma &
doé con nguoi duoc huong thu nhiing san phdm vin hod cua nhdn loai, ciia mot
qudc gia, mot vang hay mot ddn tocl....; .....].

Nguoi ta goi 1a du lich van hod khi hoat dong dién ra cht yéu trong mol
truong nhan van, hodc hoat dong du lich doé tap trung khai thic tai nguyén du lich
nhan van, ngugc lai v6i du lich sinh thdi dién ra chli yéu nham thoa man nhu cau
nhu cau vé€ véi thién nhién ctia con nguoi .

Néu nhu tai nguyén du lich tu nhién hap dan du khach bdi su hoang so,
doc ddo va hiém hoi ctia n6 thi tai nguyén du lich nhan van thu hit du khach baéi

tinh truyén thong, da dang va doc ddo ctia né . Chinh vi thé, ciac doi tuong vin



hoa - tai nguyén du lich nhan vin 1a co s& dé tao nén loai hinh du lich vin hoa vo
cung phong phu .
1.1.2. Khdi niém “Vdn hoda”

Cho dén nam 1950, cac nha nghién ctu da dua ra hon 300 dinh nghia Van
hod khdc nhau. Nam 1970, tai Vién ( 4o ), Hoi nghi lién chinh phii vé cdc chinh
sdch vdn hod da thong nhdt :

Vdn hod bao gom tdt cd nhitng gi lam cho ddn toc nay khdc vdi dan toc
khdc, tir nhitng san phdm tinh vi hién dai nhdt cho dén tin nguéng, phong tuc tdp
qudn, 101 séng va lao dong |....; .....].

Dén nam 1994, t6 chitc Vdn hoé cua Lién Hiép Quoc (UNESCO) dua trén
céac quan diém cua cdc nha nghién cttu hang dau, da di dén quyét dinh dua ra
dinh nghia Vdn hod. Theo d6, Vdn hoa :

D6 la phiic thé - tong thé cdc ddc trung — dién mao vé tinh thdn, vdt chdt,
tri thitc va tinh cam , ... khdc hoa nén ban sdc ciia mot cong dong, gia dinh, xém,
lang, viing, mién, quoc gia, xa hoi [....; .....].

Tai Viét Nam, ciing c¢6 nhiéu dinh nghia khiac nhau vé Vin hoa. H6 Chu
Tich, l1anh tu vi dai ctia Nhan dan Viét Nam, nha van hod 16n ctia Viét Nam va
clia ca thé gidi da ting noi :

Vi l€ sinh ton ciing nhu muc dich cia cudc song, loai nguoi moi sang tao
va phdt minh ra ngon ngit, chit viét , dao diic, phdp ludt, khoa hoc, tén gido, van
hoc, nghé thudt, nhiing cong cu cho sinh hoat hang ngay vé mdc, dn, d va cdc
phuong thitc sit dung. Toan bo nhiing sdng tao phdt minh dé ticc la van hod |....;
..... ].

Mobi nha nghién cttu thuéc moi linh vuc khéac nhau, déu ¢6 mot dinh nghia

v€ Vdn hod theo nhin nhan cta ho. C6 ngudi cho rang Vdn hod 1a cai do6i lap véi
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T nhién; c6 ngudi cho rang Vin hod 1a tat ca nhitng gi do con ngudi sdng tao ra
hodc tat ca nhiing cdi thudc vé con ngudi ; ¢6 nguoi cho rang do 1a van hod vat
chat, van hod tinh thin clia con ngudi; c¢6 ngudi lai cho rang ngoai vin hoa vat
chat, van hod tinh thin, n6 con bao gom ca tap quan san xudt, tap quan cu tri va
t6 chitc xa hoi; ... Nhin chung lai, da s6 cdc nha nghién citu Viét Nam déu thong
nhat :

Vdn hod la mot hé thong hitu co cd gid tri vdt chdt va tinh than do con
nguoi sang tao ra va tich luy qua qud trinh thuc tién, trong su tuong tdc giiia con
nguoi voi moi truong tu nhién va xd hoi cua minh |....; .....].

1.1.3. Khdi niém Vdn hoa téc nguoi
Trong gi6i Nhan hoc van héa (Dan toc hoc), ciing ¢6 nhiéu dinh nghia
khéc nhau vé Vian hod. Cic tc gia Au — My, ciing c6 nhiéu cach hiéu khdc nhau
ve Van hod. C6 nguoi chia Van hod ra thanh cac yéu to:
_ Cdc phuong thiic kiém song
_ Co cdu xd hoi
_ Cdc hinh thiic ton gido
Mot s6 khéc lai cho rang Vdn hod bao gém céc yéu t6 cau thanh:
_ Doi song vt chdt
_ Doi song tinh than
_ Cdc hé thong ton gido.
Theo nhém Makariand Lién X6 cii thi Vdn hod bao gébm tong thé céc
hé thong:
_Van hod sdn xudt
_Vdn hod ddam bdo doi séng ( lang ban, nha, dn, mdc, ... )

_Van hod chudn muc xa hoi ( ludt 1, nghi 1é, phong tuc, ... )

11



_Vian hoa nhdn thirc.
Theo ciac nha Dan toc hoc Viét Nam:

Vdn hod la toan bo cudc song — cd vdt chdt, xd hoi, tinh than cua tiing
cong dong

Nhu vay, néu cin ct theo cach hiéu vé vdn hod cua cic nha nghién ciu,
vin hod toc nguoi, hay van hoa dan toc bao gom 3 bo phan chinh ciu thanh:

_Van hod vdt chdt (gom cd hoat dong kinh té, tdp qudn cu trii, lang)

_Vdn hod xd hoi (6 chiic, cdu triic, cdc quan hé xd hoi)

_Vdn hod tinh than .

Nhu th€ 16 rang Vdan hod rat da dang, vi né thudc vé rat nhiéu dan toc,
cong dong, viing, mién, qudc gia, ... Hon nita, Vdn hod con mang dam dau an cua
tu nhién noi chu thé vin hoa cu tru.

Theo da s6 cac nha Nhan hoc, vdn hod toc nguoi hay van hod ddn téc la
tong thé cdc yéu to'tiéng noi, chit viét, sinh hoat vin hod vdt chdt va vin hod tinh
thdn, cdc sdc thdi tam ly tinh cdm, phong tuc va 1é nghi, ... khién nguoi ta cé thé
phdn biét toc nguoi nay voi toc nguoi khdc, dan toc nay voi ddn toc khdcl....;
..... 1.

Vi thé, Vidn héa tdc ngudi hay Vdn hod ddn téc 1a co sd, nén tang nay sinh,
phat trién, duy tri va cling ¢6 y thifc tu gidc toc ngudi. Day 1a diéu quan trong s6
mot ctia moi toc ngudi, modi dan toc hay mot quoc gia, ... Mot dan toc bi dong
hoa c6 nghia 12 van ho4 cuia dan toc Ay khong con ban sic di dé phan biét véi cdc
dan toc khac. Dan toc d6 coi nhu bi mat van hod, khong con (khong cd) nén van
ho4 dan toc cua minh. Chéc chén, y thitc tu gidc dan toc cua cong dong dan toc
d6 ciing bi tiéu vong. Cudi cliing 1a vé phuong dién vin hod, dan toc d6 da tiéu

vong hay bién mat .
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Thuc chit Vdn hod 1a mét khai niém rong, hau nhu khong ¢6 ranh giGi rd
rét gitta Van hoa va cac khai niém khac. Trong du lich, cac doi tuong van hoa
duoc xem la tai nguyén dac biét hap dan. N6i nhu vay khong cé nghia 1a tat ca
céc san phdm vin hoa déu 1a san pham du lich van héa ma phai c6 su chon loc,
c6 diéu kién dé khai thac no, déng thoi viec khai thac cin gan lién v6i cong tac
bao ton, ton tao theo dinh huéng phét trién bén viing. Du lich truc ti€p khai thac
céac gid tri van hod dé tao thanh cdc san pham du lich van hod dic trung ma cdc
loai hinh du lich khiac khong c6 dugc. Do d6, Phiap Iénh du lich ban hanh da
khang dinh: “ Du lich la nganh kinh té téng hop mang noi dung vin hod sdu
sac.”
1.2.Khai quat vé van hoa Muong 6 Muong Bi

1.2.1. Pdc diém tu nhién ¢ Tdan Lac

Nguoi Muong & Viét Nam ¢6 thanh ngii: “Nhdt Bi, nhi Vang, tam Thang,
tit Dong”’. Thanh ngit d6 néi t6i bon canh dong 16n va ciing 1a bon muong 16n
nhat cua ngudi Muong ¢ Hoa Binh va ¢ Viét nam. Muong Bi, nay thudc huyén
Tan Lac, tinh Hoa Binh, 12 mot trong bdn muong 16n & ving Muong Hoa Binh
xua kia. Néu tir nga ba Man Duc (trung tam thi tran ctia huyén Tan Lac, Hoa
Binh), theo Qudc 10 6, huéng Son La di ngugc 1én khoang 5 km, sau d6 r€ tay
trai, di khoang dam kilémet nita Ia ching ta dén trung tam Muong Bi (nay la xa
Dich Gido). Pay 1a mot canh déng 16n nam trong thung liing ngay dudi chan nii
Ng6 Luong, doan bat ddu ctia diy Trudong Son.

Hién nay, nguoi Muong Bi song chu yéu 6 huyén Tan Lac, Hoa Binh. Tan
Lac 12 huyén mién ndi ndm & phia tdy nam cua tinh Hoa Binh. Téng dién tich dat
tw nhién 12 523 km?2 (chi€m khoang 11,2% tdng dién tich coan tinh ), dan s6 12

78.900 ngudi, mat do dan s6 151 ngudi/km? Dan s6 thanh thi chiém 5,6%,

dan s6 nong thon chiém 94,4%
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Muong Bi (huyén Tan Lac) c6 toa do dia 1y & vao khoang 20° 27° 95- 20°
35°95” vi do Bac; 105° 6°25”- 105° 23°23” kinh do Dong. Phia Bic Muong Bi
giap huyén Da Bac (Hoa Binh); phia Nam gidp huyén Lac Son (Hoa Binh); phia
bong giap huyén Cao Phong (Hoa Binh); phia Tay gidp tinh Thanh Hoéa.

DPia hinh

Dia hinh Tan Lac kh4 da dang, do cao trung binh so véi mit nu6c bién tir
200-300m, noi cao nhat 1a 1200m. Dia hinh thap dan vé phia Dong Nam va chia
lam 3 vung.

Vang cao gom 5 xd: Quyét Chién, Ling Vian, Nam Son, Bic Son, Ngé
Luong. Do cao trung binh tir 600-800m. Ving nay bi chia cit boi cdc diy nii da
voi, ¢6 do doc 16n xen giita cac thung liing nhd nam rai rdc theo cic dong sudi
nho.

Ving giita gom 4 xa: Ngoi Hoa, Trung Hoa, Phu Vinh, Pha Cuong c6 do
cao trung binh tir 200-300m, bi chia cat manh boi cdc day nii da, doi doc va khe
sudi, xen giita cadc doi thoai va bai bang.

Viing thdp gom 14 xd con lai va thi trin Muong Khén. Nam doc ven quoc
16 12B va 12C, goém hai thung liing hep chay doc theo hai hé thong sudi chinh tao
thanh hai ving Ida chinh ctia huyén.

Khi hdu thoi tiét:

Muong Bi (Tan Lac, Hoa Binh) ¢6 khi hau nhiét d6i gié mua, mot nam
phan thanh hai muia khd rd rét. Mia mua néng 4m va mua kho mat lanh, nhiét do
trung binh hing nam 22,9°C, nhiét do cao nhat trung binh 27,8°C, nhiét do thap
nhat trung binh 19,8°C. Nhiét do giita cic viing c6 su khic nhau, & viing cao nhiét
do céc thang lanh nhat thdp hon viing thap nhat tir 2- 30°C va muia dong dén s6m,

két thic muon.
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Luong mua trung binh hang nam tuwong doi cao, thuong vao khoang trén
2.000mm. Mua tap trung cac thang tir thang Bay dén thang Chin am lich. Mua
kho lugng mua chi chiém 15% luong mua ca nam. cac xa viung cao, vung giita
luong mua hang nam thuong cao hon & cic xa vung thip. Trong thoi gian tu
thang 11 dén thang 3 hang nam thudng xuat hién swong mu va suong mudi.

Dt dai

O Tan Lac, trong s6 52.300 ha dat tu nhién, dién tich déi ndi chiém t6i
80,27%. S6 con lai 1a cac loai dat: dat do trén feralit (1.000 ha) , dat do trén nui
da vol (6.000 ha), dat mau trén phién thach tim (559 ha), dat d6 vang trén sa
thach (5.000 ha), ... nhin chung, thanh phan céc loai dat phu hgp véi yéu cau sinh
thai cta cac loai cay trong khac nhau nhu: cay luong thuc, ciy an qua , cy cong
nghiép, cay lam nghiép, ...
Tai nguyén nuoc

Tan Lac khong ¢6 hé thong cac song 16n chay qua nhung ¢6 nhiéu sudi
16n, nho va ho chira. Nguon nuée mat & Tan Lac duoc hinh thanh cha yéu tir 3 hé
thong suoi:

_ Su6i Chi, bat nguén tlr viing nii thuoce cdc xa Phd Vinh va Trung Hoa
chay qua cic xa My Hoa , Quy Hau vé phia dong nam véi dién tich luu vuc 350
km?2.

_ Suoi Cdi, bat ngudn tir ving nidi xa Phi Cudng chay doc theo thung
ling Muong Bi qua cac xa Phong Phid, Do Nhan, L6 Son theo huéng dong nam
v6i dién tich luu vuce 230 km?2.

_ Su6i Hoa, bat nguodn tir ving nii xa Thung Nai, chay qua cac xa Ngoi
Hoa réi d6 vao song Da vdi dién tich Iuu vuc 230 km?. Pay 1a ngudn cung cip

nudc phuc vu dic luc cho san xuét nong nghiép.
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Nguon nioc ngdm & Tan Lac ciing twong d6i doi dao, c6 thé khai thac
dé phuc vu san xudt va sinh hoat ctia nhan dan.

Tai nguyén rung

Rimg tu nhién & Tan Lac c6 tong dién tich 2.317.476 ha, chi€m 82,92%
dién tich rimg trong tinh, rimg trong c¢6 477.273 ha, chiém khoang 17,08%.
Trong tham rimg & huyén Tan Lac ¢4 nhiéu loai gd quy (lim, sén, tdu, lat,
nghién, ...), tre, nita, buong, vau va cac loai cay dac san cé gia tri( sa nhan, may
song, canh kién , ...). Dudi tan ring 1a hé thong dong vat vGi nhiéu loai dong vat
quy hiém (khi , lon , hé , huou, nai...). Pic biét, xa Phd Vinh c6 nhiing hang doi
16n, hang nam cung c4p mot lugng phan bén 16n va thuc pham quy cho nhan dan
quanh vung.

Tai nguyén khodng sdan

Tai nguyén khoang san & Tan Lac chu yéu la da voi va mot s6 loai khoang
san quy nhu: vang, angtimon, than da.

Do dia hinh hiém trd, diéu kién giao thong & Tan lac con gip kha nhiéu
kho khan. Trudc cach mang thang Tam, Tan Lac gan nhu c6 1ap vé6i bén ngoai,
viéc di lai gitta cdc x4, cdc muong rit han ché, chu yéu bang dudng mon, trén nii
da. Sau cach mang thang TAm nam 1945, nhat la tir ngay thanh lap 1957 dén nay,
trai qua mdy chuc nam xay dung va phat trién, hé thong giao thong cta huyén
timg budc duoc nang cap. Nhi€u hé thong duong giao thong huyét mach, nhiing
con duong noi lién Ngo Luong- Quyét Chién- Lo Son- Lac Son, ... Cing céc con
duong lién x4, lién muong..., da dugc mod rdng, gitp cho viéc giao luu kinh te,
van hod dé dang hon. Tuy nhién, dudng giao thong & Tan Lac hién nay chu yéu
12 dudng dat, nhiéu doc dd gap ghénh, quanh co hiém trg, thudng hay sat 16, 1y
16i v€ mua mua, lam cho viéc di lai, chuyén chd hang hod van con gap nhiéu khé
khan.
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V6i nhitng dic diém tu nhién ké trén, Tan Lac gap khong it kh6 khan
trong viéc phat trién kinh t€- x4 hoi. Xong, chinh diéu kién tu nhién d6 ciing
mang lai cho Tan Lac mot moi trudong thuan lgi cho viéc gitt gin, bao ton cac yéu
t0 quy gid cta van hod truyén thong.

1.2.2. Pdc diém xd héi 6 Tan Lac

Theo s6 liéu thong ké nam 2002, huyén Tan Lac cé 23 xa: Quyét Chién,
Nam Son, Bic Son, Ngé Luong, Liing Van, Ngoi Hoa, Trung Hoa, Phi Vinh, Phi
Cuong, Quy Hau, Man buc, Thanh Hoi, Tad Mé, Pong Lai, Ngoc My, Phong
Phi, My Hoa, Dich Gido, Tuan Lo, Quy My, L6 Son, Do Nhan, Gia Mo, va thi
tran Muong Khén.

Tru6c day, Tan Lac thuoc huyén Lac Thé, Phu Thién Quang, dao Thanh
Binh. Cho dén khi thuc dan Phéap thanh 1ap tinh Muong Hoa Binh, ving Tan Lac
nam trong hai tong Lac Thién vd Lac Nghiép, Phut Lac Son. Thoi gian nay, xa
Ling Van van thuoc tinh Thanh Héa. Sau c4dch mang thdng Tam, t6 chic hanh
chinh ctia nuéc ta dugc sap x€p lai, theo d6 thang 8-1946, Chinh phi nuéc Viét
Nam dan chtt Cong Hoa da quyét dinh sat nhap xa Liing Van vé chau Lac Son,
tinh Hoa Binh.

Ngay 2-1-1955, iy ban hanh chinh lién khu III quyét dinh chia xa Thach
Bi thanh 9 xa: Dich Gido, Quy M¥, Do Nhan, Tuan Lo, Phong Phd, Pha Vinh,
Phu Cuong, My Hoa va Quyét Chién.

Ti€p theo, ngay15-9-1956, xa quyét Chién duogc chia lam 6 xa: Ngo
Luong, L6 Son, Gia Mo, Tri Pao, Dinh Cu va Yén Phd; xa Kién Thiét dugc chia
thanh 5 xa: Phac Tuy, Chi Thién, Ngoc My, Van Son va Thuong Coc.

Ngay 22-1-1957, xa Poan Két duoc chia thanh 5 xa: Pong Lai, Thanh Hoi,
Man buc, Tu Lé, Quy Hau; Xa My Hoa dugc chia thanh 3 xa: My Hoa, Ngoi

Hoa va Trung Hoa.
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Xuat phét tir yéu cau ddy manh kinh t€ mién nii, ngay 15-10-1957, Tha
tuéng chinh pht da quyét dinh chia huyén Lac Son thanh hai huyén: Lac Son va
Tan Lac. Liuc méi thanh 1ap, huyén Tan Lac c6 22 xa, riéng xa Ngoi Hoa cua
huyén Da Bac dén ngay 28-2-1985 mdéi dugc cat sang huyén Tan Lac.

bén ngay 19-3-1988, Hoi dong Bo trudng nudc Cong hoa xa hoi chu nghia
Viét Nam quyét dinh thanh Iap thi tran Muong Khén. Thi train Muong Khén dugc
thanh 1ap tir cic x6m Chiéng va Minh Khai clia xa Man Dic, xm Tan Hong cta
x4 Quy Hau. Nhu vay, ké tir d6 dén nay, dia gii hanh chinh ctia huyén Tan Lac
duoc 6n dinh véi 24 don vi hanh chinh cap xa.

Theo thong ké nam 2007, dan s6 cua huyén Tan Lac 1a 78.900 nguoi. Mat
do dan s6 binh quan dat 151ngudi/ km?. Dan s6 thanh thi chiém 5,6%, dan so
nong thon chién 94,4%.

Trude cach mang thang Tam nam 1945, cu chd chu yéu & Tan Lac 1a nguoi
Muong Bi, sau d6 ¢6 thém dong bao dan toc Kinh 1én xay dung kinh t€ méi. Hién
nay, nguoi Kinh chi€ém khoang 16% ngoai ra con cé mdt so6 dan toc khac nhu:
Thai, Tay, Dao, Mong chiém khoang 0,5%, nhi€u nhét 1a nguoi Muong van
chiém da s6 v6i 83,5%.

Hién nay, Tan Lac 1a mot trong nhiing huyén ving sau, ving xa cua tinh
Hoa Binh. Trong khoang 10 nam tr¢ lai day, Tan Lac dugc su quan tAm ho trg
cia bang va Nha nuéc nén doi song xa hoi ¢ day da duoc cai thién tuong doi
nhiéu. Cac du 4n phat trién kinh t€- x4 hoi dugc trién khai kha nhiéu nhu: trong
che tuyét, thdo qua, su su, cidc du 4n vé phét trién bo lai, du 4n Hapytap, du 4n
dau tu va phat trién ha tang k¥ thuat (thly nong, hé thong cung cap nudc sach,
duong giao thong, tram y t€, cac buu dién van hoéa xa, cac tru s¢ UBND xa4,...).
Hién nay, trén dia ban toan huyén c6 49 truong hoc. Puogc su quan tdm to 16n cua

Déng va chinh quyén, chat Iuong cling nhu trang thiét bi day hoc da dugc nang
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cao, tinh trang hoc 3 ca bi x6a bo hoan toan. 100% s6 x4, thi tran trong huyén
hoan thanh phd cap gido duc tiéu hoc va x6a mi chit theo tiéu chuin quoc gia.
Tong s6 gido vién giang day c¢6 981 ngudi. Tuy nhién so v6i yéu cdu, tinh trang
thi€u gido vién van con ton tai, nhat 1a cic xa viung cao. Co s& vat chat va trang
thi€t bi con thiéu va chua cap nhat.

Cong tac bao vé stc khoe, phong chong bénh dich va thuc hién cac chuong
trinh phong chong s6t rét, budu cd, viem gan B, phong chong lao, chong suy dinh
dudng tré em,.. da dat duoc nhiéu két qua. Tinh dé€n nam 2007 ca huyén da xay
dung duoc 25 tram y t€ v6i tong sO 146 giudng bénh. SO cdn bo y € c6 184
nguoi, dat binh quan 1,2 bac sy/van dan.

Néam bét duoc nhiing tiém nang ciing nhu ngudn luc phong phi cliia Tan
Lac, cdc du 4n hop tidc Viet Nam- Thuy Dién, Viét Nam- Nhat Béan ciing da duogc
thuc thi & day va dat két qua tot.

Cung v6i céc du 4n phét trién kinh t&, cong cudc van dong nhan dan xay
dung doi song van héa méi cung duoc trién khai va thu dugc nhiéu thiang loi
ddng ké. Cic chuong trinh k& hoach hda gia dinh, cham séc stic khoe phu nit va
tré em, xay dung cdc hanh lang vin héa, bai trir cic té nan xa hoi,... déu thu duoc
nhi€u két qua kha quan.

Doi song tinh than ciia nguoi dan noi day rat phong phd tir nghé thuat
dan gian dén phong tuc tap quan, trong sinh hoat ciing nhu tin ngudng ton gido.
Nguoi dan noi day theo tin ngudng da than xuét phat tir thoi xua khi con nguoi
song con phu thuoc nhiéu vao tu nhién nén ho sg tit ca cic hién tuong tu nhién tir
may, mua, sim, chdp...ho nghi rang tit ca déu c6 than linh hay dang siéu nhan
cai quan. Vi vay ho tho cing tit ca mong duoc cudc song yén binh va dugc phu
ho...1a cu dan nong nghiép nén hing nam ho t6 chitc mot s 1€ nghi nong nghiép

cing than mua than gid... dé cAu mong mot nam mdéi mua thuan gié hoa, ciu
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mua mang boi thu, cau stic khde cho moi nguoi va cau sinh s6i nay né. Hién nay
dudi su 1anh dao cua dang uy, ty ban nhan dan huyén Tan Lac, cac dan toc trong
huyén déu song doan két, gitip dd nhau cling phat trién.

Trai qua bao thang tram bién c6 cua lich s, ngudi Muong Bi van giit dugc
nhiéu 1& hoi van héa clia dan toc minh ma tiéu biéu 12 1& hoi Khai Ha duoc t6
chtc tai khu vuc san van dong xa Phong Phu va miéu tho x6m Lily. Hién nay,
trong viing Muong Bi (huyén Tan Lac) van con luu giit duoc nhiéu di tich lich str,
van héa c¢6 gia tri: Di tich khdo ¢é Hang Mudi, thi tran Muong Bi; Di tich khdo
cé Hang Bung, xa Ngoi Hoa; Di tich thdang cdnh dong Muong Chiéng, thi trdn
Muong Khén; Di tich thing cdnh dong Hoa Tién, xd Ngoi Hoa; Di tich khdo c6
hang Ma Uoi, xd Dinh Gido; Di tich khdo c¢6 hang Ma Uoi, thi trdn Muong
Khén; Khu mo c6 Tong Bay- xém di; Lang vdn héa xém Lity, xém di; ...

1.2.3. Khdi qudt vé nguoi Muong ¢ Muong Bi (Tdn Lac, Hoa Binh)

bat nudc Viét Nam ngay nay la mot dai ban dao chay dai theo bo cong
khiic khuyu tir Bac xuéng Nam, uén minh ven bién Dong. Phia Tay va phia Bic
gom nhiing viing bién giGi v6i nidi non trung diép; phia Pong va phia Nam song
vO quanh nam... Ngay tir trudc cong nguyén, trudc ca khi ¢6 nha nuéc Van Lang
- Au Lac, viing lanh thé nay da 1a noi gap g& giita cdc luéng di dan vay ma noi
day da dién ra mot su giao thoa vin héa va toc nguoi rat phic tap. Cau ca dao xua
clia nguoi Viét thuong néi rang:

Bdu oi thuong ldy bi ciing
Tuy rang khdc giong nhung chung mot gian ...

da soi td dau &n vé su giao thoa ndy trong budi binh minh cta lich str.

Va trén nén canh 4y, dit nuGeta nay 1a noi phan bo cta 54 dan toc anh em
bao gom trén 170 nhom dia phuong. T4t ca ¢6 chung mot cach muu sinh 1a lam

nong nghiép va chung mot huyén thoai vé “Qua bau me” hay “Boc tram tring”.

20



Céc dan toc déu nidm trong 5 ngit hé: Nam A (gém cdc nhém: Viét- Mudng,
Tay- Thai, Hmong- Dao, Mon - Khome, Ca Pai), Han- Tang (gom cdc nhom:
Tang- Mién, Hén), Malay Polinesien, ... da tao nén mot bic tranh van héa da sac
mau.

Muong 1a tén goi phé bién va 1a tén goi chinh thifc trong “Danh muc cdc
thanh phan dan toc Viét Nam”. Ciing da tir 1au trong lich stt, cac dan toc song can
cu va xen k& déu goi ho la ngudi Muong. Cic nha ngon ngit hoc xé€p nguoi
Muong vao nhém cac dan toc cé tiéng noi thudc ngoén ngr Viét- Muong (Viét,
Muong, Thé va Chiit). Tuy vay, mot s6 nhém dia phuong con ¢ tén tu goi la:
Mon, Moi va Ao Ta. Cung véi nguoi Viét (Kinh), cong dong ngudi Viét- Muong
thuoc khoi cu dan Lac- Viét ¢d ¢6 mit sém nhat & Viét Nam. Trong qué trinh
phat trién, do nhitng diéu kién lich st nhat dinh, vao khoang thé ki IX- X, cong
dong Viét- Muodng c6 da tach ra thanh hai toc nguoi riéng biét nhu ngay nay.

C4i tén Muong Bi c6 tir bao giv, ai dit tén, dén nay gia lang ching ai con
nhé that 5. Chi biét ring noi day 12 manh dét c6 bé day lich sk phat trién cling
v6i nén van minh Viét CS. C4c nha khao c6 hoc di tién hanh khai quat nhiéu di
chi hang dong &: hang Chiéng Khén (xa Man Duc), hang Muong Chudng (xa My
Hoa), hang Muong Khang (xa Quy Hau), hang Trau (xa Dich Gido) va tim thay
nhiéu cong cu bang d4 hinh thdp, hinh bau duc. Ngoai cic loai cong cu nhu hon
ghe, riu con tim thady mot so di vat bang xuong: xuong voi, xuong té gidc, xuong
ngudi. Cic hién vat duoc khai quat da chiing minh rang: tir xa xua ngudi Muong
da sinh song trén manh dat Tan Lac.

Du6i thoi phong kién, nguoi Muong chiu su thong tri cia cac ché do lang
dao ha khic. Lang ¢6 quyén luc tuyét doi vé moi mat (kinh t€, chinh tri), con
nguoi nong dan phai phuc ting chiu su chi phoi cua cac lang. Ché do lang dao

cling cing c6 quyén lgi ciia minh bang nhiéu thit thué, 4p dat nhitng tuc 1& ngat
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ngheo 1én ngudi dan. Lang c6 quyén phat trau, phat ruong, dudi dan, tham chi
con c6 thé ban dan cho lang khdc. Ngudi nong dan hau nhu khong ¢6 ca nhitng
quyén co ban nhat ctia con ngudi, doi séng vo cling cuc kho.

Khi thuc dan Phap chiém déng Hoa Binh, chiing tié€p tuc st dung hé thong
lang dao d€ cai tri va b6c 1ot nhan dan. Su cau két giita thuc dan va phong kién da
dat nhan dan Muong Bi dudi 2 tang 4p bic, cung véi cac té nan xa hoi (nghién
hit, rugu che, cd bac, mé tin di doan ) phét trién da ban ciing héa ngudi nong
dan.

Tu gitta nhitng nam 1945, co hoi gianh doc 1ap dan tdc da chin mudi. Nhan
dan Muong Bi cung v6i ca nude ding 1én gianh chinh quyén, Tuy nhién trong
thoi ki nay, chinh quyén cdch mang méi duoc thanh 1ap & chau ly, con phan 16n
cac x4 O xa trung tam hdu nhu chua c6. Doi s6ng nhan dan vo cling cuc kho, té
nan x4 hoi phat trién tran lan. Thém vao d6 do d ton tai tir lau, bon lang dao vin
con anh hudng chi phoi doi véi ba con nong dan Muong. Trude tinh hinh d6, Mat
tran Viét Minh chau Lac Son da dugc thanh lap. Mat tran Viét Minh da t6 chiic
tuyén truyen, van dong, giac ngd nhan dan khong nghe theo bon lang dao phan
dong. Nho thé phong trao cach mang ctia quan ching nhan dan Muong Bi dudi
su 1anh dao ctia Pang duoc xay dung va nhanh chéng phat trién.

K& tir sau cudc khdng chién chong thuc dan Phdp thing lgi (1954), nhiém
vu dat ra véi nhan dan Tan Lac 1a khoi phuc kinh t&, ciing ¢6 chinh quyén, chi
vién cho chién truong mién Nam. Trung vong Pang, Dang bo huyén Tan Lac da
lanh dao nhan dan thuc hién thing loi cdc chu truong, chinh sach va dat duogc
nhiéu thanh tuu trong cai cach dan chu, cai cach ruong dat va xay dung kinh t€.

Trong hai cudc khang chién chong Phap va chong My cua dan toc, da cé
665 con em Mudng Bi hi sinh trén cdc chién truong, 272 thuong binh da dé lai

mot phan xuong mau cua minh vi doc lap tu do ciia T6 quéc, 7 ba me dugc
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phong tang va truy tang danh hiéu ba me Viét Nam anh hung, Pang bo va nhan
dan Muong Bi dugc tang thuéng 2.050 huan, huy chuong cac loai, hang tram co
luan luu va hang ngan bang khen vé thanh tich san xuét, chién dau va xay dung
qué huong.

Trong giai doan ddy manh cong nghiép héa, hién dai hoa dat nudc, nhan
dan Muong Bi vira xay dung, phét trién kinh t€, vira cling c6 quoc phong an ninh.
Pang bo Tan Lac ciing chi trong viéc ddy manh, phét trién va cling c6 1dong tin
ctia nhan dan. Cong tac san xuat luon dugc gilt vitng va dat dugc mot s6 thanh
tich, doi song ctia nhan dan tirng budc duogc cai thién.

Nguoi Muong & Tan Lac da cu trd lau doi trén manh dat nay, bao gom 4
ho chinh: Pinh, Quach, Ha, Bui... thanh phan dan toc & day khong phc tap, da
s 1a nguoi Muong, cac dan toc khac chiém ti 1¢ rat nho.

*Tdp quan muu sinh

Tl bao doi nay ngudi Muong Bi song chil yéu bang san xuét nong nghiép,
khai thdc ruong nuong d€ trong trot va chan nuoi.

Séng & khu vuc mién nii, ngudi Muong Bi 14y viéc trong trot lia & ruong
nudc va rudng bac thang (na chdn qué, na hoc) lam hoat dong kinh t€ chu dao.
Ho biét tan dung nhitng khu vuc c6 bé mit tuong doi bing phing trong thung
liing va khip moi noi dé 1am ruong, cho nén mic du khong ¢ nhiing cdnh dong
rong 16n nhung ngudi Muodng Bi ciing khong thi€u dat dé canh tic. Véi kinh
nghiém lam thuy lgi dugc tich luy tir thé hé nay qua thé hé khac, k§ thuat canh
tac lda nudc cha ho kha phat trién, véi cac cong doan ky thuat: chon giong, lam
ma, lam dat, gieo cdy, cham bon va thu hoach, ... B0 cong cu canh tac lda nudc
truyén thong cuia ho gom: cay chia voi, bira rang tre, bira rang g0, liém (nai ), dao
cat lda (cai nai), cao cb (guét), hai (quao), ... Ky thuat dan thuy nhap dién & ving

thung lting ctia ho vao loai khd phét trién. D6 1a hé thong pai (dap ngan nudc),
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muong, hanh (céc loai mang dan nuéc vao rudng va guong (con) van hanh bang
stic nude ... nham dua nuGe 1én cdc chan rudng cao va di khip moi noi mot cach
déu dan phuc vu cho viéc trong lda nuéc.

Xua kia rudng chi cdy dugc mot vu, trinh do canh tac lac hau, khong biét
dung phan boén, nang suét lda hoan toan phu thudc vao diéu kién tu nhién. Ngay
nay da lam dugc hai vu lda mot nam, co gidi hoa san xuét dugc ap dung, k¥ thuat
bon phan duoc chid trong, phun thuéc ding k¥ thuét... vi th€ nang sudt va san
lwong lua hang nam tang nhanh.

Truc day, ruong nuéc thuong dugc trong nhiu lda nép, dung lam cay
luong thuc chinh, 1am nguyén liéu dé niu ruou cin va lam mén com lam kha
ngon. Hién nay Muong Bi dung gao té trong cdc mén an hang ngay nén phan 16n
cac rudng nudc ciing da trong lda té. Tap quan trong lda nuGe tham nhap vao tin
ngudng cua ngudi Muong Bi. Trong nhiing 1€ hoi rira 14 Ida, 1€ hoi cAu mua, 1&
hoi xuéng dong, 1& hoi mimg com mdi, ... ca gao nép va gao té duoc dung do xoi,
nau com dé cing té.

Bén canh viéc canh tac lta nuéc nguoi Muong Bi con lam nuong trén sudn
d6i, suon nui. Nuong trong ti€ng Muong goi 1a hoong, khic vé6i rudng nudc,
nuong bao gom nhitng manh dét trén suon nui. Nuong ctia ngudi Muong Bi
khong bang phang, khong c6 bo gitt nuée, chli yéu dé trong céc loai hoa mau nhu
san, ngod, bong va cdc loai rau mau khac. Nhiing nuong ¢4 vi tri thuan loi, dat dai
mau md cling dugc ngudi Muong Bi trong lia va duge goi la lda can.

Ngudi Mudng Bi rd thanh thao tir khau chon dat dé 1am ruong cho dén
phuong thiic canh tdc trén cdc sudn doc. Nhitng san pham thu duoc tir nuong 1a
ngudn rau qua quan trong trong doi soéng hang ngay, ding dé trao déi, buon ban
vGi cdc dong bao dan toc khac va nhat l1a sir dung trong nhiing ldc mat mua lda

do han han, 1t lut.
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Trudc kia ngudi Muong Bi thuong trong quang canh va ding cac giong lda
cii nén nang sudt thap. Hién nay ho da biét két hop kinh nghiém truyén thong véi
tri thic hién dai nén nang suit lda, ngd cling nhu hang loat cac cay hoa mau khac
dang khong ngiing dugc nang cao.

Trong san xudt gia dimh, chdn nuodi ciing 1a nguén thu nhap ddng ké.
Ngoai cdc con vat truyén thong nhu trau, bo, ga, lon, ngay nay nhiéu ho gia dinh
Muong Bi da bi€t nudi cac con vat méi nhu: dé, bo lai, bo sita, ong ... ho biét van
dung nhiing cay co6 tu nhién dé két hop ca tha rong ciing nhu nuoi trong trang
trai.

Maic du nghé thli cong gia dinh clia ngudi Muong Bi tuong d6i phat trién,
nhung nd ciing chi 12 hoat dong kinh t€ phu trg. San phdm thi cong ctia ho chu
yéu phuc vu cho trong trot va nhu cau tiéu dung gia dinh. Pang chi y nhat phai
ké dén dan lat, dét, may, rén, moc ... San pham dan lat ctia ho gébm: sot (chodng),
b6 (tro ¢'), mam (ban hé), cc loai nong, nia, met, rd, 14, cic loai cong cu dénh
bat thuy san: vot (kha), d6 (ngo), ro (xoong ), chai, vo ... ho c6 truyén thong ding
bong va to tam 1am nguyén liéu ché€ sgi, dét vai. Nguyén liéu ch€ mau nhudém cua
ho chu yéu la cham (hém), vo phang, hem, pui va cay vang ...Bo cong cu ch€ soi
dét truyén thong ctia ho gdm: cdn bong, bat bong (cung poong ), gudng cuodn soi
(xa) va khung dét (rruong phai) . San pham dét cua ngudi Mudng Bi gom hai
loai: vai moc va vai dét hoa (thd cdm). Trong d6 khong thé khong ké dén loai vai
hoa, dugc trang tri c4c kiéu do hoa dic biét, dung dé cap vay cua ho.

Hai luom va danh cd v6i cdc san pham thu dugc gém cac loai 1am, tho san,
rau, mang, hoa qua, dc, ca ... 1a nguon cung cdp thdc an quan trong cho bita an
hang ngay. Cing véi hdi lugm, trudc kia hoat dong sin ban ciing chiém vi tri kha
quan trong trong doi song ngudi Muong Bi. S6ng va gian bé vdi rimg, tré em

Muong Bi ngay tir nho da biét vao rimg dat by, dung no, cung tén dé san bat
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chim, séc, chuot, ga rimg ... day vira 1a loai hinh kinh t€, vira mang tinh chat thé
thao, nhung hién nay moi trudng tu nhién da thay d6i nén hoat dong nay da giam,
nhuong cho cho san xuét.

Ngoai cac hoat dong muu sinh ké trén, hién nay ngudi Mudng Bi lai c6
thém nguodn thu nhap mdi tir viéc trong tre, lam nan manh, thu hoach mo nang
buong ...

. Pdc diém vé van hod vt chdt

Nha o:

T xua dén nay, nha & van 1a mot nhu cau thiét yéu clia con nguoi. Do
nhiing dic diém vé diéu kién tu nhién, hoan canh xa hoi va tinh trang kinh t€ da
tao nén nhitng ki€éu nha & khac nhau. Ngudi Mudng tir bao doi van duy tri ngoi
nha san. Pay la nét doc ddo riéng trong van hoa & cua ngudi Muong néi chung va
nguoi Muong Bi néi riéng.

Trudéc cach mang Thang Tam, ngudi Muong & Muong Bi ¢ nha san. Nha
san cua ho né€u nhin thodng qua bén ngoai, khong khac gi nha san cua nguoi Tay,
nguoi Thai, nhung nho bé va xay cét don gian, mdc mac hon. Xua kia nha cua ho
déu dugc lam bing gd, tre, nia, lgp bing cd tranh hay 14 co. Ngoi nha c¢d xua
thuong chon cot xuong dat, nay chan cot déu ké tang. Thiét k&€ nha truyén thong
cua ho theo kiéu vi keo, lién két chli yéu 1a budc, ga hodc ding ngoim; c6 mot
hoic ba gian chinh, hai ch4i, hai mai chinh hinh thang can va phang, hai m4i dau
hoi nhd va thap hon hai mai chinh. Theo nhitng nghién ctru cua J. Cuisinier va P.
Grossin, vao nhitng nam dau tién cua thé ky XX, ngudi Muong & Muong Bi van &
trong céc ngoi nha c¢6 mai khum khum giong nhu mai raa™. Trong xa hoi cii
nhiing ngoi nha Mudng thudng nho va thap, vach 1am bang phén nda, mai chiim

gan hét clra s6. Theo tap qudn, clra s6 thudong dugc thiét k& & dau hoi va vach phia

U Jeanne Cuisinier. Nguoi Muong (Dia Iy nhdn vén va xd@ hoi hoc), NXB. Lao Dong, Ha Noi, 1995. tr. 138-139.
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sau. Pang luu y, clra s6 & phia thd t6 tién (vodng téng) rt linh thiéng. D6 chinh
la ctra cua nhitng nguoi qua ¢6, khi lam ma ho dua quan tai qua 16i nay; thuong
ngay ho kiéng dua d6 vat va ngdi dua vao cilra s6 d6. Phia hai ddu héi nguoi ta dat
hai cdu thang 1én, xuong, c6 sd bac 1€, biang gd hoic tre, cdu thang bén ngoai
danh cho nam gidi, cau thang bén trong (phia b&p niu an) danh cho nit gidi. Cach
bo tri noi an & trong nha cua ho tuong doi thong nhat. Nira phia trén san nha
thudong dung dé 1am noi ngu, nghi, nita phia duéi (phia dit cau thang) dit bép nau
an, 1a noi sinh hoat, an uéng cua ca gia dinh. Néu tinh theo chiéu ngang san nha,
phan phia bén phai (tir cau thang nhin vao) danh cho nam gidi, phan bén trai c6
bép ndm an va 1a khu vuc clia phu nit. Bén ngoai san nha, lién véi phan danh cho
phu nit 1 san dé phoi phong va dé nudc an.

Trong t6 hop kién tric nha & truyén thong ctia ngudi Mudng & Muong Bi,
chiéc 1éu nho dé tho thd than giit vai tro rat quan trong. N6 duoc dung & dudi
vuon, d6i dién v6i mit tién ngoi nha, hoi 1éch mot chit so véi ctra ra vao chinh va
noi dit ban thd t6 tién trong nha. Tuy thé, viec dung 1éu thd thé than, d6i voi
nguoi Muong, khong phai bat cit dia phuong nao ciing co.

Xua kia gam san nha ngudi Muong & Muong Bi thuong duge dung phan
16n 1am noi nhot trau, bo, lon va cac loai gia cam khac. Phan con lai 1a noi dat
céc loai c6i gid, dé nong cu, va cac do ding khac. Xung quanh khuon vién cu tri
ctia ho thuong bao boc bang hang rao tre, nita hoac cac loai cay gai (dda, xuong
réng, ging,... ), c6 cong ra vao. Trong khuon vién cu tri chia ngudi Mudng, ngoai
nha & thuong la vuon trong cac loai ciy an qua luu nién, che, mia, va céc loai rau,
dau khéac.

Ngay nay, lang xém va nha & clia ngudi Mudng & Mudng Bi da thay doi
rdt nhiéu. Da s6 céc gia dinh & gdn duong giao thong chinh, cac thi tran, thi xa,...

déu da & trong cac ngodi nha xay lop ngdi, hodc mai bé tong. T6 hop kién tric nha
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& ctia ho ¢6 nhiéu thay déi. Nha &, nha bép va chudng trai gia sic duoc thiét k&,
xay dung thanh khu riéng biét. Khuon vién cu trd déu dugc thu hep lai, da s6
dugc xay hang rao bao quanh. Céng ra vao dugc xay dung chic chén, cé céanh va
khéa cén than. Lang x6m cua ho ciing dugc b tri, quy hoach lai theo quy hoach
nong thon mdéi, duong di trong lang, xém phan 16n da dugc lam biang bé tong, 14t
da hoac gach. C6 thé ndi, so véi cac dan toc khac, qud trinh chuyén bién kién tric
ngoi nha tir nha san xuong nha dat cua nguoi Muong Bi manh hon. Nguyén nhan
quan trong dan dén su thay déi nay c6 1€ 1a do mic do giao luu van hod gitta
ngudi Muong va nguoi Viét (Kinh) rat manh mé. Thém vao d6 nhiing tap quan
lién quan dén nha san cua ngudi Mudng Bi khong chit ché 1dm nén it ¢6 su gd bod
ngan can su chuyén bién nay.

Vé y phuc, trang siic:

So véi cac tdc nguoi khac, y phuc va trang stic cua ngudi Muong 6 Muong
Bi cling c6 nhiéu nét doc dédo riéng biét. Nit phuc thuong bao Iuu dugc nhiéu nét
truyén thong ctia dan toc hon y phuc nam gigi. Mot bo y phuc c6 truyén cta phu
nit Mudng thudng bao gém: khan doi dau (mu), 4o canh (ao pdn), 4o dai (ao
chung), khan thit do (det ao), yém (yém/do bdng), vay (klodc), that lung (zénh).

Khan (mu): 1am bang tdm vai tho, mau trang, ¢6 kich thuée khoang 35c¢cm
x 150-160cm. Khi doi trén dau ho thudng dung hai gdéc that lai phia sau gdy.

Ao ngén (go pdn): day 1a chiéc 4o cdnh ngin nhat trong s6 cdc loai 40 cla
phu nit cic toc ngudi & Viét Nam. N6 ¢6 chiéu dai chi ngin dén phia trén eo
nguoi mac. Khi mang y phuc phia dudi 4o canh la phan cta cap vay (20cm), sau
d6 méi dén vdy (tir eo tré xuong). 4o canh cta phu nit Mudng thuong may bang
vai ¢6 mau trang, xanh xi 1am, hodc mau hong; khong chiét eo, ¢6 4 than, 2 than
sau ghép lién nhau, giita lung c6é song 4o, hai than trudc c6 nep kéo lién tir co

xuong mép dudi giu do. Giong nhu 4o canh phu nit nguoi Viét, 4o canh phu nit
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Mudng c6 ¢6 tron c6 vién ditng cao chimg 2,5-3cm, va ciing thudc loai 4o c6 tay
dai. Tuy mé& chinh gifta nguc, nhung 4o canh phu nit Muong & Muong Bi khong
c6 khuy cai, khi mic ho chi khoéc ra ngoai yém, c6 thé chdm ra ngoai cip vdy
mot chut.

Ao dai (ao chung), ctia phu nit Mudng & Mudng Bi thudng mic chim bén
ngoai trong céc dip 1€ tét, hoi he. Pay 1a loai 40 dugc may theo kiéu chiét eo, mo
phia trude, khong c6 khuy cai, mép dudi hai vat truée va vat sau lugn hinh e lip.
Loai 40 chung ndy thudong dai gin t6i goi, c6 duoc thi€t k& nhu nep vai rong
ching 5 cm quén quanh cé va chéng lén nhau & phia truéc (giong kiéu cé 4o
kimoéno ctia ngudi Nhat). Khi ¢6 1€ hoi phu nit Muong 6 Muong Bi mac 4o chiing
den trong cing, bén ngoai khodc 4o chling trang va ngoai cliing 1a 40 chiing mau
do, hoic 4o chiing may bang gam (vai ¢6 hoa van dét).

Khan that 4o (det ao), bang diii (to tam tho) hodc vai s6i mau vang, dai
khodng mot séi tay. Phu nit Mudng & Mudng Bi thuong that det do & trén hong,
phia bén ngoai 4o dai dé co dinh hai nep 4o phia trudc lai.

Yém (yém, do bdng) truyén théng ctia phu nit Mudong & Muong Bi gin
giong nhu yém ctia phu nit nguoi Viét. N6 duge phu nit mic dé che nguc trudc
khi méc cdc loai 4o khac & ngoai. Day thuc chét 1a mot vuong vai moc mau trang,
goc trén cling dugc khoét tron 1am ¢ c6 dinh day budc, hai géc ké ti€p dinh day
dé khi mic s& budc lai & phia sau lung, géc dudi cung khi mic s& quan dé cap
vay bén ngoai.

Cap vay (kl6oc), 1am bang vai moc hay lua to tdm, 1a bo phan dac biét va
dang luu y nhit trong bo y phuc clia phu nit Muong & Muong Bi. So véi bo nit
phuc cua cac dan toc khac, cap vay cua phu nit Muong 6 Muong Bi 1a yéu t6 dac
trung riéng biét vé van hdéa mac ctia dan toc nay. N6 gom ba bang vai cé tén goi

riéng, duoc may ghép v6i nhau: rang trén, rang cao va rang dudi. Rang dudi 1a
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phan quan trong nhat cua cap vay, dugc dét cic mo tip hoa van hinh dong vét, véi
nhiéu mau sic: nhu ria, rong (xéng), phuong (phuong), chim lac, cd, rin
(thanh),... c6 nhi€u nét tuong tu nhu hoa van trén mat tréng dong Dong Son.
Rang trén va rang cao la hai bang vai dugc trang tri hoa van hinh hoc don gian.
Cap vdy cuia phu nit Muong Bi trong céc gia dinh kha gia xua kia 1am bang lua to
tam, 12 loai cap vay dep nhat (kl6oc buon).

That lung (zénh), 1am bang vai, lua to tdm, mau xanh luc hodc xanh 14 ma,
c6 chiéu dai biang mot sai tay (160cm), chiéu ngang bing mot kho vai (35cm).
Khi mang y phuc, phu nit Mudng & Muong Bi thuong that day lung bén ngoai
vdy, tam ngang hong.

Xua kia, vao nhitng ngay hoi, ngay 1€, ngay tét,... phu nit Muong & Mudng
Bi mac 4o chung (go chung). Ngay cudi c6 dau Muong thuong mic 4o chung
mau xanh, phit dau mic 4o dai mau traing. Ca c6 dau va phi dau déu doi khan
trang, deo xa tich, vong va nhan bang bac.

B0 tang phuc (do6 tem) clia phu nit Muong & Muong Bi bao gom: mii mdn
(hinh nhu chiéc phéu), 40 cdnh ngin (ao pdn) mau trang, vdy khong c6 cap, thét
lung trdng bang vai moc.,... Tat ca déu may theo ki€u 1on trdi, s6 gau.

Tang phuc cua cac nang dau trong ddm tang bo me chong thuong la Vay
den mdi, bén trong 13 40 pdn, 40 bdng, ngoai van thém 4o gdim mau do, cé dinh
nhiéu hat cudm (tem quat ma), cai khuy bén niach phai. Nguoi Muong & Mudng
Bi ¢6 cau vi: Dién nhu nang ddu di quat (di chiu tang b6 me chong). Néu b6 me
dé con song ca, khi chiu tang b6 me chong, nang dau mang tang phuc day da nhu
trén, trir 40 pdn mau trang; néu bo me dé da qua doi thi mic do tem nhu binh
thuong.

Y phuc truyén thong ctia nam gidi ngudi Muong & Muong Bi cht yéu gom

4o canh va quan, gan giong y phuc truyén thong cua nam gidi ngudi Viét. 4o
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canh nam giéi Mudng may bang vai moc triang, theo kiéu 40 ba ba, bon than, hai
than sau ghép lai v6i nhau thanh song ¢ giita lung, c6 ding tron cao khoang
1,5cm, than dai trum mong, hai vai ¢6 miéng vai dém hinh ban nguyét (ld mon).
Phia dudi hai than truGe ¢6 tdi, & nguc phia than trdi c6 mot tdi, tay 4o dai. Quan
truyén thong ctia nam gidi Mudng may bang vai moc trang, hodc nhudém nau hay
cham. Diing va 6ng quan rong, khong may cap, khi mic nguoi ta that day lung
(ténh) bén ngoai. Gan day, loai quin ndy dugc may cap to va ludn day rit dé that
cho chat khi van. C6 xua, nam gi6i ngudi Mudng & Mudng Bi thudng dé toc dai,
biii t6 va quan khin ba trong trén ddu. Ciing c6 ngudi quan khan kiéu biii 16 cii
hanh (truéc tran) nhu nguoi Viét xua kia.

Khi chiu tang nam giéi Muong & Muong Bi mac quan, 4o chung, khan
quan diu may bing vai moc mau tring, may theo kiéu 1on séng va sé gau. Con
trai cd ctia ngudi qué co khi chiu tang b6 me phai deo thém mot con dao. Con ré
va con thit, chdu, chat trai chi phai mac d6 tem (d6 tang). Nhitng ngudi dén phuc
vu 1€ tang déu phai chit khan tang trang. Con trai, con géi chiu tang b6 me phai
cat toc. Trude kia phai cat trui téc, ngay nay chi cit tuong trung. Sau moOt nim
con cai méi dugc sua téc va nhudém trang phuc tang.

Trong xa hoi truyén thong ctia ngudi Mudng & Muong Bi, y phuc nha lang
v€ co ban gin tuong tu nhu cta thudong dan. Tuy thé€, néu dan thuong may y phuc
bang vai moc, hoac vai thuong, thi nha lang thudng may y phuc bang céc loai
linh, lua, gdm véc... véi cac loai mau sac dep. Mat khac, ngudi nha lang thudng
mang céc loai trang stic bang vang, bac va cac loai nguyén liéu quy hi€ém khéc.
Nhitng ngudi cao tudi con deo & c6 mot vong bac. di ngoai dudng thudng c6 6
che hoac mii, nén.

Vé dm thuc:
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Ngudi Mudng & Muodng Bi xua, nay van tu hao vé 4m thuc cta ho, diéu do
thé hién thong qua viéc truyén tung trong xa hoi nhitng cau thanh ngit kha noi
tiéng:

Cu mai, rau sdang, mang ddng, mdt ong

Hoac: Com do, nha gdc, nuoc vdc, lon thui,...

Nguyén liéu dung dé ché€ bién cdc mén dn hang ngay cliia ngudi Mudng &
Muong Bi cht yéu do trong trot, chian nuo6i ctia ho cung cép. Tuy thé, xua kia sin
bat, hdi luom ciing cung cap ngudn luong thuc, thuc pham kha 16n cho cic bira
an hang ngay cua ho.

Céc loai d6 an truyén thong ché€ bién tir luong thuc ctia ho gdm: com nép
(com dépl/ com rép) d6 chin bang chd (hong); com té (com tuoi) xua kia ciing
duoc do6 bing hong, nay ho ding xoong dé niu; ct mai (cu dép/cii dang) do.
Ngoai lam com, nguoi Muong & Muong Bi con dung cac loai lwong thuc ché bién
céc loai banh. Dang chid y nhat 12 banh chung (péng chung), loai banh to dung dé
cung t6 tién, cdc loai than linh, vua méi, vua bép vao dip tét, loai nho (bdnh bo,
bdanh trdu) dung dé ciing via trau, via céc loai nong cu; banh uéi dung trong cac
tang 1&; banh bdng dung trong cudi xin; banh chi (gan giong banh day cta ngudi
Viét); banh chay dung trong 1& cdu mdt hang nam trong céc gia dinh, 1€ ciing via
cho nguoi 6m; banh dng (peng tong khiu) c6 hinh dang tuong tu chiéc bdnh tay,
bdnh tét (hinh tru), dung trong 1€ an héi (zi nom), hoidc lam qua khi di tham than.

Do an ché bién tir cic loai thit cia nguoi Muong & Muong Bi tuong doi
phong phud. Ch€ tir thit lon c6: gid lua (gio Iua) lam bang thit nac, gio dau (gio
trloc) 1am bang thit thu, gid chan (gio boi) 1am bang thit nac & chan gio, cha thit
nac (chd nac), cha 1a budi, cha suon (chd khanh), cha rang (chd rang), moc ludc

(rdc mooc), moc do6 (mooc td),... Ché tir thit ga cé: ga ludc, ga nidu ging, ga nau
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mang chua, ga goéi 1a chudi nuéng,... Ché tur thit trau c6: trau xao tiéu rung, thit va
da chan trau ham 14 16m (14 chua) 12 mén an néi tiéng & ving Mudng. Ché tir cic
loai thuy san c6: cua xién que nuéng (cua ndng) cham véi mudi xa, 6t; cua ludc
(cua ludc), an cung khé chua, rau thom, vimng; cua rdn (cua rdn); ca ran; ca
nudng (cd ndng); ca do (cd och) an trong dip tét, hoac bi€u bo vg; rudt ca nau rau
dang; éch ran, ndu mang chua, bam vién goi 14 16t va rdn, uSp gia vi gbi 1a nuéng
qua r6i mang do; ndng noc do 14n v6i ndn khoai mon; 6¢ van chit duoi, dé ca vo
nau véi 14 16t (cho hoi né tdc 16t); 6¢ nau véi 14 mon ring, mang chua,...

D6 an ch€ bién tir cic loai rau, mang cua nguoi Muong & Muong Bi ciing
khong kém phong phu vé ching loai. Trudc tién phai ké t6i mén mang vdu hoac
mang buong ludc; sau do 1a cic mén mang dang d6 (mdng mu, mdng lénh enh,
mdng chdu), hdn hop cac loai rau pheo, mong nai, tai ré, khiu, bo, dom, chudi,
be, téng té, téng gai, 14 mit non, 14 sung non, 14 an, 14 du du non, qua ca gai, la
sén non,... d6 chin bang chd (tdc do); rau éo (rau ap bg) luodc v6i mang vau; rau
sdng nau canh,... Trén nha san ctia ngudi Mudng Bi, & khu dé€ bat c¢6 mot cal hii
to d€ nam mang chua an quanh nam. Mén an dic san tr mang chua 1a mén “ca
och to” , mang, buong, gong, xa, ca chép chat khuc, 6c, 14 chudi do lau rop vay
nhu rdn, khi dn b mém bai chin bang hoi. Vi dugc géi ba 1an 14 chudi nén giit
nguyén mui thom ctia gimg, x4, ... Xua nay, mén ca 6c 12 mot mén dé cic chang
trai bi€u bo me vo trong dip t€t vi n6 quy hon thit.

Dé cit trit thuc phdm, theo tap qudn c6 truyén, ngudi Mudng & Mudng Bi
thudng phoi kho (kho khua) céc loai thit bo, thit trau, thit lgn, thit chudt va cdc
loai mang, moc nhi, ndm,... Phuong phdp cat trit khd néi ti€ng clia ho 12 mudi
chua céc loai thit, c4, tiét trau, ti€t bo, mang, rau cai (muoi dua), [Am mam tom

tép,...
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D6 uong ndi tieng ving Mudng Bi ¢6 ruou tring (rdo chai) va ruou can
(rdo cdy /Irdo khoe). Cac loai ruou nay ho thuong dung vao cac dip 1€ tét, cudi
xin, ma chay hoac thét khach. Thuong ngay, theo tip quan ngudi Muong uong
nudc ndu bang 14 hoac ré cay 14y & trén doi hoic trong ring (cdy pang). Hién nay
hang ngay ho ciing uéng nudc che tuoi, che kho, va cac loai nude giai khat c6 ga
khéc.

C6 truyén ngudi Mudng & Muong Bi c6 tap quan hit thudc 1ao. Khong chi
nam giGi ma phu n ngusi Muong ciing nghién thuéc 1ao. Diéu hiit thudc lao ctua
ho 1a loai di€u cay lam bing 6ng buong, 6ng nita dai tGi 60-70cm, 16 dai t6i 15-
20cm. Loai di€u nay to, dai nén khi hit phai kéo vai hoi méi duoc. Phu nit
Muong thudng hit thudc 1ao & canh bép va dung loai diéu to va dai (tiéu khuong).
Ho hay hiit theo kiéu chuyén tay nhau, ding than héng hoic ctii chdy d& dé cham
thuoc.

Cung cach tng xt trong an, udéng va hiat cua nguoi Muong ¢ Muong Bi
cling c6 nhiéu nét dac biét. Ndu nuéng va lo bita an hang ngay trong céc gia dinh
thudng 12 do phu nit dam trach. Ché bién va chuén bi ¢ ban trong cidc ddm 16n
lai do nam giéi dam nhiém. Hang ngay ho thuong an ba bita, bita phu (com ngay)
an vao budi sdng sém, bita chinh thit nhat an vao budi trua (com trua), bita chinh
thtt hai an vao budi t6i (com hém). Binh thudng ho an com tai gian gitta nha, khi
an ho dung tay nim com do, theo théi quen ho thuong rira tay truGe khi an. Khi
thét khach, mam c6 thuong dat & vong téng, ngudi cao nién nhit trong nha va
khéch s& ngbi gan clra vdng, sau d6 1a ngudi it tudi hon. Theo phong tuc Mudng,
khi mé ga, phao cdu nhat thi€t phai danh cho cu gia, dui (¢4i) danh cho tré nho.
Khi an ¢6 ddm cudi, ddm ma,... theo tdp quan Muong, dan 6ng dan ba khong

ngodi an chung mam véi nhau, ma ngo6i thanh mam riéng. C6 dam cudi bao gio
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cling c6 mam riéng danh ti€p thong gia (tiép khoa). Ho c6 tap quan udng rugu
can (rdo cdy / rdo khoe) sau khi an cd ho hay uéng rugu trang.

boi v6i nguoi Muong & Muong Bi, an uong ciing c6 mot so kiéng ky nhat
dinh. Vi du, sau khi sinh con phu nit khong an cac loai ca, éch, nhai, thit vit, thit
trau, tring ga,...vi so bi hau san; nha dang con gao thi kiéng an ct mai, vi s¢ via
lda tu 4i bo di; tré con khong dn mé, phao cau ga vit (coi ca, c6i wir), néu an sé
t6i da va mo coi cha me;...

Vé phuong tién van chuyén

Do dia hinh déi nii hi€ém trd, nhiéu déc cao nén phuong tien van chuyén
cht yéu bang ngua thé va nguoi tho. Chiéc chén, gui 1a phuong tién luon gan bo
vGi sinh hoat, lao dong ctia nguoi dan, gui dung ngo, khoai, lda trong moi vu thu
hoach, dung cti, rau lon, rau rimg moi khi 1én nuong vé. Bén canh chiéc gui la
céi op, cdi dang ( gid deo hong ), cdi khiéng (gid xach tay) dung dé dung rau, cu,
qua,... Quang ganh ciing 1a phuong tién van chuyén biéu hién trong lao dong san
xuat, chd pun (sot ) ding dé dung phéan gia sic, ma dem ra rudong cdy, mua thu
hoach dung dé dung lda, ngo, khoai, san,... do nam giéi gdnh vé. Ngay nay do
cudc séng phat trién nhiéu gia dinh di mua duoc xe dap, xe mdy, ... nén van
chuyén hang hoa ctia ba con di thuan tién hon rit nhiéu.

. Pdc diém vé van héa tinh thdn

Vé tin nguong

Ngudi Mudng Bi thd da than ( t6 tién, thanh hoang, than dat, than ndi, ...).
Ciing nhu mot s6 toc ngudi thiéu s6 khac ¢ Viet Nam, ngudi Mudng & Muong Bi
cho riang muon vat trén th€ gian nay déu c6 linh hén ca (van vat hitu
linh/animisme). Phat gido va cac ton gido khac anh hudng t6i cong dong nguoi
Mudng & Mudng Bi 1a khong dang ké. Chinh vi ¢6 quan niém tin ngudng nhu

trén ma ho ciu cung tt ca cac loai than thanh, ma quy, mot khi cam thdy can
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thiét. Ho cho rang con ngudi chét di ciing bién thanh ma, va ma t6 tién s& phlt ho
duoc con chdu. Vi thé tho ciing t6 tién (tho hiy, chiéng tho, thom thdm,..) ¢6 tam
quan trong s6 mot trong doi song tam linh ciia ho. Ngoai viéc thd cling t6 tién
dong b6 (b6 me, 6ng ba noi, cic cu nodi, cac ky noi ( bdc mang, pé ta- mé da, po
mé ham, p6 mé huou), ho con thd cing ca td tién bén vo (pd” mong, mong
ham,...). Viéc thd cling t6 tién dugc thuc hién ngay tai ban thd dat & vodng téong
trong nha. So v6i ngudi Viét (Kinh), ban tho t6 tién cua ho rat don gian, chi bao
gbm bét nhang va mot hai chi€c chén dung nudc dat trén ban thd dan bang tre,
hodc déng bang gd. Dai véi ngudi Mudong & Mudng Bi, ngay gid chinh 1a ngay
chon cat, chit khong phai ngay bo me hoac 6ng ba, cu ky ho qua doi. Tuy thé,
viéc clng béi t6 tién cua ho dién ra vao cdc ngay tét c6 truyén, vao céic dip gia
dinh tién hanh cac nghi 1€ thudc chu ky vong doi cho cac thanh vién, hoac khi gia
dinh ho dung nha méi va khéi su viec 1am an 16n. Lé vat cing t6 tién clia ngudi
Muong & Muong Bi nhin chung don gian, thong thuong chi 1a com nép do, ca
nuéng, canh va thit ga hay thit lon luoc. Ngoai viéc thd ciing t6 tién, ho con rho
da, ciing bi do (1€ 1én nha méi), tho cdy si (chu dong), tho mo mudc, tho vdt t6
dong ho (16 tem), tho tho thdn, tho cdc nhdn vdt huyén thoai, nguoi anh hing
(Thdnh Tan Vién, ong Tung, ong Keo Heng, di Ly, di Lo, ong Chang Vang, ...).
Vé hé thong 1& hoi ¢6 truyén clia ngudi Mudng & Muodng Bi, dang chd ¥
nhit 1a cc 1€ hoi hang nam, lién quan dén san xuét nong nghiép ctia ho. D6 1a: 1&
hoi xuéng dong (khudng mia), tit mong Bay dén mong Mudi thang Giéng hang
nam, ma ¢4 ngudi con goi 1a 1€ Khai Ha. Ngay nay & Mudng Bi hang nam vén t6
chic 1& hoi nay; Lé hoi cdu mua, danh thitc ma khi day dé lam mua, 14y nuée
cho dan lam rudng, vao dau thang Tu hang nam; Lé hoi rva ld lia, vao lic lda
mua chudn bi 1am dong (thang Bay hoac thang Tam), dan sot tre, cdm long ga

vao ro6i mang dat quanh ruong, buoc 1ong ga vao ddu coc mang cam vao rudng,...
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cau khan cho lda tré6 dong nhanh, khong bi sau bénh; Hoi sdc bua (séc bua),
giong chiéng, danh céng chic phiic cho céc gia dinh vao dip ddu xuan mdéi; Lé
hoi com mdi, cing t6 tién vao thang Mudi, sau khi thu hoach mua,... Ngoai cdc
nghi 1€ nong nghiép mang tinh cong dong cao, xua kia & muong Bi con cé 1& hoi
chiia Ké vao 16 thang Hai. Theo tap quan Muong, & nhiéu noi thuc hién cic nghi
1&: na mu (cting ba mu) khi tré con ddy 7 ngay tudi, cdu mdt khi trong xém c6
hoéa hoan, 1é nhém Ilvia khi vao nha mdi.

Ngoai cac hinh thitc nghi 1& cong dong, trong moéi gia dinh déu thd t6 tién,
thd cong, doi vé6i gia dinh 4u con thd ma ndi ( thdn khu nhon), than dat, than
nudc. Khi vg dé, dan 6ng Muong Bi khong dam ra khoi nha hang tuan vi s¢g ma
do trang bat mat con. Dac biét ngudi dan noi day kiéng san bat son duong va an
thit qua, rua, ddi . D6 1a nhitng con vat dugc ho coi 1a linh thiéng da c6 cong gidp
dd con nguoi.

Vé van nghé ddn gian

O Mudng Bi ¢6 nhiéu 1an diéu dan ca muot ma ké vé su ca clia dit cda troi,
loai ngudi, kinh nghiém san xuéat, du bao thoi tiét, cich d6i nhan xir thé, ké vé su
tich cic Muong, anh hung dan toc ...

Mia dan gian Muong & Mudng Bi cling kha phong phid va dic sic. Trong
d6 cac diéu mia da an sau vao phong céch song clia ho phai ké t6i: miia co (miia
t¢" co trong 1€ tang), miia quat ma (do ciac nang dau thuc hién trong cdc dam
tang), miia ddng 1é var (do cdc chang trai bi€u dién trong cdc dam tang), miia mdt
na (do céc chang trai deo mat na hinh mat ngudi, mat muong thd,... bi€u dién
trong cac dam tang),...

Biéu dién cong chiéng 1a hoat dong biéu dién dan gian dic biét nhat & ving

Muong Bi. Ho ¢6 thé danh cong chiéng trong cidc ddm ruéc (dén dau, ruéc com
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m&i, rude than nudc,...), hodc danh cong chiéng trong cac cuoc t€ 1€, hoi he, dinh
ddm. Dac biét nhat phai 1a biéu dién chiéng sdc bua, chiéng dam cudi, chiéng
tang 1é, chiéng di san,... Xa xua, doi v6i ngudi Muong & Mudng Bi con cé ca
chiéng trong khi t6 chifc chién dau chong lai quan thu.

Tro choi dan gian ciia nguoi Mudng & Muong Bi kha nhiéu, dac biét 1a cac
trd choi cua tré con. D6 1a: ddnh cdtl (ddnh gay), co le (dudi nhau), ddanh ché
(day budi vao 16), danh mdng (choi nhay ¢d), chdm chi, chdm chdn (G tim),.. Trd
choi truyén théng ctia thanh nién Mudng thudng, phd bién khip cic viung thudng

12 danh du, bdn nd, ném con.

Ngay nay, cling v6i nhitng thay déi 16n lao ciia dat nuée va diéu kién sinh
song, cling nhu cdc dan toc thiéu so khac, cong dong ngudi Mudng & Muong Bi
c6 rat nhiéu bién ddi. Chang nhiing cung cdch kiém song thay déi, van héa an,
mic, & da khdc xua nhiéu, ma tam 1y, tin ngudng, nép séng cua ho ciing dang
khong ngiing ti€n bo. Néu xua kia song bang 1am rudng, san bat va hdi lugm 1a
chinh, thi nay cac hoat dong kinh t& cua ho da da dang, chuyén canh, chuyén
mon hoa da xuat hién, thuong mai dugc chu trong va quan trong 1a san xuat hang
hoa da bat dau phat trién. Doi song kinh t€ hang ngay dugc cdi thién rat nhiéu, ha
tang dién dudng trudng tram da on dinh va phat huy tac dung, d6i nghéo gan nhu
duoc ddy Iui, dan tri dugc nang lén khong ngiing, mang Iuéi y € phat trién va
ngay cang dap tng t6t nhu cau cham séc suc khoe cua nguoi dan.

Vé vin hoéa, nhiéu thay déi quan trong da va dang xay ra. Nha ctra dugc
xay dung kién cd, ngdi héa va bé tong hoéa. Xém lang duoc quy hoach theo
hudng tap trung hién dai, nuéc sach da vé tan moi nha. Trang phuc tuy it nhi€u
c6 mai mot vé ki€u cdch truyén thong, nhung moi ngudi dan déu c6 di quan 4o,

chang nhitng dep ma con dugc 1am bing vai tot. Moi ngudi duoc dn udng no du,

38



hét canh d6i khat quanh nam. Cuéi xin, ma chay da loai boé duoc cac hu tuc,
nhiéu 1€ hoi truyén thong dugc nghién citu, bao ton, van nghé dan gian, mia hat
truyén thong dugc suu tAm va khai thac toi uu.

*
* &

Van héa du lich, dac biét 1a nhitng yéu to6 van hoéa tdc ngudsi vira la muc
tieu mang tinh dinh huéng, vira nhu mot quan niém dé khang dinh ring van héa
chinh 12 noi dung, 12 ban séc dich thuc lam cho du lich Viét Nam c6 thé tao nén
nhitng san phdm du lich mang tinh doc d4o va dic sic dé thu hidt khach du lich.
chinh vi vy ma yéu t6 nay khong chi déng vai trd quan trong trong su phat trién
ctia nganh du lich néi chung ma con thuc su quyét dinh dén thanh bai trong kinh
doanh du lich hién nay. Mac du nhu chiing ta da biét, néu khong c6 yéu to van
héa thi nganh du lich Viét Nam vén phét trién nhung khong tao duogc nhitng san
pham doc d4o dé thu hiit khach- day 1a van dé t6i can thiét trong chién lugc phat
trién du lich ctia bat ky quoc gia ndo. Viét Nam cling khong ndm ngoai quy luat
d6. Cho nén, mot noi muon phat trién du lich, bén canh céc yéu t6 tu nhién thi
cdc yéu to vé van hda 1a vo cling quan trong.

Qua viéc tim hiéu khdi quét vé diéu kién tu nhién ciing nhu hoat dong kinh
t€ xa hoi cua ngudi Muong néi chung va nguoi Muong Bi & Tan Lac, Hoa Binh
ndi riéng, ching toi thay noi day c6 nhiéu diéu kién thuan ca vé tu nhién, xa hoi
va van héa dé phat trién du lich. Do d6 d€ hoat dong du lich & day c6 thé phat
trién duoc doi hoi cidc nha quan Iy khong chi chi trong dén viéc khai thic cic
yéu t0 tu nhién ma can phai dua yéu té van hda toc nguoi vao khai thac du lich,
can phai dua trén co s& gift gin, bao vé va phat huy cdc gid tri d6 dé né trd thanh
mot trong nhitng dong luc manh mé, sau sic cho su phét trién ctia nganh du lich

dia phuong.
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CHUONG 2
LE HOI KHAI HA CUA NGUOI MUONG G MUONG BI

VA NHUNG BIEN POI CUA NO HIEN NAY

2.1. Miéu tho than va truyén thuyét vé vi than duoc tho ciing
2.1.1. Miéu tho than

Miéu tho x6m Liy 1a noi dién ra 1& hoi Khai ha Muodng Bi. Mi€u thd xém
Liy xua da co6 tir lau (khong nhé ré nam nao).

Theo 16i ké clia cdc cu gia trong xém ké rang: Ngoi miéu trudc day dugc toa
lac trén mot khu dat c6 dién tich gan 1500m?, trong d6 dién tich ctia miéu Ia
10m*7m. Miéu dugc dung theo kiéu nha dat, nhung kién tric thiét k& lai nhu nha
san. Miéu dugc dung theo huéng Nam, day l1a huéng dep, duogc goi 1a hudng cua
tri tué va cua D€ vuong, 1a phuong ruc r& anh duong, thu hit nhitng tinh tdy cua
dat troi.Khu dat duoc chon rat ki bdi nd quyét dinh su lanh dit, t6t xau cua ca
cong dong.

Nguyén vat liéu xay dung duogc 14y tir ring nui, d6 la nhitng loai cay than
thudc va c6 rat nhiéu trong rig, hon nita lai bén nhu go, tre, nita...gém mot gian
hai chéi. Gian giita rong hon khoang tam tir 4-5m, c6 8 cot trong d6 c6 4 cot cai
va 4 cOt quan, cdc cot déu lam bing gb cay doi. D6i 1a mot loai than gb c6 qua va
nhan ctia qua déi 1a mot thit gia vi rit thom ngon, nhan ctia qua déi nhd nhu hon
bi ¢6 mau den dam. Céc cot vira phai, khong to 1am. Trén phan mai che ciia mi€u
lap bang co gianh, ¢6 véach 1a nhitng phén nita dan mat céo.

Gian chinh giita ¢c6 mot ban tho, ban thd 1am bang cay buong tre, day 1a loai
vat liéu dé tim, c6 tudi tho cao, mang tinh gian di cta ving doi ndi Hoa Binh.

Nhiing cay buong tre nay duoc bac qua cot cdi va cot hién; trén ban thd ¢cé mot
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bat huong to bang da ¢6 hai tai, phan than bat huong trang tri hoa van ludng long
chau nguyét.

Trai qua nhitng bién dong cua lich st cung véi su tac dong cua thién nhién
va moi truong, dac biét 1a trong thoi ki chong Mi cttu nude (1964-1965) nén khu
miéu da bi pha huy.

Cudi nam 2003 dau nam 2004 ngo6i mi€u méi dugc xay dung lai. Ngoi miéu
hién nay dugc xay dung trén khu dat cii, khu dit nay cé téng dién tich gin
2000m?, nam & dau lang xém Lily, clra mi€u quay vé huéng dong- huéng day
anh duong, sidng sta va l1a hudng cla su qui tu tam linh, huéng ma theo nhiéu
ngudi dé con l1a hudng cua sic séng, niém hy vong va hanh phiic, xung quanh
miéu la day liy tre va khu dan cu x6m Liiy bao boc.

Ngoi mi€u c6 chiéu dai 7m, chiéu rong 5m, gém 1 gian 2 chéi; ¢6 4 mdi véi
4 gbéc dao cong, 1ap ngdi ri, day 1a loai ngdéi 1ap dinh chuia truyén thong clia mién
Bac Viét Nam c6 hinh vay rong. Ngoi mi€u ¢6 3 ctra ra vao chinh & phia trude
con hai bén la ctra phu.

Vat liéu xay dung: toan bo khung ngoi mi€u 1am bang gd nghién (mot
trong 4 loai gb dic trung clia mién Pong Bac: chic bén, khong maéi mot), vich
dang sau thung bang vén gb cay Khong (1a loai gb dugc xép vao loai gb nhém 7),
nén lat gach do. Bo khung nha c6 hai chai vi chinh, phan két cau hai mai dau hoi
duogc lién két chat ché bang hé thong xa dai thuong chay su6t ba gian, cic bo vi
dd mai mot thanh xa to ndi cot cdi véi cot quan, ruong c6 mot ddu an sau vao
chan mdng, ké duoc l1am cong gidong véi hai vi chinh, cic géc mai 1a mot ké xo
chay tur cot goc 1én t6i thugng luong.

Long nha chia [am mot gian hai chdi, phan cich cic gian la cac hang cot
ctia moi vi. Cot cach cot 1m40, cac cot cdi va cot quan déu dat trén cac chan da

tang dip gia bang xi ming .
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Gian gitra ké mot ban tho 16n, son mau vang trén ban tho c6 mot bat huong
to gdbm men tring hoa lam, hoa van trang tri ludng long chau nguyét, véi mot s6
d6 tho nhd: 1o hoa, cay nén, chén bit,...

Gian bén trai va bén phai, mo6i gian ké mot ban tho nhé hon gian chinh,
trén moi ban thd ¢c6 mot s6 do tho nhu: bat huong, 1o hoa, cay nén, chén, bit,
dia.
2.1.2.Truyén thuyét vé vi than duoc tho ciing tai miéu

Hién nay céc tu liéu c¢6 vé ngoi mi€u va vi than duge thd trong mi€u da
khong con, cin cit theo 10i ké clia céc cu gia trong ving thi miéu thd xém Lu§
tho Quoc mau Hoang Ba va Tam vi Tan Vién Son Thanh.
2.1.2.1. Sutich vé Quéc mau Hodang Ba

Theo tai liéu “Lé hoi dén Va, Ha Tay” thi Quéc Mau Hoang Ba chinh Ia
than mau cta thanh Tan. Ba c6 tén huy 1a Dinh Thi Dién, sau khi ba mat, dé ton
tho ba, nhan dan goi ba la Ba Den.

Cian ct theo truyén thuyét dan gian tai ving Muong Bi thi Quéc Mau
Hoang Ba c¢6 su tich nhu sau:

Truyén thuyét ké rang: Vua Ba, di tir ndi Tan song Da dén cdu bén Mang
(suo6i Mang thudc xa Phong Phd) gap nudc 1d to, Vua Ba gia trang thanh ke
nghéo doi, rach rudi. Nhan lic do6, trén canh dong c6 hai gia dinh dang bira rudong
Vua Ba dén thir long mot gia dinh dang bira bang mot con trau. Ngudi nay tra 10i
ban quéd khong dua dugc. Vua Ba lai sang ruong nha bén dang bita bang tdm con
trau. Vua Ba nho dua, dat 10i nha nay cu nguoi dua ba sang luon. Khi qua sudi
xong, Ba truyén mot cau “tr nay nha ta, giau thém cé tham day”, nghia la: “tir
nay, nha ta giau co roi lai cang giau c6 thém.”

Thé 1a tir d6 nha nay luon giau ¢6 hon cac gia dinh khéc, an ra lam nén, cau

gi duoc nay.
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Vua Ba lai dé€n xé6m Khung, xa Dinh Gido. Ba ghé vao mot nha trong x6m,
gia dinh chu ti€p don rat ti t€, chu ddo, thay vay Ba thudng cho nha dé mot thia
rudng goi 1a Na Man (nghia 1a ruong Man), cay trong hai vu lda t6t boi boi,
khong nam nao doi.

Vua ba ti€p tuc di dén mot nha ¢ xa Dinh Gido. Nha nay khong cé con, Ba
hoi ¢6 mudn cé con khong, Ba cho mot dita. Nha nay rdt mung va Ba bén cho
mot dita con trai, sau d6 dat tén la Ngai.

Mot nam sau, Ba vé tham mang theo mot tii vang. Ba thir long treo tui
vang ngodi céng va di vao nha. Bd me thing Ngii c¢6 long tham gidu mat tii
vang. Tir d6, Ba khong cho con nita va 14y mat thang Ngai. Thang Ngii bi chét.
Tu day, dan trong ving c6 cau “Tham vang bo Ngai”.

Trudc su linh Gng cia Vua Ba, 6ng lang Cun Pi da 1ap miéu tho Ba va ton ba
lam Thanh Hoang lang. Tur d6, hang nam c&t dén ngay mong 7 va mong 8 giéng
(ttc ngay 6, 7 thang tu theo lich Muong Bi) nhan dan trong ving Muong Bi mang
1€ vat dén thap huong cho Ba va cAu mong Ba phit ho do tri cho dan lang an cu
lac nghiép, mua thuan gié hoa, tranh khoi moi thién tai dich bénh va dat nudc
hoa binh.
2.1.2.2. Sutich vé Tam vi Tan Vién Son Thdnh

Vao thoi Vua Hung tha 18, & dong Lang Xuong, huyén Thanh Xuyén, Phu
Gia Hung, dao Son Tay c6 hai gia dinh anh em ho Nguyén, ca hai cap vg chong
déu da ngoai tudi ngii tudn ma chua c6 con. Hai cip vo chong clia anh em nha
Nguyén song hanh phic yén &m va chuyén lam nhiing viéc thién, phan phat tai
san t&€ ban cttu kho dé mong diéu lanh. Mua xuan gia dinh hai anh em 1én ndi Tan
Linh tham viing bong lai tién canh. Ho chim trong canh thién nhién, may troi sac
nudc, tim niém cau phidc lanh. Mot hom ho gap Tién 6ng ban on dic. Khi dugc

trd vé€ nha, hai ba thady nguoi khéc la va biét duoc minh cé thai. Tron mudi bon
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thang, nguoi vo cua nguoi anh sinh dugc mot con trai, nguoi vg cua ngudi em
sinh dugc mot boc nd ra hai nguoi con trai. TAt ca ba ngudi con trai déu cé phong
thai than tién, khoi ngo tun td ki la. Puong ldc sinh ¢6 may lanh vuong van, vg
chong anh ca dat tén cho con la Tuan Cong, vo chong anh hai dat tén mot nguoi
1a Sing Cong, con ngudi kia 1a Hién Cong.

Niam lén 7 tudi, ba anh em duoc bé me cho di hoc & nha tién sinh Hoa
Puong. Trong thoi gian hoc ¢ day von da thong minh do tinh troi dinh lai duge
hoc & 10 luyén van, luyén vo cho nén ho déu thanh dat xuét ching hon ngudi nén
nhan dan trong ving goi 1a Thanh than xuat thé.

Niam 17 tudi cha me hai nha déu theo nhau mat. Anh em tim chon dat mai
tang, huong khéi gitt gin. T ddy canh nha ban han. Tuy thé, ngay thi ki€ém cui
lam nghé, dém vé thi doc sich, an ban lac dao. R6i ba anh em leo 1én niii thiéng
Ngoc Tan xin lam con nuoi cua ba Ma Thi Cao, Son Than N@ & do.

Mot hom, anh em 1én nii chit mot cay ¢d thu to réi vé bdo cho moi ngudi
dén d6 dé mang vé. Hom sau lén d6 thi thay cay dai thu tot tuoi nhu cii. Tuan
Cong lai c6 stic chat ha, réi dém d6 4n nép lai. Nho d6, Tudn Cong da gap dugc
Thai Bach Than Tinh T& Vi Thién Tudng. Tuan Cong da duoc Thién Tudng trao
cho gy than va 16i chd. Nho linh trugng, Tuidn Cong xung la Than Su, tir d6 ra
tay diét trir thd dir ctitu nguoi. Mot 1an, qua bai Ma X4, Than Su da ctu song mot
con ran den bi tré trau danh chét. Khong ngd d6 chinh 1a Thai T con Vua Long
Vuong dong Dinh Ho, Than Su duge Long Vuong ta on quyén sdch udc. Tir d6,
diéu phap ctia Than Su cang cao.

Nho on ddc ctia me nuoi, Than Su tim cach bao dap, ro6i duoc Cao Son
Than Nt 1ap chic thu cho cai quan ving ndi Tan va mot ving rong 16n xung
quanh. Nhan chiic thu Than Su bdi ta r6i phan chia cho hai anh em, Sing Cong &
dat Non Son, Hién Cong & dat Lang Son.
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Than Su & cung ba Ma Thi, khi ba Ma Thi qua doi, Than Su lo viéc chon
cat, lapm  i€u thd canh mo va huong khéi phung thd trang nghiém, cin than.

Thoi bay gio Hung Vuong tht 18 1a Hung Dué Vuong dong do & dat Bach
Hac, Phong Chau. Vua la nguoi anh tai dai luong, bén trong tu stra van dic, bén
ngoai lo phong bi bién cuong, doc 1ong lo viéc thai binh thinh tri. Vua c¢6 nhiéu
con nhung déu bi chét yéu, chi con hai ngudi con gai xinh dep, co chi 1a Mi
Nuong Tién Dung da dugc ga cho Chir BPong Tu, c6 em 1a Mi Nuong Ngoc Hoa
Vua cho dung 1du kén ré ngoai thanh dé chon ngudi tai 1am pho ma.

Mot hom ¢6 hai ngudi dén cdu hon. Mot vi 1a Son thanh Tan Vién, vi kia 1a
Thuy Tinh & dong Dinh HS. Hai ngudi da thi tai thing bai, Vua khong biét ga
con gai cho ai danh hen ga con géi cho ai mang 1€ dén trudc. Son Tinh nh¢ sach
udc c6 voi chin nga, ga chin cua, ngua chin hong mao lam d6 sinh 1€. Son Tinh
d6n Mi Nuong v€ ndi Tan Vién bao hai anh em & lai gidp Vua. Vua phong cho
Sung Cong lam Do Dai Dai Phu, Hitu Cong lam Hiru D6 Dai Dai Phu tir d6 Vua
toi hop stc thién ha thai binh, mu6n dan no am.

Lai n6i bay gio ¢ bo chia Ai Lao, nguoi ding dau 1a Thuc Phan dong binh
kéo sang danh nudc Van Lang. Hung Dué Vuong triéu tap dinh than nghi luan,
Son thdnh tau” da hon hai nghin nam Vua la bac thanh hién, anh dic cta 17 doi
Vua truée tham vao c6t tuy ngudi dan, nay nudc giau binh manh, uy ddc Vua
ling 14y ngoai bon bién. Vua Thuc khong biét gilt minh, ddm cay stc thi tu gdnh
that bai ma thoi! Than xin thay bé ha gang stic, tu chon tuéng tai thi sém thu
phuc duoc thién ha”. Vua nghe xong rat mung, cho Son thanh dugc chon tuéng
gioi 1a Ta Do Dai Sing Cong va Hitu Do Dai Hién Cong cing dao quan Son

thanh hiép dong danh tan quan Thuc, dem lai thdi binh cho dat nudc.
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Sau chién thing, Vua ban thudng cong lao cho Son thdnh 1a Nhac phu
kiém Thuong dang thian, Cao Son DPai Vuong 12 T4 Kién than, Quy Minh Dai
Vuong la Hitu Kién than.

Hung Dué Vuong mudn truyén ngoi bau cho Son thanh nhung Son thinh
hét long tir chéi. Biét van cia nha Hung da hét, Son thanh da khuyén Vua cha
nhuong ngodi cho An Duong Vuong. Vua y 101.

Lai néi, Ludng Kién than di xin v6i Vua cho vé trang Quan Diéu, huyén Mi
Luong. Khi vui hai than lai chu du phong canh hai huyén Bat Bat, Mi Luong, khi
thich nuGc vui non tim gié mat, ngao du noi dong noi. Hang nam, céc t€ 1& déu
vé chiau Vua. Mot ngay Son thanh ciing Vua cha va Ngoc Hoa bay lén troi vao
cOi truong sinh bat tir. Hai than than thé: thién ha cua nha Hung da veé tay nguoi
khac roi, ben thiét dai yén tiéc moi nhan dan phu ldo téi va néi: Khu cung dam
ndy gt lai nhan dan dé€ phung thd cho anh em sau khi tram tudi.

Roi sau d6 hai anh em cung dén ndi Thu Tinh. Trén dinh ndi, hai than
cung doc mat bai tho, tu nhién troi dat téi tam. Hai than thdy mot ngoi sao 16n tix
trong ngudi bay ra, hai thdn ng6i ngay ngin & phién da réi cting hoa.

Mot vi phong 14 Cao Son Pai Vuong Thuong dang than( Huy Sung). Mot
vi phong 12 Quy Minh Pai Vuong thuong dang than( Huy Hién). Mot vi phong 12
Tan Vién Son Quéc chia kiém Thuong dang than( Huy Tuan).

Theo su tich ving Ba Vi- Son Tay, cdc ving Mudng ¢6 déu thd Tan Vién.
CAc triéu dai nha nudc phong kién Viét Nam déu goi 12 Thuong dang than. Ciing
nhu nguoi Muong & ving khac, dong bao Muong Bi huyén Tan Lac da phung
thd Thanh Tan tai ng6i miéu ctia minh.( Nguén tu liéu: Bdo céo diém di tich 1€
hoi khai ha Muong Bi cua tién si Quach Van Ach)

2.2. Noi dung cuia Ié hoi

2.2.1.Nguon goc, tén goi cua lé hoi
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Tén tiéng dan toc: Lé khai ha thuéng toong Muong Pi.

Tén tiéng Viét: Lé hoi khai ha Muong Bi.

Vay tao sao 1€ hoi nay lai tén 1a Khai ha? Thuc chat, chit “ khai ha” & day la
am chit Han. “ Khai” & day tic 1a m& dau, md ra: giong tir khai trong tir khai
gidng. “ Ha” & day nghia la xu6ng, 1a dudi. Do vay ma tir “ khai ha” dugc hiéu l1a
1€ hoi mo& clra rimg va xuong dong duoc dién ra tai Muong Bi, xa Phong Phi,
huyén Tan Lac.

Theo quy dinh cua Lang Muong Bi xua thi phai sau 1€ hoi khai ha nguoi dan
mdi duoc phép vao ring 14y miang, 14y cui, san bin. L& khai ha duoc t6 chiic nhu
dé téng két mot nam san xudt di qua va md dau cho cong viéc clia nim mdi.
Phai chang nguoi dan noi day tho Hoang Ba 1a do Ba l1a nguoi da ¢ cong trong
viéc khai pha ra ving Muong Bi. Ba da day con dan Muong Bi biét trong lia
trong ngo, biét chian nuoi gia sdc, gia cdm. C6 18 ho con thd ba nhu thé ba 1a me
ctia con dan Muong Bi. Bai tir xua con ngudi thuong hay gan gili v6i ngudi me
nhiéu hon. Ngudi me 12 biéu tugng ctia nhitng dic tinh quy bau, 1a ngudi biét chd
che, dum boc, day do con cdi bdi thé ma nhiéu noi ¢6 tuc tho me lda, dac biét 1a
hién tuong tho Tt phu ciia nguoi Viét. Sau dé ho lai tho Tam thanh Tan Vién,
diéu d6 ching to ldc nay nhan thic ctia con nguoi da duoc nang cao. Ho da biét
thd' cdc nhan vat anh hing, nhitng nguoi da cé cong bao vé su sinh ton cta ho.
Ho tho ca Vua Ba va tam thanh Tan Vién vi ho nghi rang tuy dia dén noi méi an
cu lac nghiép, song Vua Ba van luon doi theo va phut ho ho.

Dong thoi nidi ring von 1a noi song cua phu thé Son Tinh, 1a chd hod cua hai
anh em ho nén ¢6 thé hi€u ring Son tinh 1 thin cai quan cta nii rimg va chi khi
duoc su cho phép cua than va Vua Ba (Theo truyén thuyét von la me cta Son
tinh), thi moi ngudi mdi duoc vao rimg hdi luong thuc, thuc pham, tai sin ma bay

lau than da cham s6c va nay ban cho dan lang.
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L& hoi khai ha cia Mudng Bi 1a 1€ hoi dién hinh ctia Hoa Binh, day 1a 1&
hoi 16n nhat cua tinh dugc cac cip, cac nghanh quan tam. Pac biét, khi dén vdéi 1&
hoi, ching ta s& dugc chim dam trong tiéng cong chiéng vang day ca dat troi véi
450 chiéc chiéng. Noi day con quy tu nhitng trdo choi dan gian dac sac nhu: choi
g, hat thuong dang, ban cung, gia gao, ném con,... 1a dia diém dic trung cho ca
dat Muong Hoa Binh vi day 1a trung tam cua Muong Bi. La noi déng do cua cac
th€ luc cai quan Muong Bi xua, do d6 cu dan Muong song tai xa Phong Phu
mang dam nhitng ban sic vin héa riéng biét nhat ctia toc Mudng Hoa Binh.

2.2.2. Thoi gian, khong gian dién ra lé héi

Thoi gian dién ra 1é hoi
Lé hoi khai ha Muong Bi dién ra vao 2 ngay mong 7 va mong 8 thang Giéng
am lich, tiic ngady mong 6, mong 7 thang tu theo lich Muong Bi hang nam.

Pay 1a thoi ki khi hau 4m 4p lai c6 mua xuan nén d6 1a diéu kién tot dé cay
trong phat trién. Pong thoi t6i lic nay, cay trong riing nhu ming, ndm, rau riung
mdi dén thoi thu hoach, muoéng thd thi sum vy ciing dé dang san bat. Do vay ma
sau khi 1& hoi dién ra thi dan lang méi dugc vao rimg san ban hai lugm va xuong
dong lam cd, bén phan mong udc ¢6 mot muia mang boi thu. Hon nita day ciing
12 thoi diém nghi ngoi clia cac ting 16p trong xa hoi, 1a dip tré vé t6 &m gia dinh
ctua nhitng nguoi di xa véi khong khi ron rang cua ngay xuan nam mdéi cung véi
1€ hoi cua cac x4, cac huyén lang giéng ciing dién ra vui vé.

Khong gianlé hoi

Phan 1€ trong 1€ hoi khai ha Muong Bi duoc t6 chitc tai mi€u thd Thanh
hoang x6m Luy. Phan hoi duoc t6 chitc cudi xém Luy. Nay phan 1€ van t6 chic
tai mi€u tho xm Lu§ nhung phin hoi da dugc t6 chiic tai san van dong clua xa

Phong Phu, huyén Tan Lac. Day 1a khu vuc gin véi miéu tho va c6 dién tich kha
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16n, c6 thé t6 chiic phan hoi duoc diy du hon, cong viéc ruée 1€ cing than linh
cting thuan tién hon.

Vé mat thuc tién, khi t6 chic 1€ hoi tai san van dong xa sé& thu hiit duoc su
chi y cla toan dan va khach thap phuong, noi day con c6 diéu kién giao thong
thuén tién nén sé ti€p dén dugc nhiéu khach du lich.

2.2.3. Qud trinh chudn bi cho 1é hoi
2.2.3.1.Chudn bi vé Ié vat

L& hoi Khai Ha xua thuong do cdc chic sac quan lang Mudng Bi phoi hop
véi céc cu cao tudi trong 1ang ban bac. Trude hét ¢6 cudc hop dé phan cong va
chudn bi cho cong viéc ti€én hanh mo hoi Khai Ha, cdc cong viéc duoc tién hanh
nhu sau:

Truéc hom Khai Ha mot ngay, nguoi dan trong ving Muong Bi gom 3 x6m
lan can gdn ké nhau 12 x6m Lam, x6m Lu§ va x6m Ai. Ho t8 chiic mot cudc di
san thd rimg va l1ay san vat 1a thit thd rimg san bat duoc nhu con nai, con hodng
ve lam 1€ cing Thanh hoang lang trong ngay Khai Ha. Ho chi 1dy nhiing con thd
c6 bo 16ng mau vang. Phai ching mau vang la biéu tuong cla su 4m no, may
maén, hanh phic va thinh vuong? Ho t6i ki nhéat 1a nhitng con ¢6 b 1ong mau den
vi mau den 12 mau cua u t6i, mi mit. Thudong thi mau den 1a bi€u hién cta céi
x4u, cdi 4c, do d6 cang nhitng ngay dau nam ho cang phai kiéng ki, nhat 1a 1é vat
duoc dang 1én dé cung t€ than linh. Nhu vay ho méi tAm niém c4 nam dugc may
man.

Cudc di san tha ring hay con goi 1a hoi Tooc Moong (tooc ¢6 nghia 1a san
dudi, moong c6 nghia 1a con ho, hay goi 1a Muong: tir chi thii ¢6 bon chan). Trudc
lic di san dé bao tin nhanh, ngudi ta ding mot chiéc chiéng nhod danh bdo hiéu

cho dan lang va nhitng nguoi thg san biét, dong chiéng lén lién tuc véi toc do
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nhanh mot hoi dai. Khi da tap trung cdc tay san dong dao, ho hoi y ban viéc sin
xong thi phuong san dan ché san ciing mang theo sing, no, chiéng vao rimg. Ho
vira di vira danh chiéng, tiéng no noi tiép tiéng kia ct th€ danh lién hoi v6i nhip
do nhanh, thoi thic. C6 ldc lai thay déi tiét tau theo kiéu 3 ti€ng mot. Khi con thd
xuat hién, moi ngudi vira reo ho vira thiic ché dudi don. Lic ban duoc thd, ngudi
ta danh 3 hoi chiéng va ti€p theo 1a tir 5 dén 7 hoac 8 tiéng lai dui. Sau d6 ho
danh chiéng thong tha timg tiéng mot, ci thé danh kéo dai mai. Con thu san duoc
cang to thi ho cang danh chiéng thong tha ting ti€éng mot vé tdi tan x6m. Néu
truong hop con thd chay thoat thi ho khong danh chiéng khi ra vé ma chi danh
chiéng bdo hiéu cho ché san quay veé.

Budi sdng d6, ngudi dan trong x6m Lu§, x6m Lam, x6m Ai, ci ddm con
trai khong phan biét gia tré, ai c6 thé tréo doi leo nii dugc cing kéo nhau di san.
Mot nguoi san gioi (goi la trim san) cia nguoi Muong cung cac cu gia ¢6 kinh
nghiém, ban dinh huéng xuit phat 1am an va chon diém san. Sau d6, moi ngudi
tung buing reo ho cuing 6ng trum san theo huéng da dinh dén mot qua doi hay
mot khu riing, moi nguoi toa ra vay quanh khu ring d6. Nhitng thg san gidi cé
sting kip hodc chiéc nd nhanh chan tim ch6 dén 16ng & cac khe, cic 161 mon ma
thii hay di. Nhitng ngudi khac khép kin dan vong vay, ho ho reo, hu inh 6i dudi
bat thd, tay cAm lao hodc mot cay gay nhd. Nhiéu ngudi cAm loai cong nho danh
theo diéu di san, nhitng chd ché cla lang, cia Muong theo hiéu Iénh cong san
vuot 1én suc sao c4c bui ram danh hoi thd.

Tiéng cong san don dap, tiéng ho reo vang day, tiéng cho sta chdi tai cudn
hut budc chan nguoi, tat ca tao thanh mot am huong s61 dong clia cudc song cong
dong budc vao mua lam an mdi.

Thi rimg bi vong vay khép kin don dan vao mot noi, trude 1a bi ché tin

cong, sau la nguoi ta t6i dung gay nhon, cay lao chan danh. Ciing c¢6 khi khong
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doi t6i ldc don vao mot chd, nhitng con thd ranh manh phéng ngugc lai huéng
tién cua con nguoi. Lic a4y, moi nguoi khong bd vay ma chi so it nguoi tach ra
duéi theo con thi. Thuong chd con thi khong thoat duoc lai 1a chd nip dén chi
doi thd chay vao tAm ngém 14 nd sing tiéu diét.

Hoi Tooc moong r4t vui, thu hit nhiéu ngudi tham gia. Néu budi sin hom
d6 duoc thi, ca lang, caA Muong vui ming dianh cong gb phach. Ho khiéng thu
dén khu miéu gitta lang x6m Lu§, moi ngudi mé con thd sin duoc dang t&€ 1&
Thanh hoang lang. Nh& cudc di san khong dugc con thud gi, dan lang t6 § budn
cho viéc xuat hanh dau nam méi khong may. Ho danh phai chon mot con bo thay
thii rimg dé t€ Thanh hoang lang. Tai mi€u thd Thanh hoang lang ¢6 tuc khong
giét trau, khong giét lon, khong giét ga dé t€ than vi do 1a nhitng con vat than
thudc v6i con nguoi, hon nita lon ga lai ¢6 bd long va da khong dep. Con vat
chon t€ phai ¢6 bo long vang mugt hoac song hoang da. Trau khong duoc dung
trong t€ 1&, xét vé khia canh nong nghiép “con trau la dau co nghiép”, 1a cong cu
san xuat khong thé thi€u, 12 ngudi ban than thiét ctia nha nong. Tir xa xua né da
c6 y nghia nhu 12 mot tai san 16n ctia mdi gia dinh nguoi nong dan. Mat khac con
trau con lién quan dén truyén thuyét xua ké ring: “xua kia trau & trén troi, duoc
Then cur xuéng lam ban v6i ngudi nong dan, gitp d& ho trong san xuat nong
nghiép. Trau truyén dat lai nhitng mong uGc, nguyén vong ctia ngudi nong dan
véi trdi”. Ma nguoi dan noi day cha yéu song bang chan nu6i va trong trot nén
ho khong giét trau dé lam 1. C6 diéu khi chon noi sin, cdc cu cao tudi da tau
trinh Ki ludng, mot khi da di san thi th€ nao ciing phai san ban duoc thi, thé nén
khu riing dugc chon san 12 noi cdm san bat trong nhiéu nam dé nhiéu thi vé 0.

Ngoai viéc san thu ra, theo quy dinh ctia nha Lang, hang nam, nha Lang
chia mot phan ruong cho mot gia dinh trong x6m Luy, chuyén cdy lda thom Tam

Lao dé 1am c6 com cing trong ngay 1& Khai Ha. Gia dinh ndo dugc nha Lang tin
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nhiém chia ruong,... duoc coi 1a mot viéc rat hé trong va phai c6 trach nhiém
cham s6c lua cho tot.

Pén ngay mong 5, mong 6 trudc hom khai ha 2 ngay, gia dinh phai tu chay
théc cho vao coi xay rdi gia thanh gao, ndu thanh com that ngon dé 1am c¢6 com
cung Thanh hoang lang.

Tat ca nhiing ngudi di du hoi déu mang theo mot géi com nam (riéng cic
lang, au va thay mo thi khong phai mang). Sau khi san duoc con thd rimg, cac
lang, 4u cling ngudi dan trong ving ti€n hanh lam c¢d 1€, gdbm 6 mam: 3 mam dé
trén ban tho, 3 mam dé duéi chiéu.

3 mam bay trén ban thd dang Quoc mau Hoang Ba va Tam vi Tan Vién Son
thanh gom nhiing 1€ vat sau:

Mam giita:
01 14 canh( c6 thit hoang bay trén 14 chuoi)
01 bat com té
01 doi diia
01 chén
01 chai ruou
01 bat nuéc 13, trén miéng chén dit mot tim nam ngang
01 dia muoi
01 dia trau cau mot miéng
Mam bén phai:
01 14 canh( cb thit hodng bay trén 14 chudi)
04 bat com te
04 doi dia
04 chén

01 chai ruou
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01 bat nudc 13, trén miéng dé 4 chiéc tim ndm ngang

01 dia muoi

01 dia trau cau c6 4 miéng

Mam bén trai:

01 14 canh( c6 thit hoang bay trén 14 chuoi)

02 bat com té

02 doi diia

02 chén

01 chai ruou

01 bat nudc 13, trén miéng bat ¢ dat 2 chiéc tim nam ngang

01 dia muoi

01 dia tru cau c¢6 2 miéng

Cb cing dugc bay trén cac mam g6, 16t ngon 1a chudi tuoi. Thit hoang
duoc ludc chin, thai miéng nho vira phai (du cac phan noéi tang) x€p 3 lugt vong
quanh mam, sau d6 dat vai miéng luc phu ngii tang 1én trén, cac 1& vat khac bay
bén canh. Trong rit nhi€u 1€ hoi c6 hién tugng thd cdc bo phan cuia con vat cling
chit khong riéng gi 1€ hoi Khai Ha. Vi n6 biéu hién cho tdm long thanh clia con
dan Muong véi than linh 12 ho dd mé nguyén mot con vat cing chit khong phai 1a
su mua ban mot phan 1€ vat tho & cho.

03 mam bay dudi chi€u gom céc 1& vat sau:

01 mam dat trén chiéu gitra( ciia 6ng mo) gom:

01 chiéc dui bén trai ctia con hodng (thit song khong thai dé€ nguyén). Vi tri bén
trai (theo ngli hanh phuong Dong) 1a vi tri quan trong thi hai sau vi tri trung tam
con trong Bat quéi tién thién thi phuong Pong dugc thé hién bing qué ly- ¢
nghia 12 Ira ndm & bén trdi. C6 1€ thd dui trdi clia con hodng cling xuat phat tir

tinh yéu néng nghiép cta ngudi phuong dong, ma huéng dong la huéng mat troi
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moc- 12 su hién dién ctia qua khi, hién tai va twong lai, 12 4nh hao quang biéu
hién cua siic s6ng, niém tin vao mot ngay mai tuoi sang hon. C6 1€ ho cling mong
troi phit ho cho mua thuan gié hoa dé ¢c6 mot nam an lén 1am ra, gia dinh manh
khoe, hanh phiic.

02 mam bay bén chi€u phai va chiéu trdi dang quan hau va tiéu ha gém:

06 14 canh( 6 mo thit bay trén 14 chudi)

06 bat com té

06 doi dia

01 bat nudc 13, trén miéng bat dé 6 chiéc tim nam ngang

01 dia mudi

Ngoai cic mam 1€ trén, tai chi€u giita con dat mot binh ruou can da duoc
dé tir 9 ngon nudc clia su6i Mudng Bi va cidm nhiing chié€c cin bang cay triic
(thudng 1a s6 chdn) dé 1am rugu tho.

Uodng ruou can von la mot théi quen va nép séng van hod cua ngudi
Mudng. Rugu can dugc ché bién tir cdc san phdm cua san xuat nong nghiép va
gao nép 1a san pham dac trung khong thé thi€u. Goi 1a rugu can vi rugu dugc
uong bang can, can duoc 1am tir than cay tric hodc tir than cay may dugc dui 106.
S6 lugng que cin cam vao hil rugu bao gid ciing phai 1a s6 chdn. Tuy theo s
luong ngudi uéng ma cam tir 2,4,6,8...can. Lich sit clia nhém cu dan Viét Mudng
xua von chiu anh huéng cta nhém Mongologit phuong Bac, trong khi nguoi
Viét di doc theo cdc con song dé an cu 1ap nghiép thi dan toc Mudng lai di doc
theo cdc vung do6i ndi lam nén tang cho cudc s6ng cta minh, cho nén trong
phong tuc tap quan cua ngudi Muodng chiu rat nhicu anh hudng ctia van hod
phuong Bic. Dic biét quan niém vé 4m duong va né thé hién 1o nhat trong quan
niém cua ngudi Muong vé s6 chin. Boi vay ma trong hil rugu can ho thuong cam

s0 luong can udng la s6 chan, hoac trong 1€ Khai Ha ho dang nhiing mam 1€ véi
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nhing s6 bét, diia, chén ruou... 13 nhiing s6 chan. O day c6 su thé hién rit ro cla
triét Iy am duong cua ngudi phuong Béc, goi am va duong 1a ludng nghi. Bing
phép nhan d6i thuan tuy da san sinh ra nhitng mo hinh vii tru chat ché véi s6
luong thanh t6 chan: 2 sinh 4 (t& tugng), 4 sinh 8 (bat quai). Nguyén Ii hinh
thanh vii tru, kinh dich, trinh bay du6i dang thai cuc sinh ludng nghi, ludng nghi
sinh ti tuong, ti tugng sinh bat quai, bat quai bién hoa vo cung. Nguoi phuong
Bic rat thich dung nhitng cach néi khai quét v6i nhitng con s6 chin. Nhu vay, s6
luong can cam vao hil ruou hay s6 mam c¢d dang cing déu theo con sd chin ¢6
nghia 1a cAu mong cho su phét trién, su sinh s6i ndy no.
2.2.3.2. Lua chon, phdn cong nhdn sy
- B6 mady diéu hanh
Do nha lang va nguoi gia trong lang t6 chic.
- Nhiing nguoi tham gia ciing té
Trude hét nha Lang ding ra cir mot 6ng thdy mo c6 uy tin nhét va thanh
thao viéc cing t€ trong vung.
- Nhiing nguoi tham gia don rudc cdc vi than
Doi1 c0:04 nguoi
Phuong bat am: 08 nguoi
Doi cong chiéng: 12 nguoi
Doi kiéu: 04 nguoi, 01 nguoi chi huy kiéu.
2.3.3.3. Chudn bi vé trang phuc
Trang phuc ctia thdy mo: 4o chiing den, quan nau, diu doi mii ¢6 mao vién
do, tay cam quat gidy, di chan dat.
Trang phuc rudc: Mic quan do trang phuc co truyén cua dan toc Mudng.
Nhitng bd méi nhat, dep nhat.

- Trang phuc dw hoi cuia nam
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* Poi voi tAng 16p quyén qui.

Bo trang phuc dan 6ng Muong gan giong véi trang phuc cuia ngudi Viét. 4o
thudng may c6 thap bang d6t ngon tay, dai gan trim mong, vai c6 mot miéng vai
dém & trong hinh ban nguyét goi 1a Mol (14 16t m6 hoi), gitta lung khau khép, xé
ta hai bén. Nep may thang tir c6 xudng giu, dom khuy, cai ciic, cu6i hai vat truéc
may tdi kha to trén nguc trdi may mot tdi nho, cé gan chéo bang vai khac dé
trang tri, hai tay khong khoét nach, tay lién vai, n6i doan tir cdnh tay xuéng co
tay. Than 40 may vira phai khong qué chat, khong qua rong tao dang khoé khoan
ctia ngudi mién nui.

Khi di du 1€ hoi Khai Ha, nha Lang va cdc au trong ving thudng mic
nhitng bo quan 40 mdi. Thudng 1a 4o cdnh ngdn mic & trong, 40 chiing dai khoac
& ngoai. Sang trong 1a 40 lua tim, xanh hodc vang to tim, c6 cao, cai khuy bén
suon nach. Quan 6ng qué mau tring hay mau xanh tim than. Dau doi khan xé&p
mau den.

* Tang 16p dan thuong :

Ao cdnh mau nau hoic mau den, c6 tron, xé ta hai beén
hong gidng 40 ba ba cia dan toc Kinh, quin cap that dai rit bang vai thé nhudém
cham hay mau nau, may ki€u ong qué quan 4o dep hon ngay thudong. Dau doi
khan, khan dai gap 3 lan vong ddu. Khi that, quian vong tir sau gdy sang phia
trudc giao nhau trén trdn, giat hai dau khan & khoang 2 tai. Hai ddu khan dung
nghiéng giong nhu hinh doéi sting trong rat s6i dong.

- Trang phuc du hoi cua nit
* Tang 16p quyén quy
Tang 16p quyén quy an mac dién hon, dep hon tang 16p dan thuong. Hang

nam ci dén ngay Khai Ha, ho lai chon nhiing bo vdy that dep ra mac dé di 1€ hoi,
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thuong 1a 4o canh ngan mau vang hoac mau héng mic & trong con & ngoai khodc
4o chluing dai dén dau g6i.Vay mau den, cap vdy buon con rong, con xdng. Day
that lung mau xanh 14 ma, yém mau do hay mau tring, trén dau chit khan mau
trang, tay deo vong bac hoic Puon khau (hat cudm)
dac biét trén hong c6 deo day xa tich .

* Tang 16p dan thuong :

Ho mac bo vay do dep hon ngay thuong, mac & bén trong mot chi€c ao
may bang vai tho mau cham hay den, cap vdy trdi den, trdi mé hoa van don gian
khong ciu ky nhu cap vdy con rong, con x6ng ma tang 16p quyén quy thudng
mac. Day that lung bang vai tho mau cham hodc mau den. Yém mau nau hoac
mau den, dau chit khdn bang vai tho mau trang.

2.3.34. Cdc cong viéc chudn bi khdc

Ngay tur trudc té€t, lang Cun pi phan cong dam thanh nién nam, nit trong
x6m Lu§ 1am tong vé sinh, quét don khu vuc xung quanh miéu.
Ong mo tu tay don dep lau chui ban tho, am, chén, dia, bat, bat huong...

Tir sang sém tinh mo ngay mung 8 tét, tai gia dinh nha 6ng lang Cun pi
tiéng trong chiéng danh 1én mot hoi bao cho moi nguoi biét. Khoang tam 6h dén
7h sang, ting doan ngudi tip nap tir cdc nga x6m Ai, x6m Lim, xém Luy...dén
tap trung dong du tai Miéu.

2.3. Dién trinh 1¢ h¢i Khai Ha truyén thong

2.3.1. Cung té trong 1é hoi

-T6 chitc té'1é

Phén 1€ dugc t6 chiic tai Mi€u thd thanh Hoang. Ngudi diéu khién phan nghi
1€ do 6ng mo dam nhiém.
Sau khi da hoan thanh c6 1€ va bay dat xong xudi trong mi€u, 6ng Mo,

Lang, au clng toan thé nhan dan trong ving ti€n hanh di ruéc bong Quéc Mau
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Hoang Ba va Tam Vi Tan Vién Son Thanh tir bo sudi Lo- noi Quéc Mau Hoang
Ba vé troi, cach mi€u khoang 2 km.
Do6i hinh ruéc nhu sau:

Thay mo dan dau di truée

Tiép theo la doi co

Tié€p theo la phudng bat am

Tiép theo la doi cong chiéng

Cuoi cung la doi kiéu

Sau kiéu 1a cdc quan vién, chifc sac va ba con nhan dan.

Trong su6t budi ruée, chiéng trong cling phudng bua luoén hoa tau ron rang.

Khi tGi noi, tai bo sudi da trai san 2 chi€c chiéu hoa; trén chiéu thi nhat dat
dia trau cau tém hinh canh phuong; kiéu dugc dat trén chi€u tha hai, doan rudc
x€p hang hai bén. R6i 6ng mo thiap huong, khan moi Quéc Mau Hoang Ba va
Tam vi Tan Vién Son Thanh vé du 1€ Khai Ha v6i dan lang. Noi dung bai khéan
tom tat nhu sau:

“HOm nay, la ngay...thdng...ndm...,con la ...thay mat cho dan lang Muong
Bi, moi Qudc Mau Hoang Ba cting Tam Vi Tan Vién Son Thanh vé du 1€ véi dan
lang”

Sau khi khan xong, 6ng mo tién hanh xin cao (xin am duong), chi€c cao
lam bang mot doan cat tre- cay nao 3 ngon méi duogc chon lam que céo, dai tAm
3cm, rong 0.8cm, trén than que cao ¢6 khic vach ddnh ddu mat trdi, mat phai
nhim hién thi cho mit tring va mat troi. S& di cay tre phai ¢6 3 ngon vi nd tuong
trung cho 3 tang cha vii tru: dia phu, tran gian, thién duong.

Khi 6ng mo xin gieo cao, tay phai cam cao, tay trdi cam quat gidy, vira
gieo vira héi Quoc Méu dén chua, néu dén roi thi cho dugc 2 sap 1 nglra. Khi

xem cao ma thay ding nhu vay thi ching té Quoc Mau da tGi.
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Khi tan mot nén huong thi 6ng mo lai ti€p tuc xin am duong moi cic ngai
vé miéu, khi cao xin am duong da duoc, thdy mo cdi vai lay 3 1an, tat ca moi
nguoi tham du cung lam theo. Tiép theo 6ng mo bung dia trau cau dat 1én kiéu,
dang dat vao miéu, sau d6 bat dau mo.

C4c budc tién hanh nhu sau:

Tritoc tién, ong mo ngdi canh mam 1& clia minh va biat ddu mo mdi than
linh. Trong qua trinh mo, thay mo vai lay thi nhitng nguoi tham gia cling vai lay
theo. Sau khi mo xong mam l€ ctia minh 6ng mo ding 1én ti€p tuc cing & mam
trén, vira cing ong vira dua tay quat nhe nhang theo 16i ctiing khan.

-Van t¢

_*Phan 1: MOoi cac vi than ngu gia tai mi€u tho, 16i khin nhu sau:

“..Ha...thiéng liéng, thiéng khdng, thing thay...
Chdp tay con vdi con lay

Hom nay ngay nay

Puoc dém tot ngay rang

Thdng tét ngay lanh

Nha con nguoi trung wong,muong bdn.
0 huyén Tdn Lac, Muong Bi

O day lai ldp phit, ldp kiéu

Miéu ang nha tho

Lam lén nha dep, nha rong

Bat huong da cé

Cho kho da du

Muén rudc vi Vua Cd,ba vi Vua con

Vua con Thai hdu
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Piitc me Hoang Ba

Vua Cun, Vua hai

O dén niii, dén nang

O dén khang, dén cd

O bua niii ram

O trén giuong cao, phdn rong

Tdn vién nui thdanh

Quay chdn tro lai

Trdi chdn tro vé

0 sdp nha kiéu

Phui miéu nha tho

Dé duoc bénh bao rao giit

Ldy con nguoi trung vong, Muong bdn

O Muong Bi, Tan Lac

O day cdu viéc nao cho duoc viéc dy...

*phan 2: Moi cac vi than an com

“...Ha...thiéng liéng, thiéng thdng
Chdp tay con lay cdc ngai
ba té tuu dong du
Xin cdc ngai cung ngoi vao mdm
C6 ché ta cung ngoi
Co mdm ta cing dn
Co ruou ngon trong ndm

Rot ra hang chén bac
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Rot ra hang chén vang
Ndng chén ta cung uéng
Udng mot lan mot chén
Udng do da, do thit

Xoay vao mdm vao ban
Cam diia tay phdi

Cdm bat tay trdi

Gdap ldy thit hodng

Bat com thom Tam Lao
Moi cac ngai dn

Moi cdc ngai uéng

Moi ngai an tir duoi dn lén
An tir trén dn xuong

Cdc ngai dn ma thuong
Cdc ngai dn ma nho

Ma phui ho cho con ddn Muong Bi
Ra nam mdi tot con nguoi
Ra ndm mdi tuoi con cua
An ra lam nén

Ddn lang phon thinh

Nha nha dn no mdc dm
C6 con trai noi giong

C6 con gdi noi doi

Dé hang nam

Ngay Ié, ngay tét
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Con chau ddn lang
Puogc tho phung cdc ngai...”

Khi 6ng Mo moi cdc ngai an uong xong thi lic d6 chi c6é nha Lang méi
dugc phép vao thip huong trong miéu.

Céc budc tién hanh sau khi 1am 1€ xong:

Khi ha ¢6 1& xuéng cdc mam duoc phan chia nhu sau:

Mot mam cb & ban trén va mam thit séng duoc chia phan cho 6ng Mo.

Mot mam cho ngudi t6 chite 1€ (lang, au).

Mot mam cho nguoi dang com 1€ (gia dinh dugc nha lang chia ruong cho
cly lda Tam Lao dang com trong ngay 1€).

S6 mam con lai thi nhitng nguoi di du 1€ ciing ngdi an vui vé tai chd. Khi
an, cdc tang 16p trén nhu: lang, au, 6ng mo dugc ngodi an trong miéu. Nhiing
nguodi di san va dan thuong phai mé géi com ctia minh ra ciing véi mam c6 duoc
chia phén an trudc clra miéu tai san mi€u. Néu an khong hét s6 thit ho c6 thé chia
nhau mang ve.

Trudc khi an com, thay mo, nha lang, cac 4u dugc uéng ruou can trude sau
d6 moi dén luot moi nguoi uéng, ho vira udng vira hat thuong, hat déi dap, uong
khoang 3 hoac 4 tuan ruou thi méi an com. Cudc vui com rugu kéo dai vai tiéng
dong ho maéi két thic.

2.3.2. Cdc tro choi, tro dién trong lé hoi

Ngoai phan 1€, nhan dan trong lang va khach thap phuong trong vung di
choi hoi con tham gia vao cac tro choi dan gian nhu: ném con, danh mang, kéo
C0,...V2o hai budi chiéu ngady mung 7 va ngay mung 8 dan lang t6 chic cuoc vui
choi tap thé, d6 1a ngay tu do, s6i dong nhat, dong ngudi tham gia nhat, ai thich
tro gi thi choi tro do6.

*Tro choi ném con.
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Phuong tién 12 mot cay tre hodc cay mai dé ca ngon va 14, c6 chiéu cao tir
10 -15m. Trén ngon udn cong thanh hinh tron, c6 duong kinh khoang 40cm. Cot
con duoc dung theo chiéu dong tay ¢ noi viét chit nguyét véi tam thitc Am duong
hoa hop.

Qua con duge lam tr 4 mié€ng vai nhudém xanh, do, tim, vang, khau ghép
v6i nhau phai chang 12 sy biéu hién clia 1 ndm vé6i 4 muia xuan, ha, thu, dong. Trd
choi ném con mang mot y nghia hét stic sau sic,nd thé hién tin ngudng phén thuc
clia ngudi Muong véi su cau mong sinh s6i nay nd, lam an thuan hoa, cudc song
gap nhiéu may man. Bén trong c6 chita cdc hat bong, hat théc, hat dau xanh, day
la loai hat giong cay trong cht yéu cua dong bao Muong noi day, sau cuoc choi
chu trd chia hat giong cho moi nha trong ban dé 14y may do khi am duong cua
dat troi da tac dong.Theo céach giai thich dan gian thi qua con dugc tung qua tung
lai 1a dong tac gieo hat giong khi mua lam an dén v6i mot mong mudén hat nay
mam khoe, cdy c0i tot tuoi. Viéc chia lam hai bén nam, nit, tung qua tung lai nhu
la su giao luu tinh cam, su hoa hop gitra hai giéi.

*Tro choi kéo co

Kéo co 1a trd choi mang dam tinh than doan két va sttic manh tap thé. Tro
choi nay rat phd bién, danh cho moi I¢a tudi, khong phan biét gi6i tinh. Chinh vi
vy thu hiit dugc rat nhiéu ngudi tham gia vao doi choi cling nhu ngudi xem c6
vil.

Theo luat choi, xdm ctr ra mot nguoi ding lam trong tai chuyén gidm sat
cudc choi dong thoi cling 1a ngudi tuyén bo su thang bai.

Choi kéo co dugc t6 chiic trén bai dat trong c¢6 chiéu dai tim 30m, chiéu
rong tir 5 -10m. Day kéo lam bang day day c¢6 dudng kinh tAm 3cm. Panh dau
gilta day moi bén 2m béang vai do va trang (goi 1a vach giGi trén day). Trong tai

diéu khién béang ti€ng trong, ti€ng chiéng.
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Trd choi kéo co 1a cuoc thi dau gitra doi véi doi véi s6 ngudi bang nhau thy
theo di€u kién quy dinh moéi bén tir 5- 20 nguoi. Thi ddu moi tran gdm ¢6 3 hiép,
khi bat ddu choi hai doi ding theo huéng ngudén nudc. Mot doi ditng hudng
thuong nguon, mot doi ding huéng ha ngudn con nuéc. Theo quy dinh doi &
thuong ngudn bao gid cling phai thing trudc. Sau d6 dén doi ha ngudn thing.
Day chi Ia hinh thic 1€ nghi v6i ¥ nghia 1a nhan dan sé ché ngu dugc ngudn nudc
dé phuc vu cho san xuét nong nghiép, khong bi han han ciing khong bi 1ii lut. Tir
ldc nay hai doi choi theo thuc luc cia minh, doi nao thang hai hiép doi do sé&
thang cuoc.

* Tro choi ddy gdy

P4y gay 1a mon thi dau c4 nhan ding stic manh va ki thuat didy nguoi ra
khoi vong tron dé danh phén thing.

Gay thi ddu lam bang mot doan than cay tre gia, c6 chiéu dai 2m, dudng
kinh tir 3-5 (cm) dugc son biang 2 mau khic nhau, m6i mau mot mét. Dau than
gay duoc got nhin c¢6 dudong kinh bang nhau.

Mot tran thi ddu ddy gay c6 thoi gian 1a 3 hiép, thoi gian thi dau moéi hiép
khong han ché. Su phan dinh thing thua 13 khi ddy do6i phuong mot hoidc hai chan
ra khoi vong tron hodc 1am d6i phuong nga hodc c6 3 diém cham dat hay bi roi
gay ra khoi tay.

* Tro choi ddanh mdng.

Trod choi ddnh mang dugc t6 chifc trén mot bai dat rong, nhin, phang, rong
rai dudi nhitng mai nha san yén tinh trong xom, trong muong. Pong mang 1a hat
ciia mot loai qua day rung, né ¢6 hinh tron, det, c6 duong kinh khoang tr 3- 4
cm, mau nau bong, rit déo va rat ran. Choi ddnh mang c6 thé choi 2 ngudi hodc
dong ngudi chia thanh hai phe. Truong hgp chia phe s6 ngudi khong biang nhau

thi phe it s& ctr nguoi choi thém mot s6 vai cho can véi phe kia. Pong ngoi dung
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thanh mot hang ngang, moéi dong mang dung goi 1a mot ctira, moi ctra cach nhau
khoang 20cm, dong ngoi diing dau goi 1a clra cdi, tiép theo la cac clra con, dong
ding cudi c6 tén la ctra ut, trong lic choi, cdc doi khong duoc nham ctra, néu
nham ctra coi nhu 1a pham luat, bén ra phai vao ngoi. Méi budc choi, bén ra choi
trudc nguodi nao, nguoi ndy phai ha cua ctia minh, nhitng nguoi choi hong, nguoi
khac ¢6 quyén choi gitp, moi ngudi mot luot goi 1a di thoi. Néu di thoi ma khong
ctru dugc thi ca phe phai vao ngoi. Phe mang cang dong van mang cang kéo dai.
Nhiing ngay hoi san mang that ron ra dong vui, nguoi choi, ngudi xem hoa nhap
cung nhau véi thai do ho héi. Nguoi choi say sua biéu dién tai nghé ctia minh cho
that chudn xéc, that dep mat. Ngudi xem binh luan, gio tay ho hét khich 1¢ rat
hao hiing.

Tro choi, tro dién trong ngay hoi Khai Ha tuy con so lugc va uéc 1é nhung
nguoi du hoi cam thay thd vi vi dugc vui cuoi sang khodi, su soi dong lam vang
ca mot vung riing ndi von hang ngay lanh 1€o, 4m u.

Ngoai ra con c6 cdc trd choi khic dién ta bang cac dong tac lao dong cua
con ngudi khoé khoin, manh mé thé hién tinh yéu lao dong, quy trong thanh qua
lao dong hodc mang tinh chat gido duc con nguoi. Nhitng tro dién tuy con don
gian nhung di thé hién nhitng hi€u biét nhat dinh vé xa hoi va nghé thuat cua
nguoi dién.

y nghia cua cdc tro choi:
Dai v6i 1€ hoi Khai Ha
+ Céc tro choi dong vai tro quan trong trong 1€ hoi Khai Ha. Chiing gép phan
tao nén ban sac vin hod doc ddo, cho 1€ hoi ma cac 1€ hoi khiac khong co.
+ C4c tro choi con lam cho 1€ hoi Khai Ha ¢6 stic hap dan 16i kéo manh mé,
dong di moi nguoi tham gia.

boi v6i nguoi Muong, Hoa Binh.
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+ L& hoi Khai Ha da thu hit dugc dong ddo nguoi dan tham gia, phat huy
su cOi mG cua ca thé con ngudi trong xa hoi tao ra cho ngudi dan lao dong mot
tinh than sang khodi, dong thoi tao su gan két cong dong.

+ Céc trd choi ¢6 tdc dong sau sic dén tinh cam cua dong bao, gép phan
xay dung tinh cdch va tam hon clia nguoi Muong ciing nhu cac dan toc anh em,
luon nhic nhd truyén thong “uéng nuéc nhé ngudn” tir ngan doi nay 6ng cha ta
da day. Hon nira cac tro choi nay con ¢6 y nghia gido duc con nguoi huéng thién,
ludn song tot dep.

+ Céc tro choi con gép phan lam phong phd thém van hod truyén thong
ctia dan toc.

2.4. Nhitng bién déi cua 1€ hoi Khai Ha 6 Muong Bi hién nay

2.4.1. Cung té trong lé hoi hién nay

Phan miéu ta trén 1a toan bo qud trinh dién ra 1€ hoi Khai Ha cua nguoi
Muong trong khu vuc Muong Bi xua. L& hoi nay da mot thoi bi lang quén do
bom dan chién tranh. Muong Bi von 1a mot trong 4 muong 16n (Bi, Vang, Thang,
bong) cua tinh Hoa Binh. gy vay nguoi dan noi day cé cau “nhat Bi, nhi Vang,
tam Thang, t& Pong”. Hay “thuong Ngau, ha Song”. Tat ca déu dé chi dat Mudng
Bi. Muong Bi gom c6 12 xa thuoc huyén Tan Lac, kéo dai tir xa Phd Vinh t6i xa
Do Nhén, c6 chiéu dai trén 30 km, chi¢u rong tGi 3,5 km.

Mudng Bi thoi phong kién, ké tir triéu Lé ndm trong phi Gia Hung trdn
Hung Hoéa. Nam 1886 tinh Muong Hoa Binh dugc thanh 14ap. Thoi Phap thudc,
vung dat Muong Bi thudc huyén Lac Son. Nam 1957, huyén Tan Lac duoc thanh
1ap trén co sO tach ra tir huyén Lac Son. Khu vuc Mudng Bi ndm trong huyén Tan
Lac cho t6i ngay nay.

Sau bao nam bi chién tranh tan pha mai dén nam 2000 trd lai day 1€ hoi

Khai Ha méi dugc khoi phuc lai. Tuy nhién, vé mat noi dung cac nghi trinh, nghi
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thitc ctia 1€ hoi khong con diy du nhu truéc day nita va da co su can thiép, dao
dién cua nganh van hoa dia phuong.

Tir nam 2000 dén nay, cit vao ngay mong 8 thang giéng (am lich), tiic ngay
7 thang 4 theo lich Mudng Bi, nhan dan trong ving t6 chic 1€ hoi Khai Ha, 1€ hoi
Khai Ha gom phan: phan 1€ va phan hoi

-T6 chiic té'1é

Puoc thuc hién tai Mi€u tho Thanh Hoang x6m Luy. Lé vat dang cung
gom: 1€ chay va 1&€ man.

Lé chay:

C6 ba 1€, moéi 1€ gobm cé mot nai chudi tieu xanh, mot qua budi, ba qua
khé, ba qua cam, ba qua tdo tau.

L& man:

C6 ba c6 1€ man déu 1a thit trau, mot mam giira va hai mam bén canh, céc
1€ duoc bay ¢6 nhu sau:

Mam gitra dugc trang tri nhu sau:

Hai tai, mot ludi, mot bo ¢, dudi, chan, long, gan, phoi,...(phan noi tang
clia con trau), rugu tring mot chai, bon chén, bon doi diia, bon bat nude loc, trén
miéng bat c¢6 bon chiéc tam dé€ ngang, mot dia trdu cau bon miéng, mot lo hoa
tuoi. Trau cing phai 1a trau duc, méi 16n 1én. Trau dudng nhu 1a bi€u tuong clia
stic manh dan toc Muong Bi, va ciing 12 biéu tugng clia sw no 4m cuia nhan dan
noi day, bdi dan toc Mudng Hoa Binh séng chi yéu bang nghé nong ma con trau
do6i v6i nha nong la “dau co nghiép”.

* Mam bén phai gom c6:
Trén mam 16t mot ngon 14 chudi tuoi, bay co thit trau. Thit duoc ludc chin ,

thai mi€ng nhd xé&p thanh ba luot vong quanh mam, sau d6 dat vai miéng long,
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phdi lén trén. Ngoai ¢d thit ra cdon ¢6 mot bat mudi, ba chai ruou, tdm chiéc bat,
tam doi diia, mot dia trau cau, mot 1o hoa tuoi.

* Mam bén trai bao gom:

Mam bay c6 thit bo song gom mot chan va mot miéng thit.

Ngoai ba mam c¢6 1€ trén ban thd ra, dudi chan ban tho, phia tay trdi con cé
mot mam c6 diing cho 6ng mo, trén mam nay goém c6:

Mot bat gao, trén miéng bat c6 ba nén huong.

Mot chai rugu tring

Nam cai chén

Mot cuodn vai tring

Mot bat nudc, trén miéng bat c6 4 tam dit ngang, may to tién dong Viét Nam.

Ba thé huong

Mot bat nuée loc, trong bat c6 ba nhanh ngon c6 thai 1ai ding dé cAu mat nha.
(thai lai 1a c6 hoa mau xanh da troi, day la mot loai rau an ngay xua c6 tinh han
va than cay hoi nhot).

Mam bén phai trén mam c6 thd mot cudn vai trang, phai chang lién quan
dén tuc dung khan trang doi dau cta ngudi Mudng 6 Hoa Binh.

Dé 1y giai viéc 1am nay, ngudi Mudng c6 mot truyén thuyét ké rang: tir xa
xua tai mot ban Muong c¢6 tén 1a Muong Dam ¢6 mot chang trai tén 1la Khoé, mo
coi ca cha lan me. Cudc song tit nhd da gidp chang nhanh nhen, hoat bat, 1am
viéc gi ciing hon ngudi. Tai noi chang séng, ¢6 co gdi nha Lang tén 1a Ut Do. Ut
Do dep ca ngudi 14n nét, hai ngudi da vuot qua khuon khé nha Lang, ho yéu nhau
say dam. Lang biét chuyén, khong muén con gdi cho Khoé nén da danh lira
chang. Lang hen: khi ndo Khoé giét duoc cap ho dit trong nii Hong Pung s& cho
hai nguoi t8 chiic 1& cuéi. Trong budi chia tay di bit hé dit, Ut Do da khéc rat

nhiéu, chang Khoé xé vat 4o con trang chua kip nhuém mau ctia minh lau nuée
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mit cho ngudi yéu. Trong cudc vat 1on véi hé dit, chang trai da cuing hé roi
xuong vuc tham, thi thé clia chang di tan thanh nuéc. Con lai mot minh, co gdi
khéc thuong anh Khoé rat nhiéu, nuGec mat thAim vao manh do chang, udt roi lai
kho va Ut Do da doi len ddu ki vat duy nhat ctia ngudi yéu. Rong rd hang tram
ngay, Ut D6 ra bd sudi chd doi ngudi yéu tré vé. Tiéng sudi réc riach chay nhu
tiéng dap cua trai tim Khoé, Ut Do dung khan khoa xuéng nudc, thdy hinh anh
chang ndi lén. Va mot dém trang sang, troi bdng t6i sim lai Ut Do da theo Khod
léen mudng trdi. Than thé clia nang da bién thanh nhitng bong hoa Clang mau
trang moc ddy ven su6i. Tir d6 phu nit Muong tir tré dén gia déu ding vai tring
lam khian doi dau dé€ nhé thwong mot méi tinh cao dep”.

Trong ngay 1€ hoi, hinh anh clia cudn vai trang nhu nhic nhd moi ngudi
nhG vé moi tinh chung thuy d6. Pong thoi né 1a niém khat vong hanh phic lita
doi cta thanh nién nam nit nguoi Muong. Diéu d6 ciing giai thich tai sao trong
ngdy hoi ai 1a cu dan Muong déu phai doi khan tring trén diu (anh phan phu
luc).

Mot bat nudc 1a trén mam cd theo tin ngudng dan gian thi né déng vai tro
quan trong doi véi con ngudi. D6 1a nguén nuéc mong mudn tay rua tdi 16i cua
con ngudi, do ciing 12 ngudn vat chat vo ké, dé kiém tim khong thé thi€u. N6 gin
v6i sinh ménh cua con ngudi, con nguoi cling nhu nude: néu nudc sinh ra tur dat
roi boc hoi bay 1én troi roi lai tir troi trd vé dét thi con ngudi lai sinh ra tir nudc,
chét lai v€ noi chin su6i, dong nudc nhu néi yéu t6 am véi yéu t6 duong lam cho
moi vat trong vil tru gan két hoa quyén véi nhau. Phai chang bat nuéc 13 trén
mam c6 cling mang ¥ nghia nhu thé?

Bén canh chiéc mam gb ¢6 mot chiéc dia dung que cao xin am duong.
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Sau khi bay dat cdc mam cb 1& xong xuoi. Ong mo bét du tién hanh cing.
TrudGe tién 6ng mo ngdi x€p bang, tay cAm quat gidy ciing tai mam ctia minh Xin
phép cédc ngai, moi cdc ngai vé du 1& ¢6 1€ cua lang dang 1én. Sau dé 6ng mo
ding lén, tay trdi cAm bat nudc, tay phai cam ba ngon c¢o thai lai nhiing vao bat
nuéc, vay vé ding trudc lai ra sau roi sang ngang dé xua dudi ta khi, cdu an cdu
mat cho dan lang. Pong tic dua vé phia trudc phia sau, sang ngang thé hién qua
khit hién tai va tuong lai, song trong hién tai thi 14y qué khit 1am nén tang va
huéng t6i mot tuong lai tot dep hon.

2.4.2. Cdc tro choi, tro dién trong lé héi hién nay

Phan hoi duoc t6 chic tai x4 san van dong ciia xa Phong Phu.

Hoi c6 su chi dao ciia nganh vin hoa thong tin dia phuong da t6 chic céc
cuoc vui choi sinh hoat van hod nhu sau:

*Vdn nghé: C6 céac ti€t muc giao luu van nghé giita cdc xém cac xa nhu thi
hat doi dap, hat dim, hat dan ca thuong rang, bo meng,...

* Vé tro choi: trong 1& hoi thuong t6 chiic cdc trod choi dan gian nhu: sic bua,
choi mang, ném con, choi cii, ban cung tén, kéo co, choi dan 16ng ga gioi, thi gia
gao nhanh,...

*Vé mon thé thao: 16 chiic thi béng chuyén, béng da, co tuéng...

* V& vin hod dm thuc: day c6 18 1a phan thu hit khach du lich nhiéu nhat boi
su hidp dan ngon va dep mat clia cdc mén an. Moi x6m, moi xa déu ¢c6 mot mam
cd v6i ddy du cdc mon an truyen thong ctia dan toc. Xom nao ¢6 mam cd nhi€u
mon nhat, ngon nhét trinh bay dep mat nhat s& duoc thudng. Nhin chung cdc mén
an déu rat phong phi va da dang.

+ Vi du: Trong mam c¢6 ctia xém Lam, xa Phong Phd ¢6 cac moén nhu sau:

Mot vo rugu can

Thit ga rimg nau v6i mang chua, hat déi.
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Ech, nh4i nau véi mang chua

Cho sudi( 6c sudi) nau vé6i 14 ddy rimg

Ca vun nau 14 16m

C4 toong khay d6 v6i mang chua( mot loai cé chi to bang ngén tay, trén than
c6 vach vin, mat do, khong c6 vay, chuyén song & khe su6i).

Ca bong sudi do vaéi 1a 16m

Ca troi kho to v6i qua tai chua kho

Oc lon ndm gung, tai, ludi.

Réu sudi( téc tién) ndu vdi cl ging sén sét

Réu sudi cuon cha 14 budi

Rau qué do thap cdm c6: qua sung, 14 du du, 14 budi, banh té, rau ngoét rimg...

Qua sung muoi chua

Cu kiéu muoi chua

Ca tré con muoi chua véi cu kiéu

Ca nuéng cha 14 budi

Tring odnh trdng tring vit, tring ga.

Thit trau niu 1a 16m

Moc nhi, nAm huong ndu sén sét v4i gao tim

Thit ddi niu véi cay chudi non

Mang dang, mang lanh hanh d6

Qua co uép muoi

Rau sang ndu vdi cay chudi non

Rau dom do

NoOm hoa chuoi

Com lam chdm muoi vimg

Com nép nuong do
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Com té do

T6 kién ndu 14 16t

Thit con doi d6 véi cu sa

Moén 6t 6i( 6t vo den) gia véi cu kiéu

Ot chi thién gid véi tiét g va 14 du db
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CHUONG 3
LE HOI KHAT HA O MUONG BI

VOI VIEC PHAT TRIEN DU LICH G TAN LAC, HOA BINH

3.1. Cac gia tri van héa, lich sir ctia 1é hoi Khai Ha 6 Muong Bi

Theo céc tai lieu khdo c6 hoc cho thay, tir thoi xa xua, Tan Lac di 1a cai
noi van hoa phét trién ciia ngudi Viét ¢, mai dén tan thé ky thit X mdi tach ra
thanh Viét va Muodng, dé r6i ngay ca ngudi Mudng & day ciing tao nén mot sic
thai van hod dic sic nhat cia tat ca xit Muong.

Ban chat cia van ho4 1a luon luon van dong thay déi dé thich tng véi su
thay déi cia moi truong song. Khong chi bao ton nét truyén thong, van hod cua
cac toc nguoi cling luon luon ti€p thu cac yéu t6 méi, thong qua giao Iuu véi van
hoa clia céc toc ngudi khac dé 1am méi minh. Khi ti€p can cdc yéu t6 méi, cdc
toc ngudi déu thong qua qua trinh Iua chon, dan toc hod va truyén thong hoa cai
m&i cho thich hop véi dan toc minh. Vi th€ van hod cua ngudi Muong & Muong
Bi vira dac biét lai vira dac sac. Lé hoi Khai Ha cua ho ciing vay, rit dic trung
nhung ciling rat phong phu, da dang. N6 vira cé nhiing nét doc ddo ctia nguoi
Muong & Mudng Bi, vita ¢4 cac yéu t6 mang tinh viing, mién.

La ving dat c6 bé day lich str, cu dan sinh song & day dai bo phan 1a nguoi
Mudng. Qua thdi gian va nam thdng, & ving dit nay béng diang nép nha san c6
truyén vGi anh Itra bap bung trong nhitng dém dong da thua dan, nhung nhiéu nét
sinh hoat vin hod mang dam ban sac cua dong bao van con dugc luu gitt nguyén
ven. Va mot trong nhitng nét van hod doc ddo do6 chinh 1a 1€ hoi Khai Ha.

Lé Khai Ha Muong Bi 1a nét sinh hoat van hod cua cong dong cac xom,

cac xa thudc huyén Tan Lac. Pay 1a con 1a hoi cau mua, cau phic cta nguoi
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Muong. Ho glii gam d6 nhiing uéc vong 16n lao vé mot cudc song binh yén no
4m noi ban muong. Pong thoi cling 1a dip do tai thi sic cua cdc lang cac xom,
céac xA... chon san choi vui hoi, trai gai ¢6 dip 1am quen va tim hiéu, tam tinh qua
16i ca tiéng hat trong dém Khai Ha.

Thong qua 1€ hoi da tao cho con nguoi ¢6 méi quan hé mat thiét hon, x6a
di mac cam ctia cudc séng doi thuong, hon nita nhiéu cung bac tinh cam con nay
sinh nhu tinh lang nghia x6ém, tinh yéu nam nit... Cling nh¢ vao su vui tuoi ron
rang cua ngay hoi ma con ngudi da tao nén nhiing sic thai mdi, nhiing gia tri méi
trong cudc song, qua dé moi ngudi duoc cung cd thém siic manh cong dong va
thé hién su ton kinh clia minh véi t6 tién, v6i cdc vi than c6 cong véi nudc voi
dan cuing tam linh truyén théng “udng nudc nhé ngudn”.

Sau nhiing ngay hoi, nhié€u trd choi dan gian di dién ra, thu hdt dong dao
trong xa hoi tham gia. Nhitng nét dep van héa truyén thong trong 1€ hoi Khai Ha
da tao nén mot gia tri van hod rat doc ddo, mang dam ban sic van hod Hoa Binh
ma khong noi nao c6 duoc.

Nhu vay, 1& hoi Khai Ha clia ngudi Mudng & Muong Bi chang nhiing c6
gia tri to 16n vé van hod ma né con cé gia tri khong nho vé mat xa hoi cling nhu
gia tri & nhiéu Iinh vuc khéc nita. Nhat 1a trong giai doan hién nay, khi céc 1€ hoi
dang c6 xu hudng gidng nhau thi viéc giit gin, bao ton va phat huy dang trd thanh
van dé cép thiét.

3.2. Tiém nang du lich ctia lé hoi Khai Ha 6 Muong Bi

Du lich chi ¢6 thé nay sinh va phat trién trong nhitng diéu kién va hoan
canh thuan nhét dinh. Trong s6 céc diéu kién truc ti€p tdc dong dén su phat trién
hoic khong phit trién du lich ctia cdc ving, mién d6 1a thuan lgi vé moi truodng tu
nhién va moi truong xa hoi.

3.2.1. Uu thé vé vi tri dia li, méi truong tu nhién
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Mot trong nhitng yéu t6 quan trong quyét dinh su thanh bai clia céc diém
du lich, khu du lich, tour du lich d6 1a su thuan tién vé vi tri, dia hinh... cla cédc
diém tham quan.

Tan Lac nam céch thanh phd Hoa Binh 34 km vé huéng Tay Nam, nam
trén quoc 10 6 va duong 12B, hé thong giao thong & day dang ngay dugc nang
cap va m& rong nén viéc di lai gitra cadc viing va ndi ving rat thuan tién. Bén canh
do, Tan Lac nam tiép giap v6i Mai Chau, noi c6 nhiéu diém du lich noi tiéng, néu
theo dudong 12B, tir Tan Lac ¢6 thé qua Lac Son, Yén Thuy (Hoa Binh) xudng
Nho Quan (Ninh Binh) cach nhau 65 km, noi cé rimg quoc gia Cic Phuong véi
do da dang sinh hoc cao. Nam trong téng thé cdc danh lam thing canh doc d4o,
ban than nol day lai c6 tiém nang du lich to 16n, Tan Lac trong tuong lai s€ trd
thanh diém du lich 1y tuéng cho nhitng ai dam mé véi viéc tim hiéu van hoa toc
nguoi.

Dia hinh ciing 12 mot trong nhiing tién d€ quan trong gép phan tao nén su
da dang phong canh cho mdt khu vuc, mot ving mién, mot dia phuong. Da&i véi
du lich, dia hinh cang da dang, su tuong phan gitra cac dia phuong cang cao, cang
tao ra su doc ddo, va tat nhién n6 cang c6 siic hap dan du khach cao. Diéu nay s&
tr& thinh mot dong luc quan trong dé thu hiit du khach. Tan Lac dugc coi la viing
dém gifta mot bén 1a chau thd Bic B va mot bén 12 nii non diép tring Tay Bic.
Dia hinh Tan Lac chia cét boi nhiéu thung lfing v6i nhiéu con sudi 16n nho tao
nén nhitng cdnh dong twong d6i biang phiang va mau md, nhitng viing ndi d4 voi
quin tu tao nén nhiing bic binh phong che cin, hinh thanh nén cdc quan thé cu
tri cua con nguoi xua kia.

Tat ca cac yéu to dia chat, thién nhién da tao cho Tan Lac rat nhiéu nhiing
hang dong tu nhién 16n nho, vdéi siic hap dan cia canh sic thién nhién tho mong

hitu tinh. C4c di chi khao ¢6 va hé thong dinh, dén, mi€u, mao gan lién véi nén
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van hod Hoa binh hét sic doc ddo. Hang dong khong chi don thuén 12 sdn phidm
cta tu nhién, tao hod ma véi thoi gian, ban tay va khéi 6¢c ciia ngudi nguyén thuy
da bién né thanh nhitng d6i tuong phuc vu cho cudc dau tranh sinh ton cia minh
va khéc 1én d6 nhitng dau 4n van hod vang son c6 y nghia cuc ky to 16n trong lich
st phat trién ctia x4 hoi loai ngudi néi chung va ctia khu vuc Pong Nam 4 noéi
riéng. Tiéu bi€u phai ké dén hang Mu6i ndm & chan nii Khén thudc thi tran
Mudng Khén véi long hang rong khoang 26 m, hang But ndm trén day nii da voi
thuoc thi trdin Muong Khén, hang Triéng Xén, hang Déang, hang Chua (Ngoi
Hoa), dong Hoa Tién (Ngoi Hoa), méi d4 Triéng Xén I, mai d4 Triéng Xén II
(lang Triéng Xén)... Qua khai quat & day, cdc nha khao c6 da tim thdy cdc cong
cu bang da cuoi dic trung ctua nén van hod Hoa Binh véi cdc loai riu ngan, riu
mai ludi, cong cu hinh dia. Trong cac hang c¢6 vo van cac khoi nhii 1 xuéng tao
thanh nhiéu hinh dang ky di trong réat la mat. Dac biét vé Muong Bi nghe ba con
say mé ké cho nhitng cau chuyén ly ky vé hang Ma, nhitng chiéc so ngudi c6
hinh hai quai di, ngén ngang, ki bi ndm ¢ phia bac nii d4 Khu Chiéng ciing Khu
Don, Khu L6, Khu Kém, Khu He xép thanh hang dai goi theo vai nhau, uén luon
theo dong lda “thang bang cdnh na” clia “ Kho com bac, kho com vang” xa Dich
Gido, hay vé mot dong Tén (Nam Son) chang khdc niao nhu Phong Nha— Ké
Bang v6i muon ngan tia nhii lung linh huyén 4o v6i d hinh thu hoa van dat
Muong ruc rd.

Do dia hinh d6c nén & Tan Lac, hé théng cac con sudi 16n, nguon nudc doi
dao ciling duoc thién nhién ban ting dé trd thanh nhitng dong thdc 16n, thu hiit
khong chi nguoi dan noi day dén chiém ngudng ma con lam luu luyén du khéach
moi 1an ¢6 dip ghé qua xi s Muong Bi nhu thac Khanh (Phi Cuong), thac Trang

(Do Nhan) quanh nam nuéc chay mat ruoi.

76



Pac biét, gitta cac xa duoc ngan cach khong chi bai doi ndi ma con ca
bing song sudi nén viéc di lai d€ khdm ph4 son thuy noi day c6 rit nhiéu diéu ly
thd. Diéu d6 trd thanh mot tiém niang du lich rong mé doi véi Tan Lac.

Khi hau noi day rat trong lanh, mat mé phu hop véi tiéu chi khi hau sinh
hoc ctia con ngudi, tao diéu kién thuan 1oi cho hoat dong du lich phét trién.

Doi chi€u v6i bang chi tiéu khi hau sinh hoc d6i v6i con nguoi cua Bio cdo
tom tdt Quy hoach tong thé phat trién du lich Viét Nam thoi ky 1995- 2010 (
Téng cuc du lich Viét Nam), khi hau Viét Nam n6i chung va Muong Bi néi riéng
1a kha thich hgp véi con nguoi véi nhiét do trung binh ca nam dat 22.9 °C, luong
mua trung binh ca nam dat 2000 mm.

Badng chi tiéu khi hdu sinh hoc doi véi con nguoi

Nhiét do TB | Nhiét do Bién do Luong mua
TT y nghia nam (°C) TB thang nhiét TB | TB mm/nam
(°C) nam (°C)
1 Thich nghi 18-24 24-27 <6 1250-1990
2 Kha4 thich nghi 24-27 27-29 6- 8 1990-2550
3 Nong 27-29 29- 32 8- 14 >2550
4 Rat nong 29-32 32-35 14- 19 <1250
5 Khong thich nghi >32 >35 >19 <650

( Nguon: Nhdp moén khoa hoc du lich)
3.2.2. Uu thé vé moi truong xd hoi, nhdn vin
Ngay tir thoi xa xua, cau ca “nhat Bi, nhi Vang, tam Thang, t& Dong” van
nhu mot ndi day dit cho ai muén tim hiéu vé né, muoén di dén tan cling ctia coi
nguon Muong Bi. Khong phai ngau nhién ma nha nghién ciu M.Colani ngudi
Phép tir xua da vé v6i Mudng Bi dé cing an, cling &, cing 1am ... nhim muc dich

tim hi€u sau sic, cu thé vé ving dat Mudng Bi, vé con ngudi Mudng Bi.
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Hién nay, mic di Tan Lac chua trd thanh diém du lich néi tiéng nhung
tiém nang von ¢6 cta nd lai md ra trudc mat, thoi thic ngudi dan Mudng Bi va
lanh dao huyén Tan Lac c6 nhitng chién lugc nhat dinh dé€ bién van hod xu
Muong thanh tai nguyén du lich thuc su.

Khong chi duoc thién nhién uu dai, noi day von la ving dat coi nguon, 1a
chi€c noi ctia nén van hod Mudng nén ngudi Muong & Mudng Bi lu6n mang
trong minh dong méu clia mot nén van hod dic sic hét siic dac biét va phong
phd, ma rat nhiéu trong s6 d6 chua dugc biét dén, hodc chua duoc giai ma.

Cho dén nay, ngudi Mudng Bi vin con luu gift rdt nhiéu nét van hoa c6
truyén trong cach tng xu, trong cudc song sinh hoat hang ngay, trong tin ngudng
tho cing ... clia ngudi cd xua. Trai qua mot cuoc dau tranh dai dang, dang ding
ma quyét liét giita su dong hod va chéng dong hod, nguoi Mudng Bi da thanh
cong trong viéc gitt gin truyén thong van hod clia minh. Vung dat nay con dong
lai nhiéu d4u &n ctia nén van hod Hoa Binh bat ddu md ra tir nhitng truyén thuyét
doc ddo trong st thi “Dé ddt dé nudc” ngay nao, trong nhitng truyén thuyét vé
“Ong Pung va Ba Doang”, “Ur Lét- HO Liéu”... cho dén tan ngay nay con nguoi
Mudng Bi duong nhu lai dugc tdm minh trong dong nudc mat ddu ngudn ciia vin
hod dan toc, duoc tan hudng nhiing giay phut thiéng liéng, ngudng vong nhiing
biéu tuong thiéng lieng cao ca qua nhitng tin ngudng, nhitng phong tuc doc d4o
chi & xtt s6 Muong Bi nay méi c6. N6 phan anh tam thic, tinh cam, nguyén vong
ctia con nguoi noi day. D6 1a su nhan hau, yén binh, chan hoa cling nhu su phan
khdi, say mé cua con nguoi vi duoc giao cam, hoa dong véi thién nhién, véi dat
troi.

Vé Muong Bi nhiing ngay dau xuan la dip dugc hoa minh véi 1€ hoi Khai
Ha Muong Bi vao ngay mung 8 thing giéng (ngay 7 cay, thdng 4 theo lich

Mudng Bi). Muc dich ctia 1€ hoi 1a dé cdu cho mila mang clia mot nim mdi thinh
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vuong, may man. DPong thoi viéc thuc hién cdc nghi 1€ trong 1& hoi ciing 1a dip dé
nguoi Muong Bi nghi ngoi, vui choi, giai tri va bay t6 nhitng udc vong cua minh
vé mot cudc song tuoi dep va binh yén. Pén day du khach ¢ thé tham gia vao
nhi€u trd choi ngay tai san Muong nhu dianh quay, choi con, ddnh mang, di ca
kheo, thi ban no, choi ga, choi co... dugc hoa minh vao nhitng diéu xoe dic sic
ctia nhitng co6 gai Mudng trong nhitng bo trang phuc ruc rd sac mau, nhiing ti€ng
cong chiéng vang ngan trong khong gian ron rang cang lam cho khong khi ngay
hoi thém tung bung, ndo nhiét.

Khong chi ¢6 1€ hoi Khai Ha, nguoi Muong Bi con c¢6 hoi chuia Ke, 1€ cau
mua, 1€ cAu mua, 1€ rira 14 lda, 1€ mimg com mdi, ... rit dac sac, thu hit su quan
tam cta nhiéu du khéch, nhét 12 nhitng ngudi ¢6 niém dam mé vé6i van hod
Muong.

Nhiing ai dén véi xit s6¢ Muong Bi sé khong bao gio lam ngo trudc nhiing
phong tuc tap quin clia ngudi dan ban dia, né thé hién qua dic tinh thang than,
trung thuc, mén khach, san sang gitp d& nhau trong lic khé khan... d6 1a nhitng
chuén muc dao dic xa hoi duoc dé cao trong cong dong. N6 biéu hién ngay trong
cudc song sinh hoat hang ngay cta ngudi dan noi day, diéu nay cang dugc thé
hién r6 nét qua 1& hoi Khai Ha cta ho. Nguoi ta cho rang, van héa luon cé cdi
bién va bao gio ciing ¢6 cdi hdang, day chinh 12 yéu t6 co ban dé tao nén su 6n
dinh. Mic du hién nay, do diéu kién kinh t& da thay déi, 1€ hoi Khai Ha cua
ngudi Mudng Bi ciing ¢6 nhiéu bién déi so vé6i trude kia, song dugc tim hiéu,
duoc kham pha vé cac nghi 1€ cua 1€ hoi Khai Ha truc day ta méi thay hét dugc
nhiing nét doc ddo, hap dan cia mot nén vin hod ban dia.

Vé véi Tan Lac, vé€ véi trung tAm van héa 16n cua ngudi Muong, hién nay
co sO vat chat k¥ thuat & Tan Lac rat thuan loi cho nhitng chuyén tham quan tim

hiéu vé coi ngudn vin hoa dan toc. Ngugc theo quoc 10 6 dén cho Lo (Phong
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Phii)- 1a chg viing ruot Muong Bi v6i quy mo khang trang, dugc xay dung né nép,
ngan nap. Hang tuin vao thd tu chg don, thit nam cho chinh, tir khip céc nga
dudng, nguoi dan cdc noi vé day hop cho. Khic véi cho ngay xua 1éo teo, budn
té, cho ngady nay 1a mot phién cho vdi ddy du cdc hang hoa tir khap cdc xom ban,
12 nhitng san pham tir tay ngudi nong dan nhu cay nha 14 vudn muon thud, nhiing
16ng ga, 16ng vit, nhitng chd lon Mudng bé teo ma thanh mot mam c6 tinh twom
dai khdch, nhiing qua trdm trang, bui den, nhitng b6 mang rimng, 14 kia ding, hat
déi, hat he,... vAn dem xudng chg vé6i vi thom 14n vi dang déng qué rimg ni, xen
lan hang hod hién dai nhu bép ga, dai dia vo tuyén, xe dap, xe may xép hang
chong chat vira ré, vira dep hop véi nguoi dan mién nii. Dam minh trong khong
khi phién chg, du khach méi cam nhan hét duge doi song clia ngudi Muong Bi
hom nay. Tuy khong con nhitng chuyén hang nang nhoc ganh gui tir viing cao,
vung thuong nhung phién chg L6 van toat 1én nét sinh hoat van hod cuia dong bao
dan toc ving cao vo cling dac sac.

Muong Bi- noi hoi tu cua nii non, noi hun dic nén khi thiéng song nui, noi
c6 hang loat cdc chiia, cdc hang dong 4n khuat nhu moi goi du khdch, noi ban
lang dan toc xanh tuci mo trong suong khoéi, dep nhu mot bic tranh thuy mac,
noi ¢6 thic Khanh, thac Trang mang minh rimg ddng nii vé xuo6i, nuéc thom
ngin nhu ¢6 ai rac hoa xuén dong nudc chdy. T4t ca theo nam thang, theo nhiing
buéc thiang trAm cua lich sit ma dugc boi dip thém ngay cang hoan thién, trd
thanh nhiing gi4 tri, nhitng danh thang vira cao quy, vira than thuong, sau lang,
bay béng ky diéu trong mdéi ngudi dan Mudng Bi. Pén Muong Bi, canh vat nhu
c6 phép tién khién tam hon con ngudi thu thai, say sua chiém ngudng nhiing tang
phdm ky diéu ma thién nhién da ban ting. Nhung trén hét, diéu khién du khich
luu luyén va cam dong nhit van 1a tdm long hi€u khéach, chan tinh va day cdi mo

ctia ngudi dan ban dia. D ban 1a khdch quen hay khong quen, ban déu duoc dén
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ti€p v6i tam 1ong chan thanh, ndng hau. Nhitng cdi bat tay that chat, nhitng cau
chuyén ké vé céi ngdy troi dat Muong Bi con chung lam mot, nhiing bita com
dam bac véGi rau rung ca sudi,... Du buéc chan c¢6 di dén dau trén manh dat
Muong Bi, du khach van cam thdy am long va tran day hanh phidc trudc nhitng
dnh mat, nu cudi han hoan ctia ngudi dan noi day. Qua that, dén Mudng Bi du
khéach nhu lac vao mot khong gian vin hod dam da nét ¢ truyén, nhu quén di
moi vudng ban tran gian d€ ma say mé, ma kham pha,...

3.3. Giai phap khai thac phuc vu phat trién du lich

3.3.1. Nhitng tién dé dé dinh hudng phat trién du lich

Dé c6 dugc nhitng gidi phap nhim khai thac ¢6 hiéu qua nhiing gia tri vin
hod truyén thong vao hoat dong kinh doanh du lich & Muong Bi, Tan Lac, Hoa
Binh, ching ta khong chi ciAn nam bét duoc tinh hinh chu truong, chinh sdch cua
chinh quyén dia phuong ma phai biét dugc phuong hudng phat trién chung cua
toan nganh. Trén co s& d6 dé ra huéng di diing dé khai théc t6t cac gid tri van hoa
truyén thong vao hoat dong du lich.

Thang 7/ 2002 Thu tuéng Chinh phu da phé duyét “chién lugc phat trién
du lich Viét Nam nam 2001- 2010”. Muc tiéu tong quat 1a phat trién du lich
thanh nganh kinh t€ mii nhon, trén co s& khai thac cé hiéu qua loi thé vé tu
nhién, sinh thdi, truyén thong van hod lich st. Huy dong t6i da nguoén luc trong
nudc va tranh tha su ho trg quoc t€, gép phan thuc hién cong nghiép hod, hién dai
hod dat nudc. Dong thoi ting bude dua nudce ta trd thanh mot trung tam du lich
c6 tam cd.

Dé thuc hién thanh cong chién luoc phat trién du lich trén toan nganh da
trién khai: “ Chuong trinh hanh dong qudc gia” v6i muc tiéu cu thé:

+ Du lich s& khang dinh 12 nganh kinh t€ miii nhon sau nam 2005.
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+ Phan d4u dén nam 2005 trd di Viét Nam tr& thanh quéc gia phat trién vé
du lich trong khu vuc. C6 co s& vat chat k§ thuat tuong xiing, cé céc san pham du
lich doc ddo mang dam ban sic dan toc Viét Nam va tao 1ap Viét Nam trd thanh
diém dén hap dan du khéch trén toan thé gidi.

+ Nang cao hinh anh Viét Nam néi chung va xac dinh vi tri xtiing dang cua
du lich Viét Nam néi riéng trén trudng quoc té€, trén co s& ddy manh, xic tién
quang ba du lich va nang cao nhan thic xa hoi vé du lich.

+ Tao dung mot san pham vé du lich, loai hinh du lich dic trung c6 tinh
canh tranh va hap dan khach du lich. Tang mic chi tiéu va thoi gian luu trd cua
khach trén co s& nang cap, dau tu, xay dung cac khu du lich méi, cac khu vui
choi giai tri chét luong cao va khai thac t6t cac tiém nang du lich von 1a th€ manh
ctia Viét Nam.

+ Chan chinh va nang cao hieu qua quan 1y ctia Nha nude vé du lich.

Trong giai doan t6i, Téng cuc Du lich Viét Nam ti€p tuc tap trung nang
cép va hoan thién hé thong chinh sach phuc vu hoat dong du lich. Muc tiéu dén
nam 2010 dén duoc 6 -7 triéu lugt khach quoc t€ va 25 triéu lugt khach noi dia
v6i téng doanh thu 4 — 5 ty USD.

Nhu vay, sau khi phap 1énh du lich dugc trién khai thuc hién, Chinh phu da
lap Ban chi dao Qudc gia vé Du lich, dua ra nhiéu “chuong trinh hanh dong quéc
gia vé du lich”, day 1a diém twa quan trong gitip nganh kinh t€ du lich vuon Ién
manh mé.

Van dung nhiing dinh huéng, chién luge do nha nuéc dit ra dé€ phat trién
du lich, tinh Hoa Binh cling nhu UBND huyén Tan Lac da c6 nhitng chién lugc
nhat dinh dé phat trién du lich dia phuong, véi muc tiéu du lich Mudng Bi phai
duoc x4c dinh 13 diém dén va diém dimg quan trong ctia ving du lich Béac Bo.

Nhung viéc khai thac du lich van luéon dam bao chat lugng moi truong dia
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phuong. Tir d6 g6p phan tich cuc vao qua trinh chuyén dich co cdu kinh t€ cua
dia phuong theo huéng cong nghiép hod, hién dai hoa.

3.3.2. Gidi phdp khai thac phuc vu phat trién du lich

Lé hoi Khai Ha 1a mot nét van hoa dac trung ctia ngudi Muong Bi cho dén
nay, tuy da cé nhiéu bién déi vé cdc nghi thitc xong né van dugc gitt gin tir doi
nay qua doi khac & Muong Bi. Vi vay, bao vé, khai thac n6 tré thanh mot tai
nguyén du lich dé dua né dén véi du khach 1a viéc 1am hét stic ¢6 y nghia. Bén
canh viéc bao ton mot cach nguyén trang nhiing nghi 1€ d6, can c6 su k€ thira va
bién déi né sao cho phit hop véi phong tuc tap quan hién tai ctia ngudi dan ban
dia, trén co s& ké thira my tuc va loai bo nhitng hu tuc qua lac hau. Tuy nhién,
cin han ché€ viéc thuong mai hod, tdi ban cac nghi 1€ nay trén san khau, diéu dé
s& 1am mat di tinh nghi 1& cting nhitng nét tu nhién ctia mot 1€ hoi cd truyén, diéu
nay chic chin anh hudng dén tinh hap dan doi véi du khich

D6i v6i cdc nha quéan 1y diém du lich nay cin dua vao cdc quan diém,
duong 16i chung, cliing véi nd luc cta chinh don vi truc ti€p quan 1y noi day dé
dua ra nhitng phuong huéng cu thé cho phét trién du lich tai Mudng Bi néi chung
va cho 1& hoi Khai Ha cta ngudi Muong Bi néi riéng. Tur d6 thao g& nhitng khé
khan con ton tai v6i muc dich phat huy hon nita nhitng ti€ém nang giau c¢6 cua
viing, hoa nhap vao su phét trién chung cia Hoa Binh. Khi thuc hién lam sao dé
nhitng chién lugc, chinh sich quy hoach mang tinh chung chung tong thé dugc
van dung mot cach linh hoat. Trong d6, phat trién du lich bén viing két hgpvéi
viéc xay dung moi truong van hoa trong du lich 1a muc tiéu quan trong hang dau
duoc dat ra cho khu du lich. Bén canh d6, hiéu qua vé cic mit kinh t€&, chinh tri,
an ninh trat tu, moi truong sinh thai,... cling can hét sttc quan tam. Hon nita hoat
dong du lich lai mang tinh lién nganh, lién ving, xa hoi hod cao. Vi thé€, phat

trién du lich tai Muong Bi khong chi 1a trach nhiém cta du lich Tan Lac ma con
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12 nhiém vu clia cdc cép, cdc nganh, cdc doan thé nhan dan... do d6 ma trong qua
trinh hoat dong du lich can ¢6 su thong nhat cao va phoi hop chat ché giita cac
nganh, kéu goi su hd trg vé moi mat tir nhiéu phia, dac biét 1a chinh quyén dia
phuong va cong dong dan cu Muong Bi.

Dé nhan thic 16 tiém nang du lich cta 1€ hoi nay, Pang bo va chinh quyén
huyén Tan Lac can c6 khau dot phd trong phét trién kinh t€ 1a huy dong moi
nguodn von, tap trung dau tu cho khu du lich Thach Bi, Muong Bi. Dong thoi tién
hanh xay dung mdi, cai tao, nang cap hé thong khach san nho 1€, nha hang, nha
nghi, nang cao chat luong cac hoat dong dich vu, phat trién buu chinh vién thong,
ngan hang, tin dung, dién, nudc, dap ung duoc nhu ciu ngay cang cao ctia du
khéch, hinh thanh cdc cum lang lich van hod dan toc va phat trién céc loai hinh
sinh hoat vin hod truyén thong cua dong bao Muodng Bi tai x6m ai, xm Lu§y
(Phong Phu ).

M6 rong khong gian van hoda Muong Bi thong qua viéc nghién ciiu, thuc
hién cdc bién phdp bao ton nghi 1€ cua 1€ hoi Khai Ha néi riéng va cac nghi 1€
truyén thong ctia ngudi Mudng Bi néi chung. Nham khoi phuc bao ton va phat
huy nhiing gia tri vé mat lich st cling nhu vé mat van hod xa hoi trong 1€ hoi
Khai Ha Muong Bi, trude hét ching ta can c6 nhiing giai phap sau:

Suu tam lai nhitng hién vat da bi that lac.

Mua sam, bd sung thém mot s6 do thd tu trong miéu.

Xay dung thém mat so kién tric phu trg cho mi€u tho khang trang hon.

Khoi phuc lai cac ban thd trong miéu ding vi tri cdc vi than thanh
hoang cua lang.

Diéu tra, xay dung kich ban, phuc dung va cho phép hang niam t6 chic 1&
hoi Khai Ha trong toan khu vuc Muong Bi.
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Mobi nam can dao tao thém mot doi cing khan ¢6 boi dudng dong thoi phu
cap cho ngudi trong coi , huong khéi miéu tho.

T6 chitc cac cuoc thi hing quy, hing nam vé cdc van dé c6 lién quan dén
noi dung 1€ hoi Khai Ha Muong Bi.

Viét thanh sach mot cach ti mi vé 1& hoi cling nhu moi truong dia 1i kinh
t€ xa hoi cta tinh Hoa Binh va cho xuét ban, dong thoi san xuat cic dia phim,
dia nhac va cdc album anh... vé 1€ hoi va tinh Hoa Binh.

Tt nam 2000 tré lai day, 1€ hoi Khai Ha Muong Bi da duoc céc cép cic
nganh quan tam khoi phuc lai mot s6 nét sinh hoat c¢6 truyén tuy nhién, vé mat
noi dung cac nghi trinh,nghi thic cua 1€ hoi khong con ddy di nhu trude nita. Vi
1€ d6 ching ta can c6 thoi gian tién hanh diéu tra, swu tAm ciing nhu xay dung,
quy hoach cédc du 4n, dé dn cho cédc 1€ hoi khong chi 6 Hoa Binh ma con ¢ nhiéu
noi khac.

Can phai xay dung cac trung tam van hda ctia ngudi Muong nhu: Van héa
du lich theo ding quy trinh v bén viing dé duy tri moi trudng vian héa. Moi
ngudi dén tham quan tim hiéu vé nhiing nét van héa riéng mang mau sic Mudng
va dé thudng thiic mot nén vin hoa ruc rd ¢6 tir rat sém van dugc bao ton va phat
trién.

Phét trién cdc doi van nghé quan chiing.

Tuyén truyén cho cac dong bao, nhan thitc thiy nhitng gid tri van hda co
trong 1& hoi Khai Ha dé c6 y thic bao tén va phat huy tinh wu viét ctia 1€ hoi.
Pong thoi phai dao tao mot doi ngii cac can bo van héa c6 trinh do nghiép vu, am
hiéu phong tuc tap quan cua ting viing, ting dan toc.

Doi v6i nguoi dan dia phuong dang cu trd tai Muong Bi, trude hét can cé
cdc bién phdp that thich hop nham nang cao nhan thic cho nguoi dan, tao di€u

kién cho ho nhan thic duoc dau 1a nhitng nét tich cuc, quy gid clia tap quén cii dé
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ho giit gin, dau 1a nhitng ht tuc dang gay kho khin cho doi song cta ho dé ho tu
giac loai bo. Quan trong hon ca phai lam cho nguoi dan Muong Bi ¢é duoc long
tu hao vé dan toc Muong clia minh véi truyén thong tot dep, véi cdc dac trung
van hod quuy bau. Chi c6 nhu th€ ho méi that su c6 trach nhiém giit gin, phat
trién vin hod ctia dan toc minh. Piéu do chic chin s€ tao diéu kién thuén loi cho
viéc xay dung doi song van hod mdi hién nay, cling nhu viéc dua né vao hoat
dong khai thac du lich.

Vé mit téng thé, di doi véi cdc viéc cin lam trén day, quan trong hon ca
vén 12 chinh sdch phat trién kinh t€ — x4 hoi tong thé, xod d6i gidm ngheéo, nang
cao doi song, dan tri va trinh do van hoa, cham soc tot stiic khoé cho nguoi dan.
Khi d6 dan thém yéu cudc séng, yéu quy ché do, ho tu loai bo hu tuc va tim kiém
céi quy gia dé giit gin, phat huy.

Mat khac, m6i quan hé ctia nguoi dan véi du lich doi khi chi 1a gian tiép,
du lich chua thé tan dung dugc tiém ning tir noi ho. Vi vy, cdc nha quan 1y du
lich c4n huy dong nhan dan dia phuong cung cép céc san phdm ma ho lam ra dé
phuc vu cho muc dich du lich nhu dét thé cdm, rau qua sach, ... 1am cho thu nhap
cta ho tang lén. Ngugc lai, nguoi dan dia phuong ciing phai gitp d6 cac nha quan
1y & viéc tao ra moi quan hé tot dep gitta minh vé6i khach du lich khi ho dén day
bing thai do niém nd, lich su, giip d& khach khi ho muén tim hiéu nén vin ho4
ban dia noi day. Dong thoi nguoi dan dia phuong khi ban hang phai hoc cac noi
quy, quy dinh khi phuc vu du lich, phai cé nhiitng dong tac nghiép vu nhu mot
ngudi 1am du lich. C6 nhu vay, khach du lich méi dé lai dugc nhiéu an tugng tot
dep doi v6i manh dat Muong Bi nay.

3.4. Mot so y tuong xay dung tuor du lich 6 Muong Bi

3.4.1. Tour du lich néi vang
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Viéc xay dung tour du lich noi ving ta ¢ thé bat dau tir thi trin Mudng
Khén dén cdc diém tham quan nho nhu hang Ma, hang But, dong Chién Xén,
dong Tén, ban dan toc Muong, thac Khanh, thdc Trang,... Cac diém ndy nim
cach nhau mot khoang khong gian vira phai, tir 500 m dén 30 km, c6 thé di bo, di
xe dap, xe mdy, 0 t0, ... (cling c6 thé xay dung tour du lich tir Hoa Binh dén cic
diém nay). Diéu nay da tao 1oi th€ 16 rét trong viéc di chuyén ctia du khdch khi di
tham quan, rat phu hop véi cac loai hinh du lich dang duoc nudc ta chi trong dén
d6 1a khai thac du lich vian hod dé tim hiéu doi song van hod cua ngudi dan ban
dia, thu hit dugc su quan tam cta nhiéu du khéach.

e Chuong trinh du lich ndi viing

Chuong trinh : Hoa Binh — Tan Lac — Kim Boéi (2 ngay 1 dém)

Ngay 1: Hoa Binh — Tan Lac

Sang: theo quoc 10 6 di tham thuy dién Hoa Binh (trung tam dén khach,
nha truyén thong, bic thu thé ky, dai tudng niém, céc t6 may, dap xa 1d, tugng
dai H6 Chi Minh). Sau d6 tiép tuc di Tan Lac.

Trua: Nhan phong, an tai khach san An Lac ( Tan Lac) .

Chiéu: Tham quan béo tang khong gian vian hod Mudng (tim hi€u vé 1€ hoi
Khai Ha ctia ngudi Mudng Bi), dong Hoa Tién, hang Chuaa, hang Triéng Xén,
thac Trang, thac Khanh, thung liing May.

T6i: xem van nghé dan toc va nghi tai khach san

Ngay 2: Tan Lac- khu du lich nuéc khodng Kim Boi

Sang: an sang tai Tan Lac, tham quan hang Mudi, hang But.

Trua: an va nghi trua tai Kim Boi

Chiéu: tim nu6c khodng r6i vé thanh pho Hoa Binh.

3.4.2. Tour du lich ngoai viing

87



Lay moc xudt phat tr Ha Noi bao gom cac diém tham quan két hop trong
mot tour s€ c6 stc hit 16n doi véi khach du lich. Viéc két hop nay gitp du khach
c6 thé tim hi€u duoc nhiéu diéu vé van hod ban dia ctia ngudi dan dia phuong ma
khong t6n nhiéu 14n di lai, tao diéu kién cho mo hinh du lich nay dugc trién khai
mot cach rong rai trén manh dat Hoa Binh.

o Chuong trinh du lich ngoai viung

Chuong trinh 1: Ha Noi- Hoa Binh ( 4 ngay- 3 dém )

Ngay 1: Ha Noi- Tan Lac

Sang: Di 6 t6 dén thi tran Muong Khén, an trua tai thi tran Muong Khén.

Chiéu: tham quan Mudng Chuia, hang Mudi, hang But, hang Triéng Xén,
mai da Trién Xén I, II, II1.

To6i: nghi tai An Lac, xem bi€u dién vin nghé dan toc Mudng.

Ngay 2: Tan Lac

Séng: an sdng tai khach san, tham quan dong Hoa Tién, thung liing May,
thac Khanh.

Trua: an trua tai khich san.

Chiéu: tham quan bao tang khong gian van hod Mudng (két hgp tim hiéu
1€ hoi Khai Ha cuia ngudi Muong Bi)

Toi: thudng thitc 4m thuc clia ngudi Mudng

Ngay 3: Tan Lac- Mai Chau

Séng: Di dén ban Vian, ban X6 tham quan mua sam.

Trua: an trua tai ban Van

Chiéu: Di bo tir ban Van dén tham quan ban Lac.

Toi: an t6i va xem biéu dién van nghé dan toc Thai.

Ngay 4: Ban Lac- Ha Noi

Sang: Ban Lac- Kim Boi.
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Trua: an trua tai Kim Boi.

Chiéu: Tam su6i nuéc khodng Kim Boi, sau d6 vé Ha Noi.

Chuong trinh 2: Ha Noi — Hoa Binh ( 2 ngay — 1 dém ).

Ngay 1: Ha Noi- Thuy dién Hoa Binh — Tan Lac.

Sang : T Ha Noi di tham thuy dién Hoa Binh.

Trua: An trua tai thanh phé Hoa Binh.

Chiéu: di Tan Lac, tham quan hang Muéi, hang But, hang ma, vé Bao tang
khong gian van hod Muong.

Toi: Tim hiéu 1€ hoi Khai Ha ctia ngudi Muong két hop véi xem biéu dién
van nghé dan toc tai bao tang.

Ngay 2: Tan Lac- Kim Bo6i- Ha Noi.

Sang: Vé thi tran Muong Khén, tham quan Muong Chiia

Trua: an trua tai thi trdin Muong Khén.

Chiéu: qua Kim Boi tam su6i nuéc khodng sau d6 vé Ha Noi.

*

% *

Tuwong lai, nganh kinh t&€ du lich s€ chiém ty trong 16n trong co ciu kinh t€
ctia huyén Tan Lac. Do vay, Pang bo va UBND huyén cung cac cip cic nganh
cin quan tAm dén viéc bdo ton va phat huy cac gid tri vian hoa vat thé va phi vat
thé. Bén canh do, cac nguén tai nguyén du lich tu nhién cling nhu nhan van can
phai duoc khuyén khich phat huy hon nita cac gia tri cua né trong hoat dong du
lich. Theo d6, 1€ hoi Khai Ha ctia ngudi Mudng Bi cling can duoc quan tam dé
dua vao khai thac du lich moét céch c6 hiéu qua. Diéu d6 vira ¢ gia tri bao ton
gid tri van hod clia n6, vira ¢6 ¥ nghia trong viéc phat trién du lich & Tan Lac néi

riéng va tinh Hoa Binh néi chung.
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KET LUAN

Tan Lac c6 mot bé day lich str, 1a viing dat c6. Noi day 1a trung tam 16n
ctia ngudi Muong Bi va ciing 12 céi noi ciia nén vin hoa Hoa Binh néi tiéng thé
gidi, da gép phan xay dung nén vian minh chau thé song Hong. Lich st dung
nuéc va gilt nuGc cta cha ong da dé lai cho cac th€ hé cia ngudi Muong trén
manh dit Tan Lac ngdy nay truyén thong doan két gan b6, dong cam cong kho,
chia ngot sé bui, can cu lao dong, tuong than tuong ai, thuy chung va anh diing
chién dau quat cuong trong dau tranh chong thién nhién, chong giac ngoai xam
thoi trudc va trong qua trinh xay dung cudc song méi hom nay.

Bo&i s6ng ¢ ving ndi nén nguoi Muong Bi ¢é co hoi bao luu dugc nhiing
nét van hod truyén thong va nhiing 1€ hoi ¢6 truyén trong dé c6 1€ hoi Khai Ha.
tuy ciing chiu nhiéu tdc dong ctia chu truong, chinh sich méi nén van hod, kinh
t&, x4 hoi c6 nhiéu bién d6i theo hudng tién bo, song da sd twong doi cham chap.
Biic tranh toan canh vin hod Mudng Bi dugc biéu hién qua nha ¢, trang phuc, an
uong va dic biét 1a qua nhitng phong tuc, tip quan va nhitng 1€ hoi c6 truyén doc
ddo. L& hoi Khai ha da thé hién mot cach song dong nét dep vin hoa c6 truyén
noi day. Hon ntra th€ ky qua, cung véi viéc hinh thanh ch€ do6 méi, 1€ hoi Khai
Ha ctia ngudi Mudng Bi van tiép tuc phat trién trén co s& k€ thira, cai bién nhiing
nghi 1€ truyén thong, dong thoi tiép thu thém nhing yéu t6 mdi trong su phat
trién chung ctia dat nuéc. Tuy nhién do nhitng tic dong khach quan tir phia moi

truong mang lai, tdic dong chu quan tr y thitc cia con ngudi khong nhan thiic
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duoc ¥ nghia van hod cta cac nghi 1€ trong 1€ hoi, do d6 né da ngay bi mai mot
di khd nhiéu. Vi th€, viéc phuc hoi va bao ton né sé& gap khong it khé khian. Muon
thuc hién dugc can ¢6 su quan tam chi dao va dau tu ding mic cta chinh quyén
va cac ban nganh & cac cap, cdc nganh va su tam huyét cua nhitng nguoi quan
tam dén su ton vong cua 1€ hoi doc ddo nay.

Dé hoéi sinh va phuc vu t6t cho hoat dong khai thac du lich, cin phai tuyén
truyén, gido duc, nang cao nhan thic vé gid tri ctia nd d6i véi cac thé hé tré &
Mudng Bi, sau d6 két hgp tham quan tim hiéu 1€ hoi Khai Ha v6i viéc tham quan
céac di tich lich slr va cdc gid tri van hoa phi vat thé khac dé xay dung nén cic
tuyén, cac tuor du lich van hoa & Muong Bi ngay mot hiap dan du khach. Bai vay,
trong boi canh toan ciu hod, hoi nhap qudc t&€, khu vuc dién ra ngay cang manh
mé va dang 1am cho 1& hoi Khai Ha clia ngudi Muodng Bi ¢6 nhiing thay doi déng
ké, nhung nép song Muodng vén tiém 4n ddy stic song trong cdc ving thung liing

va s& trudng ton mai véi thoi gian, md ra mot tiém nang du lich rong 16n.
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1. DANH SACH NHUNG NGUOI CUNG CAP TU LIEU

STT HO TEN DAN TUOI GIOI NGHE NGHIEP CHO O
TQC (xa)
1 Bui Van Ut Mudng 93 Nam | Thay mo Ngo Ludng
2 Bui Van Nhinh | Muong 67 Nam | Huu tri Ng6 Ludng
3 Bui Thi Panh Muong 68 Nir No6ng dan Phong Pha
4 Bui Thi Lung Mudong 46 Nir Nong dan bich Gido
5 Bui Thi Sin Muong 92 Nir NOng dan Do Nhén
6 Bui Thi Im Muong 63 Nir Cén bo nghi huu | Pich Gido
7 Bui Vin Chuan | Mudng 65 Nam Cén bo nghi huu | Pich Gido
8 BUi Vin Enh Muong 79 Nam | Nong dan Phong Phu
9 Bui Van Phong | Muong 43 Nam P.Chu tich xa Dich Gido
10 | Bui Thi Thu Muong 35 N Giédo viéen TH bich Giao
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2. SU TICH MUONG BI

Ngay &y da xa lam réi c6 mét mwong I6n giau c¢6 nhat vang. Lang muwong lic
nao ciing thom mui com nép. Méi chiéu vé tiéng mé tréu rén rd con duong vao xém.
Ngay 18 tiéng céng bay xa ndm nui muoi muong, tiéng vui moi rivou can cua céc bd
quén l&n tiéng héat thuong dang ctuia céc mé lam me say méi ngudi khach vé muong.

Cudc sdng no du va vui tuoi &y lam éng Troi khé chiju. Tir chin tAng méy 6ng
vén may nhin xubng. La thay, sau ho séng sung suéng thé kia, 6ng mubn ho khé i
ma&i cam Iong. Vi thé, éng goi than Muwa dén sai gay mura Iii phéa cénh yén binh dui
trén gian.

Biét duroc y Troi chi ¢ chu rua. Rua voi vang gom it triing dang &p dinh nguoc
|lén dinh ndi Tru, cao nhat muong dé tranh Ii. Nhung khéng may cho chi mét cdp bd
mé & muong di rieng vé tréng thay lién tom ludn rua mang vé nha.

Rua bj x6 ddy vao mai, treo ngay vao cdt cé réy rua thé nao ciing khdéng gé& ra
néi. Luc &y than Muwa da choang 4o den bay dén muong, tay phai théan vung tai nuéc,
tay trai than vung tui gié lam cay cdi nghiéng nga, séng nuéc xody con. Mwa méi lic
mét to, gié méi lic mot I6n, ma bé mé van khéng hay biét gi. Rua voi khan khoan:

- B6 mé oil Lai day t6i bdo.

B6 mé nghe la lién di lai héi:

- Con rua, may bao gi vo chdng ta?

- B hay cdi tréi toi ra, téi sé méch diéu nay ctru séng bd mé.

B6 mé thuwa rang:

- May néi gi tao khéng hiéu? May béo ctru séng vo chéng tao al May néi di!

Néu méch diéu hay tao sé tha ngay cho may sbéng. Néu thua diéu gia tao sé

16t mai may.

Rua néi rbé da tdm cla troi dé b6 mé hay. Nghe xong, b6 mé céi day tréi cho

rua va hoi:

- Bay gior ching ta phai lam gi ha rua?

- Bay gicr 6ng hay Iy cay nbi ghép thanh mang sé thoat chét, con téi boi duoc

trén nuoc téi sé boi vé phia ngon Tru dé lanh nan. B6 mé lam nhanh 1én nuéc

dang lén béy gior day.

Vira dit 107 nwée da 1énh lang cac vang. Nuéc nhic dén chan thang. B6 voi
vang d&n hon chuc céy chudi dung ddy may, day song ghép thanh mang. Mé thu ao
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may véc lua virt 1én méng. Moi viéc chua xong thi dong nuéc 1G da séi réo cudbn
phéng ngéi nha bé mé di.

B6 mé ngbi trén bé mac cho dong nuéc dua dén dau hay dén dé. Nudc 1én
mét ltic mét cao, nhiing ngon nui thap da ngdp dén ngon, nui cao chi con tho chdép
nén. Trén troi mit mu may dén, dudi dat ménh méng séng nudéc. Co sy dy, dan
chuing trong muwong dén chét cé chdng con ai séng nbi béi tai hoa do troi géy ra.

Mot tuan, hai tuédn nuée van khéng rat, troi van khéng ngét mua. Bé chubi cia
b6 mé ngdm nuéc da ldu bat dau riva ra chi ngay mot, ngay hai b6 mé sé khéng tai
nao & néi.

Sw thé méi nguy ngép lam sao. B6 mé tréng troi, trong dét, trong may cang lo
lang.

May thay ltic d6 bé chudi cia b6 mé dang tréi dat thi mac phai mét ngon cay.
B6 mé biru chét 1ay ngon céy do, tuéng ngon cay gi héa ra la ngon cady gb Pi van con
twoi nguyén khéng bi tréc ré, moc trén dinh nudi Tro. B6 mé bén ghim bé chudi 1én
ngon céy gé Pi dé séng qua ngay.

Sau hon moét thang trimg phat con nguoi, 6ng Troi vén may nhin xudng tran
gian chdng con thay véat gi ngoai tang tang I6p 16p séng nuée. Ha long ha da vé viéc
lam d6 6ng ma&i sai than muwa rat nuéce vé.

Nudéce rat dén cdy cd tng eo chét théi. Con ngudi cung muébn vét phoi xéc day
nui, ddy dbéi. B6 mé nho cdy Pi ma thoat nam I&ng 16 di thu don xac nguoi chét, chén
cét can than lam phuc cho ngudi qué cé.

Cay cbi trong muong chét ca chi con lai cdy Pi. Cay Pi dwoc anh ndng maét troi
swéi &m da bén ré va ndy nhanh ra 14, chdng méy chéc ma tuoi xanh ra hoa, dau
qUa, gieo hat di cac noi xa, noi gan.

Nudéce da rat hét viung muong con tro troi b6 mé &n & véi nhau. It ngay sau mé
mang thai. Ciing ké tir d6 bé mé sinh nhiéu con nira. Ving mudong dan dan nguoi
dénmg duc lén.

Vung dét 4y sau nay cay Pi phat trién thanh ring. Nho on ciéru séng minh, bd
mé lién dat tén cho ving muong ho sbng la muong Pi.

On céy Pi, “sébng dé bung, chét mang theo”, b6 mé khéng quén dén con chau:

Néu ho chét, chéu con phaéi lay gé Pi lam quan tai dé ho gt than.

Tuc l&y gb cay Pi lam quan tai va kiéng lay gé cay Pi lam cii & mwong Bi hién
nay van con (.

Cling vi céng lao cla rua ma nguoi muong Bi khéng sén bat rua vé &n thit.
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Mot s6 hinh anh

Lanh dao huyén Tan Lac danh hoi trong khai mac 1€ hoi
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1€ hoi ¢6 su tham gia cua 300 chiéc cong chiéng

Céc co gal Muong trong ngay Khai Ha

4.
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Tiét muc mua: “hon cong hoi xuan” cta ngudi Muong , Hoa Binh

Man mda tal hién qua trinh dung ban, 1ap Muong

AR MUONG Bl
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tai 1€ hoi Khai Ha

9

ong ga gioi

A

Thi dan 1

100



Cac mon an doc dao cua dan toc Muong
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Pém hoi ruou can
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