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LOI MO AU

Ngay nay, trén thé giGi cong tic bao vé méi truong sdng duge dit ra nhu
mot van dé sdng con cua loai ngudi. Riéng vé linh vuc quan 1y chat thai da thu
hut duoc sy chl ¥ cia tt ca cac nude. Hang trim cong trinh nghién ciru vé cac
tiéu chuan thai ra chat thai, t6 chirc thu gom va van chuyén chat thai di ra doi.
Cac nudc phat trién da thiét 1ap nhiing bo ludt méi vé quan 1y chat thai rat
nghiém ngat.

La mdt nude ndam & khu vuc chiau A, Viét Nam di duoc ching kién su
phat trién nhanh chong cia cac nudc lang giéng va trong khu vuc sudt thoi gian
qua. Pong thoi ciing thiy dugc nhimg bai hoc to 16n vé méi truong ma nhiing
nuéc di trude. Trong nhitng ndm gan day, toc 4o d6 thi hoa, cong nghiép hoa tai
cac thanh phd va cac khu d6 thi Viét Nam di gia ting manh mé va dang c6 xu
hudng tiép tuc ting manh mé trong nhitng nam t4i. Tai cac d6 thi cua Viét Nam
nhu Ha Noi, Hai Phong, Thanh phdé HS Chi Minh, Pa Ning...van dé 6 nhiém
moi trudng dang trd nén tram trong. Cung voi su phat trién ciia cong nghiép hoa
va d6 thi hoa, nhiéu loai chét thai khac nhau phat sinh tir cac hoat dong cua con
nguoi ¢6 xu huéng ting 18n vé sé luong bao gém: chit thai sinh hoat, chat thai
cong nghiép, chat thai nong nghiép, chat thai xay dung va nguy hiém hon ca 1a
chat thai y té.

Theo bio céo ciia Bo Y té, tinh dén thang 10 nim 2007, ca nudc co 1087
bénh vién, trong d6 c6 1023 b¢nh vién cong, 64 bénh vién tu vdi téng s6
140.000 givong bénh. Bén canh do, c6 14 Vién thudc hé du phong, 189 trung
tam y té du phong tuyén tinh, 680 trung tdm y té huyén, 100 co s& nghién ciru
dao tao y dugc va 181 cong ty, xi nghi€p san xuét thude, 10.999 tram y té xa,
phuong. Tong lugng chét thai ran phat sinh tir cic co sé y t& nam 2005 vao
khoang 300 tan/ngay, trong d6 c6 40 tan/ngay la chat thai y té nguy hai [7].

Hién nay chi c6 1/3 luong rac thai y t& & Viét Nam duoc ddt bang 1o dbt
hién dai véi hai trung tam xir 1y chat thai y té quy mo dat tai Thanh phé Ho Chi
Minh va Thanh ph Ha Noi, lugng rac con lai duge dem di chon lap. Tuy nhién
thi viéc xur ly rac thai hi¢n nay van con nhiéu bat cap, cu thé 1a mot sb bénh vién
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van con tinh trang mang rac thai y té nhu day truyén dich, bom kim tiém...van
con dinh mau ban cho mot sb co sé tai ché sai quy dinh. Pay 1a hanh vi dac biét
nguy hiém cho xi hoi, 12 con dudng phat tan vi khudn, 1am lay lan dich bénh
trong cong dong.

Pé danh gia thyc trang vé CTYT ciing nhu nhimg anh huong ciia CTYT
ddi véi moi truong, nhiéu nha khoa hoc, nhiéu co quan da tién hanh diéu tra,
nghién ctru. Cac nghién ctru d3 phan ndo cho thdy nhitng ton tai trong coéng tac
quan 1y CTYT & nudc ta [15], [10], [16]. Hién nay, vi nhiéu 1y do, trong d6 ¢6
ap luc vé nhu ciu kham chita bénh cta nhan dan, su qua tai cua nhiéu bénh vién,
su thiéu déng bd co sé ha tﬁng ctia bénh vién nén dan téi vé sinh méi truong cua
nhiéu bénh vién chua dugc dam bao [4].

Thanh phé Hai Phong 1a mot trong nhiing thanh phé c6 tdc do phat trién
kinh té va mat do dan sd cao, 1a trung tdm van hoa gido duc, y té 16n cia ca
nuédc. Nganh y té thanh phd phat trién manh mé, dap tng tot nhu cau chim soc
strc khoe cho ngudi dan trén dia ban thanh phé va dan cu cac dia phuong khac.
Thanh phd ¢6 gan 30 bénh vién hang I, II, IIT va phong kham. Hang ngay mot
luong rac thai kha 16n tir cac hoat dong y té duoc thai ra khoang 2,5 — 3 tﬁn/ngéy
[11].

Véi nhan thirc nhu vay, trong khoa luan tot nghiép nay toi da di sau vao
nghién ciru dé tai:

“Ddnh gid thuc trang céng tic qudn 1y chét thdi rin y té tai bénh vién
Hivu nghi Vigt Tigp Hai Phong va dé xudt giai phdp nang cao hi¢u qud qudn
ly” nham danh gia thuc trang vé cong tac quan 1y chat thai y té dong thoi dua ra
mot s6 phuong an giai quyét co tinh kha thi va néu mot s6 khuyén nghi nham
nang cao hiéu qua trong cong tac quan 1y chat thai tai bénh vién Hitu nghi Viét

Tiép.



Muc tiéu dé tai

- Panh gia thuc trang c6ng tic quan 1y chat thai ran y té tai bénh vién Hiru
nghi Viét Tiép Hai Phong qua céc két qua kiém tra vé kién thirc, thyc hanh cong
tac phan loai, thu gom, van chuyén chét thai.

- D& xuét giai phap nang cao hiéu qua trong cong tac quan 1y chat thai ran
y té.
Phuwong phap nghién citru

Phuong phép thu thap thong tin tai lidu: ké thira cac két qua nghién ciru da
c6 san, thu thap phan tich qua cac bao cio.

Phuong phap khao sat thuc té: khao sat, thu thap sd liéu tai bénh vién.



CHUONG I: TONG QUAN VE CHAT THAI Y TE

1.1. Mot sb6 khai niém.

T nam 1999 BO Y té d3 ban hanh Quy ché quan 1y chat thai y té sb
2575/1999/QD-BYT, dén nim 2007 quy ché nay da dugc diéu chinh dé phu hop
v6i tinh hinh cdp bach hién nay vé quan Iy CTYT: Quyét dinh sb 43/2007/QP-
BYT ngay 30/11/2007 ctiia B6 Y té vé Quy ché quan Iy chat thai y té [5].

Chdt thai y té 1a vat chat ¢ thé ran, 1ong va khi dugc thai ra tir cic co sd'y

té bao gdm chét thai y té nguy hai va chat thai thong thuong.

Chdt thdi y té nguy hai 1a chat thai chira yéu t6 nguy hai cho strc khoe con
ngudi va méi truong nhu dé 14y nhiém, gay ngd doc, phong xa, dé chay, dé no,
dé an mon hodc c6 dic tinh nguy hai khac néu nhimng chét thai nay khong dugc
tiéu huy an toan.

Qudn Iy chdt thai y té 1a hoat dong quan 1y viéc phan loai, xir Iy ban déu,
thu gom, van chuyén, luu gilt, giam thiéu, tai sir dung, tai ché, xu 1y, tiéu hay

chat thai y t€ va kiém tra, gidm sat vi¢c thuc hién.

1.2. Thuc trang quén 1y chat thai y té trén thé gioi.

Nghién ctru vé CTYT da dugce tién hanh tai nhiéu nudce trén thé gid1, dac
bi¢t & cac nudc dang phat trién nhu Anh, M¥, Nhat, Canada...Céc nghién ctu
d3 quan tdm dén nhiéu linh vuc nhu tinh hinh phat sinh, phan loai CTYT, quan
Iy CTYT (bién phéap lam giam thiéu chat thai, tai sir dung chat thai, xir 1y chét
thai, danh gid hiéu qua cua cac bién phap xu 1y chat thai...), tic hai cia CTYT
dbi voi moi truong, stirc khoe, bién phap lam giam tac hai caa CTYT dbi voi
suc khoe cong déng, su de doa ctia chét thai nhidm khun t6i stic khoe cong
dong, anh hudng cua nudc thai y té ddi véi viée lan truyén dich bénh, nhing
van dé lién quan cua y té cong cong voi CTYT, ton thuong 1y nhidm & v ta,
ho 1y va nguoi thu gom rac, nhiém khuén bénh vién, nhiém khuéan ngoai bénh
vién dbi v6i nguoi thu nhit rac, vé sinh vién va cong dong, nguoi phoi nhiém

véi HIV, HBV, HVC & nhan vién y t& [18], [19], [21], [22].



1.2.1. Thuec trang phat sinh chat thai y té.

Khoi lugng CTYT phat sinh thay ddi theo khu vuc dia ly, theo mua va
phu thudc vao cac yéu td khach quan nhu: co cAu bénh tat, dich bénh, loai, quy
md bénh vién, phuong phap va thoi quen ctia nhan vién y té trong viéc kham,
chira bénh va cham s6c bénh nhan va rac thai ctia bénh nhan & cac khoa phong

[13].

Bang 1.1. Chit thai y té theo giwong bénh trén thé giéi [9]

Tuyén bénh vién Tong lwong CTYT (kg/ CTYT nguy hai
GB) (kg/GB)
Bénh vién trung uwong 4,1-8,7 04-16
Bénh vién tinh 2,1-42 02-11
Bénh vién huyén 05-1.8 0,1-04

1.2.2. Phén loai chit thai y té.

Theo khuyén cdo cua T chitc Y té thé gidi (1992), ¢ cac nude dang phat
trién c6 thé phan loai CTYT thanh cac loai sau: Chét thai khong doc hai (chét
thai sinh hoat gdm chét thai khong bi nhidm céc yéu td nguy hai, chat thai sic
nhon (truyén nhiém hay khong truyén nhiém), chét thai nhiém khuan (khac véi
cac vat sic nhon nhiém khuén), chét thai héa hoc va duoc phém (khong ké céc
loai thudc doc vai té bao), chat thai nguy hiém khac (chat thai phong xa, cac
thudc doc té bao, cac binh chira khi co ap suét cao) [3], [23].

O My phan loai chét thai y té thanh 8 loai: Chét thai cach ly (chat thai co
kha niang truyén nhiém manh), nhiing nudi cdy va dy trir cac tac nhan truyén
nhiém va ché pham sinh hoc lién quan, nhitng vét sic nhon dugc dung trong
diéu tri, nghién cru...mau va cac san phdm ctia mau, chét thai dong vat (xac
dong vat, cac phﬁn cua co thé...), cic vat sic nhon khong str dung, cac chét

thai gay doc té bao, chat thai phong xa [23].




1.2.3. Quan ly chat thai y té.

Theo T6 chtc Y té thé gidi, c6 18 - 64% co sd y té chua co bién phap xir
ly chat thai dang cach. Tai cac co sO y té 12,5% cong nhan xu 1y chét thai b
t6n thuong do kim dam xay ra trong qua trinh xir Iy CTYT. Ton thuong nay
cling 12 ngudn phoi nhiém nghé nghiép, v6i mau phd bién nhit, chu yéu 1a
dung hai tay théo lap kim va thu gom tiéu hity vat sic nhon. C6 khoang 50%
sb bénh vién trong dién diéu tra van chuyén CTYT di qua khu vyc bénh nhan
va khong dung trong xe thung c6 nap day [24].

Theo H.0-ga-oa, ¢ van To chirc Y té thé gidi vé sic khoe, moi truong
khu vuc Chau A, phan 16n cac nudc dang phat trién khong kiém soat t6t
CTYT, chua c6 kha ning phan loai CTYT ma xir 1y cling véi tat ca cac loai
chat thai. T nhitng nam 90, nhiéu qudc gia nhu Nhat Ban, Singapo, Australia,
Newziland di di dau trong cong tac xir Iy CTYT, Malaixia c6 phuong tién xir
Iy rac thai tap trung trén ban dao va cac hé théng xur 1y rac thai riéng biét cho
cac bénh vién ¢ xa tai Boocneo [24].

O céac nudc phat trién da c6 cong nghé xir Iy CTYT dang tin cdy nhu dét
rac bang 10 vi song, tuy nhién day khong phai 12 bién phap hitu hiéu duoc ap
dung & cac nudc dang phat trién. Vi vy, cac nha khoa hoc & cac nuéec Chau A
d3 tim ra mot s6 phuong phap xir 1y chat thai khac dé thay thé nhu: Philippin
d3 ap dung phuong phap xir 1y rac bang cc thung rac co nap day, Nhat Ban da
khéc phuc van dé khi thai doc hai thoat ra tir cac thung dung rac co nép kin
bang viéc gin vao cac thung co nhiing thiét bi co rira, Indonexia chu truong
nang cao nhan thuc trudce hét cho cac bénh vién vé mbi nguy hai cua CTYT

gay ra dé bénh vién co6 bién phap lua chon phu hop [20].

1.3. Thuec trang quan 1y chat thai y té tai Viét Nam.
1.3.1. Thuec trang phat sinh chat thai y té.
Theo két qua khao sat ctia Vu Diéu tri - B Y té tai 24 bénh vién cho thay
ty 1& phat sinh chét thai y té theo ting tuyén, loai bénh vién, co so y té rat khac

nhau.



Trong cung mot bénh vién, cac khoa khac nhau s€ c6 lugng chat thai ran y

té phat sinh khac nhau, trong mot bénh vién da khoa, khoa hoi strc cap ctu,

khoa san, khoa ngoai c6 lugng CTYT phat sinh 16n nhat [3], [16], [9].

Bang 1.2. Lwong chat thai phat sinh tai cac khoa trong bénh vién

Tong lwong chit thai phat Tong lwong chat thai y té
sinh nguy hai
Khoa (kg/giwdong bénh/ngay) (kg/giwdrng bénh/ngay)

BV | BV BV | Trung | BV | BV BV | Trung
TW | Tinh | Huyén | binh | TW | Tinh | Huyén | binh

Bénh vién 0,97 {0,88 |0,73 0,16 {0,14 |0,11

Khoa  hoi|1,08 1,27 |1,00 0,30 |{0,31 |0,18

strc cap ctru

Khoa noi 0,64 |0,47 |0,45 0,04 10,03 |0,02

Khoa nhi 0,50 {0,441 |0,45 0,04 10,05 |0,02

Khoangoai |1,01 (0,87 |0,73 0,86 0,26 (0,21 |0,17 0,14

Khoa san 0,82 0,95 |0,74 0,21 (0,22 |0,17

Khoa 0,66 [0,68 |0,34 0,12 0,10 |0,08

mat/TMH

Khoa can|0,11 | 0,10 | 0,08 0,03 |0,03 |0,03

lam sang

Trung binh | 0,72 | 0,7 0,56 0,14 |0,13 |0,09

(Nguon: Quy hoach qudn 1y chat thdi y té, Bé Y té, 2009)

Bang 1.3. Luwong chat thai phat sinh tai cac khoa trong bénh vién

Loai bénh vién Nam 2005 Nam 2010
Bénh vién da khoa trung wong 0,35 0,42
Bénh vién chuyén khoa trung wong 0,23-0,29 0,28 - 0,35
Bénh vién da khoa tinh 0,29 0,35
Bénh vién chuyén khoa tinh 0,17 -0,29 0,21 -0,35
Bénh vién huyén, nganh 0,17 - 0,22 0,21-0,28

(Nguéon: Bé Y té, 2010)




Luong chét thai rin y té phat sinh 13 co s quan trong dé xac dinh khdi
luong thu gom, cong suat 16 d6t. Tuy nhién, két qua nghién ciru ctia mot sd
cong trinh nghién ctru trong nudc vé téng luong CTYT phat sinh trén dia ban
ca nudc co su sai léch. Két qua nghién ctru ctia Nguyén Huy Nga (Bo Y té) 1a
16,5 tan/ ngay, két qua nghién ctru cua Lé Dodn Dién 37,5 tin/ngay, theo bao
c4o dién bién moi trudng Viét Nam 2004 13 57,5 tAn/ngay, ciia B xay dung 1a
34 tan/ngay. S¢ di ¢6 sy chénh léch nhu vay vi mot sé dé tai khi nghién ciru vé
lugng CTYT phat sinh c6 xét dén ca chat thai xay dung, bun bé phdt... Mot sd
dé tai nghién ctru khac chi xét dén luong CTYT phat sinh khi can thiéu dbt.
Theo két qua khao sat cuia Bo Y té (2001) tai 280 bénh vién lugng CTYT phat
sinh mdi ngay khoang 429 tan/ngay, trong d6 lugng CTYT nguy hai khodng
34 tan/ngay, wdc tinh tong luong khoang 15 triéu tan/ ndm CTYT, trong dé c6
khoang 21.000 tan/ ndm CTYT nguy hai [3], [10].

1.3.2. Thanh phan va phén loai chit thai y té.
Can clr vao dic diém 1y hoc, hoa hoc, sinh hoc va tinh chat nguy hai, chét
thai trong cac co sd y té duoc phan thanh 5 nhém dya theo Quyét dinh s
43/2007/QD-BYT ngay 30/11/2007 ciua Bo Y té vé Quy ché quan Iy CTYT
[5]:
Chét thai 1ay nhiém
Chat thai hoa hoc nguy hai
Chat thai phong xa
Binh chtra 4p suét
Chét thai thong thuong
Chdt thdi ldy nhiém: nhém ndy gém cac loai chat thai:
Nhom A (chat thai sac nhon): La chat thai ¢ thé giy ra cac vét cat hodc
choc thung, c6 thé nhiém khuén, bao gém: bom kim tiém, dau sic nhon cta day
truyén, ludi dao mo, dinh mé, cua, cac 6ng tiém, manh thuy tinh v& va céac vat

sdc nhon khac sir dung trong cac hoat dong vy té.



Nhom B (chat thai lay nhiém khong sac nhon): La chét thai bi thim mau,
tham dich sinh hoc ctia co thé va cac chat thai phat sinh tir budng bénh cach ly.

Nhom C (chét thai c6 nguy co 1ay nhiém cao): La cht thai phat sinh trong
cac phong xét nghiém nhu: bénh pham va dung cu dung, dinh bénh pham.

Nhom D (chét thai giai phiu): Bao gdm cac mé, co quan, bd phan co thé
nguoi, rau thai, bao thai va xac dong vat thi nghi¢m.

Chdt thdi héa hoc nguy hai: Nhoém nay gdm cac loai chét thai sau:

- Duoc pham qua han, kém pham chat khong con kha ning sir dung.

- Chat hoa hoc nguy hai sir dung trong y té.

- Chét gay doc té bao, gém: vo cac chai thude, lo thude, cac dung cu dinh
thudc gy doc té bao va cac chat tiét tir nguoi bénh dugc diéu tri bang hoa tri
li¢u.

- Chat thai chtra kim loai ning: thiy ngan (tir nhiét ké, huyét ap ké thuy
ngan bi v, chat thai tir hoat dong nha khoa), cadimi (Cd) (tir pin, ac quy), chi
(tir tim gb boc chi hodc vat liéu trang chi str dung trong ngan tia xa tir cac khoa
chuan doan hinh anh, xa tri).

Chdt thdi phong xa: gdbm cac chat thai phong xa ran, 10ng va khi phat sinh tir cac
hoat dong chuan doan, diéu tri, nghién ctru va san xuat. Danh muc thuéc phéng
xa va hop chat danh dau dung trong chuan doan va diéu tri ban hanh kém theo
Quyét dinh s6 33/2006/QD-BYT ngay 24 thang 10 nim 2006 cta Bo trudng Bo
Y té.

Binh chira dp sudt: Bao gém binh dung oxy, CO,, binh ga, binh khi dung. Céc
binh nay d& gy chay, gay nd khi thiéu dét.

Chdt thai thong thuwong: 13 chét thai khong chira cac yéu té 1ay nhiém, hoa hoc
nguy hai, phong xa, dé chay, d& nd,bao gém:

Chat thai sinh hoat tir cac budng bénh (trir cac budng bénh cach ly).

Chét thai phat sinh tir cic hoat dong chuyén mén y té nhu céc chai lo thuy
tinh, chai huyét thanh, cac vat liéu nhya, cac loai bt bo trong g?ly xuong kin.
Nhiing chat thai nay khong dinh méu, dich sinh hoc va cac chat hoa hoc nguy
hai.



Chét thai phat sinh tir cac cong viéc hanh chinh: gidy, bao, tai liéu, vat
liéu dong goi, thung cac tong, tui nilon, thi dung phim.

Chat thai ngoai canh: 14 cay va rac tr cac khu vuc ngoai canh.

1.3.3. Quan ly chat thai y té.

O nuéc ta CTYT dugc quan 1y bang hé thdng cac vin ban phap luat
nhung viéc thuc hién chua nghiém tuc theo quy dinh, hau hét CTYT & cac bénh
vién chua dugc xur Iy dat ti€u chuin trude khi thai ra moi truong. Nhiéu bénh
vién khong c6 h¢ théng thu gom, rac thai khong dugc phan loai, chon lép tha

cong hodc dot tha cong tai chd. Thuc trang nhu sau [7], [8], [12], [16]:

1.3.3.1.Vé quén ly chat thai

Két qua diéu tra nam 2002 cua Bo Y té tai 294 bénh vién trong ca nudc
cho thay 94,2% bénh vién phan loai CTYT tai nguon phét sinh, chi c6 5,8%
bénh vién chua thuc hién. Cac bénh vién tuyén trung uong, tuyén tinh, bénh vién
tu nhan thuc hién phan loai CTYT ngay tai nguon t6t hon cac bénh vién tuyén
huyén va bénh vién nganh. C6 93,9% bénh vién thuc hi¢n tach riéng vat sdc
nhon ra khoi CTYT, hau hét cac bénh vién sir dung chai nhya, lo truyén da dung
dé dung kim tiém. Nhung qua kiém tra thuc té, viéc phan loai CTYT & mot s6
bénh vién chua chinh x4c, lam giam hi€u qua cua viéc phan loai chat thai. 85%
bénh vién sir dung ma mau trong viéc phan loai, thu gom va van chuyén chét
thai.

Két qua nghién ctru tai 6 bénh vién da khoa tinh cia Pinh Htu Dung
(2003) cho thay: ca 6 bénh vién déu phan loai chat thai rin ngay tai nguon phat
sinh nhung chwa c6 bénh vién nao phan loai rac dung theo Quy ché ciia Bo Y té
va vi¢c phan loai phu thudc vao hinh thirc x1ir 1y hién c¢6 ctiia bénh vién. Két qua
thanh tra, kiém tra cia Bo Y té (2004) vé CTYT & 175 bénh vién tai 14 tinh,
thanh phé cho théy s6 bénh vién co thung chira chét thai chiém 76%, c6 bé chtra
chat thai chiém 9,6%, c6 nap day thung chit thai hodc mai che bé chira chat thai
chiém 43%, chét thai duoc dé riéng bigt chiém 19,3% trong téng s6 bénh vién,

noi chira chat thai dam bao vé sinh chiém 35,5%, 29% bénh vién chon CTR
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trong khuon vién bénh vi¢n, c6 3,2% bénh vién vira chon, vira dot trong bénh
vién. Hau hét cac CTR trong bénh vién déu khong duoc xur 1y trude khi dem dot
hodc chon. Mot s6 it bénh vién ¢ 10 @6t CTYT nhung lai qua cii k§ va gay 0
nhiém moi trudng.

Két qua kiém tra ctia BO Y té (2007) tai 4 bénh vién tai Ha No61, bénh vién
Lao phdi va bénh phdi Trung wong dugce danh gia 12 bénh vién quan 1y chat thai
t6t nhat trong 4 bénh vién dugc kiém tra nhung Poan kiém tra da phat hién trong
budng bénh chi ¢ thung dung ric sinh hoat thiéu thung chira dom cua bénh
nhan. O bénh vién Viét Dic tit ca rac thai déu chua chung trong mot loai tai
dung rac mau vang. Theo bdo cdo cia B0 Y té (2009), nam 2006, ty 1¢ bénh vién
thuc hién phan loai CTYT 1a 95,6% va thu gom hang ngay 1a 90,9%. Phuong
tién thu gom CTYT nhu tai, thing dung cht thai, xe dy rac, nha chta rac con
thiéu va chua dong bo, hau hét chua dat tiéu chuan theo yéu cau cua Quy ché
quan ly CTYT. Chi c6 khoang 50% cac bénh vién trén phan loai, thu gom dat
yéu cau theo quy ché [7].

1.3.3.2.Vé xir Iy chit thai rian y té.
Thiéu dot chdt thdi rén y té.

Thiéu d6t CTYT bang 10 dot rac hién dai: Tai Ha Noi va Thanh ph6 Ho
Chi Minh d3 xt Iy CTYT bang bién phap tap trung véi cong nghé nhip cua
nudc ngoai. Mot sd bénh vién da lap dat 10 dot chat thai y té Hoval MZ2 cia
Thuy ST dam bao an toan vé moi trudng. Theo bao cdo cua Bo Y té (2009), ca
nuédc di co gan 200 160 d6t CTYT (chiém 72,3%). Trong sb cac bénh vién co 10
dét, & tuyén trung wong c6 5/5 hoat dong thudng xuyén va cd bao dudng dinh ky
theo dung quy dinh, tuyén tinh 1a 79/106 10. Nhung chua c6 mot nghién ctu
théng ké cu thé nao vé cac loai 16 ddt hién dang hoat dong tai cadc bénh vién &
Viét Nam va hiéu qua xir 1y cta cac 10 dbt thiét ké va ché tao trong nudc va
cling chua c6 s6 liéu vé s6 10 dt st dung chua hop 1y [7].

Thiéu d6t CTYT bang 16 thti cong hodc ngoai trdi: Hién nay, phan 16n cac
bénh vién trong ca nudc, nhét 1a bénh vién tuyén tinh va tuyén huyén thiéu dot
CTYT bang céc 16 dbt thu cong khong c6 hé thdng xir Iy khi thai hodc dbt ngoai
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troi. Nghién ctru 6 bénh vién tuyén tinh nam 2003 cho thiy chi c6 2/6 bénh vién
xu ly rac bf?lng 16 dbt chuyén dung, con 4/6 bénh vién chon lép hodc st dung 10
d6t thu cong va tuyén huyén 1a 97/201 1o dt. Tuy nhién chi c6 197 1o d6t 2
budng con lai 1a 16 thi cong[15].

Chén ldp chdt thai ran y té.

Két qua diéu tra cuia BO Y té (1998) tai 80 bénh vién, phan 16n CTYT &
cac bénh vi¢n dugc xu 1y theo phuong phép tho so, don gidn, chua dam bao vé
sinh va an toan mdi trudng, rac thai y t& duoc chon lap trong khu dat bénh vién
va bai rac cong cong chiém ty 1& cao (70% bénh vién chdn chat thai 1ay nhiém,
44,3% bénh vién chon chat thai vat sic nhon, 44,2% bénh vién chon chat thai tir
phong xét nghiém, 50% bénh vién chon lap chat thai 1a hoa chéat va duoc pham).
Tinh trang thiéu dat dé chon 14p CTYT dang tré nén phd bién, nhidu bénh vién
phai chon di chén lai nhiéu 1an trong khu déat bénh vién. Theo bao cdo ciia B Y
té (2009), dén nam 2006 ca nudc van con 26,7% bénh vién dang thuc hién chon
lap CTYT hodc ddt tha cong ngoai troi, cha yéu tap trung & cac bénh vién tuyén

huyén va mot s6 bénh vién tuyén tinh [7].

1.3.4. Mot s6 yéu to c6 anh hwéng dén cong tac quan Iy chit thaiy té.
1.3.4.1. Hiéu biét ciia can bd, nhan vién y té vé quén 1y chat thai y té.

Trong quan 1y CTYT, yéu t6 con ngudi rat quan trong. Cho du c6 hé
théng xtr 1y chét thai c6 hién dai nhung néu cac can bo y té, nhitng nguoi lién
quan truc tiép dén cong tac quan 1y, xir 1y chat thai va cong déng khong nhan
thire o tac hai va tim quan trong ctia CTYT ddi véi cong tac bao vé méi truong
va strc khoe thi hé thong d6 hoat dong ciing khong hiéu qua.

Két qua nghién ctru ctia Nguyén Thi Kim Thai tai 14 bénh vién Ha Noi
nam 1998. Nhan vién bénh vién, nhan vién thu gom rac chua dugc tap huén
nhimg kién thirc co ban vé phan loai rac, chua nhan thirc ding nguy co cta chat
thai y té ddi véi stc khoe, chua c6 ki niang nghiép cu can thiét [14].

Nam 1999 Bo Y té ban hanh Quy ché quan 1y chat thai y té, nhimg hiéu
biét caa can bd, nhan vién bénh vién vé CTYT van con nhiéu han ché. Qua két
qua nghién ctru tai 6 bénh vién da khoa tinh ctia Dinh Hru Dung (2003), cho
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thay phan 16n nhimg nguoi duoc phong van biét dugce sy nguy hai ctia chat thai
lam sang, con nhitng chét thai khac s6 ngudi biét chi < 50%, dic biét con toi
8,8-8,9% khong biét loai chat thai nguy hai. C6 tdi 79,8% - 92,1% cho rang dbi
tuong dé bi anh huéng ciia CTYT 1a nhan vién y té, con bénh nhan la ddi tuong
rat can quan tim dé tranh cic nguy co ctia chat thai thi chi c6 26,6% [12].

Két qua nghién ctru cua Tran Thi Minh Tam (2006) tai 11 bénh vién tuyén
huyén tinh Hai Duong cho thay, cé tir 43,5% - 55,8% s6 can bd, nhan vién y té
tra 101 khong dtng hoic khong biét vé quy dinh mi mau sic cua dung cu dyng
CTYT. Phan 16n can bd, nhan vién y té déu biét duoc nhirng tac hai cua CTYT,
duogc biét dén nhiéu nhat 13 kha ning lan truyén bénh (96,8%), dbi tugng bi anh
huong boi CTYT duoc biét dén nhiéu nhat 1 bac si, diéu dudng, ho 1y [16].

1.3.4.2. Nguon luc cho cong tac quan Iy chat thai.
Co so phap Iy.

O nudc ta chat thai y té dd duoc quan 1y bang hé théng cac van ban phap
luat do Quéc hoi, Chinh pha ban hanh va hang loat cac vin ban quan 1y, huéng
dan thuc hién cua nganh Y té. GOm mdot s6 van ban sau:

Luat Bao v¢€ moi truong va cac Nghi dinh hudng dan thyc hién Luat. Piéu
39, Luat Bao vé méi truong 2005 d3 dua ra cac quy dinh vé bao vé méi trudng
trong bénh vién va cic co so'y té.

Thong tu s6 12/2011/TT-BTNMT ngay 14/4/2011 cua Bo Tai nguyén va
Moi trudng Quy dinh vé Quan 1y chét thai nguy hai.

Quyét dinh sb 64/2003/QD-TTg ngay 22/4/2003 ctia Thu tudng chinh phu
vé viée phé duyét ké hoach xir 1y triét dé 6 nhiém mai truong nghiém trong, tai
quyét dinh nay c6 84 bénh vién trén ca nudc phai thuc hién bién phap xtr 1y triét
dé 6 nhiém moi trudng.

B0 Y té dd banh hanh céc van ban quy dinh vé quan 1y, xir Iy CTYT va
thuong xuyén diéu chinh quy ché cho phu hop véi xu thé phat trién. Tir nam
1996 da ban hanh cac van ban hudéng dan, quy dinh xir Iy chat thai ran trong
bénh vién, tir ndim 1999 d3 ban hanh riéng quy ché quan 1y chit thai rin y té dén
nam 2007quy ché nay di duoc diéu chinh dé phu hop véi tinh hinh cép bach
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hién nay vé quan 1y chat thai y té trong Quyét dinh sé 43/2007/QD-BYT ngay
30/11/2007 ctia BO Y té.

Ngoai ra con nhiéu cac vin ban quy dinh, huéng dan khac dbi voi cong
tac quan 1y CTYT nhu: tiéu chuan khi thai 10 ¢6t CTYT, phi bao vé méi truong
d6i v6i nude thai. .

Vé nhan lyc.

Tai cac bénh vién quy mo 16n, Bénh vién tuyén trung wong nhu Bach
Mai, Viét Bic, Bénh vién Lao va Bénh phé)i trung wong va mot sb bénh vién
tuyén tinh déu c6 khoa kiém soat nhiém khuan, c6 doi ngil can b duoc dao tao
chinh quy vé quan 1y chit thai. Con hau hét cac bénh vién, nhat 1a bénh vién
tuyén huyén viéc thuc hién Quy ché quan 1y chat thai déu chua day du va khong
thuong xuyén. Két qua nghién ctru tai 6 bénh vién da khoa tinh nam 2003: chi
¢6 3/6 bénh vién c6 khoa chong nhiém khuan, phan loai chat thai ran chi yéu do
diéu dudng, ho ly thuc hién, chua ¢6 van ban quy dinh r6 rang vé trach nhiém
ciia mdi thanh vién trong cong tac quan 1y chat thai. Hoat dong giam sat nha
nudc vé cong tac quan Iy CTYT con chua diy du, ning luc giam sat va diéu tiét
con han ché, doi ngii thanh tra con han ché, ché tai xu 1y vi pham chua du stc
ran de [3].

Vé kinh phi va trang thiét bi xir 1y chat thdi.

Viéc dau tu kinh phi cho xur 1y chit thai tai cic co sO y té con gip rét
nhiéu kho khin. Céac co sd y té phan 16n 1a cac don vi su nghiép, khong c6 kha
nang ty can d6i kinh phi ddu tu cac cong trinh xtr 1y chét thai. Kinh phi cho xtr
Iy chét thai chua duoc két cAu vao chi phi ddu givdng bénh nén kho khin trong
viéc duy tri hoat dong xir Iy chat thai.

Viéc khoan chi ¢ bénh vién da lam cho cac bénh vién ph?m 16n chi quan
tam dén viéc dau tu may moc thiét bi, vat tu chuyén mon, it quan tdm dau tu cho
quan 1y, xir 1y chat thai. Pay ciing chinh 1a mot trong nhiing nguyén nhan co ban
dan dén cong tac quan ly, xu ly chét thai tai cic bénh vién con nhiéu han ché va

bat cap. Theo tinh toan, binh quan chi phi cho viéc xtr Iy chat thai ran va chat
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thai 16ng cho mot giudng bénh dao dong tir 5.000-8.0004/GB/ngay. Néu bénh
vién thué trung tim d6t CTYT s& mét vao 9.000d/kg/ngay [6].

Bén canh d6 ciing con nhimg van dé lién quan khac nhu: theo quyét dinh
43/2007/QD-BYT quy dinh vé mau sic thung rac, bao bi, chat liéu...nhung

chua c6 nha san xut nao dap tng dung nhu quy dinh dé ra [6].

1.4. Tac hai va nguy co ciia chat thai y té d6i véi méi truong va sirc khée
cong dong.

Chat thai bénh vién t6n tai & ba dang ran, 16ng, khi va chiing c6 kha ning
chuyén tir pha nay sang pha khac hoic dugc cb dinh vao mot pha ndao d6 do qua
trinh bién doi vat 1y, hoa hoc va sinh hoc. Mac du lugng chét thai bénh vién so
v6i tong luong thai san sinh tir san xuat cong nghiép va sinh hoat...khong 16n
nhung xét vé mit doc hai va nguy hiém (dic biét 1a rac thai y té tir khau diéu tri
bénh, phong xa...) thi chung gy 6 nhiém méi truong dang ké, anh hudng dén
strc khoe va qua trinh phat trién lau dai ctia con ngudi.

Chét thai y té 1a moi trudng c6 kha ning chia dung cac loai vi sinh vat
gay bénh, cac chit doc hai nhu hoa chét, chat gay doc té bao, chét phoéng
xa...Cac tac nhan gy bénh co thé xdm nhap vao co thé con nguoi qua céc
duong: qua cac vét da bi xay xudc hoic bi thuong, qua duong ho hap (do hit
phai), qua dudng tiéu hoa tac dong gian tiép do 6 nhiém méi truong hodc tiép
xuc voi cac tac nhan trung gian nhu rudi, mudi, chudt...Tat ca nhimg ngudi tiép
xtc voi CTYT nguy hai déu 1a ddi twong c6 nguy co bi tac dong bai chat thai y
té, bao gdm: Céan bo y té va nhan vién vé sinh bénh vién, nhitng nguoi thu gom
phé liéu, nguoi bénh, ngudi nha bénh nhan, ngudi dan song gan bénh vién. Udc

tinh cir 4kg rac thai y té lai co 1kg da bi nhiém vi khuan nguy hiém [2], [3], [17].

1.4.1. Anh huéng ciia chit thai y té d6i véi méi truong

Mot s6 nghién ctru da cho thay 6 nhiém moi trudng chu yéu 1a méi truong
nudc va khong khi [12], [15], [16].

Theo tai liéu thu thap cua Tran Thi Minh Tam (2006), két qua diéu tra

quan ly CTYT tai mot s6 bénh vién huyén ngoai thanh Ha Noi cua Bui Van
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Truong, Nguyén Tat Ha (1998) cho thay céc tiéu chi trong nudc thai nhu COD,
BODs, NH,", Coliform va Fecal coliform ¢& mitc d6 6 nhiém ning so voi tiéu
chuén cho phép.

Pao Ngoc Phong va cong su (1996) nghién ciru vé 6 nhiém mdi truong va
kha ning lay truyén bénh c6 trong nudc thai bénh vién giy ra & Ha Noi cho thiy
c6 hién tuong tang troi nhiéu bénh & cac khu dan tiép xuc vo1 nudc thai bénh
vién nhat 1a cac bénh duong tiéu hoa [16].

Rac khong dugc thu don kip thoi s€ tré thanh noi phat sinh rudi, mudi,
chudt, gian, 6 nhiém moi trudng khong khi do phat sinh mui héi théi kho chiu.
Céc trung gian truyén bénh nay s& tao ra mot nguy co lan tran bénh dich nhanh

chong tir cac bénh vién, tir CTYT khong duoc xtr 1y dting cach [3].

1.4.2. Anh huéng ciia chat thai y té doi véi sirc khée cong dong.
1.4.2.1. Nguy co va tac dong ciia chat thai nhiém khuan.

Chat thai nhiém khuén c6 thé chira hang loat nhiing vi sinh vét gy bénh,
Hién nay c6 t6i trén 1.000 loai vi khudn, 200 loai vi rGt, nAm di dugc biét dén
gy nguy hai cho strc khoe con ngudi qua cac duong: xam nhép vao co thé qua
cac vét xude trén da, qua niém mac, do an uéng, hit thé.

Theo bao céo cia to chic Bao vé moi truong My c6 khoang 162-321
truong hop nhiém virus viém gan B c¢6 phoi nhiém véi CTYT so véi tong sb

300.000 trudng hop nhiém virus viém gan B mdi nam [3].
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Bang 1.4. Céc loai nhiém khun, tic nhan giy bénh va duong lay nhiém [2]

STT

Dang nhiém

khuin

Tac nhan gay bénh

Chit truyén

Nhiém khan

duong tiéu hoa

Vi khuan tiéu hoéa: Vibrio,

Cholera, trimg giun

Phan va chat non

2 | Nhiém khuan ho | Vi khuan lao, virus soi, cau | Chat tiét dudng ho
hép khuan hép, nudc bot

3 | Nhiém khuan mat | Herpes Chat tiét & mat

4 | Nhiém khuanda | Phé cau khuan Mu

5 | Bénh than Truc khuan than Chat tiét qua da

6 | AIDS HIV Mau, dich tiét sinh

duc

7 | Nhiém khuan | Tu cau Mau
huyét

8 |Viémgan A Virus viém gan A Phan

9 [ViémganBvaC | VirusviémganBvaC Mau va dich co thé

1.4.2.2. Nguy co va tac dong ciia vt sic nhon.

Céc vat sac nhon khong chi gy ra vét xudc va thuong xuyén dam thing

da ma con 1am nhiém khuan tai cic vi tri gy xuéc va choc thung. Nguoi ta

dac biét quan tam to1 bom kim ti€ém vi no tao ra ph?m chét thai chinh 1a céac vat

sac nhon va thuong bi nhiém khuan béi méau cua ngudi bénh.

Udc tinh mdi nam trén thé gidi st dung 12.000 bom tiém, ching s& rat

nguy hiém néu nhu bi that thoat ra mdi truong bén ngoai. Hang nim c6 khoang

8-16 triéu nguoi viém gan B, 2,3-4,7 tri¢u nguoi viém gan C va 8.000-16.000

nguodi nhiém HIV do tai st dung bom kim tiém khong tiét tring. Cac nhan

vién y té, dic biét 1a diéu dudng 1a ddi twong c6 nguy co nhiém cao nhit do

phai thuong xuyén tiép xiic v6i nhitng vat sic nhon bi nhiém mau bénh nhan

gay nén [2].
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O Nhat Ban, cac nghién ctru vé chat thai y té da dua ra cac s liéu nhu
Sau.

- Thang 7 nam 1987 c6 2 bac si tré thuc tap ndi trd & Khoa Nhi khong
may bi nhiém vius tir cdc ng tiém va di bi chét bai viém gan B cap tinh. Tai
Nhat Ban da ghi nhan 570 trudong hop tuong tu nhu vay [15]

- Viéc khao sat ctia cac nha y t& cong dong nam 1986 cho thay 67,3%
nhimg nguoi thu gom rac trong bénh vién bi ton thuong do cac vat sic nhon,
44,4% nhitg ngudi thu gom rac bén ngodi cac bénh vién bi ton thuong khi thu

gom cac chit thai bénh vién [15]

1.4.2.3. Nguy co va tac dong ciia chat thai héa hoc va dugc pham

Rét nhiéu hoa chat va duoc pham dung trong cac co sé y té 1a chat nguy
hai (gdy doc, dé chay, giy sdc phan vé, doc tinh di truyén). Ching c6 thé giy
doc cho nhitng nguoi tiép xtc lan dau hoic thudng xuyén tiép xic nhu ton
thuong da hoac bong.

Chat thai hoa hoc thai bd vao hé théng céng ranh tdc dong to1 su hoat
dong sinh hoc cua cac bé xir 1y nudce thai hodc cac dugce phém cling c6 thé tao
ra su anh huong twong tu vi chung chira khang sinh, mot s6 kim loai nang nhu:
Hg, C¢HsOH, chat sat khuan va khir khuan khac. Céac dugce si, bac si gdy mé,
diéu dudng, k¥ thuat vién, can b§ hanh chinh c6 thé ¢6 nguy co mic cac bénh
duong ho hap, bénh ngoai da do tiép xtic voi cac loai hoa chét long bay hoi,

dang phun suong va cac dang dung dich khac [2].

1.4.2.4. Nguy co va tac dong ciia chat thai 1a thudc giy doc té bao.

Nhitng diéu kién dé nhan vién y té tiép xtic véi cac chat gay doc té bao
dién ra khi pha thudc hodc khi tiém thudc. Cac thudc giy doc té bao cé thé
trinh bay dudi dang vat li¢u kho lanh hodc bot va can phai pha tron véi dung
dich.

Nhitng nghién ctru trén dong vat da ching t6 rang ¢ liéu luong cao nhiéu
loai thudc gdy ung thu va dot bién té bao, mot sé giy quai thai, nhidu thude

gy kho chiu va kich thich tai chd sau khi tiép xtic voi da va niém mac.
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Bat ky chét thai giy doc té bao ndo, néu dao thai bira bai vao moi truong
c6 thé gy ra cac bién d6i vé sinh thai hoc, vi vay can c6 bién phap trong viéc
van chuyén va tiéu hity cac chit gay doc tinh di truyén [2].

Shiro Shirato cling da néu trong tai liéu khoa hoc ctia Nhat Ban, téng s6
hon 500 trudong hop bi 1ay nhiém bénh co lién quan téi chit thai bénh vién,

hon 400 truong hop bi tac hai sinh hoc tir cac thude c6 doc to té bao [3].

1.4.2.5. Nguy co va tac dong ciia chit thai phong xa.

Chat thai phong xa phat sinh tir cac hoat dong chudn doan, héa tri lidu va
nghién ctru. Trong qua trinh chuan doan va diéu tri néu khong can than nhiing
nguoi tiép xuc voi chiung cé thé bi nhiém xa do tiép xuc voi cac chat phong xa
ion hoa, do hau qua tu cac thiét bi Xquang hoat dong khong an toan, do viéc
chuyén ché cac dung dich xa tri khong dam bao hoic thiéu cac bién phap giam
sat trong xa tri li¢u.

Nhitng bénh do cic chit phong xa gay nén dugc xac dinh boi liéu luong
va cudng do lay nhiém. N6 c6 thé giy ra hang loat cac dau hiéu nhu dau dau,
budn noén, ngti gi. Nhitng nguoi 1am cong tac xir 1y, cac ngudn phong xa cd
hoat tinh cao cling c6 thé bi nhiéu ton thuong nghiém trong nhu cit cut mot
phan co thé, vi vay nhitng chat thai nay can phai duoc xtr Iy nghiém ngit dung
quy dinh [2].

Nhiing tai nan nghi€ém trong bdi cac chét thai bénh vién bi nhiém phong
xa di duoc ghi nhan béi cac co quan truyén thong qudc té ¢ thanh phd Brasilia
nam 1998, c6 4 ngudi chét vi hoi chimg phong xa cép tinh va 28 nguoi bi bong

phong xa nang [3].

1.5. Hién trang vé rac thai nganh y té Hai Phong hién nay.

Thanh phé Hai Phong 1a mot trong nhiing thanh phé c6 tdc do phat trién
kinh t& va mat do dan sb cao, 1a trung tdm vin hoa gido duc, y té 16n cua ca
nude. Nganh y té thanh phd phat trién manh mé, dap tng tot nhu cau cham soc
sttc khoe cho ngudi dan trén dia ban thanh phd va dan cu cac dia phuong khéc.

Thanh phd c6 gan 30 bénh vién hang I, II, III va phong khém. Hang ngay
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luong rac thai kha 16n tir cac hoat dong y té duoc thai ra khoang 2,5 — 3
tan/ngay.

Két qua nghién ctru ciia Duong Thi Huong, Dong Trung Kién va cong su
- Trung tdm Y té du phong Hai Phong cho thay:

100% co so déu xay dung gan khu dén cu, c6 tudng rio riéng biét.

5% co s& ¢6 dién tich chat hep < 100m>.

50% co s& danh phan 16n dién tich khu dat dung cho x4y dung.

62,5,% co so ty 1€ dién tich cay xanh/dién tich khu dat 1a duédi 25%.

Ty 1é sir dung givong bénh thap & bénh vién hang I11(<50%) nhung qua
tai & bénh vién hang I va II ( >100%).

100% co sé chua duge trang bi cac tai, hop chira dat tiéu chuan theo quy
dinh phuc vu viéc phan loai rac 1am sang ma chi dung tGi nhya sinh hoat dé
chtra dung rac da phan loai, viéc cung cip tai khong du va thudng xuyén.

Réc da phan loai tap trung cung rac sinh hoat tai ga rac chung ciua don vi,
khong co6 xur 1y riéng.

60 131
, 1”7 nhung

12,5% co s& c6 st dung phong xa trong diéu tri nhu Co
chua c6 kiém tra vé thoi gian ban ra, chua c6 hé thdng xir 1y chét thai long sau

khi diéu tri phong xa va hoa chat du [11].

1.6. Mt s6 phwong phap xir Iy, tiéu hity chat thai y té.
C6 nhiéu phuong phap c6 thé ap dung dé xir Iy va tiéu hity chat thai y té.
Mdi phuong phap déu c6 wu diém va nhuoc diém nhit dinh. Viéc ap dung céc
phuong phap nay con tity thudc vao hoan canh va diéu kién ciia mdi quc gia,

dia phuong, cac co sy té.

1.6.1. Phuwong phap xir ly.
X Iy bang héa chat
Hoa chat str dung 1a Clo, Hypoclorite...La mot bién phap thuong dugc
dung & nhimg nudc dang phat trién. Can phai nghién va cat nho so bd chat thai
va cling phai phong ngtra tai sir dung khong an toan bom ti€ém. Kha nang xu ly

kim tiém bang hoa chat rat thap, hau nhu chi c6 dich & dau c6 thé phan Gng véi
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héa chat, sy khuéch tdn hoa chit vao kim tiém co thé xay ra voi tbe do
cham.Vi vay viéc xir Iy bang hoa chat ddi véi chat thai 1ay nhiém khéng duoc
coi la mdt bién phap bao vé dang tin cay.
X Iy bang nhiét am
Phuong phap nay duoc sir dung rong rai dé tiét khuan dung cu phau thuét
va dung cu xét nghiém, do do can phai c6 kién thirc chuyén mén. Dé xur 1y kim
tiém c6 hiéu qua can nghién hay cit bo so b chung. Can phai duy tri dugc
nhiét d6 160°C trong thoi gian du dai.
Xk Iy bang vi séng
C6 hai loat vi song dang dugc st dung tai My, 10 vi song dung cho cac
phong thi nghiém c6 it chét thai, cac hé thong vi song 16n dung cho lugng chat
thai 16n. Cac 10 16n két hop voi ca nghién, phun hoi nudc va chiéu xa vi séng.
Phuong phéap nay khong phi hop véi cac vat 16n bang kim loai.

Chiéu xaq

M6t vai qua trinh tay ué bang sur dung tia Xquang hay tia Gama da dugc
ap dung, phuong phap nay rat c6 hiéu qua. Can phai nghién nat va cat bo dé tang
d6 tay ué. Pay Ia nhitng quy trinh sach it gay 6 nhidm tac hai nhung xt Iy bang
chiéu xa dat hon bang hoa chat hay nhiét . Xt Iy bang buc xa 1a quy trinh cong
nghé cao, méi, kho van hanh va bao dudng vi thé khong nén sir dung & noi nao

khong c6 thg may du am hiéu vé n6 va kho kiém phu ting thay thé.

1.6.2. Chén lap chat thai rin y té.
Chén ldp chdt thdi tgi bai chon ldp cua thanh pha.

Trong trudng hop chit thai y té nguy hai khong c6 déu kién dé xu ly hay
tiéu huy bang cac phuong phap khéc thi tai bai chon lap chat thai caa thanh pho
phai danh mot noi dugc thiét ké riéng danh cho chét thai y té nguy hai. Khu vuc
nay han ché viéc tiép can véi nguoi va dong vat, viéc chdn lap chat thai phai
duoc tién hanh nhanh chong,. Bong thoi phai dau tu cac phuong phap xir Iy chét
thai thich hop hon.
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Chén lap chdt thdi trong khudn vién bénh vién

Phuong phap nay chi duoc ap dung d6i véi cac bénh vién viing sau, viing
xa va cling chi 1a phuong phéap tam thoi.

Phuong phéap nay thuc hién bang cach cho chat thai vao thing kim loai
hoac thung nhya day dén 3/4 tdi rdi cho thém bot nhwa, cat bitum, vira xi ming
hoac chat liéu 1am bang dat sét. Sau khi da kho gan kin thing va chdn 1ap nham
han ché su tiép x(c va phét tan cua chat thai.

Phuong phap niy c6 thé &p dung ddi véi vat sac nhon, hda chat, thude. ..

1.6.3. Thiéu dot chat thai rin y té.

Thiéu ddt 1a phuong phap xt 1y rac thai y té duoc ap dung rong réi nhat
hién nay. Tai cac nudc tién tién 10 d6t rac thai y té duoc &p dung ludn di ddng bd
véi xtr ly khi thai. D6t chat thai 1a qué trinh oxy hoa chat thai bang oxy cua
khdng khi & nhiét d6 cao, pha huy cac hop chat nguy hai thanh cac chat khong
doc hai cho méi truong.

Pay 1a quy trinh xir Iy cudi clng ap dung cho rac thai y té nguy hai ma
khong thé tai ché, tai st dung hay luu gitr an toan trong bai chén lap. Dét chat
thai nguy hai dugc sir dung nhu mot bién phap xu 1y dé giam s6 lwong, giam
tinh doc, thu hdi nang lwong va cd thé xu Iy mot khdi lwong 16n chat thai. Phan
tro sau khi d6t dugc dem di chon 14p.

Nhuoc diém chil yéu ctia phuong phép nay 1a:

Mot s6 chat 6 nhidm khdng khi ¢ thé hinh thanh trong qua trinh d6t nhur:
HCI, SO,, CO, NO,, kim loai nang va bui c6 thé gay ra cac tac dong bat loi.

Van hanh day chuyén phuc tap, doi hoi ning luc ki thuét va tay nghé cao.

Gi4 thanh dau tu 16n,chi phi tiéu hao ning lugng va chi phi xt Iy cao.

Nhiing tiém nang tac dong dén con ngudi va moi trudng co thé xay ra.
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CHUONG 2: HIEN TRANG QUAN LY CHAT THAI RAN Y TE TAI
BENH VIEN HUU NGHI VIET TIEP

2.1.Tong quan vé bénh vién Hiru nghi Viét Tiép.
2.1.1. Qua trinh hinh thanh va phat trién.

Bénh vién Hitu nghi Viét Tiép dugc thanh lap tor ndm 1959, 1a trung tam
kham chira bénh 1én nhit cta thanh phé va khu vuc mién Duyén hai. Bénh
vién con la noi hoc tip, thuc hanh cua Truong Pai hoc Hai Phong, Hoc vién
Quan y, Truong Cao dang k¥ thuat y t& Trung uong I Hai Duong, Trudng
Trung hoc Y té Hai Phong. Pong thoi Bénh vién con 1a trung tam nghién ctu
khoa hoc, phat trién k¥ thuat y té chuyén siu ving Duyén hai va nganh y té
Hai Phong [1].

Bénh vién Viét Tiép nam trén dia ban thanh phd Hai Phong véi dién tich

44.225m",

- Phia Bong Nam giap v6i duong Hai Ba Trung

- Phia Tay Nam giap véi duong Tran Nguyén Han va khu dan cu

- Phia Tay Bac giap véi duong Nguyén Btc Canh

- Phia Pong Béc gidp vai khu trai giam [1]

Bénh vién Viét Tiép 1a bénh vién cap thanh phd nén hiéu suat givong
bénh 16n, c6 950 giwdng theo ké hoach nhung thuong xuyén phai tiép nhan trén
1050 bénh nhan ni trd, ngoai ra cd tir 2.000 - 3.000 lugt ngudi hang ngay dén
kham chira bénh, CBNV, sinh vién, hoc sinh thuc tap, nguoi tham nuoi...do do6

lwgng chat thai phat sinh bao gom chat thai nguy hai va chat thai sinh hoat ciing
ngay cang tang. Bén canh do6, bénh vién con 1 noi phat thai cac loai hoa chat,
chat phong xa, tia xa, tiéng on, va ngudn 1ay nhiém chéo 14 rat cao. Do bénh
vién nam trong khu vuc dan cu c6 mat dd dan sé cao nén nguy co gy nhiém
bénh ra cong dong dan cu séng xung quanh khu vuc bénh vién khi phat sinh céc

dich vu la rat I6n.
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2.1.2. Khung hanh chinh cta bénh vién.

Luc luong lao dong

Bang 2.1.Théng tin vé t6 chirc hanh chinh

Chi sb Pon vi 0
lwgng
Tong s6 can bd cong nhan vién CBCNV 1126
S6 bac si BS 156
S6ho ly HL 80
S6 diéu dudng vién DV 532
Tong s6 khoa, phong K/P 54
S6 khoa, phong chuy@n mén K/P 39
S6 khoa, phong chirc nang P 12
Tong dién tich mit bang m® 44.225
Cong suat sir dyng givdng bénh % 112,6%
S6 bénh nhan kham/Béc si/Ngay BN/BS/Ngay 50
S6 bénh nhan diéu tri noi tra/Piéu dudng | BN/DDV/Ngay | 1,87

vién/Ngay
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Bo may qudan ly cua bénh vién

Ban giam déc

Cac hoi dong
A 4 y A A A 4
Khdi ngoai Khdi noi Khdi can 1am Céac phong Cac trung
sang chirc nang tam

Hinh 2.1. So' @6 to chirc bénh vién Viét Tiép Hai Phong
2.2. Hién trang quan chit thai rin y té bénh vién Viét Tiép.
2.2.1. Nguén phat sinh.

Ciing nhu cac bénh vién da khoa khac trong qué trinh hoat dong bénh vién
da phat sinh ra nhiéu loai chit thai khac nhau bao gém cac loai chat thai tir hoat
dong kham chira bénh, tir sinh hoat bénh nhan, ngudi nha bénh nhan, cua cén bd
cong nhéan vién.

Céc loai chét thai nay phat sinh tir 3 ngudn chinh:

- Chat thai tir hoat dong chuyén mon ctia bénh vién.

Khoa 1am sang: bom kim tiém, thudc thira, béng, bang, gac nhiém mau,
dich tiét, to chirc hoai tir, bd phan cit bo, dung cy, nep cb dinh, quan 4o nhiém
khuan, thudc hoa chit. ..

Khoa xét nghiém: héa chat, bénh pham. ..

- Chét thai sinh hoat tir bénh nhan: cac chat thai sinh hoat cia bénh nhan
dang diéu tri.

- Chat thai sinh hoat ndi chung: gom cac thuc an thira, gidy, 14 cy, tir sinh

hoat cua tat ca nhitng ngudi ra vao bénh vién hang ngay.
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Cac ngudn xa thai doc hai cha yéu 1a cac khoa xét nghiém, phong phau

thuat, tha thuat. ..

2.2.2. SO lwong chit thai phat sinh tai bénh vién.

Theo thong ké cua phong ké hoach tong hop lugng bénh nhan thuong

ting cao & cac thang 5 = 10 nén cac thang trong nim luwong chét thai caa bénh

vién duoc thé hién nhu sau:

Bang 2.2. Lwong chét thai rin y té thong thuong phat sinh theo thang trong

nam 2012
Thang CTYT thong thwing CTYT thong thuwomg/GB/ngay
(kg/ngay)
Théng 1 1483,3 1,386
Théng 2 1483,3 1,386
Théang 3 1566,7 1,464
Théng 4 1566,7 1,464
Théang 5 1866,7 1,745
Théng 6 1933,3 1,807
Théang 7 1983,3 1,854
Théng 8 1983,3 1,854
Théang 9 1991,7 1,861
Trung binh thang 1762 1,647

Qua s liéu bang 2.2 cho thdy luong chat thai rin y té thong thuong ting
dan theo céc thang tir 1483,3kg (thang 1) dén 1991,7kg (thang 9). Tinh trung

binh lugng phat thai theo thang la:
- Khéi luong CTYT thong thuong la: 1762kg/ngay
- Khéi lwvong CTYT thong thuong/GB/ngay 1a: 1,647kg/ngay
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Bang 2.3. Lwong chit thai ran y té nguy hai phat sinh theo thang trong

nam 2012
Thang CTYT nguy hai (kg/ngay) | CTYT nguy hai/GB/ngay
Théng 1 74 0,069
Thang 2 81,5 0,076
Théng 3 87,5 0,082
Théng 4 80,5 0,075
Théang 5 74,2 0,069
Théng 6 72,7 0,068
Théang 7 76,3 0,071
Théng 8 76,3 0,071
Théng 9 71,7 0,067
Trung binh thang 77,19 0,072

Qua s liéu bang 2.3 cho thay lwong chit thai ran y té nguy hai bién dong

theo cac thang. Luong chét thai ran y té nguy hai ting tir thang 1(74kg) dén
thang 3 (87,5kg) sau d6 giam dan dén thang 6 (72,7kg). Thang 7,8 lugng chat

thai ran y té nguy hai tiang 1én (76,3kg) va giam & thang 9 (71,7kg). Tinh trung

binh lugng phat thai theo thang la:
- Khéi lwong CTYT nguy hai la: 77,19 kg/ngay.
- Khéi lvong CTYT nguy hai/GB/ngay 1a: 0,072kg/ngay.
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Bang 2.4. Ty 1€ CTYT nguy hai va CTYT thong thwong theo thang trong

nam 2012
Thang CTYT thong thuong/CTYT (%) | CTYTNH/CTYT (%)
Thang 1 95,25 4,75
Thang 2 94,79 5,21
Théng 3 94,71 5,29
Théng 4 95,11 4,89
Thang 5 96,18 3,82
Thang 6 96,38 3,62
Thang 7 96,3 3,7
Thang 8 96,3 3,7
Thang 9 96,53 3,47
Trung binh thang 95,73 4,27

Qua bang sb liéu 2.2 va 2.3 két hop véi bang 2.4 cho thay:

Khéi luong chat thai y té trung binh/ngay 1a: 1839,19kg/ngay, trong do:

- CTYT thong thudng chiém 95,73% so voi tong luong chat thai y té

- CTYT nguy hai chiém 4,27% so voi tong luong chat thai y té

2.2.3. Cong tac phan loai, thu gom,vin chuyén, hru giir, xir Iy chit thai rin.

Phén logi chdt thdi ngay tai nguén phdt sinh.

Quy trinh phan loai chat thai y té nguy hai va cht thai sinh hoat tai bénh

vién da khoa Viét Tiép duoc ap dung theo ding Quy ché quan 1y chat thai tai
Quyét dinh s6 43/2007/QD-BYT. Tai mdi khoa, phong chét thai da duoc phan

loai va chira trong 4 loai tai quy dinh mau sac nhu sau:

Tai mau vang dung chat thai 1ay nhiém.

Tai mau den dung chat thai héa hoc nguy hai va chat thai phong xa.

Tai mau xanh dung chit thai thong thudng va cac binh ap suit nho.

Tai mau trang dung chat thai tai ché.
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Bénh vién di thuc hién phan loai CTYT tai ngudn cu thé 1a da phan

CTYT thanh cac nhom: chét thai 1ay nhiém, chat thai thong thuong, chat thai

héa hoc nguy hai, chét thai phong xa va chét thai tai ché, da tach riéng chit thai

tai ché ra khoi chat thai thong thudng, tach riéng chat thai sac nhon ra khoi chét

thai 1y nhiém. Két qua thuc hién phan loai dugc kiém tra giam sat hang ngay

vO1 cong cu bang kiém.

Bang 2.5. Két qua kiém tra vé phan loai chit thai rin y té tai cac khoa

phong (phu luc 1).

STT Noi dung kiém tra Phuong p-hzip Thavng pi¢m | Ghi
danh gia diém dat| cha

1 |CTR y té duoc phan loai | Pat 100% 1 1

ngay tai noi phat sinh Dat 50-<100% 0,5
bat <50% 0

2 | Chat thai sic nhon dugc bo | Pat 100% 1
vao dung cy dung chat thai | Pat 50-<100% 05| 05
sic nhon theo dang quy dinh | Pat <50% 0

3 | Chat thai lay nhiém déu | Pat 100% 1 1
dugc bo vao tui/ thung mau | Pat 50-<100% 0,5
vang dung chat thai lay | Pat <50% 0
nhiém

4 | Chat thai co nguy co lay | Pat 100% 1 1
nhiém cao phat sinh tir | Pat 50-<100% 0,5
phong thi nghiém déu dugc | Pat <50% 0
xtr 1y ban dau trudc khi bo
vao tui/ thung mau vang
dung chat thai lay nhiém

5 | Chat thai héa hoc nguy hai | Pat 100% 1 1
déu dugc bo vao tai/ thung | Dat 50-<100% 0,5
mau den bat <50% 0
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STT Noi dung kidm tra Phwong phap Thaﬂng Piém | Ghi
danh gié diem | dat| chu
6 |Chat thai gdy doc té bao | Pat 100% 1 1
phat sinh tr khu diéu tri | Dat 50-<100% 0,5
bang hoa tri liéu déu duoc | Pat <50% 0
bo vao tui/thung mau den
7 |Chat thai chia kim loai | Pat 100% 1 1
nang: Hg, Cd, Pb, déu dugc | Pat 50-<100% 0,5
bo vao tai/thung mau den | Dat <50% 0
dung chat thai hoa hoc nguy
hai
8 | Chat thai phong xa phat sinh | Pat 100% 1 1
tr khoa CBHA, khu xa tri | Pat 50-<100% 0,5
déu duogc bo vao tai/ thung | Pat <50% 0
mau den
9 | Chat thai giai phau déu dugc | Pat 100% 1 1
bo vao tui mau vang Pat 50-<100% 0,5
Pat <50% 0
10 | Chat thai tai ché déu duoc | Pat 100% 1
dung trong tui/thung mau | Pat 50-<100% 0,5 0,5
trang bat <50% 0
11 | Chat thai théng thuong déu | Dat 100% 1 1
duoc dung trong thi/thung | Bat 50-<100% 0,5
mau xanh va khong 1an chat | Pat <50% 0
thai nguy hai
12 |Khdéng bo chat thai y té|Dat 100% 1 1
nguy hai vao chat thai théng | Pat <100% -5
thuong
Tong diém dat 12 11191,7%
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Nhan xét:

Vé phan loai chét thai tai noi phat sinh va trén cac khoa, phong bénh vién
da thuc hién twong d6i tot. Ty 1& tong diém dat/tong diém quy chuan mic tot
(91,7%). Tuy nhién chét thai sdc nhon van con hién tuong dé 1an trong chét thai
lay nhiém va chat thai tai ché 13n trong chét thai sinh hoat.

Céng tdc thu gom chat thdi.

Viéc thu gom chat thai ¢ bénh vién Viét Tiép duoc thuc hién 2 lan mdi
ngay. Nhu vay bénh vién di thuc hién thu gom chit thai y té hang ngay theo quy
dinh. Trong qua trinh thu gom chét thai khong dé chat thai bi vuong vii ra ngoai
cac khu vyc doc theo cong vién, khu hanh chinh, khu kham bénh déu duoc dat
cac thung thu gom chat thai va dugc thu gom theo quy dinh.

Bang 2.6. Két qua kiém tra vé thu gom CTR y té tai cac khoa phong

(phu lyc 2).
A 2 Phuong phap | Thang | Piém | Ghi
STT | Noi dung kiém tra iy gpié " | diém dat | chu

1 | Tai mdi khoa phong, noi luu | Dt 1 1

giit chét thai co du cac loai | Thiéu 0,5

thung dé thu gom timg loai | Khong c6 0

chét thai
2 | Noi dat thung dung chat thai | Pat 100% 1 1

c6 huéng dan cach phan loai | Pat 50-<100% 0,5

va thu gom Pat <50% 0
3 | Str dung thung dung chat bat 100% 1 1

thai theo dang tiéu chuan | Pat 50-<100% 0,5

quy dinh va vé sinh thung Pat <50% 0

hang ngay
4 | Chat thai y té nguy hai Dat 100% 1 1

khong dé 1an trong chat thai | Pat 50-<100% 0,5

thong thuong bat <50% 0
5 | Luong chat thai chua trong | Pat 100% 1

mdi tai chi day t6i 3/4 thi va | Pat 50-<100% 05| 05

dugc bude ¢d thi lai bat <50% 0
6 | Tan suat thu gom CTYT tr | Pat 100% 1 1

noi phat sinh chat thai vé | Pat 50-<100% 0,5

noi tap trung chat thai cta bat <50% 0

khoa phong it nhat 1 lan

trong ngay va khi can

T(R)ng diém dat 6 55191,67%
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Nhan xét:

Qua két qua bang trén cho thiy ty 1é tong diém dat/tong diém quy chuan
dat mirc tot (91,67%). Bénh vién da lam tdt viéc thu gom CTYT tai cac khoa
phong, CTYT duoc thu gom vé sinh va diing quy dinh. Tuy nhién van con tinh
trang mot sd it dé chat thai qua day hon 3/4 tai dung rac.

Van chuyén chat thai tai bénh vién.

Tat ca cac chat thai y té, chat thai sinh hoat déu duoc nhan vién vé sinh
thu gom hang ngay tai cac khoa phong va duoc van chuyén ra nha luu giit va ga
rac cua bénh vién.

Chét thai sinh hoat: van chuyén ra ga rac, ga rac nay ciing 1 noi tap két
rac ciia khu dan cu nén van dé nay gay kho khin cho cong tac kiém tra, giam
sat.

Chét thai y té nguy hai: van chuyén t&i nha luu giit, thoi gian luu giir 48
gio.

Bénh vién khong c6 dudng van chuyén CTYT riéng biét tir cac khoa toi
nha luu gilt ric ma chi van chuyén theo 16i di ¢6 it nguoi qua lai, tranh noi tap
trung bénh nhan dén kham. Cac ti chat thai sau khi duoc phan loai va thu gom
s& dugc cho vao thung c6 nap day va van chuyén dén noi luu gilt bang cc xe
chuyén dung.

Bang 2.7. Két qua kiém tra vé tiéu chuin, s6 lwong dung cu bao bi dung va

xe van chuyén chat thai rin trong bénh vién (phu luc 3).

2 Phuong Thang | Piém
STT N§i dung kieém tra phap <X Ghi chu
. ., | diem | dat
danh gia ‘
1. Tiéu chuin vé s6 lwong, ma mau sic va biéu twong.

1 | Céc khoa phong c6 du tui, bu 1 Pu vé s6
thung mau vang, c6 biéu tuong | Thiéu 0,5 luong
nguy hai sinh hoc Khéng co 0 0 | nhung

khong co
biéu tugng

2 | Cac khoa phong c6 du tui, bu 1 Pu vé sd
thuing mau den dung chét thai | Thiéu 0,5 luong
hoa hoc nguy hai va chat thai | Khong c6 0 0 | nhung
phong xa, ¢6 biéu tugng chat khdng c6
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2 Phuong Thang | Piém
STT N§i dung kiém tra phap . X Ghi chu
. ., | diem | dat
danh gia ‘
thai gay doc té bao va chat biéu tugng
phoéng xa
3 | Cac khoa phong ¢6 du tui, bu 1 1
thuing mau xanh dyng chat thai | Thiéu 0,5
thong thuong va cac binh ap Khéng cé 0
suat nho
4 | Céac khoa phong co du tui, bu 1 Pu vé sd
thung mau tring dung chat Thiéu 0,5 luong
thai c6 thé tai ché Khong c6 0 0 | nhung
khong co
biéu tuong
2.Tiéu chuin tii dung chit thaiy té.
1 | Tai mau vang va mau den lam | CO 1 1
bang nhya PE hodc PP, khong | Khong 0
dung nhya PVC
2 | Thanh t4i dung chat thaiyté | Co 1 1
day t6i thiéu 0,1mm, thé tich | Khéng 0
ti da ctia tai 14 0,1m*
3 | Bén ngoai ti phai c6 duong Co 1
ké ngang ¢ murc 3/4va c6 dong | Khong 0 0
chtr’Khong dugc dung qua
vach nay”
3.Tiéu chuin dung cu dung chit thai sic nhon.
1 | Cac khoa phong c6 du dung cu | Bu 1 1
dung chat thai sac nhon phu Thiéu 0,5
hop véi phuong phap tiéu huy | Khong 0
cudi cling
2 | Mau vang Co 1
Khéng 0 0
3 | Thanh va day ctg khong bi Co 1 1
xuyén thung, cé kha nang Khoéng 0
chdng tham, kich thuédc phu
hop, c6 nip dong mé dé dang,
miéng hop du lon dé cho vat
sdc nhon vao ma khong can
luc day
4 | Co dong chit “Chi dyng chat | CO 1
thai sic nhon” va c¢6 vach bao | Khéng 0 0

hi€u & mtrc 3/4 hop va co6 dong
chir “Khong duoc dung qua
vach nay”
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2 Phuong Thang | Piém
STT N§i dung kiém tra phap . X Ghi chu
. ., | diem | dat
danh gia ‘
5 | C6 quai hodc kém hé thong ¢ | CoO 1 1
dinh Khong 0
4.Tiéu chuan thung thu gom chat thai y té
1 | Céc khoa phong c6 du thung | bu 1 1
thu gom céc loai chét thai y t¢ | Thiéu 0,5
khac nhau
2 | Chat liéu 1am bang nhya co ty | Co 1 1
trong cao, thanh day va cimg | Khong 0
hozc 1am bang kim loai ¢6 nap
day mo dap bang chan
3 | Dung tich thung tir 10-250 lit | CO 1 1
Khong 0
4 | Co banh xe day ddi véi thung | CO 1 1
c6 dung tich trén 50 lit Khéng 0
5 | Thung thu gom chat thai Co 1 1
phong xa dugc 1am bang kim | Khéng 0
loai
6 | Bén ngoai thung c6 vach bao | Co 1 1
hiéu & muc 3/4 hop va cod Khéng 0
dong chir “ Khéng dugc dung
qua vach nay”
5.Tiéu chuin phwong tién vin chuyén chit thai y té
1 | Co6 du xe dé van chuyén chat | Pu 1 1
thai ran y té trong bénh vién Thiéu 0,5
Khong co 0
2 | Xe c6 thanh, c6 nap, c6 day Co 1 1
kin Khong 0
3 | Dé cho chat thai vao, délay | CO 1 1
chét thai ra, d& lam sach, dé Khong 0
tay ué, dé lam kho
Tong diém dat 21| 15| 71,43%

Nhan xét:

Vé dung cu, trang thiét bi phuc vu cong tac thu gom, van chuyén bénh
vién di trang bi day du, dam bao vé sb luong. Ty 1¢ diém dat/tong diém quy
chuan dat muc kha 71,43%. Bénh vién d3 dap tng ding cic tiéu chuan cia

thung thu gom CTYT va phuong tién van chuyén CTYT tuy nhién vé tiéu chuan

34




cua cac dung cu nhu tiéu chuan vé biéu tuong, chét liéu, cac hop khéng thung dé
thu gom chét thai sic nhon bénh vién chua dap ung duogc.
Bang 2.8. Két qua kiém tra vé van chuyén CTR vy té tai cac khoa phong dén

noi luu gitr (phu luc 4)

A 2 Phuong phap | Thang | Piém | Ghi
STT NOi dung kiém tra dz’mhg gpié P diém | dat chi
1 | CTYT nguy hai va chat thai | Pat 100<% 1
thong thuong phat sinh tai | Pat 50-<100% 0,5 0,5
cac khoa phong dugc van Pat <50% 0
chuyén theo cac duong
riéng vé noi luu gitr chat
thai ctia bénh vién
2 | Tan suat van chuyén it nhat | Pat 100% 1 1
mot lan mot ngay va khi Pat 50-<100% 0,5
can Pat <50% 0
3 | Tui dung chat thai duoc Pat 100% 1 1
budc kin miéng Pat 50-<100% 0,5
DPat <50% 0
Tong diém dat 3| 2,5]83,33%

Nhan xét:

Qua két qua bang trén cho théy nhin chung bénh vién da lam tdt viéc van
chuyén CTR vy té tai cac khoa phong dén noi luu giit. Ty 1é tong diém dat/tong
diém quy chuan dat mutc kha (83,33%).

Bang 2.9. Két qua kiém tra vé vin chuyén CTR ra ngoai bénh vién

(phu luc 5)
Phuong . _
. ] Thang | Piem | Ghi
STT Noi dung kiem tra phap X ]
diem | dat cha
danh gia
1 | CTYT nguy hai trudc khi van Co 1 1
chuyén t6i noi tiéu hily duge dong | Khéng 0
g6i trong cac thung dé tranh bi buc
hodc v& trén duong van chuyén
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Phwong , ]
Thang | Piem | Ghi

STT Noi dung kiém tra phap . ]
diem | dat chu
danh gia
2 | Chat thai giai phau dugc dung Co 1
trong hai luot tai mau vang, dong | Khong 0 0

g61 riéng trong thung hoac hop, dan
kin ndp va ghi nhan “Chét thai giai

phau” trude khi van chuyén di tiéu

huay
3 | CTYT nguy hai dugc van chuyén | C6 1 1
ra ngodi co sé bang phuong tién Khéng 0

chuyén dung ddm bao yéu cau

Tong diém dat 3 2 66,67%

Nhan xét:

Ty 18 tong diém dat/tong diém quy chudn dat mic kha (66,67%). Chat
thai giai phau ctia bénh vién sau khi xir Iy so bd chi duogc dung trong mot lan tai
mau vang giéng nhu cac loai CTR y té khac.

Luu gitk chat thai bénh vién.

Bénh vién hién c6 03 nha luu gilt chat thai riéng biét gdm ga rac sinh
hoat, nha luu giit chét thai y té va nha rac tai ché, cac nha luu gitt déu duge gin
bién quy dinh, cac loai chét thai, cac loai chat thai ldy nhiém nhom C da duogc
xt 1y so bo tai ngudn phat sinh theo cac phwong phap an toan: xtr Iy bing hoa
chat Cloramin B 5% va tiét khuan bang hap w6t phu hop véi timg khoa, sau do
dugc Cong ty TNHH MTV Moi truong D6 thi Hai Phong chdé di tiéu huy.
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Bang 2.10. Két qua kiém tra vé noi luu giit CTR y té (phu luc 6)

Phuwong . ]
] ] Thang | Piém | Ghi
STT Noi dung kiem tra phap X ]
diéem | dat | chu
danh gia
1 Nha luu giit chat thai y té
Céch xa nha dn, budng bénh, 16i di | C6 1 1
cong cong va khu vuc tap trung Khéng 0
dong nguoi toi thiéu 1a 10m
C0O mai che, c6 hang rao bao v¢, co | Co 1 1
ctra va c6 khoa dé tranh stc vat, Khong 0

cac loai gam nham va nguoi khong

c6 nhiém vu tu do xam nhap

Co6 dién tich phu hop voi lugng Co 1 1
chét thai phat sinh Khong 0
C6 hé thong cong thoat nudc, Co 1 1
tuong va nén chéng tham, théng Khong 0
khi tot
Co phuong tién rira tay,phuong Co 1 1
tién bao ho cho nhan vién van Khong 0
chuyén, c6 dung cu, hoa chat lam
v¢ sinh
C6 dudng dé xe chuyén chd chat | Co 1 1
thai tir bén ngoai vao nha luu gitr - | Khdng 0
chat thai

2 CTYT nguy hai va chat thai théng | CO 1 1
thuong dugc luu gilr trong cac Khéng 0
budng riéng biét

3 Chat thai dé tai sir dung, tai ché Co 1 1

duogc Iuu giir riéng Khéng 0
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Phwong , )
Thang | Piem | Ghi

STT Noi dung kiém tra phap ., ]
diem | dat | chu
danh gia
4 Thoi gian luu gitt CTYT nguy hai | CO 1 1
tai bénh vién khong qua 48 gio Khéng 0

trong diéu kién thuong va khong
qué 72 gi¢ trong nha bao quan lanh
hodc thung lanh

5 Chat thai giai phau dugc chuyén di | C6 1 1
chén 14p hodc tiéu huy hang ngay | Khong 0
Tong diém dat 10 10 |100%
Nhan xét:

Qua két qua bang trén cho thdy bénh vién di 1am t6t dam bao cac tiéu
chuan vé noi luu gitt CTR y té. Ty 1é tong diém dat/tong diém quy chuin dat
mirc t6t (100%).

X Iy chat thdi.

Bénh vién da khoa Viét Tiép 1a noi phat sinh nhiéu chat thai y té tir nam
2001 bénh vién da duoc BO Y té trang bi 10 ddt chét thai y té do khong phu hop
vé6i vi tri trong khu dan cu sau d6 duoc lap dat tai noi xir 1y rac ctia thanh phd va
do Céng ty TNHH MTV Moi truong D6 thi Hai Phong van hanh theo yéu cau
ctia Uy ban nhan dan thanh pho Hai Phong. Pay 1a mot trong nhimng dicu kién
t6t ¢é Bénh vién Hitu nghi Viét Tiép thuc hién viéc xtr Iy chat thai dam bao hop
vé sinh, han ché 6 nhiém khi thai tir 10 ddt chét thai y té anh huong dén khu dan

cu xung quanh.
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Bang 2.11. Két qua kiém tra vé xir ly/tiéu hity CTR y té (phu luc 7).

Phuwong <R
STT Noi dung Kiém tra phép -Igi]g::lg D(;thn Ghi chu
‘ , danh gia j 7
1 | Xirly ban dau chat thai c6 nguy | Co 1 1 | Khir khuan
co lay nhiém cao tai gan noi Khong 0 bang hoa
phat sinh trude khi van chuyén chat va
dén noi lvu gilt tam thoi cua nhiét uot
bénh vién bang 1 trong cac
phuong phap sau:
- Khtr khuan bang héa chat
- Khtr khudn bang nhiét udt
- Pun s6i lién tyc t6i thiéu 15
phut
2 | Xt Iy/tiéu huy chat thai lay Co 1 1 | Thiéu dot
nhiém khong sic nhon bang 1 Khéng 0 trong 10
trong cac phuong phap sau: chuyén
- Khir khuan bang nhiét u6t dung
- Khtr khuan bang vi séng
- Thiéu dét trong 16 chuyén dung
- Choén lap hop vé sinh
- Thué xtr 1y theo quy dinh
3 | Tiéu huy chat thai 1ay nhiém sac | Co 1 1 | Thiéu dot
nhon bang 1 trong cac phuong Khéng 0 trong 10
sau: chuyén
- Thiéu dbt trong 16 chuyén dung dung
- Thué xtr 1y theo quy dinh
- Chon trong hd xi ming
4 | Xt ly/tiéu hiy chat thai giai Co 1 1 | Thiéu dot
phau bang 1 trong cac phuong Khoéng 0 trong 10
phapsau: chuyén
- Khir khuan bang nhiét udt dung
- Khir khuan bang vi song
- Thiéu dbt trong 16 chuyén dung
- Boc trong hai 16p ti mau
vang, dong thung va dua di chon
1ap & nghia trang
5 | Xu ly/tiéu huy chat thai dugc Co 1 1 | Thiéu dot
pham bang 1 trong cac phuong | Khéng 0 cung voi
phép sau: , chat thai
- Thi€u dot cung véi chat thai lay nhiem

13y nhiém
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STT

Noi dung kiém tra

Phwong
phap
danh gia

Thang
diém

Piém
dat

Ghi chua

- Choén lap tai bai chon 14p chat
thai nguy hai

- Tro héa

- Pha loang va thai vao
HTXLNT d6i v6i chat thai duoc
pham léng

Xtr Iy chat thai gdy doc té bao
bang 1 trong cac phuong phap
Sau:

- Tra lai nha cung cap

- Thiéu d6t ¢ nhiét d¢ cao

- Tro hoa sau d6 chon lap tai bai
chén 1ap chét thai tap trung

- Str dung céc chat OXH dé
giang hoa cac chét gay doc té
bao thanh cac chat khong nguy
hai

Co
Khong

-

Tra lai nha
cung cap

Xu ly/tiéu huy chat thai chta
kim loai ning bang 1 trong cac
phuong phap sau:

- Tra lai nha san xuét

- Tiéu huy tai noi ti€u huy an
toan chat thai cong nghiép

- Cho chét thai vao cac
thung/hop bang kim loai hodc
nhya PE c6 ty 1€ trong cao, sau
d6 thém céc chét c6 dinh, dé
kho, dong kin va thai ra bai thai

Co
Khong

-

Tra lai nha
san xuat

Luu giit chat thai ran phong xa
trong ho bé tong tai noi ri€éng
bi¢t theo quy dinh

Co
Khéng

-

Xtr Iy/tiéu hity binh chua ap suat
bang 1 trong cac phuong phap
Sau:

- Tra lai nha san suét

- Tai su dung

- Choén lap thong thuong ddi véi
cac binh ap suit c6 thé tich nho

Co
Khéng

|

Tra lai nha
san suat

10

Tai ché, tai st dung chat thai y
té theo dung cac quy dinh sau:
- Thudc danh muc chat thai
thong thuong duge tai ché

Co
Khong

40




. Phwong
STT Noi dung kiém tra phap
danh gia

Thang | Piém

diém dat Ghi chu

- Pam bao khong c6 yéu to lay
nhiém va céc chat héa hoc nguy
hai anh hudng t6i1 stuc khoe

- Chét thai nay chi cung cép cho
t6 chirc/ca nhan cé gidy phép
hoat dong va co6 churc nang tai
ché chat thai

- Bénh vién giao cho 1 don vi
chiu trach nhiém t chire, kiém
tra, giam sat chat ché viéc xur 1y
chét thai thong thuong theo dung
quy dinh dé phuc vu muc dich
tai ché, tai str dung

|
|

11 | Xu Iy/tiéu huy chat thai thong Co Thué xu ly
thudng bang 1 trong cac phuwong | Khdng 0 theo quy
phap sau: dinh

- Thiéu dét trong 16 chuyén dung
- Chén lap hop vé sinh

- Thué xtt 1y theo quy dinh

Tong diém dat 11| 11| 100%

Nhan xét:

Bénh vién da thyuc hién tt viéc xir 1y/tiu huy CTYT. Ty 1é tong diém
dat/tong diém quy chuan dat mac t6t (100%). CTYT ciia bénh vién di duoc xir
1y/tiéu hiy hop ve€ sinh.

2.2.4. Cac van dé ton tai trong hé thong quan 1y chat thai y té.

Viéc phan loai chua triét dé, dé 1an chit thai sic nhon trong chét thai lay
nhiém va chét thai tai ché, dé 1an chat thai tai ché trong chat thai sinh hoat.

Réc thai chtra day trong céc tii, vuot qua 3/4 thi, d6i khi gy ra tinh trang
ti bi thung, rach 1am rac bi roi vai ra ngoai. Viéc chira diy CTYT nguy hai
trong cac tii 1a do trén céc tai khong c6 duong ké ngang & muc 3/4 va cd dong
chit “Khéng duoc dung qua vach nay”, ciing c6 thé do cac NVVS thuc hién
chua dang quy dinh.
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Viéc chét thai sic nhon dung trong cac dung cu tu tao 1a cac chai nhya
truyén dich, cac hop gidy, hop cac tong, co thanh mong dé bi ddm xuyén, dé gay
thuong tich cho nhitng nguo1 thu gom.

Tén tai cha yéu trong viéc quan Iy CTYT & bénh vién Viét Tiép xuat phat
tir nguyén nhan do thiéu phuong tién thu gom, van chuyén CTYT va kién thtic

phan loai con han ché & nhirng nguoi thuce hién nhi¢m vu thu gom, phan loai rac.
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CHUONG III: PE XUAT GIAI PHAP NANG CAO HIEU QUA QUAN LY
CHAT THAI Y TE TAI BENH VIEN HUU NGHI VIET TIEP

Tir nhitng két qua khao sat hién trang méi trudng va tinh hinh quan 1y
chat thai y té ctia bénh vién Hiru nghi Viét Tiép két hop v6i tham khao céc tai
liéu “Hudng dan thyc hanh quan 1y chét thai y t&” ctia BO Y té va mot sd tai lidu
khéc, t6i xin d& xuit mot s bién phap quan ly chét thai cho bénh vién Hiru nghi
Viét Tiép. Nhitng dé xuat dudi ddy nhim nang cao hiéu qua clia cong tic quan
Iy chat thai y té ctia bénh vién dé giam thiéu nhiing tic dong xau cua chat thai
bénh vién dén moi trudng séng va sirc khoe cong dong.
3.1.Vé cong tac quan ly

Tang cuong cong tac dao tao lai cho nhan vién y té, bénh nhan va nguoi
nha bénh nhan y thirc hon trong viéc bao vé méi truong, gitip cho ho biét duogc
vai tro trach nhiém ctia minh dé giup cho viéc bao vé moi truong dugc hiéu qua
hon.

Tang cudng truyén thong gido duc dam bao an toan va phong chéng cac
nguy co do chét thai y t& d6i voi bénh nhan va nguoi nha bénh nhan: trang bi
kién thirc cho nguoi bénh va ngudi nha bénh nhan bing viée in nhitng to budm,
pano c6 ndi dung nodi vé chat thai bénh vién va phuong phap phan loai chat thai.
Nhirng t& bém nay duoc dit tai nhitng noi dé quan sat nhu gﬁn cura ra vao, ngoai
hanh lang, noi phong chd, noi kham bénh. Chung phai ¢6 ndi dung ngan gon, dé
hiéu, d& nhé.

Tang cudng cong tac kiém tra viéc phan loai rac tai cac khoa phong.

3.2. V@ trang thiét bi dung cu

Cung cap day du tai/thung dam bao theo dung Quy ché quan 1y chét thai y
té tai Quyét dinh sb 43/2007/QD-BYT: tiéu chuan vé mi mau sic, chat liéu, biéu
tuong, ti€u chuan vé tai dung CTYT va dung cu dung chét thai sic nhon.

Trang bi thung thu gom tai cac khoa dam béo tiéu chuan, xe van chuyén

day du, chuyén dung.
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3.3. Vé quy hoach, xdy dung

Khi tién hanh xay duyng mdi cin quy hoach dudng van chuyén rac y té
riéng biét: CTYT nguy hai va chat thai thong thuong phat sinh tai cac khoa
phong dugc van chuyén theo cac dudng riéng vé noi luu giir chat thai cia bénh
vién sao cho gidm tdi da viéc tiép xuc voi nguoi di lai trong bénh vién, Ccac
chudng ngai vat, tranh van chuyén qua cac khu cham séc¢ bénh nhan.

Thiét ké cac khu nha bénh nhan ndi tra can c¢6 thang may van chuyén chat

thai riéng qua cac khu cham so6c bénh nhan.
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KET LUAN

Dé tai “Panh gia thyc trang cong tac quan 1y cht thai ran y té tai bénh
vién Hitu nghi Viét Tiép Hai Phong va dé xuat giai phap nang cao hiéu qua quan
Iy”” dugc thuc hién va da dat duoc két qua:

Khéi luong chat thai y té phat sinh trung binh/ngdy 1a 1839,19 kg/ngay,
trong do:

- Chat thai y té nguy hai/giuong bénh 13 0,072kg/ngay, chiém 4,27% so
v6i tong luong chit thai y té.

- Chat thai y té thong thuong/giudng bénh 1a 1,647 kg/ngdy, chiém
95,73% so voi tong chat thai y té.

Chét thai y té di duoc bénh vién phan loai theo quy dinh cia Bo Y té,
chét thai sic nhon trong nhom chat thai lay nhiém da duoc tach ra thanh mot loai
dé han ché chan thuong nguy hiém. Ty 18 tong diém dat/tong diém quy chuan dat
mure tot (91,7%).

Bénh vién da lam tbt viéc thu gom chat thai y té tai cac khoa phong. Ty 18
tong diém dat/tong diém quy chuan dat muc t6t (91,67%). Chét thai y té duoc
thu gom vé sinh va dung quy dinh.

Vé dung cuy, trang thiét bi phuc vu cong tac thu gom, van chuyén bénh
vién da trang bi diy du, dam bao vé sb luong. Ty 18 tong diém dat/tong diém
quy chuan dat mérc khé (71,43%).

Nhin chung bénh vién da lam tt viéc van chuyén chét thai ran y té tai cac
khoa phong dén noi luu giit. Ty 1¢ tong diém dat/tong diém quy chuan dat muc
kha (83,33%). Qua trinh van chuyén chét thai ran ra ngoai bénh vién co ty 1¢
tong diém dat/tong diém quy chuan dat mutrc kha (66,67%).

Bénh vién da lam tot dam bao céc tiéu chuan vé noi luu giit chat thai ran y
té. Ty 1¢ tong diém dat/tong diém quy chuin dat murc t6t (100%).

Chét thai y t& ctia bénh vién dd dugc xur 1y/tiéu huy hop vé sinh. Ty 16
tong diém dat/tong diém quy chuin dat muc t6t (100%).

Nhén vién y té va nhan vién vé sinh c6 duoc tap huin vé Quy ché quan Iy
chat thai y té dya theo Quyét dinh sb 43/2007/QD-BYT.
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KHUYEN NGHI

Thanh phd, co quan chil quan c6 ngudn ngan sach danh riéng cho bao vé
moi trudng bénh vién nodi chung va quan 1y chat thai noi riéng nham dap tng
nhu cAu mua sam trang thiét bi, dung cu dat tiéu chuan cho cong tac quan Iy chat
thai.

Bénh vién can tang cuong cong tac dao tao mai, dao tao lai cho nhan vién
y té& vé Quy ché quan 1y chat thai nham nang cao kién thirc cho nhén vién y té.
Tich cuc tuyén truyén hudng dan bénh nhan, nguoi nha bénh nhan, khach tham
quan cung tham gia trong cong tac phan loai chét thai, dé cao tinh tu giac cho
mdi ngudi trong bénh vién vé quan 1y chat thai.

Tang cuong kiém tra, giam sat viéc phan loai, thu gom, van chuyén chat
thai trong bénh vién, xay dung cac ndi quy, quy dinh vé quan 1y chat thai va co
cac ché do khen thudng cling nhu ky luat ddi voi cac tip thé, ca nhan trong toan

bénh vién.
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PHU LUC

Bang kiém: “Kiém tra, gidm sdt quan 1y chdt thdi y té tai cdc co sé kham

bénh, chita bénh” do T6 chic Y té Thé gidi WHO két hop Cuc Quan Iy moi

truong - B Y té Viét Nam xay dung dé danh gia thuc trang quan 1y chét thai

(thu gom, phén loai, van chuyén, luu gii, xir 1y chat thai).

PHU LUC 1: BANG KIEM TRA VE PHAN LOAI CHAT THAI
RAN Y TE TAI CAC KHOA PHONG

>

STT Noi dung kiém tra Phwong phap Th{jlng biém | Ghi
danh gia diem | dat | chu
1 |CTR y té duoc phan loai ngay | Pat 100% 1
tai noi phat sinh Pat 50-<100% 0,5
Dat <50% 0
2 | Chat thai sic nhon duoc bd vao | Pat 100% 1
dung cu dung chat thai sic nhon | Pat 50-<100% 0,5
theo diing quy dinh Dat <50% 0
3 | Chat thai lay nhiém déu duoc | Pat 100% 1
bo vao thi/ thung mau vang | Pat 50-<100% 0,5
dung chét thai 1ay nhiém Pat <50% 0
4 | Chat thai c6 nguy co lay nhiém | Pat 100% 1
cao phat sinh to phong thi| Pat 50-<100% 0,5
nghém déu duge xir Iy ban dau | Pat <50% 0
trude khi bo vao tai/ thung mau
vang dung chét thai 1ay nhiém
5 | Chat thai hoa hoc nguy hai déu | Pat 100% 1
dugc bo vao thi/ thung mau den | Pat 50-<100% 0,5
Pat <50% 0
6 |Chat thai gay doc t& bao phat | Pat 100% 1
sinh tir khu diéu trj bing hoa tri | Pat 50-<100% 0,5
liéu déu dugc bo vao thi/thung | Pat <50% 0
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STT Noi dung kidm tra Phwong phap Th':Stng Piém | Ghi
danh gia diem | dat | chu
mau den
7 | Chét thai chira kim loai nang: | Bat 100% 1
Hg, Cd, Pb, déu duoc bo vao | Pat 50-<100% 0,5
tai/thing mau den dung chat | Pat <50% 0
thai hoa hoc nguy hai
8 | Chat thai phong xa phat sinh tir | Dat 100% 1
khoa CPHA, khu xa tri déu | Pat 50-<100% 0,5
duoc bo vao thi/ thung mau den | Bat <50% 0
9 | Chat thai giai phau déu duoc bo | Pat 100% 1
vao tli mau vang Pat 50-<100% 0,5
Dat <50% 0
10 | Chat thai tai ché déu duoc dung | Pat 100% 1
trong tGi/thung mau tring bat 50-<100% 0,5
Pat <50% 0
11 | Chat thai thong thudng déu | Pat 100% 1
dugc dung trong thi/thung mau | Pat 50-<100% 0,5
xanh va khong 13n chét thai | Dat <50% 0
nguy hai
12 | Khong bo chat thai y té nguy | Pat 100% 1
hai vao chit thai théng thuong | Pat <100% -5
Tong diém dat 12
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PHU LUC 2: BANG KIEM TRA VE THU GOM CHAT THAI RAN
Y TE TAI CAC KHOA PHONG

A 2 Phwong phap | Thang | Piém | Ghi
STT Noi dung kiém tra dénhgid | diém | dat | ch

1 |Tai mai khoa phong, noi luu | Bu 1
gilr chat thai c6 du cac loai Thicu 0,5
thung d€ thu gom timg loai Khéng co 0
chat thai

2 | Noi dat thung dung chat thai | Dat 100% 1
c6 huong dan cach phan loai | PBat 50-<100% 0,5
va thu gom Pat <50% 0

3 | Su dung thung dyng chat thai | Pat 100% 1
theo dung ti€u chuan quy Pat 50-<100% 0,5
dinh va v¢ sinh thung hang bat <50% 0
ngay

4 | Chat thai y té nguy hai khong | Dat 100% 1
dé lan trong chat thai thong Pat 50-<100% 0,5
thuong Dat <50% 0

5 | Luogng chat thai chira trong bat 100% 1
moi thi chi day toi3/4 tiva | Bat 50-<100% 0,5
duoc budc co tai lai Pat <50% 0

6 | Tan suat thu gom CTYT tir | Dat 100% 1
noi phat sinh chat thai vé noi | Bat 50-<100% 0,5
tap trung chat thai cua khoa | Bat <50% 0
phong it nhat 1 lan trong
ngay va khi can

Tong diém dat 6
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PHU LUC 3: BANG KIEM TRA VE TIEU CHUAN, SO LUQONG
DUNG CU BAO BI PUNG VA XE VAN CHUYEN CHAT THAI RAN

TRONG BENH VIEN
Phuon . R .
STT Noi dung kiém tra phélpg Tf)xang Diem Gh,l
. ., | diéem | dat chu
danh gia ‘
1. Tiéu chuin vé s6 lwong, mi mau sic va biéu twong
1 | Céac khoa phong c6 du thi, thung bu 1
mau vang, c¢o biéu trong nguy hai Thiéu 0,5
sinh hoc Khdng co 0
2 | Cac khoa/phong cé du tai, thung bu 1
mau den dung chat thai hoa hoc Thiéu 0,5
nguy hai va chat thai phong xa, co Khéng cé 0
biéu tugng chat thai gay doc té bao
va chat phong xa
3 | Cac khoa phong c6 du tui, thung bu 1
mau xanh dyng chét thai thong Thiéu 0,5
thudng va cac binh ap suat nho Khéng cé 0
4 | Cac khoa phong c¢6 du tai, thung bu 1
mau trang dung chét thai co thé tai | Thiéu 0,5
ché Khong c6 0
2.Tiéu chuin tii dung chit thaiy té
1 | TGi mau vang va mau den lam bang | C6 1
nhua PE hodc PP, khong dung nhya | Khong 0
PVC
2 | Thanh thi dung chat thai y té day t6i | Co 1
thiéu 0,1mm, thé tich tdi da cua tdi | Khéng 0
12 0,1m®
3 | Bén ngoai ti phai c6 duong ké Co 1
ngang & muc 3/4va c6 dong Khong 0
chir”’Khong dugc dung qua vach
nay”
3.Tiéu chuin dung cu dung chat thai sic nhon
1 | Cac khoa phong c6 du dung cu dung | bu 1
chat thai sac nhon phu hop véi Thiéu 0,5
phuong phap tiéu hity cudi cling Khéng 0
2 | Mauvang Co 1
Khong 0
3 | Thanh va day ctirg khong bi xuyén | Co 1
thung, ¢ kha ning chéng tham, kich | Khong 0

thudc phu hop, ¢ nap dong mé dé
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Phuwon . R .
STT Noi dung kiém tra phélpg Thgng Diem Gh,l
. ., | diém | dat chu
danh gia ‘
dang, miéng hop du lon de cho vat
sdc nhon vao ma khéng can luc day
4 | Co dong chit “Chi dung chat thai sac | Co 1
nhon” va ¢ vach bao hiéu ¢ mirc Khdng 0
3/4 hop va c¢6 dong chir “Khong
duoc dung qua vach nay”
5 | C6 quai hodc kém hé thong c6 dinh | C6 1
Khong 0
4.Tiéu chuin thung thu gom chit thai y té
1 | Cac khoa phong c6 du thung thu bu 1
gom cic loai chat thai y té khac nhau | Thiéu 0,5
2 | Chat liéu 1am bang nhwa c6 ty trong | CO 1
cao, thanh day va ctrng hoac lam Khong 0
bang kim loai c6 nap day mo dap
bang chan
3 | Dung tich thung tir 10-250 lit Co 1
Khong 0
4 | Co banh xe day doi vdi thung co Co 1
dung tich trén 50 lit Khong 0
5 | Thung thu gom chat thai phéong xa | Co 1
dugc lam bang kim loai Khong 0
6 | Bén ngoai thung c6 vach bao hicu ¢ | Co 1
muc 3/4 hop va c6 dong chir Khong 0
Khong duge dung qua vach nay”
5.Tiéu chuin phuong tién van chuyén chit thai y té
1 | C6 du xe dé van chuyén chat thai ran | Pu 1
y té trong bénh vién Thiéu 0,5
Khéng cé 0
2 | Xe c6 thanh, c6 nap, c6 day kin Co 1
Khéng 0
3 | D@ cho chat thai vao, dé lay chat thai | C6 1
ra, d& 1am sach, dé& tiy ué, dé lam Khéng 0
kho
Tong diém dat 21
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PHU LUC 4: BANG KIEM TRA VE VAN CHUYEN CHAT THAI
RAN Y TE TAI CAC KHOA PHONG PEN NOI LUU GIU

., Phwong phap | Thang | Piém | Ghi
STT Noi dung kiém tra i
danh gia diem | dat cha
1 | CTYT nguy hai va chat thai | Pat 100<% 1
thong thuong phat sinh tai | Bat 50-<100% 0,5
cac khoa phong dugc van | Pat <50% 0
chuyén theo cac duong
riéng vé noi luu gitr chat
thai ctia bénh vién
2 | Tan suat van chuyén it nhat | Pat 100% 1
mdt 1an mot ngay va khi Pat 50-<100% 0,5
can Dat <50% 0
3 | Tui dung chat thai duoc Pat 100% 1
budc kin mié€ng bat 50-<100% 0,5
DPat <50% 0
Tong diém dat 3
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PHU LUC 5: BANG KIEM TRA VE VAN CHUYEN CHAT THAI

RAN RA NGOAI BENH VIEN
Phwong , )
STT Noi dung kiém tra phap Th?ng piem Gh,l
danh gi diem | dat chu
1 | CTYT nguy hai truédce khi van Co 1
chuyén t6i noi tiéu hiy duoc dong | Khdng 0
g6i trong cac thung dé tranh bi buc
hodc v& trén dudng van chuyén.
2 | Chat thai giai phau dugc dung Co 1
trong hai luot tii mau vang, dong | Khong 0
g061 riéng trong thung hoac hop, dan
kin nap va ghi nhan “Chat thai giai
phau” trude khi van chuyén di tiéu
huy.
3 | CTYT nguy hai dugc van chuyén | C6 1
ra ngodi co sé bang phuong tién Khong 0
chuyén dung dam bao yéu cau.
Tong diém dat 3

55




PHU LUC 6: BANG KIEM TRA VE NOI LUU GIU CHAT THAI

RANY TE
Phuwong | Thang | Piém | Ghi
STT Noi dung Kiém tra phap diém | dat | chd
danh gia

1 Nha luu giit chat thai y té
Cach xa nha an, buong bénh, 16i di | C6 1
cong cong va khu vuc tap trung Khong 0
déng nguoi t6i thiéu 13 10m
C6 mai che, c6 hang rao bao vé, c6 | Co 1
clra va c6 khoa dé tranh stc vat, Khong 0
cac loai gam nham va ngudi khong
c6 nhiém vu tu do xam nhap
Co dién tich phu hop véi lugng Co 1
chét thai phat sinh Khong 0
C6 hé thong cong thoat nudc, Co 1
tuong va nén chéng tham, thong Khéng 0
khi tot
Co phuong tién rira tay,phuong Co 1
tién bao ho cho nhan vién van Khong 0
chuyén, c6 dung cy, hoa chit 1am
v¢ sinh
C6 dudng dé xe chuyén cho chat | Co 1
thai tir bén ngoai vao nha luu gitt | Khdng 0
chat thai

2 CTYT nguy hai va chat thai thong | Co 1
thuong dugc luu gilr trong cac Khong 0
budng riéng biét

3 Chat thai dé tai sir dung, tai ché Co 1
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Phwong | Thang | Piem | Ghi

STT Noi dung Kiém tra phap diém | dat | chd
danh gia
duogc Iuu gitr riéng Khong 0
4 Thoi gian Ivu gitt CTYT nguy hai | CO 1
tai bénh vién khong qua 48 gio Khong 0

trong diéu kién thuong va khong
qua 72 gio trong nha bao quan lanh
hodc thung lanh

5 Chat thai giai phau dugc chuyén di | C6 1
chén 1ap hodc tiéu huy hang ngay | Khong 0
Tong di¢m dat 10
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PHU LUC 7: BANG KIEM TRA VE XU LY/TIEU HUY CHAT
THAI RAN Y TE

STT

Noi dung kiém tra

Phwong
phap
danh gia

Thang
diem

Piém
dat

Ghi cha

Xtr Iy ban dau chat thai co nguy
co lay nhiém cao tai gan noi
phat sinh trudc khi van chuyén
dén noi luu giir tam thoi cua
bénh vién béng 1 trong cac
phuong phap sau:

- Khtr khuan bang héa chat

- Khtr khuan bang nhiét uét

- Pun s6i lién tuc toi thiéu 15
phat

Co
Khéng

1
0

Xt Iy/tiéu hity chat thai lay
nhiém khong sic nhon bang 1
trong cac phuong phap sau:

- Khtr khuan bang nhiét uét

- Khir khuan bang vi song

- Thiéu dbt trong 16 chuyén
dung

- Choén lap hop vé sinh

- thué xur ly theo quy dinh

Co
Khong

-

Tiéu huy chat thai 1y nhiém sac
nhon bang 1 trong cac phuong
Sau.

- Thiéu dbt trong 16 chuyén
dung

- Thué xtr 1y theo quy dinh

- Chon trong hd xi ming

Co
Khong

|

X ly/tiéu huy chat thai giai
phau bang 1 trong cic phuong
phap sau:

- Khir khuan bang nhiét u6t

- Khir khuan bang vi séng

- Thiéu dbt trong 16 chuyén
dung

- Boc trong hai 16p tii mau
vang, dong thung va dua di chon
14p & nghia trang

Co
Khéng

|

Xt Iy/tiéu hity chat thai duoc

Co
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STT

Noi dung kiém tra

Phwong
phap
danh gia

Thang
diém

Piém
dat

Ghi cha

pham bang 1 trong cac phuong
phap sau:

- Thiéu dbt cing véi chat thai
14y nhiém

- Chon lap tai bai chon lap chat
thai nguy hai

- Tro hoa

- Pha loang va thai vao
HTXLNT dbi véi chat thai dugce
pham long

Khong

Xt 1y chat thai gdy doc té bao
bang 1 trong cac phuong phap
Sau:

- Tra lai nha cung cap

- Thiéu d6t ¢ nhiét d¢ cao

- Tro hoa sau d6 chon lap tai bai
chon 14p chat thai tap trung

- Str dung céc chat OXH dé
giang hoa cac chét gay doc té
bao thanh cac chat khong nguy
hai

Cé
Khong

|

Xt Iy/tiéu hity chat thai chira
kim loai niang bang 1 trong cac
phuong phap sau:

- Tra lai nha san xuét

- Ti€u huy tai noi ti€u huy an
toan chat thai cong nghiép

- Cho chat thai vao cac
thung/hdp bang kim loai hoic
nhya PE co6 ty 1€ trong cao, sau
d6 thém cac chat cb dinh, dé
kho, dong kin va thai ra bai thai

Cé
Khong

|

Luu giit chat thai ran phong xa
trong ho bé tong tai noi riéng
biét theo quy dinh

Co
Khéng

|

Xt Iy/tiéu hity binh chua ap suat
bang 1 trong cac phuong phap
Sau.

- Tré lai nha san suét

- Téi sir dung

- Choén lap thong thuong ddi véi
cac binh ap suit c6 thé tich nho

Co
Khéng

|
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STT

Noi dung kiém tra

Phwong
phap
danh gia

Thang
diém

Piém
dat

Ghi cha

10

Tai ché, tai st dung chét thai y
té theo dung cac quy dinh sau:

- Thudc danh muc chét thai
thong thudng duoc tai ché

- Pam bao khong c6 yéu t6 lay
nhiém va céc chat héa hoc nguy
hai anh hudng t6i1 stc khoe

- Chét thai nay chi cung cép cho
t6 chirc/ca nhan c6 gidy phép
hoat dong va c6 chirc nang tai
ché chat thai

- Bénh vién giao cho 1 don vi
chiu trach nhiém t6 chire, kiém
tra, giam sat chat ché viéc xur 1y
chat thai thong thuong theo
dung quy dinh dé phuc vu muc
dich tai ché, tai st dung

Co
Khong

e

11

Xt Iy/tiéu hity chat thai thong
thudng bang 1 trong cac phuong
phap sau:

- Thiéu dbt trong 16 chuyén
dung

- Choén lap hop vé sinh

- Thué x1r 1y theo quy dinh

Co
Khong

-

Tong diém dat

11
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