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Lêi Më §Çu: 

X©y dùng, n©ng cÊp, hoµn thiÖn vµ hiÖn ®¹i ho¸ c¬ së vËt chÊt lµ mét trong 

nh÷ng nhiÖm vô kh¸ quan träng trong c«ng cuéc hiÖn ®¹i ho¸, c«ng nghiÖp ho¸ 

nÒn kinh tÕ quèc d©n. 

Hoµn thiÖn kiÕn tróc thîng tÇng, hÖ thèng luËt ph¸p, thùc hiÖn nÒn kinh tÕ 

më ViÖt nam hiÖn nay ®ang cè g¾ng tho¸t khái nÒn kinh tÕ l¹c hËu sau nhiÒu 

n¨m. Huy ®éng vèn ®Çu t tõ trong vµ ngoµi níc, bíc ®Çu x©y dùng c¬ së h¹ 

tÇng, thay thÕ trang thiÕt bÞ, ®æi míi c«ng nghÖ, liªn doanh liªn kÕt thóc ®Èy ph¸t 

triÓn nÒn kinh tÕ nhiÒu thµnh phÇn, nÒn kinh tÕ ViÖt nam ®· vµ ®ang cã nhiÒu thay 

®æi  tèt  ®Ñp  dï  cßn  rÊt  nhiÒu  khã  kh n̈. 

Trong lÜnh vùc x©y dùng nh÷ng n¨m qua chóng ta ®· kh«ng ngõng thay ®æi m¹nh 

d¹n ®Çu t trang thiÕt bÞ maý mãc, ®µo t¹o kü thuËt nh»m n©ng cao n¨ng lùc s¶n 

xuÊt x©y dùng, tiÕp thu c«ng nghÖ hiÖn ®¹i, võa s¶n xuÊt võa hoµn thiÖn, ngµnh 

x©y dùng ®· lín m¹nh lªn rÊt nhiÒu. NhiÒu c«ng tr×nh hiÖn ®¹i ®ßi hái kü thuËt 

s¶n xuÊt x©y dùng cao ®· ®îc ngµnh hoµn thiÖn kh¸ tèt, ban ®Çu lµ liªn doanh 

víi níc ngoµi vµ phô thuéc vµo hä ®Õn nay chóng ta ®· cã kh¶ n¨ng thiÕt kÕ thi 

c«ng nhiÒu c«ng tr×nh tríc kia kh«ng thùc hiÖn ®îc nh: nhµ cao tÇng, cÇu 

®êng, nhµ m¸y. C¹nh tranh ®îc víi c¸c h·ng, c«ng ty x©y dùng níc ngoµi 

th¾ng thÇu nhiÒu c«ng tr×nh quan träng trong vµ ngoµi níc, thùc hiÖn s¶n xuÊt 

x©y dùng víi c«ng nghÖ chÊt lîng cao, tiÕt kiÖm ®îc vèn ®Çu t x©y dùng c¬ 

b¶n, bíc ®Çu ®¸p øng ®îc nhu cÇu trong níc vµ hoµn thiÖn c¬ së vËt chÊt. 

Tuy nhiªn, trong sù ph¸t triÓn chóng ta cÇn ph¶i lu«n t×m hiÓu, nghiªn cøu vµ 

kh«ng ngõng trang bÞ kü thuËt ®Ó b¾t kÞp víi c«ng nghÖ hiÖn ®¹i trªn thÕ giíi bëi 

®©y vÉn lµ mét vÊn ®Ò cßn rÊt míi mÎ vµ cßn kh¸ nhiÒu th¸ch thøc víi chóng ta  

nh÷ng ngêi lµm x©y dùng. 

Còng nh nhiÒu sinh viªn kh¸c, ®å ¸n tèt nghiÖp cña em lµ t×m hiÓu, 

nghiªn cøu vµ tÝnh to¸n nhµ cao tÇng. Sau khi nghiªn cøu hå s¬ kiÕn tróc em ®· 

sö dông gi¶i ph¸p kÕt cÊu chÝnh cña c«ng tr×nh lµ khung bª t«ng cèt thÐp toµn 
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khèi céng víi  lâi cøng chÞu t¶i träng ngang vµ m«men xo¾n (hÖ chÞu lùc khung 

gi»ng). 

Do tr×nh ®é vµ thêi gian cã h¹n nªn ch¾c ch¾n sÏ cã nhiÒu sai sãt. Em rÊt 

mong ®îc sù chØ b¶o cña c¸c thÇy c« ®Ó gióp em n©ng cao hiÓu biÕt vµ cã 

híng gi¶i quyÕt mét c¸ch tèt h¬n. 

Trong qu¸ tr×nh thùc hiÖn ®å ¸n tèt nghiÖp em ®· ®îc sù chØ b¶o tËn t×nh 

cña c¸c thÇy gi¸o: 

ThÇy gi¸o TS. §oµn V¨n DuÈn 

                 ThS. NGUYỄN ANH TUẤN 

                           ThS. TRẦN TRỌNG BÝnh 

Em xin ®îc tá lßng biÕt ¬n ch©n thµnh nhÊt ®èi víi c¸c thÇy ®· hÕt lßng 

chØ b¶o cho em hoµn thµnh ®å ¸n nµy. 

ngµy 16  th¸ng 08  n¨m 2013 
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phÇn 1 

kiÕn tróc (10%) 

Gi¸o viªn híng dÉn:   TS. §oµn V¨n DuÈn 

 Sinh viªn thùc hiÖn     : Ph¹m Thµnh  §øc 

Líp        : XDL501 

 

C¸c b¶n vÏ kÌm theo: 

1. KT 01 –MÆt b»ng tÇng ®iÓn h×nh 

2. KT 02 – MÆt bªn chÝnh diÖn mÆt b»ng m¸i 

3. KT 03__ MÆt c¾t I-I,II-II,III-III 

4. KT 04 – MÆt b»ng tÇng trÖt 
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I. Giíi thiÖu vÒ c«ng tr×nh: 

1. Tªn c«ng tr×nh:ñy ban nh©n d©n THỊ TRẤN MINH ĐỨC 

2. Chñ ®Çu t: ñy ban nh©n d©n THỊ TRẤN MINH ĐỨC 

3. Môc ®Ých x©y dùng: 

 Nh»m môc ®Ých phôc vô nhu cÇu cña ngêi d©n thµnh phè H¶i Phßng ngµy mét 

t¨ng, c«ng tr×nh ®îc x©y dùng t¹i Phêng D Hµng, Thµnh phè H¶i Phßng. Do ®ã, 

kiÕn tróc c«ng tr×nh ®ßi hái kh«ng nh÷ng ®¸p øng ®îc ®Çy ®ñ c¸c c«ng n¨ng sö 

dông mµ cßn phï hîp víi kiÕn tróc tæng thÓ khu ®« thÞ n¬i x©y dùng c«ng tr×nh vµ 

phï hîp víi qui ho¹ch chung cña thµnh phè.  

4. §Þa ®iÓm x©y dùng: 

Thị trấn Minh Đức 

II. C¸c gi¶i ph¸p kiÕn tróc cña c«ng tr×nh. 

1. Gi¶i ph¸p mÆt b»ng. 

C¸c tÇng tõ tÇng 1 ®Õn tÇng 5 cã mÆt b»ng bè trÝ t¬ng ®èi ®èi xøng qua 

t©m nhµ. MÆt b»ng cña c«ng tr×nh lµ 1 ®¬n nguyªn liÒn khèi, mÆt b»ng h×nh ch÷ 

nhËt  

      -  TÇng trÖt cã cèt nÒn 0.0 , gåm c¸c gara « t«, gara xe m¸y, c¸c hép kÜ 

thuËt. DiÖn tÝch tÇng trÖt: 222,14m2. 

- TÇng 1 gåm s¶nh vµ c¸c phßng tr¶ kÕt qu¶ 1 cöa+v¨n th vi tÝnh,phßng y 

tÕ,phô n÷ d©n sè.Phßng phã chñ tÞch 1,nhµ vÖ sinh. DiÖn tÝch tÇng 1: 222,14 m2. 

- TÇng 2 ®îc sö dông lµm phßng ®Þa chÝnh x©y dung ,tµi chÝnh kÕ 

to¸n,phßng chñ tÞch, phã chñ tÞch 2,phßng vÖ sinh. 

- T¬ng tù tõ tÇng 3 ®Õn tÇng 5 ®Òu dïng lµm phßng lµm viÖc. 

DiÖn tÝch tÇng ®iÓn h×nh  : 222,14 m2.  

- TÇng m¸i gåm hÖ thèng kü thuËt vµ tum thang m¸y, bÓ níc. 

-  ChiÒu cao cña toµn nhµ tÝnh tõ mÆt ®Êt tù nhiªn lµ:  24,500 m. 
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2. Gi¶i ph¸p mÆt ®øng. 

 - MÆt ®øng thÓ hiÖn phÇn kiÕn tróc bªn ngoµi cña c«ng tr×nh, gãp phÇn ®Ó t¹o 

thµnh quÇn thÓ kiÕn tróc, quyÕt ®Þnh ®Õn nhÞp ®iÖu kiÕn tróc cña toµn bé khu vùc 

kiÕn tróc. MÆt ®øng cña c«ng tr×nh ®îc trang trÝ trang nh·, hiÖn ®¹i víi hÖ 

thèng cöa kÝnh khung nh«m t¹i c¸c c¨n phßng. Víi c¸c c¨n hé cã hÖ thèng cöa 

sæ më ra kh«ng gian réng lµm t¨ng tiÖn nghi t¹o c¶m gi¸c tho¶i m¸i cho ngêi 

sö dông. - H×nh thøc kiÕn tróc cña c«ng tr×nh m¹ch l¹c, râ rµng. C«ng tr×nh bè 

côc chÆt chÏ vµ quy m« phï hîp chøc n¨ng sö dông gãp phÇn tham gia vµo kiÕn 

tróc chung cña toµn thÓ khu ®« thÞ. TÇng 1 cã mÆt b»ng réng h¬n t¹o thªm kh«ng 

gian lµm viÖc võa tr¸nh sù ®¬n ®iÖu theo 1 chiÒu. §ång thêi c¸c phßng ®Òu cã 

ban c«ng nh« ra phÝa ngoµi, c¸c ban c«ng nµy ®Òu th¼ng hµng theo tÇng t¹o nhÞp 

®iÖu theo ph¬ng ®øng. 

3. Gi¶i ph¸p cung cÊp ®iÖn. 

 - Dïng nguån ®iÖn ®îc cung cÊp tõ thµnh phè, c«ng tr×nh cã tr¹m biÕn ¸p 

riªng, ngoµi ra cßn cã m¸y ph¸t ®iÖn dù phßng. 

 - HÖ thèng chiÕu s¸ng ®¶m b¶o ®é räi tõ 20  40 lux. §Æc biÖt lµ ®èi víi hµnh 

lang gi÷a cÇn ph¶i chiÕu s¸ng c¶ ban ®ªm vµ ban ngµy ®Ó ®¶m b¶o giao th«ng 

cho viÖc ®i l¹i. Toµn bé c¸c c¨n hé ®Òu cã ®êng ®iÖn ngÇm vµ b¶ng ®iÖn riªng. 

§èi víi c¸c phßng cã thªm yªu cÇu chiÕu s¸ng ®Æc biÖt th× ®îc trang bÞ c¸c 

thiÕt bÞ chiÕu s¸ng cÊp cao. 

 - Trong c«ng tr×nh c¸c thiÕt bÞ cÇn thiÕt ph¶i sö dông ®Õn ®iÖn n¨ng: 

  + C¸c lo¹i bãng ®Ìn: §Ìn huúnh quang, ®Ìn sîi tãc, ®Ìn ®äc s¸ch, ®Ìn ngñ. 

  + C¸c lo¹i qu¹t trÇn, qu¹t treo têng, qu¹t th«ng giã. 

  + M¸y ®iÒu hoµ cho mét sè phßng. 

 - C¸c b¶ng ®iÖn, æ c¾m, c«ng t¾c ®îc bè trÝ ë nh÷ng n¬i thuËn tiÖn, an toµn 

cho ngêi sö dông, phßng tr¸nh ho¶ ho¹n trong qu¸ tr×nh sö dông. 

  



§å ¸n tèt nghiÖp Ủy ban nhân dân thị trấn Minh Đức Trêng §HDL HP 

 Bé m«n X©y Dùng 

 

Sinh viªn : Ph¹m Thµnh §øc Líp XDL501 Page 7 

 

 Ph¬ng thøc cÊp ®iÖn. 

- Toµn c«ng tr×nh cÇn ®îc bè trÝ mét buång ph©n phèi ®iÖn ë vÞ trÝ thuËn lîi 

cho viÖc ®Æt c¸p ®iÖn ngoµi vµo vµ c¸p ®iÖn cung cÊp cho c¸c thiÕt bÞ sö dông 

®iÖn bªn trong c«ng tr×nh. Buång ph©n phèi nµy ®îc bè trÝ ë phßng kü thuËt. 

- Tõ tr¹m biÕn thÕ ngoµi c«ng tr×nh cÊp ®iÖn cho buång ph©n phèi trong c«ng 

tr×nh b»ng c¸p ®iÖn ngÇm díi ®Êt. Tõ buång ph©n phèi ®iÖn ®Õn c¸c tñ ®iÖn c¸c 

tÇng, c¸c thiÕt bÞ phô t¶i dïng c¸p ®iÖn ®Æt ngÇm trong têng hoÆc trong sµn. 

- Trong buång ph©n phèi, bè trÝ c¸c tñ ®iÖn ph©n phèi riªng cho tõng tÇng cña 

c«ng tr×nh, nh vËy ®Ó dÔ qu¶n lÝ, theo dâi sù sö dông ®iÖn trong c«ng tr×nh. 

- Bè trÝ mét tñ ®iÖn chung cho c¸c thiÕt bÞ, phô t¶i nh: tr¹m b¬m, ®iÖn cøu 

ho¶ tù ®éng, thang m¸y. 

- Dïng Aptomat ®Ó khèng chÕ vµ b¶o vÖ cho tõng ®êng d©y, tõng khu vùc, 

tõng phßng sö dông ®iÖn. 

4. HÖ thèng chèng sÐt vµ nèi ®Êt. 

- HÖ thèng chèng sÐt gåm: kim thu l«i, hÖ thèng d©y thu l«i, hÖ thèng d©y dÉn 

b»ng thÐp, cäc nèi ®Êt, tÊt c¶ ®îc thiÕt kÕ theo ®óng qui ph¹m hiÖn hµnh. 

- Toµn bé tr¹m biÕn thÕ, tñ ®iÖn, thiÕt bÞ dïng ®iÖn ®Æt cè ®Þnh ®Òu ph¶i cã hÖ 

thèng nèi ®Êt an toµn, h×nh thøc tiÕp ®Êt : dïng thanh thÐp kÕt hîp víi cäc tiÕp 

®Êt. 

5. Gi¶i ph¸p cÊp, tho¸t níc. 

a, CÊp níc. 

- Nguån níc: Níc cung cÊp cho c«ng tr×nh ®îc lÊy tõ nguån níc thµnh 

phè. 

- CÊp níc bªn trong c«ng tr×nh. 

Theo qui m« vµ tÝnh chÊt cña c«ng tr×nh, nhu cÇu sö dông níc nh sau: 

 + Níc dïng cho sinh ho¹t, giÆt giò; 

 + Níc dïng cho phßng ch¸y, cøu ho¶; 

 + Níc dïng cho ®iÒu hoµ kh«ng khÝ. 

§Ó ®¶m b¶o nhu cÇu sö dông níc cho toµn c«ng tr×nh, yªu cÇu cÇn cã 1 bÓ 

chøa níc 200 m3. 
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 Gi¶i ph¸p cÊp níc bªn trong c«ng tr×nh: 

S¬ ®å ph©n phèi níc ®îc thiÕt kÕ theo tÝnh chÊt vµ ®iÒu kiÖn kÜ thuËt cña 

nhµ cao tÇng, hÖ thèng cÊp níc cã thÓ ph©n vïng t¬ng øng cho c¸c khèi. §èi 

víi hÖ thèng cÊp níc cã thiÕt kÕ, tÝnh to¸n c¸c vÞ trÝ ®Æt bÓ chøa níc, kÐt níc, 

tr¹m b¬m trung chuyÓn ®Ó cÊp níc ®Çy ®ñ cho toµn c«ng tr×nh. 

b, Tho¸t níc bÈn. 

- Níc tõ bÓ tù ho¹i, níc th¶i sinh ho¹t, ®îc dÉn qua hÖ thèng ®êng èng 

tho¸t níc cïng víi níc ma ®æ vµo hÖ thèng tho¸t níc cã s½n cña khu vùc. 

- Lu lîng tho¸t níc bÈn: 40 l/s. 

- HÖ thèng tho¸t níc trªn m¸i, yªu cÇu ®¶m b¶o tho¸t níc nhanh, kh«ng bÞ 

t¾c nghÏn. 

- Bªn trong c«ng tr×nh, hÖ thèng tho¸t níc bÈn ®îc bè trÝ qua tÊt c¶ c¸c 

phßng, lµ nh÷ng èng nhùa ®øng cã hép che. 

c, VËt liÖu chÝnh cña hÖ thèng cÊp, tho¸t níc. 

- CÊp níc: §Æt mét tr¹m b¬m níc ë tÇng hÇm, tr¹m b¬m cã 2-3 m¸y b¬m 

®ñ ®¶m b¶o cung cÊp níc thêng xuyªn cho c¸c phßng, c¸c tÇng. 

  Nh÷ng èng cÊp níc: dïng èng s¾t tr¸ng kÏm cã D = (15- 50) mm, nÕu 

nh÷ng èng cã ®êng kÝnh lín h¬n 50mm, dïng èng PVC ¸p lùc cao. 

- Tho¸t níc: §Ó dÔ dµng tho¸t níc bÈn, dïng èng nhùa PVC cã ®êng kÝnh 

110 mm hoÆc lín h¬n, ®èi víi nh÷ng èng ®i díi ®Êt dïng èng bª t«ng hoÆc èng 

sµnh chÞu ¸p lùc. 

ThiÕt bÞ vÖ sinh tuú theo ®iÒu kiÖn mµ ¸p dông c¸c trang thiÕt bÞ cho phï hîp, 

cã thÓ sö dông thiÕt bÞ ngo¹i hoÆc néi cã chÊt lîng tèt, tÝnh n¨ng cao. 

6. Gi¶i ph¸p th«ng giã, cÊp nhiÖt. 

- C«ng tr×nh ®îc ®¶m b¶o th«ng giã tù nhiªn nhê hÖ thèng hµnh lang, mçi 

c¨n hé ®Òu cã ban c«ng, cöa sæ cã kÝch thíc, vÞ trÝ hîp lÝ. 

- C«ng tr×nh cã hÖ thèng qu¹t ®Èy, qu¹t trÇn, ®Ó ®iÒu tiÕt nhiÖt ®é vµ khÝ hËu 

®¶m b¶o yªu cÇu th«ng tho¸ng cho lµm viÖc, nghØ ng¬i. 

- T¹i c¸c buång vÖ sinh cã hÖ thèng qu¹t th«ng giã. 
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7. Gi¶i ph¸p phßng ch¸y, ch÷a ch¸y. 

Gi¶i ph¸p phßng ch¸y, ch÷a ch¸y ph¶i tu©n theo tiªu chuÈn phßng ch¸y- ch÷a 

ch¸y cho nhµ cao tÇng cña ViÖt Nam hiÖn hµnh. HÖ thèng phßng ch¸y - ch÷a 

ch¸y ph¶i ®îc trang bÞ c¸c thiÕt bÞ sau: 

- Hép ®ùng èng mÒm vµ vßi phun níc ®îc bè trÝ ë c¸c vÞ trÝ thÝch hîp cña 

tõng tÇng. 

- M¸y b¬m níc ch÷a ch¸y ®îc ®Æt ë tÇng kÜ thuËt. 

- BÓ chøa níc ch÷a ch¸y. 

- HÖ thèng chèng ch¸y tù ®éng b»ng ho¸ chÊt. 

- HÖ thèng b¸o ch¸y gåm : ®Çu b¸o khãi, hÖ thèng b¸o ®éng. 

8. HÖ thèng giao th«ng cho c«ng tr×nh. 

 - HÖ thèng giao th«ng trong ng«i nhµ ®îc ®¶m b¶o b»ng hai hÖ thèng giao 

th«ng: hÖ thèng giao th«ng theo ph¬ng ®øng vµ hÖ thèng giao th«ng theo 

ph¬ng ngang.  

 - Giao th«ng theo ph¬ng ngang lµ mét hµnh lang gi÷a réng 3,1m ®¶m b¶o viÖc 

®i l¹i còng nh mang v¸c ®å ®¹c lªn c¸c c¨n phßng thuËn tiÖn, dÔ dµng. 

 - Giao th«ng theo ph¬ng ®øng ®îc thiÕt kÕ bao gåm 1 thang m¸y víi t¶i träng 

n©ng 800kg ®Æt ë vÞ trÝ trung t©m cña ng«i nhµ, ®ång thêi cßn kÕt hîp thªm hai 

thang bé ë vÞ trÝ gÇn víi thang m¸y va lèi tho¸t hiÓm nh»m gi¶m bít ¸p lùc cho 

thang m¸y còng nh thªm cÇu thang tho¸t hiÓm khi cã sù cè bÊt thêng x¶y ra. 

III. C¸c gi¶i ph¸p Kü thuËt cña c«ng tr×nh. 

1. HÖ thèng ®iÖn. 

HÖ thèng ®iÖn cho toµn bé c«ng tr×nh ®îc thiÕt kÕ vµ sö dông ®iÖn trong 

toµn bé c«ng tr×nh tu©n theo c¸c nguyªn t¾c sau: 

+ §Æt ë n¬i kh« r¸o, víi nh÷ng ®o¹n hÖ thèng ®iÖn ®Æt gÇn n¬i cã hÖ thèng 

níc ph¶i cã biÖn ph¸p c¸ch níc. 

+ TuyÖt ®èi kh«ng ®Æt gÇn n¬i cã thÓ ph¸t sinh háa ho¹n. 

+ DÔ dµng sö dông còng nh söa ch÷a khi cã sù cè. 
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+ Phï hîp víi gi¶i ph¸p KiÕn tróc vµ KÕt cÊu ®Ó ®¬n gi¶n trong thi c«ng l¾p 

®Æt, còng nh ®¶m b¶o thÈm mü c«ng tr×nh. 

HÖ thèng ®iÖn ®îc thiÕt kÕ theo d¹ng h×nh c©y. B¾t ®Çu tõ tr¹m ®iÒu khiÓn 

trung t©m, tõ ®©y dÉn ®Õn tõng tÇng vµ tiÕp tôc dÉn ®Õn toµn bé c¸c phßng trong 

tÇng ®ã. T¹i tÇng hÇm cßn cã m¸y ph¸t ®iÖn dù phßng ®Ó ®¶m b¶o viÖc cung cÊp 

®iÖn liªn tôc cho toµn bé khu nhµ. 

2. HÖ thèng níc. 

 Sö dông nguån níc tõ hÖ thèng cung cÊp níc cña Thµnh phè ®îc chøa 

trong bÓ ngÇm riªng sau ®ã cung cÊp ®Õn tõng n¬i sö dông theo m¹ng líi ®îc 

thiÕt kÕ phï hîp víi yªu cÇu sö dông còng nh c¸c gi¶i ph¸p KiÕn tróc, KÕt cÊu. 

TÊt c¶ c¸c khu vÖ sinh vµ phßng phôc vô ®Òu ®îc bè trÝ c¸c èng cÊp níc 

vµ tho¸t níc. §êng èng cÊp níc ®îc nèi víi bÓ níc ë trªn m¸i. T¹i tÇng 

hÇm cã bÓ níc dù tr÷ vµ níc ®îc b¬m lªn tÇng m¸i. Toµn bé hÖ thèng tho¸t 

níc tríc khi ra hÖ thèng tho¸t níc thµnh phè ph¶i qua tr¹m xö lý níc th¶i ®Ó 

níc th¶i ra ®¶m b¶o c¸c tiªu chuÈn cña ñy ban m«i trêng thµnh phè.  

HÖ thèng tho¸t níc ma cã ®êng èng riªng ®a th¼ng ra hÖ thèng tho¸t 

níc thµnh phè. 

HÖ thèng níc cøu háa ®îc thiÕt kÕ riªng biÖt gåm mét tr¹m b¬m t¹i tÇng 

hÇm, mét bÓ chøa riªng trªn m¸i vµ hÖ thèng ®êng èng riªng ®i toµn bé ng«i 

nhµ. T¹i c¸c tÇng ®Òu cã c¸c hép ch÷a ch¸y ®Æt t¹i hai ®Çu hµnh lang, cÇu thang. 

3. HÖ thèng th«ng giã, chiÕu s¸ng. 

C«ng tr×nh ®îc th«ng giã tù nhiªn b»ng c¸c hÖ thèng cöa sæ, khu cÇu 

thang vµ s¶nh gi÷a ®îc bè trÝ hÖ thèng chiÕu s¸ng nh©n t¹o. 

TÊt c¶ c¸c hÖ thèng cöa ®Òu cã t¸c dông th«ng giã cho c«ng tr×nh. Do c«ng 

tr×nh nhµ ë nªn c¸c yªu cÇu vÒ chiÕu s¸ng lµ rÊt quan träng. Ph¶i ®¶m b¶o ®ñ ¸nh 

s¸ng cho c¸c phßng. ChÝnh v× vËy mµ c¸c c¨n hé cña c«ng tr×nh ®Òu ®îc ®îc 

bè trÝ tiÕp gi¸p víi bªn ngoµi ®¶m b¶o chiÕu s¸ng tù nhiªn. 
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4. HÖ thèng phßng ch¸y, ch÷a ch¸y. 

ThiÕt bÞ ph¸t hiÖn b¸o ch¸y ®îc bè trÝ ë mçi tÇng vµ mçi phßng, ë n¬i 

c«ng céng nh÷ng n¬i cã kh¶ n¨ng g©y ch¸y cao nh nhµ bÕp, nguån ®iÖn. M¹ng 

líi b¸o ch¸y cã g¾n ®ång hå vµ ®Ìn b¸o ch¸y. 

Mçi tÇng ®Òu cã b×nh ®ùng Canxi Cacbonat vµ axit Sunfuric cã vßi phun ®Ó 

phßng khi ho¶ ho¹n. 

C¸c hµnh lang cÇu thang ®¶m b¶o lu lîng ngêi lín khi cã háa ho¹n, 1 

thang bé ®îc bè trÝ c¹nh thang m¸y, 1 thang bé bè trÝ gi÷a hai lèi vµo,gÇn lèi 

tho¸t hiÓm cã kÝch thíc phï hîp víi tiªu chuÈn kiÕn tróc vµ tho¸t hiÓm khi cã 

ho¶ ho¹n hay c¸c sù cè kh¸c. 

C¸c bÓ chøa níc trong c«ng tr×nh ®ñ cung cÊp níc cøu ho¶ trong 2 giê.  

Khi ph¸t hiÖn cã ch¸y, phßng b¶o vÖ vµ qu¶n lý sÏ nhËn ®îc tÝn hiÖu vµ 

kÞp thêi kiÓm so¸t khèng chÕ ho¶ ho¹n cho c«ng tr×nh. 

IV. §iÒu kiÖn khÝ hËu, thuû v¨n 

C«ng tr×nh n»m ë H¶I Phßng, nhiÖt ®é b×nh qu©n trong n¨m lµ 270C, chªnh 

lÖch nhiÖt ®é gi÷a th¸ng cao nhÊt (th¸ng 4) vµ th¸ng thÊp nhÊt (th¸ng 12) lµ 

120C. 

Thêi tiÕt chia lµm hai mïa râ rÖt : Mïa nãng (tõ th¸ng 4 ®Õn th¸ng 11), mïa 

l¹nh (tõ th¸ng 12 ®Õn th¸ng 3 n¨m sau). 

§é Èm trung b×nh 75% - 80%. 

Hai híng giã chñ yÕu lµ giã §«ng Nam vµ §«ng B¾c, th¸ng cã søc giã 

m¹nh nhÊt lµ th¸ng 8, th¸ng cã søc giã yÕu nhÊt lµ th¸ng 11, tèc ®é giã lín nhÊt 

lµ 28m/s. 

§Þa chÊt c«ng tr×nh thuéc lo¹i ®Êt yÕu, nªn ph¶i chó ý khi lùa chän ph¬ng 

¸n thiÕt kÕ mãng (Xem b¸o c¸o ®Þa chÊt c«ng tr×nh ë phÇn thiÕt kÕ mãng). 

V. C¸c gi¶i ph¸p kÕt cÊu cña c«ng tr×nh. 

* C«ng tr×nh x©y dùng muèn ®¹t hiÖu qu¶ kinh tÕ th× ®iÒu ®Çu tiªn lµ ph¶i lùa 

chän cho nã mét s¬ ®å kÕt cÊu hîp lý. S¬ ®å kÕt cÊu nµy ph¶i tháa m·n ®îc c¸c 



§å ¸n tèt nghiÖp Ủy ban nhân dân thị trấn Minh Đức Trêng §HDL HP 

 Bé m«n X©y Dùng 

 

Sinh viªn : Ph¹m Thµnh §øc Líp XDL501 Page 12 

 

yªu cÇu vÒ kiÕn tróc, kh¶ n¨ng chÞu lùc, ®é bÒn v÷ng, æn ®Þnh còng nh yªu cÇu 

vÒ tÝnh kinh tÕ. 

- kÕt cÊu th©n: khung bª t«ng cèt thÐp,san sên toµnkhèi. 

-kÕt cÊu mãng:mãng cäc Ðp. 
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PhÇn 2 

KÕt cÊu (45%) 

Gi¸o viªn híng dÉn:   TS. §oµn V¨n DuÈn 

 Sinh viªn thùc hiÖn     : Ph¹m Thµnh  §øc 

Líp        : XDL501 

 

 

C¸c tµi liÖu sö dông trong tÝnh to¸n: 

1.  TCVN 356-2005     KÕt cÊu bª t«ng vµ bª t«ng cèt thÐp. 

2.  TCVN 2737-1995   T¶i träng vµ t¸c ®éng. 

3. TCVN 299-1999   ChØ dÉn tÝnh to¸n thµnh phÇn giã ®éng. 

 

NhiÖm vô thiÕt kÕ: 

1.TÝnh to¸n khung trôc 3 

2.TÝnh sµn ®iÓn h×nh. 

3.TÝnh cÇu thang truc 5 - 6 
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I.Ph©n tÝch Chän ph¬ng ¸n kÕt cÊu cho c«ng tr×nh 

1. Ph¬ng ¸n hÖ kÕt cÊu chÞu  lùc 

- Trong nhµ cao tÇng, thêng sö dông mét sè kÕt cÊu chÞu lùc c¬ b¶n sau: 

 HÖ khung chÞu lùc ®îc t¹o thµnh tõ c¸c thanh cøng (cét) vµ ngang (dÇm) liªn 

kÕt cøng víi nhau t¹i c¸c nót cña khung. 

 HÖ têng chÞu lùc ®îc t¹o thµnh tõ c¸c tÊm têng ph¼ng chÞu t¶i träng th¼ng 

®øng. 

 HÖ lâi chÞu lùc cã cÊu kiÖn chÞu lùc lµ lâi cã d¹ng vá hép rçng, tiÕt diÖn kÝn 

hoÆc hë. PhÇn kh«ng gian bªn trong lâi thêng dïng ®Ó bè trÝ c¸c thiÕt bÞ vËn 

chuyÓn theo ph¬ng th¼ng ®øng (cÇu thang bé, cÇu thang m¸y…), c¸c ®êng 

èng kü thuËt (cÊp tho¸t níc, ®iÖn…). 

 HÖ hép chÞu lùc cã c¸c b¶n sµn ®îc gèi vµo c¸c kÕt cÊu chÞu t¶i n»m trong 

mÆt ph¼ng têng ngoµi mµ kh«ng cÇn c¸c gèi trung gian kh¸c bªn trong. 

- Tõ c¸c hÖ cã b¶n ®ã ngêi ta cÊu t¹o nªn c¸c hÖ hçn hîp ®îc t¹o thµnh tõ sù 

kÕt hîp gi÷a hai hoÆc nhiÒu hÖ c¬ b¶n: 

   HÖ khung - Têng chÞu lùc. 

   HÖ khung -Lâi chÞu lùc. 

   HÖ khung -Hép chÞu lùc. 

   HÖ hép - Lâi chÞu lùc. 

   HÖ khung - Hép -Têng chÞu lùc. 

- Trong c¸c hÖ hçn hîp cã sù hiÖn diÖn cña khung, tuú theo c¸ch lµm viÖc cña 

khung mµ ta sÏ cã s¬ ®å gi»ng hoÆc s¬ ®å khung gi»ng. 

 Trong s¬ ®å gi»ng: khung chØ chÞu ®îc phÇn t¶i träng th¼ng ®øng t¬ng øng 

víi diÖn tÝch truyÒn t¶i ®Õn nã, cßn toµn bé t¶i träng ngang vµ mét phÇn t¶i träng 

th¼ng ®øng do c¸c kÕt cÊu chÞu t¶i c¬ b¶n kh¸c chÞu (lâi, têng, hép…). 

 Trong s¬ ®å khung gi»ng: khung cïng tham gia chÞu t¶i träng th¼ng ®øng vµ 

ngang víi c¸c kÕt cÊu chÞu lùc c¬ b¶n kh¸c.  
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- Do c«ng tr×nh cã chiÒu cao lín 12 tÇng cao 49,2 m kÓ c¶ bÓ chøa níc , nªn t¶i 

träng ngang vµ th¼ng ®øng rÊt lín . §Ó thuËn tiÖn trong sinh ho¹t hµng ngµy , 

giao th«ng vµ tho¸t n¹n theo ph¬ng ®øng , c«ng tr×nh cã hÖ thèng thang bé vµ 

thang m¸y  bè trÝ ë  hµnh lang t¹i vÞ trÝ trung t©m nhµ 

      Lùa chän kÕt cÊu khung- v¸ch chÞu lùc  theo s¬ ®å khung gi»ng, sö dông 

c¸c lâi thang m¸y vµ v¸ch thang bé cïng tham gia chÞu lùc víi hÖ khung .Th«ng 

qua liªn kÕt truyÒn lùc cña sµn ë ®é cao mçi tÇng, t¶i träng ngang cña c«ng tr×nh 

®îc truyÒn hÇu hÕt vµo v¸ch vµ lâi 

 

2. Ph¬ng ¸n kÕt cÊu sµn 

a.Sµn sên toµn khèi  

¦u ®iÓm: TÝnh to¸n, cÊu t¹o ®¬n gi¶n, ®îc sö dông phæ biÕn ë níc ta víi c«ng 

nghÖ thi c«ng phong phó nªn thuËn tiÖn cho viÖc lùa chän c«ng nghÖ thi c«ng. 

Nhîc ®iÓm: Víi vËt liÖu bª t«ng cèt thÐp th«ng thêng, chiÒu cao dÇm vµ ®é 

vâng cña b¶n sµn thêng rÊt lín khi vît khÈu ®é lín, dÉn ®Õn chiÒu cao tÇng 

cña c«ng tr×nh lín nªn g©y bÊt lîi cho kÕt cÊu c«ng tr×nh khi chÞu t¶i träng ngang 

vµ kh«ng tiÕt kiÖm ®îc kh«ng gian sö dông. 

Tuy nhiªn, víi vËt liÖu thÐp, bª t«ng thÐp hçn hîp hoÆc sö dông bª t«ng cèt thÐp 

øng lùc tríc th× vÊn ®Ò ®· ®îc gi¶i quyÕt mét c¸ch t¬ng ®èi triÖt ®Ó. ChiÒu 

dµy sµn còng nh chiÒu cao dÇm gi¶m ®¸ng kÓ khi sö dông c¸c ph¬ng ¸n nµy. 

b.Sµn « cê  

CÊu t¹o gåm hÖ dÇm vu«ng gãc víi nhau theo hai ph¬ng, chia b¶n sµn thµnh 

c¸c « b¶n kª bèn c¹nh cã nhÞp bÐ, theo yªu cÇu cÊu t¹o kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c 

dÇm kh«ng qu¸ 2m. 

¦u ®iÓm: Tr¸nh ®îc cã qu¸ nhiÒu cét bªn trong nªn tiÕt kiÖm ®îc kh«ng gian 

sö dông vµ cã kiÕn tróc ®Ñp, thÝch hîp víi c¸c c«ng tr×nh yªu cÇu thÈm mü cao 

vµ kh«ng gian sö dông lín nh héi trêng, c©u l¹c bé. 
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Nhîc ®iÓm: Kh«ng tiÕt kiÖm vËt liÖu, thi c«ng phøc t¹p. MÆt kh¸c, khi mÆt 

b»ng sµn qu¸ réng cÇn ph¶i bè trÝ thªm c¸c dÇm chÝnh. V× vËy, nã còng kh«ng 

tr¸nh ®îc nh÷ng h¹n chÕ do chiÒu cao dÇm  chÝnh ph¶i cao ®Ó gi¶m ®é vâng. 

c.Sµn nÊm  

CÊu t¹o gåm c¸c b¶n kª trùc tiÕp lªn cét. §Çu cét lµm mò cét ®Ó ®¶m b¶o liªn 

kÕt ch¾c ch¾n vµ tr¸nh hiÖn tîng ®©m thñng b¶n sµn. 

¦u ®iÓm: ChiÒu cao kÕt cÊu nhá nªn gi¶m ®îc chiÒu cao c«ng tr×nh. TiÕt kiÖm 

®îc kh«ng gian sö dông. 

Nhîc ®iÓm: TÝnh to¸n, cÊu t¹o phøc t¹p, tèn kÐm vËt liÖu. Trong mét sè trêng 

hîp g©y ¶nh hëng ®Õn gi¶i ph¸p kiÕn tróc v× b¾t buéc ph¶i lµm  mò cét.Thi 

c«ng khã 

d.KÕt luËn:C¨n cø vµ ®Æc ®iÓm kÕt cÊu vµ kiÕn tróc cña c«ng tr×nh, trªn c¬ së 

ph©n tÝch s¬ bé ta ®i ®Õn kÕt luËn chän ph¬ng ¸n sên toµn khèi ®Ó thiÕt kÕ cho 

c«ng tr×nh. 
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II: TÝnh khung trôc 3 

 

H×nh 2-1.MÆt b»ng kÕt cÊu tÇng ®iÓn h×nh 
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         H×nh 2-2.  MÆt c¾t khung trôc 3 
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I. ThuyÕt minh tÝnh to¸n 

1. VËt liÖu sö dông. 

+ Sö dông bªt«ng cÊp ®é bÒn B20 cã: 

Rb = 11,5 MPa, Rbt = 0,90 MPa, Eb = 27.103 MPa 

+ Sö dông thÐp : 

- ThÐp 12 nhãm AI   : Rs = Rsc = 225 MPa, Es = 21.104 MPa 

- ThÐp 12 nhãm AII  : Rs = Rsc = 280 MPa, Es = 21.104 MPa 

- ThÐp 22nhãm AIII : Rs = Rsc = 365 MPa, Es = 20.104 MPa 

2. X¸c ®Þnh s¬ bé kÝch thíc tiÕt diÖn- s¬ ®å h×nh häc . 

2.1. S¬ bé kÝch thíc tiÕt diÖn 

2.2 KÝch thíc sµn 

Chän chiÒu dµy b¶n sµn theo c«ng thøc: 

b

D
h  = .l

m
 

Trong ®ã:   

l: lµ c¹nh cña « b¶n 

m = 40  40 cho b¶n kª bèn c¹nh, = 30  35 cho b¶n lo¹i dÇm. 

D = 0,8  1,4 chän phô thuéc vµo t¶i träng t¸c dông.  

ChiÒu dµy b¶n chän theo « b¶n cã kÝch thíc lín nhÊt 3800 x 3500:  

 chän  D = 1,1 

Víi b¶n kª bèn c¹nh chän m = 40 - 40, ta chän m = 40 ta cã chiÒu dµy s¬ bé 

cña b¶n sµn: 

hb= cm
m

lD
45,10

40

380*1,1*
 

Chän thèng nhÊt hb = 12cm cho toµn bé c¸c sµn. 

2.3 KÝch thíc dÇm 

*DÇm chÝnh 

S¬ bé chän theo c«ng thøc :     h = ld/md 

ld : nhÞp dÇm ®ang xÐt 
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md =8 12 (dÇm chÝnh)                   md =5 7 (dÇm c«ngx«n)   

b =  (0,3   0,5)h                             md =12 20 (dÇm phô)  

DÇm nhÞp 700cm : h = 700/8  700/12 , chän h = 70 cm ;  b = 35 cm 

DÇm nhÞp 345cm   : h = 345/8  345/12 , chän h = 35 cm ;  b = 22 cm 

*DÇm phô 

DÇm phô lµ dÇm ch¹y däc theo chiÒu dµi nhµ. §Ó ®¬n gi¶n ta chän cïng mét tiÕt 

diÖn.  

ChiÒu cao tiÕt diÖn dÇm phô trong kho¶ng: h = (1/12 1/20) L. 

L: lµ nhÞp dÇm phô, nhÞp dµi nhÊt = 4,2 m ;   md = 12 20 (dÇm phô) 

h = 420/12  420/20 => Chän tiÕt diÖn dÇm phô s¬ bé: hxb = 35x22cm. 

 

2.4 KÝch thíc cét 

 

       TiÕt diÖn cét ®îc chän theo c¸c yªu cÇu sau: 

 §é bÒn. 

 §é æn ®Þnh. 

 Yªu cÇu kiÕn tróc. 

 TÝnh chÊt lµm viÖc cña cét. 

* Theo ®é bÒn: Chän s¬ bé tiÕt diÖn cét theo c«ng thøc: 

                                h/b=(1,5 - 3). c

b

N
A k

R
( 2-2) 

 

Trong ®ã :  

Rb: Cêng ®é chÞu nÐn tÝnh to¸n cña bª t«ng, Rb= 115 daN/cm2 

           K : HÖ sè kÓ ®Õn sù lµm viÖc lÖch t©m cña cét. K = 1,0  1,5 => Chän K 

=1,3 

N = S.q.n                                                   ( 2-3) 

                                     Trong đo: 

                                      S: DiÖn tÝch truyÒn t¶i cña cét t¹i 1 tÇng  
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                                       q: lµ t¶i träng ®øng trªn 1 ®¬n vÞ diÖn tÝch lÊy(1 1,4) 

n: Sè tÇng bªn trªn mÆt c¾t cét. 

 

DiÖn tÝch truyÒn t¶i lªn cét C1 

+ DiÖn truyÒn t¶i cña cét C1: 

3,8 1,725 6.555S    (m2) 

+ Víi sµn q = 1-> 1,4 T/m2 , chän q= 1,2 T/m2 

N = 6.555x1,3 x 6 = 51,129(T)= 51129(Kg) 

 =>
251129.1,3

577,98
115

cA cm
 

 

=>   Chän kÝch thíc cét  22x30  cm    => Fb = 660 (cm2). 

Ta chän cét C1  cã  tiÕt diÖn 22x30 cm 
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    DiÖn tÝch truyÒn t¶i lªn cét C2 

S  = 3,8 x 5,225 = 19.855 m2 

 

N =19.855x6x1.3= 154.869(T) = 154869 (Kg) 

=> Ac= (154869x1.3): 115 = 1755.5 cm2
 

=>   Chän kÝch thíc cét 40 x 50 cm cã Fb = 2000cm2 .  

* Theo ®é æn ®Þnh: 

Theo cÊu t¹o, ®Ó ®¶m b¶o cho cét cã ®é dÎo cÇn thiÕt, ®èi víi nhµ cao tÇng, 

kÝch thíc tiÕt diÖn cét cÇn ®¶m b¶o: 

                     bc>=25cm            bc =40cm>25cm. 

                    lc/bc<=25              lc/bc=315/40=7,875<25 

Tho¶ m·n ®iÒu kiÖn. 

Trong ®ã  lc : chiÒu dµi cét. 

    bc: kÝch thíc nhá nhÊt cña tiÕt diÖn cét. 
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Cµng lªn cao cét chÞu t¶i Ýt dÇn ®i do ®ã cø 5 tÇng ta thay ®æi kÝch thíc tiÕt diÖn 

cét ®Ó tiÕt kiÖm vÒ kinh tÕ. 

Cét tõ tÇng trÖt ®Õn tÇng 2      : C1=22x30 cm, C2=40x50 cm 

Cét tõ tÇng 3 ®Õn tÇng 5          : C1= 22x30 cm, C2= 30x40 cm 

III.X¸c ®Þnh t¶i träng vµ dån t¶i. 

1.X¸c ®Þnh t¶i träng. 

1.1.X¸c ®Þnh t¶i träng  ®¬n vÞ: 

C¬ së x¸c ®Þnh t¶i träng t¸c dông lªn c«ng tr×nh lµ: TCVN 2737-1995 “T¶i träng 

vµ t¸c ®éng- Tiªu chuÈn thiÕt kÕ”. 

- TÜnh t¶i bao gåm träng lîng b¶n th©n c¸c kÕt cÊu nh cét, dÇm, sµn vµ t¶i 

träng do têng ®Æt trªn c«ng tr×nh. Khi x¸c ®Þnh tÜnh t¶i, ta ph¶i ph©n t¶i sµn vÒ 

c¸c dÇm theo diÖn ph©n t¶i vµ ®é cøng, riªng t¶i träng b¶n th©n cña c¸c phÇn tö 

cét vµ dÇm sÏ ®îc Sap2000 tù ®éng céng vµo khi khai b¸o hÖ sè träng lîng 

b¶n th©n.(self weight = 1) 

- TÜnh t¶i b¶n th©n phô thuéc vµo cÊu t¹o c¸c líp sµn. CÊu t¹o c¸c líp sµn 

phßng ë , phßng vÖ sinh xem trong b¶n vÏ kiÕn tróc. Träng lîng ph©n bè ®Òu 

c¸c líp sµn cho trong b¶ng sau. 

1.2.TÜnh t¶i sµn: 

+ CÊu t¹o vµ t¶i träng c¸c líp vËt liÖu sµn:  

Sµn v¨n phßng, hµnh lang (S1): 

TT C¸c líp sµn 
Dµy 

(m) 

 

(kN/m3) 

gtc 

(kN/m2) 
n 

gtt 

(kN/m2) 

1 G¹ch l¸t 300x300 0,008 20 0,16 1,1 0,176 

2 V÷a lãt 0,02 18 0,36 1,3 0,468 

3 B¶n BTCT 0,12 25 3 1,1 3.3 

4 V÷a tr¸t trÇn 0,015 18 0,27 1,3 0,351 

5   Tr¸t trÇn th¹ch cao   0,3 1,3 0,39 

    4,09  4,69 
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Sµn m¸i M1: 

Stt Líp vËt liÖu 
Dµy  gtt 

n 
gtt 

(m) (kg/m3) (kg/m2) (kg/m2) 

1 G¹ch l¸t dµy 2cm 0,02 2000 40 1,1 44 

2 V÷a lãt dµy 2cm 0,02 1800 36 1,3 46,8 

3 BT t¹o dèc dµy 5cm 0,05 2200 110 1,1 121 

4 BT chèng nãng 0,1 800 80 1,3 104 

5 BT chèng thÊm 0,04 2200 88 1,1 96,8 

6 B¶n BTCT 0,12 2500 300 1,1 330 

   Tæng 742,6 

 

+ CÊu t¹o vµ t¶i träng c¸c líp vËt liÖu têng : 

Têng 220 : 

Stt Líp vËt liÖu 

Day  gtc n gtt 

(m) (kg/m3) (kg/m2)   (kg/m2) 

1 G¹ch x©y 0,22 1800 396 1,1 435,6 

2 V÷a tr¸t 0,03 1800 54 1,3 70,2 

   Tæng 506 

Têng 110 : 

Stt Líp vËt liÖu 

Day  gtc n gtt 

(m) (kg/m3) (kg/m2)   (kg/m2) 

1 Th¹ch cao 0,11 2700 35 1,1 38,5 

   Tæng 38,5 

 

Quy ®æi träng lîng têng ng¨n (têng 110) ra t¶i träng tÜnh ph©n bè ®Òu 

trªn toµn diÖn tÝch « b¶n :(C«ng thøc 2.9 “Khung BTCT toµn khèi” – chñ biªn 

PGS.TS.Lª B¸ HuÕ ) t
st t

b

s
g g

s
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 Trong ®ã :  

gt  : t¶i träng trªn 1m2 têng 

St : diÖn tÝch toµn bé têng x©y trong pham vi « b¶n cã diÖn tÝch Sb 

(lÊy s¬ bé chiÒu cao têng b»ng chiÒu cao tÇng nhµ ht = Ht)  

Coi têng ng¨n ch¹y suèt c¹nh dµi « b¶n : 

O1(3,75x4,65) : 
4,65 3,1

288. 238
4,65 3,75

st

x
g

x
 kG/m2  

O2(3,75x3,75) : 
3,75 3,1

288. 238
3,75 3,75

st

x
g

x
 kG/m2  

LÊy gst = 238kG/m2 cho tÊt c¶ c¸c « b¶n cã têng ng¨n t¹m. 

- DÇm  0,22 x 0,35 m :  

DÇM 0,22x 0,35 (m) 

  n b (m) h (m) 
 

(kg/m3) 
q(kg/m) 

BT 1,1 0,22 0,35 2500 212 

V÷atr¸t 1,3 0,015 1,7 1800 60 

  Tæng 272 

 

- DÇm  0,35 x 0,7 m :  

DÇM 0,35x 0,7 (m) 

  n b (m) h (m) 
 

(kg/m3) 
q(kg/m) 

BT 1,1 0,35 0,7 2500 674 

V÷atr¸t 1,3 0,015 1,2 1800 42 

  Tæng 716 

1.3. Ho¹t t¶i t¶i ®¬n vÞ: 

  P = n. pTC 

  n: HÖ sè vît t¶i lÊy theo TCVN 2737-1995 

  n = 1,3 cho cÇu thang vµ khi ho¹t t¶i tiªu chuÈn < 200 kG/m2 
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  n = 1,2 cho cÇu thang vµ khi ho¹t t¶i tiªu chuÈn > 200 kG/m2 

- Ho¹t t¶i ph©n bè trªn sµn(Theo B¶ng 3 TCVN2737-1995: t¶i träng tiªu chuÈn 

ph©n bè ®Òu trªn sµn vµ cÇu thang 

Lo¹i phßng 

T¶i träng tiªu chuÈn 

HSVT 

Tải trọng tÝnh to¸n 

Toàn phần 

(kG/m2) 

Dài hạn 

(kG/m2) 

Toàn phần 

(kG/m2) 

Dài hạn 

(kG/m2) 

Héi trêng 400 140 1.2 480 168 

Hành lang 300 100 1.2 360 120 

CÇu thang 300 100 1.2 360 120 

Phßng vÖsinh 200 70 1.2 240 84 

V¨n phßng 200 100 1.2 240 120 

Phßng KT 500  1.2 600  

Kho 480  1.2 576  

M¸i 75  1.3 97,5  

BÓ níc 2300  1.2 2760  

S¶nh 300 100 1.2 360 120 

V¸ch ng¨n t¹m 75  1.3 97,5  

TrÇn kim lo¹i 30  1.3 39  

/ truyÒn t¶i träng tõ b¶n lªn dÇm däc , dÇm khung. 
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                             S¬ ®å truyÒn t¶i lªn khung trôc 3 

Cã 4 lo¹i « sµn truyÒn vÒ khung 2-2: 

- ¤1 : 4 « 
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- ¤2: 1 « 

                        

- ¤3 : 1 « 

 

 

   

a) TÜnh t¶i tÇng 1: 

- DiÖn tÝch truyÒn t¶i cña « b¶n O1 (3,8x3,5) theo : 

+ H×nh thang:
 

S ht = ((0,175 + 3,5)/2)  x 1,9  = 3.5m2 

      +H×nh tam gi¸c 

21
3,8 1,9 3,61

2
tgS m  

-DiÖn tÝch truyÒn t¶i cña « b¶n 02(3.8x3.45) theo: 

       +H×nh thang: 

2(0,35 3.8)
1.9 3.94

2
htS m
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       +H×nh tam gi¸c 

21 3,8
3,45 3,277

2 2
tgS m

 

-DiÖn tÝch truyÒn t¶i cña « b¶n 03(3.8x2.4) theo: 

       +H×nh tam gi¸c: 

:  21 2,4
2,4 1.44

2 2
tgS m  

       +H×nh thang 

2(0,38 1,4)
1.2 1,068

2
htS m  

 

 

S¬ ®å ph©n tÜnh t¶i tÇng 1 
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TÜnh t¶I ph©n bè – kG/m 

T¶i TT C¸ch tÝnh KÕt qu¶ 

q1 1 Do t¶i träng tõ sµn S1 truyÒn vµo díi d¹ng 

h×nh thang: 

      Cã gi¸ trÞ tung ®é lín nhÊt qht= 469x1.9 

 

891,1 

q2 1 Do t¶I träng cña têng 110 truyÒn vµo: 

288x(3,250-0,7) 

734,4 

2 Do t¶i träng tõ sµn S1 truyÒn vµo díi d¹ng 

tam gi¸c: 

Cã gi¸ trÞ tung ®é lín nhÊt qtg = 469x1.2 

 

562,8 

 Tæng 1318,8 

 

 

q3 

1 Do t¶i träng tõ sµn S1 truyÒn vµo díi d¹ng 

h×nh thang: 

Cã gi¸ trÞ tung ®é lín nhÊt qht= 469x3.8 

 

1782,2 

2 Do t¶i träng tõ sµn S1 truyÒn vµo díi d¹ng 

h×nh thang: 

Cã gi¸ trÞ tung ®é lín nhÊt qht= 469x3.8 

1782,2 

3 Do träng lîng têng x©y trªn dÇm cao:3,25 

–0,7=2,625m 

gt2= 38.5 x 2,625 

 

98,175 

 Tæng céng 3640,97 

TÜnh t¶I TËp trung – kG 

T¶i TT C¸ch tÝnh KÕt qu¶ 

 

 

 

P1 

1 Do träng lîng sµn S1 truyÒn vµo: 

3,94/2x469 

 

923,93 

2 Do träng lîng dÇm däc 0,22 x 0,35:       272 

x3,8/2 

517 

3 Do träng lîng dÇm däc 0,22 x 0,35:       

272x0,87 

2367 

4 Do träng lîng têng 220 x©y trªn dÇm däc  
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cao : 3,325(m:     506 x(3,25-0,35)x1,9 2788 

5 Do träng lîng têng 220 x©y trªn dÇm däc 

cao : 3,325(m:     506 x(3,25-0,35)x0,87 

1276,6 

 Tæng céng 7825 

 

P1-2 

1 Do träng lîng sµn S1 truyÒn vµo: 

1,068/2x469 

 

250 

2 Do träng lîng dÇm däc 0,22 x 0,35:       272 

x1,9 

517 

 Tæng céng 767 

 

 

 

P2 

 

1 Do träng lîng sµn S1truyÒn vµo : 

(3,61+1,068/2+3,94/2)x469 

 

2867,5 

2 Do träng lîng dÇm däc 0,22 x 0,35:       272 

x3,8 

1034 

3 Do träng lîng v¸ch th¹ch cao truyÒn 

vµo:38,5x(3,25-0,7)x2,6x2 

510.5 

 Tæng céng 4412 

 

P2-3 

1 Do träng lîng sµn S1 truyÒn vµo:  

2x3,61x469 

 

3386 

2 Do träng lîng dÇm däc 0,22 x 0,35:       272 

x3,8 

1034 

 Tæng céng 4420 

 

 

 

P3 

 

1 Do träng lîng sµn S1 truyÒn vµo : 

3,61x469 

 

1693 

3 Do träng lîng dÇm däc 0,22 x 0,35:      272 

x3,8 

1034 

4 Do träng lîng têng 220 x©y trªn dÇm däc 

cao : 3,325(m) víi hÖ sè gi¶m lç cöa 0,7: 506 

x(3,25-0,35)x3,8 x0,7 

3903,2 

 Tæng céng 6630 
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TÜnh t¶i tÇng 2-3-4 

 

 

 S¬ ®å ph©n tÜnh t¶i tÇng 2-3-4 

TÜnh t¶I ph©n bè – kG/m 

T¶i TT C¸ch tÝnh KÕt qu¶ 

q1 1 Do t¶i träng tõ sµn S1 truyÒn vµo díi d¹ng 

h×nh thang: 

      Cã gi¸ trÞ tung ®é lín nhÊt qht= 469x1.9 

 

891,1 

q2 2 Do t¶i träng tõ sµn S1 truyÒn vµo díi d¹ng 

tam gi¸c: 

Cã gi¸ trÞ tung ®é lín nhÊt qtg = 469x1.2 

 

562,8 
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q3 

1 Do t¶i träng tõ sµn S1 truyÒn vµo díi d¹ng 

h×nh thang: 

Cã gi¸ trÞ tung ®é lín nhÊt qht= 469x3.8 

 

1782,2 

2 Do t¶i träng tõ sµn S1 truyÒn vµo díi d¹ng 

h×nh thang: 

Cã gi¸ trÞ tung ®é lín nhÊt qht= 469x3.8 

1782,2 

3 Do träng lîng têng x©y trªn dÇm cao:3,6 –

0,7=2,9 m 

gt2= 38.5 x 2,9 

 

111,65 

 Tæng céng 3675 

TÜnh t¶I TËp trung – kG 

T¶i TT C¸ch tÝnh KÕt qu¶ 

 

 

 

P1 

1 Do träng lîng sµn S1 truyÒn vµo: 

3,94/2x469 

 

924 

2 Do träng lîng dÇm däc 0,22 x 0,35:       272 

x3,8/2 

517 

3 Do träng lîng dÇm däc 0,22 x 0,35:       

272x0,87 

2367 

4 Do träng lîng têng 220 x©y trªn dÇm däc 

cao : 3,675(m:     506 x(3,675-0,35)x1,9 

 

3196,6 

5 Do träng lîng têng 220 x©y trªn dÇm däc 

cao : 3,675(m:     506 x(3,6-0,35)x0,87 

1430,7 

 Tæng céng 8435,3 

 

P1-2 

1 Do träng lîng sµn S1 truyÒn vµo: 

1,068/2x469 

 

250 

2 Do träng lîng dÇm däc 0,22 x 0,35:       272 

x1,9 

517 

 Tæng céng 767 

 1 Do träng lîng sµn S1truyÒn vµo :  
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P2 

 

(3,61+1,068/2+3,94/2)x469 3118 

2 Do träng lîng dÇm däc 0,22 x 0,35:       272 

x3,8 

1034 

3 Do träng lîng v¸ch th¹ch cao truyÒn 

vµo:38,5x(3,6-0,7)x2,6x2 

580,58 

 Tæng céng 4732,5 

 

P2-3 

1 Do träng lîng sµn S1 truyÒn vµo:  

2x3,61x469 

 

3386 

2 Do träng lîng dÇm däc 0,22 x 0,35:       272 

x3,8 

1034 

 Tæng céng 4420 

 

 

 

P3 

 

1 Do träng lîng sµn S1 truyÒn vµo : 

3,61x469 

 

1693 

3 Do träng lîng dÇm däc 0,22 x 0,35:      272 

x3,8 

1034 

4 Do träng lîng têng 220 x©y trªn dÇm däc 

cao : 3,675(m) víi hÖ sè gi¶m lç cöa 0,7: 506 

x(3,6-0,35)x3,8 x0,7 

4374,3 

 Tæng céng 7101,3 
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              TÜnh t¶i tÇng 5 

TÜnh t¶I ph©n bè – kG/m 

T¶i TT C¸ch tÝnh KÕt qu¶ 

q1 1 Do t¶i träng tõ sµn S1 truyÒn vµo díi d¹ng h×nh 

thang: 

      Cã gi¸ trÞ tung ®é lín nhÊt qht= 469x1.9 

 

891,1 

q2 1 Do t¶I träng tõ v¸ch th¹ch cao truyÒn vµo 

38,5x(4,375-0,7) 

141,5 

2 Do t¶i träng tõ sµn S1 truyÒn vµo díi d¹ng tam 

gi¸c: 

Cã gi¸ trÞ tung ®é lín nhÊt qtg = 469x1.2 

 

562,8 

 Tæng 704,3 
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q3 

1 Do t¶i träng tõ sµn S1 truyÒn vµo díi d¹ng h×nh 

thang: 

Cã gi¸ trÞ tung ®é lín nhÊt qht= 469x3.8 

 

1782,2 

2 Do t¶i träng tõ sµn S1 truyÒn vµo díi d¹ng h×nh 

thang: 

Cã gi¸ trÞ tung ®é lín nhÊt qht= 469x3.8 

1782,2 

 Tæng céng 3564,4 

TÜnh t¶I TËp trung – kG 

T¶i TT C¸ch tÝnh KÕt qu¶ 

 

 

 

P1 

1 Do träng lîng sµn S1 truyÒn vµo: 

3,94/2x469 

 

923,93 

2 Do träng lîng dÇm däc 0,22 x 0,35:       272 

x3,8/2 

517 

3 Do träng lîng dÇm däc 0,22 x 0,35:       

272x0,87 

2367 

4 Do träng lîng têng 220 x©y trªn dÇm däc cao : 

4,375(m:     506 x(4,375-0,35)x1,9 

 

3869,6 

5 Do träng lîng têng 220 x©y trªn dÇm däc cao : 

4,375(m:     506 x(4,375-0,35)x0,87 

1771,8 

 Tæng céng 9449 

 

P1-2 

1 Do träng lîng sµn S1 truyÒn vµo: 

1,068/2x469 

 

250 

2 Do träng lîng dÇm däc 0,22 x 0,35:       272 x1,9 517 

 Tæng céng 767 

 

 

 

P2 

 

1 Do träng lîng sµn S1truyÒn vµo : 

(3,61+1,068/2+3,94/2)x469 

 

2867,4 

2 Do träng lîng dÇm däc 0,22 x 0,35:       272 x3,8 1034 

3 Do träng lîng v¸ch th¹ch cao truyÒn 

vµo:38,5x(4,375-0,7)x3,8 

537,65 
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 Tæng céng 4439 

 

P2-3 

1 Do träng lîng sµn S1 truyÒn vµo:  

2x3,61x469 

 

3386 

2 Do träng lîng dÇm däc 0,22 x 0,35:       272 x3,8 1034 

 Tæng céng 4420 

 

 

 

P3 

 

1 Do träng lîng sµn S1 truyÒn vµo : 

3,61x469 

 

1693 

3 Do träng lîng dÇm däc 0,22 x 0,35:      272 x3,8 1034 

4 Do träng lîng têng 220 x©y trªn dÇm däc cao : 

3,6(m) víi hÖ sè gi¶m lç cöa 0,7: 506 x(4,375-

0,35)x3,8 x0,7 

5417,5 

 Tæng céng 8144,5 
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c)TÜnh t¶i m¸i M1 

 

Tĩnh tải mái M1 
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S¬ ®å ph©n tÜnh t¶i tÇng mai 

 

TÜnh t¶I ph©n bè – kG/m 

T¶i TT C¸ch tÝnh KÕt qu¶ 

q1 1 Do t¶i träng tõ sµn M1 truyÒn vµo díi d¹ng h×nh 

thang: 

      Cã gi¸ trÞ tung ®é lín nhÊt qht= 743x1.9 

 

1411.7 

q2 1 Do t¶i träng tõ sµn M1 truyÒn vµo díi d¹ng tam gi¸c: 

Cã gi¸ trÞ tung ®é lín nhÊt qtg = 743x1.2 

 

891,6 

 

 

q3 

1 Do t¶i träng tõ sµn M1 truyÒn vµo díi d¹ng h×nh 

thang: 

Cã gi¸ trÞ tung ®é lín nhÊt qht= 743x3.8 

 

2823,4 

2 Do t¶i träng tõ sµn M1 truyÒn vµo díi d¹ng h×nh 

thang: 

2823,4 
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Cã gi¸ trÞ tung ®é lín nhÊt qht= 743x3.8 

 Tæng céng 7950,1 

 

TÜnh t¶I TËp trung – kG 

T¶i TT C¸ch tÝnh KÕt qu¶ 

 

 

 

P1 

1 Do träng lîng sµn M1 truyÒn vµo: 

3,94/2x743 

 

1463,71 

2 Do träng lîng dÇm däc 0,22 x 0,35:       272 x3,8/2 517 

3 Do träng lîng dÇm däc 0,22 x 0,35:       272x0,87 2367 

4 Do träng lîng têng 220 x©y trªn dÇm däc cao : 1(m:     

506 x1x1,9 

 

961,4 

5 Do träng lîng têng 220 x©y trªn dÇm däc cao : 1(m:     

506 x1x0,87 

440,22 

 Tæng céng 5749,33 

 

P1-2 

1 Do träng lîng sµn M1 truyÒn vµo: 

1,068/2x743 

 

793,524 

2 Do träng lîng dÇm däc 0,22 x 0,35:       272 x1,9 517 

 Tæng céng 1310,524 

 

 

 

P2 

 

1 Do träng lîng sµn M1truyÒn vµo : 

(3,61+1,068/2+3,94/2)x743 

 

4543 

2 Do träng lîng dÇm däc 0,22 x 0,35:       272 x3,8 1034 

 Tæng céng 5577 

 

P2-3 

1 Do träng lîng sµn M1 truyÒn vµo:  

2x3,61x743 

 

5364,46 

2 Do träng lîng dÇm däc 0,22 x 0,35:       272 x3,8 1034 

 Tæng céng 6398,46 

 

 

 

P3 

 

1 Do träng lîng sµn M1 truyÒn vµo : 

3,61x743 

 

2682,23 

3 Do träng lîng dÇm däc 0,22 x 0,35:      272 x3,8 1034 

4 Do träng lîng têng 220 x©y trªn dÇm däc cao : 1(m): 

506 x1 x3,8  

1922,8 

 Tæng céng 5639,03 
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                                Sơđồ chất tải hoat tải 
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1) X¸c ®Þnh ho¹t t¶i t¸c dông vµo khung K6: 

a) Trêng hîp ho¹t t¶i 1: 

TÇng 1,3: 

 

 

S¬ ®å ph©n ho¹t t¶i 1  tÇng 1,3 
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Ho¹t t¶I 1 - t¶I ph©n bè – kG/m 

T¶i TT C¸ch tÝnh KÕt qu¶ 

 

q1 

1 Do t¶i träng tõ sµn s¶nh truyÒn vµo díi d¹ng h×nh 

thang:      qht =360x1,9 

 

684 

 

 

q2 

1 Do t¶i träng tõ sµn s¶nh truyÒn vµo díi d¹ng h×nh tam 

gi¸c:      qht =360x1,2 

 

432 

Ho¹t t¶I 1 - t¶I TËp trung – kG 

T¶i TT C¸ch tÝnh KÕt qu¶ 

P1 1 Do t¶i träng tõ sµn s¶nh truyÒn vµo : 

(3,94/2)x360 

 

709 

P1-2 1 Do t¶i träng tõ sµn s¶nh truyÒn vµo : 

360 x1,068/2 

192,24 

P2 1 Do t¶i träng tõ sµn s¶nh truyÒn vµo : 

360 x(3,94/2+1,068/2) 

 

901,4 

 

TÇng 2,4: 
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S¬ ®å ph©n ho¹t t¶i 1  tÇng 2,4 

 

Ho¹t t¶I 1 - t¶I ph©n bè – kG/m 

T¶i T

T 

C¸ch tÝnh KÕt 

qu¶ 

 

q3 

 

 

1

1 

Do t¶i träng tõ sµn phßng phßng lµm viÖc   qtg = 

240x1,9    

456 

2

2 

Do t¶i träng tõ sµn phßng phßng lµm viÖc   qtg = 

240x1,9    

 

456 

3

3 

Do t¶i träng tõ sµn phßng phßng lµm viÖc   qtg = 

240x1,9    

 

456 
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4

4 

Do t¶i träng tõ sµn phßng phßng lµm viÖc   qtg = 

240x1,9    

 

456 

  Tæng céng 1824 

Ho¹t t¶I 1 - t¶I TËp trung – kG 

T¶i T

T 

C¸ch tÝnh KÕt 

qu¶ 

P2 1 Do t¶i träng tõ sµn phßng phßng lµm viÖc   

240x3,61    

 

866,4 

P2-3 1 Do t¶i träng tõ sµn phßng phßng lµm viÖc   

240x3,61x2    

 

1732,8 

 

 

P3 

Do t¶i träng tõ sµn phßng phßng lµm viÖc   240x3,61     

866,4 

 

 

S¬ ®å ph©n ho¹t t¶i 1  tÇng 5 

Ho¹t t¶I 1 - t¶I ph©n bè – kG/m 
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T¶i T

T 

C¸ch tÝnh KÕt 

qu¶ 

 

q1 

1 Do t¶i träng tõ sµn s¶nh truyÒn vµo díi d¹ng h×nh 

thang:      qht =360x1,9 

 

684 

 

 

q2 

1 Do t¶i träng tõ sµn héi trêng truyÒn vµo díi d¹ng 

tam gi¸c:      qht =480x1,2 

 

576 

Ho¹t t¶I 1 - t¶I TËp trung – kG 

T¶i T

T 

C¸ch tÝnh KÕt 

qu¶ 

P1 1 Do t¶i träng tõ sµn s¶nh truyÒn vµo : 

(3,94/2)x360 

 

709,2 

P1-2 1 Do t¶i träng tõ sµn héi trêng truyÒn vµo : 

480 x1,068/2 

265,32 

P2 1 Do t¶i träng tõ sµn s¶nh truyÒn vµo : 

360 x(3,94/2)+480x(1,068/2) 

 

965,52 
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S¬ ®å ph©n ho¹t t¶i 1 M¸i 

Ho¹t t¶I 1 - t¶I ph©n bè – kG/m 

T¶i T

T 

C¸ch tÝnh KÕt qu¶ 

 

q3 

 

 

1

1 

Do t¶i träng tõ sµn m¸i   qtg = 97,5x1,9    185,25 

2

2 

Do t¶i träng tõ sµn m¸i   qtg = 97,5x1,9     

185,25 

3

3 

Do t¶i träng tõ sµn m¸i   qtg = 97,5x1,9     

185,25 

4

4 

Do t¶i träng tõ sµn m¸i   qtg = 97,5x1,9     

185,25 

  Tæng céng 741 
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Ho¹t t¶I 1 - t¶I TËp trung – kG 

T¶i T

T 

C¸ch tÝnh KÕt qu¶ 

P2 1 Do t¶i träng tõ sµn m¸i97,5x3,61     

351,97 

P2-3 1 Do t¶i träng tõ sµn m¸i97,5x3,61x2     

703,95 

 

 

P3 

Do t¶i träng tõ sµn phßng phßng lµm viÖc   97,5x3,61     

351,97 
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                             Sơđồ chất tải hoạt tải 1 

b)Trêng hîp ho¹t t¶i 2: 

TÇng 1,3: 
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S¬ ®å ph©n ho¹t t¶i 2 tÇng 1,3 

 

Ho¹t t¶I 1 - t¶I ph©n bè – kG/m 

T¶i T

T 

C¸ch tÝnh KÕt 

qu¶ 

 

q3 

 

 

1

1 

Do t¶i träng tõ sµn phßng phßng lµm viÖc   qtg = 

240x1,9    

456 

2

2 

Do t¶i träng tõ sµn phßng phßng lµm viÖc   qtg = 

240x1,9    

 

456 

3

3 

Do t¶i träng tõ sµn phßng phßng lµm viÖc   qtg = 

240x1,9    

 

456 
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4

4 

Do t¶i träng tõ sµn phßng phßng lµm viÖc   qtg = 

240x1,9    

 

456 

  Tæng céng 1824 

Ho¹t t¶I 1 - t¶I TËp trung – kG 

T¶i T

T 

C¸ch tÝnh KÕt 

qu¶ 

P2 1 Do t¶i träng tõ sµn phßng phßng lµm viÖc   240x3,61     

866,4 

P2-3 1 Do t¶i träng tõ sµn phßng phßng lµm viÖc   

240x3,61x2    

 

1732,8 

       P3 Do t¶i träng tõ sµn phßng phßng lµm viÖc   240x3,61     

866,4 

TÇng 2,4: 
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S¬ ®å ph©n ho¹t t¶i 2 tÇng 2,4 

 

 

 

Ho¹t t¶I 1 - t¶I ph©n bè – kG/m 

T¶i T

T 

C¸ch tÝnh KÕt 

qu¶ 

 

q1 

1 Do t¶i träng tõ sµn s¶nh truyÒn vµo díi d¹ng 

h×nh thang:      qht =360x1,9 

 

684 

 

 

q2 

1 Do t¶i träng tõ sµn s¶nh truyÒn vµo díi d¹ng 

h×nh tam gi¸c:      qht =360x1,2 

 

432 

Ho¹t t¶I 1 - t¶I TËp trung – kG 

T¶i T

T 

C¸ch tÝnh KÕt 

qu¶ 

P1 1 Do t¶i träng tõ sµn s¶nh truyÒn vµo : 

(3,94/2)x360 

 

709 

P1-2 1 Do t¶i träng tõ sµn s¶nh truyÒn vµo : 

360 x1,068/2 

192,2

4 

P2 1 Do t¶i träng tõ sµn s¶nh truyÒn vµo : 

360 x(3,94/2+1,068/2) 

 

901 
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TÇng 5: 

 

S¬ ®å ph©n ho¹t t¶i 2  tÇng 5 

Ho¹t t¶I 1 - t¶I ph©n bè – kG/m 

T¶i T

T 

C¸ch tÝnh KÕt 

qu¶ 

 

q3 

 

 

1

1 

Do t¶i träng tõ sµn hµnh lang   qtg = 360 x1,9    684 

2

2 

Do t¶i träng tõ sµn phßng héi trêng  qtg = 480x1,9     

912 

3

3 

Do t¶i träng tõ sµn hµnh lang   qtg = 360 x1,9     

684 

4

4 

Do t¶i träng tõ sµn phßng héi trêng  qtg = 480x1,9     

912 

  Tæng céng 3192 
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Ho¹t t¶I 1 - t¶I TËp trung – kG 

T¶i T

T 

C¸ch tÝnh KÕt 

qu¶ 

P2 1 Do t¶i träng tõ sµn hµnh lang360x3,61     

1299,6 

P2-3 1 Do t¶i träng tõ sµn phßng héi 

trêng(480+360)x3,61 

 

3032,4 

 

 

P3 

Do t¶i träng tõ sµn phßng phßng lµm viÖc   

(480x3,61/2)+(360x3,61/2)    

 

1516,2 

M¸i 

 

                   S¬ ®å ph©n ho¹t t¶i 2  M¸i 

Ho¹t t¶I 1 - t¶I ph©n bè – kG/m 

T¶i T

T 

C¸ch tÝnh KÕt 

qu¶ 

 1 Do t¶i träng tõ sµn m¸I truyÒn vµo díi d¹ng h×nh  
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q1 thang:      qht =97,5x1,9 185,25 

 

 

q2 

1 Do t¶i träng tõ sµn s¶nh truyÒn vµo díi d¹ng h×nh 

tam gi¸c:      qht =97,5x1,2 

 

117 

Ho¹t t¶I 1 - t¶I TËp trung – kG 

T¶i T

T 

C¸ch tÝnh KÕt 

qu¶ 

P1 1 Do t¶i träng tõ sµn m¸I truyÒn vµo : 

(3,94/2)x97,5 

 

192 

P1-2 1 Do t¶i träng tõ sµn m¸i truyÒn vµo : 

97,5 x1,068/2 

52 

P2 1 Do t¶i träng tõ sµn m¸i truyÒn vµo : 

97,5 x(3,94/2+1,068/2) 

 

244 
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                     Sơđồ chất tải hoạt tải 2 

2) X¸c ®Þnh t¶i träng giã t¸c dông vµo c«ng tr×nh 

a) §Æc ®iÓm c«ng tr×nh: 

+  C«ng tr×nh ®îc thiÕt kÕ víi c¸c cÊu kiÖn chÞu lùc chÝnh lµ khung cøng vµ 

v¸ch cøng lµ lâi thang m¸y, HÖ khung – lâi kÕt hîp cïng tham gia chÞu lùc theo 

s¬ ®å khung gi»ng th«ng qua vai trß cøng tuyÖt ®èi trong mÆt ph¼ng ngang cña 

sµn (  =15cm). 

+ §Ó ®¬n gi¶n cho tÝnh to¸n vµ thiªn vÒ an toµn ta coi t¶i träng ngang chØ cã 

khung chÞu, vµ c¸c khung chÞu t¶i träng ngang theo diÖn chÞu t¶i. 
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b) X¸c ®Þnh t¶i träng giã t¸c dông lªn c«ng tr×nh: 

+ Theo TCVN 2737 - 1995 thµnh phÇn ®éng cña t¶i träng giã ph¶i ®îc kÓ 

®Õn khi tÝnh to¸n c«ng tr×nh th¸p trô, c¸c nhµ nhiÒu tÇng cao h¬n 40m vµ tØ sè ®é 

cao trªn bÒ réng H/B > 1,5 

+ C«ng tr×nh cã chiÒu cao H = 24,500m , chiÒu réng B=9,4m, 

Ta thÊy H=24,500(m) < 40 (m) 

VËy theo TCVN 2737-1995 ta chØ ph¶i tÝnh ®Õn thµnh phÇn tÜnh cña t¶i 

träng giã. 

Gi¸ trÞ cña thµnh phÇn tÜnh t¶i träng giã t¹i ®iÓm cã ®é cao Z so víi mèc 

chuÈn t¸c dông lªn 1m2 bÒ mÆt th¼ng ®øng cña c«ng tr×nh ®îc x¸c ®Þnh theo 

c«ng thøc sau: 

W= n.W0.K.c.B 

Trong ®ã : 

+ n: hÖ sè vît t¶i n = 1,2 

+ W0: gi¸ trÞ ¸p lùc giã ë ®é cao 10 m so víi cèt chuÈn cña mÆt ®Êt lÊy theo 

b¶n ®å phÇn vïng giã TCVN 2737-95. Víi c«ng tr×nh nµy ë thµnh phè H¶i 

Phßng thuéc vïng giã IV ®Þa h×nh B: W0 = 155 KG/m2 . 

+ k: HÖ sè tÝnh ®Õn sù thay ®æi ¸p lùc giã theo ®é cao vµ d¹ng ®Þa h×nh. 

+ B: BÒ  mÆt høng giã 

+ c: HÖ sè khÝ ®éng lÊy phô thuéc vµo h×nh d¸ng cña c«ng tr×nh.  

Theo TCVN 2737-95, ta lÊy: 

- phÝa giã ®Èy lÊy c = +0,8 

.- phÝa giã hót lÊy c = -0,6. 

B¶ng tÝnh to¸n hÖ sè k 

TÇng H tÇng (m) Z (m) K 

TrÖt 3,075 3,075 0,805 

1 3,250 6,325 0,9154 

2 3,600 9.925 1,0024 

3 3,600 13,525 1,0612 
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4 3,600 17,125 1,105 

5 4,375 21,500 1,1468 

Têng ch¾n m¸i 1,0 22,500 1,1558 

 

- B¶ng tÝnh to¸n ¸p lùc giã t¸c dông vµo khung trôc 6 

TÇng   H (m)   Z (m)   k   W0   n   B (m)   C®   Ch  
 

q®(kG/m)  

 

qh(kG/m)  

 TrÖt      3.075      3.075 0.805       155.00     1.2    3.80    0.8   0.6     455        341  

1 3.250 6,325 0.915 155.00 1.2 3.80 0.8 0.6 517 388 

2 3.600 9.925 1.002 155.00 1.2 3.80 0.8 0.6 567 425 

3 3.600 13,525 1.061 155.00 1.2 3.80 0.8 0.6 600 450 

4 3.600 17,125 1.105 155.00 1.2 3.80 0.8 0.6 625 469 

5 4.375 21,500 1.146 155.00 1.2 3.80 0.8 0.6 648 486 

TCM 1.00 22,500 1.155 155.00 1.2 3.80 0.8 0.6 653 490 

Víi:  q® - ¸p lùc giã ®Èy t¸c dông lªn khung (kG/m) 

         qh - ¸p lùc giã hót  t¸c dông lªn khung (kG/m) 

+ Giã t¸c ®éng vµo têng ch¾n m¸i (tõ ®Ønh cét trë lªn) ®îc chia thµnh lùc 

tËp trung vµ ®îc ®Æt ë ®Çu cét  vµ x¸c ®Þnh theo c«ng thøc : 

W®=q®.h (kG) 

Wh=qh.h (kG) 

B¶ng lùc tËp trung do giã t¸c ®éng vµo têng ch¾n m¸i 

H (m) Z (m) B (m) q®(kG/m) qh(kG/m) W® 

(kG) 

Wh 

(kG) 

1 22.500 3.8 653 490 653 490 
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H×nh 3.15: S¬ ®å giã tr¸i t¸c dông vµo khung 3 
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H×nh 3.16: S¬ ®å giã ph¶i t¸c dông vµo khung 3 

 

X¸c ®Þnh néi lùc: 

Sö dông ch¬ng tr×nh Sap2000 ®Ó tÝnh to¸n néi lùc cho khung víi s¬ ®å 

phÇn tö dÇm, cét ngh h×nh 3.17 díi ®©y. 

Chó ý: Khi khai b¸o t¶i träng trong Sap2000 víi trêng hîp tÜnh t¶i ph¶i kÓ ®Õn 

träng lîng b¶n th©n cña kÕt cÊu (dÇm, cét khung) víi hÖ sè vît t¶in = 1,1. 
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H×nh 3.17: S¬ ®å phÇn tö dÇm, cét cña khung
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TÝNH TO¸N CèT THÐP C¸C CÊU KIÖN C¥ B¶N 

1) Chän vËt liÖu sö dông: 

+ Sö dông bªt«ng cÊp ®é bÒn B20 cã: 

Rb = 11,5 MPa, Rbt = 0,90 MPa, Eb = 27.103 MPa 

+ Sö dông thÐp : 

- ThÐp 12 nhãm AI   : Rs = Rsc = 225 MPa, Es = 21.104 MPa 

- ThÐp 12 nhãm AII  : Rs = Rsc = 280 MPa, Es = 21.104 MPa 

- ThÐp 22nhãm AIII : Rs = Rsc = 365 MPa, Es = 20.104 MPa 

Tra b¶ng phô lôc 9 vµ 10 “Khung BTCT toµn khèi” – chñ biªn PGS.TS.Lª B¸ 

HuÕ víi Bªt«ng B20 , ThÐp AIII :      0,416R ; 0,590R . 

2) Tæ hîp néi lùc: 

+ §Ó tÝnh to¸n ®îc c¸c cÆp néi lùc dïng ®Ó thiÕt kÕ c¸c cÊu kiÖn, ta cã hai 

c¸ch: 

- Tæ hîp néi lùc: Sau khi tÝnh ra ®îc néi lùc cña tõng trêng hîp t¶i träng, 

ta tiÕn hµnh tæ hîp chóng l¹i víi nhau, ®Ó t×m ra cÆp ®îc cÆp néi lùc nguy hiÓm 

nhÊt. 

- Tæ hîp t¶i träng: Ngay tríc khi tiÕn hµnh gi¶i néi lùc khung, ta ®· céng 

c¸c trêng hîp t¶i träng víi nhau, sau ®ã tiÕn hµnh gi¶i néi lùc. 

+ ë ®©y ta dïng c¸ch tæ hîp t¶i träng. 

Tæ hîp t¶i träng gåm cã: 

- ComB1: TT + HT1 

- ComB2: TT + HT2 

- ComB3: TT + HT1+ HT2 

- ComB4: TT + GT 

- ComB5: TT + GP 

- ComB6: TT + 0,9HT1+ 0,9HT2+ 0,9GT 

- ComB7: TT + 0,9HT1+ 0,9HT2+ 0,9GP 

- Bao      : ComB1+ ComB2+ ComB3+ ComB4+ ComB5+ ComB6+ 

ComB7 
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 Sau khi tæ hîp t¶i träng ta tiÕn hµnh cho ch¬ng tr×nh Safe 2000 ch¹y ra 

néi lùc, ®îc biÓu ®å bao momen . Tõ ®ã chän ra c¸c cÆp n«i lùc nguy hiÓm dÓ 

tÝnh to¸n cèt thÐp 

  §èi víi cét: 

        -  C¨n cø vµo s¬ ®å dÇm , cét cña khung vµ biÓu ®å bao ta chän ra c¸c 

phÇn tö:    

+ 7 vµ 1 tÝnh cho tÇng trÖt –tÇng1, 2 

+10 vµ 1 tÝnh cho tÇng 3,4,5 

 

 

- Mçi tiÕt diÖn ë cét chÞu nhiÒu cÆp néi lùc kh¸c nhau. Trong khi tÝnh to¸n 

ta chän ra mét sè cÆp néi lùc nguy hiÓm, trong nh÷ng cÆp néi lùc nµy ta dïng 

mét cÆp ®Ó tÝnh to¸n vµ chän ra cèt thÐp. Sau ®ã dïng c¸c cèt thÐp ®· chän ®Ó 

kiÓm tra l¹i kh¶ n¨ng chÞu lùc ®èi víi c¸c cÆp cßn l¹i. §Ó ®¬n gi¶n ta cã thÓ tÝnh 

cho tõng cÆp mét ,song chän thÐp lín nhÊt trong c¸c cÆp ®Ó bè trÝ. 

- Tríc hÕt c¨n cø vµo b¶ng néi lùc ®· ®îc safe tæ hîp, ta chän ra c¸c cÆp 

néi lùc nguy hiÓm. §ã lµ c¸c cÆp néi lùc cã trÞ tuyÖt ®èi cña m«men, ®é lÖch 

t©m, lùc däc lín nhÊt. Nh÷ng cÆp cã ®é lÖch t©m lín thêng g©y nguy hiÓm cho 

vïng kÐo, cßn nh÷ng cÆp cã lùc däc lín thêng g©y nguy hiÓm cho vïng nÐn. 

  §èi víi dÇm: 

- Chän m«men d¬ng lín nhÊt ë gi÷a dÇm. 

- Chän m«men ©m nhá nhÊt ë hai ®Çu dÇm. 

- TÝnh to¸n chÞu c¾t víi lùc c¾t lín. 

ViÖc tæ hîp néi lùc ®îc thùc hiÖn vµ tr×nh bµy trong b¶ng : 
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BẢNG TỔ HỢP NỘI LỰC CHO CỘT KHUNG TRỤC 3 

CỘT 
MẶT 

 CẮT 

NỘI 

LỰC 

TRƢỜNG HỢP TẢI TRỌNG TỔ HỢP CƠ BẢN 1 TỔ HỢP CƠ BẢN 2 

TĨNH 

TẢI 

HOẠT TẢI Giã Mmax Mmin Mtƣ Mmax Mmin Mtƣ 

HT1 HT2 HT3 Tr¸i Ph¶i Ntƣ Ntƣ Nmin Ntƣ Ntƣ Nmin 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

C1-6 

0 

              4,8 4,9 4,9 4,6,8 4,5,9 4,7,9 

M (T.m) -2.163 -0.128 0.036 -0.092 2.857 -2.809 0,694 -4.972 -4.972 4.441 -4.806 -4.774 

N (T) -59.100 -4.522 -3.325 -7.847 10.570 -10.600 -48.530 -69.700 -69.700 -52.580 -72.710 -75.702 

1.5375 

              4,8 4,9 4,9 - 4,7,9 4,7,9 

M (T.m) -0.050 -0.062 -0.026 -0.088 0.338 -0.371 0.288 -0.421 -0.421 - -0.463 -0.463 

N (T) -58.840 -4.522 -3.325 -7.847 10.570 -10.600 -48.270 -69.440 -69.440 - -75.442 -75.442 

3.075 

              4,9 4,8 4,9 4,5,9 4,6,8 4,7,9 

M (T.m) 0.262 0.251 -0.088 0.163 -1.380 1.465 1.727 -1.118 1.727 1.806 -1.059 1.727 

N (T) -58.580 -4.522 -3.325 -7.847 10.570 -10.600 -69.180 -48.010 -69.180 -72.190 -52.060 -75.182 

C7-9 

0 

              4,8 4,9 4,7 4,5,8 4,6,9 4,7,9 

M (T.m) -3.066 0.358 -1.508 -1.150 20.963 -20.956 17.897 -24.023 -4.216 16.123 -23.284 -22.961 

N (T) -142.420 -19.857 -25.402 -45.259 14.355 -14.314 -128.065 -156.734 -187.679 -147.372 -178.164 -196.036 

1.5375 
              4,8 4,9 4,7 4,6,8 4,5,9 4,7,9 

M (T.m) 1.418 -0.248 0.794 0.546 4.337 -4.336 5.755 -2.918 1.964 6.036 -2.707 -1.993 
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N (T) -141.631 -19.857 -25.402 -45.259 14.355 -14.313 -127.276 -155.944 -186.890 -151.573 -172.384 -195.246 

3.075 

              4,9 4,8 4,7 4,6,9 4,5,8 4,7,9 

M (T.m) 5.903 -0.854 3.097 2.243 -12.288 12.282 18.185 -6.385 8.146 19.744 -5.925 18.976 

N (T) -140.844 -19.857 -25.402 -45.259 14.355 -14.313 -155.157 -126.489 -186.103 -176.588 -145.796 -194.459 

C10-12 

0 

              4,8 4,9 4,7 - 4,7,9 4,7,9 

M (T.m) -4.647 -0.446 -1.126 -1.572 9.943 -9.943 5.296 -14.590 -6.219 - -15.011 -15.011 

N (T) -76.961 -10.251 -12.107 -22.358 3.543 -3.475 -73.418 -80.436 -99.319 - -100.211 -100.211 

1.800 

              4,5 4,6 4,7 4,5,9 4,6,8 4,7,9 

M (T.m) -0.364 0.671 -0.606 0.065 -0.387 0.387 0.307 -0.970 -0.299 0.588 -1.258 0.043 

N (T) -76.410 -10.251 -12.107 -22.358 3.543 -3.475 -86.661 -88.517 -98.768 -88.763 -84.118 -99.660 

3.600 

              4,9 4,8 4,7 4,5,9 4,6,8 4,7,9 

M (T.m) 5.375 1.789 -0.086 1.703 -10.717 10.718 16.093 -5.342 7.078 16.631 -4.348 16.554 

N (T) -75.859 -10.251 -12.107 -22.358 3.543 -3.475 -79.334 -72.315 -98.217 -88.212 -83.567 -99.109 
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3) TÝnh to¸n cèt thÐp cét trôc 3: 

3.1) TÝnh to¸n cét tÇng trÖt  C1: 30 x 22 cm 

Sè liÖu tÝnh to¸n: 

        ChiÒu dµi tÝnh to¸n: l0 = 0,7 . l = 0,7.(3,4) = 2,38 m =238 cm 

Gi¶ thiÕt a= a’ = 5 cm  ho  = 30 - 5 = 25 cm 

       Za = ho - a’ = 25 – 5 = 20 cm 

§é m¶nh :
238

7,9
30

o
h

l

h
< 8 

bá qua ¶nh hëng cña uèn däc  

LÊy hÖ sè ¶nh hëng cña uèn däc: 1 

§é lÖch t©m ngÉu nhiªn :

280
0,46

600 600

30
1

30 30

a

a

l
e cm

h
e cm

ea =1 cm 

Tæ hîp néi lùc sö dông tÝnh lµ :  

Cét CÆp §Æc ®iÓm 

cÆp néi lùc 

M 

(T.m) 

N 

( T ) 

e1 =M/N 

(cm) 

ea 

(cm) 

e0=max(e1,ea) 

(cm) 

 

C1 

1 
max

, tuM N  -4,972 -75,7 6,5 1 6,5 

2 
max

, tuN M  -4,972 -75,7 6,5 1 6,5 

3 

max

M

N
 0,695 -48,53 

1,4, 
1 1,4, 

 

 Cét thuéc kÕt cÊu siªu tÜnh nªn : eo = max(e1,ea)     

  

* TÝnh cèt thÐp cho cÆp 2: 

M = -4,972 Tm = 4,972.105 kG.cm. 

N  =-75,7T = -75,7.103 kG 

+ 
30

. 1 6,5 5 16,5( )
2 2

o

h
e e a cm  

+ Sö dông bªt«ng B20 ,thÐp AIII 0,590R  

    Víi Rs = Rsc , tÝnh 
3

1

75,7.10
29,92( )

. 11,5.10.22b

N
x cm

R b
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+ 0. 0,590.25 14,75( )R h cm  

 oR hx .1 nÐn lÖch t©m bÐ 

+ X¸c ®Þnh x theo ph¬ng ph¸p ®óng dÇn : 

   Víi x = x1, ta cã                                   

31

2

29,92
.( ) 75,7.10 .(16,5 25)

* 2 2 6,77( )
. 365.10.20

o

s

sc a

x
N e h

A cm
R Z

 

 

R

ss
ob

o

R

ss

AR
hbR

hARN

x

1

..2
..

.)1
1

1
.(..2

*

*

víi1 1 0,590 0,410R  

3 1
75,7.10 2.3650.6,77.( 1) .25

0,41
19,97( )

2.3650.6,77
115.22.25

0,41

x cm  

  + Tháa m·n ®iÒu kiÖn : 0 0.R h x h  

  + TÝnh As = A’s  

'

. . . ( )
2

.

b o

s s

sc a

x
N e R b x h

A A
R Z

 

3

2

19,97
75,7.10 .14 115.22.19,97.(25 )

2 6,79( )
3650.20

cm  

+ X¸c ®Þnh gi¸ trÞ hµm lîng cèt thÐp tèi thiÓu theo ®é m¶nh : 

238
37,56

0,288. 0,288.22

o ol l

r b
 

0
0min35 85 0,2  

(B¶ng 1.1 “TÝnh to¸n cÊu kiÖn BTCT”cña GS.TS.NguyÔn §×nh Cèng) 

+ KiÓm tra hµm lîng cèt thÐp :  

min

0

6,79
.100% .100% 1,23% 0,1%

. 22.25

sA

b h
 

 Chän thÐp :3 18 cã As = A’s = 7,63 (cm2) ®Ó bè trÝ cèt thÐp ®èi xøng cho 

toµn cét.  

+ KiÓm tra hµm lîng cèt thÐp: hµm lîng cèt thÐp tæng: 
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t =
2.6,79

.100%
20.25

= 2,7% < 3% Tháa m·n 

* TÝnh cèt thÐp cho cÆp 3: 

M = 0,695 Tm = 0,695.105 kG.cm. 

N  =-48,53 T = -48,53.103 kG 

+ 
30

. 1 9,6 5 19,6( )
2 2

o

h
e e a cm  

+ Sö dông bªt«ng B20 ,thÐp AIII 0,590R  

    Víi Rs = Rsc , tÝnh 
3

1

48,53.10
19,18( )

. 11,5.10.22b

N
x cm

R b
 

+ 0. 0,590.25 14,75( )R h cm  

 oR hx .1 nÐn lÖch t©m bÐ 

+ X¸c ®Þnh x theo ph¬ng ph¸p ®óng dÇn : 

   Víi x = x1, ta cã                                   

31

2

19,18
.( ) 48,53.10 .(19,6 25)

* 2 2 2,83( )
. 365.10.20

o

s

sc a

x
N e h

A cm
R Z

 

 

R

ss
ob

o

R

ss

AR
hbR

hARN

x

1

..2
..

.)1
1

1
.(..2

*

*

víi1 1 0,590 0,410R  

3 1
48,53.10 2.3650.2,83.( 1) .25

0,41
17,22( )

2.3650.2,83
115.22.25

0,41

x cm  

  + Tháa m·n ®iÒu kiÖn : 0 0.R h x h  

  + TÝnh As = A’s  

'

. . . ( )
2

.

b o

s s

sc a

x
N e R b x h

A A
R Z

 

3

2

17, 22
48,53.10 .19,6 115.22.17, 22.(25 )

2 3,30( )
3650.20

cm  

+ X¸c ®Þnh gi¸ trÞ hµm lîng cèt thÐp tèi thiÓu theo ®é m¶nh : 
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238
37,56

0,288. 0,288.22

o ol l

r b
 

0
0min35 85 0,2  

(B¶ng 1.1 “TÝnh to¸n cÊu kiÖn BTCT”cña GS.TS.NguyÔn §×nh Cèng) 

+ KiÓm tra hµm lîng cèt thÐp :  

min

0

3,30
.100% .100% 0,6% 0,1%

. 22.25

sA

b h
 

 Chän thÐp :3 12 cã As = A’s = 3,39(cm2) ®Ó bè trÝ cèt thÐp ®èi xøng cho 

toµn cét.  

+ KiÓm tra hµm lîng cèt thÐp: hµm lîng cèt thÐp tæng: 

t =
2.3,3

.100%
20.25

= 1,32% < 3% Tháa m·n 

 

=>Chọn 3 18 cã cã As = A’s = 7,63(cm2) ®Ó bè trÝ cèt thÐp ®èi xøng cho 

toµn cét.  

 

3.2) TÝnh to¸n cét  C2 ( tÇng 1): 50 x 40 cm 

a) Sè liÖu tÝnh to¸n: 

        ChiÒu dµi tÝnh to¸n: l0 = 0,7 . l = 0,7.3,4 = 2,38 m =238 cm 

Gi¶ thiÕt a= a’ = 5 cm  ho  = 50- 5 = 45 cm 

       Za = ho - a’ = 45 – 5 =40 cm 

§é m¶nh :
238

4,76
50

o
h

l

h
< 8 

bá qua ¶nh hëng cña uèn däc  

LÊy hÖ sè ¶nh hëng cña uèn däc: 1 

 

§é lÖch t©m ngÉu nhiªn :

340
0,56

600 600

50
1,66

30 30

a

a

l
e cm

h
e cm

ea =1,66 cm 
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Tæ hîp néi lùc sö dông tÝnh lµ :  

Cét CÆp §Æc ®iÓm 

cÆp néi lùc 

M 

(T.m) 

N 

( T ) 

e1 =M/N 

(cm) 

ea 

(cm) 

e0=max(e1,ea) 

(cm) 

 

C2 

1 
max

, tuM N  
-24,023 

-

196,036 
12 1,66 12 

2 
max

, tuN M  
-24,023 

-

196,036 
12 1,66 12 

3 

max

M

N
 18,976 126,488 15 1,66 15 

 

*TÝnh cèt thÐp ®èi  xøng cho cÆp 2: 

 

M = -24,023 Tm = 24,023.105 kG.cm 

N  =-196,036 T = -196,036.103 kG 

+ 
50

. 1.12 5 32( )
2 2

o

h
e e a cm  

+ Sö dông bªt«ng B20 ,thÐp AIII 0,590R  

    Víi Rs = Rsc , tÝnh 
3

1

196,036.10
42,6( )

. 11,5.10.40b

N
x cm

R b
 

+ 0. 0,590.45 26,55( )R h cm  

 oR hx .1 nÐn lÖch t©m bÐ 

+ X¸c ®Þnh x theo ph¬ng ph¸p ®óng dÇn : 

 

   Víi x = x1, ta cã                                   

31

2

42,6
.( ) 196,036.10 .(32 45)

* 2 2 11,49( )
. 365.10.40

o

s

sc a

x
N e h

A cm
R Z

 

 

R

ss
ob

o

R

ss

AR
hbR

hARN

x

1

..2
..

.)1
1

1
.(..2

*

*

víi1 1 0,590 0,410R  
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3 1
196,036.10 2.3650.11,49.( 1) .45

0,41
34,63( )

2.3650.11,49
115.40.45

0,41

x cm  

+ Tháa m·n ®iÒu kiÖn : 0 0.R h x h  

+ TÝnh As = A’s  

'

. . . ( )
2

.

b o

s s

sc a

x
N e R b x h

A A
R Z

 

3

2

34,63
196,036.10 .32 115.40.34,63.(45 )

2 13,10( )
3650.40

cm  

+ X¸c ®Þnh gi¸ trÞ hµm lîng cèt thÐp tèi thiÓu theo ®é m¶nh : 

238
20,66

0,288. 0,288.40

o ol l

r b
 

0
0min17 35 0,1  

(B¶ng 4.1 “TÝnh to¸n cÊu kiÖn BTCT”cña PGS.TS.NguyÔn H÷u L©n) 

+ KiÓm tra hµm lîng cèt thÐp :  

min

0

13,1
.100% .100% 0,72% 0,05%

. 40.45

sA

b h
 

Chän thÐp : 3 25 cã As = A’s = 14,73 (cm2) ®Ó bè trÝ cèt thÐp ®èi xøng 

cho toµn cét.  

+ KiÓm tra hµm lîng cèt thÐp: hµm lîng cèt thÐp tæng: 

t =
2.13,1

.100%
40.45

= 1,45%  

 

*TÝnh cèt thÐp ®èi  xøng cho cÆp 3: 

 

M = 18,976 Tm = 18,976.105 kG.cm 

N  =126,488T = 126,488.103 kG 

+ 
50

. 1.15 5 35( )
2 2

o

h
e e a cm  

+ Sö dông bªt«ng B20 ,thÐp AIII 0,590R  
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    Víi Rs = Rsc , tÝnh 
3

1

126,488.10
27,5( )

. 11,5.10.40b

N
x cm

R b
 

+ 0. 0,590.45 26,55( )R h cm  

 oR hx .1 nÐn lÖch t©m bÐ 

+ X¸c ®Þnh x theo ph¬ng ph¸p ®óng dÇn : 

   Víi x = x1, ta cã                                   

31

2

27,5
.( ) 126,488.10 .(35 45)

* 2 2 3,25( )
. 365.10.40

o

s

sc a

x
N e h

A cm
R Z

 

 

R

ss
ob

o

R

ss

AR
hbR

hARN

x

1

..2
..

.)1
1

1
.(..2

*

*

víi1 1 0,590 0,410R  

3 1
126,488.10 2.3650.3,25.( 1) .45

0,41
27,29( )

2.3650.3,25
115.40.45

0,41

x cm  

+ Tháa m·n ®iÒu kiÖn : 0 0.R h x h  

+ TÝnh As = A’s  

'

. . . ( )
2

.

b o

s s

sc a

x
N e R b x h

A A
R Z

 

3

2

34,63
126, 488.10 .32 115.40.34,63.(45 )

2 3,36( )
3650.40

cm  

+ X¸c ®Þnh gi¸ trÞ hµm lîng cèt thÐp tèi thiÓu theo ®é m¶nh : 

238
20,66

0,288. 0,288.40

o ol l

r b
 

0
0min17 35 0,1  

(B¶ng 4.1 “TÝnh to¸n cÊu kiÖn BTCT”cña PGS.TS.NguyÔn H÷u L©n) 

+ KiÓm tra hµm lîng cèt thÐp :  

min

0

3,36
.100% .100% 0,18% 0,05%

. 40.45

sA

b h
 

Chän thÐp : 2 16 cã As = A’s = 4,02 (cm2) ®Ó bè trÝ cèt thÐp ®èi xøng 

cho toµn cét.  
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+ KiÓm tra hµm lîng cèt thÐp: hµm lîng cèt thÐp tæng: 

t =
2.3,36

.100%
40.45

= 0,37%  

=>Chän thÐp : 3 25 cã As = A’s = 14,73 (cm2) ®Ó bè trÝ cèt thÐp ®èi 

xøng cho toµn cét 

3.3) TÝnh to¸n cét  C2 ( tÇng 3): 40 x 30 cm 

a) Sè liÖu tÝnh to¸n: 

        ChiÒu dµi tÝnh to¸n: l0 = 0,7 . l = 0,7.3,4 = 2,38 m =238 cm 

Gi¶ thiÕt a= a’ = 5 cm  ho  = 40- 5 = 35 cm 

       Za = ho - a’ = 35 – 5 =30 cm 

§é m¶nh :
238

5,95
40

o
h

l

h
< 8 

bá qua ¶nh hëng cña uèn däc  

LÊy hÖ sè ¶nh hëng cña uèn däc: 1 

§é lÖch t©m ngÉu nhiªn :

340
0,56

600 600

40
1,33

30 30

a

a

l
e cm

h
e cm

ea =1,33 cm 

Tæ hîp néi lùc sö dông tÝnh lµ :  

 

Cét CÆp §Æc ®iÓm 

cÆp néi lùc 

M 

(T.m) 

N 

( T ) 

e1 =M/N 

(cm) 

ea 

(cm) 

e0=max(e1,ea) 

(cm) 

 

C2 

1 
max

, tuM N  16,554 -72,315 22,89 1,33 22,89 

2 
max

, tuN M  15,011 100,213 15 1,33 15 

3 

max

M

N
 16,554 -72,315    22,89 1,33 22,89 

 

*TÝnh cèt thÐp ®èi  xøng cho cÆp 1: 

 

M = 16,555 Tm = 16,554.105 kG.cm 

N  =-72,315 T = -72,315.103 kG 
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+ 
40

. 1.22,89 5 37,89( )
2 2

o

h
e e a cm  

+ Sö dông bªt«ng B20 ,thÐp AIII 0,590R  

    Víi Rs = Rsc , tÝnh 
3

1

72,315.10
20,96( )

. 11,5.10.30b

N
x cm

R b
 

+ 0. 0,590.35 20,65( )R h cm  

 oR hx .1 nÐn lÖch t©m bÐ 

+ X¸c ®Þnh x theo ph¬ng ph¸p ®óng dÇn : 

   Víi x = x1, ta cã                                   

31

2

20,96
.( ) 72,315.10 .(37,89 35)

* 2 2 8,83( )
. 365.10.30

o

s

sc a

x
N e h

A cm
R Z

 

 

R

ss
ob

o

R

ss

AR
hbR

hARN

x

1

..2
..

.)1
1

1
.(..2

*

*

víi1 1 0,590 0,410R  

3 1
72,315.10 2.3650.8,83.( 1) .35

0,41
20,79( )

2.3650.8,83
115.30.35

0,41

x cm  

+ Tháa m·n ®iÒu kiÖn : 0 0.R h x h  

+ TÝnh As = A’s  

'

. . . ( )
2

.

b o

s s

sc a

x
N e R b x h

A A
R Z

 

3

2

20,79
72,315.10 .32 115.30.20,79.(35 )

2 8,91( )
3650.30

cm  

+ X¸c ®Þnh gi¸ trÞ hµm lîng cèt thÐp tèi thiÓu theo ®é m¶nh : 

238
33,33

0,288. 0,288.30

o ol l

r b
 

0
0min17 35 0,1  

(B¶ng 4.1 “TÝnh to¸n cÊu kiÖn BTCT”cña PGS.TS.NguyÔn H÷u L©n) 

+ KiÓm tra hµm lîng cèt thÐp :  
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min

0

8,91
.100% .100% 0,84% 0,05%

. 30.35

sA

b h
 

Chän thÐp : 3 20 cã As = A’s = 9,42 (cm2) ®Ó bè trÝ cèt thÐp ®èi xøng 

cho toµn cét.  

+ KiÓm tra hµm lîng cèt thÐp: hµm lîng cèt thÐp tæng: 

t =
2.8,91

.100%
30.35

= 1,7%  

 

*TÝnh cèt thÐp ®èi  xøng cho cÆp 2: 

 

M = 15,011 Tm = 15,011.105 kG.cm 

N  =100,213T = 100,213.103 kG 

+ 
40

. 1.15 5 29,98( )
2 2

o

h
e e a cm  

+ Sö dông bªt«ng B20 ,thÐp AIII 0,590R  

    Víi Rs = Rsc , tÝnh 
3

1

100,213.10
29,05( )

. 11,5.10.30b

N
x cm

R b
 

+ 0. 0,590.35 20,65( )R h cm  

 oR hx .1 nÐn lÖch t©m bÐ 

+ X¸c ®Þnh x theo ph¬ng ph¸p ®óng dÇn : 

   Víi x = x1, ta cã                                   

31

2

20,96
.( ) 100,213.10 .(37,89 35)

* 2 2 8,70( )
. 365.10.30

o

s

sc a

x
N e h

A cm
R Z

 

 

R

ss
ob

o

R

ss

AR
hbR

hARN

x

1

..2
..

.)1
1

1
.(..2

*

*

víi1 1 0,590 0,410R  

3 1
100,213.10 2.3650.8,70.( 1) .35

0,41
24,33( )

2.3650.8,70
115.30.35

0,41

x cm  

+ Tháa m·n ®iÒu kiÖn : 0 0.R h x h  

+ TÝnh As = A’s  
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'

. . . ( )
2

.

b o

s s

sc a

x
N e R b x h

A A
R Z

 

3

2

24,33
100,213.10 .37,89 115.30.24,33.(35 )

2 9,93( )
3650.30

cm  

+ X¸c ®Þnh gi¸ trÞ hµm lîng cèt thÐp tèi thiÓu theo ®é m¶nh : 

238
33,33

0,288. 0,288.30

o ol l

r b
 

0
0min17 35 0,1  

(B¶ng 4.1 “TÝnh to¸n cÊu kiÖn BTCT”cña PGS.TS.NguyÔn H÷u L©n) 

+ KiÓm tra hµm lîng cèt thÐp :  

min

0

9,93
.100% .100% 0,94% 0,05%

. 30.35

sA

b h
 

Chän thÐp : 3 22 cã As = A’s = 11,42 (cm2) ®Ó bè trÝ cèt thÐp ®èi xøng 

cho toµn cét.  

+ KiÓm tra hµm lîng cèt thÐp: hµm lîng cèt thÐp tæng: 

t =
2.9,93

.100%
30.35

= 1,89%  

=> Chän thÐp : 3 22 cã As = A’s = 11,42 (cm2) ®Ó bè trÝ cèt thÐp ®èi 

xøng cho toµn cét 

 

3.4) TÝnh to¸n cèt ®ai trong cét: 

a) C¬ së tÝnh to¸n: 

V× lùc c¾t trong cét kh«ng lín l¾m nªn cèt ®ai trong cét ®îc ®Æt theo cÊu 

t¹o. 

§iÒu kiÖn cÊu t¹o cña cèt ®ai trong cét : 

+§êng kÝnh cèt ®ai kh«ng nhá h¬n :5mm 

+§êng kÝnh cèt ®ai kh«ng bÐ h¬n 0,25d1 (d1 dêng kÝnh lín nhÊt cña cèt 

däc)    

+Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cèt ®ai kh«ng lín h¬n 15d2 

(d2 lµ ®êng kÝnh bÐ nhÊt cña cèt däc) 

   +Trong ®o¹n nèi cèt thÐp kho¶ng c¸ch cèt ®ai kh«ng lín h¬n 10(cm) 
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(®èi víi nhµ cao tÇng) vµ 10d2 

Víi c¸c cét kh¸c nhau tuú vµo cèt thÐp trong cét ®ã mµ ta bè trÝ cèt ®ai 

cho phï hîp víi c¸c®iÒu kiÖn trªn.  

b) TÝnh to¸n cèt ®ai: 

+ §êng kÝnh cèt ®ai: 

max 28
( ;5 ) ( ;5 ) 5( )

4 4
sw mm mm mm  

 Chän cèt ®ai  8 bè trÝ nh sau : 

+ VÒ kho¶ng c¸ch :  

- Víi vïng nèi cèt thÐp  :

min

min

10 10.25 250( )

100( )

500( )

mm

s mm

mm

Chän S=100 

(mm) 

- Víi vïng cßn l¹i  :
min

min

500( )

15 15.25 375( )

mm
s

mm
  Chän S = 200  (mm) 

+ VÒ vïng ®Æt ®ai dµy chän nh sau : 

  §o¹n cã chiÒu dµi 
max30 30.28 840( )

max 437,5
730( )

6 6

t

h mm

l H
mm

 

VËy ®o¹n cÇn ®Æt ®ai dÇy lµ 840 mm vµ bè trÝ kho¶ng c¸ch cña c¸c ®ai lµ 100 

mm  

4) TÝnh to¸n cèt thÐp dÇm trôc 3: 

4.1) TÝnh to¸n cèt thÐp däc cho dÇm tÇng 1 ( phÇn tö DK4-1): 35 x 70 cm 

Sè liÖu tÝnh to¸n: 
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B¶ng tæ hîp néi lùc 

phÇn tö  MÆt c¾t néi lùc 

trêng hîp t¶i träng tæ hîp c¬ b¶n 1 tæ hîp c¬ b¶n 2 

  
tÜnh t¶i 

ho¹t t¶i  giã Mmax Mmin Mmax Mmin 

  TH1 TH2 tr¸i ph¶i Qmax Qmin Qmax Qmin 

  1 2   3 4 5 6 7 8 9 10 11 

  D46 
I-I 

M -16.77 -0.53 -5.7 24.19 -24.19 7.42 -40.96 4.52 -44.15 44.15 /M/max 

DK4-1 

Q -12.8 -0.03 -4.72 6.14 -6.14 -6.66 -18.94 -7.30 -22.60 22.6 /Q/max 

II-II 
M 13.76 -0.38 5.53 -0.37 0.38 19.29 13.38 19.08 13.09 19.29 /M/max 

Q -2.46 -0.03 -0.89 6.14 -6.14 3.68 -8.60 3.04 -8.81 8.81 /Q/max 

III-III 
M -14.73 -0.23 -5.48 -24.94 24.96 10.23 -39.67 7.53 -42.32 42.32 /M/max 

Q 12.29 -0.03 4.66 6.14 -6.14 18.43 6.15 22.01 6.74 22.01 /Q/max 

D47 
I-I 

M -17.35 -5.52 -0.85 25.26 -25.27 7.91 -42.62 4.62 -45.83 45.83 /M/max 

D31+32 

Q -12.83 -4.72 -0.02 6.39 -6.39 -6.44 -19.22 -7.10 -22.85 22.85 /Q/max 

II-II 
M 13.23 5.69 -0.77 -0.32 0.32 18.92 12.46 18.64 12.25 18.92 /M/max 

Q -2.46 0.88 -0.02 6.39 -6.39 3.93 -8.85 4.08 -8.23 8.85 /Q/max 

III-III 
M -15.25 -5.33 -0.68 -25.90 25.90 10.65 -41.15 7.45 -43.97 43.97 /M/max 

Q 12.31 4.67 -0.02 6.39 -6.39 18.70 5.92 22.26 6.54 22.26 /Q/max 

D48 
I-I 

M -14.22 -4.24 -1.14 14.63 -14.63 0.41 -28.85 -2.08 -32.23 32.23 /M/max 

D35+36 Q -12.94 -4.74 0.003 3.79 -3.79 -9.15 -17.68 -9.53 -20.62 20.62 /Q/max 
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II-II 
M 16.82 7.08 -1.15 -0.52 0.52 17.90 15.67 17.66 15.32 17.9 /M/max 

Q -2.57 -0.91 0.003 3.79 -3.79 1.22 -6.36 0.84 -6.80 6.8 /Q/max 

III-III 
M -11.27 -3.83 -1.16 -15.69 15.69 4.42 -26.96 1.81 -29.88 29.88 /M/max 

Q 12.20 4.64 0.003 3.79 -3.79 16.84 8.41 19.79 8.79 19.79 /Q/max 

D45 
I-I 

M -0.591 -0.43 0.02 4.062 -4.043 3.47 9.63 3.08 -4.62 9.63 /M/max 

DK4-1* 

Q -1.507 -0.836 0.113 2.38 -58.073 0.87 -59.58 0.74 -54.53 59.58 /Q/max 

II-II 
M 0.658 0.50 -0.17 -0.03 0.03 6,16 0.48 1.14 0.47 6.16 /M/max 

Q 0.629 0.03 0.11 2.38 -2.37 3.01 -1.74 2.90 -1.48 3.01 /Q/max 

III-III 
M -2.93 -0.66 -0.37 -4.15 4.14 1.21 -7.08 0.46 -7.59 7.59 /M/max 

Q 3.04 1.05 0.11 2.38 -2.37 5.42 0.67 6.23 1.01 6.23 /Q/max 
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Tõ b¶ng tæ hîp néi lùc ta chän ra néi lùc nguy hiÓm nhÊt cho dÇm :DK4-1 

5

B

5

BA

5

+M  44,15 T.m 44,15.10  kG.cm

+M  19, 29 T.m 19, 29.10  kG.cm

+M  42,32 T.m 42,32.10  kG.cmA

 

TÝnh to¸n víi m«men d¬ng MBA: (tÝnh to¸n víi mÆt c¾t gi÷a dÇm): 

Gi¶ thiÕt a = 4 cm        ho = h –a = 70 –4 = 66 cm 

 TÝnh to¸n víi thiÕt diÖn ch÷ T c¸nh trong vïng nÐn tÝnh to¸n lµ : 

                                   b’f = b + 2.Sc 

 Sc lÊy theo gi¸ trÞ nhá nhÊt cña c¸c trÞ sè : 

+ Mét phÇn s¸u nhÞp dÇm :
1

.800 133,3( )
6

cm  

+ 0,1f ch h S Mét nöa kho¶ng c¸ch 2 mÐp trong cña dÇm : 

1
.(800 35) 382,5( )

2
cS cm  

+ 0,1 6 6.12 72( )f c fh h S h cm  

Ta cã : 12( ) 0,1 0,1.70 7( ) min(382,5;133,3) 133,3( )f ch cm h cm S cm  

  b’f = 35 + 2.133,3=302 (cm) 

TÝnh Mf :  

          Mf = Rb.bf.hf.(ho– 0,5hf) = 115.302.12.(66 - 0,5.12) = 249,78.105 

(kG.cm) 

 Ta cã MBA = 19,29.105 (kG.cm) < Mf , trôc trung hßa ®i qua c¸nh,  

tÝnh to¸n theo thiÕt diÖn ch÷ nhËt (b
f
x h) = 302 x 70 

- TÝnh m:  

5

2 2

19,29.10
0,013

. . 115.302.66
m

b f o

M

R b h
 

Ta cã : m = 0,013<
R
 = 0,416   ®Æt cèt ®¬n 

1 1 2 1 1 2.0,013 0,013m  

0,013
1 1 0,993

2 2
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5
219,29.10

8,06( )
. . 3650.0,993.66

s

s o

M
A cm

R h
 

+ KiÓm tra hµm lîng cèt thÐp: 

min

8,06
.100% .100% 0,34% 0,05%

. 35.66

s

o

A

b h
 

.
max

. 0,590.11,5
.100% .100% 1,86%

365

R b

s

R

R
 

VËy 
min

< < max hµm lîng cèt thÐp hîp lÝ. 

Chän cèt thÐp 3 20 cã As = 9,42 (cm2) vµ chiÒu dµy b¶o vÖ lµ 25 mm 

0
0

9,42 8,06
0,144

9,42
sA 0 0

0 0( 3 ;5 ) hîp lý 

  KiÓm tra : max 2
2,5 3,5( ) 4( )

2 2
tt bva a cm cm an toµn 

0

2 2 20 35 2.2,5 2.2
13( ) 2,5( )

3 1 2

bvb a
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Vïng chÞu m«men ©m: (tÝnh to¸n víi mÆt c¾t t¹i gèi A vµ gèi B): 

* TÝnh to¸n víi MB = -44,15 T.m = -44,15.105 kG.cm 

+ C¸nh thuéc vïng chÞu kÐo  bá qua, tÝnh to¸n ®èi víi tiÕt diÖn h×nh 

ch÷nhËt : 

b x h = 35 x 70 cm. 

           Gi¶ thiÕt a = 4 cm    ho  = h - a = 70 - 4= 66 cm 

TÝnh m :  

5

2 2

44,15.10
0,252

. . 115.35.66
m

b o

M

R b h
 

         Ta cã:       m = 0,252<
R
 = 0,416   ®Æt cèt ®¬n 

1 1 2 1 1 2.0,252
0,85

2 2

m
 

5
244,15.10

21,50( )
. . 3650.0,85.66

s

s o

M
A cm

R h
 

+ KiÓm tra hµm lîng cèt thÐp: 

min

21,50
.100% .100% 0,93% 0,05%

. 35.66

s

o

A

b h
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hµm lîng cèt thÐp hîp lÝ. 

Chän cèt thÐp 3 25+2 22 cã As = 22,33 (cm2) vµ chiÒu dµy b¶o vÖ lµ 25 

mm 

0
0

22,33 21,50
3,7

22,33
sA 0 0

0 0( 3 ;5 ) hîp lý 

+ KiÓm tra : max 2,5
2,5 3,75( ) 4( )

2 2
tt bva a cm cm an toµn 

0

2 2 25 35 2.2,5 2.2,5
6,25( ) 2,5( )

5 1 4

bvb a
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* TÝnh to¸n víi MA = -42,32 T.m = -42,32.105 kG.cm 

+ C¸nh thuéc vïng chÞu kÐo  bá qua, tÝnh to¸n ®èi víi tiÕt diÖn h×nh 

ch÷nhËt : 

b x h = 35 x 70 cm. 

           Gi¶ thiÕt a = 4 cm    ho  = h - a = 70 - 4= 66 cm 

TÝnh m :  

5

2 2

42,32.10
0,241

. . 115.35.66
m

b o

M

R b h
 

         Ta cã:       m = 0,241<
R
 = 0,416   ®Æt cèt ®¬n 

1 1 2 1 1 2.0,241
0,85

2 2

m
 

5
242,32.10

20,44( )
. . 3650.0,85.66

s

s o

M
A cm

R h
 

+ KiÓm tra hµm lîng cèt thÐp: 

min

20,44
.100% .100% 0,88% 0,05%

. 35.66

s

o

A

b h
 

hµm lîng cèt thÐp hîp lÝ. 

Chän cèt thÐp 3 25+2 20 cã As = 21,01 (cm2) vµ chiÒu dµy b¶o vÖ lµ 25 

mm 

0
0

21,01 20,44
2,7

21,01
sA 0 0

0 0( 3 ;5 ) hîp lý 

+ KiÓm tra : max 2,5
2,5 3,75( ) 4( )

2 2
tt bva a cm cm an toµn 
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0

2 2 25 35 2.2,5 2.2,5
6,25( ) 2,5( )

5 1 4

bvb a
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4.2) TÝnh to¸n cèt ®ai cho dÇm tÇng 1 ( phÇn tö D3-1): 

+ KiÓm tra kh¶ n¨ng chÞu lùc c¾t cña dÇm  cã : 

           Qmax = 22,6 T =22,6.103 kG, t¹i mÆt c¾t s¸t gèi trôc B 

+ KiÓm tra sù cÇn thiÕt ®Æt cèt ®ai: 

 Qmax = 22600 (kG)  < 2,5.Rbt.b.h0 = 2,5.9.35.66 = 51975 (kG) 

 Bá qua ¶nh hëng cña lùc däc trôc nªn: 0n  

min 3(1 ) . . 0,6(1 0).9.35.66 12474( )b b n bt oQ R b h kG  

 Qmax = 22600 (kG) > Qbmin 

CÇn ph¶i ®Æt cèt ®ai chÞu c¾t. 

+ Do t¶i träng tËp trung gi÷a dÇm vµ t¶i trong ph©n bè ®Òu trªn dÇm ®Òu lín nªn 

ta sÏ lÊy cèt ®ai theo cÊu t¹o råi kiÓm tra l¹i: 

- DÇm cã: h=70 cm > 45 cm sct = min(h/3;50 cm)=23,33 (cm). 

- max = 25 mm max/4 = 28/4 = 6,25 mm 

 Gi¶ thiÕt hµm lîng cèt ®ai tèi thiÓu : 8a150  

+ KiÓm tra cêng ®é trªn tiÕt diÖn nghiªng theo øng suÊt nÐn chÝnh khi ®· bè trÝ 

cèt ®ai : max 1 10,3. . . . .w b b oQ R b h  

-Víi:  1 1 5. . 1,3w w  

sb

an

sb

A ssw
w

.

.

.
 

 2 nh¸nh ®ai 2n  

 Cèt ®ai 28 0,503sa cm  

2.0,503
0.0023

35.12
w

 

 Sö dông bªt«ng cÊp ®é bÒn B20 cã: 

Rb = 11,5 MPa, Rbt = 0,90 MPa, Eb = 27.103 MPa 

 ThÐp ®ai nhãm AI   : Rsw = 175 MPa, Es = 21.104 MPa 

4

3

21.10
7,78

27.10

s

b

E

E
 

1 1 5.7,78.0,0023 1,065 1,3w  
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-Víi:  1 1 . 1 0,01.11,5 0,885b bR   ( 01,0 _ ®èi víi BT nÆng ) 

Ta thÊy: 

Qmax =22600 kG < 1 10,3. . . . .w b b oR b h =0,3.1,065.0,885.115.35.66 

=751114(kG) 

DÇm ®ñ kh¶ n¨ng chÞu øng suÊt nÐn chÝnh. 

+ KiÓm tra kho¶ng c¸ch cèt ®ai xem cã ph¶i ®Æt cèt xiªn kh«ng: 

Lùc c¾t mµ bª t«ng vµ thÐp ®ai chÞu ®îc: 

2 .b swQ M q  

- X¸c ®Þnh gi¸ trÞ qsw:  

. 1750.2.0,503
146,7( / )

12

sw sw
sw

R A
q KG cm

s
 

- X¸c ®Þnh gi¸ trÞ Mb:  

DÇm cã c¸nh n»m trong vïng kÐo nªn: 0f  

Bá qua ¶nh hëng cña lùc däc trôc nªn: 0n  

2 2

2 0(1 ) . . 2(1 0 0).9.40.66 3136320( . )b b f n btM R b h kG cm  

max2 . 2. 3136320.146,7 42899( ) 30390( )b swQ M q KG Q kG  

VËy  kho¶ng c¸ch cèt ®ai hîp lÝ kh«ng cÇn ®Æt cèt xiªn. 

+ Bè trÝ cèt thÐp ®ai cho dÇm: Ta bè trÝ cèt ®ai 8a150 cho toµn bé 

dÇm.. 

4.3) TÝnh to¸n cèt treo: 

T¹i vÞ trÝ dÇm phô kª lªn dÇm chÝnh cÇn ph¶i bè trÝ cèt ®ai gia cêng- cßn 

gäi lµ cèt treo - ®Ó chÞu ®îc lùc giËt ®øt: P = 4420 (kG) 

 

h b h

b   +2.h

h
h

h
a

p

s

s

s dp

dp

s
d

p

0
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+ DiÖn tÝch cèt treo : 

0

(1 )s

sw

sw

h
P

h
A

R
 

Trong ®ã : - hs-kho¶ng c¸ch tõ vÞ trÝ ®Æt lùc giËt ®øt ®Õn träng t©m tiÕt 

diÖn cèt thÐp däc : hs = h0-hdp 

- h0 – chiÒu cao lµm viÖc cña tiÕt diÖn. 

- Rsw – cêng ®é chÞu kÐo tÝnh to¸n cña cèt ®ai.  

2

66 35
4420(1 )

66 1,34( )
1750

swA cm  

+ Chän cèt treo 8 ( as=0,503 cm2 ) ,sè nh¸nh n =2 

Sè lîng cèt treo cÇn thiÕt : 

1,34
1,33

. 2.0,503

sw sw

sw s

A A
m

a n a
 

Chän m = 4 ®Æt mçi bªn mÐp dÇm phô lµ 2 ®ai trong ®o¹n: 

l=hdc-hdp= 70 - 35 = 35 (cm) 

Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cèt treo lµ qu¸ lín  chän theo cÊu t¹o 8a50 

trong ®o¹n 35cm s¸t mÐp dÇm phô. 

4.4) TÝnh to¸n cèt thÐp trong dÇm víi c¸c dÇm kh¸c: 

ViÖc tÝnh to¸n ®îc tiÕn hµnh t¬ng tù vµ ®îc lËp b»ng EXCEL, kÕt qu¶ ®¬c 

tr×nh bµy ë b¶ng: 
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phÇn 

 tö 

 dÇm 

néi lùc 
tiÕt diÖn  

tÝnh to¸n 
a 

 

(cm) 

ho 

(cm) 

Rb 

kG/cm2 

Rs 

kG/cm2 

Mf 

am X z 
As 

(cm2) 
m% Chän cèt thÐp 

As 

(cm2) M 

(T.m) 

b 

(cm) 

h 

(cm) 
T.m 

DK3-1 

-44.15 35 70 4 66 115 3650   0.252   0.852 21.50 0.93 3ø25+2ø22 22,33 

19.29 
35 70 4 66 115 3650 

249.7

8 
0.013 0.013 0.994 8.06 

0.35 3ø20 9,42 

-42.32 35 70 4 66 115 3650   0.241   0.860 20.44 0.88 3ø25+2ø20 21,01 

DK3-2 

-45.83 35 70 4 66 115 3650   0.261   0.845 22.50 0.97 5ø25 24,54 

18.92 
35 70 4 66 115 3650 

249.7

8 
0.013 0.013 0.994 7.90 

0.34 3ø20 9,42 

-43.97 35 70 4 66 115 3650   0.251   0.853 21.40 0.93 3ø25+2ø22 22,33 

DK3-3 

-32.23 35 70 4 66 115 3650   0.184   0.898 14.91 0.65 4ø22 15,20 

17.90 
35 70 4 66 115 3650 

249.7

8 
0.016 0.016 0.992 7.83 

0.43 3ø20 9,42 

-29.88 35 70 4 66 115 3650   0.170   0.906 13.69 0.59 4ø22 15,20 

 

 

*DÇm DK3-1* 
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DK3-1* 

-9.63 22 35 4 31 115 3650   0.396   0.728 6,15 1.71 2ø20 9.42 

6.16 22 35 4 31 115 3650 47.27 0.041 0.042 0.979 3.93 0.82 2ø16 76.3 

-7.59 22 35 4 31 115 3650   0.312   0.806 5.96 1.22 2ø20 94.2 
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PhÇn 2 

TÝnh to¸n Sµn tÇng ®iÓn h×nh 

1.Quan ®iÓm tÝnh to¸n 

TÝnh to¸n c¸c « b¶n sµn tÇng ®iÓn h×nh theo s¬ ®å khíp dÎo,riªng sµn nhµ vÖ 

sinh vµ sµn hµnh lang ®Ó ®¶m b¶o tÝnh n¨ng sö dông tèt,yªu cÇu vÒ sµn kh«ng 

®ù¬c phÐp nøt,ta tÝnh sµn theo s¬ ®å ®µn håi. 

C«ng tr×nh sö dông hÖ khung chÞu lùc,sµn sên bªt«ng cèt thÐp toµn khèi. Nh 

vËy c¸c « sµn ®îc ®æ toµn khèi víi dÇm.V× thÕ liªn kÕt gi÷a sµn vµ dÇm lµ liªn 

kÕt cøng(C¸c « sµn ®ù¬c ngµm vµo vÞ trÝ mÐp dÇm) 

C¬ së ph©n lo¹i « sµn 

- Khi  2
1

2

L

L
 : Thuéc lo¹i b¶n dÇm , b¶n lµm viÖc theo ph¬ng c¹nh ng¾n. 

- Khi  2
1

2

L

L
  : Thuéc lo¹i b¶n kª bèn c¹nh , b¶n lµm viÖc theo 2 ph¬ng. 

- T¶i träng tiªu chuÈn tra trong TCVN2737-1995.  

- TÝnh to¸n bªt«ng cèt thÐp sµn theo TCXDVN 356-2005. 
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2.thiÕt kÕ bªt«ng cèt thÐp sµn. 

2.1.lËp mÆt b»ng kÕt cÊu sµn tÇng ®iÓn h×nh. 

 

           MẶT BẰNG SµN ĐIỂN H×NH 

Chän kÝch thíc sµn. 

Chän chiÒu dµy b¶n sµn theo c«ng thøc: 

b

D
h  = .l

m
 

Trong ®ã:   

l: lµ c¹nh cña « b¶n 

m = 40  40 cho b¶n kª bèn c¹nh, = 30  35 cho b¶n lo¹i dÇm. 

D = 0,8  1,4 chän phô thuéc vµo t¶i träng t¸c dông.  

ChiÒu dµy b¶n chän theo « b¶n cã kÝch thíc lín nhÊt 3800x 3500:  

Ta chän  D = 1,1 

Víi b¶n kª bèn c¹nh chän m = 40 - 40, ta chän m = 40 ta cã chiÒu dµy s¬ bé cña 

b¶n sµn: 
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* 1,1*3800
104.5

40
b

D l
h mm

m
 

Chän thèng nhÊt hb = 120 mm cho toµn bé c¸c sµn. 

3.x¸c ®Þnh t¶I träng 

3.1. X¸c ®Þnh TÜnh t¶i 

T¶i träng tÜnh t¶i,Ho¹t t¶i « sµn  

tÜnh t¶i sµn S1 

TT C¸c líp sµn 
Dµy 

(m) 

 

(kN/m3

) 

gtc 

(kN/m2

) 

n 
gtt 

(kN/m2) 

1 G¹ch l¸t 300x300 0,008 20 0,16 1,1 0,176 

2 V÷a lãt 0,02 18 0,36 1,3 0,468 

3 B¶n BTCT 0,12 25 3 1,1 3.3 

4 V÷a tr¸t trÇn 0,015 18 0,27 1,3 0,351 

5   Tr¸t trÇn th¹ch cao   0,3 1,3 0,39 

    4,09  4,69 

 

*Tĩnh tải sàn vệ sinh  

 

C¸c líp sµn 
ChiÒu dµy  gtc HÖ sè gtt 

(m) (kN/m3) (kN/m2) vît t¶i (kN/m2) 

G¹ch chèng tr¬n 

 Ceramic 250x250x20 0.02 20 0.4 1.1 0.44 

V÷a lãt 0.03 18 0.54 1.3 0.702 

B¶n sµn bªt«ng cèt thÐp 0.12 25 3 1.1 3.3 

ThiÕt bÞ vÖ sinh     0.5 1.1 0.55 

Tæng     4.44   5.01 
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3.2 Hoạt tải sàn 

STT Lo¹i phßng 
Ptc 

(kN/m2) 
N 

Ptt 

(kN/m2) 

1 Phßng ngñ 1.5 1.3 1,95 

2 Phßng ¨n, bÕp 1.5 1.3 1,95 

3 Phßng kh¸ch 1.5 1.3 1,95 

4 Phßng t¾m, WC 1.5 1.3 1,95 

5 V¨n phßng 2 1,3 2,4 

6 Siªu thÞ( ki èt nhá) 4 1,3 5,2 

7 Hµnh lang,cÇu thang 3 1.2 3,6 

8 Ban c«ng 2 1.2 2,4 

9 S©n thîng 1.5 1.3 1,95 

10 TÇng m¸i 0.7 1.3 0,975 

 

 

4.tÝnh to¸n cèt thÐp sµn. 

4.1. Chän vËt liÖu:  

      - ThÐp däc dïng thÐp  CII      :   Rs = Rsc = 280MPa ; Rsw = 225Mpa 

STT Tªn 

KÝch thíc 

Lo¹i sµn 

TÜnh t¶i Ho¹t t¶i Tæng 

l1(m) l2(m) 
qtt 

(KN/m2) 

qht 

(KN/m2) 

q 

(KN/m2) 

1 ¤1 3.8 3,5 b¶n kª 4 c¹nh 4.69 2.4 7.09 

2 ¤2 1.5 3,5 b¶n kª 4 c¹nh 4.69 2,4 7,09 

3 ¤3 1.5 2.4 b¶n kª 4 c¹nh 4.69 3.6 8.29 

4 ¤4 2.4 3.8 b¶n kª 4 c¹nh 4.69 3.6 8.29 

5 ¤5 3.45 3.8 b¶n kª 4 c¹nh 4.69 3.6 8.29 

6 ¤6 1.79 1.97 b¶n kª 4 c¹nh 4.69 3.6 8.29 

7 ¤7 1.48 1.79 b¶n kª 4 c¹nh 4.69 3.6 8.29 

8 ¤8 4 2,1 b¶n kª 4 c¹nh 5.01 1.95 6.96 
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      - ThÐp ngang dïng thÐp  CI   : Rs = Rsc = 225MPa ; Rsw = 175Mpa 

      - Bª t«ng B20                         : Rb = 11,5MPa ; Rbt = 0,9MPa ;Eb = 27000Mpa 

4.2. TÝnh to¸n cèt thÐp « sµn 01: (TÝnh theo s¬ ®å khíp dÎo) 

X¸c ®Þnh néi lùc: 

- NhÞp tÝnh to¸n theo hai ph¬ng lµ:  

1

0,35 0,35
3,8 3,45( )

2 2
tl m

 

2

0,22 0,22
3,5 3,28( )

2 2
tl m  

Tæng t¶i träng t¸c dông lªn sµn lµ:   q=7,09(KN/m2) 

- XÐt tû sè: 2

1

3,28
0.95

3,45

t

t

l

l
=>B¶n kª lµm viÖc hai ph¬ng. 

           Dïng ph¬ng tr×nh 6.3a (Trong cuốn “sàn sƣờn BTCT toàn khối” của 

Gs.Nguyễn Đình Cống) tÝnh to¸n cèt thÐp bè trÝ ®Òu nhau trong mçi ph¬ng: 

])2()2[(12

)3(

...2..2
12

)3.(3

122211

12

2

1

1

112121211111

12

2

1

tt

tttb

tt

tttb

lBAlbA

lllq
M

lMBMAMlMBMAM
lllq

 

A1= 
M

M

A1

1

; B1 =  
M

M

B1

1

;  A2 =  
M

M

A 2

2

;  B2 =  
M

M

B2

2

;     = 
M

M

2

1

 

Tra b¶ng: 

r = lt1/ lt2 1 1,2 1,4 1,6 1,8 2 

 1 0,85 0,62 0,5 0,4 0,3 

A1 , B1 1,4 1,3 1,2 1,2 1,0 1,0 

A2 , B2 1,4 1 0,8 0,7 0,6 0,5 

néi suy  = 0,925 ; A1 = B1 = 1,35; A2 = B2 =1.2 

Coi M1 lµ Èn, c¸c gi¸ trÞ kh¸c tÝnh theo M1 

Thay vµo ph¬ng tr×nh ta cã: 

=>  M1 = 
2709.3,28 3.3,28 3,45

200.47
12. 2 1,35 1,35 3.28 2.0,925 1,2 1,2 .3,45

 

            M1 = 200.47 kGm = 2.004(KN.m) 
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   M2 = 1.899KGcm 

   MA1 = MB1 = 2.7729 KGcm 

MA2 = MB2 = 2.2788 KGcm  

b>TÝnh to¸n cèt thÐp chÞu lùc: 

*>TÝnh cèt thÐp chÞu m«men d¬ng : 1 2,004 . .M KN m  

+  Bª t«ng B20 : Rb = 11,5 (MPa)   

+ Sàn dày 0,12m = 120 mm 

- giả thiết: a = 20 mm mmho 10020120  

m  = 
2

obbhR

M
=

6

2

2,004.10
0,0178

11,5.1000.100  

1 1 2. 1 1 2.0,0178
0,99

2 2

m  

 As = 
os hR

M

..
 = 

62,004.10

225.0,99.100
= 90,01(mm2) 

KiÓm tra  =
90,01

.100%
. 1000.100

S

o

A

b h
 = 0,09% > min=0,05% 

Hµm lîng cèt thÐp tháa m·n. 

Kho¶ng c¸ch cèt thÐp. 

a = 
. 100.0,503

54( )
0,9001

s

S

b f
cm

A
 

=> Chän 8a200  

+ KiÓm tra l¹i h0  

Chän chiÒu dµy líp b¶o vÖ: c = 15 mm  

                                            a0 = c + 0,5 = 15 + 0,5.8 = 19 mm 

                                           h0 = 120 – 19 = 101 >100mm 

*>TÝnh cèt thÐp chÞu m«men d¬ng : 2 1,899 . .M KN m  

+  Bª t«ng B20 : Rb = 11,5 (MPa)   

+ Sàn dày 0,12m = 120 mm 

- giả thiết: a = 20 mm mmho 10020120  
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m  = 
2

obbhR

M
=

6

2

1,899.10
0,0165

11,5.1000.100  

1 1 2. 1 1 2.0,0165
0,991

2 2

m  

 As = 
os hR

M

..
 = 

61,899.10

225.0,991.100
= 85,1(mm2) 

KiÓm tra  =
85,1

.100%
. 1000.100

S

o

A

b h
 = 0,085% > min=0,05% 

Hµm lîng cèt thÐp tháa m·n. 

Kho¶ng c¸ch cèt thÐp. 

a = 
. 1000.5,03

59,1( )
85,1

s

S

b f
cm

A
 

=> Chän 8a200  

+ KiÓm tra l¹i h0  

Chän chiÒu dµy líp b¶o vÖ: c = 15 mm  

                                            a0 = c + 0,5 = 15 + 0,5.8 = 19 mm 

                                           h0 = 120 – 19 = 101 >100mm 

*>TÝnh cèt thÐp chÞu m«men ©m : 2,77 . .AI BIM M KN m  

+  Bª t«ng B20 : Rb = 11,5 (MPa)   

+ Sàn dày 0,12m = 120 mm 

- giả thiết: a = 20 mm mmho 10020120  

m  = 
2

obbhR

M
=

6

2

2,77.10
0,024

11,5.1000.100  

987,0
2

024,0.211

2

.211 m  

 As = 
os hR

M

..
 = 

62,77.10

225.0,987.100
= 125,2(mm2) 

KiÓm tra  = %100.
100.1000

2,125

. o

S

hb

A
 = 0,125% > min=0,05% 

Hµm lîng cèt thÐp tháa m·n. 
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Kho¶ng c¸ch cèt thÐp. 

a = )(2,40
2,125

03,5.1000.
cm

A

ab

S

s  

=> Chän 8a200  

+ KiÓm tra l¹i h0  

Chän chiÒu dµy líp b¶o vÖ: c = 15 mm  

                                            a0 = c + 0,5 = 15 + 0,5.8 = 19 mm 

                                           h0 = 120 – 19 = 101 >100mm 

*>TÝnh cèt thÐp chÞu m«men ©m : ..944,1 mKNMM BIAI
 

=> Chän 8a200  

4.3. TÝnh « b¶n sµn vÖ sinh vµ hµnh lang (TÝnh theo s¬ ®å ®µn håi) 

4.4 TÝnh « b¶n ¤8( sµn nhµ vÖ sinh) 

    KÝch thíc « b¶n : l1= 3,8 m ;l2= 4,2 m 

XÐt tØ sè hai c¹nh « b¶n : 2

1

4,2
1,1 2

3,8

l
r

l
 

 B¶n chÞu uèn theo 2 ph¬ng, tÝnh to¸n theo s¬ ®å b¶n kª bèn c¹nh, liªn kÕt ngµm. 

b. X¸c ®Þnh t¶i träng tÝnh to¸n:  

+ TÜnh t¶i tÝnh to¸n : g = 5,01 kN/m2 

+ Ho¹t t¶i tÝnh to¸n : p = 1,95 kN/m2 

+
21.( ). (5,01 1,95).3,8.2,1 55,54lP g p l kN  

            +
2

'

1.

1,95
( ). (5,01 ).2,1.3,8 48,

2 2
l

p
P g l kN  

          + 
21.

1,95
'' . .2,1.3,8 7,78

2 2
l

p
P l kN  

                            Víi 2

1

3,8
1,9

2,1

l

l  

 Tra b¶ng 1-19 sæ tay thùc hµnh kÕt cÊu ta cã:      

     

¤ sµn m91 m92 k91 k92 m11 m12 

¤8 0,0190 0,0052 0,0408 0,0113 0,0480 0,0133 
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+ TÝnh M1, M2: M« men ë gi÷a nhÞp. 

M1 = m91.P’ + m11.P’’ = 0,0190.48+ 0,0480.8,19 = 1,305(kNm) 

    M2 = m92.P’ + m12.P’’ = 0,0052.48 + 0,0133.8,19 = 0,36(kNm) 

+ TÝnh MI: M« men ë gèi. 

MI = k 91. P  = 0,0408 . 55,54 = 2,266 kNm 

+ TÝnh MII 

MII = k92. P  = 0,0113 . 55,54 = 0,63  KNm 

* C¾t d¶i b¶n réng 1m ®Ó tÝnh (b = 1000 mm). 

Bè trÝ cèt thÐp theo ph¬ng c¹nh ng¾n ë díi, cèt thÐp theo ph¬ng c¹nh dµi ë 

trªn  

+ TÝnh to¸n c¸c th«ng sè theo c«ng thøc nh sau, kÕt qu¶ ®îc thÓ hiÖn trong b¶ng: 

m 2

b 0

M
 = 

R .b.h
 

m
 = 0,5.  1 + 1 - 2  

s

S 0

M
A  = 

R . .h
 

  + Chän thÐp theo hµm lîng cèt thÐp hîp lý:  s
min

0

% 0,05%
b.h

A
 

*>TÝnh cèt thÐp chÞu m«men d¬ng : 1 1,305 . .M KN m  

+  Bª t«ng B20 : Rb = 11,5 (MPa)   

+ San day 0,12m = 120 mm 

- giả thiết: a = 20 mm mmho 10020120  

m  = 
2

obbhR

M
=

6

2

1,305.10
0,01

11,5.1000.100  

1 1 2. 1 1 2.0,01
0,99

2 2

m  

 As = 
os hR

M

..
 = 

61,305.10

225.0,994.100
= 60,95(mm2) 

KiÓm tra  =
60,95

.100%
. 1000.100

S

o

A

b h
 = 0,060% > min=0,05% 
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Hµm lîng cèt thÐp tháa m·n. 

Kho¶ng c¸ch cèt thÐp. 

a = 
. 1000.5,03

82,5( )
60,95

s

S

b f
cm

A
 

=> Chän 8a200  

+ KiÓm tra l¹i h0  

Chän chiÒu dµy líp b¶o vÖ: c = 15 mm  

                                            a0 = c + 0,5 = 15 + 0,5.8 = 19 mm 

                                           h0 = 120 – 19 = 101 >100mm 

*>TÝnh cèt thÐp chÞu m«men d¬ng: 2 0,36 . .M KN m  

+  Bª t«ng B20 : Rb = 11,5 (MPa)   

+ San day 0,12m = 120 mm 

- giả thiết: a = 20 mm mmho 10020120  

m  = 
2

obbhR

M
=

6

2

0,36.10
0,0032

11,5.1000.100  

1 1 2. 1 1 2.0,0032
0,998

2 2

m  

 As = 
os hR

M

..
 = 

60,36.10

225.0,998.100
= 16,03(mm2) 

=> Chän 8a200  

+ KiÓm tra l¹i h0  

Chän chiÒu dµy líp b¶o vÖ: c = 15 mm  

                                            a0 = c + 0,5 = 15 + 0,5.8 = 19 mm 

                                           h0 = 120 – 19 = 101 >100mm 

*>TÝnh cèt thÐp chÞu m«men ©m 2,266 . .IM KN m  

+  Bª t«ng B20 : Rb = 11,5 (MPa)   

+ San day 0,12m = 120 mm 

- giả thiết: a = 20 mm mmho 10020120  
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m  = 
2

obbhR

M
=

6

2

2,266.10
0,02

11,5.1000.100  

1 1 2. 1 1 2.0,02
0,989

2 2

m  

 As = 
os hR

M

..
 = 

62,266.10

225.0,989.100
= 102,(mm2) 

KiÓm tra  =
102

.100%
. 1000.100

S

o

A

b h
 = 0,102% > min=0,05% 

Hµm lîng cèt thÐp tháa m·n. 

Kho¶ng c¸ch cèt thÐp. 

a =
. 1000.5,03

48,3( )
102

s

S

b a
cm

A
=> Chän 8a200  

+ KiÓm tra l¹i h0  

Chän chiÒu dµy líp b¶o vÖ: c = 15 mm  

                                            a0 = c + 0,5 = 15 + 0,5.8 = 19 mm 

                                           h0 = 120 – 19 = 101 >100mm 

*>TÝnh cèt thÐp chÞu m«men ©m : 0,63 . .IIM KN m => Chän 8a200                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PhÇn 3 

TÝnh to¸n cÇu thang bé 
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               MẶT BẰNG KẾT CẤU  THANG TẦNG ĐIỂN H×NH 

 

1) CÊu t¹o cÇu thang: 

+ Sè bËc trªn mét tÇng lµ 20  

+ ChiÒu cao mét tÇng lµ 360 cm. 

+ ChiÒu cao mçi bËc lµ: 360/18 = 20 cm.       

+ Chän bÒ réng cña mçi bËc lµ 30 cm do ®ã chiÒu dµi cña mçi lµn lµ  

B= 8x30= 240cm = 2,4 m 

B= 4x 30=120 cm = 1,2 m 

+ KÝch thíc chiÕu nghØ phÇn sö dông lµ 4,2x2 m 

+ B¶n thang dµy 10cm . 

+ DÇm chiÕu nghØ 22 x 35 cm 

+ DÇm chiÕu tíi 22 x 35 cm 
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+ DÇm Lim«ng: 15 x 30 cm 

+ VËt liÖu sö dông :Bª t«ng B20 ,Rb = 115 kg/cm2 , Rbt = 9 kg/cm2 

- ThÐp 12nhãm AI   : Rs = Rsw = 225 MPa, Es = 21.104 MPa 

- ThÐp 12nhãm AII  : Rs = Rsw = 280 MPa, Es = 21.104 MPa 

Tra b¶ng phô lôc 9 vµ 10 “Khung BTCT toµn khèi” – chñ biªn PGS.TS.Lª B¸ 

HuÕ víi Bªt«ng B20 , ThÐp AII : R  = 0,429  ; 0,623R  

2) TÝnh to¸n b¶n thang: 

+ X¸c ®Þnh gãc nghiªng trong b¶n thang: 

 Tg =  18/30= 0,7 32  

+ Chän chiÒu dµy b¶n thang: 10 cm 

 ChiÒu dµi b¶n thang:l=2400/cos32 = 2,83 m 

+ X¸c ®Þnh t¶i träng: 

 B¶ng t¶i träng c¸c líp vËt liÖu 

STT VËt liÖu 
ChiÒu dµy 

(m) 
 (KG/m3) n 

TÜnh t¶i tÝnh 

to¸n 

gtt (KG/m2) 

1 Líp ®¸ mµi  0,015 2000 1,1 44,75 

2 Líp v÷a lãt 0,020 1800 1,3 63,47 

3 G¹ch x©y  1800 1,1 142 

4 B¶n BTCT 0,100 2500 1,1 275 

5 V÷a tr¸t 0,015 1800 1,3 35 

 Tæng céng    560 

 

+Träng lîng g¹ch l¸t bËc qui vÒ ph©n bè ®Òu: 

   g1=n. .( 
2 2

A B

A B
).  

  A: chiÒu cao bËc . 

B: bÒ réng bËc . 



§å ¸n tèt nghiÖp Ủy ban nhân dân thị trấn Minh Đức Trêng §HDL HP 

 Bé m«n X©y Dùng 

 

Sinh viªn : Ph¹m  Thµnh §øc Líp  XDL501 Page 94 

    g1=1,1.0,015.( 
2 2

0,3 0,163

0,3 0,163
).2000 = 44,75kG/m2 

+Träng lîng v÷a lãt bËc qui vÒ ph©n bè ®Òu: 

   g2=n. .( 
2 2

A B

A B
).  

    g2=1,3.0,02.( 
2 2

0,3 0,163

0,3 0,163
).1800 = 63,47kG/m2 

+Träng lîng g¹ch x©y bËc qui vÒ ph©n bè ®Òu: 

   g3=n.(
2 22

AB

A B
).  

 g3=1,1.( 
2 2

0,3.0,163

2 0,3 0,163
).1800 = 142 kG/m2 

+Ho¹t t¶i sö dông: 

Theo TCVN 2737-95 th× ho¹t t¶i tiªu chuÈn cña cÇu thang ®èi víi cÇu thang 

lµ:  

ptc = 300 (Kg/m2) ; HÖ sè vît t¶i  n = 1,2  

=>Ho¹t t¶i tÝnh to¸n : 

    p =ptc.n =300.1,2=360 kG/m2 

 Tæng träng t¶i t¸c dông lªn b¶n thang: 

   q= ig + p = 560 + 360 = 920 (kG/m2) 

q - ®îc chia thµnh 2 thµnh phÇn lùc + 1 lùc song song víi b¶n 

                                                          + 1 lùc vu«ng gãc víi b¶n 

 -T¶i träng vu«ng gãc: 

   qx = q.cos =920.cos 28,50 =809 (kG/m2). 

 

2.1) TÝnh b¶n thang biªn 01: 

- NhÞp tÝnh to¸n: 

   lt1=1400 -150/2 - 150/2=1250 (mm) 

   lt2= 28,3 (mm) 

Xét tỉ số lt2/ lt1=2,83/125 =>  Tính toán  bản  nhƣ  loại dầm 
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Cắt 1 dải bản rộng b= 1m theo phƣơng cạnh ngắn để tính toán  

                          :  

Tính với bản rộng 1 m =>qb = 809 

 Mg = =  = 158 kGm = 15800 kGm 

 

Ta có tiết diện tính toán : b x h = 100 x10 (cm) 

Giả thiết a0=1,5 cm => h0 = hb –a0 =10-1,5=8,5 cm 

1

2

01. .
m

b

M

R b h
 =

2

15800

115.100.8,5
= 0,019< pl= 0,3 

       =>  = 0,5x[ 1+ 1 2 m ] = 0,99 

   As = 
0. .s

M

R h
 = 

15800

2250.0,99.8,5
 = 0,835 cm2 

         - KiÓm tra hµm lîng cèt thÐp : 

% = 
01

0,835
.100% 0,09%

100. 100.8,5

sA

h
> min% = 0,05% 

               Chän 8  fa = 0,503 cm2. Kho¶ng c¸ch cèt thÐp: 

s = 
. 0,503.100

61( )
0,835

s

s

a b
cm

A
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=> Chän thÐp 8s200 cã cã As =
. 100.0,503

20

sb a

s
 = 2,515 cm2  

2.2) TÝnh b¶n thang 02: 

- NhÞp tÝnh to¸n: 

   lt1=1400 (mm) 

   lt2= 1410 (mm) 

XÐt tØ sè: 2

1

l

l
=1,41

1,4
=1,1< 2 b¶n lµm viÖc theo 2 ph¬ng 

 

 3/Ta co: 

  MI = 1.P 

  MII = 2.P 

  M1 = 1.P 

  M2 = 2.P 

  Víi :   P = q.L1.L2= 809.1,4.1,41= 1596,97kG 

 Tra b¶ng phô lôc 17 s¬ ®å 3 c¹nh ngµm “KÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp” víi lt2/lt1=1,2 

ta cã: 

 

   1 = 0,063 1 = 0,01 
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   2 = 0,1  2 = 0,051 

   =>     M1 = 0,063 x1596,97= 100,6kgm =10060 KGcm 

   MI = 0,01x1596,97 =15,9697=15969,7KGcm 

   M2 = 0,1 x 1596,97= 159,697kgm = 159697 KGcm 

   MII = 0,051 x 1596,97= 81,44kgm = 8144 KGcm 

 +TÝnh to¸n cèt thÐp : 

    Chia b¶n thµnh d¶i réng 1m ®Ó tÝnh  

    Ta cã tiÕt diÖn tÝnh to¸n : b x h = 100 x 10 (cm) 

  Gi¶ thiÕt a0= 1,5 cm  h01 = h- a0=10-1,5=8,5 cm 

* TÝnh cèt thÐp theo ph¬ng l1: (1,4 m) 

+ Cèt thÐp d¬ng: 

1

2

01. .
m

b

M

R b h
=

2

15969,7

115.100.8,5
= 0,012< pl= 0,3 

       =>  = 0,5x[ 1+ 1 2 m ] = 0,99 

 As =
1

2

01. .b

M

R b h
 = 

1597

2250.0,99.8,5
 = 0,54 cm2 

         - KiÓm tra hµm lîng cèt thÐp : 

% = 
01

0,54
.100% 0,063%

100. 100.8,5

sA

h
> min% = 0,05% 

               Chän 8  fa = 0,503 cm2. Kho¶ng c¸ch cèt thÐp: 

s = 
. 0,503.100

8,3( )
0,54

s

s

a b
cm

A
 

=> Chän thÐp 8s200 cã cã As =
. 100.0,503

20

sb a

s
 = 2,515 cm2   

+Cèt thÐp ©m: 

  MI = 1597 

1

2

01. .
m

b

M

R b h
=

2

1597

115.100.8,5
= 0,023< pl= 0,3 

       =>  = 0,5x[ 1+ 1 2 m ] = 0,98 
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   As = 1

2

01. .b

M

R b h
 = 

1597

2250.0,98.8,5
 = 0,85cm2 

         - KiÓm tra hµm lîng cèt thÐp : 

 

% = 
01

0,85
.100% 0,01%

100. 100.8,5

sA

h
> min% = 0,05% 

               Chän 8  fa = 0,503 cm2. Kho¶ng c¸ch cèt thÐp: 

s = 
. 0,503.100

6,1( )
0,58

s

s

a b
cm

A
 

=> Chän thÐp 8s200 cã cã As =
. 100.0,503

20

sb a

s
 = 2,515 cm2   

 h02 = h01- d=8,5 – 0,8=7,7 cm 

* TÝnh cèt thÐp theo ph¬ng l2: (2,27m)  

+ Cèt thÐp d¬ng: 

  am =
0. .s

M

R h
 = 

2

1597

115.100.7,7
 = 0,012< pl= 0,3 

  =>  = 0,5x[ 1+ 1 2 m ] = 0,99   

 As = 
0. .s

M

R h
= 

1597

2250.0,991.7,7
 = 0,671 cm2 

            Chän thÐp 8s200 cã As= 2,515 cm2 

+ Cèt thÐp ©m: 

  1

2

01. .
m

b

M

R b h
= 

2

8144

115.100.7,7
 = 0,005< pl= 0,3 

               =>  = 0,5x[ 1+ 1 2 m ] = 0,99 

   As = 
0. .s

M

R h
= 

8144

2250.0,99.7,7
 = 0,194cm2 

            Chän thÐp 8s200 cã As = 2,515 cm2 

 

4 TÝnh b¶n chiÕu nghØ 03: 

+ KÝch thíc: 1370x1400 (mm) 
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B¶ng t¶i träng c¸c líp vËt liÖu 

STT VËt liÖu 
Chieàu dµy 

(m) 

 

(KG/m3) 
n 

TÜnh t¶i tÝnh to¸n 

gtt (KG/m2) 

1 Líp ®¸ mµi 0,015 2000 1,1 33 

2 Líp v÷a lãt 0,020 1800 1,3 47 

3 B¶n BTCT 0,100 2500 1,1 275 

4 V÷a tr¸t 0,010 1800 1,3 23 

 Tæng céng    378 

  

- Ho¹t t¶i: p = 1,2.300= 360 kg/m2
 

q= g + p= 378+ 360 = 738  kG/m2 

+ NhÞp tÝnh to¸n: 

   lt1=1370 -bd- bt + hs =1370-220-220+100(mm) 

   lt2= 1400 (mm) 

XÐt tØ sè: 2

1

l

l
= 1,4

1,03
=1,2< 2 b¶n lµm viÖc theo 2 ph¬ng 
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3.Ta cã: 

  MI = 1.P 

  MII = 2.P 

  M1 = 1.P 

  M2 = 2.P 

  Víi :   P = q.L1.L2= 738.1,4.1,03= 1064,2 kG 

 Tra b¶ng phô lôc 17 s¬ ®å 3 c¹nh ngµm “KÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp” víi lt2/lt1=1 ta 

cã 

  1 = 0,05 1 = 0,01 

   2 = 0,085  2 = 0,045 

   =>     M1 = 0,05 x1064,2 = 70,77 kgm =7077 KGcm 

   MI = 0,01x1064,2 =14,15484=1415,484KGcm 

   M2 = 0,085 x 1064,2  = 120,316 kgm = 12031,6 KGcm 

   MII = 0,045 x 1064,2  = 63,69 kgm = 6369 KGcm 

 +TÝnh to¸n cèt thÐp :  

    Chia b¶n thµnh d¶i réng 1m ®Ó tÝnh  

Ta cã tiÕt diÖn tÝnh to¸n : b x h = 100 x 10 (cm) 

  Gi¶ thiÕt a0= 1,5 cm  h01 = h- a0=10-1,5=8,5 cm 

* TÝnh cèt thÐp theo ph¬ng l1: (1,37 m) 

+ Cèt thÐp d¬ng: 

1

2

01. .
m

b

M

R b h
=

2

7077

115.100.8,5
= 0,008< pl= 0,3 

       =>  = 0,5x[ 1+ 1 2 m ] = 0,99 

   As = 1

2

01. .b

M

R b h
 = 

7077

2250.0,99.8,5
 = 0,37 cm2 

         - KiÓm tra hµm lîng cèt thÐp : 

% = 
01

0,64
.100% 0,075%

100. 100.8,5

sA

h
> min% = 0,05% 

               Chän 8  fa = 0,503 cm2. Kho¶ng c¸ch cèt thÐp: 
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s = 
. 0,503.100

78,6( )
0,64

s

s

a b
cm

A
 

=> Chän thÐp 8s200 cã cã As =
. 100.0,503

20

sb a

s
 = 2,515 cm2   

+Cèt thÐp ©m: 

  MI = 1935, 

 1

2

01. .
m

b

M

R b h
=

2

1935

115.100.8,5
= 0,023< pl= 0,3 

       =>  = 0,5x[ 1+ 1 2 m ] = 0,98 

   As = 0. .s

M

R h  = 
1935

2250.0,98.8,5
 = 0,1 cm2 

         - KiÓm tra hµm lîng cèt thÐp : 

% = 
01

0,1
.100% 0,01%

100. 100.8,5

sA

h
< min% = 0,05% 

               Chän 8  fa = 0,503 cm2. Kho¶ng c¸ch cèt thÐp: 

s = 
. 0,503.100

86,7( )
0,58

s

s

a b
cm

A
 

=> Chän thÐp 8s200 cã cã As =
. 100.0,503

20

sb a

s
 = 2,515 cm2   

 h02 = h01- d=8,5 – 0,8=7,7 cm 

* TÝnh cèt thÐp theo ph¬ng l2: (1,4m)  

+ Cèt thÐp d¬ng: 

  1

2

01. .
m

b

M

R b h
= 

2

8144

115.100.7,7
 = 0,012< pl= 0,3 

  =>  = 0,5x[ 1+ 1 2 m ] = 0,99   

  As = 2

0. .s

M

R h
 = 

12031,6

22500.0,979.27
 = 0,671 cm2 

            Chän thÐp 8s200 cã As= 2,515 cm2 

+ Cèt thÐp ©m: 

  1

2

01. .
m

b

M

R b h
= 

2

6396

115.100.7,7
= 0,005< pl= 0,3 
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               =>  = 0,5x[ 1+ 1 2 m ] = 0,99 

   2

s

02

3329
A      0,194cm

. . 2250.0,99.7,7

II

s

M

R h
 

            Chän thÐp 8s200 cã As = 2,515 cm2 

4. TÝnh to¸n li m«ng vµ dÇm chiÕu nghØ: 

4.1.Li m«ng b¶n thang biªn L1: 

a) S¬ ®å tÝnh: 

 

 

+ KÝch thíc li m«ng 15 x 30 cm 

+ NhÞp tÝnh to¸n: l = lbthang= 2,83 m 

b) T¶i träng: 

T¶i träng tõ b¶n thang truyÒn vµo li m«ng : 
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   q=0,5.qb.l= 0,5.920.2,83 = 1288 kg/m 

T¶i do träng lîng lan can tay vÞn thÐp 20 kg/m 

Träng lîng b¶n th©n lim«ng: 

   1,1.2500.0,15.0,3 = 123,75 kg/m 

  qlm= 1288+ 20 + 123,75 1431,75kg/m 

c) X¸c ®Þnh néi lùc vµ tÝnh to¸n cèt thÐp: 

+ M«men lín nhÊt gi÷a nhÞp lµ: 

Mmax=
2

.cos
.

8 cos

lmq l
=

2

0

1431.1,71

8.cos32
=617,1 kGm = 6171 kGcm 

Qmax  =
.cos

.
2 cos

lmq l
=  1431x

1,71

2
 = 1223,5 (kG) 

* TÝnh cèt thÐp chÞu m« men d¬ng: 

 Chän a =3 cm h0=27cm 

  
2

0. .
m

b

M

R b h
 =

2

127723

115.15.27
= 0,102 < R= 0,429 (tra b¶ng Phô luc 9 “Khung 

BTCT toµn khèi” – chñ biªn PGS.TS.Lª B¸ HuÕ víi BT B20 vµ thÐp AII) 

       =>  = 0,5x[ 1+ 1 2 m ] = 0,946 

 As = 
0. .s

M

R h
 = 

127723

2800.0,946.27
 = 1,785 cm2 

         - KiÓm tra hµm lîng cèt thÐp : 

% = 
0

1,785
.100% 0,44%

. 15.27

sA

b h
> min% = 0,05% 

=> Chän 2 14 cã As =3,08 cm2 lµm thÐp chÞu lùc. 

% = 
3,08

.100% 0,76%
. 15.27

s

o

A

b h
> min% = 0,05% 

        * TÝnh cèt ®ai:  

+ KiÓm tra sù cÇn thiÕt ®Æt cèt ®ai: 

- Qmax = 1223,5 (kG) < 2,5.Rbt.b.h0= 2,5.9.15.27 = 9112 (kG) 

- Bá qua ¶nh hëng cña lùc däc trôc nªn: 0n  

min 3(1 ) . . 0,6(1 0).9.15.27 2187( )b b n bt oQ R b h kG  
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 Qmax= 1223,5 (kG) < Qbmin 

=>vÕt nøt nghiªng kh«ng h×nh thµnh nªn kh«ng ph¶i tÝnh to¸n cèt ®ai . 

ChiÒu cao dÇm h=30 cm nªn trong ®o¹n gÇn gèi tùa lÊy b»ng 1/4 nhÞp Sct lÊy 

nh sau :  Sct = min{h/2;150mm}=150 (mm) 

Chän ®ai 8s150 

4.2.Li m«ng b¶n thang gi÷a L2: 

a) S¬ ®å tÝnh: 

 

+ KÝch thíc li m«ng 15 x 30 cm 

+ NhÞp tÝnh to¸n: l = lbthang= 2,83 m 

b) T¶i träng: 

T¶i träng b¶n thang gi÷a l1xl2=1,4x2,83 truyÒn vµo ®a vÒ ph©n bè ®Òu díi 

d¹ng h×nh thang: 

 1. .
2

s

l
q k q  

Trong ®ã:  q:lµ t¶i träng ph©n bè qui ®æi lín nhÊt t¸c dông trªn 1 m 

dµi. 

qs :t¶i träng cña b¶n sµn (kG/m2) 
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1

2

0,25
2

l

l
 

2 31 2 0,89k  

                L1: c¹nh ng¾n « b¶n.  

                L2: c¹nh dµi « b¶n.  

1 1,4
. . 0,9.920. 573,16( / )

2 2
s

l
q k q kg m     

T¶i do träng lîng lan can tay vÞn thÐp 20 kg/m 

Träng lîng b¶n th©n lim«ng: 

   1,1.2500.0,15.0,3 = 123,75 kg/m 

  qlm= 573,16 + 20 + 123,75 716,9 kG/m 

c) X¸c ®Þnh néi lùc vµ tÝnh to¸n cèt thÐp: 

 + M«men lín nhÊt gi÷a nhÞp lµ: 

  Mmax=
2.

8.cos

lmq l =
2

0

981,75.2,4

8.cos35
= 833,5kGm 83350 kGcm 

Qmax  = qlm.
2

l
=  981,75 x

2,4

2
 = 1178 (kG) 

* TÝnh cèt thÐp chÞu m« men d¬ng: 

        Chän a =3 cm h0=27cm 

 
2

0. .
m

b

M

R b h
 =

2

83350

115 15 27x x
= 0,029< R= 0,429   

       =>  = 0,5x[ 1+ 1 2 m ] = 0,979 

   As = 
0. .s

M

R h
 = 

83350

2800.0,979.27
 = 0,112 cm2 

         - KiÓm tra hµm lîng cèt thÐp : 

% = 
0

1.12
.100% 0,27%

. 15.27

sA

b h
> min% = 0,05% 

=> Chän 2 14 cã As =3,08 cm2 lµm thÐp chÞu lùc. 

% = 
3,08

.100% 0,76%
. 15.27

s

o

A

b h
> min% = 0,05%    

* TÝnh cèt ®ai:  
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+ KiÓm tra sù cÇn thiÕt ®Æt cèt ®ai: 

- Qmax = 1178 (kG) < 2,5.Rbt.b.h0= 2,5.9.15.27 = 9112 (kG) 

- Bá qua ¶nh hëng cña lùc däc trôc nªn: 0n  

min 3(1 ) . . 0,6(1 0).9.15.27 2187( )b b n bt oQ R b h kG  

 Qmax= 1620 (kG) < Qbmin 

=>vÕt nøt nghiªng kh«ng h×nh thµnh nªn kh«ng ph¶i tÝnh to¸n cèt ®ai . 

ChiÒu cao dÇm h=30 cm nªn trong ®o¹n gÇn gèi tùa lÊy b»ng 1/4 nhÞp Sct lÊy 

nhsau :  Sct = min{h/2;150mm}=150 (mm) 

Chän ®ai 8s150  

4.3.DÇm chiÕu nghØ DN: 

+ KÝch thíc dÇm 22 x 35 cm 

+ NhÞp tÝnh to¸n: l = 4,2 m 

a) S¬ ®å tÝnh to¸n 

DÇm chiÕu nghØ 2 ®Çu liªn kÕt víi v¸ch  s¬ ®å tÝnh lµ dÇm 2 ®Çu ngµm. 

b) T¶i träng 

+ Do lim«ng b¶n thang biªn ®a vÒ 4 lùc tËp trung  

   P = 0,5 qlim«ng.lli m«ng= 0,5.824,55.2,83 = 1166,7 kG 

+ Do lim«ng b¶n thang gi÷a ®a vÒ 2 lùc tËp trung  

   P = 0,5 qlim«ng.lli m«ng= 0,5.981,75.2,83 = 1389 kG 

+ T¶i träng b¶n thang gi÷a l1xl2=1,4x2,83 truyÒn vµo ®a vÒ ph©n bè ®Òu díi 

d¹ng tam gi¸c: 

    qt®=
15 5 2,11

. . .920.
8 2 8 2

b

l
q 588,6 kg/m 

  - T¶i träng b¶n  chiÕu nghØ truyÒn vµo: 

. 738.4,2
155( / )

2 2

cnq l
q kG m  

 - Träng lîng b¶n th©n dÇm: 22 x 45 cm 

   1,1.2500.0,22.0,45 = 272,25 kg/m 

 + Tæng t¶i träng ph©n bè t¸c dông lªn toµn dÇm:  

   Q= 155+ 272,25 = 1822,55 kg/m 
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c) X¸c ®Þnh néi lùc  

 Dïng SAP2000  V9.03 ta cã  :       

       S¬ ®å t¶i träng t¸c dông lªn dÇm thang 

 

    Mmax= 5714 kG.m = 5714 kG.cm 

    MMin = - 11874,5 kG.m = - 118745 kG.cm 

    Qmax= 11424,28 kG 

d) TÝnh cèt thÐp : 

*TÝnh cèt däc: 

 Gi¶ thiÕt  a = 4 cm,  h0 = 45 – 4 = 41cm 

 + TÝnh thÐp chÞu M- 

  
2

0. .
m

b

M

R b h
=

2

118745

115.22.41
= 0,279 < R = 0,429 

  =>  = 0,5x[ 1+ 1 2 m ] = 0,832 

  As = 
0. .s

M

R h
  = 118745

2800.0,832.41
= 12,428 cm2 

=> Chän 4 20 cã As =12,56 cm2 lµm thÐp chÞu lùc. 

  % = 
12,56

.100% 1,39%
. 22.41

s

o

A

b h
> min% = 0,05% 

 + TÝnh thÐp chÞu M+: 
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2

0. .
m

b

M

R b h
=

2

571346

115.22.41
= 0,134 < A0 = 0,412 

  =>  = 0,5x[ 1+ 1 2 m ] = 0,928 

  As = 
0. .s

M

R h
  = 571346

2800.0,928.41
= 5,365 cm2 

=> Chän 2 20 cã As =6,28 cm2 lµm thÐp chÞu lùc. 

  % = 
6,28

.100% 0,696%
. 22.41

a

o

F

b h
> min% = 0,05% 

*TÝnh to¸n cèt ®ai: 

+ KiÓm tra sù cÇn thiÕt ®Æt cèt ®ai: 

Qmax = 11424,28 (kG) < 2,5.Rbt.b.h0 = 2,5.9.22.41 = 20295 (kG) 

Bá qua ¶nh hëng cña lùc däc trôc nªn: 0n  

min 3(1 ) . . 0,6(1 0).9.22.41 4871( )b b n bt oQ R b h kG  

 Qmax= 11424,28 (kG) > Qbmin 

CÇn ph¶i ®Æt cèt ®ai chÞu c¾t. 

  Gi¶ thiÕt hµm lîng cèt ®ai tèi thiÓu : 8s150  

+ KiÓm tra cêng ®é trªn tiÕt diÖn nghiªng theo øng suÊt nÐn chÝnh khi ®· bè trÝ cèt 

®ai : max 1 10,3. . . . .w b b oQ R b h  

-Víi:  1 1 5. . 1,3w w  :
sb

an

sb

A ssw
w

.

.

.
 

 2 nh¸nh ®ai  n = 2 

 Cèt ®ai 8 as = 0,503 cm2 

2.0,503
0,00305

22.15
w

 

 Sö dông bªt«ng cÊp ®é bÒn B20 cã: 

Rb = 11,5 MPa, Rbt = 0,90 MPa, Eb = 27.103 MPa 

 ThÐp ®ai nhãm AI   : Rsw = 175 MPa, Es = 21.104 MPa 

4

3

21.10
7,78

27.10

s

b

E

E
 

1 1 5.7,78.0,00305 1,119 1,3w  
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-Víi:  1 1 . 1 0,01.11,5 0,885b bR   ( 01,0 _ ®èi víi BT nÆng ) 

Ta thÊy: 

Qmax = 11424,28 (kG)< 1 10,3. . . . .w b b oR b h =0,3.1,119.0,885.115.22.41 =30808(kG) 

DÇm ®ñ kh¶ n¨ng chÞu øng suÊt nÐn chÝnh. 

 VËy chän cèt ®ai 8s150 cho toµn dÇm. 

*TÝnh cèt treo  

+ TÝnh cho vÞ trÝ li m«ng cã: P=1546+1841=3387 kG 

chän cèt ®ai 8, as=0,503 cm2 ,sè nh¸nh n =2 

  Sè lîng cèt treo cÇn thiÕt:  

0

41 30(1 ) 3387.(1 )
41 1,4

. . 2.0,503.1750

s

sw sw

h
P

h
m

n a R
 

Chän m = 2 ®Æt mçi bªn mÐp li m«ng lµ 1 ®ai 8 trong ®o¹n 

l=hdc-hdp= 45 - 30 = 15 (cm) 

4.4.DÇm dÇm chiÕu tíi DT: 

+ KÝch thíc dÇm 22 x 45 cm 

+ NhÞp tÝnh to¸n: l = 4,2 m 

a) S¬ ®å tÝnh to¸n: 

DÇm chiÕu nghØ 2 ®Çu liªn kÕt víi v¸ch  s¬ ®å tÝnh lµ dÇm 2 ®Çu ngµm. 

b) T¶i träng: 

+ Do lim«ng b¶n thang biªn ®a vÒ 4 lùc tËp trung: 

   P = 0,5 qlim«ng.lli m«ng= 0,5.824,55.4,2 = 1166,7kG 

+ Do lim«ng b¶n thang gi÷a ®a vÒ 2 lùc tËp trung: 

   P = 0,5 qlim«ng.lli m«ng= 0,5.981,75.3,75 = 1389 kG 

+ Do dÇm (0,3 x 0,6) m ®a vÒ 1  lùc tËp trung t¹i gi÷a dÇm: 

   P = 0,5 qd.ld= 0,5.537.4,65 = 1248,5 kG 

+ T¶i träng b¶n thang gi÷a l1xl2=1,4x2,83 truyÒn vµo ®a vÒ ph©n bè ®Òu díi d¹ng 

tam gi¸c: 

    qt®=
15 5 2,11

. . .920.
8 2 8 2

b

l
q = 588,kg/m 
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  - T¶i träng b¶n sµn s¶nh thang O6(2,85 x 4,65) truyÒn vµo ®a vÒ ph©n bè ®Òu díi 

d¹ng tam gi¸c: 

                            q1=
15 5 2,85

. . .891.
8 2 8 2

b

l
q = 793,5 kg/m 

 - Träng lîng b¶n th©n dÇm: 22 x 40 cm 

q2 = 272,25 kg/m 

 + Tæng t¶i träng ph©n bè t¸c dông lªn toµn dÇm:  

   Q= 793,5 + 272,25 = 1065,75 kg/m 

X¸c ®Þnh néi lùc  

 Dïng SAP2000  V9.03 ta cã  :    

 

S¬ ®å t¶i träng t¸c dông lªn dÇm thang 

Mmax= 4938,4 kG.m = 493840kG.cm 

    MMin = - 9291,80 kG.m = - 929180 kG.cm 

    Qmax= 8393,98 kG 

c) TÝnh cèt thÐp : 

*TÝnh cèt däc: 

 Gi¶ thiÕt  a = 4 cm,  h0 = 45 – 4 = 41 cm 

+ TÝnh thÐp chÞu M- 

  
2

0. .
m

b

M

R b h
=

2

929180

115.22.41
= 0,218 < R = 0,429 
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  =>  = 0,5x[ 1+ 1 2 m ] = 0,875 

  As = 
0. .s

M

R h
  = 929180

2800.0,875.41
= 9,248 cm2 

=> Chän 3 20 cã As = 9,42 cm2 lµm thÐp chÞu lùc. 

  % = 
9,42

.100% 1,02%
. 22.41

s

o

A

b h
> min% = 0,05% 

 + TÝnh thÐp chÞu M+: 

  
2

0. .
m

b

M

R b h
=

2

493840

115.22.41
= 0,116 < A0 = 0,412 

  =>  = 0,5x[ 1+ 1 2 m ] = 0,938 

  As = 
0. .s

M

R h
  = 493839

2800.0,938.41
= 4,586 cm2 

=> Chän 2 20 cã As =6,28 cm2 lµm thÐp chÞu lùc. 

  % = 
6,28

.100% 0,696%
. 22.41

a

o

F

b h
> min% = 0,05% 

*TÝnh to¸n cèt ®ai: 

+ KiÓm tra sù cÇn thiÕt ®Æt cèt ®ai: 

Qmax = 8393,98 (kG) < 2,5.Rbt.b.h0 = 2,5.9.22.41 = 20295 (kG) 

Bá qua ¶nh hëng cña lùc däc trôc nªn: 0n  

min 3(1 ) . . 0,6(1 0).9.22.41 4871( )b b n bt oQ R b h kG  

 Qmax= 8393,98 (kG) > Qbmin 

CÇn ph¶i ®Æt cèt ®ai chÞu c¾t. 

  Gi¶ thiÕt hµm lîng cèt ®ai tèi thiÓu : 8s150  

+ KiÓm tra cêng ®é trªn tiÕt diÖn nghiªng theo øng suÊt nÐn chÝnh khi ®· bè 

trÝ cèt ®ai : max 1 10,3. . . . .w b b oQ R b h  

-Víi:  1 1 5. . 1,3w w  

sb

an

sb

A ssw
w

.

.

.
 

 2 nh¸nh ®ai  n = 2 
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 Cèt ®ai 8 as = 0,503 cm2 

2.0,503
0,00305

22.15
w

 

 Sö dông bªt«ng cÊp ®é bÒn B20 cã: 

Rb = 11,5 MPa, Rbt = 0,90 MPa, Eb = 27.103 MPa 

 ThÐp ®ai nhãm AI   : Rsw = 175 MPa, Es = 21.104 MPa 

4

3

21.10
7,78

27.10

s

b

E

E
 

1 1 5.7,78.0,00305 1,119 1,3w  

-Víi:  1 1 . 1 0,01.11,5 0,885b bR   ( 01,0 _ ®èi víi BT nÆng ) 

Ta thÊy: 

Qmax = 8393,98 (kG)< 1 10,3. . . . .w b b oR b h =0,3.1,119.0,885.115.22.41 

=30808(kG) 

DÇm ®ñ kh¶ n¨ng chÞu øng suÊt nÐn chÝnh. 

 VËy chän cèt ®ai 8s150 cho toµn dÇm. 

*TÝnh cèt treo 

+ TÝnh cho vÞ trÝ li m«ng cã: P=1546+1841=3387 kG 

chän cèt ®ai 8, as=0,503 cm2 ,sè nh¸nh n =2 

  Sè lîng cèt treo cÇn thiÕt:  

0

41 30(1 ) 3387.(1 )
41 1,4

. . 2.0,503.1750

s

sw sw

h
P

h
m

n a R
 

Chän m =2 ®Æt mçi bªn mÐp li m«ng lµ 1 ®ai 8 trong ®o¹n 

l=hdc-hdp= 45 - 30 = 15 (cm) 
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PhÇn 4 

TÝnh to¸n mãng 

 

C¸c tµi liÖu sö dông trong tÝnh to¸n: 

1.  TCVN 205-1998      ThiÕt kÕ mãng cäc. 

 2. NÒn vµ mãng –NguyÔn Anh TuÊn 

NhiÖm vô thiÕt kÕ: 

1.TÝnh to¸n mãng  C3 , B3 ,A3 

I.  §¸nh gi¸ c¸c yÕu tè ¶nh hëng ®Õn thiÕt kÕ nÒn mãng 

   1. §¸nh gi¸ ®Æc ®iÓm c«ng tr×nh: 

-C«ng tr×nh cÇn thiÕt kÕ lµ nhµ khung bª t«ng cèt thÐp 

     -  Cã mét tÇng hÇm 

     C«ng tr×nh lµ nhµ khung bª t«ng cèt thÐp cã têng chÌn, tra TCXD 205-1998, ta 

ph¶i kiÓm tra theo 2 trÞ biÕn d¹ng giíi h¹n: 

  -  §é lón lÖch t¬ng ®èi :    Sgh = 0,001 

  -  §é lón tuyÖt ®èi lín nhÊt : Sgh = 8 cm 

2. X¸c ®Þnh t¶i träng tÝnh mãng: 

- Mãng B3: 

Ntt 1960,36 kN  

229,61ttM kNm  

127,849ttQ   kN 

-Mãng A3:  

1826,76ttN kN  

 
227,88ttM kNm 
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127,849ttQ  kN 

- Mãng C3:   

757,02ttN kN  

229,61ttM kNm  

16,651ttQ  kN 
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3. §¸nh gi¸ ®iÒu kiÖn ®Þa chÊt c«ng tr×nh, ®Þa chÊt thuû v¨n: 

a. §iÒu kiÖn ®Þa chÊt c«ng tr×nh: 

 

Sè liÖu ®Þa chÊt c«ng tr×nh 

B¶ng chØ tiªu c¬ lý cña c¸c líp ®Êt 

 

Líp Lo¹i ®Êt 

ChiÒu 

 dµy 

( m ) 

w 

(
3m

kN

) 

s 

(
3m

kN

) 

W 

(%) 

WL 

(%) 

WP 

(%) 

II 

(o) 

cII 

(kPa) 

E 

(kPa) 
N30 

1 §Êt lÊp 1,8 17         

2 SÐt pha 1 3 16,3 26,6 29,8 35,42 20,9 11,83 16,6 4000 10 

3 SÐt pha 2 7,2 16,3 25,8 38,4 43,53 27,53 5,9 9,9 2000 8 

4 SÐt pha 3 4,3 16,4 26,4 29,1 34,15 20,15 10,8 19,1 6000 9 

5 C¸t mÞn 1,5 19 26,5    25,8  18000 18 

 

§¸nh gi¸ c¸c lo¹i ®Êt: 

 

+  Víi ®Êt sÐt pha 1: 

§é sÖt cña ®Êt:    
PL

P
L

W-W

W-W
I =

29,8 20,9
0,61

35,42 20,9
 

IL= 0,33 thuéc kho¶ng ( 0,5–  0,75 ) 

 

®Êt c¸t pha ë tr¹ng th¸i dÎo mÒm 

+ Víi ®Êt sÐt pha 2: 

§é sÖt cña ®Êt:    
PL

P
L

W-W

W-W
I =

38,4 27,53
0,68

43,53 27,53
 

IL= 0,384 thuéc kho¶ng ( 0,5 – 0,75 ) 

§Êt sÐt ë tr¹ng th¸i dÎo mÒm. 
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+ Víi ®Êt sÐt pha 3:  

§é sÖt cña ®Êt:  
PL

P

W-W

W-W
LI =

29,1 20,5
0,64

34,15 20,5
 

IL= 0,33 thuéc kho¶ng ( 0,5–  0,75 ) 

§Êt sÐt pha ë tr¹ng th¸i dÎo mÒm 

b. §iÒu kiÖn thñy v¨n: 

C«ng tr×nh ®îc x©y dùng ë H¶i Phßng. T¹i thêi ®iÓm kh¶o s¸t, kh«ng cã níc 

mÆt, chØ tån t¹i níc díi ®Êt xuÊt hiÖn ë ®é s©u 1,0m, vµ æn ®Þnh sau 24 h ë ®é 

s©u 0,9 m.Nguån cung cÊp lµ níc ma, níc mÆt ngÊm tõ trªn xuèng.  

4. Lùa chän gi¶i ph¸p nÒn mãng: 

         C¸c líp ®Êt ë phÇn trªn nh líp 1 (§Êt lÊp), 2 ,3 vµ 4 (SÐt pha), ®Òu lµ líp ®Êt 

yÕu, kh¶ n¨ng chÞu nÐn lón yÕu vµ kh«ng æn ®Þnh vÒ tÝnh chÊt c¬ lý vµ bÒ dµy, líp 6 

lµ líp c¸t h¹t trung lµ líp ®Êt t¬ng ®èi tèt. Víi quy m« vµ t¶i träng c«ng tr×nh nh 

trªn gi¶i ph¸p mãng s©u (mãng cäc) lµ hîp lý h¬n c¶. Mòi cäc sÏ ®îc ngµm vµo líp 

6. ChiÒu dµi tù do cña cäc lín v× vËy viÖc t¨ng chiÒu s©u h¹ cäc lµm gi¶m tæng khèi 

lîng cña cäc, cña ®µi vµ v× thÕ lµm gi¶m gi¸ thµnh chung cña mãng  sÏ cã lîi h¬n 

lµ dïng nhiÒu cäc ng¾n. ChiÒu s©u cäc lîi nhÊt cã thÓ x¸c ®Þnh tõ ®iÒu kiÖn c©n b»ng 

søc chÞu t¶i cña cäc tÝnh theo cêng ®é vËt liÖu cäc vµ tÝnh theo cêng ®é ®Êt nÒn. 

Theo c¸c ®iÒu kiÖn ®Þa chÊt ë trªn vµ kh¶ n¨ng thi c«ng hiÖn nay ta cã thÓ sö dông 

ph¬ng ¸n mãng cäc nhåi hoÆc mãng cäc Ðp, mãng cäc ®ãng. Tuy nhiªn v× c«ng 

tr×nh chÞu t¶i träng ngang lín do ®ã cÇn dïng tiÕt diÖn cäc lín ®Ó t¨ng ®é cøng 

ngang  cña mãng( lµm gi¶m chuyÓn vÞ ngang). 

- Cäc ®ãng: NÕu dïng mãng cäc ®ãng cã thÓ cho cäc ®Æt vµo líp ®Êt 5. 

¦u ®iÓm : gi¸ thµnh rÎ, thÝch hîp víi ®iÒu kiÖn ë n¬i trèng tr¶i. DÔ kiÓm tra, 

chÊt lîng cña tõng ®o¹n cäc. 

Nhîc ®iÓm : kÝch thíc cäc lín ,sè lîng cäc nhiÒu,g©y chÊn ®éng ®Õn c¸c c«ng 

tr×nh xung quanh. 

- Cäc Ðp: NÕu dïng mãng cäc Ðp (Ðp tríc) cã thÓ cho cäc ®Æt vµo líp ®Êt 5. 

Cäc Ðp tríc cã u ®iÓm lµ gi¸ thµnh rÎ, thÝch hîp víi ®iÒu kiÖn x©y chen, 

kh«ng g©y chÊn ®éng ®Õn c¸c c«ng tr×nh xung quanh. DÔ kiÓm tra, chÊt lîng cña 
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tõng ®o¹n cäc ®îc thö díi lùc Ðp. X¸c ®Þnh ®îc søc chÞu t¶i cña cäc Ðp qua lùc Ðp 

cuèi cïng. 

Nhîc ®iÓm cña cäc Ðp tríc lµ kÝch thíc vµ søc chÞu t¶i cña cäc bÞ h¹n chÕ 

do tiÕt diÖn cäc, chiÒu dµi cäc kh«ng cã kh¶ n¨ng më réng vµ ph¸t triÓn do thiÕt bÞ 

thi c«ng cäc bÞ h¹n chÕ h¬n so víi c¸c c«ng nghÖ kh¸c, thêi gian thi c«ng kÐo dµi. 

Víi quy m« cña c«ng tr×nh sÏ gÆp kh«ng Ýt khã kh¨n.  

5. KÕt luËn: 

C¨n cø vµo ®Æc ®iÓm c«ng tr×nh , t¶i träng t¸c dông lªn c«ng tr×nh , ®iÒu kiÖn 

®Þa chÊt c«ng tr×nh vµ vÞ trÝ x©y dùng c«ng tr×nh , dùa vµo c¸c ph©n tÝch trªn, em 

quyÕt ®Þnh chän ph¬ng ¸n cäc Ðp ®Ó thiÕt kÕ nÒn mãng cho c«ng tr×nh.  

II/TÝnh mãng: 

1)X¸c ®Þnh søc chÞu t¶i cña cäc: 

1.1 Chän tiÕt diÖn vµ chiÒu dµi cäc  

-  Chän cäc cã tiÕt diÖn 30  30 cm, 

ChiÒu dµi l = 4 4= 16m 

     Bª t«ng cÊp ®é bÒn B20 

     Cèt thÐp nhãm C-II, 4 16 bè trÝ ®èi xøng. 

  -  Cäc h¹ b»ng ph¬ng ph¸p Ðp. 

  -  Ta ngµm cäc vµo ®µi b»ng c¸ch ph¸ vì mét phÇn bªt«ng ®Çu cäc cho tr¬ cèt thÐp 

däc vµ ngµm thªm phÇn ®Çu cäc cha bÞ ph¸ bªt«ng. 

  + PhÇn ®Ëp ®Çu cäc: 20 = 20.16= 320mm 

Chän phÇn ®Ëp ®Çu cäc:350 mm 

  + PhÇn ngµm cäc nguyªn: 150 mm 

-  ChiÒu dµi cäc lµm viÖc: 

llv = l – lngµm 

            = 17  – ( 0,35+ 0,15 ) = 15,5 m 

-  Cos mòi cäc lµ: 

- (15,5 + 1,8) = - 17,3 m 

  -  Cäc c¾m vµo líp c¸t pha mét ®o¹n: 
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17,3– 15,8  = 1,5 m 

1.2. Chän chiÒu s©u ch«n ®µi (h) 

  Chän ®é s©u ch«n ®µi mãng h =1,8 m kÓ tõ mÆt díi cña sµn tÇng trÖt 

  §¸y ®µi c¸ch cèt tù nhiªn –1,8 m. 

  §µi mãng ®Æt lªn líp thø 2( líp sÐt pha 1 ) 

 

 

 

 

 

 

1.3. Trô ®Þa chÊt díi mãng: 

 

1.4. X¸c ®Þnh søc chÞu t¶i cña cäc ®¬n 
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a. X¸c ®Þnh theo vËt liÖu lµm cäc 

   Søc chÞu t¶i cña mãng ®¬n theo vËt liÖu lµm cäc:  
v b b sc s

P (R A R A )  

     Trong ®ã,  :  hÖ sè uèn däc 

                           Cäc kh«ng xuyªn qua ®Êt sÐt yÕu, bïn, than bïn nªn  =1. 

Rb: cêng ®é chÞu nÐn cña bª t«ng;  Víi bªt«ng B20, Rb =11,5.103 kPa 

Rsc: cêng ®é chÞu nÐn cña cèt thÐp; Víi thÐp C-II, Rsc =280.103 kPa 

Ab: diÖn tÝch bª t«ng; Ab = 0,3 0,3= 0,09 m2 

  As: diÖn tÝch cèt thÐp;  

 As = 4 2,01= 8,04 cm2 =8,04.10-4 m2 

3 3 4

v
P 1(11,5.10 .0,09 280.10 .8,04.10 ) 1260,12kN  

b. X¸c ®Þnh søc chÞu t¶i cña cäc theo ®Êt nÒn 

)X¸c ®Þnh theo kÕt qu¶ thÝ nghiÖm tiªu chuÈn SPT 

Søc chÞu t¶i cho phÐp cña ®Êt nÒn: 

SPT mòi xq

1
P P P

3
 

     -  Søc c¶n ph¸ ho¹i cña ®Êt ë mòi cäc:  Pmòi =   Np . Ap 

        + Np: chØ sè SPT cña ®Êt ë mòi cäc,      Np = N30 = 18 

        + : hÖ sè chuyÓn ®æi tõ chØ sè SPT sang søc kh¸ng mòi 

                 Víi cäc Ðp, = 300 

        + Ap : diÖn tÝch tiÕt diÖn ngang cña mòi cäc,   Ap = 0,3.0,3 = 0,09m2 

                 VËy Pmòi =  Np . Ap = 300 . 18 . 0,09 = 486 kN 

   -  Søc c¶n ph¸ ho¹i cña ®Êt ë xung quanh thµnh cäc:  Pxq = U.( 2.Ls.Ns + cu.Lc ) 

+ U : chu vi tiÕt diÖn ngang cña cäc,   U = 4.0, 3 = 1,2 m 

        + Ls.Ns : tæng søc kh¸ng ma s¸t cña ®Êt rêi,        

Ls.Ns = si siN h =18.1,5=27,75( kN/m ) 

+ cu.Lc : tæng søc kh¸ng ma s¸t cña ®Êt dÝnh,     cu.Lc = ui cic h  

           Víi cui : lùc dÝnh kh«ng tho¸t níc cña líp ®Êt dÝnh thø i,    cui  7,14.N30i 

(kPa) 
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                  hci : chiÒu dµy cña líp ®Êt dÝnh thø i  

Líp ®Êt 
ChiÒu dµy 

hci (m) 
N30i 

cui 

( kPa ) 

cui.hci 

( kN/m ) 

SÐt pha 1 2,5 10 71,4 178,5 

SÐt pha 2 7,2 8 57,12 411,3 

SÐt pha 3 4,3 9 64,26 276,04 

Cát mịn 1,5 18   

tæng céng :      cu.Lc = ui cic h ( kN/m ) 866,1 

VËy Pxq = U.( 2.Ls.Ns + cu.Lc ) = 1,2.(2.27,75 + 866,1) = 1105,92kN 

        Søc chÞu t¶i cho phÐp cña ®Êt nÒn: 

SPT mòi xq

1 1
P P P 486 1105,92 580,72

3 3
kN  

     c. Søc chÞu t¶i cña cäc  

Søc chÞu t¶i cña cäc :   Pc = min ( Pv ; P® )  

= min (1260,12;580,72) = 580,72 kN 

2. Mãng B3 vµ A3 

2.1. T¶i träng 

     T¶i träng tiªu chuÈn ë ®Ønh mãng: 

- Lùc nÐn  
1960,36

1633,6
1,2 1,2

tt
tc N

N  kN 

- Momen  
229,61

191,34
1, 2 1, 2

tt
tc

x

M
M  kNm 

   -    Lùc c¾t   
131, 406

109,505
1, 2 1, 2

tt
tc x
x

Q
Q  kN 

2.2. X¸c ®Þnh kÝch thíc ®µi mãng, sè lîng cäc: 

- ¸p lùc tÝnh to¸n gi¶ ®Þnh t¸c dông lªn ®Õ ®µi do ph¶n lùc ®Çu cäc g©y ra: 

Ptt= 2

2 2

580,72
717 /

(3 ) (3.0,3)

c
P

KN m
d

 

- DiÖn tÝch s¬ bé ®Õ ®µi:  
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Fsb=
20 1960,36

4
. . 717 20.1,8.1,1

tt

tt

tb

N
m

P h n
 

Víi : 
ttN
0 :T¶i träng tÝnh to¸n x¸c ®Þnh ®Õn ®Ønh ®µi. 

  tb:Träng lîng thÓ tÝch b×nh qu©n cña ®µi vµ ®Êt trªn ®µi. tb =20(kN/m3)   

   n : HÖ sè vît t¶i, n=1,1. 

   h: ChiÒu s©u ch«n mãng. h = 1,8 (m) 

- Träng lîng cña ®µi vµ ®Êt trªn ®µi 

®
. . . 1,1.4.1,8.20 158,4tt

sb tb
N n F h KN  

- Träng lîng cña gi»ng mãng : 

. . . 1,1.0,3.4.8,5.25 280,5tt

gm sb
N n F h KN  

- Lùc däc tÝnh to¸n x¸c ®Þnh ®Õn ®Õ ®µi: 

0
1960,36 158,4 280,5 2399,26tt tt tt tt

d gm
N N N N KN

 

- Sè lîng cäc s¬ bé:
 

2399,26
. .1,2 4,94

580,72

tt

c

c

N
n cäc

P
 

LÊy sè cäc n'c= 6 cäc. Bè trÝ c¸c cäc trong mÆt b»ng nh h×nh vÏ. 

Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c trôc cäc  3d = 3.30 =90 cm. 

Kho¶ng c¸ch tõ trôc cäc biªn ®Õn mÐp ®µi lÊy b»ng = 25 cm > 0,7.d=0,7.30=21 cm 

Chän diÖn tÝch ®Õ ®µi 1,5x2,3 
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- DiÖn tÝch ®Õ ®µi thùc tÕ: 

F®tt= 1,5.2,3 = 3,45 (m2) 

- Träng lîng tÝnh to¸n ®µi vµ ®Êt trªn ®µi ®Õn cèt ®Õ ®µi: 

. . .tt

d dtt tb
N n F h  = 1,1.3,45.1,8.20 = 136,62 (kN) 

- Lùc däc tÝnh to¸n x¸c ®Þnh ®Õn cèt ®Õ ®µi: 

0
1960,36 136,62 280,5 2377,48tt tt tt tt

d gm
N N N N KN  

 

- M« men tÝnh to¸n x¸c ®Þnh t¬ng øng víi träng t©m tiÕt diÖn c¸c cäc t¹i ®Õ 

®µi(chän chiÒu cao ®µi cäc lµ 0,9m): 

. 229,61 131,406.0,9 361,016( . )
tt tt tt

d
M M Q h kN m

 

-KiÓm tra lùc truyÒn xuèng cäc d·y biªn: 

250 900 900 250

2300

2
5

0
6

0
0

6
0

0
2

5
0

1
7

0
0

y

x
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Ptt
max  = 461,74(KN) 

Ptt
min   = 359,52  (KN) 

Träng lîng tÝnh to¸n cña cäc(tÝnh tõ ®¸y ®µi tÝnh xuèng) 

qc = 0,3.0,3.( 25 - 10).15,5.1,1 = 23,01 (kN) 

KiÓm tra lùc truyÒn xuèng cäc: 

max
461,74 23,01 484,75 544,32tt

c c
P q kN P kN  

Nh vËy tho¶ m·n ®iÒu kiÖn lùc truyÒn xuèng cäc d·y biªn. 

min
359,52kN > 0tt

P  Nªn kh«ng ph¶i kiÓm tra theo ®iÒu kiÖn chèng nhæ 

 sè lîng cäc ®· chän ®¶m b¶o. 

 

 

 

 

 

 

 

  

max

max,min 2
2

1

. 2377,48 361,016.0,9

' 6 4.0,9

tttt
ytt

n

c
i

i

M xN
P

n
x
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2.3. KiÓm tra nÒn mãng cäc treo theo TTGH II 

a)KiÓm tra ®iÒu kiÖn ¸p lùc ë ®¸y mãng quy íc: 

 

 

§é lón cña nÒn mãng cäc treo ®îc tÝnh theo ®é lón cña nÒn khèi mãng quy íc cã 

mÆt c¾t lµ abcd. Do søc c¶n gi÷a mÆt xung quanh cäc vµ ®Êt bao quanh, t¶i träng 

mãng ®îc truyÒn lªn trªn diÖn tÝch réng h¬n, xuÊt ph¸t tõ mÐp ngoµi cäc t¹i ®¸y ®µi 

vµ nghiªng 1 gãc 
4
tb  

0 0 0
01 1 2 2 3 3 4 4

1 2 3 4

. . . . . 11,83.2,5 5,9 .7,2 10,8 .4,3 25,8 .1,5
10,52

2,5 7,2 4,3 1,5

i i

tb

i

h h h h h

h h h h h

 

®Êt lÊp

L
I  = 0,61

E = 4000 kPa

sÐt pha 1

E = 6000 kPa

sÐt PHA 3

I  = 0,64

L
I  = 0,68

E = 2000 kPa

sÐt pha 2

L

E = 18000 kPa

c¸t mÞn

7
2

0
0

4
3
0
0

1
5
0
0

2
5
0
0

1
8
0
0 mnn

l=3,67M

2.53

m

0

h
=

1
6
,5

m
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010,52
2,63

4
 

ChiÒu dµi cña ®¸y khèi quy íc 

02. '. 2,3 2.15,5. 2,63 3,72
M
L L H tg tg m  

BÒ réng cña ®¸y khèi quy íc 

02. '. 1,5 2.15,5. 2,63 2,923
M
B B H tg tg m  

X¸c ®Þnh träng lîng khèi quy íc 

Träng lîng cña khèi quy íc trong ph¹m vi tõ ®¸y bªt«ng lãt trë lªn  

tc

1
N  = LM.BM.h. tb = 3,72.2,923.(1+0,1).15= 179,4 (KN) 

Träng lîng cña khèi quy íc trong ph¹m vi líp ®Êt theo chiÒu cao lµm viªc cña coc 

(Trõ thÓ tÝch cäc bÞ chiÕm chç): 

tc

2
N =(3,72.2,923-0,3.0,3.6).(3.7,79+7,22.7,2+7,88.4,3+9,24.1,5)= 1325,2(KN) 

Träng lîng cña cäc trong ph¹m vi c¸c líp ®Êt           

tc

c
N  = 6.0,3.0,3.15.15,5 = 125,55 (KN) 

VËy tæng träng lîng cña khèi quy íc 

tc tc tc tc

qu 1 2 c
N N N N 179,4 1325,2 125,55 1630,15(kN)  

Gi¸ trÞ tiªu chuÈn lùc däc x¸c ®Þnh ®Õn ®¸y khèi quy íc 

tc tc tc

0 qu
N N N 1633,6 1630,15 3263,75 kN  

M«men tiªu chuÈn t¬ng øng t¹i träng t©m ®¸y khèi qui íc: 

tc tc tc

0 0
M M Q .H 191,34 109,505.16,5 1998 kNm . 

§é lÖch t©m :
tc

L tc

M 1998
e 0,6(m)

N 3263,75
 

¸p lùc tiªu chuÈn t¹i ®¸y khèi quy íc  

tc

tc

max
min

M M M

N 6.e 3263,75 6.0,433
p . 1 . 1

L .B L 3,72.2,923 3,72
 

tc

max
p 513,9 (kN/m3) 

tc

min
p 91,27 (kN/m3) 
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tc tc

tc max min

tb

P P 513,9 91.27
p 302,58

2 2
(kN/m3). 

Cêng ®é tÝnh to¸n cña ®Êt t¹i ®¸y khèi quy íc 

'1 2
M M II M II II

tc

m .m
R .(A.B . B.H . D.c )

k
 

Tra b¶ng 2.2  m1=1,3 do c¸t pha. 

m2=1,0 do c«ng tr×nh kh«ng thuéc lo¹i tuyÖt ®èi cøng (nhµ khung) 

ktc=1 v× c¸c chØ tiªu c¬ lý cña ®Êt lÊy theo sè liÖu thÝ nghiÖm trùc tiÕp ®èi víi ®Êt. 

II
trÞ tÝnh to¸n thø 2 cña träng lîng riªng ®Êt díi ®¸y khèi quy íc 

 Tõ  
025,8   tra b¶ng 2-1 (s¸ch nÒn vµ mãng) 

A = 0,828; B = 4,318 ; D = 6,852. 

39,24( / )
II

kN m  

' 31.7 3.7,79 7,22.7,2 4,3.7,8 9,24.1,5
7,63( / )

3 7,2 4,3 1,5 1
II

kN m  

Cêng ®é tÝnh to¸n cña ®Êt nÒn. 

2

M

1,3.1
R .(0,828.3,06.9,24 4,318.16,5.7,63) 737,1(kN / m )

1
 

1,5RM= 1,5.737,1 = 1105,65 (kN/m2) >532,2(kN/m2) 

tc

tb
p 311,6 (kN/m2) < RM. 

b. KiÓm tra ®iÒu kiÖn ®é lón 

Bíc 1: Tra TCXD 205-1998, c«ng tr×nh thuéc lo¹i c«ng tr×nh ph¶i kiÓm tra ®iÒu 

kiÖn biÕn d¹ng 

Bíc 2: X¸c ®Þnh c¸c gi¸ trÞ giíi h¹n 

C«ng tr×nh lµ nhµ khung bª t«ng cèt thÐp kh«ng cã têng chÌn, tra TCXD 205-1998, 

ta ph¶i kiÓm tra theo 2 trÞ biÕn d¹ng giíi h¹n: 

- §é lón lÖch t¬ng ®èi :    Sgh = 0,001 

- §é lón tuyÖt ®èi lín nhÊt : Sgh = 8 cm 

Bíc 3: TÝnh lón 

     ¸p dông ph¬ng ph¸p céng lón c¸c líp ph©n tè 
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-  ¸p lùc b¶n th©n ë ®¸y khèi quy íc: 

bt
z 17,3m

=0,9.17+0,9.7+3.7,79+7,2.7,22+4,3.7,8+1,5.9,24=144,354 

  -  ¸p lùc g©y lón ë ®¸y mãng quy íc: 

gl tc bt
tb z 17,3mp p  

= 311,6– 144,354= 167,246 kPa 

  -  Chia nÒn ®Êt díi mãng thµnh c¸c líp ph©n tè cã chiÒu dµy mçi líp  

hi  BM /4 = 2,923/4 = 0,73(m) vµ ®¶m b¶o mçi líp chia ra lµ ®ång nhÊt. 

             Chän hi =0,612 m  

   -  Gäi z lµ ®é s©u kÓ tõ ®¸y mãng th× øng suÊt g©y lón ë ®é s©u z lµ: 

 0.
gl gl

z K p  = 167,246.K0 

      K0 lµ hÖ sè ®îc tra b¶ng phô thuéc vµo tû sè 
M

2z
m

B
 vµ M

M

L 3,72
n 1,27

B 2,92
.   

-  øng suÊt b¶n th©n ë ®é s©u z kÓ tõ ®¸y mãng  

        ( hay ®é s©u z + 17,3  kÓ tõ nÒn tù nhiªn ) 

bt bt
z 17,3m i i z 17,3mh 9,24.z  

= 144,354 + 9,24.z ( kPa ) 
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STT Z 

M

M

L

B
 

M

2z

B
 

K0 

bt
z 17,3m

 gl

z  

0,2

bt
z 18,1m

 

1 0 1,2 0 1 144,3 167,2 28,86 

2 0,612 1,2 0,42 0,968 150 161,84 30 

3 1,224 1,2 0,83 0,83 155,66 138,7 31,1 

4 1,836 1,2 1,25 0,651 161,31 108,8 32,262 

5 2,448 1,2 1,67 0,496 166,97 82,9 33,3 

6 3,06 1,2 2 0,379 172,62 63,3 34,52 

7 3,672 1,2 2,5 0,294 178,28 49,1 35,6 

8 4,284 1,2 2,9 0,232 184 38,79 36,8 

9 4,896 1,2 3,35 0,187 189,6 31,26 37,9 

10 5,508 1,2 3,7 0,153 195,2 25,58 39,04 

11 6,12 1,2 4,2 0,127 200 21,23 40 
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T¹i ®é s©u z = 4,896 m kÓ tõ ®¸y mãng cã   

 
gl
z = 31,26 kPa bt

z 18,1m0,2. = 37,9 kPa do t¹i ®ã cã E = 18000kPa >10000 

kPa 

 LÊy giíi h¹n tÇng chÞu nÐn lµ 4,896 m 

-  §é lón cña líp ph©n tè thø i :   

i

i
gl

1zi
gl
zi

i

i
gl

1zi
gl
zi

i
E.2

h)..(8,0

E.2

h)..(
S  

      Giíi h¹n tÇng chÞu nÐn n»m hoµn toµn trong líp c¸t pha nªn Ei = E = 18000 kPa 

      ChiÒu dµy mçi líp ®Òu b»ng nhau, hi = 0,612 m 

 -  §é lón cña nÒn lµ 

gl gl4 4
zi zi 1 i

i
i 1 i 1

0,8.( ).h
S S 1cm

2.E
 

Bíc 4: KiÓm tra lón 

§é lón tuyÖt ®èi: S =1 cm < Sgh = 8 cm 

 Tho¶ m·n ®iÒu kiÖn ®é lón tuyÖt ®èi giíi h¹n. 

2.4. TÝnh to¸n ®µi mãng theo tr¹ng th¸i giíi h¹n 1 

a. Chän vËt liÖu ®µi mãng 

    -  Bª t«ng cÊp ®é bÒn B20 cã Rb = 11500 kPa  

                                             Rbt = 900 kPa 

    -  Cèt thÐp nhãm CII cã Rs = 280 MPa = 28.104kPa 

b. KiÓm tra h®  theo ®iÒu kiÖn chäc thñng 

     Quan niÖm r»ng th¸p chäc thñng xuÊt ph¸t tõ c¸c mÆt bªn ch©n cét vµ nghiªng 

mét  gãc 45° so víi trôc ®øng, kÐo dµi ®Õn träng t©m cèt thÐp chÞu lùc.  

KiÓm tra chiÒu cao ®µi theo ®iÒu kiÖn ®©m thñng, vÏ th¸p ®©m thñng xuÊt ph¸t tõ 

mÐp ch©n cét, nghiªng mét gãc 450 so víi ph¬ng th¼ng ®øng th× ®¸y th¸p n»m trïm 

ra ngoµi c¸c mÐp cäc nªn kh«ng cÇn ph¶i kiÓm tra theo ®iÒu kiÖn chäc thñng.  

 ChiÒu cao ®µi mãng h® =1,6 m tho¶ m·n ®iÒu kiÖn chèng chäc thñng. 

c. TÝnh thÐp mãng 
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   -  S¬ ®å tÝnh: Coi c¸nh ®µi mãng nh dÇm c«ng s¬n ngµm t¹i tiÕt diÖn mÐp ch©n 

cét, bÞ uèn bëi ph¶n lùc cäc. 
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MI = r1.(P3 + P6 ) 

ë ®©y  P3 = P6 = Pmax =461,74 kN    MI = 0,675.(2.461,74) = 623,349 KN.m  

MII = r2 (P1 + P2 +P3 ) = 0,425.(359,52+ 0 +461,74 ) = 349KN.m 

 -  DiÖn tÝch thÐp yªu cÇu ®Æt song song theo ph¬ng c¹nh dµi : 

I
S1

S 01

M
A

0,9.R .h
 

    + RS : cêng ®é chÞu kÐo tÝnh to¸n cña cèt thÐp 

Sö dông thÐp CII nªn RS = 28.104 kPa 

+ h01 : chiÒu cao lµm viÖc cña mãng tÝnh tõ ®Ønh mãng ®Õn trôc cña cèt thÐp ®Æt theo 

ph¬ng c¹nh dµi l: 

        - Dù kiÕn dïng thÐp 16  nªn 

h01  h® – 0,15 =1– 0,15 - 0,008= 0,842m         

VËy 
3 2 2I

S1 4
S 01

M 623,349
A 2,93.10 m 29,3cm

0,9.R .h 0,9.28.10 .0,842
 

ChiÒu dµi cña mét thanh lµ: l  = l – 2a’ =l – 2.25mm 

                                                 = 2300– 2.25 =2250mm 

Kho¶ng c¸ch gi÷a trôc c¸c cèt thÐp c¹nh nhau lµ:  

 1

b 2.(25 14) 1500 2.(25 14) 1422
a mm

n 1 n 1 n 1
 

  Trong ®ã, n lµ tæng sè thanh thÐp 

Yªu cÇu cÊu t¹o:  100mm ≤ a1≤ 200mm 

1422
100 200

n 1

15,2 n 8,1

 

Chän 15 16 cã AS1
chän= 30,15cm2 

   -  DiÖn tÝch thÐp yªu cÇu ®Æt song song theo ph¬ng c¹nh ng¾n mãng: 

II
S2

S 02

M
A

0,9.R .h
  

    + h02 : chiÒu cao lµm viÖc cña mãng tÝnh tõ ®Ønh mãng ®Õn trôc cña cèt thÐp ®Æt 

theo ph¬ng c¹nh ng¾n b: 
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- Dù kiÕn dïng thÐp 14  nªn 

              h02  h® - 0,150-  = 1- 0,15 - 0,014 = 0,836 m  

VËy 
3 2 2II

S2 4
S 02

M 349
A 1,656.10 m 16,56cm

0,9.R .h 0,9.28.10 .0,836
 

ChiÒu dµi cña mét thanh lµ: b  = b – 2a’ =b – 2.25mm 

= 1500 – 2.25 =1450mm 

Kho¶ng c¸ch gi÷a trôc c¸c cèt thÐp c¹nh nhau lµ:  

 2

l 2.(25 14) 2300 2.(25 14) 2222
a

n 1 n 1 n 1
 

Yªu cÇu cÊu t¹o:  100mm ≤ a2≤ 200mm 

2222
100 200

n 1

23,2 n 12,1

 

Chän 14 14cã AS2
chän = 21,54cm2 

 

2.5. KÕt luËn 

-  ChiÒu cao ®µi mãng h® = 1,6m 

-  Cèt thÐp c¹nh ng¾n       :14 thanh 14, mçi thanh dµi l = 1450mm 

-  Cèt thÐp c¹nh dµi         : 16 thanh 16 , mçi thanh dµi b =2250mm 

 

3. Mãng C3 

3.1. T¶i träng 

     T¶i träng tiªu chuÈn ë ®Ønh mãng: 

- Lùc nÐn  
757,02

630,85
1, 2 1, 2

tt
tc N

N  kN 

- Momen  
47,74

39,78
1,2 1,2

tt
tc

x

M
M  kNm 

   -    Lùc c¾t   
16,651

13,87
1,2 1,2

tt
tc x
x

Q
Q  kN 

4.2. X¸c ®Þnh kÝch thíc ®µi mãng, sè lîng cäc: 
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- ¸p lùc tÝnh to¸n gi¶ ®Þnh t¸c dông lªn ®Õ ®µi do ph¶n lùc ®Çu cäc g©y ra: 

Ptt= 2

2 2

580,72
717 /

(3 ) (3.0,3)

c
P

KN m
d

 

- DiÖn tÝch s¬ bé ®Õ ®µi:  

Fsb=
20 630,85

1
. . 717 20.1,8.1,1

tt

tt

tb

N
m

P h n
 

Víi : 
ttN
0 :T¶i träng tÝnh to¸n x¸c ®Þnh ®Õn ®Ønh ®µi. 

  tb:Träng lîng thÓ tÝch b×nh qu©n cña ®µi vµ ®Êt trªn ®µi. tb =20(kN/m3)   

   n : HÖ sè vît t¶i, n=1,1. 

   h: ChiÒu s©u ch«n mãng. h = 1,8 (m) 

- Träng lîng cña ®µi vµ ®Êt trªn ®µi: 

®
. . . 1,1.1,5.1,8.20 59,4tt

sb tb
N n F h KN  

- Träng lîng cña gi»ng mãng : 

. . . 1,1.0,3.4.7,7.25 231tt

gm sb
N n F h KN  

- Lùc däc tÝnh to¸n x¸c ®Þnh ®Õn ®Õ ®µi: 

0
757,02 59,4 231 1047,42tt tt tt tt

d gm
N N N N KN  

- Sè lîng cäc s¬ bé: 

1047,42
. .1,2 2,16

580,72

tt

c

c

N
n cäc

P
 

LÊy sè cäc n'c= 4 cäc. Bè trÝ c¸c cäc trong mÆt b»ng nh h×nh vÏ. 

Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c trôc cäc  3d = 3.30 =90 cm. 

Kho¶ng c¸ch tõ trôc cäc biªn ®Õn mÐp ®µi lÊy b»ng = 25 cm > 0,7.d=0,7.30=21 cm 
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- DiÖn tÝch ®Õ ®µi thùc tÕ: 

F®tt= 1,4.1,4= 1,96 (m2) 

- Träng lîng tÝnh to¸n ®µi vµ ®Êt trªn ®µi ®Õn cèt ®Õ ®µi: 

. . .tt

d dtt tb
N n F h  = 1,1.1,96.1,8.20 = 77,61(kN) 

- Lùc däc tÝnh to¸n x¸c ®Þnh ®Õn cèt ®Õ ®µi: 

0
757,02 77,61 231 1065,63tt tt tt tt

d gm
N N N N KN  

- M« men tÝnh to¸n x¸c ®Þnh t¬ng øng víi träng t©m tiÕt diÖn c¸c cäc t¹i ®Õ 

®µi(chän chiÒu cao ®µi cäc lµ 1m): 

. 47,74 23,55.1 71,25( . )
tt tt tt

d
M M Q h kN m

 

-KiÓm tra lùc truyÒn xuèng cäc d·y biªn: 

Ptt
max  = 234,22(KN) 

Ptt
min   = 194,625 (KN) 

250 900 250

1400

x

y

2
5
0

9
0
0

2
5
0

1
4
0
0

max

max,min 2
2

1

. 1065,63 71,25.0,9

' 4 4.0,9

tttt
ytt

n

c
i

i

M xN
P

n
x
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Träng lîng tÝnh to¸n cña cäc(tÝnh tõ ®¸y ®µi tÝnh xuèng) 

qc = 0,3.0,3.( 25 - 10).15,5.1,1 = 23,01 (kN) 

KiÓm tra lùc truyÒn xuèng cäc: 

max
234,22 23,01 257,23 530,04tt

c c
P q kN P kN  

Nh vËy tho¶ m·n ®iÒu kiÖn lùc truyÒn xuèng cäc d·y biªn. 

min
194,625kN > 0tt

P  Nªn kh«ng ph¶i kiÓm tra theo ®iÒu kiÖn chèng nhæ 

 sè lîng cäc ®· chän ®¶m b¶o. 
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4.3. KiÓm tra nÒn mãng cäc treo theo TTGH II 

a)KiÓm tra ®iÒu kiÖn ¸p lùc ë ®¸y mãng quy íc: 

 

§é lón cña nÒn mãng cäc treo ®îc tÝnh theo ®é lón cña nÒn khèi mãng quy íc cã 

mÆt c¾t lµ abcd. Do søc c¶n gi÷a mÆt xung quanh cäc vµ ®Êt bao quanh, t¶i träng 

mãng ®îc truyÒn lªn trªn diÖn tÝch réng h¬n, xuÊt ph¸t tõ mÐp ngoµi cäc t¹i ®¸y ®µi 

vµ nghiªng 1 gãc 
4
tb  

0 0 0
01 1 2 2 3 3 4 4

1 2 3 4

. . . . . 11,83.2,5 5,9 .7,2 10,8 .4,3 25,8 .1,5
10,14

2,5 7,2 4,3 1,5

i i

tb

i

h h h h h

h h h h h

 

l=3,96m

2.53
0

®Êt lÊp

L
I  = 0,61

E = 4000 kPa

sÐt pha 1

E = 6000 kPa

sÐt PHA 3

I  = 0,64

L
I  = 0,68

E = 2000 kPa

sÐt pha 2

L

E = 18000 kPa

c¸t mÞn

7
2

0
0

4
3

0
0

1
5

0
0

2
5

0
0

1
8

0
0 mnn

m

h
=

1
6

,5
m
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010,14
2,53

4
 

ChiÒu dµi cña ®¸y khèi quy íc 

02. '. 1,4 2.15,5. 2,53 2,76
M
L L H tg tg m  

BÒ réng cña ®¸y khèi quy íc 

02. '. 1,4 2.15,5. 2,53 2,76
M
B B H tg tg m  

X¸c ®Þnh träng lîng khèi quy íc 

Träng lîng cña khèi quy íc trong ph¹m vi tõ ®¸y bªt«ng lãt trë lªn  

tc

1
N  = LM.BM.h. tb = 2,76.2,76(1+0,1).15= 125,6 (KN) 

Träng lîng cña khèi quy íc trong ph¹m vi líp ®Êt theo chiÒu cao lµm viªc cña coc 

(Trõ thÓ tÝch cäc bÞ chiÕm chç): 

tc

2
N =(2,76.2,76-0,3.0,3.4).(2,5.7,79 +7,22.7,2+7,88.4,3+9,24.1,5) = 865,12(KN) 

Träng lîng cña cäc trong ph¹m vi c¸c líp ®Êt           

tc

c
N  = 4.0,3.0,3.15.15,5 = 83,7(KN) 

VËy tæng träng lîng cña khèi quy íc 

tc tc tc tc

qu 1 2 c
N N N N

125,6 865,12 83,7 1069,4(kN)
 

Gi¸ trÞ tiªu chuÈn lùc däc x¸c ®Þnh ®Õn ®¸y khèi quy íc 

tc tc tc

0 qu
N N N 630,85 1069,4 1700,25 kN  

M«men tiªu chuÈn t¬ng øng t¹i träng t©m ®¸y khèi qui íc: 

tc tc tc

0 0
M M Q .H 39.78 13,87.16,5 328,14 kNm . 

§é lÖch t©m :
tc

L tc

M 328,14
e 0,193(m)

N 1700,25
 

¸p lùc tiªu chuÈn t¹i ®¸y khèi quy íc  

tc

tc

max
min

M M M

N 6.e 1700,25 6.0,193
p . 1 . 1

L .B L 2,76.2,76 2,76
 

tc

max
p 341,95 (kN/m3) 
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tc

min
p 139,8 (kN/m3) 

tc tc

tc max min

tb

P P 341,95 139,8
p 240,8

2 2
(kN/m3). 

Cêng ®é tÝnh to¸n cña ®Êt t¹i ®¸y khèi quy íc 

'1 2
M M II M II II

tc

m .m
R .(A.B . B.H . D.c )

k
 

Tra b¶ng 2.2  m1=1,3 do c¸t mÞn. 

m2=1,0 do c«ng tr×nh kh«ng thuéc lo¹i tuyÖt ®èi cøng (nhµ khung) 

ktc=1 v× c¸c chØ tiªu c¬ lý cña ®Êt lÊy theo sè liÖu thÝ nghiÖm trùc tiÕp ®èi víi ®Êt. 

II
trÞ tÝnh to¸n thø 2 cña träng lîng riªng ®Êt díi ®¸y khèi quy íc 

 Tõ  
025,8   tra b¶ng 2-1 (s¸ch nÒn vµ mãng) 

A = 0,828; B = 4,318 ; D = 6,852. 

39,24( / )
II

kN m  

' 31.7 2,5.7,79 7,22.7,2 4,3.7,8 9,24.1,5
7,63( / )

2,5 7,2 4,3 1,5 1
II

kN m  

Cêng ®é tÝnh to¸n cña ®Êt nÒn. 

2

M

1,3.1
R .(0,828.3,06.9,24 4,318.16,5.7,63) 737,1(kN / m )

1
 

1,5RM= 1,5.737,1 = 1105,65 (kN/m2) >341,95(kN/m2) 

tc

tb
p 240,8 (kN/m2) < RM. 

b. KiÓm tra ®iÒu kiÖn ®é lón 

Bíc 1: Tra TCXD 205-1998, c«ng tr×nh thuéc lo¹i c«ng tr×nh ph¶i kiÓm tra ®iÒu 

kiÖn biÕn d¹ng 

Bíc 2: X¸c ®Þnh c¸c gi¸ trÞ giíi h¹n 

C«ng tr×nh lµ nhµ khung bª t«ng cèt thÐp kh«ng cã têng chÌn, tra TCXD 205-1998, 

ta ph¶i kiÓm tra theo 2 trÞ biÕn d¹ng giíi h¹n: 

- §é lón lÖch t¬ng ®èi :    Sgh = 0,001 

- §é lón tuyÖt ®èi lín nhÊt : Sgh = 8 cm 

Bíc 3: TÝnh lón 
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     ¸p dông ph¬ng ph¸p céng lón c¸c líp ph©n tè 

-  ¸p lùc b¶n th©n ë ®¸y khèi quy íc: 

bt
z 17,3m

=0,9.17+0,9.7+2,5.7,79+7,2.7,22+4,3.7,8+1,5.9,24=140,46 

  -  ¸p lùc g©y lón ë ®¸y mãng quy íc: 

gl tc bt
tb z 17,3mp p  

= 240,8– 140,46= 100,2 kPa 

  -  Chia nÒn ®Êt díi mãng thµnh c¸c líp ph©n tè cã chiÒu dµy mçi líp  

hi  BM /4 = 2,76/4 = 0,69(m) vµ ®¶m b¶o mçi líp chia ra lµ ®ång nhÊt. 

             Chän hi =0.552 m  

   -  Gäi z lµ ®é s©u kÓ tõ ®¸y mãng th× øng suÊt g©y lón ë ®é s©u z lµ: 

0.
gl gl

z K p  = 100,2.K0 

      K0 lµ hÖ sè ®îc tra b¶ng phô thuéc vµo tû sè 
M

2z
m

B
 vµ M

M

L 2,76
n 1

B 2,76
.   

-øng suÊt b¶n th©n ë ®é s©u z kÓ tõ ®¸y mãng( hay ®é s©u z + 17,3kÓ tõ nÒn tù nhiªn) 

 

 

 

= 140,46 + 9,24.z ( kPa ) 

 

 

  

bt bt
z 17,3m i i z 17,3mh 9,24.z
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STT Z 

M

M

L

B
 

M

2z

B
 

K0 

bt
z 17,3m

 gl

z  0,2 bt
z 17,3m

 

1 0 1 0 1 140,5 100,2 28,09 

2 0,552 1 0,361 0,96 145,6 96,23 29,11 

3 1,104 1 0,722 0,8 150,7 80,13 30,13 

4 1,656 1 1,082 0,606 155,8 60,77 31,15 

5 2,208 1 1,443 0,449 160,9 45,01 32,17 

6 2,76 1 1,804 0,336 166 33,68 33,19 

7 3,312 1 2,165 0,257 171,1 25,73 34,21 

8 3,864 1 2,525 0,201 176,2 20,11 35,23 

9 4,416 1 2,886 0,16 181,3 16,06 36,25 

10 4,968 1 3,247 0,131 186,4 13,08 37,27 

11 5,52 1 3,608 0,108 191,5 10,83 38,29 
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T¹i ®é s©u z = 3,312 m kÓ tõ ®¸y mãng cã   

gl
z =25,73  kPa bt

z 18,1m0,2. = 34,21 kPa do t¹i ®ã cã E = 18000kPa >10000 kPa 

 LÊy giíi h¹n tÇng chÞu nÐn lµ 3,312 m 

-  §é lón cña líp ph©n tè thø i :   

i

i
gl

1zi
gl
zi

i

i
gl

1zi
gl
zi

i
E.2

h)..(8,0

E.2

h)..(
S  

      Giíi h¹n tÇng chÞu nÐn n»m hoµn toµn trong líp c¸t pha nªn Ei = E = 18000 kPa 

      ChiÒu dµy mçi líp ®Òu b»ng nhau, hi = 0,552 m 

 -  §é lón cña nÒn lµ 

gl gl4 4
zi zi 1 i

i
i 1 i 1

0,8.( ).h
S S 0,51cm

2.E
 

Bíc 4: KiÓm tra lón 
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§é lón tuyÖt ®èi: S =0,51 cm < Sgh = 8 cm 

 Tho¶ m·n ®iÒu kiÖn ®é lón. 

4.4. TÝnh to¸n ®µi mãng theo tr¹ng th¸i giíi h¹n 1 

a. Chän vËt liÖu ®µi mãng 

    -  Bª t«ng cÊp ®é bÒn B20 cã Rb = 11500 kPa ,  Rbt = 900 kPa 

    -  Cèt thÐp nhãm CII cã Rs = 280 MPa = 28.104kPa 

b. KiÓm tra h®  theo ®iÒu kiÖn chäc thñng 

     Quan niÖm r»ng th¸p chäc thñng xuÊt ph¸t tõ c¸c mÆt bªn ch©n cét vµ nghiªng 

mét  gãc 45° so víi trôc ®øng, kÐo dµi ®Õn träng t©m cèt thÐp chÞu lùc.  

KiÓm tra chiÒu cao ®µi theo ®iÒu kiÖn ®©m thñng, vÏ th¸p ®©m thñng xuÊt ph¸t tõ 

mÐp ch©n cét, nghiªng mét gãc 450 so víi ph¬ng th¼ng ®øng th× ®¸y th¸p n»m trïm 

ra ngoµi c¸c mÐp cäc nªn kh«ng cÇn ph¶i kiÓm tra theo ®iÒu kiÖn chäc thñng.  

 ChiÒu cao ®µi mãng h® =1,6 m tho¶ m·n ®iÒu kiÖn chèng chäc thñng. 

c. TÝnh thÐp mãng 

   -  S¬ ®å tÝnh: Coi c¸nh ®µi mãng nh dÇm c«ng s¬n ngµm t¹i tiÕt diÖn mÐp ch©n 

cét, bÞ uèn bëi ph¶n lùc cäc. 

 

MI = r1.(P2 + P4) 

ë ®©y  P2 = P4 = Pmax=271,9kN  MI = 0,3.(2.271,9) = 163,14 KN.m  

     MII = r2 (P1 +P3 ) = 0,175.(271,9+ 0 +237,7 ) = 89,1KN.m 

 -  DiÖn tÝch thÐp yªu cÇu ®Æt song song theo ph¬ng c¹nh dµi : 

I
S1

S 01

M
A

0,9.R .h
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    + RS : cêng ®é chÞu kÐo tÝnh to¸n cña cèt thÐp 

Sö dông thÐp CII nªn RS = 28.104 kPa 

+ h01 : chiÒu cao lµm viÖc cña mãng tÝnh tõ ®Ønh mãng ®Õn trôc cña cèt thÐp ®Æt theo 

ph¬ng c¹nh dµi l: 

        - Dù kiÕn dïng thÐp  nªn 

h01  h® – 0,15 =1– 0,15 - 0,008= 0,893  m         

VËy 
3 2 2I

S1 4
S 01

M 163,14
A 0,72.10 m 7,2cm

0,9.R .h 0,9.28.10 .0,893
 

ChiÒu dµi cña mét thanh lµ: l  = l – 2a’ =l – 2.25mm 

                                                 = 1400– 2.25 =1350mm 

Kho¶ng c¸ch gi÷a trôc c¸c cèt thÐp c¹nh nhau lµ:  

 1

b 2.(25 14) 1400 2.(25 14) 1322
a mm

n 1 n 1 n 1
 

  Trong ®ã, n lµ tæng sè thanh thÐp 

Yªu cÇu cÊu t¹o:  100mm ≤ a1≤ 200mm 

1322
100 200

n 1

14,2 n 7,6

 

Chän 8 14cã AS1
chän= 12,32cm2 

   -  DiÖn tÝch thÐp yªu cÇu ®Æt song song theo ph¬ng c¹nh ng¾n mãng: 

II
S2

S 02

M
A

0,9.R .h
 

+ h02 : chiÒu cao lµm viÖc cña mãng tÝnh tõ ®Ønh mãng ®Õn trôc cña cèt thÐp ®Æt theo 

ph¬ng c¹nh ng¾n b: 

- Dù kiÕn dïng thÐp  nªn 

              h02  h® – 0,15 – = 1– 0,15 – 0,016= 0,829m  

VËy 
3 2 2II

S2 4
S 02

M 89,1
A 0.,42.10 m 4,2cm

0,9.R .h 0,9.28.10 .0,829
 

ChiÒu dµi cña mét thanh lµ: b  = b – 2a’ =b – 2.25mm 

= 1400 – 2.25 =1350mm 
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Kho¶ng c¸ch gi÷a trôc c¸c cèt thÐp c¹nh nhau lµ:  

 2

l 2.(25 14) 1400 2.(25 14) 1322
a

n 1 n 1 n 1
 

Yªu cÇu cÊu t¹o:  100mm ≤ a2≤ 200mm 

1322
100 200

n 1

14,2 n 7,6

 

Chän 8 14cã AS2
chän = 12,32cm2 

 

3.5. KÕt luËn 

-  ChiÒu cao ®µi mãng h® = 1,6m 

-  Cèt thÐp hai c¹nh nh nhau   :8 thanh 14, mçi thanh dµi l = 1350mm 

 

 

 

 

 

phÇn 3 

Thi c«ng (45%) 

        Gi¸o viªn híng dÉn    :  Th.S .TrÇn Träng BÝnh 

        Sinh viªn thùc hiÖn      :  Ph¹m Thµnh  §øc 
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Líp           : XDL501 

 

A  GIỚI THIỆU C¤NG TRINH 

II..  VVÞÞ  ttrrÝÝ  xx©©yy  ddùùnngg  ccññaa  cc««nngg  ttrr××nnhh::  

 C«ng tr×nh ®îc thiÕt kÕ lµ “UBND Thi trÊn Minh Đức”  

*§Æc ®iÓm vÒ giao th«ng 

     - C«ng tr×nh n»m trªn mÆt ®êng ThuyÕt c¸ch ®êng NguyÔn V¨n Linh 100m 

nªn thuận lợi cho xe đi lại vận chuyển nguyªn vật liệu phục vụ thi c«ng cũng nhƣ 

vận chuyển đất ra khỏi c«ng trƣờng. 

     - Khoảng c¸ch đến nơi cung cấp bª t«ng kh«ng lớn nếu dïng bª t«ng thƣơng 

phẩm. 

     - C«ng tr×nh x©y dựng tại  H¶I Phßng gÇn víi nguån ®iÖn líi vµ nguån níc nªn 

điện nƣớc ổn định do vậy điện nƣớc phục vụ thi c«ng đƣợc lấy trực tiếp từ 

mạng lƣới cấp của thµnh phố, đồng thời hệ thống tho¸t nƣớc của c«ng trƣờng 

cũng xả trực tiếp víi hệ thống tho¸t nƣớc chung. 

     * Khã khăn : 

      Trong qu¸ tr×nh thi c«ng, việc hoạt động của xe, m¸y mãc thi c«ng sẽảnh 

hƣởng trực tiếp tới c¸c hoạt động của khu vực v× tríc cöa ñy ban lµ trêng tiÓu 

häc,Hơn nữa khối lƣợng vật tƣ để đƣa vào c«ng trƣờng là rất lớn và phƣơng 

tiện đi lại hàng ngày tƣơng đối đ«ng đóc  nªn mọi biện ph¸p thi c«ng đƣa ra 

trƣớc hết phải đảm bảo đƣợc c¸c yªu cầu về vệ sinh m«i trƣờng nhƣ tiếng ồn, 

bụi,...đồng thời kh«ng ảnh hƣởng đến c¸c khả năng chịu lực và an toàn cho c¸c 

c«ng tr×nh l©n cận. Do đã biện ph¸p thi c«ng đƣa ra bị hạn chế. 

IIII..  PPhh¬¬nngg  ¸̧nn  kkiiÕÕnn  ttrróócc,,  kkÕÕtt  ccÊÊuu,,  mmããnngg  cc««nngg  ttrr××nnhh::  

1.Ph¬ng ¸n kiÕn tróc c«ng tr×nh: 

C¸c tÇng tõ tÇng 1 ®Õn tÇng 5 cã mÆt b»ng bè trÝ t¬ng ®èi ®èi xøng qua t©m 

nhµ. MÆt b»ng cña c«ng tr×nh lµ 1 ®¬n nguyªn liÒn khèi, mÆt b»ng h×nh ch÷ nhËt  

      -  TÇng trÖt cã cèt nÒn 0.0 , gåm c¸c gara « t«, gara xe m¸y, c¸c hép kÜ thuËt. 

DiÖn tÝch tÇng trÖt: 222,14m2. 
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- TÇng 1 gåm s¶nh vµ c¸c phßng tr¶ kÕt qu¶ 1 cöa+v¨n th vi tÝnh,phßng y 

tÕ,phô n÷ d©n sè.Phßng phã chñ tÞch 1,nhµ vÖ sinh. DiÖn tÝch tÇng 1: 222,14 m2. 

- TÇng 2 ®îc sö dông lµm phßng ®Þa chÝnh x©y dung ,tµi chÝnh kÕ to¸n,phßng 

chñ tÞch, phã chñ tÞch 2,phßng vÖ sinh. 

- T¬ng tù tõ tÇng 3 ®Õn tÇng 5 ®Òu dïng lµm phßng lµm viÖc. 

DiÖn tÝch tÇng ®iÓn h×nh  : 222,14 m2.  

- TÇng m¸i gåm hÖ thèng kü thuËt vµ tum thang m¸y, bÓ níc. 

-  ChiÒu cao cña toµn nhµ tÝnh tõ mÆt ®Êt tù nhiªn lµ:  24,875 m. 

.2.Ph¬ng ¸n kÕt cÊu: 

   - HÖ kÕt cÊu chÞu lùc cña c«ng tr×nh lµ nhµ khung BTCT ®æ toµn khèi kÕt hîp bao 

gåm cét, dÇm , sµn kÕt hîp víÝ hÖ lâi, v¸ch.  

   - Khung BTCT toµn khèi cã kÝnh thíc c¸c cÊu kiÖn nh sau:  

Cét: 

Cét tõ tÇng trÖt ®Õn tÇng 2      : C1=22x30 cm, C2=40x50 cm 

Cét tõ tÇng 3 ®Õn tÇng 5            : C1= 22x30 cm, C2= 30x40 cm 

 DÇm : 

+DÇm chÝnh:DÇm nhÞp 800cm:chän h = 70 cm ;  b = 35 cm 

DÇm nhÞp 345cm  :chän h = 35 cm ;  b = 22 cm 

        +DÇm phô:chän h = 35 cm ;  b = 22 cm 

3. Ph¬ng ¸n mãng c«ng tr×nh: 

        - PhÇn mãng sö dông mãng cäc, kÝch thíc cäc 30x30 cm, cäc dµi 16 m, søc 

chÞu t¶i cña cäc 46 tÊn. §µi cäc cao 1,6 m ®Æt trªn líp bª t«ng lãt mãng m¸c 50,®¸ 

4x6 dµy 100mm. Mãng cäc vµ ®µi cäc BTCT B25.Đ¸y đài đặt tại cốt -4,6 m so với 

cốt 0,00. 

III. §iÒu kiÖn ®Þa chÊt c«ng tr×nh, ®Þa chÊt thñy v¨n: 

 Do qui moâ coâng trình khaù lôøn neân thôøi gian thi coâng coâng 

trình keùo daøi, do ñoù caàn coù caùc phöông aùn thi coâng döï phoøng trong muøa möa ñeå 

coâng trình ñöôïc hoaøn thaønh ñuùng tieán ñoä thi coâng vaø ñaûm baûo chaát löôïng cho 

coâng trình. 
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IV.C«ng t¸c chuÈn bÞ tríc khi thi c«ng: 

1. San dän vµ bè trÝ tæng mÆt b»ng thi c«ng : 

      - C«ng viÖc tríc tiªn tiÕn hµnh dän dÑp mÆt b»ng bao gåm chÆt c©y, ph¸t quang 

cá vµ san b»ng ph¼ng, nÕu trªn mÆt b»ng cã c¸c vòng níc hay bïn th× tiÕn hµnh san 

lÊp vµ r¶i ®êng, c¸c vËt liÖu r¶i ®êng nh sái, v¸n thÐp gç ®Ó lµm ®êng t¹m cho 

c¸c m¸y thi c«ng tiÕn hµnh tiÕp cËn víi c«ng trêng. Sau ®ã ph¶i tiÕn hµnh x©y dùng 

hµng rµo ®Ó b¶o vÖ c¸c ph¬ng tiÖn thi c«ng, tµi s¶n trªn c«ng trêng vµ tr¸nh tiÕng 

ån, bôi thi c«ng, kh«ng g©y ¶nh hëng ®Õn c¸c c«ng tr×nh xung quanh vµ thÈm mü 

cña khu vùc. 

      - Ph¸ vì c«ng tr×nh nÕu cã. 

      - Di chuyÓn c¸c c«ng tr×nh ngÇm : ®êng d©y ®iÖn tho¹i, ®êng cÊp tho¸t níc... 

      - TËp hîp ®Çy ®ñ c¸c tµi liÖu kü thuËt cã liªn quan(kÕt qu¶ kh¶o s¸t ®Þa chÊt, qui 

tr×nh c«ng nghÖ...) 

      - ChuÈn bÞ mÆt b»ng tæ chøc thi c«ng, x¸c ®Þnh vÞ trÝ tim mèc, hÖ trôc cña c«ng 

tr×nh, ®êng vµo vµ vÞ trÝ ®Æt c¸c thiÕt bÞ c¬ së vµ khu vùc gia c«ng thÐp, kho vµ c«ng 

tr×nh phô trî. 

      - ThiÕt lËp qui tr×nh kü thuËt thi c«ng theo c¸c ph¬ng tiÖn, thiÕt bÞ cã s½n. 

      - LËp kÕ ho¹ch thi c«ng chi tiÕt, quy ®Þnh thêi gian cho c¸c bíc c«ng t¸c vµ s¬ 

®å dÞch chuyÓn m¸y trªn hiÖn trêng.  

      - ChuÈn bÞ ®Çy ®ñ vµ ®óng yªu cÇu c¸c lo¹i vËt t, c¸c thiÕt bÞ thÝ nghiÖm, kiÓm 

tra ®é sôt cña bª t«ng, chÊt lîng g¹ch ®¸, ®é s©u cäc... 

      - Chèng ån : trong thi c«ng Ðp cäc kh«ng g©y rung ®éng lín nh ®ãng cäc 

nhng do sö dông m¸y mãc thi c«ng cã c«ng suÊt lín nªn g©y ra tiÕng ån lín. §Ó 

gi¶m bít tiÕng ån ta dïng c¸c chôp hót ©m ë chç ®éng c¬ næ, gi¶m bít c¸c ®éng t¸c 

thõa, kh«ng ®Ó ®éng c¬ ch¹y v« Ých. 

      - Xö lý c¸c vËt kiÕn tróc ngÇm : khi thi c«ng phÇn ngÇm ngoµi c¸c vËt kiÕn tróc 

®· x¸c ®Þnh râ vÒ kÝch thíc chñng lo¹i, vÞ trÝ trªn b¶n vÏ ta cßn b¾t gÆp nhiÒu c¸c 

vËt kiÕn tróc kh¸c nh må m¶...ta ph¶i kÕt hîp víi c¸c c¬ quan chøc n¨ng ®Ó g¶i 

quyÕt di dêi. 
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      - Tiªu níc bÒ mÆt : §Ó tr¸nh níc ma trªn bÒ mÆt c«ng tr×nh trµn vµo c¸c hè 

mãng khi thi c«ng ta ®µo c¸c r·nh ng¨n níc ë phÝa ®Êt cao ch¹y däc c¸c hè mãng 

vµ ®µo r·nh xung quanh ®Ó tiªu níc trong c¸c hè mãng vµ bè trÝ m¸y b¬m ®Ó hót 

níc.V× mùc níc ngÇm ë rÊt n«ng nªn ph¶i cã biÖn ph¸p ®µo hè thu níc s©u h¬n 

hè mãng ®Ó lµm kh« hè mãng. 

     - Bè trÝ c¸c kho b·i chøa vËt liÖu. 

     - C¸c phßng ®iÒu hµnh c«ng tr×nh, phßng nghØ t¹m c«ng nh©n, nhµ ¨n, tr¹m y tÕ... 

     - §iÖn phôc vô cho thi c«ng lÊy tõ hai nguån : 

     + LÊy qua tr¹m biÕn thÕ cña khu vùc ; 

+ Sö dông m¸y ph¸t ®iÖn dù phßng. 

- Níc phôc vô cho c«ng tr×nh : 

     + §êng cÊp níc lÊy tõ hÖ thèng cÊp níc chung cña khu vùc. 

+ §êng tho¸t níc ®îc th¶i ra ®êng tho¸t níc chung cña thµnh phè. 

2. ChuÈn bÞ m¸y mãc, nh©n lùc phôc vô thi c«ng : 

     - Dùa vµo tÝnh to¸n, tiªn lîng, c¸c sè liÖu tÝnh to¸n cô thÓ cho tõng khèi lîng 

c«ng viÖc cña c«ng tr×nh ta chän vµ ®a vµo phôc vô cho viÖc thi c«ng c«ng tr×nh c¸c 

lo¹i m¸y mãc, thiÕt bÞ nh : m¸y Ðp cäc, m¸y cÈu, m¸y vËn th¨ng cÇn trôc th¸p, m¸y 

trén bª t«ng, m¸y ®Çm bª t«ng... vµ c¸c lo¹i dông cô lao ®éng nh : cuèc, xÎng, 

bóa, vam, kÐo... 

     - Nh©n tè vÒ con ngêi lµ kh«ng thÓ thiÕu khi thi c«ng c«ng tr×nh x©y dùng nªn 

dùa vµo tiÕn ®é vµ khèi lîng c«ng viÖc cña c«ng tr×nh, ta ®a nh©n lùc vµo c«ng 

trêng mét c¸ch hîp lý vÒ thêi gian, sè lîng còng nh tr×nh ®é chuyªn m«n, tay 

nghÒ. 

3. §Þnh vÞ c«ng tr×nh: 

      - C«ng t¸c ®Þnh vÞ c«ng tr×nh hÕt søc quan träng v× c«ng tr×nh ph¶i ®îc x¸c ®Þnh 

vÞ trÝ cña nã trªn khu ®Êt theo mÆt b»ng bè trÝ, ®ång thêi x¸c ®Þnh c¸c vÞ trÝ trôc 

chÝnh cña toµn bé c«ng tr×nh vµ vÞ trÝ chÝnh x¸c cña c¸c giao ®iÓm c¸c trôc ®ã. 

      - Trªn b¶n vÏ tæng mÆt b»ng thi c«ng ph¶i cã líi « ®o ®¹c vµ x¸c ®Þnh ®Çy ®ñ 

tõng h¹ng môc c«ng tr×nh ë gãc c«ng tr×nh, trong b¶n vÏ tæng mÆt b»ng ph¶i ghi râ 
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c¸ch x¸c ®Þnh líi täa ®é dùa vµo mèc chuÈn cã s½n hay mèc quèc gia, mèc dÉn 

suÊt, c¸ch chuyÓn mèc vµo ®Þa ®iÓm x©y dùng. 

      - Dùa vµo mèc nµy tr¶i líi ghi trªn b¶n vÏ mÆt b»ng thµnh líi hiÖn trêng vµ tõ 

®ã ta c¨n cø vµo c¸c líi ®Ó gi¸c mãng. 

- Gi¸c mãng c«ng tr×nh : 

      + X¸c ®Þnh tim cèt c«ng tr×nh : dông cô bao gåm d©y gai, d©y kÏm, d©y thÐp 

1ly, thíc thÐp, m¸y kinh vÜ, m¸y thñy b×nh... 

      + Tõ b¶n vÏ hå s¬ vµ khu ®Êt x©y dùng cña c«ng tr×nh, ph¶i tiÕn hµnh ®Þnh vÞ 

c«ng tr×nh theo mèc chuÈn theo b¶n vÏ thiÕt kÕ. 

      + §iÓm mèc chuÈn ph¶i ®îc tÊt c¶ c¸c bªn liªn quan c«ng nhËn vµ ký vµo biªn 

b¶n bµn giao ®Ó lµm c¬ së ph¸p lÝ sau nµy, mèc chuÈn ®îc ®ãng b»ng cäc BTCT vµ 

®îc b¶o qu¶n trong suèt thêi gian x©y dùng. 

      + Tõ mèc chuÈn x¸c ®Þnh c¸c ®iÓm chuÈn cña c«ng tr×nh b»ng m¸y kinh vÜ. 

      + Tõ c¸c ®iÓm chuÈn ta x¸c ®Þnh c¸c ®êng tim c«ng tr×nh theo hai ph¬ng ®óng 

nh trong b¶n vÏ thiÕt kÕ. §¸nh dÊu c¸c ®êng tim c«ng tr×nh b»ng c¸c cäc gç sau 

®ã dïng d©y kÏm c¨ng theo hai ®êng cäc chuÈn, ®êng cäc chuÈn ph¶i c¸ch xa 

c«ng tr×nh tõ 3 4m ®Ó kh«ng lµm ¶nh hëng ®Õn thi c«ng. 

      + Dùa vµo c¸c ®êng chuÈn ta x¸c ®Þnh vÞ trÝ cña ®µi mãng, tõ ®ã x¸c ®Þnh ®îc 

vÞ trÝ cña tim cäc trªn mÆt b»ng. 

 

B/c«ng nghÖ thi c«ng phÇn th©n 

I.lùa chän ph¬ng ¸n thi c«ng cäc btct 

1.TÝnh to¸n khèi lîng 

   - Sè ®µi cäc lµ : 

  Cã18 ®µi cäc  

 Cã tæng sè 108 cäc 

+ TÊt c¶ c¸c cäc cã tiÕt diÖn 30x30 cm; ChiÒu dµi cÊu t¹o cña cäc 16m; chiÒu dµi 

tÝnh to¸n cña cäc 16-0.15=15,85 m; mçi cäc ®îc chia lµm 2 ®o¹n cäc: 3*4+1*8 m; 

Søc chÞu t¶i cña cäc [P]=70,2 T 

+ MÆt b»ng bè chÝ líi cäc ®îc bè trÝ díi h×nh vÏ sau : 
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MÆT B»NG THI C¤NG líi cäc
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2.TÝnh to¸n chän m¸y thi c«ng 

a. M¸y Ðp cäc: 

  - Lùc cÇn thiÕt ®Ó Ðp cäc ®Õn ®é s©u thiÕt kÕ:  k*[P] ≤ PÐp≤ Pvl 

   Trong ®ã: [P]=70,2 (T) – søc chÞu t¶i cña cäc theo ®Êt nÒn 

                    k =1.4 – hÖ sè phô thuéc ®Þa chÊt (mòi cäc c¾m vµo líp c¸t h¹t trung) 

                    Pvl= 1260,12 (T) – søc chÞu t¶i cña cäc theo vËt liÖu  

yc

epP =1.4*70,2=98,28 (T), ta thÊy  
yc

epP = 98,28 (T) < Pvl= 1260,12 (T) 

 - §êng kÝnh kÝch:  
2. ep

k

dau

P
D

q
 

   Trong ®ã : D- ®êng kÝnh xi lanh  

                     PÐp
yc - lùc Ðp lín nhÊt cña m¸y Ðp  

      qdÇu - ¸p lùc lín nhÊt cña b¬m dÇu  

 Víi qdÇy=150 250 kg/cm 2  chän qdÇu=250 kg/cm2 

D =
2 98280

3.14 250

x

x
= 15,8 cm ; chän Dk=20 cm 

Trªn c¬ së tÝnh to¸n vµ diÒu kiÖn thùc tÕ s¬ ®å Ðp víi 2 kÝch thuû lùc  

    + Chän  m¸y Ðp nh·n hiÖu ECT 30-94 do phßng nghiªn cøu thö nghiÖm c«ng tr×nh 

cña §¹i  Häc X©y Dùng thiÕt kÕ vµ chÕ t¹o . 

    +  C¸c th«ng sè kü thuËt cña m¸y ECT 30- 94 

-§êng kÝnh pit t«ng : D = 20 cm 

-Fpitt«ng = 2
22

314
4

2014.3

4
cm

xxD
 

-Hµnh tr×nh pits t«ng lµ : h = 130 cm 

-B¬m ¸p lùc cã 2 cÊp:  

     CÊp 1: Pmax=160 kg/cm2 

     CÊp 2: Pmax=250 kg/cm2 

-N¨ng suÊt Ðp cäc: 120 m/ca  

-Lùc nÐn lªn ®Çu cäc cÊp 1 lµ: 2*160*314=100.8 T 

-Lùc nÐn lªn ®Çu cäc cÊp 2 lµ: 2*250*314=157 T 

Ta thÊy: Nmax=157 T > PÐp=98,28 T 
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VËy m¸y ®ñ kh¶ n¨ng Ðp cäc 

b. X¸c ®Þnh kÝch thíc gi¸ Ðp cäc: 

+ChiÒu dµi gi¸ Ðp L (n-1)*1+2*0.8+2*3 +2*0.2= (1-1)*1+2*0.8+2*3+2*0.2=8 m 

Víi n=1 – sè hµng cäc  

Chän L= 8 m 

 + chän chiÒu réng gi¸ Ðp lµ B= 2.5 m 

 + TÝnh chiÒu cao gi¸ Ðp theo c«ng thøc sau : 

  
max 2g c k d dtH l h h h  

trong ®ã: max

cl =6 m; h®=0,55 m ; hdt=0,5 m; hk=1.3m  

 gH =6+2*1.3+0.55+0.5=9.65 m 

Chän Hg=10 m 

VËy gi¸ Ðp cã nh÷ng th«ng sè sau: 

 +ChiÒu dµi gi¸ Ðp: Lg =8 m 

 +ChiÒu réng gi¸ Ðp: Bg =2.5 m 

 +ChiÒu cao gi¸ Ðp: Hg=10 m 

 

c. §èi träng : 

*TÝnh to¸n ®èi träng 

-Theo ph¬ng y-y 

Gäi träng lîng ®èi träng lµ Q 
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 MA=Q.1700+Q.6300-Pcäc.4500 0 

=>Q  Pcäc.4500/(1700+6300) 

=>Q 98,28.4500/(1700+6300)=55,3(T) 

-Theo ph¬ng x-x 

Gäi träng lîng ®èi träng lµ Q 

 

 

 

MB=2Q.1250-Pcäc.1700 0 

a

Q

P coc

Q
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=>Q  Pcäc.1700/1250.2 

=>Q 98,28.1700/1250.2=66,83(T) 

 VËy ta chän 10®èi träng cho 1 bªn; mçi ®èi träng 7.5 T cã kÝch thíc 1x1x3m 

 

d. Chän xe vËn chuyÓn cäc : 

  - Sè lîng cäc cÇn vËn chuyÓn 108 cäc t¬ng øng víi khèi lîng : 

                qc= 108x0.3x0.3x28 x2.5= 680,4 (T) 

  - Chän xe vËn chuyÓn qx=12(T) 

  - Thêi gian 1 chuyÕn: t= tbèc+ t®i+ tvÒ+ tdì+ tquay=90 phót 

 Trong 1 ca 1 xe ®i ®îc n=
60. . 60.8.0,8

90

tgT K

t
=4,5=5 chuyÕn 

- Khèi lîng cäc vËn chuyÓn trong 1 ca: 12*5*0.8=48 (T) 

 ®Ó vËn chuyÓn hÕt sè lîng cäc cÇn: 680,4/48=14,175 ca 

VËy chän 1 xe vËn chuyÓn cäc qx=12(T) lµm viÖc trong 12ca. 

e. Chän cÈu : 

   + Träng lîng 1 ®o¹n cäc dµi nhÊt lµ: 

       mcäc = 1.1x0.3x0.3x8x2.5 = 1.98 T 

   + Träng lîng 1 ®èi träng lµ 7.5T  

VËy dÓ thi c«ng tiÖn lîi ta chän cÇn trôc tù hµnh dïng ®Ó cÈu l¾p cäc , l¾p cäc vµo vÞ 

trÝ Ðp , ®Ó di chuyÓn ®èi träng vµ gi¸ Ðp ®Õn c¸c vÞ trÝ kh¸c nhau theo s¬ ®å di chuyÓn  
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Qyc = max ( QcÊu kiÖn) + qc¸p= 7.5+0.045 =7.545 T 

Hyc = hck + hc¸p + hdj tr÷ =10+1.5+0.6 = 12.1 m 

    + Lmin= 00 75sin

5.11.12

75sin

cH
yc

m =10.97 m 

 Ryc=Lmin.cos75+r=10.97.cos75 +1,5=4.34m 

      (víi r=1,5m lµ kho¶ng c¸ch tõ trôc m¸y tíi khíp quay tay cÇn) 

Tõ c¸c th«ng sè ta chän cÇn trôc tù hµnh b¸nh lèp cã sè hiÖu KX-5361 cã c¸c th«ng 

sè kü thuËt sau : 

   - Rmax = 18 m , Rmin = 5.5 m   

   - Hmax=16.9m , L= 20m 

   - Tèc ®é quay cÈu t = 0.4 – 1.1 vßng/phót 

   - tèc ®é n©ng khi cã t¶I lµ 1.5m/phót vµ h¹ lµ 6.5 m/phót  

   - träng l¬ng cña cÇn cÈu lµ 23.2t 

VËy viÖc chän cÇn trôc m· hiÖu KX-5361 phôc vô cho c«ng t¸c Ðp cäc lµ hoµn toµn 

®¶m b¶o cho c«ng tr×nh 
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3. Biªn ph¸p kÜ thuËt thi c«ng Ðp cäc 

*X¸c ®Þnh ®Þnh vÞ cèt trªn mÆt b»ng : 

+§Þnh vÞ cäc: Khi thiÕt kÕ kÕt cÊu mãng ta ph¶i x¸c ®Þnh vÞ trÝ tim mãng. C¨n cø vµo 

®ã ngêi ta x¸c ®Þnh vÞ trÝ tim cäc. Tríc khi ®a m¸y vµo Ðp ngêi ta dïng v«i bét 

®Ó ®¸nh dÊu vÞ trÝ tim cäc råi dïng cäc tre hoÆc gç ®ãng vµo tim cäc ®Çu thanh ®îc 

s¬n hoÆc buéc d©y ®¸nh dÊu. 

+§a m¸y Ðp vµo vÞ trÝ víi s¬ ®å bè trÝ cäc ®· x¸c ®Þnh , c¨n chØnh m¸y c©n b»ng 

sao cho c¸c ®êng trôc cña khung m¸y ph¶i trïng víi ®êng trôc cña cäc, ®ång thêi 

cäc ph¶i th¼ng ®øng vµ n»m trong mÆt ph¼ng vu«ng gãc víi mÆt ph¼ng chuÈn (mp 

mãng) víi ®é sai lÖch kh«ng qu¸ 0.5% 

*Ch¹y thö m¸y 

Tríc khi Ðp ph¶i ch¹y thö m¸y ®Ó kiÓm tra tÝnh æn ®Þnh cña m¸y khi Ðp 

-Ch¹y thö m¸y ®Ó kiÓm tra ®é æn ®Þnh an toµn cho m¸y(ch¹y cã t¶i vµ kh«ng t¶i). 

-KiÓm tra c¸c mãc cÈu trªn dµn m¸y thËt cÈn thËn ,kiÓm tra 2 chèt ngang liªn kÕt 

®Çm m¸y vµ l¾p bÖ m¸y b»ng 2 chèt.KiÓm tra c¸c chèt vÝt thËt an toµn. 

- LÇn lît cÈu c¸c ®èi träng ®Æt lªn dÇm khung sao cho mÆt ph¼ng chøa träng t©m 2 

®èi träng trïng v¬Ý träng t©m èng th¶ cäc. Trong trêng hîp ®èi träng ®Æt ra ngoµi 

dÇm th× ph¶i kª ch¾c ch¾n. 

- C¾t ®iÖn tr¹m b¬m dïng cÈu tù hµnh cÈu tr¹m b¬m ®Õn gÇn dµn m¸y. Nèi c¸c gi¸c 

thuû lùc vµo gi¸c tr¹m b¬m b¾t ®Çu cho m¸y ho¹t ®éng. 

*KiÓm tra cäc 

-Cäc ph¶i ®¶m b¶o cêng ®é nh thiÕt kÕ. 

-KÝch thíc cäc ph¶i ®¶m b¶o,kh«ng ®îc cã khuyÕt t¹t trªn bÒ mÆt cäc. 

*TiÕn hµnh Ðp cäc 

+TiÕn hµnh Ðp ®o¹n cäc C1: 

- Khi ®¸y kÝch tiÕp xóc víi ®Ønh cäc th× ®iÒu chØnh van t¨ng dÇn ¸p lùc, nh÷ng gi©y ®Çu tiªn 

¸p lùc dÇu t¨ng chËm dÇn ®Òu  ®o¹n cäc C1 c¾m s©u dÇn vµo ®Êt v¬Ý vËn tèc xuyªn  1m/s. 

Trong qu¸ tr×nh Ðp dïng 2 m¸y kinh vÜ ®Æt vu«ng gãc víi nhau ®Ó kiÓm tra ®é th¼ng ®øng 

cña cäc lóc xuyªn xuèng. NÕu x¸c ®Þnh cäc nghiªng th× dõng l¹i ®Ó ®iÒu chØnh ngay.  

- Khi ®Çu cäc C1 c¸ch mÆt ®Êt 0,3-0,5m th× tiÕn hµnh l¾p ®o¹n cäc C2, kiÓm tra bÒ mÆt 2  
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®Çu  cäc C2 söa ch÷a sao cho thËt ph¼ng. - KiÓm tra c¸c chi tiÕt nèi cäc vµ m¸y hµn.  

- L¾p ®o¹n cäc C2 vµo vÞ trÝ Ðp, c¨n chØnh ®Ó ®êng trôc cña cäc C2 trïng víi trôc kÝch vµ 

trïng víi trôc ®o¹n cäc C1 ®é nghiªng 1%. 

- Gia lªn cäc 1 lùc t¹o tiÕp xóc sao cho ¸p lùc ë mÆt tiÕp xóc kho¶ng 3-4kg/cm2 råi míi 

tiÕn hµnh hµn nèi 2 ®o¹n cäc C1,C2 theo thiÕt kÕ.  

- Ph¶i kiÓm tra chÊt lîng mèi hµn tríc khi Ðp tiÕp tôc. 

+TiÕn hµnh Ðp ®o¹n cäc C2: 

- T¨ng dÇn ¸p lùc Ðp ®Ó cho m¸y Ðp cã ®ñ thêi gian cÇn thiÕt t¹o ®ñ ¸p lùc th¾ng ®îc lùc 

ma s¸t vµ lùc c¶n cña ®Êt ë mòi cäc giai ®o¹n ®Çu Ðp víi vËn tèc kh«ng qua 1m/s. Khi ®o¹n 

cäc C2 chuyÓn ®éng ®Òu th× míi cho cäc xuyªn víi vËn tèc kh«ng qu¸ 2m/s.  

+Ðp ®o¹n C3: 

-§o¹n C3 tiÕp theo  gièng nh cäc C2 

+ §o¹n C4 ®îc nèi víi ®o¹n C3 tiÕp tôc Ðp , ®Ó Ðp ®îc cäc C4 cã ®Çu cäc cã cao tr×nh –2m 

ta ph¶i dïng mét ®o¹n cäc dÉn b»ng thÐp nh sau: 

 

 

*Nh÷ng chó ý khi Ðp cäc 
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- Cäc ®îc coi lµ Ðp xong khi tho¶ m·n 2 ®iÒu kiÖn:  

 + ChiÒu dµi cäc Ðp s©u trong lßng ®Êt dµi h¬n chiÒu dµi tèi thiÓu do thiÕt kÕ quy 

®Þnh.  

 + Lùc Ðp t¹i thêi ®iÓm cuèi cïng ph¶i ®¹t trÞ sè thiÕt kÕ quy ®Þnh trªn suèt chiÒu 

dµi xuyªn lín h¬n 3 lÇn c¹nh cäc trong kho¶ng 3d v¹n tèc xuyªn kh«ng qu¸ 1m/s.  

- Trêng hîp kh«ng ®¹t 2 ®iÒu kiÖn trªn ngêi thi c«ng ph¶i b¸o cho chñ c«ng tr×nh 

vµ thiÕt kÕ ®Ó sö lý kÞp thêi khi cÇn thiÕt, lµm kh¸o s¸t ®Êt bæ xung, lµm thÝ nghiÖm 

kiÓm tra ®Ó cã c¬c së lý luËn sö lý. 

- Trong qu¸ tr×nh Ðp cäc ph¶i ghi chÐp theo dâi  lùc Ðp theo chiÒu dµi cäc  

- Ghi chÐp lùc Ðp cäc ®Çu tiªn khi mòi cäc ®· c¾m s©u vµo lßng ®Êt tõ 0,3-0,5m th× 

ghi chØ sè lùc Ðp ®Çu tiªn sau ®ã cø mçi lÇn cäc xuyªn ®îc 1m th× ghi chØ sè lùc Ðp 

t¹i thêi ®iÓm ®ã vµo nhËt ký Ðp cäc. 

- NÕu thÊy ®ßng hå ®o ¸p lùc t¨ng lªn hoÆc gi¶m xuèng 1 c¸ch ®ét ngét th× ph¶i ghi 

vµo nhËt ký Ðp cäc sù thay ®æi ®ã.  

- NhËt ký ph¶i ®Çy ®ñ c¸c sù kiÖn Ðp cäc cã sù chøng kiÕn cña c¸c bªn cã liªn quan 

*Nh÷ng sù cè khi Ðp cäc vµ c¸ch xö lý 

-Trong qu¸ tr×nh Ðp, cäc cã thÓ bÞ nghiªng lÖch khái vÞ trÝ thiÕt kÕ. 

Nguyªn nh©n:Cäc gÆp chíng ng¹i vËt cøng hoÆc do chÕ t¹o cäc v¸t kh«ng ®Òu. 

Xö lý:Dõng Ðp cäc ,ph¸ bá chíng ng¹i vËt hoÆc ®µo hè dÉn híng cho cäc xuèg 

®óng híng.C¨n chØnh l¹i tim trôc b»ng m¸y kinh vcÜ hoÆc qu¶ däi. 

-Cäc xuèng ®îc 0.5-1 (m) ®Çu tiªn th× bÞ cong,xuÊt hiÖn vÕt nøt vµ nøt ë vïng gi÷a 

cäc. 

Nguyªn nh©n:Cäc gÆp chíng ng¹i vËt g©y lùc Ðp lín. 

Xö lý:Dõng viÖc Ðp ,nhæ cäc háng,t×m hiÓu nguyªn nh©n ,th¨m dß dÞ tËt,ph¸ bá thay 

cäc. 

-Cäc xuèng ®îc gÇn ®é s©u thiÕt kÕ,c¸ch ®é 1-2 m th× ®· bÞ chèi bªnh ®èi träng do 

ngiªng lÖch  hoÆc g·y cäc. 

Xö lý:C¾t bá do¹n bÞ g·y sau ®ã Ðp chÌn cäc bæ xung míi. 
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4. N¨ng suÊt Ðp cäc vµ s¬ ®å di chuyÓn gi¸ Ðp 

N¨ng suÊt Ðp cäc 

*Thêi gian Ðp xong cäc 

Gäi thêi gian Ðp xong toµn bé cäc lµ T 

 T=T1+T2+T3+T4+T5 (phót) 

Trong ®ã: 

T1: thêi gian ®a cäc vµo gi¸ Ðp 

T2: Thêi gian thôc hiÖn mèi hµn nèi hai cäc 

T3: Thêi gian Ðp cäc 

T4: Thêi gian di chuyÓn gi¸ Ðp trong mét ®µi 

T5: Thêi gian di chuyÓn khung Ðp sang vÞ trÝ míi 

Ta cã: 

+T1=nc*t1 

n® : Sè ®o¹n cäc nc =4*108 =432 ®o¹n cäc 

t1=8 phót : Thêi gian ®a mét ® cäc vµo gi¸ Ðp 

T1=432*8=3456 phót 

+T2=m1*t2 

t2=10 phót: thêi gian thùc hiÖn 1 mèi nèi hµn 

m1=3*108=324mèi: Tæng sè mèi nèi hµn 

T2=324*10=3240phót 

+T3=nc*
tb

coc

v

l
 

vtb=0.4 m/phót: vËn tèc trung b×nh Ðp cäc 

lcäc=28 m: chiÒu dµi 1 cäc 

nc=108 cäc 

T3=108*
28

0.4
=7560 phót 

+T4=m2*t4 

t4=20 phót: thêi gian chuyÓn gi¸ Ðp trong 1 ®µi 

m2=nc=108 : Sè vÞ trÝ m¸y ®øng 

T4=108*20=2160 phót 
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+T5=n®*t5 

t5=120 phót: thêi gian chuyÓn gi¸ Ðp sang vÞ trÝ míi 

n®=18: sè ®µi cäc 

T5=18*120=2160 phót 

Thêi gian Ðp xong toµn bé cäc trªn c«ng tr×nh lµ: 

T=3456+3240+7560+2160+2160 =18576 phót 

*Sè ca Ðp: 

+NÕu dïng 1 m¸y: 

Nca=
18576

48,375
60*8* 60*8*0.8tg

T
ca

K
 

+NÕu dung 2 m¸y: 

Nca=48/2=24 ca 

+Lao ®éng cÇn phôc vô Ðp: 10 c«ng/ca 

II.thiÕt kÕ biÖn ph¸p thi c«ng ®µo ®Êt hè mãng 

1. TÝnh to¸n khèi lîng ®µo ®¾p 

a/. ThiÕt kÕ hè ®µo 

 1.1) C«ng t¸c chuÈn bÞ: 

+ Dän dÑp mÆt b»ng.  

+ Tõ c¸c mèc ®Þnh vÞ x¸c ®Þnh ®îc vÞ trÝ kÝch thíc hè ®µo . 

+ KiÓm tra gi¸c mãng c«ng tr×nh . 

+ Tõ c¸c tµi liÖu thiÕt kÕ nÒn mãng x¸c ®Þnh ph¬ng ¸n ®µo ®Êt . 

+ Ph©n ®Þnh tuyÕn ®µo.  

+ ChuÈn bÞ m¸y ®µo vµ c¸c ph¬ng tiÖn ®µo ®Êt thñ c«ng (cuèc, xÎng, mai...). 

+ Tµi liÖu b¸o c¸o ®Þa chÊt c«ng tr×nh vµ b¶n ®å bè trÝ m¹ng líi cäc Ðp thuéc khu 

vùc thi 

 

1.2) C¸c yªu cÇu vÒ kü thuËt thi c«ng ®µo ®Êt: 

+Sau khi Ðp cäc xong, ta tiÕn hµnh thi c«ng ®µo ®Êt hè mãng ®Ó thi c«ng ®µi mãng. 

§µo ®Êt ®îc chia lµm 2 giai ®o¹n: Giai ®o¹n 1 ®µo tõ mÆt ®Êt tù nhiªn ®Õn cao tr×nh 

®Çu cäc tøc lµ ë cèt -1,45 m. Giai ®o¹n 2 ®µo b»ng thñ c«ng tõ ®Çu cäc ®Õn ®¸y líp 
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bª t«ng lãt mãng tøc ë cèt -2,25 m  . Cèt ®¸y gi»ng lµ -1.75 m ®Õn ®¸y líp bª t«ng 

lãt lµ -1.85 m . ta lÊy hÖ sè m¸i dèc b»ng m=1 

 +§Ó tiªu tho¸t níc ma cho c«ng tr×nh, ta ®µo hÖ thèng r·nh xung quanh hè ®µo 

tr×nh víi ®é dèc i =3% ch¶y vÒ hè ga thu níc ®Î dïng m¸y b¬m b¬m ®i. 

 +KÝch thíc chiÒu réng vµ chiÒu dµi cña líp Bªt«ng lãt mãng lín h¬n kÝch thíc 

chiÒu réng vµ chiÒu dµi cña ®µi mãng lµ 10 cm. ChiÒu réng vµ chiÒu dµi cña ®¸y hè 

mãng lín h¬n chiÒu réng vµ chiÒu dµi cña líp Bªt«ng lãt mãng lµ 30 cm,  

1.3)TÝnh to¸n khèi lîng ®µo ®Êt:  

NÒn nhµ cèt  0,00 t«n cao h¬n mÆt ®Êt thiªn nhiªn trung b×nh 0,45 m 

Cèt ®¸y ®µi ë ®é s©u – 2,155 m so víi cèt   0,00 , chiÒu dµy líp bª t«ng lãt lµ 10 

cm. Do vËy, cèt ®¸y hè ®µo lµ - 2,25 m so víi cèt  0,00 

Cèt ®¸y gi»ng ë ®é s©u - 1,755 m so víi cèt thiªn nhiªn vµ chiÒu dµy líp bª t«ng lãt 

còng lÊy lµ -1,855cm nªn cèt ®¸y hè ®µo cña gi»ng ë cao tr×nh –1,855m so víi cèt 

thiªn nhiªn. 

 

 

-§µo ®Êt b»ng m¸y 

ThÓ tÝch ®Êt ®µo  tÝnh theo c«ng thøc sau: 

56
55

23
00

20720

52
04

2072

MÆT B»NG THI C¤NG §µO §ÊT
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V®Êt = dcdbcaba
H

.))((.
6

 

§µo ®Êt :®¸y ®µi ë ®é cao–2,25 m, nhng chØ ®µo ®Õn ®é cao –1.6m. PhÇn 

cßn l¹i ®µo b»ng thñ c«ng 

 

*§µo cho c¸c hè mãng diÖn tÝch20,7m (chiÒu dµi tõ mÐp ®µi ®Çu tiªn ®Õn 

mÐp ®µi cuèi cïng trong  hè ®µo) x 2,3m(chiÒu réng ®µi) 

+®µo b»ng m¸y 

KÝch thíc cña hè ®µo t¹i cèt 0.0m vµ cèt –1,2 m lµ: 

t¹i cèt –1,2 m:   b= 2,3 + (2  0,3)+(2x0,6)+(0.05x2)= 4,2 (m)                  

                            a = 20,7+ (2  0,3)+(2x0,6)+(0,05x2) = 22,6 (m)     

 t¹i cèt 0.0 m: d = b + (2  1,2) =  6,6 (m)     

                          c = a + (2  1,2) = 25(m)                   

ThÓ tÝch khèi ®Êt ph¶i ®µo  lµ:      

 V1
31.2

( [22,6 4,5 (22,6 25) (4,2 6,6) 25 6,6]) 156( )
6

x m
 

        +®µo b»ng tay 

KÝch thíc cña hè ®µo tõ cèt -1,2 m ®Õn cèt –1,8 m lµ: 

t¹i cèt –1,8 m:   b= 2,3 + (2  0,3)+(0.05x2)= 3 (m)                  

                            a = 20,7+ (2  0,3)+(0,05x2) = 21,4 (m)     

 t¹i cèt –1,2 m: d = b + (2  0,6) =4,2 (m)     

                          c = a + (2  0,6) = 22,6(m)                   

ThÓ tÝch khèi ®Êt ph¶i ®µo  lµ:      

 V1* 30,6
( [21,4 3 (21,4 22,6) (3 4,2) 22,6 4,2]) 47,59( )

6
x m

 

a

b

c

d
h
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*§µo cho c¸c hè mãng diÖn tÝch20,7m x 5,655m(chiÒu réng tÝnh tõ mÐp 

®µi ®Çu tiªn ®Õn mÐp ®µi cuèi cïng cña hè ®µo) 

+®µo b»ng m¸y 

KÝch thíc cña hè ®µo t¹i cèt 0.0 m vµ cèt –1,2 m lµ: 

t¹i cèt –1,2 m:   b= 5,655 + (2  0,3)+(2x0,6)+(0.05x2)= 7,555 (m)                  

                            a = 20,7+ (2  0,3)+(2x0,6)+(0,05x2) = 22,6 (m)     

 t¹i cèt 0,0 m: d = b + (2  1,2) =  9,955 (m)     

                          c = a + (2  1,2) = 25(m)                   

ThÓ tÝch khèi ®Êt ph¶i ®µo  lµ:      

 V2
31.2

( [22,6 7,555 (22,7 25) (7,555 9,955) 25 9,955]) 250( )
6

x m
 

        +®µo b»ng tay 

KÝch thíc cña hè ®µo tõ cèt -1,2 m ®Õn cèt –1,8 m lµ: 

t¹i cèt –1,8 m:   b= 5,655 + (2  0,3)+(0.05x2)= 6.355 (m)                  

                            a = 20,7+ (2  0,3)+(0,05x2) = 21,4 (m)     

 t¹i cèt –1,6 m: d = b + (2  0,6) =7,555 (m)     

                          c = a + (2  0,6) = 22,6(m)                   

ThÓ tÝch khèi ®Êt ph¶i ®µo  lµ:      

 V2* 30,6
( [21,4 6,355 (21,4 22,6) (6,355 7,555) 22,6 7,555]) 91,8( )

6
x m

 

Gi»ng mßng     (6 gi»ng dµi 5,204m)                                                          

        +®µo b»ng tay 

KÝch thíc cña hè ®µo tõ cèt 0.0 m ®Õn cèt –1,31 m lµ: 

t¹i cèt –1,31 :   b= 0.33 + (2  0,3)=0,93 (m)                  

                            a = 5,204  

 t¹i cèt  0,0 : d = b + (2  0,6) =2,13 (m)     

                          c =5,204-(2x1,310) =2,584(m) 

ThÓ tÝch khèi ®Êt ph¶i ®µo  lµ:      

 V3
30,6

( [5,204 0,93 (5,204 2,584) (0,93 2,13) 5,204 2,584]) 6 25,21( )
6

x x m
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*Tæng thÓ tÝch khèi ®Êt ph¶i ®µo b»ng thñ c«ng lµ:      

Vtc =  V1*+ V2*+V3 = 47,85+ 91,8+25,21 =164,86(m3) 

*Tæng thÓ tÝch khèi ®Êt ph¶i ®µo b»ng m¸y lµ:      

Vm=V1+V2=242+150=406(m3) 

*Tæng thÓ tÝch khèi ®Êt ph¶i ®µo 

V= Vtc+ Vm=164,86+406=570(m3) 

2) Kü thuËt thi c«ng ®µo ®Êt: 

§µo ®Êt b»ng thñ c«ng: 

+ Dông cô : xÎng, cuèc, kÐo c¾t ®Êt.... 

+ Ph¬ng tiÖn vËn chuyÓn dïng xe cót kÝt, xe c¶i tiÕn, sät, ræ..... 

+ Khi thi c«ng ph¶i tæ chøc tæ ®éi hîp lý cã thÓ lµm theo ca theo kÝp, ph©n râ 

rµng c¸c tuyÕn lµm viÖc hîp lý.  

+ Tríc khi ®µo ®Êt ph¶i ®o ®¹c ®¸nh dÊu chÝnh x¸c vÞ trÝ ®µo. §µo ®óng kü 

thuËt, ®µo ®Õn ®©u söa ngay tíi ®ã, ®µo tõ xa vÒ gÇn chç ®æ ®Êt ®Ó thi c«ng ®îc dÔ 

dµng. 

+ Do hè ®µo réng nªn ta ®µo bËc (20 - 30)cm ®Ó dÔ dµng lªn xuèng. Khi ®µo 

ph¶i t¹o ®é dèc vÒ mét phÝa ®Ó cã thÓ hót níc vÒ hè thu phßng khi trêi ma sÏ b¬m 

tiªu níc cho hè mãng tõ hè thu.  

c.  C¸c sù cè thêng gÆp khi thi c«ng ®Êt: 

+ NÕu gÆp trêi ma ®Êt bÞ sôt lë xuèng ®¸y mãng, ta ph¶i tiÕn hµnh th«ng c¸c 

r·nh tíi hè ga khi t¹nh ma ta cho b¬m khèi níc vµ tiÕn hµnh ®æ bª t«ng lãt mãng.  

+ NÕu gÆp ®¸ hoÆc khèi r¾n n»m ch×m ta ph¶i tiÕn hµnh ph¸ bá thay b»ng líp 

c¸t pha ®¸ d¨m råi ®Çm kü cho nÒn chÞu t¶i ®Òu.  

3) Tæ chøc thi c«ng ®µo ®Êt: 

§µo ®Êt b»ng thñ c«ng: 

Tra ®Þnh møc lao ®éng ®µo ®Êt thñ c«ng ta cÇn 0.712 c«ng/m3
 

VËy sè nh©n c«ng cÇn thiÕt cho c«ng t¸c ®µo thñ c«ng lµ: 

n=164,86*0.712=117,38«ng; Chän thêi gian ®µo thñ c«ng 4 ngµy  Sè c«ng 

nh©n lµm trong 1 ngµy: 117,38/4=30 ngêi 

b/.TÝnh khèi lîng ®Êt ®¾p 
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+ Khèi lîng ®Êt dµo do m¸y vµ thñ c«ng ®µo ®îc tõ mÆt ®Êt tù nhiªn trë xuèng  

  V= Vtc+ Vm=164,86+406=570(m3) 

+ Khèi lîng bª t«ng ®µi , gi»ng : 

 V®µi+gi»ng = 76,79m3 

+Khèi lîng bª t«ng lãt : 

 Vlãt = 7,8 m3 

+Khèi lîng ®Êt ®¾p: 

 V®¾p = 570-76,79-7,8=485,41 m3 

4. TÝnh to¸n chän m¸y thi c«ng 

a) Nguyªn t¾c chän m¸y. 

+ViÖc chon m¸y ph¶i ®îc tiÕn hµnh díi sù kÕt hîp gi÷a ®iÓm ®Æt m¸y víi c¸c 

yÕu tè c¬ b¶n cña c«ng tr×nh nh cÊp ®Êt , mùc níc ngÇm, ph¹m vi ®i l¹i, 

chíng ng¹i vËt trªn c«ng tr×nh, khèi lîng ®Êt ®µo vµ thêi h¹n thi c«ng c«ng 

tr×nh. 

+ë ®©y ta chän m¸y ®µo gÇu nghÞch v×: 

  -Phï hîp víi ®é s©u hè ®µo h< 3 m 

  -Phï hîp vãi viÖc di chuyÓn kh«ng ph¶i lµm ®êng t¹m, m¸y cã thÓ ®øng 

trªn cao ®µo xuèng vµ ®æ trùc tiÕp lªn xe «t« mµ kh«ng bÞ víng, m¸y cã thÓ ®µo 

trong ®Êt ít 

Tõ c¸c lý do trªn ta chän m¸y ®µo gÇu nghÞch m· hiÖu EO-2621A cã c¸c th«ng 

sè kü thuËt sau: 

         -Dung tÝch gÇu q = 0.25 m3  

         -B¸n kÝnh ®µo ®Êt R= 5m 

 - ChiÒu cao n©ng lín nhÊt :  h = 2.2 (m) 

 - ChiÒu s©u ®µo lín nhÊt :   H = 3.3 (m) 

 - ChiÒu cao m¸y :  c = 2.46 (m) 

 - Träng lîng m¸y: 5.1 T 

- ChiÒu réng m¸y : b= 2.1m 

- Chu kú : Tck = 20s 

TÝnh n¨ng suÊt m¸y ®µo  



§å ¸n tèt nghiÖp Ủy ban nhân dân thị trấn Minh Đức Trêng §HDL HP 

 Bé m«n X©y Dùng 

 

Sinh viªn : Ph¹m  Thµnh §øc Líp  XDL501 Page 167 

+N¨ng suÊt m¸y ®µo ®îc tÝnh theo c«ng thøc sau: 

     N = q.nck.k®.
tk

1
.ktg (m

3/h) 

 Trong ®ã :  

                     q : dung tÝch gÇu q=0.25m3 

   k®   : HÖ sè ®Çy gÇu phô thuéc vµo  ®é Èm cña ®Êt ; k® = 1.1 

                          kt   : HÖ sè t¬i cña ®Êt kt=1.1 1.4; kt = 1,15 

                          ktg   : HÖ sè sö dông thêi gian ; ktg = 0.8 

                          nck    : Sè chu kú ®µo trong 1 giê : n = 3600/Tck 

      Tck=tck*Kvt*Kquay 

                          Kvt : hÖ sè phô thuéc vµo ®iÒu kiÖn ®æ ®Êt cña m¸y xóc lªn thïng xe 

 tck=20 s : Thêi gian 1 chu kú 

 Kquay=1.1 : HÖ sè phô thuéc vµo gãc quay  cña cÈu =110  

    Tck = tck.Kvt.Kquay = 20 1,1 1.1 = 24.2  (gi©y) 

  nck =  = 149  

 N = 0.25 149 1.1
15.1

1
0.8 =28.5  (m3/h) 

 N¨ng suÊt trong 1 ca: N=28.5*8=228 (m3/ca) 

 Sè ca m¸y cÇn thiÕt: n=406/228=1,78 Ca Chän n=2 ca 

 Ta dïng 1 m¸y ®µo, sè c«ng nh©n phôc vô cho c«ng t¸c ®µo m¸y 6 ngêi 

  

2.24

3600
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5. Kü thuËt thi c«ng ®µo ®Êt 

Thi c«ng ®µo ®Êt b»ng m¸y  

+ M¸y ®µo gÇu nghÞch ®¹t n¨ng suÊt cao khi bÒ réng ®µo hîp lý lµ B=(1.2-1.4)R nh 

vËy víi dêng ®i cña m¸y ®µo nh b¶n vÏ thi c«ng lµ hîp lý . 

+ Khoang ®µo biªn ,®Êt ®µo ®îc ®æ thµnh ®èng däc biªn ®Ó sau nµy ding lµm ®Êt 

lÊp ,    

+ Kho¶ng c¸ch mÐp m¸y ®µo ®Õn mÐp hè ®µo 1 1.5m . 

+ Tríc khi tiÕn hµnh ®µo ®Êt cÇn c¾m c¸c cét mèc x¸c ®Þnh kÝch thíc hè ®µo . 

+ Khi ®µo cÇn cã mét ngêi lµm hiÖu chØ ®êng ®Ó ch¸nh ®µo vµo vÞ chÝ ®Çu cäc 

,nh÷ng chç ®µo kh«ng liªn tôc cÇn r¶I v«I bét ®Ó ®¸nh dÊu ®êng ®µo . 

6. An toµn lao ®éng khi thi c«ng: 

   - ChuÈn bÞ ®Çy ®ñ dông cô lao ®éng, trang bÞ ®Çy ®ñ cho c«ng nh©n trong qu¸ tr×nh 

lao ®éng. 

  - §èi víi nh÷ng hè ®µo kh«ng ®îc ®µo qu¸ m¸i dèc cho phÐp, tr¸nh sôp ®æ hè 

®µo. 

 - Lµm bËc, cÇu lªn xuèng hè ®µo ch¾c ch¾n. 
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 - Lµm hµng rµo b¶o vÖ xung quanh hè ®µo, biÓn chØ dÉn khu vùc ®ang thi c«ng. 

 - Khi ®ang sö dông m¸y ®µo kh«ng ®îc phÐp lµm nh÷ng c«ng viÖc phô nµo kh¸c 

gÇn khoang ®µo 

III) Thi c«ng bª t«ng mãng: 

1.C«ng t¸c chuÈn bÞ: 

ChuÈn bÞ mÆt b»ng: Dän dÑp mÆt b»ng, c«ng viÖc thi c«ng ®µi mãng chØ tiÕn hµnh 

sau khi ®· tiÕn hµnh nghiÖm thu c«ng t¸c ®Êt.  

- ChuÈn bÞ c¸c ph¬ng tiÖn thi c«ng ®µi mãng . 

- KiÓm tra tim ®µi mãng vµ c¸c mèc ®¸nh dÊu . 

- KiÓm tra l¹i cao tr×nh c¸c ®Çu cäc ®· ®îc Ðp . 

- Ph©n ®Þnh tuyÕn thi c«ng ®µi cäc . 

- ChuÈn bÞ vËt liÖu : xi m¨ng, ®¸, c¸t,sái s¾t thÐp níc ®¶m b¶o ®ñ sè lîng vµ 

chÊt lîng . 

- Bè trÝ tr¹m trén ®iÖn níc ph¶i ®¶m b¶o cho qu¸ tr×nh thi c«ng, kiÓm tra 

®êng vµ ph¬ng vËn chuyÓn bª t«ng.    

2.TÝnh to¸n khèi lîng bª t«ng mãng: 

a) Bª t«ng ®µi cäc+ gi»ng mãng: 

-§µi 2,3x1,5 

VBª t«ng ®µi cäc= ( 1 x 2.3x1,5 ) x 12 =41,4 (m3) 

-§µi 1,4x1,4 

VBª t«ng ®µi cäc= ( 1 x 1,4x1,4 ) x 5 =9,8 (m3) 

-§µi 3,2x3,2 

VBª t«ng ®µi cäc= ( 1 x 3,2x3,2 ) =10,24 (m3) 

+ Gi»ng mãng cã kÝch thíc: ( 0,6 x 0.33 ) m.  

         Tæng chiÒu dµi gi»ng mãng 73,1m 

Vgi»ng mãng=73,1x0,21=15,35 

Tæng khèi lîng bª t«ng mãng + gi»ng lµ:  

 V =41,4 + 9,8+10,24+ 15,35 = 76,79 (m3) 

b) Bª t«ng lãt mãng :  

- §µi cäc : 
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+§µi 2,3x1,5 

VBª t«ng lãt ®µi cäc= ( 0,1 x (2,3+0,05) x(1,5+0,05)) x 12 = 4,371 (m3) 

+§µi 1,4 x1,4 

VBª t«ng lãt ®µi cäc= ( 0,1 x (1,4+0,05) x(1,4+0,05)) x 5 = 1 (m3) 

+§µi 3,2 x3,2 

VBª t«ng lãt ®µi cäc= ( 0,1 x (3,2+0,05) x(3,2+0,05)) = 1 (m3) 

 

+ Gi»ng : Dµi 73,1:   V1= [0,33 x 0,1 x 0.6] x 73,1   = 1.44 (m3) 

 

Tæng khèi lîng bª t«ng lãt mãng lµ:  

V = 4,371+1+1+1,44 = 7,8 (m3) 
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IV.thiÕt kÕ biÖn ph¸p thi c«ng ®µi gi»ng 

*Chän ph¬ng ¾n thi c«ng ®µi gi»ng: 

+Khèi lîng bª t«ng ®µi gi»ng lín nªn ta chän ph¬ng ¸n dïng bª t«ng th¬ng 

phÈm ®æ b»ng m¸y b¬m bª t«ng ®Ó ®¶m b¶o tiÕn ®é vµ chÊt lîng thi c«ng 

+Dïng v¸n khu«n thÐp ®Þnh h×nh ®Ó thi c«ng nh»m ®¶m b¶o chÊt lîng vµ n¨ng suÊt 

thi c«ng gi¶m lîng cét chèng vµ c¸c thanh neo ngang, ®øng phï hîp víi mÆt b»ng 

thi c«ng 

+Tr×nh tù thi c«ng ®µi gi»ng: 

 -Ph¸ bª t«ng ®Çu cäc. 

 -§æ bª t«ng lãt ®µi gi»ng. 

 -§Æt cèt thÐp ®µi gi»ng. 

 -V¸n khu«n ®µi gi»ng. 

 -§æ bª t«ng ®µi gi»ng+B¶o dìng. 

 -Th¸o v¸n khu«n ®µi gi»ng. 

1. Ph¸ bª t«ng ®Çu cäc. 

 1.1. Chän ph¬ng ¸n thi c«ng. 

 Sau khi ®µo vµ söa xong hè mãng ta tiÕn hµnh ph¸ bª t«ng ®Çu cäc. HiÖn nay 

c«ng t¸c ®Ëp ph¸ bª t«ng ®Çu cäc thêng sö dông c¸c biÖn ph¸p sau: 

a) Ph¬ng ph¸p sö dông m¸y ph¸: 

Sö dông m¸y ph¸ hoÆc choßng ®ôc ®Çu nhän ®Ó ph¸ bá phÇn bª t«ng qu¸ cèt cao 

®é, môc ®Ých lµm cho cèt thÐp lé ra ®Ó neo vµo ®µi mãng. 

b) Ph¬ng ph¸p gi¶m lùc dÝnh: 

QuÊn mét mµng ni l«ng máng vµo phÇn cèt chñ lé ra t¬ng ®èi dµi hoÆc cè ®Þnh 

èng nhùa vµo khung cèt thÐp. Chê sau khi ®æ bª t«ng, ®µo ®Êt xong, dïng khoan 

hoÆc dïng c¸c thiÕt bÞ kh¸c khoan lç ë mÐ ngoµi phÝa trªn cèt cao ®é thiÕt kÕ, sau 

®ã dïng nem thÐp ®ãng vµo lµm cho bª t«ng nøt ngang ra, bª c¶ khèi bª t«ng 

thõa trªn ®Çu cäc bá ®i. 

c) Ph¬ng ph¸p ch©n kh«ng: 

§µo ®Êt ®Õn cao ®é ®Çu cäc råi ®æ bª t«ng cäc, lîi dông b¬m ch©n kh«ng lµm 

cho bª t«ng biÕn chÊt ®i, tríc khi phÇn bª t«ng biÕn chÊt ®ãng r¾n th× ®ôc bá ®i. 
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d) C¸c ph¬ng ph¸p míi sö dông: 

- Ph¬ng ph¸p b¾n níc 

- Ph¬ng ph¸p phun khÝ. 

- Ph¬ng ph¸p lîi dông vßng ¸p lùc níc. 

  Qua c¸c biÖn ph¸p trªn ta chän ph¬ng ph¸p ph¸ bª t«ng ®Çu cäc b»ng 

m¸ynÐn khÝMitsubisi PDS-390S  cã c«ng suÊt P = 7 at. L¾p ba ®Çu bóa ®Ó ph¸ 

bª t«ng ®Çu cäc vµ dïng m¸y hµn h¬i ®Ó c¾t s¾t thõa. ChiÒu dµi ®o¹n s¾t neo vµo 

®µi lµ lneo=30*d = 30*16=480  Chän ®o¹n neo 600 mm. Tr×nh tù thi c«ng nh 

sau: 

+ X¸c ®Þnh cao ®é ph¸ ®Çu cäc b»ng m¸y thñy b×nh. 

    + §¸nh dÊu giíi h¹n ph¸ ®Çu cäc b»ng s¬n. 

    + TiÕn hµnh ph¸ ®Çu cäc tõ trªn xuèng cho ®Õn ®iÓm ®¸nh dÊu. 

1.2. TÝnh to¸n khèi lîng c«ng t¸c:  

§Çu cäc bª t«ng cßn l¹i ngµm vµo ®µi mét ®o¹n 10 cm. Nh vËy phÇn bª t«ng 

®Ëp bá lµ 0.5 m. 

Khèi lîng bª t«ng cÇn ®Ëp bá cña mét cäc: 

     Vc=0.3*0.3*0.5=0.045 m3 

Tæng khèi lîng bª t«ng cÇn ®Ëp bá cña c¶ c«ng tr×nh: 

     Vt = 0.045*108=4.86 (m3) 

Tra §Þnh møc x©y dùng c¬ b¶n cho c«ng t¸c ®Ëp ph¸ bª t«ng ®Çu cäc; víi nh©n 

c«ng 3,5/7 cÇn 28 c«ng/100 m3. 

Sè nh©n c«ng cÇn thiÕt lµ:  28*4.86/100=1.3 (c«ng). 

Nh vËy ta cÇn 2 c«ng nh©n lµm viÖc trong 1 ngµy. 

2.§æ bª t«ng lãt mãng 

- Sau khi ®µo söa mãng b»ng thñ c«ng xong ta tiÕn hµnh ®æ bª t«ng lãt mãng. Bª 

t«ng lãt mãng lµ bª t«ng nghÌo M¸c 100, ®îc ®æ díi ®¸y ®µi vµ lãt díi gi»ng 

mãng víi chiÒu dµy 10 cm, diÖn tÝch ®æ réng h¬n ®¸y ®µi vµ ®¸y gi»ng 10 cm vÒ mçi 

bªn. 
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- Tæng khèi lîng bª t«ng lãt cña toµn bé gi»ng vµ ®µi lµ 7,8 m3. Theo ®inh møc 

lao ®éng 1m3 bª t«ng g¹ch vì lµ 0,9 ngµy c«ng. VËy tæng sè ngµy c«ng lµ 

n=0,9x7,8=7,02 c«ng. §éi c«ng nh©n 7 ngêi sÏ thi c«ng trong 1 ngµy. 

3.§Æt cèt thÐp ®µi gi»ng. 

Cèt thÐp ®îc gia c«ng t¹i b·i thÐp cña c«ng trêng theo ®óng chñng lo¹i vµ kÝch 

thíc theo thiÕt kÕ. VËn chuyÓn, dùng l¾p vµ buéc thÐp b»ng thñ c«ng. Qóa tr×nh l¾p 

®Æt cèt thÐp cÇn chó ý mét sè ®iÓm sau: 

- L¾p ®Æt cèt thÐp kÕt hîp víi viÖc lÊy tim trôc cét tõ c¸c mèc ®Þnh vÞ tõ ngoµi 

c«ng tr×nh vµo b»ng thíc gi©y hoÆc b»ng m¸y kinh vÜ. Tim trôc cét vµ vÞ trÝ ®µi 

mãng ph¶i ®îc kiÓm tra chÝnh x¸c. 

- Cèt thÐp chê cæ mãng ®îc ®îc bÎ ch©n vµ ®îc ®Þnh vÞ chÝnh x¸c b»ng mét 

khung gç sao cho kho¶ng c¸ch thÐp chñ ®îc chÝnh x¸c theo thiÕt kÕ. Sau ®ã ®¸nh 

dÊu vÞ trÝ cèt ®ai, dïng thÐp mÒm = 2 mm buéc chÆt cèt ®ai vµo thÐp chñ vµ cè 

®Þnh lång thÐp chê vµo ®µi cäc. 

- §Ó ®¶m b¶o líp b¶o vÖ, dïng c¸c con kª ®óc s½n cã sîi thÐp mÒm, buéc vµo c¸c 

thanh thÐp chñ. 

- Sau khi hoµn thµnh viÖc buéc thÐp cÇn kiÓm tra l¹i vÞ trÝ cña thÐp ®µi cäc vµ thÐp 

gi»ng 

4.V¸n khu«n mãng: 

a./Tæ hîp v¸n khu«n 

 Mãng kÝch thíc (2.3x1.5*1 m). 
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+ Theo chiÒu c¹nh dµi (hai mÆt gièng nhau):  

(2,3x1-0,6x0,33)x2=4,2 m2 

 + Theo chiÒu c¹nh ng¾n (hai mÆt): 

(1,5x1-0,6x0,33)x2=1,32 m2 

+Tæng m2 v¸n khu«n dïng cho ®µi 2,3x1,5 lµ: (4,2+1,32)x12=66,24 m2 

 Mãng kÝch thíc (1,4x1.4*1 m). 

+ Theo chiÒu c¹nh 1,4(4 mÆt)  

(1,4x1-0,6x0,33)x4=4,8 m2 

+Tæng m2 v¸n khu«n dïng cho ®µi 2,3x1,5 lµ: 4,8x5=24 m2 

 Mãng kÝch thíc (3,2x3.2*1 m). 

+ Theo chiÒu c¹nh 3,2(4 mÆt)  

(3,2x1-0,6x0,33)x4=12 m2 

+Tæng m2 v¸n khu«n dïng cho ®µi 12 m2 

 

 Gi»ng :tæng chiÒu dµi gi»ng 73,1 

+0,6x73,1x2=87,72 m2 
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b/. Gia c«ng l¾p dùng v¸n khu«n. 

+V¸n khu«n dµi gi»ng mãng ®îc gia c«ng l¾p dùng t¹i b·i v¸n khu«n, vËn chuyÓn 

vµ dùng l¾p ®Òu b»ng thñ c«ng. 

+Yªu cÇu v¸n khu«n l¾p ph¶i kÝn khÝt, tríc khi ®æ bª t«ng cÇn dän vÖ sinh mÆt v¸n 

khu«n b»ng sóng b¾n níc vµ lãt v¸n khu«n b»ng bao xi m¨ng c¾t ra. 

5/. C«ng tac v¸n khu«n vµ ®µi giµng mãng 

 

MÆT B»NG THI C¤NG MãNG M1  TL 1/50 

 

 Ghi chó:  
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1. V¸n khu«n ®µi mãng             5.V¸n khu«n cét                     9.G¹ch x©y ®¸y gi»ng 

2.Xµ gç ®ì vk cét 6x8 cm         6.Bªt«ng lãt dµy 100              10.Chèng ®øng 6x8 cm 

3.V¸n khu«n gi»ng mãng         7.Cäc neo                                11.Cäc BTCT 

4.Con kª Bªt«ng                       8.NÑp däc 6x6 cm                   12.V¨ng ngang 6x6 cm  

- Sau khi ®Æt cèt thÐp ta tiÕn hµnh ghÐp v¸n khu«n ®µi vµ gi»ng mãng. C«ng t¸c ghÐp v¸n 

khu«n cã thÓ ®îc ®îc tiÕn hµnh song song víi c«ng t¸c cèt thÐp. 

a) V¸n khu«n ®µi mãng. 

  - Chän lo¹i v¸n khu«n: V¸n khu«n thÐp ®Þnh h×nh ®îc liªn kÕt víi nhau b»ng c¸c 

kho¸ ch÷U. 

Bé v¸n khu«n bao gåm : 

 + C¸c tÊm khu«n chÝnh. 

 + C¸c tÊm gãc (trong vµ ngoµi). 

 + C¸c tÊm v¸n khu«n nµy ®îc chÕ t¹o b»ng t«n, cã sên däc vµ sên ngang dµy 

3mm, mÆt khu«n dµy 2mm. 

 + C¸c phô kiÖn liªn kÕt : mãc kÑp ch÷ U, chèt ch÷ L. 

Thanh chèng kim lo¹i. 

¦u ®iÓm cña bé v¸n khu«n kim lo¹i: 

Cã tÝnh “v¹n n¨ng”, ®îc l¾p ghÐp cho c¸c ®èi tîng   

 kÕt cÊu kh¸c nhau: mãng khèi lín, sµn, dÇm, cét, bÓ ... 

 Träng lîng c¸c v¸n nhá, tÊm nÆng nhÊt kho¶ng 16kg, thÝch hîp cho viÖc vËn chuyÓn 

l¾p, th¸o b»ng thñ c«ng. 

 HÖ sè lu©n chuyÓn lín do ®ã sÏ gi¶m ®îc chi phÝ v¸n khu«n sau mét thêi gian sö 

dông. 

          -   C¸c ®Æc tÝnh kü thuËt cña tÊm v¸n khu«n ®îc nªu trong b¶ng sau: 

Réng 

(mm) 

Dµi 

(mm) 

Cao 

(mm) 

M«men qu¸n 

TÝnh (cm4) 

M«men kh¸ng 

Uèn (cm3) 

300 

300 

220 

200 

150 

150 

100 

1800 

1500 

1200 

1200 

900 

750 

600 

55 

55 

55 

55 

55 

55 

55 

28,46 

28,46 

22,58 

20,02 

17,63 

17,63 

15,68 

6,55 

6,55 

4,57 

4,42 

4,30 

4,30 

4,08 
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-  Lùa chän kho¶ng c¸ch sên ngang ( tÝnh ®iÓn h×nh cho mãng M1 ): 

* C¸c lùc ngang t¸c dông vµo v¸n khu«n: 

 V¸n khu«n thµnh ®µi mãng chÞu t¶i träng t¸c ®éng lµ ¸p lùc ngang cña hçn hîp bª t«ng 

míi ®æ vµ t¶i träng ®éng khi ®Çm dïi bª t«ng. 

 Theo tiªu chuÈn thi c«ng bª t«ng cèt thÐp TCVN 4453-95 ta tÝnh to¸n: 

 - ¸p lùc ngang tèi ®a cña v÷a bª t«ng t¬i: 

       P
tt
1 = n. .H.b = 1,3. 2500.0,7.0,3 = 975 KG/m.  

           (H = 0,7m lµ chiÒu cao líp bªt«ng sinh ra ¸p lùc khi dïng ®Çm dïi) 

- Dung träng cña bªt«ng:  = 2500KG/m3 

n- HÖ sè tin cËy n = 1,3 

b- BÒ réng v¸n khu«n (b = 0,3m) 

         - ¸p lùc khi ®Çm bª t«ng b»ng m¸y vµo v¸n khu«n:  

P
tt
2 = 1,3 400.0,3 = 156 KG/ m.  

T¶i träng ngang tæng céng t¸c dông vµo v¸n khu«n lµ:  

q
tt

= P
tt
1 + P

tt
2  = 975 + 156 = 1131 KG/ m = 11,31KG/ cm. 

Gäi kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c sên ngang lµ lsn, coi v¸n khu«n mãng nh dÇm liªn tôc víi c¸c 

gèi tùa lµ sên ngang. Ta cã s¬ ®å tÝnh: 

 

         M« men trªn nhÞp cña dÇm liªn tôc lµ :     
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..
10

2

max WR
lq

M sn

tt

 

                     Trong ®ã: 

                          + R: Cêng ®é cña v¸n khu«n kim lo¹i R = 2100  (Kg/cm2) 

=0,9 -  hÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc 

                           +W: M« men kh¸ng uèn cña v¸n khu«n, víi bÒ réng 30cm ta cã W = 

6,55(cm3). 

                  Tõ ®ã   lsn )(105
31,11

9,0.55,6.2100.10...10
cm

q

WR
tt

 

Chän lsn = 55 cm 

* KiÓm tra ®é vâng cña v¸n khu«n:  

          - T¶i träng dïng ®Ó tÝnh vâng cña v¸n khu«n :  

                    qtc =
2,1

1131

2,1

ttq
 = 942,5(Kg/m) 

          - §é vâng f ®îc tÝnh theo c«ng thøc :  

  
JE

lq
f

g

tc

.128

4

 

     Víi thÐp ta cã: E = 2,1.106 Kg/cm2; J = 28,46 cm4 

012,0
46,2810.1,2128

55425,9
6

4

f  cm 

         - §é vâng cho phÐp :    

  1375,055
400

1

400

1
lf  cm 

Ta thÊy: f  < [f].n  hay 0,012 < 0,1375.0,85 = 0,117 cm 

 do ®ã kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c sên ngang b»ng lsn =55 cm lµ ®¶m b¶o. 

6/.C«ng t¸c ®æ bª t«ng. 

* C«ng t¸c chuÈn bÞ. 

+Lµm  nghiÖm  thu v¸n khu«n, cèt thÐp tríc khi ®æ bª t«ng. 

+ NÒn ®æ bª t«ng ph¶i ®îc chuÈn bÞ tèt. 

+ Víi v¸n khu«n ph¶i kÝn khÝt; nÕu hë Ýt (  4mm) th× tíi níc cho gç në ra, nÕu hë 

nhiÒu (  5mm) th× chÌn kÝn b»ng giÊy xi m¨ng hoÆc b»ng nªm tre hay nªm gç. 
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+ Tíi níc vµo v¸n khu«n ®Ó lµm cho gç në ra bÞt kÝn c¸c khe hë vµ kh«ng hót níc 

bª t«ng sau nµy. 

+ C¸c v¸n khu«n ®îc quÐt 1 líp chèng dÝnh ®Ó dÔ dµng th¸o rì v¸n khu«n vÒ sau. 

+ Ph¶i dän dÑp, lµm s¹ch r¸c bÈn ë v¸n khu«n. 

+ Ph¶i gi÷ chiÒu dµy líp b¶o vÖ bª t«ng b»ng c¸ch buéc thªm c¸c côc kª b»ng v÷a bª 

t«ng gi÷a cèt thÐp vµ v¸n khu«n. 

+ Tríc khi ®æ bª t«ng ph¶i kiÓm tra h×nh d¹ng vµ kÝch thíc, vÞ trÝ, ®é s¹ch vµ ®é æn 

®Þnh cña v¸n khu«n vµ cèt thÐp.  

+ Trong suèt qu¸ tr×nh ®æ bª t«ng, ph¶i thêng xuyªn kiÓm tra v¸n khu«n, thanh 

chèng. TÊt c¶ nh÷ng sai sãt, h háng ph¶i ®îc söa ch÷a ngay. 

* C«ng t¸c kiÓm tra bª t«ng 

§©y lµ kh©u quan träng v× nã ¶nh hëng trùc tiÕp ®Õn chÊt lîng kÕt cÊu sau nµy. KiÓm tra 

bª t«ng ®îc tiÕn hµnh tríc khi thi c«ng ( kiÓm tra ®é sôt cña bª t«ng ) vµ sau khi thi c«ng 

( kiÓm tra cêng ®é bª t«ng ). 

* Kü thuËt ®æ bª t«ng. 

      + Bª t«ng th¬ng phÈm ®îc chuyÓn ®Õn b»ng « t« chuyªn dïng, th«ng qua 

m¸y vµ phÔu ®a vµo « t« b¬m. 

+ Bª t«ng ®îc « t« b¬m vµo vÞ trÝ cña kÕt cÊu : M¸y b¬m ph¶i b¬m liªn tôc tõ ®Çu nµy 

®Õn dÇu kia. Khi cÇn ngõng v× lý do g× th× cø 10 phót l¹i ph¶i b¬m l¹i ®Ó tr¸nh bª t«ng lµm 

t¾c èng. 

+ NÕu m¸y b¬m ph¶i ngõng trªn 2 giê th× ph¶i th«ng èng b»ng níc. Kh«ng nªn ®Ó 

ngõng trong thêi gian qu¸ l©u. Khi b¬m xong ph¶i dïng níc b¬m röa s¹ch. 

+ Khi ®· ®æ ®îc líp bª t«ng dµy 30 cm ta sö dông ®Çm dïi ®Ó ®Çm bª t«ng.  

+ Chia kÕt cÊu thµnh nhiÒu khèi ®æ theo chiÒu cao. 

+ Bª t«ng cÇn ®îc ®æ liªn tôc thµnh nhiÒu líp cã chiÒu dµy b»ng nhau phï hîp víi 

®Æc trng cña m¸y ®Çm sö dông theo 1 ph¬ng nhÊt ®Þnh cho tÊt c¶ c¸c líp. 

* §Çm bª t«ng. 

+ Môc ®Ých: 

§¶m b¶o cho khèi bª t«ng ®îc ®ång nhÊt. 

§¶m b¶o cho khèi bª t«ng ®Æc ch¾c kh«ng bÞ rçng hoÆc rç ngoµi. 

§¶m b¶o cho bª t«ng b¸m chÆt cèt thÐp ®Ó toµn khèi bª t«ng cèt thÐp cïng chÞu lùc. 

+ Ph¬ng ph¸p ®Çm. 
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Víi bª t«ng lãt mãng 

         §Çm bª t«ng lãt b»ng m¸y ®Çm chÊn ®éng mÆt (®Çm bµn), thêi gian ®Çm mét chç víi 

®Çm bµn lµ tõ (30  50) s.  

          Khi ®Çm bª t«ng b»ng ®Çm bµn ph¶i kÐo tõ tõ vµ ®¶m b¶o  vÞ trÝ ®Õ gi¶i ®Çm sau Êp 

lªn gi¶i ®Çm tríc mét kho¶ng tõ (5  10) cm. 

*Víi bª t«ng mãng vµ gi»ng. 

          + Víi bª t«ng mãng vµ gi»ng chän m¸y ®Çm dïi U21 cã n¨ng suÊt 6 (m3/h). C¸c 

th«ng sè cña ®îc cho trong b¶ng sau: 

 

 

 

 

C¸c th«ng sè §¬n vÞ tÝnh Gi¸ trÞ 

Thêi gian ®Çm bª t«ng 

B¸n kÝnh t¸c dông 

ChiÒu s©u líp ®Çm 

Gi©y 

Cm 

Cm 

30 

20 – 35 

20 – 40 

N¨ng suÊt 

- Theo diÖn tÝch ®îc ®Çm 

- Theo khèi lîng bª t«ng 

 

m3/h 

m3/h 

 

20 

6 

 

Khi sö dông ®Çm chÊn ®éng trong cÇn tu©n theo mét sè quy ®Þnh sau: 

 + §Çm lu«n lu«n ph¶i híng vu«ng gãc víi mÆt bª t«ng. 

+ Bª t«ng ®æ lµm nhiÒu líp th× ®Çm ph¶i c¾m ®îc 5  10 cm vµo líp bª t«ng ®æ 

tríc. 

+ ChiÒu dµy cña líp bª t«ng ®æ ®Ó ®Çm kh«ng vît qu¸ 3/4 chiÒu dµi cña ®Çm. 

+ Khi ®Çm xong 1 vÞ trÝ, di chuyÓn sang vÞ trÝ kh¸c ph¶i nhÑ nhµng, rót lªn hoÆc tra 

®Çm xuèng tõ tõ. 

+ Kho¶ng c¸ch gi÷a hai vÞ trÝ ®Çm lµ 1,5r0. Víi r0 – Lµ b¸n kÝnh ¶nh hëng cña ®Çm. 

+ Khi ®Çm ph¶i tr¸nh lµm sai lÖch vi trÝ cèt thÐp hoÆc v¸n khu«n. 

+ DÊu  hiÖu chøng tá ®· ®Çm xong lµ kh«ng thÊy v÷a sôt lón râ rµng, trªn m¨th b»ng 

ph¼ng. 

      + NÕu thÊy níc cã ®äng thµnh vòng chøng tá v÷a bª t«ng ®· bÞ ph©n tÇng do dÇm qu¸ l©u t¹i 1 vÞ trÝ. 
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*Chó ý khi dïng ®Çm rung ®Çm bª t«ng cÇn : 

   - Nèi ®Êt víi vá ®Çm rung . 

   - Dïng d©y buéc c¸ch ®iÖn nèi tõ b¶ng ph©n phèi ®Õn ®éng c¬ ®iÖn cña ®Çm. 

   - Lµm s¹ch ®Çm rung lau kh« vµ quÊn d©y dÉn khi ngõng lµm viÖc. 

   - Ngõng ®Çm rung tõ 5 ®Õn 7 phót sau mçi lÇn lµm viÖc liªn tôc tõ 30 ®Õn 35 phót. 

    - C«ng nh©n vËn hµnh m¸y ph¶i trang bÞ ñng cao su c¸ch ®iÖn vµ c¸c ph¬ng tiÖn 

b¶o vÖ c¸ nh©n kh¸c . 

* B¶o dìng bª t«ng ®µi vµ gi»ng mãng. 

 - CÇn che ch¾n cho bª t«ng ®µi mãng kh«ng bÞ ¶nh hëng cña m«i trêng. 

 - Trªn mÆt bª t«ng sau khi ®æ xong cÇn phñ 1 líp gi÷ ®é Èm nh b¶o t¶i, mïn ca... 

 - Thêi gian gi÷ ®é Èm cho bª t«ng ®µi: 7 ngµy 

 LÇn ®Çu tiªn tíi níc cho bª t«ng lµ sau 4h khi ®æ xong bª t«ng. Hai ngµy ®Çu cø 

sau 2 tiÕng ®ång hå tíi níc mét lÇn. Nh÷ng ngµy sau cø 3-10 tiÕng tíi níc 1 lÇn. 

     + Khi b¶o dìng chó ý: Khi bª t«ng cha ®ñ cêng ®é, tr¸nh va ch¹m vµo bÒ mÆt 

bª t«ng. ViÖc b¶o dìng bª t«ng tèt sÏ ®¶m b¶o cho chÊt lîng bª t«ng ®óng nh m¸c thiÕt 

kÕ vµ gióp cho kÕt cÊu lµm viÖc æn ®Þnh sau nµy. 

 

7/. C«ng t¸c b¶o dìng bª t«ng. 

-Bª t«ng sau khi ®æ 4  7 giê ph¶i ®îc tíi níc b¶o dìng ngay. Hai ngµy ®Çu 

cø hai giê tíi níc mét lÇn, nh÷ng ngµy sau tõ 3  10 giê tíi níc mét lÇn tuú 

theo ®iÒu kiÖn thêi tiÕt. Bª t«ng ph¶i ®îc gi÷ Èm Ýt nhÊt lµ 7 ngµy ®ªm. 

-Trong qu¸ tr×nh b¶o dìng bª t«ng nÕu cã khuyÕt tËt ph¶i ®îc xö lý ngay. 

8/. C«ng t¸c th¸o v¸n khu«n mãng. 

V¸n khu«n mãng ®îc th¸o ngay sau khi bª t«ng ®¹t cêng ®é 25 kG/cm2 

(kho¶ng  2 ngµy sau khi ®æ bª t«ng ). Chó ý khi th¸o kh«ng g©y chÊn ®éng ®Õn bª 

t«ng vµ Ýt g©y h háng v¸n khu«n ®Ó tËn dông cho lÇn sau. 

9/. LÊp ®Êt hè mãng. 

§Êt lÊp mãng ®îc dù tr÷ xung quanh c«ng tr×nh theo sè lîng tÝnh to¸n. Sau khi 

th¸o v¸n khu«n mãng, tiÕn hµnh lÊp ®Êt hè mãng. C«ng viÖc lÊp ®Êt hè mãng ®îc 

tiÕn hµnh b»ng thñ c«ng. C«ng nh©n dïng quèc, xÎng ®a ®Êt vµo mãng vµ dïng 

m¸y ®Çm chÆt. §Êt ®îc ®æ vµ ®Çm tõng líp, mçi líp ®Çm tõ 40  50cm. §Êt lÊp hè 
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mãng ®¾p ®Õn cèt mÆt mãng. NÒn nhµ ®îc ®¾p b»ng c¸t ®en lªn trªn ®Êt nÒn. C«ng 

viÖc t«n nÒn tiÕn hµnh sau khi thi c«ng xong khung phÇn th©n tÇng 1. 

10/. Chän m¸y thi c«ng mãng. 

a/. ¤ t« vËn chuyÓn bª t«ng. 

Chän xe vËn chuyÓn bª t«ng kaMAZ-SB92B cã c¸c th«ng sè kü thuËt sau: 

 + Dung tÝch thïng trén: q=6 m3. 

 + Dung tÝch thïng níc: 0,75 m3. 

 + C«ng suÊt ®éng c¬: 40kw 

 + §é cao ®æ vËt liÖu vµo: 3,5 m. 

 + Thêi gian ®æ bª t«ng ra: t = 10 phót. 

 + Träng lîng xe (cã bª t«ng) : 21,85 T. 

                       + VËn tèc trung b×nh: v = 30 km/h. 

Gi¶ thiÕt tr¹m trén c¸ch c«ng tr×nh 10 km. Ta cã chu kú lµm viÖc cña xe: 

                        Tck   =  TnhËn + 2Tch¹y + T®æ + Tchê . 

Trong ®ã: TnhËn =  10                        phót. 

 Tch¹y =  (10/30).60 = 20   phót. 

 T®æ =  10                        phót. 

 Tchê =  10                        phót. 

 Tck      = 10 + 2*20 + 10 + 10 = 70 (phót). 

Ca ®æ bª t«ng mãng kÐo dµi 8 h vËy trong 1 ca th× 1 «t« cã thÓ chë ®îc 

(0.85x8x60)/70 =5.5 chuyÕn.  0,85 : HÖ sè sö dông thêi gian. 

Sè xe chë bª t«ng cÇn thiÕt lµ:    n  = 105.1/(5.5*6) = 3.2; lÊy n = 4 (chiÕc).      

b/. Chän m¸y b¬m bª t«ng: 

C¬ së ®Ó chän m¸y b¬m bª t«ng: 

 - C¨n cø vµo khèi lîng bª t«ng cÇn thiÕt cña mét ph©n ®o¹n thi c«ng. 

 - C¨n cø vµo tæng mÆt b»ng thi c«ng c«ng tr×nh. 

 - Kho¶ng c¸ch tõ tr¹m trén bª t«ng ®Õn c«ng tr×nh, ®êng s¸ vËn chuyÓn . 

 - Dùa vµo n¨ng suÊt m¸y b¬m thùc tÕ trªn thÞ trêng. 

Khèi lîng bª t«ng ®µi mãng vµ gi»ng mãng lµ 76,79 m3. Chän m¸y b¬m lo¹i: 

Putzmeister M43, cã c¸c th«ng sè kü thuËt sau: 
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 + B¬m cao:            49,1 m            

 + B¬m ngang:        38,6 m    

 + B¬m s©u:            29,2 m     

 + N¨ng xuÊt kü thuËt:     90 m3/h      

 + ¸p lùc b¬m:                 150 (bar).            

 + §êng kÝnh xi lanh:    200 (mm) 

 + Hµnh tr×nh pitt«ng :     1400(mm).                                                       

 Sè m¸y cÇn thiÕt :   n =
TN

v

tt *
 =76,79/(90*8)=0.1 

VËy ta chän 1 m¸y b¬m lµ ®ñ.  

c/. Chän m¸y ®Çm dïi: 

Víi khèi lîng bª t«ng mãng lµ: 76,79m3, ta chän m¸y ®Çm dïi lo¹i: U50, cã c¸c 

th«ng sè kü thuËt sau : 

 + Thêi gian ®Çm bª t«ng: 30 s 

 + B¸n kÝnh t¸c dông: 30 cm. 

 + ChiÒu s©u líp ®Çm: 25 cm. 

 + B¸n kÝnh ¶nh hëng : 60 cm. 

N¨ng suÊt m¸y ®Çm: N = 2.k.r0
2.d.3600/(t1 + t2). 

Trong ®ã: r0 : B¸n kÝnh ¶nh hëng cña ®Çm. r0 = 30 cm=0,3m. 

 d : ChiÒu dµy líp bª t«ng cÇn ®Çm, d=0.2 0.3m 

 t1 : Thêi gian ®Çm bª t«ng. t1 = 30 s. 

 t2 : Thêi gian di chuyÓn ®Çm. t2 = 6 s. 

 k : HÖ sè sö dông k = 0,85  

 N = 2.0,85.0,32.0,25.3600/(30 + 6) = 3.825  (m3/h). 

Sè lîng ®Çm cÇn thiÕt:n = V/N.T = 76,79/(3,825.8.0,85) = 2,9 lÊy n = 3chiÕc 

C : ThiÕt kÕ biÖn ph¸p thi c«ng phÇn th©n & hoµn thiÖn 

I .c«ng t¸c v¸n  khu«n 

1.Lùa chän ph¬ng ¸n v¸n khu«n 

 Víi c«ng tr×nh cao tÇng th× viÖc lùa chän hÖ v¸n khu«n hîp lý kh«ng nh÷ng mang ý 

nghÜa kinh tÕ mµ cßn ¶nh hëng nhiÒu ®Õn thêi gian thi c«ng vµ chÊt lîng c«ng tr×nh. 



§å ¸n tèt nghiÖp Ủy ban nhân dân thị trấn Minh Đức Trêng §HDL HP 

 Bé m«n X©y Dùng 

 

Sinh viªn : Ph¹m  Thµnh §øc Líp  XDL501 Page 184 

HiÖn nay, ë c¸c c«ng tr×nh x©y dùng hiÖn ®¹i, xu thÕ sö dông hÖ v¸n khu«n ®Þnh h×nh 

trë nªn phæ biÕn vµ tiÖn lîi. Tuy nhiªn cã nh÷ng trêng hîp cÇn cã sù linh ho¹t trong 

viÖc bè trÝ v¸n khu«n. V× vËy, ta chän ph¬ng ¸n thi c«ng v¸n khu«n cho c«ng tr×nh 

nh sau: 

   + V¸n khu«n cét, lâi vµ dÇm sµn sö dông hÖ v¸n khu«n ®Þnh h×nh. 

   +Xµ gå ®îc sö dông lµ gç nhãm VI, tiÕt diÖn 8  10cm.  

   +HÖ cét chèng lµ hÖ gi¸o PAL. 

2.Yªu cÇu cña v¸n khu«n 

- V¸n khu«n, cét chèng ®îc thiÕt kÕ sö dông ph¶i ®¸p øng c¸c yªu cÇu sau: 

   + Ph¶i chÕ t¹o ®óng theo kÝch thíc cña c¸c bé phËn kÕt cÊu c«ng tr×nh. 

   + Ph¶i bÒn, cøng, æn ®Þnh, kh«ng cong, vªnh. 

   + Ph¶i gän, nhÑ, tiÖn dông vµ dÔ th¸o, l¾p. 

   + Ph¶i dïng ®îc nhiÒu lÇn. 

   + C¸c bé phËn v¸n khu«n ®Òu gän nhÑ chØ cÇn 1 2 c«ng nh©n mang v¸c dÔ dµng. 

   + L¾p dùng, th¸o gì nhanh chãng ®¬n gi¶n b»ng thñ c«ng. C¸c bé phËn liªn kÕt b»ng 

bul«ng hay chèt 3 chiÒu nªn khi l¾p dì Ýt bÞ h háng. 

   + C¸c bé phËn v¸n khu«n ®Òu ®îc chÕ t¹o ë nhµ m¸y nªn chÊt lîng b¶o ®¶m. 

   + CÊu t¹o phï hîp víi ®Æc ®iÓm thi c«ng v¸n khu«n thÐp, viÖc th¸o l¾p tiÕn hµnh theo 

tr×nh tù hîp lý nhanh chãng do cã c¬ cÊu ®iÓn h×nh cao. 

V× vËy viÖc ta chän v¸n khu«n ®Þnh h×nh thÐp vµ gi¸o PAL lµ hîp lý. 

*. Sè liÖu thiÕt kÕ: 

Nhµ bao gåm 6 tÇng ; cao 24,875(m):  

 TÇng trÖt: cao 3,15 (m )  

 TÇng 1: cao 3,32 (m) 

 TÇng 2,3,4: cao 3,675 (m) 

 TÇng5: cao 4,375(m) 

 

 TiÕt diÖn cét:       

C1 

 + TÇng trÖt,1,2,3,4,5 : 30x22 (cm);  
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C2                     

           + TÇng trÖt,1,2 : 50x40(cm) ; 

  + TÇng 3,4,5 : 40x30(cm)  

 TiÕt diÖn dÇm:      DÇm däc    : h b = 35  22 (cm) 

 DÇm ngang : h b = 70  35 (cm)vµ35x22 

 DÇm vÖ sinh vµ cÇu thang   : h b = 35  22 (cm) 

 Sµn : TÇng trÖt  5: h =12 cm. 

3. ThiÕt kÕ v¸n khu«n cét. 

 

 

   Tæ hîp v¸n khu«n. 

*TÇng trÖt. 

ChiÒu cao cét tÝnh tõ mÆt mãng ®Õn ®¸y dÇm: hc=(3,15+0.7)-0,7=3.15 (m) 

+Cét 50x40 (cm) 

 -BÒ réng cña cét: Dïng 6 HP1240 (1200x400x55) 

 -C¹nh dµi cét: Dïng 6 HP1250(1200x500x55) 

 VËy tæng v¸n kgu«n dïng cho mét cét nh sau: 6 HP1240+6 HP1250 

3
0
0
0

6
0
0

6
0
0

6
0
0

6
0
0

6
0
0

1650 400 1650
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+Cét 30x22 (cm) 

ChiÒu cao cét tÝnh tõ mÆt mãng ®Õn ®¸y dÇm: hc=(3,15+0.7)-0,35=3.5 (m) 

  

-BÒ réng cña cét: Dïng 6 HP1222 (1200x220x55) 

 -C¹nh dµi cét: Dïng 6 HP1230 (1200x300x55) 

 VËy tæng v¸n kgu«n dïng cho mét cét nh sau: 

  6 HP1222+6 HP1235 

 

 

*TÇng 1 

+Cét 50x40 (cm) 

  ChiÒu cao cét tÝnh tõ sµn ®Õn ®¸y dÇm: hc=3.325-0.7=2,625(m) 

 - C¹nh ng¾n dïng: 2HP1540(1500x400x55)+2HP1240(1200x400x55) 

 - C¹nh dµi dïng :   2HP1550(1500x500x55)+2HP1250(1200x500x55)  

 VËy tæng sè v¸n khu«n dïng cho cét lµ: 

2HP1540+2HP1240+2HP1550+2HP1250 
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+Cét 30x22 (cm) 

  ChiÒu cao cét tÝnh tõ sµn ®Õn ®¸y dÇm: hc=3.325-0.35=2,975(m) 

 - C¹nh ng¾n dïng: 4HP1522(1500x220x55)           

     - C¹nh dµi dïng :   4HP1530(1500x 300x55) 

 VËy tæng sè v¸n khu«n dïng cho cét lµ:  

4HP1522+4HP1530 

*TÇng 2,  

.+ Cét 50x40(cm) 

+ ChiÒu cao cét: hc=3.675-0.7=2.975 (m) 

 -C¹nh ng¾n dïng: 4HP1540(1500x400x55)          

 -C¹nh dµi dïng: 4HP1550(1500x500x55)          

 VËy tæng sè v¸n khu«n dïng cho cét lµ: 4HP1540 +4HP1550  

+ Cét 30x22(cm) 

+ ChiÒu cao cét: hc=3.675-0.35=3,325(m) 

 -C¹nh ng¾n dïng: 6HP1222(1200x220x55)          

 -C¹nh dµi dïng: 6HP1230(1200x300x55)          

 VËy tæng sè v¸n khu«n dïng cho cét lµ: 6HP1222+6HP1230 

    *TÇng 3,4,  

     +Cét 40x30 (cm) 

+ ChiÒu cao cét: hc=3,675-0.7=2,975 (m) 

      -C¹nh ng¾n dïng: 4HP1530(1500x300x55)          

  -C¹nh dµi dïng :4HP1540(1500x400x55)          

 VËy tæng sè v¸n khu«n dïng cho cét lµ: 4HP1530+4HP1540 

     +Cét 30x22 (cm) 

+ ChiÒu cao cét: hc=3,675-0,35=3,325 (m) 

    -   C¹nh ng¾n dïng: 6HP1222(1200x220x55)     

  -    C¹nh dµi dïng : 6HP1230(1200x300x55 

 VËy tæng sè v¸n khu«n dïng cho cét lµ: : 6HP1222+6HP1230 
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    *TÇng 5,  

     +Cét 40x30 (cm) 

+ ChiÒu cao cét: hc=4,375-0.7=3,675 (m) 

      -C¹nh ng¾n dïng: 4HP1230(1200x300x55)+2HP1530(1500x300x55)                   

  -C¹nh dµi dïng : 4HP1240(1200x400x55)+2HP1540(1500x400x55)                   

 VËy tæng sè v¸n khu«n dïng cho cét lµ: 4HP1230+2HP1530+4HP1240+2HP1540 

     +Cét 30x22 (cm) 

+ ChiÒu cao cét: hc=4,375-0,35=4,025 (m) 

      -C¹nh ng¾n dïng: 4HP1522(1500x220x55)+2HP1222(1200x220x55)     

  -C¹nh dµi dïng : 4HP1530(1500x300x55)+2HP1230(1200x300x55) 

 VËy tæng sè v¸n khu«n dïng cho cét lµ: : 

4HP1522+2HP1222+4HP1530+2HP1230 

KiÓm tra æn ®Þnh cña v¸n khu«n cét. 

- Theo thiÕt kÕ bªt«ng dÇm sµn vµ cét t¸ch riªng do ®ã chiÒu cao thiÕt kÕ v¸n khu«n 

cét tÝnh ®Õn ®¸y dÇm. 

- Cèt pha cét ®îc t¹o tõ c¸c tÊm v¸n khu«n ®Þnh h×nh ghÐp l¹i, gi÷ æn ®Þnh b»ng 

g«ng thÐp theo hai ph¬ng. C¸c g«ng cã t¸c dông chÞu lùc ngang do ®æ vµ ®Çm bªt«ng 

g©y ra. 

- §é æn ®Þnh vµ bÒn cña v¸n khu«n ®Þnh h×nh lµ rÊt lín nªn kh«ng cÇn kiÓm tra mµ chØ 

cÇn chän v¸n khu«n, chän g«ng, kiÓm tra kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c g«ng, kh¶ n¨ng chÞu lùc 

cña c¸c cét chèng. 

+ Chän v¸n khu«n ta dùa vµo b¶ng tra v¸n khu«n ®Þnh h×nh chän theo tiÕt diÖn cét. 

+ G«ng lµ c¸c g«ng thÐp L75x5 cã J=52,4cm4, cã kho¶ng c¸ch theo tÝnh to¸n díi ®©y. 
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- ¸p lùc ngang do v÷a bªt«ng míi ®æ t¸c dông vµo thµnh v¸n khu«n vµ do ®Çm 

bªt«ng: 

 Ptc = P1 + P2 + P3 

¸p lùc cña bª t«ng P1= .H =2500*0.75= 1875 (Kg/m2). 

¸p lùc do ®Çm bª t«ng  P2= 200 Kg/m2. 

        ¸p lùc do ®æ bª t«ng P3 = 400  Kg/m2 

 Ptc = 1875 + 200 + 400 = 2475 Kg/m2 

 Ptt = 1,1x1875 + 1,3x200 + 1,3x400 = 2842.5 (Kg/m2) 

Coi v¸n khu«n cét nh dÇm liªn tôc cã c¸c gèi lµ g«ng, chÞu t¶i träng ph©n bè ®Òu Ptt.  

 

 

TÝnh cho mét tÊm v¸n khu«n ®Þnh h×nh cã chiÒu réng 0,5m cã: W=6,55 cm3; J=28,46 

cm4. VËy qtt = 0,5*2842.5 = 1421 (Kg/m), Mmax = 
8

2pl
 

          qtc=0.5*2475=1237,5 (kg/m) 

-Kho¶ng c¸ch g«ng theo ®iÒu kiÖn bÒn: 

R
W

M
 

R
W

lq

W

M

.10

. 2

l
10. . 10.6,55.2100

14,21tt

W R

q
98,38(cm). 

-Theo ®iÒu kiÖn biÕn d¹ng:      
400

][
..128

. 4 l
f

JE

lq
f  

l
6

33
128. . 128.2,1.10 .28,46

115,63
400. 400.12,37tc

E J

q
  (cm). 

VËy chän kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c g«ng cét lµ: l = 60 cm. Cô thÓ nh sau: 

 *TÝnh g«ng: 

 Sö dông g«ng cét Hßa Ph¸t lµ thép hình L70 70 7 cã c¸c ®Æc trng sau: 
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  M« men qu¸n tÝnhJ = 48.2 cm4 ;  W = 12.99 cm3  

-S¬ ®å tÝnh: lµ dÇm ®¬n gi¶n, chÞu t¶i träng ph©n bè ®Òu. 

 

          -T¶i träng t¸c dông lªn g«ng cét lµ:  

 2842.5*0.6 1705,5( / )ttq kg m ; 2475*0.6 1485( / )tcq kg m  

-Theo ®iÒu kiÖn bÒn:      R
W

M
 

M : m« men uèn lín nhÊt trong dÇm ®¬n gi¶n: M = 
8

. 2lq tt

 

2 2 2. 1705,5.10 .60
590,81 2100

8. 8.12,99

ttM q l
R

W W
(kG/cm2). 

-Theo ®iÒu kiÖn biÕn d¹ng: 

4 4

6

5 5*14,85*60 60
0.02( ) 0.15( )

384 384*2.1*10 *48,2 400 400

tcq l l
f cm cm

E J
 

  VËy g«ng cét ®¶m b¶o kh¶ n¨ng chÞu lùc. 



§å ¸n tèt nghiÖp Ủy ban nhân dân thị trấn Minh Đức Trêng §HDL HP 

 Bé m«n X©y Dùng 

 

Sinh viªn : Ph¹m  Thµnh §øc Líp  XDL501 Page 191 

 

c) Chän c©y chèng cho cét: 

- §Ó chèng cét theo ph¬ng th¼ng ®øng, ta sö dông c¸c c©y chèng xiªn mét ®Çu 

chèng vµo g«ng cét, ®Çu kia chèng xuèng mÆt sµn. Sö dông 4 c©y chèng ®¬n cho 

mçi cét, ngoµi ra cßn sö dông c¸c t¨ng ®¬ ®Ó ®iÒu chØnh gi÷ æn ®Þnh. §èi víi c¸c cét 

ë gãc, ngoµi c¸c c©y chèng xiªn ta cßn ph¶i sö dông c¸c thanh gi»ng ngang vµ gi»ng 

chÐo gi÷a c¸c cét ®Ó cè ®Þnh. 

- Dùa vµo chiÒu dµi vµ søc chÞu t¶i ta chän c©y chèng V1 cã c¸c th«ng sè : 

+ ChiÒu dµi lín nhÊt: 3600 (mm) 

+ ChiÒu dµi nhá nhÊt: 2100 (mm) 

+ ChiÒu dµi èng trªn: 2100 (mm) 

+ ChiÒu dµi ®o¹n ®iÒu chØnh:120 (mm) 

+ Søc chÞu t¶i lín nhÊt khi lmin: 2200 (Kg) 

+ Søc chÞu t¶i lín nhÊt khi lmax: 1700 (Kg) 

+ Träng lîng c©y chèng: 12,3 (Kg) 

4. ThiÕt kÕ v¸n khu«n sµn. 

a.Tổ hợp giáo PAL. 

Chiều cao tầng 3,15 m,chiều cao sàn 120mm 

 Chiều cao thông thuỷ: 

h = 3150 – 120 = 3030 (mm). 

Sử dụng hệ giáo PAL kết hợp từ 2 tổ hợp cao 1,5 m và 1,0 m  làm kết cấu 

đỡ dầm. 
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Kiểm tra: 3030 - (1500+1000 + 255) = 275< 600 (mm). 

Trong đó:Chiều dày 2 lớp xà gồ và ván sàn tạm tính bằng 25,5cm. ( 10 cm 

dầm lớp trên, 10 cm dầm lớp dưới và 5.5 cm bề dày của ván khuôn )  

Tổng chiều cao  của chân kích vàđầu  kích kể cả phần cốđịnh là 

0,2 0,75m 

             Tổng chiều cao điều chỉnh của chân kích vàđầu  kích:0,05 0,6m 

b. Xác định tải trọng tác dụng lên dầm sàn: 

    Tải trọng tác dụng lên dầm sàn là lực phân bốđều qtt bao gồm tĩnh tải của 

bê tông sàn, ván khuôn và các hoạt tải trong quá trình thi công . 

+ Tĩnh tải:  

Bao gồm tải trọng do bê tông cốt thép sàn và tải trọng của ván khuôn sàn . 

 - Tải trọng do bê tông cốt thép sàn: Sàn dày 120.  

              p1  =  n  h sàn  =  1.2 0.12 2500 = 360  (kG/m2) . 

 - Tải trọng do bản thân ván khuôn sàn: 

          p2  =  n  h  =  1.1  50 = 55 (kG/m2) . 

      Trong đó:   n là hệ số vượt tải.      

.h  =  50 kG/m2 ( ước lượng )  

  Vậy ta có tổng tĩnh tải tính toán:  p  = p1+ p2  =  360 + 55 = 415 (kG/m2) . 

+ Hoạt tải:  

Bao gồm hoạt tải sinh ra do người và phương tiện di chuyển trên  sàn, do 

quá trình đầm bêtông và do đổ bê tông vào ván khuôn. 

- Hoạt tải sinh ra do người và phương tiện di chuyển trên bề mặt sàn : 

                p3  =  n .ptc = 1,3 250 = 325 (kG/m2) . 

Trong đó hoạt tải tiêu chuẩn do người và phương tiện di chuyển trên sàn lấy 

là 

 ptc = 250kG/m2 

- Hoạt tải sinh ra do quá trình đầm rung bê tông vàđổ bê tông 

                p4  =  n .ptc = 1,3 400 = 520 (kG/m2) . 

Vậy tổng tải trọng tính toán tác dụng lên sàn là:  
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       ptts = p1 +p2 +0,9(p3 +p4 ) = 360 + 55 + 0,9 ( 325 + 520 )  = 1175.5 ( 

kG/m2) . 

 Tổng tải trọng tiêu chuẩn tác dụng lên sàn 

               qtcs = 300+50+0,9 ( 250+400 ) = 935 (kG/m
2
). 

c. Tính toán kiểm tra ván sàn. 

    Sơđồ tính toán ván sàn là : Coi ván sàn như dầm liên tục kê lên các gối 

tựa là các xà gồ loại 1.  ( xà gồ lớp trên ) ] 

 

 

Xét ô sàn điển hình có kích thước 3780 3450m. Dùng 33 ván khuôn  HP 

1230 , có một số ván sàn nhỏ hơn làm bằng gỗ dùng để lắp vào những chỗ thiếu. 

Khoảng cách l giữa các xà gồ 1 được tính toán sao cho đảm bảo điều kiện 

bền vàđiều kiện ổn định cho ván sàn. Vì sàn được chống bằng giáo PAL nên khoảng 

cách giữa các xà gồ lớp 2 ( lớp dưới ) là 1.2m. Khoảng cách các xà gồ lớp 1 phụ 

thuộc vào tổ hợp ván sàn. Căn cứ vào tổ hợp ván khuôn như hình vẽ dưới đây ta bố 

trí khoảng cách lớn nhất giữa các xà gồ lớp 1 là 90cm 

Cắt ra 1 dải bản có bề rộng b = 0.3 m bằng bề rộng của một ván sàn để tính 

toán 

Tải trọng tác dụng lên dải 0.3m là:  

                qtts =  1175.5  0,3  =  352.65  ( kG/m.) 

   qtcs =  935  0,3  =  280.5   (  kG/m.)  

hp1230 hp1230 hp1230
hp1230

hp1230

hp1230

hp1230
hp1230

hp1230

hp1230
hp1230

hp1230
hp1230

hp1230

hp1230

hp1230

hp1230

hp1230

hp1230

hp1230
hp1230

hp1230

hp1230

hp1230

hp1230

hp1230

hp1230

hp1230

hp1230

hp1230

hp1230

hp1230
hp1230
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                                     Sơ ®å tÝnh toan van sàn 

+ Tính toán theo điều kiện bền :   

axMm M  

 
2

ax .
10

ttq l
Mm W  

   Với    Cường độ chịu uốn của ván khuôn kim loại:     = 2100 kG/cm2 

              Momen kháng uốn của tấm ván khuôn rộng 30cm:  W   =   6.55 

(cm3) 

Coi dải ván khuôn như dầm liên tục kê lên các đà dọc ta có:      

1
10. . 10.2100.6,55

197.49
3.5265

xg tt

W
L cm

q
. 

+ Tính toán theo điều kiện biến dạng: 

Độ võng giới hạn cho phép của ván sàn 

400

l
f  

  Độ võng lớn nhất của ván khuôn sàn 

EJ

lq
f

tc

128

. 4

400

l
 

Với 428.46J cm  

  Theo điều kiện này thì khoảng cách lớn nhất của xà gồ: 
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6

1 33
128 128.2,1.10 .28,46

189.6
400. 400 2.805

xg tc

EJ
L cm

q
 

 Kết hợp với điều kiện đặt xà gồ 1 theo cấu tạo với ván sàn và với xà gồ 2 ( 

xà gồ 2 đặt lên giáo Pal có khoảng cách là 1.2 m )  

Vậy chọn khoảng cách giữa các xà gồ ngang là 60cm phù hợp với điều kiện 

tính toán và cấu tạo.  

 

d. Tính toán, kiểm tra độổn định của xà gồ : 

Hệ xà gồ lớp 1 được tựa lên hệ xà gồ lớp 2 ( khoảng cách= 120cm).  

Chọn dùng xà gồ bằng gỗ có tiết diện 8  10 cm có các đặc trưng hình học như 

sau:  

Mômen quán tính J của xà gồ :  J =
3 38.10

666.67
12 12

bh
( cm4) 

Mô men kháng uốn                 :  W = 
2 28.10

133.33
6 6

bh
 (cm3) 

Sơđồ tính toán xà gồ là dầm liên tục nhịp 120cm chịu tải trọng phân bố (do trên 

xà gồ có nhiều hơn 5 lực tập trung tại các vị trí có sườn thép của ván khuôn sàn ):  

      qtt  = qtts +qttxg =1175.5  0,6 + 1,2  700  0,08  0,1 = 712.02 kG/m 

      qtc   = qtcs +qtcxg =935  0,6 + 700  0,08  0,1     = 566.6  kG/m 

     Do l1 = 60cm là khoảng cách giữa các xà gồ lớp 1. 

+ Kiểm tra lại điều kiện bền :  

 
2 27.1202 120

76.898
W 10.W 10 133.33

ttM q l
 (kG/cm2) <   = 115 kG/cm2  

 Vậy điều kiện bền được đảm bảo . 

 + Kiểm tra lại điều kiện biến dạng :    

Độ võng được tính theo công thức : 

 
4

128

tcq l
f

EJ

4

5

5.666 120
0,1376( )

128 10 666,67
f cm  

Độ võng cho phép : fcm
l

f )(3,0
400

120

400
 (Thoả mãn) 
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Như vậy, tiết diện xà gồ ngang đã chọn và khoảng cách giữa các xà gồ dọc đã bố 

trí là thoả mãn. 

e . Kiểm tra sự làm việc của xà gồ dọc :  

Tiết diện 100 120 có : J = 
3 310 12

1440( 4)
12 12

bh
cm ; 

      W = 
2 210 12

240( 3)
6 6

bh
cm  

Tải trọng tập trung đặt giữa thanh đà là : P
tt
 = q

tt
1,2 = 712.02 1,2 = 854.424 

(kG) 

          P
tc
 = q

tc
1,2 = 566.6 1,2 = 679.92 (kG) 

Ta có M tập trung giữa dầm: 
. 854.424 1.2

256.3272
4 4

P l
M  

  Theo điều kiện bền : 

256.3272 100
106.803( / 2)

240

M
kG cm

W
< gỗ = 110 (kG/cm2) (Thoả mãn) 

- Theo điều kiện biến dạng : 

Độ võng được tính theo công thức: 
3

48

Pl
f

EJ

3

5

6.7992 120
0,16998( )

48 10 1440
f cm  

Độ võng cho phép:  fcm
l

f )(3,0
400

120

400
  (Thoả mãn) 

Như vậy, tiết diện xà gồ dọc đã chọn và khoảng cách giữa các xà gồ dọc đã bố trí 

là thoả mãn. 

f. Kiểm tra khả năng chịu lực của giáo PAL 

 Tải trọng tác dụng lên 1 cột chống của giáo PAL khi giả sự diện dồn tải là hình 

vuông cạnh 1.2  1.2 ( m )  là: 

P= lg lg  ptts = 1.2 1.2 1175.5=1692.72 (kG) 

       P  << [P] nên tuy ta chưa kểđến khối lượng của xà gồ cũng có thểđảm bảo 

được cường độ và sựổn định của hệ. 

 

  g. Các vị trí gia cố thêm. 
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   Tại các vị trí của ô sàn dự định sẽ là điểm đổ bê tông từ cầu trục tháp xuống ta 

phải gia cố thêm bằng các cột chống thép.  

   Tương tự như vậy ở các vị trí mép dầm ngoài biên ta cũng phải gia cố thêm bằng 

các cột chống thép khi thấy cần thiết.  

5. ThiÕt kÕ v¸n khu«n dÇm. 

a. CÊu t¹o chung: 

- V¸n khu«n dÇm ®îc ghÐp tõ c¸c v¸n ®Þnh h×nh: 2 v¸n thµnh, 1 v¸n ®¸y dÇm, 

®îc liªn kÕt víi nhau bëi 2 tÊm thÐp gãc ngoµi 100x100x55. 

- Dïng c¸c xµ gå ngang ®Ó ghÐp ®ì v¸n ®¸y dÇm. 

- Cét chèng dÇm lµ gi¸o Pal.  

 

Tæ hîp v¸n khu«n dÇm chÝnh (nhÞp ab) 

 DÇm 35x70 (cm). 

  + ChiÒu cao v¸n thµnh yªu cÇu: ho=700-120=580 mm 

 +V¸n thµnh ta dïng 10HP1545+2HP0945 + 10N1510+2N0910+v¸n kh«n gç dµy 

30mm 

100 100

5
8

0 7
0

0

1
2

0

350

1200
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 + V¸n ®¸y  dÇm dïng 5HP1535  

 

 

 

DÇm 22x35 (cm).(nhÞp bc) 

   + ChiÒu cao v¸n thµnh yªu cÇu ho=350-120 = 230 mm  

   +V¸n thµnh dïng 4HP1210+4N1210+1 v¸n khu«n gç dµy 30mm 

   + V¸n ®¸y ta dïng 2HP1220  

 

 

 

DÇm 22x35 (cm).(nhÞp bc) 

   + ChiÒu cao v¸n thµnh yªu cÇu ho=350-120 = 230 mm  

   +V¸n thµnh dïng 2HP1210+2HP1510+2HP0910+ 2N1210+2N1510+2N0910+v¸n 

khu«n gç dµy 30mm 

   + V¸n ®¸y ta dïng 2HP1220 +1HP0922 
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b. Thiết kế ván đáy dầm 35x70:  

Với chiều rộng đáy dầm là 35 cm ta sử dụng ván thép có kích thước : 0.35m  

1.5m 

Vậy đặc trưng tiết diện của ván đáy  là: J = 28.46 cm
4
 ; W  = 6.55 cm

3
 

   * Xác định tải trọng tác dụng ván đáy dầm: 

    - Tải trọng do bêtông cốt thép:q
tt

1 = n.b.h. = 1,2 0,35 0,70 2500 = 735(kG/m)  

        q
tc

1 =  0,35 0,7 2500 = 612.5  (kG/m) . 

    -Tải trọng do ván khuôn :       q
tt

2 = 1,1 0,35 30  =  11.5 (kG/m) . 

          q
tc

2 =  0,35 30 = 10.5 (kG/m) 

    - Hoạt tải sinh ra do quá trình đầm bêtông vàđổ bê tông, hoạt tải do người và 

dụng cụ thi công ( nhân với hệ số 0.9 do xét đến sự xảy ra không đồng thời )  

        q
tt

3  = n2 .ptc3 = 1,3  (150 + 400)  0.9   0,25 = 160.875 (kG/m)  ;   

        q
tc

3 = ( 150 + 400 )  0.9  0,25 = 123.75 (kG/m) . 

 Trong đó hoạt tải tiêu chuẩn do đổ và đầm bê tông lấy là 400kG/m
2
 

Vậy : Tổng tải trọng tính toán là:  

q
tt
 = q

tt
1+q

tt
2 +q

tt
3   = 735+11.5+160.88  = 907.38 (kG/m) . 

         Tổng tải trọng tiêu chuẩn tác dụng lên ván đáy: 

q
tc   

=612.5+10.5+123.75 = 746.75 (kG/m). 
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c. Tính toán ván đáy dầm: 

Coi ván khuôn đáy của dầm như là dầm liên tục tựa trên các gối tựa là các xà gồ 

ngang, các xà ngang này được kê lên các xà gồ dọc. 

 

                      So ®å van khu«n ®ay dÇm 

Gọi khoảng cách giữa các xà gồ ngang là l (cm).  

+ Tính theo điều kiện bền:  

  =  
W

Mmax <   (*) 

Trong đó: Mmax = 
10

l.q 2tt

 KG/cm ; W = 6.55 cm
3 

Ta có (*)   l
ttq

W][10 σ
 = 

10 2100 6.55

9.0738
 = 123.1 cm.  

* Tính theo điều kiện biến dạng: 

   f = 
128.E.J

.lq 4tc

< f  = l
400

1  

  l 
6

33
tc

128.E.J 128.2,1.10 .28.46

400.q 400 7.4675
= 136.8cm 

Các xà gồ lớp 2 đặt cách nhau 120cm, kết hợp với cấu tạo ta chọn l = 60 cm  

d. Tính toán xà gồ ngang: 

+ Sơ đồ tính: 

Xà gồ là dầm đơn giản mà gối tựa là các xà gồ dọc ( lớp 2 ) , chịu tác động của tải 

trọng tính toán như hình vẽ.              
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+ Tải trọng phân bố : 

                q
tt   

= (907.38 /0.35) 0.6  = 1555.5  kG/m.  

     q
tc
 =  (746.75 /0.35) 0.6  = 1280 kG/m. 

Trong đó 

Bề rộng dầm : 0.35 m 

Khoảng cách giữa các xà gồ ngang: 0.6 m (Sử dụng xà gồ bằng gỗ). 

Dễ dàng tính được mô men lớn nhất tại giữa nhịp là :  Mmax  = 55.99 kGm  

Sử dụng xà gồ tiết diện tích 8 10 cm có W = 133.33 cm
3
 ; J  = 666.67 cm

4
 . 

*Điều kiện bền:  

 = 
W

M
 =

5599

133.33
=41.99  = 115 KG/cm

2
 

* Kiểm tra độ võng: 

                      f = 
48.E.J

P.l3
 [f]. giữa nhịp  

           P = 1280  0.35 = 488 kG.  

 Trong đóđểđơn giản ta coi như tải trọng tập trung tại giữa nhịp  

 Ta tính được f  =
3

5

488 120

48 10 666.67
 =  0.2635cm 

Độ võng cho phép : [f]  = 
400

l   =  
400

120   =  0.3 cm  >  f =0.2635 cm 

 Chän xµ gç nhu tren la hop lý. 

6.Tính toán thiết kế ván khuôn thang bộ 

6.1.Thiết kế ván khuôn bản thang 

6.2.Thiết kế ván sàn 

- Chọn ván khuôn sàn thang dày 3cm 

- Cắt một dải ván có bề rộng 1m, Xem ván khuôn làm việc như một dầm liên tục, 

chịu tải trọng phân bốđều, các gối tựa là các đà ngang đỡ ván sàn 
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Tải trọng tác dụng lên ván đáy thang 

- Trọng lượng bê tông bản thang: 

 q1= 2500.0,1.1,2 = 300 kG/m 

- Trọng lượng gỗ ván: 

 q2 = 600.0,03.1,1 = 19,8 kG/m 

- Áp lực do đầm bê tông: 

 q3 = 200,1.3 = 260 kG/m 

- Tải trọng do người và thiết bị thi công: 

 q4 = 250.1,3 = 325 kG/m 

 => q = 300+19,8+260+325 = 904,8 kG/m 

- Quy về tải trọng vuông góc với ván sàn: 

 
2 2

3300
os 0,88

3300 1800
c  

 q’ = q.cosα = 904,8.0,88 = 796,2 kG/m 

-Khoảng cách của đà ngang được xác định theo hai điều kiện: 

- Theo điều kiện bền: M ≤ [M] hay 
2

[ ].W
10

ttq l
 

=> 
210.[ ].W 10.150.100.3

168,1( )
7,96.6tt

l cm
q

 

Vậy chọn khoảng cách đà ngang: lchọn = 100cm 

- Kiểm tra độ võng: 

 
41 .

.
128 . 400

q l l
f f

E J
 

4 4

5

1 . 1 7,96.100 100
. . 0,21 0,25

128 . 128 1,2.1,1.10 .225 400 400

q l l
f cm f cm

E J
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Vậy điều kiện độ võng đảm bảo 

6.3.Thiết kế đà ngang đỡ ván 

 Chọn khoảng cách các cây chống là 70cm. Xem đà ngang là việc như một dầm 

liên tục chịu đải trọng phân bốđều. Các gối tựa đỡđà là các cột chống. 

 Sơđồ tính toán: 

 

 

- Tải trọng tác dụng lên đà ngang: 

q’’ = q’.1 = 796,2 kG/m 

- Kiểm tra theo điều kiện chịu lực: 

+, Từđiều kiện cường độ 

2 2
3'' 7,96.70

[ ] W 26( )
W [ ] 10[ ] 10.150

M M q l
cm  

Chọn đà có kích thước 6x8 cm có W = 64cm
3
 

- Kiểm tra theo điều kiện biến dạng: 

 
41 .

.
128 . 400

q l l
f f

E J
 

4 4

5

1 . 1 7,96.70 70
. . 0,04 0,175

128 . 128 1,2.1,1.10 .256 400 400

q l l
f cm f cm

E J
 

Vậy điều kiện độ võng đảm bảo 

6.4.Thiết kế ván khuôn sàn chiếu nghỉ 

6.4.1Thiết kế ván sàn 

- Chọn ván khuôn sàn thang dày 3cm 
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- Cắt một dải ván có bề rộng 1m, Xem ván khuôn làm việc như một dầm liên tục, 

chịu tải trọng phân bố đều, các gối tựa là các đà ngang đỡ ván sàn 

 

Khoảng cách của đà ngang được xác định: 

 
210.[ ].W 10.150.100.3

158( )
9,05.6tt

l cm
q

 

Chọn khoảng cách đà ngang l = 60cm 

- Kiểm tra độ võng: 

  
41 .

.
128 . 400

q l l
f f

E J
 

4 4

5

1 . 1 9,05.60 60
. . 0,03 0,15

128 . 128 1,2.1,1.10 .225 400 400

q l l
f cm f cm

E J
 

Vậy dầm đảm bảo điều kiên độ võng 

6.4.2Thiết kế đà ngang đỡ  ván sàn 

 Khoảng cách giữa các đà ngang là 60cm. Chọn khoảng cách giữa các cột chống là 

60cm. Xem đà ngang làm việc như một dầm liên tục chịu tải trọng phân bốđều. Các 

gối tữa đỡđà là các cột. 

 Tải trọng tác dụng lê đà ngang q = 9,05kG/cm 

- Sơđồ tính toán: 
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- Kiểm tra theo điều kiện chịu lực: 

+, Từđiều kiện cường độ 

2 2
3'' 9,05.60

[ ] W 21,72( )
W [ ] 10[ ] 10.150

M M q l
cm  

Chọn đà có kích thước 6x8 cm có W = 64cm
3
 

- Kiểm tra theo điều kiện biến dạng: 

 
41 .

.
128 . 400

q l l
f f

E J
 

4 4

5

1 . 1 9,05.60 60
. . 0,03 0,15

128 . 128 1,2.1,1.10 .225 400 400

q l l
f cm f cm

E J
 

Vậy điều kiện độ võng đảm bảo 

6.5.Thiết kế  van khung dầm chiếu nghỉ (220x300) 

6.5.1.Thiết kế  ván đáy 

- Chọn ván đáy dầm và ván thành dày 3cm 

- Xem ván đáy dầm làm việc như một dầm liên tục chịu tải trọng phân bốđều trên 

các gối tựa là các đà ngang 

- Việc tính toán ổn định ván khuôn chính là tính khoảng cách các đà ngang đỡ ván 

 Tải trọng tác động lên ván đáy dầm bao gồm: 

- Trọng lượng bê tông dầm: 

 q1 = 2500.0,22.0,3.1,2 = 205,92 kG/m 

- Trọng lượng ván đáy dày 3cm 

 q2 = 600.0,03.0,22.1,1 = 4,356 kG/m 

- Trọng lượng ván thành dầm dày 3cm 

 q3 = 600.0,03.(0,3+0,2).1,1 = 9,9 kG/m 

- Áp lực do đầm bê tông 

 q4 = 200.1,3.0,22 = 57,2kG/m 

=> Tải trọng phân bố tác dụng lên dầm là 

 q = 205,92+4,356+9,9+57,2 = 277,4 kG/m = 2,77 kG/cm 

 Sơđồ tính toán: 
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Khoảng cách của đà ngang được xác định: 

 
210.[ ].W 10.150.22.3

133,7( )
2,77.6tt

l cm
q

 

Chọn khoảng cách đà ngang l = 80cm 

- Kiểm tra độ võng: 

  
41 .

.
128 . 400

q l l
f f

E J
 

4 4

5

1 . 1 2,77.80 80
. . 0,14 0,2

128 . 128 1,2.1,1.10 .49,5 400 400

q l l
f cm f cm

E J
 

Vậy dầm đảm bảo điều kiên độ võng 

6.5.2.Thiết kế ván thành dầm 

- Xem ván thành dầm làm việc như một dầm liên tục chịu tải trọng phân bốđều, các 

gối tựa là các nẹp 

- Việc tính toán ổn định ván khuôn chính là tính khoảng cách các đà nẹp đứng đỡ 

ván thành dầm. 

Tải trọng phân bố lên ván thành: 

- Áp lực ngang do vữa bê tông: 

 q1 = 2500.0,22.0,3.1,3 = 214,5 kG/m 

- Áp lực do đầm bê tông: 

 q2 = 200.1,3.0,2 = 52 kG/m 

=> q = 214,5+52 = 266,5 kG/m = 2,67 kG/cm 

 Sơ đồ tính toán: 
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Khoảng cách của nẹp đứng được xác định: 

 
210.[ ].W 10.150.30.3

159( )
2,67.6tt

l cm
q

 

Để thuận tiện cho thi công ta chọn khoảng cách nẹp đứng bằng khoảng cách của các 

đà ngang l = 80cm 

- Kiểm tra độ võng: 

  
41 .

.
128 . 400

q l l
f f

E J
 

4 4

5

1 . 1 2,67.80 80
. . 0,1 0,2

128 . 128 1,2.1,1.10 .67,5 400 400

q l l
f cm f cm

E J  

II. Khèi  lîng c«ng t¸c vµ nh©n c«ng. 

1. Thèng kª khèi lîng bª t«ng 

I.thèng kª khèi lîngng bª t«ng toµn c«ng tr×nh.  

TÇng Tªn cÊu kiÖn 

KÝch thíc 

(m) 
Tæng thÓ 

 tÝch (m3) 

ThÓ tÝch 

1 tÇng (m3) 
h b 

TrÖt 

Cét 400x500 0.5 0.4 7.56 

58.626 

Cét 220x300 0.3 0.22 1.386 

DÇm 350x700 0.7 0.35 11.975 

DÇm 220x350 0.22 0.35 8.393 

Thang bé     2.3123 

Lâi   6 

1 Cét 400x500 0.5 0.4 6.3 57.156 
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Cét 220x300 0.3 0.22 1.176 

DÇm 350x700 0.7 0.35 11.975 

DÇm 220x350 0.22 0.35 8.393 

Sµn     21 

Thang bé     2.3123 

Lâi   6.4 

2 

Cét 400x500 0.5 0.4 7.14 

59.1343 

Cét 220x300 0.3 0.22 1.314 

DÇm 350x700 0.7 0.35 11.975 

DÇm 220x350 0.22 0.35 8.393 

Sµn     21 

Thang bé     2.3123 

Lâi   7 

3,4 

Cét 300x400 0.5 0.4 8.568 

61.87 

Cét 220x300 0.3 0.22 2.628 

DÇm 350x700 0.7 0.35 11.975 

DÇm 220x350 0.22 0.35 8.393 

Sµn     21 

Thang bé     2.3123 

Lâi   7 

5 

Cét 300x400 0.5 0.4 5.292 

58.99 

Cét 220x300 0.3 0.22 1.59 

DÇm 350x700 0.7 0.35 11.975 

DÇm 220x350 0.22 0.35 8.393 

Sµn     21 

Thang bé     2.3123 

 Lâi   8.43  

Tæng céng: 299.4903 
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1.1)b¶ng thèng kª lao ®éng cho c«ng t¸c ®æ bªt«ng  

tÇng  CÊu kiÖn  

Khèi l-

îng bª 

t«ng 

(m3) 

§Þnh 

møc 

lao 

®éng 

(h/m3) Giê c«ng  Ngµy c«ng 

Tæng 

sè 

ngµy 

c«ng  

TrÖt 

Cét  8.699 10,5 91.33 12 

  

38 

Lâi + V¸ch  6 5.94 35.64 5 

DÇm 20.368 7 142.576 18 

CÇu thang 2.312 7,75 17.918 3 

1 

Cét  7.476 10,5 78.498 10 

  

53 

Lâi + V¸ch  6.4 5.94 38.016 5 

DÇm 20.368 7 142.576 18 

Sµn 21 6,45 135.45 17 

CÇu thang 2.312 7,75 17.91 3 

2 

Cét  8.454 10,5 88.767 12 

  

56 

Lâi + V¸ch  7 5.94 41.58 6 

DÇm 20.368 7 142.576 18 

Sµn 21 6,45 135.45 17 

CÇu thang 2.312 7,75 17.79 3 

3,4 

Cét  11.19 10,5 117.485 15 

  

56 

Lâi + V¸ch  7 5.94 41.58 6 

DÇm 20.368 7 142.576 18 

Sµn 21 6,45 135.45 17 

CÇu thang 2.312 7,75 17.79 3 

5 

Cét  6.882 10,5 72.261 9 

  

54 

Lâi + V¸ch  8.43 5.94 50 7 

DÇm 20.368 7 142.576 18 

Sµn 21 6,45 135.45 17 

CÇu thang 2.312 7,75 17.79 3 
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2.B¶nng thèng kª khèi lîng thÐp 

TÇng CÊu kiÖn ThÓ tÝch (m3) Hµm lîng thÐp ThÓ tÝch thÐp (m3) Tæng khèi lîng 

      (%)   (KG) 

  

  

TÇng  

tret 

  

  

Cét 400x500 7.56 1.5 0.11 890.19 

Cét 220x300 1.386 1.5 0.02 163.2015 

Lâi 6 3 0.18 1413 

DÇm 350x700 11.975 1.8 0.22 1692.0675 

DÇm 220x350 8.393 1.5 0.13 988.27575 

CÇu thang bé 2.31 1 0.02 181.335 

  Tæng 5328.06975 

  

  

TÇng  

1 

  

  

  

Cét 400x500 6.3 1.5 0.09 741.825 

Cét 220x300 1.176 1.5 0.02 138.474 

Lâi 6.4 3 0.19 1507.2 

DÇm 350x700 11.975 1.8 0.22 1692.0675 

DÇm 220x350 8.393 1.5 0.13 988.27575 

CÇu thang bé 2.31 1 0.02 181.335 

Sµn 21 0.8 0.17 1318.8 

  Tæng 6567.97725 

  

TÇng  

2 

  

  

  

  

Cét 400x500 7.14 1.5 0.11 840.735 

Cét 220x300 1.314 1.5 0.02 154.7235 

Lâi 7 3 0.21 1648.5 

DÇm 350x700 11.975 1.8 0.22 1692.0675 

DÇm 220x350 8.393 1.5 0.13 988.27575 

CÇu thang bé 2.31 1 0.02 181.335 

Sµn 21 0.8 0.17 1318.8 

  Tæng 6824.43675 

  

TÇng  

Cét 400x500 8.568 1.5 0.13 1008.882 

Cét 220x300 2.628 1.5 0.04 309.447 
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3,4 

  

  

  

  

Lâi 7 3 0.21 1648.5 

DÇm 350x700 11.975 1.8 0.22 1692.0675 

DÇm 220x350 8.393 1.5 0.13 988.27575 

CÇu thang bé 2.31 1 0.02 181.335 

Sµn 21 0.8 0.17 1318.8 

  Tæng 7147.30725 

  

TÇng  

5 

  

  

  

  

Cét 400x500 5.292 1.5 0.08 623.133 

Cét 220x300 1.59 1.5 0.02 187.2225 

Lâi 8.43 3 0.25 1985.265 

DÇm 350x700 11.975 1.8 0.22 1692.0675 

DÇm 220x350 8.393 1.5 0.13 988.27575 

CÇu thang bé 2.31 1 0.02 181.335 

Sµn 21 0.8 0.17 1318.8 

  Tæng 6976.09875 

 

2.1)b¶ng thèng kª lao ®éng cho c«ng t¸c cèt thÐp  

  

TÇng STT Tªn cÊu kiÖn Khèi lîngthÐp 

§Þnh møc Nhu cÇu 

lao ®éng (h/100kg) giê c«ng Ngµy c«ng 

TRÖT 

1 Cét 1053.39 6,8 71.63 9 

2 DÇm 2680.34 5,85 156.79 20 

3 Lâi 1413 5.94 83.9 10 

4 CÇu thang 181.335 9.30 16.9 2 

1 

1 Cét 880.299 6.80 59.9 7 

2 DÇm 2680.34 5.85 156.8 20 

3 Lâi 1507.2 5.94 89.5 11 

4 Sµn 1318.8 9.30 122.6 15 

5 CÇu thang 181.335 9.30 16.9 2 

2 1 Cét 995.458 7.14 71.1 9 
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2 DÇm 2680.34 5.85 156.8 20 

3 Lâi 1648.5 5.94 97.9 12 

4 Sµn 1318.8 9.30 122.6 15 

5 CÇu thang 181.335 9.30 16.9 2 

3,4 

1 Cét 1318.32 7.14 94.1 12 

2 DÇm 2680.34 5.85 156.8 20 

3 Lâi 1648.5 5.94 97.9 12 

4 Sµn 1318.8 9.30 122.6 15 

5 CÇu thang 181.335 9.30 16.9 2 

5 

1 Cét 810.3555 7.14 57.9 7 

2 DÇm 2680.34 5.85 156.8 20 

3 Lâi 1985.265 5.94 117.9 15 

4 Sµn 1318.8 9.30 122.6 15 

5 CÇu thang 181.335 9.30 16.9 2 

 

3.Thèng kª khèi lîng v¸n  khu«n 

TÇng Tªn cÊu kiÖn 

KÝch thíc (m) 

khèi lîng cèp 

pha 

h b ( m2) 

trÖt 

Cét 400x500 0.5 0.4 68.04 

Cét 220x300 0.3 0.22 21.87 

DÇm 350x700 0.7 0.35 72.37 

DÇm 220x350 0.22 0.35 55.8 

Thang bé     15.7 

1 

Cét 400x500 0.5 0.4 56.7 

Cét 220x300 0.3 0.22 19.62 

DÇm 350x700 0.7 0.35 72.37 
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DÇm 220x350 0.22 0.35 55.8 

Sµn     393 

Thang bé     15.7 

2 

Cét 400x500 0.5 0.4 64.26 

Cét 220x300 0.3 0.22 20.7 

DÇm 350x700 0.7 0.35 72.37 

DÇm 220x350 0.22 0.35 55.8 

Sµn     393 

Thang bé     15.7 

3,4 

Cét 400x500 0.5 0.4 49.98 

Cét 220x300 0.3 0.22 20.7 

DÇm 350x700 0.7 0.35 72.37 

DÇm 220x350 0.22 0.35 55.8 

Sµn     1182.01 

Thang bé     15.7 

5 

Cét 400x500 0.5 0.4 61.74 

Cét 220x300 0.3 0.22 25.116 

DÇm 350x700 0.7 0.35 72.37 

DÇm 220x350 0.22 0.35 55.8 

Sµn     393 

Thang bé     15.7 
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3.1)B¶ng thèng kª lao ®éng cho c«ng t¸c v¸n khu«n 

 

TÇng STT Tªn cÊu kiÖn Khèi lîng vk 

§Þnh møc Nhu cÇu 

lao ®éng (h/m2) giê c«ng Ngµy c«ng 

trÖt 

1 Cét 89.91 0.32 28.8 4 

2 DÇm 128.17 0.32 41.0 5 

4 CÇu thang 15.7 0.32 5.0 1 

1 

1 Cét 76.32 0.32 24.4 3 

2 DÇm 128.17 0.32 41.0 5 

3 Sµn 393 0.27 106.1 13 

4 CÇu thang 15.7 0.32 5.0 1 

2 

1 Cét 84.96 0.32 27.2 3 

2 DÇm 128.17 0.32 41.0 5 

3 Sµn 393 0.27 106.1 13 

4 CÇu thang 15.7 0.32 5.0 1 

3,4 

1 Cét 70.68 0.32 22.6 3 

2 DÇm 128.17 0.32 41.0 5 

3 Sµn 393 0.27 106.1 13 

4 CÇu thang 15.7 0.32 5.0 1 

5 

1 Cét 86.856 0.3528 30.6 4 

2 DÇm 128.17 0.3528 45.2 6 

3 Sµn 393 0.2977 117.0 15 

4 CÇu thang 15.7 0.3528 5.5 1 
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4.Khèi lîng x©y 

TÇng Tªn cÊu 

kiÖn 

 Têng   Cöa sæ 1 Cöa sæ 2 Cöa ®i Cöa cuèn SL 

cöa 

SL 

cöa 

SL SL SL DiÖn tÝch 

têng 

V 

  sæ1 sæ2 cöa 

®i 

cöa 

cuèn 

têng   tõ¬ng 

    réng 

(m) 

cao 

(m) 

dµi b 

(m) 

h (m) b 

(m) 

h 

(m) 

b 

(m) 

h 

(m) 

b 

(m) 

h 

(m) 

          (m2)   

TÇng tret Têng trôc 

a 0.22 2.45 17.89 1.2 1.825             3       1 37.26 8.2 

  Têng trôc 

c 0.22 2.45 6.749 0.6 3.2 0.6 2.2         1 1 0 0 1 13.3 2.9 

  Têng trôc 

c' 0.22 2.45 7.89         0 0         0   1 19.33 4.3 

  Tõ¬ng trôc 

06 0.22 2.45 10.37                         1 25.41 5.6 

  Têng trôc 

05 0.22 2.45 3.74                         4 36.65 8.1 
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  Têng khu 

VS 
0.11 2.45 8.13                         1 19.92 2.2 

TÇng 1 Têng trôc 

a 0.22 2.625 17.89 1.2 1.825 0.7 0.6         4 2     1 37.36 8.2 

  Têng trôc 

c 0.22 2.625 6.749 0.6 3.2 0.6 2.2         1 1 0 0 1 14.48 3.2 

  Têng trôc 

c' 0.22 2.625 7.89         0 0         0   1 14.51 3.2 

  Tõ¬ng trôc 

06 0.22 2.625 10.37                         1 11.12 2.4 

  Têng trôc 

05 0.22 2.625 7.2                         4 75.6 16.6 

  Têng khu 

VS 
0.11 2.45 8.13                         1 19.92 2.2 

TÇng 

2+3+4 

Têng trôc 

a 0.22 2.975 17.89 1.2 1.825 0.7 0.6         4 2     1 43.62 9.6 

  Têng trôc 

c 0.22 2.975 6.749 0.6 5.4 0.6 2.2         1 1 0 0 1 15.52 3.4 
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  Têng trôc 

c' 0.22 2.975 7.89         0 0         0   1 23.47 5.2 

  Tõ¬ng trôc 

06 0.22 2.975 10.37                         1 30.85 6.8 

  Têng trôc 

05 0.22 2.975 7.2                         4 85.68 18.8 

  Têng khu 

VS 
0.11 2.975 8.13                         1 24.19 2.7 

TÇng 5 Têng trôc 

a 0.22 3.675 17.89 1.2 1.825 0.7 0.6         4 2     1 56.15 12.4 

  Têng trôc 

c 0.22 3.675 6.749 0.6 5.4 0.6 2.2         1 1 0 0 1 20.24 4.5 

  Têng trôc 

c' 0.22 3.675 7.89         0 0         0   1 29 6.4 

  Tõ¬ng trôc 

06 0.22 3.675 10.37                         1 38.11 8.4 

  Têng trôc 

05 0.22 3.675 7.2                         4 105.8 23.3 
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  Têng khu 

VS 
0.11 3.675 8.13                         1 29.88 3.3 
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5.Khèi lîng tr¸t 

TÇng Tªn cÊu kiÖn DiÖn tÝch tr¸t 
ThÓ tÝch tr¸t 

   

           

 TÇng 

tret 

Têng trôc a 

37.3   1.1 

   Têng trôc c 13.3   0.4 

   Têng trôc c' 19.3   0.6 

   Têng trôc 06 25.4   0.8 

   Têng trôc 05 36.7   1.1 

   Têng khu VS 
19.9   0.6 

 TÇng 1 Têng trôc a 37.4   1.1 

   Têng trôc c 14.5   0.4 

   Têng trôc c' 14.5   0.4 

   Têng trôc 06 11.1   0.3 

   Têng trôc 05 75.6   2.3 

   Têng khu VS 
19.9   0.6 

 TÇng 

2+3+4 

Têng trôc a 

43.6   1.3 

   Têng trôc c 15.5   0.5 

   Têng trôc c' 23.5   0.7 

   Têng trôc 06 30.9   0.9 

   Têng trôc 05 85.7   2.6 

   Têng khu VS 
24.2   0.7 

 TÇng 5 Têng trôc a 56.2   1.7 

   Têng trôc c 20.2   0.6 

   Têng trôc c' 29.0   0.9 
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  Têng trôc 06 38.1   1.1 

   Têng trôc 05 105.8   3.2 

   Têng khu VS 
29.9   0.9 

 III. Chän m¸y thi c«ng. 

*Chän thiÕt bÞ thi c«ng . 

 Chän m¸y thi c«ng c«ng tr×nh : 

  + M¸y vËn chuyÓn lªn cao (cÇn trôc th¸p, vËn th¨ng). 

    + M¸y trén v÷a x©y, tr¸t . 

    + §Çm dïi , ®Çm bµn . 

             + Xe «t« vËn chuyÓn bª t«ng th¬ng phÈm. 

M¸y vËn chuyÓn lªn cao: 

1/ Chän cÇn trôc th¸p: 

CÇn trôc th¸p: 

 

Tõ tæng mÆt b»ng c«ng tr×nh, ta thÊy cÇn chän lo¹i cÇn trôc th¸p cã cÇn quay ë 

phÝa trªn; cßn th©n cÇn trôc th× hoµn toµn cè ®Þnh. Lo¹i cÇn trôc nµy rÊt hiÖu qu¶ vµ 

thÝch hîp khi sö dông thi c«ng c«ng tr×nh nµy. 

CÇn trôc th¸p ®îc sö dông ®Ó phôc vô c«ng t¸c vËn chuyÓn vËt liÖu lªn c¸c tÇng 

nhµ (xµ gå, v¸n khu«n, s¾t thÐp, dµn gi¸o, bª t«ng cét...). 

+ C¸c yªu cÇu tèi thiÓu vÒ kü thuËt khi chän cÇn trôc lµ: 

TÇm víi Ryc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc sau: 

2.5m 15.8m

2
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Ryc

2 2
2 220.9

2.5 11.45 2.5 19
2 2

L
S B S m  

§é cao nhá nhÊt cña cÇn trôc th¸p:  H = hct + hat + hck + htb 

Trong ®ã:  

hct: §é cao t¹i ®iÓm cao nhÊt cña c«ng tr×nh: hct = 49.2m 

hat: Kho¶ng c¸ch an toµn (h1 = 0.5  1.0m). 

hck: ChiÒu cao cña cÊu kiÖn, hck = 3m. 

htb: ChiÒu cao thiÕt bÞ treo buéc, htb = 2m. 

VËy: H = 49.2 + 1 + 3 + 2 = 55,2 m 

Chän cÇn trôc th¸p: X981B 

 

Q   Qo  R Ro  H  v n©ng vh¹ vËt  vxe trôc 

vcÇn 

trôc  nquay  

3.2 8 25 4.8 40 20 5 - 31 0.6 

2/ Chän vËn th¨ng :  

    VËn th¨ng ®Ó vËn chuyÓn xi m¨ng, c¸t ,g¹ch l¸t , tr¸t… 

-T¶i träng cña c¸t, xi m¨ng , g¹ch x©y, l¸t trong 1 ca :  

-ChiÒu cao yªu cÇu: H ≥31.5 m  

VËy chän lo¹i vËn th¨ng TP-5(X-953) 

 cã c¸c tÝnh n¨ng kü thuËt sau: 

 

C¸c th«ng sè §¬n vÞ tÝnh Gi¸ trÞ 

ChiÒu cao  H m 50 

VËn tèc n©ng vËt m/s 7 

Träng t¶i lín nhÊt Q kG 500 

ChiÒu cao m 79.9 

ChiÒu réng m 3.76 

Dµn khung ®ì m 5,23 

§iÖn ¸p sö dông V 380 

Träng lîng kG 5700 
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N¨ng suÊt th¨ng t¶i : N = Q.nck.ktt.ktg 

Trong ®ã : Q = 0,5 T 

ktt  = 1  

ktg   = 0,85  

nck  : sè chu kú thùc hiÖn trong 1 ca  

nck = 3600.8/tck  víi tck=(2.S/v) tbèc t dì =334 s nck = 3600.8/334=86.23   

 N = 0,5x86,23x1x0,85=36,6 T/ca. 

3/ M¸y trén v÷a x©y, tr¸t : 

Chän lo¹i m¸y trén v÷a SB  97A cã c¸c th«ng sè kü thuËt sau : 

C¸c th«ng sè §¬n vÞ Gi¸ trÞ 

Dung tÝch h×nh häc l 325 

Dung tÝch xuÊt liÖu l 250 

Tèc ®é quay Vßng/phót 32 

C«ng suÊt ®éng c¬ kW 5,5 

ChiÒu dµi , réng ,cao m 1,845 2,13 2,225 

Träng lîng T 1,1 

 

TÝnh n¨ng suÊt m¸y trén v÷a theo c«ng thøc: 

    N =Vsx.kxl.nck.ktg. 

Trong ®ã:    Vsx =0,6 .Vhh =0,6.325 = 195 lÝt  

  kxl = 0,85 hÖ sè xuÊt liÖu , khi trén v÷a lÊy  kxl= 0,85 

  nck:  sè mÎ trén thùc hiÖn trong 1 giê : nck=3600/tck. 

        Cã  tck= t®æ vµo+ ttrén+ t®æ ra= 20 + 100 + 20=140 s  nck = 25.7 

  ktg= 0,8 hÖ sè sö dông thêi gian  

VËy N = 0,195x0,85x25.7x0,8 = 3.41  m3 /h 

 1 ca m¸y trén ®îc N = 8 x 3.41 = 27,28 m3 v÷a/ca 

VËy 1 m¸y trén v÷a SB 97A ®¶m b¶o n¨ng suÊt yªu cÇu. 

4/ Chän ®Çm dïi cho cét vµ dÇm: 
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 Khèi lîng BT trong cét, v¸ch, dÇm(do ®æ lÖch nhau cho nªn ta tÝnh cho khèi 

lîng lín h¬n lµ bª t«ng dÇm) ë tÇng lín nhÊt cã gi¸ trÞ V=15.4 m3/ca. 

Chän m¸y ®Çm dïi lo¹i U50  cã c¸c th«ng sè kü thuËt sau: 

 

C¸c th«ng  sè §¬n vÞ Gi¸ trÞ 

Thêi gian ®Çm BT S 30 

B¸n kÝnh t¸c dông cm 30-40 

ChiÒu s©u líp ®Çm cm 20-30 

N¨ng suÊt M3/h 3,15 

 

 N¨ng suÊt ®Çm ®îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

  N=2.k.r0
2. .3600/(t1+t2)  

Trong ®ã:  

r0: B¸n kÝnh ¶nh hëng cña ®Çm lÊy 0,3m 

: ChiÒu dµy líp BT cÇn ®Çm 0,25m 

t1: Thêi gian ®Çm BT   t1= 30s 

t2: Thêi gian di chuyÓn ®Çm tõ vÞ trÝ nµy sang vÞ trÝ kh¸c lÊy  t2=6s 

k: HÖ sè h÷u Ých lÊy k= 0,7 

    VËy:N=2*0,7*0,32*0,25*3600/(30+6) = 3,15 m3/h 

N¨ng suÊt cña mét ca lµm viÖc: 

N = 8*3,15*0,85 = 21,42 m3/ca  chän 1 c¸i . 

N = 21.42 >15.4 m3/ca. VËy chän 1®Çm dïi tháa m·n.  

 §Ó ®Ò phßng háng hãc khi thi c«ng, ta chän 2 ®Çm dïi. 

5/ Chän ®Çm bµn cho bªt«ng sµn: 

 DiÖn tÝch cña ®Çm bª t«ng cÇn ®Çm trong 1 ca lín nhÊt lµ: 

S =21.4/0.1=214(m2/ca). 

Ta chän m¸y ®Çm bµn U7 cã c¸c th«ng sè kü thuËt sau: 

+Thêi gian ®Çm bª t«ng: 50s 

+B¸n kÝnh t¸c dông: 20  30 cm. 

+ChiÒu s©u líp ®Çm: 10  30 cm 
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+N¨ng suÊt:     25 m2/h 

Theo b¶ng c¸c th«ng sè kü thuËt cña ®Çm U7 ta cã n¨ng suÊt cña ®Çm lµ 25m2/h.  

NÕu ta lÊy k=0,85 th× n¨ng suÊt m¸y ®Çm lµ: N=0,85*25*8=170 m2/ca  

Chän 2 m¸y ®Çm bµn U7 cã n¨ng suÊt 25 m2/ h. 

Chän 3 m¸y ®Ò phßng háng hãc khi thi c«ng. 

6/ Chän «t« chë bªt«ng th¬ng phÈm : 

       ¤ t« chän ph¶i cã n¨ng suÊt phï hîp vµ c¸c chuyÕn ®i võa thêi gian ®Ó ®¶m b¶o 

bª t«ng ®æ liªn tôc kh«ng bÞ gi¸n ®o¹n , cÇn trôc kh«ng nghØ . 

 ¤t« chë bªt«ng lo¹i  KAMAZ SB 92B dung tÝch 6(m3). 

Ta cã: 

   Sè chuyÕn xe trong mét ca: N= T*0,85/ tck = 8 * 0,85 *60 / 70  = 5,8 . 

   Sè xe chë bªt«ng:  n= 36.77/6.5,8 = 1,1. 

 VËy chän 2 xe chë bªt«ng, ch¹y 4 chuyÕn /1 ngµy.  

IV.Kü thuËt thi c«ng. 

1. C«ng t¸c cèt thÐp. 

N¾n th¼ng cèt  thÐp, ®¸nh gØ nÕu cÇn .Víi cèt thÐp cã ®êng kÝnh nhá (< 10) 

Víi cèt thÐp ®êng kÝnh lín th× dïng m¸y n¾n. 

 C¾t cèt thÐp: c¾t theo thiÕt kÕ b»ng ph¬ng ph¸p c¬ häc. Dïng thíc dµi ®Ó tr¸nh 

sai sè céng dån. HoÆc dïng mét thanh lµm c÷ ®Ó ®o c¸c thanh cïng lo¹i. Cèt thÐp 

lín c¾t b»ng m¸y c¾t. 

 Uèn cèt thÐp: Khi uèn cèt thÐp ph¶i chó ý ®Õn ®é d·n dµi do biÕn d¹ng dÎo xuÊt 

hiÖn . LÊy  = 0,5 d khi gãc uèn b»ng 450, =1,5d khi gãc uèn b»ng 900. 

Cèt thÐp nhá th× uèn b»ng vam, thít uèn. Cèt thÐp lín uèn b»ng m¸y. 

 Dùng l¾p thÐp cét:  

 ThÐp cét ®îc gia c«ng vµ vËn chuyÓn ®Õn vÞ trÝ thi c«ng, xÕp theo chñng lo¹i 

riªng ®Ó thuËn tiÖn cho thi c«ng. Cèt thÐp ®îc dùng buéc thµnh khung. 

 VÖ sinh cèt thÐp chê. 

 Dùng l¾p thÐp cét tríc khi ghÐp v¸n khu«n, mèi nèi cã thÓ lµ buéc hoÆc hµn 

nhng ph¶i ®¶m b¶o chiÒu dµi neo yªu cÇu. 
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 Dïng con kª bªt«ng ®óc s½n cã d©y thÐp buéc vµo cèt ®ai, c¸c con kª c¸ch nhau 

0,8  1 m. 

 Cèt thÐp dÇm, sµn: 

 §Ó thuËn tiÖn cho viÖc ®Æt cèt thÐp, víi dÇm cã nhiÒu cèt thÐp ®îc ghÐp tríc 

v¸n ®¸y vµ mét bªn v¸n thµnh, sau khi ®Æt xong cèt thÐp th× ghÐp nèt bªn v¸n thµnh 

cßn l¹i vµ ghÐp v¸n sµn. 

 Cèt thÐp ph¶i ®¶m b¶o kh«ng bÞ xª dÞch, biÕn d¹ng, ®¶m b¶o cù li vµ kho¶ng c¸ch 

b»ng chÊt lîng c¸c mèi nèi, mèi buéc vµ kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c con kª. 

2. C«ng t¸c v¸n khu«n. 

 ChuÈn bÞ: 

 V¸n khu«n ph¶i ®îc xÕp ®óng chñng lo¹i ®Ó tiÖn sö dông. 

 BÒ mÆt v¸n khu«n ph¶i ®îc c¹o s¹ch bªt«ng vµ ®Êt b¸m. 

 Yªu cÇu : 

 §¶m b¶o ®óng h×nh d¹ng, kÝch thíc kÕt cÊu. 

 §¶m b¶o ®é cøng vµ ®é æn ®Þnh. 

 Ph¶i ph¼ng, khÝt nh»m tr¸nh mÊt níc xim¨ng. 

 Kh«ng g©y khã kh¨n cho viÖc th¸o l¾p, ®Æt cèt thÐp, ®Çm bª t«ng. 

 HÖ gi¸o, cét chèng ph¶i kª trªn nÒn cøng vµ dïng kÝch ®Ó ®iÒu chØnh chiÒu cao 

cét chèng. 

 L¾p v¸n khu«n cét : 

 GhÐp s½n 3 mÆt v¸n khu«n cét thµnh hép. 

 X¸c ®Þnh tim cét, trôc cét, v¹ch chu vi cét lªn sµn ®Ó dÔ ®Þnh vÞ. 

 Lång hép v¸n khu«n cét vµo khung cèt thÐp, sau ®ã ghÐp nèt mÆt cßn l¹i. 

 §ãng g«ng cét: G«ng cét gåm 2 thanh thÐp ch÷ L ghÐp c¹nh ng¾n cã lç luån hai 

bul«ng. G«ng ®îc bè trÝ so le. 

 Däi kiÓm tra tim vµ ®é th¼ng ®øng cña cét. 

 Gi»ng chèng cét: dïng hai lo¹i gi»ng cét. 

 PhÝa díi dïng c¸c thanh chèng gç hoÆc thÐp, mét ®Çu t× lªn g«ng, 1 ®Çu t× lªn 

thanh gç tùa vµo c¸c mãc thÐp ®îc neo s½n  díi sµn. 
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 PhÝa trªn dïng d©y neo cã t¨ng ®¬ ®iÒu chØnh chiÒu dµi, mét ®Çu mãc vµo mÊu 

thÐp, ®Çu cßn l¹i neo vµo g«ng ®Çu cét. 

 L¾p v¸n khu«n dÇm, sµn: 

 L¾p dùng hÖ gi¸o PAL t¹o thµnh hÖ gi¸o víi kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c ®Çu kÝch ®ì xµ 

gå lµ 1,2m 

 G¸c c¸c thanh xµ gå lªn ®Çu kÝch theo 2 ph¬ng däc vµ ngang, chØnh kÝch ®Çu 

gi¸o, ch©n gi¸o cho ®óng cao tr×nh ®ì v¸n khu«n. 

 L¾p ®Æt v¸n ®¸y dÇm vµo vÞ trÝ, ®iÒu chØnh cao ®é, tim cèt vµ ®Þnh vÞ v¸n ®¸y. 

 Dùng v¸n thµnh dÇm, cè ®Þnh v¸n thµnh b»ng c¸c thanh nÑp vµ thanh chèng xiªn. 

 §Æt v¸n sµn lªn hÖ xµ gå vµ gèi lªn v¸n dÇm. §iÒu chØnh vµ cè ®Þnh v¸n sµn. 

3. C«ng t¸c bª t«ng. 

V× ®iÒu kiÖn chÊt lîng cña c«ng tr×nh ®ßi hái cao , khèi lîng bª t«ng kh¸ lín cho 

nªn gi¶i ph¸p mua bª t«ng  th¬ng  phÈm trén s½n chë ®Õn tõ nhµ m¸y b»ng  « t« 

chuyªn dông lµ gi¶i ph¸p hiÖu qu¶ nhÊt 

§Ó vËn chuyÓn bªt«ng lªn cao ta dïng cÇn trôc th¸p nh»m h¹ gi¸ thµnh.  

a/ Nguyªn t¾c chung:  

Khi tiÕn hµnh ®æ bªt«ng cÇn tu©n theo nh÷ng nguyªn t¾c chung: 

 Thi c«ng cét, dÇm, sµn toµn khèi b»ng bªt«ng th¬ng phÈm chë tíi ch©n c«ng 

tr×nh b»ng xe chuyªn dông, ®Ó tr¸nh ph©n tÇng cña bªt«ng th× khi vËn chuyÓn thïng 

xe ph¶i quay tõ tõ. 

 Thêi gian vËn chuyÓn vµ ®æ, ®Çm bªt«ng kh«ng vît qu¸ thêi gian b¾t ®Çu ninh 

kÕt cña v÷a xi m¨ng sau khi trén. Do vËy bªt«ng vËn chuyÓn ®Õn nÕu kiÓm tra chÊt 

lîng thÊy tèt th× cho ®æ ngay. 

 Tríc khi ®æ bªt«ng cÇn kiÓm tra l¹i kh¶ n¨ng æn ®Þnh cña v¸n khu«n, kÝch thíc, 

vÞ trÝ, h×nh d¸ng vµ liªn kÕt cña cèt thÐp.VÖ sinh cèt thÐp, v¸n khu«n vµ c¸c líp 

bªt«ng ®æ tríc ®ã. B¾c gi¸o vµ c¸c sµn c«ng t¸c phô trî cho thi c«ng bªt«ng. KiÓm 

tra l¹i kh¶ n¨ng lµm viÖc cña c¸c thiÕt bÞ nh cÈu th¸p, èng vßi voi, ®Çm dïi vµ ®Çm 

bµn. 

 Ph¶i tu©n theo c¸c nguyªn t¾c: NÕu ®æ bªt«ng tõ trªn cao xuèng ph¶i ®æ tõ chç 

s©u nhÊt ®æ lªn, híng ®æ tõ xa l¹i gÇn, kh«ng giÉm ®¹p lªn chç bªt«ng ®· ®æ. 
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 §æ bªt«ng ®Õn ®©u th× tiÕn hµnh ®Çm ngay ®Õn ®ã. Víi nh÷ng cÊu kiÖn cã chiÒu 

cao lín th× ph¶i chia c¸c líp ®Ó ®æ vµ ®Çm bªt«ng vµ cã ph¬ng tiÖn ®æ ®Ó tr¸nh 

bªt«ng ph©n tÇng. 

 §¸nh mèc c¸c vÞ trÝ vµ cao ®é ®æ bªt«ng b»ng ph¬ng ph¸p thñ c«ng hoÆc b»ng 

dông cô chuyªn dông. 

 §æ bªt«ng liªn tôc, nÕu cã m¹ch ngõng th× ph¶i ®Ó ®óng quy ®Þnh cho dÇm chÝnh, 

dÇm phô, cét. 

+ §æ bªt«ng tõ trªn cao xuèng b¾t ®Çu tõ chç cao nhÊt cña ph¬ng tiÖn vËn chuyÓn 

v÷a bªt«ng ®Õn bÒ mÆt kÕt cÊu  2,5m 

+ §æ bª t«ng thµnh tõng líp: Thuéc diÖn tÝch cÇn ®æ, dung tÝch, ph¬ng ph¸p vµ 

tÝnh n¨ng kü thuËt cña ®Çm. 

VÝ dô: §Çm thñ c«ng h = 10  15 cm 

§Çm m¸y: 3/4*l cña ®Çm 

§Çm bµn: h líp bªt«ng cÇn ®æ tèi ®a (20 30cm) 

+ §æ líp v÷a bªt«ng sau lªn líp bªt«ng tríc sao cho líp bªt«ng tríc cha ®îc 

ninh kÕt vµ tÝnh chÊt c¬ lý cña 2 líp bªt«ng gÇn gièng nhau. 

b/§æ bªt«ng dÇm sµn: 

Tríc khi ®æ bªt«ng cÇn ®¸nh dÊu cao ®é ®æ bªt«ng ®¶m b¶o chiÒu dµy sµn  (vµo 

thÐp cét) 

§æ bªt«ng vu«ng gãc víi dÇm chÝnh theo c¸c ph©n ®o¹n ®· chia. 

Ph©n ®o¹n ®· chia theo nguyªn t¾c tr¸nh m¹ch ngõng gi¸n ®o¹n trªn dÇm chÝnh, khi 

cÇn thiÕt ph¶i dõng gi¸n ®o¹n, ph¶i dõng l¹i t¹i nh÷ng vÞ trÝ cã lùc c¾t Q nhá. 

S¬ ®å « cê: ®Çm dïi 

S¬ ®å m¸i ngãi: ®Çm bµn 

r

VÞ trÝ ®Çm dïi

r - b¸n kÝnh t¸c dông dÇm

5
-1

0
cm

5 cm

VÞ trÝ ®Çm bµn
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c/ C«ng t¸c tr¾c ®Þa: 

- C«ng t¸c tr¾c ®Þa cã 1 vai trß ®Æc biÖt quan träng bëi nã quyÕt ®Þnh ®é chÝnh 

x¸c cña c¸c kÕt cÊu, còng nh ¶nh hëng trùc tiÕp tíi ®é bÒn vµ æn ®Þnh cña 

toµn c«ng tr×nh 

- C«ng t¸c tr¾c ®Þa thêng ®îc tiÕn hµnh ë ®Çu vµ cuèi mçi c«ng t¸c ®Ó kiÓm 

tra ®é chÝnh x¸c cña qóa tr×nh thi c«ng vµ phôc vô cho c«ng t¸c tiÕp theo. 

 Thùc hiÖn: 

* Tr¾c ®Þa x¸c ®Þnh tim, cèt cña cét: 

- Sau khi ®æ mãng xong ph¶i gi¸c l¹i tim, cèt cña ch©n cét, ®¸nh dÊu c¸c 

®êng tim cét trªn ®µi vµ ghi l¹i gi¸ trÞ cèt mÆt mãng ®Ó phôc vô cho c«ng 

t¸c l¾p dùng v¸n khu«n vµ ®æ bª t«ng cét 

- ViÖc x¸c ®Þnh trªn ®îc c¨n cø vµo hÖ mèc tr¾c ®Þa chuÈn ®îc gi¸c xung 

quanh c«ng tr×nh. Th«ng qua 2 to¹ ®é ®îc x¸c ®Þnh th«ng qua hÖ líi tr¾c 

®Þa chuÈn ngêi ta sÏ x¸c ®Þnh ®îc tim vµ trôc cét. 

Tõ mét cét ®· ®îc x¸c ®Þnh chÝnh x¸c tõ mèc chuÈn b»ng m¸y kinh vÜ hoÆc 

thíc thÐp x¸c ®Þnh c¸c tim vµ trôc cét cßn l¹i. 

- §èi víi c¸c cét tÇng trªn tõ mÆt sµn nµy dÉn lªn mÆt sµn tÇng trªn c¸c ®êng 

trôc tõ ®ã x¸c ®Þnh ®îc tim cét. 

- ChiÒu cao cét ®îc x¸c ®Þnh th«ng qua cèt mÆt sµn 

** Tr¾c ®Þa cèt sµn: 

- Nguyªn t¾c chung lµ dÉn tõ c¸c mèc chuÈn tíi c¸c vÞ trÝ tõ ®ã cã thÓ dÔ dµng 

d¾t vµo cèt sµn, do vËy ngêi ta cã thÓ dÉn lªn phÇn cét ®· ®æ hoÆc dÉn lªn 

cèt thÐp cét ®· chê s½n tõ ®ã v¹ch ®îc cèt ®¸y sµn nh»m phôc vô c«ng t¸c 

®æ bª t«ng 

- Sau khi cã ®îc cèt ®¸y sµn chÝnh x¸c dÉn cèt mÆt sµn lªn trªn v¸n khu«n tõ 

®ã c¾m c¸c mèc ®Ó x¸c ®Þnh chiÒu dµy sµn sau nµy trong khi ®æ bª t«ng  

Chó ý: 

- Ph¶i b¶o vÖ c¸c mèc chuÈn thËt cÈn thËn kh«ng ®îc phÐp lµm chóng bÞ lÖch, 

di chuyÓn khái vÞ trÝ cò 

- ThiÕt bÞ tr¾c ®Þa ph¶i ®¶m b¶o ®é chÝnh x¸c cao 
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      -   Ngêi thi c«ng, thùc hiÖn ph¶i cã tr×nh ®é vµ ph¶i cã tr¸ch nhiÖm víi c«ng 

viÖc 

4. C«ng t¸c th¸o dì v¸n khu«n. 

 Quy t¾c th¸o dì v¸n khu«n:L¾p sau, th¸o tríc. L¾p tríc, th¸o sau. 

 ChØ th¸o v¸n khu«n dÇm sµn 1 lÇn v× khèi lîng v¸n khu«n thµnh dÇm kh«ng 

nhiÒu l¾m vµ ®Ó ®¶m b¶o æn ®Þnh kh«ng lµm ¶nh hëng ®Õn v¸n ®¸y sau khi cÊu 

kiÖn ®· ®ñ kh¶ n¨ng lùc. Khi th¸o dì v¸n khu«n cÇn tr¸nh va ch¹m vµo c¸c cÊu kiÖn 

kh¸c v× lóc nµy c¸c cÊu kiÖn cã kh¶ n¨ng chÞu lùc cßn rÊt kÐm. 

 V¸n khu«n sau khi th¸o cÇn xÕp gän gµng thµnh tõng lo¹i ®Ó tiÖn cho viÖc söa 

ch÷a vµ sö dông ë c¸c ph©n khu kh¸c trªn c«ng tr×nh. 

 

5. C«ng t¸c b¶o dìng bªt«ng. 

 Môc ®Ých cña viÖc b¶o dìng bªt«ng lµ t¹o ®iÒu kiÖn thuËn lîi cho qu¸ tr×nh ®«ng 

kÕt cña bªt«ng. Kh«ng cho níc bªn ngoµi th©m nhËp vµo vµ kh«ng lµm mÊt níc 

bÒ mÆt. 

 B¶o dìng bªt«ng cÇn thùc hiÖn sau ca ®æ tõ 4 7 giê. Hai ngµy ®Çu th× cÇn tíi 

cho bªt«ng 2giê /1 lÇn, c¸c ngµy sau tha h¬n, tïy theo nhiÖt ®é kh«ng khÝ. CÇn gi÷ 

Èm cho bªt«ng Ýt nhÊt 7 ngµy. ViÖc ®i l¹i trªn bªt«ng chØ ®îc phÐp khi bªt«ng ®¹t 

cêng ®é 24kg/ cm2, tøc 1 2 ngµy víi mïa kh«, 3 ngµy víi mïa ®«ng. 

6. C«ng t¸c x©y. 

a. TuyÕn c«ng t¸c x©y. 

C«ng t¸c x©y têng ®îc tiÕn hµnh thi c«ng theo ph¬ng ngang trong 1 tÇng vµ theo 

ph¬ng ®øng ®èi víi c¸c tÇng 

§Ó ®¶m b¶o n¨ng suÊt lao ®éng cao cña ngêi thî trong suèt thêi gian lµm viÖc, ta 

chia ®éi thî x©y thµnh tõng tæ. Sù ph©n c«ng lao ®éng trong c¸c tæ ®ã ph¶i phï hîp 

víi ®o¹n cÇn lµm. 

Trªn mÆt b»ng x©y ta chia thµnh c¸c ph©n ®o¹n, nhng khi ®i vµo cô thÓ ë mçi 

tuyÕn c«ng t¸c cho tõng thî. Nh vËy sÏ ph©n chia ®Òu ®îc khèi lîng c«ng t¸c, 

c¸c qu¸ tr×nh thùc hiÖn liªn tôc, nhÞp nhµng, liªn quan chÆt chÏ víi nhau. Do chiÒu 

cao têng cÇn x©y lµ 2,5m nªn trong mçi ph©n ®o¹n ta chia lµm 2 ®ît x©y c¸ch 

nhau mét ngµy ®Ó ®¶m b¶o cêng ®é khèi x©y.  
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b. BiÖn ph¸p kü thuËt. 

- C«ng t¸c x©y têng ®îc chia thµnh tõng ®ît, cã chiÒu cao tõ 0,8-1,2m.Víi mét 

®ît x©y cã chiÒu cao nh vËy th×  n¨ng suÊt x©y lµ cao nhÊt vµ ®¶m b¶o an toµn cho 

khèi x©y.  

- Thùc tÕ mÆt b»ng c«ng t¸c x©y ph©n bè kh¸c víi c«ng t¸c BT, song ®Ó ®¬n gi¶n ta 

vÉn dùa vµo c¸c khu c«ng t¸c nh ®èi víi c«ng t¸c BT. C«ng t¸c x©y ®îc thùc hiÖn 

tõ tÇng trÖt ®Õn m¸i, hÕt ph©n ®o¹n nµy ®Õn ph©n ®o¹n kh¸c. 

- C¨ng d©y theo ph¬ng ngang ®Ó lÊy mÆt ph¼ng khèi x©y. 

- §Æt däi ®øng ®Ó tr¸nh bÞ ngiªng, låi lâm. 

- G¹ch dïng ®Ó x©y lµ lo¹i g¹ch cã kÝch thíc 105x220x65, Rn=75kg/cm2.  

  G¹ch kh«ng cong vªnh nøt nÎ. Tríc khi x©y nÕu g¹ch kh« th× ph¶i tíi níc ít 

g¹ch, nÕu g¹ch ít qu¸ th× kh«ng nªn dïng x©y ngay  mµ ®Ó kh« míi x©y. 

- V÷a x©y ph¶i ®¶m b¶o ®é dÎo dÝnh, ph¶i ®îc pha trén ®óng tØ lÖ. Kh«ng ®Ó v÷a 

l©u qu¸ 2 giê sau khi trén. 

- Khèi x©y ph¶i ®Æc, ch¾c, ph¼ng vµ th¼ng ®øng, tr¸nh x©y trïng m¹ch . 

- B¶o ®¶m gi»ng trong khèi x©y theo nguyªn t¾c 5 hµng däc cã 1 hµng ngang. 

- M¹ch v÷a ngang  dµy 12mm, m¹ch ®øng dµy 10mm. 

- Khi tiÕp tôc x©y lªn khèi x©y buæi h«m tríc cÇn ph¶i chó ý vÖ sinh s¹ch sÏ mÆt 

khèi x©y vµ ph¶i tíi níc ®Ó ®¶m b¶o sù liªn kÕt. 

- Khi x©y nÕu ngõng khèi x©y ë gi÷a bøc têng th× ph¶i chó ý ®Ó má giùt. 

- Ph¶i che ma n¾ng cho c¸c bøc têng míi x©y trong vµi ngµy. 

- Trong qu¸ tr×nh x©y têng cÇn tr¸nh va ch¹m m¹nh vµ kh«ng ®Ó vËt liÖu lªn khèi 

x©y võa x©y. 

- Khi x©y trªn cao ph¶i b¾c gi¸o vµ cã sµn c«ng t¸c. Kh«ng x©y ë trong t thÕ víi 

ngêi vÒ phÝa tríc. 

- Tæ chøc x©y: viÖc tæ chøc x©y hîp lý sÏ t¹o kh«ng gian thÝch hîp cho thî x©y, 

gióp t¨ng n¨ng suÊt vµ an toµn lao ®éng. Mçi thî x©y cã mét kh«ng gian gäi lµ 

tuyÕn x©y.  

7. C«ng t¸c hoµn thiÖn. 

 Hoµn thiÖn ®îc tiÕn hµnh tõ tÇng trªn xuèng tÇng díi, tõ trong ra ngoµi. 
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8. Thi c«ng phÇn m¸i. 

Thi c«ng phÇn m¸i gåm c¸c c«ng viÖc sau: 

+ X©y  tr¸t têng m¸i+Têng thu håi. 

+ Bªt«ng t¹o dèc vÒ Xª n«. 

+ Cèt thÐp BT chèng thÊm (thÐp 4) 

+ BT chèng thÊm dµy 4cm. 

+ B¶o dìng ng©m níc xi m¨ng. 

+ L¸t g¹ch l¸ nem (hai líp) 

+Thi c«ng bÓ níc 

+L¾p xµ gå +Lîp t«n 

C¸c c«ng t¸c hoµn thiÖn kh¸c bao gåm: 

+ Tr¸t trong. 

+ §iÖn níc + vÖ sinh.  

+ L¾p khung cöa.  

+ L¸t nÒn. 

+ L¾p c¸nh cöa gç + S¬n. 

+ S¬n têng trong. 

+ Tr¸t ngoµi. 

+ S¬n têng ngoµi. 

+ Dän vÖ sinh. 

9. C«ng t¸c tr¸t. 

a/ Tr¸t theo thø tù: TrÇn tr¸t tríc, têng cét tr¸t sau, tr¸t mÆt trong tríc, tr¸t mÆt 

ngoµi sau, tr¸t tõ trªn cao xuèng díi. Khi tr¸t cÇn ph¶i b¾c gi¸o hoÆc dïng giµn 

gi¸o di ®éng ®Ó thi c«ng. 

b/  Yªu cÇu c«ng t¸c tr¸t:  

 BÒ mÆt tr¸t ph¶i ph¼ng vµ th¼ng, kh«ng cã c¸c vÕt låi, lâm, vÕt nøt ch©n chim. 

 C¸c ®êng gê ph¶i th¼ng, s¾c nÐt. 

 C¸c c¹nh cöa sæ, cöa ®i ph¶i ®¶m b¶o song song. 

 C¸c líp tr¸t ph¶i liªn kÕt tèt víi têng vµ c¸c kÕt cÊu cét, dÇm, sµn. Líp tr¸t 

kh«ng bÞ bong, rép. 
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c/ Kü thuËt tr¸t: 

 Tríc khi tr¸t ta ph¶i lµm vÖ sinh bÒ mÆt tr¸t, ®ôc thñng nh÷ng phÇn nh« ra bÒ 

mÆt tr¸t. NÕu bÒ mÆt kh« ph¶i phun níc lÊy Èm tríc khi tr¸t. 

 KiÓm tra l¹i mÆt ph¼ng cÇn tr¸t, ®Æt mèc tr¸t. Mèc tr¸t cã thÓ ®Æt thµnh nh÷ng 

®iÓm sole hoÆc thµnh d¶i. Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c mèc b»ng chiÒu dµy têng x©y. 

 Tr¸t thµnh hai líp: Mét líp lãt vµ mét líp hoµn thiÖn. Sau khi tr¸t cÇn ph¶i ®îc 

nghiÖm thu chÆt chÏ. NÕu líp tr¸t kh«ng ®¶m b¶o yªu cÇu vÒ h×nh thøc vµ ®é b¸m 

dÝnh th× cÇn ph¶i söa l¹i. 

10. C«ng t¸c l¸t nÒn. 

a/. ChuÈn bÞ l¸t:  

+ Lµm vÖ sinh mÆt nÒn. 

+ §¸nh ®é dèc b»ng c¸ch dïng thíc thuû b×nh ®¸nh xu«i tõ 4 gãc phßng vµ l¸t  

hµng g¹ch mèc phÝa trong (§é dèc thêng híng ra phÝa ngoµi cöa) 

+ ChuÈn bÞ g¹ch l¸t, v÷a, vµ c¸c dông cô dïng cho c«ng t¸c l¸t. 

b/ Qu¸ tr×nh l¸t: 

+ C¨ng d©y dµi theo 2 ph¬ng lµm mèc ®Ó l¸t cho ph¼ng. 

+ Tr¶i mét líp v÷a Xi c¸t dÎo xuèng phÝa díi. 

+ L¸t tõ trong ra ngoµi cöa. 

+ Ph¶i s¾p xÕp c¸c viªn g¹ch ¨n khíp vÒ kiÓu hoa vµ mµu s¾c hoa. 

+ Sau khi l¸t xong ta dïng v÷a Xim¨ng tr¾ng trau m¹ch. Chó ý g¹t v÷a Xim¨ng lÊp 

®Çy c¸c khe, cuèi cïng r¾c Xim¨ng kh« ®Ó hót níc vµ lau s¹ch bÒ mÆt líp l¸t. 

11. C«ng t¸c s¬n têng. 

- Tríc khi s¬n têng, nh÷ng chæ søt, lë ph¶i ®îc söa ch÷a b»ng ph¼ng. 

- MÆt têng ph¶i kh« ®Òu. 

- Níc s¬n ph¶i quÊy thËt ®Òu vµ läc kü, pha s¬n võa ®ñ dïng hÕt trong ngµy lµm 

viÖc, tr¸nh ®Ó qua ngµy kh¸c dïng l¹i. 

- Khi l¨n s¬n th× chæi ®îc ®a theo ph¬ng th¼ng ®øng, kh«ng ®a ngang chæi 12. 

C«ng t¸c l¾p dùng khu«n cöa. 

- Trong lóc l¾p khung cöa kh«ng ®îc lµm søt sÑo khung cöa, ®¶m b¶o ®êng soi, 

c¹nh gãc cña khung cöa bãng chuèt. 



§å ¸n tèt nghiÖp Ủy ban nhân dân thị trấn Minh Đức Trêng §HDL HP 

 Bé m«n X©y Dùng 

 

Sinh viªn : Ph¹m  Thµnh §øc Líp  XDL501 Page 226 

D.. LËp tiÕn ®é thi c«ng c«ng tr×nh 

1. ý nghÜa cña tiÕn ®é thi c«ng 

- KÕ ho¹ch tiÕn ®é thi c«ng lµ lo¹i v¨n b¶n kinh tÕ kü thuËt quan träng, trong ®ã 

chøa c¸c vÊn ®Ò then chèt cña s¶n xuÊt: tr×nh tù triÓn khai c¸c c«ng t¸c, thêi gian 

hoµn thµnh c¸c c«ng t¸c, biÖn ph¸p kü thuËt thi c«ng vµ an toµn, b¾t buéc ph¶i theo 

nh»m ®¶m b¶o kü thuËt, tiÕn ®é, gi¸ thµnh. 

- TiÕn ®é thi c«ng lµ v¨n b¶n ®îc phª duyÖt mang tÝnh ph¸p lý mäi ho¹t ®éng 

ph¶i phôc tïng, nh÷ng néi dung trong tiÕn ®é ®îc lËp ®Ó ®¶m b¶o c¸c qu¸ tr×nh x©y 

dùng ®îc tiÕn hµnh liªn tôc nhÑ nhµng theo ®óng thø tù mµ tiÕn ®é ®· ®îc lËp. 

- TiÕn ®é thi c«ng gióp ngêi c¸n bé chØ ®¹o thi c«ng trªn c«ng trêng mét c¸ch tù  

chñ trong qu¸ tr×nh tiÕn hµnh s¶n xuÊt. 

- LËp kÕ ho¹ch tiÕn ®é lµ quyÕt ®Þnh tríc xem qu¸ tr×nh thùc hiÖn môc tiªu ph¶i 

lµm g×, c¸ch lµm nh thÕ nµo, khi nµo lµm vµ ngêi nµo ph¶i lµm, lµm c¸i g×. 

- KÕ ho¹ch lµm cho c¸c sù viÖc x¶y ra ph¶i x¶y ra, nÕu kh«ng cã kÕ ho¹ch cã thÓ 

chóng kh«ng x¶y ra. LËp kÕ ho¹ch tiÕn ®é lµ sù dù b¸o t¬ng lai, mÆc dï viÖc tiªn 

®o¸n t¬ng lai lµ khã chÝnh x¸c, ®«i khi n»m ngoµi dù kiÕn cña con ngêi, nã cã thÓ 

ph¸ vì c¶ nh÷ng kÕ ho¹ch tiÕn ®é tèt nhÊt, nhng nÕu kh«ng cã kÕ ho¹ch th× sù viÖc 

hoµn toµn x¶y ra mét c¸ch ngÉu nhiªn hoµn toµn. 

- LËp kÕ ho¹ch lµ ®iÒu hÕt søc khã kh¨n, ®ßi hái ngêi lËp kÕ ho¹ch tiÕn ®é thi 

c«ng kh«ng nh÷ng cã kinh nghiÖm s¶n xuÊt x©y dùng mµ cßn cã hiÓu biÕt khoa häc 

dù b¸o vµ am têng c«ng nghÖ s¶n xuÊt mét c¸ch chi tiÕt, tû mû vµ mét kiÕn thøc 

s©u réng. 

- øng phã víi sù bÊt ®Þnh vµ sù thay ®æi.  

- TËp trung sù chó ý l·nh ®¹o thi c«ng vµo c¸c môc tiªu quan träng. 

- T¹o kh¶ n¨ng t¸c nghiÖp kinh tÕ 

- T¹o kh¶ n¨ng kiÓm tra c«ng viÖc ®îc thuËn lîi. 

2. yªu cÇu vµ néi dung cña tiÕn ®é thi c«ng 

2.1. Yªu cÇu 

- Sö dông ph¬ng ph¸p thi c«ng lao ®éng khoa häc 
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- T¹o ®iÒu kiÖn n¨ng suÊt lao ®éng tiÕt kiÖm vËt liÖu, khai th¸c triÖt ®Ó c«ng suÊt, 

m¸y mãc thiÕt bÞ. 

- Tr×nh tù thi c«ng hîp lý, ph¬ng ph¸p thi c«ng hiÖn ®¹i phï hîp víi tÝnh chÊt vµ 

®iÒu kiÖn cô thÓ cña tõng c«ng tr×nh. 

- TËp trung ®óng lùc lîng vµo kh©u s¶n xuÊt träng ®iÓm. 

- §¶m b¶o  sù nhÞp nhµng æn ®Þnh, liªn tôc trong qóa tr×nh s¶n xuÊt. 

2.2. Néi dung 

- Lµ Ên ®Þnh thêi gian b¾t ®Çu vµ kÕt thóc cña tõng c«ng viÖc, quan hÖ rµng buéc 

gi÷a c¸c d¹ng c«ng t¸c kh¸c nhau, s¾p xÕp thø tù triÓn khai c«ng viÖc theo tr×nh tù c¬ 

cÊu nhÊt ®Þnh nh»m chØ ®¹o s¶n xuÊt mét c¸ch nhÞp nhµng, ®¸p øng yªu cÇu vÒ thêi 

gian thi c«ng, ®¶m b¶o an toµn lao ®éng, chÊt lîng c«ng tr×nh vµ gi¸ thµnh c«ng 

tr×nh. 

- X¸c ®Þnh nhu cÇu vÒ nh©n lùc, vËt liÖu, m¸y mãc thiÕt bÞ cÇn thiÕt phôc vô cho 

thi c«ng theo thêi gian quy ®Þnh. 

 

3. LËp tiÕn ®é thi c«ng 

3.1. C¬ së ®Ó lËp tiÕn ®é thi c«ng 

Ta c¨n cø vµo c¸c tµi liÖu sau: 

- B¶n vÏ thi c«ng.  

- Qui ph¹m kÜ thuËt thi c«ng.  

- §Þnh møc lao ®éng.  

- Khèi lîng cña tõng c«ng t¸c. 

- BiÖn ph¸p kü thuËt thi c«ng 

- Kh¶ n¨ng cña ®¬n vÞ thi c«ng 

- §Æc ®iÓm t×nh h×nh ®Þa chÊt thñy v¨n, ®êng x¸ khu vùc thi c«ng 

- Thêi h¹n hoµn thµnh vµ bµn giao c«ng tr×nh do chñ ®Çu t ®Ò ra. 

3.2. TÝnh khèi lîng c¸c c«ng viÖc 

- Trong mét c«ng tr×nh cã nhiÒu bé phËn kÕt cÊu mµ mçi bé phËn l¹i cã thÓ cã 

nhiÒu qu¸ tr×nh c«ng t¸c tæ hîp nªn (ch¼ng h¹n mét kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp ph¶i cã 

c¸c qu¸ tr×nh c«ng t¸c nh: ®Æt cèt thÐp, ghÐp v¸n khu«n, ®óc bª t«ng, b¶o dìng bª 
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t«ng, th¸o dì cèp pha...). Do ®ã ta ph¶i chia c«ng tr×nh thµnh nh÷ng bé phËn kÕt cÊu 

riªng biÖt vµ ph©n tÝch kÕt cÊu thµnh c¸c qu¸ tr×nh c«ng t¸c cÇn thiÕt ®Ó hoµn thµnh 

viÖc x©y dùng c¸c kÕt cÊu ®ã vµ nhÊt lµ ®Ó cã ®îc ®Çy ®ñ c¸c khèi lîng cÇn thiÕt 

cho viÖc lËp tiÕn ®é. 

- Muèn tÝnh khèi lîng c¸c qu¸ tr×nh c«ng t¸c ta ph¶i dùa vµo c¸c b¶n vÏ kÕt cÊu 

hoÆc c¸c b¶n vÏ thiÕt kÕ s¬ bé hoÆc còng cã thÓ dùa vµo c¸c chØ tiªu, ®Þnh møc cña 

nhµ níc. 

- Cã khèi lîng c«ng viÖc, tra ®Þnh møc sö dông nh©n c«ng hoÆc m¸y mãc, sÏ tÝnh 

®îc sè ngµy c«ng vµ sè ca m¸y cÇn thiÕt; tõ ®ã cã thÓ biÕt ®îc lo¹i thî vµ lo¹i m¸y 

cÇn sö dông. 

- Khèi lîng c«ng viÖc ®îc tÝnh to¸n vµ tra ®Þnh møc thÓ hiÖn trong b¶ng: 

 

Tªn c«ng viÖc §¬n vÞ  
Khèi 

lîng  

§Þnh møc 

thi c«ng  

Sè 

ca 

m¸y  

Sè 

ngµy 

c«ng  

Sè 

c«n

g 

nh©

n 1 

ngµ

y  

Thê

i 

gian 

(ngµ

y ) 

Ca 

m¸y  
C«ng  

                  

I.PhÇn mãng                 

§µo hè mãng b»ng m¸y  m3 406 

0.08

4 0.9954 

34.1

0 34.10 2 1 

§µo vµ söa hè mãng b¨ng thñ c«ng m3 

164.8

6   0.476   78.47 20 4 

§æ bªt«ng lãt mãng  m3 7.8   0.826   6.44 3 2 

GhÐp v¸n khu«n mãng +giang 100m2 1   9.52   9.52 5 2 

§Æt cèt thÐp mãng +giang T 9.214   4.445   40.96 10 4 

§æ bªt«ng mãng +gi»ng m3 76.79   0.98   75.25 20 4 

Th¸o v¸n khu«n mãng  100m2 1   7.6216   7.62 5 2 

LÊp ®Êt mãng  m3 

485.4

1   0.15   72.81 10 7 
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II.PhÇn th©n                 

Tầng trÖt                 

§Æt cèt thÐp cét +lâi T 2.466   8.5   20.96 4 5 

GhÐp v¸n khu«n cét +lâi 100m2 2.92   22.33   65.20 10 7 

§æ bªt«ng cét+lâi m3 

14.38

6   3.15   45.32 15 3 

Th¸o v¸n khu«n cét+lâi 100m2 2.92   18   52.56 10 5 

GhÐp v¸n khu«n dÇm+ct 100m2 1.44   

13.205

5   19.00 10 2 

§Æt cèt thÐp dÇm +ct T 2.86   7.028   20.11 7 3 

§æ bªt«ng dÇm +ct m3 22.68   1.05   23.81 20 1 

Th¸o v¸n khu«n dÇm+ct 100m2 1.44   7   10.07 5 2 

X©y têng  m3 31   1.344   42.07 10 4 

§ôc ®êng ®iÖn níc  m2 150   0.07   33.50 5 7 

Tr¸t trong m2 152   0.14   21.27 5 4 

L¸t nÒn  m2 200   0.119   23.80 5 5 

S¬n b¶ trong nhµ  m2 520   0.0294   15.29 10 2 

L¾p cöa  m2 55   0.2   11.00 5 2 

L¾p thiÕt bÞ ®iÖn níc  m2 250   0.07   30.00 5 6 

Tầng 1                 

§Æt cèt thÐp cét+lâi T 2.387   8.5   20.29 4 5 

GhÐp v¸n khu«n cét +lâi 100m2 2.72   22.33   60.74 10 6 

§æ bªt«ng cét+lâi m3 13.8   3.15   43.47 15 3 

Th¸o v¸n khu«n cét+lâi 100m2 2.72   18   48.96 5 10 

GhÐp v¸n khu«n dÇm+sµn+ct 100m2 

1.438

7   

13.205

5   19.00 10 2 

§Æt cèt thÐp dÇm +sµn+ct T 2.861   7.028   20.11 7 3 

§æ bªt«ng dÇm , sµn +ct m3 22.68   1.05   23.81 20 1 

Th¸o v¸n khu«n dÇm+sµn+ct 100m2 

1.438

7   7   10.07 5 2 

X©y têng  m3 31.3   1.344   42.07 10 4 

§ôc ®êng ®iÖn níc  m2 150   0.07   33.50 5 7 

Tr¸t trong m2 152   0.14   21.27 10 2 
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L¸t nÒn  m2 200   0.119   23.80 10 2 

S¬n b¶ trong nhµ  m2 152   0.0294   4.47 10 0 

L¾p cöa  m2 55   0.2   11.00 5 2 

L¾p thiÕt bÞ ®iÖn níc  m2 250   0.07   30.00 5 6 

Tầng 2                 

§Æt cèt thÐp cét+lâi T 2.643   8.5   22.47 4 6 

GhÐp v¸n khu«n cét +lâi 100m2 1.78   22.33   39.75 10 4 

§æ bªt«ng cét+lâi m3 

15.45

4   3.15   48.68 15 3 

Th¸o v¸n khu«n cét+lâi 100m2 1.78   18   32.04 5 6 

GhÐp v¸n khu«n dÇm+sµn+ct 100m2 

1.438

7   

13.205

5   19.00 5 4 

§Æt cèt thÐp dÇm +sµn+ct T 2.861   7.028   20.11 5 4 

§æ bªt«ng dÇm , sµn +ct m3 22.68   1.05   23.81 7 3 

Th¸o v¸n khu«n dÇm+sµn+ct 100m2 

1.438

7   7   10.07 7 1 

X©y têng  m3 31.3   1.344   42.07 40 1 

§ôc ®êng ®iÖn níc  m2 150   0.07   11 5 2 

Tr¸t trong m2 152   0.14   21 5 4 

L¸t nÒn  m2 200   0.119   23.80 10 2 

S¬n b¶ trong nhµ  m2 152   0.0294   33.50 5 7 

L¾p cöa  m2 55   0.2   11.00 10 1 

L¾p thiÕt bÞ ®iÖn níc  m2 250   0.07   17.50 10 2 

Tầng 3+4                 

§Æt cèt thÐp cét+lâi T 2.966   8.5   25.21 4 6 

GhÐp v¸n khu«n cét +lâi 100m2 1.49   22.33   33.27 10 3 

§æ bªt«ng cét+lâi m3 

18.19

6   3.15   57.32 15 4 

Th¸o v¸n khu«n cét+lâi 100m2 1.49   18   26.82 5 5 

GhÐp v¸n khu«n dÇm+sµn+ct 100m2 

1.438

7   

13.205

5   19.00 5 4 

§Æt cèt thÐp dÇm +sµn+ct T 2.861   7.028   20.11 5 4 

§æ bªt«ng dÇm , sµn +ct m3 22.68   1.05   23.81 7 3 
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Th¸o v¸n khu«n dÇm+sµn+ct 100m2 

1.438

7   7   10.07 7 1 

X©y têng  m3 31.3   1.344   42.07 40 1 

§ôc ®êng ®iÖn níc  m2 150   0.07   10.50 5 2 

Tr¸t trong m2 152   0.14   21.28 5 4 

L¸t nÒn  m2 200   0.119   23.80 10 2 

S¬n b¶ trong nhµ  m2 152   0.0294   33.50 5 7 

L¾p cöa  m2 55   0.2   11.00 10 1 

L¾p thiÕt bÞ ®iÖn níc  m2 250   0.07   17.50 10 2 

Tầng 5                 

§Æt cèt thÐp cét+lâi T 2.795   8.5   23.76 4 6 

GhÐp v¸n khu«n cét +lâi 100m2 1.49   22.33   33.27 10 3 

§æ bªt«ng cét+lâi m3 

18.19

6   3.15   57.32 15 4 

Th¸o v¸n khu«n cét+lâi 100m2 1.49   18   26.82 5 5 

GhÐp v¸n khu«n dÇm+sµn+ct 100m2 

1.438

7   

13.205

5   19.00 5 4 

§Æt cèt thÐp dÇm +sµn+ct T 2.861   7.028   20.11 5 4 

§æ bªt«ng dÇm , sµn +ct m3 22.68   1.05   23.81 7 3 

Th¸o v¸n khu«n dÇm+sµn+ct 100m2 

1.438

7   7   10.07 7 1 

X©y têng  m3 31.3   1.344   42.07 40 1 

§ôc ®êng ®iÖn níc  m2 150   0.07   10.50 5 2 

Tr¸t trong m2 152   0.14   21.28 5 4 

L¸t nÒn  m2 200   0.119   23.80 10 2 

S¬n b¶ trong nhµ  m2 152   0.0294   33.50 5 7 

L¾p cöa  m2 55   0.2   11.00 10 1 

L¾p thiÕt bÞ ®iÖn níc  m2 250   0.07   17.50 10 2 

III.PhÇn m¸i                  

Bªt«ng t¹o dèc. m3 10   0.819   8.19 7 1 

Bªt«ng chèng thÊm m3 5   0.819   4.10 5 1 

X©y g¹ch chèng nãng  100m2 11.64   1.701   19.80 5 4 

L¸t g¹ch l¸ nem 1 líp  100m2 11.64   0.119   1.39 2 1 
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IV.X©y tr¸t vµ hoµn thiÖn                 

Tr¸t ngoµi ( dïng ®éi tr¸t trong ra tr¸t 

ngoµi ) m2 2301   0.182   

418.7

8 20 21 

S¬n ngoµi nhµ ( dïng ®éi s¬n trong ra s¬n 

ngoµi ) m2 2301   0.0322   74.09 8 9 

 

3.3. V¹ch tiÕn ®é 

Sau khi ®· x¸c ®Þnh ®îc biÖn ph¸p vµ tr×nh tù thi c«ng, ®· tÝnh to¸n ®îc thêi 

gian hoµn thµnh c¸c qu¸ tr×nh c«ng t¸c chÝnh lµ lóc ta cã thÓ b¾t ®Çu lËp tiÕn ®é. 

Chó ý: 

- Nh÷ng kho¶ng thêi gian mµ c¸c ®éi c«ng nh©n chuyªn nghiÖp ph¶i nghØ viÖc (v× 

nã sÏ kÐo theo c¶ m¸y mãc ph¶i ngõng ho¹t ®éng). 

- Sè lîng c«ng nh©n thi c«ng kh«ng ®îc thay ®æi qu¸ nhiÒu trong giai ®o¹n thi 

c«ng. 

ViÖc thµnh lËp tiÕn ®é lµ liªn kÕt hîp lý thêi gian tõng qu¸ tr×nh c«ng t¸c vµ s¾p 

xÕp cho c¸c tæ ®éi c«ng nh©n cïng m¸y mãc ®îc ho¹t ®éng liªn tôc. 

3.4. §¸nh gi¸ tiÕn ®é 

Nh©n lùc lµ d¹ng tµi nguyªn ®Æc biÖt kh«ng thÓ dù tr÷ ®îc. Do ®ã cÇn ph¶i sö 

dông hîp lý trong suèt thêi gian thi c«ng. 

3.4.1 HÖ sè kh«ng ®iÒu hßa vÒ sö dông nh©n c«ng(K1) 

max
1

tb

A
K

A
víi tb

S
A

T
 

Trong ®ã:  

Amax- sè c«ng nh©n cao nhÊt cã mÆt trªn c«ng trêng( 49 ngêi) 

Atb- sè c«ng nh©n trung b×nh cã mÆt trªn c«ng trêng( ngêi) 

S - tæng sè c«ng lao ®éng( S = 5754 c«ng) 

T -  tæng thêi gian thi c«ng( T= 274 ngµy) 

tb

S 5754
A 21

T 274
ngêi max

1

tb

A 49
K 2.3

A 21  

 

3.4.2 HÖ sè ph©n bè lao ®éng kh«ng ®iÒu hßa (K2) 
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du
2

S 5733
K 0.99

S 5754
 

Trong ®ã: 

Sd– lîng lao ®éng d«i ra so víi lîng lao ®éng trung b×nh 

S – tæng sè c«ng lao ®éng 

 Sö dông lao ®éng hiÖu qu¶, nhu cÇu vÒ ph¬ng tiÖn thi c«ng, vËt t hîp lý, d©y 

chuyÒn thi c«ng nhÞp nhµng. 

 

 

 

 

 

 

 

E. LËp tæng mÆt b»ng thi c«ng 

1. C¬ së tÝnh to¸n 

- C¨n cø theo yªu cÇu cña tæ chøc thi c«ng, tiÕn ®é thùc hiÖn c«ng tr×nh x¸c ®Þnh 

nhu cÇu cÇn thiÕt vÒ vËt t, vËt liÖu, nh©n lùc, nhu cÇu phôc vô. 

- C¨n cø vµo t×nh h×nh cung cÊp vËt t thùc tÕ . 

- C¨n cø vµo t×nh h×nh thùc tÕ vµ mÆt b»ng c«ng tr×nh, bè trÝ c¸c c«ng tr×nh phôc 

vô,  kho b·i, trang thiÕt bÞ ®Ó phôc vô thi c«ng . 

2. Môc ®Ých 

- TÝnh to¸n lËp tæng mÆt b»ng thi c«ng ®Ó ®¶m b¶o tÝnh hîp lý trong c«ng t¸c tæ 

chøc, qu¶n lý, thi c«ng, hîp lý trong d©y chuyÒn s¶n xuÊt, tr¸nh hiÖn tîng chång 

chÐo khi di chuyÓn . 

-  §¶m b¶o tÝnh æn ®Þnh vµ phï hîp trong c«ng t¸c phôc vô thi c«ng, tr¸nh trêng 

hîp l·ng phÝ hay kh«ng ®ñ ®¸p øng nhu cÇu . 

- §Ó ®¶m b¶o c¸c c«ng tr×nh t¹m, c¸c b·i vËt liÖu, cÊu kiÖn, c¸c m¸y mãc, thiÕt bÞ 

®îc sö dông mét c¸ch tiÖn lîi nhÊt. 

- §Ó cù ly vËn chuyÓn lµ ng¾n nhÊt, sè lÇn bèc dì lµ Ýt nhÊt . 
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- §¶m b¶o ®iÒu kiÖn vÖ sinh c«ng nghiÖp vµ phßng chèng ch¸y næ. 

3. TÝnh to¸n lËp tæng mÆt b»ng thi c«ng 

3.1. Sè lîng c¸n bé c«ng nh©n viªn trªn c«ng trêng vµ nhu cÇu diÖn tÝch 

sö dông 

3.1.1. Sè lîng c¸n bé c«ng nh©n viªn trªn c«ng trêng 

a. Sè c«ng nh©n x©y dùng c¬ b¶n trùc tiÕp thi c«ng : 

Theo biÓu ®å tiÕn ®é thi c«ng th×  

                    Atb =21 (ngêi) 

b. Sè c«ng nh©n lµm viÖc ë c¸c xëng phô trî 

                   B = K%A =0.3x21 = 7 (ngêi) 

c. Sè c¸n bé c«ng, nh©n viªn kü thuËt 

                   C = 6%(A+B) = 6%(21+7) =2 (ngêi) 

d. Sè c¸n bé nh©n viªn hµnh chÝnh  

                    D = 6%(A+B+C) = 6%(21+7+2) = 2(ngêi) 

e. Sè nh©n viªn phôc vô 

                   E = S%(A+B+C+D) víi c«ng trêng trung b×nh S=7%. 

E = 7%(21+7+2+2)=3 ngêi 

Tæng sè c¸n bé c«ng nh©n viªn c«ng trêng 

                   G = 1.06  (21+ 7 + 2 +2+3) =37.1(ngêi) 

HÖ sè 1.06 ®Ó kÓ ®Õn ngêi nghØ èm, nghØ phÐp. 

3.1.2. DiÖn tÝch sö dông cho c¸n bé c«ng nh©n viªn 

a. Nhµ lµm viÖc cña c¸n bé, nh©n viªn kü thuËt 

                     S = 4 m2/ngêi x (6+7) = 52 (m2) 

b. Nhµ nghØ gi÷a ca 

c. Sè c«ng nh©n nhiÒu nhÊt trªn c«ng trêngAmax =49  ngêi. Tuy nhiªn do c«ng 

trêng ë trong thµnh phè nªn chØ cÇn ®¶m b¶o chç ë cho 40% nh©n c«ng 

nhiÒu nhÊt, tiªu chuÈn diÖn tÝch cho c«ng nh©n lµ 2 m2/ngêi 

                     S2 =49 x0.4x2=40 (m2) 

c. DiÖn tÝch nhµ vÖ sinh, nhµ t¾m 
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Tiªu chuÈn 2.5 m2/20 ngêi 

DiÖn tÝch sö dông lµ: S =49x2.5/20 = 6.125(m2) 

DiÖn tÝch c¸c phßng ban chøc n¨ng cho trong b¶ng sau: 

Tªn phßng ban DiÖn tÝch (m2) 

Nhµ lµm viÖc cña c¸n bé kü thuËt, chØ huy 

c«ng trêng + y tÕ 

Nhµ ®Ó xe c«ng nh©n 

Nhµ nghØ c«ng nh©n 

Nhµ ¨n tËp thÓ 

Nhµ vÖ sinh 

Nhµ b¶o vÖ 

48 

 

24 

80 

40 

24 

24 

 

3.2. TÝnh diÖn tÝch kho b·i 

3.2.1 Kho chøa xim¨ng 

C¨n cø vµo b¶ng tiÕn ®é thi c«ng cña c«ng tr×nh ta thÊy khi thi c«ng ®Õn phÇn x©y 

têng, tr¸t lµ cã nhu cÇu vÒ lîng vËt liÖu lín nhÊt, do ®ã c¨n cø vµo khèi lîng 

c«ng t¸c hoµn thµnh trong mét ngµy ®Ó tÝnh to¸n khèi lîng nguyªn vËt liÖu cÇn 

thiÕt, tõ tÝnh to¸n ®îc diÖn tÝch cÇn thiÕt cña kho b·i. 

Khèi lîng têng x©y cña mét tÇng: 124,3 m3(lÊy cho tÇng 2 lín nhÊt) 

Khèi lîng tr¸t trong cña mét tÇng:1264.78 x 0.015 = 18.9 m3 

Theo ®Þnh møc vËt liÖu cã: 

+ §Þnh møc cho 1m3 têng x©y: xi m¨ng: 65.07kg 

+ §Þnh møc cho 1m3 tr¸t trong: xi m¨ng: 163.02kg 

+ Khèi lîng x©y trong mét ngµy: 
123.4

10.2
12

m3 

+ Khèi lîng tr¸t trong trong mét ngµy: 
18.9

1.355
14

m3 

VËy khèi lîng xim¨ng cÇn cã trong mét ngµy vµ dù tr÷ trong n¨m  ngµy:  

+ C«ng t¸c x©y: 65.07 x 10.2 x5 =3318.5 kg 
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+ C«ng t¸c tr¸t: 163.02 x 1.355x5=1104.4 kg 

Tæng céng: 1104.4+3318.5=4422.9 kg=4.5 T 

DiÖn tÝch kho b·i:  1

2

P
S

P
 

Trong ®ã:  

 - HÖ sè sö dông mÆt b»ng kho, lÊy  = 1.6 v× lµ kho kÝn 

P1 - Lîng vËt liÖu chøa trong kho b·i. 

P2 - Lîng vËt liÖu chøa trong 1m2 diÖn tÝch cã Ých cña kho b·i. 

DiÖn tÝch kho b·i dïng ®Ó chøa xim¨ng:  
4.5 1.6

S 3.6
2

m2 

3.2.2 Kho thÐp vµ gia c«ng thÐp 

Lîng thÐp trªn c«ng trêng dù tr÷ ®Ó gia c«ng vµ l¾p ®Æt cho c¸c KÕt cÊu bao 

gåm: Mãng, dÇm, v¸ch, sµn, cét, cÇu thang. Trong ®ã khèi lîng thÐp dïng thi c«ng 

Mãng lµ nhiÒu nhÊt (Q = 17.98 T) . MÆt kh¸c c«ng t¸c gia c«ng, l¾p dùng cèt thÐp 

mãng tiÕn ®é tiÕn hµnh trong 6  ngµy nªn cÇn thiÕt ph¶i tËp trung khèi lîng thÐp 

s½n trªn c«ng trêng. VËy lîng lín nhÊt cÇn dù tr÷ lµ: 

 Qdtr = 17.98 T 

§Þnh møc cÊt chøa thÐp trßn d¹ng thanh:  Dmax = 4 T/m2 

TÝnh diÖn tÝch kho: 

  F = dt

max

Q

D

217.98
4.495m

4
 

DiÖn tÝch kho thÐp theo yªu cÇu thùc tÕ: F = 15x4.495 m = 67,425 m2 

DiÖn tÝch b·i gia c«ng thÐp theo yªu cÇu thùc tÕ: F = 15x4.495 m = 67,425 m2 

3.2.3 Kho cèp pha 

Lîng cèp pha sö dông lín nhÊt lµ trong c¸c ngµy gia c«ng l¾p dùng cèp pha ®µi 

mãng (S = 388 m2). V¸n khu«n ®µi mãng bao gåm c¸c tÊm v¸n khu«n thÐp (c¸c tÊm 

mÆt vµ gãc), c¸c c©y chèng thÐp Lenex vµ ®µ ngang, ®µ däc b»ng gç. Theo ®Þnh møc 

ta cã 

+ ThÐp tÊm:  388 x 51.81/100 = 201= 0.201 T 

+ ThÐp h×nh: 388 x 48.84/100 =189.4 = 0.189T 
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+ Gç lµm thanh ®µ: 388 x 0.496/100 = 1.92 m3 

Theo ®Þnh møc cÊt chøa vËt liÖu:   

+ ThÐp tÊm: 4 – 4.5 T/m2 

+ ThÐp h×nh: 0.8 – 1.2 T/m2 

+ Gç lµm thanh ®µ: 1.2 – 1.8 m3/m2 

DiÖn tÝch kho: 

                                F = i

maix

Q

D

0.201 0.189 1.92
1.5

4 1 1.5
m2 

Chän kho cèp pha cã diÖn tÝch:  F = 15 x 5 = 75 (m2) ®Ó ®¶m b¶o thuËn tiÖn khi 

xÕp c¸c c©y chèng theo chiÒu dµi.  

3.2.4 B·i c¸t 

Dù tÝnh dù tr÷ cho 5 ngµy:     

 [q]: lîng c¸t cho phÐp trªn 1m2 mÆt b»ng 1.5m3 / 1m2 

Lîng v÷a dïng cho c«ng t¸c x©y, tr¸t trong 5 ngµy:6.75  m3. 

1 m3 v÷a cÇn dïng 1.16m3 c¸t vµng (v÷a m¸c 50 ) 

Lîng c¸t dïng trong 2 ngµy : 1.16 x6.75= 7.83 m3 . 

DiÖn tÝch b·i ®Ó c¸t                   S = 
27.83 12

62m
1.5

 

3.2.5 B·i ®¸ 

V× ta ®æ bªt«ng cét, dÇm, sµn cÇu thang ®Òu b»ng «t« b¬m bªt«ng th¬ng phÈm 

nªn kh«ng cã khèi lîng ®¸ sái trªn c«ng trêng. 

3.2.6 B·i g¹ch 

Dù tÝnh dù tr÷ cho 4 ngµy, 1m3 têng cã 450 viªn g¹ch.  

 Lîng g¹ch : 
124.3 450 4

18645
12

 viªn .      [q] = 1100 viªn / 1m2  

DiÖn tÝch b·i ®Ó g¹ch : S = 
218645 1.2

20.34m
1100  

 

3.3 TÝnh to¸n ®iÖn 

- §iÖn thi c«ng: 
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C«ng suÊt c¸c ph¬ng tiÖn, thiÕt bÞ thi c«ng:  

STT Tªn m¸y Sè lîng 
C«ng suÊt    

(KW) 

Tæng C.suÊt  

(KW) 

1 §Çm dïi 4 0.8 3.2 

2 VËn th¨ng 1 3.1 3.1 

3 CÇn trôc th¸p 1 18.5 18.5 

4 M¸y trén 1 4.1 4.1 

6 §Çm bµn 2 1 2 

7 M¸y ca 1 1.2 1.2 

8 M¸y hµn 2 2 4 

9 M¸y b¬m níc 1 2 2 

Tæng céng P1 38.1 

- §iÖn sinh ho¹t vµ chiÕu s¸ng: 

+ §iÖn trong nhµ: 

STT N¬i chiÕu s¸ng 
§Þnh møc 

W/m2 

DiÖn tÝch 

m2 

C«ng suÊt tiªu thô 

W 

1 

Nhµ lµm viÖc cña 

ban chØ huy 

c«ng trêng + y tÕ 

15 48 720 

2 Nhµ ®Ó xe 3 24 72 

3 Nhµ nghØ c«ng nh©n 15 80 1215 

4 Nhµ ¨n tËp thÓ 15 40 600 

6 Nhµ vÖ sinh 3 24 72 

7 Nhµ b¶o vÖ 15 24 360 

Tæng céng P2 3039 

 

+ §iÖn b¶o vÖ ngoµi nhµ: 

STT N¬i chiÕu s¸ng Sè lîng 
C«ng suÊt 

W 

C«ng suÊt tiªu thô 

W 

1 §êng chÝnh 6 100 600 
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2 B·i gia c«ng 3 100 300 

3 C¸c kho l¸n tr¹i 6 100 600 

4 Trªn tæng mÆt b»ng 4 500 2000 

6 
§Ìn b¶o vÖ c¸c 

 gãc c«ng tr×nh 
6 100 600 

Tæng céng P3 4100 

 

Tæng c«ng suÊt ®iÖn phôc vô cho c«ng tr×nh lµ:  

 P = 1.1(K1 P1 / cos  + K2 P2+ K3 P3)  

Trong ®ã:    

        1.1:  HÖ sè kÓ ®Õn sù tæn thÊt c«ng suÊt trong m¹ch ®iÖn. 

         cos :  HÖ sè c«ng suÊt; cos  = 0.75. 

 K1 = 0.7 (®éng c¬ ®iÖn); K2 = 0.8 (®iÖn cho s¶n xuÊt ); 

 K3 = 1 (®iÖn cho th¾p s¸ng trong nhµ ); 

  P1, P2, P3 ; C«ng suÊt cña c¸c n¬i tiªu thô ®iÖn. 

0.7 38.1
P 1.1 0.8 3.039 1 4.1 42.09KW

0.75
 

- Sö dông m¹ng líi ®iÖn 3 pha (380/220V). Víi s¶n xuÊt dïng ®iÖn 380/220V 

b»ng c¸ch nèi hai d©y nãng, cßn ®Ó th¾p s¸ng dïng ®iÖn thÕ 220V b»ng c¸ch nèi mét 

d©y nãng vµ mét d©y l¹nh. 

- M¹ng líi ®iÖn ngoµi trêi dïng d©y ®ång ®Ó trÇn. M¹ng líi ®iÖn ë nh÷ng n¬i cã 

vËt liÖu dÔ ch¸y hay n¬i cã nhiÒu ngêi qua l¹i th× d©y bäc cao su d©y c¸p nhùa ®Ó 

ngÇm, 

- N¬i cã vËn th¨ng  hoÆc m¸y b¬m bª t«ng ho¹t ®éng  th× líi ®iÖn ph¶i luån vµo 

c¸p nhùa ®Ó ngÇm. 

- C¸c ®êng d©y ®iÖn ®Æt theo ®êng ®i cã thÓ sö dông cét ®iÖn lµm n¬i treo ®Ìn 

hoÆc pha chiÕu s¸ng. Dïng cét ®iÖn b»ng gç ®Ó dÉn tíi n¬i tiªu thô, cét c¸ch nhau 

30m, cao h¬n mÆt ®Êt 6,5m, ch«n s©u díi ®Êt 2m.§é chïng cña d©y cao h¬n mÆt 

®Êt 5m 

a. Chän m¸y biÕn ¸p 
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C«ng suÊt ph¶n kh¸ng tÝnh to¸n: 

tt

t

P 42.09
Q 56.12KW

cos 0.75
 

C«ng suÊt biÓu kiÕn tÝnh to¸n: 

2 2 2 2

t t t
S P Q 42.09 56.12 70.15KW  

Chän m¸y biÕn ¸p ba pha lµm nguéi b»ng dÇu do Liªn X« s¶n xuÊt  cã c«ng suÊt 

®Þnh møc 100KVA 

b. TÝnh to¸n d©y dÉn 

TÝnh theo ®é sôt ®iÖn thÕ cho phÐp: 

2

MZ
U

10U cos
 

Trong ®ã: M -  m« men t¶i (KW, Km) 

                U - hiÖu ®iÖn thÕ 

               Z - §iÖn trë cña 1 km dµi ®êng d©y. 

Gi¶ thiÕt chiÒu dµi tõ m¹ng ®iÖn quèc gia tíi tr¹m biÕn ¸p c«ng trêng lµ 200m 

Ta cã m« men t¶i M = P.L = 42.09 x 200 =8418 KWm = 8.4KWkm 

- Chän d©y nh«m cã tiÕt diÖn tèi thiÓu cho phÐp ®èi víi ®êng d©y cao thÕ: 

2

min
S 35mm  chän d©y A.35. Tra b¶ng s¸ch( TKTMBXD)  víi 

cos 0.75 Z 0.883 

TÝnh ®é sôt ®iÖn ¸p cho phÐp 

2 2

M.Z 8.4 0.883
U 0.027 2.7% 10%

10.U .cos 10 6 0.75
 

Nh vËy chän d©y A.35 ®¹t yªu cÇu. 

- Chän d©y dÉn ph©n phèi ®Õn phô t¶i  

* §êng d©y s¶n xuÊt: 

- §êng d©y ®éng lùc cã chiÒu dµi L = 140m 

- §iÖn ¸p 380/220V cã: 
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sx 2

d

P 21.2(KW) 21200(W)

100. PL
S

K.U . U

 

f

P
I

U .cos
 

Trong ®ã: 
f

P 21.2(KW) 21200(W)

U 220V
 

cos 1: V× lµ ®iÖn th¾p s¸ng 

f

P 21200
I 96.36(A) 205(A)

U cos 220 1
 

Nh vËy dÉn ®· chän tho¶ m·n ®iÒu kiÖn cêng ®é. 

- KiÓm tra theo ®é bÒn c¬ häc: 

§èi víi d©y c¸p b»ng ®ång cã ®iÖn thÕ < 1(kV) tiÕt diÖn S min = 25mm2 

VËy d©y c¸p ®· chän tho¶ m·n tÊt c¶ c¸c ®iÒu kiÖn 

3.4. TÝnh to¸n níc thi c«ng vµ sinh ho¹t 

Lîng níc sö dông ®îc x¸c ®Þnh trong b¶ng sau: 

Stt C¸c ®iÓm dïng níc §¬n vÞ 
Khèi lîng 

(A) 

§Þnh møc 

(n) 
A x n=(m3) 

1 
M¸y trén v÷a bªt«ng lot 

lãt mãng, gi»ng mãng 
m3 21 195L/ m3 4.05 

2 Röa c¸t, ®¸ 4x6 m3 14.45 150L/ m3 2.167 

3 Trén v÷a x©y m3 40.2 300L/ m3 12.06 

4 Tíi g¹ch Viªn 27694 290L/ 1000v 8.031 

Tæng céng 41.313 

 

- X¸c ®Þnh níc cho s¶n xuÊt:
m.kip

sx

k P
P 1.2

8 3600
 

Trong ®ã: 1.2: lµ hÖ sè tÝnh vµ« nh÷ng m¸y cha kÓ hÕt. 

                K: HÖ sè sö dông níc kh«ng ®iÒu hoµ ( thêng lÊy tõ 1.5-2) 

                Pm.kÝp: lîng níc s¶n xuÊt cña mçi m¸y trong mét kÝp   
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sx

2.2 41313
P 1.2 3.78L / s

8 3600
 

- X¸c ®Þnh níc dïng cho sinh ho¹t: 

Dïng gi÷a lóc nghØ ca, nhµ chØ huy, nhµ nghØ c«ng nh©n, khu vÖ sinh.  

                  Psh = 
P n K

(L/s)
8 360

 

Trong ®ã:  

  P - Sè c«ng nh©n cao nhÊt trªn c«ng trêng (P = 105 ngêi). 

 N - 20 l/ngêi - Tiªu chuÈn dïng níc cña 1 ngêi. 

 K - HÖ sè sö dông kh«ng ®iÒu hoµ ( K = 1.5) 

                    Psh = 
105 20 1.5

0.1(L / s)
8 3600

 

+ X¸c ®Þnh lu lîng níc dïng cho cøu ho¶: 

Theo quy ®Þnh:    Pp.h = 5 L/s 

+ Lu lîng níc tæng céng: 

             P =  0.7 (Psx + Psh ) + Pp.h  = 0.7  (3.78+ 0.1)+5 = 7.7 (L/s) 

Gi¶ thiÕt ®êng kÝnh èng D>100mm, lÊy vËn tèc níc ch¶y trong ®êng èng lµ v 

= 1.5 m/s. 

§êng kÝnh èng dÉn níc lµ:  

D =
4 P 4 7.7

0.099
1000 3.14 1 1000

m = 99mm 

VËy chon ®êng èng cÊp níc cho c«ng tr×nh cã ®êng kÝnh  

 D =100mm; èng dÉn phô D = 60mm lµ tháa m·n. 

 

 

 

F. an toµn lao ®éng vµ vÖ sinh m«i trêng 

I. An toµn lao ®éng 

Khi thi c«ng nhµ cao tÇng viÖc cÇn quan t©m hµng ®Çu lµ biÖn ph¸p an toµn lao 

®éng. C«ng tr×nh ph¶i lµ n¬i qu¶n lý chÆt chÏ vÒ sè ngêi ra vµo trong c«ng tr×nh 
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(Kh«ng phËn sù miÔn vµo). TÊt c¶ c¸c c«ng nh©n ®Òu ph¶i ®îc häc néi quy vÒ 

an toµn lao ®éng tríc khi thi c«ng c«ng tr×nh. 

1.An toµn lao ®éng trong thi c«ng Ðp cäc 

- Khi thi c«ng Ðp cäc cÇn ph¶i huÊn luyÖn c«ng nh©n, trang bÞ b¶o hé, kiÓm tra 

an toµn c¸c thiÕt bÞ phôc vô. 

- ChÊp hµnh nghiªm chØnh quy ®Þnh an toµn lao ®éng vÒ sö dông, vËn hµnh 

m¸y Ðp cäc, ®éng c¬ ®iÖn, cÇn cÈu, m¸y hµn ®iÖn,… 

- C¸c khèi ®èi träng ph¶i ®îc chång xÕp theo nguyªn t¾c t¹o thµnh khèi æn 

®Þnh. Kh«ng ®îc ®Ó khèi ®èi träng nghiªng, r¬i, ®æ trong qu¸ tr×nh Ðp cäc. 

- Ph¶i chÊp hµnh nghiªm ngÆt quy chÕ an toµn lao ®éng ë trªn cao: Ph¶i cã 

d©y an toµn, thang s¾t lªn xuèng.... 

1.1. An toµn lao ®éng trong thi c«ng ®µo ®Êt 

1.1.1. Sù cè thêng gÆp khi thi c«ng ®µo ®Êt vµ biÖn ph¸p xö lý 

Khi ®µo ®Êt hè mãng cã rÊt nhiÒu sù cè x¶y ra, v× vËy cÇn ph¶i chó ý ®Ó cã 

nh÷ng biÖn ph¸p phßng ngõa, hoÆc khi ®· x¶y ra sù cè cÇn nhanh chãng kh¾c 

phôc ®Ó ®¶m b¶o yªu cÇu vÒ kü thuËt vµ ®Ó kÞp tiÕn ®é thi c«ng. 

 §ang ®µo ®Êt, gÆp trêi ma lµm cho ®Êt bÞ sôt lë xuèng ®¸y mãng. Khi t¹nh 

ma nhanh chãng lÊy hÕt chç ®Êt sËp xuèng, lóc vÐt ®Êt sËp lë cÇn ch÷a l¹i 20cm 

®¸y hè ®µo so víi cèt thiÕt kÕ. Khi bãc bá líp ®Êt ch÷a l¹i nµy (b»ng thñ c«ng) 

®Õn ®©u ph¶i tiÕn hµnh lµm líp lãt mãng b»ng bª t«ng g¹ch vì ngay ®Õn ®ã. 

 Cã thÓ ®ãng ngay c¸c líp v¸n vµ chèng thµnh v¸ch sau khi dän xong ®Êt sËp 

lë xuèng mãng. 

 CÇn cã biÖn ph¸p tiªu níc bÒ mÆt ®Ó khi gÆp ma níc kh«ng ch¶y tõ mÆt 

xuèng ®¸y hè ®µo. CÇn lµm r·nh ë mÐp hè ®µo ®Ó thu níc, ph¶i cã r·nh, con 

tr¹ch quanh hè mãng ®Ó tr¸nh níc trªn bÒ mÆt ch¶y xuèng hè ®µo. 

 Khi ®µo gÆp ®¸ "må c«i n»m ch×m" hoÆc khèi r¾n n»m kh«ng hÕt ®¸y mãng 

th× ph¶i ph¸ bá ®Ó thay vµo b»ng líp c¸t pha ®¸ d¨m råi ®Çm kü l¹i ®Ó cho nÒn 

chÞu t¶i ®Òu. 

 Trong hè mãng gÆp tói bïn: Ph¶i vÐt s¹ch lÊy hÕt phÇn bïn nµy trong ph¹m vi 

mãng. PhÇn bïn ngoµi mãng ph¶i cã têng ch¾n kh«ng cho lu th«ng gi÷a 2 
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phÇn bïn trong vµ ngoµi ph¹m vi mãng. Thay vµo vÞ trÝ cña tói bïn ®· lÊy ®i cÇn 

®æ c¸t, ®Êt trén ®¸ d¨m, hoÆc c¸c lo¹i ®Êt cã gia cè do c¬ quan thiÕt kÕ chØ ®Þnh. 

 GÆp m¹ch ngÇm cã c¸t ch¶y: cÇn lµm giÕng läc ®Ó hót níc ngoµi ph¹m vi hè 

mãng, khi hè mãng kh«, nhanh chãng bÝt dßng níc cã c¸t ch¶y b»ng bª t«ng 

®ñ ®Ó níc vµ c¸t kh«ng ®ïn ra ®îc. KhÈn tr¬ng thi c«ng phÇn mãng ë khu 

vùc cÇn thiÕt ®Ó tr¸nh khã kh¨n. 

§µo ph¶i vËt ngÇm nh ®êng èng cÊp tho¸t níc, d©y c¸p ®iÖn c¸c lo¹i: CÇn 

nhanh chãng chuyÓn vÞ trÝ c«ng t¸c ®Ó cã gi¶i ph¸p xö lý. Kh«ng ®îc ®Ó kÐo 

dµi sù cè sÏ nguy hiÓm cho vïng l©n cËn vµ ¶nh hëng tíi tiÕn ®é thi c«ng. NÕu 

lµm vì èng níc ph¶i kho¸ van tríc ®iÓm lµm vì ®Ó xö lý ngay. Lµm ®øt d©y 

c¸p ph¶i b¸o cho ®¬n vÞ qu¶n lý, ®ång thêi nhanh chãng s¬ t¸n tríc khi ng¾t 

®iÖn ®Çu nguån. 

1.1.2. An toµn lao ®éng trong thi c«ng ®µo ®Êt b»ng m¸y 

Trong thêi gian m¸y ho¹t ®éng, cÊm mäi ngêi ®i l¹i trªn m¸i dèc tù nhiªn, 

còng nh trong ph¹m vi ho¹t ®éng cña m¸y, khu vùc nµy ph¶i cã biÓn b¸o. 

Khi vËn hµnh m¸y ph¶i kiÓm tra t×nh tr¹ng m¸y, vÞ trÝ  ®Æt m¸y, thiÕt bÞ an 

toµn phanh h·m, tÝn hiÖu, ©m thanh, cho m¸y ch¹y thö kh«ng t¶i. 

Kh«ng ®îc thay ®æi ®é nghiªng cña m¸y khi gÇu xóc ®ang mang t¶i hay 

®ang quay gÇn. CÊm h·m phanh ®ét ngét. 

- Thêng xuyªn kiÓm tra t×nh tr¹ng cña d©y c¸p, kh«ng dïng d©y c¸p ®· nèi 

hoÆc bÞ të. 

- Trong mäi trêng hîp kho¶ng c¸ch gi÷a cabin m¸y vµ thµnh hè ®µo ph¶i > 

1.5 m. 

1.1.3. An toµn lao ®éng trong thi c«ng ®µo ®Êt b»ng thñ c«ng 

Ph¶i trang bÞ ®ñ dông cô cho c«ng nh©n theo chÕ ®é hiÖn hµnh. 

CÊm ngêi ®i l¹i trong ph¹m vi 2m tÝnh tõ mÐp v¸n cõ xung quanh hè ®Ó tr¸nh 

t×nh tr¹ng r¬i xuèng hè. 

§µo ®Êt hè mãng sau mçi trËn ma ph¶i r¾c c¸t vµo bËc thang lªn xuèng tr¸nh 

trît ng·. 
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CÊm bè trÝ ngêi lµm viÖc trªn miÖng hè trong khi ®ang cã viÖc ë bªn díi hè 

®µo trong cïng mét khoang mµ ®Êt cã thÓ r¬i, lë xuèng ngêi bªn díi. 

 

1.2. An toµn lao ®éng trong c«ng t¸c bªt«ng vµ cèt thÐp 

1.2.1. An toµn lao ®éng khi l¾p dùng,  th¸o dì dµn gi¸o 

Kh«ng ®îc sö dông dµn gi¸o: Cã biÕn d¹ng, r¹n nøt, mßn gØ hoÆc thiÕu c¸c 

bé phËn: mãc neo, gi»ng .... 

Khe hë gi÷a sµn c«ng t¸c vµ têng c«ng tr×nh >0.05 m khi x©y vµ 0.2 m khi 

tr¸t. 

C¸c cét dµn gi¸o ph¶i ®îc ®Æt trªn vËt kª æn ®Þnh. 

CÊm xÕp t¶i lªn dµn gi¸o, n¬i ngoµi nh÷ng vÞ trÝ ®· qui ®Þnh. 

Khi dµn gi¸o cao h¬n 6m ph¶i lµm Ýt nhÊt 2 sµn c«ng t¸c: Sµn lµm viÖc bªn 

trªn, sµn b¶o vÖ bªn díi. 

Khi dµn gi¸o cao h¬n 12 m ph¶i lµm cÇu thang. §é dèc cña cÇu thang < 60o 

Lç hæng ë sµn c«ng t¸c ®Ó lªn xuèng ph¶i cã lan can b¶o vÖ ë 3 phÝa. 

Thêng xuyªn kiÓm tra tÊt c¶ c¸c bé phËn kÕt cÊu cña dµn gi¸o, gi¸ ®ì, ®Ó kÞp 

thêi ph¸t hiÖn t×nh tr¹ng h háng cña dµn gi¸o ®Ó cã biÖn ph¸p söa ch÷a kÞp thêi. 

Khi th¸o dì dµn gi¸o ph¶i cã rµo ng¨n, biÓn cÊm ngêi qua l¹i. CÊm th¸o dì 

dµn gi¸o b»ng c¸ch giËt ®æ. 

Kh«ng dùng l¾p, th¸o dì hoÆc lµm viÖc trªn dµn gi¸o vµ khi trêi ma to, gi«ng 

b·o hoÆc giã cÊp 5 trë lªn. 

 

1.2.2. An toµn lao ®éng khi gia c«ng l¾p dùng cèp pha 

V¸n khu«n dïng ®Ó ®ì kÕt cÊu bª t«ng ph¶i ®îc chÕ t¹o vµ l¾p dùng theo 

®óng yªu cÇu trong thiÕt kÕ thi c«ng ®· ®îc duyÖt. 

V¸n khu«n ghÐp thµnh khèi lín ph¶i ®¶m b¶o v÷ng ch¾c khi cÈu l¾p vµ khi 

cÈu l¾p ph¶i tr¸nh va ch¹m vµo c¸c bé kÕt cÊu ®· l¾p tríc. 

Kh«ng ®îc ®Ó trªn v¸n khu«n nh÷ng thiÕt bÞ vËt liÖu kh«ng cã trong thiÕt kÕ, 

kÓ c¶ kh«ng cho nh÷ng ngêi kh«ng trùc tiÕp tham gia vµo viÖc ®æ bª t«ng ®øng 

trªn v¸n khu«n. 
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CÊm ®Æt vµ chÊt xÕp c¸c tÊm v¸n khu«n c¸c bé phËn cña v¸n khu«n lªn chiÕu 

nghØ cÇu thang, lªn ban c«ng, c¸c lèi ®i s¸t c¹nh lç hæng hoÆc c¸c mÐp ngoµi cña 

c«ng tr×nh. Khi cha gi»ng kÐo chóng. 

Tríc khi ®æ bª t«ng c¸n bé kü thuËt thi c«ng ph¶i kiÓm tra v¸n khu«n, nÕu cã 

h háng ph¶i söa ch÷a ngay. Khu vùc söa ch÷a ph¶i cã rµo ng¨n, biÓn b¸o. 

1.2.3. An toµn lao ®éng khi gia c«ng, l¾p dùng cèt thÐp 

Gia c«ng cèt thÐp ph¶i ®îc tiÕn hµnh ë khu vùc riªng, xung quanh cã rµo 

ch¾n vµ biÓn b¸o. 

C¾t, uèn, kÐo cèt thÐp ph¶i dïng nh÷ng thiÕt bÞ chuyªn dông, ph¶i cã biÖn 

ph¸p ng¨n ngõa thÐp v¨ng khi c¾t cèt thÐp cã ®o¹n dµi h¬n hoÆc b»ng 0.3m.  

Bµn gia c«ng cèt thÐp ph¶i ®îc cè ®Þnh ch¾c ch¾n, nÕu bµn gia c«ng cèt thÐp 

cã c«ng nh©n lµm viÖc ë hai gi¸ th× ë gi÷a ph¶i cã líi thÐp b¶o vÖ cao Ýt nhÊt lµ 

1.0 m. Cèt thÐp ®· lµm xong ph¶i ®Ó ®óng chç quy ®Þnh. 

Khi n¾n th¼ng thÐp trßn cuén b»ng m¸y ph¶i che ch¾n b¶o hiÓm ë trôc cuén 

tríc khi më m¸y, h·m ®éng c¬ khi ®a ®Çu nèi thÐp vµo trôc cuén. 

Khi gia c«ng cèt thÐp vµ lµm s¹ch rØ ph¶i trang bÞ ®Çy ®ñ ph¬ng tiÖn b¶o vÖ 

c¸ nh©n cho c«ng nh©n. 

Kh«ng dïng kÐo tay khi c¾t c¸c thanh thÐp thµnh c¸c mÉu ng¾n h¬n 30cm. 

Tríc khi chuyÓn nh÷ng tÊm líi khung cèt thÐp ®Õn vÞ trÝ l¾p ®Æt ph¶i kiÓm 

tra c¸c mèi hµn, nót buéc. Khi c¾t bá nh÷ng phÇn thÐp thõa ë trªn cao c«ng nh©n 

ph¶i ®eo d©y an toµn, bªn díi ph¶i cã biÓn b¸o. Khi hµn cèt thÐp chê cÇn tu©n 

theo chÆt chÏ qui ®Þnh cña quy ph¹m. 

Buéc cèt thÐp ph¶i dïng dông cô chuyªn dïng, cÊm buéc b»ng tay cho ph¸p 

trong thiÕt kÕ. 

Khi dùng l¾p cèt thÐp gÇn ®êng d©y dÉn ®iÖn ph¶i c¾t ®iÖn, trêng hîp kh«ng 

c¾t ®îc ®iÖn ph¶i cã biÖn ph¸p ng¨n ngõa cèt thÐp vµ ch¹m vµo d©y ®iÖn. 

1.2.4. An toµn lao ®éng khi ®æ vµ ®Çm bª t«ng 

Tríc khi ®æ bª t«ng c¸n bé kü thuËt thi c«ng ph¶i kiÓm tra viÖc l¾p ®Æt coffa, 

cèt thÐp, dµn gi¸o, sµn c«ng t¸c, ®êng vËn chuyÓn. ChØ ®îc tiÕn hµnh ®æ sau 

khi ®· cã v¨n b¶n x¸c nhËn. 
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Lèi qua l¹i díi khu vùc ®ang ®æ bª t«ng ph¶i cã rµo ng¨n vµ biÕn cÊm. 

Trêng hîp b¾t buéc cã ngêi qua l¹i cÇn lµm nh÷ng tÊm che ë phÝa trªn lèi qua 

l¹i ®ã. 

CÊm ngêi kh«ng cã nhiÖm vô ®øng ë sµn rãt v÷a bª t«ng. C«ng nh©n lµm 

nhiÖm vô ®Þnh híng, ®iÒu chØnh m¸y, vßi b¬m ®æ bª t«ng ph¶i cã g¨ng, ñng. 

Khi dïng ®Çm rung ®Ó ®Çm bª t«ng cÇn: 

+ Nèi ®Êt víi vá ®Çm rung 

+ Dïng d©y buéc c¸ch ®iÖn nèi tõ b¶ng ph©n phèi ®Õn ®éng c¬ ®iÖn cña ®Çm 

+ Lµm s¹ch ®Çm rung, lau kh« vµ quÊn d©y dÉn khi lµm viÖc 

+ Ngõng ®Çm rung tõ 5-7 phót sau mçi lÇn lµm viÖc liªn tôc tõ 30-35 phót. 

+ C«ng nh©n vËn hµnh m¸y ph¶i ®îc trang bÞ ñng cao su c¸ch ®iÖn vµ c¸c 

ph¬ng tiÖn b¶o vÖ c¸ nh©n kh¸c. 

1.2.5. An toµn lao ®éng khi b¶o dìng bª t«ng 

   Khi b¶o dìng bª t«ng ph¶i dïng dµn gi¸o, kh«ng ®îc ®øng lªn c¸c cét 

chèng hoÆc c¹nh v¸n khu«n, kh«ng ®îc dïng thang tùa vµo c¸c bé phËn kÕt cÊu 

bª t«ng ®ang b¶o dìng. 

   B¶o dìng bª t«ng vÒ ban ®ªm hoÆc nh÷ng bé phËn kÕt cÊu bÞ che khuÊt 

ph¶i cã ®Ìn chiÕu s¸ng. 

1.2.6. An toµn lao ®éng khi th¸o dì cèp pha 

    ChØ ®îc th¸o dì v¸n khu«n sau khi bª t«ng ®· ®¹t cêng ®é qui ®Þnh theo 

híng dÉn cña c¸n bé kü thuËt thi c«ng. 

    Khi th¸o dì v¸n khu«n ph¶i th¸o theo tr×nh tù hîp lý ph¶i cã biÖn ph¸p ®Ò 

phßng v¸n khu«n r¬i, hoÆc kÕt cÊu c«ng tr×nh bÞ sËp ®æ bÊt ngê. N¬i th¸o v¸n 

khu«n ph¶i cã rµo ng¨n vµ biÓn b¸o. 

Tríc khi th¸o v¸n khu«n ph¶i thu gän hÕt c¸c vËt liÖu thõa vµ c¸c thiÕt bÞ ®Êt 

trªn c¸c bé phËn c«ng tr×nh s¾p th¸o v¸n khu«n. 

     Khi th¸o v¸n khu«n ph¶i thêng xuyªn quan s¸t t×nh tr¹ng c¸c bé phËn kÕt 

cÊu, nÕu cã hiÖn tîng biÕn d¹ng ph¶i ngõng th¸o vµ b¸o c¸o cho c¸n bé kü 

thuËt thi c«ng biÕt. 
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     Sau khi th¸o v¸n khu«n ph¶i che ch¾n c¸c lç hæng cña c«ng tr×nh kh«ng 

®îc ®Ó v¸n khu«n ®· th¸o lªn sµn c«ng t¸c hoÆc nÐm v¸n khu«n tõ trªn xuèng, 

v¸n khu«n sau khi th¸o ph¶i ®îc ®Ó vµo n¬i qui ®Þnh. 

     Th¸o dì v¸n khu«n ®èi víi nh÷ng khoang ®æ bª t«ng cèt thÐp cã khÈu ®é 

lín ph¶i thùc hiÖn ®Çy ®ñ yªu cÇu nªu trong thiÕt kÕ vÒ chèng ®ì t¹m thêi 

1.2.7. An toµn lao ®éng khi thi c«ng m¸i 

ChØ cho phÐp c«ng nh©n lµm c¸c c«ng viÖc trªn m¸i sau khi c¸n bé kü thuËt ®· 

kiÓm tra t×nh tr¹ng kÕt cÊu chÞu lùc cña m¸i vµ c¸c ph¬ng tiÖn b¶o ®¶m an toµn 

kh¸c. 

    ChØ cho phÐp ®Ó vËt liÖu trªn m¸i ë nh÷ng vÞ trÝ thiÕt kÕ qui ®Þnh. 

    Khi ®Ó c¸c vËt liÖu, dông cô trªn m¸i ph¶i cã biÖn ph¸p chèng l¨n, trît 

theo m¸i dèc. 

Khi x©y têng ch¾n m¸i, lµm m¸ng níc cÇn ph¶i cã dµn gi¸o vµ líi b¶o 

hiÓm. 

Trong ph¹m vi ®ang cã ngêi lµm viÖc trªn m¸i ph¶i cã rµo ng¨n vµ biÓn cÊm 

bªn díi ®Ó tr¸nh dông cô vµ vËt liÖu r¬i vµo ngêi qua l¹i. Hµng rµo ng¨n ph¶i 

®Æt réng ra mÐp ngoµi cña m¸i theo h×nh chiÕu b»ng víi kho¶ng > 3m. 

1.3. An toµn lao ®éng trong c«ng t¸c x©y vµ hoµn thiÖn 

1.3.1. Trong c«ng t¸c x©y 

KiÓm tra t×nh tr¹ng cña giµn gi¸o gi¸ ®ì phôc vô cho c«ng t¸c x©y, kiÓm tra 

l¹i viÖc s¾p xÕp bè trÝ vËt liÖu vµ vÞ trÝ c«ng nh©n ®øng lµm viÖc trªn sµn c«ng 

t¸c. 

Khi x©y ®Õn ®é cao c¸ch nÒn hoÆc sµn nhµ  1.5 m th× ph¶i b¾c giµn gi¸o, gi¸ 

®ì. 

ChuyÓn vËt liÖu (g¹ch, v÷a) lªn sµn c«ng t¸c ë ®é cao trªn 2m ph¶i dïng c¸c 

thiÕt bÞ vËn chuyÓn.  Bµn n©ng g¹ch ph¶i cã thanh ch¾c ch¾n, ®¶m b¶o kh«ng r¬i 

®æ khi n©ng, cÊm chuyÓn g¹ch b»ng c¸ch tung g¹ch lªn cao qu¸ 2m. 

    Khi lµm sµn c«ng t¸c bªn trong nhµ ®Ó x©y th× bªn ngoµi ph¶i ®Æt rµo ng¨n 

hoÆc biÓn cÊm c¸ch ch©n têng 1.5m nÕu ®é cao x©y < 7.0m hoÆc c¸ch 2.0m 
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nÕu ®é cao x©y > 7.0m. Ph¶i che ch¾n nh÷ng lç têng ë tÇng 2 trë lªn nÕu ngêi 

cã thÓ lät qua ®îc. 

   Kh«ng ®îc phÐp: 

+ §øng ë bê têng ®Ó x©y 

+ §i l¹i trªn bê têng 

+ §øng trªn m¸i h¾t ®Ó x©y 

+ Tùa thang vµo têng míi x©y ®Ó lªn xuèng 

+ §Ó dông cô hoÆc vËt liÖu lªn bê têng ®ang x©y 

    Khi x©y nÕu gÆp ma giã (cÊp 6 trë lªn) ph¶i che ®Ëy chèng ®ì khèi x©y 

cÈn thËn ®Ó khái bÞ xãi lë hoÆc sËp ®æ, ®ång thêi mäi ngêi ph¶i ®Õn n¬i Èn nÊp 

an toµn. Khi x©y xong têng biªn vÒ mïa ma b·o ph¶i che ch¾n ngay. 

1.3.2. Trong c«ng t¸c hoµn thiÖn 

1.3.3. Sö dông dµn gi¸o, sµn c«ng t¸c lµm c«ng t¸c hoµn thiÖn ph¶i theo 

sù híng dÉn cña c¸n bé kü thuËt. Kh«ng ®îc phÐp dïng thang ®Ó 

lµm c«ng t¸c hoµn thiÖn ë trªn cao. 

C¸n bé thi c«ng ph¶i ®¶m b¶o viÖc ng¾t ®iÖn hoµn thiÖn khi chuÈn bÞ tr¸t, 

s¬n,...  lªn trªn bÒ mÆt cña hÖ thèng ®iÖn. 

a) Trong c«ng t¸c tr¸t 

Tr¸t trong, ngoµi c«ng tr×nh cÇn sö dông giµn gi¸o theo quy ®Þnh cña quy 

ph¹m, ®¶m b¶o æn ®Þnh, v÷ng ch¾c. 

CÊm dïng chÊt ®éc h¹i ®Ó lµm v÷a tr¸t mµu. 

§a v÷a lªn sµn tÇng trªn cao h¬n 5m ph¶i dïng thiÕt bÞ vËn chuyÓn lªn cao 

hîp lý. 

Thïng, x« còng nh c¸c thiÕt bÞ chøa ®ùng v÷a ph¶i ®Ó ë nh÷ng vÞ trÝ ch¾c 

ch¾n ®Ó tr¸nh r¬i, trît. Khi xong viÖc ph¶i cä röa s¹ch sÏ vµ thu gän vµo 1 chç. 

b) Trong c«ng t¸c quÐt v«i, s¬n 

Giµn gi¸o phôc vô ph¶i ®¶m b¶o yªu cÇu cña quy ph¹m chØ ®îc dïng thang 

tùa ®Ó quÐt v«i, s¬n trªn 1 diÖn tÝch nhá ë ®é cao c¸ch mÆt nÒn nhµ (sµn) < 5m 
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Khi s¬n trong nhµ hoÆc dïng c¸c lo¹i s¬n cã chøa chÊt ®éc h¹i ph¶i trang bÞ 

cho c«ng nh©n mÆt n¹ phßng ®éc, tríc khi b¾t ®Çu lµm viÖc kho¶ng 1h ph¶i më 

tÊt c¶ c¸c cöa vµ c¸c thiÕt bÞ th«ng giã cña phßng ®ã. 

Khi s¬n, c«ng nh©n kh«ng ®îc lµm viÖc qu¸ 2 giê. 

CÊm ngêi vµo trong buång ®· quÐt s¬n, v«i, cã pha chÊt ®éc h¹i cha kh« vµ 

cha ®îc th«ng giã tèt. 

1.4. BiÖn ph¸p an toµn khi tiÕp xóc víi m¸y mãc 

     Tríc khi b¾t ®Çu lµm viÖc ph¶i thêng xuyªn kiÓm tra d©y c¸p vµ d©y cÈu 

®em dïng. Kh«ng ®îc cÈu qu¸ søc n©ng cña cÇn trôc, khi cÈu nh÷ng vËt liÖu vµ 

trang thiÕt bÞ cã t¶i träng gÇn giíi h¹n søc n©ng cÇn trôc cÇn ph¶i qua hai ®éng 

t¸c: ®Çu tiªn treo cao 20-30 cm kiÓm tra mãc treo ë vÞ trÝ ®ã vµ sù æn ®Þnh cña 

cÇn trôc sau ®ã míi n©ng lªn vÞ trÝ cÇn thiÕt.Tèt nhÊt tÊt c¶ c¸c thiÕt bÞ ph¶i ®îc 

thÝ nghiÖm, kiÓm tra tríc khi sö dông chóng vµ ph¶i ®ãng nh·n hiÖu cã chØ dÉn 

c¸c søc cÈu cho phÐp. 

Ngêi l¸i cÇn trôc ph¶i qua ®µo t¹o, cã chuyªn m«n. 

Ngêi l¸i cÇn trôc khi cÈu hµng b¾t buéc ph¶i b¸o tríc cho c«ng nh©n ®ang 

lµm viÖc ë díi b»ng tÝn hiÖu ©m thanh. TÊt c¶ c¸c tÝn hiÖu cho thî l¸i cÇn trôc 

®Òu ph¶i do tæ trëng ph¸t ra. Khi cÈu c¸c cÊu kiÖn cã kÝch thíc lín ®éi trëng 

ph¶i trùc tiÕp chØ ®¹o c«ng viÖc, c¸c tÝn hiÖu ®îc truyÒn ®i cho ngêi l¸i cÈu 

ph¶i b»ng ®iÖn tho¹i, b»ng v« tuyÕn hoÆc b»ng c¸c dÊu hiÖu qui íc b»ng 

tay,b»ng cê. Kh«ng cho phÐp truyÒn tÝn hiÖu b»ng lêi nãi. 

 C¸c c«ng viÖc s¶n xuÊt kh¸c chØ ®îc cho phÐp lµm viÖc ë nh÷ng khu vùc 

kh«ng n»m trong vïng nguy hiÓm cña cÇn trôc. Nh÷ng vïng lµm viÖc cña cÇn 

trôc ph¶i cã rµo ng¨n ®Æt nh÷ng biÓn chØ dÉn nh÷ng n¬i nguy hiÓm cho ngêi vµ 

xe cé ®i l¹i. Nh÷ng tæ ®éi c«ng nh©n l¾p r¸p kh«ng ®îc ®øng díi vËt cÈu vµ 

tay cÇn cña cÇn trôc. 

§èi víi thî hµn ph¶i cã tr×nh ®é chuyªn m«n cao, tríc khi b¾t ®Çu c«ng t¸c 

hµn ph¶i kiÎm tra hiÖu trØnh c¸c thiÕt bÞ hµn ®iÖn, thiÕt bÞ tiÕp ®Þa vµ kÕt cÊu 

còng nh ®é bÒn ch¾c c¸ch ®iÖn. KiÓm tra d©y nèi tõ m¸y ®Õn b¶ng ph©n phèi 

®iÖn vµ tíi vÞ trÝ hµn.Thî hµn trong thêi gian lµm viÖc ph¶i mang mÆt n¹ cã kÝnh 
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mÇu b¶o hiÓm. §Ó ®Ò phßng tia hµn b¾n vµo trong qu¸ tr×nh lµm viÖc cÇn ph¶i 

mang g¨ng tay b¶o hiÓm, lµm viÖc ë nh÷ng n¬i Èm ít ph¶i ®i ñng cao su. 

1.5. An toµn trong thiÕt kÕ tæ chøc thi c«ng 

- CÇn ph¶i thiÕt kÕ c¸c gi¶i ph¸p an toµn trong thiÕt kÕ tæ chøc thi c«ng ®Ó ng¨n 

chÆn c¸c trêng hîp tai n¹n cã thÓ x¶y ra vµ ®a ra c¸c biÖn ph¸p thi c«ng tèi u, 

®Æt vÊn ®Ò ®¶m b¶o an toµn lao ®éng lªn hµng ®Çu. 

- §¶m b¶o an toµn trong qu¸ tr×nh thi c«ng, tiÕn ®é thi c«ng v¹ch ra. 

- §¶m b¶o tr×nh tù vµ thêi gian thi c«ng, ®¶m b¶o sù nhÞp nhµng gi÷a c¸c tæ 

®éi tr¸nh chång chÐo g©y trë ng¹i lÉn nhau g©y mÊt an toµn trong lao ®éng. 

- CÇn ph¶i cã rµo ch¾n c¸c vïng nguy hiÓm, biÕn thÕ, kho vËt liÖu dÔ ch¸y, dÔ 

næ, khu vùc xung quanh dµn gi¸o. 

- ThiÕt kÕ c¸c biÖn ph¸p chèng ån ë nh÷ng n¬i cã møc ®é ån lín nh xëng 

gia c«ng gç, thÐp. 

- Trªn mÆt b»ng chØ râ híng giã, c¸c ®êng qua l¹i cña xe vËn chuyÓn vËt 

liÖu, c¸c biÖn ph¸p tho¸t ngêi khi cã sù cè x¶y ra, c¸c nguån níc ch÷a ch¸y. 

- Nhµ kho ph¶i bè trÝ ë nh÷ng n¬i b»ng ph¼ng, tho¸t níc tèt ®Ó ®¶m b¶o ®é 

æn ®Þnh cho kho, c¸c vËt liÖu xÕp chång, ®èng ph¶i s¾p xÕp ®óng quy c¸ch tr¸nh 

x«, ®æ bÊt ngê g©y tai n¹n. 

- Lµm c¸c hÖ thèng chèng sÐt cho dµn gi¸o kim lo¹i. 

- §Ò phßng tiÕp xóc va ch¹m c¸c bé phËn mang ®iÖn, b¶o ®¶m c¸ch ®iÖn tèt, 

ph¶i bao che vµ ng¨n c¸ch c¸c bé phËn mang ®iÖn. 

- H¹n chÕ gi¶m tèi ®a c¸c c«ng viÖc trªn cao, øng dông c¸c thiÕt bÞ treo buéc 

cã khãa b¸n tù ®éng ®Ó th¸o dì kÕt cÊu ra khái mãc cÈu nhanh chãng, c«ng nh©n 

cã thÓ ®øng ë díi ®Êt ®iÒu khiÓn. 

2. VÖ sinh m«i trêng 

Trong mÆt b»ng thi c«ng bè trÝ hÖ thèng thu níc th¶i vµ läc níc tríc khi 

tho¸t níc vµo hÖ thèng tho¸t níc thµnh phè, kh«ng cho ch¶y trµn ra bÈn xung 

quanh. 
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Bao che c«ng trêng b»ng hÖ thèng gi¸o ®øng kÕt hîp víi hÖ thèng líi ng¨n 

c¸ch c«ng tr×nh víi khu vùc l©n cËn, nh»m ®¶m b¶o vÖ sinh c«ng nghiÖp trong 

suèt thêi gian thi c«ng. 

§Êt vµ phÕ th¶i vËn chuyÓn b»ng xe chuyªn dông cã che ®Ëy cÈn thËn, ®¶m 

b¶o quy ®Þnh cña thµnh phè vÒ vÖ sinh m«i trêng. 

H¹n chÕ tiÕng ån nh sö dông c¸c lo¹i m¸y mãc gi¶m chÊn, gi¶m rung. Bè trÝ 

vËn chuyÓn vËt liÖu ngoµi giê hµnh chÝnh. 

Trªn ®©y lµ nh÷ng yªu cÇu cña quy ph¹m an toµn trong x©y dùng. Khi thi c«ng 

c¸c c«ng tr×nh cÇn tu©n thñ nghiªm ngÆt nh÷ng quy ®Þnh trªn. 

 

                                                               -HÕt- 


