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NHIEM VU PO AN
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Cong ty CP dau tu xay dung An Thuy
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B-PHAN BAN VE

Lot cam on

Loi dau tién cho phép em duoc gui 10i cam on tdi cac thay c6 da tan tinh giang day
trong tho1 gian qua.

Xin cho phép em dugc giri 10i cam on tdi cac thay gido, co gido trong Khoa Xay
Duyng di diu dit em qua cac dd an, va két qua cta d6 4n t6t nghiép hom nay nhu mét ban
béo céo cho két qua hoc tap ciia Em trong thoi gian qua va 1a budc mé dau cho nhiing
ngay thang tiép theo.

bdc biét em xin tran trong guri 101 cdm on téi: TH.S.KTS.CHU ANH TU da hudng
dan, phén tich va dong vién giup em trong thoi gian 1am dé tai t6t nghiép .

Do kién thirc va kinh nghiém thuc t& con han ché, thoi gian c6 han nén trong qua
trinh thuc hién d6 4n em khong tranh khoéi nhitng sai s6t. Nén em mong mudn s& tiép tuc
nhan dugc sy quan tam, giup do, chi bao cua cac thﬁy cd va cc ban dé em c6 diéu kién
hoc hoi, cing cb va ning cdo kién thirc ctia minh.

Em xin chin thanh cam on céc thay co.

Kinh chuc cac thﬁy cO ludn ludn manh khoe, hanh phtc!

Thuyét minh dé an t‘é't .
Sinh vien: TRAN DINH TUNG _ XDI1801K
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A-PHAN THUYET MINH

PHAN I: PHAN MO PAU

I.1. GIOI THIEU CHUNG
1.1.1. Khai quat Yén Tw - Quiang Ninh

Quang Ninh 13 tinh ven bién, bién giéi thudc ving Pong Bic Viét Nam. Quang Ninh
duoc vi nhu mot Viét Nam thu nho, vi c6 cé bién, dao, déng béng, trung du, ddi nui, bién
gidi. Trong quy hoach phat trién kinh té, Quang Ninh vira thudc ving kinh té trong diém
phia bac vira thudc vung duyén hai Bic Bo va thudc dic khu Van Pdn trong tuong lai.
Day la tinh khai thac than da chinh cia Viét Nam va c6 vinh Ha Long la di san, ky quan
thién nhién thé gidi. Ngoai ra Quang Ninh con rat nhiéu cac diém du lich tdm linh ndi

tiéng nhu Yén Tir, chia Ba Vang, chuia Céi Bau...

a.Vitri dia ly

Quang Ninh nam ¢ dia dau phia dong bac Viét Nam, c6 dang mot con ca sdu nam chéch
theo huéng déng bic - tdy nam. Tinh Quang Ninh cach tha d6 Ha Noi 153 km vé phia
Pong Bic. Phia dong nghiéng xudng nira phan dau Vinh Béc b, phia tiy twa lung vao nui
rimg trung diép. Toa do dia Iy khoang 106026' dén 108031' kinh d6 dong va tir 20040' dén
21040' vi d6 bac. Bé ngang tir dong sang tdy, noi rong nhat 1a 102 km. Bé doc tir bac
xuéng nam khoang 195 km.Phia dong biccia tinh gidp véi Trung Qubc, phia
nam giap vinh Bic B9, phia tdy nam giap tinh Hai Duong va thanh ph6 Hai Phong, dong
thoi phia tdy bac giap cac tinh Lang Son, Bic Giang va Hai Duong.

Quang Ninh 1a mdt trong 25 tinh, thanh phd c6 bién gidi, tuy nhién lai 1a tinh duy nhét c6
duong bién gidi trén bd va trén bién voi Trung Qudc, voi dudng bién gidi trén bo dai
118,825 km va duong phan dinh Vinh Bic B trén bién dai trén 191 km. Mic khac, Quang
Ninh 1a mét trong 28 tinh, thanh c6 bién, voi duong bo bién dai 250 km, trong d6 o

40.000 hecta bii triéu va trén 20.000 hecta eo vinh, c6 2/12 huyén déao cua ca nudc.

b.Dia hinh

Quang Ninh 13 tinh mién nui, trung du ndm & vung duyén hai, voi hon 80% dat dai 14
ddi nai. Trong do, c6 hon hai nghin hon dao nai d4 voi ndi trén mit bién, phan 16n chua
dugc dat tén. Pia hinh cta tinh da dang ¢ thé chia thanh 3 ving gém c6 Ving ndi, Ving

trung du va dong bang ven bién, va Vung bién va hai dao.

Vung nii chia 1am hai mién: Ving niii mién Pong tir Tién Yén qua Binh Liéu, Hai

Ha, Pam Ha dén Mong Cai. Pay 1a ving ndi tiép ctia ving nai Thap Van Pai

Son tir Trung Qudc, hudng chu dao 1a dong béc - tAy nam. C6 hai ddy nui chinh: day
Quang Nam Chau (1.507 m) va Cao Xiém (1.330 m) chiém phan 16n dién tich tu nhién cac
huyén Binh Liéu, Hai Ha, Pam Ha, ddy Ngan Chi (1.166 m) ¢ phia bac huyén Tién Yén.
Ving nai mién tay tir Tién Yén qua Ba Ché&, Hoanh B, phia bac thanh phé Udng Bi va
thap dan xudng & phia bac thi xa Pong Triéu. Vung ndi nay 1a nhitng diy nbi tiép hoi uén
cong nén thuong dugc goi 1a canh cung nai Pong Tridu véi dinh Yén Tir (1.068 m) trén
dat Uong Bi va dinh Am Vap (1.094 m) trén dat Hoanh Bd. Canh cung Pong Triéu chay
theo hudng tay - dong ¢ phia nam va huéng dong bac - tdy nam & phia bac, duoc coi la
xuong séng cua lanh thd Quang Ninh, c6 vai tro quan trong trong viéc hinh thanh cac yéu

t6 tu nhién & hai suon bic - nam.

Ving trung du va dong bang ven bién gdm nhiing dai d6i thap bi phong hoa va xam

thue tao nén nhitng canh dong tir cac chan ndi thip dan xubng céc trién song va bd bién.
b6 1a ving Dong Triéu, Uodng Bi, bac Quang Yén, nam Tién Yén, Pam Ha, Hai Ha va mot
phan Mong Céi. & cac ctra song, cac ving bdi lang phu sa tao nén nhitng canh dong va bai
triéu thap. D6 1a ving nam Udng Bi, nam Quang Yén (dao Ha Nam), dong Quang

Yén, Pong Rui (Tién Yén), nam Dam Ha, dong nam Hai Ha, nam Méng Cai. Tuy c6 dién
tich hep va bi chia cit nhung ving trung du va dong bang ven bién thuan tién cho nong

nghiép va giao thong nén dang la nhitng ving dan cu tru pht cua Quang Ninh.

Ving bién va hai dao cua Quang Ninh 1a mot ving dia hinh doc ddo. Hon hai nghin hon

dao chiém hon 2/3 s6 dao ca nude (2078/ 2779), dao trai dai theo dudng ven bién hon

Thuyét minh dé an t‘é't .
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250 km chia thanh nhiéu 16p va dién tich cac dao chiém 11,5% dién tich dat tu nhién. C6
nhirng dao rat 16n nhu dao Cai Bau, Ban Sen, lai c6 dao chi nhu mot hon non bd. C6 hai
huyén hoan toan 1a dao 1a huyén Van Pén va huyén C6 T6. Trén vinh Ha Long va Bai Tur
Long c6 hang ngan dao da voi nguyén la vung dia hinh karst bi nudc bao mon tao nén
muén nghin hinh dang bén ngoai va trong 1ong 13 nhitng hang dong ky thu. Ving ven bién
va hai ddo Quang Ninh ngoai nhiing bai boi phul sa con nhiing béi cat trang tap 1én tir song
bién. C6 noi thanh mo cat tring 1am nguyén liéu cho cong nghé thuy tinh (Van Hai), co

noi thanh bi tim tuyét voi (nhu Tra C6, Quan Lan, Minh Chau, Ngoc Ving...).

Dja hinh day bién Quang Ninh, khong bang phang, do siu trung binh 1a 20 m. C nhimng
lach sau 1a di tich cac dong chdy c6 va c6 nhiing dai ¢ ngam lam noi sinh trudng cac rang
san ho rat da dang. Cac dong chay hién nay ndi véi cac lach siu day bién con tao nén hang
loat ludng lach va hai cang trén dai bd bién khiic khuyu kin gié nho nhitng hanh lang dao

che chin, tao nén mot tiém ning cang bién va giao thong dudng thuy rét 16n.

c.Khi Hiu

Quang Ninh ndm & ving Khi hau can nhiét d6i am dic trung cho cac tinh mién bac vira c6
nét riéng ctia mot tinh vung nui ven bién c6 mot mua ha nong am mua nhiéu, mot mua
dong lanh kho, it mua va tinh nhiét dé1 nong am 1a bao trim nhit. Do anh huong cua vi tri
dia 1i va dia hinh nén Quang Ninh chiu anh huéng manh cua gié mua Pong Béc va anh
huong yéu cua gié mua Ty Nam so véi cac tinh phia bac. Vi ndm trong vanh dai nhiét déi
nén hang nim Quang Ninh c6 hai 1an mit troi qua thién dinh, tiém ning vé birc xa va nhiét
d6 rat phong pha. Cac quan dao & C6 T6, Van Pon... ¢6 dic trung cta khi hau dai duong.
Do anh huong boi hoan luu gié mua Pong Nam A nén khi hau bi phan hoa thanh hai mua
gbém c6 mua ha thi néng 4m véi mua mua, con mua dong thi lanh voi mua kho. Do

am trung binh 82 — 85%. Mua lanh thuong bat dau tir ha tuan thang 11 va két thuc vao
cudi thang 3 nam sau, trong khi d6 mua néng bat dau tir thang 5 va két thiic vao dau thang.

Mua it mua bat dau tir thang 11 cho dén thang 4 ndm sau, mia mua nhiéu bat dau tir thang
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5 va két thiic vao dau thang 10. Gitra hai mua lanh va mua néng, hai mua kho va mua
mua 13 hai thoi ky chuyén tiép khi hau, mdi thoi ky khoang mot thang (thang 4 va thang
10). Ngoai ra, do tac dong cua bién, nén khi hau cia Quang Ninh nhin chung mat mé, 4m

ap, thun loi dbi v6i phat trién nong nghiép, 1am nghiép va nhiéu hoat dong kinh tékhac.

- V& nhiét do: 1a tinh c6 nén nhiét d6 cao, nhiét do trung binh trong ndm tur 21 — 230C, co
su chénh 1€ch gitra cac mua, gitra vung ddi ndi vai vung ven bién. Su chénh léch vé nhiét
d6 trung binh cta thang tiéu biéu cho mua dong (thang 1) thip hon nhiét d trung binh cua
thang tiéu biéu cho mua ha (thang 7) 1a 120C va thap hon nhiét d6 trung binh cta thang 1
theo tiéu chuén nhiét do cung vi tuyén la 5,10C. Vao thang 12 va thang 1, mdt s6 noi nhu

Binh Liéu, Ba Ché va mién nui huyén Hoanh B6 thudong c6 suong mudi.

- Mua: 14 tinh ¢6 lwong mua nhiéu, tap trung chil yéu vao mua ha (chiém t6i 85% lugng
mua cd nam), luong mua trung binh hang nam 1.995mm. Luong mua & cac vung cling
khac nhau. Noi mua nhiéu nhét 12 swon nam va déng nam canh cung Pong Triéu va ving
ddng bang duyén hai cia Mong Cai, Tién Yén, Hai Ha, luong mua trung binh nim 1én t6i
2.400mm. Vung it mua nhat 1 suon bic ctia canh cung Pong Triéu, Ba Chg, lugng mua

trung binh nam chi dat 1.400mm. Cac vung hai dao c¢6 luong mua 1.700-1.800mm.

- Gié: Quéang Ninh chiu anh huéng siu sic cta ché do gié mua. Gié mua ha thoi tir thang 5
dén thang 10, huéng dong nam, gy mua 16n cho nhiéu khu vuc caa tinh. Mua ha thuong
c6 ap thap nhiét d6i va bio (thang 7, 8, 9), nhitng con bio tir Ty Thai Binh Duong c6 xu
huéng d6 bd vao dat lién, trong mot nam thuong cd 5-6 con bio gy anh hudng truc tiép
dén Quang Ninh. Gi6 mia mua dong thoi tir thang 11 dén thang 4 nam sau, huéng dong

béc, gay thoi tiét lanh kho.

d. Tai nguyén dat dai

Quang Ninh c¢6 quy dat doi dao (611.081,3 ha). Trong d6: 10% la dit néng nghiép,
dat c6 ring chiém 38%, 43,8% la dién tich chua sir dung tap trung & ving mién niii va ven

bién, con lai 1a dat chuyén dung va dat ¢.[11] V61 vu thé cua tinh mién nai, ven bién, khi
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hau am rét thuan loi cho qua trinh sinh truéng phat trién cac loai cay 1ay gd, 1dy nhya nhu
thong nhua, thong ma vi, keo, bach dan... Bac biét, vdi dac thu diéu kién Iap dia trén dién tich
dat doi ndi cua tinh rat thich hop véi cac loai cdy gd quy, dic san, cay duoc lidu, cac loai
cdy mang tinh ban dia. [12] Quang Ninh c6 nhiéu loai dat. Chiém dién tich 16n nhét 1a dat

feralit vang do va dat feralit ddng c6 thi sinh phat trién ¢ dia hinh ddi nui thap.

e. Yén tir

Nui Yén Tu 1a ngon ndi cao 1068m so véi muc nudc bién trong diy nai Pong
Triéu ving dong bac Viét Nam. Nui nam ¢ ranh gii giita 2 tinh Bic Giang va Quang
Ninh. Nui Yén Ta 12 mot dai nii cao ndam & phia Pong Bac cua Viét Nam voi hé thong
dong thuc vat phong phu va da dang d3 duoc nha nudc cong nhan 13 khu bao tén thién
nhién. Phia Pong day Yén Tur thudc tinh Quang Ninh va phia Tay thudc tinh Bac Giang.
Nui Yén Tir hién con luu gitt mot hé théng cac di tich lich sir van hoa gin véi su ra doi,
hinh thanh va phat trién cta thién phai Tric Lam Yén Tu. Dinh nui thudc xa Thuong Yén
Cong, thanh phb Udng Bi, tinh Quang Ninh. Von 1a mot thang canh thién nhién, ngon Yén
Tir con luu giir nhiéu di tich lich sir véi ménh danh "dat to Phat gido Viét Nam". Trén dinh
nti thuong cé may bao phu nén ngdy trude co tén goi 1a Bach Véan son. Tong chiéu dai
duong b dé 1én dinh Yén Tir (chua Dong) 1a khoang 6000m vai 6 gid di bo lién tuc qua
hang ngan bac d4, duong rirng nii... Xung quanh khu vye ntii Yén Tu 1a con ¢6 céc di tich
va danh thang quan trong nhu khu bao ton thién nhién Tay Yén Tu (Bic Giang) va Khu di
tich lich str nha Tran ¢ Pong Triéu (Quang Ninh). Hé thdng céac di tich va danh thing nay
duoc gdp chung thanh Quan thé di tich danh thing Yén Tir dé dé nghi UNESCO cong
nhén 13 di san thé giéi.

Yén Tt tré thanh trung tdm cta Phat gido tir khi vua Tran Nhan Tong tir bo ngai vang
khoac 40 ca sa tu hanh dé tim dén sy thanh tinh sau khi truyén ngdi va thanh lap mot

dong Phat gido dic trung cua Viét Nam, d6 1a dong Thién Tric Lam Yén Tt va tré thanh
vi t6 thir nhat v&i phap danh Piéu Ngu Giac Hoang Tran Nhan Tong ( 1258-1308). Ong da
cho xay dung hang trim cong trinh 16n nho trén nai Yén Ta dé 1am noi tu hanh va truyén

kinh, giang dao. Sau khi 6ng qua doi, nguoi ké tuc su nghiép 1a Phap Loa Pdng Kién

Thuyét minh do an tot .
Sinh vien: TRAN DINH TUNG _ XDI1801K

Cuong ( 1284-1330), vi to tht hai cua dong Trac Lam. Trong 19 nam tu hanh, 6ng di soan
ra bo sach Thach that mi ngir va cho xay dung 800 ngdi chua, am, thap 1én nhé trong nuée
v6i hang nghin pho tuong c6 gia tri, trong d6 c6 nhitng chiia noi tiéng nhu Chiia Quynh
Lam, chuia Ho Thién & Pong Triéu; Chua Vinh Nghiém (Bic Giang)... Tai trung tim
truyén gido ctia Phap Loa con c6 Huyén Quang Ly Pao Tai ( 1254-1334), vi t6 thir ba cta

phai Truc Lam.

= = s
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Trung tdm van hoa Trac Lam

1.1.2. Khai quat vé thién va thién phai Tric Lam Yén Tir
-Thién 1a mot phuong phap tinh té ton tai trong truyén thong c6 xua duoc tao ra dé tim
hon két ndi ciia moi sinh vat. Su théng nhét co ban nay duoc goi la thién dinh . Thién 1a

kinh nghiém thyc té cua sy két hop nay.

Theo dinh nghia tir dién, “thién dinh” c6 nghia 1a suy ngdm, suy ngam, hodc chiém ngim.
N6 ciing ¢6 thé biéu thi sy suy niém chiém ngdm hay mot bai van dé chiém niém vé ban
chat ton gido hay triét hoc. Tir thién dén tir Latin , c6 nghia 1a suy nghi hodc xem xét. thién
con ¢ nghia 1a “c6 bién phap thich hop.” Trong vin hod cta ching ta, thién dinh c6 thé

dugc hiéu theo nhiéu cach. Vi du, ban c6 thé thién dinh hodc xem xét mot qua trinh hanh
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dong lién quan dén viéc hoc hanh ctia con ban, hoic thay doi nghé nghiép cé thé dan dén
viéc di chuyén trén khép dat nude. Xem mot bd phim hodc vo kich manh mé¢, ban c6 thé

chuyén sang thién dinh hodc can nhac nhiing van d€ dao duac gay ra cho xa hdi ngay nay.

Trong ngitr canh yoga, thién dinh, hay dhyana , dugc dinh nghia cu thé hon 1a mot trang
thai ctia tAm thire thuan tay. Dy 1a giai doan thir bay, hodc chi ctia con dudng yoga va
theo dharana , ngh¢ thuat tap trung. Dhyana lan luot di trude samadhi, trang thai giai thoat
cudi cung hodc giac ngd, bude cudi cing trong hé thdng tam vach da cua Patanjali. Ba sy
van dong — dharana (tap trung), dhyana (thién dinh), va samadhi (dinh) — duoc két nbi

khong thé tach roi va goi chung la samyama, thuc hanh bén trong, hodc ky luat tinh té.

Nhé lai rang bén chi dau tién- yama (dao dirc), niyama (ky luat ty than), asana (tu thé), va
Pranayama (su gia ting luc lugng cudc sdng) — duoc xem 13 cac nguyén tic bén ngoai.
Budc thr nam, pratyahara dai dién cho viéc thu hdi céc giac quan. Sy thu hoi go1 cam nay
phat sinh tir viéc thuc hanh bon budc dau tién va lién két bén ngoai véi ndi bo. Khi chung
ta bi mac ket vé thé chat va tinh than, chung ta y thirc siu sic vé nhitng giac quan cua
chung ta, nhung van dong thanh cung nhau. Néu khong c6 kha niang duy tri sy cha y nay,
thi khong thé ngoi thién. Mic du ban can phai ¢6 kha ning tap trung dé hanh thién, thién

tap nhiéu hon 1a tap trung. N6 cudi cung tién hoa thanh mot trang thai nhan thirc mé rong.

Khi chung ta tip trung, ching ta huéng tam tri ciia chung ta dén mot ddi twong khac véi
chinh chung ta. Chiing ta lam quen vé6i d6i twong nay va thiét 1ap lién hé v6i no. Tuy
nhién, dé chuyén sang linh vyc thién dinh, chiing ta can phai dung hoa vao d6i twong nay;
ching ta can phai lién lac vo1 no. Két qua cua cudc trao doi nay tat nhién 1a nhan thtc sau
sac rang khong co su khac biét giira ching ta (nhu d6i tuong) va cai ma chung ta tap trung
hoc thién dinh (d6i twong). Diéu nay dua chung ta dén trang thai samadhi, hodc tu ching

hién.

Mot cach hay dé hiéu di€u nay la suy nghi vé su phat trién ctia mot moi quan hé. Trudc

hét, chung ta gip ai d6 — nghia 1a ching ta lién lac. Sau d6 bang cach danh thoi gian cing
nhau, ling nghe va chia sé v6i nhau, ching ta phat trién mdi quan hé. Trong giai doan tiép
theo, chiing a hop nhat véi ngudi ndy dudi hinh thirc cia mot tinh ban sau sic, quan hé d6i

tac, hoac hon nhan. “Ban” va “t61” tré thanh “ching t61”.

Thién chinh 14 tinh hoa méa nhan loai tim ra, strc anh hudng ciia n6 dén doi séng tam linh
van héa chinh 1a bude dém thuc day dao dirc con ngudi. Nhimg tic dung ma thién dem
dén van con 1a bi an nhung nhimg loi ich ctia né dang duoc con nguoi kham pha. Viée
ngdi thién mdi ngay ciing dem dén nhiing loi ich khong ngo

-Thién phai Trac Lam 1a mot dong thién Viét Nam hinh thanh tir thoi nha Tran, do

Vua Tran Nhan Tong sang lap. Trac Lam von 1a hiéu cia Tran Nhan Tong, dong thoi ciing
14 hiéu cua Thién su Pao Vién, tién bdi ciia Tran Nhan Tong, Tb thir hai cta dong thién
nay. Thién phai Triic Lam c6 ba Thién su kiét xuat 1a Nhan Tong (Tric Lam Dau

Pa), Phap Loa va Huyén Quang (goi chung 1a Trac LAm Tam t6). Thién phai nay duoc
xem 1a tiép nbi nhung 1a su hop nhat ciia ba dong thién Viét Nam cia thé ki thi 12 — do6 1a
dong Thao Puong, V6 Ngon Thong va Ti-ni-da-Iuu-chi. Véi viée 1ap ra phai Trac

Lam, Tran Nhan Tong da thong nhét cac Thién phai ton tai trude d6 va toan bo gido hoi

Phat gido doi1 Tran vé mot moi.

1.2. LY DO LUA CHON PE
1.2.1. Ly do lwa chon dé tai

” Ranh gi6i giita kho dau, gian dit va hanh phuc, nu cudi 1 ¥ thire va hiéu nhitng goc ré
clia tim trong mdi ngudi. Poi sdng van minh hién dai tién nhanh dén muc do tranh thu
mot chut thot gian dé tho cling khong ¢, cude séng bon chen, canh tranh nhu mot cudc
chay dua quyét liét ma khong c6 nguoi thang. Nhiing tién nghi vat chét, nhiing tro choi
phong pht, nhiing cai tién vé ky thuat da khong lam con ngudi sung sudéng hon. Poi mat
v6i cude song phat trién nhanh nhu hién nay, mdi ngudi ching ta can c6 phuong phap dé
séng lanh manh, c6 dugc thang béng, hanh phuc thuc su, an lac thuc su voi trén chinh

phut gidy thyc tai cia minh.”

Thuyét minh dé an t‘6't .
Sinh vien: TRAN DINH TUNG _ XDI1801K
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1.2.2. Hueéng nghién ctru chinh .

- Khai thac yéu t6 canh quan dic thu quanh khu vuc hd Yén Trung trong quan thé danh
thang Yén Tt , hinh thic céng trinh trén d6i ndi va hd nude tao dugc nhing nét kién trac
riéng khac va van gitr duoc nét truyén thong, gan giii nhat voi thién nhién méi truong xung
quanh.

- Giai phap ki thuat xay dung xtr dung t6i da nhitng vat liéu dia phuong ...

- Do dic thu cong trinh rit can su yén tinh nén can c6 cac giai phap giam thiéu tiéng 6n
1.2.3. Muc dich

Phat trién bd mon thién tai Viét Nam

Tao thoi quen song lanh manh cho gidi tré

Cong tinh toa diém nhén cho canh quan khu vuc, mang nhimg nét truyén thong va hién

dai.

PHAN I1: NOI DUNG NGHIEN CUU
11.1.PIEU KIEN TU NHIEN VA HA TANG
I1.1.1.Vi tri khu dat:

Pham vi ranh gidi:

- Phia Bic giap: ddi nai

- Phia Nam gidp :hd Yén Trung va truc dudng chinh két ndi giit chiia Ba Vang va dudng
vao Yén Tw

- Phia Tay giap: doi nai

- Phia Pong giap: ho Yén Trung

11.2. CO SO KHOA HOC:

Khu du lich tam linh Yén T c¢6 lich sir 1au doi va dac biét quan trong tai Quang
Ninh n6i chung va Vi¢t nam n6i riéng. V61 canh quan thién nhién hung vi c6 nui rung va
cac ho nuodc dan xen it noi nao c6 duoc

I1.3.NQI DUNG THIET KE CONG TRINH

Thuyét minh dé dn tot

Sinh vién: TRAN PINH TUNG _ XD1801K 10
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I1.3. 1.Chirc nang sir dung

Tao mot khong gian hoa hop gitra con ngudi va thién nhién,giup 1y lai tinh than sau
cudc sdng 6n a0 phd thi
Tao diém nhan cho canh quan thién nhién

Bao ton va phat huy gid tri lich st

I1.3. 2.Giai phap thiét ké cong trinh:

Giai phap Kkién tric:

Tao ra mot cong trinh dic biét , tan dung duoc t61 da vat li¢u dia phuong, dua yéu to
hai hoa v61 canh quan va bdo vé moi truong nén hang dau

Giai phap quy hoach:

Tan dung tdi da dia hinh c6 sin , phan tan cong tinh dya theo thé dat va canh quan

xung quanh

I1.3. 3.Ddi twong

Poi twong sir dung:
Tat ca moi ngudi (nhitng nguoi co6 hing thi tim hiéu vé bd mon, cac chuyén gia

nghién ct, ...)

Thuyét minh dé dn tot

Sinh vién: TRAN PINH TUNG _ XD1801K 1
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I1.4: NHIEM VU & CAC PHUONG AN THIET KE CONG TRINH 1/ Phuong an 1( Phwong 4n so sianh )
I1.4.1.Nhiém vu thiét ké:
I KHOI TRUNG BAY VA GIANG PUONG.

Dai sanh 190 m2 T
. . IR EIE e
Phong diéu hanh 18 m2
Y té 26 m2
Kho hién vat 60 m2
Wec: Nam 13 m2 )
N 13m2 +Uu diém:

\|. PHU TRO VA HANH CHINH Tiép can khong gian mat nude nhiéu
Phong dn 400 m2 Hinh khoi uyén chuyén.
Céc kho 100 m2 Nhuge dié“f“ , o -
We: Nam x2 15 m2 Muc nudce ho 1én xudng theo mua c6 mure chénh 1€ch 16n, nén dat quanh ho kha yéu

- Nit X2 15 m2 Ti€p can giao thong kho khan
Phong hop 55m?2 2/ Phwong an 2(Phuwong an chon)
Phong hop tac qudc té 32 m2
Phong giam ddc 32 m2
Phong pho giam dbc 32 m2
Phong quan 1y 23m2 - R IR
Phong tai chinh 23 m2 = ";: On el
Phong ké toan 23 m2
Sanh phu 33 m2
lll. KHOL O
Phong ¢ 17.5 m2
Wc khép kin tirng phong 3.5 m2 i
San vuon * Uu diém :
11.4.2.Céc phuong 4n thiét ké : G%ao thong ‘linh hoat.
Can ctr vao nhiém vu thiét ké, diéu kién ty nhién va hién trang 1ap ra 2 phuong 4n. Tong mat bang da dang, sinh dong.

Thuyét minh dé dn tot
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Do 4n tbt nghiép kié‘n tric sw khoa 18 )
TRUNG TAM THIEN HQC YEN TU, QUANG NINH

Tan dung ti da loi thé khu dat 1én canh quan cong trinh.
Mit biang tong thé phu hop véi dia hinh khu dat.
Tan dung t6i da vat liéu tu nhién.

+ Nhuoc diém:

Chua tan dung duoc khong gian mat ho.
*/ NHUNG Y PO CHINH CUA PHUONG AN CHON :
a/Mit bang tong thé:

Y tudng xay dung d6 an thuong 1a bit ngudn khai diém cho mot quan niém vé cong
trinh ctia minh, trong qua trinh thé hién, chiu anh huéng cta nhiing tac nhan xung quanh,
dan dan hinh thanh mot y tudng chi dao xuyén sudt ca qua trinh thé hién d6 an, viéc tim
ra cau tra 10i cho suy nghi: Pau sé& 1a su hop ¥ nhat cho tong thé cta khu dat va canh quan
thue sy 1a diéu vo cung quan trong.

Song, v6i quan niém, cong trinh kién trac dugc sinh ra 1a mot bo phan quan trong
trong viéc gop phan xdy dung nén van hoa.

Vi 1& d6, trung tam thién hoc Tric Lam Yén T ¢ gang xay dung dé dat duogc cac
tiéu chi:

- Mot cong trinh kién trac dugc nghién ciu va xdy dung véi cac chirc ning linh
hoat, bd cuc can d6i dua trén cac hinh khdi co ban.

- Cac tuyén giao théng ngoai viéc dam nhan chirc ning cia riéng minh con 13 céac
tuyén lién két cac diém — mang b cuc.

- Trén tong the, tuyén - diém két hop tao nén mdt bd cuc can d6i hai hoa vai canh
quan.

b/ Day chuyén cong ning:
Khong gian cong trinh dugc bd cuc theo cac chiic nang chinh:

- Hoat dong tu tap va nghién ctru phat huy cac gia tri lich sir van hoa ban dia.

Thuyét minh dé dn tot
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Do an tot nghiép kién tric sw khéa 18
TRUNG TAM THIEN HQC YEN TU, QUANG NINH

B. PHAN BAN VE

“TRUNG TAM THIEN HOC TRUC LAM YEN TU 01

* Ranh gidi gilva kho dau, gian di va hanh phuc, nu cui Ia  thirc va hiu nhing géc ré cia tam trong mdi ngudi
D0 sbng van minh hién dai tién nhanh 6én mixc 65 tranh this mdt chit thér gian 6 thé cing khéng co, cudc séng
bon chen, canh tranh nhu mt cudc chay dua quyét liét ma khong ¢ ngudi thing. Nhang tién nghi vat chit, nhang
tr6 choi phong pha, nhirng cai tién vé k§ thuat da khng lam con ngudi sung swdng hon. DSi mat véi cude séng
phat trién nhanh nhu hién nay, mdi nguei ching ta can c6 phuong phap dé séng lanh manh, ¢6 Gugc thang bang,

MUC BICH CUA TRUNG TAM THIEN HOC

Phat huy gié tr lich st van hoa

Tao diém nhén cho canh quan khu vic

Cing ¢ va phat trién du lich trong viing

Néng cao sirc khe tu dudng dao dirc 16 séng cho gidi tré

PHAM VI VA QUY MO NGHIEN CUOU

Phia B4c giap: nii

Phia Nam gidp truc giao thong vao hd Yen Trung
Phia Ddng Gidp : hd Yén Trung

Phia Tay gidp : ndi

03

CHU THICH

%:g?{'}.?::: éﬁ:ﬁz&‘;‘g ::‘::“’?V"ﬂ?‘tvl\:‘:gp;ﬁ %L. ";':cc':léfvu:uu‘g ‘o khu vire ndi Yén Tir, canh quan o6 La noi hoc t4p va nghién ciru cac gia tr cla thién ; E:g: ;:IS[\I“F\(IS SlAA:EN?iU(’%TNGH
S e 3:KHU O THIEN SU
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{ 5:NHA BAO VE
] 6 : VUON THIEN RAI SOI
L 7 : BAI DO XE

GIO BONG BAC
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ANH HIEN TRANG
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“TRUNG TAM THIEN HOC TRUC LAM YEN TU

-Uudiém:
+ Tiép cén khéng gian mat nudc téi da

+ Giam thidu duoc tiéng én do phuong tién giao théng
+ Khéng gian da dang linh hoat

-Nhuoe diém

+ Tac dang dén dja hinh nhiéu
+ Khong gian bj phan tach

+ Dja diém dé bj sat n&

+ Myc nudc hd 1én xubng theo mia co sy chénh léch Ion
+Tiép can tryc giao théng chinh xa

- Uu iém :

+ Giao thdng lién hoan

+Tiép can truc giao thong chinh dé dang
+ Giam thiéu tac déng cla nuoc 10, sat ng
+ Tac dong dia hinh it

-Nhuoc diém :
+ Bj tc ddng béi tiéng &n
+Tén dung khong gian mat nudr it

Y NIEM
KHONG GIAN

¥00 v oo et

PHUONG AN CHON MAT BUNG HUGNG NAM
Loai cdng trinh Dién tich (m2) TY 18 (%) CHU THICH Loal cbng trinh Dién tich (m2) Ty 18 (%)
Knw g bay va Sgidng ducmg | 1500m2 il KHU TRUNG BAY VA GIANG BUONG Ko yumg bay vi Sgidng dudng | 1300m2 A%
neee | g e e
e P — — B KHU TRUNG BAY VA GIANG BUONG o S =
Bai du xe 2000m2 55% — BNDOXE Bai diu xe 1800m2 5%
San 1800m2 % [ KHU PHY TRO' VA HANH CHINH San 2000m2 5%
Céy xanh & giao thdng 79.9% SAN LON Céy xanh & giao thang 81.3% s
i o cavxan Tt o PHOI CANH TONG THE TIEU CANH KHU & THIEN SINH MAT BUNG HUONG BAC
Mat 60 xgy dung 202% Mat 80 xéy dung 187 % @1: e ®
BANG CHI TIEU KINH TE KY THUAT | oo oewe | ot ] —
PHUONG AN CHON e | | | e ‘m

Thuyét minh déf‘ dn tot
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Do an tot nghiép kién tric sw khéa 18
TRUNG TAM THIEN HQC YEN TU, QUANG NINH

TRUNG TAM THIEN HOC TRUC

LAM YEN TU

CHU THiCH
KHONG GIAN TRUNG BAY VA GIANG BUONG
KHU PHU TRO'

GIAO THONG NOI KHU

[ HANH CHINH

MAT BANG KHU GIANG BUONG TANG 01

07
CHU THICH : @ 2 X
— DUONG DOC MAI
®
o
®
MAT BANG MAI KHU O THIEN SINH T
08
[O===] e
—— i — i...
MAT BANG TANG 01 KHU O THIEN SINH MAT BANG TANG 02 KHU &' THIEN SINH  [B-== S===aer
e e | w— |
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MAT BANG MAI KHU © THIEN SINH

TRUNG TAM THIEN HOC TRUC LAM YEN TU
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MAT CAT 2-2

MAT CAT 1-1

gm oA SUTE s

VAT LIEU CHINH oh

BETONG GACHBG

VAT LIEU BJA
PHUGNG

KA NANG °
TAI CHE

PHAN HUY

o|le| @] 8

GUA TRINH SAN
XUAT GAY RA .
CHAT B0C HAI

BANG VAT LIEU SU .
DUNG CHINH TRONG CONG TRINH %=

3
!
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b
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TRUNG TAM THIEN HOC TRUC LAM YEN TU

1

KHONG GIAN GIANG BUONG
(o 0]
ey +

- -

1 ®

MAT BANG BO TRi NOI THAT
PHONG TRUNG BAY

Thuyét minh dé dn tot
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