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LGOI NOI PAU

Sach gido vién Tu nhién va Xa hoi 1 dugc bién soan song hanh vai sach gido khoa
nham muc dich:

— Dién giai nhitng y tudng thé hién trong sach giao khoa, gitip ngudi day c6 dinh
hudng ro trong viéc thiét ké ndi dung bai hoc cling nhu xac dinh cac yéu cau can dat
trong qua trinh t6 chuic viéc day va hoc.

— Gaiy kich ban dé gido vién t6 chuc hoat dong day va hoc, bao dam t6t nhat viéc
hinh thanh va phat trién cho hoc sinh cac pham chat va nang luc dé ra trong Chuong
trinh t6ng thé d6ng thdi véi cac nang luc dac thu ctia mén hoc: nang luc Hinh thanh
nhdn thirc, nang luc Tim hiéu su'vat, hién tuong, va nang luc Van dung kién thirc. Dé dat
dugc cac muc tiéu trén, cac hoat dong day va hoc phai dugc thuc hién dua trén quan
diém xem ngu@i hoc la trung tam: Day hoc tich hgp, Day hoc theo chui dé, va Tich cuc
hod hoat dong ctia hoc sinh.

— Cung cap mot sé tu liéu giup gido vién c6 thém ngudn tham khao va ma réng
bai day.

Tuong tu sdch gido khoa, cau tric sach gido vién gém 32 bai, méi bai tuong tng
V@i 2 tiét hoc, dugc sap xép thanh 6 cha dé:

Chu dé 1: Gia dinh

Cha dé 2: Truéing hoc

Chd dé 3: Cong dong dia phuong

Cha dé 4: Thuc vat va dong vat

Chu dé 5: Con ngudi va stic khoé

Cha dé 6: Trai Dat va bau troi

Cau tric moi bai gobm cac phan: Muc tiéu, Thiét bi day hoc, Hoat dong day hoc. Noi
dung séch gai y trinh tu cdc budc day cho tiing bai hoc, dugc tac gia trinh bay kha chi
tiét nham tao thuan Igi cho gido vién trong qua trinh t6 chiic cac hoat déng hudng
dan hoc sinh hoan thanh bai hoc.

Cac tac gia da bién soan sach vgi nhiéu nd luc vé mat su pham, nhung chac khéng
tranh khéi nhiing thiéu sét. Rat mong nhan dugc nhiéu y kién dong goép tur ban doc.

NHOM TAC GIA
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PHAN MOT

GI0I THIEU CHUNG

1. GIGI THIEU SACH GIAO KHOA MON TU NHIEN VA XA HOI 1

1.1. Quan diém bién soan sach giao khoa mén Tw nhién va Xa héi & cap Tiéu
hoc noéi chung va & 16p 1 noi riéng

a. Dam bao sw phit hop voi muc tiéu gido duc tiéu hoc va chuong trinh mén hoc

Sach giao khoa (SGK) mon Tw nhién va Xa hoi noi chung va ¢ 16p 1 ndi niéng dwoc
bién soan theo dinh hiéng gop phan hinh thanh, phat trien & hoc sinh (HS) cac pham chat
chii yéu va niang Iwc chung quy dinh trong Chwong trinh tong thé. Pong thoi, dap timg
cac yeu cau can dat vé nang lyc dac thu ctia mon hoc nhu: nang lwe Nhan thire khoa hoc,
nang lwc Tim hiéu moi treong tw nhién va xa hoi xung quanh va néng lirc Van dung kién
thite, ki nang da hoc. Bén canh do, thong qua cac hoat dong hoc tap, sach gop phén hinh
thanh va phat trién & HS tiéu hoc tinh yéu con nguoi, thién nhién, dirc tinh cham chi; y
thirc bao ve sttc khoe cua ban than, gia dinh, cong dong; y thire tiét kiém, giit gin, bao vé
tai san; tinh than trach nhiém voi moi treong song.

b. Chii trong quan diém day hoc tich hop

Tiép can quan diém day hoc tich hop, SGK Tu nhién va X& hoi 1 duoc xay dung
theo cau triic chi dé. Noi dung cac chii dé xoay quanh moi quan hé giita Tt nhién — Con
nguo1 — Xa hoi trong mot thé théng nhat, c6 moi quan he chat ché voi nhau, trong do6 con
nguoi 1a trung tam ctia cac moi quan hé trong tir nhién va x4 hoi. Cau tric nay tao diéu
kién thuan loi dé nguo1 hoc co nhiéu co hoi hon trong viec van dung, gén két kién thirc
bai hoc véi thure tién, nang cao nang lwe giai quyét van de.

Bén canh d6, sach con chi trong khai thac moi quan hé tich hop lién mon giita
chuwong trinh mon Tw nhién va Xa hoi vol cac mon hoc khac, dac biét la mon Tiéng Vieét,
Gido duc thé chat, Nghe thuat va Hoat dong trai nghieém. Mobi quan hé nay duoc thé hién
thong qua sw phoi hop gitta noi dung va goi y the hién cach thitc tham gia va thue hién
cac hoat dong hoc tap ctuia nguo1 hoc.

c. Nhin manh dén quan diém lay nguoi hoc la trung tam, chii trong phat trién pham
chat va ndng luc cho nguoi hoc

Cac ph'ém chat chu yéu: yeéu nuoc, nhan ai, trung thwe, cham chi, trach nhiem dwoc
tiep can va khai thac toi da thong qua noi dung cac bai hoc ctia sach. Bén canh d6, dé gop
phan hinh thanh va phat trién néng Iwc cho nguwoi hoc, cac bai hoc trong sach tiép can toi
da qua trinh gén kién thite, ki nang khoa hoc cua mon hoc vao thuce tién.



Cac nhom nang Iwre chung: tir chii va tir hoc; giao tiép va hop tac; giai quyet van de
va sang tao ciing dwoc dinh hwdng va phat trién thong qua nhitng goi y vé noi dung va
cach thire to chite day hoc trong sach. Nhiing goi y nay duoc thé hién dwdi nhiéu hinh
thitc trinh bay hap dan thong qua cac so d6, tranh anh mo ta, hiwéng dan va goi y hoat
dong hoc tap cia HS. Dac biét, cac nhom nang lec dac thu cia mon Tuw nhien va Xa
hoi cling duoc khai thac va phat trién toi da qua viéc thé hién cau tric va to chite céc
hoat dong hoc tap gé’m v6i cac biéu hién dic thi ciia mén hoc; nguol hoce duoc tao co
hoi toi da dé phat trién, déc biét 1a nang lwc tw duy phan bién, tir duy sang tao va giai
quyét van de.

d. Pam bao tinh thuce tien va xoay quanh cac moi quan hé gan giii, than quen voi hoc
sinh tiéeu hoc

Trong lich stt phét trién ctia mén Tu nhién va Xa hoi, tinh gan giii va gan bo véi
cuoc séng h%ing ngay la mot trong cac dac diém co ban dwoc nhan manh. Chinh vi theé,
khi bien soan SGK mon Tw nhién va Xa hoi trong bo SGK Chan tro1 sang tao, tinh thue
tién duoc phat huy toi da qua viec fim kiém ngit lieu, nhan vat va thé hién noi dung
bai hoc.

Thong qua cac cau chuyén ctia mot s6 nhan vat dang hoc 16p 1 xay ra trong moi quan
hé ctia HS vdi gia dinh, nha treong, cong dong va moi truong ti nhién, sach mang dén
cho HS cach tiép nhan tr1 thite khoa hoe nhe nhang. Mot vai nhan vat di xuyen suot trong
ca cuon sach tao khong gian than quen, gan giii va tao hiing thu cho HS. Qua d6, nguoi
hoc ¢ co hoi phat trién nang lwc tim hiéu, kham pha thé gidi tir nhién va nang cao ning
lwrc van dung kién thire, ki nang dwoc hoc dé giai quyét cac van deé gan véi cac tinh hudng
quen thudc cua thuc tién.

e. Dam bao tinh da dang, phit hop voi nhiéu hoc sinh ¢ cdc vimg mién khac nhau

Du sinh hoat cia m6i HS thiwong gan voéi mot khong gian dia li nhat dinh theo ving,
mién, 1anh tho, nhumg theo thoi gian thi khong gian hoc tap va cac moi quan hé ciia HS
cling duoc phat trién va mé rong len. Do do, bén canh viec nhan manh dén nhiing yéu to
dac trung tieu biéu caa tung dia phwong, vung mién, SGK Tu nhién va X& hoi con dam
bao hudng dén tinh da dang. Sach gitip HS ¢6 cach tiép can mé den cac ving, mien vin
hoa khac nhau qua cac bai hoc, dac biet la trong chu dé vé treong hoc va cong déng dia
phuong.

f Chii trong tinh mé, linh hoat cho nguoi day va nguoi hoc

No1 dung sach duoc bién soan theo hirong mo, tao diéu kién thuan loi cho nguoi day
va nguoi hoc co thé cap nhat, bo sung noi dung day hoc hodc st dung cac phuong tien
day hoc phu hop voi thue tién, tan dung cac diéu kién thuan loi, phu hop cua timg truong.

Mdi bai hoc dinh hwéng chung dwoc day trong hai tiét, tuy nhién, khong quy dinh ré
rang, phan chia timg tiét. Piéu nay s€ tao diéu kién thuan loi cho giao vien (GV) vé viéc
linh hoat tién dé thuc hién bai hoc theo nang luc HS va diéu kién cu thé caa HS.



1.2. Nhitng diem méi cua sach giao khoa Tw nhién va Xa hoi 1

a. Sach dwoc bién soan theo mé hinh hoat dong hoc va dinh huong phat trién
ndang luc

Moéi bai hoc trong SGK dwoc trinh bay theo logic tién trinh hoat dong hoc, di tir khoi
dong, kham pha dé hinh thanh nang luc, nhan thire, im hiéu khoa hoc dén nang luc van
dung kién thitc va ki ning da hoc. Tién trinh hoc tap nay khong chi phit hop véi quy luat
nhan thitc chung ma con géin no1 dung bai hoc véi viéc van dung, giai quyét van dé thuc
tién co lién quan. Dac biet, HS duoc tiép can no1 dung bai hoc thong qua cac hoat dong
hoc tap gé’m lién véi cac nang luc khoa hoc trong mon Tu nhién va Xa hoi, giup HS hinh
thanh va phat tr1 én nang luc dac thu mot cach r6 rang, cu thé thong qua noi dung hoc tap,
dong thoi, gitip GV dé dang nhan xét va danh gia su phat trien nang luc déc thi ciia HS.

Bén canh d6, moi hoat dong trong SGK khéng chi ¢6 vai tro hwéng dan, goi y HS
thue hién cac hoat dong hoc tap ma con goiy cho GV vé viéc té chite cac hoat dong day
hoc thong qua kénh chit va kénh hinh. Trong d6, nhiéu bai hoc c6 su két hop gitta kénh
hinh va kénh chit thong qua béng néi, béng nghi nham thu hit, hap dan HS (gitp sach
c6 cach thé hién giéng truyen tranh, tao su than thiét, géll gti1 vol1 HS tiéu hoc), déng thot
dan dat, tao s to mo, kich thich HS tw duy, kham pha, giup sach tiép can thue tién va di
vao thue tién.

b. Céu triic va néi dung bai hoc diroc bién soan theo hudng tich hop giiia mon Tw
nhién va Xa hoi voi moén Tiéng Viéet va mén Dao dirc

Trong he théng cac mén hoc & tiéu hoc theo chuong trinh GDPT mo1, mon Tw nhien
va X& hoi cd mbi quan he chat ché voi mon Tiéng Viet, mon Dao ditc va Hoat dong trai
nghiém. Phat trién moi quan hé nay, SGK moén Tw nhién va X4 hoi ting cwong tinh tich hop
lién mon voi moén Pao dite vamon Tieng Viét, thé hién ngay trong cau triic va ndi dung cac
bai hoc. Cudi mdi bai hoc trong SGK T nhién va Xa hoi tnrde day la mot ndi dung kién
thirc khoa hoc trong tam ma HS can biet va nhd, thi trong SGK mén T nhién va X hoi
cua bo sach Chdn troi sang tao, HS khong chi dwoc nhan manh va hé théng lai nd1 dung
kién thitc trong tam cua bai ma con dwoc khic sau hon nhiing gia tr1 dao dirc, nhan van thé
hién thong qua nhiing cau van ngén gon hodc cau tuc ngtt, ca dao dé doc, dé nho.

Phan tu khoa cudi mai bai hoc: Pay la mot so ti trong tam cua bai hoc, giup HS vira
lam quen voi1 cac thuat ngit khoa hoc cia mon hoe, vira gitp cac em cung co va mo rong
von tit tieng Viét ciia minh.

c¢. Tinh thuc tien dwoc ting cuong va phat huy téi da trong néi dung bai hoc va
phuwong phap t6 chire day hoc

No1 dung bai hoc trong SGK mon Ty nhién va Xa hoi cua bo sach Chdn troi sang
tao phat huy t6i da tinh thue tién va sw gan giii véi HS. Nguoi hoc hinh thanh cac ning
luc khoa hoc thong qua cac cau chuyén, tinh huéng xoay quanh cudc song hang ngay voi
nhiing nhan vat phi1 hop véi d6 tudi ctia cac em.



d. Chii trong hudng dén hoat dong tu hoc cho hoc sinh

Mobi bai hoc dwoc cau tric gém 6 phéin. Moéi phﬁn dwoc ki hieu b%ing mot logo dac
trung (hinh anh quy wée chi dan hoat dong). Noi dung va muc dich ciia timg phan duroc
gidi thiéu véi GV va HS ngay tir trang 2 clia SGK T nhién va X4 hoi 1. Diéu nay tao
dieu kién thuan loi dé HS co thé quan sat cac logo, két hop véi kénh hinh va kénh chit
(yéu cau lénh hoat dong) dwoc thé hién trong bai, HS ¢6 thé dinh hudng va tir t6 chirc
hoat dong hoc tap phu hop trong timg bai hoc.

M¢ dau bai hoc 1a nhitng yéu cau HS can dat sau khi hoc xong bai. Véi HS 16p 1, kha
nang doc duoc yeu cau can dat con han ché, tuy nhién trong qua trinh t6 chie day hoc,
GV va phu huynh c6 thé dong hanh cling HS, gitip cac em dinh hudng va nhan biét cac
hoat dong hoc tap trong bai.

2.CAUTRUC SACH VA CAU TRUC BAIHOC MON TU NHIEN VA XA HOI 1

2.1. Cau truc sach

Thoi lwong thue hién chwrong trinh moén Tw nhién va Xa hoi 1 1a 70 tiét/nam hoc, day
trong 35 tuan. Udc long ti 16 % s0 tiét danh cho cac chii dé ¢ 16p 1 nhur sau:

Chi dé Tilé % Du kién sé tiét
trong chuong trinh thuc hién trong SGK
Gia dinh 14% 10
Trudng hoc 13% 10
Cong dong dia phuong 16% 10
Thuc vat va déng vat 16% 12
Con ngudi va suic khoé 20% 14
Trai Dat va bau troi 11% 8
banh gia dinh ki 10% 6

Cau triic SGK Tuw nhién va Xa hoi 1 gom ba phan:

a. Phan mé dau

— Hudng dan st dung sach: Dua ra cac hinh anh quy wdce chi dan cac hoat dong va
mo6 ta khai quat, trinh bay y nghia ctia cac hinh anh chi dan hoat dong trong bai dé HS
1am quen voi cach tiép can va lam viéc véi SGK mdi. Noi dung hudng dan stk dung sach
dwoc thé hién qua bang sau:



Hinh anh quy udc

chi dan hoat déng (Logo) Y nghia

Yéu cau can dat

Hoat dong khai dong

Hoat dong hinh thanh, phat trién nang luc
nhan thic va tim hiéu

Hoat dong hinh thanh, phat trién nang luc
van dung kién thuic va ki nang

Em can biét

Tu khoa

— L&i néi dau: Trinh bay khai quat no1 dung 6 chu dé va muc dich cta viéc hoc va stt
dung cuon SGK Ty nhién va Xa hai 1.

— Muc luc.

— Trang gidi thiéu sw xuat hién ciia hai nhan vét cung d6 tudi véi HS 16p 11a ban An
va ban Nam, vo1 cac bong noi gioi thigu tén va dan dat loi mo1 de buoc vao nam hoc mai,
cung nhau dong hanh, hoan thanh t6t mon hoc. Khi ket thie bai hoc cudi cung, hinh anh
ctia ban An va ban Nam lai xuat hién vo1 101 chao tam biét va hnta hen s€ gap lai ¢ nhiing
bai hoc thu vi cua lop 2.

b. Phan néi dung

Gom 6 chii dé theo ndi dung chuwrong trinh mén hoc:

Chu dé 1: Gia dinh

Chu dé 2: Truong hoc

Chu dé 3: Cong dong dia phuong

Chu dé 4: Thue vat va dong vat

Chu dé 5: Con nguoi va stic khoé

Chu dé 6: Trai Dat va bau troi



Mdi chii dé c6 cau triic thong nhat, gom ba phan nhu sau: Trang chii dé; Cac bai hoc
trong chii de; On tap chi de.

c. Phdan cuoi sach

C6 bang tra ctm thuat ngit, gitip HS hé thong cac thuat ngit quan trong trong bai hoc
va dé dang tra ciru khi can thiét, bude dau hinh thanh ki néng doc sach cho HS.

2.2. Cau truc bai hoc

Sach gom 32 bai hoc (bao gom ca cac bai on tap chii dé). Moi bai hoc diroc xay dung
v6i cau tric 1a mot chudi cac hoat dong hoc tap ctuia HS, thé hién 16 quan diém day hoc
phat trién nang luc va day hoc tich hop, dong thoi dam bao cau tric bai hoc theo tiéu
chuan SGK quy dinh tai Thong tw s6 33/2017/TT-BGDDT.

Mdi bai hoc dwoc trinh bay theo cach tiép can gan véi nhilng ning luc dic thu va
201 ¥ GV 16 chite day hoc trong 2 tiet. O mai tiét, déu co cau tric thong nhat, bao gom:

a. Phan mé dau
La nhiing yéu cau can dat va hoat dong khdi dong.

—Yéu cau can dat trong mo1 bai hoe: Nham dinh huong ngwor doc, néu ngan gon cac
yeu cau can dat vé pham chat va nang luc cua HS ma bai hoc huong toi.

— Hoat déng khéi déng: La nhiimg cau hoi van de hodc bai hat, tro choi,... goi su
to mo, kich thich hiing thu va huy déng kinh nghiém, kién thirc dd c6 ctia HS dé bat
dau bai hoc.

b. Phén néi dung chinh

La phan kién thitc méi, luyén tap va van dung. Cac néi dung nay dwoc trinh bay
xen ké nhau thong qua nhitng hoat dong hoc tap dwoc to chitc theo cach tiép can
hudng dén nhitng nhom nang luc dac thu ciia mon Ty nhien va Xa hoi.

— Hoat dong phat trién nang luc nhan thire khoa hoc va ndang luc tim hiéu moi treong
tu nhién va xa héi xung quanh: Dua vao quan sat, thwec hanh séip Xép, phan loai hoac trai
nghiém cac kién thic, ki nang, kinh nghiém thuc tién, HS néu va nhan biét mot s6 su vat,
hien tuwong, co kha nang dat cau hoi, quan sat, nhan xet vé dic diém bén ngoai cua cac
su vat, hién twong xung quanh. Chu y dén tam sinh li cling nhw trinh do cua HS 1op 1,
cac nang luc Nhan thitc va nang luc Tim hiéu duoc gop chung trong mot loai hinh hoat
dong, tranh gay boi roi cho HS.

— Hoat dong phat trién ndang lwe vdn dung kién thirc, k7 ndang da hoc: Yeu cau HS
lién hé thue té, phan tich mot tinh hudng, giai quyet mot van dé cé lién quan va dua ra
cach ung xtt phu hop.

c. Phén két bai hoc

La nhiing cau van hoac cau ca dao, tuc ngit ngan gon the hién no1 dung can biet va
nhiing tir khoa dwoc nhan manh trong bai hoc.
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— Noi dung can biét: Dé HS ¢6 co hdi nam nhiing noi dung chinh, trong tam cua bai
hoc. No1 dung nay dwoc khuyén nghi dé cho HS tap doc theo GV vao cudi tiét hoc, nham
gitip HS tap trung vao mot ndi dung co ban hodc gia tri song can nhan manh trong bai,
qua do tang cwong kha ning doc cau chit tieng Viét ma khong yéu cau HS phai thudc
long cac noi dung nay.

— Tir khoa: Trude khi két thuc bai hoc, HS sé tap doc cac Tir khod ctia bai dé khac sau

mot o tir quan trong trong bai hoc, ren ki nang doc va nho tir tiéng Viét.

3. PHUGNG PHAP VA HINH THUC TO CHUC DAY HOC MON TU NHIEN
VA XA HOI 1
3.1. Phuong phap day hoc
a. Dinh huéng chung vé viéc sic dung phwong phap day hoc

Xuat phat tir dinh huéng chung vé phwong phap giao duc néu tai chirong trinh
giao duc pho thong tong thé, dc biét quan triét quan diém lay nguoi hoc lam trung
tam, chu trong phat trién phém chat va nang luc cua nguoi hoc, khi day hoc mon Tw
nhien va Xa hoi, GV nen lwa chon va st dung phuwong phap day hoc theo cac dinh
huong co ban sau:

— T chitc cho HS duroc quan sat.

— T chitc cho HS duroc tirong tac.

— Té chitc cho HS duoc trai nghiém:

— Lura chon va phoi hop stt dung nhiéu phuong phap day hoc khac nhau theo hudng
linh hoat, phu hop, sang tao.

b. Céc nhém phwong phép day hoc phit hop véi viée béi dubng phiam chit chii yéu,
ndng lue chung va nang lue ddc thi cita mén Tw nhién va Xa héi 1

Tuy tirng phan va noi dung ctia bai hoc, khi dwoc trinh bay véi nhitng muc dich khac
nhau, thi GV ¢6 thé khai thac va lua chon stt dung nhitng phuong phéap day hoc déc trung
khac nhau.

Dé boi dudng pham chat cho HS thong qua day hoc moén Tuw nhién va Xa hoi 1, GV
c6 the khai thac noi dung cac bai hoc phit hop. Trong mot s6 bai, cac pham chat chii yeu
ciing dwoc nhan manh trong muc Em can biét, goi y cho GV stt dung phirong phap dam
thoai, goi mo — van dap va thao luan nhom dé 1t ra nhiing gia tr1 nhan van va bai hoc
vé cach tng xtt phit hop véi ban be, thay co, cac thanh vién trong gia dinh, cong dong
va moi treong tir nhién xung quanh. Bén canh d6, thong qua viéc t6 chirc cac hoat dong
quan sat, diéu tra, kham pha, giai quyét van dé ¢ lién quan dén moi treong tw nhién va
xa hoi, HS ciling dwoc hinh thanh tinh cam yeéu quy, tran trong gia dinh, ban be, cong
dong; yéu thién nhién va co y thitc bao vé moéi trrong ti nhién; ¢ y thirc giit vé sinh ca
nhan, thue hién cac quy tac bao vé sitc khoé va an toan cho ban than, gia dinh, ban be va
nhiing nguoi xung quanh; ¢d y thitc st dung tiét kiém, giit gin, bao quan nhing d6 ding,
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vat dung cua gia dinh, xa ho1; co y thie cham soc, bao vé thue vat va dong vat, giit ve
sinh moi truong; co y thirc van dung kién thire, ki nang hoc duogc vao cudce séng; tham
gia cac cong viéc gia dinh, trrong 16p, cong dong vira sttc voi ban than.

Pé hinh thanh va phat trién cac nhom nang luc chung: Nang luc tu chu va tu hoc,
néng luc giao tiép va hop tac, ning lirc giai quyet van dé va sang tao, GV ¢6 thé khai thac
va ting cuong st dung nhitng nhém phurong phap day hoc ¢é nhiéu tiém nang:

— Nang luc tu chu va tu hoc: T6 chite cho HS tu tim kiém, chuén bi va lua chon tai
liéu, phirong tién tnrde va trong qua trinh hoc tap & trén 16p. Nhitng phurong phap co thé
g6p phan phat trien & HS néng luc nay thong qua day hoc mon Tut nhién va Xa hoi 1:
phwong phap dam thoai, phirong phap day hoc theo duw an, phrong phap diéu tra, phirong
phap lam viéc ca nhan,...

— Ning luc giao tiép va hop tac: Tang cuong co hoi cho HS duoc noi, trao doi voi
ban qua cac hoat dong lam viec nhom. Tat ca cac bai trong SGK mon Tunhién va Xa hoi
1 déu co thé khai thac va sit dung phwong phap thao luan nhom, t6 chite tro choi dé gop
phan hinh thanh va phat trién ning lue nay cho HS. Ngoai ra, trong mot s6 bai hoc, ning
lure nay con diroc ting curong va nang cao hon khi GV sit dung két hop thao luan nhom
v6i diéu tra, du an,...

— Nang Iwe giai quyét van dé va sang tao: Néang luc nay duroc phat trién qua cac hoat
dong xay dung kién thitc méi; luyéen tap, thue hanh; van dung vao cac tinh huéng thue
tién. Dé hinh thanh va phat trién nang luc nay, khi stt dung SGK mén Tuw nhién va Xa hoi
1, GV co thé khai thac cac phuwong phap: thi nghiém, dw 4n, t6 chitc tro choi, dong vai,
day hoc neu van dé,...

Dai1 voi cac nhom nang lue khoa hoc:

— Nang luc nhan thitc khoa hoc va tim hiéu moi treong tue nhien va x8 hoi: GV st
dung phuong phap quan sat, goi mo — van dap, ké chuyen, thao luan nhom, thue hanh,
diéu tra don gian nham huy dong hiéu biét va kinh nghiém da biét ctia HS; quan sat va so
sanh, phan loai cac su vat, hién twong, cac mbi quan he cua chung trong tu nhién va xa
hoi,... Tt @6 khai quat, hé thong hoa kién thirc, két noi nhiing dieu da hoc, d4 biet de mt
ra nhiing tri thitc khoa hoc méi va nhiing gia tri nhan van sau sac.

— Nang Iire van dung kién thite, ki ning d4 hoc vao thure tién va timg xit phit hop voi
twr nhién, con ngwoi, x4 hoi trong moén hoc: GV ¢6 the sit dung phwong phap thao Iuan
nhém, dam thoai, t6 chitc tro choi, déng vai,... Nhiing phurong phap nay tao co hdi cho
HS duwoc van dung nhiing diéu d4 hoc dé giai quyét cac nhiem vu hoc tap trong boi canh
tinh huong thue té doi song, vira strc véi HS.
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3.2. Hinh thikc t6 chirc day hoc

Ciing nhir cac mon hoc khac, bai 1én lop dwoc coi la hinh thitc t6 chic day hoc co
ban ctia mon Ty nhién va Xa hoi no1 chung va mon Ty nhien va Xa hoi 1 noi niéng. Bén
canh hinh thitc t6 chie day hoc nay, viéc day hoc mon Tu nhién va Xa hoi 1 con co cac
hinh thic t6 chite day hoc khac: day hoc ngoai hien trrong, tham quan.

a. Bai lén lop

Moéi bai hoc trong SGK Tu nhién va Xa hoi 1 duoc go1 y day trong 2 tiét. Muc tiéu
va cau tric bai 1én 16p cia tiét 1 va tiet 2 trong phan 1én cac bai hoc vé co ban la giong
nhau, cu thé nhw sau:

Muc tiéu chii yéu ctia bai 1én 16p & tiét 1 va tiet 2 la gitip HS hinh thanh va phat trién
nang luc nhan thire khoa hoc, tim hiéu moéi treong tu nhién va xa hoi xung quanh, van
dung kién thitc ki ning d4 hoc dé lién hé, giai thich va dwa ra cach giai quyét van dé phu
hop trong nhiing tinh huong the tién ¢6 lién quan dén bai hoc.

Pé dat dwoc muc dich trén, bai 1én 1op cua tiét 1 va tiét 2 co cau tric chung gém cac
phan nhw sau:

— Hoat dong khétr dong va kham pha;

— Hoat dong hinh thanh, phat tn én nang luc nhan thite, tim hiéu;
— Hoat dong van dung kién thie, ki nang da hoc;

— Em can biét.

Ngoai ra, trong tiét 1 con cé thém Yéu cau cén datr dé dinh huong GV va HS vé mot
$0 phém chat va nang luc chu yéu can dat duoc trong bai. Trong mot s6 bai hoc, tiét 2 co
cau triic linh hoat hom, ¢o bai tiét 2 c6 day di cac hoat dong hinh thanh, phat trién ning
lwc nhan thite, im hiéu;, hoat dong van dung kién thirc, ki nang da hoc, co bai chi co cac
hoat dong van dung kién thic, ki nang da hoc. Dac biet, cubi tiét 2, sau khi mt ra duoc
no1 dung Em can biét, con cé hoat dong chi dan HS doc céc tit khod, nham bd sung va
tang von tir vung va thuat ngit khoa hoc cho HS.

Giita bai 1én 16p & tiet 1 va tiét 2 co moi quan hé mat thiet, gan bo voi nhau: tiét 1 1a
co & cho viéc to chite céac hoat dong hoc tap ¢ tiét 2 va tiét 2 bo sung, cung co va phat
trién noi dung hoc tap ¢ tiét 1. Do d6, cudi tiét 1 thwong co cac hoat dong tiép ndi sau bai
hoc, cac hoat dong nay thwong co mbi quan he géin bo va tao tién dé dé to chie cac hoat
dong hoc tap cho HS & tiét 2.

Trong qua trinh day hoc bai 1én 16p, GV ¢6 thé két hop st dung cac hinh thitc hoc tap
toan 1op (khi can dinh huong ve yeu cau can dat cta bai hoc, nhiing két luan chinh, giai
thich nhting noi dung kién thitc kho, trim twong,...); hoc tap theo nhom (khuyén khich
st dung trong p11§11 lon cac hoat dong day hoc, tao co hoi cho HS duoc twong tac, nham
hinh thanh va phat trién nang lwc nhan thitc khoa hoc, tim hiéu méi treong tw nhién,

13



x4 ho1 va van dung kién thitc, ki nang bai hoc trong mot s6 tro choi, dong vai,... ); hoc
tap canhan (khi quan sat, traloi cau hoi cua GV va ban hoc, thuc hanh cac nhiem vu hoc
tap va ren luyén ban than,...).

b. Day hoc tai hién truong (day hoc ngoai lop)

Day hoc mon Tw nhién va X& hoi 1 khong chi duoc tién hanh & trong khuon kho cua
16p hoc, ma can dwoc to chie tai hién trwong. Hién trwong & day la nhiing khong gian
lién quan dén bai hoc. Tuy theo dieu kién moéi trrong hoc tap va kha nang thuc té clia
timg treong va dia phirong, nhiimg hién truong co thé duwoc khai thac, sit dung trong day
hoc mon Tu nhién va Xa hot 1 1a: san treong, vieon treong, khu vuce xung quanh trirong
hoc, mot s6 cong trinh cong cong gan trirong, ..

Tuy theo ddi trong vanoi dung bai hoc ctia mon Tu nhién va Xa hoi 1 ma GV co thé
lwa chon dé t6 chitc hinh thitc day hoc nay cho HS. Mot s6 bai cia moén Tw nhién va X&
hoi 1 ¢6 thé duoc tién hanh day hoc tai hién truong nhu: Truong hoc ctia em, Hoat dong
0 treong em, Lop hoc ctia em, Hoat dong cua lop em, Di duong an toan, Cay xung quanh
em, Em cham soc va bao ve cay tréng, Anh sang mat troi, Hién twong thot tiét.

¢. Tham quan

Hinh thitc t6 chite day hoc nay giup HS co diéu kién truee tiép quan sat cac su vat,
hién twong trong tw nhién va xa hoi mot cach tong quat, gan keét, tong hop cac kién
thire, ki nang dwoc hoc cua nhiéu ba hoc trong moi quan hé logic, gén lién véi thuc
tién cudc song.

Trong qua trinh day hoc mon Tu nhién va Xa hoi 1, GV ¢o thé t6 chitc cho HS duoc
tham quan mot s0 noi nhur:

— Treong tiéu hoc khéc & trong ving hodc & dia phwong khac dé HS ¢6 st mé rong,
so sanh cac khu vuc va hoat dong dién ra tai cac lop hoc, truong hoc khac nhau.

— Mot sb khu vue cong cong: cong vien, sieu thi, nha may,... dé HS quan sat va hiéu
hon vé cong viéc va hoat dong ctia moi ngwoi xung quanh.

— Vuron bach thi, cong vién, khu du lich sinh thai, rimg quoc gia,... dé HS quan sat va
thé‘iy duoc su da dang, phong phu cua thé giol ti nhién, thwe vat va dong vat xung quanh.
4.KIEM TRA, DANH GIA KET QUA HOCTAP MON TU NHIEN VA XA HOI1

4.1. Kiém tra, danh gia nang luc, ph-fim chit

Mot s6 dic trung cua danh gia phﬁm chat, nang luc trong day hoc moéon Tw nhién va
Xé& hai 1:

— Quan tam danh gia pham chat ctia HS, chi trong dén néng luc ca nhan, khuyén
khich hoc sinh thé hién ca tinh va nang luc ban than. Cac pham chat yéu nude, nhan ai,
cham chi, trung thuc va trach nhiem cua HS duwoc danh gia chu yéu la b%’lng dinh tinh,
thong qua quan sat, ghi cheép, nhan xét vé hanh vi, cach ung Xit, cac biéu hién vé thai do,
tinh cam cua HS khi tham gia cac hoat dong hoc tap cua bai hoc.
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— Da dang hoa cac hinh thitc va cong cu danh gia HS: Danh gia qua lo1 noi, tra 1o1
cau héi; Panh gia qua phiéu bai tap, bai tir luan, trac nghiém,...; Panh gia cac san pham
quan sat, thitec hanh ctia nhom, ca nhan; Danh gia qua viéc quan sat HS tham gia cac hoat
dong; Danh gia qua su phan héi cta céc luc lwong giao duc,...

— Két hop danh gia qua trinh lam viéc ca nhan véi danh gia sw hop tac va lam viéc
nhom, tap thé caa HS.

— Khong chi quan tam dén két qua ctia hoat déng ma con chit trong dén qua trinh tao
ra san phém cua hoat dong, co1 trong y tuong sang tao, tinh than lam viéc dé tao ra san
pham trong qua trinh hoc tap. Két hop giita danh gia thwong xuyén voi danh gia dinh ki
sau timg chii dé nham diéu chinh qua trinh day hoc.

— Trong tam danh gia mon hoc nhan manh dén danh gia nang lwe clia nguoi hoc.

— Khuyén khich trr danh gia va danh gia chéo ctia ca nhan va cac nhém HS & nhiing
thoi diém khac nhau trong qua trinh day hoc. Dac biét la danh gia cudi hoat dong hinh
thanh, phat trién nang luc nhan thire khoa hoc, tim hiéu moi treong tu nhién, xa hoi va
cudi hoat dong hinh thanh, phat trién nang luc van dung kién thitc, ki nang da hoc.

4.2. M6t s6 goi y vé hinh thitc va phuong phap kiém tra, danh gia nang luc
hoc sinh trong mon Tu nhién va Xa hoi 1

a. Danh gia cac nhom nang luc chung

— Niéng Iwe tir chii va tu hoc: Puoc danh gia chi yéu thong qua viéc quan sat hanh
dong, nhiing viéc lam cua HS trong qua trinh hoc tap nhw: qua trinh HS tu tim kiém,
chuan bi va lwa chon tai liéu, phurong tién hoc tap trude gio hoc mon Tu nhién va Xa hoi
o0 trén 1op; qua trinh tw giac tham gia va thue hién cac hoat dong hoc tap ca nhan trong
g10 hoc ¢ tren lop,...

— Ning luc giao tiép va hop tac: Danh gia thong qua quan sat hoat dong hoc tap nhom
cia ngwdi hoc, kha nang phan cong va phoi hop giita cac HS dé hoan thanh nhiém vu hoc
tap ciia mon Tw nhien va Xa hoi duoc t6 chitc & trong va ngoai 16p hoc.

— Niéng lwc giai quyét van dé va sang tao: Danh gia thong qua viéc HS de xuat va dwa
ra cac phurong an tra 161 cho cac cau hoi, bai tap xtt li tinh huéng, van dung kién thic,
ki néng ctia bai hoc mon T nhién va Xa hoi dé giai quyét cac van de thuong gap trong
cudc song hang ngay.

b. Danh gid ndng luc khoa hoc trong mén Tw nhién va Xa hoi

Can ct vao nhiing biéu hién cu thé cua nang luc khoa hoc trong mon Tw nhién va Xa
hoi, GV ¢6 theé thiet ke cac cau hoi, cac bai tap dé danh gia nang lwc khoa hoc ctia HS.

— Niéng lue nhan thite khoa hoc: Co thé danh gia thong qua viéc yéu cau HS néu,
mo ta, trinh bay dwoc mot so st vat, hién twong tur nhién va xa hoi xung quanh; so sanh,
lwa chon va phan loai dwgc cac su vat, hién titong don gian trong tw nhien va xa hoi
theo mot 6 tiéu chi.

15



— Nang luc tim hiéu méi truong tir nhién va xd hoi xung quanh: C6 the danh gia
thong qua viec HS dat duoc cau hoi, neu théc méc vé mot s6 su vat, hién tiong; quan sat
va tién hanh duoc cac thao tac thuc hanh dé nhén xét vé dic diém cia cac su vat, hién
twwong va moi quan hé giita chiing trong tw nhién va xa hoi.

— Nang lue van dung kién thirc, ki ning dd hoc: C6 the danh gia thong qua viéc HS
giai thich, phan tich mot so tinh hudng co lién quan dén bai hoc; nhan xét, danh gia cach
ung Xt cua moi ngwol xung quanh; neu va thue hien duoc cach ung xi phu hop trong
mot so tinh hudng va chia sé véi moi ngwoi xung quanh cling thue hién.

5.HUGNG DAN SU DUNG SACH GIAO VIEN MON TU NHIEN VA XA HOI1

5.1. Cau tric sach gido vién

Sach gido vién (SGV) dwoc bién soan nham gitip GV ¢ nhing hiéu biét can thiét
lien quan dén day hoc mon Tu nhién va Xa hai 1, hé tro GV thiét ké ké hoach day hoc
trén co s¢ tham khao nhiing go1 y trong tai lieu. Qua do, GV sé hiéu 8 va thue hién duoc
chirong trinh mén T nhién va Xa hoi 1, nang cao hiéu qua stt dung SGK, gop phan nang
cao chat lwong day hoc mon Ty nhien va Xa hoi 1.

SGV duoc cau tric gém 2 phén:

a. Mét s6 van dé chung vé day hoc mén Tw nhién va Xa héi 1

Phan nay gidi thiéu khai quat vé déc diém, quan diem, muc tiéu xay dung chwong
trinh mon Tuw nhién va Xa hoi, ma tran noéi dung mon Tw nhién va Xa hoi 1 va nhiing
yéu cau can dat ve pham chat chii yéu, nang Iirc chung va nang lwre déc thi ciia mén hoc.

b. Goi y day hoc cac bai trong mén Tw nhién va Xa hoi 1

Pay la noi dung chinh, co ban ciia SGV. Néi dung nay chiém phan 16n s6 liong cac
trang trong cuén sach. Cu thé phan nay trinh bay, hwéng dan goi y cho 32 bai hoc trong
SGK mon Tu nhien va Xa hoi 1 cua bo sach Chan troi sang tao, no1 dung cac bai hoc
bam sat chuwong trinh mon hoc va dap ting tat ca cac yéu cau can dat ctia chirong trinh
mon hoc.

Mobi ké hoach day hoc trong SGV gém 3 phﬁn:

— Muc tiéu: La két qua HS can dat dwoc khi hoc xong bai hoc. Muc tieu nay duoc cu
thé hoa va bam sat chuong trinh mon Ty nhién va Xa hoi 1.

— Thiét bi day hoc: Goi y va dua ra nhiing thiét bi day hoc cho ca GV va HS can
chuén bi trong bai. Nhiing thiét bi day hoc nay co thé gém: tranh anh, video, d6 dung, vat
that dé HS thue hanh, sam vai; SGK, vé bai tap (VBT),...

— Cac hoat dong day hoc: Trinh bay 16 nhiing hoat dong duoc t6 chitc & tiét 1 va tiét
2 nham dat dwoc muc tiéu d3 xac dinh. Trong timg tiét, cac hoat dong dwoc goiy t6 chite
gém: Hoat dong khoi dong, kham pha; Hoat dong hinh thanh, phat trién nang luc nhan
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thite, tim hiéu; Hoat dong van dung kién thirc ki nang dd hoc; Hoat dong tiép ndi sau bai
hoc. Trong titng hoat ddng, c6 4 yéu t6 dwoc trinh bay:

+ Tén hoat dong: Co thé duwoc dit tén theo muc tiéu, noi dung hoac phuong phap,
hinh thitc t6 chitc hoat dong.

+ Muc tiéu cia hoat dong: La nhitng muc tiéu chi tiét phu hop voi muc tiéu da duwoc
xac dinh ¢ phan muc tiéu chung ctia bai ¢ phia trén.

+ Cach tién hanh hoat dong: Trinh bay cu thé cac budc tién hanh, goi y nhiing cach
t6 chitc khac hodc nhiing luu y, chi dan thém cho GV khi t6 chitc hoat dong day hoc.

+ Két luan cua hoat dong: Phu hop vo1 muc tiéu cia hoat dong va théng nhét, cu thé
hoa voi muc tieu ma hoat dong dat ra.

5.2. S&t dung sach giao vién hiéu qua

DPéi véi GV tiéu hoe, SGV la tai liéu b tro quan trong, giup dinh hudng cho GV td
chuic cac hoat dong day hoc nham dat duoc yeu cau can dat cia chuong trinh mon Tw
nhién va Xa hoi 1. Tuy nhien, day hocla mot qua trinh sang tao va chuwong trinh mon Tu
nhién va X4 hoi la chwong trinh mé. Trong qua trinh soan SGV, cac tac gia khong thé du
doan duoc tat ca cac cau tra 101, cac cach xit 1i tinh huéng ctia hoc sinh, cac diéu kién, co
s& vat chat cua tat ca cac treong,... Do do, dé s dung SGV mon Tu nhién va Xa hoi 1
hiéu qua, cac can bo quan li va GV dimg 16p can cht y mot so dieu co ban sau:

— No6i dung cac bai soan trong SGV chi la nhitng goi y, khong bat budc tat ca
cac GV phai lam theo. GV khong nén van dung mot cach may moc vi co nhitng hoat
dong day hoc c6 thé khong phul hop véi doi twong HS va diéu kién co s& vat chat clia
trirong minh.

— Van dung sang tao va phat trién nhiing y twéng, goi v duoc dwa ra trong SGV.
Dua trén nhitng goi y nay, GV ¢6 thé thiét ké lai ké hoach bai hoc sao cho phi1 hop véi
tinh chat cta bai; kha nang cua HS; diéu kién co s& vat chat thuc té cua treong, cia dia
phuong. Cu thé 1a: co thé xac dinh lai cac muc tiéu cia bai hoc; lwa chon va thiét ké
lai cac hoat dong day hoc; van dung cac phuwong phap, hinh thitc to chirc day hoc theo
cach khac,. ..

— Su sang tao va phat trién ké hoach day hoc cua GV phai dam bao yeu cau can dat
cua chuwong trinh mon Tw nhién va Xa hoi 1.
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PHAN HAI

HUGNG DAN TO CHUC DAY HOC

Chu dé: GIA PINH

A =

] Gia dinh cua em

R ———

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— G101 thiéu duoc ban than va cac thanh vien trong gia dinh.

— The hién duwoc tinh cam va cach tmg xit phit hop véi cac thanh vién trong gia dinh.

Il. THIET BI DAY HOC

— GV: Cac tranh trong bai 1 SGK, mo6 hinh micro hodc micro that (phuc vu viéc to
chitc tro choi phéng van).

—HS: SGK, VBT, anh chup gia dinh, giéy A3, hop mau.

Hoat dong khai dong va kham pha

1. HOAT DONG DAY HOC

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi got dé HS noi duoc tén va sé thich cta ban than,
tir d6 dan dat vao bai mai.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc dudi hinh thite tro choi “Ban 14 ai?” (hoac co thé cung hat mot bai hat
vé gia dinh).

— GV pho bién luat choi: GV moi 5 HS lan lwot gidi thiéu vé tén va sé thich ciia
minh, cac ban con lai léng nghe. Ban nao nh¢ dung ten va so thich cia ca 5 ban sé€ la
nguoi thang cude.

— GV nhan xét chung va dan dit vao bai hoc: “Gia dinh ctia em”.
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Hoat dong 1: Cac thanh vién trong gia dinh

* Muc tiéu: HS neéu duoc cac thanh vién trong gia dinh ban An va cac thanh vién
trong gia dinh ban Nam.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cac nhom doi (co thé theo ban), yéu cau HS quan sat cac
tranh 1, 2 trong SGK trang 8, 9 (GV c6 thé phéng to cho HS quan sat) va tra 10i theo cau
héi goi v “Gia dinh ban An va gia dinh ban Nam gom nhiing ai?”.

— GV quan sat HS thao luan va c6 thé goi y dé HS néu thém: Moi nguoi trong gia
dinh dang lam gi?

Goi y: Gia dinh An gom c6 b, me, chi gai va An. Moi nguoi dang chiic mumng sinh
nhat An. Gia dinh Nam dang & trong viron. Ong tia 14, ba twdi cay, Nam va me trong cay.

— GV huong dan HS xac dinh tudi ciia ban An, ban Nam va moi quan he cua cac ban
voi cac thanh vién trong gia dinh (Ban tén An, 6 tudi (dwavao s6 ngon nén trén banh sinh
nhat), 1a con thit hai trong gia dinh. Ban tén Nam, 6 tudi, 1a con duy nhat trong gia dinh).

— GV va HS cung nhan xét va rtra két luan.

* Kot h‘tén: Gia dinh ban An gfim cé 4 thanh vién: bo, me, chi gai va An. Gia dinh
ban Nam gom co 4 thanh vién: ong, ba, me va Nam.

Hoat déng 2: Tro choi phéng van

* Muc tiéu: HS gio1 thieu duoc ban than va cac thanh vien trong gia dinh.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS tham gia tro choi phong van theo nhom doi.

— GV pho bién luat choi: Mot HS déng vai nguoi dan chirong trinh phéng van, mot
HS déng vai nguoi duroc phong van. Nguoi dan chwong trinh dét cac cau héi vé ban than
ciing nhu ve gia dinh nguoi dwoc phong van: Ban c6 thé gidi thiéu ve minh khong? Tén
cua ban la gi? Ban bao nhiéu tudi? Gia dinh ban cé méy nguo1? Ban co anh hoac chi
khong? Ban 1a con thit may trong gia dinh?... Ngwoi dwoc phéng van co thé chuan bi san
nhiing birc anh chup gia dinh trong khi tra loi.

— GV t6 chitc cho HS déng vai trrde 16p va nhan xét. Ngoai ra, GV ¢6 thé dat thém
mot s6 cau hoi dé lién hé maé rong: Em ¢ biét ngay sinh ciia minh khong? Nha em ¢ dan?
S6 dién thoai lién lac, ho tén va nghé nghiép cua bd, me em 1a gi?...

— GV va HS cung nhan xet va rit ra ket luan.
* Két ludn: Gia dinh la mai am cua mo1 nguoi.

* L y: Sau phan tro choi phong van, GV co thé to chitrc cho HS trang tri anh chup
gia dinh vao giay A3 va gidi thiéu san pham ctia minh trde 16p.
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Hoat dong tiép noi sau bai hoc
— GV yéu cau HS veé nha tiép tuc hoan thanh san pham trang tri anh chup gia dinh.
— Quan sat cach tmg xit ctia cac thanh vién trong gia dinh dé chuan bi cho tiét hoc sau.

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va goi nho lai n61 dung hoc cua tiét hoc trude.

* Cdch tién hanh:

— GV bat nhac cho HS nghe bai hat “Ba ngon nén lung linh” (sang tac: Ngoc L&),

— GV dat cau héi: Gia dinh cia ban nhé trong bai hat cé may thanh vién? D6 la
nhiing ai?

— GV dan djt HS vao tiét 2 cua bai hoc.

Hoat dong 1: Cach ing xt&t cua cac thanh viéen trong gia dinh ban An

* Muc tiéu: HS nhan biét cach tmg xtt ciia cac thanh vién trong gia dinh ban An.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cac nhom d6i, quan sat tranh 1, 2, 3 trong SGK trang 10
(GV o thé phéng to cho HS quan sat) va tra 161 cau hoi “Moi nguoi trong gia dinh An da
tmg xit nhu the nao khi me bi 6m?”. GV ¢6 thé giai thich cho HS veé nghia ctia tir “Umg
Xt Doi xit véi nhau trong quan hé doi song hang ngay.

— GV t6 chite cho HS chia sé cau tra 16i trude 16p.

Goi y:

Tranh 1: Me An bi 6m.

Trang 2: B6 dwa me t6i gap bac si dé kham bénh.

Tranh 3: Chi gai cia An dung khan chiom tran cho me, An bung chao moi me an.
— GV va HS cling nhan xét, mt ra ket luan.

* Két ludn: Bo, chi gai cia An va An da biet quan tam, cham soc khi me b1 om.

Hoat dong 2: Lién hé ban than

* Muc tiéu: HS néu duoc cach quan tam, cham soc nhau cua cac thanh vién trong
gia dinh minh.
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* Cdach tién hanh:

— GV hudng dan HS lién hé thue té “Céac thanh vién trong gia dinh em d4 lam gi dé
thé hién su quan tam, cham soc nhau?”.

Goi y: Gia dinh em yéu thirong nhau. Me hay nau cac mén ngon cho gia dinh. Ba dwa
em di hoc. Em thuong dam lung cho ba, rot nude cho ba me uéng,. 2

— GV khen ngoi cac em HS d4 biét quan tam, chim séc nhimg thanh vién trong gia
dinh va dong vién, khuyén khich cac em thuong xuyén thirc hién.

* Két ludn: Cac thanh vién trong gia dinh em yéu thirong, chim séc nhau.

Hoat déng 3: Ung xit trong gia dinh

* Muc tiéu: HS nhan biét cach img xit ding trong gia dinh.

* Cdch tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhom, méi nhom c6 4 HS, yéu cau HS quan sat cac tranh 1,
2,3, 4 trong SGK trang 11 (GV ¢6 thé phong to cho HS quan sat) va tra 1oi cau héi “Em
chon cach ting x1it nao? Vi sao?”.

— GV t6 chitc cho HS trinh bay tnrde 16p.

Goi y:

Tranh 1: Ban nam dang choi da bong trong khi me don dep d6 diing hoc tap cho minh
(img xu chuea tot).

Tranh 2: Sau khi lam v& binh hoa, ban nam biét khoanh tay xin 16i me (img x1t tét).

Tranh 3: Hai ban nit gianh giat gau bong véi nhau (ing xit chira tot).

Tranh 4: Ban nam 1é phép khoanh tay chao 6ng ba khi di hoc vé (img xi tot).

— GV giup HS nhan biét cac cach ung xit dung trong gia dinh: biét giup d6, biét xin
161, khong tranh gianh, 1€ phép. ...

— Ty tinh thue té, GV ¢6 thé huéng dan thém cho HS cach tap chao héi nguoi lon
trong gia dinh. Ket hop giao duc HS biét cach vmg xit phit hop vdi cac thanh vién trong
gia dinh.

* Két ludn: Em ting xit ding voi cac thanh vién trong gia dinh.

HS tap doc cac tir khoa clia bai: “Ban than — Gia dinh — Ung xit”.

Hoat déong tiép noi sau bai hoc

-GV yeu cau HS vé nha thuc hién mot sb viéc lam quan tam dén bd, me, anh, chi,
em,... trong gia dinh.

— Quan sat, tim hieu mot so viec lam khi sinh hoat gia dinh cua moi nguwo1 trong nha
de chuan bi cho bai hoc sau.

21



7. Sinh hoat trong gia dinh

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Neéu duoc cac cong viec ¢ nha.
— Lam dwoc mot so viéc nha phi hop véi kha nang cia minh.

— Biét chia sé thoi gian nghi ngoi, vui choi cting cac thanh vién trong gia dinh.

Il. THIET BI DAY HOC

— GV: Céc tranh trong bai 2 SGK, mot s6 dung cu dé lam viéc nha nhw: choi, khan
lau ban, hét rac, ... phiéu nhan xét cua cha me HS.

—H& 8GK,; VBT.

lll. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va kho1 goi von hiéu biét sin cé ctia HS veé cac cong viec
& nha, tir d6 dan dat vao bai maéi.

* Cdch tién hanh:

— GV 16 chire dudi hinh thite tro choi “Doi dap™.

— GV pho bién luat choi: GV chia 16p thanh 2 d6i. Sau khi GV dwa ra yéu cau
“Ké nhiing viéc nha ma em c6 thé lam.”, moi doi s& lan lwot néu tén mot cong viéc nha.
Tiép tuc choi nhw vay dén khi d6i nao khong néu duoc, doi con lai sé danh phan thang.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Sinh hoat trong gia dinh”.

Hoat dong 1: Cong viéc nha

* Muc tiéu: HS neu duoc cac cong viec ¢ nha.

* Cdch tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhém, méi nhém gom 4 HS, yéu cau cac nhém quan sat

tranh 1, 2, 3, 4, 5 trong SGK trang 12, 13 (GV c¢ thé phong to cho HS quan sat) va tra
lo1 cau hoi “An va moi nguol trong gia dinh cung nhau lam nhiing viec gi khi ¢ nha?”.
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Goi y:

Tranh 1: An cung chi gai nta bat.

Tranh 2: An nhit rau cing bo.

Tranh 3: An ciing bo don com.

Tranh 4: An gitip me thu quan o0 ban dé giat.

Tranh 5: An cung gia dinh lau don nha cita.

— GV t6 chitc cho cac nhom chia sé cau tra 1oi trrde 16p.

— GV neéu cau hoi mo rong thém: Em théy ban An 1a mét cé bé nhu thé nao? (Anla
mot ¢6 bé cham ngoan, ngoai viec hoc ¢ trirong con biet phu giup gia dinh lam viec nha).

— GV yéu cau HS lien he nhiing viéc lam giong An ma ban than da lam dwoc “Em
da lam nhiing viéc nao giong ban An?”. Tt do, GV giao duc cac em yéu thich va tir giac
lam nhitng cong viec nha vira sttc voi minh.

* Két ludn: Viéc nha can c6 su chung tay ctia tat ca cac thanh vién trong gia dinh.

Hoat dong 2: Lién hé va thuc hanh lam viec nha

* Muc tiéu: HS néu duoc vi du vé ban than va cac thanh vién trong gia dinh lam
cong viec nha.

* Cdch tién hanh:

Buoe 1: Tralol ca nhan.

— GV yéu cau HS tra 16i cau héi: O nha em thuong lam nhimg viéc gi?

GV c6 thé goi mé dé cac em ké nhiing viéc d4 cling lam véi cac thanh vién trong gia
dinh. Trieong hop HS chua tung lam viec nha, GV ciling khong nén danh gia ma huong
dan va gitp cac em hinh thanh y thitc 1am viéc nha.

Buée 2: Hudng dan cach thuce hién cong viéc nha (néu con thoi gian).

— Tty theo tinh hinh thue té, GV hwéng dan HS cach thure hién mot so viéc nha don
gian nhwr: quét nha, gap quan 4o, bay don bat diia, ...

— HS lua chon cong viéc nha minh thich va thue hanh theo nhom.
— GV va HS cling nhan xét va it ra ket luan.

* Két lugn: Em va moi nguoi trong gia dinh ciing nhau lam viéc nha.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc

— GV yeéu cau HS ve tu giac lam mot so viec nha vira sitc va nho cha me nhan
xet (Cha me HS nhan xét bang nhieu hinh thitc nhu: phieu nhan xét, cong thong tin
dien fit,... GV nhan xeét, tuyeén duong cac em ¢ dau tiet hoc sau hodc trong tiet sinh
hoat cha nhiém).
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-Goly phiéu nhan xét cuia cha me HS.

PHIEU NHAN XET CUA CHA ME HOC SINH

Tén hoc sinh:

Nhan xét ciia cha me HS

© ® ® | Ve

Cong viéecnhaem lam

© =Tuyeét voi; © =Tét; ® = Can ¢ gang hon.

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va kho1 got lai noi dung hoc cia tiét hoc trudce.

* Cdch tién hanh:

— GV bat nhac hodc bit nhip cho HS cung hat bai “Be quét nha” (sang tac: Ha Puc Hau).

— GV dat cau hoi: Ban nho lam viéc nha gi? Em da thuc hién nhiing cong viéc nao
khi & nha?

— GV dan dat HS vao tiet 2 cua bai hoc.

Hoat dong 1: Su can thiéet cua viéc nghi ngoi, vui choi cung nhau trong gia
dinh

* Muc tiéu: HS biét duoc su can thiét cia viéc nghi ngoi, vui choi cung nhau ctia cac
thanh vien trong gia dinh.

* Cdch tién hanh:

— GV chialép thanh cac nhém, méi nhém c6 4 HS, yéu cau cac nhém quan sat tranh

1, 2, 3, 4 trong SGK trang 14, 15 (GV c¢6 thé phong to cho HS quan sat) va néi vé noi
dung tung tranh.

— GV t6 chite cho HS trinh bay tride 16p.
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Goi y:

Tranh 1: Gia dinh An chuan bi cac vat dung va thirc an dé di d4 ngoai.
Tranh 2: B6 ché An, me ché chi gai cua An treén xe dap.

Tranh 3: Gia dinh An ngi trén bai cd, an uéng, cuoi néi vui veé.

Tranh 4: Budi t0i, An nam ngii va mo thay chuyén di cia gia dinh, ca nha hanh phiic
ben nhau.

— GV va HS cling nhan xét, rit ra ket luan.

* Két ludn: Nghi ngoi, vui choi cling nhau gitip gia dinh hoa thuan, hanh phiic hon.

Hoat dong 2: Chia sé thoi gian nghi ngoi, vui choi cung nhau

* Muc tiéu: HS biét chia sé thoi gian nghi ngoi, vui choi cling cac thanh vién trong
gia dinh.

* Cdch tién hanh:

— GV huoéng dan HS lién hé thue té va tra 161 cau héi “Gia dinh em thwong lam gi
vao nhitng ngay nghi?”.

— GV gitip HS hiéu viéc nghi ngoi, vui choi cling voi cac thanh vién trong gia dinh sé
tao co hoi cho moi nguoi dwoc quay quan, sum hop véi nhau. Pong thoi, GV hwong HS
vao nhitng hoat dong nghi ngoi, vui cho1 lanh manh, co6 101 cho suc khoe.

* Két ludn: Cac thanh vién trong gia dinh em cting nhau nghi ngoi va vui choi.

Hoat dong go1 y (khong bat budc): GV t6 chitc tiét hoc ¢6 s tham du cia cha me HS.
Trong tiét hoc nay, cha me va cac em chia sé nhing viéc thuong lam vao thoi gian nghi,
dieunay sé giup cha me va cac em hieu nhau hon, hwdng téi mot gia dinh hanh phiic hon.

HS tap doc céc tit khoa cia bai: “Vieéc nha — Chia sé”.
Hoat dong tiep noi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé nhanghi ngoi, vui choi cting cac thanh vién trong gia dinh, chup
hinh lam san pham dé chia sé véi ban.

— Quan sat vé ddc diém xung quanh ngodi nha minh dang & dé chuan bi cho bai
hoc sau.
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. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:

— Neéu duoc dia chi gia dinh dang ¢, dac diém ngo1 nha/can ho noi gia dinh dang o,
cac phong trong ngdi nha/can ho va mot s6 dic diem xung quanh noi 6.
— Néu duoc su can thiét phai sap xép do ding ca nhan gon gang.

— Lam dwoc mot s viée phit hop dé giit nha & gon gang, ngan nép.

II. THIET BI DAY HOC
— GV: Céac tranh trong bai 3 SGK, mét s6 manh bia ngdi nha da cat roi.
—HS: SGK, VBT, anh chup hoac tranh vé ngo1 nha cua minh.

1. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hing thii va khoi goi dé HS néi lén tinh cam ctia ban than d6i véi
ngoi1 nha cua minh, tit do dan dat vao bai moi.

* Cdch tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhém 4 HS va t6 chitc cho HS choi tro “Ai nhanh tay”.

— GV pho bién luat choi: GV phat cho méi nhém mot s6 manh bia (cat ra tir hinh mot
ngdi nha hoan chinh) va yéu cau HS nhanh tay ghép lai thanh hinh ngéi nha. GV dét cau
ho1 “Em co yéu ngoi nha cia minh khong ? Vi sao?”.

— GV nhan xét chung va dan dét vao bai hoc: “Nha & ctia em”.

Hoat déng 1: Pic diém ngdi nha va cac phong trong nha

* Muc tiéu: HS biét duoc dic diem ctia ngdi nha va cac phong trong nha.

* Cdch tién hanh:

— GV gidi thiéu tranh trong SGK trang 16, dan dat HS: Ban An dang gidi thiéu vé

ngoi nha cua minh.

26



— HS quan sat cac tranh vatraloil cau hoi “Nha ctia An ¢ dau? Trong nha An co6 nhiing
phong nao?”.

— GV t6 chitc cho HS chia sé cau tra 16i trude 1op.

Goi y: Dia chi nha ctia ban An la s6 18 duong To Hiéu. Nha An nam ngay mat tién
ciia dwong, xung quanh c6 nhieu nha cao tang. Nha ctia ban An ¢6 hai tang, bao gom:
phong khach, phong beép, hai phong ngii va nha vé sinh.

— GV va HS cling nhan xét va it ra ket luan.

* Két ludn: Trong nha thuong co phong khach, phong bép, phong ngii va nha vé sinh
dé phuc vu nhu cau sinh hoat ctia cac thanh vién trong gia dinh.

Hoat dong 2: Pac diém xung quanh nha ¢

* Muc tiéu: HS néu mot so dic diém xung quanh cac ngoi nha & ving thon qué va
mieén nii.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cac nhém d6i (co thé theo ban), quan sat cac tranh 1, 2
trong SGK trang 17 (GV co thé phong to cho HS quan sat), thao luan vé yéu cau “Néu
d3c diém xung quanh ctia nhitng ngodi nha dudi day.”.

— GV t6 chitc cho HS chia sé y kién trudc 16p.

Goi y: Xung quanh nha & thén qué cé nhiéu cay coi, cd dong rom, ho sen, ¢ liiy tre xanh
mat, c6 dong mong xanh 1, Xa xa co nhitng ngon ni. Quang canh that dep va thanh binh.
Nha ¢ mién mii: xung quanh ¢6 nhiéu ngon nii, ¢é nhitng tham c6 va cay xanh bat ngat.

— GV khai thac thém cho HS biét nhiing ddc diém khac nhau giita nha & thanh thi,
nha ¢ nong thon va nha ¢ mién nui.

— GV va HS cling trao ddi va nhan xét.

* Két Iudn: Moi nha c6 déc diém xung quanh khac nhau.

Hoat déng 3: Ké vé ngdi nha ciia em

* Muc tiéu: HS neu duoc dia chi noi ¢ cua gia dinh, dac diém ngoi nha, cac phong
trong nha va mot so dac diém xung quanh noi &.

* Cdch tién hanh:

Bude 1: Nai dia chi nha.

— GV néu cau hoéi: “Em c6 biét dia chi ctia nha minh khong?” va to chitc cho HS thi
duandi dia chi nha & cia minh (d6i v6i nhimg HS chua biét dia chi nha, GV ¢6 thé tim
hiéu trrée dé hudng dan cac em ghi nho dia chi nha ctia minh).

Buée 2: Keé vé ngdi nha ciia minh.

— GV yéu cau HS chia sé theo nhém d6i vé ngéi nha clia minh theo mot s6 cau héi
go1y: Nha cua ban ¢ dau? Xung quanh nha ban c¢6 nhiing gi?...
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— HS c6 thé chuan bi san hinh anh ngoi nha va cac phong dé ké. GV ket hop gido duc
HS yéu quy ngdi nha ctia minh.

— GV va HS cling nhan xét va rt ra ket luan.
* Két lugn: Nha la noi em 6.
Hoat déng tiép noi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé mot bitc tranh vé noi & ciia gia dinh minh, tranh mo ta rd cac
phong trong ngdi nha va déc diém xung quanh noi 6.

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi got lai no1 dung hoc cua tiét trude.

* Cdch tién hanh:

— GV bat nhac hoc bat nhip cho HS cting hét bai “Nha ctia toi” (sang tac: Quynh Trang).
— GV yéu cau HS néu nhanh dia chi nha minh dang &.

— GV dén dat vao tiét 2 cia bai hoc.

Hoat déng 1: Su can thiét phai sap xép d6 dung ca nhan gon gang

* Muc tiéu: HS néu duoc su can thiét phai sap xép do dung ca nhan gon gang.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 18 va tra 10i cau héi “Chuyén gi
xay ra voi ban An? Vi sao?” (Ban An dang tim quyén sach Toan nhung khong tim duroc
va héi me. Vi phong An rat bita bon nén khong thé tim thay).

— GV hoi HS “Néu la ban cia An, em sé& khuyeén An nhw thé nao?” va td chitc cho
HS trinh bay trueoc lop.

— GV hudéng dan HS nhan thitc dwoc s can thiét phai sap xép do ding ca nhan gon
gang (Dé co thé dé dang stt dung cac do dung khi can ma khong phai mat thoi gian tim
kiém, phong tranh dwoc mét so6 bénh).

— GV va HS cung nhan xeét va rut ra ket luan.
* Keét ludn: Em can sap xep do dung ca nhan gon gang, ngan nap.
Hoat dong 2: Nhiing viéc lam de giit nha ¢ gon gang, ngan nap

* Muc tiéu: HS néu dwoc mot so viéc lam phit hop dé giit nha & gon gang, ngéan nap.
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* Cdch tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhém 4 HS, yéu cau moi nhom quan sat tranh 1, 2, 3 trong
SGK trang 19 va tra 101 cau héi “Ké nhiing viéc An d4 lam dudi day. Viéc lam d6 c6 tac
dung gi?”.

— GV t6 chitc cho cac nhém trinh bay tride 16p.

Goi y: Ban An don dep do choi, sép xep do ding th( tap gon gang, don dep phong
ngu. Nhitng viec lam do giup giit nha ¢ gon gang, ngan nap.

— GV khai thac cho HS biét thém loi ich cia viéc gift nha ¢ sach sé.

— GV va HS cling nhan xét va it ra ket luan.

* Két ludn: Don dep cac d6 dung trong nha sé gitp nha & gon gang, ngan nap.

Hoat dong 3: Lién hé ban than

* Muc tiéu: HS ke duoc nhiing viéc ¢4 lam deé giit nha & gon gang, ngan nap.

* Cdch tién hanh:

— GV yeu cau HS chia sé theo nhom doi: “De giit nha ¢ gon gang, ngan nap, em sé
lam gi?” va to chitc cho mot s6 HS chia sé cau tra lo1 trweoe 1op.

— GV nhan xét va tuyén duong HS.

* Két ludn:

Nha sach thi mat

Bat sach ngon com (Tuc ngtt)

HS tap doc céc tit khod ctia bai: “Nha & — Gon gang — Ngan nap”.
Hoat déng tiép noi sau bai hoc

— GV khuyén khich, dong vién HS lam nhiing viéc phil hop véi kha nang dé giit nha
& gon gang, ngan nap.

— Quan sat cac d6 ding trong nha dé chuan bi cho bai hoc sau.
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. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:

— it duoc cau héi dé tim hiéu vé mot s6 d6 dung, thiet bi trong gia dinh.

— Néu duoc tén d6 dung, thiet bi trong nha néu sit dung khong can than cé thé lam
ban than hozc ngwoi khac gép nguy hiém.

— Néu duoc cach st dung an toan mot s6 d6 ding trong gia dinh.

— Lua chon duwoc cach xit 1i tinh huéng khi ban than b1 thwong do stt dung mot s6 do
ding khong can thén.

I. THIET BI DAY HOC

— GV: Céc tranh trong bai 4 SGK, thé hinh v& ngoi nha va cac d6 ding, thiét bi trong
nha, bong biang v té, thude sat trung, bang keo ca nhan, khin giay.

— HS: SGK, VBT.

1. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thii va khoi goi nhiing hiéu biet dd c¢6 ctia HS vé cac do ding
trong nha, tir d6 dan dat vao bai moi.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite dudi hinh thite tro choi “Truyen dién”.

— GV pho bién luat choi: Saukhi GV néu yéu cau “Noi tén mot do ding trong nha ma
em biét.”, mot ban HS dwoc chi dinh ding lén neéu nhanh tén mot dd dung, sau do duoc
chi dinh mot ban bat ki khac dimg 1én tra 10i tiep. Ban tra 101 sau khong duwoc tring cau
tra 101 vo1 cac ban triedce do.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Do diing trong nha™.
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Hoat déng 1: Tén va cach st dung mét sé d6 dung, thiét bi trong gia dinh.
* Muc tiéu: HS dat duoc cau héi dé tim hiéu vé mot so do ding, thiét bi trong gia dinh.
* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cac nhom d6i (cé thé theo ban), yéu cau cac nhom quan
sat tranh trang 20, 21 trong SGK (GV ¢ thé phong to cho HS quan sat) va héi — dap theo
nhém vé mot so d6 ding thiét bi ¢6 trong nha ban An.

— GV quan sat cacnhom HS, ¢6 the goi y dé HS héi va tra1oi dwoc nhieu hon ve cach
st dung cua mot s6 do dung, thiét bi. Vi du: Noi com dién st dung dé lam gi? Muén st
dung duoc thi can phai lam gi? Li thiy tinh dwoc lam bang gi? Khi st dung phai luu y
dieu gi?...

— GV yéu cau 2 — 3 cip HS 1én chi tranh va héi — dap trrde 16p.
— GV va HS cling nhan xét va it ra ket luan.
o Két Iudn: Cac qe‘s ding, thiét bi thurong co trong nha 1a tivi, ti lanh, noi com dién,
bep ga, tu, ghe, 10, coc, bat,...
Hoat déng 2: Cach sit dung cac do dung, thiét bi trong nha
* Muc tiéu: HS neu duoc cach st dung cac dd dung, thiét bi trong nha.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 chirc cho HS chia sé theo nhom d6i ve cach st dung cac do ding, thiét bi co
trong nha ctia minh, sau d6 cho mét s6 HS chia sé trwde 16p.

— GV két hop hudng dan HS cach sit dung diing cac d6 ding, thiét bi trong nha.
— GV va HS cling nhan xét, rit ra ket luan.

* Két lugn: Em stt dung diing cach cac do dung, thiét bi trong nha.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

— GV dén do HS ve nha st dung ding cach cac do dung, thiét bi trong nha.

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va kho1 goi lai noi dung hoc cua tiét trude.

* Cdch tién hanh:

— GV chial6p thanh cac nhom, mdi nhém cé 4 HS va to chire dwdi hinh thite tro choi.
— GV pho bién Iuat choi: GV phat cho m6i nhém mot birc tranh vé ngdi nha chua co
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cac d6 dung va hinh anh mét s6 do dung trong nha. HS Iwra chon hinh anh d6 ding va dt
vao v1 tri phu hop.

— GV dén dat HS vao tiét 2 cia bai hoc.
Hoat déng 1: Pé ding, thiét bi c6 thé giy nguy hiém khi sit dung

* Muc tiéu: HS néu duoc tén do dung, thiét bi trong nha néu st dung khong can than
c6 thé 1am ban than hosc ngudi khac gip nguy hiem.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cac nhém doi (co thé theo ban), quan sat tranh trong

SGK trang 22 (GV c6 thé phéng to cho HS quan sat) va cung thao luan theo cac yéu
cau trong SGK:

“+ Ké tén cac do dung co thé gay nguy hiém trong tranh dudi day.
+ Dé an toan, chiing ta can luru y diéu gi khi dung cac d6 dimg d6?”.

— GV quan sat cac nhom, ¢6 thé goi y dé HS tim hiéu diroc nhieu hon ve cac do ding.
GV yéu cau 2 — 3 cip HS lén chi tranh va héi — dap triedce 16p vé cac d6 ding co thé gay
nguy hiém ciing nhung cach sit dung an toan cac do ding do.

— GV ¢6 the mé rong thém, ginp HS nhan biet mot s6 nhom d6 dung, thiét bi. Vi du:
+ Nhom do dung dién: noi com dién, 10 nudng, ...

+Nhoém d6 dung phat nhiét: bép ga, ban la, ..

+ Nhom d6 dung séc nhon: dao, dia, kéo, ...

— GV két hop gido duc HS y thitc giit an toan cho ban than khi st dung cac d6 ding,
thiét bi trong nha.

— GV va HS cung nhan xet va rut ra két luan.

* Két ludn: Em can can than khi st dung nhiing d6 dung, thiét bi co thé gay nguy hiém.
Hoat déng 2: Cach sit dung an toan mét s6 d6 dung trong gia dinh

* Muc tiéu: HS néu duoc cach sit dung an toan mot s6 d6 ding trong gia dinh.

* Cdch tién hanh:

— GV chialép thanh cac nhém, mdi nhom c6 4 HS, yéu cau cac nhém quan sat tranh
1, 2, 3, 4 trong SGK trang 22, 23 va tra loi cau hoi:

“+ Chuyén gi co thé xay ra vdi cac ban trong tranh?
+ Em sé khuyén ban diéu gi trong tinh huong d6?”.

— Tity theo tinh hinh 16p, GV ¢6 thé gitip HS phan tich cac tinh hudng trong tranh
thong qua viéc dong vai hoac xem mot doan phim.

— GV 16 chie cho dai dién cac nhom trinh bay trudce 16p.
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— GV huéng dan HS mot so bién phéap dé giit an toan cho ban than trong cac truong
hop tren.

— GV va HS cling nhan xét va it ra ket luan.
* Két lugn: Em st dung an toan cac do dung trong nha.
Hoat déng 3: X1t li tinh hudng

* Muc tiéu: HS lua chon duoc cach xit 1i tinh huéng khi ban than b1 thuwong do st
dung d6 ding trong nha khong can than.

* Cdch tién hanh:
— GV t6 chitc cho HS thao luan nhom, déng vai giai quyét tinh huong.

— Goi y cach xit li tinh huong: Neu vet thirong chay mau thi can phai cam mau bang
mot miéng bang gac hay khin sach cho dén khi mau ngimg chay. Sau d6 rira vét thiong
nhe nhang véi xa phong va nrdc am hodc bang mrde muoi lodng, tham kho nhe nhang.
Tuyét doi khong ding con, 6xi gia, i6t vi chiing sé lam vet thirong dau va lau lanh hon.
Véi vét thuong nhé thi tot nhat la dé md va cho tiép xic véi khong khi. Tuy nhién, néu
vet thirong dé bi nhiém ban va co xat véi quan o thi can phai bang lai.

— GV va HS cling nhan xét va it ra ket luan.

— GV gidi thiéu so dién thoai 115 va hudng dan cho HS biét tac dung cuia so dién
thoai nay. GV c6 thé t6 chitc mot tro choi nhé gitip HS ghi nhd s6 dién thoai.

* Két ludn: Khi bi thuong, em can binh tinh xit 1i vet thwong, c6 thé goi dién thoai
cho ba me, nguo1 lon trong nha hoac goi 115.

HS tap doc cac tir khod cia bai: “Po ding — Thiét bi”.
Hoat déng tiép noi sau bai hoc

— GV yeu cau HS ve trao doi vo1 bo me hoac nguoi than ve cach xtt 1i khi ban than
bi thirong.

— On tap kién thirc ctia cac bai 1, 2, 3, 4 dé chuan bi cho bai 6n tap tiép theo.
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Bai| On té@p chd dé

%

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Cing ¢6 lai mot s6 kién thirc cia chii dé Gia dinh.
— Thue hanh lam mot s6 viéc nha phu hop véi Itra tudi.
— Bay to tinh cam voi gia dinh va nguor than.

I. THIET BI DAY HOC
— GV: Céac tranh trong bai 5 SGK, thé hinh c&n phong va mot so d6 dung ca nhan.
—HS: SGK, VBT.

Ill. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hing thu va khoi goi dé HS nhé lai chi dé dé hoc, tir d@6 dan dat
vao bai moi.

* Cdch tién hanh:

— GV bét nhac hodc bét nhip cho HS cung hat bai “Gia dinh nho, hanh phuc to”
(sang tac: Nguyen Van Chung).

— GV dan dat vao bai hoc: “On tap chii dé Gia dinh”.

Hoat déng 1: Gi6i thiéu vé ban than va cac thanh vién trong gia dinh

* Muc tiéu: HS gidi thiéu duoc ve ban than va cac thanh vién trong gia dinh.

* Cdch tién hanh:

~ GV chialép thanh cic cac nhém doi (co thé theo ban), yéu cau HS quan sat tranh
gol y trong SGK trang 24 de gidi thiéu, chia seé vol ban ve ban than va gia dinh minh.

— GV t6 chitc cho HS chia sé cau tra 161 trude 16p.

— GV va HS cung nhan xét.
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Hoat dong 2: Dong vai

* Muyc tiéu: HS biét cach dong vai the hién sw quan tam t6i cac thanh vién trong gia dinh.

* Cdch tién hanh:

— GV chia lop thanh cac nhom 4 HS.

— GV néu tinh huéng “bi }100 vé, ban T thay me dang nau com con bé Na dang ngoi
choi bup be. Hay dong vai the hien cach tmg xtt ciia ban T.”.

— HS thao luan va dong vai trong nhom.

— GV t6 chitc cho HS déng vai triede 16p.

— HS cac nhom nhan xet.

* Kot ludn: Nhiing ltc ranh 101, chiung ta can thé hién su quan tam, giup d& b6 me
bang nhitng viéc phu hop: phu gitip bo me viéc nha, choi cing em nho, ..

Hoat déng 3: Sap xép d6 dung ca nhan
* Muc tiéu: HS biét cach sap xép d6 ding ca nhan hop li.
* Cdch tién hanh:

—Cach 1: GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 25 va néu cach sap do6 dung
ca nhan cho phu hop.

— Cach 2: GV chia 16p thanh cac nhém d6i, phat cho méi nhém mot bite tranh cin
phong va cac thé hinh quan 4o, chén, goi,... trong tr trong SGK. HS s& thao luan nhom
dé dat cac thé hinh anh d6 ding vao vi tri thich hop trong cén phong.

— GV t6 chitc cho mot s6 nhom trinh bay trirde 16p.
— GV va HS cung nhan xet.

* Két Iudn: Em can sap xép do ding ca nhan gon gang, ngan nap.

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung tht va khoi goi lai noi dung hoc cia tiét trude.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS choi tro choi “Ban lam gi”.

-GV phé bién luét choi: GV moi mot HS 1én mo ta hanh dong lam mot viéc nha nao
do, cac ban dudi lop doan xem do la viec gi (queét nha, lau nha, ria bat,...).

— GV dan dit vao tiét 2 ctia bai hoc.
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Hoat dong 1: Tap phéan cong viéc nha

* Muc tiéu: HS tap phan cong viéc nha cho cac thanh vien trong gia dinh.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 25 va lwa chon viéc nha phu hop
cho cac thanh vién cua gia dinh.

— GV 16 chite cho HS trinh bay trude 16p.

— GV va HS cling nhan xét va rat ra ket luan.

* Két Iudn: Céc thanh vién trong gia dinh ciing nhau lam viéc nha.

Hoat déng 2: Néu cam nhén vé cian phong yéu thich trong ngéi nha

* Muc tiéu: HS néu duoc cam nhén ctia ban than vé can phong ma minh thich nhat
trong nha.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS tra 10i cau héi: “Em thich phong nao nhat trong ngéi nha clia minh?
Vi sao?”.

—HS tra loi trude 1op.

— GV va HS cung nhan xet

Hoat déng 3: Xi li tinh huéng

* Muc tiéu: HS xtt li dwoc mét s tinh huéng khi st dung cac dd dung, thiét bi trong
gia dinh.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite cho HS thao luan nhom va dong vai giai quyét tinh hudng.

— GV va HS ciing nhan xét va rit ra ket luan.

* Két lugn: Khi gap noi nude dang nau trén bép ga, ban i dang néng,... em khong
dwoc den gan.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc
— GV yéu cau HS veé nha thé hién tinh cam véi cac thanh vién trong gia dinh.

— Quan sat quang canh treong hoc ctia minh dé chuan bi cho bai hoc sau.
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Cha dé: TRUGNG HOC

Trudng hoc cua em

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Noi duoc tén va dia chi cua trirong.

— Xac dinh duoc vi tri cua cac phong chitc nang, mot so khu vuce cia nha truong nhuw
san chot, bai tap, veon treong, khu vé sinh, ...

— Xac dinh duoc cac thanh vién trong treong hoc va thé hién duoc cach ung xut phu
hop vo1 ban be, GV va cac thanh vién khac trong nha treong.

IL. THIET Bl DAY HOC

— GV: Tranh anh hodc doan phim ngan vé quang canh, cac khu vic, phong ban ctia
treong hoc, mot s6 bd trang phuc: ao dai, trang phuc y té...

= H3: SGK, VB1S

IIl. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thii va khoi goi cho HS sw gan ket véi truong 1op, tir d6 dan
dat vao bai mai.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chirc cho HS cling hat bai hat ve treong hoc, thay ¢ (vi du bai hat Bi hoc,
nhac: Bui Dinh Thao, tho: Hoang Minh Chinh).

— GV nhan xét chung va dan dit vao bai hoc: “Treong hoc ctuia em”.

Hoat dong 1: Néi dugc cac khu vue, phong chitc ning trong truong hoc

* Muc tiéu: HS no1 duoc tén cac phong chire nang va mot so khu vire cuia trirong hoc.
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* Cdch tién hanh:
— GV giot thiéu tranh ve€ treong hoc cia ban An, ké chuyen dan dat HS: Lop An vira
co mot ban moi. An dang dan ban tham quan treong hoc ctia minh.

- GV yeu cau HS quan sat tranh, thao luan dé ké tén cac khu vuc chinh va xac dinh
vi f1i cac phong chirc ning trong trrong ban An: Hay ké tén cac khu vuc chinh trong
treong hoc cuia ban An. Treong ban An co cac phong nao?

— GV can huéng dan HS phan biét khu vure chinh va phong chitc niang (Khu vire
chinh bao g("im: khu hoc tap, khu lam viéc, khu vui chot,... Phong chitc nang bao gém:
phong hoc bo mon, phong y té, thw vién, nha vé sinh,...). Ngoai ra, GV co thé giup HS
hiéu thém vé chitc ning ciia cac phong.

* Két lugn: Treong hoc cua ban An ¢ cac phong hoc, phong y té, thu vién, nha vé
sinh, ...

Hoat dong 2: Noi dwgc tén, dia chi cua treong HS dang hoc

* Muc tiéu: HS xac dinh duoc vi tii cua cac phong chitc nang va mot so khu vuce
trong trerong hoc ctia minh.

* Cdch tién hanh:

~ GV t6 chire cho HS thao luan nhém 2 hodc nhém 4 va cho biét:

+ Gidi thiéu veé tén, dia chi va cac khu vire chinh trong tnrong cua em.
+ Ké tén cac phong cria trzong em dang hoc.

— GV t6 chite cho mot s6 HS dimg trirde 16p “Doéng vai “Huwrdng dan vién nhi” dé gidi
thiéu vé treong hoc cua em (ten, dia chi va cac khu vuie trong trirong).”.

— Ty theo tinh hinh thue te, GV ¢6 thé t6 chitc cho HS tham quan treong dé tim hiéu
cac phong chitc nang, mot s6 khu vue nhw san choi, vion treong, béi tap, san bong da,
khu nha an (néu co),... Ngoai ra, GV ¢ thé chuan bi doan phim ngan vé truong de gidi
thiéu dén HS.

* Kot ludn: Truong hoc gém co phong hoc, thu vién, phong y té, nha vé sinh, vuon
treong, san choi,...

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

— Tim hiéu thém hoat déng & cac khu vire chinh va chitc ning ciia cac phong trong
truong.

— V& tranh vé treong hoc ctia em.
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Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khor goi lai no1 dung hoc cua tiét trude.

* Cdch tién hanh:

— GV bat nhip cho HS cting hat bai hat “Em yéu treong em” (sang tac: Hoang Van).

— GV dat cau hoi: Trong bai hat co nhiing a1?

— GV dén dat vao tiét 2 ctia bai hoc.

Hoat dong 1: Cac thanh vién trong nha truwong va nhiém vu cua ho

* Muc tiéu: HS biét duoc cac thanh vién trong nha treong va nhiem vu cua cac
thanh vién do.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 30 va tra 1oi cau héi:

“+ Truong hoc ctia An co nhiing ai1?

+ Cong viéc ctia moi thanh vién trong triromg 1a gi?”.

Goi y:

Thay hiéu trréng: Quan li, t6 chitc va giam sat cac hoat dong ctia trirong.

Co6 giao: Giang day, quan li HS trong cac hoat dong giao duc do nha trrong to chite.

Coy ta: Cham soc sire khoe cho HS.

C0 phu trach thu vién: Quan li, to chire cac hoat dong doc sach ¢ thw vien va phu
trach ve so lwong, cac loai sach cua thu vien.

Chu bao ve: Trong coi trnirong hoc, dam bao an toan cho HS.
C0 phuc vu: Co nhiem vu quét don dé treong hoc ludn sach dep, ...

— GV hudng dan HS lién hé thuc té tai treong hoc clia minh “Hay ké vé cac thanh
vién trong truong clia em.”. GV yéu cau HS thao luan nhém do6i de tim hiéu va trinh bay
vé cong viéc clia cac thanh vién trong trirong.

* Két ludgn: Moi thanh vién trong nha trirong c6 mot nhiém vu neéng.

Hoat dong 2: Tinh cam, thai d6 va cach ing xi cia HS d6i véi cac thanh vién
trong truong

* Muc tiéu: HS biét thé hién tinh cam, thai d6 va tmg xit phit hop véi cac thanh vién
trong trrong.
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* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat, tim hiéu vé noi dung cac tranh trong SGK trang 31 de tra
10i cau héi “Em c6 nhan xét gi vé cach tmg xit ciia cac ban trong tranh dudi day?”.

— GV huéng dan HS tim hiéu hanh vi ciia timg nhan vat trong tranh: Ban An khoanh
tay 1& phép chao bac bao vé. Ban nam nhan sach it thay gido bang hai tay va noi 1i cam
on, hai ban dang ng6i trén ghé da tro chuyén vui vé. Ba ban nam choi d4 cau véi nhau rat
vui vé, cac ban than thién, chan hoa. Mot ban nam xin 16i ¢6 lao cong vi da xa rac bura bai.

— GV hudng dan HS lién hé thue té va tra 1oi cau hoi “Em tmg xit nhw thé nao voi
moi nguoi trong trirong?”.

— GV c6 thé t6 chitc cho HS thure hanh cac hanh vi trén thong qua nhiing tinh huéng
thue té trén 16p, két hop gido duc HS biét cach thé hién tinh cam, thai 6 phithop véi cac
thanh vien trong treong.

* Két Iudn: Em 1 phép vdi thay c6, nhan vién trong treong va vui vé voi ban be.

HS tap doc cac tit khod ctia bai: “Thiy ¢6 — Ban bé — Lé phép — Vui vé”.

Hoat déng noi tiép sau bai hoc:

— Hay ké voi cac ban va thay c6 vé nhiing hoat dong ma em cung tham gia voi cac
thanh vien trong nha truong.

— Em yéu thich thanh vién nao nhat trong trrong? Vi sao?



Hoat dong & trudng em

I. MUCTIEU

Sau bai hoc, HS:

— Ké duoc tén cac hoat dong chinh trong trrong hoc, néu dwoc cam nhan cua ban
than khi tham gia cac hoat dong do.

— Néi duoc vé hoat dong vui choi trong gio nghi, biét lwa chon va choi nhiing tro
choi an toan.

— Thuc hién duoc viéc giit ve sinh va bao quan, st dung can than, dung cach cac dd
ding, thiét bi trong trrong hoc.
. THIET Bl DAY HOC

— GV: Cac tranh trong bai 7 SGK, bang nhom, doan phim ngén vé céc hoat dong hoc
va vui choi trong trrong, mot so do ding, thiét bi trong tnrong.
— HS: SGK, VBT.

I1l. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Mz_{c tiéu: Tao hung thu va khoi goi dé HS trinh bay duoc cac hoat dong ¢ trirong
theo y hieu cua ban than.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS tham gia tro choi “Thi néi nhanh™.

— GV pho bién luat choi: Ca nhan mdi HS g,ior tay xung phong ké nhanh vé nhiing
hoat dong hoc tap, vui choi ¢ trirong. Ban nao ke nhiéu nhat sé dwoc khen.

— GV nhan xeét chung va dan dit vao bai hoc: “Hoat dong ¢ trrong em”.

Hoat dong 1: Cac hoat dong chinh ¢ treong

* Muc tiéu: HS neéu duoc cac hoat dong chinh trong treong hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 32, 33 va tra 16i cau héi “Truong
ctua An co nhitng hoat dong chinh nao?”.
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Goi y: G treong, An va cac ban tham gia nhiéu hoat dong: chao co vao thit hai dau
tuan, hoc tap trong lop, tap thé duc, doc sach & thu vién, hoat dong hoc ¢ vuon treong,
ngay hoi moi trueong.

— GV ¢6 thé héi thém: An va cac ban tham gia cac hoat dong d6 nhu thé nao? Tir d6
ket hop gido duc HS y thitc tham gia cac hoat dong & tnrong.

* Két lugn: O trirong co nhiéu hoat dong hoc tap, ren luyén.

Hoat dong 2: Cac hoat dong ¢ treong em dang hoc

* Muc tiéu: HS neu duoc cac hoat dong chinh trong trirong hoc cua cac em.
* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS thao luan theo nhom 4 va cho biét:

“+ Ké tén cac hoat dong & trirong ma em da tham gia.

+ Em cam thay nhu the nao khi tham gia cac hoat dong d6?”

— GV goiy thém: Trong cac hoat dong ¢ trirong thwong co nhiing ai cung tham gia?
Moi ngwoi d6i voi nhau nhu thé nao? GV co thé chuan bi mot s6 doan phim dd quay ve
mot s6 hoat dong ma HS tham gia & treong dé goi nhd cho cac em.

— GV t6 chitc cho mot s6 nhém trinh bay trirde 16p.

— GV ket hop hudng dan HS veé loi ich ciia cac hoat dong & trirong, tir d6 can tich
cue, chii dong tham gia, dong thoi biet img xtt ph hop véi nhiing ngwoi tham gia cing.

* Két lugn: Em tham gia cac hoat dong ¢ trweong that vui.
Hoat déng tiép noi sau bai hoc

— Hay ké véi cac ban vé mét hoat dong o trirong ma em thich nhat? Vi sao?

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi lai noi dung hoc cua tiét trude.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite cho HS choi tro choi “Chuyeén bong”™.

— GV pho bién luat choi: GV mé mét bai hat, HS chuyén qua bong cho nhau, khi
nhac dimg thi ban dang giit qua bong sé noi tén mot hoat dong & truong. Néu ban noi
duoc tén hoat dong thi s€ dem lai cho t6 mot bong hoa dep. T6 nao dat nhiéu hoa nhat to
d6 s& thang.

— GV trao doi thém véi HS: Tro choi Chuyén bong cé vui khong? Vi sao?
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— GV dan sat HS vao tiét 2 cia ba hoc.

Hoat déng 1: M6t s6 hoat dong vui choi trong gio nghi

* Muc tiéu:

— HS néu duoc mot s6 hoat dong vui choi trong gio nghi.

— HS lua chon duoc va choi nhiing tro choi an toan.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat cac tranh trong SGK trang 34 va tra 1oi cau héi:

“+ An va cac ban tham gia nhiing tro choi gi?

+ Tro chot nao an toan?”

Goi y: Tro choi & tranh 86 1, 2, 3 1a cac tro choi an toan do céc tro choi nay gitip cac
ban ren luyén thé chét, rén su khéo léo. Tro choi & cac tranh 4, 5 khong an toan vi co thé
gay nguy hiém cho ban than va nhing ngwoi xung quanh.

— GV yéu cau HS lién hé ban than “Ké tén cac tro choi an toan ma em dé tham gia
O treong.”.

— GV goi y va gitip HS biét mot s6 hoat dong vui choi trong gio nghi, biét lira chon
va choi nhitng tro choi phit hop, an toan. GV két hop gido duc HS biét quan tam, hoa nha
vo1l ban be.

* Két lugn: Can Iwra chon va choi nhiing tro choi an toan, phit hop & trrong.

Hoat dong 2: St dung can than, bao quan ding cach cac do dung, thiet bi
cua truong hoc

* Muc tiéu: HS st dung can than, bao quan diung cach cac dé dung, thiét bi cua
treong hoc.

* Cdch tién hanh:
Buoe 1:

— GV yéu cau HS quan sat cac tranh trong SGK trang 35 va tim hiéu “An va cac ban
st dung va giit gin cac d6 dung, thiét bi trong trrong nhir thé nao?”.

Goi y:

Tranh 1: Cac ban lay va xép lai sach ngay ngan, can than trude va sau khi doc sach
¢ thu vien.

Tranh 2: Mot ban nit khoa voi nuoce sau khi dung.

Tranh 3: An va cac ban nhic nhé nhau tat may tinh sau gio hoc mon Tin hoc.

— GV héi HS: Vi sao cac ban trong tranh lai lam nhw vay? (Dé bao quan, giit gin d6
ding, trang thiét bi cia trrong)
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— GV két luan: Pay la nhiing viéc lam can thiét dé bao quan do ding, thiét bi ctia
treong hoc.
Buoce 2:

— GV 16 chnte cho HS thao luan dé tra 16i cau héi: Em bao quan do ding, thiét bi trong
trirong nhu thé nao? GV co the goi y cho HS néu cach sit dung, bao quan mot s6 do ding,
thiét bi cu thé nhut may vi tinh, bang 16p, bang nhém, thé tir, tranh anh,...

- GVyeéu cau HS thuire hién nhiém vu c4 nhan “Ké mét viéc em d4 lam dé gift gin dd
ding, thiét bi trong tnrong.” va to chirc cho mét s6 em trinh bay tnde 16p.

— GV va HS cung nhan xét va it ra két luan.

* Két ludn: Em can giit gin va sit dung ding cach cac do ding, thiét bi trong
treong hoc.

HS tap doc cac tit khoa cia bai: “Hec tap — Vui choi — Giir gin”.
Hoat déng tiép noi sau bai hoc
— Trao d6i véi ban vé cach st dung mot do dung, thiét bi ma em d4 st dung.

— Ké cho céc ban nghe vé mot hoat dong hoc tap ma em tham gia (vao tiét hoc sau).



L8p hoc cua em

I. MUC TIEU
Sau bai hoc, HS:
— Neéu duoc ten 1op, vi tri 16p hoc.
— Giit gin va st dung diing cach cac d6 dung, thiét bi ctia 16p hoc.

— Neéu duoc cac thanh vién trong 16p va nhiém vu cua ho.

. THIET Bl DAY HOC
— GV: Cac tranh trong bai 8 SGK, mot s6 do dung, thiét bi trong 1op hoc.
— HS: SGK, VBT.

Ill. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thi va khoi goi dé HS noi 1én cam nghi ciia ban than doi véi
lop hoc, tir @6 dan dat vao bai mai.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS choi tro choi “Do6 ban”,

— GV pho bién luat choi: GV ho “Do6 ban!”, HS ho “D6 gi? Do gi?”, GV dua ra yéu
cau: “Hay néi mot cau ve 16p hoc”, HS thi nhau néi vé 16p hoc ctia minh (16p hoc 6 thay
cO, ban be, bang lop, ban ghé, sach vé,...).

— GV nhan xét chung va dan dit vao bai hoc: “Lop hoc cua em”.
Hoat dong 1: Teén va vi tri lop hoc

* Muc tiéu: HS xac dinh duoc tén va vi tii cua lop hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 36 va tim hiéu vi tri 16p hoc ctia
ban An ¢ trong trirong thong qua viéc tra 101 cau héi “Lop hoc ciia An ¢ dau?”.
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Goi y: Loép hoc clia An nam & tang mot, phia triede 1a san treong. Trén cira 1op An
co bang tén lop “Phong 106 — Lop 1A”.

— GV tb chitc cho HS thao luan nhém nhé thuc hién nhiém vu hoc tap “Héy noi tén
va vi tri ctia 16p em trong trieomng.”. GV goi y dé HS c6 thé moé ta thém 16p hoc ctia minh.

— GV t6 chitc cho mot s6 nhém chia sé trde 16p.

— GV va HS cling nhan xét va rit ra ket luan.

* Két ludn: Lop hoc 1a no1 ching em dwoc hoc tap voi ban be.

Hoat déng 2: Cac d6 dung, thiét bi trong 16p hoc

* Muc tiéu: HS ké dwoc tén mot s6 dd dung, thiét bi ¢6 trong 16p hoc, thue hién duoc
viec gitt gin va st dung can than, dung cach cac dd dung, thiét bi cia lop hoc.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh 1 trong SGK trang 37 va tra 10i cau héi “Lop hoc
ctia ban An c6 nhiing d6 dung, thiét bi nao?”.

Goi y: Lép clia An c6 cac do dimg nhwr: bang, ban ghé GV, ban ghé HS, ti dung do6
dimg clia GV, i dung do dung ciia HS, tranh anh, ...

— GV yéu cau HS quan sat tranh 2 trong SGK trang 37 va tra 16i cau héi “Cac ban
nén khuyén Minh diéu gi? Vi sao?”.

Goty: Tranh v€ cac ban Lan, Minh, Nam, Chi dang thao luan nhom voi cac the hinh.
Minh vé lén ban va Lan da khuyen ban “Ban khong nén vé len ban.”. Vi vé€leén ban s€lam
ban ban, anh hwéng chung téi 16p. GV ¢é thé mé rong thém dé HS c6 co hoi trinh bay
y kiéen: Em dong tinh véi hanh déng ciia ban nao? Vi sao? (Khong dong tinh véi Minh
vi ban khong gitt gin d6 ding, thiet bi ctia 16p hoc. Pong tinh véi Lan, Chi, Nam vi cac
ban st dung dung cach va giit gin d6 diing, thiet bi chung, dong thoi con ¢d y thite nhéc
nh¢ cac ban khac cung thue hién). Tw do, GV giao duc HS su can thiét phai gitt gin va
st dung can than, dung cach cac do dung, thiét bi ctia 16p hoc, dong thoi nhac nhé ban
be xung quanh cung thue hién.

— GV t6 chite cho HS thao luan nhém thue hién cac yeu cau:

“+ Ké nhanh tén cac do dung, thiét bi trong 16p clia em.

+ Em stt dung va giit gin cac do ding, thiét bi trong 16p nhw thé nao?” .

— GV t0 chitc cho cac nhém ciing thi dua tra 101, cé thé goi y cho HS néu cu thé cach
bao quan timg d6 ding, thiét bi trong 1dp.

— GV va HS cung nhan xét va rut ra két luan.

* Két lugn: St dung dung cach do dung, thiét bi trong 16p gitip chiing em hoc tap
t6t hon,

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

— Hay néi véi ban cach st dung mot d6 ding, thiét bi trong 16p ctia em.



Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va kho1 goi lai noi dung hoc cua tiét trude.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 chuc cho HS choi tro choi “T6i bao”.

— GV pho bien luat choi: GV ho “Téi bao! Toi bao!”, HS ho “Bao gi? Bao gi?”. GV
néi: Bao HS hiy nam tay nhau (hodc: Bao cac ban hiy cuoi véi nhau hai lan; Bao cac
ban héy doc s6 Iwong HS trong 1p,...).

— GV nhan xét chung va dan dat vao tiét 2 clia bai hoc.

Hoat dong 1: Cac thanh vien trong l6p hoc va nhiém vu cua ho

* Muc tiéu: HS xac dinh duoc cac thanh vién trong 16p hoc va nhiém vu cia ho.

* Cdch tién hanh:

— GV tiép tuc cau chuyén vé An dé dan dat HS: An gidi thiéu nhiing thanh vién trong
16p ctia minh cho ban méi duoc chuyén ve hoc cing 16p. Chiing ta hiy cting quan sat
xem An d4 gi6i thiéu vé nhiing ai nhé!

— HS quan sat cac tranh trong SGK trang 38 va nhan biét cac thanh vién trong 1op
cua ban An.

Tranh 1: Co giao dang day Toan cho cac ban HS.

Tranh 2: Lop triedng dang bao cao tinh hinh hoc tap cua lop.

Tranh 3: Cac ban dang hop nhom. Ban nhom triréng diéu hanh hoat dong ctia nhom.

— GV trao doi véi HS vé cac thanh vién trong 16p ctia An: Lép ban An o ¢b gido, 1op
treong, nhom trirong va cac ban HS.. ..

— GV t6 chitc “Tro choi phong van” de HS tim hiéu tén, tudi, sé thich va cong viéc
cua cac thanh vien trong 1op minh.
— GV va HS cling nhan xét va it ra ket luan.

* Két lugn: L6p hoc co thay co gido day d6 HS, 16p tréng diéu hanh cac hoat dong clia
lop, to truong diéu hanh cac hoat dong cua td, va cc va cac ban HS cung nhau hoc tap.

Hoat déng 2: Tinh cam, thai d6 ciia em d6i véi cac thanh vién trong 16p
* Muc tiéu: HS biét thé hién tinh cam, thai &6 phit hop véi cac thanh vién trong 1dp.
* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh 1, 2, 3 trong SGK trang 39, tim hiéu noi dung tranh
va fraloi cau hoi “Em hoc duoc gi tir cach ung xut cua cac ban trong nhiing tranh sau?”.
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Goi y:

Tranh 1: Mot ban nam quan tam, choi cing va gitup d& ban khuyét tat cliing 16p.

Tranh 2: Céc ban trong 1dp cing kiém tra bai véi nhau.

Tranh 3: Cac ban an 11, dong vien mot ban nam khi ban buon.

= Qua tim hiéu noi dung cac buc tranh, GV gido duc HS biét cach quan tam, gitip d&

do1 voi cac thanh vién trong 16p.

— GV co thé té(chlfrc cho HS thue hanh thé hién céc tinh cam, thai d6 nhuw trén thong
qua nhitng tinh huong thuce te trén 1op.

* Két Iudn: L.op ching em doan két, yéu thirong nhau.

HS tap doc céc tit khod ctia bai: “Lép hoc — Poan két”.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

—Ke vo1 bo me hoac nguo1 than ve mot so thanh vien trong 16p hoc cua em.



Hoat dong cua I6p em

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Ké duoc cac hoat dong chinh trong 16p hoc.
— Lam duoc nhiing viéc phi hop dé giit gin 16p hoc sach dep.

— Néu duoc cam nhan cua ban than khi tham gia cac hoat dong ¢ lop.

I THIET Bl DAY HOC

— GV: Cac tranh trong bai 9 SGK, bang nhom, hinh anh hoac doan phim ngéin vé hoat
dong cua lop, bang tro cho1 “Tric xanh™.

— HS: SGK, VBT.

Ill. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao g thi1 va khoi goi dé HS néi 1én cam nghi ctia minh doi véi cac
hoat dong trong 16p, tir &6 dan dat vao bai mdi.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS ghi nhanh vao t& giay nho tra 10i cho cau héi “Em thich nhiing
hoat déng nao trong 16p?”. Sau d6, GV t6 chitc cho HS chia sé véi ban ngoi ké bén vé y
kién ctia ban than.

— GV ¢6 thé bat nhip cho HS cing hat mot bai hat vé 16p hoc (vi du bai “Lép ching
minh”, sang tac: Mong Lan).

— GV nhan xét chung va dan dit vao bai hoc: “Hoat dong cua lop em”.

Hoat dong 1: Cac hoat dong chinh trong lép hoc

* Muc tiéu: HS biét duoc cac hoat dong chinh trong lop hoc.
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* Cdch tién hanh:
— GV gidi thiéu tranh va dan dat HS: An rat thich cac gio hoc trén 16p. Vay cac gio
hoc d6 nhu thé nao? Chiing ta cling quan sat tranh va tim hiéu nhé!

-GV yeéu cau HS quan sat tranh 1, 2, 3, 4, 5 trong SGK trang 40, 41 va cho biét cac
hoat dong trong 10p cia ban An thong qua viec tra loi cau hoi “Lop An co nhiing hoat
dong gi?”.

Goi y:

Tranh 1: Hai ban dang dong vai cac nhan vat trong cau chuyen, c6 giao va cac ban
khac dang cham chu xem.

Tranh 2: An va cac ban dang cat dan giay trang tri bitc tranh.

Tranh 3: Hai ban dang cung nhau hoc tap, thao luan.

Tranh 4: C6 gido dang huwéng dan bai cho An.

Tranh 5: Co giao dang day An va cac ban hoc hat. Hai ban dang ctung nhau hat cho
ca lop nghe.

— GV khai thac thém: Em nhan théy An va cac ban tham gia cac hoat dong hoc tap
nhu thé nao? (An va cac ban nghiém tic, nhiét tinh, vui veé tham gia cac hoat dong trong
lop). Tr do giao duc cac em y thirc tham gia cac hoat dong ¢ lop.

* Kot ludgn: Lop An co nhiéu hoat dong hoc tap khac nhau.
Hoat dong 2: Hoat dong cia lép em

* Muc tiéu: HS ké duoc tén hoat dong chinh cialop minh va néu duoc cam nhan cia
ban than khi tham gia cac hoat dong do.

* Cdch tién hanh:
— GV yéu cau HS thao luan nhom 4 dé “Chia sé vdi ban ve nhiing hoat dong & 16p

ma em duoc tham gia.”. Sau do mo1 dai dien mot s6 nhom lén chia sé no1 dung thao luan
trén.

— GV ¢6 thé chuan bi mot s6 hinh anh hoéic doan phim ngéin vé cac hoat dong sinh
hoat ¢ lop da duoc ghi lai, cho HS xem va nhan xét vé cac hoat dong cling nhu thai do
tham gia cua cac em.

-GV goly dé HS néi 1én duoc cam nhan cia ban than khi tham gia cac hoat dong.
T do, GV két hop giao duc HS sut yeu thich voi cac hoat dong hoc tap, vui choi ¢ lop.

* Két Iudn: Em tich cuc tham gia cac hoat dong trong 16p.
Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV dit cau héi cho HS chuén bi tra 161 cho tiét hoc sau: Tham gia tot cac hoat dong
trong 16p s€ giup ich gi cho em?
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Hoat dong khai dong va kham pha
* Muc tiéu: Tao hung tht va khoi goi lai noi dung hoc cia tiét trude.
* Cdch tién hanh:

— GV to chitc cho HS tham gia tro “Triic xanh” vdi 4 6 s6 tirong tng voi 4 cau hoi vé
16p hoc (Vi du: Lép hoc thiong ¢6 nhiing gi? Trong 16p hoc ¢6 nhiing ai? O 16p, em hoc
nhitng mon hoc nao? Sit dung cac do dung, thiét bi nhw thé nao?). Sau khi tra loi dwoc
4 cau héi (moi 6 1at diroc mot phén bttc tranh), HS s€ c6 mot bure tranh vé cac ban trong
lop An dang lam veé sinh lop hoc (trang 42 trong SGK).

— GV nhan xét chung va dan dat HS vao tiét 2 ctia bai hoc.

Hoat dong 1: Giit lop hoc sach dep

* Muc tiéu: HS néu va lam duoc nhing viéc phi hop dé giit 16p hoc sach dep.
* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 42 va tra 1oi cau héi “An va cac
ban dang lam gi?”.

Goi y: An va cac ban dang don dep, ve sinh lop hoc. Ban quet 16p, ban lau ban, ban
lau bang, ban lau ctra kinh, ban séip Xép dd dung hoc tap,....

— GV dit cau héi cho HS: Cac em thay 16p hoc ciia ban An nhuw thé nao? Vi sao 1dp
hoc cua ban An sach s€, ngan nép?

— GV yéu cau HS thao luan nhém va trinh bay triede 16p nhing viéc thirong lam dé
giit 16p hoc sach dep “Em nén lam gi dé giit 16p sach dep?”.

— GV ¢6 thé mé rong thém viéc giit gin vé sinh 16p hoc s& gitip cho cac hoat dong ctia
cac em dat hiéu qua, khong gian hoc tap thoang dang, sach sé€, tranh dwoc mot s6 bénh
truyen nhiém,... thong qua cau hoi “Khi 16p hoc sach dep, em cam thay nhw the nao?”.

* Két ludn: Giit gin 16p hoc sach dep sé gitip em hoc tot hon.

Hoat dong 2: Thuc hanh

* Muc tiéu: HS thue hanh 1am nhiing viéc phit hop dé giit 16p hoc luon sach dep.

* Cdch tién hanh:

— GV gioi thiéu cac hoat dong twong tng voi tranh 1, 2, 3, 4 trong SGK trang 43 (co
the gio1 thieu them tuy tinh hinh lop hoc).

Tranh 1: Sap xép sach vé va do dung hoc tap gon gang, ngén nap.

Tranh 2: Sap xép sach & ké sach, ti dung sach.
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Tranh 3: Quet lop.
Tranh 4: Lau bang.

- GVyeu cau HS chon mot trong 4 viec dé thuc hanh. GV luu y b6 tr, séip Xép tao
khong gian va dam bao an toan cho cac em trong qua trinh thwe hanh.

— GV khai thac thém va dat cau héi: Sau khi lam nhiing viéc nhw quét 1dp, sap xép
keé sach, lau ban ghé, sép Xép lai do dung hoc tap,... em cam th'éy 1op hoc cua minh nhw
thé nao?

* Két Iudn: Ching em cung giit gin 16p hoc sach dep.
HS tap doc cac tit khod cuia bai: “Hec tip — Ngin nap — Sach dep”.
Hoat déng tiép noi sau bai hoc

— Em hay thuic hanh mot viec lam dé gitt1op hoc sach s€, ngan nép va chia sé voi ban
ngoi cung ban.
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On tap chi dé
Trudng hoc

1. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Cing ¢6 mot s6 kién thire ctia chi dé Nha trurong.
— Thuc hanh ki nang timg xt vo1 cac thanh vién trong trirong.
— Kinh trong thay c¢6 va ban bé & trurong.

Il THIET BI DAY HOC
— GV: Cac tranh trong SGK trang 44, trang phuc bao ve, lao cong, giao vién, bac si.
— HS: SGK, VBT, hinh chup cuta ban.

I1l. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thu va khoi goi dé HS nhd lai chi de d hoc, tir d6 dan dat
vao bai moi.

* Cdch tién hanh:

— GV bat nhac hofic bat nhip cho HS cung hat bai “Tim ban than” (sang tac: Viet Anh)
ho#ic mét bai hat vé treong hoc.

— GV dan dit vao bai hoc: “On tap chu dé Truong hoc™.

Hoat déng 1: Ké vé cac thanh vién trong 16p hoc

* Muc tiéu: HS ké duoc cac thanh vién trong 16p hoc ctia minh.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS ké vé mot thanh vién trong 16p hoc ctia minh. HS ¢6 thé ké ve thay
giao, co giao hoac mot ban trong 1ép, GV goi1 y cho HS ke ve tinh cach, so thich, nang
khiéu,... ciia thanh vién do.

— GV t6 chitc cho mot s6 HS ké trudce 16p.

— GV va HS cung nhan xet, rit ra két luan.

* Két lugn: Em kinh trong théy co, yeu thuong, doan két véi ban be.
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Hoat dong 2: Dong vai

* Muc tiéu: HS biét cach dong vai thé hién cong viec cua mot thanh vien trong
nha truong.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS dong vai vai thé hién cong viéc ctia mot thanh vién trong tranh 1,
2, 3, 4 trang 44.

— GV 16 chitc cho HS ddng vai trirde 16p.

— GV va HS cling nhan xét, mt ra ket luan.

* Két Iudn: Moi thanh vién trong nha tnrong deéu ¢ nhiém vu riéng.

Hoat déng 3: Chia sé vé hoat dong ma em thich nhét & truong

* Muc tiéu: HS chia sé dwoc véi ban vé hoat dong ma ban than thich nhat & truong.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS chia sé theo nhom doi vé hoat dong ma em thich nhat & trrong,

— HS c6 thé chuan san tranh anh vé hoat dong & trrong ma minh thich nhat dé chia
sé vol ban.

— GV va HS ciing nhan xét, mt ra két luan

* Két ludn: Em tich cuc tham gia cac hoat dong ¢ trurong.

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi go1 lai no1 dung hoc ctia tiét trude.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS choi tro choi “Két ban™.

-GV phé bién luét choi: HS di theo vong tron,vira di via doc “K &t ban, két ban. Két
ban la doan két. Két ban 1a sitc manh. Chiing ta cling nhau ket ban.”. Khi GV ho “Keét 217,
tat ca nhanh chong ket thanh timg nhom 2 nguoi, néu dirng mot minh hodc nhom nhiéu
hon 2 la sai va phai chiu phat mot hinh phat vui nao do. HS tiép tuc di va doc cac cau theo
quy dinh, GV ¢ thé ho “Ket 3!” (hodc 4, 5, 6,...) d@é HS két thanh nhom 3 hoic 4, 5, 6,...

— GV dan dét vao tiét 2 ctia bai hoc.

Hoat dong 1: Nhan xét cach ing x& voi ban be

* Muc tiéu: HS biét dwoc cach tmg xit dung voi ban beé khi & truong.
* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh 1, 2 trong SGK trang 45 va tra 1oi cau héi “Em dong
tinh vo1 hanh dong nao? Vi sao?”.
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Goi y:
Tranh 1: Ban nam d& ban nit bi té va hoi “Ban co dau khong?”. Em déng tinh vo1
hanh dong ctia ban nam vi ban ay da biet giup do, quan tam to1 ban be.

Tranh 2: Mot ban nam vira giat mii cua ban vira no1 “Muon mi nhe!”. Em khong
dong tinh vd1 cach tmg x1t cua ban nam vi ban ay chwa lich sw khi mwon mii cua ban.

— GV t6 chitc cho HS trinh bay tnrde 16p.
— GV va HS cling nhan xét va it ra ket luan.

* Két ludn: Em ting xit tot v6i ban bé trong trrong.

Hoat déng 2: X1t li tinh hudng
* Muc tiéu: HS xit i dwoc mot s6 tinh huéng trong 1op hoc.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS quan sat tranh 1, 2 trong SGK trang 46 va thao luan nhom dé
traloi cau hoi “Em s€ lam gi trong tinh huong sau?”.

Goi y:

Tranh 1: M6t ban nam ném hét rac. Em s& nhéc ban khong duoc lam vay vi co thé
v&, hong hot rac, déng thot nhic ban nhit hot rac cat vao dung vi tri.

Tranh 2: Mot ban nam ngoi va nghiéng ghé ra sau. Em nhac ban khong nén ngoi nhu
vay, co the b1 nga, khong nhiing nguy hiem cho ban than ma co co the lam hong ghe.

— HS c6 thé déng vai giai quyeét tinh huong.

— GV va HS cling nhan xét va it ra ket luan.

* Két lugn: Em can giit gin d6 ding, thiét bi trong 16p hoc.

Hoat déng 3: Thé hién su quan tim dén cac thanh vién trong trudong hoc

* Muc tiéu: HS ké duoc viéc lam thé hién su quan tam dén cac thanh vién trong
nha trirong.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau cho HS ke theo nhom do1 “Ke mot viec em da lam the hién su quan
tam den cac thanh vién trong nha truong.”.

— GV t6 chitc cho mot s6 HS keé tnrde 16p.
— GV nhan xet, tuyeén duwong HS.
Hoat déng tiép noi sau bai hoc

— GV khuyén khich HS cting nhau giit gin va bao quéan cac d6 dung, thiét bi trong
treong, 1op.

— Quan sat quang canh noi em & dé chuan bi cho bai hoc sau.
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Chu dé: CONG PONG DIA PHUONG

Noi em sinh séng

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Gidi thiéu don gian quang canh lang xém, dwong phé xung quanh noi & ctia gia

— Bay to duoc su gan bo, tinh cam do1 voi lang xom, khu pho cua minh.

I. THIET BI DAY HOC
—GV: Tranh anh vé lang xém, dwong pho ¢ nong thon, thanh thi hoéc mién nii.
—HS: SGK, VBT, tranh hodc anh chup ve lang xom, khu phé dang 0.

lll. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thi va khoi goi nhimg hiéu biét d c6 ctia HS vé noi ban than
dang sinh song, tir d6 dan dat vao bai moi.

* Cdach tién hanh:

— GV to chitc dwdi hinh thirc héi — dap.

— GV néu cau héi “Gia dinh em dang sinh song ¢ dau?”, HS suy nghi, néu tén quan
(huyén), phiong (x4) hodc tén con dwong (x6m) ma gia dinh dang song.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Noi em sinh song”.

Hoat dong 1: Tim hiéu vé quang canh lang x6m, duong phé

* Muc tiéu: HS gidi thiéu don gian vé quang canh lang xom, dwong pho.

* Cdch tién hanh:

~GV chial6p thanh cae nhém déi (co thé theo ban), yéu cau cac nhom quan sat tranh
1, 2 trong SGK trang 48, 49 (GV c¢ the phong to cho HS quan sat) va hoi — dap theo cac
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cau hoi goi y: Tranh vé gi? Em co biét day la quang canh & dau khong? Quang canh trong
hai tranh co6 gi khac nhau?...

— GV quan sat cac nhom héi — dap, c6 thé goi y dé HS héi va tra 16i dwoc nhieu hon
vé quang canh trong hai tranh. Vi du: Quang canh & ving nong thon thwong ¢ nhimg
gi? Quang canh & thanh pho ra sao? Cac ng6i nha ¢ thanh pho va nong thon co gi khac
nhau?...

— GV t6 chitc cho 2 — 3 nhém 1én chi tranh va héi — dap tnrde 16p.

— GV va HS cling nhan xét va it ra ket luan.

* Két ludn: Quang canh noi em sinh song that gan giii, than quen.

Hoat dong 2: Tro choi “Em lam huéng dan vién”

* Muc tiéu: HS lién hé va gidi thiéu quang canh noi ban than dang sinh song.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS st dung tranh vé hosc anh chup lang xém, khu phé noi dang sinh
song dd chuan bi trude va thao luan nhom doi “Gidi thiéu quang canh noi em 6.”.

— GV t6 chitc cho HS déng vai la hudng dan vién dé gidi thiéu veé quang canh noi &
trueoc 1op va nhan xét. Co thé dt thém cac cau hoi dé 1ién hé mé rong: Noi em ¢ co canh
gi dep? Em thich nhat canh vat nao? Vi sao?...

Hoat déong tiép noi sau bai hoc

— GV yéu cau HS ve quan sat cach ung x1t ctia nguo1 dan tai noi minh dang &.

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung tht va kho1 goi lai no1 dung hoc cua tiét trude.

* Cdch tién hanh:

— GV bat nhac hodc bat nhip cho HS cting hat bai “Qué hwrong tiroi dep” (dan ca Nimg).

— GV dat cau h{éi: Quang canh trong bai hat c6 gi dep? Tinh cam ctia ban nhé d6i véi
noi minh ¢ nhw theé nao?

— GV dan dit HS vao tiét 2 cua bai hoc.

Hoat déng 1: Su gan bo, tinh cam véi noi em &

* Muc tiéu: HS nhan biét s gan bo, tinh cam doi véi noi & clia minh.

* Cdch tién hanh:

— GV chia 16p thanh cac nhém, mdi nhém c6 4 HS, yéu cau cac nhém quan sat tranh
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trong SGK trang 50, 51 va tra 10i cac cau héi “Ngwai dan trong khu pho ciia ban An dang
lam gi? Viéc lam nao ctia ho thé hién sw doan két, gan bé véi nhau?”.

— HS quan sat va thuwe hien nhiém vu theo nhom.

— GV t6 chitc cho mét s6 nhém 1én chia sé.

— GV va HS cung nhan xét va rut ra két luan.

* Két Iudn: Nguoi dan sinh song trong khu pho doan keét, thiong yéu nhau.

Hoat dong 2: Lien hé ban than

* Muc tiéu: HS tu lién hé va bay t6 duoc su gan bo, tinh cam d6i véi noi ¢ clia minh.

* Cdch tién hanh:

— GV tb chitc cho HS lam viéc theo nhém déi, bay t6 tinh cam va chia se nhiing viéc
d3 lam dé thé hién su gan bo, doan két d6i véi ngwoi dan noi dang & thong qua viéc thao
luan “Em thich nhat diéu gi noi em 6? Vi sao? Chia sé vo1 ban vé nhitng viéc em dalam
thé hién tinh cam va st gan bo véi noi em song.”, va mot so6 cau hoi goi y khac nhw: Hang
x6m ctia em la ai? Em c6 thich noi minh dang song khéng? Vi sao? Em d4 lam gi dé thé
hién su gan bo, doan ket d6i voi nguoi dan xung quanh?...

— GV goi mot s6 HS trinh bay.

— GV va HS ciing nhan xét va rt ra ket luan.

* Két ludn: Em gan bo véi noi em 6.

HS tap doc cac tit khod ctia bai: “Noi & — Gan bé”.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

— Quan sat va trao doi, chia sé véi nguoi than ve hang xom noi em 6.

— Tim hiéu thém nhitng viéc lam phit hop dé thé hién su gan bo, doan két doi voi

nguoi dan noi dang sinh song.
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congviéc
trong cong dong

I. MUC TIEU
Sau bai hoc, HS:
— Néu dwoc mot so6 cong viéc clia nguoi dan trong cong dong.
— Nhan biét dwoc bat ki cong viéc nao dem lai loi ich cho cong dong déu dang quy.

— Lam duwoc mot so viec dong gop cho cong dong.

I. THIET Bl DAY HOC

— GV: Tranh anh ve mot so cong viec thuong gap trong cong dong, co the la nhan
vién ban hang, bac si, GV, nhan vién ve sinh, bao ve,... hoac doan phim ngan ve mot so
cong viec thuwong gap trong cong dong.

— HS: SGK, VBT, tranh hoac anh chup vé cong viec ma HS yeu thich.

I1l. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tié“u: Tao hung thu \fé khoi goi nhiing hiéu biét da co ctia HS vé cac cong viéc
trong cong dong ma cac em biet.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chirc dwdi hinh thie tro choi “Ai nhanh hon?”.

— GV chia 16p thanh 4 nhém va pho bién luat choi: Lan lwot méi nhom sé néu nhanh
tén mot cong viéc trong cong dong, cong viéc néu sau khong duroc tring vdi tat ca cac
cong viec da neu trude do. Pén lrot nhom nao ma khong neéu duwoc thi nhom do sé thua,
nhém cudi cing con lai 1a nhém thang cudc.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Céng viéc trong cong dong”.

Hoat dong 1: Tim hiéu mot so cong viéc trong cong dong

* Muc tiéu: HS biét dwoc mot s6 cong viec trong cong déng.
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* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 52, 53, cho biét cac dia diém va
cong viéc clia nhitng nguoi trong tranh thong qua mot s6 cau héi goi y: Co/chit nay lam
viec ¢ dau? Cong viec cua co/chu nay la gi?...

— GV goi mé dé HS ké thém ve nhiing cong viéc khac ma cac em biét va dia diém
lam viéc cua nhitng nguoi lam cong viec do.

— GV va HS cling nhan xét va rit ra ket luan.

* Két ludgn: Moi nguoi trong cong dong déu coé moi cong viéc khac nhau nhu: ban
hang, day hoc, phuc vu,...

Hoat dong 2: Cong viéc nao dem lai loi ich cho cong dong deu dang quy

* Muc tiéu: HS nhéan biét duoc bat ki cong viec nao dem lai lo1 ich cho cong déng
deu dang quy.

* Cdch tién hanh:

— GV chia nhom HS theo ban, yéu cau cac nhom théao luan dé néu loi ich cua nhiing
cong viec trong tranh cho xa hai.

— GV gidi thiéu thém veé mot so cong viée ciing nhwr déng gop ciia nhimg cong viée
d6 cho cong dong thong qua mét doan phim ngén, tir d6 gitip cac em cd y thire vand luc
co gang dé lam dwoc nhitng cong viée co ich cho cong dong trong tirong lai.

— Giao duc HS bat ki cong viéc nao dem lai loi ich cho cong dong déu dang quy.
* Két Iudn: Cong viéc nao dem lai loi ich cho cong dong deu dang quy.
Hoat déng 3: Ké vé cong viéc yéu thich

* Muc tiéu: HS tu lién hé va ké duwoc mot cong viec frong cong d("ﬁng ma ban than
yeu thich.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS lay tranh/anh vé mot cong viéc trong cong dong ma ban than yéu
thich, chia sé theo nhom d6i vé cong viéc d6 thong qua viée tra 16i cau hoi “Em thich
cong vieéc nao nhat? Vi sao?”. GV ¢o thé go1 y thém cho HS mot s6 cau hoi thao luan
nhw: Cong viéc d6 dem lai loi ich gi cho cong dong? Cong viéc do phuc vu nhiing nguoi
nao trong xa hoi?...

— GV got mot s6 HS tra 161 cau hoi va cung cac HS khac nhan xét.
Hoat déng tiép noi sau bai hoc

— Chia sé véi nguoi than trong gia dinh vé cong viéc trong cong dong ma ban than
yeu thich.

— Tim hiéu veé nhiing viéc lam phu hop dé déng gop cho cong dong.
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Hoat dong khai dong va kham pha
* Muc tiéu: Tao hung thu va kho1 goi lai noi dung hoc cua tiét trude.
* Cdch tién hanh:
— GV t6 chiic tro choi “Ai nhanh? Ai ding?”.
—~ GV chia 6p thanh 4 nhom va pho bien ludt choi: GV chon mét HS lén dimg truée 16p,
n(:)i nho vo1 HS tén mot cong viec trong cong dong va yeu cau HS thue hién mot so dong tac
dé miéu ta cong viéc do. Cac nhom dudi 16p nhin dong tac ctia ban phia trén va doan tén cong
viéc. Nhom nao doan dung dwoc tén nhieu cong viec nhat 1a nhom thang cudc.
— GV dan dét vao tiét 2 cta bai hoc.
Hoat dong 1: Tim hiéu nhitng viéc lam thiét thuc dong gop cho cong dong
* Muc tiéu: HS néu duoc mot so viée lam dong gop cho cong déng va ich lo1 cia
nhiing viéc lam do.
* Cdch tién hanh:
— GV yéu cau HS quan st tranh 1, 2 trong SGK trang 54, 55 va “Ké tén viéc lam ctia
cac ban trong moi tranh sau. Viéc lam do mang lai lo1 ich gi?”.
~ — GV yéu cau HS ke thém mét s6 viéc lam khac ma nhiimg nguoi nhé tuoi o the lam
de dong gop cho cong dong.
— GV va HS cling nhan xét va it ra ket luan.
* Két ludn: Moi nguoi nén chon cong viéc phit hop dé déng gop cho cong dong.
Hoat déng 2: Ké viéc lam ciia gia dinh va ban than déng gop cho céng dong
* Muc tiéu: Néu duoc nhiig viéc lam ciia ban than va gia dinh dé dong gop cho
cong dong.
* Cdch tién hanh:
— GV t6 chite cho HS chia s¢ theo nhom doi hoac nhom 4 vé nhiing viéc lam ma gia
dinh va ban than da tham gia de dong gop cho cong dong.
Goi y: Gia dinh em hodc em d4 cing hang xém lam vé sinh khu pho, em twéi mrde
cho hang cay trirdc nha, em nhat rac bo vao thung,...
~ GV ket hop gido duc HS tich cuc lam nhiing viéc phu hop véi kha ning de dong
gop cho khu pho, lang x6m cua minh.
* Két lugn: Em tham gia xay dung khu pho, lang x6m sach dep.
HS tap doc céc tir khod cia bai: “Céng viéc — Cong dong”.
Hoat déng tiép noi sau bai hoc
— Quan sat, trao d6i va chia sé v6i nguoi than ve nhiimg viéc nén lam dé dong gop
cho cong dong.

— Tham gia lam mot so viéc phi hop deé déng gop cho cong dong.
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Tét Nguyén ddn

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Gidi thiéu duoc tén goi va thoi gian dién ra tet Nguyén dan.
— Ké duoc mot so cong viée clia gia dinh va nguoi dan cho tét Nguyén dan.

— Néu duoc cam xuc trong ngay tét Nguyén dan.

Il. THIET BI DAY HOC

— GV: Tranh anh, doan phim ngén vé mot s6 hoat dong chuén bi cho tét Nguyen dan
va mot s6 hoat dong dién ra trong Tét.

— HS: SGK, VBT, tranh, anh vé mét s6 hoat dong dién ra trong nhiing ngay Tét.

1. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thi1 va khoi goi dé HS hat diroc mot bai hat veé tet Nguyén dan.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite cho HS tham gia tro choi “Ca si nhi”.

-GV phé bién luét choi: Chia 10p thanh 2 dot, moi doi cit mot thanh vién 1én hat mot
bai hat vé tét Nguyén dan, cac ban con lai s& lam ban giam khao. Ddi nao dwroc nhieu
binh chon hon, di d6 thang cudc.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Tét Nguyén dan”.

Hoat déng 1: Thoi gian dién ra tét Nguyén dan

* Muc tiéu: HS gidi thiéu duoc tén goi va thoi gian dién ra tét Nguyén dan.

* Cdch tién hanh:

— GV dua ra mot vat nao d6 co lién quan dén tét Nguyén dan (banh chung, hoa mai,

hoa dao, bao li xi,...) va héi HS mot s6 cau hoi goi mé: Trén tay co dang cam vat gi? Vat
nay goi cho cac em nhd dén diéu gi?.... Tir o, GV dan dat t6i ngay tét Nguyén dan va

62



yéu cau HS cho biét “Tet Nguyén dan dién ra vao thoi gian nao?”. Véi HS 16p 1, co the
cac em chira nhé dwoc thoi gian dién ra Tét, GV ¢6 thé st dung mot doan phim ngzn gidi
thiéu cho cac em thoi gian va y nghia ctia Tét.

— GV va HS cling nhan xét va it ra ket luan.

* Két ludn: Tét Nguyén dan (Tét co truyen) hang nam thuong kéo dai trong khoang
7 dén 8 ngay cudi nam cii va 7 ngay dau nim mdi (23 thang Chap dén het ngay 7 thang
Giéng). Tét Nguyén dan 1a ngay doan vién clia moi gia dinh. Ai ai cfing vui vé chuan bi
don Tét.

Hoat dong 2: Cong viec chuan bi cho ngay Tet

* Muc tiéu: HS biet duoc mot so cong viec cua cac thanh vien trong gia dinh va
nguo1 dan chuan bi cho ngay Tet.

* Cdch tién hanh:
Buoc 1:

— GV gidi thiéu tranh vé trong SGK trang 56, 57, dan dat va yéu cau HS tra 16i cau
hoéi “Moi nguoi trong cac tranh sau dang lam gi dé chuan bi dén Tét?”.

Goi y:
Tranh 1: Moi nguoi trong khu pho quét don va trang tri nha ctia.

Tranh 2: Nguoi dan di cho Tét mua sam hoa dao, cay quat, cac do trang tri va thuc
pham cho ngay Tét.

Tranh 3: Mot gia dinh ¢ nong thon dang goi va luoc banh chung.
— GV goi m& de HS néu lén tam trang clia moi nguoi trong nhiing ngay giap Tét.

Goi y: Trong nhitng ngay giap Tet, moi nguro1 ai nay deu no mte, phan khoi. Nguoi
dan ¢ mién Nam mua hoa mai, con nguoi dan ¢ mién Bac, mien Trung sam dao va quat.
Day cling la mot nét dac trung cua Tet ¢ Viet Nam.

— GV tong két: Mbi khi téi dip tét Nguyén dan, moi nguoi thuong don dep va trang
tri nha ctra dé d6n Teét.
Buoce 2:

— GV yéu cau HS chia sé theo nhom d6i “Ké nhiing viéc lam ciia gia dinh em dé dén
tét Nguyén dan.”.

— HS trinh bay. Tir d6, GV két hop gio duc HS y thirc tham gia chuan bi don Tét
ciing gia dinh va nguoi dan noi minh sinh song.

— GV cho HS xem doan phim ngan dé thay khong khi clia dat nuée va tam trang
nguoi dan trong nhitng ngay giap Tét.

* Két lugn: Em cung gia dinh chuan bi d6n Tét that vui!
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Hoat déng goi ¥ (néu con thoi gian): Trai nghiém thuec té

* Muc tiéu: HS trai nghiem thuc té mot s6 cong viec chuén bi cho ngay Tét.

* Cdch thwc hién:

— GV t6 chitc cho HS thuc hanh theo nhém:

+Nhom 1: Trang tri cay mai (mo hinh bang nhra).

+ Nhoém 2: Trang tri cay dao (m6 hinh bang nhra).

+ Nhom 3: Lam thiép chuc xuan.

+ Nhom 4: Trang tri mam ngli qua (mo hinh.).

— HS tham quan san pham cia cac nhém ban.

- G\ir giup HS hléu thém(y nghia cua Vii;%c bay mam ngii qua lén ban tho, do la viec

nham the hién l1ong biét on doi vdi ong ba, to tién.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

— Tim hiéu nhiing hoat dong thuong dién ra trong ngay tét Nguyén dan.

— V& tranh ho#c suru tam anh vé mot so hoat dong dién ra trong ngay Tét.

Hoat dong khoi dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va kho1 got lai noi dung hoc cua tiét trude.

* Cdch tién hanh:

— GV bat nhac, bat nhip cho HS ciing hat bai “Ngay tét qué em” (sang tac: Tir Huy).

— GV dat cau héi: Bai hat ndi ve dieu gi? Vao ngay Tét, moi nguoi thuong lam gi?...

— GV dén dat HS vao tiét 2 cia bai hoc.

Hoat déng 1: Hoat dong vao ngay Tét

* Muc tiéu: HS nhan biét duoc nhiing hoat dong thurong lam vao ngay Tét.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 58 va thao luan nhom 4 theo cac
cau ho1 goi y: Vao ngay Tet, moi nguroi thuong lam gi va di dau? Co nhiing tro choi nao
thwong dién ra vao dip Tet? Moi ngwor gap nhau thuong noi gi?...

Goiy: Vao ngay Tét moi ngudi thwong cing t6 tién, di xem phao hoa,‘ di chuc tét nguoi
than,... Gap nhau trong ngay Tet, moi ngwo1 thuong chiic nhau nhiing diéu may man, ...

— GV va HS ciing nhan xét va rit ra ket luan.



* Két ludn: C6 nhiéu hoat dong dién ra vao dip tét Nguyén dan.

Hoat déng 2: Chia sé vé nhitng diéu yéu thich trong dip Tét

* Muc tiéu: HS tir lién hé va chia sé vé nhiing diéu minh thich trong ngay Tét.
* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS ké vé nhing viéc ma ban than va gia dinh thwong lam vao dip tet
Nguyén dan, tir d6 t6 chitc cho cac em chia sé theo nhom d6i dé tra 161 cau hoi “Em thich
nhat diéu gi nhat trong dip tét Nguyén dan? Vi sao?”.

— GV va HS cling nhan xét va it ra ket luan.
* Két ludn: Gia dinh sum hop vao ngay tét Nguyén dan.
Hoat dong 3: M6t s6 1é héi trong dip tét Nguyén dan

* Muc tiéu: HS ké duoc mot s6 18 hoi 6 dia phurong va mot s6 18 hoi khac ma cac em
biét trong dip tet Nguyén dan.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 59 va tra 10i cau hoi “Trong dip tet
Nguyén dan thwong dién ra 16 hoi gi?”.

Goi y: Ngoai tranh vé m6 ta hoi dua thuyen va hoi vat truyén thong trong SGK, GV
c6 the mé rong cho HS biet thém mot s6 1€ hoi khac nhw: choi ga, hoi Lim,. ..

— GV yéu cau HS lién hé véi thue té dia phuong minh “Ké tén va thoi gian dién ra
mot 16 hoi & dia phuong em. Chia sé vo1 ban ve nhiing diéu em thich trong 1é hoi d6.”

— HS c6 thé lam san pham theo nhém, dan tranh 4nh cac 1€ hoi.
— GV t6 chitc cho cac nhom trinh bay tride 16p.

* Két ludn: Cac 1é hoi thuong duoc to chic vao dip Tét dé chao don nam madi. Pay
cling dip de moi nguoi vui cho1, hwdng ve co1 nguon.

HS tap doc céc tir khod cia bai: “Tét Nguyén Pan — Lé hoi — Sum hop”.
Hoat déng tiép noi sau bai hoc

— Lura chon viéc lam phu hop dé cling gia dinh chuan bi Tét.
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Pi ducng an toan

I. MUCTIEVU
Sau bai hoc, HS:
— Nhan biét dwoc mot so tinh huéng nguy hiém trén duong.
— Néu tén va y nghia clia mot s6 bién bao va den hiéu giao thong.

— Thuc hanh di bo qua duong.

I. THIET BI DAY HOC

— GV: Hinh moét s6 bién bao giao thong thuong gap, doan phim ngan vé cac tinh
huéng nguy hiém khi di trén dwong, mo hinh deén tin hiéu giao thong.

— HS: SGK, VBT, mii bao hiém.

Ill. HOAT DPONG DAY HOC
TIET 1
Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hiing thi va khoi goi nhiing hiéu biét d c6 ctia HS vé viéc di bo an
toan.

* Cdch tién hanh:

— GV cho HS xem mot doan phim ngan vé mot tinh huong di b trén duwong khong
an toan (tinh huong co thé la vira di vira dia gién trén dwong, di dudi long duong,..) va
dat cau hoi cho HS: Chuyén gi ¢6 thé xay ra voi cac ban trong phim?. Tir &6 GV dan dt
dé HS lién hé vai ban than “Khi di bo trén duong, em thuong di nhur thé nao?”.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Di dwong an toan™.
Hoat déng 1: Nhan biét mét s6 tinh huéng nguy hiém khi di trén duong

* Muc tiéu: HS nhan biet duoc mot so tinh huong nguy hiem, cac i ro co the xay
ra trén duong va néu duoc cach phong tranh.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS quan sat tranh trong SGK trang 60, 61 theo nhom 4 HS, théo
luan va cho biét: Cac ban nhoé trong tranh dang lam gi?
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— GV yéu cau cac nhom tra loi cau héi “Nhitng ban nao co the b1 nguy hiem?

Vi sao?”.
— GV va HS cling nhan xét va it ra ket luan.
* Két lugn: Em can chii y di bo trén via he, khong choi diia trén duong dé tranh xay
ra tai nan.
Hoat dong 2: Pi duong an toan
* Muc tiéu: HS tir lién hé va biét mot so quy dinh khi di bo dé dam béao an toan.

* Cdch tién hanh:
— GV t6 chitc cho HS trao d6i theo nhom d6i ve phuong tién di hoc hang ngay

cua minh.
— GV yéu cau cac nhom thao luan de tra 161 cau hoi “Khi di duwong, em luuy diéu gi

dé dam bao an toan?”, va té chitc cho mot s6 nhom chia sé trude lop.
— GV va HS cling nhan xét va it ra ket luan.
* Két lugn: Em dam bao an toan khi di duong.
Hoat dong tiép noi sau bai hoc
— Tim hiéu tén va y nghia ctia mot s bién bao giao thong thuong gap.

— Chuén bi mii bao hiém dé thue hanh.

Hoat dong khai dong va kham pha
* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi lai né1 dung hoc cia tiét trude.

* Cdch tién hanh:
— GV bat nhac, bat nhip cho HS cting hat bai “An toan giao thong” (sang tac: Kiéu

Tan Minh).
— GV dat cau hoi: Bai hat néi vé dieu gi? Tin hiéu dén giao thong gom nhiing mau gi?
— GV dan dét vao tiét 2 ctia bai hoc.
Hoat déng 1: Bién bao va dén tin hiéu giao thong
* Muc tiéu: HS chi ra duoc mot so bién bao, dén tin hiéu giao thong va neéu duocy
nghia cua chung.
* Cdch tién hanh:
Buée 1: Tim hiéu vé bién bao giao thong.
— GV dua hinh mot so bién bao giao thong, yéu cau HS héi — dap theo nhém doi veé
tén va y nghia cua chung.
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Bién bao dudng danh Bién bdo cdm Bién bdo giao nhau vdi
cho ngudi di bo. ngudi di bo. duong sat khéng cé rao chan.
~ ~GVto chite tro choi “Truyen dién”. GV hoi mot HS vé tén mot bien béo giao théng,
I’lé}l HS tra 101 ding s§ duoc chon mot ban HS khac de hoi ve tén hoac y nghia cua mot
bien bao giao thong bat ki khac.

— GV va HS cung nhan xét.

Buée 2: Tim hiéu vé tin hiéu dén giao thong.

— GV dit mot s6 cau héi va yéu cau HS tra 16i ca nhan; Em thuong thay den tin hiéu
giao thong ¢ dau? Em lam gi khi gap tin hiéu den mau xanh (hoac mau vang hoac mau do)?

— GV t6 chite cho HS tham gia tro choi “Dén xanh, dén d6”.

— GV pho bien luat choi: HS quay hai canh tay trude ngue, khi GV ho “Peén xanh!”
thi hai tay quay nhanh, khi GV ho “Den vang!” thi hai tay quay cham lai, va khi GV ho
“Den do!” thi hai tay cua HS dung lai.

— GV cling HS trao doi vé viéc di b tai nhitng noi c6 vach ké dwong va rit ra ket luan.

* Két Iudn: Em sang dwong theo vach ké va tuan theo tin hiéu giao thong.

Hoat dong 2: Thuc hanh di bo qua duong

* Muc tiéu: HS thuc hanh di bo qua duong theo so do trén doan duong khong co dén
tin hiéu giao thong va doan dwong co den tin hiéu giao thong.

* Cdch tién hanh:

— Tuy theo (?Iiéu kien co s¢ cua truong, GV t6 chitc cho HS thuc hanh di bd qua
duong theo so do trén:

+ DPoan duwong khong co den tin hiéu giao thong.

+ Doan duwong co den tin hieu giao thong.

Goi y: GV ké(trén san tnrong so do nga tu, chia va Ehén cong HS cam den tin hiéu
gi{ao thong, mot so HS di xe dap doi mii bao hiem (co the st dung mo hinh xe dap), mot
s0 HS di bo.

— GV t6 chite cho HS tu danh gia hoat dong thuc hanh cua ban than.

— GV va HS cung nhan xét.

HS tap doc cac tit khoa cia bai: “Giao thong — An toan”.

Hoat déng tiép néi sau bai hoc

— Hat bai “Dén xanh dén d6” (sang tac: Luong Bang Vinh, Ngoé Quoc Chinh).

— Thuc hanh di bo theo tin hiéu den giao thong.
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(Bai) On tap cht dé
,. Cong dong dia phuong

I. MUC TIEU
— On tap, cing c6 lai cho HS cac noi dung ciia chii d@é Cong dong dia phirong.

— Hinh thanh va phat trién nang Iwe van dung kién thirc ciia chi dé dé vmg xit phit
hop trong cong dong.

. THIET Bl DAY HOC

— GV: Tranh, anh hoac doan phim ngén vé mot s6 18 hoi va vé cac tinh huéng
giao thong.

— HS: SGK, VBT.

Ill. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat déng 1: On tap vé hoat déng trong cong ddong
* Muc tiéu: HS nhan biét duoc cach ting xit phit hop & noi cong cong.
* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh trong SGK trang 64 va cho biét hoat dong ctia moi
nguoi trong tranh.

— HS chia sé, GV giao duc HS cach tmg x1t phu hop ¢ noi cong cong.
— GV va HS cling nhan xét va it ra ket luan.

* Két ludn: Khi dén nhitng noi cong cong, em can tng xit phit hop.
Hoat déng 2: On tap vé 1& héi trong cong dong

* Muc tiéu: HS biét thém mot so 1& hoi khac trong cong déng.

* Cdch tién hanh:

Buoce I:

— GV to churc cho HS thao luan nhom do1, ndi ve nhitng viec lam cua ban than ¢ thoi
diem trudc va trong Tet.

— GV va HS cung nhan xet.
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Buoce 2:

— Hudng dan HS ké lai mot ngay hoi ma cac em biét bang mot so cau hai goi v
+ Em da timg tham gia nhitng ngay hoi nao ¢ treong/noi em 6?

+ Em thich nhat ngay hoi nao?

+ Em d4 lam gi trong ngay hoi do?

+ Sau khi tham gia ngay hoi, em cam thay nhu thé nao?

— GV t6 chite cho HS thi ké trede 16p va khen thuwéng HS ke hay.

* Két Iudn: Co nhiéu 1& hoi dién ra trong dip tét Nguyén dan.

Hoat déng 1: On tap vé di dudomng an toan
* Muc tiéu: Nhan biet cach di dwong an toan.
* Cdch tién hanh:

— T6 chitc cho HS quan sat tranh 1, 2, 3, 4 trong SGK trang 65 va yéu cau HS chon
cach di duong an toan.

— HS chiasé, GV co thé yéu cau HS cho biét vi sao cach di dwong d6 an toan/khong
an toan.

— GV va HS cling nhan xét va rit ra ket luan.

* Két Iugn: Khi di trén duong, em can tuan thi cac quy dinh giao thong dé dam béao
an toan.

Hoat déng 2: On tap vé cach img xit trong cong dong
* Muc tiéu: HS nhan biét duoc cach img xit ding & noi cong cong.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS quan sat tranh trong SGK trang 66, thao luan nhom doi va tra
101 mot s6 cau héi:

+ Cac ban nho trong tranh dang ¢ dau?

+ Cac ban dang lam gi?

+ Em c6 dong tinh véi hanh dong ctia cac ban d6 khong? Vi sao?
— GV va HS ciing nhan xét va rit ra ket luan.

* Kot ludn: Khi dén nhiing noi cong cong, em can lich st va tuan theo cac quy dinh
& noi do.
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Cha dé: THUC VAT VA PONG VAT

Bai

16 Cdy xung quanh em

I. MUCTIEU

Sau bai hoc, HS:

— Néu va dit duoc cau hoi vé mot s6 dic diém bén ngoai noi bét cia cay.

— Chi va no1 duoc cac bo phan bén ngoai cua cay.

— Phan biet duoc cay bong mat, cay an qua, cay hoa, cay rau dwa vao ich lo1 cua cay
d6i voi con nguoi.

— V& va chi ra duoc cac bo phan cua mot cay yeéu thich.

Il. THIET BI DAY HOC
— GV: Tranh anh vé mot s6 loai cay: cay bong mat, cay an qua, cay hoa, cay rau.

— HS: SGK, VBT, but mau, giéy v&, mot s6 cay that hodac tranh, anh ve cay.

I1l. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thi va khoi goi nhimg hiéu biét dd co clia HS vé cac loai cay
xung quanh, dan dat vao bai mo.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc dudi hinh thire trd choi “Truyén dién” qé tra 1oi cau héi “Em biét
nhiing loai cay nao?”. Hodc co the to chuirc hat mot bai hat ve cay;, ...

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Cay xung quanh em”.

Hoat déng 1: Sw da dang vé diic diém bén ngoai ciia cay

* Muc tiéu: HS néu va dit dwoc cau hoi vé mot s6 dic diém bén ngoai ndi bat cia cay.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cac nhom d6i (co thé theo ban).

— HS quan sat tranh 1 va tranh 2 (SGK trang 68 — GV ¢6 thé phong to cho HS quan
sat) va hoi — dap cap doi theo cac cau hoi go1 y:
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+ Day la cay gi?

+ Cay d6 6 déc diém gi ve hinh dang, kich thude, mau séc, ...

— GV quan sat HS héi — dap cap doi, co thé goi y dé HS hai va tra 1oi nhiéu hon vé
dac diem cua céiy. Vi du: cay nay co hoa, co qua khong? Hoa cua cay nay co mau gi?
Than cay nhu the nao?...

— GV yéu cau 2 — 3 cip HS 1én chi tranh va hoi — dap trude 16p.

— GV va HS cung nhan xét va rut ra két luan.

* Két ludn: Mai cay khac nhau co nhitng déc diem bén ngoai khac nhau: co cay to,
co cay nho; co cay co hoa, co qua; co cay trén than co gai,...

Hoat d6ng 2: Cac bo phan ré, than, la ciia cay

* Muc tfiéu: HS quan sat, chi va noi duoc tén cac bo phan ré, than, 14 cua cay.

* Cdch tién hanh:

— GV chia lop thanh cac nhom 4 HS.

—-GVyeu cau cac nhom dit tranh anh, hodc cay that ma cac ban trong nhom da chuan
bi 1én ban, quan sat theo cac no1 dung go1 y sau:

+ Cay do co nhitng bo phan nao?

+ Chi va no1 cac bo phan cua cay do?

+ Cac cay deéu co nhiing bd phan nao?

— HS quan sat va thue hién nhiém vu theo nhom.

— GV yéu cau {nét s6 nhom 1én chi va ndi tén cac bo phan bén ngoai clia mot cay
trong nhom da chuan bi.

— GV va HS cing nhan xét, mt ra ket luan.

* Két Iudn: MOoi cay déu co cac bo phan: ré, than, 1a.

Hoat dong 3: Cac bo phan hoa, qua cua cay

* Muc tiéu: HS quan sat, chi va noi duoc tén cac bo phan hoa, qua cua cay.

* Cdch tién hanh:

— GV t0 chitc cho HS quan sat mot s6 tranh vé cay co qua, cay co hoa va dit cau hoi:

+ Chi va noi tén cac bo phan cua cay trong tranh?

+ Ngoai cac bo phan ré, than vala, cay do con co cac bo phan ben ngoai nao khac nira?

— GV moi mét s6 HS tréd 161 cau héi.

— GV cung HS nhan xét, rit ra két luan.

* Két lugn: Ngoai cac bo phan ré, than, 14, cay con co cac bo phan khac nhu: hoa, qua.
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* Luu y: Pdi véi hoat dong 2 va hoat dong 3, GV co thé linh hoat t6 chitc chung
thanh mot hoat dong hodc co thé tach riéng thanh 2 hoat dong (tuy theo su chuan bi ve
tranh anh, cay that ciia HS mang dén 16p).

Hoat dong 4: VEé mot cay ma em yéu thich

* Muc tiéu: HS vé va chia sé duoc vol ban ve cac bo phan bén ngoai ciia mot cay
ma HS yeu thich.

* Cdch tién hanh:

— GV néu yéu cau:

+ HS nho lai mot cay ma em yeu thich (cay hoa, cay rau,...).

+ Vé va to mau cay do.

— GV t6 chitc cho HS chia sé bitc tranh trirde 16p (néu con thoi gian).
Hoat déong tiép noi sau bai hoc

GV yeu cau HS vé tiép tuc hoan thién bitc tranh vé dé chuan bi cho tiét hoc sau.

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung tht va kho1 goi lai no1 dung bai hoc cua tiét hoc trude.

* Cdch tién hanh:

— GV c6 thé t6 chitc cho HS cting hat bai “Vwon cay clia ba” (sang tac: Phan Nhan).

~ GV dit cau hoi: Néu tén nhimg loai cay duoc nhac dén trong 10i bai hat. Chiing c6
dac diem gi?

— GV dan dét vao bai tiet 2.

Hoat déong 1: Loi ich caa cay d6i véi con nguoi

* Muc tiéu: Phan biét duoc cay bong mat, cay an qua, cay hoa, cay rau dua vao ich
lo1 cua cay doi voi con nguol.

* Cdch tién hanh:

- GV cho HS quan §ét h‘aqh 1, tranh 2, tranh 3 va tranh 4 (SGK trang 70) hoac mot
s0 tranh anh GV tu chuan bi ve cac loai cay: cay bong mat, cay an qua, cay hoa, cay rau
va néu cau hoi “Cac cay nay mang lai loiich gi cho con nguo1?”.

— GV moi mot vai HS 1én bang chi vao tranh va néi vé ich 1oi ctia timg loai cay trong tranh.

— GV va HS cling nhan xét va it ra ket luan.
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* Keét lugn: Moi loai cay mang lai nhiing lo1 ich riéng cho con nguoi: co cay cho
bong mat; co cay cho qua; co cay cho hoa de trang tri, lam canh; co cay duoc dung lam
rau an cho con nguo1.

Hoat dong 2: Do ban ve tén va lgi ich ciia nhitng cay xung quanh em

* Muc tiéu: HS nhan biét duoc tén go1, no1 duoc ich lo1 cia mot $0 cay tr51’1g o
treong, ¢ nha hoac xung quanh noi em 0.

* Cdch tién hanh:

— GV chia l6p thanh cac nhém, phat cho méi nhém tranh, anh ve cac loai cay trong
& trong, & dia phuong. GV ciing c6 thé de nghi HS quan sat lai tranh vé ctia minh & tiét
hoc trieoc.

— GV yéu cau HS thao luan cép doi theo cac cau hai goi v

+ D6 ban day 1a cay gi?

+ Nguoi ta thuong trong cay nay dé lam gi?

— GV t6 clhtc cho HS chia sé cau tra 16i truée 16p va nhan xét. GV ¢6 thé dat thém
cac cau hoi deé lién hé mé rong: O gia dinh hodc noi em & 6 trong cay nay khong? Em
thuong nhin thay cay nay & nhiing noi nao?...

* Két ludn: Xung quanh em c6 nhiéu loai cay véi tén goi khac nhau, méi loai cay deu
co nhitng ich loi riéng d6i voi con nguoi.

Hoat déng 3: Thuc hanh phan loai cac nhém céy theo loi ich ciia chiing doi
v6i con nguoi

* Muc tiéu: HS van dung kién thitc d& hoc dé Xép cac loai cay vao cac nhom: cay
bong mat, cay an qua, cay hoa, cay rau.

* Cdch tién hanh:

— GV chialdp thanh cac nhom 4 HS. GV yéu cau HS quan sat tranh trang 71 SGK va
thao luan theo cac cau hoi goi y:

+Em c6 dong y véi cach sap xép cac cay vao timg nhém (nhu tranh vé) ctia ban Nam
khong? Vi sao?

+ Néu em la Nam, em s& xép nhu thé nao?

— GV to chitc cho HS chia sé cau tra 1oi trude 16p. (Goiy: cay bong mat: cay da, cay
phuong; cay #n qua: cay du di, cay chudi, cay cam; cay hoa: cay hoa ctic, cay hoa hong,
cay hoa tulip; cay rau: cay bap cai, cay hanh).

— GV va HS ciing nhan xét va rit ra két luan.

* Két Iudn: Co cac loai cay: cay bong mat, cay &n qua, cay hoa, cay rau,...
HS tap doc cac tir khoa clia bai: “Ré ciy — Than ciy — La cay”.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

Quan sat, trao doi va chia se vo1 nguoi than ve ich lo1 cia mot loai cay co ¢ noi em 0.
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“all Em chdm séc
/) va bdo vé cqy frong

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Néu va lam duwoc mot s6 viéc dé cham soc va bao vé cay tr("ing.

— Giit an toan cho ban than khi tiep xuc voi mot so cay va chia sé vol moi nguol xung
quanh cung thuc hién.

— C6 y thite giit an toan cho ban than khi tiép xiic véi mot so loai cay.
. THIET Bl DAY HOC

— GV: Bai hat, 14 co, tranh thé hién cac viéc lam chim sdc, bao vé cay; tranh tinh
huéng, bang nhom.

— HS: SGK, VBT, binh tudi cay, bao tay, dung cu hoc tap (thé dung — sai).

Hoat dong khai dong va kham pha

I1l. HOAT DONG DAY HOC

* Muc tiéu: Tao himg thu va khoi goi nhing hiéu biet di co ctia HS vé mot s6 cay
dwoc trong & tnrong dé dan dat vao bai hoc mai.

* Cdch tién hanh:
— GV cho HS tham gia tro choi “Thi ké tén” ve céc loai cay duoc trong trong trong.

— Goiy cach choi: GV bat mot bai hat, khi 101 bai hat vang 1én thi HS sé truyén tay
nhau mot 14 co. Sau do, GV tit nhac dot ngot, la co dang trong tay cua HS nao thi HS do
dimg lén keé tén mot cay duoc trong trong treong. Luu y: Cau tra 10i cia ban sau khong
duoc trung vol cau tralol cua nhiing ban trudce do. Hoat dong nay lap lai cho dén khi bai
hat ket thuc.

— GV nhén xét va dan dit vao bai hoc: “Em chim séc va bao vé cay tl‘éng”.
Hoat déng 1: Mét s6 viéc lam dé chim soc ciy trong

* Muc tiéu: HS néu duoc mot s6 viéc lam dé chim soc cay t1‘61’1g.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS lam viéc nhom doi: quan sat cac tranh (ti tranh 1 dén tranh 4, SGK
trang 72 va 73) va tra 1o1 cac cau hoi sau:
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+ Cac ban trong tranh dang lam gi dé vuon cay twoi tot?

+ Nhiing viéc lam d6 ctia cac ban co tac dung nhw thé nao doi vai cay trong?

— GV va HS nhan xét va cing it ra ket luan.

—GV cho HS 11g51 theo nhom 4. Sau do, GV giao nhiem vu cho moi nhém: thao luan
cau hoi: “Ké tén mot so viéc em da lam dé chiam soc cay trong ¢ nha va & truong.” (HS
lam viéc theo ki thuat khan trai ban).

— HS cac nhom bao cao.

— GV va HS cung nhan xét.

— GV moi mot so HS chia sé thém ve nhing cay trong ¢ nha va nhitng viéc ma HS
d3 lam dé cham soc nhing cay trong nay. Cau héi goi v

+ Nha em trong nhing cay gi?

+ Em d4 lam nhimg viéc gi dé cham soc ching?

* Két Iugn: Dé cay trong tuoi tot, ching ta Cél{l pha Chél’}’l soc ching moi ngay bang
nhiing viéc lam phu hop, vi du nhu trer nudc, chong do, nho co,... cho cay.

Hoat déng 2: Mét s6 viéc 1am dé cham séc ciy trong (tt)

* Muc tiéu: HS 1am dwoc mot so viéc dé chim séc cay tréng.

* Cdch tién hanh:

— GV chia HS thanh 4 nhom, giao nhiém vu cho cac nhom: Mo6i nhom sé phu trach

cham soc mot so cay duoc trong ¢ trirong. HS moi nhom s€ fird1 nwde, nho co6 va don rac
xung quanh goc cay:.

— Sau khi HS thuc hién xong hoat dong cham soc cay, GV tap trung cac em lai va dat
mot sO cau hoi:

+ Nhom em phu trach cham soc nhiing cay nao?

+ Nhom em da lam gi de cham soc cay?

+ Cam nghi cua em sau khi thue hién nhiing viéc lam nay?

GV mo1 HS chia sé cau traloi. GV nhan xét va tong ket: co rat nhieu viec lam gitp
cay trong tuoi tot, em can thue hién nhiing viéc lam nay thwong xuyeén va kéu goi moi
nguoi cung em thue hién.

* Két Iudn: Em cham soc cay dé cay luon tioi tot.
Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS tiép tuc duy tri cac viéc lam dé cham soc cay trong ¢ nha va é tnrong,
chup lai mot so tam hinh vé cay trong ma HS da cham soc.
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Hoat dong khai dong va kham pha
_ *Muc tiéu: Tao himg thii va khoi go1 nhimg hiéu biét d c6 ctia HS veé cay trong dé
dan dat vao bai hoc mo1.
* Cdch tién hanh:
GV cho HS nghe bai hat “Em yéu cay xanh” (sang tac: Hoang Van Yeén) va dit cau

hoi ((101 y: Ban nho trong lo1 bai hat co tinh cam nhu the nao d6i véi cay xanh? Theo em,
dé the hién tinh yéu véi cay xanh, chiing ta can lam gi?) dan dat vao bai tiét 2.

Hoat déng 1: Viéc lam dé bao vé cay trong

* Muc tiéu: HS néu va lam duoc mot s6 viéc dé bao vé cay U‘Sng.

* Cdch tién hanh:

— GV phat cho m6i HS céip thé ding — sai. Sau d6, GV cho HS quan sat :n‘mg tranh
(cactranh 1, ‘2 va 3 trang 74 SGK) va dat cau hoi “Hémvh dong nao sau day the hién viéc
bao vé cay trong?”. GV yéu cau HS gio the dung — sai dé xac dinh cac hanh dong ding/sai
ve viéc bao vé cay trong.

— Luu §: Sau khi ghi nhén két qua dung — sai tt HS cho moi tranh, GV can héi HS 1i
do vi sao HS cho rang do la hanh dong dung/hanh dong sai de bao vé cay trong.

— Cac cau hdi got y:

+ Cac tranh 1, 2 va 3 (tfrang 74 SGK) vé gi?

+ Céc ban trong tranh d3 thwc hién hanh dong gi d6i véi cay trong?

+ Vi sao em cho rang day la tranh thé hién hanh dong dung/sai de bao vé cay trong?

(Goi y: tranh 1: béat sau cho cay; tranh 2: lam rao chén bao vé cay; tranh 3: chay nhay,
giam dap len cay)

* Gial quyét tinh huong:

— GV yéu cau HS quan sét tranh & cuoi trang 74 SGK va cho biét noi dung tranh nay
ve gi.

— GV gidi thiéu tinh hudng cho HS.

— GV yéu cau HS thao luan nhom va dwa ra cach giai quyét tinh hudng.

-GV co thé goi y mot s6 cau hoi de HS thao luan nhom va dua ra cach giai quyét
tinh huong:

+ Tinh huong ¢6 bao nhiéu nhéan vat?

+ Hai ban nho trong tranh dang lam gi?

+ Em c6 nhan xét gi vé hanh dong ctia timg ban?

+ Néu em la ban nam trong tranh, em sé lam gi?

— HS cac nhom thao luan cach giai quyét tinh huong va trinh bay trde 16p.

— GV cung HS nhan xét va dua ra két luan.

* Két ludgn: Co rat nhiéu viéc lam dé bao vé cay tl‘éng: bat sau, 1am rao chin bao vé
cay, khong ngat la, bé canh, giam dap lén cay. De cay phat trien twoi tot, chung ta can
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chim séc va bao vé cay bang nhiing viéc lam cu the, tranh nhing viéc lam c6 thé gay
hai cho cay.

Hoat ddng 2: Viéc 1am dé giit an toan cho ban than khi tiép xic véi mét sb cy

* Muc tiéu: Co y thirc, biét cach giit an toan cho ban than khi tiep xtic véi mot so cay
va chia sé vo1 moi nguol xung quanh cung thue hién.

* Cdch tién hanh:

Hoat dong 2a:

— GV yéu cau HS quan sat tranh (tranh 1 va 2 trang 75 SGK) va cho biét cac tranh
nay veé gi.

— GV yéu cau HS théo luan nhom d6i dé tra 161 cac cau héi:

+ Chuyeén gi da xay ra voi cac ban trong tranh? Vi sao?

+ Em muon chia sé diéu gi véi cac ban trong tranh trong timg truong hop?

— HS trinh bay y kién ctia minh.

—HS va GV cung nhau nhan xeét, rut ra két luan.

Hoat dong 2b:

— GV yéu cau HS quan sat tranh tinh huong (tranh & cudi trang 75 SGK) va cho biét
no1 dung tranh nay veé gi?

— GV yéu cau HS thao luan nhom d6i va cling déng vai, giai quyét tinh huong
theo tranh.

— GV moi vai cap lén déng vai, giai quyet tinh huong trde 16p.

—GV cung HS nhan xet. GV dan do HS cung chia sé voi ban be, ngwoi than vé nhing
viec can lam de giit an toan khi tiép xtic vol mot so cay:.

Sau 2 hoat dong 2a va 2b, GV dat cau hoi cho HS:

+Ké tén mot s6 loai cay co6 thé gay nguy hiém cho chung ta néu chiing ta khong can
than khi tiep xuc vor chiung?

+ Theo em, chiing ta can lam gi dé giit an toan khi tiép xuc véi nhimg cay nay?

— GV va HS cung nhau tong ket: Nhuta, gai nhon, mui hwong,... cia mot s0 loai cay
co the gay nguy hiém cho chiing ta. Vi vy, khi tiep xtc véi mot so loai cay, ching ta can

can than dé giit an toan cho ban than va nhiing nguorl xung quanh. Chung ta can chia sé
v6i moi nguoi xung quanh cach gift an toan khi tiép xic véi mot s6 loai cay.

* Két Iudn: Em bao vé cay trong va can than khi tiép xiic véi mot so cay.
HS tap doc cac tit khod ctia bai: “Cay trong — Chim séc — Can than”.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc
GV yéu cau HS suu tam hinh anh cua mot s6 loai cay co the gay nguy hiem cho
chung ta khi tiep xtic; chuan b1 tranh anh cua mot so con vat cho bai hoc sau.
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? g Con vat quanh em

I. MUC TIEU
Sau bai hoc, HS:

— Neu ten va dat duoc cau héi de tim hieu ve mot so dac diem bén ngoai no1 bat cua
con vat.

— Chi va no1 duoc tén cac bo phan bén ngoai cua mot so con vat.

— Phan biét dwoc mot so con vat theo ich lo1 hoac tac hai ctia ching doi voi con nguol

. THIET Bl DAY HOC
— GV: Tranh anh vé mét s6 con véat, bai hat.

= I8 8GK, VBI.

Il. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi go1 nhiing hiéu biét d& 6 cia HS vé céac con vat
xung quanh, dan dat vao bai méi.

* Cdch tién hanh: GV cho HS nghe lién khiic bai hat vé dong vat va hoi HS tén cac
con vat co trong 101 bai hat. Sau do, GV yeu cau HS ké thém tén cia mot s6 con vat khac
ma HS biét va dan dit vao bai hoc méi : “Con vt quanh em”.

Hoat déng 1: Pic diém bén ngoai ndi bat cia mét sé con vat thuomg gap

* Muc tiéu: Néu tén va dat duoc cau héi dé tim hiéu vé mot s6 dic diém bén ngoai
noi bat cia mét s6 con vat thuong gap.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS két nhém déi. Véi méi HS & timg nhom, GV phat cho HS 1 tranh
o trang 76 SGK.

- GVyeu cau HS lwa chon con vat va hoi — dap vé dic diém bén ngoai cua con vat do
vo1 ban cung nhom (moi HS sé& hoi ban con lai trong nhom vé 4 con vat ¢ trong tranh.
Vay 2 HS trong nhom sé hoi — dap vé 8 con vt trong tranh). Goi y cach hoi: HS dua ra
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mot dac diem no1 bat bén ngoai cuia con vat va HS con lai sé doan tén con vat do. Trong
treong hop HS con lai chwra doan dwoc tén con vat do, nguro1 hoi sé tiep tuc dua ra them
mot vai dac diem no1 bat khac cua con vat do de goi y them.

— Vi du: Con vat nay co 2 chan, co mo, co 2 canh vamot cai mao ¢ tréen dau. Do ban
do la con g1? (Do la con ga trong).

— GV quan sat cac nhom héi — dap, sau d6 moi mot vai HS dé hoi ve didc diém bén
ngoai cua nhitng con vat trong tranh.

(Go1 y cau hoi: Bite tranh nay vé gi? Trong tranh co nhiing con vat nao? Nhiing con
vat nay co dac diém bén ngoai nhu the nao?)

— GV va HS cung nhau nhan xet.

* Ket ludn: The gioi loal vat rat da dang. Moi1 con vat co nhitng dac diem neng. Cac
con vat khac nhau co cac dac diem bén ngoai: hinh dang, mau sac, kich thwoc va dac
diem co the khac nhau.

Hoat dong 2: Bo phan bén ngoai cua con vat

* Muc tiéu: HS chi va noi duoc tén cac bo phan ben ngoai cua mot s6 con vét.

* Cdch tién hanh:

— GV phan lop thanh cac nhom 4 HS, phat cho HS cac tranh (tranh 1, 2 va 3 trang 77

SGK) va yeu cau HS chi, no1 tén cac bo phan bén ngoai cua 3 con vat trong tranh (con
meo, con ca, con chim bo cau).

— GV moi cac nhom chia sé cau tra 1o1 vo1 ca lop.

— GV va HS cung nhan xet.

— GV c6 thé giol thieu thém 1 s6 con vat khac va yeu cau HS chi va néi tén cac bd
phan ben ngoai cua nhiing con vat nay.

— GV ¢6 thé dat cau hoi goi y cho HS:

+ Theo em, co thé ctia moi con vat c6 thé chia lam may phan?

+ B0 phan nao gitp chung di chuyen?

— Luu : Trong trieomg hop HS khong néi dwoc cum tit “co quan di chuyen”, GV c6
thé hoi HS cac cau hoi vé bo phan gitip mot so6 loai vat di chuyen (vi du: Ca boi bang gi?
Gau di bang gi?...) va gitip HS tiép can tir vimg mdi “co quan di chuyén”.

— GV nhan xét va cling HS it ra két luan.
* Két ludn: Co thé mdi con vat cé: dau, minh va co quan di chuyén.
Hoat dong 3: Con vat em yéu thich

* Muc tiéu: HS v€ duoc con vat ma ban than yeu thich va chu thich duoc tén cac bo
phan bén ngoai cua con vat nay.
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* Cdch tién hanh:

— GV yeu cau HS vé tranh ve con vat ma em yeu thich va chu thich tén cac bo phan
bén ngoai cua con vat nay.

— GV t6 chitc cho HS trung bay cac tranh vé nay quanh 16p hoc dé ca 16p cling xem
nhing san pham ciia ban bé minh.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS ve suu tam tranh anh ve mot so6 con vat dé chuan bi cho tiet hoc sau.

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi go1 nhiing hiéu biét da cé cia HS vé céac con vat
xung quanh vé loi ich hoc tac hai cua chung, dan dit vao bai méi.

* Cdch tién hanh:

GV co the cho ca 16p nghe va hat theo 161 bai hat “Con mudi” (sang tac: Thiéu Nhi)
va dit cau hoi “Theo em, con mudi gay hai gi cho sirc khoé clia con ngwoi?”. HS néi tir
do va GV két luan, dan dat vao bai tiet 2.

Hoat dong 1: Loi ich va tac hai caa mot so con vat doi vai sitc khoé con nguoi

* Muc tiéu: HS trinh bay duoc mot so loi ich, tac hai cua con vat do1 vor siee khoé
con nguoi.

* Cdch tién hanh:

— GV gidi thiéu tranh (trang 78 — 79 SGK) va héi HS vé tén ciia cac con vat co trong
tranh. (Goi y: Quan sat tranh va cho biét bitc tranh nay vé gi? Day 1a con gi?)

— GV héi HS veélai ich, tac hai ciia con vat d6 doi véi con nguoi. (Goi y: Con vat d6
c6 loi ich/tac hai gi d6i voi con ngudi?).

— GV yeu cau HS ke them tén mot vai con vat khac va noi vol ban ve loi ich hoac tac
hai cta nhitng con vat ay.

* Két ludn: Xung quanh chiing ta co rat nhiéu con vat. Cé nhiing con vat ¢ ich cho
con nguoi: cung cap thire an, giit nha,... Nhung ciing c¢6 nhitng con vat gay hai cho con
nguot: pha hoai mua mang, tluyén dich bénh, ...

Hoat dong 2: Phan nhom “con vat co ich” va “con vat gay hai” cho con nguai

* Muc tiéu: HS phan biét duwoc mot s6 con vat theo loi ich hodc tac hai cia chiung
d6i voi con nguoi.
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* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS hoat dong theo nhém. GV yéu cau cac nhém quan sat tranh
(trang 78 — 79 SGK) va xép cac con vt trong tranh vao hai nhém: “Cé ich” hodc “Gay
hai” cho con nguo1.

— GV moi cac nhom chia sé cau tra loi triedc lop. GV va HS cung nhan xet.

— GV yéu cau HS ké thém tén vai con vat c¢é ich, vai con vat gay hai cho con nguoi.
(Cau ho1 goi y: Ké thém tén mot s6 con vat thudc nhém co ich, mot s6 con vat thude
nhém gay hai. Ching c6 ich ho#ic gay hai nhur thé nao cho con nguwoi?)

— GV dit cau héi mé rong thém cho HS “Chiing ta can phai co hanh dong gi doi voi
céc con vat co ich, d6i véi cac con vat gay hai?”.

—HS va GV cung nhau nhan xet, rut ra két luan.
* Két ludn: C6 nhimg con vat c6 ich va ciing ¢6 nhiing con vat gay hai cho con nguoi.
HS tap doc cac tit khoa cuia bai: “Con vat— Co ich — Gay hai”.
Hoat déng tiép noi sau bai hoc
- GVyeéu cau HS suu tam thém tranh anh mét s6 con vét dé lam bo suu tap vé con
vat co ich, con vat gay hai cho con nguoi.

—Ngoat ra, GV yeu cau HS suu tam hinh anh ve mot so vat nuoi de chuan bi cho bai

hoc sau.
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Bai) Cham sOC
19) va béo vé vét nudi

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Néu duoc viéc lam dé chim soc va bao vé vat nuoi.

— Poi1 x1it tot val vat nuoi.

. THIET Bl DAY HOC
— GV: Tranh anh, 6 ctta bi mat.
— HS: SGK, VBT.

IIl. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi nhiing hiéu biét d& cé ctia HS vé mot s6 con
vat nuéi, dan dat vao bai méi.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS chia sé hinh anh con vat nu6i ma HS da suu tam (tiét trede GV da
yéu cau HS chuan bi trudc).

— GV dat cau hoi: “Em thich nuoi con vat nao?” va cho HS chia sé vé con vat do, ve
nhiing tinh cam cta HS vo1 con vat do. Sau do, GV dan dat vao bai hoc: “Cham soc va
bao vé vat nuoi”.

Hoat déng 1: Poi xit tot voi vat nudi

* Muc tiéu: HS co y thirc d6i xit tot véi vat nuoi.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sét tranh (tranh 1 va 2 trang 80 SGK) va cho biét noi dung
cac tranh nay vé gi.

- QV dat cau hoi: “Em co nhan xet gi vé tinh cam ctia ban Nam va cho Lu? Vi sao
em biet?”.
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Hoat dong 2: Tinh cam gan giii va than thiét ctia vat nudi véi con nguwoi, mot
s6 viéc lam dé cham soc vat nudi

* Muc tiéu: HS néu dwoc mot s6 viéc lam dé cham soc vat nudi.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh va tw ké cau chuyén ctia ché Lu theo tranh.

— GV ké lai cau chuyén.

— GV dit cau héi vé cach cu xtt ctia Nam véi ché Lu; vé tinh cam ctia ché Lu va Nam.
Mot s6 cau héi goi y:

+ Khi ché Lu bi 6m, ban Nam d4 lam gi?

+ (Ho#c) ban Nam c6 nhiing hanh dong gi dé cham soc ché Lu?

— GV yéu cau HS chia sé nhom doi cau hoi: “Neu em duoc nuoi mot con vat, em sé
lam gi de cham soc no?”.

— GV goi mot 50 !{S 1én chia sé va ké cau chuyen vé tinh cam cta vat nudi véi HS,
nhiing viéc HS lam de cham soc vat nuoi cua minh.

— GV va HS cung nhau nhan xét va rt ra két luan.

* Két Iudn: Vat nuoi gan giii, than thiét véi con nguoi.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV yeéu cau HS tu chup (hoac nho nguoi than chup) mot s0 tam hinh vé vat nudi yeu
thich cua minh; hinh chup HS vdi vat nudi yeu thich.

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi nhiing hiéu biét dd cé ctiia HS vé mot s6 viée
lam dé chim séc va bao vé vat nuéi, dan dat vao bai moi.

* Cdch tién hanh:

GV yéu cau HS chia sé nhitng hinh anh vé vat nudi yéu thich va nhing viéc lam ma
HS thuong lam dé cham soc, bao vé vat nudi ctia minh. Sau d6, GV dan dat vao bai tiét 2.

Hoat déng 1: Hanh déng thé hién viéc cham soc, bao vé vat nudi

* Muc tiéu: Néu duoc viéc lam dé chim soc va bao vé vat nuoi.

* Cdch tién hanh:

— GV t0 chire tro choi tiép site “O cita bi mat” cho HS. Hai nhom cting choi moét lic.
O mbi luot choi, 1an luot tumg thanh vien cua moi nhom sé 1én mé mot 6 cira bi méat (phia
sau O ctta nay la mot tranh (tranh 1, 2, 3 trang 82, 83 SGK) minh hoa cho 1 hanh dong
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dung/sai vé cham séc, bao vé vat nuoi). Voi hanh dong dung, HS sé gén hoa xanh; voi
hanh dong sai, HS sé& gan hoa ¢6. Nhom nao lam xong sém va ding sé gianh chién thang.
— Sau khi HS choi xong, GV tong két tro choi va cing HS thao luan, phéan tich timg
tranh. C6 the sit dung cac cau hoi goi y sau:
+ No1 dung tranh nay vé gi?
+ Ban nho trong tranh dang lam gi?
+ Viéc lam cta ban nho trong tranh co thé hién viéc chim séc, bao vé vat nudi
khong? Vi sao?
— GV yéu cau HS:
+ K& tén mot s6 viéc em nén lam dé cham soéc va bao vé vat nudi.
+ K& tén mot s6 viec em khong nén lam voi vat nudi.
— GV tong ket.
* Két lugn: Coratnhieu cach dé cham soc va bao vé vat nudi: cho vat nuoi an, khong
choc pha vat nuot, déip chan giit am cho vat nuéi. ...
Hoat déng 2: X1 li tinh hudng lién quan dén viéc cham soc, bao vé vt nudi
* Muc tiéu: HS xtt li dung tinh huéng lien quan dén viéc cham soc, bao vé vat nudi.
* Cdch tién hanh:
— GV yéu cau HS quan sat tranh & cudi trang 83 SGK va cho biét tranh nay vé gi.
— GV néu tinh huong cho HS.
— GV yéu cau HS thao luan theo nhom cach xit li tinh hudng, tap déng vai tinh
huéng. Sau d6, GV moi mot so nhom 1én dong vai thé hién cach xit li tinh huong,
— GV va HS cling nhau nhan xét. Trong qua trinh nay, GV ¢6 thé dat mot so cau héi
go1y cho HS:
+ Hai ban nam trong tinh hudng da c6 hanh dong gi véi con méo? Em c6 nhan xét gi
vé hanh dong nay?
+ Ban nit trong tinh hudng d4 1am gi? Em c6 nhan xét gi vé hanh dong nay?
— GV tong két: Vat nudi la nhiing con vat song cling chung ta. Ching ta can yéu
thwong va cham soc chung.
* Két lugn: Em yeu thuong, cham soc vat nuoi.
HS tap doc céc tit khoa cia bai: “Cham soc — Bao ve”.
Hoat déng tiép noi sau bai hoc
GV yéu cau HS chia sé vdi nguoi than vé mot so viéc nén lam/khong nén lam de

cham soc, bao vé vat nuoi.
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A =

Ball Gitf an foan
20) véi mét s6 con vét

I. MUCTIEU

Sau bai hoc, HS: C¢ y thitc, biét giit an toan cho ban than khi tiép xtic véi mét s6 con
vat va chia seé vo1 nhitng ngwol xung quanh cung thuwre hién.

I. THIET BI DAY HOC
— GV: Tranh minh hoa, bai hat.
—HS: SGK, VBT.

lll. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thu va khoi goi nhiing hiéu biét da co ciia HS veé viéc giit an
toan khi tiép xuc véi vat nuéi, dan dat vao bai mai.

* Cdch tién hanh:

— GV dat cau hoi: “Em so con vat nao? Vi sao?”

— HS tra 161, GV dan dit vao bai hoc: “Giit an toan véi mot sé con vat”.

Hoat déng 1: Giit an toan cho ban théan khi tiép xic véi mot s6 con vt

* Muc tiéu: HS neéu duoc mot so viec lam de giit an toan cho ban than klu tiep xtic
vo1 mot sO con vat.

* Cdch tién hanh:

- GVyeéu cé‘“}u HS thao luan nhom do61, quan sat tranh (tranh 1, 2 va 3 trang 84 — 85
SGK) va cho biet nd1 dung cac tranh nay vé gi.

— GV ¢6 thé dat mot so cau héi goi y dé HS théo luan:

+ Ban nho trong tranh dang tiép xtic véi con gi?

+ Chuyen gi da xay ra voi1 cac ban trong tranh? Vi sao?

— Sau khi HS thao luan nhom xong, GV mo1 mot s6 nhom chia sé véi ca lop.
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— GV dat cau hoéi cho HS: “Chung ta can luu y diéu gi dé dam bao an toan khi tiep
X1c V01 cac con vat?”.

— GV va HS cung nhau nhan xét va 1t ra ket luan.

* Két lugn: Klu tiep xuc voi vat nuoi, chung ta can luvu y mot so viéc de giit an toan
cho ban than: nta tay sau klu tiép xtic vo1 vat nuoi, khong lai gan hoac cham vao vat nuoi
dang an, khong tréu choc vat nud, ...

Hoat dong 2: Vé mot con vat va chia sé ve viec giit an toan khi tiep xic véi
con vat do

* Muc tiéu: V& duoc con vat ma HS biét, chia sé mot s6 viec HS da lam dé gift an
toan cho ban than khi tiep xtic vdi con vat nay.

* Cdach tien hanh:
— GV yéu cau HS vé 1 con vat ma em biet va chia sé ve con vat do.

— GV cho 16p ngoi thanh 2 vong tron (mot vong tron bén trong, mot vong tron bén
ngoai, HS ¢ 2 vong tron ngoi doi dién nhau) va yéu cau ¢ mot lwot ho ctia GV, 2 HS ngoi
d6i dién nhau sé& lan lwot chia sé vé nhiing viéc ma HS d4 lam dé giit an toan cho ban
than khi tiép xtic v6i mot s6 con vat. Sau mot lwot ho, HS & vong tron bén trong s€ cung
di chuyén dé chia sé véi mot HS khac ¢ vong tron bén ngoai.

— Sau hoat dong chia seé nay, GV mo1 mot s6 HS chia sé trude lop.

— GV va HS cung nhau nhan xét, rut ra két luan.

* Két lugn: Em giit an toan khi tiép xiic véi con vat.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

HS chia sé va héi thém nguoi than vé mot so viéc nén lam/khong nén lam dé giit an
toan cho ban than khi tiép xtic v6i mot s6 con vat.,

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thii va khoi goi nhiing hiéu biét d4 co ctia HS vé viéc giit an
toan cho ban than khi tiep xtic véi mot so con vat, dan dat vao bai méi.

* Cdch tién hanh: GV cho HS nghe bai hat “Ai ciing yéu chit méo” (sang tac: Kim Hitu)
va dit cau héi: “Bai hat néi vé diéu gi?”, “Trong lo1 bai hat, vi sao chti meo dwoc cac thanh
vién trong gia dinh yéu thuong?” va dan dat vao tinh hudng ciia bai tiét 2.

Hoat déng 1: Chia sé véi ban vé noi dung tranh

* Muc tiéu: Chia sé duoc vol ban ve noi dung tranh ve.
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* Cdch tién hanh:
— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom 4.

— GV phat cho mdi nhém 2 bite tranh (tranh 1 va 2 trang 86 SGK), yéu cau HS chia
sé voi nhau vé noi dung ctia hai bitc tranh nay.

— GV dat cau hoi var HS: “Viéec lam cua Hoa co an toan khong? Vi sao?”

— GV va HS cung nhau nhan xet, rut ra két luan.

* Két Iudn: Cac buc tranh thé hién noi dung: nhic nhé cac ban nhé biét yéu thirong
va can can than khi tiép xtic véi meo.

Hoat d6ng 2: Chia sé véi moi ngwoi cling giir an toan khi tiép xic véi mot so
con vat

* Muc tiéu: Xt 1i duoc tinh hudng lién quan dén viéc giit an toan cho ban than khi
tiép xtic v6i mot s6 con vat.

* Cdch tién hanh:

— GV chia HS thanh cac nhém va yéu cau timg nhom quan sat tranh & trang 87 SGK
va thao luan: “No1 dung buc tranh nay veé gi?”.

— GV gidi thiéu vé ndi dung tinh hudng ctia tranh véi HS: Nam va ban ctia Nam di
tham quan Thao Cam Vién cing véi 16p. Khi dén xem chuong khi, ban ctia Nam lay mot
trai chuoi dwa cho khi va noi: “An di, khi oil”. Em ¢ nhan xét gi vé hanh dong d6? Neu
em la Nam, em sé lam gi trong tinh huéng nay?

— HS cac nhém trinh bay y kién, GV va HS cing nhau nhén xét.
— GV tong ket.

-GV tiép tuc gio1 thieu tinh huéng thit hai véi HS: Ban Nam noi: “Chi can can than
khi tiép xtic véi vat nuéi ctia nha nguoi khac”. Em 6 dong y véi y kien ciia Nam khong?
Vi sao?

* Két ludn: Em chia sé vo1 moi nguoi cung giit an toan khi tiep xuc voi mot so
con vat.

HS tap doc céc tit khod ctia bai: “An toan — Can than”.
Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé xem lai trong SGK cac bai ctua chu dé Thuc vat va dong vat dé
chuan bi cho bai 6n tap.
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Bai| Ontap cha dé
21 ) Thuc vét va dang véat

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Cung c6 mot s6 kién thire ctia chu dé Thuc vat va dong vat.
— Thue hanh quan sat cay trong & trrong.

— Chia sé duoc vol ban ve vat nuoi yeu thich va nhiing viéc can lam de giita an toan
khi tiep xuc vo1 cay trong, vat nuoi.

. THIET Bl DAY HOC
— GV: Céc tranh trong bai 21 SGK, hop bi mat va the hinh Vé cac con Vat.
— HS: SGK, VBT.

I1l. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi dé HS nhé lai chi dé dd hoc, dan dat vao
bai moi.

* Cdch tién hanh:

— GV to chitc cho HS cung hat mua mot bai hat vui ve cay co1 hodc con vat de tao
tam the vui tro1 trede khi vao bai hoc moi.

— GV dan dat vao bai hoc: “On tap chu de Thuc vat va dong vat”.

Hoat dong 1: Tén, ich loi, cac viéec lam de chiam soc va bao vé cay trong &
truong

* Muc tiéu: HS chia sé dwoc vol ban ve tén, ich loi, cac viéc lam de cham soc va bao
veé cay trong ¢ truong,

* Cdach tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat cac cay trong ¢ trirong va tim hieu ve ten, ich loi, cac viéc

lam de cham soc va bao vé cay.
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— Sau tho1 gian quan sat, GV tap hop HS lai, giao nhiem vu mod1: Tim 5 ban bat ki
trong 16p va chia sé vé nhiing diéu HS dd quan sat dwoc vé cac cay trong trong trong
(tén, ich loi, cac viéc lam dé cham sdc va bao vé cay).

— Sau thoi gian chia sé, GV tap hop HS lai va goi mot vai HS trinh bay lai két qua
quan sat va chia sé lai nhiing dieu d4 nghe dwoc tir nhitng nguoi ban ciia minh.

— GV va HS cung nhan xét.
Hoat déng 2: Tén cac b phan bén ngoai ciia mét sé cay trong & truong

* Muc tiéu: HS chi va noi duoc tén cac bo phan bén ngoai ctia mot s6 cay trong ¢
treong.

* Cdch tién hanh:

— GV chup lai hinh anh cuia cac cay trong trrong. Sau do, GV phat cho cac nhom HS
hinh anh ctia cac cay nay (moi cay la mot hinh riéng biét).

— GV giao nhieém vu cho cac nhom: Cac nhom thao luan va ghi chu tén cay va cac bo
phan ben ngoai cua cay.

— GV moi cac nhém 1én trinh bay két qua lam viéc nhom.

— GV va HS cung nhau nhan xet.

— GV tong ket hoat dong.

* Keét lugn: Em cham soc, bao ve cac cay trong va chia sé vol moi ngwol xung quanh
cung thue hién viec cham soc, bao ve cay.

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hing thu va tam thé vui vé dé vao bai hoc.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite cho HS choi tro choi “Doan tén con vat™.

— GV pho bién luat choi: GV dé cac thé hinh vé nhiing con vat vao trong chiéc hop
bi mat. O moéi lwot choi, mot HS lay mot thé hinh trong chiéc hop bi mat nay va mo ta
nhiing dac diém bén ngoai cua con vat, cac HS bén dudi s€ doan teén con vat.

— GV dén dat va vao bai tiét 2.
Hoat déng 1: Chia sé v6i ban vé vat nudi em yéu thich

* Muc tiéu: HS chia sé dwoc véi ban vé vat nudi minh yeu thich.
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* Cdch tién hanh:

— GV dat cau hai ve vat nuoi ma HS yeu thich: “Em co nuoi con vat nao khong? Do
la con g1?” (Neu HS chwa nuoi vat nuoi nao, GV c¢o the thay do1 cau hoi: “Neu dwoc nuodi
mot con vat, em s€ nudi con vat nao?”).

-GV yeu cau HS quan sat cac tranh a, b, ¢, d cua cau 4 trang 90 SGK. GV dat cau
hé1i: “Em thich nuoi con vat nao? Tai sao?”.

— GV mo1 HS chia sé cau traloi.

— GV yéu cau HS quan sat so do tir duy & cau 3, trang 89 SGK va cho biét so do tur
duy yéu cau diéu gi? GV yéu cau HS lam viéc nhom d6i va chia sé véi ban vé vat nuoi
yeu thich (cac bo phan bén ngoai, thitc an yeu thich, loi ich cua vat nuoi, viec lam dé
cham soc vat nudi).

— GV t6 chitc cho HS trinh bay tnrde 16p.

— Khi vat nuéi ciia em bi 6m, em nén lam gi?

— GV va HS cling nhan xét va it ra ket luan.

* Két lugn: Em yeu thuong va cham soc, bao vé vat nuoi.

Hoat dong 2: Viéec lam de giit an toan cho ban than khi tiep xuc vai cay trong,
vat nuoi

* Muc tiéu: HS phan biét dwoc viéc can lam, viec khong nén lam de giit an toan cho
ban than khi tiép xuc vo1 cay trong va vat nuoi.

* Cdach tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh 1 va 2 trang 90 SGK va tra 16i cau hoi: “Em dong
tinh hay khong dong tinh véi hanh dong ctia cac ban trong méi tranh sau? Vi sao?”.

— HS chia sé cau tra lo1 truoc Lop.
— Goi y:

+ Tranh 1: Ban nit bé cho con mai sinh trong 6 l1a khong nén vi choé me co the phan
ung dit vol ban de bao veé con cia no.

+ Tranh 2: Ban nam ding tay bé canh hoa hong trong chau la khong nén vi gai ciia
cay hoa s€ dam vao tay ban.

— GV va HS cung nhan xet.

* Két lugn: Em can than khi tiep xtic voi mot so cay va vat nudi. Chia sé vol nhiing
nguo1 xung quanh cung thue hién.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc

GV yéu cau HS trao doi, chia seé voi cac thanh vién trong gia dinh de cung cham soc,
bao vé cay trong, vat nuo1; nhiing viéc can lam de giit an toan cho ban than khi tiep xtc
Vo1 cay trong, vat nudi.
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Cha dé: CON NGUGI VA SUC KHOE
~5| Cothé ctiaem

. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Xac dinh dwoc ten, hoat dong cac bo phan bén ngoai co the.
— Phan biét duoc con trai va con gai.

— Biét cac bo phan trén co thé gitp em thuc hién nhiéu hoat dong khac nhau.

Il. THIET BI DAY HOC

— GV: Cac tranh trong bai 22 SGK. Doan video Ve cit dong cua cac bo phan trén co
thé. Phiéu nhan xét cia cha me HS.

—HS: 8GK, NBT.

lll. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hing thii va khoi goi nhiing hiéu biet da co ciia HS vé cac bo phan
bén ngoai ciia co the.

* Cdch tién hanh:

— GV 16 chite tro choi “Béng 1an”.

— GV pho bién luat choi: GV ho “Béng lan! Bong lan!™”, HS nhay dong tac bong lan.
GV ho “Bong lan beén trai!” (hoac beén phai)..., HS nhay dong tac bong lan trai/phai. GV
ho “Sut!”, HS dung chan da va ho “Vao!”.

— GV dat cau hot: “Khi sut bong, em dung bo phan nao cua co thé dé thuc hién?”
(Dung chan). Vay ngoai chan ra thi co thé ching ta con cé nhitng bo phan bén ngoai nao
nita? (HS ké tu do).

— GV dan dat: Hom nay c6 va cac ban sé tim hiéu ki hon vé cac bd phan bén ngoai
d6 qua bai hoc: “Co thé ctia em™.
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Hoat déng 1: Cac bd phén bén ngoai co thé

* Muc tiéu: HS néu duoc cac bo phan bén ngoai co thé.

* Cdch tién hanh:

— GV chia lop thanh cac nhom co 4 HS.

— HS quan sat tranh va tra 101 cau ho:

+ Céc ban trong tranh dang ctt dong nhiing bo phan nao ctia co thé?

— GV 16 chite cho HS chia sé cu tra 10i trede 16p (v6i thoi gian trinh bay 1 phut cho
mot HS).

— GV néu cau héi mé rong thém: Em nhin thay ban cé may tay/chan? (c6 2 tay, 2
chan).

— GV giao duc cac em biét tran trong co thé dﬁy dud, lanh 1an cta minh, khong choc
gheo nhiing ban bi khiem khuyét vé co theé.

* Két ludn: Cac phan bén ngoai ctia co thé gom: dau, minh, tay va chan.”

Hoat déng 2: Thuc hanh tim hiéu vé cac bé phan bén ngoai co thé

* Muc tiéu: HS chi vanoi duoc tén cac bo phan bén ngoai co thé cia ban trai va ban
géi trong tranh. Phan biét nhiing diém khéac nhau gitta con trai va con gai.

* Cdch tién hanh:

— GV cho HS thao luan nhom doi: HS chi va noi ten cac bo phan bén ngoai co thé
ctua minh va ban trong nhom.

— GV cho 3 — 4 nhom trinh bay. Cac HS con lai néu nhan xet.

— GV dinh tranh vé bé trai, bé gai (trang 93 SGK) 1én bang, to chitc cho HS 1én chi
vao hinh va ndi tén cac bo phan bén ngoai co thé ctia hai ban trong tranh.

— GV néu cau héi mé rong: “Theo em, con trai va con gai khac nhau nhw theé nao?”.

— GV nhén xét va néu diém khac nhau (con trai khac con gai vé déc diém bén ngoai
nhu toc, trang phue, bo phan sinh duc — vung mac dd lot,...) va giao duc HS ki nang
phong chong xam hai (khong cho nguoi khac dung cham vao nhimg ving nhay cam ctia
co thé minh).

* Két ludn: Co thé chiing ta gom nhiéu bo phan va moéi nguoi deu co nhitng déc diem
riéng vé mau da, mai téc, ...

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV yeu cau HS vé v& mot birc tranh bé trai hodc bé gai, chi va no1 cho cha me nghe
cac bo phan bén ngoai ciia co theé. (Cha me HS nhén xét bang nhieu hinh thitc nhw: phiéu
nhan xet, céng thong tin dién tit,... GV nhan xét, tuyen duwong cac em ¢ dau tiét hoc sau
hoac trong tiét sinh hoat cha nhiém)
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Goly phiéu nhan xét cua cha me HS:

PHIEU NHAN XET CUA CHA ME HOC SINH

Tén hoc sinh:

Nhan xét cia cha me hoc sinh

Nhitng n6i dung ——
can nhan xét © ® ® Yk:'?“
ac

Vé buc tranh toan than
vé bé trai hodc bé gai.

Chi vao tranh va néi
dung tén cac bd phan
bén ngoai ca thé con
ngudi (dau, minh, tay
va chan).

© =Tuyét voi; © =Tét; ® = Can ¢ gang hon.

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va kho1 go1 lai noi dung bai hoc ctua tiét hoc trude.

* Cdch tién hanh:

— GV t0 chitc cho HS ciing hat bai “Nam ngon tay ngoan” (sang tac: Tran Van Thu).

— GV dit cau hoi: “Bai hat vita 16i ¢6 nhac den bo phan bén ngoai nao ciia co thé
chung ta?” (tay).

— GV dan dat vao bai tiet 2: Hom nay c0 va cac ban tiép tuc tim hieu ve chitc nang
cua cac bo phan bén ngoai co the nhe.

Hoat dong 1: Tim hiéu ve doi tay trén co the cua em

* Muc tiéu: HS biét dwoc cac bo phan trén co thé gitp em thue hien nhiéu hoat dong
khac nhau.

* C'dch tién hanh:
— GV clua lop thanh cac nhom co 4 HS.

— HS quan sat cac tranh 1, 2, 3 va 4 (trang 94 SGK — GV ¢6 thé phong to cho HS quan
sat) va noi veé noi dung timg tranh.

— GV t6 chite cho HS trinh bay tride 16p.



+ Tranh 1: Dung tay dé cham soc cay.

+ Tranh 2: Ding tay dé viét bai.

+ Tranh 3: Ding tay dé cham soc em bé.

+ Tranh 4: Dung tay dé cam thic n.

— GV va HS cung nhan xet.

—7GV dinh hinh ban Nam dang gio tay (trang 94 SGK) %én bang va neu E:éu chot dé
chuyen y: Nho co doi ban tay ma chung ta lam dwoc rat nlneu viec nhu da ke o trén.

— GV chia lop thanh cac nhom doi, HS thao luan tra lo1 cac cau hot:

+ Ban Nam dang gio tay trai hay tay phai?

+ Moi ban tay ¢6 bao nhiéu ngén, do la nhitng ngén nao?

— HS trinh bay, nhan xet.

— GV nhan xét, riit ra ket luan.

* Két Iudn: Co thé chung ta c6 2 tay: tay phai va tay trai. Moi ban tay co 5 ngon:
ngoén cai, ngon tré, ngén giita, ngén ap ut, ngon ut. Hoi tay gitp ching ta lam dwoc rat
nhiéu viéc khac nhau trong doi song hang ngay.

Hoat dong 2: Tim hiéu ve doi chan trén co the cua em

* Muc tiéu: HS biét duoc cac bd phan trén co thé giup em thuc hién nhiéu hoat dong
khac nhau.

* Cdch tién hanh:

— GV to chitc cho HS xudng san trueong, chia nhém va choi cac tro choi nhw: nhay
day, da banh, dudi bat,... Sau khi ket thiic tro choi, GV dét cau hoi:

+ Khi tham gia cac tro choi, em d4 ding nhitng bd phan nao trén co the dé choi?
+ Chén em ding dé lam gi?

— GV gidi thiéu ndi dung 4 tranh dau & trang 95 SGK va nhan xét: Chan dung dé
dung, di, chay, nhay.

* Két lugn: Cac bo phan trén co thé gitp em thue hién nhiéu hoat dong khac nhau.
HS tap doc céc tir khod cia bai: “Co thé — PAu — Minh — Tay — Chan”.
Hoat déng tiép noi sau bai hoc

-GV yeu cau HS vé thuc hién cac hoat dong sinh hoat ciia minh b%ing cac bo phan
bén ngoai co thé. Chup hinh lam san pham dé chia sé véi ban.

— Tim hieu ve cac bo phan co ¢ vung dau de chuan bi cho bai hoc sau.
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| Céc giéc quan clia em

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Neu duoc tén, chirc nang cua cac giac quan.

— Biet cach bao vé cac giac quan va phong tranh can thi hoc duong.

Il. THIET BI DAY HOC

— GV: Tranh anh ho#c doan video veé viéc sit dung cac giac quan trong sinh hoat hang
ngay. Cac vat dung, do chot, trai cay hoac hoa co mui thom.

—H8; 3GK,; VBT.

1. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muyc tiéu: Tao himg thii va khoi goi nhiing hiéu biét da c6 ctia HS veé cac giac quan
cua co the, dan dat vao bai mou.

* Cdch tién hanh:

— GV 16 chite dudi hinh thitc tro choi “Thi néi nhanh™.

-GV phé bién luat choi: Sau khi GV néu cau héi: “Céac bo phan nao cua co thé em
dung de nhan biet dac diem cua mot bong hoa?”. HS xung phong tra loi, em nao ndi duoc
mot y ding s& diroc cac ban vo tay khen ngoi.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Céc giac quan ctia em”.

Hoat dong 1: Ten va chitc niang cua cac giac quan

* Muc tfiéu: HS néeu ten, chirc nang cua cac giac quan: mat, miii, tai, ludi va da.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat cac tranh 1 va 2 (trang 96, 97 SGK — GV ¢6 thé phong to
cho HS quan sat) va hoi — dap theo cac cau hoi goi y:

+ An va cac ban dang lam gi?

+ Cac ban di sit dung bo phan nao ctia co thé dé thire hién viéc lam do?

— GV quan sat HS hoi — dap, co thé goi v dé HS héi va tra 16i nhieu hon vé viéc
dung cac bo phan trén co the de nhan biet canh dep, mui huwong cua hoa, tieng chim
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hot, mui vi ctia qua,... Vi du: Ban Lan dang dung do1 ban tay lam gi? Ban An dang ngiti
hoa bang gi?...

* Két Iudn: Nho cac bo phan mat, tai, miii, lwdi va da trén co thé ma em c6 the nhan
biét dwoc mau sic, am thanh, i, vi, nong lanh.

Hoat déng 2: Thuc hanh si dung cic giac quan dé nhan biét moi vat xung
quanh

* Muc tiéu: Stt dung cac giac quan dé nhan biet moi vat xung quanh.

* Cdch tién hanh:

— GV chuan bi mét s6 thitc &n: sau riéng, muoi, dwong, bip bé, khian voan,... (tuy tinh
hinh thue té, GV ¢6 thé chuan bi cac thitc &n, vat dung khac).

— GV 16 chitc tro choi “D6 ban”. GV pho bién Iuat choi: HS cit 4 ban 1én tham gia tro
choi. Cac em tur bit mat bang khan voan. Nhiém vu cia cac em la ding cac giac quan dé nhan
biet cac thitc an va do vat. HS nao nhan biét diing va nhanh nhat sé€ la nguor chien thang.

— GV va HS cling nhan xét va it ra ket luan.

* Két lugn: Chung ta co thé nhan biét cac vat xung quanh bang cac giac quan: mat,
miii, tai, lué1 va da.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GVyeéu cau HS vé nha lam mot moén &n cung vol me. Sau khi hoan tat mon an, HS st
dung tat ca cac giac quan cua minh de cam nhan veé mau sac, hinh dang, mu vi ciia mon
&n d6. Khi vao 16p, HS mo ta cho thay (co) gido va ban cting biét vé moén an do.

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung tht va khoi goi lai no1 dung bai hoc cua tiét hoc trude.

* Cdch tién hanh:

— GV tb chitc cho HS tham gia tro choi “Boi ra con vat”. Tro choi ren luyén HS nhan
dinh chinh xac mo1 trirong xung quanh bang cac giac quan.

-GV phé bién luat choi: Mot HS sé dwoc chon lam “théy bo1” va ban phai tam ra
khoi 16p vai phut. Cac HS con lai trong 1op s€ tir chon cho minh tén mot con vat bat ki
nao do. Sau khi cac ban da chon xong, GV s€ mo1 “thay boi” tré vao 16p. “Thay boi1” sé&
quan sat vi tri ctia cac ban trong 1 phut, sau do bit mat lai va dung giita lop. “Thay boi”
néu tén 1 con vat bat ki (vi du: vit), ban nao truoc do da chon tén con vat nay phai bat
chuoc keu tieng cua con vat (vi du: Cap! Cap!). “Thay boi” s€ doan ten cia ban vira gia
lam tieng con vat keéu. Neu “thay boi” doan dung thi ban do phai ra lam “thay boi”. Tro
choi tiep tuc. Neu sai, “thay boi” tiep tuc neu tén mot con vat khac de boi den klu nao
no1 dung ten ban.

— GV dan dat vao bai tiét 2.

97



Hoat dong 1: Phong tranh can thi

* Muc tiéu: HS biét cach phong tranh can thi.

* Cdch tién hanh:

— GV tb chitc cho HS quan sat tranh 1, 2, 3, 4 trang 98 SGK va thao luan nhom doi
hoac nhom 4: “No1 dung cac tranh vé gi? Em can lam gi deé phong tranh can thi? (Go1y:
ngoi1 hoc dung tur the; an cac thwe pham co loi cho mat nhu ca r6t, ca chua, qua gac, ca,
thit bo.... ; vui choi, hoat dong ngoai tro1 va cho mat nghi ngoi timg luc; hoc bai, doc sach
noi co du anh sang,...).

— GV va HS cung nhan xet, mt ra két luan.

— GV cho HS quan sat tranh & cudi trang 98 SGK va thao luan nhom 2: “Ban Nam
dang no1 gi voil me? Theo em, me cua Nam sé€ lam gi de gitip ban trong tinh huong nay?”
(Goty: Me cuia Nam nén cho ban di kham mat de duoc bac si huong dan cach bao vé mat).

* Két lugn: Dé tranh bi can thi, em nén ngéi hoc dung tu thé. hoc bai va doc sach
noi c6 di anh sang, nghi ngoi thi giac timg lic. Can an day di chat, kham mat dinh ki dé
giup do1 mat sang va manh khoe.

Hoat dong 2: Bao veé cac giac quan

* Muc tiéu: HS biét cach bao vé cac giac quan.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS quan sat tranh 1, 2, 3, 4 trang 99 SGK, thao luan nhom va tra
lo1 cac cau ho:

+ Nhiing viéc lam ctia cac ban trong tranh gay hai nhw the nao? (Goi y: tranh 1: ban
trai nghe nhac qua lon gay hai tai, tranh 2: ban gai uong nuoc qua nong lam dau rat ludi,
tranh 3: ban trai choc but chi vao 16 mii s€ lam ton thwong mfi, tranh 4: ban gai so tay
vao am nudc nong lam bong tay).

+ Em nén lam gi dé bao vé cac giac quan? (Goi y: khong nghe am thanh qua 16m,
khong an thitc an qua nong hoac qua lanh, khong nguri nhitng mui c6 tinh kich thich hoac
choc vat nhon vao mdii, khong so tay vao cac vat qua nong, qua lanh,...).

— GV moi mot s HS tra 101 cau héi va cliing HS nhan xét, 1t ra két luan.

— GV tb chitc cho HS thao luén va nhan xét cau néi cia ban An: “Peo khau trang khi
ra duong s€ xau va kho thé lam!”. Em co6 dong y vot y kieén cua ban An khong? Vi sao?
(Goi y: Khong dong tinh véi v kién clia ban An vi deo khau trang gitip ban than khong
hit bui, khi doc, bao veé cac giac quan va giup bao ve suc khoe). GV luu y thém cho HS:
neén deo khau trang vua van, khong qua chat.

* Két Iudn: Em can bao vé cac giac quan ciia minh.

HS tap doc cac tit khoa ciia bai: “Giac quan — Bao ve”.

Hoat dong tiép noi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé nha ndi véi nguoi than cach bao vé cac giac quan.

— HS thuc hanh bao vé cac giac quan va cha me HS nhan xét.
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“’)| Em giitvé sinh co thé

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Neéu duoc nhiing viec can lam dé gitt veé sinh co thé.
— Thue hién dung céc quy tac giit vé sinh co thé.

— Tw danh gia duoc viec thuce hién gift ve sinh co the.

I. THIET BI DAY HOC

~GV:

+ Cac tranh trong bai 24 SGK.

+ Doan clip hiwéng dan cac bude chéi ring dung cach; hofic mo6 hinh bo ring va ban
chai danh rang.

+ Phiéu hoc tap cho HS tu danh gia.

+ Bang nhom Nen/ Khong nén.

= HS: SGK, VBI}

Il. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thi va khoi goi nhimg hiéu biét da co ctia HS vé viéc giit vé
sinh co the, dan dat vao bai moi.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc dudi hinh thite tro choi “Chuyeén qua”.

— GV pho bién luat choi: Ca 16p cing hat bai “Bé tap danh rang™, vira hat vira chuyeén
tay nhau mot hop qua. Khi bai hat két thic, hop qua dimg & ban nao thi ban d6 sé tra loi
cau hai co beén trong hop qua: “Viéc gitt sach rang mieng gitp ich gi cho em?”. HS traloi
dung s& nhan duwoc 1 phan qua.

— GV nhan xeét va dan dat vao bai hoc: “Em gift vé sinh co the”.
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Hoat dong 1: Giit vé sinh ring miéng dung cach

* Muc tiéu: HS biét duoc loi ich cua viéc gift sach rang miéng. Neu duoc cac buoc
chai rang dung cach.

* Cdch tién hanh:

— GV chialép thanh cac nhom doéi. HS quan sat cac tranh 1, 2 trang 100 SGK (GV ¢co
thé phong to cho HS quan sat) va néi cho ban nghe “Chuyén gi d4 xay ra véi ban An?”.

— GV t6 chite cho HS trinh bay triede 16p (mdi HS trinh bay 1 phrt).

Tranh 1: An b1 dau rang.

Tranh 2: Me dwa An dén nha si kham ring.

— GV dat cau héi: “Pé khong bi dau ring giong An, cac em can lam gi dé giit vé sinh ring
miéng?” (Goi y: khong an nhieu banh keo, chai réng sau méi bita &n va trudc khi di ngi).

-GV yeu cau HS tao nhém 4 dé thao luan, thue hanh cac bude chai rang dung cach
trén mo hinh mau.

— HS trinh bay, nhan xet.

— GV tong két bang cac tranh & cudi trang 100 SGK hoic bang video clip vé cac bude
chéi rang ding cach (néu c6 man hinh tivi, bang twong tac,...).

* Két Iudn: Dé giit vé sinh ring miéng sach s&, em can chéi rang ding cach sau moi
bita an va triede khi di ngu.

Hoat déng 2: ich loi cia viéc tim goi moi ngay

* Muc tiéu: HS néu loi ich cta viéc tim g01 moi ngay.

* Cdch tién hanh:

— GV cho HS quan sat cac tranh 6 trang 101 SGK, hoi — dap ve noi dung ciia tranh.
GV chia 16p thanh cac nhom 4 HS, hudng dan HS déng vai deé theé hién ndi dung ciia
cac tranh.

+ Ban 1: Dong vai Nam

+ Ban 2: Dong vai me ctia Nam

+ Ban 3: Dong vai ban ciia Nam

+ Ban 4: Dan truyen va tra 101 cau héi: “Tai sao Nam can tam g01 sau khi di choi da
banh ve?”

— GV va HS cung nhan xet va it ra két luan: Viéc tAm g01 moi ngay va sau cac hoat
dong van dong gitip em giit sach co thé, ngin ngita cac bénh ve da va ting kha ning
phong tranh cac bénh nhiém khuan.

* Két Iudn: Em chai ring ding cach va tam goi moi ngay.
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Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS veé nha tw giac tam goi va chai rang ding cach. Sau d6 nho cha me
nhan xét (Cha me HS nhan xét b%ing nhiéu hinh thire nhu: phiéu nhan xét, céng thong tin
dién tir,... GV nhan xét, tuyen duwong cac em ¢ dau tiét hoc sau hofc trong tiét sinh hoat
chi nhiém).

Goly phiéu nhan xét ciia cha me HS:

PHIEU NHAN XET CUA CHA MEHOC SINH

Tén hoc sinh:

Nhan xét ciia cha me hoc sinh

Nhifng viéc ——
hoc sinh am © ® ® phetdy
ac

Ty tam goi moi ngay.

Tu chai rang moi ngay.

© =Tuyét vai; © =T6t; ® = Can c6 gang hon.

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung tht va khoi goi lai noi dung bai hoc cua tiét hoc trude.
* Cdach tién hanh:
— GV cho HS xem va hat theo bai “Tay thom tay ngoan” (sang tac: Bui Dinh Thao).

— GV dat cau héi: Chiing minh can lam gi dé d6i tay diroc xinh dep gidng tay clia ban
trong lo1 bai hat?

— GV dan dat vao bai tiét 2.

Hoat dong 1: Rira tay dung cach va thuwong xuyen

* Muc tiéu: HS biét dwoc loi ich cta viéc rita tay va cac budc rira tay diung cach.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau 16p tao thanh cac nhém 4 dé tién hanh hoat dong quan sat cac tranh 1,
2, 3, 4 trang 102 SGK, traloi cau hoi: “Khi nao em can nra tay? Vi sao?”.

— GV quan sat HS thuc hién nhiém vu theo nhom.

— GV dat cau hoi mé rong; “Trong 4 tranh trén, tranh nao mo ta viéc can phai ria tay
ca trude va sau khi tién hanh hoat dong?”.
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(Goi y: sau khi choi vo1 tht cung;, sau khi di ve sinh; sau klu tham gia cac hoat dong
vui choi; trrde va sau khi an udng.)

— GV moi cac nhom chia sé cau traloi. GV va HS cung nhan xet.

— Tiép theo, GV cho HS quan sat tranh vé cac budc thirc hanh nita tay va thao luan
nhom: “Coé may bude rita tay? Rita tay nhwr the nao la ding cach?”.

— GV huoéng dan HS thire hanh nta tay ding cach.

* Két ludn: Em can rira tay dung cach va thuong xuyén.

Hoat déng 2: Thuc hién giit vé sinh co thé.

* Muc tiéu: HS néu nhitng viéc nén va khong nén lam dé giit vé sinh co thé.
* Cdch tién hanh:

— HS quan sat cac tranh 1, 2, 3, 4 ¢ trang 103 SGK, thao luan nhom: “Em co6 nén lam
nhu cac ban trong hinh khong? Vi sao?”

— GV moi cac nhom trinh bay. GV va HS cung nhan xét.

+ Tranh 1: Hai ban cing lau chung mot cai khén la khong nén vi rat dé 1ay bénh cho
nhau.

+ Tranh 2: Ban nam dua tay dui mat 1a khong nén vi sé lam mat bi ton thirong.

+ Tranh 3: Ban nam ho nhung lai dé vang nudc bot ra xung quanh 1a khong nén vi sé
lam sé& lay bénh cho nguro1 khac (néu ban than ban bi benh). Ngoai ra, hanh dong nay con
thé hién nép song khong van minh.

+ Tranh 4: Hai ban uong chung mot li mroc la khong nén vi sé lay bénh nhau.
— GV cho HS lién hé thue té: “Hang ngay, em da lam gi dé giit vé sinh co thé?”

— GV nhan xét va mé rong cho HS: Viéc nita tay sau khi che miéng hat hoi gitp loai
b6 vi tring trén tay ctia ban trirde khi ching ¢6 co héi 1ay nhiém sang ngwoi khac.

* Két lugn: Em dung khan sach, khong uong chung li, khong diing tay dui mat, che
miéng va rira tay sau khi hat hoi de giit vé sinh co thé, tranh cac bénh truyen nhiém.

Hoat dong 3: Tu danh gia

* Muc tiéu: HS trr danh gia duoc nhing viéc ban than da lam deé giit vé sinh co the,
néu duroc nhitng luu y voi cac viée chura lam tot.

* Cdch tién hanh:

— GV phat cho m&i HS mét Phieu tr danh gia (mau).

— HS déanh dau chéo vao céc 6 thé thién mic d6 minh dé lam duoc dé giit vé sinh
ca nhan.

— GV danh gia, nhan xet.
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Goiy phiéu tr danh gia:

PHIEU TU PANH GIA CUA HOC SINH

Tén hoc sinh:

Nhan xét cia hoc sinh

Nhiing viéc lam .
dé giirvé sinh co thé © ® ® Y kién
khac

Chai rdang dung cach sau moi
bita an va trudc khi di ngu.

Ruia tay dung cach trudc va
sau khi an.

Rura tay sau khi di vé sinh.

Tam gbi moi ngay va sau khi
vui choi, hoat ddng ngoai trai.

© =Tuyét vai; © =Tét; ® = Can c6 gang hon.

* Két lugn: Em chai ring ding cach, tam géi moi ngay, thuong xuyén rita tay bang
xa phong va sit dung riéng d6 dung ca nhan.

HS tap doc céc tir khoa cia bai: “Vé sinh— Sach sé”.
Hoat dong tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS ve tiép tuc thwe hanh giit vé sinh co thé ding cach.
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~| Em @n udng lanh manh

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Néu duoc s6 bita can #n trong ngay.
— Néu duoc tén mot so thire &n, do uéng giup cho co thé khoé manh va an toan.

— Tw nhan xét duoc thoi quen an uodng cua ban than.

I. THIET BI DAY HOC
—~&Va
+ Cac tranh trong bai 25 SGK.
+ Hinh anh minh hoa cac loai thitc an, d6 udng hang ngay.
+ Phiéu hoc tap cho HS tw danh gia.
+ Bang nhom Nen/ Khong nén.
—HS: SGK, VBT.

lll. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha
_ *Muyc tiéu: Tao himg thu va khoi goi nhimg hieu biet da co ciia HS vé bita an sang,

dan ddt vao bai moi.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite dudi hinh thite tro choi “Bita &n sang toi thich”,

+ GV cho HS néu tén cac mon an cua bita sang tir thir hai dén thit sau. HS nao néu
duoc nhieu mon an trong thoi gian 1 phut sé chien thang.

— GV nhén xét va dan d4t vao ba hoc: “Em #n uéng lanh manh”.

Hoat dong 1: Cac bita an chinh trong ngay

* Muc tiéu: HS néu dwoc moi ngay co 3 bita chinh (sang, trua, téi).

* Cdch tién hanh:

— GV chia lop thanh cac nhom co 3 HS.

— GV 16 chnte cho HS quan sat cac tranh 1, 2, 3 trang 104, 105 SGK (GV ¢6 the phong
to cho HS quan sat), thao luan nhom va tra loi cau hoi: “Ban An an bao nhieéu bita an
chinh méi ngay? Mai bita c6 nhitng mén in gi?
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— GV t6 chitc cho HS trinh bay tnrde 16p.

+ Tranh 1: An an sang (banh mi, trung, ca chua, rau, stta).

+ Tranh 2: An an trea ¢ treong (com, canh, thit, rau, nude loc).

+ Tranh 3: An #n toi cung gia dinh (com, canh, thit, ca, rau, trai cay).

— GV va HS nhan xeét.

— GV dat cau hoi giup HS lién he ban than: “Em an cac bita chinh vao thoi gian nao
trong ngay?”.

* Két ludn: Moi ngay em can an di ba bita chinh.

Hoat dong 2: An udng ding gio

* Muc tiéu: HS neu duoc thoi gian hop li cho cac bita an trong ngay.

* Cdch tién hanh:

— GV dat cau hoi: “Em an cac bita chinh vao thoi gian nao trong ngay?”.

— GV t6 chitc cho HS thao luén, trinh bay (HS can ké ding 3 ¥).

— GV va HS cung nhan xet.

— GV giao duc ki nang song: Khi an trira tai trirong, cac em can #n het suat, khong
duoc bo thira thue an de dam bao du chat dinh dudng cho co the.

* Két ludn: Moi ngay em can an di va diung gio ba bita chinh.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GVyeu cau HS vé in uéng dung gi0, du bita, nho cha me nhan xét (Cha me HS nhan

xeét b%ing nhiéu hinh thitc nhu: phiéu nhan xét, cizmg thong tin dien ttt,... . GV nhan xet,
tuyen dwong cac em ¢ dau tiet hoc sau hoac trong tiet sinh hoat chti nhiém).

Goly phiéu nhan xét cuia cha me HS:

PHIEU NHAN XET CUA CHA MEHOC SINH

Tén hoc sinh:

T — Nhan xét ciia cha me hoc sinh —
va du chat: © ) ® kh.:cn

Blra sang

Bla trua

Bra toi

© =Tuyét vai; © =Tot; ® = Can c6 gang hon.
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Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va kho1 got lai no1 dung bai hoc ctua tiét hoc trude.

* Cdch tién hanh:

— GV cho HS cing mua hat bai “Chiéc bung d6i” (sang tac: Tién Cookie).

— GV dat cau hoi: Khi do1, em thwong an gi?

— GV dan dét vao bai tiét 2.

Hoat déng 1: An, ung hop li

* Muc tiéu: HS néu dwoc cac thitc &n, do uéng giup co thé khoé manh va an toan.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat 2 tranh dé‘iu(tl‘ang 106 SGK, thao luan nhom va tra o1 cau
ho1: “Ban Nam va ban Diing thuong an, uong nhiing gi? Cach an uong nao hop 11?”.

+ Tranh 1: Nam an thit, ca, trimg, rau cu, trai cay; uéng nuoc loc, stta.

+ Tranh 2: Diing an pizza, hamburger, khoai tay chién, banh, keo, kem.

+ Ban Nam #n uong hop li, ¢o loi cho sttc khoé vi dii chat.

— GV dat cau hoi mo rong: “Chuyén gi xay ra voi ban Diing? Vi sao?” (Ban Diing an
cac loai thitc an co nhieu chat béo, duong, bot,... s€ lam co the bi béo phi).

* Két Iudn: Em nén chon thirc &n, do uong hop 1i va day di chat dinh dudng.

Hoat déng 2: Thue hién @n, uoéng hop vé sinh

f Muc tiéu: 7HS quan sat, thao luan nhom, néu tén nhiing mon an nén va khong nén
an de giup co the khoe manh va an toan.

* Cdch tién hanh:

— GV @& nghi HS quan sat tranh & cudi trang 106 SGK va tra 10i cau hoi: “Chuyén gi
xay ra vol ban Diing? Vi Sao?”.

-GV dat cau hoi de goi v thém ch? HS: “Thitc an ma ban Diing an co hop vé sinh
khong? An nhiing thitc an nay thi co the de b1 gi, co hai gi cho sitc khoe?”.

— GV chuan bi mot s6 hinh anh vé cac mon an, thite uong, to chirc cho HS thao luan
nhom, chon nhing hinh anh moén an, thire uong co loi cho strc khoe gén vao cot “Nén” va
nhiing hinh anh mén #n, thirc uéng khong co loi cho sitc khoé gan vao cot “Khong nén”

— HS trinh bay, nhan xet.
— GV nhén xét va két luan.

* Két Iudn: Em nén dung thitc an, d6 uong hop li dé gitp co thé khoé manh.
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Hoat déng 3: Tu nhan xét théi quen an uéng hing ngay cia ban than

* Muc tiéu: HS tr danh gia dwoc nhimg théi quen dn uong hang ngay ctia minh.

* Cdch tién hanh:

— GV phat cho mébi HS mét Phiéu tu nhan xét (mau).

— HS danh dau chéo vao cac 6 thé hién nhiing théi quen an udng hang ngay ctia
ban than.

— GV danh gia, nhan xét.

Goiy phiéu tr danh gia:

PHIEU TU PANH GIA CUA HOC SINH

Tén hoc sinh:

. Nhan xét ciahoc sinh
Thoi quen an udng .
hang ngay ctia ban than Y kién
@ @ ® khac

An du ba bira: séng, trua, téi.

An day du thit, ¢4, tring, rau
cl qua.

Udng slta mbi ngay.

Ludn an trai cay trang miéng.

© =Tuyét vai; © =Tét; ® = Can c6 gang hon.

* Keét ludn: Em nen ren thoi quen an uong dung gio, du bita, du chat de co the
khoeé manh.

HS tap doc cac tu khoa cua bai: “Thitc an — Khoé manh”.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc

GV yeu cau HS vé nha cung di cho vo1 me, chon nhiing loai thirc an, dd uéng co loi
cho sutc khoé. Chup hinh lam san pham de chia se voi1 ban.

107



20 va nghi ngGi

. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Neu duoc cac hoat dong van dong va nghi ngoi co lo1 cho sue khoe.

— Lien hé va neéu duoc cac hoat dong can danh nhieéu thot gian de co the khoé manh.

Il. THIET BI DAY HOC

— GV: Tranh anh hodac doan video vé mot so mon the thao (da bong, da cau, cau
long,...).

— HS: SGK, VBT, tranh hoac anh chup vé mot mon thé thao hofc hoat dong nghi
ngo1 ma HS thich.

Il HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi nhiing hiéu biét d4 cé ciia HS vé hoat dong van
dong co lo1 cho stte khoe, dan dat vao bai hoc méi.

* Cdch tién hanh:
— GV 16 chite cho HS nghe va hat theo bai “Con cao cao” (sang tac: Khanh Vinh).

— GV néu cau héi: “Mudn khoé manh thi ching ta phai lam gi? Em c6 tap thé duc
héng ngay khong?”, HS tra 1oi ti do.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Em van dong va nghi ngoi”.

Hoat déng 1: Tim hiéu vé tac hai ciia théi quen sinh hoat khéng hop li

* Muc tiéu: HS neu duoc tac hai cia viéc van dong va nghi ngoi khong hop li.

* Cdch tién hanh:

-GV yeu cau HS tao thanh cac nhém doéi, quan sat cac tranh 1, 2, 3 trang 108 SGK
(GV co the phong to cho HS quan sat), hoi — dap cap doi theo cac cau hoi goi y:

+ No1 dung cac tranh nay vé gi?
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+ Em c6 nhan xet gi vé thoi quen sinh hoat cua ban An?

— GV quan sat cac nhom HS héi — dap. GV ¢ thé goi y dé HS héi va traloi nhiéu hon
vé thoi quen sinh hoat cuia ban An trong tranh. Vi du: Ban An thwong hoc bai dén méy
gi0? Ban An thuong di ngii liuc may gio? Chuyén gi d4 xay ra véi An? Vi sao?

— GV yéu cau 2 — 3 cip HS 1én chi tranh va héi— dap trudce 16p.

— GV va HS cling nhan xét va it ra ket luan.

* Két ludn: Thoi quen sinh hoat khong hop li s& ¢6 hai cho sttc khoé.

Hoat déng 2: ich loi ciia hoat déng van ddong va nghi ngoi diing cach
* Muc tiéu: HS neu duoc ich loi cua viec van dong va nghi ngo1 dung cach.
* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS quan sat tranh & trang 109 SGK (GV ¢o thé phong to cho HS
quan sat), thao lunan nhom va tra 101 cau hor:

+ Béc si khuyén ban An nén van dong va nghi ngoi nhw thé nao? (Day som, tap the
duc, van dong vura stc, ngu dung gio).

+ Viéc lam do co loi ich gi cho sttc khoe cua An?

— GV t6 chite cho HS chia sé y kién trrée 16p vanhan xét. GV ¢ the dat thém cau hoi
dé mé rong: “Van dong va nghi ngoi diing cach con mang lai loi ich gi cho ching ta?”

— GV va HS cling nhan xét va rit ra ket luan.

* Két ludn: Em ngii di gidc, diing gio' va chdm vdn dong dé co thé khoé manb.

Hoat dong 3: Lién hé thuc té

* Muc tiéu: HS tu lién hé va neu duoc tac hai/ich lo1 cua thoi quen sinh hoat ctia
ban than.

* Cdch tién hanh:

— GV neu cau hoi: “Em co thot quen sinh hoat hang ngay nhuw the nao?” va to chirc
cho HS thao luan theo nhom doi.

— GV moi cac nhom chia sé y kién trrde 16p. GV va HS cing nhan xét. GV dat thém
cau hoi dé lién hé mé rong: “Thoi quen sinh hoat d6 tot hay khong tot? Vi sao?”.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc
— GV yéu cau HS vé quan sat thoi quen sinh hoat ctia nguoi than trong gia dinh.

— Chuén bi tranh vé ho#c anh chup mot mon thé thao ho#c hoat dong nghi ngoi ma
HS thich (dé phuc vu cho tiét hoc sau).
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Hoat dong khai dong va kham pha
* Muc tiéu: Tao hung thu va kho1 got lai noi dung bai hoc ctua tiét hoc trude.
* Cdch tién hanh:

— GV to chirc cho HS hat va van dong theo 16i bai hat “Tap the duc budi sang” (sang
tac: Minh Trang).

— GV dat cau hoi: “Sau khi tap thé duc theo bai hat, cac em cam thay the nao?”. HS
tralol tu do.

— GV dan dét vao bai tiét 2.

Hoat dong 1: Cac hoat dong van dong

* Muc tiéu: HS nhan biét cac hoat dong van dong phit hop vdi co thé va Iita tudi.

* Cdch tién hanh:

— GV chialdp thanh cac nhom doi, yéu cau cac nhom quan sat tranh trong SGK trang
110 va tralo1 cac cau hoi sau:

+ Cac ban trong tranh dang lam gi?

+ Em thich hoat dong van dong nao? Vi sao?

— HS quan sat va thue hien nhiém vu theo nhom.

— GV to chitc cho mot so nhom lén chia sé voi 1op. GV dat cau hoi de lien heé mo
rong: “Ngoai cac hoat dong trén, em con biet nhitng hoat dong van dong nao khac co lo1
cho sitc khoe?”

— GV va HS cling nhan xét, rt ra ket luan.

* Két ludn: Van dong ding cach va phit hop sé giup co thé khoé manh.

Hoat dong 2: Cac hoat dong nghi ngoi

* Muc tiéu: HS nhan biét cac hoat dong nghi ngoi phit hop vdi co thé va Iita tudi.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS quan sat tranh trong SGK trang 111, thao luan nhom d6i theo
cac cau go1y:

+ Keé tén cac hoat dong c6 trong tranh.

+ Em chon cach nghi ngo1 nao ¢o loi cho strc khoe?

— HS quan sat va thue hien nhiém vu theo nhom.

— GV mo1 mot s6 nhom 1én chia sé vo1 ca 1op.
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— GV va HS cling nhan xét, rit ra ket luan.

* Két ludn: Nghi ngoi ding cach va phit hop sé giip co thé khoé manh.

Hoat dong 3: Lién he ban than

* Muc tiéu: HS tu lién hé va néu duoc cac hoat dong can danh nhiéu thoi gian dé co
thé khoé manh.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS lam viéc theo nhém d6i, chia sé nhiing hoat dong van dong
va nghi ngo1 ma ban than da lam dua trén tranh, anh da chuén bi theo cac cau hoi go1
y sau:
+ Em thwong danh nhiéu thoi gian cho hoat dong van dong va nghi ngoi nao dé co
thé khoé manh?

+ Chung ta co nen van dong qua suc khong? Vi sao?

— GV moi HS chia sé cau traloi. GV va HS cung nhan xet, rit ra két luan.

* Két lugn: Em van dong, nghi ngoi hop 1i.

HS tap doc céc tit khoa cia bai: “Hoat dong — Nghi ngoi”.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

— Quan sat va trao doi, chia sé véi nguoi than ve nhimg hoat dong van dong va nghi

ngo1 cua nguoi than.
— Cung van dong va nghi ngoi dung cach vo1 nguoi than trong gia dinh.
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" | Em biét ty béo vé

. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Nhan biét duoc nhiing vung riéng tu cua co thé can duwoc bao vé.

— Thuc hanh né1 khong va tranh xa nguwoi co hanh vi dong cham hay de doa dén su
an toan cua ban than.

— Thue hanh néi véi ngwoi 16n tin cay dé dwoc gitip d6 khi can.

I. THIET BI DAY HOC
— GV: Cac tranh trong bai 27 SGK, the ghep hinh (hinh co thé ban nam, ban nit).
— HS: SGK, VBT, giay vé&, hop mau, vat liéu lam khau hiéu.

Il HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thu va khoi goi nhimg hiéu biet dé co ciia HS ve cach tu bao
veé ban than, dan dat vao bai mai.

* Cdch tién hanh:

— GV 16 chite cho HS dwdi hinh thire tro choi: “Ghép hinh™.

— GV chia HS thanh cac nhém 4, phat cho m6i nhém 1 bé thé hinh. GVvyéu cau HS
gheép thanh hinh hoan chinh va noi dung néi dung cta hinh vé (hinh vé co the cia ban nit
hodc ban nam). GV dat cau hoi: “Em nén lam gi de tu bao vé minh?”.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Em biet tw bao vé™.

Hoat déng 1: Viang riéng tu ciia co thé

* Muc tiéu: HS nhan biét duoc nhiing vung riéng tu cua co thé can duoc bao vé.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cac nhom dbi.

— HS quan sat cac tranh 1, 2 trang 112 SGK (GV c6 thé phong to cho HS quan sat)
va néu cau héi: “Chi cac ving riéng i trén co thé ciia hai ban trong tranh”.
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— GV moi mét s6 nhom 1én chi cac ving riéng t trén co thé ctia hai ban trong tranh.

— GV va HS cling nhan xét, it ra ket luan.

* Két ludn: Cac ving 1iéng tu trén co thé gom: miéng, ngue, phan giita hai dui va
phan mong.

Hoat dong 2: Noi khong vai nhitng hanh vi dong cham vao viing riéng tu tren
co thé

* Muc tiéu: HS thuc hanh no1 khong vér nhitng hanh vi dong cham vao vung neng
tu trén co the.

* Cdch tién hanh:

— GV treo 2 tranh & cudi trang 112 SGK va néu cau hoi:

+ Trong tranh, ban Hoa va ban Nam da no1 gi? Tai sao?

+ Khi nao em sé c6 phan img giong nhu ban Hoa va ban Nam?

— GV t6 chitc cho HS chia sé cau tra 161 trude 16p.

— GV va HS cling nhan xét, rit ra ket luan.

* Két lugn: Em bao vé ving riéng tw clia co the minh va giit an toan cho ban thén.
Biet no1 “Khong!” va tranh xa nguwro1 ¢o hanh vi de doa den su an toan cia ban than.

—Luuy: GV c6 thé tfi chitc cho HS ddng vai dé thwre hanh néi khong véi nhitng hanh
vi dong cham vao co the.

Hoat dong 3: Ung xit véi nhitng d6i twong khac nhau

* Muc tiéu: HS biét cach tmg xit véi nguoi than, ban bé va nguoi quen.

* Cdch tién hanh:

— GV chia lop thanh cac nhom 4 HS.

— HS quan sat cac tranh 1, 2, 3, 4, 5 trang 113 SGK (GV c6 thé phong to cho HS quan
sat) va thao luan theo cau hoi goi y: “Ban Hoa va ban Nam ung xit nhw thé nao véi moi
nguo1?”

— GV t6 chitc cho HS thao luan va moi cac nhom chia sé cau tra 16 trude 16p.
— GV c6 thé dit thém cau héi mé rong;

+ Em c6 cho phép ngwoi quen nam tay minh khong?

+ Ban be co duoc phép 6m em khong?

+ Néu nguoi quen dinh nam tay ho#ic 6m em, em sé& lam gi?

— GV va HS cling nhan xét, it ra ket luan.
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* Ket lugn: Do1 vol bame, ong ba, anh chi em ruot, em duioc phép 6m than mat. Do1
vo1 ban be, thay co giao, ba con ho hang, em dwoc phép nam tay. Khi gap nguoi quen,
em chi duoc dung xa va cui dau chao.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc

GV yéu cau HS vé nha ké cho ba me va nguoi than nghe nhiing diéu vira duoc hoc &
lop vé cach trr bao vé ban than va nho ba me huong dan thém cac cach khac.

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi got lai noi dung bai hoc ctua tiét hoc trude.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite cho HS nghe giai diéu ctia Bai hat vui nhon day tré vé quy tac an toan

bao vé co thé clia Hiép hoi Qudc gia vé cong tac ngan ngira nan nguoc dii tré em. Hodc
GV t6 chitc cho HS tham gia mot tro choi van dong co theé.

— GV dén dat vao bai tiét 2.
Hoat déng 1: Nhitng tinh huéng nguy hiém cho ban than

* Muc tiéu: HS nhan biet duoc nhitng tinh huong nguy hiém cho ban than va biet
cach tranh xa.

* Cdch tién hanh:

—7GV chia lop thanh cac nhom 4. HS quan sat cac tranh 1, 2, 3, 4 trang 114 SGK (GV
co the phong to cho HS quan sat) va thao luan theo cac cau hoi goi y:

+ Piéu gi ¢6 the xay ra trong cac tinh huong sau?

+ Em phai lam gi trong nhiing trnrong hop tren?

— GV t6 chite cho HS chia sé cau tra 161 trude 1dp.

— GV va HS cling nhan xét, rt ra ket luan.

— GV hudng dan HS cach xit 1i timg tinh huong;

+ Tranh 1: Dt 1a nguoi la hay ngwoi quen cho em qua nhw d6 choi, thitc &n, em phai
no1 khong va bo di.

+ Tranh 2: Em khong ¢ lau mot minh trong nha ve sinh.

+ Tranh 3: Khi ¢ nha mét minh, em khong cho nhiing nguwroi khac ba me, anh chi em,
ong ba vao nha.

+ Tranh 4: Em khong di theo nguoi la.
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Hoat dong 2: Noi véi ngwoi lon tin cay dé duoc giap do khi can

* Muc tiéu: HS biét cach phan ting nhanh trong hoan canh nguy hiém va biét néi véi
nguoi 1én tin cay dé dwoc gitp da.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cac nhom d6i. HS quan sat cac tranh trang 115 SGK (GV
c6 the phong to cho HS quan sat) va thao luan theo cac cau héi goi v:

+ Chuyen gi da xay ra vol ban An?

+ Ban An ké lai chuyen vo1 ai?

— GV t6 chite cho cac nhém trinh bay trde 1dp.

* Két lugn: Em tim nguoi 16n tin cay hogc goi 111 dé duoc giup da.
HS tap doc céc tit khoa cia bai: “Vung rieng tw— Tw bao ve”.

— Luu y: GV ¢6 thé to chite cho HS vé tranh tuyén truyen hodc lam béng rén, khau
hiéu dé kéu go1 cac ban HS co y thitc tir bao ve ban than.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc
— GV yéu cau HS vé tiép tuc hoan thién san pham ctia minh.

— Quan sat va trao doi, chia sé voi nguor than ve cac cach bao ve an toan cho ban than.
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91) Ontép chl dé
Z2O) Con ngudi va stc khoé

I. MUCTIEU
Sau bai hoc, HS:
— Ciing c6, danh gia dwoc mot s6 kien thire ciia chii dé Con nguoi va sirc khoé.

— Thue hanh va van dung mot so kien thitc ctuia chu dé de cham soc va bao ve sttc
khoé cho ban than.

Il. THIET BI DAY HOC

— GV: Cac tranh trong bai 28 SGK, mo hinh rang, the hinh cho hoat dong ctia cau 3,
cau 4.

—~El8: SGK, NBT.

lll. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hiing thi va khoi goi dé HS nho lai chi dé da hoc, dan dat vao
bai moi.

* Cach tien hanh:
— GV co the to chitc duol hinh thite tro choi: “No1 s6”.

— GV phat cho mdi nhém 1 bite tranh dang ndi s6. HS néi céac so theo thi te dé biet
no1 dung cuia tranh (vi du: tranh vé mot bé gai dang tiror ciro1 nhay mua).

— GV dan dét vao bai hoc: “On tap chi dé Con nguoi va sttc khoé”.

Hoat déng 1: Chirc niing ciia cac bé phan bén ngoai co thé

* Muc tiéu: HS biét duoc chirc nang cua cac bo phan bén ngoai co thé.

* Cdch tién hanh:

— GV t0 chitc cho HS xem tranh ctia cau 1 trang 116 SGK (hodc GV co thé moi 1 HS
thue hién dong tac da bong nhw tranh) va dat cau hoi:

+ Ban trong tranh dang lam gi?
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+ Nhiing bo phan nao cua co thé ban d3 thue hién hoat dong do?

— GV t6 chitc cho HS phat biéu y kién tnde 16p.

— GV yéu cau HS néu thém cac chirc ning khac ctia chén, tay.

— GV t6 chitc cho HS thuc hién mot vai dong tac co st dung két hop ca tay va chan.
Hoat déng 2: Chon db ding dé giit vé sinh co thé

* Muc tiéu: HS chon dung nhimg d6 ding dé giit vé sinh co theé.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho cho HS thi dua chon nhiing d6 diing gitip giit vé sinh co theé.
— GV va HS cling nhan xét, rit ra ket luan.

* Két lugn: Em st dung diing d6 ding dé giit vé sinh co theé.

Hoat dong 3: Cach chai rang

* Muc tiéu: HS biét cach chai ring dung.

* Cdch tién hanh:

— GV gidi thiéu tranh ctia cau 3 trang 117 SGK, néu tinh huong: “Khi chai ring, An
thuong chai ngang ham rang. Theo em, An chai rang nhw vay co dung khong? Vi sao?”.

— GV t6 chitc cho HS chia sé y kien ca nhan trde 10p.

— GV va HS cung nhan xet.

— GV mo1 2 HS leén thue hien cach chai rang dung tren mo hinh rang.
* Két ludn: Em can chai rang diung cach dé bao vé rang.

Hoat dong 4: Chon thirc éin phu hop véi bita dan

* Muc tiéu: HS biét chon thirc &n phil hop véi ba bita an chinh.

* Cdch tién hanh:

— GV ¢6 thé t6 chitc dudi hinh thite tro choi. GV cho HS hoat dong theonhom 4. GV
phat cho mbi nhom nhing thé cé hinh thitc #n giong trong cau 4 trang 117 SGK (GV ¢6
thé thém hinh cac thitc &n khac tuy theo tinh hinh thue té clia timg dia phwong). HS thi
dua chon thitc &n phil hop véi cac bita an chinh trong ngay (sang, trua, toi).

— GV 16 chitc cho HS trinh bay triede 16p. GV gido duc HS 4n di 3 bita chinh va lwa
chon thitc &n ¢6 loi va phit hop vdi co the.

— GV va HS cling nhan xét, it ra ket luan.

* Két ludn: Em chon thirc &n phil hop vdi cac bita &n trong ngay.
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Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va kho1 go1 lai noi dung bai hoc ctia tiét hoc trude.

* Cdch tién hanh:

— GV t0 chitc cho HS hat theo 10i bai hat: “Tap thé duc budi sang” (sang tac:
Minh Trang).

— GV dan dét vao bai tiét 2.

Hoat déng 1: Luyén tap thé thao

* Muc tiéu: HS néu duoc loi ich va thwe hanh mét so6 dong tac luyen tap thé duc
thé thao.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS quan sat cac tranh 1, 2 trang 118 SGK va thao luan theo no1
dung cac cau hoi:

+ Cac ban trong tranh dang lam gi?

+ Viéc lam do6 dem lai lo1 ich gi cho sttc khoe?

— GV t6 chite cho HS trinh bay trirde 16p.

— GV va HS cling nhan xét va rt ra ket luan.

* Két Iudn: Em danh thoi gian tap luyén theé thao dé co thé khoé manh.

Hoat dong 2: Dong vai

* Muc tiéu: HS biét cach xit li khi gép nguoi la cho qua.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite cho HS thao luan nhém, sam vai giai quyeét tinh huong.

— GV cung HS nhan xét varutra két luan.

* Két lugn: Em noi khong va tranh xa nhimg nguoi la dé dam bao an toan cho
ban than.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

— GV khuyen khich HS thue hién nhiimg viéc lam dé giit co thé khoé manh va an toan.

— Quan sat bau troi ban ngay va ban dém de chuan bi cho bai hoc sau.
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Cha dé: TRAI PAT VA BAU TROI

Ban ngay va ban dém

I. MUC TIEU
Sau bai hoc, HS:
— M6 ta duroc bau troi ban ngay va ban dém.
— So sanh dwoc & mirc d6 don gian bau troi ban ngay va ban dém.

— So sanh duoc bau troi ban dém vao cac ngay khac nhau.

I. THIET Bl DAY HOC

— GV: Tranh &nh, doan video canh bau troi ban ngay (co Mat Troi moc), bau troi ban
dem (co trang, sao).
— HS: SGK, VBT, giay vé, but mau.

Ill. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hfmg tha va l(hori got nhiing hiéu biét dd co ciia HS vé nhiing su vat,
hién twong duoc nhin thay trén bau tro1 vao ban ngay.

* Cdch tién hanh:

— GV néu cau héi: “Em thay gi trén bau troi vao ban ngay?” va to chirc cho HS thi
dua tra lon.

— GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Ban ngay va ban dém”.

Hoat dong 1: Nhén biét ban ngay va ban dém

* Muc tiéu: HS nhén biét duoc ban ngay va ban dem.

* Cdch tién hanh:

— GV 6 chirc cho HS quan sat cac tranh trang 120 SGK va thao luan theo no1 dung
cau hot: “Cac tranh the hién thoi gian nao trong ngay? Vi sao em biet?”.

— GV t6 chitc cho HS chia sé cau tra 161 trude 16p.

— GV va HS cling nhan xét, it ra ket luan.
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* Két lu@n: Tranh 1 vé Cho Bén Thanh vao budi sang; tranh 2 v&€ Cho Bén Thanh
vao buoi to1.

Hoat déng 2: M6 ta bau troi ban ngay va ban dém

* Muc tiéu: HS mé ta duoc bau troi ban ngay va ban déem. So sanh dwoc ¢ mitc do
don gian bau troi ban ngay va ban dem.

* Cdch tién hanh:

— GV tb chite cho HS hoat dong nhom 4. GV giao nhiém vu cho moi nhom: quan sat
cac tranh 1, 2 trang 121 SGK (GV co the phong to cho HS quan sat; hoac GV cho HS
xem doan video) va thao luan theo nd1 dung cau hoi: “Em hay mo ta bau tro1 trong hai
tranh.”.

— GV to chitc cho cac nhém trinh bay cau tra 10i trede 16p (Goi y: Bau troi ban ngay
trong tranh 1 c6: Mat Tro1 chieu sang, co may, bau tro1 trong xanh. Bau tro1 ban dem
trong tranh 2 co: Mat Trang, co nhiéu sao sang lap lanh, co may, bau tro1 to1).

— GV ¢b thé dit thém cac cau hoi mé rong:

+ Vi sao vao ban ngay, bau troi lai sang (vi co Mit Troi chiéu sang).

+ Mat Tro1 c¢o hinh dang nhu thé nao? (hinh tron; GV giang thém: That ra Mat
Tro1 co hinh khoi cau nhu qua bong. Nhung khi nhin tir mot hwong, chung ta chi thay
hinh tron).

— GV va HS cung nhan xet va rut ra két luan.

* Két ludn: Ban ngay, em co thé nhin thay Mat Troi. Ban dém, em c6 thé nhin thay
cac ngoi sao va Mat Trang.

Hoat déng 3: M6 ta bau troi thuc té

* Muc tiéu: HS biét quan sat va mo ta dwoc bau troi ngay trong ngay.

* Cdch tién hanh:

Cach 1: GVyeu cau HS tao thanh cac nhom déi, chia sé vai ban vé noi dung: “Nhiing
gi em nhin thay trén bau troi vao ngay hom nay.”.

Cach 2: GV t6 chitc cho HS quan sat thuwe té bau troi. Sau do, HS s& chia sé theo
nhom doi ve “Nhiing gi em nhin thay trén bau troi ngay hom nay.”.

— GV nhan xeét nd1 dung bao cao cia mdi nhém va két luan.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS ve nha quan sat bau tro1 vao ban dém va viet nhan xet.

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va kho1 got lai noi dung bai hoc ctua tiét hoc trude.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite cho HS cling hat bai “Bau troi xanh™ (sang tac: Nguyén Van Quy).
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— GV néu cau héi: “Em cam nhan nhw thé nao vé hinh anh bau troi va nhimg dam
may co trong 101 bai hat?”.
— GV dén dat vao bai tiét 2.
Hoat dong 1: Hinh dang ciua Mit Trang
* Muc tiéu: HS nhan biét hinh dang ctia Mit Trang.
* Cdch tién hanh:
— GVyéucau HS tao thanh cac nhom doi. GV yéu cau HS quan sat tranh 1, 2, 3 trang
122 SGK (hoac chieu doan video) va thao luan theo noi dung cac cau hoi:.
+ Em nhin thay gi trén bau troi trong cac tranh?
+ Em nhan xét gi vé Mat Tring trong tranh 1 va tranh 2.
— GV t6 chitc cho cac nhém trinh bay tride 16p.
— GV ¢6 thé dit thém cac cau héi mé rong:
+ C6 phai dém nao chiing ta ciing nhin thay Mat Tring trén bau troi khong?
+ Quan sat bau troi ban dém, chiing ta luén nhin thay gi?
— GV va HS cling nhan xét, rit ra ket luan.
* K ét lugn: C6 dém em nhin !:héy Mat Trang tron, c6 dém em nhin thay Mat Tréng
khuyet, co dém em khong nhin thay Mat Trang.
Hoat dong 2: Mo ta Mat Triang vao déem Trung thu
* Muc tiéu: HS nhan biét hinh dang cua Mat Trang vao dém Trung thu.
* Cdch tién hanh:
—~ GV néu cau hoi de huong dan HS lién hé thue té: “Cac em dé bao gio nhin 1én bau
tro1 vao dém Trung thu chwa? Khi do, em thay Mat Trang nhu the nao?”.
— GV t6 chitc cho HS phat biéu y kién ca nhan trrde 1p.
* Két lugn: Em nhin thay Mat Tréng tron va sang vao dém Trung thu.
Hoat déng 3: Vé tranh theo chu dé
* Muc tiéu: HS vé duoc bau troi va biét chia sé voi ban.
* Cdch tién hanh:
— GV t6 chite cho HS vé tranh theo chii dé “Bau troi ciia em” vao giay vé va to mau.
— GV yéu caumdt vai HS 1én bang trinh bay va chia sé vdi ban vé ndi dung birc tranh
minh da vé.
* Két ludn: Vao cac dém khac nhau, em nhin thay Mzt Trang c6 hinh dang khac nhau.
HS tap doc céc tir khod cia bai: “Biu tréi — Ban ngay — Ban dém”.
Hoat déng tiép noi sau bai hoc
GV yéu cau HS vé nha tim hiéu loi ich va tac hai ctia 4anh sang miét troi dé chuan bi
cho bai hoc sau.
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' Anh séng mat troi

. MUCTIEVU

Sau bai hoc, HS:

— Néu duoc vai tro chiéu sang va suol am ctia Mat Troi.

— Coy thitc bao vé co thé khi di ngoai troi nang va chia sé voi moi nguéi xung quanh
cung thue hién.
II. THIET BI DAY HOC

— GV: Tranh anh, doan video canh Mt Troi chiéu sang.

—HS: SGK, VBT, cac vat dung: mii, ao khoac, du, kem chéng néing, khau trang,...

Hoat dong khai dong va kham pha

Il HOAT DONG DAY HOC

* Muc tiéu: Tao himg thi va khoi goi nhiing hiéu biét d c6 ciia HS vé loi ich ctia
anh sang mat troi.

* Cdch tién hanh:

— GV cho HS nghe va hat theo 101 bai hat “Thé di tam nang” (sang tac: Dang Nhat
Mai). Sau d6 GV néu cau héi: “Theo em, anh sang mat troi ¢6 nhiing loi ich gi?” va to
chitc cho HS thi dua tra lo1.

— GV nhan xét chung va dan dit vao bai hoc: “Anh sang mat tro1”.

Hoat dong 1: Loi ich cua anh sang mat troi

* Muc tiéu: HS biét duoc vai tro chiéu sang va suol am ctia Mt Troi.

* Cdch tién hanh:

— GV chialop thanh cac nhom 4 HS. GV giao nhiém vu cho tung nhom: quan sat cac

tranh 1, 2, 3 trang 124 va 125 SGK va thao luan theo noi dung cau héi: “Nho co anh sang
mét troi, chung ta c6 thé lam gi?”.

— GV t6 chite cho cac nhom chia sé trirde 1p.
— GV va HS cling nhan xét, mt ra ket luan.

* Keét ludn: Mat Tro1 chieu sang va swo1 am moi vat.
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Hoat dong 2: St dung anh sang mat troi

* Muc tiéu: HS nhan ra duoc 1oi ich ciia anh sanh mét troi déi véi ban than va moi
nguo1l xung quanh.

* Cdch tién hanh:

~ GV dé nghi HS thao luan nhom theo no1 dung cau hoi: “Gia dinh em st dung anh
sang mat tro1 vao nhiing viec gi?”.

— GV t6 chitc cho HS chia sé trude 16p. GV va HS cting nhéan xét va ket luan.

— GV co thé goi y thém cho HS bang cach dat cau héi: “Trong 16p minh, co gia dinh
ban nao dung pin nang lrong mét troi khong? Pin nay dung dé lam gi?”.

* Két lugn: Anh sang mat tro1 mang lai cho con nguo1 nhiéu loi ich: diét khuan trén
da, hong phoi quén a0, nong san, tao ra dién nang,...
Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV yéu cau HS ve nha tim hiéu xem ngoai loi ich, anh sanh mét troi con gay tac hai

gi cho con nguoi.
TIET 2

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va khoi goi lai noi dung bai hoc ctua tiét hoc trude.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite dé HS thi dua ké vé nhitng loi ich ctia anh sanh mét troi d& dwoc hoc &

tiét trude (GV ciing co thé t6 chite cho HS choi moét tro choi hodc nghe va hat theo mot
bai hat).

— GV dan dat: “Chiing ta da biét Mat Troi mang den cho con nguoi va cac sinh vat
khac rat nhiéu loi ich to 1én. Trong bai hoc hom nay, ching ta cling tim hiéu xem, ngoai
nhing loi ich d6 thi 4anh sang mit troi cé gay hai gi cho con nguoi khong?” dé vao bai
tiét 2.

Hoat déng 1: Bio vé co thé khéi tac hai ciia anh sang mit troi

* Muc tiéu: HS nhén biét cac tac hai cia anh sang mat troi.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS tao thanh cac nhom d6i. GV giao nhiém vu cho HS: quan sat tranh
1,2 trang 126 va 127 SGK (hoac GV chiéu doan video d& chuan bi cho HS xem) va thao
luan theo ndi dung cau héi: “Moi nguoi lam gi dé bao vé co thé dudi troi nang?”.

— GV t0 chtte cho cac nhom chia sé cau tra lo1 vor ca lop.
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Goi y:
+ Tranh 1: Moi nguoi dang & béi bién. Troi rat nang nén moi nguoi deu doi noén va
ngoi trong bong mat. Me gitip bé thoa kem chong nang dé bao vé da.

+ Tranh 2: Cac HS dang di bo dén treong. Troi néing, cac ban déu d6i non. Ban gai
gio tay che dé khong bi chéi mat (khong nén nhin thang vao Mt Troi vi nhu thé rat co
hai cho mét).

— GV va HS ciing nhan xét va tong ket.

* Két Iudn: Em can bao vé co thé khi ra ngoai troi nang.

Hoat déng 2: Tré choi “Em lam tuyén truyén vién”

" Mz_zc tiéu: HS nhan biét nhiing vat dung can thiét dé bao vé co thé khi ra ngoai
troi nang.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite cho HS choi tro choi “Em lam tuyén truyén vién”.

— GV pho bien luat choi: Lan lwot titng HS sé déng vai mot tuyén truyén vién. HS
chon mot vat dung gitip bao vé co thé khi di ngoai nang va tuyén truyen voi cac ban ve
1oi ich, cach sit dung, ciing nhu khuyén khich cac ban stt dung khi ra ngoai troi nang. Cac
ban con lai sé cung lang nghe va binh chon xem ban nao la tuyén truyen vién giéi nhat.

— GV tuyén duong va gido duc HS sit dung cac vat dung can thiét dé bao vé co thé
khi ra ngoai troi nang.

* Két Iugn: Ludn mang theo vat dung gitip bao vé co the khi di ngoai troi nang. Chia
sé voi moi nguoi xung quanh cung thire hién dé bao vé sirc khoé ban than.

HS tap doc cac tit khod cuia bai: “Chiéu sing — Suéi am — Bao vé”.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

— GV yéu cau HS veé nha trao doi va chia sé voi nguoi than veé nhimg vat dung can
thiet khi di ra ngoai troi nang.

— Quan sat va tim hiéu vé céc hién twong thot tiét dé chuan bi cho bai hoc sau.
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! Hién tudng thai tiét

I. MUC TIEU
Sau bai hoc, HS:
— M5 ta duge mot s6 hién twong thot tiét.
— Néu duoc su can thiét phai theo déi du bao thoi tiét hang ngay.
— Sit dung trang phuc phit hop véi thoi tiét dé giit co the khoé manh.

. THIET Bl DAY HOC
— GV: Tranh anh, doan video vé cac hién twong thoi tiét nhu: nong, lanh, néing,

mua

men

— HS: SGK, VBT, mot vai trang phuc nhu: khan choang, ao am, 40 mua, ...

IIl. HOAT DPONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hning thi va khoi goi dé HS nhan biet hai hién twong thoi tiét thong
thuong la nang va mua.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS choi tro choi “Troi nang, troi mua”. Sau khi ket thic tro choi
GV néu cau héi: “Em thich troi nang hay troi mwa? Vi sao?”.

— GV moi HS tra 16i vé hién twong thoi tiét ma em thich dong thoi giai thich 1i do.
GV nhan xét chung va dan dat vao bai hoc: “Hién twong thoi tiét”.

Hoat dong 1: M6t s6 hién twong thoi tiét
* Muc tiéu: HS nhan biét va mo ta duoc cac hién twong thoi tiet thuong gap.
* Cdch tién hanh:

-GV yeéu cau HS quan sat cac tranh 1, 2, 3, 4 trang 128 SGK (hoac GV co thé chiéu
cac doan video vé cac hién tuong thot tiét nhw: mua, néing, g10, lanh) va yeéu cau HS thao
luan theo nhom veé noi dung cau héi: “Em hay mo ta hién twong thoi tiét trong cac tranh
dudt day.”.

— GV moi dai dién ting nhom chia sé cau tra 1o1.
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Goi y:
+ Tranh 1 vé& canh tro1 mua 6 ving mien nii, canh vat an sau man nudc mua trang xoa.

+ Tranh 2 v& canh troi nang & thanh phé (TP, H6 Chi Minh), Mt Troi chiéu sang,
bau troi trong xanh.

+ Tranh 3 vé& canh troi gié & thon qué, cay coi nghiéng, 14 cay roi.
+ Tranh 4 vé& canh troi lanh, bau troi am u, hai ban nhé méc d6 am.

— GV mo rong them: Troi mua thi thot tiét mat mé, dé chiu, cay coi tuoi tot, .. nhung
duong xa wot, ngap, tron truot khién viéc di lai kho khin; d6i khi mua 1ém kem giong,
sét gay nguy hiém cho nguoi di dwong. Troi nang co thuan loi 1a nha ctia, dwong pho kho
rao di duong dé dang (do khong tron trirot); co thé méic d6 mat, nhe thoai mai, ... nhung
cay co6i kho cén, tiét troi thuong nong nuc, oi bue,. ..

— GV ciing HS nhén xét va rit ra két luan.

* Két ludn: Céac hién twong thot tiét la lléng, mua, g10, nong, lanh, ...

Hoat déng 2: Su can thiét phai theo déi dw bao thoi tiét

* Muc tiéu: HS nhan ra duoc loi ich cuia viéc theo déi du bao thoi tiét.

* Cidch tién hanh:

— GV tb chitc cho HS quan sat cac tranh 1, 2, 3 trang 129 SGK va thao luan theo

nhom ve noi dung cau hoi: “Tai sao me lai khuyén Nam nen theo déi du bao thoi tiet
hang ngay?”.

— GV quan sat cac nhom théo luan, GV co thé dat cau hoi dé goi v thém cho HS:
+ Tranh 1: Nam dang lam gi? Me héi Nam diéu gi? Nam tra 1oi nhut thé nao?

+ Tranh 2: Nam dang di dau? Chuyen gi xay ra volr Nam?

+ Me khuyén Nam diéu gi?

— GV 16 chite cho cac nhom chia sé trrde 10p.

Goi y: Nam dang chuan bi sach vé dé ngay mai di hoc. Me hoi Nam da xem du bao
thoi tiét cho ngay mai chwra. Nam noi khong can thiét phai theo déi du bao thoi tiét. Nam
dang di hoc vé thi troi ¢6 mua. Nam bi wét vi khong co ao mua dé mic. Me khuyeén Nam
nén theo déi du bao thoi tiét hang ngay dé c6 sw chuan bi veé trang phuc cho phit hop.

— GV va HS cling nhan xét, mt ra ket luan.

* Kéf lugn: Em can theo d&i du bao thoi tiét héing ngay dé co ké hoach va st chuan
bi vé trang phuc cho phit hop véi thoi tiét, gitp bao vé sirc khoé.

Hoat dong tiep noi sau bai hoc

GV dat cau hoi: “Neéu em 1a Nam, em sé lam gi? Dé phong troi muwra, em can mang
theo nhing vat dung gi khi di hoc?” dé HS tap dong vai xit 1i tinh hudng.
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Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hung thu va kho1 goi lai noi dung bai hoc cua tiét hoc trude.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS nhac lai noi dung trong bai trede: Céac em dé hoc vé nhitng hién
tuong thoi tiét nao? Tai sao ching ta can theo ddi du bao thoi tiét hang ngay?

— GV dan dat: “Chiing ta d thay ban Nam khong chuan bi san 4o muta nén bi wét lic
di hoc vé. Vay ung voi tuimg hién twong thoi tiét, chung ta can cé su chuan bi trang phuc
nhu the nao dé bao vé strc khoé?” dé vao bai tiet 2.

Hoat déng 1: Tap du bao thoi tiét

* Muc tiéu: HS rén luyén kha nang quan sat, du bao thoi tiét va ki nang phat biéu
truoc dam dong.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chitc cho HS xem mét doan clip ¢6 noi dung vé mot phat thanh vién dang
trinh bay duw bao thoi tiét dé cac em tap lam theo.

— GV dinh cac tranh 1, 2 trang 130 SGK lén bang, yéu cau cac em quan sat tranh.
GV moi lan lwrot HS 1én bang doc du bao thoi tiét ¢ Ha N6i va TP. H6 Chi Minh theo noi
dung tranh mo ta.

— GV ¢6 thé néu thém cau hoi dé giol thieu hinh anh Thap Rua ¢ Ha Noi1; hinh anh
cho Bén Thanh & TP. H6 Chi Minh.

Hoat dong 2: Chon trang phuc phu hop véi thoi tiét

* Muc tiéu: HS biét chon trang phuc phi hop véi thoi tiét.

* Cdch tién hanh:

— GV gidi thiéu tranh & cudi trang 130 SGK, néu cau héi gitip HS nhan biet cac trang
phuc trong tranh.

— GV tb chitc cho HS thue hanh theo nhém: lwa chon trang phuc di hoc khi troi nong,
khi troi lanh.

— GV t6 chite cho cac nhém trinh bay trde 1dp.

Goi y: Khi tro1 nong, HS mac déng phuc (nam: ao so mi va quén s00c; nit: ao coc
tay va vay) di hoc. Khi tro1 lanh, cac em can khoac thém do am hodc 4o len, d6i mii len
va choang khin co.

— GV mo rong theém cho HS béng cach dit cau héi: “Em con biét hién twong thoi tiét
nao khac nita? Em s& chon trang phuc nao dé phit hop véi hién twong thoi tiét do?

— GV nhan xet, tuyeén duong cac nhom.
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Hoat dong 3: Nhan xét hanh vi

* Muc tiéu: HS biét dwa ra nhan xét ve thoi tiét va cach chon trang phuc phi hop.

* Cdch tién hanh:

Bude 1: Nhan xét hanh vi

— GV yéu cau HS quan sat cac tranh 1, 2 trang 131 SGK va thao luan theo noi dung
cac cau hoi:

+ Em nhin thay thoi tiét trong mai tranh nhw thé nao?

+ Cac ban trong tranh di stt dung trang phuc phit hop véi thoi tiet chura? Vi sao?

Goi y:

+ Tranh 1: Thoi tiét g10 manh, tro1 lanh. Ban nit chi mac mot ao so'mi cdc tay va vay,

khong khoac thém ao am neén ban b1 lanh, nguo1 co ro. Ban mac nhu vay rat deé b1 cam
lanh, khong bao ve sirc khoe.

+ Tranh 2: Thoi tiét nong nuc. Cac ban lai khoac them ao am nén bi nong, chay mod
hoi. Cach mac trang phuc nhu vay khong phu hop.

Buée 2: Lién hé ban than

— GV giup HS lién hé ban than ve cach chon trang phuc phu hop véi thoi tiét thong
qua cac cau hoi:

+ Em nhan thay thoi tiét hom nay nhu thé nao?

+ Trang phuc em dang mac co phu hop khong? Vi sao?

* Két ludn: Em nén mac trang phuc phu hop véi thoi tiét de bao vé sitc khoé.

HS tap doc cac tit khod ctia bai: “Théi tiét — Trang phuc”.

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

— GV yéu cau HS vé nha nh¢ theo déi du bao thoi tiét hang ngay va biet chuan bi
trang phuc di hoc cho phi hop dé dam béo sttc khoé.

—On lai cac kien thite cua chu dé “Trai Dat va bau tro1” de chuan bi cho tiet on tap sau.
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1 On tap cha dé
") Trdi Bat va béu trgi

I. MUCTIEU

Sau bai hoc, HS:

— Cing ¢6 mot s6 kién thite ctia chii dé Trai Pat va bau troi.

— Van dung kién thitc ctia chi dé dé giai quyét mot s6 tinh hudng cé lién quan dén
suc khoe cua ban than.
IL. THIET BI DAY HOC

- (}V: Tranh cac hinh trong bai 32 SGK, doan video vé Mat Troi va cac hién twong
thoi tiet.

— HS: SGK, VBT, giay v&, but mau.

I1l. HOAT DONG DAY HOC

Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao hing thi va khoi goi dé HS nhd lai néi dung ctia chii dé d hoc, dan
dat vao bai mo1.

* Cdch tién hanh:

— GV t6 chite cho HS hat theo 101 bai hat “Cho t6i di lam mua véi” (sang tac: Hoang
Ha), hozc tham gia tro choi “Gi6 thoi” dé tao tam the vui vé trude khi vao bai hoc.

— GV dan dét vao bai hoc: “On tap chu dé Trai Dat va bau troi”.

Hoat dong 1: Loi ich cua anh sang mit troi

* Muc tiéu: HS on tap lai mot s6 loi ich quan trong cua anh sang mat troi.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat tranh ctia cau 1 trang 132 SGK va thao luan nhom doi theo
no1 dung cau hoi: “Trong bire tranh, anh sang mat tro1 co loi ich gi?”.

— GV t6 chitc cho HS chia sé cau tra 10i.

— GV néu thém cau héi goi v dé giup HS khai thac tranh: “Theo em, mudi #n duroc
lam tir g1? Con ngwo1 lam ra muoi an bang cach nao?”.

Goi y: Mubi dn duwoc lam tit nwde bién. Mudi duoc tao thanh nho stte nong cua anh
nang mat tro1 khien nuwoc boc hoi, con lai hat muoi. Trong tranh, muoi dugce phoi kho nho
anh nang mat tro1. Nguoi dan dang thu gom muoi.
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* Két ludn: Ngoai tac dung chié}l sang, anh sang mat troi co tac dung swéi nong, giip
con nguoi hong phoi lwong thue, do dung, vat dung trong cudc song hang ngay.
Hoat déng 2: M6 ta biu troi ban ngay
* Muc tiéu: HS biét nhan xét va mo ta lai canh vat trong tranh.
* Cdch tién hanh:
— GV dinh tranh ctia cau 2 trang 132 SGK 1én bang va yéu cau HS mo ta canh vat
trong tranh.
— GV c6 thé dit cac cau héi goi v
+ Tranh mo ta canh gi? Vao budi nao trong ngay? Vi sao em biet?
+ Em nhin thay gi trén bau troi?
— GV va HS cling nhan xét, mt ra ket luan.
* Két Iudn: Em c6 thé nhin thay Mat Troi chiéu sang vao ban ngay.
Hoat déng 3: Nhéan biét mét s6 hién twong thoi tiét
* Muc tiéu: HS nhan biét cac hién tuong thoi tiét: néng, mua, gio, nong, lanh qua
cac tranh vé.
* Cdch tién hanh:
— GV yéu cau HS chia sé theo nhom déi de théo luan va tim tranh v& phu hop voi
hien tong thoi tiet.
— GV goi y: Gi6 (tranh 4, cay nghiéng nga), Nong (tranh 1, Mat Troi choi chang),

Lanh (tranh 2, moi nguoi mac ao am, dang di co ro); Nang (tranh 1 va 5, c6 Mit Troi
chiéu sang); M (tranh 3, nhin thay nuée mua roi wét duong).

* Két ludn: Gio, nong, lanh, néng, mua la cac hién twong thoi tiét.

Hoat dong 4: Quan sat biéu dé va doc du bao thoi tiét

* Muc tiéu: HS tap su dung biéu dd va doc duoc du bao thoi tiét trong tuan.
* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS quan sat va doc biéu do cau 4, trang 133 SGK.

— GV t6 chite cho HS ndi truede 16p.

— GV va HS ciing nhan xét va rit ra ket luan.

* Két Iudn: Du bao thoi tiét ctia cac ngay trong tuan: dau tuan ¢ mura (thit hai va thi
ba), tit gifta tuan dén cudi tuan troi khong mura.
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Hoat dong khai dong va kham pha

* Muc tiéu: Tao himg thii va tam thé vui vé dé vao bai hoc.

* Cdch tién hanh:

~ GV to chite cho HS choi tro choi “Gi6 thoi” hodc hat theo 161 bai hat “Ong Tring
mieng cuol” (tho: Ngo Ba Luc, nhac: Truwong Kieu Diem).

— GV dén dat vao bai tiét 2.

Hoat déng 1: Vé tranh bau troi ban dém co6 Mat Triing va cac vi sao

* Muc tiéu: HS nhan xét bau troi ban dém va tap v€ tranh mo ta.

* Cdch tién hanh:

— GV yéu cau HS lay giay vé va but mau dé vé mot birc tranh vé chii dé “Bau troi
ban dem”.

— GV néu cac cau héi dé dinh hudng cho HS:

+ Chung ta nhin thay gi trén bau troi vao ban dém?

+ Mat Trang co nhitng hinh dang nao?

+ Khi nao chiing ta nhin thay dwoc cac ngdi sao?

— GV nhéan xét mot s6 tranh vé tiéu biéu.

* Két lugn: Em c6 thé nhin thay cac ngdi sao va Mat Tring trén bau troi vao ban
dem. Mat Trang co nhiing hinh dang khac nhau vao cac dém khac nhau.

Hoat dong 2: Chon noi an toan dé tru 4n khi mua to, gio lon

* Muc tiéu: HS nhan biét nhitng noi an toan dé tri an khi mua to, gi6 1om.

* Cdch tién hanh:

-GV néu cau héi: “Khi gap mua to, gié 16n, ching ta can phai 1am gi? Vi sao?” va
yeu cau HS thi dua tra loi.

Goi y: Chiing ta can tim chd tri an an toan vi dé gép nguy hiém néu ¢ bén ngoai luc
tro1 mua to, gi16 lon.

— GV t6 chitc cho HS quan sat tranh 1, 2, 3 trang 134 SGK va ctng thao luan nhom
doi1 theo no1 dung 7c€1u ho1 “Co phai 01516 tru an nao cling an toan khong?”. Mo61 nhom sé
chon mot tranh the hién do la noi trii an an toan va giai thich li do chon.

— GV néu cac cau hoi dé goi y cho HS:

+ C6 nén tra mura dudi goc cay khong? Vi sao? (Tranh 1)

+ Mai hién ctia nhitng ngéi nha viing chac c¢6 phai la noi tra an an toan khong? (Tranh 2)

+ Cac bién quang cao dugc treo phia trén hién nha co chac chan khong? Khi gi6 16,
chuyen gi co the xay ra? (Tranh 3)

Hoat déng tiép noi sau bai hoc

GV thong bao keét thiic chwrong trinh mén Tw nhién va X hoi 1.
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