
GVHD:TH.S Ngô Văn Hiển                                                                   Đồ  án tố t 
nghiệp 

 

Sinh viên:Ngô Văn Linh-Lớp XD1301D Page 151 

 

 

CHÖÔNG IX: 

 

LAÄP TOÅNG MAËT BAÈNG THI COÂNG 

 

I. CAÙC NGUYEÂN TAÉC LAÄP TOÅNG MAËT BAÈNG : 

 Toång MB coâng tröôøng laø maët baèng toång quaùt khu vöïc xaây döïng daân 

duïng, coâng nghieäp, thuûy lôïi… trong ñoù ngoaøi nhöõng nhaø vónh cöûu vaø coâng trình 

vónh cöûu, coøn phaûi trình baøy nhaø cöûa, laùn traïi taïm, caùc xöôûng gia coâng, traïm cô 

khí söûa chöûa, caùc kho baõi, traïm ñieän nöôùc, maïng löôùi ñieän nöôùc, coáng raõnh 

ñöôøng xaù vaø nhöõng coâng trình taïm thôøi khaùc phuïc vuï thi coâng vaø sinh hoaït cuûa 

coâng nhaân.  

C¬ së: 

- C¨n cø theo yªu cÇu cña tæ chøc thi c«ng tiÕn ®é thùc hiÖn c«ng tr×nh ta x¸c 

®Þnh nhu cÇu vÒ vËt t­, nh©n lùc, nhu cÇu phôc vô. 

- C¨n cø vµo t×nh h×nh cung cÊp vËt t­ thùc tÕ. 

- C¨n cø t×nh h×nh thùc tÕ vµ mÆt b»ng c«ng tr×nh ta bè trÝ c¸c c«ng tr×nh phôc 

vô, kho b·i theo yªu cÇu cÇn thiÕt ®Ó phôc vô c«ng t¸c thi c«ng. 

- Tæng mÆt b»ng x©y dùng ph¶i thiÕt kÕ sao cho c¸c c«ng tr×nh t¹m phôc vô tèt 

nhÊt cho qu¸ tr×nh thi c«ng,vµ ®êi sèng c«ng nh©n. 

Ph¶I thiÕt kÕ sao cho viÖc x©y dùng c¸c c«ng tr×nh t¹m lµ Ýt nhÊt. 

Khi thiÕt kÕ TMBXD ph¶i ®Æt nã trong mèi quan hÖ chung víi sù ®« thÞ ho¸ vµ 

c¸c c«ng tr×nh xung quanh. 

Môc ®Ých: 

- MÆt b»ng thi c«ng nªu lªn qu¸ tr×nh thùc hiÖn c¸c thao t¸c tõ lóc b¾t ®Çu cho 

®Õn lóc kÕt thóc.  

- MÆt b»ng thi c«ng gåm 3 khu vùc chÝnh:  Khu s¶n xuÊt, khu hµnh chÝnh vµ khu 

sinh ho¹t  

- Yªu cÇu cña mÆt b»ng thi c«ng:  

+  H¹n chÕ møc tæn phÝ nhá nhÊt vÒ ®­êng x¸ kho b·i ph¶i nhá nh­ng vÉn ph¶i 

®µm b¶o cho yªu cÇu kü thuËt vÒ tiÕn ®é thi c«ng  

+  Chó ý tíi ho¶ ho¹n, m«i tr­êng sèng vµ an toµn lao ®éng  

- C¨n cø vµo c¸c nguyªn t¾c chung trªn ®ång thêi dùa vµo thùc tÕ mÆt b»ng c«ng 

tr×nh ta tiÕn hµnh tæng mÆt b»ng thi c«ng cho c«ng tr×nh nh­ sau:  

+ TÝnh to¸n ®iÖn n­íc phôc vô thi c«ng  

+ TÝnh to¸n kho b·i chÝnh, kho thÐp, kho xi m¨ng  
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+ C¸c vËt liÖu nh­ g¹ch, c¸t, ®¸ th× b¾t buéc ph¶i dù trï t­¬ng ®èi chÝnh x¸c vÒ 

khèi l­îng vµ thêi ®iÓm chuyªn chë tíi c«ng tr×nh ta bè trÝ c¸c chç ®Ó víi diÖn 

tÝch nhá c¸c vËt liÖu  

+ Khu hµnh chÝnh:  ChØ bè trÝ cho ban chØ huy c«ng tr×nh, t­ vÊn , gi¸m s¸t.   

+ Bè trÝ phßng y tÕ  

  + Bè trÝ phßng th­êng trùc ngay cæng 

Dùa vµo tæng mÆt b»ng kiÕn tróc cña c«ng tr×nh vµ b¶ng thèng kª khèi l­îng 

c¸c c«ng t¸c ta tiÕn hµnh thiÕt kÕ tæng mÆt b»ng thi c«ng c«ng tr×nh. 

Caùc nguyeân taéc laäp TMB coâng tröôøng: 

+ Boá trí kho baõi, coâng trình traïm, maïng löôùi ñöôøng saù, ñieän nöôùc 

taïm thôøi sao cho chuùng phuïc vuï thi coâng 1 caùch thuaän lôïi. 

+ Cöï ly vaän chuyeån vaät lieäu ngaén nhaát, khoái löôïng boác dôõ ít nhaát. 

+ Ñaûm baûo caùc ñieàu kieän lieân quan kyõ thuaät, caùc yeâu caàu veà an toaøn 

lao ñoäng, phoøng chaùy, veä sinh vaø moâi tröôøng. 

Toång MBà coâng tröôøng coù theå phaân chia laøm nhieàu khu vöïc: 

+ Khu xaây döïng caùc coâng trình vónh cöõu 

+ Khu caùc xöôûng gia coâng vaø phuï trôï 

+ Khu kho baõi caát chöùa vaät lieäu, caáu kieän 

+ Khu coâng tröôøng khai thaùc vaät lieäu 

+ Khu haønh chính 

+ Khu laùn traïi cho coâng nhaân  

 

II. NOÄI DUNG THIEÁT KEÁ : 

 Toång quaùt noäi dung thieát keá toång maët baèng xaây döïng bao goàm nhöõng 

vaán ñeà sau : 

- Xaùc ñònh vò trí cuï theå caùc coâng trình ñaõ ñöôïc quy hoaïch treân khu ñaát 

ñöôïc caáp ñeå xaây döïng. 

- Boá trí caàn truïc, maùy moùc, thieát bò xaây döïng. 

- Thieát keá heä thoáng giao thoâng phuïc vuï cho coâng tröôøng. 

- Thieát keá caùc kho baõi vaät lieäu, caáu kieän. 

- Thieát keá cô sôû cung caáp nguyeân vaät lieäu xaây döïng. 

- Thieát keá caùc xöôûng saûn xuaát vaø phuï trôï. 

- Thieát keá nhaø taïm treân coâng tröôøng. 

- Thieát keá maïng löôùi caáp nöôùc vaø thoaùt nöôùc. 

- Thieát keá maïng löôùi caáp ñieän . 
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- Thieát keá heä thoáng an toaøn – baûo veä vaø veä sinh moâi tröôøng. 

 

III. PHÖÔNG THÖÙC BOÁ TRÍ : 

 Toång bình ñoà coâng tröôøng theå hieän caùc khu vöïc sau: 

o Khu vöïc xaây döïng coâng trình vónh cöûu: khoái nhaø 5 taàng 

o Caàn truïc thaùp ñöôïc duøng cho coâng taùc vaän chuyeån vaät lieäu leân cao 

ñöôïc boá trí vôùi baùn kính hoaït ñoäng bao quaùt coâng trình . 

o Maùy thaêng taûi ñeå vaän chuyeån vaät lieäu vaø coâng nhaân leân cao . 

o Khu caùc xöôûng gia coâng phuï trôï: xöôûng moäc, xöôûng gia coâng coát 

theùp (caét uoán theùp baèng maùy) . 

o Khu kho baõi vaät lieäu ñöôïc boá trí ngoaøi khu vöïc xaây döïng cuûa coâng 

trình nhöng vaãn naèm trong taàm hoaït ñoäng cuûa caàn truïc. 

 Heä thoáng daøn giaùo an toaøn ñöôïc boá trí xung quanh coâng trình. 

 Heä thoáng raøo baûo veä ñöôïc toaøn boä phaïm vi coâng tröôøng. 

 Traïm bieán ñieän , maùy phaùt ñieän döï phoøng ñöôïc boá trí nôi coù ít ngöôøi qua 

laïi (traùnh xaûy ra tai naïn), caùc ñöôøng ñieän thaép saùng vaø chaïy maùy ñöôïc daãn ñi 

töø maùy bieán theá . 

 Heä thoáng caáp thoaùt nöôùc ñöôïc boá trí taïm thôøi ñuû cung caáp cho thi coâng, 

sao cho khoâng gaây trôû ngaïi giao thoâng cuûa caùc phöông tieän, ñoàng thôøi deå thay 

ñoåi vò trí khi caàn thieát. 

 Hoïng nöôùc cöùu hoaû ñöôïc boá trí gaàn ñöôøng ñi. 

 Khu vöïc ñeå xe cho coâng nhaân vieân. 

 Khu haønh chính : Ban chæ huy coâng tröôøng, Y teá, Caên tin, nghæ tröa … 

 Ban chæ huy coâng tröôøng laø boä phaän quan troïng, caàn coù dieän tích ñuû roäng 

thoaùng maùt taïo ñieàu kieän laøm vieäc thoaûi maùi cho ñoäi nguõ caùn boä kyõ thuaät, töø 

ñoù taêng naêng suaát laøm vieäc cuõng nhö baûo ñaûm söï chính xaùc vaø kòp thôøi cho vaán 

ñeà kyõ thuaät cuøng vôùi thôøi haïn thi coâng cuûa coâng trình. 

 Phoøng y teá ñöôïc boá trí nôi saïch seõ, coù ñaày ñuû caùc yeâu caàu veà baûo ñaûm 

an toaøn lao ñoäng, cuõng nhö phuïc vuï caùc tai naïn ñaùng tieác xaûy ra trong quaù 

trình thi coâng. 

 Khu nhaø aên cuõng nhö khu nghæ ngôi buoåi tröa laø raát caàn thieát cho nhaân 

coâng cuûa coâng tröôøng. Coâng nhaân khoâng toán thôøi gian vaø söùc löïc khi phaûi tìm 

choå aên tröa, giaûm toái ña vieäc treã naõi vaøo buoåi chieàu, deã quaûn lyù nhaân söï vaø vaät 

tö ra vaøo coâng tröôøng. 
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 VËn th¨ng. 

VËn th¨ng dïng ®Ó vËn chuyÓn c¸c lo¹i nguyªn vËt liÖu cã träng l­îng nhá vµ 

kÝch th­íc kh«ng lín nh­: g¹ch x©y, g¹ch èp l¸t, v÷a x©y, tr¸t, c¸c thiÕt bÞ vÖ sinh, 

thiÕt bÞ ®iÖn n­íc...Bè trÝ vËn th¨ng ë gi÷a  c«ng tr×nh gÇn víi ®Þa ®iÓm trén v÷a 

vµ n¬i tËp kÕt g¹ch. 

 M¸y trén v÷a, m¸y trén bª t«ng. 

- V÷a x©y tr¸t do chuyªn chë b»ng vËn th¨ng t¶i nªn ta bè trÝ m¸y trén v÷a cµng 

gÇn vËn th¨ng cµng tèt, khi nµy v÷a ®­îc ®æ ra xe c¶i tiÕn hoÆc x« råi ®­a ®Õn vËn 

th¨ng b»ng thñ c«ng.§ång thêi m¸y trén v÷a ph¶i gÇn n¬i tËp kÕt vËt liÖu. 

§æ bª t«ng b»ng cÇn trôc th¸p, nÕu mÆt b»ng réng r·i nªn bè trÝ tr¹m trén ë ngoµi 

vông ho¹t ®éng nguy hiÓm cña cÇn trôc Ýt nhÊt 2 m, ë ®©y mÆt b»ng c«ng chËt 

hÑpbùc ph¶i bè trÝ tr¹m trén trong tÇm ho¹t ®éng cña cÇn trôc th× cÇn cã biÖn  

ph¸p an toµn. 

VÝ dô quy ®Þnh chç tËp kÕt cèp pha, cèt thÐp ... ®Ó cÇn trôc vËn chuyÓn lªn cao 

ë xa tr¹m trén, hoÆc khèng chÕ gãc quay tay cÇn trong mÆt b»ng, ®Ó kh«ng quay 

®Õn tr¹m trén. 

Do c«ng tr­êng chËt hÑp chØ bè trÝ ®­îc mét tr¹m trén v÷a, th× mét tr¹m trén ta bè 

trÝ 2 m¸y trén, ®Ó ®¶m b¶o cung cÊp v÷a liªn tôc kh«ng ph¶i chê l©u vµ hç trî 

nhau nÕu cã mét m¸y bÞ háng cÇn söa ch÷a. 

1. TOÅ CHÖÙC KHO BAÕI : 

 Dieän tích caùc kho, baõi ñöôïc tính toaùn theo yeâu caàu döï tröõ cho moät giai 

ñoaïn thi coâng ñieån hình, coù khoái löôïng lôùn nhaát trong caùc giai ñoaïn. Cuï theå 

döïa treân khoái löôïng thi coâng cuûa giai ñoaïn thi coâng taàng treät : 

- Toång theå tích töôøng taàng treät : V = 164.55m
3

. 

+ Toång soá gaïch : ñònh möùc 810 vieân/m
3

 töôøng : 

-   ngaïch = 810x164.55 = 133286vieân. 

- Khoái löôïng coát theùp coät, daàm saøn, caàu thang : mtheùp = 29.1T. 

- Khoái löôïng coffa : mcoffa = 2448.13x0.026 = 63.65T. 

- Theå tích vöõa xaây vaø traùt : 

  + Ñònh möùc vöõa xaây traùt : 0.3m
3 

vöõa/m
3

 töôøng. 

  + Ñònh möùc vöõa xaây toâ : 0.012m
3

 vöõa/m
3

 töôøng. 

   V = (0.3x164.55) + (0.012x164.55) = 51.34 m
3

. 

- Khoái löôïng xi maêng (laáy tæ leä X : C = 1 : 3). 
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   mximaêng  = 51.34x1.7

4

1
 = 21.82T. 

  (Troïng löôïng ñôn vò cuûa xi maêng laø : 1.7T/m
3

). 

          - Khoái löôïng caùt : mcaùt = 51.34

4

3
 = 38.51T.  

- Thôøi gian söû duïng vaät lieäu T  30 ngaøy. 

 a. Xaùc ñònh löôïng vaät lieäu söû duïng lôùn nhaát trong 1 ngaøy : 

 Löôïng vaät lieäu döï tröõ haøng ngaøy lôùn nhaát ñöôïc tính theo coâng thöùc : 

   q = 

t

k.Q
(taán, m

3

). 

 Trong ñoù :  

- Q : toång khoái löôïng vaät lieäu söû duïng trong moät kyø keá hoaïch(tính baèng 

taán hay m
3

). 

- t  : thôøi gian söû duïng vaät lieäu trong kyø keá hoaïch. ÔÛ ñaây t = 30 ngaøy. 

- k : heä soá baát ñieàu hoøa, xaùc ñònh theo tieán ñoä thi coâng, töùc laø tæ soá giöõa 

löôïng tieâu thuï toái ña treân löôïng tieâu thuï trung haèng ngaøy trong 

khoaûng thôøi gian cuûa keá hoaïch. k = 1.2 1.6. Choïn k = 1.4. 

 

 Keát quaû nhö baûng sau :  

STT VAÄT LIEÄU ÑÔN VÒ KHOÁI LÖÔÏNG Q q(ÑV/1 NGAØY) 

1 GAÏCH VIEÂN 133286 6220 

2 THEÙP T 29.1 1.358 

3 COFFA T 63.65 2.97 

4 CAÙT M
3

 38.51 1.797 

5 XIMAÊNG T 21.82 1.02 

 

 b. Xaùc ñònh löôïng vaät lieäu döï tröõ taïi coâng tröôøng : 

 Löôïng vaät lieäu döï tröõ taïi coâng tröôøng ñöôïc xaùc ñònh theo coâng thöùc: 

   P = q.T 

 Trong ñoù : 

- q : löôïng vaät lieäu söû duïng haèng ngaøy lôùn nhaát . 

- T : soá ngaøy döï tröõ vaät lieäu. 

   T = t1 + t2 + t3 + t4 + t5  [T] 
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  t1 : thôøi gian giöõa 2 laàn nhaäp vaät lieäu. 

  t2 : thôøi gian vaän chuyeån vaät lieäu töø kho ñeán coâng tröôøng. 

  t3 : thôøi gian boác dôõ vaø nhaän vaät lieäu taïi coâng tröôøng. 

  t4 : thôøi gian thí nghieäm vaø phaân loaïi vaät lieäu. 

  t5 : thôøi gian döï tröõ ñeà phoøng baät traéc. 

C¨n cø vµo khèi l­îng vµ thêi gian thi c«ng c«ng tr×nh, ta chän thêi gian dù tr÷ 

vËt liÖu lµ [T]=5 ngµy. 

 Trò soá T coù theå laáy theo tính toaùn hoaëc laáy theo quy phaïm. Keát quaû cho 

trong baûng sau cho trong baûng sau : 

 

STT VAÄT LIEÄU q T P 

1  GAÏCH 6220 8 49760 

2  THEÙP 1.358 12 16.3 

3  COFFA 2.97 12 35.64 

4  CAÙT 1.797 10 17.97 

5  XIMAÊNG 1.018 8 8.146 

 

 c. Dieän tích kho baõi : 

Tõ sè liÖu tÝnh to¸n l­îng vËt liÖu dù tr÷ ta tÝnh diÖn tÝch kho, b·i chøa vËt liÖu. 

§Ó phôc vô cho thi c«ng kh«ng x¶y ra thiÕu vËt liÖu, hoÆc cung cÊp kh«ng ®ång 

bé lµm ¶nh h­ëng ®Õn tiÕn ®é thi c«ng. Ta cÇn ph¶i tÝnh to¸n kho b·i chøa vËt 

liªu. Kho, b·i chøa vËt liÖu gåm cã:  

+ Kho lé thiªn ( kho kh«ng cã m¸i che ) 

+ Kho kÝn ( kho cã m¸i che vµ t­êng bao kÝn ) 

+ Kho hë ( kho cã m¸i che vµ kh«ng cã t­êng bao quanh ) 

 Dieän tích kho baõi coù ích: laø dieän tích kho baõi khoâng keå ñöôøng ñi laïi : 

   

d

Pmax
F  

 Trong ñoù : 

- Pmax : laø löôïng vaät lieäu döï tröõ toái ña(vaøo thôøi ñieåm naøo ñoù) ôû kho baõi 

coâng tröôøng . 

- d : löôïng vaät lieäu ñònh möùc chöùa treân 1m
2

 dieän tích kho baõi coù ích . 

 Dieän tích kho baõi keå caû ñöôøng ñi laïi ñöôïc tính : 
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   S = F = 

d

Pmax
   m

2

. 

-  : heä soá söû duïng maët baèng : 

 = 1.5  1.7 : ñoái vôùi caùc kho toång hôïp . 

 = 1.4  1.6 : ñoái vôùi caùc kho kín . 

 = 1.2  1.3 : ñoái vôùi caùc kho baõi loä thieân, chöùa thuøng, hoøm, caáu kieän. 

 = 1.1  1.2 : ñoái vôùi caùc kho baõi loä thieân chuùa vaät lieäu thaønh ñoáng. 

 

STT VAÄT LIEÄU ÑÔN VÒ Pmax d   S(m
2

) LOAÏI KHO 

1  GAÏCH VIEÂN 49760 1000 1.2 59.7121 LOÄ THIEÂN 

2  THEÙP T 16.296 4 1.2 4.8888 KHO HÔÛ 

3  COFFA T 35.644 3 1.2 14.2576 KHO HÔÛ 

4  CAÙT M
3

 17.971 3.5 1.2 6.1616 LOÄ THIEÂN 

5  XIMAÊNG T 8.1461 1.3 1.5 9.39938 KHO KÍN 

 

Beân caïnh vieäc tính baèng coâng thöùc, ta cuõng kieåm tra baèng thöïc nghieäm, 

xeáp thöû caùc vaät lieäu , thieát keá ñöôøng ñi laïi, boá trí thöû caùc thieát bò boác xeáp xem 

coù thuaän lôïi , hôïp lí khoâng . 

 Sau khi tính ñöôïc dieän tích kho baõi, tuøy ñieàu kieän maët baèng maø quy ñònh 

chieàu daøi, chieàu roäng cuûa kho baõi sao cho thuaän lôïi töø tuyeán boác dôû haøng vaøo 

kho vaø töø kho xuaát haøng ra. Chieàu roäng caùc baõi loä thieân coøn tuøy thuoäc vaøo baùn 

kính hoaït ñoäng cuûa caàn truïc vaø thieát bò boác xeáp maø quyeát ñònh. 

 

2.DIEÄN TÍCH KHU LAÙN TRAÏI : 

Dieän tích xaây döïng nhaø phuï thuoäc vaøo : 

+ Daân soá coâng tröôøng. 

+ Khoái löôïng coâng taùc xaây döïng. 

+ Thôøi gian thi coâng vaø ñieàu kieän ñòa phöông. 

          Ngoaøi ra daân soá coâng tröôøng coøn phuï thuoäc vaøo quy moâ coâng tröôøng, 

thôøi gian xaây döïng vaø ñòa ñieåm xaây döïng. 

 Ñeå coù theå tính toaùn ta chia soá ngöôøi lao ñoäng treân coâng tröôøng thaønh 5 

nhoùm sau : 

+ Nhãm A: sè c«ng nh©n lµm viÖc trùc tiÕp c«ng tr­êng. 

+ Nhãm B: sè c«ng nh©n lµm viÖc ë x­ëng phô trî. 
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+ Nhãm C: sè c¸n bé kü thuËt c«ng tr­êng. 

+ Nhãm D: sè nh©n viªn hµnh chÝnh. 

+ Nhãm E: Sè nh©n viªn phôc vô c«ng céng. 

 

 Nhoùm A : soá coâng nhaân tröïc tieáp laøm vieäc treân coâng tröôøng .  

       ViÖc lÊy c«ng nh©n nhãm A b»ng Nmax, lµ sè c«ng nh©n lín nhÊt trªn biÓu ®å 

nh©n lùc lµ kh«ng hîp lÝ v× biÓu ®å nh©n lùc kh«ng ®iÒu hoµ, sè nh©n lùc nµy chØ 

xuÊt hiÖn trong mét thêi gian kh«ng dµi so víi toµn bé thêi gian x©y dùng. V× vËy 

ta lÊy A = Atb. 

 Trong ®ã Atb lµ qu©n sè lµm viÖc trùc tiÕp trung b×nh ë hiÖn tr­êng ®­îc 

tÝnh theo c«ng thøc: 

            Atb  = S/T 

  S = 48357 coâng ( toång soá coâng lao ñoäng ) 

  T = 453 ngaøy ( toång thôøi gian thi coâng ). 

    Atb  = S/T = 48357/453 = 107 coâng. 

 Atb ph¶n ¸nh ®óng sè c«ng nh©n lao ®éng trùc tiÕp cã mÆt suèt trong thêi 

gian x©y dùng, cã thÓ lµm c¬ së ®Ó tÝnh c¸c nhãm kh¸c. 

 Nhoùm B : soá coâng nhaân laøm vieäc ôû caùc xöôûng phuï trôï . 

  B = k%A . 

Trong ®ã : k=25% ®èi víi c«ng tr×nh x©y dùng d©n dông ë trong thµnh phè. 

                     B= 25% 107 = 27ngöôøi. 

 Nhoùm C : soá caùn boä,nhaân vieân kyõ thuaät . 

  C = (4%  8%)(A + B) = 6%x(107+27) = 8 ngöôøi. 

 Nhoùm D : soá nhaân vieân haønh chính . 

  D = (5%  6%)(A + B + C) = 5%x(107+27+8) = 7 ngöôøi. 

 Nhoùm E : soá nhaân vieân phuïc vuï coâng coäng (nhaø aên ,y xaù, maäu dòch…)  

  E = S%(A + B + C + D)  

Trong ®ã: S=( 3% - 5%) ®èi víi c«ng tr­êng nhá. 

                S=( 3% - 5%) ®èi víi c«ng tr­êng trung b×nh.  

                S=( 7% - 10%) ®èi víi c«ng tr­êng lín. 

                   E= 3% (107+27+8+7) = 5  ngöôøi. 

 Theo thoáng keâ ôû coâng tröôøng , tæ leä oám ñau haøng naêm laø 2% , soá ngöôøi 

nghæ pheùp naêm laø 4%. 

Soá ngöôøi laøm vieäc ôû coâng tröôøng ñöôïc tính laø : 

  G = 1.06x(A + B + C + D + E) = 1.06x(107+27+8+7+5) 
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      = 163 ngöôøi. 

Daân soá coâng tröôøng laø : N = G = 163 ngöôøi v× c«ng tr­êng x©y dùng á gÇn 

thµnh phè. 

 Bieát ñöôïc daân soá coâng tröôøng, döïa vaøo tieâu chuaån veà dieän tích ôû vaø dieän 

tích sinh hoaït seõ tính ñöôïc dieän tích töøng loaïi nhaø taïm caàn xaây döïng. Keát quaû 

nhö baûng sau : 

 

STT LOAÏI NHAØ ÑÔN VÒ TIEÂU CHUAÅN DIEÄN TÍCH 

1  NHAØ LAØM VIEÄC M
2

 4NGÖÔØI/M
2

 28 

2  TRAÏM Y TEÂ M
2

 0.04M
2

/1 NGÖÔØI 10 

3  NHAØ AÊN M
2

 1M
2

/1 NGÖÔØI 163 

4  NHAØ VEÄ SINH M
2

 2.5M
2

/25 NGÖÔØI/1 PHOØNG 17 

Phoøng baûo veä choïn 6m
2

. 

 

3. NHU CAÀU VEÀ ÑIEÄN VAØ COÂNG SUAÁT TIEÂU THUÏ ÑIEÄN : 

 Ñieän duøng treân coâng tröôøng xaây döïng ñöôïc chia ra laøm 3 loaïi : 

- Ñieän phuïc vuï tröïc tieáp cho saûn xuaát ( maùy haøn ) chieám khoaûng 20  

30%, toång coâng suaát tieâu thuï ñieän ôû coâng tröôøng . 

- Ñieän chaïy maùy (ñieän ñoäng löïc) chieám khoaûng 60  70% : ñieän duøng 

cho caàn truïc thaùp, maùy troän beâ toâng, maùy bôm … 

- Ñieän duøng cho sinh hoaït vaø chieáu saùng ôû hieän tröôøng vaø khu nhaø ôû , 

chieám töø 10  20% . 

-  

a). Nhu caàu veà ñieän chaïy maùy vaø saûn xuaát ôû coâng tröôøng : 

 

STT MAÙY TIEÂU THUÏ 
SOÁ 

LÖÔÏNG 

COÂNG SUAÁT 

1 MAÙY KW 

TOÅNG COÂNG 

SUAÁT KW 

1  MAÙY HAØN 2 20 40 

2  CAÀN TRUÏC THAÙP 1 26 26 

3  MAÙY TROÄN VÖÕA 400LÍT 2 4.5 9 

4  MAÙY THAÊNG TAÛI 2 2.2 4.4 
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5  MAÙY ÑAÀM 5 1.1 5.5 

    TOÅNG COÄNG 84.9 

 

 

 

 

 

 

b). Nhu caàu veà ñieän thaép saùng ôû hieän tröôøng vaø ñieän phuïc vuï cho khu nhaø ôû:Û 

Trong nhaø: 

STT NÔI TIEÂU THUÏ 

COÂNG SUAÁT 

CHO 1 ÑÔN 

VÒ W/M
2

 

DIEÄN TÍCH 

THAÉP SAÙNG 

TOÅNG COÂNG 

SUAÁT KW 

1 TRUÏ SÔÛ CHÆ HUY 15 80 1200 

2 NHAØ TAÉM, NHAØ WC 3 17.5 52.5 

3 NHAØ AÊN 15 100 1500 

4 KHO KÍN 3 8.58 25.74 

5 XÖÔÛNG SAÛN XUAÁT 18 72 1296 

6 TRAÏM TROÄN BEÂTOÂNG 5 45 225 

    TOÅNG COÄNG 4299.24 

 

Ngoaøi trôøi: 

SOÁ 

THÖ

Ù 

TÖÏ 

NÔI TIEÂU THUÏ 

COÂNG SUAÁT 

CHO 1 ÑÔN 

VÒ W/M
2

 

DIEÄN TÍCH 

THAÉP SAÙNG 

TOÅNG 

COÂNG SUAÁT 

KW 

1 CAÙC ÑÖÔØNG CHÍNH(KM) 500 0.376 188 

2 CAÙC ÑÖÔØNG PHUÏ (KM) 2500 0.284 710 

3 CAÙC BAÕI VAÄT LIEÄU(M
2

) 0.5 577.7 288.85 
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    TOÅNG COÄNG 1186.85 

c). Tính coâng suaát ñieän caàn thieát cho coâng tröôøng : 

 Coâng suaát ñieän tieâu thuï tröïc tieáp cho saûn xuaát (caùc maùy haøn) : 

0.68

0.75x40

cos

1
.P

1
K

t

1
P = 44.11KW. 

 Coâng suaát ñieän phuïc vuï cho caùc maùy chaïy ñoäng cô ñieän : 

0.65

0.7x44.9

cos

1
.P

1
K

t

2
P = 48.4KW.   

 Coâng suaát ñieän phuïc vuï cho sinh hoaït vaø chieáu saùng ôû khu vöïc hieän 

tröôøng : 

1x1.20.8x4.3
3

.P
3

K
t

3
P = 4.64KW.   

 Toång coâng suaát ñieän caàn thieát cho coâng tröôøng : 

4.6448.444.11.1x
t

P  = 106.9KW.  

d). Choïn maùy bieán aùp phaân phoái ñieän : 

 Coâng suaát phaûn khaùng maø nguoàn ñieän phaûi cung caáp xaùc ñònh theo coâng 

thöùc : 

tb
cos

t
P

t
Q  

 Trong ñoù heä soá cos tb ñöôïc tính theo coâng thöùc : 

48.444.11

48.4x0.6544.11x0.68

t

i
P

xcos
t

i
P

tb
cos  = 0.6643 

  

6643.0

9.106

tb
cos

t
P

t
Q  = 161KW. 

  Coâng suaát bieåu kieán tính toaùn: 

216129.106
2

t
Q

2
t

P
t

S = 193.3KWa. 

 Choïn hai maùy bieán BT : 100/6 coù coâng suaát danh hieäu laø 100KVa. 

4. NHU CAÀU VEÀ NÖÔÙC TREÂN COÂNG TRÖÔØNG : 

BÊt kú mét c«ng tr­êng nµo còng cÇn cã n­íc phôc vô cho c¸c chu cÇu s¶n 

xuÊt vµ c¸c nhu cÇu sinh ho¹t cña con ng­êi trªn c«ng tr­êng. §Ó tho¶ m·n 
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nhu cÇu trªn  ph¶i nghiªn cøu vµ thiÕt kÕ hÖ thèng cÊp n­íc cho c«ng 

tr­êng. 

 Nöôùc duøng cho caùc nhu caàu treân coâng tröôøng bao goàm : 

- Nöôùc phuïc vuï cho saûn xuaát . 

- Nöôùc phuïc vuï sinh hoaït ôû hieän tröôøng . 

- Nöôùc phuïc vuï sinh hoaït ôû khu nhaø ôû . 

- Nöôùc cöùu hoûa . 

a). Nöôùc phuïc vuï cho saûn xuaát (Q1) : 

 Bao goàm nöôùc phuïc vuï cho caùc quaù trình thi coâng ôû hieän tröôøng nhö : 

röûa ñaù soûi, troän vöõa beâ toâng hoaëc vöõa xaây, traùt, baûo döôûng beâ toâng, töôùi aåm 

gaïch… vaø nöôùc cung caáp cho caùc xöôûng saûn xuaát vaø phuï trôï nhö: traïm ñoäng 

löïc, baõi ñuùc caáu kieän beâ toâng, caùc xöôûng gia coâng … 

 Löu löôïng nöôùc phuïc vuï saûn xuaát tính theo coâng thöùc : 

   

3600n

m

1i
g

xK
i

A

1.2x
1

Q  (lít/s) 

 Trong ñoù : 

- m : laø soá löôïng caùc ñieåm duøng nöôùc . 

- Ai : löôïng nöôùc tieâu chuaån cho moät ñieåm duøng nöôùc (lít/ngaøy) . 

- kg : heä soá söû duïng nöôùc khoâng ñieàu hoøa trong giôø (kg = 2  2.5). Laáy 

kg = 2.5 

- n = 8 : soá giôø laøm vieäc trong moät ngaøy hay ca. 

 Ta coù baûng tieâu chuaån duøng nöôùc cho saûn xuaát nhö sau : 

STT ÑIEÅM DUØNG NÖÔÙC ÑÔN VÒ 
TIEÂU CHUAÅN BÌNH QUAÂN 

Ai(LÍT/NGAØY) 

1 TRAÏM TROÄN VÖÕA M
3

 400 1.56 = 624  

2 BAÕI RÖÛA CAÙT, ÑAÙ M
3

 1000 1.64 = 1640  

3 TÖÔÙI AÅM GAÏCH 1000 VIEÂN 200 (5670/1000) = 1134  

4 TÖÔÙI BAÛO DÖÔÕNG BT M
3

 1000  

5 LAØM MAÙT ÑOÄNG CÔ NOÅ MAÕ LÖÏC_GIÔØ 30 8 = 240  

Ai 4628 

 Vaäy ta coù : 

3600x8

1.2x
1

Q
4638

 = 0.48 lít/s. 
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b). Nöôùc phuïc sinh hoaït ôû hieän tröôøng (Q2) : 

 Goàm nöôùc phuïc vuï cho taém röûa vaø aên uoáng ôû hieän tröôøng: 

   
g

.K

3600xn

N.B

2
Q   (l/s) 

 Trong ñoù : 

- N = 243 ngöôøi: soá coâng nhaân lôùn nhaát laøm vieäc trong 1 ca.  

- B = 20l: löôïng nöôùc tieâu chuaån cho 1 coâng nhaânsinh hoaït ôû hieän 

tröôøng trong 1 ca (B = 15  20 l/ngaøy). 

- Kg = 2 heä soá söû duïng nöôùc khoâng ñieàu hoøa trong giôø (kg = 1.8  2). 

     x2

3600x8

243x20

2
Q  = 0.34 (l/s) 

c). Nöôùc cöùu hoaû (Q4) : 

 Tuøy thuoäc vaøo quy moâ coâng trình xaây döïng , khoái tích cuûa nhaø vaø ñoä khoù 

chaùy (baäc chòu löûa) maø ta tra baûng tieâu chuaån nöôùc chöûa chaùy ta coù : 

    Q4 = 10 (l/s) 

d). Toång löu löôïng nöôùc caàn thieát (Q): 

 Ta coù : Q1 + Q2 + Q3  = 0.48 + 0.34 = 0.82 (l/s) < Q4 = 10 (l/s)  

           => Toång löu löôïng nöôùc ôû coâng tröôøng theo tính toaùn laø : 

  Q = 70%(Q1 + Q2) + Q4 = 70%(0.48 + 0.34) + 10 

      = 10.6 (l/s) 

e). Xaùc ñònh ñöôøng kính oáng nöôùc : 

 Nguoàn nöôùc cung caáp cho coâng trình ñöôïc laáy töø maïng caáp nöôùc vónh 

cöûu cuûa thaønh phoá .Döï kieán ñöôøng oáng vónh cöûu vaø taïm thôøi ñeàu duøng oáng 

theùp coù cuøng ñöôøng kính . AÙp suaát trong maïng laø 2.5atm . Ta coù coâng thöùc tính 

ñöôøng kính oáng nhö sau : 

  D =
1000x

4x10.6

π.ν.1000

4xQ

1.2x3.14
 = 0.11m. 

 Vôùi :  D : ñöôøng kính oáng(m). 

  Q : löu löôïng thieát keá (l/s). 

    = 1.2(m/s) : löu toác kinh teá trong oáng. 

 Choïn ñöôøng kính oáng laø D = 150mm. 

 Chän ®­êng kÝnh èng n­íc s¶n xuÊt: 

 Q1 = 0,17 (l/s) 
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 V = 0,6 (m/s)   V× <100 

  )(02,0
1000.6,0.14,3

17,0.4

1000..

.4
m

V

Q
D . 

          Chän ®­êng kÝnh èng 40 

 Chän ®­êng kÝnh èng n­íc sinh ho¹t ë hiÖn tr­êng: 

 Q1 = 0,24 (l/s) 

 V = 0,6 (m/s)   V×  < 100 

  ).m(023,0
1000.6,0.14,3

24,0.4

1000.V.

Q.4
D  

           Chän ®­êng kÝnh èng 30. 

 Chän ®­êng kÝnh èng n­íc sinh ho¹t ë khu nhµ ë: 

 Q1 =1 (l/s) 

 V = 0,6 (m/s)   V×  < 100 

  ).(022,0
1000.6,0.14,3

22,0.4

1000..

.4
m

V

Q
D  

               Chän ®­êng kÝnh èng 30. 

 Chän ®­êng kÝnh èng n­íc cøu ho¶: 

 Q1 = 10 (l/s) 

 V = 1,2 (m/s)   V× >100 

              Chän ®­êng kÝnh èng 110. 
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CHƯƠNG V: 

AN TOÀN LAO ĐỘNG 
 

I. An toµn cho c«ng nh©n thi c«ng. 

1.§èi víi c¸n bé kü thuËt vµ c«ng nh©n. 

1./ 100% c¸n bé, c«ng nh©n viªn chøc lµm viÖc trong khu vùc thi c«ng ®Òu 

®­îc ®µo t¹o c¬ b¶n vÒ an toµn lao ®éng vµ kiÓm tra vÒ tr×nh ®é, ý thøc gi÷ g×n an 

toµn lao ®éng cho m×nh vµ cho xung quanh. 

2./ 100% m¸y mãc, ph­¬ng tiÖn, thiÕt bÞ thi c«ng ®­a vµo sö dông ®Òu ph¶i 

kiÓm tra ®¶m b¶o an toµn thiÕt bÞ ( cã chøng chØ ®¨ng kiÓm ). 

3./ 100% c¸n bé c«ng nh©n viªn ®­îc kiÓm tra søc khoÎ tay nghÒ, ®Ó ph©n c«ng 

nhiÖm vô phï hîp víi tõng lo¹i c«ng viÖc. Nh÷ng ng­êi ch­a qua ®µo t¹o sÏ 

kh«ng ®­îc vËn hµnh c¸c m¸y mãc thiÕt bÞ yªu cÇu tr×nh ®é chuyªn m«n. 

4./ Tr­íc khi thi c«ng c¸c bé phËn c«ng viÖc, ph¶i cho c«ng nh©n häc tËp vÒ 

thao t¸c an toµn ®èi víi c«ng viÖc ®ã (Häc viªn ph¶i ký nhËn vµ kh«ng ®­îc ký 

thay)  

5./ Tæ chøc an toµn cho tõng c«ng t¸c, bé phËn vµ phæ biÕn an toµn cho c¸c 

c«ng t¸c ®ã theo qui ®Þnh vÒ an toµn lao ®éng cña Nhµ n­íc: 

 * An toµn trong di chuyÓn, ®i l¹i, vËn chuyÓn ngang. 

 * An toµn vËn chuyÓn lªn cao. 

 * An toµn thi c«ng trªn cao, thi c«ng l¾p ghÐp, vµ thi c«ng nhiÒu tÇng nhiÒu 

líp víi c¸c c«ng t¸c cô thÓ. 

 * An toµn ®iÖn m¸y. 

6./ Giíi h¹n ph¹m vi ho¹t ®éng vµ c¸c khu vùc lµm viÖc cña c«ng nh©n, cña tæ 

s¶n xuÊt, ph¶i cã biÓn b¸o. CÊm nh÷ng ng­êi kh«ng cã nhiÖm vô vµo khu vùc 

®ang ®­îc giíi h¹n ®Ó ®¶m b¶o an toµn ( tr¹m biÕn thÕ, cÇu dao ®iÖn... ) 

7./ Kho b·i, nhµ x­ëng ph¶i bè trÝ hîp lý, chó ý ®Õn kü thuËt an toµn, phßng 

ch¸y. 

8./ Sau khi th¸o dì c¸c kÕt cÊu phô b»ng gç nh­ v¸n khu«n, ®µ gi¸o th× c¸c cét 

chèng, v¸n gç, xµ gå ph¶i ®­îc s¹ch ®inh xÕp thµnh ®èng gän theo tõng chñng 

lo¹i, kh«ng vøt bõa b·i. 
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9./ §èi víi dµn gi¸o khi l¾p dùng xong, c¸n bé kü thuËt ph¶i tiÕn hµnh kiÓm tra 

tr­íc khi cho sö dông. Nh÷ng ng­êi bÞ bÖnh tim, huyÕt ¸p cao kh«ng ®­îc bè trÝ 

lµm viÖc ë trªn cao. 

10./ C«ng nh©n lµm viÖc trªn dµn gi¸o ph¶i ®eo ®©y an toµn, ®éi mò cøng, 

kh«ng ®­îc dïng lo¹i dÐp kh«ng cã quai hËu, ®Õ tr¬n. Kh«ng ®­îc ch¹y nh¶y 

c­êi ®ïa. Kh«ng ngåi trªn thµnh lan can, kh«ng leo ra bªn ngoµi lan can. 

11./ Khi cã m­a to giã lín h¬n cÊp 6, s­¬ng mï dµy ®Æc th× kh«ng lµm viÖc trªn 

dµn gi¸o . Ph¶i kiÓm tra dµn gi¸o tr­íc khi sö dông l¹i. 

12./ Th¸o dì dµn gi¸o ph¶i cã chØ dÉn cña c¸n bé kü thuËt, tr­íc khi dì sµn 

ph¶i dän s¹ch vËt liÖu, dông cô trªn mÆt sµn. C¸c tÊm sµn, khung gi¸o khi dì 

kh«ng ®­îc phÐp lao tõ trªn cao xuèng. 

 

2.Đối với công tác đào đất 

    1./Hoá ñaøo ôû nôi ngöôøi qua laïi nhieàu hoaëc ôû nôi coâng coäng nhö phoá xaù, quaûng 

tröôøng, saân chôi … phaûi coù haøng raøo ngaên, phaûi coù baûng baùo hieäu, ban ñeâm 

phaûi thaép ñeøn ñoû. 

   2./Tröôùc moãi kíp ñaøo phaûi kieåm tra xem coù nôi naøo ñaøo haøm eách, hoaëc coù 

vaønh ñaát cheo leo, hoaëc coù nhöõng veát nöùt ôû maùi doác hoá ñaøo; phaûi kieåm tra laïi 

maùi ñaát vaø caùc heä thoáng choáng töôøng ñaát khoûi suït lôû …, sau ñoù môùi cho coâng 

nhaân vaøo laøm vieäc. 

  3./Khi trôøi naéng khoâng ñeå coâng nhaân ngoài nghæ ngôi hoaëc traùnh naéng ôû chaân 

maùi doác hoaëc ôû gaàn töôøng ñaát. 

  4./Khi ñaøo nhöõng raõnh saâu, ngoaøi vieäc choáng töôøng ñaát khoûi suït lôû, caàn löu yù 

khoâng cho coâng nhaân chaát nhöõng thuøng ñaát, soït ñaát ñaày quaù mieäng thuøng, 

phoøng khi keùo thuøng leân, nhöõng hoøn ñaát ñaù coù theå rôi xuoáng ñaàu coâng nhaân 

laøm vieäc döôùi hoá ñaøo. Neân daønh moät choå rieâng ñeå keùo caùc thuøng ñaát leân 

xuoáng, khoûi va chaïm vaøo ngöôøi. Phaûi thöôøng xuyeân kieåm tra caùc ñay thuøng , 

daây caùp treo buoäc thuøng . Khi nghæ , phaûi ñaäy naép mieäng hoá ñaøo , hoaëc laøm 

haøng raøo vaây quanh hoá ñang ñaøo . 

   5./Ñaøo nhöõng gieáng hoaëc nhöõng hoá saâu coù khi gaëp khí ñoäc (CO) laøm coâng 

nhaân bò ngaït hoaëc khoù thôû, khi naøy caàn phaûi cho ngöøng coâng vieäc ngay vaø ñöa 

gaáp coâng nhaân ñeán nôi thoaùng khí. Sau khi ñaõ coù bieän phaùp ngaên chaën söï phaùt 

sinh cuûa khí ñoäc ñoù, vaø coâng nhaân vaøo laøm vieäc laïi ôû choå cuû thì phaûi cöû ngöôøi 

theo doõi thöôøng xuyeân, vaø beân caïnh ñoù phaûi ñeå döï phoøng chaát choáng khí ñoäc. 
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   6./Caùc ñoáng vaät lieäu chaát chöùa treân bôø hoá ñaøo phaûi caùch meùp hoá ít nhaát laø 

0.5m. 

7./Phaûi ñaùnh baäc thang cho ngöôøi leân xuoáng hoá ñaøo, hoaëc ñaët thang goã coù tay 

vòn . Neáu hoá heïp thì duøng thang treo. 

   8./Khi ñaøo ñaát baèng cô giôùi taïi thaønh phoá hay gaàn caùc xí nghieäp, tröôùc khi 

khôûi coâng phaûi tieán haønh ñieàu tra caùc maïng löôùi ñöôøng oáng ngaàm, ñöôøng caùp 

ngaàm … Neáu ñeå maùy ñaøo laàm phaûi maïng löôùi ñöôøng daây dieän cao theá ñaët 

ngaàm, hoaëc ñöôøng oáng daãn khí ñoäc cuûa nhaø maùy … thì khoâng nhöõng gaây ra hö 

hoûng caùc coâng trình ngaàm ñoù, maø coøn xaûy ra tai naïn cheát ngöôøi nöõa . 

   9./Beân caïnh maùy ñaøo ñang laøm vieäc khoâng ñöôïc pheùp laøm nhöõng coâng vieäc 

gì khaùc gaàn nhöõng khoang ñaøo, khoâng cho ngöôøi qua laïi trong phaïm vi quay 

caàn cuûa maùy ñaøo vaø vuøng giöõa maùy ñaøo vaø xe taûi . 

   10./Khi coù coâng nhaân ñeán gaàn maùy ñaøo ñeå chuaån bò doïn ñöôøng cho maùy di 

chuyeån, thì phaûi quay caàn maùy ñaøo sang phía beân, roài haï xuoáng ñaát. Khoâng 

ñöôïc pheùp cho maùy ñaøo di chuyeån trong khi gaàu coøn chöùa ñaát. 

   11./Coâng nhaân laøm coâng taùc söûa sang maùi doác hoá ñaøo saâu treân 3m, hoaëc khi 

maùi doác aåm öôùt thì phaûi duøng daây löng baûo hieåm, buoäc vaøo moät coïc vöõng chaõi. 

 

3. §èi víi c«ng viÖc x©y tr¸t. 

1./ Tr­íc khi x©y t­êng ph¶i xem xÐt  t×nh tr¹ng cña mãng hoÆc phÇn t­êng ®· 

x©y tr­íc còng nh­ t×nh tr¹ng cña ®µ gi¸o vµ gi¸ ®ì, ®ång thêi kiÓm tra l¹i viÖc 

x¾p xÕp, bè trÝ vËt liÖu vµ vÞ trÝ c«ng nh©n ®øng lµm viÖc trªn sµn c«ng t¸c theo sù 

h­íng dÉn cña c¸n bé kü thuËt hoÆc ®éi tr­ëng. 

2./ Khi x©y tíi ®é cao c¸ch mÆt sµn 1,5m ph¶i b¾c ®µ gi¸o hoÆc gi¸ ®ì theo quy 

®Þnh.  

CÊm kh«ng ®­îc: 

 + §øng trªn mÆt t­êng ®Ó x©y. 

 + §øng trªn m¸i ®Ó x©y. 

 + Dùa thang vµo t­êng míi x©y ®Ó lªn xuèng. 

3./ Tr¸t bªn trong vµ bªn ngoµi nhµ còng nh­ c¸c bé phËn chi tiÕt kÕt cÊu kh¸c 

cña c«ng tr×nh, ph¶i dïng ®µ gi¸o hoÆc gi¸ ®ì theo quy ®Þnh. 

4./ Khi ®­a v÷a lªn mÆt sµn c«ng t¸c cao kh«ng qu¸ 5m ph¶i dïng c¸c thiÕt bÞ 

c¬ giíi nhá hoÆc c«ng cô c¶i tiÕn. Khi ®­a v÷a lªn sµn c«ng t¸c ë ®é cao lín h¬n 

hoÆc b»ng 5m ph¶i dïng m¸y n©ng hoÆc ph­¬ng tiÖn vËn chuyÓn kh¸c. 
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5./ Kh«ng vÉy tay ®­a c¸c thïng, x« ®ùng v÷a lªn mÆt sµn c«ng t¸c cao qu¸ 

2m. 

6./ Tr¸t c¸c gê cöa sæ ë trªn cao ph¶i dïng c¸c kiÓu lo¹i ®µ gi¸o hoÆc gi¸ ®ì 

theo quy ®Þnh. 

7./ CÊm ®øng trªn c¸c bÖ cöa sæ ®Ó lµm c¸c viÖc nªu trªn. 

8./ Thïng, x« ®ùng còng nh­ c¸c dông cô ®å nghÒ kh¸c ph¶i ®Ó ë vÞ trÝ ch¾c 

ch¾n ®Ó tr¸nh r¬i, tr­ît, ®æ. 

9./ Khi ngõng lµm viÖc ph¶i thu dän vËt liÖu ®å nghÒ vµo mét chç. 

10./Sau mçi ca ph¶i röa s¹ch ®é b¸m dÝnh vµ c¸c dông cô ®å nghÒ. 

4. C«ng t¸c an toµn trong thi c«ng bª t«ng. 

- Toµn bé c«ng nh©n ph¶i ®­îc häc an toµn lao ®éng, ®­îc trang bÞ b¶o hé 

lao ®éng ®Çy ®ñ tr­íc khi thùc hiÖn c«ng t¸c nµy. Lèi qua l¹i phÝa d­íi khu 

vùc ®ang ®æ bª t«ng ph¶i cã rµo ng¨n biÓn cÊm.Khi thi c«ng bª t«ng ë c¸c bé 

phËn kÕt cÊu cã ®é nghiªng tõ 300 trë lªn ph¶i cã d©y buéc ch¾c ch¾n cho c¸c 

thiÕt bÞ , c«ng nh©n ph¶i cã d©y an toµn. Khi thi c«ng ë ®é s©u lín h¬n 1.5m 

ph¶i cè ®Þnh ch¾c ch¾n vßi b¬m bª t«ng vµo c¸c bé phËn cèp pha ho¨c sµn thao 

t¸c. Dïng ®Çm rung ®Ó ®Çm v÷a bª t«ng cÇn ph¶i nèi ®Êt vá ®Çm rung , dïng 

d©y bäc c¸ch ®iÖn nèi tõ b¶ng ph©n phèi ®iÖn ®Õn ®éng c¬ ®iÖn cña ®Çm, lµm 

s¹ch ®Çm vµ quÊn gän d©y khi ngõng viÖc. C«ng nh©n vËn hµnh ph¶i ®­îc 

trang bÞ ñng c¸ch ®iÖn vµ c¸c ph­¬ng tiÖn b¶o vÖ c¸ nh©n kh¸c. 

- Khi b¶o d­ìng bª t«ng ph¶i dïng giµn gi¸o hoÆc gi¸ ®ì, kh«ng ®­îc ®øng 

lªn c¸c cét chèng hoÆc c¹nh c«p pha. 

5.C«ng t¸c an toµn trong thi c«ng cèt thÐp. 

- ViÖc gia c«ng cèt thÐp ®­îc tiÕn hµnh ë khu vùc riªng, xung quanh cã rµo 

ch¾n vµ biÓn b¸o. 

- Bµn gia c«ng cèt thÐp ph¶i ®­îc cè ®Þnh ch¾c ch¾n , nÕu cã c«ng nh©n lµm 

viÖc ë 2 phÝa cña bµn th× ph¶i cã l­íi thÐp b¶o vÖ cao Ýt nhÊt 1m, cèt thÐp lµm 

xong ®Æt ®óng n¬i quy ®Þnh. Khi n¾n th¼ng thÐp trßn cuén b»ng m¸y ph¶i che 

ch¾n b¶o hiÓm ë trôc cuèn tr­íc khi më m¸y . N¾n cèt thÐp b»ng têi ®iÖn ph¶i cã 

biÖn ph¸p ®Ò phßng sîi thÐp tuét hoÆc ®øt v¨ng vµo ng­êi . §Çu c¸p cña têi kÐo 

nèi víi sîi thÐp cÇn n¾n th¼ng b»ng thiÕt bÞ chuyªn dïng, kh«ng nèi b»ng c¸ch 

buéc d©y c¸p vµo sîi thÐp . ChØ ®­îc th¸o l¾p ®Çu d©y c¸p vµ cèt thÐp khi têi kÐo 
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ngõng ho¹t ®éng. CÊm dïng c¸c m¸y truyÒn ®éng ®Ó c¾t c¸c ®o¹n thÐp ng¾n h¬n 

80cm nÕu kh«ng cã c¸c thiÕt bÞ an toµn. 

- Khi l¾p dùng cèt thÐp cho c¸c khung ®éc lËp, dÇm xµ cét t­êng vµ c¸c kÕt cÊu 

t­¬ng tù kh¸c ph¶i sö dông sµn thao t¸c lín h¬n 1m. Khi c¾t bá c¸c phÇn s¾t thõa 

ë trªn cao c«ng nh©n ph¶i ®eo d©y an toµn vµ bªn d­íi ph¶i cã biÓn b¸o. Lèi qua 

l¹i trªn c¸c khung cèt thÐp ph¶i lãt v¸n cã chiÒu réng kh«ng nhá h¬n40cm. Buéc 

thÐp ph¶i dïng c¸c dông cô chuyªn dïng cÊm kh«ng ®­îc buéc b»ng tay. Khi l¾p 

®Æt cèt thÐp ë gÇn ®­êng d©y ®iÖn ph¶i c¾t ®iÖn , tr­êng hîp kh«ng thÓ c¾t ®iÖn th× 

ph¶i cã biÖn ph¸p ng¨n ngõa cèt thÐp va ch¹m vµo d©y ®iÖn . 

6. C«ng t¸c an toµn trong thi c«ng hÖ giµn gi¸o, cèp pha. 

- Trong qu¸ tr×nh thi c«ng khi dïng ®Õn c¸c lo¹i giµn gi¸o , gi¸ ®ì th× ph¶i lµm 

theo thiÕt kÕ cã thuyÕt minh tÝnh to¸n ®· ®­îc cÊp cã thÈm quyÒn phª duyÖt. 

- Nghiªm cÊm kh«ng ®­îc sö dông giµn gi¸o gi¸ ®ì khi : kh«ng ®¸p øng ®­îc 

c¸c yªu cÇu kü thuËt vµ ®iÒu kiÖn an toµn lao ®éng nh­ kh«ng ®Çy ®ñ c¸c mãc 

neo, d©y ch»ng hoÆc chóng ®­îc neo vµo c¸c bé phËn cã kÕt cÊu kÐm æn ®Þnh.... 

Kh«ng sö dông giµn gi¸o khi cã biÕn d¹ng nøt  hoÆc mßn rØ, kh«ng sö dông hÖ cét 

chèng,gi¸ ®ì khi ®Æt trªn nÒn kÐm æn ®Þnh ( nÒn yÕu , tho¸t n­íc kÐm , lón qu¸ 

giíi h¹n , ®Öm lãt b»ng nh÷ng vËt liÖu kh«ng ch¾c ch¾n...) cã kh¶ n¨ng bÞ tr­ît , 

lë hoÆc ®Æt trªn c¸c bé phËn kÕt cÊu nhµ , c«ng tr×nh ch­a tÝnh to¸n kh¶ n¨ng chÞu 

lùc. 

- Khi l¾p dùng hÖ thèng giµn gi¸o cÇn ph¶i thùc hiÖn nh­  sau: Dùng ®Õn 

®©u ph¶i neo ch¾c vµo c«ng tr×nh ngay ®Õn ®ã , c¸c vÞ trÝ mãc neo ph¶i ®­îc 

®Æt theo thiÕt kÕ . khi vÞ trÝ mãc neo trïng víi lç t­êng ph¶i lµm hÖ gi»ng phÝa 

trong ®Ó neo, c¸c ®ai thÐp ph¶i liªn kÕt ch¾c ch¾n ®Ò phßng thanh ®µ tr­ît trªn 

cét ®øng. 

- Th¸o dì giµn gi¸o ph¶i tiÕn hµnh theo tr×nh tù hîp lý vµ theo chØ dÉn trong 

thiÕt kÕ , khu vùc th¸o dì ph¶i cã rµo ng¨n, biÓn cÊm ng­êi vµ ph­¬ng tiÖn qua 

l¹i , cÊm th¸o dì b»ng c¸ch giËt ®æ. 

- Cèp pha sö dông cho c«ng tr×nh lµ nh÷ng tÊm ®Þnh h×nh chÕ t¹o s½n , khi 

ghÐp thµnh khèi hoÆc nh÷ng tÊm lín ph¶i ®¶m b¶o v÷ng ch¾c khi  l¾p . Khi l¾p 

ph¶i tr¸nh va ch¹m vµo c¸c kÕt cÊu ®· ®­îc l¾p tr­íc . 
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- L¾p dùng c«p pha cã chiÒu cao kh«ng qu¸ 6m ph¶i cã sµn thao t¸c , khi l¾p 

dùng cèp pha cã chiÒu cao lín h¬n 8m ph¶i giao cho c«ng nh©n cã kinh 

nghiÖm lµm. 

- CÊm ®Æt, xÕp c¸c tÊm c«p pha, c¸c bé phËn cña c«p pha lªn chiÕu nghØ cÇu 

thang, ban c«ng, mÆt dèc, c¸c lèi ®i s¸t c¹nh lç hæng hoÆc c¸c mÐp ngoµi cña 

c«ng tr×nh. 

- Trªn sµn c«ng t¸c ph¶i ghi t¶i träng lín nhÊt cho phÐp vµ chØ ®­îc xÕp vËt 

liÖu lªn sµn c«ng t¸c ë nh÷ng vÞ trÝ quy ®Þnh, ph¶i thu dän vËt liÖu thõa, vËt 

liÖu th¶i trªn sµn c«ng t¸c vµ tËp kÕt ®Õn n¬i qui ®Þnh. 

- C¸c thiÕt bÞ n©ng ph¶i cã hÖ thèng tÝn hiÖu b»ng ©m thanh vµ chØ ®­îc 

tr­ît khi c¸n bé thi c«ng ra  hiÖu tr­ît. Trong thêi gian tr­ît nh÷ng ng­êi 

kh«ng cã nhiÖm vô kh«ng ®­îc trÌo lªn sµn thao t¸c cña thiÕt bÞ n©ng.  

- ChØ ®­îc th¸o dì v¸n khu«n sau khi bª t«ng ®· ®¹t ®Õn c­êng ®é quy ®Þnh 

theo sù h­íng dÉn cu¶ c¸n bé kü thuËt. Khi th¸o dì v¸n khu«n ph¶i theo tr×nh 

tù hîp lý, ph¶i cã biÖn ph¸p ®Ò phßng c«p pha r¬i, n¬i th¸o c«p pha ph¶i cã rµo 

ng¨n , biÓn cÊm. Khi th¸o dì ph¶i th­êng xuyªn quan s¸t t×nh tr¹ng cña c¸c bé 

phËn kÕt cÊu , nÕu cã hiÖn t­îng biÕn d¹ng ph¶i ngõng th¸o vµ b¸o cho c¸n bé 

thi c«ng biÕt. Sau khi th¸o dì v¸n khu«n ph¶i che ch¾n c¸c lç hæng cña c«ng 

tr×nh, kh«ng ®­îc ®Ó c«p pha ®· th¸o lªn sµn c«ng t¸c hoÆc nÐm c«p pha tõ 

trªn cao xuèng. C«p pha sau khi th¸o xong ph¶i nhæ hÕt ®inh vµ xÕp vµo n¬i 

quy ®Þnh cña c«ng tr­êng. 

- VÖ sinh mÆt bµng c¸c tÇng sµn, tËp kÕt phÕ th¶i vµ vËn chuyÓn xuèng 

th«ng qua èng v¶i b¹t ®Ó tr¸nh g©y bôi bÈn vµ g©y ån. 

7. BiÖn ph¸p  an toµn trong c«ng t¸c hoµn thiÖn. 

- Khi sö dông giµn gi¸o , sµn c«ng t¸c phôc vô  c«ng viÖc hoµn thiÖn ë trªn 

cao ph¶i theo sù h­íng dÉn cña c¸n bé thi c«ng hoÆc ®éi tr­ëng. Kh«ng ®­îc 

phÐp dïng thang lµm c«ng t¸c hoµn thiÖn ë trªn cao , trõ nh÷ng viÖc trong 

phßng kÝn víi ®é cao kh«ng qu¸ 3.5m. 

- C¸n bé kü thuËt thi c«ng ph¶i ®¶m b¶o ng¾t ®iÖn hoµn thiÖn tr­íc khi tr¸t , 

s¬n b¶.... §iÖn chiÕu s¸ng phôc vô cho c«ng viÖc hoµn thiÖn ph¶i sö dông ®iÖn 

¸p kh«ng qu¸ 36V. 
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- Khi ®­a v÷a lªn mÆt sµn c«ng t¸c cao kh«ng qu¸ 5m ph¶i dïng c¸c thiÕt bÞ 

c¬ giíi nhá hoÆc c«ng cô c¶i tiÕn. §èi víi nh÷ng sµn c«ng t¸c cao h¬n 5m ph¶i 

dïng m¸y n©ng h¹ hoÆc ph­¬ng tiÖn vËn chuyÓn kh¸c. TÊt c¶ c¸c dông cô nh­ 

thïng, x« ®ùng v÷a... ph¶i ®Ó ë vÞ trÝ ch¾c ch¾n ®Ó tr¸nh r¬i. 

8. BiÖn ph¸p an toµn ®iÖn trong thi c«ng. 

- C«ng nh©n ®iÖn ph¶i ®­îc häc, kiÓm tra vµ cÊp giÊy chøng nhËn ®¹t yªu 

cÇu kü thuËt an toµn ®iÖn. C«ng nh©n ®iÖn lµm viÖc ë khu vùc nµo trªn c«ng 

tr­êng ph¶i n¾m v÷ng s¬ ®å cung cÊp ®iÖn cña khu vùc ®ã . 

- Sö dông ®iÖn trªn c«ng tr­êng ph¶i cã s¬ ®å m¹ng ®iÖn, cã cÇu dao chung, 

cÇu dao ph©n ®o¹n ®Ó cã thÓ c¾t ®iÖn toµn bé hay tõng khu vùc c«ng tr­êng khi 

cÇn thiÕt . 

- C¸c d©y dÉn phôc vô thi c«ng ë tõng khu vùc c«ng tr­êng ph¶i lµ d©y bäc 

c¸ch ®iÖn , c¸c d©y ®ã ph¶i ®­îc m¾c trªn cét hoÆc gi¸ ®ì ch¾c ch¾n vµ ë ®é 

cao Ýt nhÊt 2.5m ®èi víi mÆt b»ng thi c«ng vµ 5m ®èi víi n¬i cã xe cé ®i qua . 

C¸c d©y d­íi 2.5m kÓ tõ mÆt nÒn hoÆc sµn thao t¸c ph¶i dïng d©y c¸p bäc cao 

su c¸ch ®iÖn . 

- TÊt c¶ c¸c thiÕt bÞ ®iÖn ®Òu ph¶i ®­îc b¶o vÖ ng¾n m¹ch vµ qu¸ t¶i , c¸c 

thiÕt bÞ b¶o vÖ (cÇu ch× , r¬ le, atom¸t...) ®Òu ph¶i chän phï hîp víi cÊp ®iÖn ¸p 

vµ dßng ®iÖn cña thiÕt bÞ hoÆc nhãm thiÕt bÞ ®­îc b¶o vÖ. 

- Khi sö dông c¸c thiÕt bÞ cÇm tay ch¹y ®iÖn , c«ng nh©n kh«ng ®­îc thao 

t¸c trªn bËc thang mµ ph¶i ®øng trªn gi¸ ®ì ®¶m b¶o an toµn. §èi víi nh÷ng 

dông cô n»ng ph¶i lµm gi¸ treo hoÆc c¸c ph­¬ng tiÖn ®¶m b¶o an toµn , c«ng 

nh©n ph¶i ®i g¨ng tay c¸ch ®iÖn , ñng vµ giÇy. 

- ChØ cã c«ng nh©n ®iÖn, ng­êi ®­îc trùc tiÕp ph©n c«ng míi ®­îc söa ch÷a, 

®Êu hoÆc ng¾t c¸c thiÕt bÞ ®iÖn ra khái l­íi ®iÖn , chØ ®­îc th¸o më bé phËn 

bao che, th¸o nèi c¸c d©y dÉn vµo thiÕt bÞ ®iÖn, söa ch÷a th¸o c¸c d©y dÉn vµ 

lµm c¸c viÖc cã liªn quan ®Õn ®­êng d©y t¶i ®iÖn trªn khi kh«ng cã ®iÖn ¸p. 

- CÊm sö dông c¸c ®Ìn chiÕu s¸ng cè ®Þnh lµm ®Ìn cÇm tay, c¸c ®Ìn chiÕu 

s¸ng chç lµm viÖc ph¶i ®Æt ®é cao vµ gãc nghiªng phï hîp kh«ng lµm chãi m¾t 

do tia s¸ng. 
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- CÊm sö dông nguån ®iÖn trªn c«ng tr­êng lµm hµng rµo b¶o vÖ. 

II. An toµn cho m¸y mãc. 

1./ Tr­íc khi tiÕn hµnh thi c«ng ph¶i kiÓm tra l¹i toµn bé hÖ thèng an toµn cña 

xe, m¸y, thiÕt bÞ, dµn gi¸o vµ trang bÞ phßng hé lao ®éng, ®¶m b¶o an toµn míi tæ 

chøc thi c«ng. Khi thi c«ng vÒ ban ®ªm ph¶i ®¶m b¶o ®ñ ¸nh s¸ng. 

2./ §èi víi c«ng nh©n x©y dùng kh«ng chuyªn vÒ ®iÖn ph¶i ®­îc phæ biÕn ®Ó cã 

mét sè hiÓu biÕt an toµn vÒ ®iÖn. 

3./ N¬i cã biÓn b¸o nguy hiÓm nÕu cã viÖc cÇn ph¶i tu©n theo sù h­íng dÉn cña 

ng­êi cã tr¸ch nhiÖm. 

4./ Thî vËn hµnh m¸y thi c«ng dïng ®iÖn t¹i c«ng tr­êng ph¶i ®­îc ®µo t¹o vµ 

cã kiÓm tra. Kh«ng m¾c c¸c bÖnh tim, phæi, thÇn kinh, tai, m¾t. 

5./ Trong qóa tr×nh thi c«ng tr×nh ng­êi sö dông c¸c lo¹i m¸y mãc cÇn ®­îc 

phæ biÕn ®Çy ®ñ c¸c quy ®Þnh vÒ an toµn theo luËt hiÖn hµnh. 

* §èi víi m¸y trén: 

ChØ nh÷ng ng­êi ®­îc giao nhiÖm vô míi ®­îc vËn hµnh m¸y trén. Khi vËn 

hµnh ph¶i chó ý nh÷ng ®iÒu sau ®©y: 

 + KiÓm tra sù ®øng v÷ng vµ æn ®Þnh cña m¸y trén. 

 + KiÓm tra hÖ thèng ®iÖn tõ l­íi vµo cÇu dao, m« t¬ tiÕp ®Êt. 

 + KiÓm tra sù ¨n khíp cña c¸c b¸nh r¨ng, gi¶i xÝch, b«i tr¬n c¸c æ l¨n kiÓm 

tra an toµn cña phanh, têi, c¸p... 

 + VËn hµnh thö kh«ng t¶i. 

 + Khi m¸y ngõng lµm viÖc hoÆc chê söa ch÷a ph¶i lµm vÖ sinh nåi trén 

s¹ch sÏ. 

 + Tr­íc khi nghØ ph¶i c¾t ®iÖn khái m¸y vµ h¹ thïng cÊp liÖu xuèng vÞ trÝ 

an toµn. 

* §èi víi m¸y ®Çm: 

 ChØ nh÷ng ng­êi ®­îc giao nhiÖm vô míi vËn hµnh m¸y ®Çm bª t«ng. Khi 

vËn hµnh ph¶i chó ý nh÷ng ®iÒu sau ®©y. 

 + KiÓm tra ®­êng d©y ®iÖn ®Êu tõ l­íi ®Õn m¸y ®Çm. 

 + §ãng cÇu dao xong míi ®­îc më m¸y, thÊy m¸y rung lµm viÖc míi ®­a 

chµy vµo bª t«ng. 

 + Kh«ng ®Ó chµy rung ngËp s©u qu¸ trong bª t«ng 3/4 chiÒu dµi cña chµy. 
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 + Khi ®éng c¬ ngõng lµm viÖc ph¶i rót ngay ®Çu chµy ra khái bª t«ng. 

 + Kh«ng ®Ó vËt nÆng ®Ì lªn vßi ®Çm, b¸n kÝnh cong cña vßi ®Çm kh«ng nhá 

h¬n 40 cm vµ kh«ng ®­îc uèn cong nhiÒu ®o¹n. 

 + C«ng nh©n vËn hµnh chØ ®­îc th¸o l¾p phÇn chµy rung b»ng dông cô 

chuyªn dïng ( tuyÖt ®èi kh«ng ®­îc th¸o m« t¬ ). Kh«ng ®­îc ®Ó n­íc lät vµo 

trong chµy vµ ruét ®Çm. 

+ Khi chµy bÞ kÑt hoÆc m« t¬ kh«ng quay ph¶i c¾t ®Çm khái ®éng c¬ ngay 

vµ b¸o c¸o thî kiÓm tra söa ch÷a. 

III. An toµn ngoµi c«ng tr­êng. 

- Toµn bé khu x©y dùng ®­îc bè trÝ hÖ thèng kho tµng vËt t­, thiÕt bÞ ng¨n c¸ch 

b»ng hµng rµo t¹m cã hai cæng ®­îc bè trÝ hÖ thèng ®iÖn chiÕu s¸ng ban ®ªm vµ 

b¶o vÖ g¸c 24/24. CBCNV ra vµo ph¶i cã thÎ ®Ó ®¶m b¶o ®óng ng­êi ®óng viÖc. 

- Ngoµi ra chóng t«i cßn kÕt hîp chÆt chÏ víi c¸c c¬ quan ®Þa ph­¬ng trªn ®Þa 

bµn ( C¶nh s¸t, C«ng an ph­êng ) ®Ó duy tr× trËt t­ cho c«ng tr­êng vµ gi¶i quyÕt 

mäi v­íng m¾c x¶y ra khi cÇn thiÕt. 

- C«ng nh©n, c¸n bé trong c«ng tr­êng ph¶i ®­îc mÆc ®ång phôc cã biÓu hiÖn 

cña c«ng ty, cã thÎ d¸n ¶nh vµ ghi tªn cô thÓ. 

IV. An toµn ch¸y, næ. 

 Víi ph­¬ng ch©m phßng h¬n chèng chóng t«i chó ý biÖn ph¸p gi¸o dôc phßng 

ngõa b»ng mäi c¸ch tuyªn truyÒn phæ biÕn, kiÓm tra ®«n ®èc th­êng xuyªn vµ cã 

c¸c h×nh thøc sö lý kû luËt thÝch ®¸ng cô thÓ nh­ : 

 + CÊm kh«ng sö dông hoÆc g©y ph¸t löa bõa b·i trªn c«ng tr­êng. 

 + Hµng ngµy sau khi hÕt giê lµm viÖc ph¶i kiÓm tra c¾t ®iÖn c¸c khu vùc 

kh«ng cÇn thiÕt. 

 + Kh«ng sö dông ®iÖn tuú tiÖn c©u mãc bõa b·i, ®un nÊu trªn c«ng tr­êng, 

dïng ®iÖn kh«ng cã phÝch vµ æ c¾m. 

 + Kh«ng ®Ó chÊt dÔ ch¸y gÇn c¸c khu vùc cã d©y ®iÖn b¶ng ®iÖn. 

+ X¾p xÕp vËt t­ gän gµng khoa häc tõng lo¹i. 

+ Kh«ng ®Ó c¸c ch­íng ngai vËt trªn c¸c ®­êng ®i chÝnh ®· ®­îc thiÕt kÕ 

yªu cÇu cho phßng ho¶. 

+ Xe m¸y ra vµo cæng vµ ®Ó l¹i trªn c«ng tr­êng ph¶i xÕp gän t¾t kho¸ ®iÖn 

vµ quay ®Çu ra ngoµi. 
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+ C¸c ph­¬ng tiÖn phßng ch¸y ch÷a ch¸y ph¶i ®Ó ë n¬i dÔ thÊy, cã ®ñ b×nh 

bät vµ m¸y b¬m, bÓ n­íc cøu ho¶  dù phßng. 

+ LËp hÖ thèng biÓn cÊm, biÓn b¸o, cã ph­¬ng ¸n vµ thùc tËp kiÓm tra øng 

cøu khi cã sù cè.  

+ Qu¶n lý chÆt chÏ vËt liÖu dÔ ch¸y næ. Kh«ng cho bÊt kú ai tù ý mang 

vËt liÖu dÔ ch¸y næ vµo khu vùc thi c«ng.  

+ Th­êng xuyªn kiÓm tra ®­êng ®iÖn, cÇu dao ®iÖn, c¸c thiÕt bÞ dïng 

®iÖn vµ phæ biÕn cho c«ng nh©n cã ý thøc trong c«ng viÖc dïng ®iÖn, dïng löa 

®Ò phßng ch¸y. Cã bÓ n­íc, b×nh bät vµ m¸y b¬m n­íc ®Ò phßng dËp löa khi 

cã háa ho¹n x¶y ra. 

+ Nghiªm chØnh chÊp hµnh c¸c quy ®Þnh, biÖn ph¸p thi c«ng hµn h¬i vµ 

c¾t h¬i v.v... 

+ §­êng ra vµo vµ mÆt b»ng trong khu vùc ph¶i th«ng tho¸ng, kh«ng cã 

vËt c¶n trë ®¶m b¶o xe cøu háa cña khu vùc vµo thuËn lîi khi cã háa ho¹n x¶y 

ra. 

+ Khi thi c«ng c¶i t¹o bÓ chøa kiÓm tra xem cã ®éc tè, khÝ dÔ næ hoÆc dÔ 

ch¸y hoÆc thiÕu «xy kh«ng vµ viÖc th«ng giã tr­íc khi còng nh­ trong thêi 

gian lµm viÖc..  

+ Khi tiÕn hµnh hµn cèt thÐp hoÆc hµn bul«ng vµo l­íi thÐp ph¶i sö dông 

mäi biÖn ph¸p ®Ó ®¶m b¶o an toµn lao ®éng, tuyÖt ®èi tu©n theo c¸c quy ®Þnh 

vÒ an toµn lao ®éng kh«ng ®Ó x¶y ra ch¸y næ. Ph¶i sö dông hÖ thèng th«ng giã 

®Çy ®ñ vµ thÝch hîp, cÇn cã ng­êi gi¸m s¸t, hç trî bªn ngoµi bÓ ®Ó canh chõng 

sù an toµn cho nh÷ng c«ng nh©n lµm viÖc trong ®ã. 

+ Trong tr­êng hîp kh«ng ®¶m b¶o ®iÒu kiÖn th«ng tho¸ng giã khi hµn 

c¾t cèt thÐp trong bÓ Nhµ thÇu sÏ xin phÐp Chñ ®Çu t­ cho th¸o dì tÊm bª t«ng 

thµnh bÓ ®Ó ®¶m b¶o an toµn khi thi c«ng. 

V. An toµn cho ®èi t­îng thø 3. 

- C¸c cæng ra vµo c«ng tr­êng ph¶i ®Æt biÓn b¸o, bè trÝ c¸c ®Ìn b¶o vÖ t¹i cæng 

vµ c¸c gãc khu vùc thi c«ng.  

- Nghiªm cÊm ®ïa nÐm c¸c vËt nÆng tõ trªn tÇng thi c«ng xuèng. Khi b¶o 

d­ìng bª t«ng l­u ý luång n­ãc b¬m tr¸nh ¶nh h­ëng ®Õn ng­êi kh¸c.  
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VI. BiÖn ph¸p ®¶m b¶o vÖ sinh m«i tr­êng. 

  1. VÖ sinh mÆt b»ng tæng thÓ. 

- Bè trÝ n¬i röa xe m¸y thiÕt bÞ thi c«ng khi ra khái c«ng tr­êng, phun n­íc 

chèng bôi cho ®­êng x¸ quanh khu vùc.  

- Bè trÝ xe vËn chuyÓn phÕ th¶i tõ n¬i tËp kÕt ®Ó vÒ n¬i quy ®Þnh trong nh÷ng 

giê thÊp ®iÓm cña giao th«ng ®« thÞ. 

- Bè trÝ nhãm chuyªn lµm c«ng t¸c vÖ sinh c«ng nghiÖp vµ vÖ sinh sinh ho¹t 

trong vµ vïng l©n cËn khu vùc thi c«ng. 

2. VÖ sinh chÊt th¶i. 

- N­íc th¶i, n­íc mÆt ®­îc gi¶i quyÕt gom tíi r·nh t¹m vµ nèi vµo m¹ng th¶i 

cña khu vùc, kh«ng ®Ó ch¶y trµn lan. 

- PhÕ th¶i t¹i c«ng tr­êng ®­îc ®æ vµo thïng chøa ®Æt t¹i c«ng tr­êng, hµng 

tuÇn cã xe chë ®Õn b·i ®æ cho phÐp. 

- Bè trÝ mét khu vÖ sinh riªng cho c«ng nh©n ë trong khu vùc thi c«ng, cã bÓ tù 

ho¹i vµ bè trÝ tæ lao ®éng vÖ sinh th­êng xuyªn ®Ó tr¸nh g©y « nhiÔm cho xung 

quanh. 

- Kh«ng ®èt phÕ th¶i trong c«ng tr­êng. 

3. VÖ sinh chèng ån, chèng bôi. 

Do c«ng tr×nh n»m gÇn ®­êng giao th«ng chÝnh ®éc lËp víi c¸c khu d©n c­, 

nh­ng chóng t«i vÉn chó ý ®Õn vÊn ®Ò vÒ m«i tr­êng vµ c¸c gi¶i ph¸p chèng ån 

chèng bôi. Thêi gian tËp kÕt vËt t­ vµ c¸c ph­¬ng tiÖn ra vµo sÏ ®­îc bè trÝ hîp 

lý. 

- C¸c thiÕt bÞ thi c«ng ®­a ®Õn c«ng tr­êng ®­îc kiÓm tra, ch¹y thö vµ lµ nh÷ng 

thiÕt bÞ míi h¹n chÕ tiÕng ån. 

- C¸c xe chë vËt liÖu sÏ ®­îc phñ b¹t che lóc cã hµng. Khi ra khái c«ng tr­êng, 

tÊt c¶ c¸c xe ph¶i ®­îc vÖ sinh. 

- C¸c phÕ th¶i ®­îc tËp kÕt vµ ®æ ®óng n¬i quy ®Þnh. Xe chë ®Êt ®¸ hoÆc vËt 

liÖu x©y dùng ph¶i cã b¹t che phñ chèng bôi, chèng r¬i v·i däc ®­êng. H¹n chÕ ®é 

ån tíi møc tèi ®a. 

4. VÖ sinh ngoµi c«ng tr­êng. 

* B¶o vÖ c«ng tr×nh kü thuËt h¹ tÇng: 
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- Trong qu¸ tr×nh thi c«ng kh«ng ®­îc g©y ¶nh h­ëng xÊu tíi hÖ thèng c«ng 

tr×nh kü thuËt h¹ tÇng hiÖn cã. 

- Nh÷ng c«ng tr×nh cã hÖ thèng c«ng tr×nh kü thuËt h¹ tÇng ®i qua sÏ cã biÖn 

ph¸p b¶o vÖ ®Ó hÖ thèng nµy ho¹t ®éng b×nh th­êng. ChØ ®­îc phÐp thay ®æi, di 

chuyÓn hÖ thèng c«ng tr×nh kü thuËt h¹ tÇng sai khi ®· cã v¨n b¶n cña c¬ quan 

qu¶n lý hÖ thèng c«ng tr×nh kü thuËt h¹ tÇng sau khi cã cã v¨n b¶n cña c¬ quan 

qu¶n lý hÖ thèng c«ng tr×nh nµy cho phÐp thay ®æi, di chuyÓn, cung cÊp s¬ ®å chØ 

dÉn cÇn thiÕt cña toµn bé hÖ thèng vµ tho¶ thuËn vÒ biÖn ph¸p t¹m thêi ®Ó duy tr× 

c¸c ®iÒu kiÖn b×nh th­êng cho sinh ho¹t vµ s¶n xuÊt cña d©n c­ trong vïng. 

* B¶o vÖ c©y xanh: 

- Nhµ thÇu sÏ cã tr¸ch nhiÖm b¶o vÖ tÊt c¶ c¸c c©y xanh ®· cã trong vµ xung 

quanh mÆt b»ng. ViÖc chÆt h¹ c©y xanh ph¶i ®­îc phÐp cña c¬ quan qu¶n lý c©y 

xanh. 

* KÕt thóc c«ng tr×nh: 

- Tr­íc khi kÕt thóc c«ng tr×nh Nhµ thÇu sÏ thu dän mÆt b»ng c«ng tr­êng gän 

gµng, s¹ch sÏ, chuyÓn hÕt c¸c vËt liÖu thõa, dì bá c¸c c«ng tr×nh t¹m, s÷a ch÷a 

nh÷ng chç h­ háng cña ®­êng x¸, vØa hÌ, c«ng r·nh, hÖ thèng c«ng tr×nh kü thuËt 

h¹ tÇng, nhµ c«ng tr×nh xung quanh... do qu¸ tr×nh thi c«ng g©y ra theo ®óng tho¶ 

thuËn ban ®Çu hoÆc theo quy ®Þnh cña Nhµ n­íc. 

VII. BiÖn ph¸p ®¶m b¶o an ninh. 

1. BiÖn ph¸p an ninh ngoµi c«ng tr­êng. 

- Nh©n viªn b¶o vÖ th­êng trùc 24/24 giê trong ngµy. 

- C«ng nh©n, c¸n bé trong c«ng tr­êng ph¶i mÆc ®ång phôc cã biÓn hiÖu cña 

c«ng ty, cã thÎ d¸n ¶nh vµ ghi tªn cô thÓ. 

- Hîp ®ång hîp t¸c víi c¸c ®¬n vÞ thi c«ng liÒn kÒ. 

- TÊt c¶ c¸c c¸n bé, c«ng nh©n tham gia thi c«ng t¹i c«ng tr­êng ®Òu ph¶i tu©n 

thñ nghiªm tóc néi quy c«ng tr­êng. ChØ huy tr­ëng c«ng tr­êng ph¶i cam kÕt víi 

chÝnh quyÒn ®Þa ph­¬ng vµ chÞu tr¸ch nhiÖm vÒ toµn bé mäi hµnh vi cña c«ng 

nh©n do m×nh phô tr¸ch, ®¶m b¶o an ninh, trËt tù an toµn x· héi t¹i ®Þa ph­¬ng. 

2. Qu¶n lý nh©n lùc, vËt t­, thiÕt bÞ. 

- Mçi h¹ng môc c«ng tr×nh chóng t«i sÏ bè trÝ 1 c¸n bé qu¶n lý vµ 2 c¸n bé kü 

thuËt trë lªn trùc tiÕp thi c«ng c«ng tr×nh. Hµng ngµy c¸c c¸n bé göi b¸o b¸o vÒ 

ban chØ huy c«ng tr­êng vµ phßng kü thuËt c«ng ty.  
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- Häp giao ban mçi tuÇn 2 lÇn vµo s¸ng thø 2 vµ thø 5 hµng tuÇn, trong mçi 

cuéc häp ®Òu cã ®¹i diÖn cña c¸c bªn liªn quan. 

- Mçi c¸n bé kü thuËt phô tr¸ch mét nhãm c«ng nh©n, vµ ph¶i chÞu mäi tr¸ch 

nhiÖm nÕu cã sù cè x¶y ra. 

- Mäi vËt t­, thiÕt bÞ ra vµo c«ng tr­êng ph¶i cã sù ®ång ý cña chØ huy tr­ëng 

c«ng tr­êng. 

  

 


