Wiy dung ede sdan phim du lich lién quan dén edy lia Thdai Binh
LOI MO DAU

1. Ly do chon deé tai

Trong xu thé hoi nhap, nganh du lich Viét Nam dang dung trudc nhiéu
thach thuc, viéc lwa chon ra dugc phuong huéng phat trién phu hop véi tiém
nang vé tai nguyén du lich phong phu cta minh, dé tao ra cac san pham du lich
c6 kha ning canh tranh cao trong khu vuc va qudc té 1a hét strc can thiét va cip
bach.

Trén thyc té nhiéu quéc gia ho déu phai nd luc xay dung san pham du lich
v6i kha niang canh tranh cao va mang tinh doc ddo dic trung dé co thé thu hat
khéch du lich. Tuy nhién, v6i Viét Nam tiém ning vé tai nguyén du lich phong
phu, nhung trén thuc tién phat trién cac san pham du lich con roi rac, thiéu dong
b, thiéu tinh doc déo, chat luong dich vu khong théng nhét va & muic gia khong
canh tranh so vé1 khu vuc va quéc té.

La mét quoc gia nim trong khu vuc Péng Nam A, nuéc ta co nén vin
minh néng nghiép lta nudc lau doi. Viét Nam mang trong minh day du nhiing
diéu kién thuan loi dé luén 1a mét trong ba nudc cé san lwong xuét khau luong
thuc nhiéu nhat trén thé gidi. Vi vdy viéc phat trién san xuat luong thuc khong
nhimg 13 quan trong ma con 1a chd dua viing chic dé tao phat trién cho cac
nganh san xuat khac trong nén kinh té quoc dan. Ngoai ra luong thyc con 1a
nguon du trit dé nha nudce thuc hién chinh sach xa hoi

Dbi v6i nude ta, san xuat luong thuc chu yéu va quan trong van 14 lta gao.
Do vay viéc tham canh san xuét lta van 1a muc tiéu hang dau dit ra. Cay laa
khéng chi ¢o y nghia ddi véi su séng ctia con ngudi ma nd con 1a mot san pham
du lich. Viéc tao ra cac san phém du lich tur cay lta s€ dem lai thu nhap cho nén
kinh té quéc dan va tao ra su da dang vé céc san phém du lich nhung chua duogc
nganh du lich Viét Nam khai thac. Trén thuc té thi Am thuc cua Viét Nam ludn
xoay quanh cac san phim duoc 1am tir lGa cic loai banh dic san, cdc moén an
truyén thdng, hang luu niém, nhitng moén qua... ludn 1a moét sy hap dan cho du
khach. Khong don gian 1a tdn huong nhitng gidy phat nghi ngoi, thu gian khi

tham gia du lich & nong thon, du khach con c6 co hdi tim hiéu nhiing tang sau
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van ho4 sinh hoat ctia ngudi dan dia phuong, hiéu duge nhiing kinh nghiém, quy
trinh, phuong thire dé cho ra doi mot san pham. Cung tham gia vao qud trinh lao
dong san xuat ctia nguoi dan. Hinh thirc ndy vira gop phan “lam méi” hoat dong
du lich, vira giip nong dan nang cao thu nhap vua tao ra sy m&i mé cho san
pham du lich.

Théai Binh 1a mot tinh dong bang ven bién chau th séng Hong, co dién tich
dat nong nghiép trén 83 nghin ha dat canh tac lta, ning suit nhiéu nim nay da
dat trén 13 tan/ha, san luong dat hon 1 triéu tan luong thyc mdi nim.Véi dia
hinh bang phang thuan loi cho viéc phat trién san xuat, hon nita Théai Binh con 1a
mat tinh ¢o truyén thdng vé san xuat ndng nghiép, nguoi dan noi dy c6 kinh
nghiém vé tham canh lda nudc tir 1au doi. La mot tinh ma du lich con kém phat
trién do céc san pham du lich con chwa duoc da dang va phong phu, vi thé dé du
lich thyc sy tré thanh mot nganh kinh té thi nganh du lich Théi binh can phai da
dang hoé san pham du lich, dic biét 1a lam phong phti hon nita cé&c loai hinh du
lich (trudc dy chi yéu 1a du lich vin hoa). Do d6 dé tan dung nhing tiém ning
sdn c6 ctia mot tinh thuin néng voi mong muédn tim hiéu loai hinh du lich méi
duoc dua vao khai thac va c6 trién vong phét trién tai Thai Binh t6i da chon dé
tai: “ xdy dung cdc sin pham du lich lién quan dén cay lia Thdi Binh” gop
phan vao viéc thiic day hoat dong du lich & Théi Binh phat trién va gép phan vao
viéc cai thién doi séng cua nguoi dan.

2. P6i twong nghién ciru

Dbi twong nghién ctru cua dé tai 13 nhiing quy trinh canh tac cling nhu cac
san pham tir ciy ltia ma c6 thé tré thanh san pham du lich.
3. Pham vi nghién ctru

Pham vi va khong gian nghién ctru 1a khu vuce tinh Thai Binh.

No6i dung nghién ctru: Nhimg vin & lién quan dén san xuit lGa gao va
nhitng san pham 1am ra tir chiing
4. Phwong phap nghién ciru

Mot s6 phuong phép st dung dé tién hanh nghién ciru dé tai 1a

- Théng k&, thu thap st ly s6 liéu
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- Khao sat thuc té & dia phuong
- Phan tich téng hop danh gia
- Piéu tra x4 hdi hoc
5. B6 cuc khéa luin
Ngoai phan tai liéu tham khao va phu luc khéa lun gém 3 chuong:
Chuong 1. Co s6 ly luan
Chuong 2. M6t s6 san pham lién quan téi cdy lta Thai Binh
Chuong 3. San pham du lich lién quan dén cay lta Thai Binh va céac giai

phap phat trién.
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CHUONG 1. COSO LY LUAN
1.1. Khai niém, diic diém ciia sin pham du lich
1.1.1. Khadi niém

San pham du lich 1a mét tong thé bao gom cac thanh phan khong dong nhét

hiru hinh va vo6 hinh, d6 1a tai nguyén ty nhién, tai nguyén nhan van, co sd vat
chat ky thuat, co s& ha tang dich vu du lich va doi ngii can bo nhan vién du lich.

Theo Michael M. Coltman “ san pham du lich c6 thé 1a mot mén hang cu
thé nhu thirc dn, hoic moét mén hang khéng cu thé nhu chét lugng phuc vy, bau
khong khi tai noi nghi mat”. [ 6,26 ]

Néu tiép can ¢ khia canh cua du khach thi, san pham du lich 1 khai niém
rat rong, né khong don thuan chi 1a tap hop cac dich vu du lich don 1é (nhu dinh
nghia trong luat du lich), né bao ham tat ca nhitng gié tri vat chat va tinh than
chta dung trong khong gian cia diém dén ma cd thé thoa man nhu cau cua du
khach. Hay n6i cach khéac: San pham du lich duwéi khia canh cia du khéch 13 tat
ca nhitng cam xdc ma du khach trai nghiém va cam nhdn dwoc trong mot
chuyén di du lich [ 11].

- Co céu cua san pham du lich:

+ Nhiing thanh phan tao luc hut (luc hap dan doi voi du khach) bao gom
cac diém du lich, cac tuyén du lich dé théa man cho nhu ciu tham quan, thuéng
ngoan cta du khach, d6 13 nhimg canh quan thién nhién dep ndi tiéng, cac ky
quan, cac di san vin hoa thé giéi, cac di tich lich st mang dam nét dic sic vin
hoa thé gioi, cac di tich lich st mang dam nét dac sic van hoa cla cac quéc gia,
cac vung...

+ Co so du lich (diéu kién vat chat dé phat trién nganh du lich). Co s¢ du
lich bao gém mang ludi co s¢ luu tri nhu khach san, lang du lich dé phuc vu
cho nhu ciu luu trG cua du khach, cua hang phuc vu in udng, co s& k¥ thuét
phuc vu cho vui choi giai tri cho du khach, hé théng cac phuong tién van chuyén
nham phuc vu viéc di lai cua du khach.

+ Dich vu du lich: 13 mét quy trinh hoan chinh, 1a sy lién két hop 1y cac

dich vu don 1é tao nén, do vay phai tao ra su phéi hop hai hoa, déng bd trong
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toan bo chinh thé dé tao ra su danh gia tét ciia du khach vé sannr pham du lich
hoan chinh.[ 5,(45,46) ]

Trong cubén Marketing du lich ctiia Th.s Trin Ngoc Nam va céc dong
nghiép thi “San pham du lich con l1a mét kinh nghiém va né con 13 mot tong
the”.[ 6,26 ]

Theo Chuong 1 diéu 4 Luat du lich Viét Nam “San pham du lich 14 tap hop
cac dich vu can thiét dé thoa man nhu cau cua khach du lich trong chuyén di du
lich” .[ 3,3]

C6 hai khai niém vé san phém du lich d6 la san phém du lich cua mot
doanh nghiép du lich va san pham du lich cia mét ving.

San phém du lich cua mdt doanh nghiép du lich la tat ca nhitng san phém
ma khach dugc huéng thu trong chuyén di, tir nhitng dich vu dén nhiing hang
héa cu thé ...

San phém du lich cua mot dia phuong chinh 1a nhiing loai hinh du lich c6
thé phat trién dugc. Vi du nhu cung dugc thién nhién vu dai l1a co6 bai bién dep
nhung & Ha Long san pham du lich cta ho 1 tham quan bién va tim, & Nha
Trang 14 thé thao bién va nghi dudng, & Pha Qudc sé 1a giai tri va thé thao...Tuy
vao nhitng diéu kién cu thé ma ngudi ta ¢ thé tao ra dugc nhitng san pham du
lich pht hop véi diéu kién cta dia phuong va nhu cau ctia khach.

1.1.2. Piic diém

San pham du lich ¢6 nhiéu dic diém chuyén biét. Nhitng dic diém nay
cling la dac trung cua dich vu du lich cu thé nhu ;

San pham du lich thuong 13 mét kinh nghiém nén d& bét chuée. Theo tiéng
anh kinh nghiém la Experience, dic biét thanh phﬁn co ban cua san phém du lich
1a rat d& bi sao chép 1an nhau vé hinh thirc va két cdu tao 1én su tring 13p thiéu
sur hép dan, it ¢6 su khac biét. Du khach khé c6 thé phan biét san phém du lich
cua cac doanh nghiép ma chi c6 thé cam nhan dugc sau khi st dung.

Khéach mua san phdm trude khi nhin thdy san phim, nd 13 san phdm ma
ngudi mua chi co thé dén d6 va thuong thire san pham.

Khoang thdi gian mua va thiy dugc san pham 1a qua 1au, béi tir khi ki hop
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dong du lich dén khi di va cam nhan dién ra trong khoang thoi gian qua dai. Vi
san pham du lich 13 tAt ca nhitng gi du khach cam nhan duoc sau chuyén di. Cho
nén su phan hoi 1a kha chdm gy kho khan cho cac nha thiét ké tour trong viéc
bod sung ho tro dich vu.

San pham du lich thuong ¢ xa noi cu tri thudng xuyén nén can cé hé thong
phan phdi qua khau trung gian nhu dai 1y du lich, vin phong du lich. Vi vay
marketing can dugc coi trong dé gi6i thiéu san pham du lich dén du khach mét
cach day du nhét dép ng moi nhu cau chinh dang cua du khéch trong viée st
dung cac dich vu.

San pham du lich 1a tong hop cua cac nganh kinh doanh khéc nhau nén san
pham nay c¢6 méi quan hé qua lai tac dong v6i nhau va tac dong t6i du khach.

San phém du lich khong thé luu kho hay cat di vi vay viéc tao nén su an
khép giita cung va cau du lich 1a rat quan trong. Vi trong thoi gian ngan luong
cung san pham cb dinh nhung luong cau cua khéch lai bién doi.

San phém du lich chiu anh hudéng cua cac yéu t6 kinh té, chinh tri, an ninh,
ty gia hoi doai...Po 1a nhitng yéu t6 khach quan thudéc méi trudng vi méd nim
ngoai tam kiém soat cua cac doanh nghiép. Do vay thi truong du lich néi chung
mang tinh nhay cam cao. P6i v6i nhitng yéu t6 nay, mét su bién dong nho cia
moi truong kinh té ciing gy ra anh huong trong quan hé cung - cau du lich. Vi
véy s& anh huong truc tiép toi hoat dong kinh doanh ctia cac doanh nghiép.

Khéch du lich mua san pham du lich it trung thanh hodc khong trung thanh
v6i cong ty ban san phdm. Pay chinh 1a sy khac biét cua thi trudong du lich,
chinh vi vy phai tao ra mbi quan hé rong dai véi khach hang. Pong thoi cling
khéng ngimg ning cao chat luong san pham du lich dé dap tmg nhu cau ngay
cang cao cua du khach.

1.2. Khai niém va phan loai vé loai hinh du lich
1.2.1 Khai niém loai hinh du lich

Loai hinh du lich 1a mét tap hop cac san pham du lich c6 dic diém gidng

nhau, hoic vi ching théa man cac nhu cau , dong co du lich twong ty nhau, hoic

duoc ban cho cung mot nhdm khach hang, hoac vi ching c6 cung mot cach phan
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phdi, mot cach té chire nhu nhau, hodc ching duoc xép chung theo mot muc gia
ban nao do.[ 6, 42]
1.2.2. Cac loai hinh du lich

* Can et vao muc dich chuyén di.

Muc dich chuyén di 1a dong luc thuc day hoat dong nhim théa mén nhu
cau du lich cta con ngudi. Do d6 cach phan loai nay con dugc goi vao cin cir
dong co hodc can ctr vao nhu cau. Theo tién si Harssel ¢ 10 loai hinh du lich
pho bién theo cach phén chia nay:

- Du lich thién nhién hap dn nhimng ngudi tin huong bau khong khi ngoai
troi, thich thuong thirc phong canh dep va doi séng thuc vat hoang di. Nhimng
ngudi di du lich trong nhém nay mudn tim dén vé dep va doi sdng hoang so cua
rimg qudc gia Ctic Phuong, phong canh hiing vi tinh ling ctia Ngii Hanh Son.

- Du lich vin hoa thu hat nhitng ngudi ma méi quan tim cha yéu cua ho 13
truyén théng lich sir, phong tuc tdp quan, nén vin héa nghé thuét... cia diém
dén. Nhitng du khach nay s& viéng tham cac vién bao tang, nghi tai cic quan tro
déng qué, tham du céc 18 héi truyén théng va cac sinh hoat van héa nghé thuat
dan gian cua dia phuong.

- Du lich x4 hoi hip dan nhitng ngudi ma d6i véi ho su tiép xuc giao luu
v6i nhitng ngudi khac 13 quan trong nhét. Péi véi mot sé ngudi khi duge dong
hanh véi cac thanh vién ciua mot nhém xa hoi trong céc tour du lich cling lam ho
thoa man hai long. Mot sé nguoi khac tim kiém co hoi hoa nhap véi cu dan ban
Xt noi dén. Tham gia dinh ciing c¢6 thé dugc bao ham trong loai hinh nay.

- Du lich hoat dong thu hut du khach béng mot hoat dong duoc xac dinh
trude va thach thirc phai hoan thanh trong chuyén di, trong ky nghi ctia ho. Mot
s6 du khach muén thuc hanh va hoan thién von ngoai ngir cia minh khi di du
lich nudc ngoai. Mot sb nguoi khac mudn tham hiém, kham pha cAu tao dia chat
ctia mdt khu vuc nhat dinh.

- Du lich giai trf nay sinh tir nhu cau nghi ngoi, thu gifin dé phuc hoi thé luc
va tinh than cho con ngudi. Loai hinh du lich nay thu hat nhimg ngudi ma 1y do

chi yéu ciia ho ddi véi mot chuyén di nghi 1a sy huéng thu va tan huong ky
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nghi. Ho thuong dén nhiing bo bién dep, tdm dudi anh mit troi, tham gia vao
cac hoat dong nhu cam trai cac trod choi ¢6 td chirc va hoc céc k¥ ndng mai.

- Du lich thé thao thu hut nhitng ngudi ham mé thé thao dé nang cao thé
chat, stc khoe. Tham gia choi cac mon thé thao nhu quan vot danh golf, bong
chuyén bii bién, luét song, truot tuyét, di xe dap dudng truong...1a nhing vi du
cua cac hoat dong phu hop véi loai hinh nay.

- Du lich chuyén dé lién quan dén mot nhom nho, it nguoi di du lich véi
ciing mdt muc dich chung hodc mdi quan tim dic biét nao dé chi dbi véi riéng
ho. Nhitng nguoi kinh doanh xe 6t6 dén tham mét nha may san xuit ¢ nudc
ngoai hodc mot nhom sinh vién di tour thuc tap, nghién ctru 1a nhitng vi du cho
loai hinh nay.

- Du lich t6n gido théa man nhu cau tin ngudng dic biét cua nhitng nguoi
theo dao phai khac nhau. N6 boc 16 trong nhiing cudc hanh hwong dén nhing
noi c¢6 y nghia tdm linh hay nhiing dia diém ton gido duoc tén kinh. Pay 1a loai
hinh du lich lau doi nhét va van con phd bién dén ngay nay.

- Du lich strc khoe hap dan nhiing nguoi tim kiém co hoi cai thién diéu kién
thé chat ctia minh. Cac khu an dudng, nghi mat & ving nui cao hodc ven bién,
cac diém c6 subi nudc néng hoic nude khoang 13 nhirng noi dién hinh tao ra cac
loai hinh du lich nay.

- Du lich dan tc hoc dic trung héa cho nhitng ngudi quay trd vé noi qué
cha dat t6 tim hiéu lich sir nguén gbc cua qué huong, dong dbi gia dinh hodc tim
kiém khoi phuc céc truyén théng van hoa ban dia.

Su phat trién nhanh chéng cua du lich cting véi su ¢d ging ciia nha nghién
ctru, hién nay, c6 thém nhiéu loai hinh du lich khac dugc gioi thiéu cling can cu
vao muc dich chuyén di nhu: du lich hoc tap, du lich di cong viéc, du lich hoi
nghi héi thao, du lich tham héi , du lich chita bénh , du lich am thuc...Trong
mot chirng muc nhat dinh, nhiing loai hinh du lich khac nay phén nao da duoc
bao ham trong 10 loai cua Harssel noi trén hodc la su phat trién cac muc dich chi

tiét va cu thé hon tir loai hinh du lich sin c6.[6, 45]
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1.3. Nghién citu nhu ciu ciia khach dé dwa ra cac san pham du lich

Pé dua ra nhitng san pham du lich lién quan dén cay lta thich hop véi nhu
cau cua khach, ta phai nghién ctru, tim hiéu nhu cau va ddi tuong khach dé xay
dung nhitng chuong trinh du lich lién quan dén cay lta Thai Binh. Hién tai thi
d6i tuong khach du lich qudc té dén Viét Nam, ngoai viéc tham quan kham phé
cac vé dep thi ho con cé nhu cau tim hiéu lich st van héa cua dat nude dia
phuong, tim hiéu vé thién nhién con ngudi va ving néng thén. Bén canh d6
khéch du lich trong nuéc do cudc séng céng nghiép hién dai ciing di 1am nay
sinh nhu cau tham quan, du lich giai tri hudéng vé vung néng thén cua ho, chinh
vi thé ma céc trung tdm d6 thi chinh 13 noi phat sinh khach du lich.

“ Duya vao cac nhu cau cua khach du lich sau day ma ta c6 thé xay dung ra
céc chuong trinh du lich dap tng duoc nhu cau cua khach.

- Nhu cdu thu gidn, gan giii v6i thién nhién, hoat dong ngoai troi

- Nhu cdu kham pha kho tang van héa nghé thuét dan gian

- Nhu cau thudng thuac am thuc dan gian, cac mon an dic san cua dia
phuong

- Nhu cau tim hiéu cac 18 hoi truyén théng, cac san vat dia phuong

- Nhu cdu tim hiéu doi séng cu dan néng thon

- Nhu cau trai nghiém thuc té

- Nhu cau kham pha

- Nhu cdu ching kién

- Nhu céu tiép xuc truc tiép

- Nhu cau tham van cong dong

- Nhu cAu tir thién

- Nhu cu nghién ctru hoc tap

- Nhu cau thim Viéng grfm lién v6i dia danh, su kién , nhan vat

Dic biét, cac nhu cau thu gifin, gan giii thién nhién, hoat dong ngoai troi,
kham pha kho tang van hoa nghé thuat dan gian, thuéng thire am thuc dan gian,
cac mon an truyén thdng, cdc san vat dia phuong”. [ 4 ]

Nhu vy, khach du lich noéng thén chu yéu 1a khach ngoai quéc, nguoi dan
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song & trung tdm do thi va cac d6i twong co nhu cau tiép can ndng thon truc tiép
nhim théa man cac nhu cau du lich & néng thon. Phan 16n ho 1a giéi tré, cé sirc
khoe thich thé hién ban than, thich thtr strc minh, tim t6i kham pha hoc hoi. Déi
tuong khach chu yéu phan 16n s& 13 déi tuong hoc sinh, sinh vién, cong chic
thanh thi...
1.4. Cay lia trong doi song ngwdi dan Viét Nam

Tir ngan doi nay,cay laa da gan b6 voi con ngudi, lang qué Viét nam. N6
tré thanh tén goi cho mot nén van minh - nén van minh lua nude. Cay Ita khong
chi mang lai sy no da ma con tré thanh mot nét dep trong doi séng vin hoa va
tinh than cua con nguoi. Hat lua va ngudi néng dan can cd,moc mac la mang
mau khong thé thiéu trong bac tranh caa dong qué Viét nam hién nay va mai
mai vé sau.Viét Nam 1a cai ndi cia nén van minh lta nuée, hat gao gan lién véi
su phét trién caa dan toc cho dén nay né van la mot nén kinh té trong diém cua
ca nudc.
1.4.1. Vai tro cia ciy liia doi véi doi song

L& cay trong thuoc nhoém ngii coc, laa ciing 1a ciy luong thuc chinh cia
nguoi dan Viét Nam noi riéng va ngudi dan chau A néi chung. Cay Ia, hat gao
da tré nén than thuoc gan giii dén muc tir bao doi nay ngudi dan Viét Nam coi
d6 1a mot phan khong thé thiéu trong cudc séng. T nhiing bita com don gian
dén cac bira tiéc quan trong khdng thé thiéu su gop mat caa cay Ia, chi co diéu
n6 duoc ché bién dudi dang nay hay dang khac. Khéng chi giir vai tro to Ion
trong doi sdng kinh té - x& hoi ma con co gié tri lich si, boi lich sir phat trién
cua cay lda gan véi lich sir phét trién cua ca dan toc Viét Nam, in ddu an trong
ting thoi ky thang traim cta dat nudc. Trude day cay lta hat gao chi dem lai no
da cho con ngudi, thi ngdy nay né con cé thé 1am giau cho ngudi néng dan va
cho ca dat nuéc néu ching ta biét bién nd thanh thir hang hoa co gia tri.

e Cdy lia duy tri sw song ciia con nguoi.

Trong tiém thirc cua ngudi Viét tir xua dén nay bita com ludén mang mot
gia tri cao gén bé cac thanh vién trong gia dinh lai v6i nhau. Mic du ¢6 rat nhiéu

loai luvong thuc nhu ngo, khoai, sén... nhung Ga luén 1a mot san phém chu dao

Sinh vién: Nguyén Thi Lan _ Lép OT6L 301 Trang 10



cua bita com gia dinh hang ngay. N6 la thirc an khong bao gio chéan, du trong
ngay thuong hay ngay 1&, ngay hoi, lua con 1a mot nguyén liéu ma hang nim
nguoi ta dung dé 1am ra céc san vat dé té 1& cac vua Hung va n6 da tré thanh mot
nét van hoa truyén thdng cua dan toc. Nguoi Viét Nam ngay thuong phai o it
nhat hai bira com, ngay 1& ngay tét du c¢6 nhiéu thit, c4 dén dau ciing khéng thé
thiéu duogc bat com trang, néu khong c6 nguoi ta thiy trong trai va mét moi thé
nén ngudi ta ¢ thé dung com hét ngdy nay sang ngay khac ma khong cam thay
chan.

Du trong x4 hoi nao thi cdy lGa ciing van hién hiru nhu mét yéu té khéng
thé thiéu trong cudc séng cua con ngudi. Cay lta di trai qua bao thing trAm cua
nguoi Viét Nam tir thira so khai mé dat cho dén hién dai, trai qua bao thang tram
cta lich st, bao cudc dau tranh chéng gidc ngoai xam dén khi gianh duoc nén
doc 1ap. Trong hai cudc khang chién chéng thuc dan Phap va dé qubc Mi thi
hinh anh cay lGa lai dugc nang 1én mot tAm cao mdi nd lién quan dén su sbéng
cOn ton tai clia ca mot dan tdoc. Nam 1945 dé quéc Phép va phat xit Nhat da bat
nhén dan ta nhé lta trong day dé phuc vu cudce chién tranh, hau qua 1a chung da
gay ra nan déi khing khiép 13 khoang 400.000 dén 2 triéu ngudi dan bi chét déi.

Khéng chi duy tri su sdng cia con ngudi né con 1a san pham ma né con tao
ra san pham dé cho con nguoi ¢ thé giai khuay hay vui vé bén mam com hop
mit. Nhitng chai ruou thom phirc duoc trung cét tinh tay tir nhiing hat gao 13
mot thir dd ubng khoéng thé thiéu duoc trong mdi dip vui hay dip té 18

e Cay lua trong xdy dung cua nguoi dan Viét Nam.

Ngudi Viét Nam quanh nim song bing nong nghiép 1én doi sdng cua ho
gén lién voi cac san pham tir néng nghiép.

Nhin lai btrc tranh néng thén cua nguoi Viét Béc bo thi hau nhu kién tric
nha & rat don gian va cac vat liéu dung dé 1am nha thudng 1a cac phu pham tir
cay lua. Lua khi thu hoach nguoi ta xén ra lai, trai phoi ngoai déng cho dén kho
sau d6 ganh vé dé lop mai nha, phan than lda sau khi tubt hét hat nguoi ta 13y
rom phoi khé trén véi bun dé trat xung quanh lam thanh tuong nha. Léi kién

truc nay cho ta mot khong gian thoai mai dé chiu gan giii v6i thién nhién, mua
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hé thi mat mé khong oi birc, troi mua to ciing khéng 6n a0, mia déng 4m 4p dé
chiu tranh duoc cai rét cit da cét thit ciia mua dong mién Béc. Nha méi ra vai ba
nam lai phai thay méi mot 1an, sau mot hai muia mwa ning, mai nha nga mau ghi
xam, trong bang bac no tao nén mot nét dep rat dic trung.

Nguoi nong dan Viét Nam khong chi 4p dung céch thire xay nha nay lam
noi cu tra cua minh ma né con dugce st dung vao viéc xay dung cac cong trinh
cong cong str dung tap thé nhu dinh lang, nha vin hoéa thon, hop tac x4... Nhitng
ngdi nha mai ra ay khéng chi 13 noi che ning che mua cia bao thé hé nguoi Viét
ma n6 con thé hién su chiu thuong chiu kho, tdn dung nhiing phé pham tir cay
laa, thé hién mot kién trc thong minh va su sang tao vuot kho khéc phuc khoé
khéan cua nguoi Viét

e Cay liia tao ra nhitng san pham phuc vu doi séng hang ngay ciia con
nguori.

Nha ra, choi rom 1a su két hop khéo 1éo va tai tinh trong tu duy cua ngudi
Viét, n6 dung dé quét hang ngdy. Nhitng chiéc chdi rom nim xinh xdn bén canh
mai nha tranh vach dat né 13 hinh anh dic trung khi ta nhd vé nong thén Viét
Nam, vé mét dung cu vé sinh ré tién pht hop véi moi ltra tudi. N6 gép phan gido
duc cho tré em biét yéu lao dong, biét d& dan bd me, day cho con ngudi biét yéu
thién nhién, yéu rudng doéng gan bo véi cay lta. Chiéc chéi Rom ciing di vao
trong tho ca cia nguoi Viét Nam.

Ngay nay thi ngudi ta con biét tdn dung nhitng san pham tir rom ra dé phat
trién kinh té cai thién cudc sdng gia dinh nhu tréng Nam, 1am dd ké cho céc loai
str vé sinh hay bét dia mdi khi van chuyén.

e Cay liia con dung lam nhién liéu

ba 1a nguoi con cua lang qué Viét Nam thi khong con ai xa la gi véi mot
nét dac trung d6 chinh la nhitng cdn nha mai ra c6 lan khoi nghi ngut bay lén.
D6 1a ndi com duge ndu bing rom duoc U qua lau ¢ nhitng miéng chay vang
rom, do6 la nhiing con ca, con trach bat tir rudng lha dugc u bf?mg trau léy tr vo
ctia hat thoc thom mui dic trung. Hau nhu khéng b phan nao cua cay lta c6 thé

bo di dugc, n6é dugce tan dung mot cach triét dé phuc vu cho nhu cau cudc song
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hang ngay. Rom duoc st dung lop nha, cho gia stic an, lam chat d6t, hoac 1 lam
phan. Trau duoc st dung 1am chat dt hay tron véi dat sét 1am vat liéu xay dung.
Khong nhiing trau dugc sir dung 1am chét dét trong sinh hoat hang ngay ma con
duoc sir dung nhu 13 mot ngudn nguyén lidu thay thé cung cap nhiét trong san
XUat Vi gia rat reé.

Ngay nay rom ra khong con phé bién nhu trude kia vi qua trinh d6 thi hoa
dang nhanh chdng phat trién, nhung & dau do ta van bat gip nhiing déng rom to
né van 1a mot loai nhién liéu du trit dic trung ciia nha néng. Trong cudc séng
hién dai bay gio rom ra van c6 mét vai tro quan trong & mot s6 mon an dan toc
nhu thit Ché thui rom, ca R6 kho td, c& Moi u triu...néu thiéu rom ra thi s&
khong tao 1én dugc huong vi dac trung riéng cia mon an, sé khong con la mon
an dac san nira

* Cdnh dong lia canh quan phdt trién du lich

Trong bat cir mdt giai doan phat trién nao cua ciy lGa cling mang mot nét
dic trung riéng 1am say ddm biét bao 10ng nguoi. Nhimng canh dong lua “con
gai” xanh mudt trai dai ri rao theo lan gio, khi lta chin thi tao nén mét birc
tranh phong canh dong qué tran diy stic séng. D6 1a mot loi thé vo hinh tir cay
lda ma ta c6 thé phat trién duoc loai hinh du lich sinh thai déng qué. Tuy loai
hinh nay chua dugc khai thac nhiéu nhung day hira hen sé& 1a mot loai hinh dé
trién khai va dat hiéu qua dang ké néu ta biét phat huy va dau tu .

1.4.2. Cdy liia trong doi séng vin héa - nghé thudt cia ngwoi Viét Nam

Déi voi ngudi Viét ching ta cay l0a khéng chi 1a mot loai cay luong thuc
quy ma con l1a mot biéu tuong trong vin chuong an dudi "bat com","hat gao".
Cay lta khong chi mang lai sy no da ma con tré thanh mét nét dep trong doi
séng vin hoa va tinh than. Hat lta va ngudi néng dan can cd, moc mac 1a mang
mau khong thé thiéu trong bac tranh caa dong qué Viét nam hién nay va mai
mai vé sau. Du xuat hién trong hinh thirc ndo thi cay lua ciing duoc nhic dén véi
mat tinh cam tran trong va quy mén.

*Cay lua di vao ca dao tuc ngit mot cach rat ty nhién gian di, khi 1a sy vat va

cua nguoi dan lao dong.
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“Nguoi ta di cdy ldy cong
Téi nay di cdy con trong nhiéu bé
Tréng troi tréng dat trong may
Tréng muwa, trong ndng, trong ngay, trong dém
Trong cho chdn ciing dd mém
Troi ém bé ning méi yén tam long”
“Ai oi dung bo ruong hoang ,
Bao nhiéu tdc dat tdc vang bdy nhiéu”
“Trén dong can, dwdi dong sau
Chang cay, Vo cdy, con trdu di bira”
*Khi 13 nhitng ciu noi vé thdi vu gieo trong, giai doan sinh truéng, kinh
nghiém san xuat nhu :
“Nhat nwéc, nhi phan, tam can, tir giong.
“Cong cdy la cong bg, cong lam ¢ la céng dn.”
“Duoc mua che phu ngd khoai,
Pén khi that bat ldy ai ban cing”
“Khoai ruong la, ma ruong quen”
“Ai thdm khéng bang dam ngdu”
“Ma chiém khong co6 beo ddau
Khdc nao nhu thé dn trau khoéng véi”
“Cay thua thira théc, cay day thi cée dwoe dn”
*Cay laa con dugce vi von, so sanh véi than phan cua nguoi phu nit trong xa
hoi cd.
“Thdn em nhuw chén lua dong dong
Phat pho dwéi ngon ndng hong budi mai”
“Gdi ¢6 chong nhuw chéng nhw mdc
Gdi khéng chong nhir rdc nhw rom”
*Thoi tiét co anh hudéng rat 16n dén viéc tréng lua. Chinh vi vay, tuc ngir da
phan anh kinh nghiém nhan biét vé thoi tiét co lién quan dén thoi ki phat trién,

trong lta
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“Gi6 Péng la chong lia chiém
Gi6 béc la duyén lia mia”
“Lila chiém ldp 16 dau bo,
Hé nghe tiéng sam phat co ma lén.”

“Mong tdm thdng tém khéng mua

B6 ca cay bira ma nhé lia di”

“Tua rua mot thang muoi ngay,

Cay tréc luong cay ciing dwoc 10a x0i”’

Khéng chi xuét hién trong ca dao tuc ngit ma hinh anh cay lta con xuat

hién trong tho ca .
“Hat gao lang ta
Co vi phu sa
Ciia séng Kinh Thay
C6 hwong sen thom trong ho nude day
Co loi me hat ngot buii hom nay
Hat gao lang ta
Co bdo thang ba, co mua thang bay
Giot mé héi xa nhitng triea thang sdu....”
( Hat gao lang ta — Tran Pdng Khoa)

Hay nhu trong bai Luom ctia T6 Hitu.

“ Chdu nam trén lia

Tay nim chdt béng

Lua thom mui sita

Hon bay giita dong”’
(Lwom — Té Hitu)

Hinh anh cdy laa con xuét hién trong linh vuc 4m nhac. Bai hat Em di giita
bién vang cta nhac si Bui Dinh Thao 13 mot bai hat rat hay gianh cho cac em
thiéu nhi.

“Em di giira bién vang

Nghe ménh mang trén dong lGa hét
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Huong lua chin thoang bay
Lam lung lay hang cét dién lam xao dong cd rang cay
Em di giira bién vang
Nghe ménh mang trén dong l0a hét
Béng lia triu trong long tay nhw dung ddy mua gié nang
Nhur mang ndng giot mé hdi ciia bao nguwoi nubi I6n hia lia oi
Cua bao nguwoi nubi l0a lon lia oi! .
(Em di gitta bién vang — Bui Dinh Thao)
Hay nhu bai hat “ Bai hat ngoi ca cdy lia hdm nay” cua nhac sT Hoang Van
]a mot bai hat dién hinh viét vé& hinh anh cay lta
“Téi hat bai ca ngoi ca cay lda,
Va ngueoi trong hia cho qué hwong.
OQué hwong oi, ¢é gi dep hon thé:
Hong lta hen hd nhitng mua gqt,
Tinh yéu bdr dau tir déi mat,
Ngay mai bt dau tir hém nay...”
(Bai hat ngoi ca cay lia hoém nay — Hoang Vin )

Trén san khau cia Viét Nam c6 nhitng vo dién hoic diéu maa lién quan
dén cac quy trinh san xuat dong tac dugc dién ta bang tha phap wdc I¢, tuong
trung. Tt viéc vdi ma, nhd ma, cdy laa dén 1am co, bon phan rdi git, dap, tham
chi dén ca xay thoc, gid gao, sang say, v.v..Tat ca nhitng dong tac thé hién cong
viéc dong an déu duoc trinh didn mot cach wdc 18, khdng cd mot cai sang, cai
met cu thé nao, tham chi dén sang gia, met gia ciing khong, nghia 1a chi véi dbi
tay thuan tay nhung qua vai ba dong tac xoay lac cua cac nghé si, moi khan gia
déu hiéu rang do 1a cong viéc sang say.

C6 thé néi hinh anh cay lta 13 mot dé tai hap dan cua cac nha vin nha tho
né lam cho nédi dung tho ca thém phong pha hap dan, lam cho doi séng nghé
thuat cta nhan din thém da dang va né gido duc cho ching ta biét yéu quy
nguoi lao dong, gin bé véi cay lta qué huong hon.

* Cay lua trong tin ngudng cua cu dan nong nghiép
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Viét Nam 12 mot qudc gia da ton gido, tin ngudng nguoi dan Viét Nam co
truyén théng sinh hoat, hoat dong tin ngudng tir 1au doi. Cac dan toc trong cong
ddng céc dan toc Viét Nam déu co nhiing tin ngudng riéng gan lién véi doi séng
kinh té va tam linh ca minh. Né tao cho con ngudi niém tin, tu tudng binh an,
hanh phuc, hudng con nguoi dén cai thién va nhén ai.

Nguoi Viét Nam rat trong tinh cam cho 1én khi yéu mén biét on siing bai
mot didu gi d6 ho khong chi thé hién bang long tin ma con bang rat nhidu hanh
dong. Pé tuéng nhé céng on cia dng ba t6 tién hay nhitng ngudi cé céng véi dat
nuéc thi trong ngdy gid, ngay tét hay ngay séc ngdy vong bao gid nguoi Viét
cling ¢6 nén nhang thom, vang m3, dia x6i va chai ruou duoc chung cét tir lua
dang 1én dé t6 long biét on ciia minh. Néu nhu nén huong duoc coi 13 phuong
tién dé giao luu hoa hop giita hai ¢6i 4m duong, thi dia x6i duogc coi 13 18 vat
ngon va quy gid ma con chdu mudn dang 1én 6ng ba. Ndm nao ciing vy clr vao
dip gid t6 Hung Vuong mung 10 — 3 bao gid ciing phai ¢c6 mét cap banh chung,
banh gidy dé dang lén vua cha. Hai loai banh nay ngoai viéc da giup cho vua
Hung tré thanh ngudi ké vi, nd con thé hién cho triét Iy 4m duong cua ngudi
Viét. Chiéc banh gidy tuong trung cho trdi, banh Chung tuong trung cho dét
dung nhu cdu néi “troi tron dat vudng”, nd thé hién thai do tran trong dbi v6i san
pham ctia cu d4n néng nghiép.

Trong tin ngudng dao Phat ciia ngudi Viét Nam cir ngdy rim mong mot cac
tin d6 Phat tr lai sim stra mot cai 18 dang 1én chuia va cling 6ng ba t6 tién trong
gia dinh. Trong mam 1& nay ngoai hoa qua banh trai, nhang vang thi khong thé
thiéu duoc dia x6i va pham oan bot duoc 1am tir loai gao nép ngon nhat.

Hat gao d3 di vao tiém thirc ctia ngudi dan nd nhu mot phan khong thé
thiéu duoc trong subt cudc doi cia mot con ngudi. Trong tin ngudng ciing mu
thi trong 1& cting mu cho dira bé, co rat nhiéu 18 vt nhung khéng thé thiéu dugc
mo6t mam com min, dia x6i va chai ruou. Trong phong tuc cuéi hoi 18 vat an hoi
ngay xua ngoai cac 1& vat nha gai yéu cu bao gio cling phai ¢6 ganh gao 1am 18
vét roi dén khi cudi ciing phai c6 mam com min dé thiét dii ban bé va nguoi

than, khi cuéi xong roi lai ¢6 mam com lai mat... Trong phong tuc tang ma thi
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cling c6 rat nhiéu phong tuc lién quan dén hat gao nhu khi lam 18 pham ham
ngudi ta thudng bo vao moém nguoi chét mot nhum gao va vai déng xu v6i niém
tin 12 nguoi chét sang thé gidi bén kia khong bi chét doi, va khéng thé thiéu
dugc d6 1a bat com qua trimg va doi dila bong tuong trung cho ba thé gi6i, mot
mMAam com clng 1a bao cdo véi to tién 1a ngudi chét da vé cling véi to tién.

Nhu vy c6 thé néi cdy lua, hat gao c6 vai trd rat 16n trong tdm linh cia
nguoi Viét, moi su viéc xoay quanh cudce séng cua mot do1 nguoi déu lién quan
t6i cdy lua, n6 thé hién tu tuéng cua cu dan ndng nghiép lua nude.

Ngoai vai tro 14 d6 cing linh thiéng cdy lta con ton tai trong tiém thirc cta
ngudi Viét Nam nhu mét vi than. Trong tin ngudng sung bai ty nhién Cu dan
Pong Nam A dac biét coi trong than IGa hay rong hon 14 thin mua mang. Pay 1a
vi than mang lai no du va rat quen thudc vai con ngudi. Viéc thd cing than 10a,
than mua mang dugc coi la rat thiéng liéng ca trong cac nghi I&, trong dip hoi he,
ca trong truyén thuyét nhan gian ¢ cac quéc gia Pong Nam A. C6 thé n6i khdng
c6 qubc gia nao nao & Pong Nam A khong co tuc tho than IGa hay than mla
mang.

Ngoai tin ngudng suing bai ty nhién, mot loai tin ngudng nira ciing kha phd
bién d6 1a tin ngudng phon thuc. Biéu hién cua tin ngudng phon thuc rat da
dang, nhiéu vé. Tuc cau mua, 18 cau Me nuéc, tuc té nuéc, tuc di ldy nudc tho
cua nguoi Thai, nguoi Lao va mdt s6 dan toc Campuchia, Myanmar, Viét
Nam...Thuc ra d6 ciing 13 tin ngudng phon thuc boi muc dich cua né 1a sinh
nuéc cho mia mang phat trién tot tuoi.

Pién hinh d6 1a tin ngudng phdn thuc, tin ngudng sung bai tu nhién tin
ngudng cua cu dan ndng nghiép ludn ludn mong sao cho cay cbi tot twoi van vat
nay nd sinh ton. Nguoi Viét Nam vén 1a ngudi 1am nong nghiép cho nén ho c6
th6i quen thd than laa, thd nhitng hién twong ty nhién ma ho cho ring c6 lién
quan t6i miia mang nhu may, mua, sim, chép.

Mot sb dan toc Viét hién nay khi bat dau vao mua vu gieo trong ngudi ta
van thuong t6 chirc mot 18 hoi do6 1a 18 hoi « 16ng tong” hay con goi 1a 18 “xudng

dong”. L& hoi dugc t6 chic trong cac ban lang dé cau cing than ndng - vi than
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cai quan ruong dong, vudn tugc, gia suc, lang ban, xin than cho cay cdi xanh
tuoi, mia mang boi thu, gia stc sinh sbi, moi nguoi no 4m, ban lang yén lanh.
Sau khi thu hoach ngudi ta thuong dung nhitng hat hao ngon nhat va méi nhat
dé 1am 1& cting com méi dang 1én ong ba t6 tién va troi dat thé hién long biét on
va udc mong mua thudn gié hoa mua mang bdi thu vao vu sau.

Tém lai cdy lta c6 dong gop réat 1on trong vin hoa cua nguoi Viét Nam né
hién hitu trong tAm tri cia mdi con ngudi tir nhitng dira tré cho dén nhing cu
gia. Co thé ndi cay lua la mét thir vat chat khéng thé thiéu duge trong doi sdng
tinh than cua ngudi Viét.

* Cay lta trong nghé thuat hdi hoa

Khéng chi xuat hién trong van tho, tin ngudng cay lda con duoc cac nghé
sT dua vao trong hoi hoa mot cach rat tu nhién voi quang canh néng thon,nhiing
canh dong la xanh muét, nhitng hinh anh git 1aa, chd laa, phoi thoc rat dbi
qguen thudc voi chung ta cling dugc cac hoa si dua vao trong tranh cua minh.
Hinh anh nhimg cay lta luén gin vé6i cude sdng lao dong kém véi sy xuét hién
ctia con ngudi khién cho né khoe khodn, séng déng dep mot cach dan da rat dic
trung.

Hién nay nho hoi hoa ma ngudi ta dang dua cay lta vao phuc vu cho hoat
dong du lich. Chinh nho cac btic anh cua cic nhiép anh gia ma nhimg canh dong
lta chin vang trén cac thura rudéng bac thang & Sapa da tré thanh mdt trong
nhitng thtra ruéng bac thang dep nhét thé giéi. Nhimg canh dong lua trd thanh
mot san pham du lich doc d4o va diém tham quan kham pha cuc ki hap dan cho
gidi tré trong nude va khach du lich nuée ngoai khi dén Viét Nam.

O mot ngdi lang Inakadate Nhat Ban nguoi ta dd c6 mot sang kién tao ra
nhiing btrc tranh trén canh dong lua bing cach tao ra nhiing birc tranh khac nhau
str dung canh dong 1am buc vé, cay lua lam mau v& va bat vé&, chinh sy ngac
nhién 14 yéu t6 dua du khach dén day va dan lang Inakadate tin rang ho phai tao
ra nhitng tac pham phirc tap hon nira dé thu hit du khach quay tré lai.

Hinh anh b6 lta con duge dua vao 1am biéu tuong cua cac nudc ASEAN -

Hiép hoi cac nuéec Pong Nam A. Va trong thoi gian gan day nhat 1a co mot dé
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an dua Bong lua 1én 1am Quéc hoa ciia Viét Nam. Viéc 1y bong lta lam Qudc
hoa ciing gop phan ton vinh hoat dong san xuat nong nghiép. Qudc huy nudc ta
cling c6 hinh bong lia bao quanh.

1.5. Kinh nghiém phat trién du lich ndng thon

1.5.1. Kinh nghiém phdt trién du lich néng thén trén thé gici

O Phap, Bo Du lich di phat trién da dang héa céc loai hinh du lich (nhu du
lich bai bién va du lich nong thén) dé thu hat du khach nude ngoai. Trong thoi
gian t6i, tai Phap c6 khoang 300 diém & cac ving nong thon s& duoc lua chon dé
thuc hién cac du an lép dat cac thiét b, phat trién cac phuong tién giao thong
cong cong nham thu hat khach du lich quéc té.[7]

O Trung Qudc, tir nam 1990, chinh phu d tuyén bé moét chuong trinh du
lich néng thon nham muyc dich chong d6i nghéo tai mot sb tinh nhu Van Nam,
Quang Pong... Cac diém du lich tai nhitng khu vuc ndng thon réng 16n cia
Trung Qudc hing nam tiép don hang triéu khach du lich, hing nim c6 khoang
60 triéu du khach tir khu vuc thanh thi chon dén cac ving noéng thon trong "3
tuan nghi vang" vao thang 5, thang 10 va thoi gian dién ra L& hoi Mua xuan.

O Han Qudc, du lich nong thon bat dau vao nam 1984 tir mot du an cia
chinh pht nham ting thu nhap cho ndéng dan. Nhiéu lang qué Han Qudc trudc
day von nghéo nan, nho chuwong trinh ndy ma bd mat da thay doi han, thu nhap
ctia nong dan tang 1én dang ké.[ 7 ]

O Thai Lan, tr 1au chinh pha da c6 chinh sach khuyén khich dau tu phat
trién du lich ndng thon theo mo hinh cac trang trai hodc cac khu lang khép kin,
co dﬁy du cac dich vu phuc vu du khach. Tt nam 1997, du lich nong thon da
phat trién kha nhanh, thu hat nhiéu du khach néi dia va qudc té.

Ngoai ra, du lich néng thon con c6 & hau hét cac qudc gia trén thé gigi nhu
My, O-xtray-li-a, Ca-na-da, Lat-vi-a, Tdy Ban Nha, In-d6-né-xi-a, N&-pan, An
Po... Pang chu y 13 Anh, Phap, Ptic va Ao 1a nhiing qubc gia thong tri thi
truong du lich nong thon toan cau véi hang ngan doanh nghiép kinh doanh loai
hinh du lich nay & mdi nuéc.[7]

Do nhiing diéu kién kinh té, x3 hoi, tw nhién khac nhau, nén hinh thtc du
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lich nong thon ciing khac nhau theo timg ving, qudc gia, 1anh thd. Chang han, &
O-xtray-li-a, du lich nong thon chil yéu dua vao cac trang trai 16n. O Nhat Ban,
hinh thirc du lich chu yéu la cac nha nghi than thi¢n ¢ nong thon, & Han Qué)c,
du lich ndng thon dugc td chirc theo céc trang trai nhd, ¢ Dai Loan, du lich nong
thén duoc té chitc theo nhom s thich cia cong déng, Trung Quéc va An Do 1a
nhitng qudc gia c¢6 nhiéu lang nén du lich ndng thén duge to chirc theo quy md
lang. Phat trién du lich nong thén s& gop phan bao t6n di san va bao vé moi
truong, giam nghéo théng qua phat trién kinh ké néng thon, phat trién nganh,
nghé gitip phét trién du lich sinh thai va cic loai hinh du lich khac, gido duc
huén luyén va tang cuong k¥ niang cho cong ddng tao viéc 1am cho phu nit va
str dung san pham dia phwong gitp phat trién nong nghiép sinh thai.[ 7 ]

Sau nhiéu nam trién khai, cac qudc gia nay di thu duoc két qua dang khich
1¢ vé kinh té nhu: trong vong 5 nam ¢ Italia, doanh thu tr hoat dong du lich
noéng nghiép da ting gip 2 lan, va sau 10 nim lai ting gap 2 lan, thu hut ca
khach du lich trong nudc va khach dén tir cac qubc gia chau Au khac. Cac gia
dinh ¢ thanh phd dén du lich néng thon thuong kéo dai tir 3 - 6 ngdy, voi muc
dich hang dau 1a nghi ngoi, tham gia cac su kién van hoa thon qué va tham quan
nhiing di san van hoa, thuong thirc cac nong san.

1.5.2. Mét so két qua dat dwoc phiit trién du lich noéng thon 6 Viét Nam

Nong dan nhiéu lang qué di khong con dau tat mat toi véi rudng vudn, ga
lon nita. Ho chuyén sang 1am "cong nghiép khong khoi". Khong it lang tré nén
khang trang va nhiéu s6 phan doi doi.

* O Hoi An mot Coéng ty TNHH Du lich Eco tour Khoa Tran dd m& mot
tour du lich maéi 13 “Du lich ruong”. Tuy mai dua vao khai thac nhung tour da
“hut” khach nudc ngoai tham gia ,mic cho bun dat dinh day ngudi, phoi ning,
oan lung ganh ma, tat nudce hay bi dia can, du khach nudc ngoai van thich tha
khi tham gia lam rudng. Thay vi lam viéc ngudi chu ruéng dugc nghi ngoi dé
huéng dan cach lam cho “6ng tay ba ddm” mudn biét, mubn trai nghiém cai cuc
ctia nha noéng. Du khach tranh nhau bé rong, 14p dat, tudi nudc, trong rau, ciy

laa dat trau,gat la.
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O lang rau Tra Qué véi trén 130 ho dan trong rau sach va 1am du lich,voi
nhimg nét dic trung cua lang qué VN: rudng ddng, vuon tuoc, nha ngéi do don
so va nhitng ngudi ndong dan hon hau, cin man. Trung tdm Dich vu It hanh Ho1
An (Hoi An Travel), tour “Mét ngay 1am nong dan” & lang rau Tra Qué dang thu
hut dong dao khach quéc té. Toan bo khach dén lang déu doi non 14, mic 40 nau
nhu nhitng nong dan thue thy. Ba con Tra Qué nhiét tinh tham gia huéng dan du
khach cling cac huéng dan vién. Du khach di mot vong quanh lang, xem ngudi
noéng dan chim séc nhitng ludng rau ra sao. Ngudi nong dan s& viia lam 6ng chu
vira 1a huéng dan vién hudéng dan cho du khéach.[ 13]

* \/é Bay NUi (An Giang) lam ndng dan

Lam rudng tro thanh san pham du lich hap dan ddi véi du khach khi dén
An Giang. Nguoi ndng dan 1am du lich ¢ day con sang tao cho du khach tam
bun phu sa, bat con é¢, con hén... Du khéach cing 1am rudng véi cu dan ban dia
la mot phan trong chuwong trinh tham quan, du lich trong chuyén trai nghiém dén
An Giang da thu hat rat dong du khach. Mot s6 it nguoi Khmer ban dia van con
lam rudng theo phuong phap thu cong 1a diéu hip dan d6i voi du khach. Budi
sang, khach duoc dua ra déng rudng dé cat gat, ganh lua... cing néng dan. Su
xuat hién ctia du khach du lam vudéng ban viéc dong ang nhung tao duoc sinh
khi lao dong va than thién gitra nguoi dan va khach phuong xa.

Khi d3 trai nghiém véi déng lta,sau d6 khach dugce dua vao vuon ao cia
cac nha dan lam du lich dé tat dia bat ca, kéo ludi. Trai nguoc véi cude sdng
cong so, tay chuyén gd phim nhung trong trang phuc ndng dén 161 sinh, tat nuéc
ai ciing thay thich ta va vui vé. Ai nay ciing hao hting vi tan tay minh bat duoc
con ¢4, con 4c, thu hoach duoc hat l0a... nhitng viéc 1am rat xa voi doi véi cudc
séng thuong nhat. Thi vi nhat 1a khi khach duoc tu tay minh bét ¢4, nhiing cong
viéc rat ddi binh thuong dbi véi ngudi dan nong thén lai 1a diéu tha vi d6i vai du
khéach.[17 ]

*Tai Ninh Binh c6 tour “ du khao dong qué”, dua hang tram néng dan
cham 14m tay bun vao lam du lich. Xuat phat tir khu nha san Ng6i Sao, du khach

Ién xe trau dao qua thon Phu Lam, thim viéng dinh chua trong thon, ngam cay
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thi 700 tudi. Xe trau tiép tuc cudc hanh trinh dwa khach dén thon Mai Trung, qua
canh déng lta thdn Trung Hoa, tap két tai dinh thon Tap Ninh. Sau khi nghe hét
chéo ... du khach s& xudng bén do tham quan khu dat ngap nudc Van Long. Tur
bén do khach co thé thué xe dap di tham dén Mau ¢ Thung Lau L4, dong Hoa
Lu, khu xwa Pinh Bo Linh nhé lau 1am co tap tran... Ciing trong chuyén du
khao lang qué, dén thon Cau Vang, xd Gia Hoa du khach duoc sinh hoat V6i
ngudi dan ban dia. Khach cing néng dan ra ¢ddng mo cua bat ¢, gat 1Ga, vé nha
tam giéng, cing ndu nudng va thuong thic bira com trwa dam bac, nga trén
chiéc chong tre.[14]

* Du khao dong qué moét tour du lich méi cua Hai Phong, dén véi “Du
khéao dong qué”, du khach s& duoc tham quan nhiéu ving dat voi dia hinh da
dang, nhiéu ngdi chiia c6 nam rai rac ¢ ving ven do. Khong chi duoc du nhiing
1& hoi lang x3, du khach con duoc dam minh trong su tinh lang caa nhiing lang
cd con giit nguyén dugc cay da, giéng nudc, méi dinh, lily tre Doc theo huéng
qudc 16 10 1a cac canh dong lGa va hoa mau ménh mong, tri phi. Roi cac hang
dong Long Tién, Nam Tao, Bic Pau, Hong Voi, Ca Chép, Cay Dén,... 1ap lanh
nhii da& du hinh dang la ky.S¢é that hao hung dugc hoa minh vao trong thuc tai
doi séng yén binh cua ciing qué Hai Phong d6i vai nhitng ai muén cé nhiing gio
phat nghi ngoi thyc sy sau nhiéu ngdy 1am viéc vat va noi d6 thanh. Chuong
trinh du lich "Du khao dong qué" sé gitp cho du khach hiéu 1& hon vé ban sic
lang qué VN.[ 12]
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1.6. Tieu két chwong 1.

Sy ton tai clia con ngudi gin lién véi su phét trién cua cay lta. Déi véi
nguoi Viét Nam thi su ¢6 mit clia cdy lGa co ¥ nghia quan trong ca vé vat chét
va tinh than trai qua su thiang tram cua thoi gian cdy lta van 13 thir qua ting vo
gid ma con nguoi da duoc thién nhién ban tang cho. N6 khong chi phuc vu cho
nhu cdu hang ngay cia con ngudi ma nd con 1a moét nganh kinh té quan trong
trong su phat trién ciia dat nudc.

Qua chuong 1 da néu nén dugc vai trdo quan trong cua cay laa trong doi
song cua ngudi Viét Nam, nhitng céng dung ciing nhu kha ning va diéu kién
dua cay laa tré thanh mdt san phém du lich. Qua day ta cling hoc hoi dugc kinh
nghiém phat trién du lich & néng thén ctia mot sé nudc trén thé giéi ciing nhu
hoc hoi kinh nghiém thanh cong va nhitng mé hinh du lich ndng thén cua céc
dia phuong trong ca nuée dé viée ap dung dua cay lua va phuc vu cho hoat dong
du lich tai Thai Binh dat dugc hiéu qua cao nhéat. Ciing tur d6 tao ra co s& dé

chuong 2 nghién ctru mét s6 san pham lién quan dén cay lua.
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CHUONG 2. MOT SO SAN PHAM LIEN QUAN PEN
CAY LUA THAI BINH

Trong diéu kién canh tranh nhu hién nay, san pham du lich 1a yéu té quan

trong quyét dinh kha nang thu hut khach dén voi cac khu du lich va diém tham
quan. Vi diéu kién thuan lgi vé vi tri dia 1y, diéu kién khi hau va diéu kién tu
nhién cho viéc phat trién nganh néng nghiép lua nuéc. Thai Binh dang hinh
thanh va phat trién mot s6 san pham du lich lién quan dén cay lua dé thu hat va
gitr chan du khach khi dén voi noi day.
2.1. Pic diém nong nghiép Thai Binh
2.1.1. Khdi qudt vé tinh Thdi Binh
Thai Binh dugc thanh 1ap vao nam 1890 1a mot tinh ven bién & dong bang
song Hong, mién Bic Viét Nam, ndm trong toa do: 20°17° — 2044’ B va
106°06° — 106°39’ P. Thai Binh tinh nim trong pham vi anh hudng cia ving
kinh té trong diém phia Bic, c6 duong bién va hé thong séng ngoi thuan loi cho
giao luu kinh té. Trung tdm tinh 13 thanh phé Thai Binh cach thu do Ha Noi 110
km vé phia dong nam, cach thanh phd Hai Phong 70 km vé phia tay nam.
Thai Binh tiép giap véi 5 tinh, thanh phé: Hai Duong o phia bac, Hung
Yén & phia tiy bac, Hai Phong ¢ phia dong bac, Hi Nam & phia tdy, Nam Dinh
& phia tdy va tdy nam. Phia dong 1a bién Pong (vinh Bic Bo). Xung quanh 1a
mot s tinh ¢6 tiém nang du lich nhu Ninh Binh, Ha Tay. La cau ndi quan trong
giita mién trung v&i cang Hai Phong, cang Céi Lan diy mot diém kha thuan loi
cho du lich noi day. Khong nhimg thé noi day da xay dung mot s6 cau nhu Triéu
Duong ndi véi Hung Yén, cau Tan Pé ndi véi Nam Pinh 1a diéu kién thuan loi
cho giao luu van hoéa, du lich véi cac tinh ban. Chinh nhiing thuan loi éy ma
Thai Binh 14 tinh ¢6 tiém ning du lich phong phu va dién hinh cho nén van minh
lta nudce cia vung déng bﬁng Béc Bo. La mot vung chiu sy tryc tiép anh huong
clia tam giac ting trudng kinh té va trung tdm du lich 16n Ha Noi-Hai Phong-
Quang Ninh
Dién tich dat ty nhién cua tinh 1a 1.546,54 km?. Toan tinh gdm c6 8

huyén, thanh phé 1a: Hung Ha, Pong Hung, Quynh Phu, Thai Thuy, Tién Hai,
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Kién Xuong, Vii Thu va thanh phd Théi Binh véi tong s6 284 xa, phuong, thi
tran.

La tinh dong bang ving chau thé séng Hong, Thai Binh duoc bao boc bai
bdn bé song nudc hiru tinh, trong d6 ba mat gidp séng, mot mat giap bién, co
ngudn tai nguyén du lich tu nhién, du lich nhan van mang tinh dic trung, da
dang, phong phu. dudi long dat lai giau tiém ning khi dét, nudc khoang va cé
via than nau trir lwong 16n nhat mién Bac. Mot trong nhitng loi thé néi troi cua
Théai Binh lai 12 du lich bién ma thoi gian gan day dang tréi dy tiém ning. Vi
trén 53 km bd bién gom nhiéu bai ngang rong va hang van km2 1anh hai, viing
bién Thai Binh khong chi da dang vé nganh nghé nong, 1am, ngu nghiép ma con
tao nhiéu diéu kién cho tinh ting cudng kha ning khai thac cac dich vu tong hop
nguodn loi bién, trong d6 c6 phat trién du lich nghi dudng, tam bién, thé thao
thuan loi. P6 1a khu du lich bién Pong Chau, Con Vanh tai huyén Tién Hai, Con
Pen tai huyén Thai Thuy ma vira qua dang dugc quy hoach xay dung thanh khu
du lich sinh thai, vui choi giai tri 16n cua dong bang séng Hong.

Ngoai ra Thai Binh con c6 loi thé véi nguon tai nguyén nhan vin phong
phU, tiéu biéu cho nén van hoa ving déng bang Bac Bo, dam da ban sic dan toc.
D6 1a cac 18 hoi truyén théng cung nhiing loai hinh nghé thuat dan gian dic sic.
Theo théng ké, toan tinh ¢ 2.164 di tich, trong d6 c¢6 386 di tich lich st vin hoa
cap tinh va 91 di tich lich sir vin hoa cap quéc gia. Cac di tich dugc phan b
twong dbi tap trung va hinh thanh mot s6 cum thuan loi cho phat trién du lich,
nhu cum di tich trén dia ban Thanh phé Théi Binh va khu vuc phu can; cum di
tich Pén Pong Bang trén dia ban huyén Quynh Phu; cum di tich Dén tho cac
vua Tran huyén Hung Ha; cum di tich Chua Keo (Vii Thu)... Chi tinh trén dia
ban huyén Hung Ha - manh dat dia linh nhan Kiét, noi phat tich hung nghiép nha
Tran hién con luu giit bao ton duoc 552 di tich, trong d6 c6 22 di tich dugc xép
hang qudc gia, 60 di tich xép hang cap tinh gan lién véi hang tram 18 hoi vin hoa
c6 quy mo khac nhau, trong d6 c6 hai 1& hoi ¢d pham vi lén duoc ca nuéc biét
dén 12 18 hoi Bén Tién La va I& hoi Bén Tran. Thai Binh timg duoc coi 13 ving

qué c6 doi séng vin hoa tinh than phong phu, say swa véi "sang rdi, téi chéo".
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Nao la chiéu chéo lang Khubc (Pong Hung), Sdo Pén (Vi Thu), Ha X4 (Hung
Ha), réi nudc lang Nguyén, lang Pdng, ca tri Bong Xam, mla gido co gido quat
& Pong Tan (Péng Hung), mua 6ng Pung, ba Pa ¢ Thai Thuy, mda kéo chir ¢
Quynh Phu... cing nhiéu trd choi, trd dién dan gian phong phd, néi danh mot
thoi nay van duoc bao Ivu va phat huy, da va dang trd thanh "dic san" vin hoa
du lich doc déo ciia mién qué lGa. Bén canh d6, Thai Binh con c6 hon 170 lang
nghé am thuc va tha cong my nghé truyén thong nhu banh cay lang Nguyén,
banh da Quynh Phy, cham bac Dong Xam, théu ren Minh L&ng, diii Nam Cao,
dét Phuong La, may tre dan, tham, chiéu cdi, lua to tam v.v.. tao nén su hap dan,
thu hat su tim hiéu va thuong thic cua dong dao du khach. La manh dat dia linh
nhan kiét anh hiing, trai qua chiéu dai lich sir dung va gitr nudc, Thai Binh con
gan lién véi nhitng cai tén danh nhan lich s van hoa, anh hing khang chién
nhu: Bat nan tudng quan Vi Thi Thuc Nuong, linh tir Quéc mau Tran Thi
Dung, tudéng quan Tran Thi Do, ky dong Nguyén Vin Cam, nha béac hoc Lé
Quy Pén, tuéng quéan Tran Lam, 1& nghi Hoc sy Nguyén Thi Lo, 6ng té nghé dét
Pham Pon L&, nha cach mang Nguyén Pac Canh v.v.. ma hién nhiéu di tich tho
cling ndi tiéng linh thiéng, dang thu hut du khach trong va ngoai nudc vé tham
viéng, tim hiéu va hoc tap.
2.1.2. Piéu kién dé phat trién san xudt lia 6 Thdi Binh

Noi tiéng mot thoi 14 "qué huwong nam tan", Thai Binh tu hao véi vé dep
dic trung nhét cua ving dong bang chau thé séng Hong - cai ndi cua nén van
minh lta nuéc véi nhitng mién qué thanh binh, xanh tuoi, tri phti; nhitng bién
lGa ménh mdng chin vang thang canh co bay. Thai Binh c6 ddy du nhitng diéu
kién dé tré thanh vua lGa ctia dong bang séng Hong
2.1.2.1. Dia hinh

Thai Binh 12 mot tinh dong bang c6 dia hinh twong ddi bang phang voi do
dbc nho hon 1%, cao trinh bién thién phd bién tir 1-2m so véi muc nude bién,
thap dan tir tay bac xudng déng nam. Nhung & ting khu vyc lai ¢6 noi dét triing
hay go cao hon so v&i dia hinh chung, d6 cao so véi mit bién tir 1 dén 2 mét.

Dia hinh Thai Binh c6 ba kiéu:
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- Pong bang tich tu cao va méi duoc hinh thanh.

- Pong bang tich tu thip véi kiéu tich tu phu sa méi, thap, phat trién &
nhing noi it dugc bdi dap phu sa.

- Pong bang duyén hai, dit min chiém da sb dién tich, sau dén dat cat trén
dai con.
2.1.2.2. Khi hdu

Thai Binh ndm trong ving nhiét doi gié mua: mia mua tir thang 5 dén
thang 10, mua kho tir thang 11 nim trudc dén thang 4 nam sau. Nhiét do trung
binh hang niam 13 23-240C (thap nhat 1a 40C, cao nhit 1a 380C). Luong mua
trung binh 1.400mm - 1.800mm. D6 4m trung binh vao khoang 85-90%.

S6 gid nang trong nam 1a 1.600 — 1.800 gio, luong nudc bdc hoi 728
mm/nam.

D6 4m trung binh vao khoang 85°C — 90°C.

Piéu kién khi hau ctua Thai Binh c6 nhiéu thuin loi cho san xuat va phat
trién nganh néng nghiép lta nudc.
2.1.2.3.Tai nguyén dat

Pat dai Thai Binh phi nhiéu mau md, ndi tiéng 'bo x6i rudng mat' do duoc
boi tu boi hé thong séong Hong va song Thai Binh. Hé théng cong trinh thay loi
tudi tiéu thuan loi, gop phan 1am nén canh dong 14 - 15 tan/ha va di thyuc hién
chuyén d6i co ciu nong nghiép dé xay dung canh dong 50 triéu dong/ha trg 1én.

Téng dién tich tu nhién 153.596 ha. Trong d6 dién tich cdy lua 1a 83.000
ha. Hau hét dat dai da dugc cai tao hang nam co6 thé céy tré)ng duoc 3-4 vu,
ngoai 2 vu chinh con cé hai vu phu dé 13 he thu va déng xuén dé canh tac cac
loai cay trong khac, dién tich c¢6 kha nang 1am vu dong khoang 40.000 ha.

Ngoai dién tich cdy lta, dat dai Thai Binh rat thich hop cho cac loai ciy:
Cay thuc phrflm (khoai tay, dua chudt, sa lat, hanh, toi, lac, dau tuong, 6t Xuét
khau), cdy cong nghiép ngan ngay (ciy day, cdy dau, cdy coi), cdy dn qua nhiét
déi (cam, tao, bi bo, vai thiéu, nhan, chuéi), tréng hoa, cay canh

Thai Binh c6 cic nhom dat sau: dit man, dat cat ven bién, dit chua phen,

dat phu sa va dat bac mau, x61 mon.
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« it man: phan bd chi yéu ving ctra song, ven bién va nhitng chd thap
triing & trong va ngoai dé. Loai dat nay thich hop voi cac loai cay dudc, su, vet,
ban, 6 10, sdy, lac.. phat trién.

« Dit cat ven bién: phan bd trén cac con cat duyén hai cii, thudng c6 dia
hinh cao hon so voi do cao binh quan cia dong bang. Loai dit nay thich hop
tré)ng nhan, vai, cam, chanh, cho thu nhap cao hon céc cay tré)ng khac.

« Dat phén: dat co thanh phan co gidi nang, nhio déo khi wdt, cing ran va
nut né khi khé va thuong xuét hién mot 16p mau vang bam trén mat dat hodc
trong cac khe dét.

« Dat phu sa: day 1a loai dat chii yéu trong la, c6 hé thong thuy loi, dan
thuy nhap dién rat thuan loi.

« Dt bac mau va dat x6i mon: Nhom dét nay rat nghéo chat dinh dudng,
khong thich hop dé gieo cdy lta, nhung c6 thé phat trién mot s6 loai hoa mau
nhu dau, lac, viing, rau va mot s6 cay cho cu.
2.1.2.4. Tai nguyén nuoc

Thai Binh dugc bao boc boi hé thong séng, bién khép kin. Hé théng song
ngoi day dac len 16i gitra nhitng canh déng thang canh co bay véi nhiing xo6m,
lang tro pht mang nét dic trung cua nén vin minh lta nude ving dong bang
séng Hong. Bo bién dai trén 50 km va 4 séng 16n chiy qua dia phan cia tinh:
Phia bac va déng bac c6 song Hoéa dai 35,3 km, phia bac va tdy biac c6 song
Ludc (phan luu ciia song Hong) dai 53 km, phia tdy va nam 1a doan ha luu cua
song Hong dai 67 km, song Tra Ly (phan luu cap 1 ctia song Hong) chay qua
giita tinh tr tdy sang dong dai 65 km. DPong thoi c6 5 cira song 16n (Vian Uc,
Diém Dién, Ba Lat, Tra Ly, Lan).

Thai Binh cé 3 thuy vuc khac nhau: nudc ngot, nudc lg, nuedc man.
2.1.2.5. Tiém ndng vé nhdn té con nguoi

Nong dan Théi Binh co truyén thong tham canh laa nudc,dan sé Théi Binh
nam 2002 woc khoang: 1 triéu 827 ngan ngudi. Trong d6 dan sé ndng thon
chiém 94,2%, dan sb thanh thi chiém 5,8%; mat d6 dan sb 1.183 ngudi/km2;

binh quan nhan khau 1a 3,75 nguoi/ho; ty 18 phét trién dan sé ty nhién hién nay
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la 1,02%.

Ngudn lao dong trong do tudi: 1 triéu 73 ngan nguoi. Trong d6 lao dong

trong khu vuc nong, 1am nghiép chiém 74,3%, cong nghiép va xay dung chiém
17%, khu vuc dich vy - thuong mai chiém 8,7%.

Lao dong qua dao tao chiém 23,5% trong d6 cdng nhan k thuat va nghiép
vu 13,5%, trung cp 5,5%, cao dang, dai hoc va trén dai hoc 4,5%.

Hang nim Thai Binh c6 khoang 19.000 hoc sinh tét nghiép THPT, 14 lao
dong tré, co trinh d6 vin hod, chwa c6 diéu kién hoc tiép 1én dai hoc. Luc luong
nay c6 thé hoc tiép ¢ cac truong trung cap, cdng nhan ky thuat trong tinh hoic
duoc dao tao tai chd & cac don vi san xuat kinh doanh trong tinh s& 1a ngudn
nhan luc cho phét trién Kinh té - X& hoi cua tinh nha.

2.1.3. Thuee trang sin xuit

Sau hon 20 nam doi méi, ddng rudng va ndng thén Thai Binh di c6 nhiéu
thay doi nho sy quan tam cua Pang va Nha nude dbi véi san xuat ndéng nghiép.
Tur mot ving doc canh cay l0a véi phuong thirc canh tac lac hau, ngay nay ndng
nghiép Thai Binh d3 di vao san xuat hang hda véi san lugng 16n va chét lugng
cao. Trong muoi nam gan dy (2000 - 2010), binh quan mdi nim dja Thai Binh
da dau tu cho san xuat ndng nghiép 1a 125 ty dong. Nhitng giong lda ngan ngay
c6 gid tri kinh té cao dang thay thé dan nhiing giéng IGa dai ngay hiéu qua thap.
Thai Binh Ia tinh dau tién trong ca nudce di dau thuc hién céng nghiép hoa khau
san xuat giéng cay trong. Nam 2010, san xuat ndng nghiép cia Thai Binh dat két
qua khé toan dién, véi tong gia tri trén 6100 ty dong, téc do ting truong 6,27%,
vuot xa con sb 4,5% nhu trong ké hoach dé ra.

Pbi vai mot tinh trén 70% dan sb séng bang ndng nghiép nhu Thai Binh thi
san pham noéng nghiép 1a rat quan trong, tng gié tri cia toan nganh nam 2010
dat trén 6.100 ty dong, tang 6,27% so véi ndm 2009. Nam 2010 1a nim thir 2
Thai Binh trién khai xay dung néng thon méi. Ngoai 8 xa diém di duoc tinh lua
chon dau tu, thi cling ¢ nhiing xa di cha dong bat nhip véi phong trao. Pién
hinh nhat 1a viéc trién khai thanh cong ké hoach don dién ddi thira, quy hoach

viing san xuit hang hod tap trung. Tir 8 xd ban dau, dén nay, Thai Binh di c6
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trén 20 x& hoan thanh don dién d6i thira. Pay 1a budce dém quan trong, 1a khi thé
san xuat caa mot nim moi da vé, lan toa téi ting thén qué, vé toi tiing canh
ddng.

Vu mua nam 2011, tinh Thai Binh gieo ciy trén 83.500 ha, ning suat lGa
udc dat trén 62 ta/ha, 12.800 ha dién tich vu he thu va trén 40.000 ha cay vu
d6ng . Theo thong tin méi nhat thi vu mua ndm nay c6 kha ning s& duogc mua
b6i thu dién hinh nhu & xa Pong Quy, huyén Tién Hai ning sut c6 thé dat 80-
85 ta /ha. Hién tai Thai Binh dang phan dau xy dung thuong hiéu gao ctia minh
trén thi truong dé tim ra mot huéng di mai cho cay lta

Nam 2010 So Coéng Thuong Thai Binh di chi dao Trung tim Xuc tién
Thuong mai Thai Binh phéi hop v6i cong ty TNHH hdi cho trién 1dm Bac Ha t6
chttcc "Hoi cho Nong nghiép Quoc té dong bang Bdc bé 2010". Pay 1a Hoi cho
dugc phé duyét vao chuong trinh xtc tién thuong mai qudc gia theo Quyét dinh
s6 1169/QD-BCT ngay 09/3/2010 ciia B Cong Thuong.

- Quy mo:Trén 400 gian hang

- Cac mat hang trung bay:

+ San pham nong nghiép phuc vu phat trién nong thén: Cac may moc, cong
cu, thiét bi; Giéng cay tré)ng, vat nudi; Cong nghé sinh hoc; Phan bon, thude trur
sau, thudc sat trung; Thirc 4n gia sc ...

+ Hang nong san thuc pham ché bién: Thuc pham ché bién,thily hai san, do
ubng, gia vi, thuc pham an lién...

Thuce trang san xudt lua cua Thai Binh trong 2 nam qua di dat dugc nhiing
thanh tuu déng ké, day s& 1a tién dé cho cac san pham du lich dong qué phat
trién.

2.2. San phim dwoc ché tac tir cay lUa

Cay lta la mdt loai thuc vat ma nguoi ta cé thé str dung tat ca cac bd phan
ctia n6 nhitng san pham duoc ché tac tir cdy lua rat dic trung va ludn gan giii voi
cudce sdng hang ngay cua con ngudi. Ta c6 thé ké dén mot loai san pham thu
cong m§ nghé ma duoc ché tac tir cdy lua nhu tranh ghép rom, tranh tét rom va

cac con gidng duoc 1am tir rom da. Nhitng san phim nay c6 thé phat trién tro

Sinh vién: Nguyén Thi Lan _ Lép OT6L 301 Trang 31



thanh nhitng san pham luu niém cho khach du lich khi dén Théi Binh.

2.2.1. Tranh ghép rom

Tranh ghép la tac pham nghé thuat 13 noi ma nguoi nghé sy thé hién tai
ning cua minh tranh duoc thé hién trén nhiéu chat liéu & Viét Nam di xuat hién
nhitng thé loai tranh m&i nhu: tranh canh buém, tranh ghép bang vo cay, tranh
VO so... dic biét 1a di xuat hién tranh ghép tir nhiing cong rom, ra khd. Pién
hinh 13 6 Hué ngudi ta dé tao ra hin mot xudng chuyén san xut tranh ghép rom.
Thoat nhin, mau sic tranh rom phong phu va sic nét nhu tranh théu, nhung néu
xem dudi goc dd &nh sang ta s& thiy rd nhitng duong stra va do bong phan
quang cua tirng cong rom ¢p kho.

Pé c6 mot buc tranh ghép tir nhitng cong rom kho phai trai qua cac cong
doan: lua chon vat lidu, xtr 1y vat liéu, thiét ké mau, ding dao dién cat ghép
tranh va cuéi cung la danh mau 1én tranh.

Tranh ghép rom tét rom khéng chi 13 y tudng doc dao, nhimg birc tranh
thé hién cudc séng sinh hoat cua con ngudi miéu ta canh vat, tranh c6 mot
phong cach riéng, mot dau 4n riéng dic trung hap dan du khach. Tranh rom dep
boi v tuong doc dao vé chét lidu tao ra tranh vira mang mau sic dan di vira
mang nét hién dai cua tranh nghé thuat.

2.2.2. Mii rom

Mii rom la mot san phém du lich doc dao danh cho khach du lich bén canh
nhitng chiéc mii doi dau bang coi, nan tre thi nhitng chiéc mil rom dugc két tir
nhimg soi rom vang ong ciing 13 mét san pham ma khach du lich rat thich thu,
Nhirng soi rom vang mong manh da dugc nguoi Viét Nam bén lai thanh chiéc
ml.

Nhitng nim dé quéc My leo thang danh pha mién Bac, chiéc mii rom theo
tré tho bang qua lan dan bom dén truong. Hinh anh cac ¢6 dan quan doi mil rom
rong vanh, st dung sung trudng ban chay may bay gidc cling da thé hién tinh
than lac quan chién dau cua ca mot dan toc anh hung “lung deo guom, tay mém
mai bt hoa”.

Khi di du lich gitta nhitng canh dong lua xanh mat ma dugc doi trén dau
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nhimg chiéc mil rom thom phirc, khéng chi gitip cho du khach cé thé tranh khoi
nhitng bat loi ctia thoi tiét nhu ning mua...ma con dem dén cho ho nhiing trai
nghiém mé&i mé khi tham gia du lich dong qué. Khach du lich nhat 1a khach du
lich quéc té rat thich nhiing san phém duoc 1am tir chat lidu tu nhién, do d6 mil
rom 13 mét san phdm ma ho ludn yéu thich né ¢ thé nhitng san pham du lich
doc dao. Ta c6 thé lién két voi mot sé cong ty da san xuét thanh cong mi rom va
dua né vao thi truong va khach du lich rat thich nhitng san pham nay. Céng ty
d3 san xuat thanh cong 13 cong ty TNHH Chau Tuan chuyén san xuat mii rom
chét liéu 100% rom tu nhién va duogc lam thu céng bang tay. San pham chu yéu
gém mil rom, mii rom cowboy, mii rom Mexico, mii rom rong vanh, mii rom
cho nam, nit, quang céo...hién nay san phdm mii rom ctia cong ty da duoc xuét
khau trén 20 qudc gia trén thé gisi. Pay s& 13 mot san pham vo cung doc ddo.
2.3. San pham am thuc

Péi voi nguoi Viét ching ta, hay phan 16n dan A chau noi chung, cay lua
va hat gao 1a mot loai thuc pham hét sc gan giii va dong mét vai trd cuc ky
quan trong trong dinh dudng. Ngay tu khi con trong long me, chung ta da lam
quen V&i com gao, va 1on Ién theo cdy lua cing hat gao. Véi ban sic van hoa
ndng nghiép, cay lua va hat gao con 1a mot biéu twong cua cudc séng. Ca dao,
khau ngit chung ta c6 cau “Nguoi song vé gao, ca bao vé nudc”
2.3.1. D6 iin

Cay lta da c6 tir thud xa xua bat ngudn tir thoi nguyén thuy, ho phai di san
bét hai luom nhirng cay trai vé an, sau do ho théy hat Iua an that ngon, ho lai
mang di gieo & nhitng ving dat kho, nhan giéng thém va dé c6 cai an, sau mot
thoi gian dai nguoi ta da cé y thic va kinh nghiém vé cay lta, dem gieo xudng
vung dat c6 nhiéu nude, ngudi dan thiy cay lta tét hon va da duy tri tir d6 cho
dén bay gio. Ta c6 biét rang cdy la né sinh trudong phat trién, cham bén va co
loi nhu thé nao d6i voi doi sdng hang ngay xung quanh ta. Khong phai ngiu
nhién ma cay lGa tré thanh tiéu chuan cua cai dep ctia ngudi Viét Nam “Em xinh
la xinh nhu cy lta”. Ciing khong phai ngiu nhién ma Tiéng Viét co nhiéu tir dé

miéu ta vé cac giai doan sinh truéng cua cdy lta COn nho 1a cay ma, Ion 18n 13
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cdy lua, bong dam ra goi 1a dong, hat IGa non 1a cém, hat lua gia la thoc, bong
lGa gat vé thi phan con lai ngoai dong 1a ra, dap tach hat thoc ra rdi thi phan con
lai cia bong laa la rom, sau khi xay gia xong thi hat théc chia thanh gao, cam,
trau. Gao gay goi 1a tim, gao niu 1én thanh com, x6i, nau cho nhiéu nudc thanh
chéo, ché bién thanh moén qua 1a bong,... Cay lda lai c6 nhiéu loai: nép, té, mua,
chiém... Trong s cac loai lua, khi xua, ngudi Viét dung IGa nép 1a chinh, trong
Ia t¢ thi lda mua la chinh.

2.3.1.1. Com

Com 1a mot dd an khong thé thiéu duoc trong cudc séng clia con nguoi
Viét Nam. Du di dau lam gi thi com van ludn xuét hién trong bita dn hang ngay
ctia mdi gia dinh, bira com chinh 1a sy gin két cic thanh vién trong gia dinh lai
v6i nhau. Ta c6 thé thay trong cac bita an danh cho khach du lich luc nao ciing
co6 su hién dién cua com. Tu hat gao nguoi ta co thé ché bién thanh nhiéu loai
com khéc nhau nhung co ban ¢6 hai loai com dé 1a com Nép va com té.

Com te :

Céach niu com té rat don gian tiy ting loai ma né ¢6 nhitng mui vi va chét
luong riéng. Co6 loai gao déo, gao kho, co loai hat dai hat ngén, co loai gao vura
déo vira thom.Céc loai gao ciia Viét Nam rat da dang dap mg dugc yéu cau
phong pht cta thuc khach. Chang nhitng thé ma san luong xuét khau gao cua
Viét Nam dung thir hai thé gi6i chi sau Théai Lan cho dén nay Viét Nam da xuat
khau 75 triéu tin gao, tri gia hon 23 ty USD; riéng nim 2010 xuét dugc 6,88
triéu tan gao, tri gia 3,23 ty USD. Luong gao xuat khau cua Viét Nam chiém 1/5
luong gao xuat khau toan cau.

Xua kia doi séng con khé khan lac hau nhién liéu dé niu com cua nguoi
dan Thai Binh chil yéu bang rom ra sau nay thi ¢ bép cui, bép trdu, dan dan cé
bép than, bép ga, bép dién nhung com ngon nhat van 1a com dugc niu bing bép
ra mot phan vi su tin dung phé pham tir cay lta nhung y nghia siu xa hon cia
né chinh 13 tinh cam qué huong, su gin bé véi rudng dong ma ngudi néng dan
mudn gan giii nd. Va qua thuc com gao tdm ma duoc niu bang ndi dat ltra rom

an voi ca Béng kho kho thi khong con gi hip dan bang. DAy chinh 14 su sang tao
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tuyét voi, mot mén an dam chat dan da huong vi qué mua né da chinh phuc
dugc ca nhitng ngudi sanh an nhat. Ngay xua, mot thud khd nghéo, thi nhiing
ngudi dung niéu com dat 12 dan nghéo kho bac nhat trong x& hoi. Nhung & cudc
song hién dai nay khi nguoi ta ndu com bang ndi nhém, xoong gang, ndi com
dién... thi com niéu lai la mot dac san, khach vao nha hang goi com niéu phai la
khach sang va ning tdi tién.

D6 an chii dao cua nguoi Viét Nam 1a com tring, chinh vi thé com khéng
thé thiéu duoc trong bita 4n ctia ngudi Viét. Trong ca dao tuc ngit ctia ngudi
Viét ¢6 cau “ d6i thi thém thit thém x6i, hé no com té thi théi moi duong”, hay “
com té 12 me rudt”...diéu nay di cho thiy dugc com té ngon va quy gid hon
nhiéu tht khac. Pé duy tri céng viéc hang ngdy mdi ngudi thudng dn hai bita
com, thdm chi con 4n ba bita com mot ngay. Ciing c¢6 mot sé mon an, do an khac
thay thé tuy nhién ching ciing chi thay thé trong mét khoang thoi gian nhat dinh
chtr khong thé thay thé 14u dai.

Trong hoat dong du lich cua ching ta nguoi ta ludén doi héi phai an ngon
doc dao va la miéng hon ngay thuong vi vay bita an cua khach luon dugc cac
nha hang va cac cong ty du lich quan tdm. Com trang luén luén duoc ghi trong
thuc don dat an ctia cac cong ty du lich dé phuc vu bita an cho khach nudc ngoai
*Com ndm

Ngay xua, khi nudc ta con nghéo do6i, com nim di trd thanh moén an
thuong nhat cua nhitng nguoi dan Viét. Nguoi nong dan di 1am dong xa, com
nam tré thanh bira trwa ngon lanh giup 14y lai stc luc cho cdng viéc khi chiéu
dén. Nhitng ngudi 1am nghé bubn ban hay co viéc phai di xa xa mot chit, khdng
thé tro vé vao dung bita, com nim 1a nguoi ban duong than thiét, 16t da khi doi
bung. Com ndm khdng biét da xuat hién tir bao gio, ¢ 18 phai tir 1au 1am rdi vi
tir thoi Ong, thoi ba, thoi cu, thoi ki da c6 moén an dan di nay. Thuc chat com
nam cling la gao té, nau béng gao té nhung dugc ndm cho that khit that chat
thanh mot khéi. Com duoc cét ra thanh ting miéng nho vira an, chim mét chit
mudi vimg, dua 1én miéng thay that tuyét. Miéng com nim mém déo két hop

v6i vi dam da, bui bui cia mudi virng, nhai that ki khach s& cam nhan duoc vi
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ngot cua com, vi bui cua lac, cua virng hoa quyén vaéi nhau lam nén ban am
hudng caa lang qué.

Com nam khéng chi dugc an voi mudi ving ma c6 thé an vai tha gi tly
thich nhu cé kho, thit rim hay ruc bong.... Nhung ma cé 1& n6é hop nhét voéi
mudi vimg, trong cudc song hién dai nay hinh anh nhiing ganh hang rong treo
bién com niam mudi virng khong con 13 hinh anh xa la véi ngudi dan tha dé khi
ta di doc dudng Lang va Giang V5. Com duoc cat ra thanh timg miéng nho vira
an, chAm maot chat mudi vimng, dua 1én miéng thay that tuyét. Miéng com trang
tinh, min mang duoc goi trong 16p 14 chudi xanh ngit tréng that thich mat. Day
1a ngay xua thoi, ch bay gio com nim dugc goi trong mot 16p nilon va gidy
b4o. Mudi vimg thi vang wom, nhitng hat vimg déu tam tap va mot vai hat lac
rang gid nho thom lirng. Nam com chira ca su chan thanh khong hao nhoang xa
hoa ma chinh 1a manh hén chan chat cta con ngudi Viét Nam qua nhiéu thoi
dai.Trong du lich nhét 13 trong nhiing tour dién da, du khao déng qué, mot ngay
Jam néng dan ching ta 1én dua mén 4n nay, dua com nim vao bita dn cho khach
thudng thuc dé ho cam nhan duoc hét tinh dan da gian di va moc mac cua lang
qué Viét Nam. Béng thoi tao ra nhitng trai nghiém hét stre doc dao va tao ra su
hép dan cho chuong trinh du lich.
2.3.1.2. Chado

Khong biét tir bao gid ma trong tdm thic cua ngudi dan dat Viét, chao
duoc xem 1a mot san pham tinh té tir nén van héa am thuc doc dao cua phuong
Pong. T ngudi lao dong, gisi binh dan, cho dén nhitng ngudi sang chiéu cao
lwong my vi, khi can mot chat gi d6 an cho nhe bung, 4m long déu s& nghi dén
moén an dan di nay...Com va chao 1a hai mén an thuong ngdy nhat cia nguoi
Viét. Nguoi Viét thuong quan niém com dé an cho “chic bung”, con chéo thi
nguoc lai. Chao “dé nuét” lai bo dudng nén rat phi hop véi nguoi dang om, co
thé suy nhugc...Va vi dé an, lai mat nén né ciing 1a mén phd bién trong mua he.

C6 nhiéu loai chao dan di dudng nhu quéa quen thudc véi doi sdng nhiing
nguoi nong dan lam 1. Pon gian nhat 12 bat chao trang cho thém vai cong hanh

tuoi, thé 1a da rat day mai, hap dan va ngon miéng réi. C6 nha con tan dung com
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ngudi dé nau chao, nguoi ta hay goi d6 14 loai chao tl. Vi gao da nau chin thanh
com rdi nén lugng nude d6 vao ciing it hon. Loai chao nay thuong an chung véi
thit, ca kho that min hay chi don gian 1a véi miy qua ca mudi 1a ngon miéng roi.
Nhitng loai chdo moc mac ndy ngdy nay ciing khong con phd bién nira. Thay
vao d6 1a cac loai chdo bd dudng do dwoc nau vai rat nhidu nguyén liéu khac
nhu rau, ci, qua, thit, c4... Nguoi ta con an chao kém véi quiy hay c6 noi dn
kém cung banh da dé ting thém do bui, thom cta chéo..

Bat chao ngay cang duogc t6 diém thém nhiéu phu gia khién n6 tré thanh
mot moén an phong phil va dugc wa chudng trong doi song hang ngay. Khong chi
don thuan 1a thirc an cho ngudi bénh, ngudi gia, tré nhd ma nd con gdp phan bd
sung thém nhitng nét van hoa trong birc tranh am thyc Viét. Khi doi séng tinh
than cua con ngudi dugce nang cao ciing 1a lic ngudi ta thudng thirc né nhu mot
thir nghé thut, mot mén qua am thyc tinh té. N6 c6 mat trong nhiing ganh hang
rong, trén via hé hay trong nhiing nha hang sang trong. N6 ciling len 161 vao moi
tang 16p trong xa hoi bai c6 mot thuc don phong phti cac loai chéo thich hop véi
nhiéu tang 16p khac nhau. Pon gian c6, cau ki co,thanh dam c6, bd dudng ciing
Co.

Khong ai con la gi hinh anh nhiing noi chao 16n trong quan tranh liéu xiéu
bén gdc da hay trong goc chg qué. Trén cai chdng tre nho nho duoc bay nhiing
dia rubc tom, ca phéo... an kém chao. Cac ba, cac c¢o di cho vao dn mot bat [0t
da. Pam tré con khoai mon nay vi dé an va la miéng, ngon hon bat com nguoi
véi may con cé kho ¢ nha. O cac thanh phd 16n chéo 14 thir qua sang dugc wa
chudng. N6 ciing xuat hién trong thuc don an dém cta gidi tré hay nhiing nguoi
lao dong vé khuya. Chi 1a bat chao nhé bé vay thoi ma du sirc xua di ci nong oi
a mua hé hay 1am am da trong nhimg ngay dong rét bubt. Chao vi thé ma tro
thanh mén an tinh than cta ngudi Viét, bén canh vo van cac mén an cao sang.

Khi di du lich Thai Binh nhét 1a nhiing chuong trinh du lich danh cho hoc
sinh, sinh vién thi mén chéo thuong duge dung 1am mon 3n budi sang hodc mén
an nhe cua tap thé sau nhitng chuong trinh giao luu, mén #n nay rat phi hop 1én

duoc rat nhiéu ban tré yéu thich va luya chon. Tan dung nhiing diéu kién tu nhién
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ctia minh tao ra nhitng mén chdo ngon mang dic trung am thuc hap dén du
khach nhu: Chao trai, chio Vit, chdo C4, chdo Chim bd cau...TAt ca déu la
nhitng nguyén liéu c6 sin cia Thai Binh tao 1én su hap dan cho khach du lich.
2.3.1.3. Gaonép

Nhu ching ta da biét, gao nép 1a san pham binh di nhung v6 cung quy gia
ctia nén vin minh laa nuéc. Tir bao doi nay, trong van hoa am thuc cua ngudi
Viét gao nép 1a mot thanh phan quan trong khéng thé thiéu. Hat gao nép thom
hon va quy hon gao té nén né thuong duoc dung lam nguyén lidu ché bién
nhitng 18 vat dang clng than linh va t6 tién. Chac han ching ta ai cling biét dén
“Su tich banh chung, banh day” véi noi dung dé cao nhitng dtc tinh tét dep nhu
hién hoa, hiéu thao, can cu sang tao, yéu lao dong cua con chau Lac Hong. Tur
nhitng chiéc banh chung, banh day ctia ngan nam lich sir a4y, dén nay nhan dan ta
d3 tao nén rat nhiéu mén an tir gao nép.

Tir céi hat to tron khi con xanh mudt trén dong da thom nuc 10ng nguoi, da
c6 bao nhiéu 1a mén ngon, tir don gian dén cau ky, tir dan da dén cao luong my
Vi - nhitng moén an ma du mdi ngudi Viét Nam c6 di dau vé dau ciing khong thé
nao quén dugc.

Pon gian nhat 1a mén x6i ma ai ciing ¢ thé ché bién duoc,, ngudi ta c6 thé
két hop voi rat nhiéu thuc pham khac dé tao ra nhitng moén x6i khac nhau nhu
x0i lac, x6i dd xanh, xbi d6 den, xdi géc, x0i cém. .. Nguoi Viét Nam rat sang
tao, cung 1a moén x6i d6 nhug ho cé thé gia giam thém nhiéu loai gia vi khac
nhau dé tao ra nhitng moén x6i mai.

Hat nép chon loai that ngon, hat tron déu, ngdm cho no, goi trong la dong
xanh cting dau xanh, thit md, nau that lau trén bép lia ta s& cd6 moén banh chung
truyén thdng cia ngudi Viét. Boc chiée 14 con loang nudc, chiéc banh hién ra
xanh muoét, ting hat nép quyén chit vao nhau, nhan d, nhan thit, hanh tiéu
thom lirng quan quyt. Roi banh gio sdm sAm mau ho phéch, khi dn rudi 1én vai
giot mat mia ngot sac, chiéc banh vo hon bdng trd nén man mat, thanh thanh
ndng nong. Banh nép déo ngot vi duong, thom bui b xanh. Banh khdc nho xinh

véi ting hat nép trang mudt tron vo 6m 14y lép nhan d6 quyén 1a khuc thom day
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mui tiéu. Hay don gian chi 1a bot nép vo vién chién 1én ciling thanh mat tha banh
ran rat ngon. Nhitng mon banh, mon x61 luon luon hép dan duoc su to mo cua
thuc khach chung ta c6 thé két hop né 1am bita 4n sang hay 4n nhe cho khach du
lich. Va cling c6 thé tao ra céc loai hinh dua khach du lich vao hoc tap cach lam,
ché bién mon n va thudng thire ludn tai chd hoic lam qua dem vé.

Hat gao nép don gian binh di 1a thé nhung n6 chira dung bao tinh cam cua
ngudi nong dan.Hau nhu & qué gia dinh nao ciing dy trit mot it gao nép dé dung
mdi khi cé viéc quan trong nhu cling gid gia tién hay cudi hoi... Khach du lich
nhat 1a khach du lich qudc té rat thich tha véi cac san pham duoc ché bién tir
gao nép, n6 con 1a mét moén an chic bung cho khéc du lich mdi khi tham gia vao
mot chuyén hanh trinh nao dé.
2.3.1.4. Cdc mén dn ddc san cua Thdi Binh dwoc ché bién tir hat gao

Bdanh canh

Tt nhitng hat gao gian di, nguoi Viét Nam rat sang tao, tur Bic vao Nam ho
tao ra rat nhiéu loai banh canh doc dao nhung & Thai Binh c6 mot loai banh
canh dic san ma ai d&én dy ciing phai an thir mot 1an cho biét huong vi ctia qué
huong d6 la Canh ca Quynh Coi.

Goi 1a canh ca nhung day khong phai 12 c& nau chua ma 1a mot moén an
diém tam nhu phd hay mi. Chi riéng & thi tran Quynh C6i (Quynh Phu, Thaéi
Binh) nho bé da c6 téi hang chuc quan canh cé ma lic nao ciing tap nap.

Pé c6 mon canh ca, ngudi ta phai rat cong phu ngay tir khau chon nguyén
liéu. Banh da dé 1am moén canh ca 1am tir thir gao ngon, khong déo qua hoidc kho
qua. Gao xay bot trang banh khong duoc ngdm chua, xay vai 1an cho that min
vO1 nudc mua hoac nudc loc. Muc thir nudce bot do 1én, so vao théy min dén mat
tay, nhin vao nhu mot tam lya tréng ndn na. Banh da phai dugc trang that chin,
mong, c6 thé thai to hodc nhd, phoi tai hodc khod gion tiy yéu cau cua khach.
Néu trang chua that chin khi lam canh ca, banh da s€ bi nat, nuéc dung c6 mau
tring duc mat ngon. Nghé trang banh da nay ¢ Quynh C6i 1a nghé c6 truyén,
nguoi ta khong cin cho han the hodc thtr gi khac vao ma van giit dugc vi dai,

gion. Tur thé ky 17, canh ca Quynh Coi di duge ghi vao sir sach 1a mén an dan
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toc, dan da mang huong vi thom ngon ctua vung qué Quynh C6i Thai Binh. Twr
thud 6ng ba Nguyén Tan, sinh ha cdu bé Cung (tén Nguyén Cong Trir thud nho)
mon canh ca noi ddy di lan toa huong vi ddm da di khip bén phuong. Ngay ay
Quynh C6i 1a tén huyén. ngdy nay chit Quynh Coi chi con 1a tén cua thi trdn
trung tam huyén Quynh Phy, nhung moén canh ¢4 Quynh Co6i thi da 12 mén an
dan toc, nd theo nhimg cu dan noi diy dén moi mién dit nudc. Theo ngudi dan
sO tai, moén canh ca dung véi soi banh da 13 ngon nhat. Soi banh da (nhiéu noi
goi 1a soi my gao) dung lam canh c4 phai dugc lam tir gao chiém mua trudce, soi
phai mong, min va dai thi bat canh c4 mé1 ngon.

Thudng thirc bat canh ca bdc hoi nghi nghit véi rau rat vao mua hé hodc rau
cai cic vao mua dong thi qua 1a mdt nét van hoa am thuc tao nha, tha vi khong
dé gi c6 dugc.

Bun

Trong am thuc Viét Nam, ban 13 loai thuc pham dang soi tron, tring mém,
dugc lam tir tinh bdt gao té, tao sgi qua khuon va dugce ludge chin trong nudce soi.
Biin 14 mdt trong nhiing loai thuc pham pho bién nhét trong ca nudc, chi xép sau
cac mon an dang com, phd. Bin duoc ché bién két hop v6i nhidu mén rat ngon
nhung ¢ Thai Binh ¢c6 mdt mon bun duoc ché bién mang mot nét rat dic trung
ctia mot ving qué laa d6 1a Bun bung hoa chuéi.

Cach ché bién mon an nay cua nguoi Thai Binh khac so vo1 Ha Noi,doc
mung hau nhu khong duogc st dung ma rau cha dao 13 hoa chudi. Néu nhu bat
bun bung Ha Noi ¢6 nude ding mau vang wvom diém xuyét thém mau xanh cta
than doc mung thi bun bung Thai Binh lai ¢6 nudc dung duc nho nho, mau xin
ctia hoa chudi qua lra va vi cling khac han bun bung Ha Noi.

Nudc dung cua bun bung Thai Binh bao gio cling c6 vi chat nhe nhe, an
khong bi ngiy, ké ca khi can vao miéng chan gio ham day mé. Do 1a dic trung
cta bun bung Thai Binh.

Nudc dung bin bung Thai Binh duge ninh tir chan gio v6i hoa chudi. Chéan
gid 1am sach, tach roi phan thit dui, sau d6 chat khiic cho vao ham, khi thdy gan

chin cho tiép hoa chubi thai lat mong vao ninh cung. Thit dui ludc k§ dé kho cat
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thanh 1at méng. Thit bac nhac cho vao may xay nhuyén troén thém hanh, moc
nhi, ndAm huong, nan thanh miéng nho, lay 14 16t, 14 xwong song goi lai thanh
cha, budc day chat dé tranh bung ra, cho vao ndi nuée dung ninh kém.

Khi thdy miéng chan giod nhir, 1y ca chua cat thanh 4 miéng cho vao ndi,
dun thém churng 6-7 phut roi ném bot canh, mi chinh, bot ném cho vira miéng.

Léy bun vao bat to, léy thit ludc da thai san rai 1én, vot goi cha, cit day cho
vao rdi mic nudc dung chan ngip bat, cho thém miéng thit chan gid hdm kém
miéng ca chua 1én trén cing. Bun bung hoa chudi dn kém véi rau mudng, rau
thom va hoa chudi thai nho tron dam.

Banh gio

CO6 rat nhiéu noi lam banh gio ngon nhung & Théi Binh ¢6 mét noi lam
banh gid rat ngon dé 1a banh gid Bén Hiép (Quynh Phu, Thai Binh). Co thé cho
banh gid sanh vai cting banh c4y lang Nguyén, banh gai Vii Thu, banh béo Thai
Thuy, banh duc lang Té. Vi mau ma, du vi rat riéng, né trd thanh mot mé an
rat ngon ma ngudi dan Thai Binh c6 thé thiét dii du khach , hién nay v6i mau
ma va chat luong rat ngon, banh gid Bén Hiép dang khing dinh duoc chét luong
cua minh trén thi truong.

Loai banh gid 1am bang bot té dn khong thay ngan, an 16t da duoc, an thay
com duoc, dn doi bita duge, ngudi ta chi biét rang, dao trude, tau thuy Hai Ha
chay ngay hai chuyén Hai Phong-Nam Dinh, Nam Dinh-Hai Phong khi ma Bén
Hiép lay tra khach, béc d& hang hod, moi ngudi da rat quen mat véi canh nhiéu
phu nit tré em mang banh gio ra ban.

Pé c6 chiéc banh ngon phai that cong phu. Chon thir gao té khong kho,
khong déo, khong giy, khong dugc xét trang, vo k§ bang nudc sach, ma nudc
mua 14 tt nhét. Phai lya thit m& lon tuoi ngon, thit thii hodc thit ba chi méi dam
bao. Loai thit m& nay khong nau, khong nhiin ma rat ngay. Hat tiéu phai 1a thir
tiéu so thom diu. Moc nhi (nAm méo) ciing 14 thanh phan khong thé thiéu cia
nhan banh.

Banh gio 1am bang bot té nén khi an boc khong dinh. La gbi phai lua 14

banh té, 14 chudi tay, bi 1dm méi dung 14 chubi tiéu. Nguoi goi banh ciing phai
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luyén khéo tay, mau le dé cho ra doi nhitng chiéc banh bang nhau tim tap,
khong can budc day ma vo tuyét khong bi x6 ra. banh gio khong cho han the,
ludc chin vira, khong né)ng va rit dam bao vé sinh. Loai banh nay lanh, khoai
khau, ai cling dung dugc vi thé n6 c6 thé 1a san pham rat dugc wa chudng dé
khach du lich mua vé 1am qua cho ngudi than trong gia dinh.

Bdnh cuén

Banh cubn 1a mét mén an thong dung ma hau nhu ¢ dia phuong nao ciing
c6, nhung ¢ Thai Binh thi Banh cudn & Tién Hai 12 ngon nhét. Banh cubn dugc
lam bang loai gao té ngon khéng duoc khé qua va cung khong duoc déo qua vi
s& lam hong do gion cua banh. Bot 1am banh cudn phai 13 bot xay bang nudc va
duoc pha voi mot ti 1€ nhét dinh. Khi trang nguoi ta mac mot luong bot vira phai
trai déu 1én mit vai duoc cing trén ndi nude dang soi, sdu d6 cho mot chit md
vao chd cho banh chin roi vt ra cho hanh va thit md d3 phi vang vao. Banh
cubn ngon 13 banh phai dugc trang that mong va khi cudn lai khong bi rach,
Nhan banh cudn duge lam tir thit ba chi va hanh khé bam nhé. Banh cudn phai
duoc 4n tir lc con néng va chdm véi nude mim Diém Pién pha chit chanh,
dudng, 6t twoi va nho thém vai giot ca cudng thi khéng con gi ngon bang. Khach
du lich khi nghi ngoi tai khu du lich Péng Chau va Coén Vanh, bita sang thirc
day duoc thuong thirc mot dia banh cudn cing véi Cha, duoc hit thd huong
thom tir nhitng canh dong lta trai dai d6 1a mot cam gidc ma ching ta chi c6 thé
tan huong duoc ¢ chén thon qué.

Céom xanh va béng gao

C6 rat nhiéu noi san xuat cdm ngon nhung véi mot ving dat chuyén vé cay
laa thi cdm xanh cling 1a mot dac san cua Thai Binh. Du ai dé khong thich dd
ngot di ching nita, nhung d3 ném banh c¢ém Thanh Huong mot 1an hian nhd mai
huong vi. Nhiing hat nép xanh mau 14 laa, thom ntric, ngot ngao, tir bao doi lam
nén tht banh "quéc tuy, quc hon" dan toc 1a banh chung, banh day. Cai tinh tuy
ctia hat gao moi ay thoi kinh té thi truong van ¢6 co hoi ndi troi gitra trim ngan
loai banh ngon, cua la trong ngoai nudc. Banh cdm Thanh Huong, thanh 18 vat

ngay an hoi, cham ngd cia moi dam cudi. Thudng thirc mon qua tir hat gao qué,
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nao may ai biét rang, nhitng hat com d6 lai c¢6 xuét x@ tir lang Thanh Huong, xa
Pong Thanh (Vii Thu), mot xd nam ven séng Hong ém 4, von thanh binh. Tur
bong l4a non ra thanh hat cdm 1a ca mot qua trinh vat va. Laa non git vé khong
dugc vo, khong duge dap ma phai dung dila an dé tudt ra timg hat. Trong ngay,
nhitg hat thoc déu chan chin iy phai dugc rang ngay bang ndi gang day, cui
dun phai chon thir cii chdy am, khong to khong nho, co6 thé hat cdm méi co vi
ngot ty nhién, ngot tya stra me¢. Cong vi¢c rang thoc, chi dugc giao cho ngudi co
tay nghé cao. Thoc rang vira lira, con dang nong phai d6 vao cbi gid ngay. Gid
cdm 1a cong doan tinh vi nhét, chay gid khéng ning qua, khong nhe qua, gii
phai déu chan, khong dugc gid chdm vi gid cham thoc ngudi com s& v, cdm
khong bep va bi von. Nguoi gid da khéo, ké dao cdm trong cdi con phai khéo
hon, dao tir duéi 1én, dao tir trén xudng, dao xody vong tron cho déu, khong 16i.
Com duoc gid, sang say sach trau bui xong réi méi 1a cdm méc, ding voi an
ngay, con phai trai qua cong doan ho cém. Nguoi ta 1ay ma, 14 giing gia ra hoa
v6i nude thanh thir pham mau xanh 14 cay, dem tron vao cdm moc. Puong tring
moc mac 1a thé, gid xanh mau luu ly xinh nhu thon nit tring tron.

Hat Cém xanh téa huong thom ngat thudng dugc dn voi chudi tiéu dom
trimg cubc va hong chin mau dé dam ubng véi nude tra xanh. Am cém phai
thong thhar méi cam nhéan hét duoc vi thom vi déo cia hat lua nép non dau mua.
C6m 1a mén 4n dan di nhung ciing 1a mét mén in sang trong thuong duge ding
lam 18 vat trong cac dam cudi, ddm hoi co truyén ciia ngudi Viét. N6 con 1a
nguyén liéu cho cdc mén an ndi tiéng nhu banh Com, ché Cém...

Bong gao thuong dugce ban & cac hoi dén, chua la thr 18 vat sau khi cung
than linh né trd thanh “16¢” dé phat cho tré con véi 101 cau chic cho chung duogc
hay an chong 16n. Khi xua day 1a mén qua ma bon tré rat mong doi mdi khi ba
va me di chua vé. Bong gao lam bang lua té, cach lam rat don gian chi can rang
thoc 1én cho né ra thanh bong rdi xay nhing vo trdu di. Sau d6 cho vao khuén
d6 nuéc duong di thing 1én vao cho né thanh mot khdi két dinh voi nhau 13
duoc.

Com xanh bong gao khong chi mang gid tri &m thuc ma ndé con mang gia
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tri tdm linh, no 1a 1& vat dung dé dang 1én than thanh. Chinh vi thé tai cac 18 hoi
nhu chua Keo, dén Pong Bang,Tién La ngudi ta rit hay bay ban nhiing san
pham nay.

Nuwéc cham dwoc ché bién tir gao

Sau nuéc mam c6 mdt loai nue cham duoc tao ra do tri sang tao tuyét voi
ctia con ngudi Viét Nam d6 13 twong — mot moén gia vi rat hay duoc st dung
trong mam com cua nguoi Viét. Thuong thi nguoi ta lam tuong tur dau tuong la
ngon nhit ngoai ra cling ¢ thé 1am tir nhiéu loai lwong thuc khic nhu gao nép
va ngd, trong duoc lam tir gao goi 1a twong gao, tuy khong ngon bang tuong dau
nhung cling mang mot huong vi rat dic trung. Tuong 12 mén an dan di xua kia
né thuong cé mit trong cac bita an nguoi ta ding né lam nuée chdm hay gia vi,
tham chi con ding ¢ chan com dbi véi nhing gia dinh nghéo. Pay 1a mén an
duoc 1én men do vi sinh vat lai rat giau dam thuc vat rat dé tiéu va tdt cho strc
khée con nguoi nén duge nguoi Viét st dung quanh nam.

Khi xua ¢ nha qué, thang ba ngdy tam nha nao van “con ao rau mudng con
day chum tuong” di thdy lam sung suéng 1dm roi. Ngdy nay cudc séng dd phat
trién khong con canh nha nghéo dung twong thay thirc an nita, song cai mon
thanh dam nay van duoc ngudi Viét ta sir dung. N6 duoc dung lam nuée cham
dic biét 1a twong chidm rau mudng ludc rat hop va rat ngon. Chinh vi thé ma dan
ta co cau

“Anh di anh nhé qué nha

Nhé canh rau mubng nhé ca dam tuong”

Khéng chi don thuan 12 mén 4n dan di nita ma né con 1a ndi nhé da diét,
tinh yéu dit nuée thiét tha 1a manh tinh qué huong duogc chit chiu trong tim hon
nhiing ai xa x1I.

Ngoai mén tuong ding dé cham thi nguoi ta con c6 thtr mé chua duoc 1am
tr com ngudi hodc bun. Tir mén mé chua cua ngudi dan ngudi ta co thé tao ra
rat nhidu mén an mang mui vi dic trung ctia mién qué Thai Binh nhu: luon om
meé, chan gio gia cay, c4 ro dong om mé, bun lau canh chua mé...rat nhiéu mén

an duoc ché bién tir mé ma mdi khi khach du lich dén day ma da thuong thirc
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mat 1an déu khong thé quén dugc.
2.3.2. P6 uéng

Tir xa xua dén nay ruou 13 thir d6 udng khong thé thiéu duoc trong céc bita
tiéc clia ngudi viét Nam, giau nghéo déu udng loai ruou duogc trung cét tir gao
nép hoac gao té. Tu triéu Lé tré vé trude dan ching duoc tu do nau ruou, uéng
va ban, sau d6 khi thuc dan Phép vao nuéc ta ching mudn déc quyén vé ruou
1én chung cAm dan ta san xudt ruou. Tuy van duoc lam tur gao nhung thr rugu
d6 khong c6 huong vi va ciing khéng duoc dan ta ua chudng vi thé ma khip noi
noi nguoi ta van lén 1Gt ndu ruou lau dé uéng dé ban vi thé nguoi ta ¢ mot tén
goi khac cho loai rugu nay dé 1a “ruou quéc 1ai”. O thai Binh c¢6 rat nhiéu loai
gao 1én nguoi ta co thé ché bién ra rat nhiéu loai ruou khac nhau.

* Rwou quoc lii

Nguyén liéu dé 1am ruou quéc lui rat don gian gébm nguyén liéu chinh 1a
cac loai ngli coc c6 ham luong tinh bdt cao thong dung nhu gao &, gao nép, gao
lat, gao nuong lta mach. Tuy mot s6 ving mién c6 nhitng nguyén liéu dic trung
, nhung néi chung cac loai gao nép cho thanh pham rugu dugc ua chudng nhat
trong cong déng tai khép cac vung mién do gao rat thom va ruou c6 do ngot
nhat dinh. Céc loai gao nép nhu nép cai hoa vang, nép rudi, nép md, nép muong,
nép thom nép huong, nép ngy, nép qua, nép céi,... dugc st dung niu rugu cho
théy su da dang va @61 khi, 1a su kén chon hét stre cau ky tai cac gia dinh ngh¢
nhan 1am ruou. Ruou nau bang cac loai gao té thudng mang tinh pho thong,
vung mién nao cling c6 thé san xuét va tiéu thu duoc, tuy c6 mot s6 loai gao té
ngon dugc lya chon niu ruou nhu gao bic thom, gao tam, gao nang huong v.v.
van cho nhitng chén rugu quy ngot ngao huong vi.

Ruou ngon nhét khi c¢6 d6 tinh khiét cao, mau ruou phai trong vat, sti tim
lan tan, uéng c6 mui vi thom, ngot, cay, c6 do con tuong ddi cao (tr 39 dén hon
45 °) nhung ém diu va khong giy dau dau. Theo truyén thong dan gian rugu co
thé duoc cho vao chai nit 14 chudi hodc cho vao qua bau nam. Mot sd noi cau ky
sau khi chung cit xong con dem ruou ha thé (chon xudng dit) mot thoi gian dé

lam cho ruou "chin", uong vao c6 do ém va thom diu. Ruou quoc Iui thuon
1 9 Y . v
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duoc st dung rong rai nhét 1a uéng truc tiép, dung ngam cac loai ruou thube va
ngoai ra c¢6 thé 1am gia vi cho mot s thuc pham can chut ruou dé udp, tay.

Nam1973, Hi¢p dinh hoa binh Pa-ri vé Viét Nam duoc ki két. Nha nudc ta
moi Tién si Hen-ri Kit-xinh-gio, C6 van dic biét ctia Tong thong Hoa Ky sang
tham Thu d6 Ha Noi. Trong bita tiéc chiéu dai hém 4y ngai ¢d van yéu cau dugc
ubng tht ruou duoc nit bang ma chudi khé ma ngudi Nga di goi no 1a Vot-ka
ctia Viét Nam. Nhung "qubc 1ai" bita ay lai khong phai 13 ruou Van - Bic Ninh
ma 14 "nép cai hoa vang" - Thai Binh. Nhiing chai rugu dan da nut 14 chudi kho
dugc bay bén nhimg chai ruou quy qudc té. Vira top mot hdp khai vi, Ngai Co
van da khen hét 101 vé chit ngot ém cta rugu. Khong gidu diém, 6ng ta néi da
thuong thirc rat nhiéu loai ruou quy cia cac nuéc Tay, Tau. Nhung chua thi
ruou nao lai ngot ém, thom nhu "quéc lui" Viét Nam. [ 7 ]

Pé tang thém huong vi ngudi ta ciing thuong udp huong ruou mot cach
cau ky nhu uép huong sen, huong hoa héng, hoe hoe, hoic hoa cuc, hoa
nhai...ngudi ta ¢ cau “thu am hoang hoa tru”, ngdy tét ngay tét anh em, ban bé
lau ngay gip nhau ciing dung chén ruou qué dé gan nhau hon. Ngay nay mic du
c6 rat nhiéu loai rurgu ngon nhung trong céc dip té 18 cuéi xin hay gid chap cua
nguoi Viét khong bao gior ¢6 thé thiéu duogc chai ruou qué nit 14 chudi kho.

*Ruwou Cé Binh

C6 thé nhiéu nguoi da di va thuong thac nhiéu loai ruou khac nhau coa
ting ving mién trén khap 18nh thé Viét Nam. Tir ruou Lang Van, dén rugu Mau
Son, ruou Bac Ha phang phat mii man chin, ruou Bau Pa ma tudng nhé qué
huong nguoi anh hung Nguyén Hug...Cé di mai biét mdi noi mdi vé. Nhung du
c6 t6i dau ching nira mdi ngudi Thai Binh ciing khong thé quén dugc hon cot
cua qué huong.

Thir regu qué noéng nan huong lta van dam da mui dat, thd mui ma du 6
trim ngan thir hwong thom pha tap cta cudc song mdi ngudi dan qué toi cling
chang bao gid dam quén. O ving dat “ba mit sdng — mot mat bién” nay, bao doi
chi xem nghé trong lta nudc 13 nghé chinh thi gao nép cai hoa vang trong &

nhiing thura ruong du nudc cho cay lua tr luc con 1a ranh ma, dén khi ngdm
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dong, nhitng chiéc men ruou trang duc duoc nhao nin boi ban tay khéo 1éo cua
ngudi 1lam men thanh timg banh nho déu din tron tria, két hop voi mach ngudn
dong nudc trong vit cua giéng qué di 1am nén chit rugu doc dao cia dong ho
C6 Tran, 1am nén mdt loai ruou da trung cua qué lua.

D3 ¢6 nhitng nguodi & day di 1am an xa hay nhitng ngudi noi khac dén day
hoc toan bd quy trinh, kinh nghiém niu ruou di khip noi trong ving va sang ca
tinh ban nhung khong sao tao dugc céi chit rugu, hon ruou cua Co Binh.

Cai hon ruou 4y chinh 1a mui thom thanh khiét, 1a huong vi ddm da, mau
sdc clia rugu trong sudt nhu pha 18. Ruou C6 Binh udng vao thiy ém ém nhé nhe
clr ¢6 cam giac nhu 1a khong bi say nhung ma thyuc chat lai 13 say. Vao thoi ky
hoi nhap kinh té thi truong nhu hién nay, céac loai rugu dit tién nhap ngoai dugc
ua chuong hon , nhung ruou C6 Binh van gilt dugc mot vi tri trong long thuc
khach.

*“Rurou nép cdi

Hang niam vao ngay mung 5 thang 5 4m lich nguoi Viét ta co ta ¢6 ngay tét
Poan Ngo hay nguoi ta con goi 1a “tét giét sau bo”. O nha qué hau nhu nha nao
cling chuin bi mét loai ruou nép dung dé an vao dip nay voi phong tuc 1a giét
siu bo. Pay 1a mon dé lam nhung dé lam dugc ngon va ngot nhung doi hoi
nguoi lam phai c6 kinh nghiém. Thong thudng ho s& phai lam tir ngdy mong 3,
t6i ngdy mong 5 thi com ruou méi ngau va an duoc.

MJi vu mua, nha nao ciing cdy ltia nép dé 1y gao niu x6i, lam banh nép va
1am com ruou nép vao ngdy nay. Dé lam com ruou nép tt nhat 1a nén ding gao
nép thom hoic nép cai hoa vang va nhat thiét phai xay chir khong sat ra nhu gao
binh thuong.

Gao xay nau 1én, sau d6 do ra lia va dan ra cho com ngudi. Ly nhiing qua
men ruou di mua & chg vé, cao sach 16p chiu trén bé mit va gid nhé thanh bot
mau trang.

Khi com d& ngudi thi ldy ra, 16t mot 16p 1a chudi tuoi da khia & day dé
nudc ruou chay xudng. Cho ting lugt com vao ra, réi ric mot lugt men 1én, dan

xen v&i nhau, rac hét thi day kin miéng ra bang 1a chu6i. Sau d6 dé€ ra com rugu
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Ién mot chiée bat trong khoang hai ngay.

Khi ay, men ruou s& ngdm vao com lam cho nhimg hat com cing mong,
hoi men két hop véi cai nong ctia com nép dang U s& tao ra nhimg giot ruou
nguyén chit chay xudng chiéc bat phia dudi ra.

Com ruou nép dé hai ngay sé ngéu, dir va dn duoc,khi an thi tron déu véi
duong tring nhung 4n khong va cam nhén vi ngot tu nhién ctia né la ngon nhat.
Nudc rugu nguyén chat c6 mui thom ling c6 thé chit vao chai danh dé udng
nhu ruou binh thuong. Moén com ruou s€ c6 hoi men, vi cay cua ruou, vi ngot
ctia nude dudng va com nép.

Khi an, muc ra chén ca nudc ca xac ruou (hoac chi mic xac ra la sen cho
c6 huong thom cua sen), dn vira ngot vira cay nhu ruou nhe. Néu dé qua lau,
mon com ruou sé& ngdm men va thanh ruou rat cay.Vao nhiing ngay thoi tiét se
se lanh, duoc ngéi an bat ruou nép va thudng thirc cai mui vi ddc trung cia néd
tan huong cai cay néng nhe nhang ctia né ta maoi théy duoc mui vi that tha vi.

Hat gao dugc sinh ra tir dat, ruou duoc trung cAt tir gao, cho nén ruou la
thir dugc trung cét tir nhing tinh hoa tinh té nhat ctia dat troi. Vao nhiing ngay
Tét moi nguodi thuong quiy quan bén nhau, mot ly rugu ngon thay cho 161 mé
dau cAu chuyén vui. Vira dn vira nham nhi thuéng thac, khi d6 thuc khach sé
“tham” duoc vi ngon ngot té té cua ruou tu dau ludi cur tan dan lan toa trong
khong khi ho s& cam nhan dugc mui vi cia lang qué.

* Nudc gao rang

Trong nhiing ngay hé oi btic, nhitng budi di lam dong vé ma dugc mét coe
nude gao rang thi qua 1a mot lidu thube giai nhiét cho co thé. Nudc gao rang 1a
mot thirc uéng rat dic biét ma da duogc cic chi, cac bac cuu chién binh sdng tao
ra. Pay 1a thirc udng pho bién trong thoi chién cia cac chién si con gio day nude
gao rang 13 mon ua thich cia tit ca moi ngudi mudn tan hudng cai cam giac
thanh mat tir nhitng hat gao.

Nudc gao rang cd nguyén liéu chinh 1a gao, gao dugc rang nho lira that déu
sao cho that vang rdi sau d6 cho thém nudc vio cing véi gao rang

Khi uéng nudc gao rang ta s€ cam thay cai vi ngot cia nudc gao, vi thanh
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mat cta cac loai thao dugc nhung cai cam nhan chung nhat d6 chinh 1a vi bui
bui hoi gidng chocolate nhung lai khong hé ngot chut nao, nhip mot ngum dau
tién ta s& thiy hoi lao xao trong miéng d6 1a nhimg manh vyn ctia gao rang.

Nudc gao rang 1a tong hop cua nudc gao va cac loai thao duoc thé nén
nudc gao rang 1a mot thir nudce rat tot cho stc khoe, nd giup chita cac bénh vé
duong rudt. Hon nita nude gao cd chira B1 thé nén n6 gitp cho lan da cta cac
chung ta s& trd nén min mang, tuoi tin hon. Va ban ciing c6 thé udng mot ly
nudc gao rang sau mot ngdy lam viée cing thing, chic chin ban s& thiy that
sang khoai va tran day strc séng.

Chung ta c6 thé san xuat ra nudc gao rang dong chai dé cho du khach lam
d6 ubng trong sudt chuyén tham quan hay mang vé lam qua cho nguoi than.
2.3.3. Qua lam tir lua gao 6 Thdai Binh

NGi téi Thai Binh 12 moi nguoi nghi ngay dén mot mén dic san do la
Banh Cay Lang Nguyén. Banh Cay ngay nay da tro thanh mot dic san cua
Thai Binh va Lang Nguyén d tro thanh céi ndi san sinh ra moén dic san do.

Nguyén liéu 1am banh cay 1a san pham néng nghiép sin c6 cta Thai Binh
do la nép cai hoa vang, vung, lac, dua. gung, géc, md lon, duong, nha va mot $6
huong li¢u khac.

Ngudi ta bd gao nép vao chao rang dén lac né hoa, nghién thanh bot. Po 1a
thanh phan chinh ctia banh cay. Nhung miéng banh cay lai ngon & cach ché bién
con. Con la bot nép tron dau géc, nudc gung, huong liéu nén chat, thai nhé con
toan giéng nhu cac ba nodi trg cau ky hay thai su hao, rdi dem ran phong. Sau d6
dem tat ca tron voi duong, nha, quat thanh keo. Cubi cung la dong khuon, thanh
timg thude. Trudc kia, mdi cai banh dai mot thudc cudn gidy do. Nay ngudi ta
dong thanh timg tAm khoang hai ba lang, boc gidy ni 16ng, ngoai c6 bao bi in tén
hiéu nha san xuét han hoi. Nghe tén banh cy nhiéu nguoi tudng ring né la loai
banh dugc 1am bing con cay bién nhung nhin nhiing 14t cit cta banh cay thi
cling gidng nhu gach cua con cay & ving bién Théi Binh.

An miéng banh cdy ta cam nhan mui thom ctia mat bi mut dira, vi bui, béo

ctia lac ving, vi cay cay cua gimg...Banh cay duoc bay ban ¢ khép céc noi trén
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dia ban tinh Thai Binh va cac tinh lan can nhung banh cay chi dugc san XUét &
mot noi duy nhat d6 1a lang Nguyén. Cho nén bat ky khach du lich nao dén Thai
Binh hay nhiing ai di ngang qua ciing déu mua mot vai phong banh Cay vé lam
qua cho ngudi than. Nhitng hom nao troi xe lanh cit miéng nhé bang ngén tay
dua vao miéng nhidm nhép, thdy ngon lanh moc mac, dang 1a qua qué. Vi nglmg
cay cay noi dau ludi lam cho nguoi dn cam thay nhu khée ra tiét troi nhu 4m lai.
Ngoai banh Cay con c6 cac loai banh khéc , cac san phdm nhu mii rom,
chéi rom ...khach ciing c6 thé mua vé lam qua. Ta c6 thé hoc hoi kinh nghiém &
Phan Thiét tao ra mot loai banh gém c6 bong gao rang 1én, trén voi duong sita
va mot chut huong liéu dac trung dong thanh mot khoi vudng cho vao tii dong
hop rat thuan tién cho khach mua va mang di, né rat gon gang va nhe nhang.
2.3.4. Cdc cong dung khdc ciia liia gao hiap dan khdch du lich
Gao la loai luong thuc qua quen thudc véi moi ngudi. Vao dip 18 tét va
cac bita an hang ngay khdng nha nao khdng ding gao ndu com lam céc loai
banh chung, banh tét, nau xdi, nau che... Tuy nhién khdng phai ai ciing biét gao
con c6 tac dung chita bénh Theo Pong y, gao It va gao nép rat bo va cd tinh
thanh nhiét, an than tran kinh, trir phién. C6 kha ning ngan sy xuat tiét cua da
day va dai trang nén c6 tac dung tét trong diéu tri cac bénh duong rudt. Pong y
ding chéo gao lut dé phong ngtra va trir bénh ta, ly, cam mo héi- Nhitng nghién
ctru khac cho thay gao lut dic biét tot doi véi phu nix, 1am giam nguy co ung thu
va ruot két, giam cholesterol va tét cho hé tim mach caa phu nit sau man kinh.
Pdng thoi, voi ngudn chat xo ddi dao, gao lat gilp chdng lai bénh xo vira dong
manh, ung thu v, tham chi giam nguy co mac bénh tim, ung thu va bénh tiéu
duong. Dan gian hay dung com nép néng dé chuom chira tic tia sira cho san
phy; l1ay com nép nguoi gid nhuy@n, tron véi bot thube dé bo giy xwong va bong
gan. Gao nép con duoc dung dé chita rdi loan bai tiét mo hoi, tiéu duong, roi
loan tién dinh, thiéu ning tuan hoan ndo, ching buon ndn & phu nit o thai..
Ngay nay, tuy cudc séng kha hon, nhung mét s6 ngudi van mac ching bénh nay
va Vviéc an ‘gao lut mudi me’ tré thanh trao luu chita bénh. An gao lut thuong

xuyén gitip co thé déo dai, gan cét cing cap, hoat bat, d& dau nhic xuong khop.
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O nhing nguoi bi thira can, néu ding gao lat 1au dai s& giam can va ciing gian
tiép tranh duoc bénh tiéu duong (typ 11). [ 17 ]

Cudc sdng ngay cang phat trién di khién cho nhu ciu sdng cta chung ta
cling phat trién khong ngimg . Trong viéc chdm soc va lam dep ciling vdy , ciu
n6i nhat dang nhi da luén dang khi ngay nay moi ngudi chay theo nhiing cach
cham soc da dit tién cung v6i nhitng my pham dit d6 ma quén dan di nhitng uu
4i ma thién nhién ban ting diéu ty nhién khi cang nhiéu ngudi biét dén cong
dung lam dep va hiéu qua bat ngo cua mdt loai thdo dugc mang tén " cdm gao" .
Cam gao khong chi mang dén hiéu qua cao, khdng c6 tac dung phu ma gia thanh
lai thap ma bat ki ai ciing c¢6 thé sir dung .Céc san pham lam dep duoc ché bién
tr gao nhu: Sita rira mat tir gao, mat na tri mun tring ca, hén hop téy té bao
chét, kem danh ring va dau goi dau tir gao. ..

Tan dung cac loi thé ma Thai Binh c¢6 sin ta co thé tao ra cac khu nghi
dudng — Spa - chita bénh chi chuyén dung cac san pham duoc ché bién tir gao.
Pé két hop cung cac hoat dong du lich déng qué day s& la chuong trinh hap dan
du khéch dén va thuong thirc.
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2.4. Tiéu két chwong 2

La mot tinh nong nghiép cay luong thuc chu dao la lba, cho lén cac san
phém duoc tao ra tir lGa ¢6 mat hau hét & khép moi noi. Di du lich du & bat ctr
noi dau thi viéc mua mét moén qua noi d6 vé ciing 1a mét didu ma du khach
luén thich tha. Thai Binh dic trung 13 cdy laa 1én san pham duoc tao ra tir cy
lua cling rat 1a da dang nén can khai thac dé dua vao phuc vu du lich s€ lam
cho san pham du lich ciia Thai Binh thém phong pht va da dang hon 1am ting
strc hdp dan cua dia phuong.

Vén 1a mot tinh chau thé dong bing séng Hong, Thai Binh c6 dy du diéu
kién dé trd thanh vua lGa cia Bic bo. Céc tai nguyén thuan loi cho sy phat trién
trong 1a nhu diéu kién ty nhién( dat dai, khi hau, nuée...) ngudn nhan luc co
kinh nghiém trong lao déng san xudt, chinh sach phat trién néng nghiép cia dia
phuong. Thuc trang san xuét ctia Thai Binh trong nhitng nim gan day dd minh
chtmg cho sy du tu va hudng di ding déan cia céc cip, va khang dinh lai tAm
quan trong trong su phat trién kinh té ctia Thai Binh.

Trong cac san phém khai thac dé phuc vu hoat dong du lich cua Thai
Binh c6 nhiing san pham mang dic trung riéng cua Thai Binh nhung ciing ¢6
san pham ma noi nao ciing cd. Vi thé chuong 2 méi chi xét duoc nhing san
pham tiéu biéu ctia Thai Binh va dua ra mot s6 san pham méi nhim khai thac
cac loi thé tir cay lua dé dua vao phuc vu cho hoat dong du lich. Nhitng san
pham nay bao gém céc san phidm am thue, cac khu du lich sinh thai va qua luu
niém duogc ché tac tir 1ua hodc két hop vé6i lua dé mang dic trung riéng ctia mot
vung qué lta tao nén swu hip dan cho du khach. Mit khac dé hoc tap kinh
nghiém lam du lich ctia mét sb dia phuong xay dung cac khu du lich chuyén
biét chuyén vé lua. Tuy nhing gia tri déng gop cua cy laa trong linh vuc du
lich cua Thai Binh chua thuc duoc ndi ré nhu nhitng tai nguyén hay san phdm
du lich cua cac dia phuong khac nhung néu biét tao ra cac san pham doc ddo

day htra hen s€ 1a loai hinh du lich mang nét riéng cua vung qué Thai Binh
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CHUONG 3. SAN PHAM DU LICH LIEN QUAN PEN CAY

LUA THAI BINH VA CAC GIAI PHAP PHAT TRIEN
3.1. Thyc trang hoat dong du lich ¢ Thai Binh

Thai Binh 1a mét tinh ¢6 tai nguyén du lich phong pht va dién hinh cho nén
vin minh lua nude ving dong bing chau thd séng Hong.

Trong nhimg nim qua Thai Binh d4 nd luc trong viéc xiy dung cic co sé
ha tﬁng, nang cép hé théng giao thong tao diéu kién thuan loi cho viéc phat trién
du lich cua tinh nha. Hé théng duong giao thong twong dbi hoan chinh va thuin
loi bao gdm ca dudng bo va duong thuy, hé théng duong 10 va dudng 39 thuan
loi cho viéc giao luu kinh té - vin héa - x3 hoi v6i cac tinh 1an can. Noi tiéng
mét thoi 1a "qué hwong nam tan", Thai Binh tu hao véi vé dep dic trung nhat
cta ving dong bang chau thd séng Hong - cai ndi cua nén van minh lta nudc
véi nhitng mién qué thanh binh, xanh tuoi.

Thi truong khach cha yéu 1a khéach du lich tir An D6, Pai Loan, Han Qudc,
Hong Kong, Singapo, Nhat Ban, Philippin, Thai Lan, Trung qudc...Sé lugng
khach quéc té chi chiém mét ty 1& nho trong tong s6 khach du lich dén Thai
Binh. Khéch noi dia van chiém 98% luong khach dén Thai Binh va thuong la
tham quan I& hoi, khach nghi dudng chiém ty Ié nho.

Bing thong ké lwong khdch ciia Thdi Binh qua cdc nim

Don vi tinh: Nguoi

Nam Tong s6 Khach néi dia Khéch quéc té
2006 235.000 230.000 5.000
2007 275.000 269.500 5.500
2008 325.000 318.700 6.300
2009 330.000 323.500 6.500
2010 450.000 443.000 7.000

Nguon —S¢ thuwong mai du lich thdi Binh
Ngay luu tra trung binh caa mot khach 1a 1 d¢én 2 ngay. Du khach dén Thai
Binh di theo nhém do cac cong ty du lich lit hanh té chirc hay céc t6 chirc cong

doan ctia co quan xi nghiép. Khach du lich noi dia chii yéu dén tir Ha Noi va cac
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tinh 1&n can nhu Hai Phong, Hai Duong, Nam Dinh....

Pé du lich Thai Binh phat trién dong gop vao sy phat trién chung caa du
lich dong bang séng Hong, Nghi quyét dai hoi DBang bo tinh xac dinh: "Phat
trién cac loai hinh du lich, khuyén khich va tao diéu kién cho céc du an dau tu
vao kinh doanh du lich. Quy hoach, xay dung ddng bo két ciu ha tang du lich
Con Vanh, nang cap khu du lich Bdng Chau va mét sé diém du lich gan vai di
tich lich str van hoa khac. Xay dung cac trung tdm vui choi, giai tri va mot sd
khach san dat tiéu chuan 3 - 5 sao tai Thanh phé... Tich cuc ddi méi, ting
cudng cong tac dau tu, huy dong va st dung cd hiéu qua moi ngudn luc dé phéat
trién du lich véi tbc do nhanh va bén vimg, ting cudng d6i méi phuong thic
kinh doanh, nang cao chat lugng, hiéu qua hoat dong va stc hap dan cua san
pham du lich, xay dung cac diém, khu du lich, hinh thanh hé thdng tuyén du lich
trong tinh lién két véi du lich trong nuéc va qubc té".

Hoat dong du lich Thai Binh da c6 su phét trién véi nhiing tin hiéu dang
mung. Tuy nhién dé tro thanh mot nganh kinh té quan trong cua tinh thi con
phai phan dau nhiéu hon nira. V§i sy vao cudc va gitp dd, tao diéu kién cua cac
nganh, c&c cap, tin rang du lich Thai Binh s& phéat huy thé manh tiém ning, but
pha I6n manh trong thoi gian khong xa.

3.2. Mt s6 san pham du lich lién quan téi ciy lia

Tir nhitng kinh nghiém lam du lich néng thén cia mét sé dia phwong nhu
lang Tra Qué — Hoi An, Ninh Binh, An Giang ta cé thé rat ra bai hoc va van
dung vao dé xay dung moét sé chuong trinh du lich lién quan dén cdy lta, nhim
tao ra su da dang vé san phém du lich va thuc déy hoat dong du lich cua Thai
Binh
3.2.1. Mgt ngay lam nong din

Gieo cdy lua mua vu chinh ctia Pong bing séng Hong thudng cé hai vu dé
13 vu chiém va vu mua. Mua cdy va mua git lua di va dang 1a mot hinh anh hap
dan trong mét du khach n6 dang dan tro thanh nhitng san pham du lich doc dao
thu hat du khach xa gan, nhat 1a ngudi nude ngoai t6i tham quan.

Khéng it du khach chau Au da thich tha kham pha khong chi vé vé dep doc
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dao cua rudng lia ma con mudn tim hiéu thém vé bi quyét va “nghé thuat” lam
lta nudce cua Viét Nam.

Pé c6 mdt vu mua bdi thu nguoi nong dan phai trai qua biét bao coéng doan,
bao giot md hoi dé c6 hat lta. Qua hang nghin nim lich su, lua da 1a cay luong
thuc chu yéu nudi sdng cac thé hé nguoi Viét cho dén nay. Trong doi sdng tinh
than cta con ngudi, cdy lua ciing gan bd than thiét vo cung. Diéu d6 dugc thé
hién rat rd trong ngdbn ngir hang ngay, trong cach noéi, cach dat tén, goi tén tir ctra
miéng cua nhitng ngudi hai swong mét nang.

Cach trong lda phai trai qua nhiéu giai doan: Tir hat th6c nay mam thanh
cay ma, roi nho cay ma cay xudng rudng, ruong phai cay bira, phai lam dat, bon
phan. Khi lta dé nhanh thanh ting bui phai 1am co, bon phén, cdy dam, diét sau
bo...Rbi dén khi thu hoach thi ngudi néng dan phai cat lua vé tudt hat, phoi
kho, xay xat thanh hat gao...Tat ca nhimg cong viéc d6 di trd thanh nhimng
gudng quay cong viéc ctia ngudi ndng dan sudt quanh nam sudt thang.

Cong viéc chinh dé bat dau mét vu lta d6 1a lam dat dé gieo ma, ta cd thé
tao diéu kién cho khéch du lich tham gia vao 1am cung véi nguoi néng dan nhu:
trang bi cubc, cay cho khach ¢ thé hudéng dan cho khach cé thé cude rudng, dic
biét 14 hinh anh con triu va céi cay 1a mot hinh anh hap dan du khach, ta ciing co
thé bd tri cho khéach nhing cai cay dé khach c6 thé thir sttc minh cay rudng. ..

Pé cho khach du lich c6 thé tham gia ciing ngudi néng dan san xuat thi ta
cling phai tao ra cdc co s& vat chat, phuong tién cho khach 1am céc cong viée dé
nhu cung cdp cong cu lam viéc, nén mii, quan 4o lao dong...Ngudi ndng dan
xua nay von moc mac, chat phac day tinh cam mén khach. Khach du lich dén
day c6 thé tham gia vao céc hoat dong dé lam mét ngudi néng dan nhu : Khach
c6 thé tham gia ciing nguoi ndng dan trong viée cdy laa, 1am co, tat nudc nhiing
cong viée tuong nhu rat ddi binh thuong nhung né lai mang mét y nghia rat 16n
d6 1a gido duc cho con ngudi biét yéu thién nhién yéu lao dong. Khéach s& cam
thay rat thich thu khi sau nhitng ngay lam viéc trong van phong, déi dién véi
may tinh va nhiing khoa hoc cong nghé hién dai thi gio day ho lai duoc dam

minh trong khong gian cua thién nhién dat tro1 dugc lam nhitng cong viéc ma ho
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chua bao gio dugc lam. Khach sé dugc d6i non 14 ra déng, vac cude céy lua, lam
co...
3.2.1.1.Cay bua

Mot nam & Thai Binh c6 hai 1an cay bua dé bat dau mot vu mua do 1a thang
ba va thang mudi, khi ddng rudng vira gt hai xong thi céng viéc tiép theo 1a cay
bira. Git hai voi cay bura di lién nhau dé cho mua ndi mua, dem lai Sy no du
quanh nim cho con ngudi. Con Trau gén lién véi nguoi nong dan nhu 14 ngudi
ban, nguoi ta vi con tru 1a dau co nghiép rdi  con trau di trudce cai cay theo
sau”. Viéc cay bira thuc chét 13 cong viée lam dat dé cdy laa, nguoi dan cé thé
chuan bi sin Trau va cay, bira dé c6 thé hudéng dan cho khéach du lich cach dit
Trau dua nhitng duong cay v& dat, roi lam toi dat. Lam dat cdy lua phai cay sau,
bira ki cho dat nhuyén, mit ruong phai phang thuan lgi cho khi ciy dong déu va
diéu tiét nuéc.

Pay s& 1a diéu 1am cho du khach thich tha, khach du lich sé& thdy tha vi khi
chinh minh duoc diéu khién con trdu dé cay rudng, chinh minh duoc bit dau
mot cong doan cho mdt vu mua méi. Hinh anh nhung 6ng Tay ba Tay, nhiing
ban tré doi non 14, mac 4o nau ra déng cay rudng khong con la mét hinh anh xa
la nita, ma gio day no tré thanh mot nét doc ddo cho nhitng loai hinh du lich
moi.
3.2.1.2. Nhé ma va cdy.

Sau khi lam dat xong thi cong viéc ciy lua bat dau trong lta nude phai trai
qua hai giai doan, ban dau 1a gieo hat, gdy ma trén rudng can, khi ma da du cao
thi cdy xudng rudng sau. Coéng viéc nhdé ma cdy lua ciing rat cht trong néu nhu
lam dut gan ma thi cay lua ciing khéng thé 16n duoc. Khach du lich s& dugc
ngudi nong dan hudng dan cho cach nhd ma va cdy laa, tiy vao cdy ma san hay
ma diéc ma ngudi ndéng dan hudng dan cho khach cach cay thua hay ciy day.

Cong viée cdy ciing rat quan trong vi né sé& lién quan dén ning suét cua
rudng lua. Nhitng d6m ma nho nho xinh xinh duoc khéach du lich cdy xubng dé
bt dAu mot vu miia méi. Pidu nay s& 1am cho du khach cam thiy chuyén di cua

minh that y nghia khi ho dugc gép cong cung véi nguoi nong dan lam 1€n mot
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vu mua. Cay lla gan giii voi nguoi ndng dan .Khi tham gia nhiing cong viéc nay
khach du lich hiéu duoc su vt va cua nguoi nong dan thém yéu va tran trong
hat laa.

3.2.1.3. Cham soc lua.

Sau khi lua dugc cay xudng di bén ré hoi xanh thi ta c6 thé bat dau chim
bén 1am co két hop voi suc bun va bon thic. Tuy vao gidng lta dai ngay hay
ngan ngay ma ta cé thé tiép tuc lam co6 suc bun. Trong viéc trong laa, nudc 13
yéu té quan trong nhat, dic biét 1a ¢ cac viing khd han, nhim chua, nhiém man.
Vi cay lba chi moc tét trong moi truong am wét nén vao cac dip niang nong, dé
cay khong bi khat ndng dan ludn phai dan nudc, tat nude nhap dién qua cac
kénh rach va bang gau kéo, gau song, ciing phai lam thuy loi can bang luu lugng
tranh Ung lut. Ngoai ra thi con cong viéc lam co, diét sau bo, diét chudt. ..

Khéch du lich dén day dugc ngudi nong dan trang bi cho cac vat dung nhur
gau tat nuoc, dung cu lam c¢d, suc bun...dé khach c¢6 thé tu tay minh lam. ROi
khach c6 thé tham gia cing ngudi nong dan di bay chudt, by ca ré dong trong
rudng lta. Sau mot ngdy vat va nhitng “san vat” san c6 ciia rudng lta d6 c6 thé
duoc ngudi nong dan ché bién thanh nhitng mén an ngon dan di mang dam chét
nong thén ctia mot ving qué lta. Khach du lich s& thay thich tha khi duogc t tay
minh 1dm tAt ca nhiing cong viéc d6 ma khong phai 1a duoc ngudi khac phuc vu
mot cach chuyén nghiép.
3.2.1.4. Thu hoach lua.

Sau nhimng thang ngdy vt va lam lii thanh qua ma nguoi nong dan dat
duoc d6 1a nhitng canh dong la chin vang bat ngat. Khi lda chin ciing 1a lac
mua gt vé, nong dan d6 ra déng thu hoach thanh qua lao dong ctia minh. Hau
hét cac ngd x6m va san hop tac, nha nha xe l0a, quat thoc, phoi rom. Lang qué
day dp mot mau vang, moét mui rom mai, ron rang tiéng cudi ndi, hat ho, tiéng
k&éo ket, lach cach cua don ganh, xe bo, may tudt... Khach du lich ¢ thé tham
gia trai nghiém cac hoat dong du lich nhu di gat lua cung ngudi néng dan.
Khach s& duoc ngudi dan trang bi liém dé di gat Iaa, nhiing cay IGa, hat thoc s&
duoc khach du lich thu hoach dem vé nha va tudt ra... Hinh anh khach du lich
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mic 40 ndng dan, d6i nén 14 ra déng va kéo xe bo da trd thanh nhiig hinh anh
quen thudc khong hé la 1dm voi ching ta. N6 dang duge cac cog ty du lich dua
khai thac 1am 1én mét san pham du lich méi.

Ta c6 thé tao ra mot sé chuong trinh nhu: “ cam nhan niém vui ngdy mua”
du khach c6 thé tham gia truc tiép vao cac hoat dong gat lua, bo lta, danh xe
trau trd lGa vé nha, ho s& duoc 1am giéng nhu mot nguoi nong dan thuc thu. Du
khach c6 thé tham gia cing vé6i gia dinh ngudi dan thu hoach laa, lam nhiing
lam nhimg cong viéc thuong ngdy cta ho...Dé 1am cho chuong trinh thém
phong phu va hép dan ta c6 thé thém mot sd hoat dong nhu bt tom, cua, ca &
chinh rudng lua va tu ché bién thuong thic thanh qua ma minh d3 thu hoach
dugc trong ngay hom d6. Sau nhitng gidy phut mét nhoc cia mot ngay trai
nghiém véi cdy lua khach du lich s€ duogc thuong thirc nhitng moén an dan gia,
nhitng d6 udng duoc ché bién tir gao. Piéu dic biét hon nita 13 nhitng du khéach
trude kia di timg t6i ddy tham gia hoat dong cAy lua néu bay gio duoc quay trd
lai thuong thirc thanh qua cia minh thi that 13 y nghia. Mdi mot cong doan trong
chuong trinh mot ngay lam nong dan thuong chi kéo dai trong thoi gian 1 hay 2
thang vi n6 con phu thudc vao thdi gian sinh truéng cia cy lta. Ta c6 thé tiy
vao timg giai doan phat trién cia cdy lua ma tao ra cac chuong trinh cho khach
du lich tham gia.

3.2.2. Mét ngay voi hat gao

Viéc 1am ra hot 1aa véi cong phu mot ning hai suong, o rang 1a “dang cay
muodn phan”. Thé nhung tir hot lta bién thanh hot gao cling khong phai 1a don
gian. Dé tro thanh hat gao tring ngan, hat théc phai qua bdn lan 16t xac dé di tir
tho gao lut dén gao trang tinh; d6 1a xay , sang , gid va gian, xay... Mbi giai
doan can mot hai loai dung cu khac nhau ma nha nong khong nha nao thiéu.

Khi xua 6ng ba ta van thuong dung cbi xay théc hodc 1a cbi gid gao dé ché
bién ra hat gao. Nhung ngay nay véi cong nghé hién dai, tu duy con ngudi ngay
cang phat trién. Nhilng dd vat xay thoc xua kia gid dugc thay thé bang cac
phuong tién may moc hién dai. Hat thoc sau khi duoc phoi kho va lam sach thi

nguoi ta dua vao ché bién dé tao ra thanh pham. Viéc ché bién gao chu yéu la
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béc vo triu va vo cam, trong qua trinh boc vo, 1op vo cam dé bi bong ra, dé tan
thu ngudi ta ding sang boc vo cam thé ra trude khi phan ly vo tru. Sau khi
phan ly bang quat hat, phan con lai 13 gao 14t ¢6 1an thoc do qua trinh béc vo
khong thuc hién dugc triét dé. Vi thé hdn hop nay can tiép tuc duogc phan ly
béng sang thanh ba loai: gao 14t, thoc va théc 1an gao. Sau d6 thi nhiing hat gao
14t nay dugc dua vao may danh bong dé tra hét phan cam con lai, san pham cudi
cuing la nhitng hat gao trang ngan.

Khéch du lich c6 thé tham gia vao cic cong doan ché bién san pham cung
ngudi dan nhu s& cing voi ngudi nong dan gid gao, sang sdy riéng ra gao va
tam, cam...Ta c6 thé bé tri nhiing chiéc cbi gid va cbi xay gao sau do khach cé
thé tu minh xay gao dé ra mot san pham hoan chinh nhu gao va cam, thanh qua
thu duoc khach c6 thé duge ngudi néng dan hudng dan cho cach ché bién cac
moén in, nhu ndu com, 1am banh hodc khach c6 thé mang nhiing san pham gao
d6 ve ...Khach du lich sé& rat thich tha khi duoc tu tay minh ché bién ra cac san
pham va thudng thic no.

Chuong trinh nay ta c6 thé t6 chirc quanh nim ma khéng can phai phu
thudc vao qua trinh sinh trudng cta cdy lta. N6 ¢ sin mdi khi khach can ta co
thé dap tng dich vu cho khach.

3.2.3. Mgt ngay phu pham ciia cdy liia

Cay lta sau khi thu hoach ngudi ta thu duoc nhing hat lua vang ong, phan
con lai 1a rom va ra. Nhitng san phdm rom ra nay ciing c¢6 thé tré thanh cac san
pham du lich gianh cho khach du lich. Ta c6 thé tao ra cac cong viée cua ngudi
néng dan thoi xua cho du khach tham gia vao lam ciing nhu 1am nha bing rom
ra giup d& nhitng ngudi khé khin hay bén chdi rom giup d& céc cu gia, va tréng
nam ...
3.2.3.1. Nhitng ngdi nha mdi ra ( mdi gianh )

Nhitng ngdi nha méi ra (méi gianh) duoc lop cha yéu bang phan gbc cta
cay lua, ra vu chiém ngin ctng chi dé dun ndu, riéng vu mua ong dai méi lop
duoc nha, khi gt lda thang mudi nguoi ta xén lai trai qua ngoai dong cho dén

khé rdi bo tron vé nha. Nha lop mai ra thudng c¢6 quy mé nho, nhitng ngdi nha
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rom vira la mot san pham du lich doc déo lai rét tién loi va than thién véi moi
truong.

Nhiing ngdi nha nay duoc thi cong hoan toan bang nhimg phuong phap thu
cong, trong nhung ngdi nha cho khach luu tri ta co thé xay dung thém céc
phong in, phong khach va bép. ..

Ngay nay séng trong nhung ngdi nha biét thy sang trong khach lai muén
tim vé v6i cam giac thén qué, chinh vi hé ma cac khu nghi dudng , cac resort
miéu ta hinh anh ctia mét lang qué thu nhé dang dugc rat nhiéu du khach thich
thu. Nhitng san vuon , ao nude, nha mai ra dang dugc rat nhidu nha kinh doanh
dau tu vao san xuat.

Chung ta co thé hoc hoi nhitng kinh nghiém cua ho dé tao ra cac khu luu
tri nghi dudng cho khach. Pé dam bao vé sinh ta s& khong lam nhitng ngdi nha
bing dat nita ma 14 nhitng ngdi nha bang bé téng nhung mai van duoc lop bang
mai ra, tuong nha va sé dugc thiét ké nhu nhiing vach dat, cac cot tru s& duge
dép sao cho gidng nhiing cot tru bing than tre. Ngoai ra dé tao cho khach cam
gidc that thi nhitng vach ngin ta ¢ thé khong st dung gach nita ma thay vao do
13 nhitng thanh tre tré dai & giita 12 nhitng than ra duoc cit ngay ngén va s&
duoc ép lai budc vao nhau béng nhiing lat tre. Pé tranh cam giac bi lac 16ng cho
du khach thi trong nhitng cin phong nay ta van b tri cdc trang thiét bj sang
trong nhu nhitng phong ctia moét khach san nhu diéu hoa, binh néng lanh,
...nhung ndi that ctia no sé duoc trang tri nhu cudc séng cua nguoi xua. DBac biét
ta c6 thé treo thém nhung birc tranh bang rom ra, nhitng cai nom, céi vo...no sé
tao ra mot khong gian , mot cam giac hoan toan dan da. Nhitng ng6i nha nay sé
thudc dang phong bungalow va villa, ta c6 thé b tri thém nhitng vuon rau sach
dé khach c6 thé tu do ndu nuéng va thudng thirc va chim bon.

Ngoai ra dé tao ra san pham du lich hip dan du khéch ching ta c6 thé tao ra
cac hoat dong cho khach du lich duogc tham gia truc tiép. Nhu ta c6 thé tao ra
cac hoat dong nhu lam nha tinh nguyén cho nhiing nguoi ngheo,tao ra cac mo
hinh nha dat trong cac khu du lich dé khach c6 thé tham gia va lam nhiing cong

viéc don gian. Khach du lich c6é thé dugc lam cung véi nguoi nong dan nhirng
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cong viéc dung nha, dip dat cho vach tuong, lop mai ra cho ngdi nha. Khach du
lich s& cam thdy rat tha vi khi duoc tinh nguyén gbép chit stc luc bé nho cua
minh vao lam nhiing cong viéc c6 y nghia nhu xay dung nha cho nguoi ngheo
3.2.3.2. Bén Choirom

MObi mién qué Béic B0, ngoai ciy da, bén nudc, san dinh, lily tre bén x6m
thi cai choi rom dé quét nha, quét san... ciing 1a mot nét rat riéng biét.

Vu mua 13 vu s& ¢6 rom dé bo choi vi rom dung dé bo choi phai 1a rom
nép. Loai nép béc, thin cao, cimg cap gdc ra rat to,ma loai lta ndy chi trong mot
vu trong nim 1a vu mua. Lua nép git vé, ngudi ta chon nhitng bong lua to tron
b6 thanh timg bo nhod, va goi d6 1a nhitng “bing” théc. Nhitng bung thoc do
duoc phoi ¢ day thép treo ngoai san, nhitng bung thoc phoi khé nguoi ta mang
bung lta d6 vao tudt. Chiéc mudi, cai bat miic canh hang ngay nay da dwoc huy
d6ng ra 1am ban cao dé cao thoc. Moi ngudi ctr tudt timg béng nhu vy, c6 thé
1a tir ngdy sang ngay khac... dé ldy rom bo choi. Ta thi c6 vé don gian nhung
khi tudt no khong bi nat va sach thoc thi ciing rat kho, khach du lich s& duoc
nguoi dan huéng dan cho cach 1am rom chdi mot cach cu thé.

Rom lua nép dugce tudt sach thi bé lai ting ndm nhoé va dem phoi kho, rom
phai duoc phoi that kho dé dung trong ca naim ma khong bi hu hong. Rom phoi
kho roi thi lai bé thanh bé to va phai cat noi nao luén ludn cé sitc 4m, néng nhu
géac bép dé rom khong bi am mdc. Chinh vi vy ma nguoi dan qué minh thuong
dé rom & gac bép thoi.

Chung ta c6 thé tao ra cac khu chuyén san xudt cic san phdm duoc lam tir
rom chdi dé cho khach du lich ¢6 thé tham gia truc tiép tu tay minh tao ra céc
san pham. Nguoi nong dan sé& huéng dan cho khach cach cdm bé chdi, khi bat
dau 1am choi ngudi ta phai mang rom xudng va tudt phan vo, 14 cta cong rom
ra, chi dung phan 18i rom. Ldi rom thi c6 phan bong va... cong rom. Cong rom
dep 1a loai cong rom to, tron, vang wom, cimg cap. Nguoi bd choi s& tu biét
luong thanh timg “con rom” sau khi tudt rom xong. Mdi mét cai chdi trung binh
khoang 5, 6 “con rom” nhu thé. Sau d6 ta sé dung day day di duoc bén lai, cot

that chit cai phan ngay bén trén “bong rom” thi s& cat di mot phan cong rom. ..
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dé khi b vao, can choi khong to qua. Nguoi bo choi phai biét dd phan bong rom
dé né bang nhau, khong cé so le, cai ra cai vao. Vay thi lac chdi dugce bo 1én
nhin méi dep va quét moi sach.

Nguoi ta thuong bén can chdi bang chinh cong rom. Tirc 1a phan cong rom
con lai dung dé lam cén chdi do, nguoi bén léy vai cong X04n xo04n vao rdi cudn
lai tir dudi 1én trén. Pau tién 13 cudn hai con rom vao nhau, sau d6 1an luot dén
con thir 3, thir 4 va dén hét. Luc xép timg con rom thanh chéi thi phai chi y, xép
hoi xéo theo chiéu thudn tay phai, phia ngoai dai hon phia trong mot chut (ttrc 13
con rom trudc xép dai hon con rom sau mot chit). Trong luc cudn can thi phai
cudn that chit tay. Nhu vay thi chdi méi dung duoc 1au ma can khoéng bi sb ra.
Can choi dai trung binh khoang hai gang tay. Sau khi bén can choi xong thi
thuong doéng mot cai coc tre nho vao giita can tir phia trén xudng cho can chic
hon. Cudn xong phan can choi thi bén mot cai day deo bé ty phia dau can choi,
phan cudi cung 13 cat tit ca nhiing cong rom nao bi cut dau, nhod ra ngoai trén
can choi, cho nd nhén, min, cdm ém tay va dep. Cai chdi bo dep, chic, 1a quet
dén cun (mon) hét phan bong, dén tan gan sat can ma can van rat chac, khong bi
sO ra.

Nguoi ta c¢6 thé dung diy day xoan lai réi cudn can chdi nita. Hodc c6
nguoi, vira cudn bang diy day, vira xodn lai véi mot it cong rom. Cach cudn
cling tuong ty nhu dung chinh cong rom trén “con rom” dé cudn. Khéch du lich
sau khi duoc trai nghiém lam ra san pham thi du khach c6 thé mang nhiing san
pham d6 vé 1am ky niém, ngoai ra thi nhiing cai cudng ra ¢ thé tao ra nhiing
con bup bé ma tré con thudng thiy la 1m va thich thu.

Ngoai nhitng cong dung trén thi nguoi ta con tao ra cdc trang trai ndm rom,
khach c6 thé tham gia cliing 1am va ché bién cac loai nAm rom, ndm rom ciing 13
mot mén qua ma du khach rat thich mua vé dé 1am qua va st dung.

Nhitng phu pham tir cdy lta ching ta c6 thé tao ra rat nhidu san pham,
nhiing hoat dong dé cho khach du lich tham gia, ngoai hai vu mua chinh la gat
va cdy thi rom ra sé& tao ra cac hoat dong cho khach ngay ca khi khong vao vu

mua chinh. Mot ngdy voi cac phu phdm tir rom ra s& khién cho du khach ngac
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nhién va né sé& tré thanh mot san pham du lich tha vi hap dan du khach.
3.2.4. Am thuece tir ciy lia

No6i dén am thuc Viét ching ta khdng thé khdng néi téi mot nén van hod
am thuc duogc hinh thanh va phat trién trong nén van minh lta gao. Lua gao 1a
mot san vat chu dao 1au doi caa nguoi Viét, cho dén tan hdm nay va ca mai sau,
lGa gao van 1a géc ré caa van hoa am thuc Viét. Khdng chi 1a lwong thuc chinh,
hat gao d4 1am nén bao thir qua, khéng nam trong bira in hang ngay, nguoi néng
dan c6 tai ché bién tir gao té hay nép cuing véi cac loai dau hoic cac loai 14 khac
nhau ra nhiéu tha banh binh dan ngon lanh

Khéch du lich dac biét 1a khach du lich nudc ngoai rat thich tha khi duge
xem céc cong doan ché bién dé 1am ra cac san pham. Tai cac khu lam banh néi
tiéng va ngon cta Thai Binh ta c6 thé lién két vi mot vai gia dinh nguoi nong
dan chuyén lam banh va huéng dan cac cong doan 1am banh cho khéach du lich
tir khau dau tién cho toi khau ra san phdm va thuéng thire. Khi mudn 1am banh
thi phai trai qua rit nhidu céng doan, tiy timg loai banh ma khach ¢ thé hoc cac
cong doan dii gao, ngdm va xay, chan. Mdi cong doan déu phai khéo 1éo va
nhiéu bi quyét riéng. Vi nhu ngdm nép, ngdm gao, phai cho it mudi, tham chi dé
dén ngay hdm sau hat truong déu, may mong, dii nhiéu lan nira réi méi xay.
Xay mot 1an néu se tay vao bot thay con hat 1am tam thi phai xay lan hai, lan ba.
Cuc cong 1 thé. B6 1a xay bot nudc, con xay bot kho thi thuong mat cong sang
say, sao cho loai hat 1am banh phai thuan nhat, khoéng 1an trau 1an san. Sau khi
da xay bot lam banh xong thi khach du lich s& dugc hudng dan cho cach nin
banh nhao bdt, hép, ran ludc banh...Mdi mot loai banh déu cé cach ché bién
khac nhau khach s& dugc ngudi nong dan hudng dan cho cach lam tung loai
mot. Ngoai nhiing loai banh khach con c¢é thé tham gia vao viéc tao ra cac do
udng mang dic trung riéng clia gao.

Ruou cling 1a mot nét van héa mang dam ban sdc riéng cua tung dan toc va
ting vung dén day du khach s& duoc thudng thire loai ruou do chinh ngudi nong
dan tan dung nguyén liéu sén c¢é ctia minh nau ra. Khach s& duoc tham gia vao

lam céc cong doan ndu com, U rugu va nau rugu...Ngoai ruou khach du lich con
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dugc thudng thirc va tu tay lam cac loai do uéng giai nhiét dugc ché bién tir gao
nhu ché con ong, ché ¢cém, nudc gao rang, va tra gao lic... Nhitng mén nay rat
don gian dé& 1am va rat t6t cho stc khoe, khach c6 thé mua nguyén liéu ché bién
ctia ngudi ndng dan va yéu cau ho huéng dan cho cach lam db ubng.

3.3. Pé 4n xiy duwng mét s6 khu du lich chuyén biét

3.3.1. Khu du lich sinh thai

Pé thu hut va gilt chan du khach that lau mot yéu td khong thé thiéu duoc
dé6 1a tao ra cac loai hinh Iuu tra cac hoat dong du lich dé khach c6 thé kham pha
va thuéng thire. Chung ta c¢6 thé hoc tdp mot sé dia phuong da rat thanh cong
trong viéc xay dung cac khu du lich sinh thai trang trai dong qué, khach du lich
c6 thé tu do tham gia cac hoat déng cau ca tréng rau, cdy laa, bt ca. ..

Va dé gop phan bao ton, ton vinh, tai hién va quang ba nét van hda truyén
théng dac sac va gia tri to 16n xung quanh cay Iia - hat gao bao doi nay cua con
nguoi va ving dat Thai Binh, ching ta c6 thé hoc tap kinh nghiém xay dung
mét s6 khu du lich nhu “khu du lich van héa laa nudce”.

Khu sinh thai s& gébm c6 ba khu:

-Khu lta nudc va rung sinh thai, tai hién sinh hoat dac trung vung lua
nuéc. Du khach trong va ngoai nude déu c6 thé dén tham quan va tham gia (néu
mudn trai nghiém) tai hién lai céng viéc trong laa nudc: mdi ngay déu co cay,
bira, gieo ma, cdy, tat nuéc, 1am co, cit, dap lda, xe trau kéo l0a vé nha.... Khi
d6 ho sé& hinh dung duoc cong viéc trong lta ciia nudc ta thoi xua.

- Khu trong lta khong nhdm vao loi nhuan san phdm ma tao ra khung canh
thién nhién da dang trii pht ctia ving qué lua — két hop vé6i viée trong thém cac
loai cay tréng khéac dé tao ra san phrflm sach khong sir dung phan bon héa hoc,
chi bang tap quan va kinh nghiém truyén théng cia nong dan ving lua nudc du
khach mudn thuong thirc cdc mén an nhu tom, cé...s€ cdm nhan dugc viéc tu
tay tat nude cho can bing giu xong, thung, gao day, lop, vé ...dé bat ca. Viéc
ché bién moén an duge thuc hién tai chd, mdi khu déu c6 nhan vién phuc vu s€
gitip du khach ché bién mén an theo ¥ thich.

-Khu nghi dudng vira hién dai vira dan da cho du khach thuong ngoan vung
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van hoéa laa nuée , s& gdm ca khu bao tén va bao tang trung bay lich st phat
trién vung lia nude: 1€ hoi dan gian, cac lodi dong thuc vat ving song nudc,
canh sinh hoat lang mac ven song, khu vui choi giai tri dan gian nham quang ba
van hoa truyén théng dic trung ving lia nude. Trong khu ndy sé quy hoach
thanh nhitng ngoi biét thy timg 16 tach biét, xen k& cac vuon cay an trai,rau mau,
ao ca, muong mang thé hién nép song binh yén cua ving nong thén Viét Nam.

Vé kién triic nha &: C6 thé xay dung cac nha theo kién tric ving qué xua
nha tuong dugc dap dat bang rom va bun, lop mai da... Cac cong trinh phuy trg
nhu: Chué)ng nudi trau, trai dé céc loai cay btra, xe banh g5 dé trau kéo chuyén
chd nong cu hay nong phém thu hoach, chuéng nudi gia suc : heo, ga, vit, ao
nudi ca, kho chtra Itia ( b 1ta), khong gian nho dé gid gao.[ 1]

Khu du lich sinh thai nay hoc tap kinh nghiém cua du an khu du lich van
héa ltia nuée cua x3 Long Hung A, huyén Lap Vo. N6 s& tai hién mot cach chan
thuc nhat, khung canh ciing nhu s& tai hién mot cach chi tiét nhét nhiing cong
viéc cua nguoi nong dan
3.3.2. Khu du lich lang qué

Ngoai viéc xay dung cac khu du lich sinh théai ching ta ciing can két hop
phat trién thém cac khu du lich lang qué véi y tudng tai hién lai mot lang qué
xua tho mong bén rudng lda, ndi co, hinh anh chit muc déng thdi sdo chan trau
va ¢6 thén nit e 4p, diu dang trong ta 4o tr than. Nhitng hoat canh lao dong cia
ngudi ndng dan tai hién qua cac cong viée: gid gao, sang xay, bén chdi, dan 1at,
lam banh... Va cac dung cu lao dong tho so, moc mac nhu: Coi xay lla, cdi xay
bot, céi cay, cai cudc, u rom, khung cui, ...l1a “bao tang séng vé van hoa” Cac
khu Du lich lang qué nay s& mang lai cho du khéch gidy phut nghi ngoi ém dém
trong khung canh qué mua ma doi khi cudc sdng cong nghiép hoa hién nay vo
tinh chung ta quén di hodc nhd vé cling chi 13 hoai niém. Pay sé& 1a diém dén ly
tuéng cho cac du khach nudc ngoai va nhitng ai mudn tim lai hon qué Viét
Nam. Tham gia tour ndy, du khach cé thé tham gia chuan bi bita an cing véi cac
gia dinh, thudng thuc tai chd mén dn minh vira ché bién va duoc sinh hoat cung

v6i gia dinh nguoi nong dan.
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Pic biét 1a dé hip dan cho ddi twong 1a hoc sinh sinh vién chung ta c6 thé
lién két v6i mot sb truong dio tao nghé ciia dia phuong, cing lién két dé t6 chirc
nhitng khu trai nghiém. Khi khach dén day hoc hoi va tham gia lam viéc sau khi
hoan thanh ho c6 thé dugc trao mot cai ching chi la di tham gia hoan thanh
khéa hoc... Piéu nay di duoc mot sé cong ty du lich khi t6 chic chuong trinh
doan 13 hoc sinh nudc ngoai da lién két véi trudng dai hoc néng nghiép ap dung
thanh cong loai hinh du lich nay.

3.3.3. Khu spa lam dep - chita bénh

Tai mét s6 khu du lich sinh thai hay khu du lich déng qué chung ta c6 thé
cO y tudng tao ra mat sb san phém du lich chita bénh ma vi thudc chinh 1a nhiing
hat gao san ¢6 ctia Thai Binh. Vi du nhu Tra gao ltrc sau khi dugc rira sach rang
1€n va pha thanh tra gao lrc s€ chira dugc bénh béo phi , than...

Ngoai ra ta c6 thé xay dung cac khu spa ma nguyén liéu lam dep chinh 1a
cac thanh phan cua gao, sau mot ngdy trai nghiém lam cdc coéng viée ché bién
khach s& dugc thu gidn v6i cac my pham tu nhién dugc ché bién tir gao nhu cam
gao tdy nam, lam sang ra, nudc vo gao masage mit. Khong ton kém nhu cac loai
hinh lam dep khac, vira duogc thu gian vua duge so hitu 1an da sang bong lai vua
don gian dé 1am c6 thé hoc tap duoc khach du lich s& rat thich tha va tha vi khi
chi duoc 1am dep bing chinh nhitng san pham tir tu nhién.

3.4. Mot so kién nghi dwa cac san pham du lich lién quan dén cAy lia Thai
Binh vao thye tién
3.4.1. Ting cwong hop tdc lién két dé tao ra chudi san phaim du lich

Pic trung ciia nghanh du lich 14 nganh kinh té tong hop, mang tinh vin
héa sdu séc, c6 tinh lién nganh lién ving va x3 hoi héa cao, vi vy du lich Thai
Binh phai duoc dit trong mbi quan hé chat ché vaéi cac tinh, thanh phé lan can
nhu Ha N6i, Hai Phong, Ninh Binh, Nam Dinh... Thiét 1ap va duy tri sy rang
budc chat ché vé loi ich, cung chiu trach nhiém, cung chia sé rui ro trong quan
hé v6i cac nha cung cdp san pham bang cac hop dong kinh té. Lién két dau tu
vao co s& vat chat k¥ thuat du lich. Lién két dao tao ngudn nhan lyc du lich cho

néng dan cac huyén. Hinh thirc dau tu c6 thé 1a dong gbp c6 phan, thué ngan han
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hodc dai han co s& vat chat ky thuat cia cac nha cung cép. DPau tu méi céc loai
6 t6 chuyén dung, cac thiét bj phuc vu cho théng tin quan Iy va mua ban san
phém du lich. Pau tu dao tao va bdi dudng nguén nhan luc du lich. Pé tao ra
chudi san phém du lich dat chuin chat luong can co su tham gia tich cuc, phat
huy vai trd va ting cuong lién két ctia hiép hoi du lich, hiép hoi lang nghé.

Thiét 14p quan hé lién két giira cic doanh nghiép du lich véi cac t6 chirc
co quan trén dia ban dé kip thoi giai quyét cac van dé vé to chuc, kinh té va ki
thuat phat sinh trong qua trinh phucvu khach du lich. Theo do can c6 su lién két
md cac tuyén va phuong tién chuyén van chuyén khéach du lich tir cac diém du
lich ctia cac dia phuong nay tdi cac diém du lich cua dia phuong khac va nguoc
lai. Khuyén khich lién doanh giita cic doanh nghiép du lich véi cac trang trai ,
lang nghé. Mdi dia phuong xay dung cic an pham, dia CD-Room quang bé san
pham cua dia phuwong dé xtc tién ban san pham du lich ctia Thai Binh trén céc
phuong tién tuyén truyén, co quan thong tin, bao chi cua Trung uong va cua dia
phuong.

La mot trong nhitng vua lGa ciia Pong bang séng Hoéng, Thai Binh c6 day
du diéu kién dé lién két t6 chirc ding cai cac hoat dong 18 hoi lién quan dén cay
lda nhu: L& hoi am thue lta gao, fesival lua gao...Tét ca nhitng hoat dong do
gitp cho viéc quang ba hoat dong du lich Thai Binh ciing nhur cac san pham du
lich lién quan dén cay lua dugc nhidu nguoi biét dén hon. Pay s& 1a mot hinh
thirc quang céo cho cac san pham du lich lién quan dén cdy laa hiéu qua nhét.
Can phéi hop véi cac dai truyén hinh dé 1am cac phéng su, cac bd phim tai liéu
gi6i thidu vé vung dét, con ngudi va cac san pham doc ddo lién quan . Dic biét
13 can lién két vé6i cac san pham du lich sin c6 cta dia phuong dé tao su hdp dan
da dang cho khach du lich.

3.4.2. Nhitng gidi phdp phdt trién du lich ¢ Thdi Binh

Chién luoc phét trién kinh té - xd hoi duoc Pang va Nha nudc ta xac dinh,
phéan dau dé téc do tang truong nhanh chong hon ¢ khu vuc cong nghiép va dich
vu so vo1 ndng nghiép dé tao viéc lam, tao 800.000 viéc 1am m&i mdi nim trong

khu vuc kinh té nong thon, nang cao murc thu nhip binh quan hing nim & ndng
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thon 1€n, duy tri ty 1€ gitta thu nhdp binh quan & nong thon va thu nhap binh
quan qudc gia, cai thién nhanh chéng két cdu ha ting va dich vu nong thén; va
bang cach nay, duy tri mic dan sb noéng thoén, dong thoi chdp nhin giam ty 18
trong co cau dan sd qubc gia.

Phat trién dich vu néi chung va du lich néng thon néi riéng ¢ nudc ta c6 vai
trd quan trong dé ting trudng kinh té, tao nhiéu viéc lam méi & néng thon. s& tao
400.000 viéc lam tryc tiép mdi mdi nam va hang trim ngan viéc lam gian tiép
do hiéu Ung cia nganh du lich & nong thon.

3.4.2. 1. D6i méi hé thong chinh sanh phdt trién du lich ¢ dia phiong

Mudn cho hoat dong du lich phat trién mot cach hiéu qua thi chinh sach va
co ché cua dia phuong c6 anh hudéng va tac dong rat 16n. Co thé danh gia 1a
hoat dong du lich ctia Thai Binh trong nhiing ndm qua la chua dat hiéu qua cao,
mic du 1a ¢é nhitng thanh tuyu dang muing vé doanh thu, vé ti 16 déng gop cia
nganh trong ngan sach tinh. Vi thé trong nhiing nam téi Thai Binh con phai d6i
méi hé thdng chinh sach vé phat trién du lich dé thu hat vén dau tu, va luong
khach. Mat khac, cling can nghién ctiru dé dua nong dan tham gia tao thém gia tri
moi béng chinh tai nguyén “n6ng thon” cua ho dé phat trién cac dich vu, trong
d6 c6 dich vu du lich dé truc tiép phuc vu cho cac khu cong nghiép, khu vui
choi, giai tri...

- Can c6 cac nghién clru co ban vé timg ving nong thon trong ké hoach
phat trién du lich cta tinh. Xéac dinh stc thu hat ca tai nguyén du lich trén dia
ban néng thon trén co s¢ diéu tra va danh gia toan dién tai nguyén thong qua 9
tiéu chi chinh sau: (1) mac do hap din cua tai nguyén du lich nong thon cua
timg dia phuwong; (2) thoi gian khai thac cac tai nguyén; (3) cac yéu t6 moi
truong; (4) stc chtra cia timg ving; (5) 6 bén viing trong khai thac tiém nang
du lich nong thon; (6) kha nang tiép can; (7) diéu kién ha tang; (8) kha nang phat
trién; (9) hiéu qua kinh té va xa hoi. Cac tiéu chi trén gitip cho viéc lugng hoa tai
nguyén theo thang bac tao co s¢ dé td chuc khai thac va quan 1y, phat trién tai
nguyén trong du lich cta tung dia phuong.

- X4c dinh 6 ndi dung chu yéu dé khai thac tai nguyén du lich trén dia ban
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tinh 1a phat trién du lich sinh thai, du lich van héa véi phuong thire da dang hoa
chu thé tham gia. Tai nguyén du lich cua tinh s& dugc khai thac dé to chirc cac
loai hinh du lich méi, gén két cac chuong trinh du lich hién c6 v61 cac san phém
va dich vu mdi, nang cao chét lugng céc chuong trinh. Pac biét coi trong mbi
quan h¢ lién két, d6i tac trong cung ung cac dich vu phuc vu tdi da nhu cau cua
du khéch.

3.4.2.2. Pau tu xdy dung co so vat chat ky thudt phuc vu cho phat trién du lich

Céac co s& vat chét k¥ thuat phuc vu du lich 1a mot trong nhiing diéu kién c6
anh hudéng rat lon dén viéc phat trién hoat dong du lich va danh gid mirc dg phat
trién ciing nhu tinh chuyén nghiép ctia nganh du lich & mdi dia phuong. Can
phai tang cudng dau tu két cau ha tdng, co s¢ vat chat - k¥ thuat va san pham du
lich 1am cho céc lang qué tré nén dé tiép xtic hon va tao thuén loi trong lién két
gitra cac lang, cac dia phuong trong thu hut khach du lich.

Hién tai co s& vat chét k¥ thuat phuc vu du lich cua Thai Binh tuong doi
day du, song chua c6 nhing co sd cung mg cao cap dat tiéu chuan chét luong
cao, trong khi nhu cau cua khach ngay cang nang 1én. Do vay Thai Binh can dau
tu va thu hat von dé xay dung céc co sd cung ing phuc vu nhu cau cua khach,
can lién doanh, lién két xay dung cac khach san 16n, cao cép, cac khu du lich tai
dia phuong. Can xay dung cac nha hang , khach san cac khu du lich sinh thia
theo quy hoach, tranh 1am #n manh man khéng dong nhét tao ra su nham chan
cho khach du lich.Xay dung cac md hinh du lich & nong thon phu hop vo1 céc
dia phuong khac nhau nhu mo hinh trang trai hodc mo hinh du lich theo quy mé
lang dé du khach c6 thé tham gia cac hoat dong cta lang trong vai ba ngay véi
cac tién nghi dich vu c6 chét lugng va nhat 1a cc cong trinh vé sinh & nong thon
3.4.2.3. Pao tao ngué‘n nhdn lut

Viéc dao tao ngudn nhan luc 1a mot ndi dung rat quan trong trong viéc phat
trién du lich ciing nhu 13 dua nganh du lich ctua Thai Binh phat trién theo huéng
chuyén nghiép, boi con nguoi 13 yéu té co ban dé tao 1én chét lugng cua hoat
dong du lich.

- Can phai thuong xuyén tién hanh diéu tra danh gia phan loai trinh do
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nghiép vu clia nhan vién lam trong nganh du lich tinh, dua trén két qua diéu tra
c6 thé dua ra cac chuong trinh dao tao sao cho phu hop véi timg ddi tuong

- Hoan thién co ché, chinh sach quan ly dich vu du lich, m¢ cac 16p cho can
bd chinh quyén cac dja phuong ning cao nhan thic vé phat trién du lich, dao tao
lai va ddo tao méi nhitng nhan vién 1am trong nganh du lich tir cach tng st dén
nhitng cung cach phuc vu khach mét cach chuyén nghiép dé tao 1én mét moi
truong du lich than thién va c6 chat luong tdt.

- Pua chuong trinh dao tao phat trién du lich néng thon vao cic co sd dao
tao. Cac doanh nghiép It hanh khi xay dung cac chuong trinh du lich ndng thon
can nghién ctru k¥ dic diém cua cac dja phuong c6 tai nguyén du lich va c6 méi
lién hé chat ché khac trong hé théng du lich 1a chinh quyén, cu dan cac dia
phuong va khach du lich. Xay dung cac quy udc cua cac lang trong khai thac du
lich, tranh tinh trang lam an chup giat nhu hién nay. Tuyén truyén, phé bién cho
dan cu dia phuong vé phat trién du lich néng thon, dua chwong trinh nay vao
day trong céac truong pho thong.
3.4.2.4. Néng cao nhdn thirc cuia nguwoi dan trong viéc phdt trién du lich & Thdi
Binh

Dé phat trién cac loai hinh du lich lién quan dén cdy laa Théi Binh, nguoi
dan c6 vai trd anh hudng rat 16n trong viée phat trién hoat dong du lich nay.
Nguoi dan sé tham gia truc tiép va cac hoat dong du lich cua khach, ho ¢6 trach
nhiém huéng dan truc tiép cho du khach tham gia va cac hoat dong cua lam viéc
cua mot tour du lich.

Do d6 nang cao nhan thirc clia ngudi dan trong viée phat trién du lich, cach
phuc vu khéach ciing nhu 13 tao ra cac san phim dic sic dé hdp dan khach du
lich, tao ra mot khong khi than thién véi khach du lich khi ho tham gia vao cac
hoat dong du lich cua nguoi dan.

Viéc cong déng dan cu tham gia vao cac hoat dong , con dem lai cho ho
nhiing loi ich kinh té, mang lia 191 nhuén tu du lich, nang cao chat luong cude
song va thu nhap cho nguoi nong dan dé déng dao nguoi dén tai cac lang, cac xa

c6 nhitng k¥ ning that tot trong xay dung hinh anh, quang ba, gi6i thiéu, roi lam
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tdt cac khau trong hoat dong phuc vu du khach nhu: dén tiép, dich vu an, uéng,
nghi dudng, bd tri cac hinh thire cho du khach kham pha, trai nghiém, tim hiéu
nhitng nét dep van hoa dic sic cua dia phuong.... thi quan trong nhat 1a phai
lam sao nang cao duogc y thirc ciia nguoi dan trong vi¢e quan tam phat huy loi
thé vin hoa, dic diém dia Iy cta dia phuong dé phat trién DL, két hop hai hoa
gitta kinh té va vin héa trong phat trién bén vimg. Mubn viy, trong doi séng
hang ngay tai cac dia ban co s¢ phai thuong xuyén c6 can bd van hdéa, DL
chuyén trach nim bt dugc tdm tu nguyén vong cua nhitng ngudi dan 1am DL dé
biét duoc ho can trang bi, hudng dan k¥ nang, céach thuec, kién thtrc gi, cling nhu
can phat huy yéu t6 nao 1a chu dao trong loai hinh. Pugc nhu vay, chic chin
nhan lyc cho DL cong dong phat trién s& ting budc duge nang 1én vé mit s6
luong va chat luong.

3.4.2.5. Phdt trién du lich néng thén, phdt huy thé manh ciia mét tinh thudan
ndng

Thai Binh 1a vua lua cua dong bang séong Hong, tan dung nhitng canh quan
déng lta va cac san phém tlr 1aa c6 thé tao ra mot san phém du lich doc dao, mai
la, mang sirc hap dan du khach — Du lich dong qué.

Du lich déng qué 1a loai hinh du lich than thién va an toan v4i moi truong
tu nhién nén né dang 1a mot loai hinh du lich sinh thai trai nghiém hép dan du
khach. Thai Binh can c¢6 mot chién luoc phat trién dé tao ra loai hinh du lich doc
dao khac biét dé hdp dan khach du lich. Loai hinh du lich nay s& tan dung dugc
loi thé cua mot tinh nong nghiép, vua ré tién ma khong tdn chi phi dau tu nhu
cac loai hinh du lich khac ma c6 thé nang cao dugc cudc sé)ng cua nguoi dan.
3.4.2.6. Pa dang hoa cac san phcfm du lich, dac biét la san phcfm tir lua

- Pa dang héa va nang cao chét luong san phém du lich, tao ra cac san
pham du lich déc ddo ctia Thai Binh nhu cic san pham mang tinh truyén théng
vin hoa, nghé thuat, phong tuc tdp quan cua Thai Binh dic biét 1 cac san pham
duoc la tir [Ga tao ra mot san phém khac biét mang tinh canh tranh cao. Céac san
pham du lich chuyén d& nhu du lich nghi dudng, du lich tham quan, du lich dong
qué, du lich lang nghé. ..
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- Tang cudng md rong thi trudng va tuyén truyén quang ba cho cac
chuong trinh du lich néng thon dugc xay dung trén co sé bao dam quan h¢ gitra
khai thac va phat trién bén viing tai nguyén, két hop phat trién du lich véi phat
trién nong thon, két hop yéu tb truyén thong véi yéu tb hién dai.

Thuong xuyén tién hanh diéu tra danh gia vé hién trang san pham du lich,
stc hép dan vé chung loai, sb luong, chat luong cua cac san phém du lich, dé tur

do6 tao ra cd san pham mang m&i nham toa lén su da dang vé san pham du lich.
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3.5. Tiéu két chwong 3

Trong nhitng nim, nganh du lich Thai Binh dé c6 nhiéu sy phét trién dang
cha y, luong khach cling nhu doanh thu du lich dang ngay mot taing dong gop
mot phan khong nho vao viéc phat trién kinh té cta tinh nha.

Trén co s& danh gia thuc trang hoat dong du lich cua Thai Binh, trong
nhitng nidm vira qua, phan tich nhiing tiém ning ciing nhu thé manh cia tinh
trong linh vuc nay, chuong 3 dd néu nén mét s y tudng nhim dua cay lda vao
phuc vu cho hoat dong du lich, va xay dung cac san phém du lich lién quan téi
cdy la. Phat trién du lich sinh thai dong qué 13 viéc xay dung 1én céc san pham
du lich, cac tour va chuong trinh du khao doéng qué cho da dang cac dbi tuong
khach, tao ra moét loat cac san phém dich vu b sung di kém nhu san phém am
thue, san pham luu niém, phuc vu luu tr, nghi ngoi cho khach. Chuong 3 tap
trung xdy dung cic san pham du lich ma d6i twong chu dao 13 cay lta va néu ra
cac dé an quy hoach mot s6 khu du lich chuyén biét nham tao ra su khéac biét
hap dan va giit chan du khach. Bang nhiéu bién phép luén luén da dang héa lam
phong phu céc san pham du lich ting strc hdp dan dbi véi viée phat trién du lich
néng thén. Cudi cung la dua ra mét sé dé xuat nhim nang cao hiéu qua phat
trién du lich Thai Binh, gitp Thai Binh tré thanh mot tinh c¢6 du lich mang dac

trung riéng, phét trién hon nita ca trong hién tai va tuong lai.

Sinh vién: Nguyén Thi Lan _ Lép OT6L 301 Trang 73



KET LUAN

Trong qua trinh phat trién hién nay, khi tu liéu san xuét quan trong trong

noéng nghiép 1a dat dai dang bi thu hep, nhuong chd cho cac du an cong nghiép,
dich vu thi vi¢c phat trién du lich nong thon tai nhitng dia phuong co nhiéu tiém
nang du lich can duoc quan tim hon dé gép phan giai quyét viéc 1am, tao ngudn
thu nhéap ttr dich vu cho nong dan.

M6 hinh phat trién kinh té ndng thén gan véi du lich s& gop phan phuc vu
cong tac xod doi giam ngheo tai khu vic ndng thon, nhat 1a khu vuc c6 diéu kién
tu nhién, truyén théng vin hod phu hop phét trién du lich. Phét trién du lich gan
véi ndng nghiép s€ gidp cho ndng thon tao céng an viéc lam, nang cao dan tri,
phat trién két cau ha ting nong thon, phat trién néng thon van minh, hién dai phi
hop véi su nghiép cong nghiép hda, hién dai hoa dat nudc.

Thai Binh Ia ving dat duoc biét dén nho nhitng thanh tyu dat duoc trong
noéng nghiép va truyén théng lich str vin héa lau doi.Mic du Thai Binh khéng
duoc thién nhién uu dai vé tai nguyén thién nhién dé phat trién du lich nhung
Thai Binh co6 d::fly du diéu kién dé xay dung céac san phém du lich nhdm tao ra su
hép dan cho du khéch trong va ngoai nuéc. Trong cac san pham khai thac dé
phuc vu hoat dong du lich ctia Thai Binh c¢6 nhiing san phdm mang dic trung
riéng ctia Thai Binh nhung ciing ¢6 san phim ma noi nao ciing c¢6. Khéa luan
tap trung nghién ctru hoc hoi kinh nghiém ctia mét sé dia phuong, d¢ dua ra
mot sb san phém méi nham khai thac cac loi thé tur cay lua dé dua vao phuc vu
cho hoat dong du lich. Nhitng san pham nay bao gdm céc san phadm am thuc, cic
khu du lich sinh thai va qua luu niém duoc ché tac tir laa hoic két hop véi laa dé
mang dic trung riéng ciia mot ving qué la tao nén syu hap dan cho du khach..
Tuy nhitng gia tri dong gdép cua cay laa trong linh vuc du lich cia Thai Binh
chua thuc duoc ndi rd nhu nhitng tai nguyén hay san pham du lich cua cac dia
phuong khac nhung day hira hen sé& 1a san pham doc ddo va loai hinh du lich
mang nét riéng cua vung qué lta Thai Binh

Cubi cung 14 dua ra mot sd dé xudt va giai phap x4y dung cc san pham
va loai hinh du lich lién quan dén cay lda nhdm ning cao hiéu qua hoat dong du

lich Thai Binh, gitp cho hoat dong du lich cua Théi Binh ngay cang phat trién.
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LOI CAM ON

Trong subt thoi gian 4 nam hoc tai mai Truong Pai hoc Dan lap Hai
Phong d3 dé lai trong em that nhiéu ki niém. Bi véi mbi sinh vién dugc 1am
khoa luan 1a mot vinh dyw, mot khéat khao khi cap sach dén truong. Gid day niém
vinh dy, niém khat khao d6 da tré thanh hién thuc dbi véi rat nhiéu ban bé trong
sb chiing em. Khod luan dugc hoan thanh, dé tai khoa hoc trong doi sinh vién da
duoc hoan tat. Bé c6 duoc két qua nhu ngay hom nay 16i dau tién em xin bay to
long biét on chan thanh dén t&i cac thay cb gido trong khoa Vin hoa du lich
truong DPHDL Hai Phong da tan tdm chi bao em, giup d& em trong sudt 4 nam
vua qua.

Pic biét em mudn gui 16 cam on sau sac nhat dén PGS.TS Tran Puc
Thanh - Nguoi da truc tiép tan tinh chi bao huéng dan va giup d& em trong suét
thoi gian em lam khoa luan nay.

Pé ¢6 s6 lieu dam bao tinh chinh x4c va day du trong thoi gian lam dé tai.
Em xin cam on S van hoa thong tin va du lich va sé nong nghiép va phat trién
néng thén Thai Binh d3 tao diéu kién thuan loi cling nhu cung cAp tai lidu dé em
c6 thé hoan thanh khoa luan nay.

Do thdi gian nghién cau, tim hiéu va do kién thic con han ché khoa luan
khong tranh khoi nhiing thiéu x6t. Em rat mong duoc su chi bao gop y va théng
cam cua cac thay co dé bai khoa luan dugc hoan thién hon.

Em xin tran trong cam on!

Hai phong, ngay thang nam 2011
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