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PhÇn thi c«ng c«ng tr×nh 

s¬ l­îc giíi thiÖu c«ng tr×nh. 

I. Giíi thiÖu c«ng tr×nh 

C«ng tr×nh lµ gi¶ng ®­êng lín Tr­êng §¹i Häc Th­¬ng M¹i Hµ Néi thuéc 

quËn cÇu giÊy thµnh phè Hµ Néi. 

1. VÞ trÝ vµ quy m« x©y dùng c«ng tr×nh. 

MÆt ®øng chÝnh cña c«ng tr×nh lµ h­íng nam vµ h­íng giã chñ ®¹o cña 

toµn khèi nhµ lµ h­íng §«ng Nam, ®¶m b¶o ®Çy ®ñ  vÒ th«ng tho¸ng vµ chiÕu 

s¸ng. 

C«ng tr×nh gåm 2 khèi nhµ víi mét 3 tÇng vµ mét khèi 5 tÇng tõ trôc 1 ®Õn 

trôc 12. ChiÒu cao cña 2 khèi b»ng nhau vµ b»ng 21m kÓ tõ cao ®é nÒn cèt 

0,00. Hai khèi nhµ riªng biÖt c¸ch nhau b»ng khe lón gi÷a trôc 9 vµ trôc 10 

chiÒu réng nhµ lµ 18m vµ chiÒu dµi lµ 48m. 

2. Giai : 

Toµn bé c«ng tr×nh cã chøc n¨ng lµ mét tr­êng häc nªn bè côc thiÕt kÕ 

kiÕn tróc cã ®Çy ®ñ c¸c chøc n¨ng cÇn thiÕt: Hai cÇu thang bé, mét ®Æt ë khèi 

nhµ 5 tÇng, mét ®Æt ë khèi nhµ 3 tÇng, cÇu thang bé ®­îc tÝnh to¸n thiÕt kÕ ®ñ 

cho l­îng ng­êi ë 2 khèi, nhµ tho¸t hiÓm trong ®iÒu kiÖn cã sù cè s¶y ra nh­ 

háa ho¹n, ®éng ®Êt . 

ë mçi tÇng ®Òu cã khu vÖ sinh ®Æt t¹i vÞ trÝ tiÕp gi¸p gi÷a 2 khèi nhµ. 

HÖ thèng cña ®i cö sæ vµ v¸ch kÝnh khung nh«m b¶m b¶o ®ñ ¸nh s¸ng vµ 

th«ng tho¸ng cho ng­êi lµm viÖc bªn trong 

TÊt c¶ c¸c phßng liªn hÖ víi nhau b»ng hµnh lang chÝnh réng, gi¸p víi c¶ 2 

cÇu thang nªn rÊt thuËn tiÖn cho viÖc ®i l¹i trong toµ nhµ. 

MÆt b»ng c«ng tr×nh x©y dùng n»m ë khu ®Êt t­¬ng ®èi réng dµi gÇn c¸c 

trôc lé giao th«ng chÝnh nªn rÊt thuËn lîi cho viÖc tËp kÕt vËt liÖu vµ biÖn ph¸p 

thi c«ng. 

ii. Gi¶i ph¸p kÕt cÊu. 

MÆt b»ng c«ng tr×nh t­¬ng ®èi b»ng ph¼ng, ®Þa tÇng nÒn ®Êt d­íi mãng 

c«ng tr×nh cã líp ®Êt sÐt ë ®é s©u lµ -1.2m so víi mÆt ®Êt thiªn nhiªn.  

Lớp ®Êt ®Æt mãng cã chiÒu dµy lµ 3,6(m) lµ líp sÐt dÎo cøng, líp ®Êt phÝa 

trªn lµ líp ®Êt trång trät dµy 0,6(m),  mùc n­íc ngÇm ë d­íi s©u –3,2(m) kh«ng 

¶nh h­ëng ®Õn thi c«ng ®µo ®Êt hè mãng. 

Với t¶i träng cña hai khèi nhµ nªn ta cã thÓ dïng gi¶i ph¸p mãng n«ng trªn 

nÒn thiªn nhiªn   ( v× líp ®Êt d­íi ®¸y mãng t­¬ng ®èi tèt), mãng ®éc lËp vµ 
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®­îc gi»ng gi÷ b»ng hÖ thèng dÇm gi»ng. §Ó chèng l¹i sù lón lÖch gi÷a c¸c 

mãng vµ lµm t¨ng thªm ®é cøng cña c«ng tr×nh v× c«ng tr×nh lµ tr­êng häc nªn 

gåm c¸c phßng häc, c¸c tÇng cã cïng chøc n¨ng v× vËy chiÒu cao cña c¸c tÇng 

b»ng nhau vµ b»ng 4,2m. Riªng do yªu cÇu chøc n¨ng lµ gi¶ng ®­êng nªn tÇng 

2 vµ tÇng 3 thuéc khèi nhµ 3 tÇng cã chiÒu cao lµ 8,4m. 

§Æc ®iÓm kÕt cÊu cña c«ng tr×nh lµ khung chÞu lùc, sµn bª t«ng cèt thÐp ®æ 

t¹i chç, hÖ thèng khung chÞu lùc gåm cét, c¸c hÖ thèng dÇm ngang vµ dÇm däc. 

Toµn bé t­êng bao vµ t­êng ng¨n cña c«ng tr×nh ®­îc x©y b»ng g¹ch dÇy 

220mm ®Ó ®¶m b¶o c¸ch ©m vµ c¸ch nhiÖt ®ñ chiÒu dÇy ®Ó l¾p ®Æt c¸c hÖ thèng 

thiÕt bÞ ngÇm nh­ : §iÖn, n­íc, th«ng tin liªn l¹c. 

HÖ thèng cöa ®i vµ cöa sæ th«ng tho¸ng, hÖ thèng cöa chíp kÝnh chÕt bªn 

trªn ®Ó lÊy ¸nh s¸ng tù nhiªn, ®¶m b¶o tho¸ng m¸t vÒ mïa hÌ, Êm ¸p vÒ mïa 

®«ng. 

CÇu thang bé ®Òu l¾p khung nh«m cöa kÝnh ®Ó lÊy ¸nh s¸ng tù nhiªn vµ 

trang trÝ cho mÆt ®øng c«ng tr×nh. 

PhÇn 3 tÇng lµ sµn dèc cã bËc thang ®Ó phï hîp víi chøc n¨ng cña gi¶ng 

®­êng lín vµ dïng lµm c¸c chøc n¨ng kh¸c. Gi¶i  ph¸p kÕt cÊu trªn nh»m tho¶ 

m·n yªu cÇu tuæi thä cña c«ng tr×nh, ®¶m b¶o yªu cÇu vÒ mü quan kiÕn tróc vµ 

sö dông tèt cho môc ®Ých häc tËp. 

:  

. 

: 

25. 

       , 20. 

. 

    

. 

: . 
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PhÇn 1. Thi c«ng ®µo ®Êt vµ thi c«ng bª t«ng ®µi gi»ng: 

I. chuÈn bÞ mÆt b»ng thi c«ng. 

C«ng tr×nh ®­îc x©y dùng trªn khu ®Êt t­¬ng ®èi b»ng ph¼ng kh«ng ph¶i 

san lÊp nhiÒu. 

C«ng tr×nh ®­îc n»m trªn quËn cÇu giÊy thµnh phè Hµ Néi gÇn ®­êng CÇu 

GiÊy nªn viÖc vËn chuyÓn ®Êt ®¸ vËt liÖu tiÕn hµnh dÔ dµng. 

Mùc n­íc ngÇm n»m ë d­íi s©u-3,2(m) so víi cèt thiªn nhiªn nªn ta 

kh«ng ph¶i h¹ mùc n­íc ngÇm. 

- §Þnh vÞ. 

§Þnh vÞ c«ng tr×nh hÕt søc quan träng v× c«ng tr×nh ph¶i ®­îc x¸c ®Þnh vÞ 

trÝ cña nã trªn khu ®Êt theo mÆt b»ng bè trÝ ®ång thêi x¸c ®Þnh c¸c vÞ trÝ trôc 

chÝnh cña toµn bé c«ng tr×nh vµ vÞ trÝ chÝnh x¸c cña c¸c giao ®iÓm cña c¸c trôc 

®ã. 

Trªn b¶n vÏ tæng mÆt b»ng thi c«ng ph¶i cã l­íi « ®o ®¹c vµ x¸c ®Þnh ®Çy 

®ñ tõng h¹ng môc c«ng tr×nh ë gãc c«ng tr×nh, trong b¶n vÏ tæng mÆt b»ng ph¶i 

ghi râ c¸ch x¸c ®Þnh l­íi to¹ ®é dùa vµo mèc chuÈn cã s½n hay mèc quèc gia, 

mèc dÉn suÊt, c¸ch chuyÓn mèc vµo ®Þa ®iÓm x©y dùng . 

Dùa vµo mèc nµy tr¶i l­íi ghi trªn b¶n vÏ mÆt b»ng thµnh l­íi hiÖn tr­êng 

vµ tõ ®ã ta c¨n cø vµo c¸c l­íi ®Ó gi¸c mãng. 

Khi gi¸c mãng cÇn dïng nh÷ng cäc gç ®øng s©u vµo trong mÐp ®µo 

1,2(m). Trªn 2 cäc ®øng ®ãng mét miÕng gç ngang cã chiÒu dµy 20(mm) réng 

150(mm) dµy h¬n kho¶ng c¸ch hè ®µo lµ 400(mm), ®ãng ®inh ghi dÊu cña trôc 

mãng vµ 2 mÐp ®µo sau ®ã ®ãng 2 ®inh vµo vÞ trÝ 2 mÐp ®µo ®· kÓ ®Õn m¸i dèc. 

Dông cô nµy gäi lµ ngùa ®¸nh dÊu trôc mãng. 
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iI. thi c«ng ®µo ®Êt hè mãng. 

II.1. Khèi l­îng ®Êt ®µo . 

Dùa vµo lo¹i ®Êt líp trªn lµ líp ®Êt trång trät ta cã ®é dèc cho phÐp lµ 

i=tg  = 1 : 0,6 (m). Líp ®Êt phÝa d­íi  lµ líp ®Êt sÐt dÎo cøng cã ®é dèc cho 

phÐp lµ 1 : 0(m) nh­ng ®Ó thuËn tiÖn cho thi c«ng (cèt ®¸y mãng ®Æt s©u lµ -

1,25m) ta ®µo 1,25 : 0,5(m). §Ó ®¹t hiÖu qu¶ kinh tÕ ta ®µo hè ®¬n. 
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mÆt c¾t 1-1

mÆt c¾t 2-2

mÆt c¾t 3-3

mÆt c¾t 4-4  
 

 

 

Dùa vµo c¸c mÆt c¾t ®µo ®Êt ta chän ph­¬ng ¸n ®µo ®Êt thñ c«ng lµ tiÕt 

kiÖm nhÊt cho viÖc gi¶m khèi l­îng c«ng t¸c ®Êt nh­ng l¹i ph¶i ®µo nhiÒu chç 

nhá nh­  vËy sÏ tèn nhiÒu thêi gian nªn ta sö dông ®µo m¸y b»ng m¸y ®µo gÇu 

nghÞch theo c¸c hµo däc theo c¸c trôc. 
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II.2.TÝnh to¸n khèi l­îng ®Êt ®µo: 
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C¸c hè mãng ®­îc ®µo víi thÓ tÝch h×nh c¸c h×nh kh¸c nhau, ®Ó ®¬n gi¶n ta 

ph©n chia c¸c hè mãng thµnh c¸c « vµ ®Æt tªn tõng « nh­ h×nh vÏ, c¸c « cã kÝch 

th­íc nh­ sau: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ThÓ tÝch ®Êt ®µo ®­îc tÝnh theo c«ng thøc : 

V = [ ]cdbdacba
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ThÓ tÝch c¸c « ®­îc ghi trong b¶ng: 
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II.3. Khèi l­îng ®Êt ®¾p. 

§Ó tÝnh to¸n khèi l­îng ®Êt ®¾p ta cÇn ph¶i tÝnh to¸n khèi l­îng bª t«ng 

mãng vµ thÓ tÝch bª t«ng lãt mãng. V× líp ®Êt lµ sÐt dÎo cøng nªn ta chØ cÇn lµm 

líp bª t«ng lãt máng cã khèi l­îng nhá, Ýt ¶nh h­ëng ®Õn khèi l­îng ®Êt nªn ta 

kh«ng tÝnh to¸n. C¸c mãng vµ gi»ng mãng cã kÝch th­íc nh­ h×nh vÏ:  

 

ThÓ tÝch bª t«ng mãng cho mãng M1: 

V1=3.3.0,25+
6

550,
(3.3+(0,6 + 3)(0,3 + 3)+0,3.0,6) =4,18(m3). 

ThÓ tÝch bª t«ng mãng cho mãng M2: 

V2=3.3.0,25+
6

550,
(3.3+(0,6 + 3)(0,3 + 3)+0,3.0,6) =4,18 (m3). 

ThÓ tÝch bª t«ng mãng cho mãng M3: 

V3=1,6.1,9.0,25+
6

250,
(1,6.1,9+(0,3 +1,9)(0,25 +1,6)+0,25.0,3)= 0,944(m3) 
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PhÇn cét ®­îc thi c«ng sau khi bª t«ng ®µi mãng ®· thi c«ng xong, sau khi 

th¸o dì v¸n khu«n vµ lÊp ®Êt ®µi mãng ta thi c«ng cét  ®Õn cèt + 300(mm). Nh­ 

vËy bª t«ng cét tõ mÆt mãng ®Õn cèt  0,00 cña cét cao 1200(mm) cho mãng 

M1 vµ mãng M2 tiÕt diÖn cét (300x600). Cét cao 1500 cho mãng M3 tiÕt diÖn 

cét (300x350). 

 

PhÇn héi tr­êng tiÕt diÖn cét (600x600) gåm 8 cét 

ThÓ tÝch bª t«ng cæ mãng cho mãng M1 vµ mãng M2 lµ: 

Vcm1,2 =0,3 .0,6 .1,2 .26 = 5,61 (m3) 

ThÓ tÝch bª t«ng cæ mãng cho mãng M3 gåm 15 cét. 

Vcm3=0,25 .0,3 .1,5 .15 = 1,688 (m3) 

ThÓ tÝch bª t«ng cæ mãng cho mãng M2 phÇn héi tr­êng. 

Vcm=0,6 .0,6 .1,2 .8 = 3,456 (m3). 

Tæng thÓ tÝch bª t«ng cæ mãng V = 10,764(m3)  ThÓ tÝch ®Êt ®¾p lµ: 

V®¾p = V®µo - Vbª t«ng+Vt«n nÒn (t«n nÒn cao h¬n cèt thiªn nhiªn lµ 0,75(m). 

T«n nÒn phÇn héi tr­êng: V=18.12.0,75 = 162(m3). 

T«n nÒn phÇn gi¶ng ®­êng: V=12.36.0,75 = 324(m3). 

T«n nÒn phÇn tiÒn s¶nh : V = 2,7.16.0,75 = 32,4(m3). 

Tæng thÓ tÝch ®Êt cÇn ph¶i t«n cao kÓ tõ cèt thiªn nhiªn lµ  = 518,4(m3). 

V®¾p = V®µo - Vbª t«ng+Vt«n nÒn =650,2 - (139,9 +10,76)+ 518 = 1028,3(m3). 

Dù kiÕn thi c«ng ®µo ®Êt xong ®æ xung quanh gÇn ph¹m vi c«ng tr­êng, 

sau khi thi c«ng bª t«ng mãng xong th× ta tiÕn hµnh lÊp ®Êt lÇn 1®Õn cao tr×nh 

®Ønh ®µi lµm mÆt b»ng c«ng t¸c, phÇn cßn l¹i lÊp sau. 

Khèi l­îng ®Êt cÇn chë ë n¬i kh¸c ®Õn ®Ó lÊp lµ: 

tªn « a(m) b(m) c(m) d(m) h(m) V1(m3) sè « v(m3) 
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«1 3.6 3 4 4 0.8 10.64 1 10.64 

«2 21.4 3 22 4 0.8 53.84 1 53.84 

«3 15.4 11.4 16 11.4 0.8 137.1 1 137.1 

«4 5.75 6.95 6.2 6.95 0.8 34.33 1 34.33 

«5 18.55 8.45 19.1 9.45 0.8 124.6 1 124.6 

«6 27.7 3.2 28.3 4.2 0.8 72.89 1 72.89 

T :   433.4 

®Êt ®¾p = 433.4 - 139.9 = 293.5    

 

 VlÊp = 1028,3 - 650,2 = 374(m3). 

Tr×nh tù thi c«ng ®Êt ®­îc thÓ hiÖn trªn b¶n vÏ. 

TÝnh to¸n xe vËn chuyÓn ®Êt vÒ c«ng tr­êng: 

Chän « t« vËn chuyÓn cã dung tÝch thïng chøa lµ 6m3  sè chuyÕn xe cÇn 

trë ®Õn c«ng tr­êng lµ: 

n = 62
6

374
=  chuyÕn xe. 

II.4.Chän m¸y thi c«ng ®Êt. 

 

Chän m¸y xóc mét gÇu nghÞch dÉn ®éng thuû lùc cã m· hiÖu EO -4321A 

cã c¸c th«ng sè nh­ sau: 

 

EO-4321A

phÇn ®µo b»ng m¸y

mÆt c¾t ®µo ®Êt gi»ng mãng

phÇn ®µo ®Êt thñ c«ng
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q(m3) R(m). h(m). H(m). T.l­îng 

(tÊn). 

tck 

(gi©y) 

a 

(m). 

b.chiÒu 

réng(m) 

c(m). 

0.63 

0.8 

9.2 5.5 6 19.5 17 2.6 

(2.7) 

3.0 4.2 

  

     PhÇn ®Êt ®µo b»ng m¸y ®­îc ®æ gÇn c«ng tr­êng (trõ c¸c vÞ ®Æt m¸y trén bª 

t«ng) c¸ch mÐp hè ®µo tõ 1,5 2 (m). Sau khi ®µo ®Êt b»ng m¸y xong ta tiÕn 

hµnh söa hè mãng b»ng thñ c«ng vµ thi c«ng bª t«ng ®µi mãng, sau 2 ngµy bª 

t«ng ®¶m b¶o ®ñ kh¶ n¨ng chÞu t¶i träng b¶n th©n th× th¸o v¸n khu«n, cho lÊp 

®Êt  hè mãng ®Õn cao tr×nh ®Ønh ®µi . PhÇn ®Êt cßn l¹i cña gi»ng mãng ®­îc ®µo 

b»ng thñ c«ng vµ thi c«ng ®ît 2. 

 

IIi. Thi c«ng ®µi gi»ng. 

III.1.yªu cÇu kü thuËt ®èi víi thi c«ng bª t«ng ®µi, gi»ng mãng. 

- GhÐp v¸n khu«n ®µi  mãng. 

- §Æt cèt thÐp cho ®µi mãng. 

- §æ vµ ®Çm bª t«ng ®µi mãng. 

- B¶o d­ìng bª t«ng ®µi mãng. 

 

III.1.1.§èi víi v¸n khu«n(cho c¶ mãng, gi»ng mãng, cét, dÇm, sµn). 

- V¸n khu«n ®­îc chÕ t¹o tÝnh to¸n ®¶m b¶o ®é bÒn, ®é cøng, ®é æn 

®Þnh, kh«ng ®­îc cong vªnh, ghÐp cèt pha ph¶i chÝnh x¸c. 

- Ph¶i gän nhÑ, tiÖn dông vµ dÔ th¸o l¾p. 

- Ph¶i kÝn khÝt khi ghÐp ®Ó tr¸nh lµm mÊt n­íc xi m¨ng khi ®æ vµ ®Çm. 

- L¾p dùng sao cho ®óng h×nh d¹ng kÝch th­íc cña thiÕt kÕ. 

- Ph¶i cã c¸c bé phËn neo gi÷ æn ®Þnh cho hÖ thèng v¸n khu«n. 

III.1.2.§èi víi cèt thÐp. (cho c¶ mãng, gi»ng mãng, cét, dÇm, sµn). 

- Cèt thÐp tr­íc khi gia c«ng vµ ®æ bª t«ng ph¶i ®¶m b¶o bÒn, s¹ch, 

kh«ng dÝnh dÇu mì, bïn ®Êt. 

- CÇn kÐo uèn, n¾n th¼ng tr­íc khi ®æ bª t«ng theo ®óng thiÕt kÕ. 
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- Cèt thÐp l¾p dùng ph¶i ®¶m b¶o líp bª t«ng b¶o vÖ kh«ng bÞ m«i tr­êng 

x©m thùc. 

III.1.3.§èi víi bª t«ng . 

Chia kÕt cÊu thµnh nhiÒu khèi ®æ theo chiÒu cao, bª t«ng cÇn ®­îc ®æ liªn 

tôc thµnh nhiÒu líp vµ cã chiÒu dµy b»ng nhau phï hîp víi  m¸y ®Çm. 

B¶o d­ìng bª t«ng cÇn ®¶m b¶o vÒ ®é Èm. 

Th¸o dì cèt pha sau khi bª t«ng ®· ®¶m b¶o ®ñ kh¶ n¨ng chÞu t¶i träng b¶n 

th©n, th¸o dì ®­îc tu©n thñ theo quy ph¹m quy ®Þnh. 

III.2. TÝnh to¸n khèi l­îng bª t«ng ®µi mãng. 

Khèi l­îng bª t«ng ®µi gi»ng mãng ®­îc tÝnh to¸n trªn phÇn thi c«ng ®Êt. 

 
 

PhÇn Héi Tr­êng ta gi¶ thiÕt cã kÝch th­íc mãng b»ng mãng lín nhÊt mµ 

ta ®· tÝnh to¸n . 

III.3. TÝnh to¸n v¸n khu«n vµ c©y chèng cho mãng. 

a. V¸n khu«n ®µi mãng(sö dông v¸n khu«n gç). 

V¸n khu«n gåm c¸c tÊm cã kÝch th­íc ch÷ nhËt ghÐp l¹i víi nhau, nh­ vËy 

ta ph¶i tÝnh to¸n kho¶ng c¸ch c¸c c©y chèng bªn ngoµi v¸n khu«n ®Ó v¸n khu«n 

®¶m b¶o chÞu lùc do ®æ vµ ®Çm bª t«ng g©y ra, ta coi c¸c c©y chèng nh­ 1 dÇm 

liªn tôc gèi nªn c¸c cäc chèng chÞu t¶i träng ph©n bè ®Òu gåm c¸c t¶i träng sau: 

¸p lùc ®æ bª t«ng :P1 = n. .h = 1,3.2500.0,25 = 813(KG/m). 

¸p lùc bª t«ng khi ®Çm nÐn:P2 = n.p®.h = 1,3.200.0,25 = 65(KG/m). 

 Ptt = P1 + P2 = 813 + 65 = 878 (KG/m). 

Ta lÊy Ptt  cña mãng M1 lµ mãng lín nhÊt ®Ó tÝnh to¸n vµ bè trÝ cho c¸c  

mãng cßn l¹i. 
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Kho¶ng c¸ch Lcc cña c¸c c©y chèng v¸n khu«n mãng tÝnh theo c«ng thøc: 

Lcc = 
ttP

].[W.10
. Ta chän v¸n khu«n ®µi mãng cã chiÒu dµy  = 3(cm). 

W = 
6

2h.b
=

6

325 2.
= 37,5(cm3) Lcc = 

788

15053710

,

.,.
=80(cm). Chän 

kho¶ng c¸ch c©y chèng lµ 60(cm). 

KiÓm tra ®iÒu kiÖn vÒ ®é vâng: [f] = Lcc/400 = 60/400 = 0,15 (cm). 

 f = ).(145,0

12

3.25
.10.1,1.128

60.78,8.
.

128

1
3

5

44

cm
EJ

LP cc

tc

== <[f] = 0,15 ®¶m b¶o yªu cÇu vÒ 

®é vâng cho phÐp. 

b. V¸n khu«n cæ mãng. 

KÝch th­íc cæ mãng(lxbxh) = (30x60x80)cm. 

V¸n khu«n cæ mãng ®­îc ®ãng thµnh hép t¹i c«ng x­ëng vµ vËn chuyÓn 

vµo vÞ trÝ cét. Dïng v¸n khu«n dµy 3cm cè ®Þnh c¸c mÆt b»ng ®inh vµ g«ng 

thÐp. Ta quan niÖm c¸c g«ng lµ c¸c thanh, bª t«ng ®æ vµo v¸n khu«n nh­ ¸p lùc 

thuû tÜnh, t¶i träng còng gåm ¸p lùc cña bª t«ng vµ ¸p lùc ®Çm nÐn. 

q1 = n.  .H.h = 1,3.2500.0,8.0,6 = 1560(KG/m). 

q2 = n.q®.h = 1,3.200..0,6 = 156(KG/m). 

 qtt = 1560 + 156 = 1716(KG/m) = 17,16(KG/m). 
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M« men do t¶i träng g©y ra: M = 
10

2l.q tt

 l = 
ttq

M.10
. 

Ta cã M = [ ] .W víi [ ] = 150(KG/m). 

W = 
6

2h.b
=

6

360 2.
= 90(cm3) l = ).cm(,

,

..
6988

1617

1509010
 Chän kho¶ng 

c¸ch g«ng lµ l = 60(cm). 

KiÓm tra ®iÒu kiÖn vÒ ®é vâng: [f] = l/400 = 60/400 = 0,15 (cm). 

 f = ).(117,0

12

3.60
.10.1,1.128

60.16,17.
.

128

1
3

5

4

cm
EJ

lPtc

== <[f] = 0,15 ®¶m b¶o yªu cÇu vÒ 

®é vâng cho phÐp 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mmax = 
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c. C©y chèng ®µi mãng vµ cæ mãng. 

Ta dïng c¸c c©y chèng b»ng gç v× kho¶ng c¸ch c¸c c©y chèng nhá vµ 

chiÒu dµi c©y chèng ng¾n nªn ta dïng c©y chèng b»ng gç lµ hîp lý. Kho¶ng 

c¸ch c¸c c©y chèng ®· ®­îc tÝnh to¸n, phÇn cæ mãng ta dïng c¸c c©y chèng 

chèng vµo c¸c g«ng 4 mÆt ®Ó ®¶m b¶o æn ®Þnh  theo c¸c ph­¬ng. 

III.4 .TÝnh sµn c«ng t¸c. 

a. Yªu cÇu kü thuËt cña sµn c«ng t¸c. 

- Sµn c«ng t¸c ph¶i ch¾c ch¾n dÔ thao t¸c, sµn ph¶i ph¼ng vµ æn ®Þnh ®¶m 

b¶o viÖc vËn chuyÓn bª t«ng b»ng xe c¶i tiÕn vµ ng­êi thi c«ng ®i l¹i trªn sµn. 

V¸n sµn c«ng t¸c dµy 3(cm) ®­îc ghÐp thµnh m¶ng b»ng c¸c tÊm v¸n ®Æt nªn 

c¸c ®µ däc. ChiÒu réng cña sµn c«ng t¸c lµ 1,2 (m), kho¶ng c¸ch c¸c ®µ ngang 

®Ó g¸c sµn lµ 0,6(m). 

b. TÝnh to¸n sµn c«ng t¸c. 

Ta xem sµn c«ng t¸c lµm viÖc nh­ 1 dÇm liªn tôc cã nhÞp lµ 0,6(m). 

T¶i träng tÝnh to¸n gåm: 

Träng l­îng b¶n th©n: g1 = 600.0,25.0,03.1,1 = 19,8 (KG/m). 

Träng l­îng xe vµ ng­êi: g2 = 250.1,3.0,25 = 81,25(KG/m). 

Trong ®ã  gç=600 (KG/m3).T¶i träng cña ng­êi vµ xe c¶i tiÕn lÊy 

250(KG/m2).Ta tÝnh cho mét tÊm cã chiÒu réng lµ 250(mm). 

 

 q = (g1 + g2 ). = 101,1(KG/m). 

 

 

 

 

ql
10

2

M =250 250 250 250 
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M = q.l2/10 = 101,1.0,62/10 = 3,6(KG.m). 

W = 537
6

325

6

32

,
.h.b

(cm3). 

 = 69
537

360
,

,
(KG/cm2)<[ ] =120(KG/cm2). §¶m b¶o vÒ ®iÒu kiÖn  

c­êng ®é. 

c. TÝnh ®µ däc ®ì  v¸n khu«n sµn c«ng t¸c. 

Tõ mÆt b»ng ®µo ®Êt cña mãng ta bè trÝ ®µ däc dµi 16,4(m). §µ däc ®­îc 

b¾c qua gi÷a hµo cña trôc B vµ E vµ ®©y lµ kho¶ng c¸ch lín nhÊt mµ ta cÇn thiÕt 

kÕ cho c¸c nhÞp kh¸c. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

T¹i c¸c vÞ trÝ c¹nh mÐp hè ®µo vµ kho¶ng c¸ch gi÷a 2 mãng ta t¨ng c­êng 
c©y chèng ®øng nh­  vËy kho¶ng c¸ch gi÷a 2 c©y chèng cña mãng lín nhÊt lµ 
3000(mm). 

qtt  = (600.0,6.0,03.1,1 + 250.1,3.0,6) = 207(KG/m). 
M1 = q.l2/10 = 186,3 (KG.m). 
M« men kh¸ng uèn cña hÖ ®µ lµ: 

Mku = [ ].W = 120.W = 186,3 (KG.m)  Wct = cm25,155
120

18630
= 3 . 

Chän kÝch th­íc ®µ cã tiÕt diÖn (bxh) = (10x12)  

 Wtt = ).(240
6

12.10

6

. 3
22

cm
hb

== > Wct. 

a. TÝnh to¸n c©y chèng sµn c«ng t¸c. 

T¶i träng t¸c dông nªn c©y chèng sµn c«ng t¸c gåm träng l­îng b¶n th©n 

®µ däc vµ sµn truyÒn vµo. 

N =207.(1,5 + 0,5) + 600.0,1.0,12.1,1.2 = 525 KG. 

60
0

60
0

16400

 
 
 
 
 
 
 
 

l
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ChiÒu dµi tÝnh to¸n cña c©y chèng l0 = .l = 1.125 = 125(cm). 

Chän c©y chèng lµ vu«ng  F = b2. 

Coi cét chèng nh­ 1 cét chÞu nÐn ®óng t©m 

Gi¶ thiÕt  = 0,12   = 150. 

i = 
46,312 2

4 b

b

b

F

J
==  víi  = l0/i = 150

46,3.125
=

b
 

 b = 2,7 chän b = 10(cm). 

Ta chän c©y chèng cã tiÕt diÖn 10x10(cm).  F = 100(cm2). 

KiÓm tra theo ®iÒu kiÖn c­êng ®é. 

 = [ ] )./(120σ75,43
100.12,0

525

.

2cmKG
F

N
=<==  

e. TÝnh to¸n v¸n thµnh dÇm gi»ng. 

¸p lùc ®æ bª t«ng :P1 = n. .h2 = 1,3.2500.0,42 = 1300(KG/m). 

¸p lùc bª t«ng khi ®Çm nÐn:P2 = n.p®.h = 1,3.200.0,4 = 104(KG/m). 

 Ptt = P1 + P2 = 1300 + 104 = 1404 (KG/m). 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 



-  

 

 Page 115 
THS.  

Kho¶ng c¸ch Lcc cña c¸c c©y chèng v¸n khu«n gi»ng cæ mãng tÝnh theo 

c«ng thøc: 

Lcc = 
ttP

W ]σ.[.10
. Ta chän v¸n khu«n gi»ng mãng cã chiÒu dµy  = 3(cm). 

W = 
6

2h.b
=

6

340 2.
= 60(cm3) Lcc = 

0414

1506010

,

..
=80(cm). Chän kho¶ng 

c¸ch c©y chèng lµ 60(cm). 

KiÓm tra ®iÒu kiÖn vÒ ®é vâng: [f] = Lcc/400 = 60/400 = 0,15 (cm). 

 f = ).(1436,0

12

3.40
.10.1,1.128

60.04,14.
.

128

1
3

5

44

cm
EJ

LP cc

tt

== <[f] = 0,15 ®¶m b¶o yªu cÇu 

vÒ ®é vâng cho phÐp. 

III.5. BiÖn ph¸p l¾p dùng v¸n khu«n vµ sµn c«ng t¸c. 

III.5.1. L¾p dùng v¸n khu«n cho ®µi mãng. 

- §µi mãng M1 cã kÝch th­íc (bxh) = 3x3(m). ChiÒu dµy tÊm v¸n thµnh 

dµy 3(cm), gåm 1 tÊm trong ®ã cã bÒ réng lµ 250(mm) . 

- Tr­íc khi l¾p dùng cèt pha thµnh ®µi mãng ta x¸c ®Þnh tim cña ®¸y 

mãng(tim cét) b»ng d©y däi tõ ®iÓm giao nhau cña 2 d©y c¨ng theo 2 

trôc cña 2 ph­¬ng c«ng tr×nh xuèng ®¸y mãng, ®¸nh dÊu tim mãng vµ 

tim trôc b»ng dÊu ®á, c¸c tÊm v¸n ®­îc ghÐp l¹i b»ng ®inh thµnh khu«n 

h×nh ch÷ nhËt cã kÝch th­íc b¨ng kÝch th­íc cña mãng. 

- Ta l¾p dùng v¸n khu«n trªn nÒn bª t«ng lãt, mãng ®· ®¸nh dÊu tim trôc 

cÇn chØnh v¸n khu«n theo tõng c¹nh, kÝch th­íc cña c¸c c¹nh lÊy tõ tim 

ra 2 bªn sau ®ã cè ®Þnh v¸n khu«n b»ng c©y chèng. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b/2

l/2

®iÓm cè ®Þnh tim
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v¸n thµnh

cäc ghim

c©y chèng xiªn thanh v¨ng

cèp pha gi»ng mãng

cèp pha ®µi mãng

thÐp chê cæ mãng

-2000

0,00

-1200

-750

 
 

     V¸n khu«n gi»ng mãng. 

 

L¾p dùng v¸n khu«n cho gi»ng mãng vµ cæ mãng sau khi l¾p dùng v¸n 

khu«n ®µi mãng vµ thi c«ng xong ®µi mãng. Nh­ vËy ta thi c«ng bª t«ng mãng 

lµm 2 ®ît(®ît 1 thi c«ng ®µi mãng, ®ît 2 thi c«ng gi»ng mãng vµ cæ mãng  lÊp 

®Êt hè mãng ®Ó lÊy mÆt b»ng c«ng t¸c thi c«ng cét dÇm sµn tÇng 1. 

III.5.2. L¾p dùng cèt thÐp. 

* Gia c«ng cèt thÐp. 

Theo b¶n vÏ kÕt cÊu mãng ta ®o, uèn, c¾t thÐp ®óng h×nh d¹ng, kÝch th­íc 

vµ sè l­îng thanh, c¸c thÐp sau khi gia c«ng xong ®­îc ®Ó gän thµnh tõng bã 

tr¸nh nhÇm lÉn ta ®¸nh dÊu tõng chñng lo¹i theo ®óng sè liÖu. 

* L¾p dùng cèt thÐp. 
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C¸c bã thÐp cña c¸c mãng ®­îc chuyÓn xuèng mãng vµ ®­a vµo vÞ trÝ ®· 

thiÕt kÕ ®Ó tËn dông hÕt kh¶ n¨ng chÞu lùc cña vËt liÖu, thÐp ®­îc gi¶i ®Òu sau 

®ã cè ®Þnh b»ng thÐp buéc. §èi víi mãng nhá ta cã thÓ buéc thµnh l­íi thÐp sau 

®ã míi chuyÓn xuèng mãng. §èi víi thÐp chÞu lùc cña cét ®­îc buéc s½n thµnh 

khung råi mang ra ngoµi c«ng tr×nh l¾p dùng, khi l¾p dùng cèt thÐp cæ mãng 

cÇn ®­îc kiÓm tra tim vµ trôc chÝnh x¸c theo 2 ph­¬ng, dïng c©y chèng cè ®Þnh 

t¹m thêi vµ buéc thÐp däc víi thÐp ®Õ mãng. §èi víi dÇm gi»ng ta l¾p dùng vµ 

buéc trùc tiÕp t¹i vÞ trÝ dÇm, sau khi l¾p dùng cèt thÐp xong ta l¾p dùng v¸n 

khu«n cæ mãng vµ v¸n thµnh dÇm sau ®ã dùng sµn c«ng t¸c ®Ó chuÈn bÞ ®æ bª 

t«ng , tr­íc khi ®æ bª 

t«ng cÇn kiÓm tra l¹i lÇn cuèi. 

 

 

 

cèt thÐp mãng

5

3

14 14a200

17 12a200
2

a200

6 25

2 14

2
17 12a200

4

1

1
14 14a200

 
 

c. L¾p sµn c«ng t¸c. 

§Ó thuËn lîi trong qu¸ tr×nh c«ng t¸c ta thiÕt kÕ sµn c«ng t¸c thµnh nh÷ng 

tÊm riªng biÖt, ta ®Æt c¸c ®µ däc nªn c¸c thanh chèng chÐo vµ gèi nªn c¸c doi 

®Êt sau ®ã dÆt c¸c tÊm v¸n ®· gia c«ng nªn ®µ däc. 

d. Thi c«ng bª t«ng. 

Do khèi l­îng bª t«ng kh«ng nhiÒu nªn ta thi c«ng bª t«ng thñ c«ng, vËt 

liÖu ®­îc ®æ t¹i c«ng tr­êng vµ dïng xe c¶i tiÕn ®Ó vËn chuyÓn víi khèi l­îng 

bª t«ng ®· tÝnh to¸n lµ: 
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Tæng thÓ tÝch bª t«ng cæ mãng: Vbt= 3,456 + 1,688 + 5,62 = 10,764(m3). 

   Chän m¸y vµ tÝnh to¸n n¨ng suÊt cho m¸y. 

Chän m¸y trén bª t«ng trén tù do lo¹i qu¶ lª, xe ®Èy m· hiÖu SB-16V cã 

c¸c th«ng sè kü thuËt sau: 
v v d max nquay t.gian ne träng

thïng xuÊt ®¸,sái (v/p) trén ®éng cá trén ®æ l­îng

sb - (l) liÖu(l) (mm) (s) (kw) dµi réng cao (t).

16V 500 330 70 18 60 4 13 60 2,55 2,02 2,85 1,9

m· h

gãc nghiªng kÝch th­íc giíi h¹n

(m)

 

* TÝnh n¨ng suÊt m¸y trén. 

N = Vsx.Kxl.Nck.Ktg: Trong ®ã: 

Vsx lµ dung tÝch s¶n xuÊt cña thïng trén(m3). 

Vsx = (0,5  0,8)Vh×nh häc. 

Kxl  hÖ sè suÊt liÖu:[Kxl = (0,65  0,7) khi trén bª t«ng ] 

nck sè mÎ trén thùc hiÖn trong 1 giê nck = 
ck

t

3600
 víi  

tck = t®æ vµo + ttrén  + t®æ ra. 

t®æ vµo =17(s).  ttrén  100(s). t®æ ra = 15(s).  nck = 4,25
1001517

3600
=

++
 

Ktg lµ hÖ sè sö dông thêi gian lÊy Ktg = 0,8  ta cã c«ng suÊt m¸y lµ: 

N = 0,5.0,68.25,4.0,8 = 6,9(m3/h). 

Sè ca m¸y cÇn thiÕt ®Ó ®æ bª t«ng ®µi mãng( thi c«ng cho lÇn 1) lµ: 

8.9,6

1,105

8.
=

N

V
= 1,9 (ca). §æ bª t«ng ®µi mãng trong 2 ngµy. 
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b. BiÖn ph¸p trén bª t«ng . 

Tr­íc tiªn cho m¸y ch¹y kh«ng t¶i mét vµi vßng råi cho cèt liÖu vµo trén 

®Òu cèt liÖu kh« sau ®ã míi ®æ cèt liÖu vµo ®Ó trén ­ít, trong khi trén kh«ng 

®­îc tù ý t¨ng gi¶m tèc ®é m¸y, theo kinh nghiÖm cho m¸y trén 20 vßng lµ 

®­îc(kho¶ng 4 phót), ë lÇn trén ®Çu tiªn ta cho t¨ng thªm xim¨ng vµ c¸t vµng 

theo tû lÖ 1:2 ®Ó ®Ò phßng l­îng v÷a xim¨ng b¸m dÝnh vµo thïng. 

f. VËn chuyÓn bª t«ng . 

- Yªu cÇu chung khi vËn chuyÓn. 

Dông cô vËn chuyÓn kÝn, tr¸nh mÊt n­íc xim¨ng, ta vËn chuyÓn bª t«ng 

b»ng xe c¶i tiÕn trªn sµn c«ng t¸c nªn ph¶i l¾p ghÐp sµn c«ng t¸c ch¾c ch¾n. 

KÝch th­íc xe c¶i tiÕn nh­ sau: 

ChiÒu dµi : 0,95(m). 

ChiÒu réng : 0,6(m). 

ChiÒu cao : 0,37(m). 

ThÓ tÝch chøa cña xe lµ: V =  0,95.0,6.0.37 = 0,2109 (m3). 

§Ó tr¸nh r¬i v·i khi vËn chuyÓn ta chØ trë 3/4 xe =3/4.0,2109 = 0,16(m3). 

g. TuyÕn ®æ bª t«ng . 

§æ bª t«ng ®µi mãng ta tiÕn hµnh ®æ xa tr­íc gÇn sau, tr­íc khi ®æ ta cÇn 

kiÓm tra l¹i tim cèt c¸c trôc ®Þnh vÞ cèp pha, lµm vÖ sinh vµ t­íi n­íc cho v¸n 

khu«n. V× diÖn tÝch ®µi mãng nhá nªn kh«ng cÇn chia « ®Ó ®æ, khi ®æ xuèng 

mãng ë phÝa d­íi cã ng­êi san vµ mçi líp dµy tõ 25 30 (cm) ta tiÕn hµnh ®Çm 

lu«n, khi ®æ hÕt thµnh v¸n cÇn cã ng­êi ®Ó vuèt cho phÇn bª t«ng ®µi cã ®é dèc 

nh­ thiÕt kÕ. 

i. §Çm bª t«ng . 

Trong qu¸ tr×nh ®æ bª t«ng ph¶i kÕt hîp víi c«ng t¸c ®Çm sau khi san g¹t 

bª t«ng xong, ta dïng ®Çm dïi ®Çm  bª t«ng cho mãng, ta  sö dông c¸c lo¹i 

®Çm dïi cã b­íc <1,5R. Khi ®Çm ®Çu ®Çm ¨n s©u xuèng líp d­íi  

 

kho¶ng 5 cm vµ kh«ng thÊy bª t«ng sôt nhiÒu, n­íc xim¨ng næi nªn trªn 

bÒ mÆt th× rót ®Çm ra tõ tõ tr¸nh ®Ó l¹i lç rçng trong bª t«ng . 

j. B¶o d­ìng bª t«ng . 

Sau khi ®æ bª t«ng 1 ngµy tiÕn hµnh b¶o d­ìng bª t«ng ngay tr¸nh tr­êng 

hîp bª t«ng bÞ tr¾ng bÒ mÆt, khi b¶o d­ìng cÇn chó ý kh«ng va tr¹m m¹nh vµo 

bª t«ng v× bª t«ng ch­a ®¹t c­êng ®é, viÖc b¶o d­ìng bª t«ng tèt sÏ ®¶m b¶o 

cho chÊt l­îng bª t«ng ®¹t ®­îc m¸c thiÕt kÕ. 

 

k. Th¸o dì v¸n khu«n. 
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§èi víi mãng sau khi thi c«ng  ®­îc 2 ngµy th× bª t«ng kh«ng cßn ¸p lùc 

ngang n÷a khi ®ã ta tiÕn hµnh th¸o dì v¸n khu«n theo thø tù c¸i nµo ®ãng sau 

th× th¸o tr­íc, v¸n khu«n ph¶i th¸o ®inh lµm vÖ sinh s¹ch sÏ bÒ mÆt v¸n vµ xÕp 

gän vµo kho b¶o qu¶n ®Ó sö dông cho c«ng viÖc sau. 

 

 

Iv. An toµn lao ®éng. 

IV.1. An toµn lao ®éng trong ®µo ®Êt. 

 1.§µo b»ng m¸y. 

Trong qu¸ tr×nh m¸y ho¹t ®éng cÊm mäi ng­êi ®i l¹i trªn m¸i dèc tù nhiªn 

còng nhu trong tÇm ho¹t ®éng cña m¸y, khu vùc nµy ph¶i cã biÓn  

b¸o. 

 

1,5R

s¬ ®å di chuyÓn ®Çm dïi
 

- Khi vËn hµnh m¸y ph¶i kiÓm tra t×nh tr¹ng cña m¸y, vÞ trÝ ®Æt m¸y, thiÕt 

bÞ an toµn nh­ phanh h·m, tÝn hiÖu. 

- Kh«ng ®­îc thay ®æi ®é nghiªng cña m¸y khi gÇu xóc ®ang mang t¶i 

hay ®ang quay gÇu, cÊm phanh ®ét ngét. 

2. §µo thñ c«ng. 

-  Ph¶i trang bÞ ®ñ dông cô cho c«ng nh©n theo chÕ ®é hiÖn hµnh. 

-  §µo ®Êt hè mãng sau mçi trËn m­a ph¶i r¾c c¸t lµm bËc ®Öm lªn xuèng 

tr¸nh tr­ît ng· vµ kiÓm tra l¹i m¸i dèc cña hè ®µo. 

- Trong khu vùc ®ang ®µo ®Êt cã nhiÒu ng­êi cïng lµm viÖc ph¶i bè trÝ 

kho¶ng c¸ch gi÷a ng­êi nµy vµ ng­êi kia an toµn. 

- CÊm bè trÝ ng­êi lµm viÖc trªn miÖng hè ®µo trong khi ®ang cã ng­êi 

lµm viÖc d­íi hè ®µo cïng mét khoang mµ ®Êt cã thÓ r¬i xuèng ng­êi ë 

bªn d­íi. 

IV.2. An toµn lao ®éng trong c«ng t¸c bª t«ng.  
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IV.2.1. Dùng l¾p, th¸o dì giµn gi¸o. 

- Kh«ng sö dông giµn gi¸o: Cã biÕn d¹ng, r¹n nøt, mßn gØ hoÆc c¸c bé 

phËn mãc neo, gi»ng... ®· háng. 

- Khe hë gi÷a sµn c«ng t¸c vµ t­êng c«ng tr×nh > 0,05 (m) khi x©y vµ 0,2 

(m) khi tr¸t. 

- C¸c cét giµn gi¸o ph¶i ®­îc ®Æt trªn c¸c vËt kª cè ®Þnh. 

- CÊm xÕp t¶i lªn giµn gi¸o,  n¬i ngoµi nh÷ng vÞ trÝ quy ®Þnh. 

- Khi giµn gi¸o cao h¬n 6 (m) ph¶i lµm Ýt nhÊt hai sµn c«ng t¸c: Sµn lµm 

viÖc bªn trªn, sµn b¶o vÖ bªn d­íi. 

- Khi gi¸o cao h¬n 12(m) ph¶i lµm cÇu thang, ®é dèc cÇu thang < 60o. 

- Lç hæng ë sµn c«ng t¸c ®Ó lªn xuèng ph¶i cã lan can b¶o vÖ ë 3 phÝa. 

- Th­êng xuyªn kiÓm tra tÊt c¸c bé phËn kÕt cÊu cña giµn gi¸o, gi¸ ®ì, 

®Ó kÞp thêi ph¸t hiÖn t×nh tr¹ng h­ háng cña giµn gi¸o ®Ó cã biÖn ph¸p söa ch÷a 

kÞp thêi. 

- Khi th¸o dì giµn gi¸o ph¶i cã rµo ng¨n, biÓn cÊm ng­êi qua l¹i. CÊm 

th¸o dì giµn gi¸o b»ng c¸ch giËt ®æ. 

- Kh«ng dùng l¾p, th¸o dì hoÆc lµm viÖc trªn giµn gi¸o khi trêi m­a to, 

gi«ng b·o hoÆc giã cÊp 5 trë lªn. 

  IV.2.2. C«ng t¸c gia c«ng, dùng l¾p cèp pha. 

- Cèp pha dïng ®Ó ®ì kÕt cÊu bª t«ng ph¶i ®­îc chÕ t¹o vµ l¾p dùng theo 

®óng trong yªu cÇu thiÕt kÕ vµ thi c«ng ®· ®­îc duyÖt. 

- Cèp pha ghÐp thµnh khèi lín ph¶i ®¶m b¶o v÷ng ch¾c khi cÈu l¾p vµ 

khi cÈu l¾p ph¶i tr¸nh va tr¹m vµo c¸c bé phËn kÕt cÊu ®· l¾p tr­íc. 

- Kh«ng ®­îc ®Ó trªn cèp pha nh÷ng vËt liÖu, thiÕt bÞ kh«ng cã trong 

thiÕt kÕ. KÓ c¶ kh«ng cho nh÷ng ng­êi kh«ng trùc tiÕp tham gia vµo viÖc ®æ bª 

t«ng ®øng trªn cèp pha. 

- CÊm ®Æt vµ chÊt c¸c tÊm cèp pha, c¸c bé phËn cña cèp pha lªn chiÕu 

nghØ cña cÇu thang, lªn ban c«ng, c¸c lèi ®i s¶nh c¹ch lç hæng hoÆc c¸c mÐp 

ngoµi cña c«ng tr×nh. Khi ch­a gi»ng kÐo chóng. 

- Tr­íc khi ®æ bª t«ng c¸n bé kü thuËt thi c«ng ph¶i kiÓm tra cèp pha, 

nÕu cã h­ háng ph¶i söa ch÷a ngay. Khu vùc söa ch÷a ph¶i cã rµo ch¾n, biÓn 

b¸o.     

 IV.2.3. C«ng t¸c l¾p dùng cèt thÐp. 

- Gia c«ng cèt thÐp ph¶i ®­îc tiÕn hµnh ë khu vùc riªng, xung quanh 

cã biÓn b¸o, rµo ch¾n. 
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- C¾t, uèn, kÐo cèt thÐp ph¶i dïng nh÷ng thiÕt bÞ chuyªn dông, ph¶i 

cã biÖn ph¸p ng¨n ngõa thÐp v¨ng khi c¾t cèt thÐp cã ®o¹n dµi h¬n hoÆc 

b»ng 0,3 (m). 

- Bµn gia c«ng cèt thÐp ph¶i ®­îc cè ®Þnh ch¾c ch¾n, nÕu bµn gia 

c«ng cèt thÐp cã c«ng nh©n lµm viÖc ë hai phÝa th× ë gi÷a ph¶i cã l­íi thÐp 

b¶o vÖ cao Ýt nhÊt 1 (m). Cèt thÐp lµm xong ph¶i ®Ó ®óng chç quy ®Þnh. 

- Khi n¾n th¼ng thÐp trßn cuén b»ng m¸y ph¶i che ch¾n b¶o hiÓm ë 

trôc cuén tr­íc khi më m¸y, h·m ®éng c¬ khi ®­a ®Çu nèi thÐp vµo trôc 

cuén. 

- Khi gia c«ng cèt thÐp vµ lµm s¹ch gØ ph¶i trang bÞ ®Çy ®ñ ph­¬ng 

tiÖn b¶o vÖ c¸ nh©n cho c«ng nh©n. 

- Kh«ng dïng kÐo tay khi c¾t c¸c thanh thÐp  thµnh c¸c mÈu ng¾n 

h¬n 30 (cm. 

- Tr­íc khi chuyÓn nh÷ng tÊm l­íi khung cèt thÐp ®Õn vÞ trÝ l¾p ®Æt 

ph¶i kiÓm tra c¸c mèi hµn, nót buéc. Khi c¾t nh÷ng phÇn thÐp thõa ë trªn 

cao c«ng nh©n ph¶i d©y an toµn, bªn d­íi ph¶i cã biÓn b¸o. Khi hµn cèt thÐp 

chê cÇn tu©n thñ chÆt chÏ theo quy ®Þnh cña quy ph¹m. 

- Buéc cèt thÐp ph¶i dïng dông cô chuyªn dïng, cÊm buéc b»ng tay 

tr¸i víi thiÕt kÕ. 

 IV.2.4. C«ng t¸c ®æ vµ ®Çm bª t«ng. 

- Tr­íc khi ®æ bª t«ng c¸n bé kü thuËt thi c«ng ph¶i kiÓm tra viÖc l¾p ®Æt 

cèp pha, cèt thÐp, giµn gi¸o, sµn c«ng t¸c, ®­îc vËn chuyÓn. ChØ ®­îc tiÕn hµnh 

®æ sau khi ®· cã v¨n b¶n x¸c nhËn. 

- Lèi qua l¹i d­íi khu vùc ®ang ®æ bª t«ng ph¶i cã rµo ng¨n vµ biÓn cÊm. 

Tr­êng hîp b¾t buéc cã ng­êi qua l¹i cÇn lµm nh÷ng tÊm che ë phÝa trªn lèi 

qua l¹i ®ã. 

- CÊm ng­êi kh«ng cã nhiÖm vô ®øng ë sµn rãt v÷a bª t«ng. C«ng nh©n 

lµm nhiÖm vô ®Þnh h­íng, ®iÒu chØnh m¸y, vßi b¬m ®æ bª t«ng ph¶i cã gang tay 

vµ ñng. 

- Khi dïng ®Çm dung ®Ó ®Çm bª t«ng cÇn: 

+ Nèi ®Êt víi vá ®Çm dung. 

+ Dïng d©y buéc c¸ch ®iÖn nèi tõ b¶ng ph©n phèi ®Õn ®éng c¬ ®iÖn cña 

®Çm. 

+ Lµm s¹ch ®Çm dung, lau kh« vµ cuèn d©y dÉn khi lµm viÖc. 

+ Ngõng ®Çm dung tõ 5  7 phót sau mçi lÇn lµm viÖc liªn tôc tõ 30 35 

phót. 

+ C«ng nh©n vËn hµnh m¸y ph¶i ®­îc trang bÞ ñng cao su c¸ch ®iÖn vµ c¸c 
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ph­¬ng tiÖn b¶o vÖ c¸ nh©n kh¸c. 

IV.2.5. C«ng t¸c b¶o d­ìng bª t«ng. 

Khi b¶o d­ìng bª t«ng ph¶i dïng giµn gi¸o, kh«ng ®­îc ®øng lªn c¸c cét 

chèng hoÆc c¹nh cèp pha, kh«ng ®­îc dïng thang tùa vµo c¸c bé phËn 

kÕt cÊu bª t«ng ®ang b¶o d­ìng. 

     B¶o d­ìng bª t«ng vµo ban ®ªm hoÆc nh÷ng bé phËn kÕt cÊu bÞ che khuÊt 

ph¶i cã ®Ìn chiÕu s¸ng. 

 IV.2.6. C«ng t¸c th¸o dì cèp pha. 

- ChØ ®­îc th¸o dì cèp pha sau khi bª t«ng ®· ®¹t c­êng ®é quy ®Þnh theo 

h­íng dÉn cña c¸n bé kü thuËt thi c«ng. 

- Khi th¸o dì cèp pha theo tr×nh tù hîp lý ph¶i cã biÖn ph¸p ®Ò phßng cèp 

pha r¬i, hoÆc kÕt cÊu c«ng tr×nh bÞ sËp ®æ bÊt ngê, n¬i th¸o dì cèp pha ph¶i cã 

rµo ng¨n vµ biÓn b¸o. 

- Tr­íc khi th¸o cèp pha  ph¶i thu gän hÕt c¸c vËt liÖu thõa vµ c¸c thiÕt bÞ 

®øt trªn c¸c bé phËn c«ng tr×nh s¾p th¸o cèp pha. 

- Khi th¸o cèp pha ph¶i th­êng xuyªn quan s¸t t×nh tr¹ng c¸c bé phËn kÕt 

cÊu,  nÕucã hiÖn t­îng biÕn d¹ng ph¶i ngõng th¸o vµ b¸o c¸o cho c¸n bé kü 

thuËt thi c«ng biÕt.  

- Sau khi th¸o cèp pha vµ che ch¾n c¸c lç hæng cña c«ng tr×nh kh«ng ®­îc 

®Ó cèp pha ®· th¸o lªn sµn c«ng t¸c hoÆc nÐm cèp pha tõ trªn xuèng, cèp pha 

sau th¸o ph¶i ®­îc ®Ó vµo n¬i quy ®Þnh. 

- Th¸o dì cèp pha ®èi víi nh÷ng kho¶ng ®æ bª t«ng cèt thÐp cã khÈu ®é 

lín ph¶i thùc hiÖn ®Çy ®ñ yªu cÇu nªu trong thiÕt kÕ vÒ chèng ®ì t¹m thêi.  

IV.3.An toµn trong c«ng t¸c lµm m¸i. 

ChØ cho phÐp c«ng nh©n lµm viÖc trªn m¸i sau khi c¸n bé kü thuËt ®· kiÓm 

tra t×nh tr¹ng kÕt cÊu chÞu lùc cña m¸i vµ c¸c ph­¬ng tiÖn an toµn kh¸c. 

ChØ cho phÐp ®Ó vËt liÖu trªn m¸i ë nh÷ng vÞ trÝ thiÕt kÕ quy ®Þnh, khi ®Ó 

vËt liÖu trªn m¸i ph¶i cã biÖn ph¸p chèng l¨n, tr­ît theo m¸i dèc, khi x©y t­êng 

ch¾n m¸i, t­êng thu håi m¸i, t­êng ch¾n n­íc cÇn ph¶i cã giµn gi¸o vµ l­íi b¶o 

vÖ bªn d­íi. 

Trong ph¹m vi ®ang cã ng­êi lµm viÖc trªn m¸i ph¶i cã hµng rµo ng¨n vµ 

biÓn b¸o bªn d­íi ®Ó tr¸nh dông cô vµ vËt liÖu r¬i vµo ng­êi ®i l¹i 

Hµng rµo ng¨n  ph¶i ®Æt ra ngoµi ph¹m vi m¸i theo ph­¬ng chiÕu b»ng víi 

kho¶ng  > 3(m). 

IV.4.An toµn trong c«ng t¸c x©y vµ hoµn thiÖn. 

1. X©y t­êng. 
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KiÓm tra t×nh tr¹ng cña dµn gi¸o, gi¸ ®ì phôc vô c«ng t¸c x©y, kiÓm tra l¹i 

viÖc s¾p xÕp vËt liÖu vµ vÞ trÝ c«ng nh©n ®øng trªn sµn c«ng t¸c. 

Khi x©y cao c¸ch nÒn , hoÆc sµn nhµ 1,2(m) th× ph¶i b¾c dµn gi¸o, gi¸ ®ì. 

ChuyÓn vËt liÖu (g¹ch, v÷a) lªn sµn c«ng t¸c ë ®é cao trªn 2(m) th× ph¶i 

dïng thiÕt bÞ vËn chuyÓn, bµn n©ng g¹ch, ph¶i cã thanh ch¾c ch¾n, ®¶m b¶o 

kh«ng r¬i ®æ khi n©ng, cÊm vËn chuyÓn b»ng c¸ch tung g¹ch nªn cao qu¸ 2(m). 

Khi lµm sµn c«ng t¸c trong nhµ ®Ó x©y th× bªn ngoµi ph¶i lµm rµo ng¨n 

hoÆc lµm biÓn b¸o cÊm c¸ch ch©n t­êng lµ 1,5(m). Kh«ng ®­îc phÐp ®øng ë bê 

t­êng ®Ó x©y, kh«ng ®i l¹i trªn t­êng, kh«ng ®øng trªn m¸i h¾t ®Ó x©y. 

Kh«ng tùa thang vµo t­êng míi x©y ®Ó đi xuèng, kh«ng ®Ó vËt liÖu dông 

cô trªn bê t­êng ®ang x©y. 

Khi x©y gÆp m­a, giã (cÊp 6 trë nªn) ph¶i che ®Ëy chèng ®ì khèi x©y cÈn 

thËn ®Ó kh«ng bÞ sãi në hoÆc sËp ®æ ®ång thêi ph¶i ngõng thi c«ng.  

2. C«ng t¸c hoµn thiÖn. 

Sö dông dµn gi¸o, sµn c«ng t¸c lµm c«ng t¸c hoµn thiÖn, ph¶i theo ®óng 

h­íng dÉn cña c¸n bé kü thuËt, kh«ng ®­îc dïng thang ®Ó lµm c«ng t¸c hoµn 

thiÖn trªn cao. 

* Tr¸t. 

Tr¸t trong vµ ngoµi c«ng tr×nh cÇn sö dông giµn gi¸o theo qui ®Þnh cña quy 

ph¹m, ®¶m b¶o æn ®Þnh v÷ng ch¾c. 

Thïng, x«, còng nh­ c¸c thiÕt bÞ kh¸c ®ùng v÷a ph¶i ®Ó ë nh÷ng vÞ trÝ ch¾c 

ch¾n ®Ó tr¸nh r¬i tr­ît, khi xong viÖc ph¶i cä röa s¹ch sÏ ®Ó vµo n¬i quy ®Þnh. 

* QuÐt v«i, s¬n. 

Dµn gi¸o ph¶i ®¶m b¶o yªucÇu cña quy ph¹m , chØ ®­îc dïng thang tùa ®Ó 

quÐt v«i, trªn diÖn tÝch nhá ë ®é cao c¸ch mÆt nÒn, sµn < 5(m). 

Khi s¬n c«ng nh©n kh«ng ®­îc lµm viÖc qóa 2h. 

CÊm ng­êi vµo trong phßng ®· quÐt s¬n, v«i cã pha chÊt ®éc h¹i ch­a kh« 

vµ ch­a ®­îc th«ng giã tèt. 

Trªn ®©y lµ nh÷ng yªu cÇu cña quy ph¹m an toµn trong x©y dùng. Khi thi 

c«ng c¸c c«ng tr×nh cÇn tu©n thñ nghiªm ngÆt nh÷ng quy ®Þnh trªn.  

 

N II thi c«ng khung, dÇm, sµn tÇng 5 truc 1 - 9. 

I. tÝnh to¸n khèi l­îng bª t«ng . 

Thi c«ng khung dÇm sµn tÇng 5 ®­îc tiÕn hµnh ngay sau khi thi c«ng  ®æ 

bª t«ng sµn tÇng 4 ®­îc 1  2 ngµy. Sµn tÇng 5 n»m ë cao tr×nh 16,8 (m), víi 

kÝch th­íc 13,5x32 (m), kÕt cÊu sµn dµy 100 (mm), cã hai lo¹i dÇm víi kÝch 

th­íc tiÕt diÖn: 220x300 (mm) vµ 220x750 (mm), cét cã tiÕt diÖn 300x500 
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(mm) cao 4,2 (m). Do ®ã viÖc vËn chuyÓn c¸c thiÕt bÞ còng nh­ vËt liÖu thi c«ng 

cÇn cã ph­¬ng tiÖn vËn chuyÓn theo ph­¬ng ®øng vµ ph­¬ng ngang trªn sµn 

c«ng t¸c. §Ó ®Èy nhanh tiÕn ®é thi c«ng chÊt l­îng c«ng tr×nh vÉn ®¶m b¶o, gi¸ 

thµnh h¹ th× cÇn lùa chän c¸c ph­¬ng ¸n thi c«ng thÝch hîp. 

I.1. TÝnh to¸n khèi l­îng bª t«ng. 

I.1.1. Bª t«ng cét. 

ChiÒu cao tÇng lµ htÇng = 4,2 (m), chiÒu cao dÇm hdÇm = 0,6 (m), khi ®æ bª 

t«ng m¹ch ngõng thi c«ng c¸ch ®¸y dÇm mét kho¶ng 2  3 (cm) nh»m ®¶m b¶o 

liªn kÕt  

ChiÒu cao cét trôc C,E lµ: 4,2 - 0,8 = 3,4 (m). 

ChiÒu cao cét trôc B lµ: 4,2 - 0,4 = 3,8(m). 

Khèi l­îng bª t«ng cét ®­îc lËp thµnh b¶ng. 

B¶ng 1- Khèi l­îng bª t«ng cét. 

KÝch th­íc tiÕt diÖn (m) Sè l­îng (c¸i) Khèi l­îng (m3) 

0,3x0,5x 3,4  18 9,81 

0,3x0,35x3,8 9 3,591 

Tæng khèi l­îng  13,4 

NhËn thÊy khèi l­îng bª t«ng cét kh«ng lín l¾m do ®ã cã thÓ dïng m¸y 

trén t¹i chç d­íi ®Êt sau ®ã cÈu lªn. 

 

 

I.1.2. Bª t«ng dÇm. 

B¶ng 2- Khèi l­îng bª t«ng dÇm. 

KÝch th­íc tiÕt diÖn (m) ChiÒu dµi(m) Sè l­îng (c¸i). Khèi l­îng (m3) 

DÇm däc 0,22x0,39 33,5 5 14,37 

DÇm chÝnh 0,22x0,59 9 9 10,51 

DÇm hiªn 0,22x0,29 3 9 1,7 

DÇm sªn« 0,22x0,39 1,5 23 3,4 

Tum thang 

0,25x0,4x4,5 

 1 0,45 

Tæng khèi l­îng   38,78 

Ghi chó: ChiÒu cao dÇm ®· trõ ®i chiÒu dµy sµn  = 0,1(m)

I.1.3.Bª t«ng sµn. 

B¶ng 3- Khèi l­îng bª t«ng sµn. 

KÝch th­íc sµn  (m) Khèi l­îng (m3) 

  Sµn m¸i 12x32 dµy 0,1(m) 38,4  
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  Sµn sªn« m¸i1,5x32,5 +1,5x9 dµy 0,1(m) 6,23 

Sµn phÇn tum thang 3,6x8x0,1 2,88 

Tæng khèi l­îng 47,5 

 

Tæng khèi l­îng bª t«ng dÇm sµn tÇng 5lµ: 47,5 + 38,78 = 86,28(m3). 

I.2. C¸c yªu cÇu chung. 

I.2.1. Bª t«ng. 

- V÷a bª t«ng ph¶i ®­îc trén ®Òu, ®¶m b¶o ®ñ thµnh phÇn vµ ®óng cÊp 

phèi. 

- Thêi gian trén, vËn chuyÓn, ®æ ®Çm bª t«ng ph¶i ng¾n nhÊt. Cã nghÜa lµ 

thêi gian hoµn tÊt c¸c qu¸ tr×nh nµy ph¶i nhá h¬n thêi gian ninh kÕt cña xim¨ng 

(kho¶ng 2 giê). 

- V÷a bª t«ng sau khi trén xong ph¶i ®¶m b¶o c¸c yªu cÇu cña thi c«ng. 

Nh­ ph¶i ®¶m b¶o ®é sôt h×nh nãn côt 12  18 (cm) ®Ó dÔ ®æ, ®Çm rót ra khái 

ph­¬ng tiÖn vËn chuyÓn; V÷a bª t«ng ph¶i ®¶m b¶o ®é ch¶y ®Ó lÊp kÝn c¸c chç 

cèt thÐp ken dµ, hoÆc c¸c gãc, c¸c c¹nh cña v¸n khu«n. 

        I.2.2. Cèp pha. 

 V¸n khu«n, cét chèng cã thÓ lµm b»ng gç hoÆc kim lo¹i ®­îc s¶n xuÊt t¹i 

nhµ m¸y hoÆc ë ngay hiÖn tr­êng ph¶i tho¶ m· c¸c yªu cÇu sau: 

 - Ph¶i chÕ t¹o ®óng kÝch th­íc cña c¸c bé phËn kÕt cÊu c«ng tr×nh. 

 - Ph¶i bÒn, cøng, æn ®Þnh, kh«ng bÞ cong vªnh. 

 - Ph¶i gän, nhÑ, tiÖn dông vµ dÔ th¸o, l¾p. 

 -Ph¶i dïng ®­îc nhiÒu lÇn 

 I.2.3. Cèt thÐp. 

 - Cèt thÐp ph¶i gia c«ng ®óng kÝch th­íc yªu cÇu. 

 - Cèt thÐp ph¶i s¹ch kh«ng ®­îc han gØ, cong vÆn xo¾n. 

 - Cèt thÐp ®­îc gia c«ng ®óng chñng lo¹i. 

 II. c«ng t¸c v¸n khu«n.  

II.1. TÝnh to¸n cèp pha cét. 

Cét ®­îc thi c«ng tr­íc so víi dÇm, sµn. Sau khi dì cèt pha cét xong míi 

tiÕn hµnh ghÐp cèp pha dÇm, sµn. Do ®ã chiÒu cao thiÕt kÕ cña v¸n khu«n cét 

®­îc tÝnh ®Õn ®¸y dÇm. 

Chän cèp pha cét lµ cèp pha gç h×nh ghÐp víi nhau nhê c¸c nÑp v¸n vµ 

®­îc gi÷ æn ®Þnh b»ng c¸c g«ng thÐp h×nh ch÷ L c¸c g«ng nµy cã t¸c dông chÞu 

¸p lùc ngang truyÒn tõ v¸n khu«n do v÷a bª t«ng trong qu¸ tr×nh ®æ vµ ®Çm. §Ó 

®Þnh vÞ vµ gi÷ æn ®Þnh cho v¸n khu«n cét ta dïng c©y chèng thÐp. T¹i ch©n 
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dïng vÝt në ®Ó cè ®Þnh tÊm chÌn ch©n cét. Ta tÝnh to¸n v¸n khu«n cét cã kÝch 

th­íc tiÕt diÖn (bxh) = (0,3x0,5)m råi bè trÝ cho c¸c cét kh¸c. 

s¬ ®å tÝnh

80
0

80
0

80
0

80
0 

m

L
L

L

max = 

L g
g

g
g

 
 

 

V¸n khu«n cét lµ v¸n khu«n th¼ng ®øng nªn chÞu t¶i träng ngang  

¸p lùc ngang do v÷a bª t«ng míi ®æ vµ ®Çm t¸c dông lªnv¸n khu«n lµ: 

qtt
 = (P1

tt  + P2
tt

 ).b = (n.P® + n. .R).b  

Trong ®ã: 

-  P®: ¸p lùc ®éng khi ®æ bª t«ng 

-  P®  = 250 (kG/m2) ®æ bª t«ng b»ng thñ c«ng. 

- n: HÖ sè v­ît t¶i. 

- : Träng l­îng riªng cña bª t«ng  = 2500 (kG/m3) 

- R: B¸n kÝnh t¸c dông cña ®Çm. §Çm dïi R= 0,75 (m). 

- b: lµ bÒ réng cét mµ t¶i träng t¸c dông vµo mÆt v¸n khu«n (b = hcét). 

 qtt = (1,3.250 + 1,3.2500.0,75 ).0,5 = 1381,3 (kG/m2). 

Ta coi v¸n khu«n cét nh­ dÇm liªn tôc ®Òu nhÞp chÞu t¶i träng ph©n bè ®Òu q tt 

®Æt trªn c¸c gèi tùa lµ c¸c g«ng, ta kiÓm tra kho¶ng c¸ch g«ng. 

M« men do t¶i träng g©y ra: M = 
10

2l.q tt

 l = 
ttq

M.10
. 

Ta cã M = [ ] .W víi [ ] = 150(KG/m). 
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W = 
6

2h.b
=

6

350 2.
= 75(cm3) l = ).cm(,

,

..
290

81313

1507510
 Chän kho¶ng 

c¸ch g«ng lµ l = 60(cm). 

KiÓm tra ®iÒu kiÖn vÒ ®é vâng: [f] = l/400 = 60/400 = 0,15 (cm). 

 f = ).cm(,
.

..,.

.,

EJ

l.q
.

tc

0960

12

350
1031128

6081313

128

1
3

5

4

<[f] = 0,15 ®¶m b¶o yªu 

cÇu vÒ ®é vâng cho phÐp 
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2. thiÕt kÕ v¸n khu«n dÇm. 

 

: 

 

*  ThiÕi kÕ v¸n khu«n ®¸y  dÇm. 

 

Theo TCVN – 4453 – 1995 ta lÊy hÖ sè ®é tin cËy nh­ d­íi ®©y: 

DÇm khung cã tiÕt diÖn lín nhÊt lµ (bxh) = (0,25x0,8)m. 

Ta tÝnh to¸n v¸n khu«n dÇm lín nhÊt tõ ®ã ta bè trÝ cho c¸c dÇm kh¸c. 

Chän v¸n khu«n ®¸y dÇm dµy  = 4(cm). Ta ph¶i kiÓm tra tiÕt diÖn vµ tÝnh to¸n 

kho¶ng c¸ch  c©y chèng, coi v¸n ®¸y lµm viÖc nh­ 1 dÇm liªn tôc mµ c¸c gèi 

tùa lµ c©y chèng ch÷ I ®Æt c¸ch nhau mét kho¶ng lcc. T¶i träng t¸c dông nªn v¸n 

khu«n ®¸y gåm: 

¸p lùc ®æ bª t«ng :q1 = n. .h.b = 1,2.2500.0,25.0,8 = 600(KG/m). 

¸p lùc bª t«ng khi ®Çm nÐn:q2 = n.p®.b = 1,3.200.0,25 = 65(KG/m.) 

- T¶i träng do ®æ bª t«ng b»ng m¸y b¬m (400 kG/m2): 

 q3 = 1,3.400.0,25 = 260 (kG/m). 

Träng l­îng cña v¸n khu«n. q3 = . .b.h = 600.0,25.0,04.1,1 = 6,6(kG/m). 

 Ptt = q1 + q2 +q3 + q3 = 600 + 65 + 260 + 6,6 = 932 (KG/m). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kho¶ng c¸ch Lcc cña c¸c c©y chèng v¸n khu«n tÝnh theo c«ng thøc: 

Lcc = 
ttP

].[W.10
. W = 

6

2h.b
=

6

425 2.
= 67(cm3). 

q=932(kG/m)

Lcc Lcc Lcc
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Lcc = 
329

1506710

,

..
=103(cm). Chän kho¶ng c¸ch c©y chèng lµ 80(cm). 

KiÓm tra ®iÒu kiÖn vÒ ®é vâng: [f] = Lcc/400 = 80/400 = 0,2 (cm). 

 f = ).cm(,
.

..,.

.,

EJ

L.P
. cc

tc

170

12

425
1011128

80329

128

1
3

5

44

<[f] = 0,2 ®¶m b¶o yªu 

cÇu vÒ ®é vâng cho phÐp. 

 

 

*  ThiÕi kÕ v¸n khu«n thµnh dÇm. 

Chän v¸n khu«n thµnh dµy 3cm, dïng 4 tÊm v¸n (20x4)cm, ®Ó ghÐp v¸n 

khu«n thµnh dÇm ta tÝnh to¸n kho¶ng c¸ch nÑp. 

¸p lùc do bª t«ng: q1 = n. .h2 = 1,3.2500.0,82 = 2080 (kG/m2). 

¸p lùc do ®Çm nÐn bª t«ng: q1 = n. q®.h = 1,3.200.0,8 = 208 (kG/m2). 

Tæng t¶i träng t¸c dông: qtt = q1 + q2 = 2080 + 208 = 2288(kG/m). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kho¶ng c¸ch Lcxiªn(nÑp) cña  v¸n khu«n dÇm tÝnh theo c«ng thøc: 

Ln = 
ttP

].[W.10
. W = 

6

2h.b
=

6

380 2.
= 120(cm3). 

Ln = 
8822

15012010

,

..
=88,7(cm). Chän kho¶ng c¸ch c©y chèng lµ 80(cm). 

KiÓm tra ®iÒu kiÖn vÒ ®é vâng: [f] = Ln/400 = 80/400 = 0,2 (cm). 

q=2288(kG/m)

LcxLcx Lcx

Lcx
Lcx

Lcx
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 f = ).cm(,
.

..,.

.,

EJ

L.P
. n

tc

1710

12

380
1031128

808822

128

1
3

5

44

<[f] = 0,2 ®¶m b¶o yªu 

cÇu vÒ ®é vâng cho phÐp. 
II.3. TÝnh to¸n thiÕt kÕ v¸n khu«n sµn. 

- Chän v¸n sµn dµy  = 3(cm), bÒ réng v¸n sµn dµy 20(cm) c¸c tÊm v¸n 
ghÐp l¹i víi nhau thµnh tõng m¶ng nªn khi tÝnh to¸n ta c¾t 1 d¶i v¸n sµn cã bÒ 
réng 1m ®Ó tÝnh to¸n . 

* TÝnh to¸n ®µ ngang, xµ gå. 
+TÝnh to¸n kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c ®µ ngang ®ì v¸n ®¸y sµn: 

- Träng l­îng bª t«ng cèt thÐp sµn: 

q1 = n. .h.1 = 1,2.2500.0,1.1= 325 (kG/m). 
- T¶i träng do ®æ bª t«ng b»ng m¸y b¬m (400 kG/m). 

 q2 = 1,3.400.1 = 520 (kG/m) 
- Träng l­îng b¶n th©n v¸n khu«n sµn. 

3
q = n. .  .1 = 1,1.600.0,03.1 = 23,4(kG/m). 

- T¶i träng do ng­êi vµ dông cô thi c«ng: 
q4 = 1,3.250.1 = 325 (kG/m) 

=>Tæng t¶i träng: 
 qtt' = q1+ q2 + q3 + q4 = 325 + 520 + 23,4 + 325 = 1193,4 (kG/m) 
X¸c ®Þnh theo ®iÒu kiÖn ®é vâng. Coi v¸n sµn nh­ mét dÇm liªn tôc chÞu t¶i 
träng ph©n bè ®Òu qtt .  

 

 

 

 

 

 

 

 

[ ]
400

.
.

128

1
4

max

l
f

EJ

lq
f tt ===  

=> )(5,84
12.934,11.400

3.100.10.128

.400

.128
3

35

3 cm
q

EJ
l

tt

===  

Chän kho¶ng c¸ch ®µ ngang ®ì v¸n ®¸y sµn lµ 60 (cm). 

II.4. C©y chèng dÇm sµn vµ cét. 

Dïng c©y chèng kim lo¹i, sö dông c©y chèng rêi gåm c¸c ®o¹n cã chiÒu 

dµi kh¸c nhau ®­îc nèi l¹i víi nhau khi chèng ®ì kÕt cÊu, cã ­u ®iÓm gi¶m gi¸ 

L® L®

« sµn
1m
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thµnh x©y l¾p, th¸o dì, thêi gian thi c«ng nhanh, chèng ®ì v¸n khu«n thuËn 

tiÖn, dÔ t¹o h×nh, cã 2 lo¹i èng cã ®­êng kÝnh  60 vµ  48 chiÒu dµy thµnh èng 

lµ 3,5(mm). 

§Æc tr­ng kü thuËt cña èng. 

®­êng 

kÝnh.mm 

ChiÒu 

dµy(mm) 

T. L­îng 

(Kg/m) 

DT tiÕt  

diÖn.cm2.  

M« men 

qt (cm4). 

W 

(cm3). 

§é bÒn 

khi nÐn 

48 3.5 3.84 4.89 12.16 5.06 1400 

60 3.5 4.88 6.22 24.92 8.5 1400 

 

Lo¹i èng ®­êng kÝnh 60(mm) cã c¸c chiÒu dµi sau: 

2(m), 2,5(m), 3(m), 4(m) còng cã khi chiÒu dµi 5  6 m ®­îc sö dông lµm 

cét chèng ®øng. 

Lo¹i èng ®­êng kÝnh 48(mm) dïng lµm gi»ng däc, gi»ng chÐo dµi 4  5(m) 

Phô kiÖn ®Ó liªn kÕt èng gåm: kho¸ liªn kÕt èng ë nót giao nhau, èng ®Ó 

nèi dµi c¸c èng , ë ®Çu trªn cña èng lµ èng ®Ó ®iÒu chØnh chiÒu cao, ®Çu èng ®ì 

cã trôc vÝt vµ ®ai èc dïng ®Ó ®iÒu chØnh chiÒu cao trong ph¹m vi ( 0  12cm), 

th©n èng ®ì cã c¸c lç ®Ó c¾m c¸c chèt h·m xuyªn qua cét gi¸o bªn trong( èng 

®ì vµ cét gi¸o ®­îc khoan s½n c¸c lç cã kho¶ng c¸ch gièng nhau) ®iÒu chØnh 

®­îc chiÒu cao trong ph¹m vi ( 0  65)cm, ch©n ®ì cña gi¸o èng lµm b»ng 

miÕng thÐp b¶n vu«ng dµy 9(mm), kÝch th­íc (250x250)mm, trªn b¶n cã nh÷ng 

lç  18 ®Ó cè ®Þnh vµo v¸n gç kª khi l¾p dùng ®µ gi¸o, ch©n gi¸o cã kÝch vÝt ®Ó 

thay ®æi ®é cao cña cét chèng, kho¶ng c¸ch thay ®æi ®é cao cña cét chèng tõ 

(0  35)cm. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III. gia c«ng l¾p dùng v¸n khu«n. 

 

 

diÖn truyÒn t¶i

c©y chèng

®µ ngang

diÖn truyÒn t¶i

v¸n sµn dµy 3 cm

p

cèp pha sµn

8
0
(c

m
)

l
=

4
,1

7
(m

)

8
0
(c

m
)

 

Chän thÐp h×nh ®ì c©y chèng sªn« 
m¸i lµ thÐp  ch÷ [ cã sè hiÖu 20 cã 
c¸c th«ng sè nh­ sau: 

h = 200(mm). 

b = 76(mm). 

d = 5,2(mm). 

t = 90(mm). 

 

h 

b 

d 
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1. gia c«ng l¾p dùng v¸n khu«n cét. 

V¸n khu«n cét ®­îc ghÐp thµnh tõng m¶ng sau ®ã dïng ®inh liªn kÕt 

3 m¶ng l¹i víi nhau t¹o thµnh hép, v× trong khung ch­a cã thÐp  6 ®Ó liªn 

kÕt vµo t­êng nªn tr­íc khi ghÐp v¸n khu«n ph¶i  tiÕn hµnh ®o vµ khoan lç víi 

kho¶ng c¸ch a = 500. 

Ta tiÕn hµnh dùng hép v¸n khu«n 3 mÆt luån vµo thÐp cét, dïng ®inh ®ãng 

trªn v¸n ®Çu cét theo 2 ph­¬ng t¹i tim(®Ó khi dùng v¸n khu«n th¶ d©y däi ®iÒu 

chØnh cét theo 2 ph­¬ng). 

Dïng c©y chèng xiªn chèng t¹m 

Sau khi ®iÒu chØnh xong ta ghÐp vµ ®ãng tiÕp mÆt thø 4 vµo hép v¸n khu«n 

råi chèt g«ng cét theo kho¶ng c¸ch thiÕt kÕ, c©y chèng cè ®Þnh khi ®· däi vµ 

kiÓm tra hép cét ®óng tim cét theo 2 ph­¬ng b»ng ®inh treo däi trªn ®Ønh cét. 

2. gia c«ng l¾p dùng v¸n khu«n dÇm sµn. 

Sau khi th¸o v¸n khu«n cét ta tiÕn hµnh l¾p dùng v¸n khu«n dÇm sµn 

- Dùng hµng cét c©y chèng kho¶ng c¸ch a = 800 theo dÇm khung 

- §iÒu chØnh cao ®é theo yªu cÇu b»ng kÝch ®Çu cét gi¸o 

- §Æt xµ ngang b»ng xµ gç trªn ®Çu kÝch, kiÓm tra l¹i tim dÇm vµ cao ®é 

cña xµ ngang. 

- §Æt v¸n ®¸y dÇm, thµnh dÇm, thanh gi»ng, liªn kÕt gi÷a 2 thµnh dÇm, 

gi»ng æn ®Þnh c©y chèng. 

- Liªn kÕt ®µ ngang sµn víi 1 ®µ ngang ch¹y däc theo miÖng dÇm, ®µ nµy 

võa gi÷ æn ®Þnh cho v¸n khu«n thµnh dÇm, võa ®ì ®µ ngang sµn. 

- Dùng hµng cét chèng sau ®ã lao ®µ ngang ®ì v¸n khu«n sµn, c¨ng d©y 

kiÓm tra mÆt trªn sµn cho ph¼ng vµ ®¸nh cèt theo ®óng cèt thiÕt kÕ. 
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IV. Gia c«ng l¾p dùng cèt thÐp. 

Yªu cÇu khi gia c«ng cèt thÐp: 

- Cèt thÐp dïng ph¶i ®óng sè hiÖu, chñng lo¹i, ®­êng kÝnh, kÝch th­íc vµ sè 

l­îng. 

- Cèt thÐp ph¶i ®Æt ®óng vÞ trÝ theo thiÕt kÕ ®· quy ®Þnh. 

- Cèt thÐp ph¶i s¹ch, kh«ng han gØ. 

- Khi gia c«ng c¾t, uèn, kÐo ph¶i tiÕn hµnh theo c¸c quy ®Þnh víi tõng chñng 

lo¹i thÐp, ®Ó tr¸nh kh«ng lµm thay ®æi tÝnh chÊt c¬ lý cña cèt thÐp. Dïng têi 

m¸y tuèt ®Ó n¾n th¼ng thÐp nhá, thÐp lín dïng vam thñ c«ng hoÆc m¸y uèn. 

- C¸c bé phËn l¾p dùng tr­íc kh«ng g©y c¶n trë cho c¸c bé phËn l¾p dùng sau. 

III.1.L¾p dùng cèt thÐp cét: 

Sau khi x¸c ®Þnh tim cét ta tiÕn hµnh l¾p dùng cèt thÐp cét. Cèt thÐp sau 

khi ®· ®­îc gia c«ng ë d­íi mÆt ®Êt theo c¸c yªu cÇu nªu ë trªn th× ®­îc vËn 

chuyÓn lªn b»ng c¸c ph­¬ng tiÖn vËn chuyÓn lªn cao nh­: CÇn trôc th¸p, vËn 

th¨ng... Khi thÐp ®­îc ®­a lªn sµn, ng­êi c«ng nh©n sÏ nèi buéc víi phÇn thÐp 

chê. Khi nèi ph¶i ®¶m b¶o ®óng yªu cÇu thiÕt kÕ. §Ó khung thÐp kh«ng bÞ xo¾n, 

vÆn ta ph¶i cã thao t¸c kh¸ ngang thÐp ë ch©n cét l¹i b»ng 3 ®ai sau ®ã míi nèi 

phÇn trªn. 

cöa vÖ sinh

c©y chèng nÑp v¸n

v¸n khu«n cét
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§Ó buéc thÐp ®ai thuËn tiÖn, ta cho lång toµn bé sè l­îng ®ai cÇn thiÕt vµo 

chÞu lùc, sau ®ã ®Èy ®ai dÇn lªn vµ buéc l¹i. 

 Sau khi ®· buéc toµn bé khung cèt thÐp cét, ta sÏ tiÕn hµnh buéc c¸c con 

kª b»ng bª t«ng cã chiÒu dµy 2,5  3 (cm), tuú vµo tõng lo¹i cét kho¶ng c¸ch 

c¸c con kª nµy tõ 40  50 (cm). 

Yªu cÇu cña viÖc l¾p dùng cèt thÐp: Khung cèt thÐp kh«ng bÞ xo¾n, vÆn, cèt 

thÐp ph¶i ®­îc ®Æt ®óng vÞ trÝ.  

Sau khi l¾p dùng cèt thÐp cét xong cÇn kiÓm tra sè l­îng chñng lo¹i thÐp, 

tim cét ®Ó ghÐp cèp pha. 

III.2. Gia c«ng l¾p dùng cèt thÐp dÇm sµn. 

Sau khi hÖ thèng v¸n khu«n ®· ®­îc l¾p dùng ®Çy ®ñ vµ v÷ng ch¾c th× tiÕn 

hµnh l¾p dùng cèt thÐp sµn. 

Cèt thÐp còng ®­îc gia c«ng ë d­íi mÆt ®Êt vµ ®­îc ®­a lªn nhê cÇn trôc 

th¸p hoÆc vËn th¨ng. 

- Cèt thÐp sµn ®­îc l¾p dùng trùc tiÕp trªn mÆt v¸n khu«n. D¶i c¸c thanh 

thÐp chÞu m«men d­¬ng tr­íc thµnh tõng l­íi theo ®óng quy ®Þnh cña 

thiÕt kÕ sau ®ã lµ thÐp chÞu m«men ©m vµ cèt thÐp cÊu t¹o cña nã. CÇn 

cã sµn c«ng t¸c vµ h¹n chÕ viÖc ®i l¹i trªn sµn ®Ó tr¸nh giÉm bÑp thÐp 

trong qu¸ tr×nh thi c«ng. Sau khi l¾p dùng cèt thÐp sµn ph¶i dïng c¸c 

con kª b»ng bª t«ng cã g¾n r©u thÐp cã chiÒu dµy 1,5 (cm) buéc vµo 

c¸c mÆt l­íi cña thÐp sµn. 

* L¾p dùng cèt thÐp dÇm. 

§èi víi dÇm cã tiÕt diÖn (250x800) ta tiÕn hµnh buéc t¹i chç vµ buéc tr­íc 

khi ghÐp v¸n thµnh dÇm vµ v¸n sµn, c¸c b­íc l¾p dùng cèt thÐp dÇm lµ: 

- §Ó l¾p dùng cèt thÐp dÇm ®­îc thuËn lîi ta ®ãng hÖ gi¸ nh­ h×nh vÏ, hÖ 

gi¸ ®ì 2 thanh thÐp gãc däc cña dÇm sau ®ã ®Õm vµ luån sè thÐp ®ai 

cÇn thiÕt vµo mçi ®o¹n dÇm, ®­a 2 thanh thÐp däc d­íi vµo vµ sau ®ã 

buéc ®ai, ®­a c¸c thanh thÐp däc cßn l¹i luån vµo vµ buéc liªn kÕt víi 

®ai, h¹ cèt thÐp dÇm vµo vÞ trÝ sau ®ã ®iÒu chØnh cèt thÐp dÇm cho ®óng 

tim trôc, tiÕp theo ghÐp v¸n khu«n thµnh dÇm vµ ghÐp v¸n khu«n sµn. 

* L¾p dùng cèt thÐp sµn 

- L¾p dùng cèt thÐp sµn sau khi ®· tiÕn hµnh ghÐp xong cèppha sµn vµ 

l¾p dùng cèt thÐp dÇm, ta tiÕn hµnh d¶i cèt thÐp chÞu lùc cña sµn theo 

Con kª bª t«ng  
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kho¶ng c¸ch thiÕt kÕ sau ®ã d¶i tiÕp líp cèt thÐp cÊu t¹o, dµn thÐp theo 

kho¶ng c¸ch råi tiÕn hµnh cè ®Þnh l­íi thÐp sµn b»ng thÐp(1mm) 

- Sau cïng lµ dµn thÐp chÞu m« men ë gèitheo thiÕt kÕ tiÕn hµnh kª cèt 

thÐp dÇm vµ sµn b»ng con kª bª t«ng nh»m ®¶m b¶o chiÒu dµy líp b¶o 

vÖ cèt thÐp. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V. C«ng t¸c ®æ bª t«ng cét, dÇm, sµn. 

IV.§æ bª t«ng cét. 

Do khèi l­îng bª t«ng nhá(Khèi l­îng bª t«ng cét tÇng 5 lµ 12,375(m3) vµ 

thi c«ng ë nhiÒu vÞ trÝ kh¸c nhau  nªn ta chän gi¶i ph¸p trén bª t«ng t¹i hiÖn 

tr­êng lµ hîp lý vµ ®¹t hiÖu qu¶ kinh tÕ nhÊt. 

IV.1. Chän m¸y trén bª t«ng . 

Khèi l­îng bª t«ng cét Ýt nªn ta chän lo¹i m¸y cã m· hiÖu SB – 30V. 

V thïng 

(LÝt) 

V x.liÖu 

(lÝt) 

Dmax(sái) 

(mm) 

N quay 

(v/p) 

T trén 

(gi©y) 

Ne® c¬ 

(KW) 

Gãc 

nghiªng 

T.l­îng 

(tÊn) 

250 165 70 20 60 4.1 10-50 0.8 

 

3
0
d

l¾p dùng cèt thÐp cét

gi¸o thi c«ng cét

 

l¾p dùng cèt thÐp dÇm hÌ

(nh÷ng dÇm cã tiÕt diÖn nhá). (nh÷ng dÇm cã tiÕt diÖn nhá).

l¾p dùng cèt thÐp dÇm chÝnh

40
0

l¾p cèt thÐp tr­íc

ghÐp cèp pha sau
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* TÝnh n¨ng suÊt m¸y trén. 

N = Vsx.Kxl.Nck.Ktg: Trong ®ã: 

Vsx lµ dung tÝch s¶n xuÊt cña thïng trén(m3). 

Vsx = (0,5  0,8)Vh×nh häc. 

Kxl  hÖ sè suÊt liÖu:[Kxl = (0,65  0,7) khi trén bª t«ng ] 

nck sè mÎ trén thùc hiÖn trong 1 giê nck = 
ck

t

3600
 víi  

tck = t®æ vµo + ttrén  + t®æ ra. 

t®æ vµo =17(s).  ttrén  =110(s). t®æ ra = 15(s).  nck = 425
1101517

3600
,  

Ktg lµ hÖ sè sö dông thêi gian lÊy Ktg = 0,8  ta cã c«ng suÊt m¸y lµ: 

N = 0,25.0,68.25,4.0,8 = 3,45(m3/h). 

Sè ca m¸y cÇn thiÕt ®Ó ®æ bª t«ng ®µi mãng( thi c«ng cho lÇn 1) lµ: 

8453

37512

8 .,

,

.N

V
= 0,45 (ca).  

IV.2. Chän m¸y vËn chuyÓn lªn cao. 

§Ó c«ng t¸c thi c«ng vËn chuyÓn vËt liÖu vµ ®æ bª t«ng tiÕn hµnh nhanh 

gän ta dïng m¸y mãc thiÕt bÞ vËn chuyÓn lªn cao thay cho lao ®éng thñ c«ng. 

Víi khèi l­îng bª t«ng Ýt ®Ó h¹ch to¸n kinh tÕ vµ thuËn lîi ta chon m¸y 

vËn th¨ng ®Ó vËn chuyÓn bª t«ng vµ vËt liÖu kh¸c. 

Chän m¸y vËn th¨ng m· hiÖu TP – 7  cã c¸c th«ng sè cña m¸y lµ: 

Søc n©ng 

(tÊn) 

§é cao 

(m) 

VËn tèc 

(m/s) 

C«ng suÊt 

(kw) 

k.th­íc sµn 

(m) 

Träng 

l­îng(t) 

0.5 9/28 3 1.5 2.2x1 2.2 

 

Dïng xe c¶i tiÕn vËn chuyÓn ngang d­íi ®Êt, ®Æt vµo bµn n©ng cña m¸y 

v©n th¨ng kÐo nªn sµn tÇng 4 sau ®ã kÐo xe c¶i tiÕn vµo c¸c vÞ trÝ ®æ bª t«ng 

cét, nh­ vËy thùc hiÖn 1 chu kú cña vËn th¨ng cÇn sè thêi gian lµ. 

Tck = 2.(t1 + t2 + t3)  

t1 lµ thêi gian ®Æt xe c¶i tiÕn vµo bµn n©ng cña m¸y vËn th¨ng (50s). 

t2 lµ thêi gian m¸y vËn th¨ng kÐo nªn sµn tÇng 4: t2 = s
Vh

H
2,4

4

8,16
== . 

t3 lµ thêi gian kÐo xe c¶i tiÕn ra khái bµn n©ng (50s). 

Tck = 2.(t1 + t2 + t3) = 2.(50 + 50 + 4,2) = 208,4(s). 
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Sè chu kú thùc hiÖn trong 1 giê lµ: nck = 2717
4208

3600
,

,
. Dù kiÕn dïng 1 xe 

c¶i tiÕn ®Æt vµo bµn n©ng, träng l­îng cña xe lµ 100(kg) mçi lÇn m¸y vËn th¨ng 

vËn chuyÓn ®­îc lµ 500(kg) nªn sè v÷a bª t«ng m¸y vËn th¨ng vËn chuyÓn 

trong 1 lÇn lµ: 

Q = ).(16,0
2500

100-500 3m= (B»ng søc chøa xe c¶i tiÕn tÝnh ë phÇn mãng). 

N¨ng suÊt cña m¸y vËn th¨ng ®­îc tÝnh theo c«ng thøc: 

N = Q.nck.ktÝnh to¸n.ktg (m
3/h). 

Víi ktt = 1 lµ hÖ sè sö dông t¶i träng( v× lÊy Q theo thùc tÕ). 

ktg =0,7  0,85 hÖ sè sö dông thêi gian (lÊy ktg = 0,85) vËy 

N = Q.nck.ktt .ktg = 0,15.17,27.1.0,85 = 2,34(m3/h). 

Sè giê cÇn thiÕt ®Ó ®æ hÕt bª t«ng cét tÇng 4 lµ: T = ).(3,5
34,2

375,12
h

N

V
==  

Dù kiÕn ®æ trong 1 ngµy  sè m¸y vËn th¨ng cÇn thiÕt lµ: 1
8

3,5
= (m¸y). 

IV.3. Trén bª t«ng (lµm t­¬ng tù nh­ bª t«ng mãng). 

 

IV.4. VËn chuyÓn bª t«ng. 

Sau khi trén xong ®æ v÷a tõ m¸y trén ra m¸ng t«n cho c«ng nh©n xóc v÷a 

®æ vµo xe c¶i tiÕn, kÐo xe vµo bµn n©ng cña m¸y vËn th¨ng, vËn chuyÓn lªn cao 

®Õn hÕt sµn tÇng 4 sau ®ã kÐo xe c¶i tiÕn ®Õn c¸c vÞ trÝ cét råi ®æ xuèng m¸ng 

t«n ®Æt trªn mÆt sµn tÇng 4, trong qu¸ tr×nh vËn chuyÓn yªu c©u xe c¶i tiÕn kÝn 

kh«ng lµm mÊt n­íc xi m¨ng, kÐo xe c¶i tiÕn trªn sµn tÇng 4 khi bª t«ng ®· ®ñ 

c­êng ®é. 

IV.5. §æ bª t«ng cét tÇng 5 

- Ta chuÈn bÞ dµn gi¸o, m¸ng t«n, x«, nh©n c«ng, m¸y ®Çm vµ c¸c dông 

cô kh¸c, sau khi ®· kiÓm tra v¸n khu«n vµ cèt thÐp lÇn cuèi ta tiÕn hµnh 

cho ®æ bª t«ng cét 

- Tr­íc khi ®æ bª t«ng cÇn t­íi n­íc cho mÆt v¸n khu«n ®Ó tr¸nh hiÖn 

t­îng hót n­íc bª t«ng. 

- TrÌn cöa sæ vÖ sinh vµ c¸c khe hë råi tiÕn hµnh ®æ bª t«ng, dïng x« 

chuyÓn v÷a bª t«ng ®æ vµo cét qua m¸ng t«n ®Æt vµo miÖng cöa ®æ 

- §æ mçi líp dµy kho¶ng 30(cm) th× cho ng­êi ®Çm kho¶ng 30(s)sau ®ã 

l¹i tiÕp tôc ®æ vµ cø nh­ vËy cho ®Õn hÕt cao ®é, khi ®æ ®Õn cöa ®æ 

dõng l¹i bÞt cöa, chuyÓn m¸ng t«n nªn vÞ trÝ cöa trªn råi tiÕn hµnh ®æ 
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tiÕp, c¸c miÖng cöa ®æ ®· ®­îc gia c«ng tõ tr­íc, khi ®æ ®Õn mÆt ®¸y 

dÇm c¸ch kho¶ng 3  5(cm) th× dõng l¹i. 

* Chó ý: 

- NÕu  cã thÐp chê m« men ta ph¶i ®­a vµo cét tr­íc khi bª t«ng ®i vµo 

ninh kÕt. 

- Trong qu¸ tr×nh ®æ cét tr¸nh va ch¹m m¹nh vµo cét, c©u chèng lµm sai 

tim cét, khi ®æ bª t«ng ph¶i ®øng trªn sµn thao t¸c vµ kh«ng ®­îc b¸m 

vµo cèp pha cét. 

- Khi ®æ c©y chèng hoÆc v¸n khu«n cã sù cè cÇn dõng viÖc ®æ bª t«ng l¹i 

sö lý råi míi ®æ tiÕp. 

IV.6. §Çm bª t«ng cét. 

§Çm bª t«ng cét ta dïng ®Çm dïi chäc s©u vµo phÇn bª t«ng ®· ®æ c¸ch 

líp d­íi kho¶ng 5  10(cm), tiÕt diÖn cét lín ta ph¶i ®­a ®Çm dïi sao cho lÇn 

®Çm tr­íc chång nªn lÇn ®Çm sau kho¶ng 1,5R(víi R lµ b¸n kÝnh ¶nh h­ëng 

cña ®Çm dïi), khi ®Çm kÕt hîp víi bóa gâ nhÑ vµo thµnh v¸n khu«n ®Ó bª t«ng 

kh«ng bÞ rç mÆt, dÊu hiÖu khi thÊy bª t«ng kh«ng sôt râ rµng lµ bª t«ng ®· dÇm 

xong, thÊy n­íc xi m¨ng ch¶y qua khe vµ næi nªn trªn mÆt lµ ®­îc, trong qu¸ 

tr×nh ®æ ta ph¶i kiÓm tra v¸n khu«n c©y chèng vµ g«ng, cèt thÐp ph¶i th¼ng 

®øng, kh«ng bÞ xª dÞch lµm máng líp bª t«ng. 

V. ®æ bª t«ng dÇm sµn. 

Tæng khèi l­îng bª t«ng dÇm sµn lµ 86,21(m3). 

    V.1. Chän m¸y ®æ bª t«ng . 

Do yªu cÇu tiÕn ®é c«ng tr×nh, ®Ó ®¶m b¶o bª t«ng chÊt l­îng cao, ®Èy 

m¹nh tiÕn ®é thi c«ng mau chãng ®­a c«ng tr×nh vµo sö dông vµ ®­îc sù ®ång ý 

cña chñ ®Çu t­, dùa trªn kh¶ n¨ng thi c«ng cña ®¬n vÞ thi c«ng  ta sö dông m¸y 

b¬m bª t«ng víi bª t«ng ®­îc ®­a ®Õn tõ nhµ m¸y s¶n xuÊt bª t«ng t­¬i. 

 Bª t«ng ®­îc lÊy tõ nhµ m¸y s¶n xuÊt bª t«ng Thanh Xu©n(cuèi §­êng 

Bª T«ng - Thanh Xu©n – Hµ Néi). 

* Chän xe b¬m bª t«ng: 

-Dïng lo¹i m¸y b¬m Bªt«ng DAINONG m· hiÖu: DNCP 90T/44.5RZ  

+C«ng suÊt b¬m lý thuyÕt: 86 m3/h. 

+¸p lùc èng cùc ®¹i   :110 (bar). 

+§­êng kÝnh xilanh b¬m   :200 (mm). 

+Hµnh tr×nh xilanh    :1400 (mm). 

+VËn tèc hµnh tr×nh   :32 (lÇn/phót). 

+¸p lùc ho¹t ®éng cùc ®¹i  :310 (bar). 
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+Dung tÝch phÔu    :650 (l). 

+C«ng suÊt ®éng c¬   :141 (kw). 

+B¬m cao cùc ®¹i    :43,6 (m). 

+B¬m xa cùc ®¹i    :39,3 (m). 

+§­êng kÝnh èng vËn chuyÓn  :25 (mm). 

+§é dµi èng mÒm    :(m). 

+KiÓu èng b¬m    :5RZ.  

+¸p lùc ®­îc chÊp nhËn   :300.  

+D¹ng ®Çm ch×a    :4SB. 

+C«ng suÊt b¬m cña èng   :60 (l/phót). 

 

*Chän lo¹i xe chë bª t«ng trén s½n: 

- Chän m¸y vËn chuyÓn Bªt«ng lµ lo¹i «t« (kÕt hîp trén trong lóc di chuyÓn ®Ó 

®¶m b¶o chÊt l­îng Bªt«ng) sè hiÖu SB-92A: 

Th«ng sè V thïng 

trén(m3). 

Thêi gian  

trót bt(phót) 

h.®æ phèi liÖu 

(m). 

C«ng suÊt 

(KW). 

Sè liÖu 6 10 3,62 40 

 

 

* TÝnh to¸n sè xe vËn chuyÓn bª t«ng trén s½n cÇn thiÕt: 

¸p dông c«ng thøc: ).(max T
S

L

V

Q
n +=  

Trong ®ã: 

+ n: sè xe vËn chuyÓn bª t«ng trén s½n cÇn thiÕt. 

+V: ThÓ tÝch bª t«ng mçi xe chë ®­îc (V=5m3). 

+L: §o¹n ®­êng vËn chuyÓn tõ nhµ m¸y bª t«ng ®Õn ch©n c«ng tr×nh. (L=6km). 

+S: Tèc ®é xe ch¹y (30 35 km/h). Chän v=35 (km/h). 

+T: Thêi gian gi¸n ®o¹n chê ®îi (T=10 gi©y). 

+Q: N¨ng suÊt m¸y b¬m: 86 (m3/h). Ta sö dông 1 m¸y b¬m. 

9,5)
3600

10

35

12
.(

5

86
=+=n  (xe). LÊy n = 6xe 

+ Sè l­îng chuyÕn xe cÇn thiÕt lµ: 

 n = 15
6

28,86
=  (chuyÕn)  

NhËn xÐt: 

+ Do tæng khèi l­îng Bªt«ng ®µi vµ cæ mãng lµ: 86,286 m3 nªn thêi gian thi 

c«ng lµ: 



-  

 

 Page 141 
THS.  

 t=1,1
861

2886

x

,
=1,1 (giê). Víi 1,1 lµ hÖ sè kÓ ®Õn sù gi¶m tiÕn ®é thi c«ng 

do sù di chuyÒn sµn c«ng t¸c vµ di chuyÓn cÇn b¬m.  

+ Thêi gian mét xe vËn chuyÓn ®i vµ vÒ lµ: 

 t = 0,346 giê Tæng thêi gian cho 15 chuyÕn lµ: 15.0,346 = 5,2 (giê). 

VËy c¸c lo¹i m¸y chän vµ bè trÝ thêi gian thi c«ng lµ hîp lý. 

 

KÕt luËn: 

 +Dïng 1 m¸y b¬m Bªt«ng: DAINONG m· hiÖu: DNCP 90T/44.5RZ. 

 +Dïng 6 xe chë Bªt«ng: SB-92A, mçi xe chë 15 chuyÕn. 

 +Thi c«ng trong 5,2 giê. 

 

V.2. C«ng t¸c chuÈn bÞ kh¸c tr­íc khi ®æ Bªt«ng. 

   - Lµm nghiÖm thu v¸n khu«n, cèt thÐp tríc khi ®æ bª t«ng, v¸n khu«n, thanh 

nÑp, c©y chèng, sµn thao t¸c ph¶i ®óng h×nh d¹ng, vÞ trÝ vµ kÝch th­íc thiÕt kÕ. 

   - NhÆt s¹ch r¸c, bôi bÈn trong v¸n khu«n. 

   - Tíi dÇu lªn v¸n khu«n ®Ó chèng dÝnh gi÷a v¸n khu«n vµ bª t«ng. 

   - KiÓm tra ®é sôt cña bª t«ng, ®óc mÉu t¹i hiÖn tr­êng ®Ó thÝ nghiÖm.   

 

V.3.  C¸c yªu cÇu kü thuËt cña Bªt«ng b¬m vµ b¬m Bªt«ng. 

- §Ó Bªt«ng b¬m ®îc theo èng d¹ng h×nh trô ta dïng mét líp v÷a gåm: 

Xim¨ng, c¸t vµ n­íc b«i tr¬n thµnh èng. 

-ThiÕt kÕ thµnh phÇn hçn hîp Bªt«ng b¬m ph¶i ®¶m b¶o sao cho thái 

Bªt«ng qua ®­îc nh÷ng vÞ trÝ thu nhá cña ®­êng èng vµ qua ®­îc c¸c ®­êng 

cong khi b¬m. Hçn hîp Bªt«ng b¬m cã kÝch th­íc tèi ®a cña cèt liÖu lín lµ 0,3 

®­êng kÝnh trong nhá nhÊt cña èng dÉn cßn §èi víi cèt liÖu h¹t trßn cã thÓ lªn 

tíi 0,4 ®­êng kÝnh trong nhá nhÊt cña èng dÉn. 

-Yªu cÇu vÒ n­íc vµ ®é sôt cña Bªt«ng b¬m cã liªn quan víi nhau. 

L­îng n­íc trong hçn hîp cã ¶nh h­ëng ®Õn ®é sôt, c­êng ®é vµ tÝnh dÔ b¬m 

cña Bªt«ng. §èi víi Bªt«ng b¬m chän ®­îc ®é sôt hîp lý theo tÝnh n¨ng lo¹i 

m¸y b¬m sö dông vµ gi÷ ®­îc ®é sôt ®ã trong qu¸ tr×nh b¬m lµ yÕu tè rÊt quan 

träng. 

V: ®é sôt cña Bªt«ng b¬m tõ 12  18 (cm). Trong ph¹m vi c«ng tr×nh nµy lÊy ®é 

sôt = 14 cm. 

- ViÖc sö dông phô gia ®Ó t¨ng ®é dÎo cho hçn hîp Bªt«ng b¬m lµ cÇn 

thiÕt nh»m gi¶m kh¶ n¨ng ph©n tÇng vµ t¨ng ®é b«i tr¬n thµnh èng. 
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- Bªt«ng b¬m ph¶i ®­îc s¶n xuÊt víi c¸c thiÕt bÞ hîp lý ®Ó ®¶m b¶o sai sè 

®Þnh l­îng cho phÐp vÒ vËt liÖu, n­íc vµ chÊt phô gia sö dông. 

- Bªt«ng b¬m còng nh­ c¸c lo¹i Bªt«ng kh¸c cÇn ph¶i cã cÊp phèi hîp lý 

míi ®¶m b¶o chÊt l­îng. §iÒu ®Æc biÖt ®èi víi Bªt«ng b¬m lµ chó träng nhiÒu 

h¬n trong c«ng t¸c kiÓm tra chÊt l­îng. §é tin cËy cña Bªt«ng b¬m kh«ng chØ  

¶nh h­ëng bëi thiÕt bÞ quy ®Þnh c«ng nghÖ s¶n xuÊt mµ cßn liªn quan ®Õn thµnh 

phÇn cÊp phèi, thao t¸c ®Þnh l­îng vµ thêi gian trén. 

- Bªt«ng b¬m cÇn ®­îc vËn chuyÓn b»ng xe chuyªn dïng tõ n¬i s¶n xuÊt 

®Õn vÞ trÝ b¬m. §ång thêi ph¶i ®iÒu chØnh tèc ®é quay cña thïng xe sao cho phï 

hîp víi tÝnh n¨ng kü thuËt cña tõng lo¹i xe sö dông. 

- - Khi b¬m Bªt«ng cÇn ph¶i b¬m tõ xa l¹i gÇn so víi vÞ trÝ m¸y b¬m, ®èi 

víi c«ng tr×nh nµy ta ®Æt m¸y b¬m t¹i hai vÞ trÝ gÇn trôc 4&7 vµ b¬m 

theo c¸c tuyÕn ®­îc thÓ hiÖn trªn b¶n vÏ. 

- H­íng ®æ bª t«ng tõ tr¸i sang ph¶i, tõ trôc 1 ®Õn trôc 9. 

- Khi m¸y b¬m bª t«ng lªn bé phËn di chuyÓn vßi b¬m di chuyÓn tõng 

d¶i mét, tiÕn hµnh ®æ dÇm tr­íc, ®æ xong 1 d¶i hoÆc 1 « ta tiÕn hµnh ®æ 

sµn lu«n. 

- Trong qu¸ tr×nh di chuyÓn vßi b¬m bª t«ng tiÕn hµnh ®Çm, san, c¸n 

th­íc, xoa mÆt bª t«ng sng song víi viÖc b¬m bª t«ng. 

- Khi ®æ ng­íi chØ huy ®iÒu khiÓn l­u l­îng bª t«ng cÇn b¬m vµo c¸c vÞ 

trÝ ®æ cho hîp lý. 

- Khi ®æ bª t«ng cÇn ph¶i ®i l¹i trªn sµn c«ng t¸c. 

V.4. §Çm bª t«ng . 

 §Çm bª t«ng dÇm: ta dïng ®Çm dïi chäc s©u vµo bª t«ng c¸ch mÆt d­íi 

cña ®¸y dÇm kho¶ng 5  10(cm), sau khi rót ®Çm lªn ph¶i rót tõ tõ, 

kh«ng ®­îc t¾t m¸y khi rót ®Çm lªn, tr¸nh ®Ó l¹i lç rçng trong bª t«ng 

®· ®Çm, ë nh÷ng vÞ trÝ thÐp dÇm nhiÒu bª t«ng khã lät xuèng d­íi ta 

dung que s¾t  10,  12 träc s©u xuèng bª t«ng . §èi víi dÇm khung ta 

®æ mçi líp tõ 20  30(cm) råi ®Çm, mçi b­íc ®Çm dïi kh«ng qu¸ 

1,5R(R lµ b¸n kÝnh ¶nh h­ëng cña ®Çm dïi). 

 §Çm bª t«ng sµn. 

 Dïng ®Çm bµn ®Ó ®Çm bª t«ng , khi dïng ®Çm bµn thêi gian ®Çm mét  chç 

lµ (30s) sau ®ã kÐo ®Çm tõ tõ trªn bÒ mÆt bª t«ng vµ ®¶m b¶o vÞ trÝ ®Çm sau ®Ì 

lªn ®Çm tr­íc kho¶ng tõ (5  10)cm, ®Çm khi thÊy n­íc xim¨ng næi lªn trªn lµ 

®­îc. Khi ®Çm kÕt hîp víi c«ng nh©n san g¹t ®óng cao ®é vµ dïng bµn xoa lµm 

ph¼ng bÒ mÆtm bª t«ng . 
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 Chó ý: 

Trong qu¸ tr×nh ®æ bª t«ng lu«n bè trÝ ng­êi kiÓm tra cèp pha, v¸n khu«n 

xem cã æn ®Þnh kh«ng ®Ó kÞp thêi sö lý. 

Trong qu¸ tr×nh ®æ bª t«ng c¸c miÕng ®Öm bª t«ng t¹o kho¶ng c¸ch b¶o vÖ 

cèt thÐp kh«ng nªn kª tr­íc ®Ó tr¸nh c«ng nh©n dÉm nªn mµ khi ®æ bª t«ng cho 

« nµo th× kª cho « ®ã 

§èi víi sµn khu vÖ sinh tr­íc khi ®æ bª t«ng dÇm sµn ta cho ®Æt c¸c vÞ trÝ 

èng dÉn kü thuËt. 

Sau khi ®æ bª t«ng xong 1 ngµy ta x©y be xung quanh råi b¬m n­íc cho 

xim¨ng nguyªn chÊt ®Ó chèng thÊm vµ cø 2h l¹i khuÊy n­íc xi m¨ng lªn ®Ó cho 

bét xi m¨ng chÌn vµo c¸c lç rçng, qu¸ tr×nh ng©m chèng thÊm trong 7 ngµy. 

M¸y b¬m bª t«ng vµ m¸y vËn chuyÓn ph¶i b¶o ®¶m tèt nÕu cã sù cè ph¶i 

cã ph­¬ng ¸n dù phßng, trong tr­êng hîp b¾t buéc ph¶i ngõng viÖc thi c«ng ®æ 

bª t«ng l¹i th× ph¶i bè trÝ m¹ch ngõng song song víi ph­¬ng chÞu lùc, m¹ch 

ngõng cña dÇm c¸ch gèi lµ 1/3 nhÞp vµ ph¶i ®¶m b¶o sau khi ®æ líp sµn bª t«ng 

2 líp liÒn khèi. 

V.5. B¶o d­ìng bª t«ng . 

ViÖc b¶o d­ìng bª t«ng ®­îc b¾t ®Çu khi ®æ bª t«ng xong, thêi gian b¶o 

d­ìng bª t«ng lµ 14 ngµy, víi xi m¨ng poãcl¨ng trong 7 ngµy ®Çu cø (3  4)h 

t­íi n­íc 1 lÇn, thêi gian sau cø mçi ngµy t­íi n­íc 1 lÇn vµ lu«n gi÷ cho v¸n 

khu«n Èm ­ít ®Ó bª t«ng cã ®ñ ®iÒu kiÖn ph¸t triÓn c­êng ®é. 

VI. an toµn lao ®éng trong thi c«ng tÇng 5. 

- An toµn lao ®éng lµ vÊn ®Ò hÕt søc quan träng trong thi c«ng x©y dùng , 

c¸n bé kü thuËt ph¶i th­êng xuyªn nh¾c nhë c«ng nh©n vµ kiÓm tra 

thùc hiÖn néi quy an toµn lao ®éng trong tõng c«ng viÖc. 

- KiÓm tra sµn c«ng t¸c, c©y chèng dµn gi¸o tr­íc khi thùc hiÖn c¸c c«ng 

viÖc kh¸c. 

- Sµn c«ng t¸c ph¶i cã lan can b¶o vÖ. 

- Kh«ng ®­îc dïng vËn th¨ng ®Ó vËn chuyÓn ng­êi nªn cao. 

- Khi lµm viÖc trªn cao ph¶i cã d©y an toµn. 

- Thùc hiÖn tèt c«ng t¸c phßng ch¸y, ch÷a ch¸y. 

- C«ng nh©n ph¶i cã ®Çy ®ñ thiÕt bÞ b¶o hé lao ®éng khi thi c«ng . 

- An toµn khi sö dông m¸y mãc thiÕt bÞ, kiÓm tra m¸y mãc tr­íc khi vËn 

hµnh, kiÓm tra d©y c¸p cña m¸y vËn th¨ng nÕu thÊy kh«ng an toµn th× 

ph¶i kÞp thêi thay thÕ. 

- Kh«ng qua l¹i d­íi tÇm ho¹t ®éng cña m¸y. 
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VIi. biÖn ph¸p sö lý kü thuËt khi cã sai ph¹m trong 

c«ng t¸c ®æ bª t«ng . 

 

§èi víi hiÖn t­îng nøt nÎ bª t«ng , rç mÆt hoÆc rç s©n trong bª t«ng cÇn 

thiÕt kiÓm tra x¸c ®Þnh nguyªn nh©n, nÕu rç bÒ mÆt th× ph¶i ®ôc tÈy bÒ mÆt bª 

t«ng bÞ rç vµ l¸ng l¹i b»ng v÷a xi m¨ng víi tû lÖ (1:2 = xi : c¸t), hiÖn t­îng 

tr¾ng mÆt lµ do b¶o d­ìng bª t«ng kh«ng tèt hoÆc do bª t«ng bÞ mÊt n­íc 

nhanh, do nhiÖt ®é, do v¸n khu«n kh«ng kÝn, ta dïng c¸t hay bao t¶i phñ nªn bÒ 

mÆt t­íi n­íc gi÷ Èm (1  2 tuÇn) ®Ó bª t«ng ®ñ c­êng ®é trong suèt qu¸ tr×nh 

ph¸t triÓn c­êng ®é. 

 

Tæ chøc thi c«ng 

 

 * ý nghÜa cña c«ng t¸c thiÕt kÕ tæ chøc thi c«ng. 

 C«ng t¸c thiÕt kÕ tæ chøc thi c«ng gióp cho kü s­ x©y dùng cã thÓ ®¶m 
nhiÖm thi c«ng qu¸n xuyÕn bao qu¸t c¸c c«ng viÖc sau ®©y: 

 1. ChØ ®¹o thi c«ng ngoµi hiÖn tr­êng. 

 2. §iÒu phèi nhÞp nhµng c¸c kh©u phôc vô thi c«ng. 

 - Khai th¸c vµ chÕ biÕn c«ng viÖc, vËt liÖu. 

 - Gia c«ng cÊu kiÖn vµ c¸c b¸n thµnh phÈm. 

 - X©y hoÆc l¾p c¸c bé phËn c«ng tr×nh. 

 3. Phèi hîp c«ng t¸c mét c¸ch khoa häc gi÷a c«ng tr­êng víi c¸c xÝ 

nghiÖp hoÆc c¸c c¬ së s¶n xuÊt kh¸c. 

 4. §iÒu ®éng mét c¸ch hîp lý nhiÒu ®¬n vÞ s¶n xuÊt trong cïng mét thêi 

gian vµ trªn cïng mét ®Þa ®iÓm x©y dùng. 

 5. Huy ®éng mét c¸ch c©n ®èi vµ qu¶n lý ®­îc nhiÒu mÆt nh©n lùc, vËt 

t­, dông cô, m¸y mãc, thiÕt bÞ, ph­¬ng tiÖn, tiÒn vèn... trong c¶ thêi gian x©y 

dùng. 

 * Môc ®Ých: 

 C«ng t¸c tæ chøc thi c«ng ®¶m b¶o cho c«ng viÖc thi c«ng trªn c«ng 

trõng ®­îc tiÕn hµnh mét c¸ch ®iÒu hoµ, nhÞp nhµng, c©n ®èi nh»m môc ®Ých: 
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 - N©ng cao chÊt l­îng c«ng tr×nh. 

 - H¹ gi¸ thµnh x©y dùng c«ng tr×nh. 

 - Rót ng¾n thêi gian thi c«ng. 

 Vµ quan träng nhÊt lµ ph¶i ®¶m b¶o an toµn cho ng­êi lao ®éng vµ c«ng 

tr×nh x©y dùng. 

PhÇn 3 

LËp tiÕn ®é thi c«ng. 

 TiÕn ®é thi c«ng ®­îc lËp theo ph­¬ng ph¸p s¬ ®å ngang. 

I. Môc ®Ých: 

 - Trªn c¬ së tiÕn ®é thi c«ng c«ng tr×nh gióp c¸n bé kü thuËt biÕt ®­îc 

thêi gian cÇn thiÕt ®Ó thi c«ng c«ng tr×nh, biÕt ®­îc l­îng vËt t­ nh©n lùc tèi ®a 

®Ó chuÈn bÞ trong cïng thêi ®iÓm thi c«ng cô thÓ. 

 - LËp tiÕn ®é thi c«ng ®Ó ®¶m b¶o kÕ ho¹ch hoµn thµnh c«ng tr×nh trong 

mét thêi gian ®· ®­îc ®Þnh tr­íc víi møc đé sö dông vËt liÖu m¸y mãc vµ nh©n 

lùc hîp lý nhÊt. 

 - LËp tiÕn ®é thi c«ng nh»m æn ®Þnh: 

 - Tr×nh tù tiÕn hµnh c¸c c«ng viÖc. 

 - Quan hÖ gi÷a c¸c c«ng viÖc víi nhau. 

 - X¸c ®Þnh vÒ nhu cÇu nh©n lùc, vËt liÖu, m¸y mãc, thiÕt bÞ cÇn thiÕt phôc 

vô cho thi c«ng theo nh÷ng thêi gian quy ®Þnh. 

II. C¸ch lËp tiÕn ®é thi c«ng theo ph­¬ng ph¸p s¬ ®å ngang. 

 - Chia c«ng tr×nh thµnh nh÷ng bé phËn kÕt cÊu tõ ®ã sÏ x¸c ®Þnh ®­îc c¸c 

qu¸ tr×nh thi c«ng cÇn thiÕt ®Ó sau ®ã sÏ thèng kª ®­îc c¸c c«ng viÖc ph¶i lµm 

tøc lµ nh÷ng khèi l­îng c«ng viÖc ph¶i thùc hiÖn. 

 - Lùa chän biÖn ph¸p thi c«ng c¸c c«ng viÖc chÝnh ph¶i lµm. 

 - Víi khèi l­îng c«ng viÖc ph¶i thùc hiÖn vµ dùa vµo c¸c chØ tiªu ®Þnh 

møc mµ x¸c ®Þnh ®­îc sè ngµy c«ng vµ sè ca m¸y cÇn thiÕt cho viÖc x©y dùng 

c«ng tr×nh. 
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 - Quy ®Þnh tr×nh tù c¸c qu¸ tr×nh thùc hiÖn x©y l¾p trong thi c«ng. 

 - Dù tÝnh thêi gian thùc hiÖn mèi quan hÖ ®Ó thµnh lËp tiÕn ®é. 

 - §iÒu chØnh tiÕn ®é b»ng c¸ch s¾p xÕp l¹i thêi gian hoµn thµnh c¸c qu¸ 

tr×nh x©y dùng sao cho chóng cã thÓ tiÕn hµnh song song kÕt hîp ®ång thêi vÉn 

®¶m b¶o tr×nh tù thi c«ng hîp lý. 

 - LËp kÕ ho¹ch vÒ nhu cÇu nh©n lùc vËt liÖu, cÊu kiÖn b¸n thµnh phÈm 

m¸y mãc thi c«ng, ph­¬ng tiÖn vËn chuyÓn. 

 Tãm l¹i: ViÖc lËp tiÕn ®é thi c«ng lµ liªn kÕt hîp lý thêi gian tõng qu¸ 

tr×nh thi c«ng c«ng t¸c cho c¸c tæ, ®éi c«ng nh©n ho¹t ®éng liªn tôc vµ ®Òu ®Æn. 

 Dïng quy tr×nh kü thuËt lµm c¬ së cho viÖc ®iÒu chØnh tiÕn ®é thi c«ng. 

III. Mét sè c¨n cø chñ yÕu vÒ ®Þnh møc kü thuËt vµ tæ chøc nh©n lùc. 

 - TiÕn ®é thi c«ng ®­îc lËp c¨n cø chñ yÕu vµo d©y chuyÒn kü thuËt, ph¶i 

thùc hiÖn cã tÝnh  kh¸ch quan theo yªu cÇu cña quy ph¹m, quy ®Þnh kü thuËt. 

 - C¸c d©y chuyÒn ®­îc tæ chøc vµ bè trÝ nh©n lùc c¨n cø vµo c¸c ®Þnh 

møc kü thuËt do Nhµ n­íc ban hµnh. 

- TiÕn ®é thi c«ng v¹ch theo s¬ ®å ngang vµ ®­îc thÓ hiÖn trªn b¶n vÏ 

tiÕn ®é thi c«ng. 

GHI chó: TÝnh to¸n khèi l­îng v¸n khu«n ta lÊy phÇn gia c«ng l¾p dùng 

nh©n víi 0,7 phÇn vµ phÇn th¸o dì lµ 0,3. 

C«ng t¸c cèt thÐp cã c¸c lo¹i ®­êng kÝnh kh¸c nhau cã c¸c lo¹i ®Þnh møc 

kh¸c nhau ®­îc tra theo ®­êng kÝnh. Trªn ®©y ta tÝnh tæng nh©n c«ng cho c¸c 

lo¹i thÐp. 

TÇng 5 cã chiÒu cao >16(m) khi tra ®Þnh møc ta nh©n víi hÖ sè 1,05. 

iv.B¶ng thèng kª c«ng viÖc 

TT 
Tªn c«ng viÖc §VT K.l­îng §Þnh møc N.C M¸y 

1 2 3 4 5 6 7 

1 C«ng t¸c chuÈn bÞ C«ng   30  
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 PhÇn mãng      

2 §µo ®Êt b»ng m¸y(§Êt cÊp II) 

V = [ ]cdbdacba
H

.))((.
6

++++ . 

Ô1: a=3,6m;b=3m;c=4,4m;d=4m; 

H=1,25m; 

Ô2: a= 21,4;b=3m;c=22,4;d=4m; 

H=1,25; 

Ô3: a=15,4;b=11,4;c=16,4;d=11,4; 

H=1,25; 

Ô4: a=5,75m;b=6,95m;c=6,75m; 

H=1,25m 

Ô5: a=18,55m;b=8,45m;c=18,85; 

d=9,45m;H=1,25 

Ô6: a=27,7m;b=3,2m;c=28,7m; 

d=4,2m;H=0,45m 

 

m3 

 

 

 

 

 

 

17,58 

 

95,92 

 

226,6 

 

54,3 

 

209,2 

 

46,99 

650,6 

284m3/ca 7  

3 Söa hè mãng b»ng thñ c«ng m3     

4 §æ bª t«ng lãt mãng ®¸ 4 x 6 M¸c 75 m3 13,1 1,65 21  

5 Gia c«ng vµ l¾p dùng thÐp mãng TÊn 5.2 8.34 44  

6 GhÐp cèt pha mãng m2 100 0.297 21  

7 §æ bª t«ng mãng (®æ thñ c«ng) TÊn 105 2.41 253  

8 Th¸o dì v¸n khu«n mãng m2 100 0,297 9  

9 LÊp ®Êt hè mãng lÇn 1 m3 293.5 0.6 176  

10 §æ bª t«ng g¹ch vì lãt gi»ng cæ mãng m2 4.9 1.17 6  

11 Gia c«ng vµ l¾p dùng thÐp gi»ng, cæmãng TÊn 3.82 8.34 32  

12 GhÐp cèp pha gi»ng mãng, cæ mãng m2 196.5 0.297 41  
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13 §æ bª t«ng gi»ng mãng, cæ mãng M3 34.83 2.41 84  

14 Th¸o dì v¸n khu«n gi»ng, cæ mãng  196.5 0.297 17  

15 X©y t­êng mãng m3 35,2 1,67 58  

16 LÊp ®Êt hè mãng ®ît 2 m3 356.7 0.6 214  

17 T«n nÒn b»ng c¸t ®en ®Çm chÆt. m3 374 0.56 210  

18 C¸c c«ng t¸c kh¸c C«ng   10  

 TÇng I      

19 Gia c«ng vµ l¾p dùng cèt thÐp cét TÊn 4.375 8,48 40  

20 Gia c«ng l¾p dùng v¸n khu«n cét m2 275 0,319 88  

21 §æ bª t«ng cét M250 (®æ t¹i chç) m3 31,57 3,33 105  

22 Th¸o dì v¸n khu«n cét m2 275  21  

23 L¾p ®Æt v¸n khu«n dÇm, sµn, cÇu thang m2 1195 0,343 409  

24 Gia c«ng vµ l¾p dùng thÐp dÇm sµn, cÇu thang TÊn 10,65 9,1 97  

25 §æ bª t«ng dÇm, sµn, cÇu thang (b»ng b¬m BT) m3 183.3 1,58 290  

26 B¶o d­ìng bª t«ng C«ng   25  

27 Th¸o dì v¸n khu«n dÇm, sµn, cÇu thang m2 1195  92  

28 X©y t­êng m3 142 1,92 273  

29 L¾p dùng cöa, v¸ch m2 116 0,25 29  

30 Tr¸t trÇn m2 756 0,3 227  

31 Tr¸t t­êng phÝa trong m2 1340 0,197 264  

32 L¸t nÒn m2 726 0,15 109  

 TÇng II      

33 Gia c«ng l¾p dùng thÐp cét TÊn 5.42 8,48 46  

34 GhÐp v¸n khu«n cét m2 307 0,319 98  

35 §æ bª t«ng cét (®æ thñ c«ng) m3 36.13 3,33 120  

36 Th¸o dì v¸n  khu«n cét m2 307  24  

37 Th¸o dì v¸n khu«n dÇm, dµm, cÇu thang m2 1153 0,343 395  
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38 Gia c«ng l¾p dùng thÐp dÇm, sµn, cÇu thang TÊn 10,34 9,1 94  

39 §æ bª t«ng dÇm sµn, cÇu thang (b»ng b¬m BT) m3 181.2 1,58 286  

40 B¶o d­ìng bª t«ng C«ng   25  

41 Th¸o dì v¸n khu«n dÇm, sµn, cÇu thang m2 1153  89  

42 X©y t­êng m3 181,6 1,92 349  

43 L¾p dùng cöa, v¸ch m2 84 0,25 21  

44 Tr¸t trÇn m2 726 0,3 218  

45 Tr¸t t­êng phÝa trong m2 1300 0,197 256  

46 L¸t nÒn m2 483 0,15 72  

47 Tr¸t granito m2 331 1.9 629  

 TÇng III      

48 Gia c«ng l¾p dùng cèt thÐp cét TÊn 4.98 8,48 42  

49 L¾p dùng v¸n khu«n cét m2 285 0,31 91  

50 §æ bª t«ng cét (®æ thñ c«ng) m3 33.24 3,33 111  

51 Th¸o dì v¸n khu«n cét m2 285  22  

52 GhÐp v¸n khu«n dÇm, sµn, cÇu thang m2 115,3 0,343 395  

53 Gia c«ng l¾p dùng thÐp dÇm, sµn cÇu thang TÊn 10,34 9,1 94  

54 B¬m bª t«ng dÇm sµn cÇu thang m3 181.2 1,58 286  

55 B¶o d­ìng bª t«ng C«ng   25  

56 Th¸o dì v¸n khu«n dÇm sµn cÇu thang m2 1153  89  

57 X©y t­êng  m3 165,76 1,92 318  

58 L¾p dùng cöa v¸ch m2 116 0,25 29  

59 Tr¸t trÇn m2 726 0,3 218  

60 Tr¸t t­êng phÝa trong m2 1228 0,197 242  

61 L¸t nÒn m2 483 0,15 72  

62 Tr¸t granit« m2 331 1,9 629  

 TÇng IV      
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63 Gia c«ng l¾p dùng cèt thÐp cét TÊn 2,92 8,48 19  

64 L¾p dùng v¸n khu«n cét m2 195 0.319 62  

65 §æ bª t«ng cét (®æ thñ c«ng) m3 15.26 3,33 51  

66 Th¸o dì v¸n khu«n cét  m2 195  15  

67 Gia c«ng l¾p dùng v¸n khu«n dÇm, sµn, cÇu thang m2 712 0,343 244  

68 Gia c«ng l¾p dùng thÐp dÇm, sµn, cÇu thang TÊn 5,18 9,1 47  

68 B¬m bª t«ng dÇm, sµn cÇu thang m3 72.85 1,58 115  

70 B¶o d­ìng bª t«ng C«ng   16  

71 Th¸o dì v¸n khu«n dÇm, sµn, cÇu thang m2 712  55  

72 X©y t­êng m3 62,5 1,92 120  

73 L¾p dùng cöa, v¸ch m2 54 0,25 14  

74 Tr¸t trÇn m2 441 0,3 132  

75 Tr¸t t­êng phÝa trong m2 432 0,197 85  

76 L¸t nÒn m2 483 0,15 72  

     TÇng V(nh©n c«ng ®­îc nh©n hÖ sè 1.05).      

77 Gia c«ng l¾p dùng cèt thÐp cét TÊn 2,92 8,48 20  

78 L¾p dùng v¸n khu«n cét m2 195 0,31 65  

79 §æ bª t«ng cét (®æ t¹i chç) m3 15.26 3,33 54  

80 Th¸o dì v¸n khu«n cét  m2 195  16  

81 Gia c«ng l¾p dùng v¸n khu«n dÇm, sµn, cÇu thang m2 712 0,343 256  

82 Gia c«ng l¾p dùng thÐp dÇm, sµn, cÇu thang TÊn 5,18 9,1 49  

83 B¬m bª t«ng dÇm, sµn cÇu thang m3 72.85 1,58 121  

84 B¶o d­ìng bª t«ng C«ng   17  

85 Th¸o dì v¸n khu«n dÇm, sµn, cÇu thang m2 712  58  

86 X©y t­êng m3 62,5 1,92 126  

87 L¾p dùng cöa, v¸ch m2 54 0,25 15  

88 Tr¸t trÇn m2 441 0,3 139  
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89 Tr¸t t­êng phÝa trong m2 432 0,197 89  

90 L¸t nÒn m2 483 0,15 76  

 TÇng m¸i hoµn thiÖn      

91 Gia c«ng l¾p dùng v¸n khu«n bÓ m2 38,4 0,343 14  

92 Gia c«ng l¾p dùng cèt thÐp bÓ TÊn 0,5 9,1 5  

93 §æ bª t«ng bÓ (®æ t¹i chç) m3 14,76 3,56 55  

94 B¶o d­ìng bª t«ng C«ng   2  

95 X©y t­êng, sªn«, x©y bÓ, x©y t­êng g¸c xµ 

gå m¸i 

m3 43,2 1,92 87  

96 G¸c xµ gå m¸i, lîp m¸i m2 550    

97 L¸ng v÷a XM chèng thÊm sª n«, bÓ m2 210 0,142 30  

98 Tr¸t t­êng sªn«, bÓ, t­êng m¸i tr¸t ngoµi 

toµn bé c«ng tr×nh 

m2 2647 0,24 635  

99 B¶ matÝt t­êng m2 8822 0,33 2911  

100 S¬n t­êng m2 8822 0,091 802  

101 S¬n cöa ®i, cöa sæ m2 756 0,16 453  

102 L¾p ®iÖn + thu l«i chèng sÐt C«ng   80  

103 L¾p n­íc C«ng   40  

104 Thu dän vÖ sinh c«ng tr×nh C«ng   30  
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V. §¸nh gi¸ biÓu ®å nh©n lùc. 

 Tõ b¶ng tiÕn ®é thi c«ng c«ng tr×nh ®· cã ta ®¸nh gi¸ nh­ sau: 

 V.1. HÖ sè ®iÒu hoµ: 

  
tb

max
1

A

A
=K  

 Trong ®ã: 

 Amax: lµ sè c«ng nh©n cao nhÊt trong ngµy, tõ biÓu ®å ta cã: 

  Amax = 110 ng­êi. 

 Atb – sè c«ng nh©n trung b×nh 

  62
256

15914
===

T

S
Atb  ng­êi 

 S - lµ tæng sè c«ng = 15914 c«ng. 

 T - lµ thêi gian thi c«ng c«ng tr×nh = 256 ngµy. 

 => 77,1
62

110max
1 ===

tbA

A
K  

         V.2. HÖ sè ph©n phèi lao ®éng. 

  203,0
15914

3226
2 ===

S

S
K du

 

 Sd­ = 3226 lµ sè c«ng nh©n d­ trªn sè c«ng trung b×nh cña biÓu ®å nh©n 

lùc. 

 S = 15914 lµ tæng sè c«ng lao ®éng. 
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PhÇn 4 

LËp mÆt b»ng tæ chøc thi c«ng. 

 

I. §Æc ®iÓm c«ng tr×nh. 

 - C«ng tr×nh lµ gi¶ng ®­êng tr­êng §¹i Häc Th­¬ng M¹i Hµ néi. 

 - DiÖn tÝch khu ®Êt lµ: 3312m2 

 - DiÖn tÝch c«ng tr×nh: 779m2 

 - MÆt chÝnh c«ng tr×nh h­íng vÒ h­íng nam. 

 V× ®Þa thÕ c«ng tr×nh réng, do ®ã ta bè trÝ c¸c kho b·i x­ëng gia c«ng, vËt 

liÖu, l¸n tr¹i... vµo trong mÆt b»ng thuéc ph¹m vi x©y dùng ®Ó thuËn lîi cho qu¸ 

tr×nh thi c«ng. 

II. C¬ së tÝnh to¸n lËp mÆt b»ng thi c«ng c«ng tr×nh. 

 - C¨n cø vµo yªu cÇu tæ chøc thi c«ng, tiÕn ®é thùc hiÖn c«ng tr×nh ta x¸c 

®Þnh ®­îc nhu cÇu vÒ vËt t­ vµ nh©n lùc phôc vô. 

 - C¨n cø vµo t×nh h×nh cung cÊp vËt t­ thùc tÕ. 

 - C¨n cø vµo t×nh h×nh thùc tÕ vµ mÆt b»ng c«ng tr×nh ta bè trÝ c¸c c«ng 
tr×nh phôc vô, kho b·i... ®Ó phôc vô c«ng t¸c thi c«ng. 

III. Môc ®Ých. 

 - TÝnh to¸n lËp tæng mÆt b»ng thi c«ng ®Ó ®¶m b¶o tÝnh hîp lý trong c«ng 

tr×nh, tæ chøc qu¶n lý tr¸nh hiÖn t­îng chång chÐo. 

 - Bè trÝ c¸c c«ng tr×nh tr¹m, kho b·i vËt liÖu, cÊu kiÖn ®Ó sö dông vµ b¶o 

qu¶n mét c¸ch tèt nhÊt thuËn tiÖn nhÊt. 

 - Cù ly vËn chuyÓn lµ ng¾n nhÊt. 

IV. TÝnh to¸n lËp mÆt b»ng thi c«ng. 

 a.TÝnh sè l­îng c¸n bé c«ng nh©n viªn trªn c«ng tr­êng vµ nhu cÇu diÖn 

tÝch sö dông. 

 - Sè l­îng c«ng nh©n x©y dùng c¬ b¶n trùc tiÕp thi c«ng theo biÓu ®å nh©n 

lùc cña tiÕn ®é thi c«ng c«ng tr×nh vµo thêi ®iÓm cao nhÊt Amax =110 ng­êi. 
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 - Sè c«ng nh©n lµm viÖc vËn chuyÓn vËt liÖu, phô trî t¹i c¸c x­ëng gia c«ng  

  B = m x 
100

max
A

 

< §èi víi c«ng tr×nh d©n dông c«ng nghiÖp m = 30> 

  35
100

110
30

100

max === x
a

xmB  

 -Sè c¸n bé c«ng nh©n viªn kü thuËt  

  C = 4% x ( A+B) = 4% x ( 110+35) = 6 ng­êi. 

 - Sè c¸n bé nh©n viªn hµnh chÝnh 

  D = 5% x(A+B) = 5% x (110 + 35) = 8 ng­êi. 

 - Sè c«ng nh©n viªn chøc phôc vô  ( y tÕ, b¶o vÖ....)  

  E = P x 16
100

8635110
10

100
=

+++
=

+++ DCBA
 ng­êi 

 LÊy P = 10 (®èi víi khu nhµ t¹m trung b×nh) 

 VËy tæng sè c¸n bé c«ng nh©n viªn trong c«ng tr­êng. 

  G  = 1,06 (A + B + C + D) 

   = 1,06 (110 + 35 + 6 + 8 + 16) = 192 ng­êi. 

V. TÝnh diÖn tÝch l¸n tr¹i kho b·i. 

a. DiÖn tÝch nhµ lµm viÖc cña ban chØ huy c«ng tr­êng. 

 - Tiªu chuÈn 4m2/ng­êi. 

 Sè c¸n bé lµ C + D = 6 + 8 = 14 ng­êi. 

 - DiÖn tÝch cÇn sö dông lµ: 

  S1 = 14 x 4 = 56m2 

b. DiÖn tÝch nhµ vÖ sinh: 

 - Tiªu chuÈn: 0,125m2/ng­êi. 

 - Tæng sè ng­êi: 192 ng­êi. 

 - DiÖn tÝch cÇn sö dông: 

  S2 = 192 x 0,125 = 24m2 

c. DiÖn tÝch tr¹m y tÕ. 
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 - Tiªu chuÈn: 0,25m2/ng­êi. 

  S3 = 192  x 0,25 = 48m2 

d. DiÖn tÝch kho xi m¨ng: 

 - Khèi l­îng bª t«ng ®æ cao nhÊt trong 1 ngµy lµ: 41m3 (®æ bª t«ng ®µi 
mãng). 

 - Theo ®Þnh møc x¸c ®Þnh l­îng xi m¨ng: 

  41 x 1,025 x 325,2 = 13,6 T/ngµy. 

 - Khèi l­îng x©y nhiÒu nhÊt trong mét ngµy lµ : 17,6m3 (x©y t­êng chÌn 

mãng). 

 - Theo ®Þnh møc l­îng xi m¨ng cho 1 khèi x©y m¸c 75# : 

  17,6 x 0,165 x 257,55 = 0,679 T/ngµy. 

 - Khèi l­îng xi m¨ng theo ®Þnh møc cho 1m2 t« tr¸t dµy 15mm v÷a m¸c 

75#:  132 x 0,017 x 257,55 = 0,578 T/ngµy. 

 - Khèi l­îng nhiÒu nhÊt trong 1 ngµy lµ: 363m2 (l¸t nÒn) 

  363 x 0,021 x 257,55 = 1,96 T/ngµy. 

 => Khèi l­îng xi m¨ng dù tr÷ trong 7 ngµy lµ: 

  7 (13,6 + 0,679 + 0,57 + 1,96) = 118 tÊn. 

 - DiÖn tÝch kho b·i cÇn thiÕt ®Ó chøa xi m¨ng: 

  
P

P'
F =  

 P’ = 118 tÊn l­îng xi m¨ng cÇn chøa. 

 P = 1,3 l­îng xi m¨ng cã thÓ ®Ó trong 1m2 diÖn tÝch cã Ých cña kho b·i. 

    
22

'

917,90
3,1

118
mm

P

P
F ====  

 KÝch th­íc bao xi m¨ng: ( 0,4 x 0,6 x 0,2) = 0,036m3. 

 Dù kiÕn xÕp cao 1,6m  P= 1,3 T/m2 

 VËy S kho xi m¨ng sÏ lµ 

  S = .F                             (  = 1,6) 

  S = 1,6 x 91 = 145,6m2 = 146m2 
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e. DiÖn tÝch kho vµ x­ëng gia c«ng thÐp. 

 - L­îng cét thÐp sö dông nhiÒu nhÊt trong mét ngµy. Cèt thÐp mãng 1,4 

tÊn vµ dù trõ trong 7 ngµy  1,4 x 7 = 9,6 tÊn 

  - 1m2 chøa 4 tÊn thÐp  diÖn tÝch kho F = 9,8/4 = 2,45m2 

 - §Ó thuËn tiÖn cho viÖc gia c«ng, vËn chuyÓn ta bè trÝ kho ch÷a thÐp vµ 

x­ëng gia c«ng thÐp liÒn nhau. V× thanh thÐp cã chiÒu dµi  12m do ®ã chiÒu 

dµi cña x­ëng gia c«ng ph¶i lµ 12m vµ kho ch÷a còng lµ 12m  Chän x­ëng 

gia c«ng vµ diÖn tÝch kho ch÷a lµ 60m2. 

 f. Kho vµ x­ëng gia c«ng gç. 

 - L­îng gç sö dông nhiÒu nhÊt trong mét ngµy vµ dù tr÷ trong 7 ngµy lµ  

  104 x 0,03 x 7 = 21,8m3  = 22m3. 

  - 1m2 ch÷a 1m3 gç   diÖn tÝch kho b·i cÇn . 

   F = 
1

22
 = 22m2. Chän x­ëng gia c«ng vµ diÖn tÝch kho  chøa 

lµ 45m2. KÝch th­íc (9x5)m. 

g. DiÖn tÝch b·i ch÷a ®¸ d¨m 1x 2. 

 - Khèi l­îng ®¸ d¨m 1 x 2 cho mét ngµy cã khèi l­îng bª t«ng cao nhÊt 

vµ dù tr÷ trong 7 ngµy. 

  22 x 0,87 x 7 = 134m3  

 - DiÖn tÝch kho b·i 1m2 chøa 2,0m3 ®¸  F = 
2

134
 = 67m2 

h. DiÖn tÝch b·i chøa c¸t. 

 - C¸t cho mét ngµy cã khèi l­îng bª t«ng cao nhÊt vµ dù tr÷ trong 3 

ngµy. 

  22 x 0,42 x 3 = 28m3 

  - C¸t cho mét ngµy cã khèi l­îng x©y dùng cao nhÊt vµ dù tr÷ trong 3 

ngµy. 

  17,6 x 0,42 x 3 = 22m3 
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 - DiÖn tÝch cÇn thiÕt cña b·i ch÷a c¸t  < 1m2 ch÷a 2,0m3 c¸t> 

   F = 
2

2228+
 = 25m2 

k. B·i chøa g¹ch. 

 - Khèi l­îng g¹ch cÇu ®Ó x©y dùng trong mét ngµy cao nhÊt lµ 17,6m3 vµ 

dù tr÷ trong 5 ngµy < g¹ch chØ 6,5 x 10,5 x 22> 

  17,6 x 550 x 5 = 48400 viªn 

 - 1m2 b·i ch÷a 1000 viªn g¹ch  diÖn tÝch b·i ch÷a  

  F = 
1000

48400
 = 48,4m2 = 49m2 

 C¨n cø vµo mÆt b»ng thi c«ng kh¸ réng r·i vµ ®Ó rót ng¾n cù ly vËn 

chuyÓn vµ thuËn tiÖn cho qu¸ tr×nh thao t¸c cña m¸y mãc thiÕt bÞ, gi¶m bít cù 

ly vËn chuyÓn ta cã thÓ thiÕt kÕ b·i chøa g¹ch thµnh nhiÒu vÞ trÝ theo diÖn tÝch 

®· tÝnh to¸n. 

VI. Tæ chøc l¸n tr¹i thi c«ng 

a. L¸n tr¹i c«ng tr­êng. 

 - 1 tr¹m b¶o vÖ ë s¸t cæng ra vµo    6m2 

 - Nhµ lµm viÖc ban chØ huy c«ng tr­êng   40 m2 

 - Nhµ nghØ t¹m cho c«ng nh©n     70 m2 

 - Nhµ ®Ó xe ®¹p xe m¸y cña c¸n bé c«ng nh©n   40 m2 

 - Kho c«ng cô       15m2 

 - Kho tæng hîp       40 m2 

b. Bè trÝ tæng mÆt b»ng thi c«ng.< Xem b¶n vÏ> 

7. TÝnh to¸n ®iÖn n­íc phôc vô thi c«ng. 

 A. Nguån n­íc lÊy tõ m¹ng l­íi cÊp n­íc thµnh phè. 

1. L­u l­îng n­íc dïng cho s¶n xuÊt 

 - N­íc phôc vô c«ng t¸c x©y     200l/m3 

 - N­íc phôc vô c«ng t¸c tr¸t l¸ng nÒn    200l/m3 
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 - N­íc röa ®¸       400l/m3 

 - N­íc trén bª t«ng      300l/m3 

 - N­íc b¶o d­ìng bª t«ng     400l/m3 

* L­îng n­íc tiªu thô cho s¶n xuÊt thi c«ng trong mét ngµy cao nhÊt 

 - N­íc dïng ®Ó x©y t­êng 

   17,6 x 200 = 3520 l/ca 

 - N­íc tr¸t trong vµ l¸t nÒn 

   (132 + 363) x 0,15 x 200 = 14850l/ca 

 - N­íc cho röa ®¸ 

  0,841 x 22 x 1,025 x 400 = 7586l/ca 

 - N­íc trén bª t«ng 

  22 x 1,025 x 300 = 3735l/ca 

 - N­íc b¶o d­ìng bª t«ng 400l/ca 

L­u l­îng n­íc trong s¶n xuÊt tÝnh theo c«ng thøc 

 
3600

..S i
1

xn

KgA
Q i=                   l/s 

Trong ®ã 

 n sè giê dïng n­íc trong 1 ngµy n = 8giê 

 Si sè l­îng c¸c ®iÓn sö dông n­íc 

 Kg hÖ sè sö dông n­íc kh«ng ®iÒu hoµ  Kg = 1,2 

 Ai l­îng n­íc tiªu thô tõng ®iÓm 

 A = 3520 + 14850 + 7856 + 6765 + 400  = 33121l/ca 

slQ /76,2
3600.8

2,1.33121.2
1 ==     

2. L­u l­îng n­íc dïng trong sinh ho¹t 

 
360.

..
2

n

kgBN
Q =  

Trong ®ã: 
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 N: Sè c«ng nh©n lµm viÖc trong ngµy cao nhÊt. 

 B - l­îng n­íc tiªu thô, tiªu chuÈn cÇn cho 1 c«ng nh©n dïng 

trong 1 ngµy t¹i c«ng tr­êng, B = 15l/ng­êi/ngµy. 

 Kg = 1,5 lÝt - hÖ sè sö dông n­íc kh«ng ®iÒu hoµ. 

 N = 8 giê, sè giê lµm viÖc trong 1 ca. 

 slQ /09,0
360.8

5,1.15.117
2 ==  

B. §iÖn phôc vô c«ng tr­êng. 

Ta sö dông nguån ®iÖn s½n cã cña khu vùc thi c«ng. 

- §Ó ®¶m b¶o vµ thùc hiÖn tèt viÖc thi c«ng c«ng tr×nh ®óng tiÕn ®é vµ 

®¶m b¶o m¸y mãc thiÕt bÞ sö dông ®óng chøc n¨ng kü thuËt ta cÇn tÝnh to¸n 

møc tiªu thô ®iÖn n¨ng cña toµn bé c«ng tr×nh trong mét thêi gian nhÊt ®Þnh vµ 

trªn c¬ së ®ã ta chän tiÕt diÖn d©y dÉn cho thÝch hîp. 

- §iÖn cung cÊp cho c«ng tr­êng (P) bao gåm: 

+ §iÖn phôc vô cho s¶n xuÊt. 

+ §iÖn phôc vô cho sinh ho¹t, l¸n tr¹i, chiÕu s¸ng trong nhµ. 

+ §iÖn phôc vô chiÕu s¸ng b¶o vÖ c«ng tr­êng. 

1. §iÖn phôc vô cho s¶n xuÊt (P1) 

 C¨n cø vµo yªu cÇu kü thuËt vµ møc ®é sö dông ta cã b¶nt thèng kª vµ 

tÝnh c«ng suÊt mét sè m¸y mãc sau: 

Thø tù Lo¹i m¸y Sè l­îng 
C«ng suÊt mét 

m¸y (KW) 

Tæng c«ng 

suÊt (KW) 

1 M¸y c¾t thÐp 1 2,8 2,8 

2 M¸y hµn ®iÖn 1 6,0 6,0 

3 M¸y dÇm dïi 2 2,0 4,0 

4 M¸y ®Çm bµn 2 5,6 11,2 

5 M¸y trén bª t«ng, v÷a 1 4,1 4,1 

6 M¸y vËn th¨ng 2 2,5 5,0 
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7 M¸y b¬m n­íc 1 0,75 0,75 

 Céng P1   33,85 

 

2. §iÖn phôc vô sinh ho¹t l¸n tr¹i - chiÕu s¸ng trong nhµ (P2) 

 Qua tÝnh to¸n s¬ bé phô thuéc vµo c¸c l¸n tr¹i, c¸c c«ng tr×nh phô trî cña 
ta x©y dùng vµ tra b¶ng tiªu chuÈn chiÕu s¸ng ta lÊy: 

 P2 = 5% P1 = 5% x 33,85 = 1,7KW 

3. §iÖn phôc vô chiÕu s¸ng, b¶o vÖ c«ng tr­êng (P3) 

 Ta tÝnh cho phôc vô c¸c c«ng viÖc thi c«ng ca ®ªm, hÖ thèng chiÕu s¸ng 

ngoµi c«ng tr­êng vµ ®­êng giao th«ng. 

 Ta lÊy: P3 = 3 x P2 =3 x 1,7 = 5,1KW 

 * Tæng sè c«ng suÊt tiªu thô ®iÖn. 

 X¸c ®Þnh theo c«ng thøc : =+= 3322
111,1 PKPK

Cos

PK
P  

 Trong ®ã: 

 + 1,1 lµ hÖ sè tÝnh ®Õn sù tæn thÊt c«ng suÊt trong m¹ng ®iÖn. 

 + Cos  lµ hÖ sè c«ng suÊt ta lÊy = 0,75 

 + K1, K2, K3 hÖ sè chØ møc ®é sö dông ®iÖn ®ång thêi cña c¸c n¬i tiªu thô 

®iÖn. 

 Ta lÊy:  K1 = 0,75 víi sè l­îng ®éng c¬ nhá h¬n 10. 

   K2 = 0,8 víi chiÕu s¸ng trong nhµ. 

   K3 = 1 víi chiÕu s¸ng ngoµi trêi. 

  => KWP 34,445,1.17,1.8,0
75,0

85,33.75,0
1,1 =++=  

 - §­êng cÊp ®iÖn chÝnh cho c«ng tr­êng ta chän d©y ®ång ®i trÇn 4 d©y 3 

pha, víi chiÒu dµi ®o¹n d©y lµ  100m. Tõ ®ã ta tÝnh tiÕt diÖn d©y theo c«ng 

thøc: 



-  

 

 Page 161 
THS.  

 
UUdK

PL
S

Δ..

.100
2

∑
=  

 Trong ®ã: 

 + K lµ hÖ sè dÉn xuÊt víi d©y ®ång K = 57 

 + Ud - lµ ®iÖn thÕ trªn ®o¹n d©y = 380V 

 + U lµ ®é sôt ®iÖn thÕ cho phÐp lÊy = 5%. 

 + Ta tÝnh q ph©n bè trªn ®o¹n d©y 

  )/(4434,0
100

34,44
hKm

L

P
q ===  

 Momen t¶i:  

)(4,5
5.380.57

10.2217.100
⇒

2217
2

100.4434,0

2

2

2

3

22

∑

mmS

KWPL
qL

M

==

====

 

 - Ta chän tiÕt diÖn d©y 8mm2 

 - D©y trung tÝnh chän d©y cã tiÕt diÖn =1/2 = 1/3 d©y pha. Ta chän d©y 

trung tÝnh cã tiÕt diÖn lµ 4mm2 

 - ë ®©y d©y trÇn ngoµi trêi ta kiÓm tra c­êng ®é dßng ®iÖn theo c«ng 

thøc: 

 

 )(205)()(78,95
75,0.380.73,1

10.34,44

..73,1

3

AIA
CosUd

P
I =<===  

 => Chän tiÕt diÖn d©y ®¶m b¶o 

 - Ta bè trÝ d©y trôc däc theo ®­êng giao th«ng vµ c¸ch ®­êng vÒ phÝa 

ngoµi mét ®o¹n 1,0m vµ dïng c¸c cét cao 6m ®¶m b¶o chç vâng nhÊt kh«ng 

d­íi 5m. 

 §Ó an toµn trong s¶n xuÊt kho¶ng c¸ch c¸c cét tõ (15 - 20)m trªn c¸c cét 

®iÖn ta bè trÝ hÖ thèng ®Ìn chiÕu s¸ng c«ng tr­êng. 

 C¸c d©y dÉn ®i tíi thiÕt bÞ ta lÊy theo d©y cña thiÕt bÞ ®ã vµ tuú thuéc vµo 

c«ng suÊt tiªu thô cña thiÕt bÞ. 


