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PHẦN 2 . 

I.mÆt b»ng kÕt cÊu sµn tÇng  (trôc 1-9). 

C«ng tr×nh sö dông hÖ thèng khung bª t«ng cèt thÐp sµn s­ên ®æ toµn khèi c¸c 

mÐp sµn ®­îc ®æ liÒn khèi víi dÇm khung hoÆc dÇm gi»ng. Nh­ vËy cã thÓ coi sµn 

®­îc ngµm vµo dÇm ( c¸c « sµn cã 4 c¹nh ®­îc ngµm). §Ó tiÖn cho viÖc tÝnh to¸n ta 

®Æt tªn cho c¸c « sµn theo s¬ ®å sau: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

S¬ ®å tÝnh to¸n b¶n sµn: 

Gåm s¬ ®å ®µn håi vµ s¬ ®å khíp dÎo. 
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§Ó ®¶m b¶o an toµn cho kÕt cÊu vµ kh«ng ¶nh h­ëng tíi mü quan c«ng tr×nh ta 

tÝnh to¸n c¸c « b¶n ®¬n theo s¬ ®å ®µn håi. 

II: X¸c ®Þnh t¶i träng t¸c dông lªn sµn 

II.1.TÜnh t¶i. 

a.T¶i träng t¸c dông lªn 1m2 sµn (sµn + hµnh lang). 

 Chän hb = (D/m).l (víi l lµ c¹nh ng¾n). D=0,8  1,4 phô thuéc t¶i träng.  

m= (40 45 ) B¶n kª 4 c¹nh. 

Thø tù 

 

CÊu t¹o 

líp sµn 

 

KG/m3 

 

(m) 

qtc 

KG/m3 

n gtt 

KG/m2 

1 G¹ch 30x30x2 2000 0,02 40 1,1 44 

2 V÷a lãt dµy 2 cm 1800 0,02 36 1,3 46,8 

3 Sµn BTCT dµy 10 cm 2500 0,1 250 1,1 275 

4 Líp v÷a tr¸t  1,5 cm 1800 0,15 27 1,3 35,1 

Tæng   353  400,9 

 

b. T¶i träng t¸c dông lªn 1m2
  sµn khu vÖ sinh. 

Thø tù 

 

CÊu t¹o 

líp sµn 

 

KG/m3 

 

(m) 

qtc 

KG/m3 

n gtt 

KG/m2 

1 ThiÕt bÞ WC    50 1,1 55 

2 G¹ch l¸t chèng tr¬n 2000 0,02 40 1,1 44 

3 V÷a XM lãt dµy 2 cm 1800 0,02 36 1,3 46,8 

4 Sµn BTCT dµy 10 cm 2500 0,1 250 1,1 275 
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5 Líp v÷a tr¸t  1,5 cm 1800 0,15 27 1,3 35,1 

Tæng   403  455,9 

II.2. Ho¹t t¶i sµn. 

Ho¹t t¶i sµn lÊy theo yªu cÇu sö dông vµ ®­îc lÊy theo TCVN 2737-1995.  

- Ho¹t t¶i phßng häc Ptt = 1,2.200=240 KG/cm2. 

- Ho¹t t¶i hµnh lang, ban c«ng Ptt = 1,2.300=360 KG/cm2. 

- Ho¹t t¶i phßng vÖ sinh Ptt =1,2.200=240 KG/cm2. 

§Ó thuËn tiÖn trong thi c«ng vµ t¨ng kh¶ n¨ng chÞu lùc cho kÕt cÊu ta tÝnh to¸n 

cèt thÐp cho c¸c « vµ bè trÝ cho « cã hµm l­îng cèt thÐp lín h¬n. 

a: X¸c ®Þnh néi lùc 

- XÐt tØ sè l2/l1 : 

+ Khi l2/l1 > 2 b¶n lµm viÖc theo mét ph­¬ng  tÝnh to¸n nh­ b¶n lo¹i dÇm cã 

tiÕt diÖn (b x h) = 100 x 8 Gåm « S7 vµ « S 8. 

+ Khi l2/l1 < 2 b¶n lµm viÖc theo 2 ph­¬ng tÝnh b¶n liªn tôc theo s¬ ®å ®µn håi. 

B¶n liªn tôc kh«ng dÒu nhÞp nh­ng ®Ó thiªn vÒ an toµn ta còng xÐt ®Õn tr­êng hîp bÊt 

lîi cña ho¹t t¶i b»ng c¸ch ®Æt ho¹t t¶i c¸ch «. 

Néi lùc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc.  

Víi m« men ©m lín nhÊt ë gèi: 

- theo ph­¬ng c¹nh ng¾n: MI = ki1.p 

- theo ph­¬ng c¹nh dµi : MII = ki2.p 

 víi p =q.l1.l2 = (g + p)l1.l2 
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M« men lín nhÊt ë gi÷a nhÞp (m« men d­¬ng). 

- Theo ph­¬ng c¹nh ng¾n l1 : M1= m11.p’ + mi1.p’’ 

- Theo ph­¬ng c¹nh dµi l2: M2 = m12.p’ + mi2.p’’ (víi m11 vµ m12 tra b¶ng theo 

s¬ ®å b¶n kª 4 c¹nh 

Mi1&mi2 lµ hÖ sè ®Ó x¸c ®Þnh m« men ë nhÞp cña c¸c « b¶n. Ta kh«ng ®iÒu chØnh 

biÓu ®å néi lùc do chªnh lÖch mµ tÝnh to¸n b×nh th­êng, sau khi tÝnh to¸n ®­îc hµm 

l­îng thÐp ë gèi gi÷a 2 « c¹nh nhau ta bè trÝ cho gèi cã hµm l­îng cèt thÐp lín h¬n. 

 

Tªn 

« 

b¶n 

l1 l2 l2 /l1 P 

KG/m2 

g 

KG/m2 

q’=p/2 

KG/m2 

q’’=g+q’ 

KG/m2 

p’ 

KG 

p’’ 

KG 

p 

KG 

S1 3 4 1,33 240 400,9 120 52,9 1440 6250,8 7690,8 

S2 3 4 1,33 360 400,9 180 580,9 2160 6970,8 9130,8 

S3 3,9 4 1,02 360 400,9 180 580,9 2808 9062 11870 

S4 2 3 1,5 240 456 120 576 720 3456 4176 

S5 2 2,1 1,05 240 456 120 576 504 2419,2 2923,2 

S6 2,7 4 1,48 360 400,9 180 580,9 1944 6273,7 8217,7 

S7 0,6 4 6,7 360 400,9 180 580,9 432 1394,2 1826,2 

S8 1,8 4 2,2 360 400,9 180 580,9 1296 4182,5 5478,5 
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Tra b¶ng theo s¬ ®å 9: 

 

Tªn 

« 

b¶n 

l2/l1 m11 m22 ki1 ki2 mi1 mi2 M1 M2 MI MII 

S1 1,33 0,0457 0,0259 0,0478 0,0269 0,0209 0,012 196,5 111,1 364,8 206,9 

S2 1,33 0,0457 0,0259 0,0475 0,0269 0,0209 0,012 244,4 138,2 433,7 245,6 

S3 1,02 0,0372 0,035 0,0425 0,0407 0,0182 0,017 269,4 256 504,5 483,1 

S4 1,5 0,048 0,0214 0,0464 0,0206 0,0208 0,01 106,4 47,55 193,8 86 

S5 1,05 0,0384 0,0341 0,0437 0,0394 0,0187 0,017 64,6 58,55 127,7 115,2 

S6 1,48 0,0477 0,0219 0,0466 0,0212 0,0208 0,01 223,2 103,4 382,9 174,2 

X¸c ®Þnh néi lùc cho b¶n lo¹i dÇm sµn tÇng 3. 

Tªn « sµn l2/l1 S¬ då tÝnh Mgèi=ql2/12 MnhÞp=ql2/24 

S7 
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iii:tÝnh to¸n vµ bè trÝ thÐp sµn tÇng 3. 

- TÝnh to¸n sµn theo cÊu kiÖn chÞu uèn tiÕt diÖn ch÷ nhËt cã kÝch th­íc 100x10. 

ChiÒu cao lµm viÖc h0=h-a phô thuéc vµo ph­¬ng c¹nh dµi hay c¹nh ng¾n mµ 

ta bè trÝ cèt thÐp phÝa trªn hay phÝa d­íi. 

- ChiÒu dµy líp bª t«ng b¶o vÖ. 

.Theo ph­¬ng c¹nh ng¾n l1: 
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- Cèt thÐp ®Æt d­íi chän a=1,5 cm  h0=10 – 1,5 =8,5 cm. 

.Theo ph­¬ng c¹nh dµi. 

- Cèt thÐp ®Æt trªn do ®ã chiÒu cao lµm viÖc theo ph­¬ng nµy gi¶m ®i gi¶ thiÕt 

chän thÐp lín nhÊt lµ 8  h’0=8,5 – 0,8 = 7,7 cm. 

III.1. Chän vËt liÖu. 

Bª t«ng chän B20. Dù kiÕn dÇm nhÞp lín nªn ta cã thÓ thiÕt kÕ dÇm øng suÊt 

tr­íc ®Ó gi¶m kÝch th­íc tiÕt diÖn dÇm. 

Rb =11,5 mPa. Rbt= 0,9 MPa. cèt thÐp nhãm CI. Rs= 225 MPa. 

Tõ  m¸c bª t«ng vµ nhãm cèt thÐp tra b¶ng cã 0=0.58  A0= 0.412. 

        III.2   TÝnh cèt thÐp cho « b¶n S1. 

+ TÝnh to¸n cèt thÐp  cho m« men M1. 

M1= 19645 KG.cm , h0=8,5 cm. 

TÝnh A theo c«ng thøc : 
2

0.. hbRb

M
A= =

25,8.100.5,11

19645
=0,23  

=0,5 =+ )2-11( A 0,5 867,0)23,0.2-11( =+ . 

DiÖn tÝch cèt thÐp chÞu m« men M1.. 

As=
2

0

2,1
5,8.2250.867,0

19645

..γ
cm

hRs

M
== . V× hµm l­îng cèt thÐp nhá víi 6 a200/m cã 

Fa=1,41>1,2 nªn ta bè trÝ cèt thÐp theo cÊu t¹o 6 a200 cã Fa=1,41 cm2. 

X¸c ®Þnh hµm l­îng cèt thÐp = %.1,0μ%166,0%100.
5,8.100

41,1
%100.

.
min

0

=>==
hb

Asthùc  

+ TÝnh cèt thÐp cho MI=34680 daN.cm, h0= 8,5 cm. 

2

0.. hbRb

M
A= = 43,0

5,8.100.5,11

36480
2

=  
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=0,5 =+ )2-11( A 0,5 6,0)43,0.2-11( =+ . 

DiÖn tÝch cèt thÐp chÞu m« men MI.. 

As=
2

0

17,3
5,8.2250.6,0

36480

..γ
cm

hRs

M
== . Chän 8 a200 cã Fa=2,51cm2 

X¸c ®Þnh hµm l­îng cèt thÐp : = %.1,0μ%295,0%100.
5,8.100

51,2
%100.

.
min

0

=>==
hb

Asthùc  

C¸c gi¸ trÞ kh¸c nh­ M2vµ MII ®­îc ghi trong b¶ng. 

 



 
 

 

Tªn « sµn h0(cm) m« men 

(KG.cm) 

A  DiÖn tÝch cèt thÐp Fa (cm2). Chän thÐp Fathùc % 

Fa1 Fa2 FaI FaII    

 

 

S1 

8,5 M1=19645 0.03 0.984 1.02    6a200 1.41 0.166 

7,7 M2=11110 0.021 0.9894  0.63   6a200 1.41 0.183 

8,5 MI=36480 0.056 0.971   1.92  8a200 2.51 0.295 

7,7 MII=20690 0.039 0.98    1.2 8a200 2.51 0.326 

 

 

S2 

8,5 M1=24440 0.038 0.979 1.28    6a200 1.41 0.166 

7,7 M2=13820 0.026 0.987  0.8   6a200 1.41 0.183 

8,5 MI=43370 0.067 0.933   2.4  8a200 2.51 0.295 

7,7 MII=24560 0.046 0.954    1.454 8a200 2.51 0.326 

 

 

S3 

8,5 M1=26940 0.0414 0.96 1.44    6a200 1.41 0.166 

7,7 M2=25600 0.048 0.975  1.48   6a200 1.41 0.183 

8,5 MI=50450 0.0776 0.96   2.7  8a180 2.79 0.295 

7,7 MII=48310 0.09 0.95    2.86 8a180 2.79 0.326 

 

 

S4 

8,5 M1=10644 0.0164 0.922 0.55    6a200 1.41 0.166 

7,7 M2=4755 0.0089 0.9955  0.27   6a200 1.41 0.183 

8,5 MI=19377 0.0298 0.985   1.01  6a200 1.41 0.166 

7,7 MII=8600 0.016 0.992    0.5 6a200 1.41 0.183 

 

 

      S5 

8,5 M1=6460 0.01 0.995 0.33    6a200 1.41 0.166 

7,7 M2=5855 0.011 0.9945  0.332   6a200 1.41 0.183 

8,5 MI=12770 0.0196 0.99   0.66  6a200 1.41 0.295 



 
 

 

7,7 MII=11520 0.0216 0.989    0.66 6a200 1.41 0.183 

 

 

S6 

8,5 M1=22320 0.034 0.9825 1.16    6a200 1.41 0.166 

7,7 M2=10343 0.019 0.991  0.59   6a200 1.41 0.183 

8,5 MI=38290 0.059 0.9696   2  8a200  0.295 

7,7 MII=17420 0.033 0.983    1.0 6a200  0.183 

 

S7 

8,5 MnhÞp=1140 0.002 0.999 0.06    6a200  0.166 

8,5 Mgèi=2282 0.004 0.997   0.13  6a200  0.166 

S8 8,5 Mgèi=20544 0.037 0.981   1.15  6a200  0.166 

8,5 MnhÞp=10272 0.016 0.992 0.53    6a200  0.166 

 


