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LOI CAM ON

V&i mdi sinh vién viée duge lam khoa ludn 13 mot niém vinh dy sau bdn nim
hoc dai hoc. Khoa luan dugc hoan thanh 1a mot ky tich dau tién trong doi sinh vién .
Dé c6 duogc didu d6 101 dau tién em xin bay to 1ong biét on tran thanh téi cac thay co
trong khoa van hoa du lich da tan tam chi bao, gitip do chiing em trong 4 nam hoc vira
qua.

bac biét em xin tran trong gui 161 cam on dén ThS Pao Thi Thanh Mai, nguoi
da truc tiép chi bao, hudng dan va giup d& em trong thoi gian 1am dé tai khéa luan
vua qua.

Pé co duoc so liéu dam bao tinh chinh xac va day du trong dé tai. Em ciing xin
gui 16 cam on dén Phong vin hoa thong tin xa Y Ty, anh Ly Xa Xuy homestay Y Ty
Clouds da tao diéu kién thuan loi ciing nhu cung cp cac thong tin dé em c6 thé hoan
thanh khoa luan nay.

Do thoi gian nghién ctru, tim hiéu ngin va do kién thic con han ché, khéa luan
khong tranh khoi nhitng thiéu sét. Em rat mong duoc su chi bao, gép ¥ va théng cam
clia cac thay co.

Em xin chan thanh cam on!

Sinh vién

Nguyén Vin Bic
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PHAN MO DAU
1. Ly do chon dé tai

Hién nay, trén thé gioi du lich dang phat trién manh dé tré thanh mot trong
nhitng nganh kinh t& quan trong. Theo t6 chuc du lich thé gioi, du lich dang 13 nganh
kinh t& miii nhon, ning dong nhét trén thé gigi, dem lai nguon lgi dang ké va dong
gop ngay cang 16n vao su phat trién ctia nén kinh té thé giéi nhirng nam qua.

O Viét Nam, nha nuéc ta da xac dinh du lich 1a nganh kinh té tong hop, quan
trong mang noi dung vin hoa sau sic co tinh lién nganh, lién ving va xa hoi hoa cao.
Phat trién du lich nham dép tng nhu cau tham quan, giai tri, nghi dudng cua cac tang
|6p nhan dan, cta khach du lich trong nudc va quéc té, gop phan nang cao dan tri, tao
viéc lam va tdng thu nhap cho nen kinh té quoc dan. Bén canh do, du lich cang gop
phan thuc day giao luu, phat trién vin hoa gitra cac ving, mién trong ca nudc va quoc
té.

Lao Cai la mot tinh dia dau cua to quéc, mot tinh ving cao bién gidi, 1a trung
tAm van hoa, 1a trung tim du lich cua ving trung du va mién nai phia Bac cta Viét
Nam. Véi khu du lich Sapa, 1a mot trong 21 khu du lich trong diém quoc gia, véi
nhiéu thang canh dep nhu dinh Fansipan — néc nha Pong Duong, Nha Tho P4, nui
Ham Rong, Thac Bac, vuon quéc gia Hoang Lién,... voi cac ban lang vin héa Cat
Cat, Ta Phin,... voi nhiéu di tich lich st van héa noi tiéng nhu  Pén Thuong, Pén
Mau, dinh thu Hoang A Tudng,... da thuc su trd thanh trd thanh diém dén 6 strc hit
dac biét doi véi du khach.

La mot xi thudoc huyén Bat Xat tinh Lao Cai, Y Ty ciing c6 nhiéu tiém ning dé
phat trién du lich. Van dé dit ra 12 1am thé nao dé danh gia dung thuc trang nguon tai
nguyén du lich ctia Y Ty va thong qua d6 dua ra nhitng ¥ kién, nhitng dé xuat, nhitng
kién nghi va cac giai phap dé c6 thé dua Y Ty tré thanh mot khu du lich gan véi tinh
Lao Cai, dé hoat dong du lich & Lao Cai ngay cang mo rong va phat trién.

Trudc thyc té ndi trén va véi mong mudn Y Ty thyuc su tro thanh mot diém dén
du lich, em d3 Iya chon dé tai “Tim hiéu tiém ning phat trién du lich ¢ Y Ty - Lao
Cai” cho kho4 luan.

2. Muc dich va nhiém vu nghién ciru dé tai
Muc dich:

Trén co s0 tim hiéu, phan tich tiém nang du lich va dua ra cac giai phap cac dinh
hudng phat trién du lich trén dia ban xd Y Ty nham tao ra mot s6 san pham du lich
doc dao co sirc hiit manh mé ddi voi du khach, dong thoi dong gop vao su phat trién
du lich cua tinh Lao Cai, dua du lich tré thanh nganh kinh té mili nhon hang dau.
Nhiém vu:

Hé théng hoa co s& 1i luan vé du lich.

Phén tich tiém niang dé phat trién du lich ¢ xa Y Ty.

Pé xuat mot s6 dinh hudng va giai phap dé thiic day hoat dong du lich phat trién
tai Y Ty.

3. Poi twong va pham vi nghién ciru
Déi tugng hoat dong du lich tai tinh Lao Cai.



Tai nguyén va hoat dong du lich ¢ Y Ty — Lao Cai.

Pham vi khong gian xa3 Y Ty, huyén Bat Xat, tinh Lao Cai.
4. Phwong phap nghién curu

Pé giai quyét muc dich cuia khoa luan tac gia da st dung két hop cac phuong
phéap nghién cuu.

Phuong phép khao sat thuc dia.

Phuong phap thu thap va st 1y s6 liéu.

Phuong phép phan tich tong hop.

5. Két ciu ciia khéa luan

Ngoai phan mo dau, két luan, tai liéu tham khao va phu luc khoa luan gom 3
chuong.

Chuong 1: Khai quat chung vé tiém niang phat trién du lich.

Chuong 2: Tiém ning phat trién du lich & Y Ty — Lao Cai.

Chuong 3: Dinh hudng va mét so giai phap phat trién du lich.



CHUONG 1: KHAI QUAT CHUNG VE TIEM NANG
PHAT TRIEN DU LICH

1.1 Quan niém vé du lich

Thuat ngit “du lich” bat ngudn tir tién Phap: “Tour” nghia 1a di vong quanh, cudc
dao choi, con “touriste” la nguoi di dao choi. Ngay nay, tuy du lich da thuc su phat
trién nhung van con rat nhiéu quan niém khac nhau vé du lich.

Theo lién hiép qudc té cac t6 chuc i hanh chinh thuc(Internationnal Union of
official Travel Oragnization: IUOTO): “Du lich duoc hiéu 14 hanh dong du hanh dén
mot noi khac voi dia diém cu tri thuong xuyén cua minh nham muc dich khong dé
lam an, tic khong phai dé 1am mot nghé hay mot viéc kiém tién sinh song...”

Tai hoi nghi lién hiép qudc té vé du lich hop tai Roma - Italia (21/8- 5/9/1963),
cac chuyén gia dua ra dinh nghia vé du lich: “Du lich 13 tong hop cac méi quan hé,
hién tuong va cac hoat déng kinh té bat nguon tir cac cudc hanh trinh va luu tri cua ca
nhan hay tap thé ¢ bén ngoai noi ¢ thuong xuyén cua ho hay ngoai nuéc ho véi myc
dich hoa binh. Noi ho dén luu tra khéng phai 13 noi lam viéc cua ho”.

Theo cac nha du lich Trung Quéc thi: “Hoat dong du lich 13 tong hoa hang loat
quan hé va hién tuong lay sy ton tai va phat trién kinh té, xa hoi nhat dinh lam co 6,
lay chu thé du lich, khach thé du lich va trung gian du lich 1am diéu kién”.

Theo Pirogionic 1985 thi: “Du lich 1a mdt dang hoat dong cia dan cu trong thoi
gian rdi lién quan vé6i sy di chuyén va luu lai tam thoi bén ngoai noi cu tra thuong
xuyén nham nghi ngoi, chira bénh, phat trién thé chat va tinh thin, ning cao trinh do
nhan thirc van hoa hoac thé thao kém theo viéc tiéu thu nhitng gié tri vé tu nhién, kinh
té va vin hod”.

Theo nha kinh té hoc ngudi Ao Jozep Stander nhin tir goc d6 du khach thi:
“Khach du lich 13 loai khach di thao y thich ngoi noi cu trai thudng xuyén dé thoa
mén sinh hoat cao cip ma khong theo dudi muc dich kinh té”

Nhin tir goc d6 thay ddi vé khong gian cta du khach: “Du lich 1a mét trong
nhitng hing thitc di chuyén tam thoi tr mot ving ndy sang mot vung khac, tir mot
nudc ndy sang mot nudc khac ma khong thay d6i noi cu tri hay noi lam viéc”.

Nhin tir goc d6 kinh té: “Du lich 1a mot nganh kinh té, dich vu c¢6 nhiém vu phuc
vu cho nhu cau tham quan, giai tri, nghi ngoi, c6 hodc khong két hop véi cac hoat
dong chita bénh, thé thao, nghién ctru khoa hoc va cac nhu cau khac”.

Du lich 1a cac hoat dong c6 lién quan dén chuyén di ctia con ngudi ngoai noi cu
tri thuong xuyén ctiia minh nham dap @ng nhu cau tham quan, tim hiéu, giai tri, nghi
dudng trong mot khoang thai gian nhat dinh - Luat du lich Vi@t Nam
1.2 Vai tro caa hoat dong du lich trong sw phat trién kinh te - xa hdi

Nganh kinh doanh du lich dong vai trd quan trong trong doi song kinh té - xa
hoi. N6 khong nhitng dap tng nhu cau tinh than, vat chat cua con ngudi ma con la
mot b phan khong the thieu trong su phat trien Kinh té - xa hoi cuia mot ving, mot dat
nudc.



Hoat dong du lich phat trién s& gop phan giai quyét dugc cong an viéc lam cho
mot sé lwong 16n lao dong, mang lai lgi ich cho chinh ban than ho va cong dong, gitp
ho ngay cang nang cao muc séng ca vé vat chit ciing nhu tinh than. Bong thoi gop
phan hoan thanh muc tiéu, dudng 161, chinh sach cua Pang va nha nude 1a: “Dan giau,
nudc manh, xa hoi cong bang. dan chu vin minh”.

Hoat dong du lich s& gop phan bao vé phat huy ban sic vian hoa dan toc va nguoc
lai bao V¢, phat huy ban Sac van hoa dan toc la gop phan 1am cho hoat dong du lich
phat trién. Ngay nay nhu cau Ve du lich van hod, du lich nhén van, du lich tro Vvé coi
nguon dang tré thanh mdt nhu cau can thiét va chinh dang cta con ngudi thi mdi quan
hé trén ngdy cang tré nén gan bé khang khit véi nhau.

Hoat dong du lich phat trién s& gop phan tich cuc vao bao vé moi trudng sinh
thai va canh quan thién nhién. Béi vi su ton tai cua du lich gan lién vai bao vé moi
truong va canh quan, dong thoi day cling chinh 1a myc tiéu cta hoat dong du lich.

Hoat dong du lich phat trién con gop phan giao duc con nguoi Vé tinh yéu thién
nhién, biét quy trong nhitng gia tri truyén théng. Qua d6 mdi ching ta c6 dip thé hién
long tu hao dan toc, tinh yéu dit nudc, con nguoi va mdi trudng xung quanh. Pay
chinh 13 yéu té quyét dinh vi c6 yéu dét nudc, tu hao vé dan toc thi con ngudi méi co
y thirc bao vé moi trudng sinh thai, bao vé canh quan thién nhién, bao ton va phat huy
truyén théng quy gla t6t dep cua dan toc
1.3 Cac nhén t6 anh hwéng dén sw hinh thanh va phat trién du lich.
1.3.1 Tai nguyén du lich
1.3.1.1 Khai niém

Tai nguyén du lich 1a canh quan thién nhién, yéu td tu nhién, di tich lich st vin
hoa, cong trinh lao ddng sang tao clia con ngudi va cac gia tri nhan van khac co thé
duoc stir dung nham dép (ng nhu cau du lich, 13 yéu té co ban dé hinh thanh cac khu
du lich, diém du lich, d6 thi du lich” - Luat du lich Viét Nam

Tai nguyén du lich bao gém céc thanh phan va nhitng két hop khic nhau cua
canh quan ty nhién cung canh quan nhan vin c6 thé st dung cho dich vu du lich va
thoa man nhu ciu vé chita bénh, nghi ngoi, tham quan hay du lich.

V& thuc chat, tai nguyén du lich 1a cac diéu kién ty nhién, cac ddi twong vin hoa
lich sir d bi bién d6i & mirc d6 nhat dinh dudi anh huong ctia nhu cau xa hoi va kha
nang su dung truc tiép vao muc dich du lich.

Trong nganh du lich, doi tuong lao dong la tai nguyén du lich, con dich vu du
lich dugc thé hién nhu san phém cua qua trinh lao dong. Nét dic trung cia nganh du
lich 13 su tring khép vé thoi gian gitta qua trinh san Xuat va qué trinh tiéu thu dich vu
du lich.

Tai nguyén du lich 14 mot pham tru lich si, boi vi nhitng thay d6i co cau va
lugng nhu cau di 16i cudén vao hoat dong du lich nhirng thanh phdn méi mang tinh
chat ty nhién ciing nhu tinh chat van hoa lich sir. N6 1a mot pham tru dong, boi vi
khai niém tai nguyén du lich thay d6i tuy thudc vao su tién bo ky thuat,su can thiét vé
kinh té, tinh hop 1y va mirc d0 nghién ctru. Khi danh gia tai nguyén va xac dinh hudng



khai thac chung ta can phai tinh dén nhitng thay doi trong twong lai vé nhu ciu ciing
nhu kha ning kinh té - k¥ thuat khai thac cac loai tai nguyén du lich mai.

Murc do khai thac tiém nang tai nguyén du lich phu thuoc vao kha nang nghién
ctru, phat hién va danh gia cac tiém ning tai nguyén von con tiém an, yéu cau phat
trién cac san pham du lich, trinh d6 phat trién khoa hoc céng nghé nham tao ra céac
phuong tién dé khai thac cac tiém ning tai nguyén. Su mo rong cac tai nguyén du lich
thudng phu thudc rat nhiéu vao yéu cau phat trién du lich, vao nhiing tién bo khoa hoc
ky thuat, vao su dau tu, vao cac sang kién va so thich cta con nguoi.
1.3.1.2 Pic diém tai nguyén du lich

Khéi lugng cac nguon tai nguyén va dién tich phan bd cic ngudn tai nguyén 1a
co s& can thiét dé xac dinh kha niang khai thac va tiém nang cua hé théng lanh thod
nghi ngoi, du lich.,

Thoi gian c¢6 thé khai thac (nhu thoi ky khi hau thich hgp, mua tam, thé nam cua
16p tuyét phu on dinh) xac dinh tinh mua cta du lich, nhip diéu dong du lich.

Tinh bat bién vé mit 1anh tho cua da s6 cac loai tai nguyén tao nén luc hat co so
ha tang va dong du lich t6i noi tap trung cac loai tai nguyén do.

Vén dau tu twong dbi thip va gia thanh chi phi san xuat khong cao cho phép xay
dung tuong d6i nhanh chong co so ha ting va mang lai hiéu qua kinh té - x4 hoi ciing
nhu kha nang st dung doc lap tieng loai tai nguyén.

Kha ning st dung nhiéu lan tai nguyén du lich néu tuan theo cac qui dinh vé st
dung tu nhién mot cach hop 1y, thuc hién cac bién phap can thiét dé bao vé chung.
1.3.1.3 Phan loai tai nguyén du lich

Tai nguyén du lich c6 thé phin thanh 2 nhom 1a: tai nguyén tu nhién va tai
nguyén nhan van
A. Tai nguyén du lich ty nhién

Tai nguyén tu nhién 1a cac dbi trong va hién tuong trong moi trudng tu nhién
bao quanh chung ta. Thién nhién 1 moi trudng séng cua con ngudi va moi sinh vat
trén trai dt, nhung chi c6 cac thanh phan va céc thé tong hop tu nhién truc tiép hoic
gian tiép duoc khai thac sir dung tao ra cac san pham du lich méi dugc xem 1a tai
nguyén du lich tu nhién.

Trong s6 cac thanh phan cia ty nhién, c6 mot s6 thanh phan chinh c6 tac dong
truc tiép va thuong xuyén dbi véi cac hoay dong du lich, va trong s6 cac thanh phan
nay ciing chi c6 mot s6 yéu té nhat dinh dugc khai thac nhu ngudn tai nguyén du lich.
Cac thanh phﬁn tu nhién tao nén tai nguyén du lich tu nhién thuong la dia hinh, khi
hau, thuy van va sinh vat.

Cac dang tai nguyén luén gin bo v6i nhau, ¢6 quan hé chat ché vai nhau, bd
sung va hd trg cho nhau va cing duoc khai thac mot liic tao nén san pham du lich
hoan chinh, c6 tinh tong quat cao. Vi thé céac tai nguyén du lich tu nhién can xem xét
dudi goc do tong hop cua cac dang tai nguyén vdi nhau tai mot don vi lanh tho c6
khong gian va thoi gian xac dinh
Dia hinh

Dia hinh hién tai cua bé mit trai dat 13 san pham cta cac qua trinh dia chat lau
dai (noi sinh, ngoai sinh). Trong chirng muc nhat dinh, moi hoat dong séng cua con



ngudi trén mot lanh thd déu phu thude vao dia hinh. Tat nhién tuy thudc vao muc dich
hoat dong kinh t& ma sy phu thudc d6 it hay nhiéu hay phu thuéch vao khia canh nay
hay khia canh khac ctia dia hinh. Déi véi hoat dong du lich, diéu quan trong nhat 1a
dic diém hinh thai dia hinh, nghia 13 cac dau hiéu bén ngoai cta dia hinh va cac dang
dic biét cua dia hinh c6 stc hap dan khai thac cho du lich.

Céac don vi hinh thai chinh cta dia hinh 13 noi d6i va dong bang, chung dwoc
phan biét boi do chénh cua dia hinh. Khach du lich thuong wa thich nhitng noi ¢
phong canh dep va da dang, nhitng vung c6 nhiéu doi ndi, va thuong tranh nhirng noi
bang phiang ma ho cho 1a té nhat, khong thich hop véi du lich.

bia hinh déng béng tuong ddi don diéu vé ngoai hinh, mot cach truc tiép it gdy
nhitng cam hang nhat dinh cho tham quan du lich. Song dong bang 13 noi thuan loi
cho hoat dong kinh té, cho canh tac néng nghiép nén tir lau & day 13 noi quan cu dong
duc. Thong qua cic hoat dong ndng nghiép, van hoa clia con ngudi dia hinh déng
bang c6 anh huong gian tiép dén du lich.

Dia hinh ving doi thudng tao ra khong gian thoang ding va bao la. Do su phan
cit cuia dia hinh nén c6 tac dong manh dén tadm 1y du lich di ngoai, rat thich hop véi
céc loai hinh cim trai, tham quan. Vung doi 1a noi tap trung dan cu tuong doi dong
duc, lai 1a noi c6 nhiing di tich khao co va tai nguyén van hod, lich st doc dao, tao
kha niang phat trién loai hinh du lich tham quan theo chuyén dé.

Trong cac dang dja hinh thi mién nui ¢ ¥ nghia 16n nhat dbi véi du lich, dic biét
1a cac khu vuc thuan loi cho viéc to chic thé thao mua dong, cac nha an dudng, cac
tram nghi, cac co s& du lich, cac khu vuc c6 kha nang chuyén tiép 16 trinh, cac dinh
nai cao c6 thé nhin toan canh va thich hop véi mon thé thao leo ndi...Trong tai
nguyén du lich mién nui, cing voi dia hinh, khi hau va thyc dong vat tao nén tai
nguyén du lich téng hop c6 kha ning t6 chirc cic loai hinh du lich ngan ngay ciing
nhu dai ngay.

Ngoai cac dang dia hinh chinh véi cic ¥ nghia phuc vu du lich khac nhau, can
cht ¥ dén cac kiéu dia hinh dic biét c¢6 gia tri rat 16n cho to chic du lich:

bia hinh Karsto: 1a dia hinh dugc tao thanh do sy luu thong cua nudce trong cac
da dé hoa tan (da voi, da phan, thach cao, mudi mé...). O Viét Nam chu yéu 1a d4 voi.
Mot trong nhiing kiéu Karsto dugc quan tdm nhat d6i vaéi du lich 1a cac hang dong
Karsto. Canh quan ctia hang dong Karsto rat hap din khach du lich. Pay chinh 1a mot
nguén tai nguyén du lich, mét loai hang hoa dac biét co thé sinh lgi d& dang.

Céc kiéu dia hinh ven bd cac kho chira nuéc I6n (dai duong, bién, song, hd...)
c6 ¥ nghia quan trong d6i voi du lich. No6i chung dia hinh ven bd c6 thé khai thac
phuc vu du lich véi cac muc dich khac nhau: tir tham quan du lich theo chuyén dé dén
nghi ngoi an dudng, tim bién, thé thao nudc. Co rat nhiéu chi tiéu dé danh gia muac do
thuan lgi cua bii bién ddi véi cac hoat dong du lich nhu chiéu dai, chiéu rong, dd man
cua cat, do doc do trong cua nudc, do man...

Khi hau

Khi hau 1a thanh phan quan trong ciia mdi trudng ty nhién dbi véi hoat dong du
lich. N6 thu hut ngudi tham gia va nguoi to chie du lich qua khi hau sinh hoc. Trong
cac chi tiéu khi hau, dang cha y 1a hai chi tiéu chinh: nhiét dé khong khi va do am



khong khi. Ngoai ra con c6 mot s6 yéu té khac nhu gio, lwong mua, thanh phan 1y hoa
ctia khong khi, ap sudt cua khi quyén, anh niang mat troi va cac hién tugng thoi tiét
dac biét.

Diéu kién khi hau c6 anh hudng dén viéc thuc hién cac chuyén di hoic cac hoat
dong dich vu du lich. O mtc d6 nhat dinh, can phai luu y dén nhitng hién tuong thoi
tiét dac biét 1am can tro ké hoach du lich. P6 1a nhitng sy ¢b dang ké ¢ Viét Nam nhur
bao trén cac ving bién duyén hai, hai dao, gi6 mua dong béc..

Du lich ¢6 tinh mua rd rét. Pidu d6 cit nghia 1a boi t1nh mua cua khi hau. Céc
mua du lich khac nhau trén thé gii c6 mua du lich khac nhau do anh huéng cia cac
yéu té khi hau. Phu thudc vao diéu kién khi hau, hoat dong du lich c6 thé dién ra
quanh ndm hodc trong vong vai thang.

Mua du lich ca nam thich hop véi loai hinh du lich chwa bénh & subi khoang, du
lich trén ndi ca mua déng va mua hé. O ving khi hau nhiét d6i nhu & céc tinh phia
Nam nudc ta mua du lich hau nhu ca nim.

Mua doéng la mua du lich trén nti. Su kéo dai cua mua dong c¢6 anh huong toi
kha niang phat trién du lich thé thao mua déng va cac loai hinh du lich mua dong khac.

Mua hé 1a mua du lich quan trong nhat vi c6 thé phat trién nhiéu loai hinh du lich
bién, cac loai du lich trén nai va khu vuc dong bang doi. Kha ning du lich ngoai troi
vé mua he rat phong pht va da dang.

Nguon nwéc

Tai nguyén nudc bao gom nudc chay trén mit va nudc ngadm. Poi véi du lich thi
ngudn nudc mat c¢o ¥ nghia rat 16n. N6 bao gdm dai duong, bién, hd, song, hd chira
nuédc nhan tao, sudi, Karsto, thac nudc, sudi phun...Tuy theo thanh phin 1y hoa cta
nudc, nguoi ta phan ra nudc ngot, luc dia va nudc man. Nguén nuoc trén mat khong
chi cung cip cho nhu cau cta khu du lich ma con tao cac loai hinh du lich da dang
nhu hd, du lich song nudc. ..

Trong tai nguyén nudc can phai ndi dén ngudn nuéc khoang. Pay 13 ngudn tai
nguyén c6 gid tri cho du lich an dudng va chira bénh. Nudc khoang 1a nudc thién
nhién (chu yéu & dudi dat) chira mot thanh phan vat chat dic biét (cac nguyén t6 hod
hoc, cac khi, cac nguyén td phong xa...) hoac c6 mot sd tinh vat Iy (nhiét dg, do
PH...) c6 tac dung dbi vé&i stic khoé con ngudi.

Mot trong nhitng cong dung quan trong nhat cua nudc khoang 1a dé chita bénh,
Dé thuan lgi cho viéc chita bénh nguoi ta phan loai nudc khoang thanh cac nhom chu
yéu sau:

Nhom nudc khoang cacbonic la nhom nudc khoang quy c6 cong dung giai khat
rat tét va chira bénh nhu cao huyét ap, xo vira dong mach nhe, cac bénh vé than kinh
ngoai bién.

Nhom nudc khoang silic ¢d cong hi¢u dbi véi cac bénh vé tiéu hod, than kinh,
thap khop, phu khoa.

Nhom nudc brom-idt-bo cé tac dung chira bénh ngoai da, phu khoa, than kinh.

Ngoai ba nhom nudc khoang trén con c6 mot s6 nhom nude khoang khac (
sunuahydro, asen-fluo, phong xa) ciing c6 gia tri ddi voi du lich nghi ngoi va chita
bénh.



Sinh vat
Hién nay thi hiéu vé du lich cang tré nén da dang. Sau nhitng ngay lam viéc cing
thang, con ngudi mudn duge thu gidn va hoa minh vao thién nhién. Ttr d6 xuat hién
loai hinh du lich méi: du lich sinh thai, trong d6 cac khu bao ton thién nhién c6 vai tro
quan trong. Khong phai moi tai nguyén dong thuc vat déu 1a d6i twong cua du lich
tham quan. pé phuc vu cho cac muc dich du lich khac nhau, nguoi ta dua ra cac chi
tiéu sau day:
Chi tiéu phuc vu muc dich tham quan du lich:
Tham thyc vat phong pht doc ddo va dién hinh.
Co loai déc trung cho khu vuc, loai dac hiru, loai quy hiém d6i véi thé gioi
va trong nudc.
C6 mot sd dong vat (tha, chim, bo sat, con trung, ca...) phong pha hoac
dién hinh cho ving.
Co cac loai c6 thé khai thac 1am dac san phuc vu nhu cau cua du khach.
Thuc dong vat c6 mau sac hap dan, vui mat, mot s6 loai phd bién dé quan
sat bang mat thuong, ng nhom hodc nghe duogc tiéng hot, tiéng kéu va co thé chup
anh duoc.
DPuong giao thong thuan lgi cho viéc di lai, quan sat, vui choi ctia khach

Chi tiéu doi vé6i du lich san ban the thao:

Quy dinh loai duoc sin bin 13 loai phé bién, khong anh hudng dén sb luong quy
gen, loai dong vat hoat dong (¢ dudi nudc, mat dat, trén cdy), nhanh nhen. Ngoai ra
khu vuce danh cho sin bin thé thao phai twong ddi rong, c6 dia hinh tuong d6i dé van
dong, xa khu dan cu, dam bao tim bay cta dan va sy an toan tuyét ddi cho khach.
Phai cAm dung stng quan su, min, chat né nguy hiém.

Chi tiéu dbi vi muc dich du lich nghién cttu khoa hoc:

Noi c6 h¢ dong thuc vat phong phu da dang.

Noi ¢6 tdn tai loai quy hiém.

Noi ¢6 thé di lai, quan sat, chup anh.

C6 quy dinh thu mau cia co quan quan ly.
B. Tai nguyén du lich nhan van

Tai nguyén du lich nhan van 13 nhom tai nguyén du lich ¢6 ngudn gc nhan tao
nghia 1a do con nguoi sang tao ra. Theo quan diém chung dugc chap nhan hién nay,
toan bo nhirng san pham co gia tri Vvé vat chat ciing nhu tinh than do con nguoi sang
tao ra déu dugc coi 1a ngudn san pham van hoa. Tai nguyén du lich nhan van cling
chinh 13 nhitng gié tri vin hoa tiéu biéu cho mdi nén dan toc, mdi qubc gia. Thong qua
nhirng hoat dong du lich dua trén viéc khai thac cac tai nguyén du lich nhan van,
khéach du lich c6 thé hiéu duoc nhirng dac trung co ban vé vin hoa cua dan toc, dia
phuong noi minh dén.

Tai nguyén du lich nhan vin bao gdm cac dang sau:

Céc di tich lich str vin ho4 (trong d6 bao gdm céc di san vin hod thé gigi va
cac di tich lich str viin hoa thing canh cap qubc gia va dia phuong).
Cac 18 hoi, cac nghé va lang nghé tha cong truyén thong.



Céac d6i twong du lich gan véi dan toc hoc.
Nhitng d6i trong vin hoa thé thao va hoat dong nhan thirc khac mang tinh
su Kién.
Cac di tich lich sir van hoa

Di tich lich str viin ho4 13 tai san quy gia ciia mdi dia phuong, mdi dan toc, moi
dat nudc va cua ca nhan loai. N6 la bing chung trung thanh, xac thyc, cu thé nhat Vé
dic diém vian hoa cua mdi nudc. O d6 chira dung nhitng gi thudc vé truyén thong tot
dep, nhitng tinh hoa, tri tué tai ning ctia con ngudi, gop phan vao Vlec phat trién khoa
hoc nhan vin, khoa hoc lich str. D6 chinh 13 bd mit qua khir cia mdi dan toc mdi dat
nuoC.

Di tich lich sir vin hoa 1 nhitng khong gian vat chat cu thé, khach quan trong d6
chtra dung céc gia tri dién hinh lich sir do tap thé hodc ca nhan con nguoi hoat dong
sang tao ra trong lich st dé lai.

Phan loai di tich lich str van hoa:

Di tich vin hod khao c6: 1 nhiing dia diém an dau mot bo phan gia tri van hoa
thudc vé lich sir loai ngudi chua ¢6 vin ty va thoi gian nao d6 trong lich sir ¢6 dai. Pa
sb céac di tich van hoa khao ¢6 con duoc goi 13 di chi khao ¢6 né duoc phan thanh di
chi cu tra va di chi mé tang.

Di tich lich st: mdi dan téc, mdi qudc gia déu c6 nhitng dic diém lich sir riéng
duoc ghi dau lai & nhitng di tich lich str. Sy ghi dau Ay c6 khac nhau vé sé luong, Su
phan bd va ndi dung gia tri.

Loai hinh di tich lich st thudng bao gom:

Di tich ghi dau vé dan tdc hoc, su an &, sinh hoat cta cac toc nguoi.

Di tich ghi ddu sy kién chinh tri quan trong, tiéu biéu c6 ¥ nghia quyét dinh
chiéu hudng phat trién cua dat nudc, cia dia phuong.

Di tich ghi dau chién cong xam luoc.

Di tich ghi dau nhitng ky niém.

Di tich ghi dau sy vinh quang trong lao déng.

Di tich ghi dau toi 4c cua dé qudc va phong kién

Loai hinh di tich vin ho4 nghé thuat: 1a cac di tich gin vdi cac cong trinh kién
tric co gia tri nén con goi 1a di tich kién truc nghé thuat. Nhung di tich nay khong chi
chtra dung nhiing gia tri kién tric ma con chira dung ca nhing gia tri vin hod xa hoi,
van hoa tinh than.

Céac danh lam thang canh: 1a nhiing gia tri vin hoa do thién nhién ban ting. Cac
danh lam thang canh khong chi ¢ vé dep thién nhién bao la hing vi, thoang ddng ma
con co gia tri nhan vin do ban tay khéi 6¢ con ngudi tao dung nén. Cac danh lam
thing canh thuong chira dung trong d6 gia tri ctia nhiéu loai di tich van hod va vi vay
c6 gia tri quan trong d6i hoat dong du lich.

Cac 1 hoi

O bat ¢t thoi dai nao, bat cir dan tdc nao, vao bat cir mua nao cting ¢6 nhitng
ngay 1& hoi. Cac 18 hoi dd tao nén mot modi trudng méi, huyén diéu, giap con nguoi
tham dy c6 diéu kién tiép xuc véi bi an cta ngudn khadi moi sinh vat séng. L& hoi dan
toc tro thanh dip cho con ngudi hanh huong vé véi ¢oi 18, ban thé cia minh. Trong



kho bau cac di san cua qua khtr dé lai hom nay cac 1& hoi dan toc co 18 1a mot trong
nhiing thir quy gid nhat. Va vi thé cac 18 hoi dan toc lanh manh khong bi mat di, ma
ngdy cang duoc nhan rong, phat trién ca vé hinh thic 1an noi dung. Céc 18 hoi co stc
hap dan du khach khong kém gi cac di tich lich st vin hoa.

L& hoi 13 loai hinh sinh hoat vin hoa tong hop hét stc da dang va phong phu, 1a
mot kiéu sinh hoat tap thé ctia nhan dan sau thoi gian lao dong mét nhoc, hodc 1a mot
dip dé con nguoi hudng vé mot su kién lich sir trong dai: ngudng mo to tién, o6n lai
truyén thong, hoic 1a dé giai quyét nhitng ndi lo 4u, nhitng khao khat wéc mo ma cudc
sbng thyc tai chua giai quyét dugc.

Khi danh gia cac 1& hoi phuc vu muyc dich du lich can luu y dén thoi gian cua I8
hoi, quy md, cac 1& hoi thuong to chic tai cac di tich lich sir van hoa. Piéu d6 cho
phép khai thac tot hon cac di tich 1an 1€ hoi vao muc dich du lich.

Cac do6i twong du lich gan véi dan toc hoc

MJdi dan tdc c6 nhirng diéu kién sinh sng, nhitng dic diém van hoa, phong tuc
tap quan, hoat dong san XUat mang sic thai riéng cua minh va c6 dia ban cu tra nhat
dinh. Nhiing dic thu ciia ting dan toc ¢ sic hap din riéng vai khach du lich.

Cac dbi twong du lich gan véi dan toc hoc ¢6 ¥ nghia d6i véi du lich 14 cac tap
tuc la V& cu tra, vé té chirc xa hoi, vé thoi quen sinh hoat, Vé Kién trac cd, cic nét
truyén théng trong quy hoach cu tri va xay dung, trang phuc dén toc.

Cac d6i twong vin hoa thé thao va hoat ddng nhan thire khac

Cac dbi tuong van hoa ciing thu hat khach du lich véi muc dich tham quan,
nghién ctru. D6 la cac trung tdm cua cac vién khoa hoc, cac truong dai hoc, cac thu
vién 16n va ndi tiéng, cac thanh phd co trién 1dm nghé thuat, cac trung tim thuong
xuyén t6 chirc lién hoan 4m nhac, dién anh, thi thé thao, hoa hau.

Cac d6i twong van hoa thé thao thu hut khong chi khach du lich véi muc dich
tham quan, nghi€n citu ma con thu hat da sb khach di du lich véi cac muc dich khac,
& cac linh vuc khac va tir nhiéu noi khac dén. Do vay tit ca cac thanh phd co cac doi
tugng van hoa hoic t6 chirc cac hoat dong vin hoa thé thao déu duoc nhiéu khach toi
thim va déu tr& thanh nhitng trung tim du lich vin hoa.
1.3.1.4 Vai tro cua tai nguyén du lich

Tai nguyén du lich dugc xem nhu 1a tién dé phat trién du lich. Thyc técho thay
tai nguyén du lich cang phong phi, cang dic sic bao nhiéu thi schap dan va hiéu qua
hoat dong cang cao bay nhiéu. Co6 thé néi tai nguyén dulich 13 nhan t6 c6 y nghia
quyét dinh d6i voi sy phat trién du lich.

Tai nguyén du lich anh huong truc tiép t6i to chac lanh thd cia nganh dulich,
dén cau trac va chuyén mon hoa cua ving du lich.

Trong pham vi lanh thd, moi hoat dong du lich déu phan anh mot khong gian du
lich nhat dinh. T6 chuc lanh thd du lich 13 nhan t6 hang dau trong viéc nghién ctu
lanh thé du lich vi khi nghién ciru lanh thé du lich phai nghién ctu t6i viéc quan sat
khia canh khong gian cu thé ctia n6. Hé thong lanh thd du lich duoc tao thanh boi
nhiéu yéu t6 co6 quan hé mat thiét vi nhau. Quy mé hoat dong du lich cia mot ving
du lich dugc xac dinh dua trén co s khdi lugng nguodn tai nguyén du lich, quyét dinh



tinh mua, tinh nhip diéu cua dong khach du lich. Stc hap dan cua ving du lich phu
thudc nhiéu vao tai nguyén du lich.

Tai nguyén du lich 13 yéu td co ban dé hinh thanh san pham du lich

San pham du lich duoc hinh thanh bai nhiéu yéu té nhung trudc hét phai ké dén
su tham gia cua ngudn tai nguyén du lich. Bé dap tng nhu cau du lich da dang cua
khach du lich, nhitng san pham du lich duoc tao ra khong thé don diéu, nghéo
nan,kém hap ddn ma can phai phong phi, da dang, méi me.

Chinh sy phong phu, da dang Cua tai nguyén du lich s€ tao ra sy phong phu cua
san pham du lich. Tai nguyén du lich cang dic sic, doc dao thi gid tri cta san pham
du lich va do hap dan khach du lich cang ting. C6 thé noi chat luong cua tai nguyén
du lich s& 13 yéu té co ban tao nén chat lwong san pham du lich va hiéu qua cua hoat
dong du lich.

Tai nguyén du lich 13 co s& quan trong dé phat trién céac loai hinh du lich. Trong
qua trinh phat trién du lich, dé khong ngimng dap tng cic yéu cau va thoa min cac
muc dich ctia khach du lich, cac loai hinh du lich méi ciing khong ngirng Xuat hién va
phat trién. Cac loai hinh du lich ra doi déu phai dua trén tai nguyén du lich. Chinh su
XUat hién cua tai nguyén du lich da lam cho mot sé loai tai nguyén nhan vin va ty
nhién tr¢ thanh tai nguyén du lich.

1.3.2 Co sé ha tang va co s& vat chat ky that
1.3.2.1 Co sé ha tang

Co so ha tang néi chung co vai tro dic biét ddi véi viec day manh du lich. Vé
phuong dién nay, mang ludi va phuong tién giao théng 14 nhitng nhan t6 quan trong
hang dau.

Du lich gan véi sy di chuyén cua con nguoi trén mot khoang cach nhat dinh. N6
phu thudc vao giao thong, mang ludi duong xa va phuong tién giao thong. Mot ddi
tugng c6 thé c¢6 stc hap dan d6i véi khach du lich nhung vAn khong thé khai thac
duoc khi thiéu nhan t6 giao thong. Chi co théng qua mang ludi giao thong than tién,
nhanh chong thi du lich méi tro thanh hién twong phd bién trong xa hoi.

Giao thong 1a b phan cua co sé ha ting kinh té nhung ciing c6 cac phuong tién
giao théng du lich dugc san xuat va st dung chi yéu phuc vu cho nhu cau du lich (6
to, tau thuy, may bay dac biét, dudng day cap...) chung duoc tach ra nhu mot bo phan
cua co so ha tﬁng du lich.

Thong tin lién lac 1a mot phan quan trong trong co sd ha tang cua hoat dong du
lich. N6 1a diéu kién can thiét dé ¢am bao giao luu cho khach du lich trong nuéc va
qudc té. Nhu cau thong tin lién lac 14 cac nhu cau trao ddi cac dong tin tirc khac nhau
ctia xa hoi, duoc thoa min bang nhiéu loai hinh thong tin khac nhau. Trong doi song
kinh té xa hoi hién dai ndi chung ciing nhu trong nganh du lich khong thé thiéu dugc
cac phuong ti¢n thong tin lién lac.

Trong co so ha tr:?mg phuc vu du lich con phai dé cap dén hé théng cac cong trinh
cap dién nude. Cac san pham ciia nd phuc vu tryc tiép cho viéc nghi ngoi giai tri cua
khach. Nhu vy co s ha ting 1a tién dé, 1a don bay ciia moi hoat dong kinh té trong
d6 co6 hoat dong du lich.



1.3.2.2 Co sé vat chat ky thuat

Co so vat chat ky thuat du lich déng mot vai tro hét sic quan trong trong qua
trinh tao ra va thuc hién san pham du lich cling nhu mic d6 khai thac céc tiém ning
du lich nhim thoa mén céc nhu cau cua khach du lich. Chinh vi ¢6 vai trd quan trong
nhu vAy nén su phat trién nghanh du lich bao gio ciing gan lién vai viée xay dung va
hoan thién co s& vat chat ky thuat.

Co so vat chat ky thuat du lich bao gdm co s& vat chat ki thuat cua nganh du
lich va co s vat chat ky thuat cua mot s nganh kinh té qubc dan tham gia phuc vu du
lich nhu thuong nghiép, dich vu...Co s& vat chat ki thuat du lich bao gdm nhiéu thanh
phan, chiing mang nhitng chic ning khac nhau va c6 y nghia nhat dinh ddi véi viéc
tao ra, thuc hién san pham du lich. Viéc danh gia co so vat chat ki thuat du lich dugc
can ¢t vao ba loai tiéu chuan chu yéu: 1) Pam bao nhiing diéu kién tét nhat cho nghi
ngoi du lich, 2) Pat hiéu qua kinh té t6i wu trong qua trinh xay dung va khai thic co
s& vat chat ky thuat, 3) Thuan tién cho viéc di lai ctia khach tir cac noi dén. Co so vat
chat ki thuat du lich va tai nguyén du lich c6 mdi quan hé chat ché véi nhau. Tai
nguyén du lich anh hudng téi cong suat, thé loai, thir hang ctia hau hét cac thanh phan
co s& vat chat ki thuat du lich. Kha nang tiép nhan cta tai nguyén du lich 1a co s& xay
dung cong suat cac cong trinh phuc vu du lich. Sic hap dan cua ching ¢6 anh hudng
dén thtr hang ciia cac co sd nay.

Su két hop hai hoa giita tai nguyén du lich va co s& vat chat ky thuat du lich giup
cho co s& phuc vu du lich c6 hiéu qua, kéo dai thoi gian st dung chung trong nam. Vi
tri ctia tai nguyén du lich 13 can ct dé bo tri hop 1y co s& vat chat ki thuat trén cac
ving lanh tho cta dat nude va 1a tién dé co ban dé hinh thanh céc trung tim du lich.

Su phy thudc ctia co sd vat chat ki thuat vao tai nguyén du lich khong chi dién
ra theo mot chiéu, ma vé phia minh cac cong trinh, co s& phuc vu du lich ciing c6 tac
dong nhat dinh toi mic do sir qUng tai nguyén du lich va viéc gin gitr bao vé chung.
1.3.3 Chinh sach phat trién du lich.

Chinh sach phat trién du lich 1a tp hop cac chu truong va hanh dong cua Nha
nuéc dé day manh phat trién du lich bang cach tac dong vao viéc cung Cap va gia ca
clia cac yéu té dau vao (dat dai, lao dong, vbn, co sé ha tang), tac dong to1 gia san
pham du lich, tac dong dén sd lugng khach du lich, tic dong viéc thay doi to chic va
ning luc cua ngudn nhan luc du lich, tic dong vao viéc chuyén giao cong nghé du
lich... Hai vé quan trong cuia chinh sach 1a chu truong va hanh dong, chu truong tbt va
hanh dong quyét liét s& dam bao chinh sach thanh cong.

Céc chinh sach phat trién du lich:

Chinh sach tao nguén lec: V& cha truong, can huy dong va st dung hiéu qua moi
nguodn luc, ting dau tu phat trién dé bao dam du lich phat huy vai trd 13 nganh kinh té
miii nhon. V& hanh dong, uu tién, ho tro phat trién cac loai hinh du lich bién dao, du
lich nghi dudng, du lich sinh thai, du lich van hoéa, du lich MICE, uu tién cac du an
phat trién du lich gan lién v&i bao vé moi truong va da dang sinh hoc, nhét 13 ¢ cac
vung sau, vung xa, bi€n gidi, hai dao.



Chinh sach vé dat dai va vén: Chu truong 1a khuyén khich, vu dai vé dat dai, tai
chinh, tin dung d4i véi t6 chirc, c4 nhan trong va ngoai nude dau tu vao cac linh vuc
bao V&, ton tao tai nguyén du lich va méi trudng du lich, tuyén truyén, quang ba du
lich, phat trién ngudn nhan luc du lich, nghién ctru, déu tu, xay dung san pham du lich
mGi, hién dai hoa hoat dong du lich, xay dung két cau ha tang du lich, co so vat chat
ky thuat du lich, nhap khau phuong tién cao cap phuc vu cho viéc van Chuyen khach
du lich, trang thiét bi chuyén dung hién dai cho co sé& Ivu tra du lich cao cép va khu
du lich qubc gia, phat trién du lich tai noi c6 tiém ning du lich nhung diéu kién kinh
té - xa hoi kho khin, ¢ ving sau, ving xa, nham st dung lao dong, hang hoa va dich
vu tai chd, gop phan nang cao dan tri, x6a déi, giam nghéo. Hanh dong 1a: giam tién
thué dat, uu tién cho co sd luu tra va khu du lich st dung nhiéu dién tich dat cho tao
canh quan va bao vé moéi truong, duoc cip va cho vay tin dung véi 1ai suat wu dai, an
han dai, vu dai, khuyén khich doanh nghiép dau tu phat trién cac co s ddo tao du lich
dat chuan.,

Chinh sach b tri ngan sach: Chu truong 14 uu tién cho cong tic quy hoach, hd
trog dau tu xay dung két cdu ha tang d6 thi du lich, khu du lich, diém du lich, hd tro
cong tac tuyén truyén, quang ba du lich, bao V¢, tén tao tai nguyén va moi truong du
lich, nghién ctru, tng dung khoa hoc va cong nghé, phat trién ngudn nhan Iyc du lich.
V& hanh dong, can xem xét mdt cach minh bach, don gian héa thi tuc quyét dinh cap
ngan sach va cap ngan sach du, ding, nhanh theo 10 trinh.

Chinh sach tao diéu kién thuan loi cho tiép cin diém dén: Chu truong 1a tao diéu
kién thuan lgi cho ngudi nude ngoai, nguoi Viét Nam dinh cu & nude ngoai vao Viét
Nam du lich, cong dan Viét Nam, nguoi nude ngoai & Viét Nam di du lich trong nudc
va nudc ngoai, bao dam quyén va loi ich hop phap cua khach du lich. Hanh dong la:
tiép tuc xem xét mo rong dién mién visa nhap canh don  phuong cho cong dan mot sb
thi truong du lich trong diém cua Viét Nam, ap dung cap visa tai cua khau, don gian
hoéa thi tuc cap visa, thuc hién cip visa truc tuyén, diy manh phat trién ha ting va co
s& vat chat ki thuat du lich, vu dai dau tu xdy dung cic diém ding chin dat chuan
trén cac tuyén du lich quéc gia, xay dung cang bién du lich tai cac cang bién trong
diém cua Viét Nam, tao diéu kién cho khach qudc té mang phuong tién giao thong
riéng vao Viét Nam du lich.

Chinh sach xa hoi héa du lich: Vé chu truong, tao thuan lgi cho t6 chirc, ca nhan
moi thanh phan kinh té, cac tang 1op dan cu tham gia hoat dong du lich, mé rong giao
luu hop tac qudc té vé du lich. Hanh dong 1a: ¢dy manh x4 hoi hoa hoat dong du lich,
huy déng cong dong ngudi Viét Nam & nudc ngoai tham gia quang ba cho du lich
Viét Nam, ho trg thanh 1ap va hoat dong cta vin phong dai dién du lich Viét Nam tai
nudC Sé tai ngoai. .

Chinh sach vé quy hd tro phat trién du lich: Chu truong 1a khuyén khich, tao diéu
kién thuan loi cho viéc hinh thanh quy hd tro phat trlen du lich tir cac ngudn dong gop
clia cac chu thé huong loi tir hoat dong du lich, ngUOn dong gop tu nguyén cua t6
chire, ca nhan trong va ngoai nude. Hanh dong la: Ap dung thué suat thué gia tri gia
tang 0% ddi voi doanh thu don khach du lich quéc té vao Viét Nam, hoan thué gia tri
gia ting cho khach du lich qudc té khi mua hang cta Viét Nam mang ra, giam va cho



cham nop thué trong cac truong hop can thiét, st dung l4i sudt tir tién ky quy Cua cac
doanh nghi¢p I& hanh quéc té gui ngan hang thuong mai dé thanh 1ap quy hd trg phat
trién du lich, van dong, khai thac va tiép nhan dong gop cho quy hd trg phat trién du
lich ctia moi t6 chuc va ca nhan tinh nguyén.

Chinh sach vé su tham gia cua cong d6ng dan cu trong phat trién du lich: Cha
truong 13 cong dong dan cu co quyén tham gia va huong loi hop phap tir hoat dong du
lich. V& hanh dong, can nang cao nhan thirc va trach nhiém bao vé tai nguyén du lich,
ban sic vian hoa dia phuong ctia cong dong, gitr gin an ninh, trat ty, an toan xa hoi, vé
sinh méi trudng dé tao su hap dan du lich, tao diéu kién cho cong doéng dan cu duoc
dau tu phat trién du lich, khoi phuc va phét huy cac loai hinh van hoa, nghé thuat dan
gian, nghé tha cong truyén théng, st dung lao dong va nguyén liéu dia phuong dé san
Xuat hang hoa phuc vu khach du lich, gép phan ning cao doi séng vat chat va tinh
than ciia nguoi dan dia phuong,

Chinh sach vé hiép hoi du lich: Chu truong 13 cho phép va tao diéu kién cho hiép
hoi du lich dugc thanh 1ap va hoat dong thuan loi theo quy dinh cta phap luat. Veé
hanh dong, can xem xét don gian hoa thu tyc thanh 13p hi¢p hoi, hoi va cau lac bo
nghe nghiép du lich, bao vé quyen loi ich hop phap va gop phan thiic day sy phat
trién cua cac thanh vién, tao diéu kién thuan lgi cho hiép hoi du lich tham gia t6 chic
cac hoat dong tuyén truyén, quang ba, xtc tién du lich, tham gia xay dung, tuyén
truyén, phd bién cac quy dinh caia phap luat vé du lich.

Chinh sach quy dinh vé& trach nhiém quan 1y nha nudc vé du lich: Cha truong 1a:
Chinh pha théng nhat quan 1y nha nudc vé du lich, co quan quan 1y nha nudc vé du
lich & trung wong chiu trach nhiém trude Chinh pha thuc hién quan 1y nha nuéc vé du
lich, chu tri, phdi hop Véi cac co quan nha nuéc trong viéc thuc hién quan 1y nha nudc
vé du lich. Hanh ddng la: Cac B9, nganh trong pham vi nhiém vu, quyén han cua
minh va theo sy phan céng cua Chinh phu c6 trach nhiém phdi hop véi co quan quan
1y nha nudc vé du lich ¢ trung wong trong viéc thuc hién quan 1y nha nuéc vé du lich,
Uy ban nhan dan cap tinh trong pham vi nhiém vy, quyén han ctaa minh va theo phan
cap cua Chinh phu c6 trach nhiém thuc hién quan 1y nha nudc vé du lich tai dia
phuong, cu thé hoa chién luoc, quy hoach, ké hoach, co ché, chinh sach phat trién du
lich quéc gia phu hop véi thuc té tai dia phuong va co bién phap bao dam an ninh, trat
tu, an toan xa hoi, vé sinh méi truong tai khu du lich, diém du lich, tuyén du lich, do
thi du lich.

Chinh sach vé bao vé méi truong du lich: Vé cha truong, méi truong du lich can
dugc bao V&, ton tao va phat trién nham bao dam du lich xanh, sach, dep, an ninh, an
toan, lanh manh va van minh. Theo d¢, cac b 9, nganh trong pham vi nhi¢m vy, quyén
han cua minh ban hanh cac quy dinh nham bao Vé, ton tao va phat trién moi truong du
lich, Uy ban nhan dan cac cap c6 bién phap dé bao vé, ton tao va phat trién moi
truong du lich phu hop voi thuc té cua dia phuong, t6 chic, c4 nhan kinh doanh du
lich ¢6 trach nhiém thu gom, xu 1y cac loai chét thai phat sinh trong qua trinh hoat
dong kinh doanh, khic phuc tac dong ti€u cyc do hoat dong cua minh gy ra dbi voi
mdi truong, ¢ bién phap phong, chdng té nan xi hoi trong co sO kinh doanh cua
minh, khach du lich, cong dong dan cu dia phuong va cac td chiic, ca nhan khac co



trach nhiém bao vé va gin gitt canh quan, moi truong, ban sic vin hoa, thuan phong
my tuc ctia dan toc, c6 thai d6 tng X van minh, lich Sy nhim ning cao hinh anh dat
nude, con ngudi va Du lich Viét Nam, uu tién cac du 4n du lich gan véi st dung ning
lyc sach, ap dung md hinh 3R gop phan giam nhe tac dong cua bién d6i khi hau.

Nhu vay, chinh sach phat trién du lich phai 1a mét hé théng déng bd nhitng chu
truong va hanh dong thic day du lich phat trién nhanh va bén viing, phu hop xu thé
phat trién du lich cua thoi dai, dap tng mong muébn ciia nhan dan va dung dinh huéng
phat trién du lich cia Pang va Nha nudc,

Tieu két chwong 1

Ngay nay du lich dang tré thanh mot nganh kinh té miii nhon va c6 vai trd quan
trong trong su phat trién kinh té - x4 hoi caa mot ving, mot dat nuéc. Thay duge
nghia cua sy phat trién hoat dong du lich, chuong 1 cua khoa luan da tong hop mot s6
quan diém vé du lich, phéan tich cic nhan t6 anh huong ti sy hinh thanh va phat trién
du lich dé tir d6 dinh hudng cho viéc phan tich tiém ning va dé Xuat cac giai phap
phat trién du lich Y Ty — Lao Cai & chuong 2 va chuong 3.



CHUONG 2: TIEM NANG PHAT TRIEN DU LICH
OYTY -LAO CAI
2.1 Khai quat chung vé tinh Lao Cai.
2.1.1 Vi tridialy

Lao Cai la tinh viing cao bién gidi, nam chinh giita ving Pong Bic va ving Tay
Bic cua Viét Nam, cach Ha Noi 296 km theo duong sat va 265 km theo duong bo.
Phia dong giap tinh Ha Giang; phia tay giap tinh Son La va Lai Chau; phia nam giap
tinh Yén Bai, phia bac giap tinh Van Nam (Trung Qudc) véi 203 km dudng bién gidi.
Cach ngay nay hon van nam, con nguoi da ¢ mat tai dia ban Lao Cai.

Dién tich tw nhién: 6.383,88 km?2 (chiém 2,44% dién tich ca nudc, 1a tinh c6 dién
tich 16n thir 19/64 tinh, thanh phé ca nuéc).

2.1.2 Piéu kién tw nhién

Dia hinh: Pia hinh Lao Cai rat phuc tap, phin tang d6 cao 16n, mac do chia cat
Manh. Hai ddy nui chinh la day Hoang Lién Son va day Con Voi cung c6 huong Tay
Bic - Péng Nam nam Vé phia dong va phia tay tao ra cac vung dat thap, trung binh
glua hai ddy nui nay va mot vung ve phia tdy ddy Hoang Lién Son. Ngoai ra con rat
nhiéu nai nho hon phan bd da dang, chia cit tao ra nhitng tiéu ving khi hau khac
nhau.

Do dia hinh chia cit nén phan dai cao thip kha rd rang, trong d6 do cao tir 300m
- 1.000m chiém phan Ién dién tich toan tinh. Piém cao nhat 1a dinh nai Phan Xi Pang
trén ddy Hoang Lién Son c6 d6 cao 3.143m so voi mit nudc bién, Ta Giang Phinh:
3.090m.

Dai dat doc theo song Hong va séng Chay gdm thanh phd Lao Cai - Cam Puong
- B40 Thang - Bao Yén va phan phia dong huyén Vin Ban thudc cic dai do cao thap
hon (diém thap nhit 1a 80 m thudc dia phan huyén Bao Thing), dia hinh it hiém tro
hon, ¢6 nhiéu ving dat d6i thoai, thung liing, 14 dia ban thuan lgi cho san xuat néng
1am nghiép hoic xay dung, phat trién co sé ha tang.

Khi hau: Lao Cai c6 khi hau nhiét d6i gié mua, song do nim siu trong luc dia bi
chia phéi boi yéu té dia hinh phuc tap nén dién bién thoi tiét c6 phan thay d6i, khac
biét theo thoi gian va khong gian. Dot bién vé nhiét do thuong xuat hién ¢ dang nhiét
d6 chénh léch trong ngiy 1én cao hoic xudng thip qua (ving Sa Pa c6 nhiéu ngay
nhiét do xudng dudi 00C va cé biang hoic tuyét roi).

Khi hau Lao Cai chia lam hai mua: mia mua bat dau tir thang 4 dén thang 10,
mua kho bat dau tir thang 10 dén thang 3 nim sau. Nhiét do trung binh nim & ving
cao tur 15d6 C — 20 do C (riéng Sa Pa tr 14 d§ C — 16 do C va khong c6 thang nao 1én
qua 200C), lwong mua trung binh tir 1.800mm - >2.000mm. Nhiét 6 trung binh nim
& ving thap tir 23 do C — 29 do C, luong mua trung binh tir 1.400mm - 1.700mm.

Suong mu thudng xuat hién phd bién trén toan tinh, c6 noi & muc do rat day.
Trong cac dot rét dam, ¢ nhitng viing ndi cao va cac thung liing kin gié con xuat hién
swong mudi, mdi dot kéo dai 2 - 3 ngay.



Khi hau Lao Cai rat thich hop vé6i cac loai cdy on di, vi vay Lao Cai 6 loi the
phat trién cac dac san xtr lanh ma cac vung khac khong c6 dugc nhu: hoa, qua, thao
dugc va ca nudc Ianh. ‘ ,

Tho nhu:Gng: bat c6 3o phi cao, mau md, da dang bao gom 10 nhém, 30 loai dat,
phu hop véi nhicu loai cay trong khac nhau.

2.1.3 Dén cu , )

Dan s0 toan tinh: 674.530 ngudi (SO li¢u nam 2016). Mat do dan so binh quan:
106 nguoi/km2, trong do:

- Thanh pho Lao Cai : 110.2018 nguoi, mat do 484 nguoi/km2. Cac huyén: Bat
Xat: 75.757 nguoi, mat do 72 nguoi/km2; Muong Khuong: 58.593 ngudi, mat
d6 106 nguoi/km2; Si Ma Cai: 35.766 ngudi, mat do 153 ngudi/km2; Bic Ha:
60.529 ngudi, mat do 89 ngudi/km2; Bao Thang: 106.989 ngudi, mat do 156
nguoi/km2; Bao Yén: 82.817 nguoi, mat do 101 nguoi/km2; Sa Pa: 59.172
nguoi, mat do 87 nguoi/km2; Van Ban: 84.709 ngudi, mat do 60 ngudi/km2.

- Dan toc: C6 25 nhom nganh dan toc cing chung song hoa thuan, trong dé dan
toc thiéu sé chiém 64,09% déan s toan tinh. Dan toc Kinh chiém 35,9%, dan
toc Mong chiém 22,21%, Tay 15,84%, Dao 14,05%, Giay 4,7%, Nung 4,4%,
con lai la cac dan toc dac biét it nguoi Phu La, San Chay, Ha Nhi, La Chi,...Cac
dan toc thiéu s6 phan bé, cu tra trén dia ban 9/9 huyén, thanh phd cua tinh.

Tinh Lao Cai dugc chia lam 3 khu vuc: w , ’

- Khu vuc I: La cac xa c6 diéu kién phat trién kinh té - xa hoi thuan lgi. Chua yéu la
cac x4 ¢ vung thap, gan trung tdm cac huyén, thanh phd, giao thong va cac dich
vu xa hoi thuan loi.

- Khu vyc II: La cac xd c6 diéu Kién phat trién kinh té- xa hoi kho khin, phan Ion
cac x4 ndy nim & ving siu, ving xa, giao thong di lai con twong ddi khé khan;
cac dich vy x4 hdi co ban di dugc dap tng tuong dbi tét.

- Khu vue III: La céc xa c6 diéu kién kinh té - xa hoi dac biét khé khan, cac xi &
vung sau vung bién gidi, xa cac trung tam huyén, thanh phé; dia hinh bi chia
cat manh, giao thong di lai con rat nhiéu kho khin; cac dich vu xa hoi con han
che.

2.1.4 Lich sir phat trién

Thoi Hung Vuong dung nudc, vung dat Lao Cai thudc bo Tan Hung, 1a mot
trong 15 bo cua Nha nude Vin Lang - 1a mot trung tam kinh té chinh tri I6n & thugng
ngudn song Hong. Pén doi Pinh, Ly, Tran, Lé c6 biét bao bién dong vé dia danh...
Pén doi nha Nguyén, ving dat Lao Cai cha yéu thudc dit cua chau Thay V¥, chau
Vin Ban, mét phan thudc chau Chiéu Tn va mot phan nho thude chau Luc Yén thudc
pht Quy Hoa. Dén thoi diém nay dia danh Lao Cai chua dugc hinh thanh.



Vung dit thi xa Lao Cai ngay nay xua kia c6 mot khu cho, dan dan ngudi ta mo
mang thém mét pho che. Vi thé pho che dau tién nay theo tiéng dia phuong duoc goi
la Lao Nhai (tuc Pho Ct). Sau nay nguoi ta mo thém mot pho chg khac goi la Tan
Nhai (Pho Méi ngay nay). Theo co gido su Dao Duy Anh, tir Lao Nhai dugc bién &m
thanh Lao Cai va dugc goi mot thoi gian kha dai. Khi 1am ban do, nguoi Phap viét
Lao Cai thanh Lao Kay. Danh tu Lao Kay da dugc nguoi Phap st dung trong cac van
ban va con dau. Nhung trong giao tiep va dan gian ngudi ta van goi la Lao Cai. Sau
ngay tinh Lao Cai dugc giai phong (11-1950), da thong nhat goi 1a Lao Cai cho dén
ngay nay. Sau khi danh chiém Lao Cai (3 -1886) va khi hoan thanh cong cudc binh
dinh quan su, thuc dan Phap cai quan dia hat Lao Cai theo ché d6 quan suy. Ngay
7/01/1899, dao quan binh IV duoc thanh 1ap bao gom Tiéu quan khu Yén Bai va Tiéu
quén khu Lao Cai. Lao Cai la dao ly, thu phu cua dao quan binh IV. Pé dé bé kiém
soat Va‘17 tién’ha‘mh khai thac boc 16t, thuc dan Phép da chia lai khu vuc hanh chinh va
thay doi che do cai tri. Ngay 12/7/1907, toan quyén Dong Duong ra nghi dinh béi bo
dao quan binh IV Lao Cai, chuyén tir ché do quan quan sang cheé d6 cai tri dan sy,
thanh 1ap tinh Lao Cai. Ttr day dia danh tinh Lao Cai dugc xac dinh trén ban do Viét
Nam.

Trai qua nhiing bién dong thiang trﬁ‘m cua lich su, dia ly Lao Cai ciing ¢6 nhiéu
thay doi. V€ dia danh hanh chinh,qua nhicu lan tach nhép:

- Thanh 1ap tinh dan sy Lao Cai (12/7/1907), phan dat cua chau Thay V¥ bén hitru
ngan song Hong sap nhap vao Chiéu Tan, van ldy tén 1a chau Thay V§. Tir d6
dija danh Chiéu Tan khong con. Phin dat cua chau Thuy V¥ bén ta ngan song
Hong duoc tach ra 1ap thanh chau Bao Thang. Tinh Lao Cai gdm hai chiu Thuy
V¥, Bao Thang va cac dai Iy Muong Khuong, Phong Thé, Bat Xat, Bic Ha (Pa
Kha) va thi xa Lao Cai, trong d6 c6 855 lang ban, 6.812 hg, 39.099 nhan khau,
v6i 11 dan toc chi yéu: Hméng, Dao, Tay, Gidy... trong d6 ngudi H'mong
chiém 26,56%, Dao 22,41%, Tay, Giay 20,77%, Kinh 4,52%, Nung 7,33%,
Thai 9,25%, U Ni 2,48%, Hoa Kiéu 4,44%, con lai 1a cic dan tdc khac. - Sau
khi tinh Lao Cai duoc giai phong 1an tha nhat, Lao Cai duoc chia thanh 8
huyén: Béic Ha, Muong Khuong, Ban LAu, Bao Théng, Sa Pa, Bat Xat, Phong
Thé va thi xa Lao Cai.

- Ngay 7/5/1955, khu ty tri Thai Méo duoc thanh 1ap, huyén Phong Thé cua tinh
Lao Cai chuyén sang khu tu tri Thai M¢o, sau nay thugc tinh Lai Chau.

- Ngay 27/3/1975, tai ky hop thir 2 Quéc hoi khoa V da nghi quyét hop nhat ba
tinh Lao Cai, Yén Bai, Nghia Lo thanh tinh mai ldy tén 1a Hoang Lién Son.

- Ngay 17/4/1979, Hoi ddong Chinh phu ra quyét dinh hop nhat thi xd Lao Cai va
Cam DPuong thanh thi xa Lao Cai truc thugc tinh Hoang Lién Son.

- Ngay 12/8/1991 ky hop thir 9 Québc hoi khéa VIII ra Nghi quyét chia tinh Hoang
Lién Son thanh hai tinh Yén Bai va Lao Cai.



- Ngay 01/10/1991 tinh Lao Cai duoc tai 1ap, trén co s ving dat Lao Cai (cii) va
bd sung thém ba huyén: Bao Yén, Vin Ban (thudc Yén Bai cii), Than Uyén
(thudc Nghia L cii) bao gdm 8 huyén, hai thi xa.

- Ngay 9/6/1992, Hoi ddong Bo trueng quyét dinh tach thi xd Lao Cai thanh hai thi
xa Lao Cai va Cam buong.

- Ngay 30/12/2000, huyén Bic Ha duogc tach thanh hai huyén Si Ma Cai va Bic
Ha.

- Ngay 31/01/2002, Thi tudng Chinh phu ban hanh Nghi dinh sap nhap thi xa Lao
Cai va thi xa Cam Puong thanh thi xa tinh ly Lao Cai.

- Ngay 1/01/2004, huyén Than Uyén dugc tach ra thudc tinh Lai Chau (mai).

- Ngay 30/11/2004, Thu tuéng Chinh phil ban hanh Nghi dinh s6 195/2004/ND-
CP vé viéc thanh 1ap thanh phé Lao Cai thuoc tinh Lao Cai.

2.1.5 Van hoa

Mot trong nhiing yéu té giup du khach dam mé di du lich Lao Cai 13 do tinh c6
25 dan toc anh em sinh séng tao cho Lao Cai nét dep vin hoa da dan tdc, giau ban
sac. Tinh da dang, phong phu cuia van hoa thé hién ca & van hoa vat thé va phi vat thé.

Vé trang phuc c6 34 kiéu loai véi sac mau, chét liéu khac nhau, khao sat so bd
Lao Cai co gén 100 diéu mua, c¢6 du 10 ho v4i 11 chi khac nhau cua cac nhac khi.

Lao Cai c¢6 cac loai hinh 1& hoi phong phu. C6 hoi cau mua, hdi gan véi tin
ngudng tho than mat troi, than nudce, phon thuc, bao vé rimg. C6 hdi co v nghia gido
duc truyén thdng lich st chéng ngoai xam, dé cao ban sic vin hoa ngudi Viét ¢6. Quy
mo cac 18 hoi ciing da dang, c6 hdi c6 quy md cta cong dong lang, ban; c6 hdi co quy
md viung (hdi Gau Tao ¢ Pha Long Mudng Khuong, hoi Roong Pooc nguoi Gidy ¢ Ta
Van, Sa Pa...) nhung c6 hdi c6 quy md toan tinh nhu hoi xuan Dén tho 6ng Hoang
Bay & Bao Ha... thoi gian 1€ hoi ciing trai dai ca 4 mua Xuan, Ha, Thu, Pong. Dic
biét, khac voi cac tinh déng bang, mua hé ¢ cac lang ban ving cao cta Lao Cai ciing
12 mua cua Ié hoi.

2.1.6 Cac diém du lich ndi bat

Cong troi Sapa: Ra khoi thi tran Sapa, di theo huéng Bac khoang 18 km, duong
1én cong troi ngoan ngoéo udn luon gitta lung chig nui trung trang diép diép. Con
dudng co tén 1a Tram Ton, len 16i giita diy Hoang Lién Son hing vi. Cong troi chinh
1a dinh ctia con déo nay. Cong troi tro nén hap din du khach mdi dip di du lich Lao
Cai Sapa, vi nhiéu ngudi tham quan Thac Bac bao gio cling ¢6 nguoc 1én cong troi dé
ngam canh sac Ky vi cta ndi ring Hoang Lién di duoc vinh danh 1a "Vuon di san
Asian Sa Pa".

Nui Ham Rong: Nai Him Rong ndm ngay trén thi tran Sapa, tir day du khach co
thé ngam toan canh thi tran, thung ling Mudng Hoa, Ta Phin an hién trong suong
khoi.

Cap treo Fansipan: Nam cach thi tran Sa Pa khoang 1,9 km vé phia Ty Nam,
Fansipan Legend 13 quan thé cong trinh du lich vin héa, dich vu cép treo, vui choi



giai tri va khach san nghi dudng dang cap. Piém nhan cta quan thé cong trinh du lich
nay 1a hé thong cap treo ba day dai 6292,5m, c6 d6 chénh ga di va ga dén 16n nhit thé
gioi Ién téi 1410m.

Lang thd cam Ta Phin: Lang thé cam Ta Phin thuoc huyén Sa Pa, tinh Lao Cai,
cach trung tam thj tran Sa Pa khoang 17km vé huéng dong. San pham cua lang dét
thd cam Ta Phin du kiéu dang va sac mau tréng that bat mat. Mot vai san pham chinh
c6 thé ké dén 1a: nhirng chiéc ba 16, ti khoac du lich, nhirng chiéc khan, tai xach tay,
vi dung tién, cac tAm 4o choang thd cam... voi du sic mau ruc rd.

Y Ty: Tirlau Y Ty, Lao Cai di ndi tiéng 13 diém “san may” an tuong trong gioi
phuot. Y Ty nam & d6 cao trén 2.000m, lung tya vao diy nui Nhiu C6 San ma dinh
Cla nd cao toi 2.660m, gan nhu quanh ndm may phu. Duong Ién Y Ty l1a nhirng con
duong mon vach ngoan ngoéo roi chim nghim trong dam 14 rung, nhirng ngdi nha
thap thoang trong may. Trong cung dudng nay tham quan mot s6 diém dic biét sau:

+ Moc 92 — ngi 3 Liing Po

Pay 1a ngi 3 noi song Nguyén Giang (Trung Quéc) gap dong Liing Po trén dat
Viét Nam, hoa minh vao nhau va chay vao dat Viét véi tén goi Song Hong. Pay ciing
13 noi c6 mbc 92 (gom 3 moc 1a 92(1), 92(2) va 92(3) bién gidi Viét Nam Trung
Qudc. Mbc dat phia Viét Nam 1a mbc 92(1), 2 mbc con lai dat trén by song phia
Trung Quéc.

+ Cau Thién Sinh

Cau Thién Sinh nam & cudi thon Lao Chai, cach trung tim xa Y Ty gan chuc km.
Theo tiéng dan toc Ha Nhi, ciu c6 tén 1 Thién San Shu, dich nghia 13 “trdi sinh”. Cau
chi ngan chuing 1m, trude day la mot tang da ty nhién bac qua khe sdu hun hut duéi 1a
dong sudi Liing P6 gam gao tung bot trang x6a. Tur hang tram, hang ngan nam trudc,
qua sy van dong Kién tao dia chat, khoi d4 khong 16 da bi nut ra tao thanh khe da nay.
DAy cling 1a bién gidi gitra hai nuge Viét Nam — Trung Quéc. Theo thoi gian, hon da
bac qua khe sdu cir mon 16m dan di, ngudi dan qua day phai bac nhitng thanh gd 1am
Cau rdi xay cau bé tong nhu bay gio.

+ Cung dudng A Lu — Ngai Thau va Y Ty — Muong Hum: Trén cung dudng sé
qua cac thon bién gidi Viét Trung gom: Thon Phan Can Sir; Thén Hong Ngai; Thon
Lao Chai, Sim San. Noi ddy vao mua laa chin, hay mua nuéc do s& duoc thay nhiing
thira ruong bac thang udn luon theo trién nai, néi tiép nhau nhu nhitng bac thang 1én
troi. Ngoai ra canh dep du khach sé dugc chi€ém ngudng nhirng ngoi nha trinh tuong
ctia ngudi Ha Nhi va khdm pha nhiing nét vin hoa dic sic cua ba con dan toc thiéu s6
noi day.

DPong Coc San: Toa lac tai xa Coc San, huyén Bat Xat, cach thanh phd Lao Cai
khoang 7km, Cbc San 1a mot hé thong cic thic nudc va cac hang dong to nho khac
nhau. Tir quéc 16 4D, c6 mot con dudng dat nho dai khoang hon 1km din vao Coc
San. Diém dic biét 1a hiu nhu & mdi gam mot con thac, sau lan nude do tir trén cao
xudng lai c6 mot hang dong. Phong canh Céc San mang vé dep huyén bi diéu ky toat
1én ttr nhitng ngon thac, nhitng mé da va nhirng hang dong.

Nui C6 Tién: Nam trong ving cao nguyén da voi cua vom séng Chay. Gan thi
tran Bic Ha, & d6 cao trén 1000m, nai Co6 Tién ding stng sirng. Trén vach da phang



rong nhu dugc ban tay ngh¢ nhan déo got tao am nho, dat twong ba Quan Am mat
quay vé phuong Nam, dén diy s& duoc thuong thu:c nhitng nét dep van hoa truyén
thdng doc ddo cuia nguoi ving cao va con dugc ngam nhin canh quan thién nhién ky
th{, va nti Co6 Tién sung sttng.

Hang Tién: Thang canh Hang Tién nam tai xd Bao Nhai, huyén Bac Ha, tinh Lao
Cai. Nguoc dong song Chay khoang 6 km, tir trung tdm xa Bao Nhai (huyén Bic Ha)
di Chuyen bang thuyén s& qua thanh ¢ Trung D0, noi gan lién voi nhleu huyen thoai.
Thang canh Hang Tién 1a mét Ha Long thu nho, gan lién véi sy tich vé miéu tho Ba
Co6 xa Bao Nhai.

Cho phién Bac Ha: duoc hop vao chu nhat hang tuan tai trung tam thi tran Bac
Ha, cach thanh phd Lao Cai khoang 76 km. Pay la phién cho dugc coi 14 16n nhat va
noi tiéng nhat cua dong bao cac dan tdc ving cao bién gidi. Cho dugc hop dé nguoi
dan bay ban nhiing san vat cia dia phuong. Cho dugc phan khu gom khu ban hang
tiéu dung, khu ban chim, ban cho, ban trau... tao nén nét rat riéng cua chg ving cao
Tay Bac.

Dinh Hoang A Tudng (1au dai Hoang Yén Chao): Nam & trung tam huyén ly Bac
Ha. Dinh Hoang A Tudéng dugc xdy dung tr nam 1914 va hoan thanh ndm 1921, chu
nhan 13 Hoang Yén Chao dan toc Tay, bd dé ctia Hoang A Tudng. Kién tric Dinh
Hoang A Tudng theo phong cach A - Au két hop, tao sy hai hoa, bd cuc hinh chir nhat
lién hoan khép kin.Trai qua hon 100 nim ton tai, Dinh phu bao 16p réu phong co kinh
van ding uy nghi noi troi gitta mot noi dan cu dong dic, phd x4 tip nap.

Thung liing hoa ¢ Bic Ha: Day la dia danh do tu nhan dau tu, nim & thon San
Bay, xa Thai Giang Phd, cach thi tran khoang 1,5 _cay s6. Du khach c6 thé ghé thim
thung liing hoa bat Ky thorl diém nao boi noi day trong hang nghin loai hoa ruc r& lung
linh v&i du mau sic, mdi loai hoa nd vao mot mua nhat dinh.

Céac dan toc Lao Cai d3 sang tao, luu giit hang tram di tich lich st van hoa. Noi
bét 1a cac di tich vé khu tram khéc da co, véi cac hinh khic vé ban do, chit viét, hinh
nguoi co nién dai cach ngay nay hang nghin nam ¢ thung liing Muong Hoa (Sa Pa).

Di tich Pén Bao Ha tho ong Hoang Bay mét vi tuéng co cong bao vé bién gidi
thdi Hau Lé duoc tén the 1a “Than vé Québc”.

Di tich Pén Thugng - thd Qudc cong tiét ché Tran Hung Pao dugc xdy dung tir
thoi Lé Trung Hung véi nién hi¢u Chinh Hoa (1680-1705).

Di tich Bén MAau tho dirc Thanh mau Lidu Hanh cong chua (theo tin ngudng goi
Thanh Mau Liéu Hanh), nguoi dan nuéc Viét da phong ba 1a Mau Nghi Thién ha, véi
wdc nguyén Thanh mAu gitp cho “Thién ha Thai Binh- Quéc thai dan an- Phong ding
hoa coc”.

Di tich chién thing Phé Rang
2.1.7 Pac san

Ca hdi, ca tam: Trai nudi ca hdi Sapa cach trung tam thi trin Sapa 10 km. Ké tur
nim 2006, khi lra ca hdi dau tién & khu nudi ca hoi Sapa duoc nudi thanh cong, du
khach dén Sapa khong chi dé tham quan nha tho da sapa, nai Ham R6Ng, ban Cat Cat,
hay dé an rau rirng, udng ruou can,... va con dé kham pha dong thoi tim hiéu thém vé



loai ca quy hiém nay ciing nhu thuong thire huong vi thom ngon ctia mon an ché bién
tir c& hoi, ca tam.

Cudn sui: Cudn sui con dugc goi 1a phd khan. Dudi cling cta ban 1a banh phd
trang, phia trén 16p phd duoc riac chit my bang ca dong rang ron cung thit bo, gia vi
duoc ndu sén sét thanh mot the nudc sbt co huong vi riéng, Trén cung cua bat cudn
sui la hat tiéu, lac, rau thom.

O Lao Cai ¢6 nhiéu quan ban cudn sui. Nhung dudng nhu ngon nhit 1a & nha
hang Viét Hoa gan ga tau Lao Cai.

Lon cép nach: Pay 1a mon dn duoc ché bién tir loai lon dia phuong dugc ba con
nudi bang hinh thic tha rong (chi yéu ty kiém cai dn) nén du c6 nudi lau thi con lgn
cling chi nang 3-40kg. Thit an thom, ngdy. Pay khong chi mén an du khach yéu thich
ma con hap din ca ngudi dan ban dia.

Phd chua Bac Ha: Bat phd chua gom c6 banh phd méi tran, thit lon x4 xiu, rau
séng thai nho, lac va chan vdi mot it nudce chua. Nudce chua duge lam tir viéc ngam,
tron rau cai véi nude duong va chit loc duoc nude chua, nude chua ngon hay khong
phu thudc vao tay nghé ngudi lam. O Lao Cai c6 nhiéu quan hang ban phd chua
nhung ngon nhat van 1a phé chua duoc ban ¢ Bic Ha.

Thang ¢b ngua: Thing c6 ngua ¢ ving nuiTAy Bic ndo cling cd, nhung ¢ Lao
Cai lai mang mot vi riéng biét dac sac khong thé 1an vao dau duogc vi dugc ché bién tur
“luc phu ngii tang” cua con ngua. Gia vi kém theo khong thé thiéu gdom thao qua, dia
lién cung va&i hat ddi, cu sa, qué chi... duoc wép Véi thit trude lac dem xao roi ché
nuéc ham nhir trong chao 16n.

Thit lon mudi 13 mot trong hhirg mén ngon trong danh muc am thuc cua dong
bao vung cao Lao Cai. Thit lgn mubi duoc lam tur nhing miéng thit con ndng ctia con
lon méi dugc mo, sau d6 dem udp VO mU01 va xép vao chum dé chirng mot tuan, sau
d6 dem ra treo dudi bép lra. Thit lon mudi ngon 1a loai thit miéng m& chuyén mau
trong, thit lac thi mau do.

O Lao Cai c6 rat nhiéu nha hang ban mén thit lon mudi duoc ché bién thanh moén
thit lon mudi xao rau cai meo, thit lon mudi nuéng. ..

Ruou San Lung: Ruou San Lung duoc ché bién rat cong phu. Nguyén liéu tuyén
chon k¥ tur thdc nuong vao stta & d§ déo. Trudc khi ndu, nguodi ta ngdm thoc thanh
mong va chung U cung cao luong thao dugc.Men du vi thao dugc cta nui rirng, ¢o Vi
phong chdng lanh, trir cam,cé vi 1am cho luu thong khi huyét, giam dau nhic khop,
¢6 vi 1am cho khong dau dau.

Ruou ngd Bic Ha: 1am ngd nép, hat mau vang ong. Ngb dugc thu hoach khi da
chin gia trén cdy, dem phoi nguyén bap qua 1, 2 nang roi chat 1én gac bép dé bao
quan va niu rugu dan.

Men dé niu ruou ngo Bic Ha 1a men lam tir hat héng mi, mot loai cay ho co,
cung loal vdi k€, qua nhu bong lau, ¢6 hat mau den nho 1i ti, dugc tréng xen lan trén
nuong ngd, nuong laa. Hong mi sau khi trong 3 thang duoc thu hoach va dem phoi
kho. Ngudi H'Méng 1ay hat hong mi cho vao c¢bi da nghién nat, loc lay bot réi dem
nhao v&1 nudc, nan thanh banh nhé. Sau do6 dat trén rom va ph01 & chd it nang, thoang
gi6 dén khi nhitng banh men kho lai, chuyén qua mau tring thi cit 1én gac bép.



2.2 Tiém ning phat trién du lich & Y Ty — Lao Cai.
2.2.1 Khai quat vé xa Y Ty

Y Ty cach huyén Bat Xat 68 km vé phia Tay Bic, ¢ ddy gin nhu quanh nim
mdy mu bao phu, rat hiém khi thdy duoc anh ning mat troi soi du ca ngay Boi thé
nhiéu ngudi gol Y Ty bang cai tén goi nhiéu cam xtc “vung dat mu swong”.

Nguoi ta van truyén tai nhau cau:

“Khi nao ¢ gié mua vé,

Thilén Y Ty, Ta Xua san may.”

Y Ty nhu mot vién ngoc thd rap con an gidu giita dai ngan, Y Ty dep bon mua,
xuan day sac hoa dao man, ha xanh nhu tim thé cam cua nhirng thira ruéng mua do6
nuéc, thu lai vang ruém day 4m no ctua mua git, déng lai 1a mua cta nhirng bién may
bong bénh nhu tién canh.

2.2.2 Tai nguyén du lich ty nhién

2.2.2.1 Vi tri dia ly

Xa'Y Ty la mot xa thuoc huyén Bat Xat, tinh Lao Cai, cach huyén li khoang 68
km vé phia ty bac. trén vung ndi da c¢6 d cao hon 2.000 m.

Phia dong giap xa Trinh Tuong, huyén Bat Xat.

Phia nam giap cic xa Dén Sang, Sang Ma Sdo, huyén Bat Xat, tinh Lao Cai va
x3 Sin Sudi HY, huyén Phong Tho, tinh Lai Chau.

Phia tay giap Trung Qudc (sudi Liing P6 13 ranh gidi ty nhién véi chiéu dai
duong bién khoang 17 km)

Phia bac giap Ngai Thau, huyén Bat Xat.

Y Ty c6 tong dién tich dat ty nhién 1a 86,54 km2 , chiém 13,3% dién tich tu
nhién ctia huyén Bat Xat. Y Ty ¢6 15 don vi hanh chinh thon ban: thon Choan Thén,
Hong Ngai, Lao Chai 1, Lao Chai 2, Mo Pha Trai, Ngai Chd, Nhiu Cu San, Phan Cén
Str, Phin Ho, Sin Chai 1, Sin Chai 2, Sin San, Sin San, Ta Gi Thang, Trung Trai. Co
duong bién gidi dai 17km tiép giap véi nudc ban Trung Quéc 1a diéu kién thuan loi
dé giao luu vin hoa va phat trién kinh té duong bo.

Y Ty cach trung tim tinh Lao Cai ( thanh phd Lao Cai ) va cira khau Ha Khau
70km V& phia tiy bac qua 2 tinh 16 DT 156 va 158, cach thi trin SaPa 70km vé phia
bac. Cach cau Thién Sinh ( cira khau phy, cot mdc bién gidi 87 véi Trung Québc ) 6km

Vi tri dia ly x3 Y Ty kha thuan loi dé phat trién kinh té - xa hoi va du lich. Giap
trung tdm du lich I6n cua tinh Lao Cai la thi tran Sapa va vung kinh té duyén hai cua
mién Nam nu6c cong hoa nhan dan Trung Hoa qua cua khau qudc té Ha Khau va
diém giao luu ctra khau phu cau Thién Sinh ( ¢6t mbc bién gigi 87).

2.2.2.2 Pia hinh

Y Ty 1a mot xd co dia hinh nui cao phuc tap va bi chia cat boi cac diy nii cao,
toan b nén dia hinh Y Ty dwoc kién tao boi nhiéu dai nai cao, ndi bat 1a hai dai nii
chinh tao nén: Ngoi Phat - sudi Liing Po, Quang Kim. Pia hinh cao dan, diém cao
nhat c6 do cao 2945m ( cao nguyén Y Ty ). Kién tao dia hinh Y Ty hinh thanh hai



khu vuc. Ving nui cao hiém trg phia Bic va Tay Béc, vung nai thap, dai doi thap o
phia Nam.

Nhin chung dia hinh cta Y Ty da tao nén nhitng khong gian thoang dang trong
lanh cta canh quan nai rung, dac biét la canh quan nuai cao va phong canh doc dao
ruong bac thang. Qua d6 co thé dién ra cach hoat dong tham quan du lich, nghi dudng
va thé thao mao hiém.

2.2.2.3 Khi hau

Khi hau 13 mét trong nhitng yéu té quan trong tao ra méi truong du lich, cac diéu
kién nhiét do, do 4m c6 anh huong dén sic khoé du khach, anh hudng dén cac hoat
dong du lich, tao yéu tb mua trong hoat dong du lich.

Y Ty nam trong khu vuc khi hau nhiét d6i, néng 4m mua nhiéu. Do anh hudng
cua dia hinh nén duogc chia thanh hai khu vuc khi hau khac nhau:

* Vung cao: Do anh huong cua dia hinh nti cao, do chia cat I6n nén khi hau
ving nui cao mang tinh chat cia khi hau can nhiét doi va on doi am. Mua ndng tur
thiang 5 dén thang 10, mua lanh tir thang 11 dén thang 4 nim sau, nhiét do trung binh
Cca nim cao nhat 24°C, thap nhat 17,3°C.

* Ving thip: Mua nong tir thang 5 dén thang 10, mua lanh tir thang 11 dén thang
4 nam sau.

Khi hau cua Y Ty so véi dic diém cua nhiéu ving trong ca nuée, khi hau tuong
dbi thuan loi cho hoat dong san xuit ciing nhu hoat dong du lich, tham quan nghi
dudng.

2.2.2.4 Lwong mua

Luong mua trung binh hang nim khoang 1950mm, nim cao nhét 1én dén 2360,5
mm, nim thap nhat 13 1103,8mm. S6 ngady mua trong nim trung binh 13 126 ngay,
mua mua nhiéu nhat tir thang 5 dén thang 10, mia mua it tir thang 11 dén thang 4
nim sau, luong mua phin bd khong déu trong nim, mua thudng tap tung tir thang 3
dén thang 9 chiém 80-85% tong luong mua ca thang 12 va thang 1 khoang 30mm.

2.2.2.5 Tai nguyén nwdc

Nudc mat : Hé thong song, sudi trén dia ban xa Y Ty kha day va phan bd tuong
dbi déu. Co6 nhiéu sudi nho bat ngudn tir ving doi ndi cao va dic biét 14 mot phan
song Hong chay qua Liing P6 va Y Ty. Hé thong sudi, khe kha day mat do trung binh
tir 1-1,5km sudi/km2. Cac sudi I6n bao gom: Ngoi Phat, sudi Ling Po, Sudi Quang
Kim, ngdi Pum. Céc sudi nay déu co luu lugng 16n, dong chay xiét thuan loi cho viéc
xay dung cac cong trinh thuy dién vira va nho.

Nudc ngam co trir lugng 16n dam bao duwoc nhu cau nude cho doi sdng sinh
hoat va san xuat cua ngudi dan ban dia. Chat lugng moi trudng nudc mit va nudc
ngam tuong dbi tot, it bi anh hudng tac dong tir moi trudng bén ngoai.

2.2.2.6 Tai nguyén dat

Pat dai & Y Ty ¢6 5 nhom dat chinh:

- Nhoém dat mun Alit trén nti cao (HA): C6 dién tich 12,60 km2, chiém 14,55%
dién tich tu nhién. Pt duoc hinh thanh trén d6 cao 1700 m - 2800m, phan bb hau hét
& cac dinh ndi cao, ¢6 ngudn gdc phat sinh tir nhiéu loai d4 me khac nhau. Thich nghi



V6i cac loai cay 1am nghiép, cay dac san, cay duoc liéu va ciy luong thuc, thuc pham
co gia tri.

- Nhom dat mun vang d6 trén ndi cao tir 700 - 1.700 m (HF): Dién tich 26,35
km2 chiém 30,04% dién tich tu nhién, d4 me chu yéu la da Granit thuoc nhom da,
tang dat trung binh 70 - 100 cm, thich hop vé&i nhiéu loai cay trdng 1am nghiép, cay
cong nghiép, cdy an qua, cay duoc ligu, cay luong thyc, rau mau.

- Nhom dit Feralit do vang trén nui thdp va trung binh (F): Phan bb ¢ do cao 400
- 700 m, dién tich 10.53 km2, chiém 12 % dién tich tu nhién.

- Nhém dat Feralit d6 vang bi bién d6i do trong lua nuéc (FL): Dién tich
16,80km2 chiém 19 % dién tich tu nhién, dat dugc hinh thanh trong qua trinh canh tac
laa nudce 1au doi, phan phd giai rac khip noi trong xa

- Nhom dat thung ling, dat doc tu (D): Dién tich 20,26 km2, chiém 23 % dién
tich tu nhién.

2.2.2.7 Tai nguyeén rirng

Pong thuc vat rat phong phu vé chang loai. Ring nguyén sinh Y Ty ¢6 rat nhiéu
loai thuyc vat va dong vat cé tén trong Sach do Viét Nam, dang dugc nguoi Ha Nhi
bao vé nghiém ngat. Khu rung nguyén sinh dugc ménh danh 1a “ vuon treo Y Ty «
rong 26 km2, trai dai trén ba xa Y Ty, Dén Sang, Sang Ma Sdo, xen 1an ring nhiét déi
va 4 nhiét d6i, nhiéu tang tan. Thong ké duoc Y Ty ¢6 nhiéu sinh vat canh dic hiu,
v6i hé thuc vat co 452 loai thudc cac nhém nhu 1ay gd, 1am thuoc 1am canh, cho dau,
cho s¢i va 157 loai dong vat hoang da, trong do co nhiéu loai nim trong Sach do Viét
Nam, nhu giu ngua, son duong, méo rimg ma noi khac khéng cé dugc.

O day, riéng cay thao qua c6 hon 1.000 ha trong dudi tan rirng tu nhién mang lai
gia tri kinh té cao cho ngudi dan ving cao Y TY. Do vay, ngudi dan cac xa Y Ty ludn
nang cao y thirc cham soc thao qua gan véi bao vé ring.

2.2.3 Tai nguyén du lich nhan vian — van héa

2.2.3.1 Cac diém tham quan vin héa

Cau Thién Sinh

Cau Thién Sinh nam ¢ cui thén Lao Chai, cach trung tim xa Y Ty gan chuc km,
Theo tiéng dan toc Ha Nhi, céu c6 tén la Thién San Shu, dich nghia la “troi sinh”. S¢
di goi vay 1a vi day 1a cay cau rat dac biét. Cau chi ngan chimg 1m, trude day la mot
tang d4 tu nhién bic qua khe sdu hun hat duéi 1a dong sudi Liing Po gam gao tung bot
traing x6a. Tir hang trim, hang ngan nim truéc, qua su van dong kién tao dia chat,
khbi da khong 16 da bi nit ra tao thanh khe da nay. Pay ciing la bién giéi gitra hai
nudc Viét Nam — Trung Quéc Theo thoi gian, hon da bac qua khe sdu mon dan di,
ngudi dan qua day phai bac nhitng thanh gé 1am cau r01 xay cau bé tong nhu bay gio.
bung trén cau nhin xudng, nguoi than kinh viing may ciing c¢6 cam giac chong mit,
boi dudi vue da sau 1a dong subi Liing P6. Tir duéi nhin 1én thiy vach d4 dung dtng
gan trim met, nhing tang da 16n, nho dugc dong nudc mai gitia nhan bong du cac
hinh thu ting tang l6p 16p. Co 1€ chinh vi sy hung vi nay ma dong sudi c6 tén goi
Ling Po, tirc 1a Rong bd, rong thiéng trén thugng nguon.



Pén tham cau Thién Sinh, thiy bén dau cau phia Viét Nam 1a c6t mbc bién gioi
s6 87 duoc xdy bang da hoa cuong, phia bén kia 1a c6t mdc cua nudc ban Trung
Qudc. Do chua c6 diéu kién dau tu xdy dung nén mudn di tir trung tdm xa Y Ty
xudng cau Thién Sinh van phai vuot qua gan chuc km duong da gbd ghé rat khé di. Vi
thé nhiéu du khach mudn xudng Lao Chai ngim rudng bac thang, tham quan cau
Thién Sinh nhung lai nan long. Trong twong lai, khi tuyén duong nay dugc nang cap
dé di hon va cta khau phu duoc xay dung khang trang thi ddy sé& tré thanh diém du
lich kha 1y tuéng trong hanh trinh kham pha Y Ty ctia du khach.

Thung liing rudng bac thang Thé Pa

Khu danh thang ruong bac thang thung liing Thé Pa c6 dién tich khoang 233,1
ha, nam trén dia phan xa Y Ty, trong d6, phan 16n dién tich ruong bac thang noi day
do nhan dan thon Lao Chai, Choan Thén, Sin Chai (Y Ty) canh tac.

Puoc hinh thanh tir hing trdm nim nay, thung liing rudng bac thang Thé Pa 1a su
duc két cua ca mot qua trinh san xuat 1au dai, nhitng kinh nghiém, tri thire dan gian
cua nguoi dan dia phuong. Gia tri cua ruong bac thang Y Ty, khong chi vé mat tham
my, su hing vi ma con chtra dung trong d6 13 vin héa ctia mdi toc nguoi, vé hé thong
tri thirc dan gian & noi ddy. Mdi mua canh tac dén, khu ruong bac thang thung liing
Thé Pa lai thu hut hang nghin lugt du khach ¢ khip noi dén tham quan, chi€ém
nguong. Khach du lich va gigi nhlep anh thuong dat cho mua cay cay ¢ noi diy mot
cai tén day goi hinh 13 mua nuée do.

Khu rudng bac thang Thé Pa xa Y Ty di duogc Bo Vin hoa, Thé thao va Du lich
cong nhan xép hang Di tich Québc gia vao ngay 12/10/2015, theo Quyét dinh sb 3437.
Gio day, rudng bac thang Thung liing Thé Pa khong chi 13 tai san, noi canh tac ndng
nghiép ctia ngudi dan ban dia ma con 13 Di san vian héa vat chat dic biét, 1a san pham
dic thu trong ké hoach xay dung thuong hiéu cho du lich tham quan, kham pha cua xa
Y Ty noi riéng va tinh Lao Cai noi chung.

Cong vién Y Ty

Chi 1a mot manh dat tréng nam phia cudi con duong dan dén ban Choan Thén —
Y Ty. Pay 1a 1 diém ngam may hdp din, 1a chén nhitng du khach ding chian nghi
ngoi sau 1 chang duong dai, 1a noi cho ra nhiing tam hinh selfie s& hiru khung canh
may trang bong bénh nhu tién canh vao cic ngay ning vang voi bau troi xanh ngat.

Nhung noi day con y nghia hon khi dugc xem nhu 1a “thién dudng vui choi”, 1a
chén tro chuyén, gap g& va gan két tudi tho cta tré em Ha Nhi. Khong c6 cau truot,
khong c6 thi nhan, cling khong c6 xe hra, “Cong vién” chi la noi tré em va vui choi
v6i nhau, don gian va binh di, dy ciing 1a noi dé t6 chac nhitng hoat dong 18 hoi quan
trong cta nguoi Ha Nhi.

Cho phién Y Ty
Cho phién hop duy nhét vao ngay thir 7 hang tuin, ngay trung tim xa Y Ty. Cho bat
dau tir sang sém, kéo dai dén xé chiéu. Noi day khong chi 1a noi trao doi, mua ban
clia nguoi dan, ma con 1a diém du lich tha vi d6i voi khach phuong xa.

Hang hoa bay ban ¢ day chu yeu 14 nhirng san pham do chinh nhitng ngudi dan
1am ra, nhu 6t, chudi, rau xu xu... sb con lai 1a nhing thu’O’ng l4i mang tir thanh phé
Lao Cai 1én ban, nhu hang thd cam cong nghiép, vai voc, dau dia CD.



Pén day, du khach nhu dugc hoa minh vao phién chg van hoéa vai ruc ro sdc mau
thd cam cia cac dan toc Méng, Dao, Gidy, Ha Nhi, d6i khi con ¢6 ca ngudi Trung
Qudc tir bén kia bién gidi cling sang trao d6i mua ban hang héa & day. Mdi dan toc
mot kiéu trang phuc, mot cach van khin, mét 16i trang strc, cting nhau lam cho khu
cho Y Ty tré nén da sic mau.

Ngai Thau

Ngai Thau Cach Y Ty khoang 12km, noi day khi hau 6n déi, quanh nim may mu
bao phu tao thanh khung canh huyén ao. Thoi diém ngdm may thich hop nhat 1a tir
thang 11 t6i thang 4 ndm sau, ngoai ra du khach c6 thé két hop cac chang trekking,
leo ntii hay chay xe may phiéu du.

Ban Lao Chai
Lao Chai 1, 2 1a nhitng ban ngudi Ha Nhi tiéu biéu & xa Y Ty, huyén Bat Xat. Cach
trung tAm xa khong xa, du khach c6 thé trekking va tham quan nhiing ngéi nha trinh
tudng cia nguoi Ha Nhi. Nha trinh tuong duogc xay bang dat, rat bén chic, c6 nhiéu
ngdi nha ca tram nam tudi van chua bi hong héc. Nhirng ngdi nha nhin nhu nhitng cay
nam khong 16 gitra nui rieng véi kién trac la. Két cdu va vat liu xdy nha 1am cho
khong gian bén trong ngdi nha mua dong thi 4m ap, mua he thi mat mé.

Dinh nai Lao Than

Véi cao d6 2.826 m, Lao Than duoc coi la noc nha ctia xa Y Ty. Lao Than 1a cai
tén phd bién nhat ma dan dia phuong ¢ day thuong goi khi nhic téi dinh nui nhon
hoit vuon minh stng sitng gitta may troi. Nguoi Méng & ddy con goi ngon ndi nay
bang cai tén khac: Hau Pong San. Nui Lao Than 13 dia diém trekking va diém sin
mAy 1y tudng rat thich hop voi nhitng du khach wu thich du lich thé thao mao hiém,
ham mudn chinh phuc nhitng dinh ndi cao.

2.2.3.2 L& hoi

LETétGaMa O

Clr d6 ngoai ram thang giéng, ngudi Ha Nhi ¢ thon Lao Chai 1, x4 Y Ty lai tung
birng t6 chac Tét Ga Ma O (hay con goi la Tét Thiéu nhi) véi mong mubn xua dudi
bénh tat, 1 cac than linh dé cau chic cho con tré trong thon, ban hay an chéng 16n,
manh khoe, hoc gidi, cham ngoan.

Tir sang sém, mdi gia dinh trong thon chuan bi mét mdm com mang dén san nha
truong thén hodc truong ho dé 1am Tét Thiéu nhi. Mdi mam com gébm cac moén dic
trung nhu thit ga, lac rang, dd tuong, trimg ran, rau cai ludc, bi do lugc, khoai lang
lugc, khoai so, khoai tay, x6i nép va ruou trang. Theo phong tuc, chi dan 6ng ¢ vg
mai dugc tham gia phan 18 ciing, nhirg nha c6 nguoi chét trong vong 3 nam khong
dugc lam va tham dy ngay nay. S& di phan nghi 1& duoc quy dinh kha nghiém ngit,
linh thiéng vi Tét Ga Ma O 1a tét cau stic khoe cho tré nho - mam non tuong lai cua
gia dinh, dong ho, ban lang nén nghi 1€ phai dugc thuc hién that uy nghi.

Thay cung va dai dién cac gia dinh lam 18 tru6c mam tho, cau cho tré con trong
thon, ban ludn khoe manh, xua tan bénh tat, hoc hanh tién bo. Trong khi thay cung
lam 1& than linh, than ring, 1& 6ng ba, to tién, cac em nho kién nhan ngdi phia sau
hodc chay ling xing gan d6 dé cho thu loc. Trén tay 1d tré thuong cam mot chiée gio
dan bang tre hoic chiéc tai thoé cdm di chuan bi sin dé dung loc.



Sau I8 cting, nguoi 16n s& phat 16¢ cho tré em, chiic cho con chau minh c6 thé luc
khoe Manh, c6 long ding cam va c6 trai tim tran day tinh yéu thuong, bao dung nhu
sudi ngudn vo tan cua nuai rung. Loc chia cho b tré thuong chi c6 may cu khoai so
luoc, hoa qua hoac may cu lac - nhitng mén qua qué ngay thudng 1ii tré VAn c6 sin dé
an, nhung vi 13 16c dugc phat tir mam cd cing trong Tét Ga Ma O nén moi ngudi rat
quy, thudng an bang hét vi cho rang no s& tiép thém siic manh cta than linh cho 1i tré.

Sau nghi 18 ctng té, dai dién cac gia dinh ngdi tai mAm com ctia minh va di chuc
ruou nhau. Moi ngudi cing nhau ngdi an com, trao dbi kinh nghiém nuéi day con cai,
kinh nghiém lao dong san xuat dé c6 cudc Séng 4m no, hanh phuc hon trong nam mai.

L& Ga Ma Gio — I& cting ngudn nwée va than rirng

L& duoc to chirc vao ngay Thin dau tién ciia thang Giéng hang nim. Trudc ngay
dién ra L& cting rirng Ga Ma Gio, nguoi Ha Nhi to chac nghi 18 cam ban. Sau 18 cing,
day duogc cing 1én budc nhitng ludi gido mac d&o tir tre na bio cidm trén cac con
duong chinh dan vao ban dé xua dudi ta ma. Cac ho dan trong ban mang 1€ vat 1a mot
doi ga, kep x01, rugu, huong... dé lam 18 ta HQUOn nude da nudi sdng ban lang bao doi
qua. Phan loc cing té ngudn nudc s& duoc chia déu cho cac ho dan trong ban thuong
thac ngay tai cho.

Sau khi 18 ta nguén nudc két thic, ngudi dan trong ban mang nudc tir dudi 1én
ring cAm lam 1&. Moi hanh vi xdm pham d6i véi rimg déu bi 1én 4n va phai chiu hinh
phat thich ddng. Mdi thén ban cua ngudi Ha Nhi déu c6 khu rirng cdm, dén mac viéc
nhat cai muc canh gay ciing khong dugc phép. Viéc bao vé rung dugc thuc hién boi
cong dong trong ban. Trong 18 ndy, moi céng viéc phai tién hanh trong rimg gia. Cui
duoc nguoi din mang tir dudi ban 1én boi quy dinh cAm tuyét d6i khai thac ring.

Viéc don dep ban tho va dat 18 dién ra voi day du trinh tu, thuc hién bai hai thay
ciing. Ga va lon duogc clng té tai phién da dat trudc ban thd than rimg. Sau d6 thit lon
duoc ché bién ngay tai rung dé 1am 1& dang 1én than linh. Khong ai duogc di giay dep
trong khu rig cAm cua budi I, viéc niy nhim bay t6 1ong ton kinh dén than ring.
Chi ngbn ngtt cta nguoi Ha Nhi duoc su dung tai day, tuyét d6i khong dung ngén ngir
khac. Trudc ctra khu ring Cam nguoi dan dat mét cay nia co tim dan, tiéng dia
phuong goi la “Ta Leo” - bién cam vao rung.

Lé vat gom thu lon, con ga, kep x6i kem qua tring luge, rugu va nudc gung.
Thay cung chap tay cung kinh dé ta on than rimg di ban phat su no am cho dan ban,
sau khi hai thay lam 1& xong, nhitng ngudi dan ong dai dién cho mdi ho dan ban Lao
Chai lan luot quy khan truéc ban tho. Trong cac lang ban cua nguoi Ha Nhi, viéc
quan 1y bao vé ring, gitt ngudn nude ludn duge dong bao coi trong va c6 cach g xir
nhan ban tir xua dén nay.

L& héi Khu Gia Gia

"Khu gia gia" hay con goi 1a Tét thang Sau cua nguoi Ha Nhi ¢ xa Y Ty, huyén
Bat Xat (Lao Cai) 1a mot 18 hoi Ion, kéo dai sudt bon ngay (ngay Thin, ngay Ty, ngay
Ngo, ngay Mui) cua thang 6 am lich. Nguoi Ha Nhi ¢ xa Y Ty t6 chiic Tét nay nham
t6n thd va tri 4n cac vi than bao vé mua mang, ciu cho mot mua vu boi thu, hoa mau
tuoi tot, day cling 1a dip dé con chau dang 1én t6 tién nhirng san vat gieo trong duoc
trong nam qua.



Cac Chuc sic trong lang tri€u tap cudc hop cac gia lang, truéng ho, ban Viéc
dong gop mua trau va dyng léu cting than (nha coéng vién), dung cac loai cay du...
chiéu hém truge. Theo tuc 18, trdu clng than phai la trau duc, khoe, 16ng den tuyen va
tim mua ¢ ban khac. Khi mua trdu phai tim hiéu con trau d6 thudng an co6 & ddi nao
thi nguoi trong thén dén khu d6i do cat co gianh vé lop 1&u cling than. Léu cing dugc
dung tai khu rieng cAm dau ban.

Ngay tir sang som ngay Thin (ngay dau cua Tet) moi ngudi bit tay vao cong viéc
ma minh d3 duoc giao tir chiéu hom trugc. Ma dau 1a lop lai nha "cong vién" - noi s&
dién ra cac hoat dong chinh cua Tét. Nhém thanh nién di 1dy co gianh vé lop thay thé
I6p co clia ndm cil. Trai, gai trong ban ri nhau vao ring lay nhitng canh cti nho va
lay cdy lam du bép bénh. Phu nit trong thon dam nhi¢ém nhitng cong viéc, nhu lam
banh gidy de chia déu cho céc gia dinh, don dep duong lang ngd xom, nha ctra,... Sau
khi hoan tat, lang s& tién hanh nghi 1€ M6 trau té than rang.

Nghi I& mé trau va té than ring dién ra trong budi sang sang sdm ngay Ty (ngay
thir 2). Sau 18 cung, thit trau s& duoc chia déu cho cac gia dinh trong thon, dung ché
bién cting v&i cac nong san khac 1am com cing to tién vao budi chiéu. Riéng bo 1ong
trau dugc t6 chire n chung ca ban tai khu vuc rirng cdm. Khi an chi c6 dan ong duogc
ngdi trong léu cung, phu nit phai ngodi an bén ngoai.

Pén ngay tht ba (ngay Ngo), nghi I& cung chinh thic ctia mdi thon s& dién ra tai
"cong vién", c6 16 - 20 gia dinh uy tin trong thon dugc tham gia I cung nay, mdi gia
dinh chuan bi mét mam com bao gdm phan thit trdu mé tir hom trude, cac san vat dia
phuong va rugu. P cing than dugc xép timg mam, tirng hang bay trong 18u, sau d6
thay cing chinh va hai thay cing phu thay mat din lang thuc hién nghi I& cting than,
cau cho mua mang tbt tuoi, ngudi yén, vat thinh... Sau 18 cung chinh, mam cung
dugc ha Xuéng, moi ngudi dugc Moi dn cac 1€ vat cling tai “cong vién”, chuc nhau
suc khoe¢, mua mang boi thu, cay cdi tht tuoi.

Trong subt nhirng ngay tét, khong khi tung bung tran ngap ca lang ban. bac biét,
trong ngay Mui (ngdy cudi cua Tét), tat ca cac diém "cong vién" déu dién ra cac tro
choi dan gian dic sic. Gia lang danh dan, cic cu gia say mé diéu mua hat truyén
théng. Thanh nién nam nir hat ddi nhau va cing vui choi mot s6 tro: trd du day, du
quay va hat giao duyén... Pay ciing 1a dip dé dé cac chang trai ¢6 gai trong ban gap g
va tim hiéu nhau. Nho dugc gin giit va bao tén c¢6 hiéu qua, nén 18 hoi Khu gia gia da
dugc cong nhan 1a Di san van hoa phi vat thé qudc gia.

L& hoi trum chin

Ngoai cac tro choi dan gian phé bién, 18 hoi con c6 mot phong tuc la mét va hét
suc doc dao, do la tuc trum chan. Trudce khi di hoi, bao gio cac chang trai chua vo
cling dem theo mot cai chan chién mai. Gan t&i noi, ho giéu cai chan & mot hoc da,
bui cdy hodc co6 khi ¢ trong 4o.

Tai 1€ hoi, chang trai tham gia mot cach hao htng, chu dong, dic biét véi cac tro
choi doi hoi phai thé hién hét ning luc va ban linh dan éng. Muc dich cta ho nham
thu hat sy cht ¥ cua “phai dep”. Qua anh mit cac cd gai, sy nhay cam cua tudi dang
yéu s& “mach” cho cac chang trai biét co gai ndo c6 cam tinh véi minh va cam tinh &
muc nao. Vao thoi diém thich hop, chang trai lang I8 tach khoi cudc choi chung, tim



cach tiép can nguoi dep. Nhing 10i hoi han, mdi moc, bong dua va di nhién ca loi
wdm thi, dugc cac chang trai thuc hién véi myc dich tham do, xem phan ¢ng cua “ddi
tac” ra sao. Khi dd cam thy hop, chang trai tién thém mot bude tio bao hon, nim lay
tay cO gai va 16i di. Di nhién c6 gai s& chong cu, nhung 1a su chdng cu cho “phai
phép”, tay c6 vé nhung nhang nhung miéng thi cuoi quyen rii va chan lai budc theo
nguoi ta. Chang trai 1ap tac Iay c4i chin ma minh da gidu San trum 1én dau c6 gai, roi
dan c6 gai ra bia ring, bo sudi hoic chd nao d6, hai nguodi ngdi bén nhau tam sur.

Qua tam sy, néu cam thay khong thé tiép tuc tinh yéu duoc, thi ho s& chia tay va
khong bao gi¢ lap lai chuyén tram chén nira. Truong hop ca hal bén déu hai long vé
nhau, thi doi lic gan sang chang trai s€ vac co gai Vé “gidu” & nha minh. Sau dé it
ngay, nha trai cir nguoi sang nha gai moi mai, Xin véi nha gai cho doi tré dugc tuy do
tim hiéu trén quan diém di dén hon nhan. Trum chan, thyc ra 13 budc dau tién cua tuc

“cudp vo”, tuong tu nhu tuc “cudp Vo™ cua dan toc Mong. Song chinh dong tac trum
chdn da tao nén su khac biét, doc ddo, phan 4nh m{t nét vdn hod hon nhan truyén
théng mang ban sac Ha Nhi, rat chung ma lai rat riéng...

2.2.3.3 Cac tdc ngudi sinh song

Toc ngwoi Ha Nhi

Xa'Y Ty c6 16 thon, ban thi 8 thon 1a nguoi Ha Nhi sinh séng, chiém 54,2 % dan
s6 cuia x4.

Song trén ving nai da cd do cao trén 2000m, noi diy quanh nim gia rét va may
mu nhiéu hon ning nén ngudi Ha Nhi 1am nhitng ngdi nha bang dét, tuong day vai
gang tay dé chong lai mua dong lanh budt.

Ngudi Ha Nhi cé truyén théng khai khan ruéng bac thang va chian nudi. Cac
nghé thu cong nhu dan lat, dét vai cling rat pho bién. Nguoi Ha Nhi tu tic duoc vai
mac, trang phuc cta nguoi dan ong thuong c6 mau xanh den, con nguoi phu nit ¢6
yém xanh, théu hoa vin ndi cau ky. Pac biét, phu nit Ha Nhi den rat cha y dén viéc
diém trang cho mai toc. Ho d6i trén dau mot cudn toc gia to mau den, duoc bén bang
nhitng soi tach ra tir vo ré cdy trong ring. Nhing cudn téc gia dugc nhuém bang
thudc nhudm ché bién tir cac loai cdy co c6 mau den bong gidng nhu téc that, dugc
bén bang nhitng soi tach ra tir v cy trong rimg, va nhuém bang thuéc nhuém ché
bién tur cac loai cay co ngoai tu nhién. Hoac ho d6i mu vai dugc trang tri cac déng Xu
nhdm, cac hinh qua bong dugce lam tir chi nhiéu mau, vira 1am dep, vira trir ta ma.

Ho sinh séng trong nhiing ngdi nha trinh tuong khong c6 hién, khung dang hinh
vudng. Mai nha c déc ngan, gom 4 mai, lop bang co gianh. Méng nha trinh tuong
nam ngay trén dat bang, dugc dit bang cac loai da nui. Két Cau quan trong nhat 1a
tudng nha, dugce dip day tir 40 - 45cm, trong 16i c6 xép da ¢& nam tay, cao khoang 4 -
5m, gitp cho nguoi Ha Nhi Pen gitr 4m tot, thé hién sy thich ¢ng voi thoi tiét lanh gia
& cao nguyén Y TY. Mit tudng bén trong va bén ngoai déu duge mai nhdn min. Dién
tich mdi ngdi nha trinh tudng dao dong tir 65 - 80m2.

Nhitng ngdi nha trinh tudng doc déo trong nhu nhitng cdy ndm khong 16 moc
bén sudn nui, cing ban sic vin hoéa ddm da cua ngudi Ha Nhi Pen di tao thém suc
hat cho ving dat Y Ty xa xoi.

Tdc nguwdi Mong



Nguoi Méng & Y Ty da phan 1a nguoi Moéng Trang, ho Chlem 29,7% dan sb.
Ngu:cn Mong ¢ Y Ty tap trung vao trong trot va chian nu6i. Ho trong la, ngé va mot
s6 loai cdy hoa mau nhu lac, khoai tdy, dau va céc loai rau. Ho ciing thu hoach thao
qua, tdo me¢o dem ban dé c6 thém thu nhap. Ho con nudi cac loai gia stc, gia cAm nhu
trau, bo, lon, ga...

Trang phuc truyén théng cta phu nir Mong tring & Y Ty gdm c6 4o vé&i phan ¢b
hinh chu nhat dugc trang tri tinh xao, quén ngén dén ba’ip chan, xa cap tron mau den,
khin quan nhiéu 16p trén dau va mot chiéc tap de Tap dé dugc trang tri rit cong phu:
phan chinh gitra dugc théu ghep vai vai mot tAm hoa vin to hinh chir nhat ngang va
hai miéng chit nhat nho nam doc hai bén. Phan that lung néi véi tam tap dé c6 ghép
mdi bén ba 6 hinh vudng duoc théu rat cau ky bang ky thuat ghép vai tro thang véi
cac hoa vian da dang hinh xoan 6c. Xen k& giira cac 6 vudng nay la cac doan vai tron
mau d6, c6 thém vai dudng chi tring théu theo chiéu doc.

Hoa van truyén théng trén trang phuc cta ngudi Mong trang ¢ Y Ty duoc sang
tao va 1dy cam hang tur nhirng vat dung quen thugc hang ngay nhu chiéc lugc chai toc,
15 cua chiéc kim khau, con Oc sén, bong hoa hay hat dua...Ky thuat théu cua ho cling
rat tinh xao, bao gom k§ thuat théu dap vai hinh xodn 6c va théu diu nhan. Tuy céc
mau hoa vin truyén théng nay ludn c6 tong mau traim, khéng qua sic s véi nhiing
mang mau 16n, nhung lai c6 stic 16i cudén ngudi nhin dac biét boi cac dudng nét théu
vO cung tinh xao va k¥ thuat.

Toc ngudi Dao

Ngudi Dao song chu yéu bang nghe trong l0a, ngoai ra ho con trong thém mot sb
cady mau nhu ngd, dau, San . va phat trién nghe trong cdy cong nghiép la cay qué. Bén
canh d6 con duy tri mét s6 nghé thu cong truyén thong nhu théu dét thd cam, lam giay
ban.

Vé trang phuc truyén thong, dan 6ng mac quﬁn mau cham den, 40 ngan tay hoaic
dai tay mau cham den c6 trang tri mot s6 hoa tiét do. Trang phuc phu nit phong pht
hon, giitr duoc nhiéu nét trang tri hoa vin truyén théng. Pau doi mii, cd deo vong bac.
C6 dau trong ngay cudi doi khin hodc mil mau do, chi dé khong di rude dau ma &
nha chd d6n c6 dau vé. Viéc rude dau do 6ng Mo (ngudi cia ho nha gai chiu trach
nhiém dwa c6 dau vé nha chong) dam nhiém.

Trong quan hé gia dinh, hién nay ngudi Dao con duy tri quan hé gia dinh hai thé
hé hodc ba thé hé. Nguoi chong giit vai tro 1a chi gia dinh, nguoi vo 1am cong viéc
déng ang va nol tro.

L& hoi cua nguoi Dao ¢6 18 du xuén, 18 cAp sac dé cong nhan cho cac chang trai
d3 budc vao tudi truong thanh. Trong 18 hoi c6 cac tro choi dan gian nhu: danh gy, day
gay, danh cau 14, ném con, kéo co, ban né.

2.2.3.4 Nghé thuat truyén thong

Mua tréng chiéng

Pay 1a diéu mua mang tinh nghi 18, thudng maa vao dip tét nim mdi, cau chiic
cho dan lang va gia chu lam an phat trién, ban lang yén vui, van vat sinh soi phat
trién. Khi dén chic tét tai gia dinh s& mé hoi mua trong chiéng ngay tai nha, doi muaa
gdm ca nam nit ca chu va khach. Khi nhip tréng nha chu vang 1én ciing 14 lac doi maa



bat dau dong tac hai tay co 1én chum truéc bung, hai chan hoi nhiin vé phia trugc bt
dau xoay tir bén trai 3 vong roi lai quay nguoc lai ba vong bén phai. Tay va chan cling
maa chung mot nhip, khi quay bén nao thi chan d6 md mot khau do khoang 10-12 cm
phéi hop cung hai canh tay. Ctr nhu vay tap thé mua hinh thanh mdt vong tron, theo
nhip tréng chiéng cung vui mung chuc tét cho gia chu, ciu chic nim méi gia dinh
1am an gip nhiéu may mén, phat trién hon nim ci.

Miua up chiéng

Di¢u mua 0p chiéng la diéu mua tap thé nam nir. Nam nir két hop thanh mot
vong tron theo nhip trong chiéng, tay cam chiéc chiéng ddng dé ap bat ca. Pong tac
nay vira m6 phong viéc tim kiém ngudn thitc dn vira thé hién sy giao hoa gitra troi va
dat, thién nhién cay c¢6 va con nguoi. Khi mta, doi mua budc chan quay mat theo
huéng vong tir trdi qua phai va nguoc lai. Con diéu maa cam gié dung com lai gan
lién véi cong viéc caa chi em phu nit, boi v6i ngudi Ha Nhi thi viéc trong lua git va
1am ra thoc 1aa 14 cong viéc chinh cua chi em. Khi mia chi em mo phong, tay cam giod
dyng com, cling c6 khi nguoi maa cam ludn chiéc gié dung com dé mua theo nhip 1-
2 hoic nhip 3-4. Trong qua trinh mua c6 dién tung quy trinh dién ta qua trinh tra lta
va thu hoach lta, cam on hdn me lGa, than lba nuong da phu ho cho nguoi dan ¢é hat
thoc, hat gao dé an...

Mia tréng

Nguoi Ha Nhi ¢ Y Ty con c6 diéu mia trong. Mua trong la diéu mua cua nam
gioi, thuong muia trong 1& hoi cau mua. Cac dong tic mua tréng mang ¥ nghia cau
mong tiéng sam dau tién trong ndm, nim d6 s& duogc mia mang boi thu nhiéu lua gao.
Dan ban cé cudc séng binh yén. Trong tron con 1 biéu tugng cua troi va dat, danh
trong nham bao hiéu mot niém vui, niém vui dugc mua mang, niém vui ctia nguoi
chién thang. Mua trong ctia nguoi Ha Nhi rat dac sic, ¢6 hai diéu maa 13 maa vi mot
trbng va maa voi nhiéu trong. Véi 1 trong thi tréng duoc dat ¢ gitra mot bai dat rong,
khi mia cac chang trai di vong quanh trong dung khuyu tay, ba vai, dau 901 got chan
va danh manh vao mit tréng tao 1én nhitng tiét tau nhanh, manh, khoé¢ khoin va nhip
diéu ludn bién d6i ngau himg. Con ddi v6i maa nhiéu tréng, nhdm muia gdm tir 6 dén
8 ngudi. Mdi nguoi mét chiée tréng dung dé dién ta qua trinh tir luc khai khan dat
hoang dung ban dyng lang dén viéc cay hai, mia mang boi thu. Pay 1a diéu mua co
nhiéu nét 4&m hudng, bi trang.

2.2.3.5 Am Thuc

Nam hwong Y Ty

Mua he dén, cling 1a thoi diém ndm huong Y Ty no rd duoC nguoi dan trén rung
hai xubng, ban trong nhiing phién chg thudng ngay. Miéng nim huong nho, mém, khi
rira sach va ché bién c6 mui rat thom, lam hai long nhiing ngudi ndi trg kho tinh nhat.
Du khéch c6 thé tim ra cho mua Vé lam qua cho nhirng nguoi than thiét cling rat hop
1y va tinh té.

Bia Ha Nhi

Nguoi Ha Nhi x3 Y Ty ¢6 truyén thong 1am bia tha cong. Khi ghé thim bat ca
nha ndo, du khach ciing thay nhitng dung cu niu bia, & bia dé dung trong cac dip L&,
tét quan trong.



Pic san Y Ty — Bia Ha Nhi duoc 1am tir gao nép rudng. Sau khi phoi du ning dé
hat méy déu va c6 mui thom diu, nguoi ta dem dai sach, ngdm nudc va dd thanh xai.
Sau khi x6i chin, dan déu ra met, dé ngudi. Tiép dén, dun nude s6i dé ngudi, vay 1én
met cho tirng hat toi ra, khong dinh vao nhau. Bén canh hat gao, men ciing 1a yéu té
quan trong dé ché bién mot mé bia chat luong.

Men duoc ché bién tir hat cdy rung, gid nho, tron voi bot gao nép va u vii trong
rom. Khi x61 da ngudi, ngum ta rac men, tron déu roi u kin trong hii sanh. Ba ngay
sau, phan x6i 1én men, tiét ra nuéc cot trang nga, c6 huong thom diu, vi ngot thanh.
Nguoi ta dd thém nude dun soi dé nguoi vao hii va tiép tuc u, du 15 ngay sé cho ra
thanh phim ung y. Ty 1¢ nhu sau 10kg gao nép — 7 lit bia. Theo kinh nghiém cua
nguoi Ha Nhi, bia dugc u cang lau cang tot, khi thay nudc bia chuyén sic vang thi
udng rat ngon.

Cai meéo

Cay cai méo c6 14 dai mau xanh dam, vién 14 xoan mau xanh dam. Thong
thuong, nguoi dan dia phuong chi gieo hat ven nuong roi dé cdy moC ty nhién nén
rau rat sach va tuoi ngon. Nguoi dan dia phuong co nhiéu cach ché bién rau cai meo,
tir x40, nau, ludc hay dung dé nhing lau cling rat ngon. Cach pho bién nhat 1a thai nho
rau, dun s6i nudc, tha gimg dap dap va rau vao nau canh. Néu mudn, ciing c6 thé bim
nho thit va ném thém gia vi cho vira van dé thuong thuc.

Tao meéo

Qua tao méo hay con dugc goi 1a qua son tra, ni tiéng vai du khach Tay Bac boi
huong vi chua, chat dac trung, thuong dung dé niu ruou.

Téo méo sau khi thu hoach duogc ria sach, so ché theo phuong thirc bi truyén cua
tirng gia dinh. Doi khi ngudi ta bd d6i qua tdo meéo, ngdm mudi cho bét nhuya. Ngugc
lai, co nha dé nguyén ca qua, cho vao binh thuy tinh ngam trong vai thang dé tao tiét
nhya, udng ruou thiy huong thom. Qua 6 dén 8 thang, ruou sé ngam, tao nén rugu
thom ngon, bd dudng, rat duoc nhitng du khach mién xudi wa chudng.

Thing co

O cho phién, du khach thuong bat gap hinh anh mot chiéc chao to i luc suc toa
huong thom hap dan, 4y 12 mon an rit dic trung cua vung ndi phia Bac. Chao thing
c6 gom c6 thit ngua, 1ong, tim, gan, tiét ngua va 12 tha gia vi thao qua va nhiéu gia vi
gia truyén. Trong d6, cdy thang cb 1a gia vi thir 12. Mén thang ¢ dugc ché bién kha
don gian. Thit va noi tang ngua dwoc ria sach, wop gia vi. Nguoi niu dung mot cai
chao cii 1on cho tat ca nguyén liéu vao xao cho dén khi miéng thit se lai thi d6 nuéc
vao ninh hang tiéng ddéng hd trén bép than hong ruc. Khi an, nguoi ta s& mic nudc
dung ra, thai thit ngua bo vao, an kém voi tuong ot va cac loai rau nhu cai meo,
ngong su hao, cai lau,... Két hop ubng chut rugu ngd khi an thang cd thi khong con gi
bang.

2.3 Danh gia tai nguyén du lich é Y Ty

2.3.1 Lgithé , o
Y Ty c6 tai nguyén du lich ty nhién twong doi phong phu va hap dan, dugc hinh
thanh boi dac diem tong hoa cua cac yeu to dia chat, dia hinh, khi hau, thuc dong vat.



Vi su phong pht vé tai nguyén nay Y Ty c6 kha ning phat trién nhiéu loai hinh du
lich nhu: du lich sinh thai, danh lam thang canh, nghi dudng, leo nui...

Y Ty duoc thién nhién ban tang cho nhitng day nli cao va phuong phap canh tac
ciia nguoi ban dia c6 kha ning phat trién du lich mao hiém leo ndi va loai hinh
trekking di bd. Mot noi c6 nhiéu dong bao sinh sbéng 1a diéu kién thuan loi phat trién
du lich van héa cong dong.

Y Ty c6 thé thu hat duoc lwong 16n dbi tugng du khach yéu thich tham quan
kham phé, nghi dudng chbn canh quan thién nhién hoang so, tim hiéu vé vian hoa toc
ngudi va yéu thich thir thich ban than bang dia hinh va leo nii, ...

La mdt noi cach trung tdm du lich Sapa 70km , nén Y Ty c6 co hdi don nhan va
tan dung su phat trién chung caa ving. Trudc hét 13 don nhan sy dau tu vao két cau ha
tang nhu giao thong dudng bo.... cho phat trién kinh té - du lich.

Hién nay x3 Y Ty dang ting cuong va khuyén khich cic ngudn vbn phat trién
mét s6 dich vy luu tr homestay, dich vu dn udng , thong tin lién lac, dich vu,... Pau
tu cong nghé ché bién dé tao ra san pham hang hoa c6 thuong hiéu riéng biét cta xa
nhu : Bia Ha Nhi, ndm huong,...

2.3.2 Han ché

Do dac diém vé dia hinh, thoi tiét, khi hau va cac yéu té bat lgi nhu: mua, lanh
gid, suong mudi... nén hoat dong du lich s& bi anh hudng néu chi khai thac céac lgi thé
Ve tai nguyén du lich tu nhién. Vi vay, dbi véi du lich Y Ty, diéu quan trong dé hoat
dong du lich 13 phai khai thac cac thé manh vé tai nguyén tu nhién, dong thoi phai to
chtic cac loai hinh du lich phu hop véi dic diém dia hinh, khi hau cua ving.

Tai nguyén du lich cua Y Ty van con & dang tiém ning chua duoc khai thac sau
vi the van dé dat ra 13 phai danh gia dugc dung tai nguyén cua Y Ty. Trén co s¢ do
cac cap, cac nganh co lién quan cén c¢6 quy hoach dé dau tu, ton tao, bao vé va khai
thac mot cach tot nhat, dua du lich tro thanh mot nganh kinh té quan trong va gop
phan phat trién kinh té-xa hoi cua Y Ty.

Tiéu két chwong 2

Y Ty tir lau da duogc biét dén 1a mot diém du lich sin may ndi tiéng d6i véi cac
phuot thi chan chinh va cac du khach du lich quéc té. Cach trung tim du lich SaPa
70km, so véi su dong duc, ndo nhiét nhu Sapa thi Y Ty lai mang mot sy yén tinh,
binh yén hoang so.

Ngay nay, voi vi tri ay Y Ty co diéu kién thuan loi dé gan két Véi cac tour du
lich ¢én Sapa va 1a diém /dung nghi chén 1y tuong. Y Ty ciing c6 tiém ning dé phat
trién du lich Vo nhiéu diém c6 canh quan hap dan. Tuy nhién hién nay, du lich Y Ty
chua phat trién va chua duoc danh gia dtng vai tro cua hoat dong du lich ddi vai sy
phat trién kinh té - xa hoi cua Y Ty.

Trén co s& phan tich mot sé tai nguyén du lich tu nhién va tai nguyén du lich
nhan van, tir d6 danh gia nhitng thuan loi ciing nhu han ché trong viéc dua tai nguyén
vao khai thac phuc vu du lich. Tir nhitng danh gia nay dé dé ra nhitng dinh huéng va
giai phap dé du lich Y Ty thuc sy phat trién.



CHUONG 3: PINH HUONG VA MOQT SO GIAl
PHAP PE PHAT TRIEN DU LICH O Y TY

3.1 Thuc trang co sé ha tAng va co sé vat chat ki thuat phuc va du
liché'Y Ty
3.1.1 Giao thong van tai va thong tin lién lac

Trén dia ban Y Ty ¢6 2 tinh 16 di qua la tinh 16 156 va tinh 16 158. Tinh 16 156
ndi lién voi trung tam du lich SaPa, tinh 16 158 ndi Y Ty véi thanh phd Lao Cai va
ctra khau qudc té Ha Khau. Khoang cach cua ca 2 tinh 16 ndi dén Y Ty 1a gan 70km.

Hién nay tinh 16 156 néi véi Sapa dang dugc nang cip va md rong nham thuan
tién cho viéc di chuyén cua khach du lich. Pa ¢6 rat nhiéu nhirng doanh nghiép, cong
ty tham gia chuong trinh “mdi ndm mot cdy cau ¢ Y Ty”. Mdi ndm, cic doanh nghiép
s& dau tu chi phi dé xay dung nhitng cay cau méi cho Y Ty, nham giup nguoi dan di
chuyén, sinh hoat d& dang hon va du khach c6 thé di chuyén thuan tién hon.

Trén dia ban xa da c6 buu dién van hoa xa vi mot hé théng cac may dién thoai
cd dinh. Y Ty cling c6 cdc cot song cua cac mang dién thoai di dong, dam bao pha
song ngay o ving sau, ving xa. Y Ty ¢ 2 tram phét song truyén hinh, mot hé théng
phat séng FM, 6 cum loa truyén thanh khong day va dai truyén thanh truyén hinh.
3.1.2 Co sé lwu tri va nha hang phuc vu éin uéng

Hé théng cac nha nghi cia Y Ty hién nay & quy mé nho, tap trung chu yéu &
trung tam xa.

Hién tai Y Ty c6 mot s6 Homestay chuyén phuc vu nghi ngoi, n udng cho cac
du khach nhu: Homestay Y Ty C6 Si, Homestay Thao Nguyén Xanh, Homestay Y Ty
Clouds, Homestay Discover Y Ty,...

3.1.3 Dan cw va lao dong

Tinh dén ngay 31 thang 12 nam 2018 dén s6 0 xa Y Ty 1a 6.939 nguoi véi gan
1200 h. Ti I¢ phat trlen dan s6 giam dan qua cac nam tur 2010 dén 2018 1a 2,5%.

Mat d6 dan sd trong huyén phan bd khong déu, binh quan trén toan xi la 42
ngudi/km?2 , cao nhat 1 & thi tran 102 nguoi/km 2 , ban c6 mat do dong nhat 1a ban
Lao Chai 1 102ngudi/km 2, ban c6 mat do thap nhat 1a Mo Pha Trai 23 ngudi/km 2.

Y Ty 6 tong sé gan 6200 nguoi trong d6 tudi lao dong. Chi yéu 1a lao dong 1am
—nong nghiép. Lao dong la can bo cong nhan vién chirc 1a 200 nguoi.

3.2 Pinh huwéng phat trién du lich

3.2.1 Pinh hwéng phat trién du lich & Y Ty , 7
Dinh huéng phat trién du lich ¢ Y Ty la xay dung mot s6 dy an cu the, xay dung
cac tuyen du lich, tao sy hap dan dé thu hut khach, day nhanh toc d¢ phat trién nganh



du lich ¢ Y Ty, timg budc dwa Y Ty tro thanh mot trong nhitng khu vuc ¢6 nhiéu
nguon luc d€ phat trién du lich. L
bé thuc hién dugc cac dinh huéng trén trudc hét can phai:
*Xay dyng cac diém du lich
- Cau Thién Sinh, c6t moc bién gidi, tir trung tam xa di theo dudng thon ban
Lao Chai, cach trung tim xa gan 10km
- Cong vién Y Ty ¢ ban Choan Thén
- Piém ngdm may 1y tuong & Homestay Y Ty Clouds
- Thung ling ruéng bac thang Thé Pa cach trung tim Y Ty 5km

* Phat trién cac loai hinh du lich:

Céc loai hinh du lich ¢6 thé dinh hudng dé phat trién nhu: du lich tham quan,
nghién ctru, du lich leo nai, du lich nghi dudng, du lich vin hoa cong dong.

3.2.2 Pinh huéng phat trién thi trwong khach du lich

3.2.2.1 Thi trudong khach chiau Au

Hang nim Lao Cai va Sapa don hang ngan luot khach du lich quéc té dén tir cac
nudc Phap, My, Anh, Dan Mach, Duc,...Khach du lich chau Au, ho dén tir cac nudc
phat trién, c6 ngudn thu nhap cao va ho c6 kha nang str dung dich vu va chi tra cao.
Ho 1a nhitng ngudi yéu thich kham pha va tham quan, thich ¢én nhiing noi hoang so
dé trai nghlem nghién ctru va nghi dudng. Ngoai Sapa ,Y Ty cling co tiém niang dé
phat trién du lich vé&i nhiéu diém c6 canh quan tu nhién hap dan, c6 thé thu hat luong
|6n khach du lich quéc té. Néu nhu nhitng tiém ning du lich cua Y Ty duoc khai thac
st dung c6 thé lién két v6i cac diém du lich trong tinh Lao Cai, thanh phd Lao Cai —
Sapa — Y Ty, tao ra nhiing diém tham quan du lich méi liu chan du khach & lai lau
hon.

3.2.2.2 Thi trwong khach Trung Quéc

Trung Quéc mot dat nude rong 16n thie 3 trén thé gidi, voi dan sé 1,4 ty ngudi
(nam 2018) chiém khoang 18% dan sb thé gigi, Trung Qudc dang duoc coi 1a mot
qudc gia co tdc dd phat trién kinh té cao trén thé gisi. Kinh té ting truéng nén thu
nhap cua nguoi dan ting dac biét 1a dan & cac d6 thi, cac trung tam kinh té 16n cua
Trung Quéc. Thém vao d6 ddng nhan dan té tré nén manh so véi mot sd ngoai t¢ khac
(trong d6 c6 Viét Nam), do d6 ngudi dén ¢6 co hoi di du lich nude ngoai nhiéu hon.

Mt khac cling nhu nhiéu nude c6 nén kinh té phat trién, cudc séng cong nghi¢p
da tao cho ngudi dan nhleu cang thang va ap luc trong cong viéc. Ho mudn di du lich
dé thay d6i méi trudng sdng, glal toa stress, ning cao suc khoé¢ va tao trang thai t6t
khi budc vao cong viéc. Hon thé nira, xa hoi Trung Qubc dang phat trién, xu hudng di
du lich nu6c ngoai dé nang cao tam hiéu biét ting, chinh vi vay du lich dang trd thanh
mot nhu cau thiét yéu va tré nén pho bién véi ngudi dan Trung Qudc.

Trong xu thé phat trién du lich do, Viét Nam mot nudc lang giéng c6 chung
duong bién gioi, co nén van hoa tuong déng, chinh tri 6n dinh duoc thé gioi bau chon
1a diém dén du lich an toan va than thién da duoc Quéc vu vién nhan dan Trung Hoa
chinh thirc dua vao danh sach 15 nudc va lanh thé duwoc nhan khach du lich Trung



Quéc. Trong d6 Lao Cai di tré thanh mot diém dén tat yéu cia du khach Trung Qudc
boi nd ¢6 nhicu thuan lgi vé giao thong vai cira khau quoc t¢ Ha Khau va khu du lich
SaPa mot trung tam du lich l6n & Viét Nam.

Bdng 8 thi truwong khdch quéc té |én lwu trii ¢ Lao Cai:

STT Thi truong Nam 2017 Nam 2018
1 Trung Qudc 30380 36720
2 Phéap 21627 30168
3 My 18330 22180
4 Pan Mach 13165 20615
5 Anh 13085 12190
6 Uc 25145 29975
7 Han Qudc 9845 33270
8 Thai 3056 7925

Nguon: S¢ Vin héa Thé thao va Du lich Lao Cai.

Qua nhiing s6 liéu thuc té trén c6 thé nhan thay s6 lugng khach du lich Trung
Qudc dén Lao Cai ngay mét ting va 13 thi truong 16n nhat trong 8 thi trudng khach
qudc té Iuu tra tai Lao Cai. Chinh vi thé trong dinh hudng phat trién du lich cua Y Ty
can tra trong khai thac thi truong khach tiém ning nay.

3.2.2.3Thi trwong khach Viét

Mic du 1a diém du lich xa, nhung Y Ty ciing da thu hat duoc khd nhiéu luot
khach du lich trong nudc. Khach du lich noi dia kha da dang, chu yéu dén tir cac tinh,
thanh phé nhu: Ha Noi, Hai Duong, Hai Phong Thai Binh, Nam Binh, Ninh
Binh,...doi khi con ¢6 ca khach thanh phé H6 Chi Minh. Ho chii yéu 1a nhiing nguoi
tré, nhan vién vin phong yéu thich kham pha trai nghiém va mao hiém. Ho di theo
hinh thirc phuot tu do, két hop giita tham quan kham pha va nghi dudng. Mic chi tiéu
trung binh cta khach ndi dia khoang 300 — 450 VND/khach/ngay. Du khach trong
nuéc dén 'Y Ty déu vao cac mua trong nim, vi moéi mua Y Ty lai mang nhitng nét dep
riéng.

3.3 M@t so giai phap dé phat trién du lich & Y Ty

3.3.1 Xay dung lang vin hoéa du lich céng ddng

Ban Lao Chai 1 va Lao Chai 2 Y Ty 1a noi c¢6 nhidu dong bao dan toc Ha Nhi
sinh séng va con luu gittu duoc nhitng nét van hoa truyén thdng cia dan toc.Vao
nhitng ngay dau xuin, hang nim tai day déu dién ra I& hoi vin hoa “Khu Gia Gia” dan
toc Ha Nhi. Noi day co thé xay dung lang van hoa cong dong dé phuc vu hoat dong
du lich. Y Ty va 2 ban Lao Chai can tuyén truyen van dong nguoi dan xay dung va
thuc hién nép sdng vin hoa, tao ra bién chuyén trong nhan thic cua ba con. Tuyén
truyén ngudi dan tham gia vao hoat dong du lich véi y thirc bao vé moi truong va gitr
gin ban sic van hoa.



Vi myc dich xdy dung thanh diém du lich cong dong can to chac xay dung
cong ban va so d6 tham quan, lam dwong tu truc chinh dén mdi ho gia dinh, dua toan
bo ChUong trai gia suc, gia cdm ra xa nha tao moi trudng xanh - sach - dep. Bén canh
d6 ciing can thanh 1ap d6i van nghé phuc vu du khach nhitng diéu maa hat truyén
thdng cua ngudi Ha Nhi.

3.3.2 Bao ton nhwng ngdi nha co cia ngwoi Ha Nhi

Y Ty la noi sinh séng cua phén I6n nguoi Ha Nhi, ho cu tra va sinh hoat trong
nha tudng trinh. Pay 1a mot Kiéu nha truyén théng cia nguoi Ha Nhi véi kién trac va
cach xay dung rat doc dédo. Nha tuong trinh dugc lam bé'mg dat ndi c6 d6 két dinh cao,
tuong nha duge 13 day 40cm, mai duoc lop bang co ranh hoic rom ra. Nha trinh
tuong cua déng bao Ha Nhi ¢6 mdt cira ra vao ¢ chinh gitra nha va mét ctra phu & dau
hdi nha bén trai, hodc bén phai dé ra phia sau.

Trai qua hang tram nam nguoi Ha Nhi van gin giv dugc phuong phap xay dung
nha truyén thong ctia dan toc minh. Hién Y Ty c6 rat nhiéu nhung ngdi nha tudng
trinh hon trim tudi, mai réu phong rat dep. Nhung c6 mot thuc té dau long 13 cac ngdi
nha c6 nay dang bi chinh nhiing ngudi chii dd bo va “hién dai hoa” lop bang phi-bro-
Xi-mang, c¢6 nha lop ton. Lop nhu thé nha c6 vé chic chan nhung lai 1am mat di vé
dep nguyén so cua nha trinh tuong. O nhitng ving du lich ma lop mai nhu thé chic
chan s& 1am giam sy thu hut du khach, boi du khach ¢ xa dén mong tim sy thanh than,
tha hon bay bong trong vé dep cta canh vat, kién tric doc ddo cta nhitng ngdi nha c.

D¢ nhimg ngdi nha ¢ nay khong dan bi mat di thi truéc hét can phai cho nhiing
ngudi chi cia ngdi nha thiy duoc gia tri vin hoa kién trac, thiy duoc ¥ nghia cta
viéc bao ton va gin giir. Cac ban nganh xa Y Ty cling can c6 nhitng quy dinh trong
viéc bao ton nhitng ngdi nha cb nhung cling can tao diéu kién cho nguoi dan van ¢o6
thé sinh séng ma khong 1am anh hudng dén kién tric cta nhitng ngdi nha co nay.
3.3.3 Ting cuong hop tac va kéu goi von diu tw

Hoat dong du lich 1a hoat dong c6 tinh chét lién nganh. Vi vay dé dat duoc hiéu
qua cao thi su phéi hop giitta cac nganh, cac cip lién quan 1a rat can thiét va dam bao
su bén vitng ctia nganh. Ting cudng su lién két hop tac dé tao diéu kién hoc hoi kinh
nghiém cling nhu nhan dugc cac nguén vbn dau tu, hd trg cho viée phat trién du lich
va bao vé moi trudng mot cach bén viing, dem lai loi ich lau dai.

Can day manh viéc tim kiém thi truong, lién két véi cac doanh nghiép trong
nganh dé tao sic manh. Cha dong bat tay lién két voi cac tap doan doanh nghiép 16n,
c¢6 thuong hiéu manh dé hd trg phat trién. Bén canh d6 ciing can phai vu tién hop tac
khu vuc dé co duogc cac diéu kién dau tu, lién két thi truong.

Pé thu hat dugc ngudn von dau tu thi can phai tao moi trudng dau tu va kinh
doanh thong thoang, hap dan vai nhiéu chinh sach wu dii nhu chinh sach vu tién vé
dat dai, cai cach tha tuc hanh chinh, chinh sach mién giam thué trong nhitng nim dau
cho céac du an, chinh sach uu tién vay von uvu dai...

Pic biét can phai ban hanh, xay dung nhiéu co ché chinh sach wu dai, khuyén
khich dé thu hut nhan tai, nha khoa hoc, cac chuyén gia lam viéc cho cac dy 4n phat
trien du lich.



3.3.4 Xay dung co s& vat chit ky thuat va phat trién hé thong co sé ha tang

Viéc phat trién du lich cua mot ving, mot dia phuong, mét tinh hay mot québc gia
khong thé khong gan lién véi viée dau tu xdy dung va hoan thién hé théng co s ha
tang, co s¢ Vit chat ky thuat. Day 1a mot yéu to rat quan trong trong viéc phat trién
hay khong phat trién cia mot diém du lich. Yéu t6 nay co moi quan hé qua lai khang
khit véi ngudn tai nguyén, giup cho viéc khai thac hét nhitng tiém niang ma ban than
no6 von co.

Hon thé nita, xuat phat diém nén kinh té chung cua xa Y Ty con & mac thap,
tang trudng kinh té chua vitng chic va chua tuong xing véi tiém ning cua xa do dé
hé théng co s& ha tang, co s Vat chat ki thuat con thiéu, chua dong bo, chua dép tng
duoc yéu cau da dang cua khach du lich. Vi vay can phai dau tu xdy dung va phat
trién hé thong co sé ha tang va co s& vat chat ky thuat.

Vén dé dién, nudc can dugc chu trong dau tu nang cap. Pam bao ngudn dién ddi dao
va dic biét ngudn nude phai dam bao day du, sach s& va hop vé sinh cho nhu cau cua
khach du lich.

Vén dé thong tin lién lac can dau tu nhiéu, chil yéu 13 cic tram thong tin, dién thoali,
dién bao tai cac noi du lich, cac diém du lich dé khach c6 thé trao ddi thong tin mot
cach tot nhat, d6 1a yéu cau can thiét mang tinh xac thuc trong diéu kién khoa hoc,
cong nghé va nganh thong tin lién lac phat trién.

Song song Vvoi viée xay dung hé théng co sd ha tang 1a xay dung co sd VAt chat ky
thuat. Pay duogc coi 1a yéu t6 quan trong lién quan dén thoi gian luu tra dai hay ngan
ngay cta khach. Chinh vi vay can c6 sy tap trung dau tu va hoan thién cho hé théng
co s& vat chat ky thuat.

3.3.5 Gido duc va dao tao nguon nhin lyc du lich

Con ngudi 1a yéu t6 then chdt quyét dinh su thanh cong hay that bai cta hoat
dong du lich. Boi vay phai ¢ ngudn lao dong c6 chat lugng méi cé thé tao ra nhitng
san pham hang hoa c¢6 chat luong. Chat lwong ngudn nhan lyc bi anh hudng rat I6n
bai viéc tuyén dung va str dung lao dong dung nguyén tic, dao tao nang cao trinh do
chuyén moén, nghiép vu va moi truong lam viéc.

Hién nay, trén dia ban xa chua c6 ddi ngli chuyén mon hoat dong trong linh vuc
du lich. Vi vay can phai chi trong cong tac gido duc dao tao va tuyén dung ngudn
nhan luc du lich.

Trong chuong trinh ddo tao can coi trong ddo tao doi ngli quan 1y nha nudc va
diéu hanh kinh doanh theo hudng cung cap kién thic vé du lich, kién thac vé nhu cau,
tap quan giao tiép va ang xur cua du khach, k¥ ning ban hang... Pa dang hoa cac hinh
thirc dao tao tir gui di hoc cac truong, 16p dao tao bai ban, mé cac 16p dao tao dai han
va ngan han tai dia phuong, tham quan hoc tap nhitng mé hinh du lich hoat dong c6
hiéu qua dé hoc hoi kinh nghiém cho t&i dao tao tai chd 1am viéc hay khuyén khich tu
hoc, nghién ctru tai liéu. Bén canh d6 ciing can lién két V&i cac co s& va chuyén gia
dao tao co uy tin dé t6 chirc dao tao. Cac don vi kinh doanh cling can co chinh sach hd
trg nhan vién tham gia cac khoa dao tao nhu b tri thoi gian, cung cip phuong tién
hay mot phan kinh phi dao tao.



Déi v4i doi ngi huéng dan vién can phai tap trung tuyén chon va dao tao nhanh
I6p huéng dan vién dan duong dé dap ting dugc nhu cau cua du khach trong thoi gian
té1. Bén canh do day manh cong tac dao tao chinh thic cho cac huéng dan vién ban
dia cac k¥ nang vé du lich, dac biét 1a kién thac vé dan toc, van hoa, lich su, dia 1y,
mdi truong va ¥ thic bao vé moi trudng. Cung voi dé can ddy manh cong tac tuyén
truyén nang cao nhan thirc ctia nhin dan vé phat trién kinh doanh du lich.
3.3.6 Thu hiit céng ddng dia phwong vao hoat déng du lich

Pé thu hit dugc cong ddng dia phuong tham gia vao hoat ddng phat trién du lich
can hd trg dio tao cong dong dia phuong nhitng Kién thic co ban nhat vé chuyén mon
nghiép vu du lich véi khéi lwong kién thac don gian nhat. Can luu ¥ rang nhiing
nguoi dan ban dia chi can duoc dao tao dé biét cach phuc vu khach tot hon chit khong
phai la nhirng nhan vién chuyén nghiép trong cac nha hang, khach san 1én tir d6 tranh
dat ra nhitg yéu cau vuot qua kha nang cta ho. P6i v6i khach du lich khi dén nhiing
ban lang dan toc ho can nhat sy moc mac va mén khach cht khéng quan trong hoa
nghé thuat phuc vu khach ctia dan ban dia. Hon nita ciing can tranh 1am phai mo, mat
dan di nhitng ban sic van hoa dan toc trong qué trinh phat trién cong dong.

Khong chi quan tim dén cong tac ddo tao ma nganh du lich ciing can phai dap
g cac nhu cau co s& ha ting téi thiéu tai cac cong dong dan cu td chirc hoat dong du
lich bao gom: duong di thuan loi, dién ludi, nudc sach va thong tin lién lac. Bén canh
d6 ciing cAn c6 chinh sach hd trg kinh phi gitip dan ban 1am du lich nhu cac khoan
vay uu dii nho dé ho c6 thé chuyén nudi gia suc ra xa nha &, cai tao nha, 1am vé sinh
tu hoai, trang bi hé thong nudc nong va chin ga gdi dém dé co thé don khach du lich
nghi qua dém. Cho du chwa don dugce khach dén nghi thi chinh ngudi dan s& duoc
huong loi, chat lwong cudc séng caa ho tot hon tir nhitng hd tro cai tao nay.

Viéc dam bao loi ich cong dong, lam cho ngudi dan hiéu duoc gia tri cua ho thu
duoc tir phat trién du lich, dam bao cudc sbng cua ho thi ho s& tich cuc ung ho phat
trién du lich va ty giac thuc hién cac thoa thuan bao tén, bao vé méi trudng. Trudc
khi ¢6 thé thu hat duoc cac thanh phan Kinh té trong va ngoai nudc dau tu phat trién
du lich, dich vy tai Y Ty thi méi ngudi dan noi day phai 1a nhirng thanh vién tich cyc
nhat trong viéc giit gin nguyén ven moi trudng tu nhién va bao ton ban sic van hoa
dan toc.

3.3.7 Ting cwdng xiic tién, quang ba cho diém du lich

Pé gdp phan vao su phat trién du lich & Y Ty, tao dung dugc mét hinh anh hap
dan trong long du khach, thu hat duoC su quan tdm Cua cac nha dau tu thi cong tac
xuc tién, tuyén truyén quang cao 1a mot nhiém vu tat yéu va can thlet bay thuc sy tro
thanh mot noi dung hoat dong quan trong trong qua trinh phat trién du lich.

Cong tac tuyén truyén quang ba phai dat duoc muc tiéu dua hinh anh vé canh
quan thién nhién, khi hau va con ngudi Y Ty dén voi du khach trong va ngoai nudc,
dé ho dén va ¢ lai voi dat va con ngudi noi day. Moi cac chuyén gia, cac hang 1ir hanh
I6n dén khao st cac tuyén tham quan, kham pha nhitng tour méi, la, doc déo. Bong
thoi ddy manh hop tac voi cac tap doan kinh té 16n, cac tinh va thanh phd trong va



ngoai nudc téi khao sat, dau tu phat trién du lich. Tién hanh hoat dong lién két xtic
tién du lich voi cac tinh khac trong khu vue, cac cong ty du lich trong ca nuéc. Tap
trung quang ba,xvc tién cac san pham du lich tai cac diém dén. Tién hanh t6 chuc cac
18 hoi, su kién vin hoa du lich hang nam. Ngoai ra, hang ndm nén té chirc cac cudc thi
nghién ctru, xy dung khau hiéu cho du lich Y Ty dé tir d6 dinh hudng phat trién san
pham du lich.

Tiéu két chwong 3

MJ3i mot ving, mot diém khi tién hanh xay dung cac du an dé phat trién du lich
déu phai dé ra mot sb dinh hudng va giai phap phu hop voi thuc té dé cac dy an déu
c6 thé thuc hién dugc.

D6i voi Y Ty dé hoat dong du lich c¢6 thé phat trién thi can phai c6 dinh hudng
phat trién cy thé ciing nhu can phai dinh hudng phat trién thi truong khach du lich.
Pong thoi cling can tién hanh mot 56 giai phap nhu xay dung lang van hoa du lich
cong dong, bao ton nhirng ngdi nha ¢6 cua ngudi Ha Nhi, tang cuong hop tac va kéu
goi von dau tu, xay dung co s¢ vt chat ky thuat va phat trién hé théng co sd ha tang,
gido duc va dao tao nQUOn nhan lyc, thu hat cong dong dia phuong vao hoat dong du
lich, ting cudng xuc tién quang ba cho diém du lich.



KET LUAN

Y Ty, mot ving dit ma khi nhac tén nhiéu nguoi s& nghi ngay dén 13 mot noi sian
may dep, 1a mdt noi gin v4i nhung hinh anh mua nuéc vé, hinh anh nhung thud
ruong bac thang ruc rd sic vang vao mua thu hoach, noi day con c6 nhitng canh quan
dep, nhitng nét doc ddo cua nén vin hod doc ddo mang dam truyén thong cua nguoi
Ha Nhi, ngudi Mong tai mién bién gidi nay.

Khong dn a0 nhu thj trin Sapa, khong c6 nha may cong nghiép, khong sam uat
budn ban nhu thanh phé Lao Cai, Y Ty nam thanh binh giua khu ring nguyén sinh
tho mong. Diéu dic biét cua Y Ty 1a mdi mua Y Ty lai mang mot vé dep khac nhau,
ban lang ctia ngudi Ha Nhi nam dudi céc chén doi véi nhitng ngdi nha tudng trinh réu
phong, co kinh. Tur trén cao nhin Xuong thung ling Y Ty la nhiing rugng bac thang
udn luon va nhitng nép nha cao thap cua dong bao ngudi Ha Nhi dep nhu mot buc
tranh.

Y Ty 1a vang déat c6 nhiéu dan toc sinh séng nén da dang céac loai hinh vin hoa
nghé thuat, mang dam ban sic timg dan toc. Cir mdi d6 xudn vé, trén cic ban lang lai
dién ra cac ngay hoi véi nhitng cau hat, nhitng diéu mua, maa gay. Sau hoi 1a cac tro
choi danh du, danh gu, kéo co...nhing trd choi ca ngoi su lao dong bén bi va udc mo
mot cudc song thanh binh, hanh phuc.

Khong chi c6 mot nén vian hoa dan toc da dang, dic Séc ma noi ddy con mang
nhirng nét van hoa am thuc doc dao, hap dan. Bia Ha Nhi, nAm huong Y Ty, cai méo,
thang Co tdo méo,... dd 1am nén su doc ddo va mang dam ban sic qué huong cua am
thuc mién dat bién g10r| nay.

Nhu vdy c6 thé thady Y Ty c6 nhiéu tai nguyén nhung cho dén nay nhirng tai
nguyén ndy van & dang tiém ning chua duoc khai thic dé dwa vao phuc vu hoat dong
du lich. Chinh vi thé can dé ra nhirg dinh hudng va giai phap dé Y Ty tré thanh mot
diém dén du lich. Va du lich tr& thanh mot nganh mang lai hiéu qua kinh té khong chi
cho cac doanh nghiép kinh doanh du lich ma con cho ca nguoi dan dia phuong, cho
su phat trién vin hoa xa hoi cua manh dat nay.
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Nhi
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Ha Nhi



