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NHIEM VU PE TAI
1. Noi dung va cac yéu cau giai quyét trong nhiém vu dé tai t6t nghiép (vé ly
luan, thuc tién, cac s6 lidu can tinh toan va céac ban VE).

- Tim hiéu vé CTYT va “Khao sat va d4anh gia hién trang quén 1y
chat thai y té tai mdt s6 bénh vién & Hai Phong”

- Nghién ctru tai liéu, tim hiéu vé quan ly chat thai y té trong 3
bénh vién.

- Dé xuat mot sb bién phap vé quan 1y chat thai y té
2. Cac s ligu can thiét dé thiét ké, tinh toan.

- Thu thap tai liéu, so liéu

- Tim hiéu quy trinh phat thai CTYT

3. Dia diém thuc tap tét nghiép.
Khu lién hop xir Iy chét thai Trang Cat
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Noi dung hudng dan: “Khio sat va danh gia hién trang quan 1y chat thai y té
tai mot so6 bénh vién & Hai Phong”

Nowdi huwéng dan thie hai:
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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phuc

PHIEU NHAN XET CUA GIANG VIEN HUONG DAN TOT NGHIEP
HO VA tEN GIANG VIEN: eeiiii ittt et e e s

Don VI CONZ TAC: e e
Ho vatén sinh vién: ..o, Chuyén nganh: ...........cccvvvviinnnn,

NOi dung huGNG QAN: oot e

2. Panh gia chat lwong ciia d6 4n/khéa luan (so véi ndi dung yéu cau da dé ra
trong nhiém vu P.T. T.N trén cac mit Iy ludn, thuc tién, tinh toan sé lidu...)

3. Y kién ciia giang vién hwéng dan tét nghiép
Pat Khong dat Diém:

Hai Phong, ngay thang nam 2019
Giang vién hwéng dan
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CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
Pgc 1ap - Tw do - Hanh phuc

PHIEU NHAN XET CUA GIANG VIEN CHAM PHAN BIEN

HO VA tEN GIANG VIEN:  .ooiiiiiiiii e ee e e e

Don Vi CONZ LAC: oo brr e e e

Ho vatén sinh vién: ..., Chuyén nganh: ...........cccoevvvivnnnnen,

DR IR e 1110 (1 T<) o TP

3.Y kién caia giang vién cham phan bién
Puoc bao vé Khong dugc bao vé Piém phan bién

Hdi Phong, ngay ... thang ... nam ......
Giang vién cham phan bién
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Lot Cam On
Trong thoi gian 1am khoa luan tét nghiép, t6i da nhan duoc sy gitp d&
nhiét tinh, su dong gop ¥ kién va chi bao tan tinh cta céc thay cd, ban bé va gia

dinh.

Dic biét toi xin bay to 10ng cam on sau sic dén Thac si Nguyén Thi Tuoi,
nguoi di danh nhiéu thoi gian truc tiép hudng dan, chi bao, giup d& tan tinh cho

t61 trong qua trinh hoan thanh dé tai nay.

T6i xin gui 161 cam on dén toan thé cac thay co trong khoa Méi Truong,
truong DPai hoc Dan 1ap Hai Phong da day dd, truyén dat nhiing kién thuc quy

bau cho em trong sudt thoi thoi gian hoc tap tai truong.

T6i xin cam on dén khu lién hop xt 1y chét thai trang cat da gitp toi hoan
thanh t6t bai khoa luan nay. Trong qua trinh thuc tap xin s liéu va tuyén dat

kién thirc quy bau cho toi.

Cubi cung t6i Xin cam on gia dinh, ban b¢, nhitng ngudi di ludn dong

vién, giup d& toi trong thai gian hoc tap va hoan thanh khoa luan tét nghiép.
T61 xin chan thanh cam on!
Hai Phong, ngay 7 thang 1 nam 2019

Sinh vién

Bui Quang Huy



DANH MUC CAC TU VIET TAT
CBNV: Can b0 nhan vién
CTYT: Chét thai y té
GTVT: Giao thong van tai
TCVN: Tiéu chuan Viét Nam
TP: Thanh pho
UBND: Uy ban nhan dan thanh phd
QLCTYT: Quan ly chat thai y té
YTNH: Y té nguy hai
GB: Giuong bénh

CBCNV:  Cén bd cong nhan vién
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KHOA LUAN TOT NGHIEP TRUONG PHDL HAI PHONG

Mé Dau

Ngay nay, trén thé giGi cong tac bao vé méi trudng sdng duge dit ra nhu
mot van dé song con cua loai nguoi. Riéng vé linh vuc quan 1y chat thai di thu
hat duoc sy cht ¥ cua tat ca cac nude. Hang trim cong trinh nghién ciu V& cac
tiéu chuan thai ra chat thai, té chitc thu gom va van chuyén chat thai di ra doi.
Cac nudc phat trién da thiét 1ap nhitng bo luat moi vé quan 1y chat thai rat
nghiém ngat.

La mot nudc nam ¢ khu vue chau A, Viét Nam da duoc chang kién sy
phat trién nhanh chéng cia cac nudc lang giéng va trong khu vuc sudt thoi gian
qua. Pong thoi ciing thdy duoc nhitng bai hoc to 16n vé méi trojdng ma nhiing
nudce di truge. Trong nhitng nim gan day, tbe d6 d6 thi hoa, cong nghiép hoa tai
cac thanh phd va cac khu d6 thi Viét Nam da gia ting manh mé va dang c¢6 xu
hudng tiép tuc ting manh mé trong nhitng nam t4i. Tai cac do thi cua Viét Nam
nhu Ha Noi, Hai Phong, Thanh phé H6 Chi Minh, Pa Néng...vin dé 6 nhiém
mdi trudng dang trd nén tram trong. Cing vai Su phat trién cia cong nghiép hoa
va d6 thi hoa, nhiéu loai chat thai khac nhau phat sinh tir cac hoat dong caa con
ngudi c6 xu hudng ting 1én vé sé luong bao gom: chat thai sinh hoat, chat thai
cong nghiép, chat thai nong nghiép, chat thai xay dung va nguy hiém hon ca la
chat thai y té.

Thanh phd Hai Phong 12 mét trong nhiing thanh phé c6 toc do phat trién
kinh t& va mat d6 dan sb cao, 1 trung tdm vin héa gido duc, y té Ion cua ca
nuéc. Nganh y té thanh phd phat trién manh mé, dap tng tét nhu cau cham soc
stc khoe cho ngopoi dan trén dia ban thanh phd va dan cu cac dia phuong khéc.

Béng nghia v&i viéc cac bénh vién , co sé va trung tam y té duoc dau tu
t6t cho dich vu kham chira bénh; kéo theo sb luong ngudi dan dén kham chira
bénh cling ting. Piéu nay it han dan téi luong chat thai y té s& tang va phac tap
hon. Chinh vi vy ching t6i lya chon dé tai “Khao sat va danh gia hién trang
quan ly chit thai y té tai 1 s6 bénh vién & Hai Phong”.Tuy nhién trong khuén
kho dé tai nay, ti chi khao sat tai 3 bénh vién:Viét Tiép-Phu San va Nhi; nham
dua ra mot sé6 phwong 4n nang cao hiéu qua danh gia thuc trang cong tic QLCT
y té tai 3 bénh vién ké trén.

SV: Bui Quang Huy 1



KHOA LUAN TOT NGHIEP TRUONG PHDL HAI PHONG

CHUONG 1: TONG QUAN

1.1.M@t sé khdi niém vé chdt thdi y té
1.1.1.Khdi niém

Chat thai ran 13 chat thai rin duoc hiéu 1a tt ca cac chat thai phat sinh do
cac hoat dong cua con ngudi va dong vat ton tai ¢ dang ran, duoc thai bo khi
khong con hitu dung hay khi khong mudn dung nita.

Chadt thdi ran y té 1a chat thai chia yéu té nguy hai cho siic khoe con
ngudi va moi truong nhu dé lay nhiém, gy ngd doc, phong xa, dé chay, dé né,
dé an mon hodc co dic tinh nguy hai khac néu nhiing chat thai nay khong duoc
tiéu huy an toan.

Chat thdi ran nguy hgi 1a qua trinh sir dung cac giai phap cong nghé, ki
thuat nham bién doi, loai bo, cach ly, tiéu huy hodc pha huy tinh chat, thanh
phan nguy hai cua chat thai nguy hai (ké ca viéc tai ché, tan thu, thiéu dét, dong
xt 1y, ¢6 lap, chon 14p) véi muc dich cudi cung 1a khong gy tac dong xau dén
moi truong va suc khoé con nguoi.

Chat thai y t& nguy hai 1a chat thai y té chaa yéu té nguy hai cho sic khoe
con ngudi va moi trudng nhu dé 1ay nhiém, gy ngd doc, phong xa, dé chay, dé
no, dé an mon hodc co dic tinh nguy hai khac néu nhitng chat thai nay khong
duogc tiéu huy an toan.

Chat thai théng thwong (hay chdt thai khéng nguy hai) 1a chét thai khong
chta cac yéu td 1ay nhiém, hoa hoc nguy hai, phong xa, dé chay no, bao gom:
chat thai sinh hoat phét sinh tir cac budng bénh (trir cac budng bénh cach ly);
chat thai phat sinh tir cac hoat dong chuyén mén y té (chai, lo thuy tinh, chai lo
huyét thanh, cac vat liéu nhua, céc loai bot bo trong giy xwong kin. Nhiing chat
thai nay khong dinh mau, dich sinh hoc va cac chat hoa hoc nguy hai); chat thai
phat sinh tir cac cong viéc hanh chinh (gidy , bdo, tai liéu, tai nilon...); chét thai
ngoai canh (14 cay, rac ¢ cac khu vuc ngoai canh).

Rdc sinh hogt y té 1a chat thai khong dugc xép chat thai nguy hai, khong
c6 kha nang gy doc, khong can luu gitt, khong can xt 1y dic biét ; 1a chat thai
phat sinh tir cac khu vuc bénh vién: gidy, plastic, thuc pham, chai lo...

SV: Bui Quang Huy 2



KHOA LUAN TOT NGHIEP TRUONG PHDL HAI PHONG

1.1.2.Nguén phdt sinh chat thdi y té

Chadt thdi y té 1a chat thai tir cac hoat dong kham chira bénh, chim soc, xét
nghiém, nghién ctru... Chét thai phat sinh trong qua trinh hoat dong cia cac co
&'y té, bao gom chat thai y té nguy hai, chat thai y té thong thudng va nudc thai
y té.

Chat thai n6i chung va chét thai y té noéi riéng 1a mdi quan tdm cia cong
ddng va toan xa hoi boi tinh nguy hai caa né d6i voi sirc khoe cua con ngudi va
cac sinh vat séng trong méi trudng tu nhién.

Chat thai y té 1a chét thai phat sinh trong cac co sd y té tir hoat dong kham
chita bénh, cham séc, xét nghiém, nghién ctru dao tao, chat thai y té co thé &
dang ran long khi.

So do 1.1: Nguon phdt sinh chat thdi y té

Phong bénh nhan
khong l1ay nhiém

Budng tiém <

Phong mé Phong bénh nhan

truyén nhiém

Khu bao ché dugc
pham

Phong xét nghiém

chup va rira phim

Phong cap
ctru
buong thvai chung

> Chat thai sinh hoat ) Chait thai 1am sang

Khu vuc hanh
chinh

A

—————————————— -VBinh ép Xuét ﬂhét thél phéng Xa

e — Chat thai hoa hoc

Ngudn (Cong ty Mbi truong - Do thi Hai Phong )

SV: Bui Quang Huy 3



KHOA LUAN TOT NGHIEP TRUONG PHDL HAI PHONG

Chat thai nguy hai 1a chat thai co mot trong cac thanh phan nhu méu, dich
co thé, chat bai tiét, cac bo phan hoic co quan nguoi, bom kim tiém va cac vat
sic nhon, duoc pham, hoa chit va cac chét phong xa dung trong y té,

Ta thay rang chét thai bénh vién gom 2 thanh phan chinh 1a phan khong
doc hai duoc xir 1y don gian nhu rac thai sinh hoat va phan doc hai can nhiing
bién phap xu 1y thich hop.
1.1.3.Phdn logi chdt thdi y té

e Chat thai 1ay nhiém: Nhom chat thai gay l1ay nhiém gom bang gac ban,
bong, d6 bang bod, quan 4o, gang tay, tat ca vat tu hay thiét bi tiép xac véi méau
va chit thai caa nguoi bénh.

e Chét thai hoa hoc :

Rac thai hoa hoc tir nhiéu nguén, chu yéu tir hoat dong xét nghiém va
chuan doan bao gom:

=  Duoc pham qua han, khong con kha ning st dung

= Chat hoa hoc nguy hai

= Chat gdy doc té bao: vo cac loai chai thudc va chat tiét tir ngudi bénh
dugc diéu tri hoa ligu

= Céc chat doc hai chaa kim loai nang: thay ngan,..

e Chét thai phong xa: Gom céc chat thai phong xa ran, long va khi phat
sinh tir cac hoat dong chuan doan, diéu tri, nghién ctru va san Xuét.
e Binh chira 4p xuit: Bao gom binh dung oxy, CO,,binh ga, binh khi
dung.Céc binh nay d& gay chay, giy nd khi thiéu dét.
e Chét thai thong thuong: 13 cac loai rac thai sinh hoat phat sinh thong
thuong bao gom cac hop gidy, thic dn, chai nhua, lo thay tinh.
1.1.4.Thanh phan chat thai y té
a) Thanh phan vat ly
- B0 bong vai soi gdm bong, gac, bing, quan 4o cii, khan 1, vai trai...

- P6 gidy: hop dung dung cu, gidy goi, gidy thai tir nha vé sinh...

SV: Bui Quang Huy 4



KHOA LUAN TOT NGHIEP

TRUONG PHDL HAI PHONG

- Do thuy tinh: chai lo, 6ng tiém, bom tiém thuy tinh, 6ng nghiém...

- P nhua: hop dung, bom tiém, day truyén méu, tai dung hang...

- D6 kim loai: kim tiém, dao mo, hop dung...

- Bénh pham, mau mu dinh & bing gac...

- Rac rudi, 14 cay, dat da...

Bdng 1.1.Cdc théng sé Vdt 1y cua chdt thdi y té

STT Cac thong s6 Ham lugng
1 | Tylédé chay 83-99%
. Kho: 573 keal/kg
2 Tri soO nhiét tri
Udt: 90 keal/kg
, 0% cho thi nilong
3 |Tylédoam e x
90% cho chat thai phau thuat
4 | Mat @6 vat Iy chat thai | 0,11 kg/lit
5 Ham luong Clo 0,42%
6 Ham lugng Hg 2,41 mg/kg
7 Ham lugng Cd 1,53 mg/kg
8 Ham lugng Pb 28,84 mg/kg
9 | Khéi lugng 0,44 kg
Ngudn : Bénh vién Viét Tigp
b) Thanh phan hoa hoc

- Nhiing chét vo co, kim loai, bot bo, chai thuy tinh, so6i d4, hod chat thudc thir.

- Nhitng chét hiru co: dd vai soi, giéy, phﬁn co thé, dd nhuya...

Néu phan tich nguyén t6 thi thdy gom nhiing thanh pham: C, H, O, N, S, P,

Cl va mot phan tro.

Thanh phan ho4 hoc dién hinh cila cac loai chét thai y té udc tinh khoang 50%

cacbon, 20% 6xy, 6% hydro va nhiéu nguyén t6 khac.
b) Thanh phan sinh hoc

Mau, nhirng loai dich tiét, nhiing dong vat lam thi nghiém, bénh phém dac

biét 1a nhiing vi trung gay bénh.
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1.3. Anh hwéng ciia chat thdi y té téi méi truwong
1.3.1. Anh huéng chat thdi y té téi méi truwong dat

Khi chit thai bénh vién khong dugc phan loai ma thai chung véi rac thai
sinh hoat va dem chon 1ap tai cic bai rac, khong dung quy cach, nudc rac sé
ngam vao dat, rac ton dong trong dat s& gy ra su thay doi cac thanh phan va giy
6 nhiém dét noi chon lap.

Céc qua trinh hép phu céc chét doc hai, trao d6i i6n voi dat, qua trinh két
tia va phan huy sinh hoc... déu 1am cho thanh phan dat bi anh hudéng theo hudng
x4u di.

1.3.2. Anh huéng chat thdi y té téi méi truong nuwéc

Réc thai bénh vién chtra nhiéu hoa chat doc hai, vi sinh vat gay bénh truyén
nhiém do vay néu khong duoc quan 1y theo dung quy dinh chung sé& phat tan vao
mdi trudng nudce gy 6 nhiém ngudn nude. Mit khac, nude thai tir cac bénh vién
khong qua khau xir 1y, ma thai vao hé théng cong rinh chung 1a ngudén 6 nhiém
doc hai ddi v6i cac ngudn nude mit va nude ngam & khu vuc xung quanh. O cac
nudc dang phat trién, hau hét cac bénh vién déu c6 hé théng xur ly nude thai da
qua cti khong van hanh dugc hoac khong chu trong lép dat h¢ théng xu 1y nude
thai do thiéu kinh phi, vi vay chit luong nudc mit va nudc ngdm xung quanh
bénh vién bi suy gidm nghiém trong.

1.3.3. Anh hwong chat thdi y té téi méi trieong khéng khi

Hién nay, nhiéu nuéc trén thé gidi cling nhu ¢ Viét Nam xu 1y chat thai
bénh vién chu yéu bang phuong phap chén 1dp va thiéu dbt. Cac phuong phap
nay co nguy co tac dong rat 1on dén moi truong khong khi néu quy trinh k¥
thuat khong dugc dam bao dung yéu cau. Nhu trong khau thu gom, van chuyén
rac thai téi noi thiéu dét, chon lap bui trong rac thai s& phat tan trong khong khi
va dugc gié phat tan di xa. Tai nhitng bai chén lap do hoat dong ciia cac xe chd
rac, nhitng nguoi thu gom phé liéu, ma mot sb lugng 16n bui rac, dac biét 1a bao
ttr ctia nhiéu loai vi sinh vét phat tan vao khong khi cing véi sy bay hoi cua céac

dung méi hoa chit doc hai.
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Céc chét hiru co c6 trong rac thai bi phan huy duéi tic dung cia cac vi sinh
vat hiéu khi va yém khi tuy theo timg diéu kién tai nhiing noi thu gom, van
chuyén, chén 1ap sé& sinh ra cac khi doc hai khac nhau. Trong diéu kién phéan huy
yém khi s& sinh ra CH, NH; H,S...Trong rac thai sinh hoat xdy ra cac qua trinh
1y, hod khac nhau nhu qua trinh thuy phan, qué trinh hoa tan...Iam cho pH giam,
cac vi sinh vat gay bénh phat trién manh bam vao cac hat bui va lan toa khép noi
c6 thé gay bénh dich nguy hiém.

1.3.4. Anh huong chat thdi y té téi méi trieong con ngueoi

Céc nghién ctru dich t& hoc trén thé gidi da chimg minh rang cac chat thai y
té co anh hudéng rat 1on dén ste khoé can bd, nhan vién y té, dén cong déng dan
cu néu nhu viée quan ly khong thuc hién dung yéu cau vé sinh. Cac bénh co
nguy co lay lan rit 16n qua rac thai bénh vién 1 bénh ta, ly, thuong han, viém
gan B, HIV - AIDS..... d6i tuong d& bi 1y nhiém nhat 1a y ta, bac sy, ho 1y, va
dac bi¢t 1a nhiing nguoi nhat, thu gom rac thai. Ho thuong khong c6 cac trang
thiét bi bao ho an toan nhu : ging tay, kinh mit...

Theo cong bd caa T6 chic Y té Thé giogi (WHO) thi trong chat thai y té, to
chuc nay e ngai dén 29 dong phan doc nhat. Trong d6, Dioxin 1a chat doc nhat
ma cic co quan nghién ctru chuyén nganh di téng hop duge. Dioxin 1a mot chat
c6 nguy co tac dong toan ciu, c6 dic tinh bén viing rit cao va kha ning lam
nhiém ban nudc ngam, khong khi, lwong thuc thuc pham... Tham chi ¢ néng do
rat thap, dioxin cling c6 kha nang gy rdi loan noi tiét, pha hily can bang mién
dich, gdy ung thu, quai thai, di dang... di truyén cho céc thé hé sau.

1.2. Thuc trang quan 1y chat thai y té trén thé giéi

Nghién cttu vé CTYT d3 duoc tién hanh tai nhidu nudc trén thé gioi, dic
biét & cac nudc dang phat trién nhu Anh, My, Nhat, Canada...Cac nghién cau
d3 quan tdm dén nhiéu linh vuc nhu tinh hinh phat sinh, phan loai CTYT, quan
Iy CTYT (bién phap lam giam thiéu chat thai, tai str dung chat thai, xa 1y chat
thai, danh gia hiéu qua cua cac bién phap xu 1y chat thai...), tac hai cia CTYT
d6i v&i moi truong, suc khoe, bién phap lam giam tac hai caa CTYT déi voi suc
khoe cong dong, su de doa cua chat thai nhiém khuan téi suc khoe cong dong,
anh huong cua nuéc thai y té ddi véi viéc lan truyén dich bénh, nhitng van dé

lién quan cua y té cong cong voi CTYT, ton thuong lay nhiém & y ta, ho 1y va
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nguoi thu gom rac, nhidm khuan bénh vién, nhiém khuan ngoai bénh vién ddi
vGi nguai thu nhit rac, vé sinh vién va cong dong, ngudi phoi nhidm vai HIV,
HBV, HVC ¢ nhan vién vy té.

Khéi lugng CTYT phat sinh thay d6i theo khu vuc dia 1y, theo mua va phu
thudc vao céc yéu td khiach quan nhu: co cau bénh tat, dich bénh, loai, quy mé
bénh vién, phuong phap va thoi quen cua nhan vién y té trong viéc kham, chira
bénh va cham so6c bénh nhan va rac thai caa bénh nhan & cac khoa phong.

Bang 1.2 : Chat thdi y té theo giwrong bénh trén thé gisi

, ) Téng luong _
Tuyén bénh vién CTYT nguy hai(kg/GB)
CTYT(kg/GB)
Bénh vién trung wong 4,1-8,7 0,4-1,6
Bénh vién tinh 2,1-4,2 0,2-1,1
Bénh vién huyén 0,5-1,8 0,1-0,4

Nguon : Cong ty Mbi truong - Do thi Hai Phong

1.3.Thwc trang quan 1y chat thai y té tai Viét Nam

Chat thai y té n6i chung, chat thai y t& nguy hai néi riéng hién dang tro
thanh vin dé méi truong va xa hoi cAp bach ¢ nhidu qudc gia trén thé gidi, trong
dé c6 Viét Nam. Theo sd liéu théng ké ctia BO Y té, hién ca nudce c6 13.511 co
sO y t& cac loai bao gom: 1.361 co so kham, chira bénh thudc cac tuyén Trung
uvong, tinh, huyén, bénh vién nganh va bénh vién tu nhan; 789 co s¢ thude hé du
phong tuyén Trung wong, tinh va huyén; 77 co sé dao tao y duoc tuyén Trung
wong, tinh; 180 co s& san xuat thudc va 11.104 tram y té xa. Tong luong chat
thai rin (CTR) phat sinh tir cac co s y té vao khoang 450 tan/ngay, trong d6 co
47 tan/ngay 1a CTR y té nguy hai phai duoc xtr Iy bang nhitng bién phap phu
hop. Tong lugng nudc thai y té phat sinh tai cac co s& kham, chira bénh can xur
Iy khoang 125.000 m3/ngay chua ké luong nudc thai ciia cac co sd y té thudc hé
du phong, céc co s& dao tao y dugc, san xudt thudc va co s& y té BO, nganh.

Trong thoi gian qua, tai cac co s& kham, chita bénh, ty 1€ bénh vién cé
thuc hién phéan loai CTR y té 1a 95,6% va thu gom CTR y té hang ngay la
90,9%. Phuong tién thu gom chét thai y té nhu tai, thung dung chat thai, xe day

rac, nha chura rac, con thi€u va chua dong bd, hau hét chua dat ti€éu chuan theo
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yéu cau ctiia Quy ché quan 1y chit thai y té. Chi c6 50% cac bénh vién phén loai,
thu gom CTR y té dat yéu ciu theo Quy ché quan 1y chat thai y té.

Ty 1& bénh vién xt Iy CTR y té bang 16 d6t 2 budng hoic st dung cong
nghé vi song/nhiét udt khir khuan CTR y té nguy hai 13 29,4%, s6 bénh vién hop
ddng v6i cong ty méi truong thué xir 1y 13 39,8% va 30,8% bénh vién xir 1y bang
10 d6t 1 budng, thiéu dét thu cong hodc tuw chdn 1ap trong khudn vién cia bénh
vién (chu yéu 0 bénh vién tuyén huyén va mot vai bénh vién chuyén khoa tai cac
tinh mién nai). Hién c6 369 10 ddt hai budng, 127 16 d6t mot budng. Trong d6 da
sd cac 10 d6t chua c6 hé thong xir Iy khi thai, cong suét 10 dbt str dung chua hop
ly, gay 6 nhiém méi trudng va hiéu qua str dung chua cao.

Theo sb liéu théng ké cho théy, c6 773 bénh vién can dugc xay dung va
trang bi mai hodc stra chira nang cap hé théng xir Iy nudc thai, trong d6 khoang
gin 563 bénh vién chua co hé thong xu 1y nude thai (chi yéu 13 ¢ tuyén huyén
va tinh). Hién c6 khoang 54,4% cac bénh vién c6 hé théng xtr 1y nuéc thai
(73,5% cac bénh vién tuyén Trung wong; 60,3% cac bénh vién tuyén tinh va
45,3% cac bénh vién tuyén huyén). Tuy vy, hé thdng xt Iy chét thai & nhiéu
bénh vién da xuéng cép, can duogc sta chira, nang cép cho phu hop véi quy mo
phat trién, nhu cau chim soc sttc khoe cho nhan dan va dam bao quy chuén, tiéu
chuan k¥ thuat quoc gia vé méi truong.

Bang 1.3: Thanh phan chdt thdi y té & Viét Nam

STT | Thanh phén rac thai y té Ty 16 % Thanh phan chat
nguy hai

1 Céc chat hitu co 52,9 Khong

2 Chai nhya PVC, PE, PP 10,1 Co

3 Bong bang 8,8 Co

4 Vo hop kim loai 2,9 Khong
Chai lo thuy tinh, Xi lanh thuy tinh, 2,3 ,

5 ) P ) g Co
ong thuoc thuy tinh

6 Kim tiém, Ong tiém 0,9 Co

7 Giay loai, catton 0,8 Khong

8 Céc bénh pham sau mo 0,6 Cé

9 Ba:[, cat, sanh str va cac chat ran 20.9 Khéng
khac

Ngudn : Cong ty Mdi truong - D6 thi Hai Phong
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CHUONG 2:
HIEN TRANG QUAN LY CHAT THAI Y TE CUA MQT SO BENH VIEN
TAl HAI PHONG

2.1.Mang lwéi y té ciia thanh phé Hai Phong
2.1.1.Co 56 vdt chat

Mang ludi y té ciia thanh phé Hai Phong duoc t6 chirc hoan chinh tir cip
thanh phé t&d1 quan, huyén, phuong, xa, bao gém cac bénh vién chuyén khoa va
da khoa, cac trung tam y té, phong kham, tram x4, tram diéu dudng...

Thanh phd Hai Phong c6 09 bénh vién trong d6 07 bénh vién do so y té

Hai Phong quan 1y, 17 trung tdm y té, trén 50 phong kham, trén 216 tram x4 va
hang ngan phong khdm cac don vi, co quan xi nghi€p dong trén dia ban thanh
phé va cac phong kham chita bénh tu nhan véi téng sé khoang 5470 giudng
bénh hang nam co6 trén 200.000 bénh nhan ndi ngoai tra va 1,3 tri¢u ngay diéu
tri.

Phan 16n cac bénh vién, trung tim y té va phong kham, tram x4 cta thanh
phé duogc xay dung trong thoi gian dat nuéc con nhidu khé khin nén co so vat
chét con nghéo nan, lac hau dic biét 13 khong c6 hé théng xir 1y nude thai (chit
thai rin lay nhiém, doc hai va nuéc thai) hoic néu ¢ thi cling rat lac hau va hoat
dong kém hi¢u qud, khong dam bao v¢ sinh moi truong.

Cac bénh vién, trung tdm y t& va phong kham nam trong cac khu dan cu c6
mat d6 dan s cao nén nguy co lay nhidém bénh ra cong déng dan cu séng quanh
khu virc bénh vién va cac co so y té 1a rat 16n

Bdang 2.1: Tong sé giwong bénh va bénh nhdn va lwong phdt thdi & tai ba bénh vién

_ ., | Téngsb Chét thai
n o Tong so | Tong so )
Tén don | Giuong A ) bénh i
STT ) . luot bénh nhan ) Sinh
Vi bénh ) N nhan YTNH
kham noi tra ngoai tri hoat ko/ngs
’ m3/ng2‘1y gnsay
Viét
1 Tiép 1.400 174.481 31.072 12.000 50 320
2 Phu san 450 96.000 33.500 16.000 4,0 120
3 Nhi 800 14.893 17.560 8.000 2,3 80
Téng 2.650 285.374 82.132 46.000 11,3 520

Ngudn: Cong ty Méi trudng - D6 thi Hai Phong
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TRUONG PHDL HAI PHONG
So do 2.1: So do quan Iy mang hedi y té tai Hai Phong.

UBND TP
HAI PHONG
\ |
UBND Quan Soyté |- Cﬂac be‘nh Vl@{l, trung tamA’y
. . '. té, phong kham, tram y te,
va Huvén ‘. A ~ R
: diéu dudng truc thude
UBND Phong y té Céc bénh vi¢n cua quan
Phuong va xa Quan, Huyén d6i. B6 GTVT
— |
Tramy té ';
Xa, Phuong |

Ngudn: Cong ty Moi truong - D6 thi Hai Phong

M&bi quan hé hanh chinh

2.2.Bénh vién & Hai Phong
2.2.1.Bénh vién Viét-Tiép Hai Phong

Ngay 02 thang 10 nam 1905, Hoi dong thanh phd ra quyét dinh thanh lap
Nha thuong ban x&r. Nha thuong dugc xdy xong vao cudi thang 04 nim 1906
gom 3 nha: 01 phong kham va nhap vién, 02 nha diéu tri bénh nhan lam phuc.
Qua timg giai doan phat trién véi bao thiang trAm di cuing nhing bién cb cua lich
st, bénh vién dugc mang nhiing cai tén nhu: Bénh vién Tiép Khic (1957), bénh

vién Hiru Nghi Viét Tiép.

Bénh vién Viét Tiép 1a bénh vién tuyén 4, tuyén cudi cung trong cong tac cham
soc suc khoé nguoi dan ctia thanh phd Hai Phong véi trén 1400 giwdng bénh

noi tri theo ké hoach,bénh vién da va dang thudng xuyén diéu tri cho trung binh
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950-1000 bénh nhan/ngay. S6 bénh nhan dén kham ciing nam trong khoang 600-
700 ngudi/ngay.

Bénh vién Pau tu trang thiét bi hién dai phuc vu cong tac kham chira bénh:
May siéu 4am mau 3 chiéu, may do do loang xuong, may Xquang thé hé mai,
may chay than, hé thong may xét nghiém hién dai, may phau thuat noi soi, may
noi soi ti€u hoa ...

Bénh vién da khoa Viét -Tiép phdi hop voi Phong kham da khoa chat
luong cao 73, phd Pién Bién Phi dua may xa hinh cat 16p don Photon (SPECT)
vao phuc vu ngudi bénh. May SPECT 1a thiét bi chan doan hinh anh hién dai
bang y hoc hat nhan gitip phat hién cac thay ddi vé bénh hoc ¢ cap d6 phan tir
truée khi hinh thanh nén sy thay d6i cau tric giai phau dé c6 thé nhin thay duogc
trén hinh anh chup cit 16p vi tinh va cong huong tir. May cé thé thim do hinh
thé va churc nang cua tuyén giap, gan, mat, than, ndo, tim mach, h¢ tiéu
hoéa...Trong chuyén nganh u buéu, thiét bi nay giup xa hinh toan than phat hién
khdi u va xa hinh xuwong phat hién ung thu di cin xwong.

Bénh vién tng dung thanh céng cac ky thuat thuat tién tién:

+ Trung tdm than nhan tao cua bénh vién c6 23 may chay than nhan tao,
v6i kha ning loc mau ngodi co thé thudng xuyén cho 50 ngudi bénh suy than
man va cép cuu cac truong hop khéac.

+ Phau thuat néi soi 16ng nguc.

+ M5 tim kin thuong quy, da thuc hién thanh cong thay ca 2 van tim trén
cung mot ngudi bénh.

+ Phau thuat ung va diéu tri ho4 chat.
2.2.2.Bénh vién Nhi Hai Phong

Bénh vién Nhi Hai Phong la bénh vién da khoa chuyén kham va chira bénh
cho tré em voi 330 giwong bénh noi tra theo ké hoach, bénh vién di va dang
thuong xuyén diéu tri cho trung binh 350-400 bénh nhan/ngdy. S6 bénh nhéan
dén kham ciing nam trong khoang 120-150 ngudi / ngay.

Bénh vién Nhi 1a bénh vién tuyén 4, tuyén cudi cing trong cong tac chim

soc strc khoé cho tré em; ¢c6 nhiém vu kham chita bénh rang- ham- mat, tai- mii-
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hong, noi khoa, ngoai khoa, tiép nhan nhitng truong hop tré bi bénh kho chira,
cham soc tré sur sinh non thang tir cdc Quan, Huyén guri dén. Bénh vién con noi
thuc hanh cua trudng Pai hoc Y khoa Hai Phong, truong Cao dang Y té Hai
Phong.

Bénh vién Nhi Hai Phong di tién hanh phiu thuat nang canh tay thanh
cong cho bdn tré em bj xo hoa co Delta, phau thuat thanh cong cat mot u quai
trong 6 bung chau bé 5 thang tudi...bénh vién cing vdi cac co sd y té cia thanh
phé ngin chin bénh dich va cru chita nhiéu tré em cta thanh phd.

Mot yéu cdu quan trong khac 13 cong tac dao tao va nghién ctru khoa hoc
cling da va dang dugc bénh vién chi trong trén tiéu chi phat trién nguén nhan
luc c6 chit lugng cao va c6 su ké thira dé tir ddy, xay dung do6i ngil can bo y té
“vira hong vira chuyén” déng gop cho su 16n manh cia bénh vién trong twong
lai.

Do ciing s& chinh 1a ngudén nhan luc chu chdt trién khai ¢6 hiéu qua cong
tac chi dao tuyén cua Bénh vién, trong d6 c6 ca hop tac quéc té, dac biét 1a vai
cac qudc gia va cac to chuc truyén théng nhu: CH Lién bang Puc, My, Han
Qudc... nhim nang cao hon nira chit lwong va tdm phat trién trong xu thé hoi
nhap.
2.2.3.Bénh vién Phu San Hdi Phong

Bénh vién Phu san Hai Phong la bénh vién chuyén khoa hang I, chuyén
nganh san phu khoa, quy mé 450 giwong bénh, 609 CBVC, duogc thanh 1ap theo
QP s6 105/QD-VX ngay 31/01/1978 ciia UBND TP Hai Phong. Bénh vién ludn
chu trong va lam tt cong tac dao tao, dén nay bénh vién da cé6: 02 PGS.TS, 03
Tién si, 17 Thac si, 27 BSCKIL 25 CKI, 8 BS no6i tra, 19 Bs, 1 DSCKIL, 1Ths
Duogc va 102 ctir nhan dai hoc, cao déng biéu dudng, Ho sinh, KTV XN...

Bénh vién 1a tuyén cao nhat caa Thanh phd vé chuyén khoa Phy- San, So
sinh va Ké& hoach hoa gia dinh; c6 nhiém vu kham chira bénh phu khoa, tiép
nhan d& dé nhimg truong hop dé kho do cac Quan, Huyén giri dén, cham soc tré
so sinh non thang, thuc hién k¥ thuat dich vu Ké hoach hoa gia dinh. Bénh vién

c¢6 trach nhiém chi dao y té Quan, Huyén thuc hién coéng tac kham chira bénh
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San- Phu khoa, tang cuong k¥ thuat khi can thiét. Bénh vién la co sé thuc hanh
cua trudng Pai hoc Y khoa Hai Phong, truong Cao dang Y té Hai Phong, thuc
hién cac chuong trinh y té qudc gia, quan 1y kinh té y té, cong tac d6i ngoai hop
tac y té quoc té.

Kham chira bénh trung binh 1 nam (trong 5 ndm tu nam 2013 - 2017):
Kham bénh: 86.829; Biéu tri ndi tra: 30.454; Tong sd dé: 9.093 ca; Tong s6 mo:
5.204 ca. Trong do, phau thuat dic biét: 166 ca, phau thuat loai I: 3.224 ca.

Bénh vién Pau tu trang thiét bi hién dai phuc vu cong tac kham chira bénh:
May siéu 4m mau 3D va 4D, may do d6 lodng xuwong, may siéu 4m vi 3D, may
Xquang tuyén va, hé théng thiét bi hoan chinh cho k¥ thuat hd tro sinh san, hé
théng labo xét nghiém hién dai...

Bénh vién tng dung thanh céng cac k¥ thuat san phu khoa tién tién:

+ Ky thuat thy tinh trong 6ng nghiém: ty & c6 thai 1am sang 36%, hién da
¢6 30 chau bé ra doi.

+ Phau thuat noi soi: Thuc hién thuong quy k¥ thuat phau thuat noi soi cac
bénh 1y phu khoa (ké ca cét tir cung hoan toan; phau thuat cit tr cung duong
dudi).

+ Phau thuét ung thu phu khoa va diéu tri hoa chat

+ Phau thuit tao hinh thim my
2.3 Quy dinh chung vé quan Iy chat thai y té cia b y té
2.3.1 Qudn Iy chat thdi y té tai nguon
a) Phdn loai chat thdi rdn

Nguoi lam phat sinh chit thai phai thue hién phan loai ngay tai noi phat
sinh chat thai. Ting loai chat thai phai dung trong céc ti va thung c6 ma mau
kém biéu tuong theo diing quy dinh.

M3 mau sic ciia tai dung chét thai y té:
e Mau vang dung chét thai 1ay nhiém.
e Mau den dung chat thai hoa hoc nguy hai va chét thai phong xa.

e Mau xanh dung chat thai thong thudng va cac binh ap suat nho.

Mau tring dung chat thai tai ché.
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e Tai dung chat thai:

e TGi mau vang va mau den phai lam bang nhwa PE hodc PP, khong
dung nhya PVC.

e Tui dung chat thai y té c6 thanh day tbi thiéu 0,1mm, kich thudc tai
phtl hop voi lwong chit thai phat sinh, thé tich t6i da cta taila 0,1 m®.

e Bén ngoai tii phai c6 duong ké ngang & muc 3/4 tui va c6 dong chit
"Khong dwoc dung qua vach nay".

e Céc ti dyng chat thai phai tuan theo hé thong mau quy dinh cua Quy
ché va str dung dng myc dich.

Dung cu dung chét thai sic nhon:

e Dung cu dung chat thai sic nhon phai phu hop véi phuwong phap tiéu
huy cubi cing.

oHOp dung chét thai sic nhon phai bao dam cac tiéu chuén: Thanh va day
cting khong bi xuyén thing, c¢6 kha ning chéng tham, kich thudc phu hop, ¢o
nip dong mo dé dang, miéng hop d 16n dé cho vat sic nhon vao ma khong can
dung luc day, c6 dong chit "Chi dung chdt thdi sdc nhon" va c6 vach bao hiéu &
murc 3/4 hop va co dong chit "Khéng dwoc dung qud vach nay", mau vang, cd
quai hodc kém hé théng co dinh, khi di chuyén vat sac nhon bén trong khong bi
d6 ra ngoai.

e DGi v6i cac co so y té sir dung may huy kim tiém, may cat bom kim
tiém, hop dung chat thai sic nhon phai dugc lam béng kim loai hoac nhya cting,
c6 thé dung lai va phai 1a mot bo phén trong thiét ké cia may huy, cat bom kim.

o Dbi voi hop nhya dung chét thai sic nhon c6 thé tai st dung, trude khi
tai sir dung, hop nhya phai dugc v¢ sinh, khir khuan theo quy trinh khu khuan
dung cu y té. Hop nhwa sau khi khir khuan dé tai st dung phai con du cac tinh
nang ban dau.

Thung dyung chét thai:

ePhéi lam bang nhua c6 ty trong cao, thanh diy va cing hoic 1am bang
kim loai c6 nip diy mo bang dap chan. Nhitng thung thu gom c6 dung tich tir 50

lit tr¢ Ién can c banh xe day.
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eThung mau vang dé thu gom céc tai, hop chat thai mau vang.

eThung mau den dé thu gom cac tai chat thai mau den. D4i véi chét thai
phong xa, thing dung phai 1am bang kim loai.

e Thung mau xanh dé thu gom cac tai chat thai mau xanh.

e Thung mau tring dé thu gom céc tai chét thai mau tring.

e Dung tich thung tuy vao khéi luong chit thai phat sinh, tir 10lit dén
250lit.

e Bén ngoai thung phai c6 vach bao hi¢u & mic 3/4 thung va ghi dong
chit "Khong dwoc dung qua vach nay".

Biéu tuong chi loai chét thai:

e Tii, thing mau vang dung chét thai lay nhiém c6 biéu tuong nguy hai
sinh hoc.

e Tui, thing mau den dung chét thai gay doc té bao c6 biéu tuong chat
gy doc té bao kém dong chit "Chdt gdy dic té bao".

e Tui, thung mau den dyng chat thai phong xa c6 biéu twong chat
phong xa va c6 dong chir "Chat thdi phéng xa"

e Tui, thing mau trang dung chat thai dé tai ché c6 biéu twong chét thai

c6 thé tai che.

Hinh 2.1: Tui dung rdc thdi

b) Thu gom chdt thdi rdn trong co sé y té

- Noi dit thung dung chat thai
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. Mdi khoa, phong phai dinh 13 vi tri dit thung dung chat thai y té
cho timg loai chat thai, noi phat sinh chat thai phai c6 loai thung thu gom
tuong ung.

o Noi dit thung dyung chét thai phai c6 hudng dan cach phan loai va
thu gom.

o Str dung thung dung chit thai theo dung tiéu chuan quy dinh va
phai dugc v¢ sinh hang ngay.

o Tai sach thu gom chat thai phai luon c6 sin tai noi chat thai phat
sinh dé thay thé cho ti cung loai dd duoc thu gom chuyén vé noi luu giir
tam thoi chat thai ctia co s6 y té.

o MGdi loai chat thai dugc thu gom vao cac dung cu thu gom theo ma
mau quy dinh va phai c6 nhin hodc ghi bén ngoai tai noi phat sinh chat thai.

- Cac chat thai y té nguy hai khong dugc dé 1an trong chit thai thong
thudng. Néu vo tinh dé 1an chét thai y té nguy hai vao chét thai thong thuong thi
hdn hop chét thai d6 phai duoc xtr 1y va tiéu huy nhu chét thai y té nguy hai.

- Luong chat thai chira trong mdi tui chi day t6i 3/4 thi, sau d6 budc co
tui lai.

- Tan suat thu gom: Ho 1y hodc nhan vién dugc phan cong hang ngay chiu
trach nhiém thu gom cac chat thai y té nguy hai va chat thai thong thudng tir noi
chat thai phat sinh vé noi tp trung chét thai ctia khoa it nhat 1 1an trong ngay va
khi can.

- Chét thai c6 nguy co 1ay nhiém cao trudc khi thu gom vé noi tap trung
chat thai cia co so y té phai duoc xtr Iy ban dau tai noi phat sinh chat thai.
¢) Vdn chuyén chat thai rin trong co sé'y té

Co s6 y té phai quy dinh dudng van chuyén va gid van chuyén chat thai.
Tranh van chuyén chét thai qua cic khu virc chim soc ngudi bénh va cac khu
vuc sach khac.

- Tai chat thai phai budc kin miéng va dugc van chuyén bang xe chuyén
dung; khong dugc 1am roi, vai chat thai, nude thai va phat tan mui hdi trong qua

trinh van chuyén.

SV: Bui Quang Huy 17



KHOA LUAN TOT NGHIEP TRUONG PHDL HAI PHONG

d) Luu giit chdt thdi ran trong cdc co sé'y té

Chét thai y té nguy hai va chit thai théng thudng phai luu giit trong cac
budng riéng biét.

- Chat thai dé tai str dung, tai ché phai dugc luu giit riéng.

- Noi luu giit chét thai tai cac co s& y té phai co du cac diéu kién sau:

e (Cach xa nha an, buéng bénh, 16i di cong cong va khu vuc tap trung
déng nguoi téi thiéu 1a 10 mét.

e C6 dudng dé xe chuyén ché chét thai tir bén ngoai dén.

e Nha luu giir chit thai phai c6 mai che, c6 hang rao bao vé, cd ctra va cd
khoa. Khong dé suc vat, cac loai gam nham va nguoi khong ¢6 nhiém vu tu do
xam nhap.

e Dién tich phi hop v&i luong chat thai phat sinh ctia co sO y té.

e (o6 phuong tién rura tay, phuong tién bao hd cho nhan vién, c6 dung cu,
hoa chét lam vé sinh.

C6 hé théng cbng thoat nude, tuong va nén chéng tham, thong khi tot.

Khuyén khich cac co so y té luu gitt chat thai trong nha cd bao quan
lanh.

Thoi gian luu giir chat thai y té nguy hai tai co so y té.

Thoi gian luu giir chit thai trong cac co s& y té khong qua 48 gid.

Luu giit chat thai trong nha bao quan lanh hodc thung lanh: thoi gian

lwu giit c6 thé dén 72 gio.

e Chat thai giai phAu phai chuyén di chon hodc tiéu huy hang ngay.
2.3.2. Van chuyén chat thdi y té ra ngodi co sé'y té

Céc co so y té ky hop déng véi co s ¢d tu cach phap nhan trong viéc van
chuyén va tiéu huy chét thai.

Chét thai y t& nguy hai phai duoc van chuyén bang phuong tién chuyén
dung bao dam vé sinh, dap tng yéu cau tai Thong tu s 12/2006/TT-BTNMT
ngay cia Bo Tai nguyén va Moi truong huéng din diéu kién hanh nghé va thu

tuc lap ho so, dang ky, cip phép hanh nghé, mi sb quan 1y chit thai nguy hai.
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- Chét thai y té nguy hai truéc khi van chuyén tdi noi tiéu huy phai dugc
dong goi trong cac thung dé tranh bi buc hodc vd trén dudng van chuyén.

- Chat thai giai phau phai dung trong hai luot tii mau vang, déng riéng
trong thung hoic hop, dan kin nip va ghi nhan "chdt thdi gidi phau" trade khi
véan chuyén di tiéu huy.

2.3.3. Cdc bién phdp xik Iy va tiéu huy chdt thdi y té nguy hai

Viéc lua chon cong nghé xtr 1y chat thai y té nguy hai phai bao dam tiéu
chuan méi truong va dap tmg cac yéu cau cua cac Cong udc qudc t& ma Viét
Nam 1a thanh vién. Cac cong nghé xt 1y chét thai y t& nguy hai gdm: thiéu d6t
trong 10 dot dat tiéu chuan moi trudng, khir khuan bang hoi néng 4m; cong nghé
vi song va cac cong nghé xtr 1y khac. Khuyén khich ap dung cong nghé than
thién vé1 moi1 truong.

Thiéu ddt chat thai ran:

Xt 1y chét thai y té bang phwong phap tiéu huy ¢ nhiét d6 cao (1050 —
1100°C) 1a giam thé tich chét thai dén 95% va tiéu diét hét cac mam bénh co
trong chat thai y té.

Lo @6t rac thai y t& xir Iy gdm 2 giai doan chinh:

« Qua trinh @6t chat thai: O giai doan nay chét thai dugc d6t chay tao
thanh tro va khoi 10. M6t phﬁn tro nam dudi dang xi s€ dugc thdora & déy 1o,
mot phén dudi dang bui s€ dugc cubn theo khoi 10.

o Xir 1y khéi 10: Khoi sinh ra trong 10 d6t c6 nhiét do cao 1100°C chira
bui, nhitng khi 6 nhiém nhu SO,, NO,, CO,,CO ... trudc khi thai vao khi quyén,
khoi can duogc xtr 1y dé ha nhiét d6, loai bot bui va khi doc. Pam bao nhing yéu
cau t6i thiéu cua khoi thai vao moi truong.

Chén 1ap chét thai y té:

= Chon cach mat dat cao 50 cm, hodc d6t chat thai noi quy dinh.

n Téy ué xur 1y co hoc, d6t hodc chén sau 50 cm dbi voi chét thai sic
nhon.

= Chén truc tiép trong cac hd xdy xi miang chuyén dung dé chon vt sic

nhon: hé c6 day, c6 thanh va c6 nap diy bang bé tong.
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== Qua khao sat quy trinh chiing t6i nhan thay :3 bénh vién Viét Tiép-
Nhi-Phu san d3 c6 su chuan bi va 1am dung quy dinh thu gom va xir Iy CTRYT
cua bo y té. Cu thé 1a: Ca 3 bénh vién da thyc hién ding quy dinh vé viéc sir
dung chat thai va phan loai rac: dit thung rac, tii chira rac ¢6 nhén dan, mau sic
phan biét tai mdi phong, mdi khoa; CNVS da thu gom rac ding quy dinh.

Tuy nhién theo nhan dinh caa chung t6i: s6 NVVS chua duoc tap huan va
dao tao bai ban vé cong tic QCTYT nén trong qua trinh lam viéc con mét sb bat
cap. Hon nira trong 3 bénh vién nay, chi cé benh vién Viét Tiép da dang xay
dung d6i mai ting phan nén khu vuc tap trung va xir Iy chat thai y té hoan thién
hon; con 2 bénh vién Nhi va Phu san déu da xay dung lau nam, co sé ha tang
Xuéng cap rd rét nhung do thiéu ngudn kinh phi dé tu stra va xay dung céc khu
xir Iy chét thai y t& nguy hai dting tiéu chuan.
2.4.Hién trang quan Iy chat thai rin é bénh vién Viép Tiép, bénh vién nhi
va phu san
2.4.1. Hién trang quadn Iy chdt thai y té nguy hai tai cdc co sé dwege diéu tra.

Can ctr theo quy ché quan ly chét thai y té ciia BO Y té, qua diéu tra ching
t6i da thong ké mot sd thong tin vé hoat dong va tong hop hién trang quan 1y
chét thai ran y té tai 3 bénh vién: Viét Tiép, phu san, nhi dugc diéu tra trong nim
2017 thé hién tai bang 2.2

Bdng 2.2: Hién trang quan ly chat thai y té tai 3 bénh vién duoc diéu tra.

. (| SOngudiphu | Tyle CBNV duoe | oo chir thai Y
STT | Tén don vi trach tap huan & Ke/than
QLCTYT QLCTYT gHhans
1 | Viét Tiep 10 60% 1818
2 | Physan 4 50% 1576
3 | TréeEm 4 45% 1387

Ngudn: Cong ty Méi truong - D6 thi Hai Phong
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Chét thai: di tién hanh phan loai tai cac khoa phong v&i 2 mau tai xanh va
vang. Tui, thing dung rac dung mau sic quy dinh nhung khong dung chat liéu,
khong c6 vach mirc, khong co biéu tuong chét thai nguy hai, c6 noi luu gitt chat
thai y t& va chét thai sinh hoat riéng, dung tiéu chuan. Bénh vién khong c6 hé
théng 16 d6t rac.

Quan 1y: Bénh vién d3 ky hop dong véi cong ty phu trach vé sinh moi
trudng ciia bénh vién. Céng ty Moi trudng Do thi van chuyén va xir 1y riéng chat
thai rdn sinh hoat va chit thai y té. Bénh vién di c6 huéng dan vé quy trinh quan
1y chét thai trong bénh vién va chat thai nguy hai.

Tir bang trén ta ¢6 sy so sanh: Ty 18 s6 CBNV duoc tap huan QLCTYT
cua ba bénh vién khong dong déu do su chénh 1énh, do viéc tap huan dai ngay
nén ngudi cong nhan thu don vé sinh rac thai con kém vé nhan biét va ciing do
cudc song ho phai lam viéc dé co tién, con viéc tap huin phong tranh nhiing
nguy co tac hai khi thu gom rac hoc coi nhu 1a viéc dé dang nhung dau c6 biét
dang sau nhitng nguy hai ma ho khong tranh duoc do kiém tiém dam va va cach
phong tranh. Vi vay viéc tap hun con kém va chua c6 sy bat budc trong cong
Viéc.

Luong chat thai y té tai bénh vién Viét tiép chiém cao do day 1a bénh vién
16n nhit va lugng bénh nhan ra vao kham va chira bénh.
2.4.2.56 lwong chdt thdi y té phdt sinh tai 3 bénh vién.

Bang 2.3 : Luong chat thdi rdn y té théng thuong phdt sinh theo thing tai bénh

vién viét tigp

Théng CTYT thﬁng thwong CTYT thong t‘hu’(‘)’ng
(kg/ngay) (kg/GB/ngay)
Théng 1 1483,3 1,386
Théang 2 1482,3 1,386
Théang 3 1566,7 1,464
Théang 4 1566,7 1,464
Théng 5 1866,7 1,745
Thang 6 1933,3 1,807
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Théng CTYT thong thwdng CTYT théng thwdng
(kg/ngay) (kg/GB/ngay)
Thang 7 1983,3 1,854
Thang 8 1983,3 1,854
Thang 9 1983,3 1,854
Thang 10 1991,7 1,861
Thang 11 1991,7 1,861
Thang 12 2021,3 1,922
Trung binh thang 1818 1,704

Nguon: Cong ty Mai truong - D6 thi Hai Phong

Qua sé lieu bang cho thay lugng chat thai ran y té thong thuong tai bénh
vién Viét Tiép ting dan theo cac thang tir 1483,3kg (thang 1) dén 2021,3 kg
(thang 12) tang déu vé cudi nim do khi hau & ngoai mién bic nudc ta lanh bat
dau tir thang 11 dén thang 1 va d6 am 1am cho ngudi gia hay mac bénh vé duong
ho hap hoic 1 sb bénh khac nén s6 lugng bénh nhén ting cao dan nén luong rac
thai tdng theo do.

- Khéi luong CTYT thong thudng 13: 18180kg/ngay

- Khéi luong CTYT thong thuong/GB/ngay 1a:1,704 kg/ngay

Bdng 2.4 : Lwong chat thdi rdn y té théng thuong phdt sinh theo thing tai

bénh viéen phu san

Théng CTYT thﬁng‘ thwong CTYT thong t‘hu’(‘rng
(kg/ngay) (kg/GB/ngay)
Thang 1 1213,2 1,128
Thang 2 1213,2 1,148
Thang 3 1335,5 1,246
Théang 4 1335,5 1,246
Thang 5 1452,6 1,422
Thang 6 1622,3 1,422
Théang 7 1622,3 1,638
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Théng CTYT thong thuwdng CTYT thong thuwdng
(kg/ngay) (kg/GB/ngay)
Théang 8 1712,3 1,638
Théang 9 1712,3 1,739
Théng 10 1881,2 1,798
Thang 11 1881,2 1,798
Thang 12 1936,3 1,824
Trung binh thang 1576 1.504

Nguon: Cong ty Méi truong - D6 thi Hai Phong

Qua so lieu bang cho thay lugng chat thai ran y té thong thuong ting dan
theo cac thang tir 1213,2kg (thang 1) ¢én 1936,3 kg (thang 12) c6 su ting déu vé
thang cudi nim. Tinh trung binh lwong phat thai theo thang 1a:

Trung binh thang CTYT thong thuong la: 1577 kg/ngay

Trung binh thang CTYT thong thuong/GB/ngay 1a: 1.504kg/ngay
Bang 2.5 : Lwong chat thdi rdn y té théng thwong phat sinh theo thang tai

bénh vién nhi
Théng CTYT thong thudng CTYT thong thuwdong
(kg/ngay) (kg/GB/ngay)
Thang 1 1005,0 1,012
Théng 2 1084,5 1,087
Théang 3 1115,4 1,125
Théng 4 12125 1,146
Théang 5 1212,5 1,187
Thang 6 1288,3 1,201
Théang 7 1288,3 1,201
Théang 8 1321,3 1,221
Thang 9 1376,3 1,232
Théang 10 1475,2 1,246
Thang 11 1489,2 1,246
Théng 12 1503,3 1,279
Trung binh thang 1387 1,182

Nguon: Cong ty Méi trudng - Do thi Hai Phong
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Tir bang s6 liéu cho thdy lwong chat thai rin y té thong thuong ting dan
theo cac thang tir 1005,0 kg (thang 1) dén 1503,3 kg (thang 12) ting dan déu vé
nhitng thang cudi nam do tir thang 11 dén thang 1 do mién Bic thay doi thoi tiét
troi bat dau rét va do Am cao gay ra do am cao con tao diéu kién tét cho cac
virut, vi khuan gay cho tré em cac bénh vé ho hap va cac bénh khac vi thé o
luong bénh nhan tang cao theo do la lugng rac cling tang theo. Tinh trung binh
lugng phat thai theo thang la:

Trung binh thang CTYT thong thuong 1a: 1387 kg/ngay

Trung binh thang CTYT thong thuwong/GB/ngay la: 1,182 kg/ngay
2.5.Quy trinh thu gom va x@ ly CTYT tai 3 bénh vién

thai tai nguén

I

XU ly ban dau

L

Thu gom va van

. —  Luwu gilt chat thai
chuyén trong

bénh vién
So d6 2.3: Quy trinh thu gom va xt 1y tai bénh vién
Ngudn: Cong ty Mbi trudng - Do thi Hai Phong

Ngudn phét sinh tir cac phong bénh, phong xét nghiém va cac khoa trong
bénh vién...
Phén loai chat thai tai ngudn 1a trach nhiém NVYT, bénh nhan, Ngudi nha
bénh nhan, khach tham:
Xac dinh cac loai chat thai y té:
e Chat thai lay nhiém
e Chét thai hoa hoc
e Chét thai hoa hoc
e Chat thai thong thuong
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Phan loai chét thai vao tai hay dung cu chtra dung tai cac phong déu c6
thung chtra va ki hiéu phan loai tuong loai rac theo quy dinh. Theo quy dinh
bénh vién khoang 2-3 tiéng s& c6 nhan vién vé sinh thu gom.

Viéc xtr Iy ban dau do NVYT tryuc tiép xir Iy chat thai tai ngay khu vuc
néu c6 phat sinh chat thai nguy hai gdy nguy co 1y nhiém cao.

Xir 1y ban dau chat thai c6 nguy co 1ay nhiém cao ngay tai noi phat sinh
bang cac phuong phap hap wdt/vi song, khir khuan bang héa chat: hap uét &
nhiét @6 121°C trong thoi gian 20 phat hodc ngdm chét thai trong dung dich
Cloramin B 1 - 2% hoic Javen 1 - 2% trong thoi gian téi thiéu 30 phut.

Thu gom va van chuyén trong bénh vién do NVYT va cong nhan VS,
cong nhan phu trach khu vuc luu gitt CTYT

Phai mang day du phwong tién phong ho ca nhan: ging tay, khau trang,
tap dé, ung,... khi thu gom chét thai;

+ Chét thai duoc thu gom vao cac thing tii theo dung quy cach, mau sac
quy dinh. + NVYT + Cong nhan VS

+ Nhén vién phuy trach khu vuc luu gitt CTYT + Phai mang quéan 4o bao
ho, khau trang, ging tay, ... trong sudt qua trinh van chuyén;

+ Van chuyén chat thai tir noi phat sinh dén noi luu giit tap trung bang xe
chuyén dung dung thoi gian va 16 trinh quy dinh;

+ Phuong tién van chuyén chat thai sau mdi lan sir dung dugc 1am vé
sinh khir khuan tai noi luu giit tap trung va luu giir tai noi quy dinh cia don vi.

Nhan vién phu trach khu vye Ivu gitt CTYT: ludn dam bao

+ Chat thai dugc luu giit riéng va ¢6 nhéan ghi tén cho ting loai tai noi luu
gitr tap trung;

+ Noi luu giir tap trung c6 day da dung cy, phuong tién thu gom chat thai,
V¢ sinh tay, phuong tién bao ho va vé sinh ca nhan, hoa chit vé sinh bé mat,. ..
2.6.Panh gia cong tiac quan ly chat thai ran & bénh vién

Luong chat thai ran phat sinh tai 3 bénh vién
Qua két qua diéu tra tai bénh vién Viét Tiép, bénh vién Phy San va bénh
vién Tré em Hai Phong cho thiy ddy 1a 3 trong s6 5 bénh vién tap trung luong

chat thai y té nguy hai cha yéu cuia thanh phd.
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Bdng 2.6 : Luong chdt thdi rdn y té nguy hai phdt sinh tai cdc co sé 'y té dwoc

diéu tra
STT Luwong CTYTNH diéu tra kg/thang
Viét Tiép Phu San Nhi
1 2857,7 1703,8 145
2 2633,7 993,8 184
3 3580,3 820,5 128,4
4 3435,3 956,5 121
5 3789,3 941,4 1319
6 3710,7 1015,7 1211,2
7 3579,7 1855,7 1287
8 3520,7 1352,7 1319
9 3287,7 1377,7 1374
10 3461,3 1362,8 1473
11 3641,3 2250,8 1487
12 3690,7 2086,7 1501
Tong CTYTNH 411884 16718,1 11549,6

Nhan xét: Qua két qua diéu tra thé hién trong bang ta thiy lugng chét thai y
té nguy hai phat sinh tai cadc bénh vién nay tuong ddi cao, dic biét 1a bénh vién
Viét Ti¢p va bénh vién Phu san. Nguyén nhan la do bénh vién Viét Ti¢p va bénh
vién Phu san 1a bénh vién cip thanh phd nén hiéu suat givong bénh cao hon,
chit luong kham chira bénh tdt hon, sb luong ca ph?lu thuat 16n...

2.6.1. Phan loai, thu gom chat thai ran y 16 tai 3 bénh vién
a) Phdn loai, thu gom chat thdi.

Theo két qua diéu tra tai bénh Viét Tiép, Tré Em, Phu San trén dja ban
thanh phd Hai Phong cho thiy cic bénh vién nay di tién hanh cong tac phan loai
chét thai y té nguy hai va chét thai sinh hoat ngay tai cac khoa phong. Tai ca 3

bénh vién chit thai dugc phan loai thanh:
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+ Chat thai sinh hoat.

+ Vit sic nhon (chil yéu 1a kim tiém).

+ Chat thai tai ché.

+ Chét thai y té nguy hai: cc loai chat thai y té nguy hai dugc dé chung voi
nhau.

Nhung viéc phan loai tai cac co s¢ nay chua triét dé, cac loai chat thai con
dé 1an vao nhau khong dung quy ché cua Bo Y té.

b) Dung cu chira chét thai.

Hinh 2.2 : Thimg chira chdt thdi tai bénh bién

Dung cu chira chat thai tai cic co s y té chu yéu 14 cic thung nhya 02 16p
¢6 lap hay x6 nhya. Thung duogc 16t ti nilon, nhung tii nilon khong dung véi
quy dinh cua Bo y té. Cu thé:

- Bénh vién Viét Tiép:

+ tii mau xanh dung rac thai sinh hoat.

+ tai mau vang dung cac loai rac thai y té nguy hai.

+ tai mau den dung réac thai sinh hoat ngoai khu vuc cham s6c bénh nhan.

Céc loai tai nay day khoang 0,1mm nhung khong dung véi quy dinh cua

B0 y té, ching déu dugc ban trén thi truong. 100% cac tai khong co duong ké
ngang & muc 3/4 thi, khong c6 dong chir "khong duoc dung quad vach nay",
khong c6 biéu tugng nguy hai sinh hoc, chét gay doc té bao, chat phong xa, chat

thai co thé tai ché.
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Chét thai c6 thé tai ché nhu: Chai nhya dung cac loai dung dich; chai, lo
thuy tinh dung thudc tiém; giéy, bao, bia, thung cac-tong, vé hdp thudc; cac vat
liéu kim loai khong dinh cac thanh phan nguy hai.....duoc dung trong cac thi
nilon du cac loai khong theo quy dinh ctia Bo Y té.

Vit sic nhon (cha yéu 1a kim tiém) duoc dung bang hop gidy mau vang
theo diing quy dinh ciia BO Y té va tin dung cac chai nhwa truyén dich hay hop
kim loai.

Thung nhya dung chét thai sinh hoat 14 loai ¢6 15p bat dugc dé tai cac hanh
lang hay trong phong bénh nhan, thung dung chit thai y té 13 loai mé bang tay
dat trén cac xe tiém va budng mo, phong kham, phong xét nghiém.

- Bénh vién Phu san:
Céc loai tai nay ddy khoang 0,1 mm nhung khong ding vdi quy dinh cua
Boy té, ching déu 1a tui duogc ban trén thi truong, 100% cac loai tai khong
c6 duong ké ngang & murc 3/4 ti, khong c6 dong chir "khong dwoc dung qua
vach nay", khong co biéu tugng nguy hai sinh hoc, chat gay doc té bao, chat
phong xa, chét thai co thé tai ché.
- Bénh vién Tré em:

Céc loai tai ma bénh vién Phu san sur dung 1a tai khong ding véi quy dinh
ciia Bo y té, chung déu rat mong, d& gay thung, rach, 100% cac loai tui khong co
duong ké ngang & muc 3/4 tui, khong cé dong chir "khong duwoc dung qua vach
nay", khong co biéu tuong nguy hai sinh hoc, chat gdy doc té bao, chat phong
xa, chat thai c6 thé tai ché.

->Qua khao sat thuc té em nhan thay tai ba bénh vién déu tuan theo mau
t0i, quy dinh va phan loai CTYT la dung. Nhung do thi truong san xuét nhiéu
loai tai giéng nhu tGi bénh vién nhung chit luong va do day khong dat chuan
nén van con thiéu sot trong quy trinh chat lugng.

Viéc phan loai chua triét dé, dé 1an chat thai sic nhon trong chat thai 1ay
nhiém va chat thai tai ché, dé l1an chat thai tai ché trong chat thai sinh hoat. Rac
thai chira ddy trong cac tui, vuot qua 3/4 ti, doi khi giy ra tinh trang ti bi

thung, rach lam réc bi roi vai ra ngoai. Viéc chira ddy CTYT nguy hai trong cac
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tui la do trén cac tui khong c6 duong ké ngang & mac 3/4 va c6 dong chir
“Khong duoc dung qua vach nay”, ciing c6 thé do cac NVVS thuc hién chua
dang quy dinh.

2.6.2.Vdn chuyén chdt thdi y té trong bénh vién

Chét thai tai cac khoa phong dugc cong nhan vé sinh hay ho Iy thu gom va
van chuyén vé noi luu gitr 01 1an hodc 02 lan trong ngay tuy theo luong rac va
theo mot gio quy dinh khong giy anh hudng td1 khu vuc ngudi bénh va cac khu
vuc sach khac. Tai ca 3 bénh vién Viét Ti¢p, Phu san, Tré em chét thai sinh hoat
duoc cac nhan vién ciia cong ty thu gom va van chuyén t6i khu dé rac cua bénh
vién. Con chét thai y té dugc cac ho 1y cua bénh vién thu gom va van chuyén té1
nha dé rac cia bénh vién. Cac co s¢ y té nay sir dung phuong tién van chuyén
chat thai trong bénh vién 1a xe day tay hay thung nhua c6 banh xe, cac phuong
tién nay déu 1a phuong tién chuyén dung chd chat thai va duoc vé sinh sau mdi
lan chuyén cho.
2.6.3.Luu giir chat thai y té trong bénh vién.

a) Noi luu gitr chat thai y té

Hau hét cac diém tap trung chat thai déu nam trong khudn vién bénh vién.

Bénh vién Viét Tiép c6 noi luu gilr chat thai y té nguy hai riéng biét voi
chat thai sinh hoat dung tiéu chuén cta bd Y té.

Bénh vién Phu san c6 noi luu giir chét thai y t& nguy hai nhung khéng c6
noi luu gitr chét thai sinh hoat. Noi luu gitt chat thai y té nguy hai c6 mai che, c6
khoa nhung khong c6 phuong tién ria tay, khong c6 dung cu, hoa chat lam vé
sinh ngay tai noi luu gii, gin noi c6 déng ngudi qua lai, c6 dudng cho xe
chuyén chd chat thai tir bén ngoai dén.

Bénh vién Tré em c6 noi luu giit chét thai y té nguy hai va chat thai sinh
hoat nhung khong dung quy dinh ciia Bo y té, diéu kién vé sinh khong dam bao,
khong c6 cac phuong tién luu giit cac chét thai lay nhiém, doc hai riéng biét.

b) Thung chtra chat thai y té tai noi luu giir
Ba bénh vién Viét Ti€p, bénh vién Phu san, bénh vién Tré em déu c6 noi

lwu giit chat thai y té nguy hai riéng biét. Tai cac co sé nay déu st dung thung

SV: Bui Quang Huy 29



KHOA LUAN TOT NGHIEP TRUONG PHDL HAI PHONG

nhya dé chira chat thai y té nguy hai, d6 1a cac thung nhya poly Etylen, dung
tich 250 lit c6 nap day, c6 banh xe ddy dung voi quy dinh cia B y té. Ba bénh
vién nay chi str dung thing mau vang va mau xanh, c6 biéu tuong chét thai y té
va chat thai lay nhiém.

2.6.4. Xur Iy ban dau chdt thdi y té trong bénh vién.

Tai cac co so y té duoc diéu tra chat thai y té 1am sang c6 d6 1ay nhiém cao
nhu ging tay, lam kinh, éng nghiém, bénh pham sau khi xét nghiém, nudi cay,
tui dung mau, 6ng truyén dich dinh mau va céac vat sic nhon hau nhu khong
duoc khir khuan trude khi cho vao tii vang dé luu giir va van chuyén di tiéu
huy. Néu duoc khir khuan thi phuong phap thuong dugc dung 1a khir khuan
bang hoa chat. Ngdm chat thai c6 nguy co 1y nhiém cao trong dung dich
Cloramin B 1-2%, Javen 1-2% trong thoi gian téi thiéu 30 phut hodc cic hoa
chat khir khuan khéc theo hudng dan st dung ctia nha san xuat va theo quy dinh
ciaBO Y té .
2.6.5Tdi ché chat thdi y té

Véi xu thé phat trién hién nay, nhiéu vat dung dung mét lan trong y té nhu
chai nhuya dung cdc dung dich NaCl 0,9%, glucose, natri bicacbonate, ringer
lactat, dung dich cao phan tur, dich loc than...;Chai, 19 thuy tinh dung thudc tiém,
dung cac dung dich...Gidy, bao, bia, thung cac-tong, v hop thude va cac vat liéu
giéy; Céc vat liéu kim loai khong dinh céc thanh phén nguy hai...dugc st dung
Vvéi s luong, chung loai ngay cang tang. Pac biét 1a chét nhua c¢6 gia tri cao khi
tai sinh, tai ché, 12 nguyén liéu dé tai ché nhiéu vat dung c6 ich khac.

Qua diéu tra cho thay ti 1& chat thai duoc tai ché & bénh vién Viét Tiép
khoang 12,8%, bénh vién Phu san khoang 13,9%, bénh vién Tré em khoang
11,6%. Tuy nhién, viéc quan 1y cht thai duoc tai ché chua chit ché: ong truyén
dich, xilanh, lo thuy tinh, chai nhya dinh c4c thanh phﬁn nguy hai chua duoc
khir khuan trude khi thu gom dé tai ché. Nhu vay, trong qua trinh rira, tai ché s&
lam anh hudng t&i sic khoé con ngudi, nhiéu nguy co gy lay lan bénh dich,

1am 6 nhiém dat, nguon nudc.
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2.7.Hién trang thu gom va xir Iy chit thai y té nguy hai ngoai co sé y té
2.7.1.Thu gom va vdn chuyén

Cong ty Mo1 truong Do thi Hai Phong la doanh nghi€p Nha nudc hoat dong
cong ich, cé trach nhiém td chuc, trién khai thuc hién cong tac v€ sinh moi
truong ctia thanh phé. Theo quy dinh tai thong tu sé 12/2006/TT-BTNMT, ngay
26 thang 12 nim 2006 cua B Tai Nguyén Mbi Trudng huéng dan diéu kién
hanh nghé va tha tuc 1ap ho so, dang ky, cap phép hanh nghé, ma sb quan 1y chét
thai nguy hai thi don vi thu gom chét thai y té phai c6 gidy phép hanh nghé thu
gom, van chuyén, xtr Iy chat thai y té nguy hai. Tuy nhién, chua c6 don vi nao
c¢6 du chitc ning nén hién nay cong ty Moi truong Do thi Hai Phong van 1a don
vi thu gom, van chuyén, xur Iy chét thai y té cia thanh phd Hai Phong. Cong ty
Moi truong D6 thi da ky hop ddéng thu gom, van chuyén va xir 1y chat thai y té
vo1 cd 03 bénh vién : Viét Tiép, Phu san va Tré em. Viéc thu gom va xu ly chit
thai y té nguy hai tai cic bénh vién duoc thuc hién bdi doi xtr 1y chét thai y té
cua cong ty. Chét thai y té nguy hai dugc chtra trong cac thung nhua lén cé lép
day va mot tuan 04 1an vao cac ngay th 2, 4, 5, 7 nhan vién cua béng phuong
tién chuyén dung va van chuyén t6i khu xur 1y tai Trang Cat, tai ddy chat thai
duoc xur Iy bang phuong phap thiéu ddt hoic chon 1ap.

Bang 2.7 :Luwong chat thai rdn y té nguy hai va chat thai y té théng thwong phat
sinh tai cdc co so'y té duoc cong ty Moi truwong Do thi thu gom trong 12 thang
trong nam 2017

Théng Lug-?g (_I:FYT tai bénh’vién kg/thing Tong lwgng
Viét Tiép Phu san Nhi CTYT kg/thang
1 4,341 2.917 860 8,118
2 4,116 2.207 900 7,223
3 5,147 2.156 087 8,290
4 5,002 2.292 1.163 8,457
5 5,656 2.394 1.287 9,337
6 5,644 2.638 1.290 9,572
7 5,563 3.478 1.300 10,341
8 5,504 3.065 1.345 9,914
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9 5,271 3.090 1.350 9,711
10 5,453 3.244 1.423 10,120
11 5,633 4.132 1.682 11,295
12 5,712 4.023 1.763 11,335
Tong 63,042 35,635 15,350 113,712

Nguon: Cong ty Moéi truong - D6 thi Hai Phong
Tir bang trén ta thay téng luong rac tir CTYT va sb luong chat thai ra
ngoai bénh vién mang dén co so thu gom 1a cong ty d6 thi moi truong trang cat
thu gom ta thay lugng rac tai bénh vién Viét Tiép lon va tiép dén 13 Phu san va
thap nhat 1a bénh vién Nhi
Bang 2.8: Cdc phwong tién, thiét bi, nhan luc phuc vu cong tdc thu gom vin

chuyén va xu [y tai cac co so diéu tra va cua Cong ty Moi truong Do thi

STT Thiét bi/Nhan luc S6 lugng Chuing loai/ky hiéu

Thung dyung chét thai 70 chiéc 250 lit

Xe chuyén dung 01 xe Hyundai 3.5 tan

1

2

3 | Xe ddy tay van chuyén chat thai | 14 xe
4 | Lo dot chat thai 01 chiéc Hoval - MZ4 (400-
500 kg/ngay)

5 | Cong nhan 10 nguoi

Ngudn: Cong ty Moéi trudng - Do thi Hai Phong

2.7.2.H6 so vdn chuyén chdt thdi

Viéc theo ddi lugng chat thai phat sinh tai cac co so y té 1a viéc 1am can
thiét va cling 1a nodi dung yéu cau ctia Quy ché quéan 1y chat thai y té. Ca 3 bénh
vién Viét Tiép, Phu san, Tré em da thanh 1ap t6 quan 1y chét thai, ¢ ngudi phu
trach viéc ghi chép cap nhat cac s6 lidu chat thai y té hang ngay tir qua trinh
phan loai, thu gom tai cac khoa phong dén qué trinh van chuyén, luu giir chat
thai trong bénh vién. Nhung viéc cap nhat sb liéu chi duogc thuc hién & bénh vién
Viét Tiép va Phu san con bénh vién Tré em chi udc luong sb lugng rac thai chu

khong can dé theo doi tinh hinh phat thai cia bénh vién.
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Hién tai, gilta bénh vién va cong ty Moi truong D6 thi da co phiéu khai
nhan chat thai y t& sau mdi 1an thu gom va phiéu khai nhan nay théng nhat gitta
cac co s y té. Thé nhung, do chi 1a phiéu khai nhan thu gom, van chuyén chat
thai y té nguy hai cia cong ty Moi truong Do thi ma khong ding véi nhiing quy
dinh vé chang tir quan 1y chat thai nguy hai tai thong tu s6 12/2006/TT-BTNMT
ngay 26 thang 12 nam 2006 cua Bo Tai Nguyén Moi Truong.

Cong ty Moi trudng D6 thi voi tu cach 1a chu van chuyén va chi xir 1y chat
thai nguy hai lai chua dang ky chu thu gom, van chuyén va xu Iy chat thai nguy
hai nhu vy cong ty Moi truong D6 thi chua du chic ning dé thu gom, van
chuyén, xu 1y chét thai y té nguy hai. Do d6, cong ty Méi truong Do thi phai 1ap
hd so, ding ky xin gidy phép hanh nghé van chuyén, xtr 1y, tiéu huy chat thai y
té nguy hai va phai chiu trach nhiém khi co su cb xay ra trong qué trinh van
chuyén, xir 1y, tiéu huy an toan chat thai y té nguy hai.
2.7.3.Xut Iy chat thai y té

Cac thung chira dung chét thai duoc van chuyén t&i khu xtr 1y tai Trang
Cat, tai day chat thai duoc xir Iy bang phuong phap chén 1ap. Quy trinh chén 1ap
chat thai y té nguy hai nhu sau :

Hb chén 1ap sau 02 m, nén day dugc pha mot 16p dat nui day 10cm va mot
16p vai nilon chong tham. Thé tich chon 1ap ctia mot hd 1a 10m®, chat thai y té
nguy hai chén lap duoc xir Iy bang dung dich vi sinh TOGAGEL va voi bot véi
ty 16 01kg dung dich vi sinh/m® chét thai, 30kg voi bot/m® chat thai. Sau mdi 1an
d6 khoang 0.5m® (02 ngay d6 1 1an) chat thai duoc phu 1 16p dat day tir 10-15
cm, khi luong chét thai dat dén muc cach miéng hd 0.5m s& phu 16p dat cubi
cung, mdi khé chon 1ap khoang 5.5 - 6m® chit thai.

Pt pha bé mit

—

Chét thai y té

Vai nilon chong thdm
_— Djtnii 16t nén
- —

—

Sor dé 2.2 : hé chén lap chdt thai y té
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Dung dich TOGAGEL 1a ché pham c6 chia cac gbc vi sinh vat co kha
ning thuc ddy cc qué trinh sinh hoa cia cac chét hitu co trong chét thai.
Céc vi sinh vat chinh trong TOGAGEL:
- Vi khuan quang hop.
- Xa khuan
- Nam men
Toan bd ho chon 1ap chét thai y té nguy hai nam trong bai chén lap chat thai
chung cta thanh phé. Nhén vién quan 1y bai chon 1dp s& giam sat, nghiém cdm
nhitng nguoi thu nhit phé thai, thu nhit cic vat d3 nhidm khuan dé tai s dyung.

Bang 2.9: Dinh mikc tiéu hao nhién liéu, hod chat, vat liéu dé xir ly chdt thdi rdn

y té nguy hai.
STT | Nhién liéu, hoa chat, vat | Khéi luong, s6 luong
lidu
1 Hoa chét 1 kg/m®
2 Voi bot 30 kg/m®
3 Vai nilon chong tham 10 m?/hd chén lap

Nguon (Cong ty Mbi truong - D6 thi Hai Phong )

2.8.Panh gia viéc quan ly chat thai y té.

Viéc chat thai sic nhon dung trong cac dung cu tu tao 1a cac chai nhya
truyén dich, cac hop gidy, hop cac tong, c¢6 thanh mong dé bi dam xuyén, dé giy
thuong tich cho nhitng nguoi thu gom.

Ton tai chu yéu trong viéc quan 1y CTYT & 3 bénh vién Viét Tiép, phu
san, tré em xuat phat tir nguyén nhan do thiéu phuong tién thu gom, van chuyén
CTYT va kién thuc phan loai con han ché & nhitng nguoi thuc hién nhiém vu
thu gom, phan loai réc.

Viéc phan loai chua triét dé, chét thai sic nhon, chit thai lay nhiém, chét
thai tai ché va chat thai sinh hoat trén 1an v&i nhau gy ra kho khin trong qua

trinh xur ly.
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CHUONG 3
CAC GIAI PHAP PE XUAT QUAN LY CHAT THAI RAN Y TE TAI 3
BENH VIEN VIET TIEP, PHU SAN, TRE EM

Tir cac két qua diéu tra hién trang moi trudng va tinh hinh quan 1y chét thai
y té tai bénh vién Viét Ti€p, bénh vién Phu san, bénh vién Tré em Hai Phong,
két hop v6i cac van ban phap luat ctia Viét Nam co6 lién quan va cac tai liéu
chuyén mén, toi xin dé xuét cac giai phap vé viéc quan 1y chat thai y té nguy hai
tai 3 bénh vién trén va cong tac thu gom xu 1y chat thai y t& nguy hai cta cong ty
Moi truong Do thi Hai Phong.
3.1.Nhiém vu cac bén lién quan
3.1.1.Cdc co soy té

Cac co so y té 12 noi phat sinh ra chat thai c6 trach nhiém chinh trong viéc
quan 1y chat thai y té. Cac co s y té phai tuan thu cac quy dinh cua thong tu sb
12/2006/TT-BTNMT ngay 26 thang 12 ndam 2006 ctia B§ Tai Nguyén Moi
Truong va Quy ché quan 1y chat thai y té ban hanh ngay 31 thang 12 nim 2015
cua Bo Y té. Theo Quy ché quan 1y chét thai y té thi ngudi dtimg dau cic co sd'y
té:

Chiu trach nhiém vé quan 1y chét thai y té tir khi phat sinh téi khau tiéu huy
cudi cing.

Khau van chuyén, xtr Iy va tiéu huy chét thai y té, c6 thé hop dong véi to
chtrc, ca nhan c6 tu cach phap nhan thuc hién.

Lap ké hoach quan 1y chat thai y té va xay dung dé an dau tu, nang cip co
s& ha tAng cho quan 1y chét thai y té ctia don vi trinh cdp c6 tham quyén phé
duyét. Viéc dau tu xdy dung co s& ha tang cho cac du an xur 1y, tiéu huy chat
thai y té phai thuc hién theo cac quy dinh vé quan 1y du tu xdy dung co ban
hién hanh.

Mua va cung cép du cac phuong tién chuyén dung, dat ticu chuén cho viéc
phan loai, thu gom, van chuyén va xt Iy chét thai; phdi hop voi cac co quan mdi
truong, cac co s xur 1y chét thai cua dia phuong dé xir 1y va tiéu huy chat thai y

té theo quy dinh.
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Thyc hién cac bién phap 1am giam luong chat thai y té phai tiéu huy thong
qua céac hoat dong giam thiéu, thu gom, tai ché va tai str dung sau khi xtr Iy dung
quy dinh.

3.1.2. Cdc don vi van chuyén, xi Iy va tiéu huy chdt thai y té.

Céac don vi van chuyén, xir 1y va tiéu huy chét thai y té phai dang ky chu
van chuyeén, xir Iy va tiéu huy chat thai y té nguy hai. Cac don vi nay phai lén ké
hoach thuc hién, hoan thién viéc to chac thu gom, van chuyén, xir Iy va tiéu huy
cubdi cung chat thai nguy hai theo dung Quy dinh quan 1y chét thai ran ctia Thanh
phd Hai Phong, Quy ché quan 1y chét thai y té caa Bo Y té, Thong tu sb
12/2006/TT-BTNMT cua Bo Tai nguyén va Moi truong.

3.1.3. S¢'y té Hai Phong.

S6 y té Hai Phong chiu trach nhiém quan 1y va xay dung ké hoach xir 1y
chat thai y té trén dia ban thanh phd Hai Phong theo quy ché ctua Bo y té, trinh
Chu tich uy ban nhan dan thanh phé xem xé&t phé duyét, va td6 chuc thuc hién.
Déng thoi, S6 y té ¢6 trach nhiém kiém tra, giam sat vi¢c thuc thi quan 1y chét
thai y té theo Quy ché Quan 1y chét thai y té ctia Bo y té. Theo dinh ky 6 thang
mdt 1an So y té két hop voi S¢ Tai nguyén va Moi trudng thanh lap doan kiém
tra lién nganh t&i kiém tra toan b cong tic vé sinh moi truong cling nhu cong
tac quan 1y chat thai y té trong cac co sd y té.

3.1.4. So Tai nguyén va moi truong Hai Phong.

S¢ Tai nguyén va moéi truong 1a don vi quan ly moi truong chung cua thanh
phé do d6 c6 trach nhiém két hop véi SO y té thanh phd kiém tra, giam sat viéc
quan 1y chat thai y té cua cac co sd y té va cac don vi van chuyén, xt Iy chat thai
y té dong thoi tu van cho cac don vi ndy quy trinh xtr 1y chat thai y té nguy hai
dam bao céc tiéu chuan méi truong cua nha nude.

3.2. Cac giai phap dé xuat.
3.2.1. Quadn Iy chdt thdi trong pham vi ciia co s6'y té.
Quan 1y chét thai tai cac co s¢ y té 1a tach biét chét thai nguy hai ra khoi

cac chét thai khong nguy hai khac va van chuyén an toan chit thai tir ngudn phat
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sinh t&1 noi luu gitt chat thai ctia co sé y té. Néu quan 1y tdt s& giam duoc nhiéu
chi phi xir Iy, tranh nguy co 14y lan dich bénh do chat thai y té gay lén.

Qua diéu tra cho théy hau hét cac co sé chua thue hién tét viéc quan ly chét
thai y té nguy hai trong pham vi bénh vién minh, viéc phan loai, thu gom, luu
gilr chit thai chua dong bo, khong thong nhét giita cac don vi trong bénh vién.
Pé thyc hién tot viéc quan 1y chat thai y té nguy hai trong bénh vién cac co sé
nay can thuc hién mot s6 giai phap sau:

a) Kiém tra, giam sat viéc thuc hién quy trinh phan loai, thu gom, luu giir chit
thai y té tai co so.

Moi bénh vién co dic thu riéng veé chuyén nganh, quy mo6 nén lugng chat
thai cling c6 dac thu riéng. Do do, bénh vién Viét Ti€p, Phu san va Tré em Hai
Phong di xay dung cho minh quy trinh huéng dan phan loai, thu gom, lwu giit
chat thai y té nguy hai riéng dya trén hudng dan chung cua B Y té. Viéc thuc
hién quy trinh phai dugc kiém tra, giam sat thuong xuyén dé dam bao chat thai y
té duoc quan 1y triét dé ngay tai co so.

Kiém tra, giam st viéc phan loai, thu gom chat thai y té.

Phén loai tai ngudn phét sinh chat thai 1a mau chét trong toan bd qua trinh
quan 1y, & giai doan nay chét thai y t& nguy hai duoc tach biét ra khoi chat thai
khong nguy hai, cac vat sdc nhon cling dugc tach riéng va dung trong cac tui,
hop an toan, tranh nguy co giy ton twong, nhiém tring cho nhén vién thyc hién
nhiém vu.

Pé quan 1y tot viéc phan loai, thu gom chat thai y té, dung cu dung chat
thai dan tén hodc ky hiéu ctia mdi phong, khoa riéng biét. T6 quan 1y chét thai y
té c6 nhiém vy kiém tra, giam sat viéc thuc hién quy trinh phan loai, thu gom tai
ting khoa, phong khi kiém tra s& biét khoa, phong nao thuc hién tét khoa, phong
nao chua thuc hién. Ttr d6 c6 ché do khen thuong, khién trach va xir phat hanh
chinh d6i voi cac khoa phong.

Noi luu giir chat thai y té

Bénh vién Viét Tiép c6 noi luu giir chat thai ding tiéu chuan caa Bo Y té.
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Bénh vién Phu san can xay dung noi luu giit chét thai sinh hoat va nang cap
noi luu gitr chat y té cua don vi minh nhu: lép dat phuong tién ria tay, dung cu,
hoa chat 1am vé sinh, hé théng cong thoat nude, tudng, nén chong tham, thong
khi tét.

Noi luu gitr chét thai cia bénh vién Tré em di st dung 1au ngay diéu kién
vé sinh khong dam bao, khong phu hop vai tiéu chuén. Do d6, bénh vién Tré em
can xay dung lai noi luu gitr chat thai caa minh véi hai budng riéng biét dé luu
giit chat thai y té va chét thai sinh hoat theo dng tiéu chuan cua Bo Y té.

b) Tuén thu cac quy dinh vé tiéu chuan tai, hop va thung dung chit thai y té

Viéc tuan thu cac tiéu chuan vé ti, hop, thung dung chat thai duoc quy
dinh trong Quy ché quan 1y chat thai bénh vién s& gitp cho cong tac quan 1y chat
thai y té duoc déng bo tir khau phan loai dén khau xtr 1y cudi cing, tranh dugc
viéc that thoat, nhadm I4an chét thai trong qué trinh thu gom va dam bao cho nhan
vién thu gom chat thai cling nhu sirc khoé ctia cong dong.

Tai dung chat thai y té

C4 3 bénh vién Vié¢t Ti€p, Phu san va Tré em chua str dung ding cac quy
dinh vé chét liéu, kich ¢& va ky hiéu cta tii dung chat thai. Tai dung cht thai
tai cac co s y té nay thudng mong, d& rach, khong co dinh mirc do d6 chat thai
dé roi ra ngoai. Viéc str dung tui khong diing mau sic s& gy kho khin trong qué
trinh thu gom chat thai, nhan vién thu gom d& bi nhdm 13n gita cac loai chat
thai. Do d6, cac bénh vién nay phai tudn thu cic tiéu chuan vé tai dung chat thai
y té duogc quy dinh rat cu thé trong Quy ché Quén 1y chat thai y té do Bo y té ban
hanh nam 2007.

Dung cu dung chét thai sic nhon.

Céac vt sic nhon nhu kim tiém, dao mo, éng tiém, manh thuy tinh vo... 1a
cac vat cimg sic nhon dé gay xuyén thung va giy chan thuong do vy khong str
dung tui nilon dé dung ma phai dung béng cac hop cung. Hop dung vat sic nhon
phai bao dam céc ti€u chuén cua Bo y té. Dbi véi hop nhya dung chét thai sic
nhon c6 thé tai sur dung, trudc khi tai st dung, hdp nhua phai dugc vé sinh, khir

khuan theo quy trinh khir khuan dung cu y té.
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Tai bénh vién Viét Ti€p, Phu sdn va Tré em Hai Phong ngoai viéc str dung
cac hdp dung vat sic nhon theo dang quy ché cua Bo y té, c6 thé tan dung vé
chai truyén dich dé lam hop dung chét thai sic nhon. Tuy nhién dé dam bao an
toan cac hop nay phai dugc dan nhin c6 dong chit "Hép dung chdt thdi sdc
nhon" va c6 vach bao hi€u & muc 3/4 hdp va c6 dong chiv "Khong duwoc dung
qud vach nay". Cac hop nay sau khi dung day 3/4 can duoc day nap dan kin va
chuyén di xtr Iy cung chat thai 1am sang, khong dugc tin dung lai.

Thung dung chat thai y té.

Cac thung dit tai phong bénh hay trén xe tiém déu 1a loai 5lit - 10lit chu
yéu 1a cac thung nhua hai 16p c6 nip bat hay x6 nhua cé nap. Céc thung 16n c6
dung tich 250lit dung dé thu gom déu c6 nap ddy va co banh xe. Tuy nhién cac
thung déu chua c6 mau sic ding v&i loai chat thai thu gom. Hién nay trén thi
truong ¢ rat nhiéu thung dung chit thai voi cac dung tich khac nhau, co gin
banh xe déy. Cac bénh vién c6 thé mua vé son mau va vé ky hi¢u , biéu tuong
nhu ding quy dinh ciia Bo Y té.
¢) Xur Iy ban dau chat thai y té.

Xt 1y ban dau chét thai y t& nguy hai 1a viéc 1am rat can thiét ¢ thé tranh
duoc cac nguy co lan truyén, 1ay nhidm bénh dich. Theo Quy ché quan 1y chét
thai y té ma B Y té ban hanh ngay 30 thang 11 nim 2007 thi “ chat thai c6
nguy co lay nhiém cao phai dugc xtr Iy an toan & gan noi chat thai phat sinh”.
Theo d6, chat thai y té c6 nguy co 1y nhidm cao phat sinh tai bénh vién Viét
Tiép, Phu san va Tré em Hai Phong nhu ging tay, lam kinh, 6ng nghiém, bénh
phém sau khi xét nghiém, nudi céy, tiu dung mau va cac vat sac nhon déu phai
khtr khuan trudce khi cho vao thi mau vang dé van chuyén di tiéu huy.

3.2.2. Quadn Iy chdt thdi y té ngodi co sé y té
a) Chon lap chét thai y té

Theo Quy ché quan 1y chét thai y té thi phuong phap chon 1ap hop vé sinh
chat thai y té nguy hai "chi 4p dung tam thdi dbi vi cac co sd y té cac tinh mién
nui va trung du chua c6 co so xu 1y chét thai y té nguy hai dat tiéu chuan tai dia

phuong. Hb chon 14p tai dia diém theo quy dinh cta chinh quyén va dugc su
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chap thuan cta co quan quan Iy méi truong tai dia phuong". Nhung do diéu kién
vé kinh phi va chua thoa thuan dugc murc chi phi dé xtr 1y chat thai y té nguy hai
gitra bénh vién va cong ty Moi truong Do thi nén cong ty Moi truong DO thi Hai
Phong van xir 1y chat thai y té nguy hai bang phwong phap chon 1ap hop vé sinh.
Hb chén 1ap phai dap Gmg cac yéu cau sau:
- C6 hang rao vAy quanh, cach xa giéng nuéc, xa nha ti thiéu 100 m.
- bay hé cach mirc nude bé mat tdi thidu 1,5 mét, miéng hd nho cao va che tam
thoi dé tranh nudc mua, mdi 1an chon chét thai phai d6 1én trén mat hd 16p dat
day tir 0,1- 0,25 mét va 16p dat trén cung day 0,5 mét.
- Khong chén chét thai 1ay nhiém 13n v6i chat thai thong thuong. Chat thai lay
nhiém phai duoc khir khuan trude khi chon lap.
b) Thiéu d6t chat thai y té

Thiéu d6t chat thai y té 1a xu hudng chung dé xir Iy chat thai y t& nguy hai
nhung do diéu kién vé kinh phi ma 16 d6t chat thai Hoval MZ04 dit tai Trang
Cat Hai Phong khong dugc hoat dong thuong xuyén. Theo quy ché cua B y té
cac bénh vién ndi thanh phai xtr 1y chat thai y té bang phuong phap thiéu dét do
d6 cong ty Moi truong D6 thi phai ting mirc chi phi thu gom, van chuyén va xir
ly chat thai y té dé chat thai y té duoc xtr 1y bang phuong phap thiéu ddt, 10 ddt
chat thai hoat dong thudng xuyén hon, chét thai y té dugc xir 1y triét dé hon.

Hién nay, da c6 mot sd don vi tu nhan c6 du chic nang xu ly chét thai y té
nguy hai, do dé, cac bénh vién can phai ky hop dong véi cac don vi co du chic
nang dé xu 1y chat thai y té ciia minh theo dung quy dinh. Bo Y té ciing ra quyét
dinh cac bénh vién phai trich 1% doanh thu dé xu 1y chét thai va xay dung hé
théng nudc thai. Ngoai ra, cac don vi co thé xin hd tro kinh phi dé xu 1y chat
thai tor Thanh phé hodc tinh vao phi kham, chita bénh ctia bénh nhan.
c) Cac cong nghé méi dé xir Iy chat thai y té nguy hai.

Hién nay, & Viét Nam 73,3% bénh vién xu 1y chét thai y té bang phuong
phap thiéu ddt va 26,7% bénh vién xir 1y chat thai y té bang phuong phap chon
1ap [12]. Nhung thiéu d6t chat thai rin y té chua phai 1a giai phéap tét boi theo ly

thuyét rac c6 do am qua 40% rat kho dét, néu cd dét, khi thai ra khong phai 1a sy
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chay hoan toan vi thé tr¢ 18n doc hai hon 13 khong ddt. Dé xir 1y rac thai y té c¢6
hi¢u qua phai nghién ctru va Iya chon mdt cong ngh¢ thiéu ddt tién tién c6 cac
tiéu chuan phu hop nhu: ché do nhiét, ving nhiét xir Iy chat thai va khi thai, thoi
gian luu chay, hé diéu khién va kiém soét khi thai bang cac thiét bi do chinh x4c,
hién dai. Boi day chinh 13 nhiing yéu t6 quyét dinh lam giam t5i da chat dioxin,
furan c6 trong khi thai. Chinh vi vay, van dé duoc quan tdm 13 ap dung cic cong
nghé tién tién va hop 1y dé xu 1y rac thai y té nham giam t6i thiéu khi thai co
dioxin va cac hop chat tuong tir vao moi trudng.

Giai phap hién nay duoc Bo Y té dua ra 1a khuyén khich cac co so Y té
nghién ctru 4p dung cac cong ngh¢ than thién véi moi truong nhu cong nghé khur
khuan, cong nghé vi song...dé xur 1y rac thai y té. Sau khi d tiét trung, rac thai y
té nguy hai dugc dua di xir Iy nhu rac thai y té thong thuong
3.2.3. Tdi ché chdt thai y té.

Van dé quan 1y chat thai y té thong thudng co thé tai ché tai bénh vién Viét
Ti¢p, Phu san, Tré em con nhiéu bat cap, bénh vién con noi long cong tdc quan
ly, giam sat va ban rac thai y té chua qua xir Iy cho cac co so tai ché.

Bo Y té did co hudng dan cho phép tai ché va tai str dung mot s6 chét thai y
té thong thuong, do d6 cac bénh vién nén 1ap cho minh quy trinh kiém soat céac
vat liéu c6 thé tai ché nham han ché téi da luong chat thai phai xu 1y va tiét kiém
nhién liéu. Khi mot chuong trinh tai ché chat thai y té duoc thyc thi, ching ta
vira khéng mét kinh phi cho thiéu d6t, chon 1ap vira c6 thé st dung mot sb chat
thai dé 1am ra cic san pham hiru ich cho xa hoi. Nhu vay sé giam duoc chi phi
xu 1y va tang thém doanh thu cho bénh vién. Doanh thu dé ban nhirng vat li¢u c6
thé tai ché s& gop vao phan chi phi ma bénh vién phai bo ra dé xir 1y chat thai y
té. Hién nay, chi phi dé xir Iy mot kg chét thai y té nguy hai bang phuong phap
chén lap 1a 7.900dong, trong khi d6, 1kg nhya ban dugce 6.000d0ng; chai lo thuy
tinh to ban duoc 300d/kg; chai, lo thuy tinh nhé ban duogc 1.500d/kg. Néu bénh
vién trang bi cho minh may nghién thi ¢6 thé ban duoc 10.000kg.

3.2.4. Nang cao nhdn thirc ciia cdc co sé 'y té trong qudn 1y chat thdi y té.
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Chét thai y té dang 1a van dé birc xtc & nhiéu dia phuwong, chat thai y té c6
thé gay nguy hai nghiém trong dén strc khoé con ngudi, nhat 1a trong diéu kién
khi hau nhiét déi 4m gi6 mua nhu nudce ta. Pac biét, nhiing chit thai nhiém
khuan, chét thai tir cac phong xét nghiém thuong c6 d6 1ay nhidm bénh rat cao.
Hau hét ban giam ddc cac bénh vién déu quan tim tdi cong tac quan Iy va xt Iy
chét thai y té, nhung do khé khin vé kinh phi mua sim trang thiét bi xur 1y chat
thai y té, nén cong tac nay & cac bénh vién con nhiéu han ché. Nhan vién 1am
nhiém vu thu gom, van chuyén, xu ly chét thai y té & cac bénh vién déu duoc tap
hudn, thé nhung, mot sb nhan vién chua thuc sy lam hét trach nhiém. Nhiéu
ngudi van con lam theo thoi quen cii. Do vay, viéc dé 14n rac thai y té vai rac
thai sinh hoat van dién ra.

Sau hang loat su c6 lién quan dén rac thai y té xay ra trong nam 2007, BO Y
té da ban hanh thém hang loat quy ché vé phan loai va xtr 1y rac thai y té. Quy
dinh vé xur phat khi phat hién co s sai pham cling dugc dua ra.

Dua trén co so d6 cac bénh vién t6 chirc cac 16p tip huin nang cao kién
thirc, trach nhiém ctia can bd quan 1y chat thai y t& cia bénh vién. Pong thoi,
cling phai tang cuong cong tac kiém tra, giam sat vi¢c thuc hién cua to quan ly
chat thai y té dé chét thai y té dugc quan 1y tot hon, tranh nguy co giy hai cho
ngudi truc tiép va gian tiép thu gom va xir 1y chét thai y té.

3.2.5. Giai phap phap ly, chinh sach.

Tang cuong thuc thi "Quy dinh quan 1y chat thai ran" ciia Uy ban nhan dan
thanh ph6 Hai Phong.

Thue hién c6 hiéu qua Quy ché quan 1y chat thai y té, theo quyét dinh sb
43/2007/QD-BYT cua Bo trudng Bo y té ban hanh ngay 30 thang 11 nan 2007,

Thuc hién cac quy dinh tai théng tu sb 12/2006/TT-BTNMT, ngay 26
thang 12 ndm 2006 cua Bo Tai Nguyén Méi Truong huéng dan diéu kién hanh
nghé va thi tuc 1ap ho so, dang ky, cap phép hanh nghé, ma s6 quan 1y chat thai
nguy hai.
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Thanh phé Hai Phong can c¢6 quy ché cu thé vé cong tac tai chinh cho viéc
thu gom, xu 1y chit thai y té, trach nhiém cta cac co so y té va sy hd trg cua
thanh phd.

Xay dung quy hoach cic co sé thu gom va xtr 1y chat thai y té nguy hai cua
Hai Phong dén nam 2020 dé chu dong trong cong tac quan ly chét thai y té nguy
hai phat sinh trén dia ban thanh phd.

Xay dung cac du an, ké hoach dao tao nang cao doi ngl can bo k¥ thuat
van hanh hé théng xtr 1y chat thai, tim kiém nguén kinh phi dau tu cac hé thong
xtr 1y chét thai y té hién dai dam bao du cong suat xir Iy toan bd chat thai y té
nguy hai trén dia ban thanh phd trong twong lai khi luong chét thai y té nguy hai
gia tang.
4.1.Giai phap quy hoach ning cao hiéu qua quan 1y chat thai y té tai Hai
Phong

+ Giai phap quy hoach xay dung nham kiém soét va giam thiéu 6 nhiém

- Bé dam bao chat luong méi truong kham chira bénh trong bénh vién,
cong tac quan 1y chét thai va kiém soat 6 nhidm phai duoc tién hanh ngay tir
khau quy hoach. Quy hoach mang ludi khong gian cac bénh vién, quy hoach
tong mat bang mdi bénh vién sé& 1a co s¢ nén tang, dam bao cho bénh vién phat
trién bén viing.

Dbi V6i cac bénh vién xay dung mdi, céng tic quan 1y chat thai va quy
hoach moéi trudong can duoc tién hanh ddng bo va tong hop cac giai phap: Quy
hoach — kién tric — x4y dyng, cong nghé, k§ thuat méi trudong, quan 1y, ...trong
d6 quy hoach kién tric thuc su can thiét, vi no khong nhimg gép phan han ché
va giam thiéu 6 nhiém, ma nd con t6 chirc moi trudng tham my, moi trudng Vi
khi hau, moéi truong kham chira bénh va toan bo hoach dong trong bénh vién.

- Khu k§ thuat xir Iy chat thai 12 khu nhay cam, c6 kha niang gay 6 nhiém
mdi trudng va suc khoe cong dong néu chiing ta quan 1y khong tét. Do vay, khi
quy hoach xay dung bénh vién can phai dwa khu ky thuat xtr 1y chét thai vao

trong co cau thanh phan cac khéi chirc ning chinh trong bénh vién.
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KET LUAN VA KIEN NGHI

1.Két luan

Pé tai “Khao sat va danh gia hién trang quan 1y chat thai y té tai 1 sé
bénh vién & Hai Phong” dat duoc két qua:

Qua khao sat tai 3 bénh vién t6i thay tai 3 bénh vién d3 lam ding quy dinh
cua bo y té

Tuy nhién con mot s6 van dé vé NVVS chua lam dung quy dinh phan loai
va dung cac trang thiét bi phong tranh vat sic nhon va bénh 1ay nhiém giy nén.

Bénh vién d3 lam tét viéc thu gom chat thai y té tai cac khoa phong. Ty 1é
dat quy chuan dat mic tot. Chét thai y té duoc thu gom vé sinh va ding quy
dinh. Chat thai y té dd duo bénh vién phan loai theo quy dinh cua Bo Y té, chat
thai sic nhon trong nhém chat thai 1ay nhiém da duoc tach ra thanh mot loai dé
han ché chan thuong nguy hiém.

Vé dung cy, trang thiét bi phuc vu cong tac thu gom, van chuyén bénh
vién da trang bi dﬁy du, dam bao vé sb luong.

Chét thai y té ctia bénh vién da duoc xt Iy/tiéu huy hop vé sinh.

Nhin chung bénh vién d 1am t5t viéc van chuyén chat thai ran y té tai cac
khoa phong dén noi luu gitr

Hau hét tai 3 bénh vién déu chua thyc hién tot quy ché quan 1y chat thai y
té cua bo y té.

Tai bénh vién ho thu gom rac con nhiéu 16n xon hoc thu gom rac tai cac
phong ho thay tui it hoc s& bo them rac ma khong phai rac theo tai quy dinh.

- Céc co 80 y té chua c6 noi luu gittu chat thai dam bao vé sinh an toan,
chat thai y té van duogc luu giit chung véi chat thai sinh hoat.

- Céc chat thai y té van chua duoc xir 1y theo dung quy ché quan 1y chat
thai nguy hai quy dinh quan 1y chat thai nguy hai ctia Bo tai nguyén mdi truong.

. Két qua diéu tra cho thay:

- Tai 3 bénh vién da c6 sy phan loai chat thai ban dau nhung chua triét dé

van chi mang tinh chat hinh thuc.
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- 100% Tai 3 bénh vién sir dung tai nilon dung chét thai 1a loai tui
thuong, khong c6 ky hiéu nguy hiém sinh hoc va ky hiéu dinh mutc, 60% tai
bénh vién Viét Tiép va Nhi dung tGi dung chat thai ding mau sic quy dinh, 40%
tai bénh vién Phu san dung tai dung chat thai khong dung mau sic quy dinh.

- Tai 3 bénh vién chua c6 noi Iuu gitru chét thai dam bao vé sinh an toan,
chat thai y té van duoc luu giit chung véi chat thai sinh hoat.

Céc chat thai y té van chua duoc xir 1y theo dung quy ché quan 1y chét
thai nguy hai ctia bd y té dé ra, quy dinh quan 1y chét thai nguy hai cta Bo tai
nguyén moi truong.

2.Kién nghi

Can stra chita co so vat chat va sap xép hop 1y tai cac khoa phong, nén
danh mét phong dé luu giit chat thai ciing nhu dung cu Vé sinh khéc tai cac khoa
phong.

Khi xay dung thém cac khu bénh m¢i, can cha ¥ khong chi xdy dung
phong bénh ma con phai xay dung ca nhitng phong thu gom luu trit rac tai cac
khoa.

Thay thé kip thoi cac thung rac bi hu hong, nhan ghi trén mdi thing rac
phai ro rang.

Bén canh d0, cac bénh vién can ting cudng thém cic bang hudng dan

cho nguoi bénh va nhan vién bo rac vao thung dang quy dinh.
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KHOA LUAN TOT NGHIEP TRUONG BHDL HAI PHONG

PHU LUC: MOT SO BIEU TUQNG TRONG QLCTYT

Biéu tugng nguy hai sinh hoc:

BIEU TUONG CHAT PHONG XA:
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