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LOI CAM DOAN

Chung t6i cam doan s liéu va két qua nghién ctru trong dé tai 1a trung thyc, cac
két qua nghién ctu do chinh cha nhiém dé tai va nhimg ngudi tham gia thuc
hién, cac tai liéu tham khao da duoc trich dan day du.

Chu nhi¢m dé tai

(ky va ghi rd ho va tén)



PHAN MO PAU
1. Swcan thiét nghién ciu dé tai.

Dao tao theo hoc ché tin chi 1a mé hinh dao tao méi ddi véi gido duc dai
hoc Viét Nam, doi hoi ca nguoi day va nguoi hoc, dac biét la SV phai thich ung
nhanh, nang cao tinh tich cuc, chu dong, sdng tao nim lay nhimg phuong phap,
k§ nang, cong cu can thiét dé ty chiém linh tri thirc dudi su t6 chirc, dinh hudng
ctiia nguoi thay. Song nhiéu sinh vién gip khong it kho khin trong viéc tim ra
cach thirc phi hop dé dap ng vai yéu cau hoc tap cao cia chuong trinh dao tao
theo hoc ché tin chi va sinh vién Truong Pai hoc Dan Lap Hai Phong khong 1a
ngoai 18. Pay ciing 1a mot trong nhiing Iy do khién két qua hoc tap cua nhiéu
sinh vién con thap. Nén viéc nghién ctu sy thich wng véi hoat dong hoc tap theo
hoc ché tin chi caa sinh vién la khia canh mang lai ¥ nghia va hiéu qua thiét thuc
cho viéc nang cao su thich tng vai hoat dong hoc tap ¢ dai hoc hién nay. [1]

2.  Muc dich nghién curu.

Pé tai nghién ciu nodi dung cu thé cho viéc ddi méi phuong phap hoc tap
cho sinh vién truong Pai hoc Dan 1ap Hai phong trong yéu cau dao tao theo hoc
ché tin chi., giup cho sinh vién trong truong nhan thirc va tim duoc cach hoc tap
dé mang lai hiéu qua t6i uu.

3.  Phuwong phap nghién ciru.

- Phuong phép tong hop duoc st dung dé tong hop cac kién thirc, thong
tin, s liéu phuc vu dé tai

- Phuong phap phan tich, so sanh duoc st dung dé thyc hién viéc phan tich,
so sanh sb liéu thu thap duoc nham rat ra duge cac két luan phuc vu muc tiéu
cta dé tai.

- Phuong phép chuyén gia va khao sat thuc té duoc st dung dé tién hanh
thu thap thong tin thuc té, tham van vé cach thuc thuc hién khao sat, va cac két
qua cta dé tai

- Phuong phap thong ké duoc st dung dé tp hop va xur 1y két qua khao sat.



4. Y nghia khoa hoc va thuc tién cia dé tai.

- Pé tai 1am rd vé mat ly luan vé hoc ché tin chi va cac phuong phap hoc
tap c6 hiéu qua pht hop &p dung ddi véi sinh vién dai hoc theo hinh thicc hoc
ché tin chi.

- Dé tai d& xuat mot s bién phap, phuong phap hoc tap cu thé dé thay doi
phuong phap hoc tap cua sinh vién va dat hiéu qua cao trong hoc ché tin chi doi
véi sinh vién khoa quan tri kinh doanh truong Pai hoc Dan lap Hai Phong.

5. Tong quan tinh hinh.

D3 c6 nhiéu bai b4o va cac bai viét trong va ngoai nudc Vé cic phuong
phap hoc tap tich cuc cua hoc sinh, sinh vién dé dat duoc két qua cao va hitu ich
cho viéc hoc tap. Tuy nhién, chua c6 dé tai hozc bai viét ndo ban vé viéc thay doi
ap dung cac phuong phap hoc tap tich cuc ddi véi sinh vién tai trudong Dai hoc
Dan lap Hai Phong, vi vay dé tai "Nghién ctu thay doi phuong phap hoc tap cua
sinh vién khoa Quan tri Kinh doanh dap tng yéu cau dao tao theo hoc ché tin chi
tai truong Pai hoc Dan Lap Hai Phong™ 12 mot dé tai méi va co tinh can thiét.

6. K&t cau deé tai.

Ngoai phan mo dau va phan két luan, dé tai dugc chia thanh 3 phan chinh:
Phan 1: Cac van dé 1y luan co ban vé phuong phap hoc tip cua sinh vién trong
hoc ché tin chi
Phan 2: Thuc trang tinh hinh hoc tap cua sinh vién Khoa quan tri kinh doanh tai
truong Pai hoc Dan lap Hai phong hién nay.

Phan 3: Mot s6 dé xuét va kién nghi dé thuc hién doi méi phuong phap, nang
cao chat lugng hoc tap dat hi¢u qua cao theo hoc ché tin chi dbi véi sinh vién

khoa quan tri kinh doanh tai Truong Dai hoc Dan 1ap Hai Phong.



PHAN 1
CAC VAN PE LY LUAN CO BAN VE PHUONG PHAPHQC TAP
CUA SINH VIEN TRONG HQC CHE TiN CHI
1.1. Mt s6 tim hiéu vé tin chi va hoc ché tin chi
1.1.1. Khdi qudt vé tin chi
Trong kho tang cac tu liéu nghién ctru, c6 khoang hon 60 dinh nghia vé tin
chi. C6 dinh nghia coi trong khia canh dinh tinh, c6 dinh nghia coi trong khia
canh dinh lugng, c6 dinh nghia nhan manh vao chuén dau ra cta sinh vién, co
dinh nghia lai nhan manh vao cac muc tiéu ciia mot chuong trinh hoc. Mot dinh
nghia vé tin chi duoc cic nha quan 1i va cac nha nghién ctiu gido duc & Viét
Nam biét d¢én nhiéu nhat c6 1& 1a ctia hoc gia ngudi Mi gbe Trung Qubc James
Quann thuoc Pai hoc Washington, cach hiéu cua ong vé tin chi nhu sau:
Tin chi hoc tap 12 mdt dai luong do toan bo thoi gian bat budc cia mot
nguoi hoc binh thuong dé hoc mot mon hoc cu thé, bao gém:
(1) Thoi gian 1én 16p.
(2) thoi gian & trong phong thi nghiém, thyc tap hodc cac phan viéc khac da
dugc quy dinh ¢ thoi khoa biéu.
(3) thoi gian danh cho doc sach, nghién ctru, giai quyét van dé, viét hoic
chuan bj bai...[5]
- Pbi voi cac mon hoc 1i thuyét mot tin chi 1a mot gid 1én 16p vé6i hai gio
chuén bj bai trong mot tuan va kéo dai trong mot hoc ki 15 tuan.
- P6i v6i cac mon hoc & studio hay phong thi nghiém, it nhét 1a 2 gio trong
mot tuan véi 1 gio chuan bj va kéo dai trong mot hoc ki 15 tuan.
- B6i voi cac mon tu hoc, it nhat 1a 3 gio lam viéc trong mdt tuan va kéo
dai trong mét hoc ki 15 tuan. (Ban dich cua Bo gido duc va bao tao).
Tir dinh nghia trén, két hop voi nghién ciru nhitng dinh nghia khac vé tin

chi tai truong Pai hoc Quéc gia Ha nd1, tin chi dugc cu thé hoa nhu sau:



Tin chi 1a dai lugng dung dé do khbi luong kién thuc, ki nang cua mot mon
hoc ma ngudi hoc can phai tich lily trong mot khoang thoi gian nhat dinh thong
qua cac hinh thuec: (1) hoc tap trén 16p; (2) hoc tap trong phong thi nghi¢m, thuc
tap hodc lam cac phén viéc khac (co sy huéng dan cua gido vién); va (3) tu hoc
ngoai 16p nhu doc sach, nghién ctru, giai quyét van dé hodc chuan bj bai v.v. Tin
chi con duoc hiéu 1a khdi luong lao dong cua ngudi hoc trong mot khoang thoi
gian nhat dinh trong nhitng diéu kién hoc tap tiéu chuan. [5]

Theo quy dinh vé hoc ché tin chi tai Hoc vién tai chinh:

*Mot tin chi 1a mot trong cac gia tri sau day:

a. 01 tiét hoc trén 16p va 02 tiét chuan bi bai ¢ nha trong 01 tuan, kéo dai
trong 01 hoc ky 15 tuan (twong duong véi 15 tiét hoc 1y thuyét va 30 tiét chuan
bi bai & nha/hoc ky).

b. 02 tiét thyc hanh, thuc tap (goi tat 14 thyc hanh) & studio hay trong phong
thi nghiém va 01 tiét chuan bi bai & nha trong 01 tuan, kéo dai trong 01 hoc ky 15
tuan (twong duong voi 30 tiét thuc hanh va 15 tiét chuan bi bai & nha/hoc ky).

c. 03 tiét tu hoc, tu nghién ctru & nha trong 1 tuan, kéo dai trong 1 hoc ky
15 tudn (tuong duong voi 45 tiét tu hoc, tu nghién ctru/hoc ky). Loai tiét hoc
nay duoc danh gia va tich luy vao két qua cudi cung cia mén hoc.

Mot tiét hoc 1a 50 phut. Mot tin chi c6 gia tri bang 15 gid tinchi.

* Gio tin chi: Gio tinchi 1a mot trong cac gia tri sau day:

a. 01 tiét hoc trén 16p va 2 tiét chudn bi bai ¢ nha/1 tuan.

b. 02 tiét thyc hanh va 1 tiét chuan bi bai & nha/1 tuan.

c. 03 tiét tu hoc, tu nghién ctru ¢ nha/1 tuan.

1.1.2. Hoc ché tin chi.

Hoc ché tin chi 1a phuong thire ddo tao cac chuong trinh hoc tip cac bac
hoc theo tin chi, theo d6 nguoi hoc trong phuong thire dao tao theo tin chi dugc
cap bang theo hinh thuc tich liy du tin chi. Theo thong 1& chung cua gido duc

dai hoc & Mi, mot sinh vién duoc cép b?mg ci nhan khi anh ta tich lily dugc 120



— 140 tin chi, duoc cép béng thac s7 khi anh ta tich liiy dugc 30 — 40 tin chi, va
dugc cap bang tién si khi anh ta tich lily dugc 90 — 100 tin chi[5]. Tuy nhién,
ngudi hoc dugc cip bang khong phai chi phu thude vao s tin chi ma ho tich liy
da ma con phu thudc vao diém trung binh chung quy dinh cho timg hoc ki, timg
kiéu vin bang (cir nhan, thac si, tién si). Nhimg quy dinh nay phan 16n 1a do
ting truong dai hoc quyét dinh.

Nhitng vu diém cta phuong thirc ddo tao theo tin chi so voi phuong thirc
dao tao truyén thong

- Thir nhét: Trong phuong thirc dao tao theo tin chi, ty hoc, tu nghién ctu
cua sinh vién duoc coi trong duoc tinh vao nd1 dung va thoi luong cuia chuong
trinh. Pay la phuong thirc dua gido duc dai hoc vé v6i ding nghia cta nd: nguoi
hoc tur hoc, t nghién ctru, giam su nhdi nhét kién thire cua nguoi day, va do do,
phét huy dugc tinh cht dong, sang tao ciia nguoi hoc. So sanh vdi phuong thire dao
tao truyén théng, mot chuong trinh cir nhan gém tir 200 — 210 don vi hoc trinh, mdi
don vi hoc trinh gdm 15 tiét tiép xtc truc tiép trén 16p giita gido vién va sinh vién
(twong duong voi 3000 — 3150 tiét), chu trong vao viée truyén thy kién thic coa
gi4o Vvién sang sinh vién, khong tinh dén thoi lwong ty hoc cia sinh vién va do dé
bo qua kha nang tu hoc, tu tim to1 va phat trién tri thtrc caa ho..

- Thir hai: Phuong thirc dao tao theo tin chi co6 tinh mém déo va linh hoat
ctia chuwong trinh. Chuong trinh dugc thiét ké theo phuong thirc dao tao tin chi
bao gdm mot hé théng nhitng mén hoc thude khéi kién thirc chung, nhitng moén
hoc thudc khdi kién thirc chuyén nganh, nhitng moéon hoc thudc khdi kién thic
can chuyén nganh. Mbi khéi kién thic déu c6 sé lwong nhitng mén hoc 16n hon
sb lugng cac moén hoc hay sb lugng tin chi duogc yéu cau; sinh vién co thé tham
khao gido vién hoac ¢d van hoc tap dé chon nhitng mon hoc phu hop vé&i minh,
dé hoan thanh nhimg yéu cau cho mét vin bang va dé phuc vu cho nghé nghiép

tuong lai cia minh.



-Thir ba: do dic diém “tich lily tin chi” trong phuong thirc dao tao theo tin
chi mang lai sinh vién duoc cap bang khi da tich liy dugc day da sd luong tin
chi do truong dai hoc quy dinh; do vay ho c6 thé hoan thanh nhirng diéu kién dé
duoc cép brlfmg tuy theo kha nang va nguén luc (thoti luc, tai luc, stuc khoe, v.v.)
cua ca nhan.

- Thir tu: Phuong thirc dao tao theo tin chi phan anh duoc nhimg mdi quan
tam va nhitng yéu cdu cta ngudi hoc nhu 1 nhitng nguoi st dung kién thire va
nhu cau cta cac nha st dung lao dong trong cac to chirc kinh doanh va to chirc
nha nudc.

- Tht nam: Chuyén sang phuong thirc dio tao theo tin chi sé tao dugc sy
lién thong gitra cac co s& dao tao dai hoc trong va ngoai nudc. Mot khi su lién
thong dugc mé rong, nhiéu truong dai hoc cong nhan chét luong dao tao cua
nhau, ngudi hoc ¢ thé d& dang di chuyén tir truong dai hoc nay sang hoc &
truong dai hoc kia (ké ca trong va ngoai nudc) ma khong gip khé khin trong
viéc chuyén ddi tin chi. Két qua 13, 4p dung phuong thirc dio tao theo tin chi s&
khuyén khich su di chuyén cua sinh vién, mo¢ rdng su lya chon hoc tap cua ho,
lam ting d6 minh bach cua hé thng gido duc, va gitip cho viée so sanh gitta cac
hé thdng gido duc dai hoc trén thé giéi duoc d& dang hon.

Nhu vay c6 thé thay phuong thirc dao tao theo tin chi té ra ¢6 nhiéu uu thé
so v6i phuong thirc dao tao truyén thong, phuong thirc dio tao theo tin chi xem
tu hoc nhu 13 mot thanh phan hop phép trong co ciu gid hoc cia sinh vién:
ngoai viéc nghe giang va thyc hanh trén 16p, sinh vién duoc giao nhirng noi
dung dé tu hoc, tu thuc hanh, tu nghién ctru; nhitng néi dung nay duoc dua vao
thoi khoa biéu dé phuc vu cho cong tac quan 1i va quan trong hon, chiing phai
dugc dua vao ndi dung cac bai kiém tra thudng xuyén va bai thi hét mon hoc.

Viéc 4p dung hé thong dao tao theo tin chi phan anh quan diém lay nguoi
hoc lam trung tdm, nguoi hoc 13 nguoi tiép nhan kién thirc nhung ddng thoi

cling 12 ngudi chu dong tao kién thirc, hudng toi dap Gmg nhitng nhu cau cua thi



truong lao dong ngoai xa hoi. Vi vay chuyén doi sang hoc ché tin chi rd rang la
phai ludn gan lién voi doi moi phwong phéap day va hoc theo huéng nay.
1.2. Hoc tap tich cuc - muc tiéu va cac phwong phap hoc tip hiéu qua.

Mo hinh dao tao theo hoc ché tin chi vira gilp sinh vién rén luyén tinh
chu dong trong hoc tapnhung ciing doi hoi tinh than tich cyuc trong qua trinh hoc
tap cuia minh. Vi vay, méau chdt dé hoc tét véi chuong trinh dao tao h¢ tin chi
chinh 14 hoc thuc chat, chudong va tich cuc d6i méi

Pa sb cac nha tim 1y gido duc hoc cho réng: thai do hoc tap, trong d6 dong co
1a yéu t6 quyét dinh. Nguoi hoc nén tu xac dinh cho minh dong co dung dan bang
cach tu tra 101 cac cau hoi: “Hoc dé lam gi? Hoc cho ai? Hoc nhu thé nao?”...Trén
co s dong co va thai do hoc tap ding dén, tich cuc nguoi hoc can lap ké hoach hoc
tap va xac dinh/ap dung dugc nhitng phuong phap hoc tap hiéu qua.
1.2.1.Xdc dinh déng co va thdi dé hoc tip diing diin.

Ngay khi con hoc tap ¢ giang dudng dai hoc, sinh vién phai nhan thic rang
viéc hoc tap, ren luyén khong chi c6 ¥ nghia phuc vu cho ban than ma con co y
nghia cho xa hoi. Viéc hoc cua sinh vién phai duogc thé hién béng chinh qua
trinh hoat dong, rén luyén va nd lyc cua ban than, boi “kién thirc chi c6 duoc
qua tu duy ctua con nguoi” (Einstin) va “van héa khong nhan duoc tir ngoai vao
ma 1a két qua cua viéc lam bén trong, mot viéc lam cua minh véi minh”. Do
chinh 13 con dudng tao ra tri thirc bén vitng cho mdi con ngudi trén con duong
hoc van thuong xuyén cua ca cudc doi. Vi vy sinh vién cang phai nhan thic
dugc rang hoc dé nang cao tri thirc cho ban than, “hoc dé cbng hién cho dat
nuéc” chir khong phai “Hoc dé duoc tuyén dung”. C6 1& vi vy ma Thu tudng
Nhat Ban hién nay da luon “ing hd manh mé tu tudng cai cach gido duc theo
hudng dat trong tdm vao gido duc long yéu nudc cho nguoi hoc va quay lai voi
tu tuong chi dao thoi Minh Tri: “Hoc dé cbng hién cho dat nudce” (Tudi tré, sé
ra ngay 15/6/2013). Néu tat ca sinh vién ¢ thoi dai nao ciing ¢6 quan diém nhu

trén thi s& khong bao gidr ¢o tinh trang sinh vién hoc d6i pho, thi ddi phé hoic



hoc mét cach thyc dung ma ho s& ludn c¢o ¥ thirc hoc dé nang cao tri thirc va
phuc vu dat nudc [3].
1.2.2. Xdy dung ké hoach hoc tip va thoi gian biéu khoa hoc.

Truéc khi bit dau suy nghi vé qué trinh hoc tapngudi hoc can phai xay
dung mot ké hoach hoc tap. Néu khdng c6 mot ké hoach hoc tap cho qué trinh
hoc, nguoi hoc sé tré nén bi dong trong viéc sir dung thoi gian ctia minh va sé
khong thé thu xép duoc thoi gian cho nhitng van dé méi nay sinh. Mot ké hoach
hoc tap tét 1a ké hoach dap tng duoc cac yéu cau cia ngudi hoc nhung phai dam
bao c6 thé diéu chinh dugc néu can (cé tinh dinh huéng, mém déo) va quan
trong hon ca | c6 thé thyc hién dugc (c6 tinh kha thi).

Trén co sé ké hoach hoc tap cho khoa hoc, ndm hoc, ngudi hoc déng thoi
s& xay dung cho minh mot thoi gian biéu - lich trinh cho timg giai doan ngan
hon (ki hoc, thang, tuan). Thoi gian biéu nén dugc 1ap chi tiét cho 24 gio trong
ngay bao gém ké hoach cho cac hoat dong ma nguoi hoc s€ tham gia nhu : du
16p, thyc hanh, thi nghiém, hoat dong xa hoi.., thoi gian dé an, ngu...., dac biét
ké hoach dé st dung céc "khoang thoi gian rdi" nén dugc 1ap cu thé cho cac hoat
dong nhu tu hoc, nghién ctru, rén luyén, giai tri...Can thiy ro rang thoi gian 1a
tai nguyén cé gia tri nhat ma sinh vién co, thoi gian ciing 1a mot trong nhiing
lang phi nhat cac nguon luc néu khong duoc quan tdm va su dung hiru hiéu. Vi
vy thoi gian biéu can dam bao dé phan bé thoi gian ¢ san mot cach hiéu qua
nhat, thoi gian biéu s& gitip cho ngudi hoc c¢6 thé chi dong dam bao duoc cac
hoat dong ctia minh theo ké hoach tuy nhién ho cling c6 thé stra lai lich trinh cta
minh trong trudng hop can thiét [6].
1.2.3.Ap dung cdc phwong phdp hoc tdp tich cuc.

Thue tién gido duc thuong tap trung vao ndi dung can hoc, chang han nhu
moi quan hé giira cung va cau trong kinh té hoc hay lam thé nao dé danh gia
dugc két qua kinh doanh cua doanh nghiép.... Cac chuong trinh giang day

thuong khong c¢6 mon "phuong phap hoc". Tuy nhién néu hoc duoc cach hoc



hiéu qua c6 thé ciing s& quan trong khong kém vi nd s& dem lai ich loi ca doi
cho nguoi hoc. Hoc ding phuong phép c6 thé gitp nguoi hoc tiép thu kién thire
nhanh hon, hiéu qua hon, khién ho c6 thé ghi nh¢ thong tin trong nhiéu nim
thay vi chi nhiéu ngay.

Trong hon 100 ndm qua, cac nha tdm Iy hoc gido duc va tam ly hoc nhan
thire da nghién ctru va danh gia rat nhidu phuong phap hoc tap khac nhau, tir
cach doc di doc lai dén cach tom tat kién thirc cho dén phuong phap tu kiém tra.
Mot s chién luoc hoc tap pho bién da gitip cai thién 1 rét thanh tich cua ngudi
hoc, trong khi nhimg chién lugc khac chi 1am ton thoi gian va khong hiéu qua.
Tap hop nghién ctru cta trén 700 bai bao khoa hoc vé 10 phuong phap hoc tip
pho bién nhom tac céc nha khoa hoc John Dunlosky, Katherine A. Rawson,
Elizabeth J. Marsh, Mitchell J. Nathan va Daniel T. Willingham da dua ra va
phan tich mot s6 phuong phap hoc tap hiéu qua trong cong trinh "Improving
Students’ Learning With Effective Learning Techniques Promising Directions
From Cognitive and Educational Psychology" nhu sau[7]:
1.2.3.1.Phuong phdp tw kiém tra (Self-Testing): Tu kiém tra dem lai diém cao.

Tu kiém tra 13 viéc nguoi hoc tu thuc hanh dé kiém tra chinh minh, &
bén ngoai 16p hoc. Phuong phap ndy c6 thé bao gdm viée st dung cac tAm bia
(bang giay hodc dién tir) dé kiém tra viéc nhd lai hodc tra 1i cac bai tap & cubi
mot chuong sach. Mac du hau hét hoc sinh déu mudn lam kiém tra it ching nao
t6t ching 4y, hang trim thi nghiém cho thay rang tu kiém tra gitp cai thién viéc
hoc va giup ghi nhé dugce 1au.

- Béi tuong ap dung: Phuong phap nay ap dung cho bat ci ai, tir tré miu
giao dén sinh vién cao dang, dai hoc cho dén nhitng nguoi ¢6 tudi trung nién.

- Cach thirc thuc hién: ngudi hoc c6 thé st dung nhiéu phuong thic khac

nhau dé ap dung phuong phéap hoc nay. Vi du nhu sir dung gidy nhap, tu

hé théng lai lugng kién thirc d duoc hoc, van dung giai cac bai tap cua

tirng mon hoc theo nhiéu phuong phap khac nhau dé tim ra phuong phap



hiéu qua va t6i uu nhat. Hodc phuong phéap ndy c6 thé ap dung cho nhom
tir hai nguoi trd 1én dé cung gitip nhau ghi nhé va bd sung phan kién thic
thiéu hut cho nhau. Bén canh d9, theo ¥ kién cac chuyén gia thi ta c¢6 thé
st dung hé thong Cornell nhu sau: Trong qua trinh ghi bai trén 16p, hiy
tao ra mot cot bén mot 1 cua trang dé ghi ra cac tur khoa hodc cau hoi.
Sau d6 ban co thé tu kiém tra bang cach duyét lai cac ghi chép nay va
tra 101 cac cau hoi (hodc giai thich céc tir khoa) duoc ghi bén 18.

- Phuong phép nay ap dung dugce ddi véi moi loai thong tin (bao gom
ca thong tin triru twong). Viéc tu kiém tra s& gitp ngudi hoc tao nén
qué trinh tim kiém trong ndo bo lién quan dén kha ning ghi nhé dai
han dé kich hoat cac thong tin lién quan, qua d6 hinh thanh nhiéu 16i
mon ghi nh¢, gitp truy cap thong tin dé dang hon. Hon nita, phuong
phéap nay ciing hoat dong tét ngay ca khi hinh thirc ctia cac bai kiém tra

thuc hanh khac véi cac bai kiém tra chinh thiec.

Pdnh _gid: Phwong phdp nay c6 hiéu quad cao. Viéc tw kiém tra cé thé
thue hién dwoc mot cach rong rdi trén nhiéu thé thirc, ndi dung, lia tuéi, va

khodng thoi gian can ghi nhé.

1.2.3.2.Phuwong phdp phdn bé thoi gian én tdp (Distributed Practice): Pé dat

két qua tot nhdt, hdy gidn réng thoi gian hoc ciia ban ra.

Theo nhu cac nha nghién ctru chi ra ring: viéc phan phdi thoi gian hoc
tap hop 1y s& hiéu qua hon nhiéu so véi viéc ngudi hoc tap trung hoc nhdi trudc
mdi bai kiém tra hodc bai thi dinh ky.

Trong mdt thi nghiém kinh dién, hoc sinh dugc hoc cac tir tiéng Anh
dugc dich ra tir cac tir trong tiéng Tay Ban Nha, sau d6 on lai trong sau phién.
Mot nhom da 6n trong cac phién lién tiép nhau, mot nhom on cac phién cach
ngay va mot phan ba sé hoc sinh con lai da 6n cac phién cach nhau 30 ngay.

Céc hoc sinh trong nhom cudi nhé ban dich tét nhat. Trong mot phan tich 254
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nghién ctru duoc thyc hién lién quan dén hon 14.000 nguoi tham gia, sinh vién
nhd lai dugce nhiéu hon khi phan b6 thoi gian hoc cach quang (nhd duoc 47%

cua toan bo) so vo1 viée hoc dén (nh¢ dugc 37%).

- Pbi tuong 4p dung: gidng nhu phuong phap tu danh gia, phuong phap
phan bb thoi gian 6n tap ciing 4p dung dugce cho moi dbi tuong, 1ta tudi.
- Céch thtrc thuc hién: nguoi hoc tu xem xét va danh gia lugng kién thirc
mon hoc sau d6 sip xép, phan bod thdi gian hoc tip sao cho hop 1y.
Khoang cach lau hon giira cac 1an 6n bai thudng c6 hiéu qua rat cao va
khoang cach dai gitta cac lan 6n bai 1a 1y tudng dé nhd duoc cac khai
niém co ban 1am co s& cho kién thuc nang cao.Vi du: ddi véi viée hoc
ngit phap, tu tir va logic, két qua cao nhat dat dugc khi cac phién on bai
cach nhau khoang tir 10% dén 20% cua khoang thoi gian ma ngudi hoc
can phai nhd dugc kién thire. Bé nhd mot didu gi d6 trong mot tuin, cac
phién hoc 6n nén cach nhau tir 12 dén 24 gio> déng hd. Dé nhé mot didu
gi d6 trong ndm nam, cic phién hoc nén cach nhau tir 6 dén 12 thang.
Mic du sach gido khoa thuong gop cac bai tip lai v6i nhau theo chu dé,
ban co6 thé ngat chiing ra theo cach cua minh. Ban sé& phai 1én ké hoach
trude, va phai vuot qua dugce tré ngai chung cua nguoi hoc 1a xu hudng
hay tri hoan viéc 6n bai.
DPdnh gid: Phwong phdp nay c6 hiéu qua cao. Viéc phdn phoi thoi gian
hoc 6n hop Iy sé c6 hiéu qud cho nguwoi hoc & nhiéu dg tuéi khdc nhau trong
viéc hoc tdp o nhiéu linh vuc khdc nhau. N6 rdt dé thwe hién va da dwoc sir

dung thanh céng trong thuec tién.

1.2.3.3.Phuwong phdp héi dép chi tiét (elaborative interrogation): Khoi nguon tir

ban tinh t0 mo cuia tré 4-5 tuoi.

To mo 1a ban nang ty nhién cia con nguoi, ching ta ludn tim kiém

nhimng kién giai vé thé gidi xung quanh minh. Mot s6 luong 16n cac bang chimg
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cho rang thay rang goi y nguoi hoc tra 101 cac cau hoi “Tai sao?” cling lam cho

viéc hoc tap dé dang hon.

- Céch thuc thuc hién: Trong phuong phap nay, thuong duogc goi la
phuong phap “hoi dap chi tiét” (elaborative interrogation), ngudi hoc dua
ra cau tra 101 cho cac su kién, chrfmg han nhu “Tai sao diéu nay co nghia
1a ...?” hodc “Tai sao diéu nay lai dGng?”. Phuong phap ndy thudng ap
dung cho cac truong hop khi ban hoc vé nhitng thong tin khong triru
tugng, dic biét 1a khi ban da c6 hiéu biét vé chu dé nay.

- Phuong phap nay cé vé on dinh theo tudi tac, tir hoc sinh 16p bén cho
dén sinh vién dai hoc. Phuong phap hoi dép chi tiét cai thién rd rang viéc
ghi nhd céac su kién, nhung van chua chic chin rang liéu nd c6 lam ting
mirc 6 hiéu sau hay khong, va khong c6 thong tin két luan vé viée kién

thirc dugc ghi nhd kéo sé dai bao 1au.

Danh gid: Phwong phap nay co hiéu qua viea phai. No dp dung dwoc cho
khé nhiéu chi dé khdc nhau, nhung c6 thé khéng hiru ich lam déi véi cac chu dé
trivu twong. Déi véi nguoi hoc chuwa c6 kién thirc trude vé chi dé dang hoc thi
loi ich ciia phwong phdp cé thé bi han ché. Nghién civu thém vé phirong phép
nay la can thiét dé xdc dinh xem lidu né cé thé dp dung réng rdi hon vao cdc
tinh hudng khdc nhau, va cdc loai théng tin khdc nhau nita hay khéng.

1. 2.3.4.Phwong phdp tw gidi thich (Self-Explanation): Lam sao t6i biét?

Tuong tu nhu phuong phép néu cau hoéi va tra 101, phuong phép tu gidi thich
c6 thé giup tich hop hiéu qua théng tin mdi hoc duoc voi kién thire da 6 san.

- B6i twong ap dung: Phuong phép ndy mang lai loi ich cho nguoi hoc tir
bac mau gido cho dén sinh vién dai hoc, va giup ich cho viéc giai toan ciing nhu
giai cac cau dd can suy luan logic.

- Cach thtrc thuc hién: Dbi voi phuong phap ndy, nguoi hoc phai dua ra

10i giai thich cho nhimng gi ho hoc, xem xét qua trinh tu duy déi voi nhing cau
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hoi kiéu nhu “Cau van nay cung cdp thong tin méi gi cho ban?” “No cé lién
quan nhu thé nao dén nhiing gi ban da biét?”

- Phuong phap nay ciing gitp cai thién tri nhd, gitp hiéu sdu va gitp giai
quyét van dé — tac dung cua no rat da dang. Tuy nhién hau hét cac nghién ctu
chi do cac tac dung chi trong vong vai phit, va ta khong biét liéu hiéu qua cua
n6 c6 kéo dai duoc 1au hon d6i véi nhimg ngudi kién thirc hon cao hodc thap

hon hay khong.

Danh gia: Phuong phap ty giai thich co loi ich vira phai. No ap dung duoc
cho cdc mén hoc khdc nhau va cho nhiéu d tuéi khdc nhau dang ké. Cdc nghién
citu tiép theo phdi xdc dinh dwoc xem liéu nhitng tdc dung ciia phirong phdp ndy

c6 lau bén, va thoi gian tiéu ton nhiéu cho né la c6 dang gid hay khéng.
1.2.3.5.Thyc hanh xen ke (Interleaved Practice): Tron tao voi cam.

Phuong phap thuc hanh xen k& dugc ap dung khi ¢o cac dang bai tap tuwong
tu nhau, ¢6 18 14 vi bang cach dé chiing & gan nhau thi d& thay su khac biét giita
chung hon. Phuong phap thuc hanh theo khdi kién thirc — lam viéc trén tat ca
cac bai toan ciing vao mot chi dé — c6 thé hiéu qua hon khi ma cac bai toan co
st khac nhau nhiéu, boi vi khi d6 né 1am néi bat nhitng diém chung giita ching.

Phuong phap thuc hanh xen k& c6 thé chi mang lai loi ich nhitng nguoi da
dat dén mot trinh d6 nhat dinh. Tac dung ctia phuong phap nay ciing 1an 16n cho
nhiéu loai ndi dung hoc tap khac nhau. N6 gitp cai thién két qua hoc tap dbi véi
cc bai toan dai sb, va co hiéu qua ddi voi mot nghién ctru trong viéc dao tao
sinh vién y khoa kha ning dién giai két qua chan doan chimg rdi loan tim mach.
C6 hai nghién ctru vé viéc hoc ngit vung cho thiy phuong phap nay khéng co
hiéu lyc may. Tuy nhién, véi nhitng kho khan ma nhiéu hoc sinh gap phai ¢
mon toan, phuong phap nay van co thé 1a mot chién luge hoc tap rat co gia tri

cho riéng mén nay.Phuong phép niy c6 thé ton nhiéu thoi gian hon mot chut so
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v6i phuong phép chia khdi kién thirc, nhung nhu thé van dang gid, vi nd giup

nang cao thanh tich hoc tap.

Danh gia: Phwong phap thuc hanh xen ké co tac dung vira phadi. No giup
cdi thién viéc hoc tdp va ghi nhé cdc kién thirc todn hoc, va tang cwong cdc kj
nang nhdn thirc khdc. Mdc dii lwong tai liéu vé phwong phdp nay la it, nhing
trong dé ciing da c6 di két qua tiéu cwc dé ta can phai ban tam khi sir dung né.
C6 thé la phirong phdp nay khéng hodn toan tot, hodc cé 1€ khéng phdi lic ndo

no cting duoc sw dung mot cach thich hop.

Ngoai cac phuong phap trén tac gia con dua ra mot sé phuong phap hoc tap
pho bién khac duoc cho 13 ¢6 hiéu qua chua thuc su 1d rét va thich tmg ap dung
trong ting trudng hop nhat dinh nhu: phuong phap 1am noi bat bang cach gach
chan hodc danh diu dong; phuong phap ghi nhé tir khéa, phuong phap ding
hinh anh dé ghi nhé cac van ban; phuong phap doc lai...[7]

Tac gia Dr. Bob Kizlik trong bai viét " Effective Study Skills" cling dua ra
phuong phéap hoc tich cuc 1a phuong phap SQ3R nhu mdt slogan cho mdi sinh

vién dé thuc hién mot chién luoc hoc tap hi€u qua.
1.2.3.6. Phuong phdap SO3R.

SQ3R la viét tit cua Survey, Question, Read, Recite, Review tic 1a
khao sat, cau hoi, doc, thuat lai va xem xét. Phuong phap SQ3R theo tac gia s¢

gitip cho ngudi hoc lam sac nét k¥ ning hoc tap ctia minh [6].

Khao sat - 1a viéc xem xét va danh gia mot cach tong thé toan bo noi dung
can hoc dé c6 dugc buc tranh tong thé. N6 gidng nhu nhin vao mot ban dd
duong trude khi di trén mot chuyén di, néu ban khéng biét 13nh tho, nghién ciu

mot ban dd 1 cich tét nhat dé bat dau.

Cau hai - cau hoi cho viéc hoc tap. Cau hoi s& dan dén sy nhan manh vao
nhitng gi, tai sao, nhu thé nao, khi nao, ai va noi dung nghién ctu. Hay tu hoi

minh nhirg cau hoi nhu ban doc hoac nghién ciu. Khi ban tra loi chdng, ban sé
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gitip minh ghi nhé né dé dang hon bai Vi qué trinh nay sé& tao 4n tuong vé van dé
ban doc hoic nghién ctru. Dung so dé viét cau hoi cua ban & bén 1& cua sach

gido khoa, bai giang trén, hoac bét c noi nao né ¢ y nghia.

Poc - Poc khdng chi 1a chay d6i mat cua ban trén mot cudn sach giéo
khoa, khi ban doc hay doc tich cuc. Boc s€ giup tra loi cau hoi ban da hoi minh
hodc nguoi huéng dan hoic tac gia da yéu cau. Hay ludn lubn chd y téi cac phan
in ¢am hoic in nghiéng Vi c4c tac gia co y dinh rang phan nay dugc dic biét chi
trong. Ngoai ra, khi ban doc, hdy chac chan dé doc tat ca moi tha, bao gom ca
bang biéu, d6 thi va minh hoa. Thong thudng bang, biéu d6 va hinh anh minh

hoa c6 thé chuyén tai mot y tudng manh mé hon so véi vin ban bang chit.

Thuat lai hoac hoc thudc long - Trong qua trinh doc ban ngung doc theo
dinh ky dé nh¢ lai nhitng gi ban da doc. C6 gang nhé lai vé muc chinh, y tudong
quan trong cua khai niém dugc trinh bay in dam hoac in nghiéng, va nhiing gi
cac dd thi, biéu d6 hoic hinh minh hoa chi ra. Cé gang phat trién mot khai niém
tong thé vé nhitng gi ban da doc trong 1i ndi va suy nghi cua riéng ban. C6
gang két ndi nhitng diéu ban vira doc dén nhimg diéu ban da biét. Khi ban lam

diéu nay theo dinh ky, c6 thé 1a ban s& nhé nhiéu hon.

Xem xét hay tong két- La danh gia vé nhiing gi ban da phai thuc hién,
khong phai nhitng gi ban dang lam. Poc lai 1a mot phan quan trong cua qué trinh
xem xét. Poc lai v6i ¥ tudng rang ban dang do nhitng gi ban da dat duoc tir qua
trinh nay. Trong khi xem lai, 6 1a mot thoi diém tot dé giup 1am ro diém ban c6
thé da bi mat hoic khdng hiéu. Thoi gian tét nhat dé xem xét 1a khi ban vua
hoan thanh nghién cau mot cai gi do, dung cho doi cho dén khi ngay trudc khi
mot ky thi dé bat dau qua trinh xem xét. Trudc khi thi, 1am mot tong két. Néu
ban quan ly thoi gian caa ban, tong két ¢d thé duoc coi nhu mét "tinh chinh™ cua
kién thirc cua hang ngan sinh vién dai hoc da theo cac budc SQ3R dé dat dugc

diém cao hon vdi it cang thang [6].
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Bén trén 1a mot sd phuong phéap hoc tap phd bién va hiéu qua di duoc
nghién ctru va danh gia, song "nhiing phuong phap hoc tdp nay khong phai
phuong thudc chira ba bénh. Chung chi dem lai lgi ich cho nhiing nguoi hoc ¢6
muc tiéu, va co kha ning st dung chung"[7]. Trong thuc té viéc kho nhét cua
hoc theo tin chi 1a phai 4p dung phuong phap hoc tich cuc vao qué trinhhoc tap
mot cach chinh xé4c va linh hoat. Cu thé, néu nhu gio Iy thuyét chu yéu 1 nghe,
viét va suy ngam thi gio thao luan phai 1a néi nhiéu va tranh luin,uu tién dit cau
hoi hon 14 tra 1i. Sinh vién phai hoc cach tu doc tai liéu dé hiéu sau "linh hon"
ctia timg chuong va tién toi ca hoc phan, ty trién khai nhimg van dé cu thé cua
hoc phﬁn nhu giai bai tap, thiét ké, chuén bi cau hoi cho céc gi0 thao luan trén

16p, di tir d& dén kho, tir don gian dén phirc tap.
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PHAN 2
THU'C TRANG TiNH HINH HQC TAP CUA SINH VIEN
KHOA QUAN TRI KINH DOANH
TRUONG PAI HQC DAN LAP HAI PHONG HIEN NAY
2.1.Viéc 4p dung hoc ché tin chi & trudomg Pai hoc dan 1ap Hai Phong.

Viéc 4p dung chuyén sang dao tao theo hoc ché tin chi tai truong Pai hoc
Dan lap Hai Phong duoc thuc hién tir nam hoc 2008-2009, dén nay da trai qua 6
nam thyc hién, Nha truong va cac Khoa da xay dung va hoan thién cac Chuong
trinh dao tao v&i muc tiéu dap tmg dugc chat luong ddo tao, dinh hudng tét cho
sinh vién trong qué trinh ding ky khdi luong hoc tap, la cong cu dé ¢ van hoc
tap hd tro tét nhat cho sinh vién va can b quan 1y ciing dé dang trién khai trong
qua trinh dao tao[2].Vé phuong phap giang day, chuyén sang hoc ché tin chi cac
giang vién cling ap dung va hoan thién dan cac phuong phap giang day theo
huéng lay ngudi hoc 1am trung tam, sir dung gido an dién tar & hau hét cac mén
hoc. V& co sé ki thuat nha truong ciing da khéng nging hoan thién co sd vat
chat ki thuat phuc vu dao tao theo hoc ché tin chi nhu:

- Mé hé thong dang ky hoc trén mang may tinh dé gitp qua trinh dang ki
truc tuyén céc 1op hoc tin chi caa sinh vién dau cac ky hoc.

- Thanh 1ap Ban c6 van hoc tap,cho dén nay ban cb van da c6 73 thanh
vién gop phan quan trong vao viéc thuc hién tro gidp, tu van dong thai quan ly
qua trinh hoc dang ki hoc va qué trinh hoc tap caa sinh vién[2].

- Giang dudng duoc trang bi hé thdng may chiéu, 4m thanh, diéu hoa nhiét
d6 ¢ tat ca cac phong hoc.

- Hé théng thu vién véi phong muon sach, phong doc sach, phong may
tinh dam bao dap tng day du c4c yéu cau vé muon, doc sach va tra ctu tai liéu,

thong tin trén intternet phuc vu hoc tap cua sinh vién.,
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2.2. Thuc trang ap dung phwong phap hec tap tich cuc caa sinh vién khoa
QTKD hién nay.

Khoa Quan tri kinh doanh vé&i 3 chuyén nganh dao tao: Ké toan - kiém
toan, quan tri doanh nghiép, tai chinh - ngan hang, voi sé luong sinh vién
thuong xuyén chiém trén dudi 50% téng sb sinh vién trong truong ludn 1a mot
trong cac khoa dan dau vé hoc tap ciing nhu cac phong trao khac.

Hoc ché tin chi c6 tinh linh hoat cao do sinh vién dwgc trao quyén cha
dong trong viéc diang ki mon hoc trong ky, dang ki sé tin chi s& hoc, tu quyét
dinh, hoach dinh ké hoach hoc tap caa ban than. Khdng nhiing vay, hoc ché tin
chi con tao diéu kién giup sinh vién duoc lya chon thoi khda biéu va giang vién
theo sé thich ca nhan. Véi nhiing sinh vién ¢ cach to chuc thoi khoa biéu, lich
trinh dang ki mon hoc trong ky hop ly thi viéc ra treong sém, hoc song song 2
vin bang 13 diéu hoan toan c6 thé thuc hién dugc.

Tuy nhién do &p dung hinh thitc hoc nién ché trong mét thoi gian dai ter
cac cap hoc phé thong dén dai hoc nén viéc nay di gy anh huong rat Ion dén
thoi quen hoc tap va két qua cua sinh vién. Viéc chuyén d6i sang phuong phap
hoc tap mai khdng phai 1a diéu d& dang dé sinh vién c6 thé thich nghi ngay dugc
ma can c6 thoi gian 1am quen va tim hiéu. Viéc ap dung phuong phép hoc tap
cua hoc ché nién ché trong hoc ché tin chi 1a diéu pho bién. Mac du da trai qua
hon 6 nam ap dung hoc ché tin chi nhung két qua hoc tap cua sinh vién van chua
cao. Phan 16n sinh vién chi hoc thuc su khi ky thi dén gan va kién thic cia mon
hoc s€ dugc quén ngay sau do (trong truong hop khdng phai thi lai).

Vin dé cét 16i dé nang cao hiéu qua hoc tap theo hoc ché tin chi 1a sinh
vién phai nhan thire duoc rd rang vé vai tro ctia nguoi hoc trén co s d6 phai chu
dong xay dung dugc cho minh muc tiéu, ké hoach hoc tap ddng thoi phai hiéu
va van dung duoc mot cach linh hoat cac phwong phap hoc tap phil hop. Dé tim
hiéu va phan tich thuc trang hoc tap cua sinh vién nhém lam dé tai da tién hanh

khao sét vai 300 sinh vién khoa quan tri kinh doanh va két hop véi thuc té hoc
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tap cua cac thanh vién trong nhém vé nhan thic cua ngudi hoc, vé viéc chu

dong xay dung muc tiéu va ké hoach hoc tap, vé viéc ap dung cac phuong phap

hoc tap tich cuc...

2.2.1 Nhdn thic cia sinh vién vé hec ché tin chi va vai trd ciia ngwoi hoc
trong hec ché tin chi.

Muén xay dung duoc cho minh ké hoach hoc tap dung dan hay don gian l1a

phat huy hét loi thé, khiac phuc nhitng khé khin cua hoc ché tin chi thi diéu kién
can truge hét 1a sinh vién phai hiéu rd ban chat cua hoc ché tin chi 12 gi.
Mic du dau mdi khoa hoc déu c6 budi sinh hoat gitta sinh vién khda méi cling
cac can bo chu chét cac phong ban trong toan truong dé phd bién cac quy ché,
noi quy cia nha trudng, nhung vai thoi gian it 6i cong véi s6 luong sinh vién
nhiéu, noi dung can phd bién & mirc twong ddi cao 1am cac van dé quan trong va
can thiét d6i khi bi bo qua. Tiéu biéu nhu ban chat caa hoc ché tin chi, tinh chat
cua hoc ché tin chi cling nhu yéu cau ddi vai sinh vién ngay ca sinh vién nam
thar 3, tham chi chuan bi tét nghiép van chwa hiéu hét. Nhiéu sinh vién dang co
suy nghi s& hoc tap theo hoc ché tin chi giéng nhu cach hoc cil: giang vién doc,
doc thoai — sinh vién nghe va chép!

Biéu 2.1: Két qud khdo sat nhdn thec ciia sinh vién vé hec ché tin chi

1.Ban c6 hiéu rd thé nao la hoc ché tin chi khéng ? Ty trong
Chon “Co6” 237/300 79%
Chon “Khong ro
, 60/300 20%
lam”
Chon “Khong” 3/300 1%

Qua két qua diéu tra cua nhom thyuc hién dé tai da tién hanh khao sat 300
sinh vién nam th&r 2, ndm tht 3, nam tha 4 khoa Quan tri kinh doanh vé hiéu
biét cua sinh vién vé hoc ché tin chi, két qua thu dugc nhu sau: ¢6 79% sinh vién

chon “C6” cho cau hoi “Ban ¢d hiéu rd thé nao 1a hoc ché tin chi khong”; 20%
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hiéu “Khong rd 1am” va chi ¢6 1% sinh vién dugc hoi khong hiéu rd vé ban chat
cua hoc ché tin chi.

Diém mau chét cua dao tao theo hoc ché tin chi 1a ldy ngudi hoc 1am trung
tam, giam thiéu thoi gian giang bai caa giang vién, ting thoi gian tu hoc ciing
nhu thao luan dé ting tinh tu giac va tu duy cho ngudi hoc. Néu sinh vién khong
hiéu rd hoc ché tin chi 1a gi thi kha ning tang tinh tu gidc va tu duy 1a rat thap.
Bén canh d6, du c6 dén 79% sinh vién khang dinh minh hiéu rd ban chat cua
hoc ché tin chi nhung khi tién hanh phong van truc tiép mot s6 ban cé lya chon
d6 tai thoi diém nhan lai phiéu, hiéu biét caa nhdm sinh vién nay vé hoc ché tin
chi chi bao gom: thoi lwong mon hoc duoc chia thanh cac don vi hoc phan khéc
S0 V&i phuong phap giang day va hoc tap cii. Do vay chua thé danh gia dung
nhat mirc d6 hiéu biét cua sinh vién vé hoc ché tin chi hién nay.

Biéu 2.2: Két quda khdo sat nhégn thic vé vai tro ciia nguwoi hoc

2. Vai trd ctua nguoi hoc trong hoc tap & dai hoc | S6 lwong chon | Ty trong

Chu dong — nguoi hoc la trung tam 273/300 91%

Thu dong — ngudi day la trung tam 27/300 9%

Ngoai viéc hiéu duoc ban chat cua hoc ché tin chi, viéc xac dinh dang dan
vai tro cua ngudi day va ngudi hoc ciing goép phan quan trong trong viéc lya
chon phuong phap hoc cua sinh vién. Hoc ché tin chi dé cao tinh tu giac va vai
tro tu hoc cua sinh vién. Khao sat nhan thac cua sinh vién vé vai tro ctia ban
than minh trong hoc tap tai dai hoc, c6 91% sinh vién tra loi vai tro cta nguoi
hoc 14 chii dong, ngudi hoc 13 trung tam. Trong khi d6 sb sinh vién dugc hoi con
lai nhan dinh vai tro cua minh la thu dong, ngudi day 1a trung tam. Khi xac dinh
dugc dung din vai tro cua minh, ty khic nguoi hoc s& hinh thanh tu duy lya
chon phuong phap hoc cho phu hop. Tuy nhién do thoi gian dai hoc theo
phuong phap truyén théng doc-chép trong nhitng nim hoc phé thdng vé hinh
chung tao thanh nép tu duy va théi quen hoc tip con chwa phu hop véi yéu cau

hoc tap tai bac dai hoc.
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2.2.2.Viéc xay dung ké hogch hec tdp cia sinh vién.

Hiéu vé hoc ché tin chi, xac dinh dang dan vai trd cua ngudi hoc dong vai
trd quan trong trong viéc lap ké hoach hoc tap cua sinh vién. Lap ké hoach hoc
tap khong chi cho ca khda, ting ky ma con can lap ké hoach cho tirng mén hoc,
ting tuan hoc. K& hoach hoc tap cang chi tiét, muc tiéu hoc tap s& cang dé dang
dat duoc.

Nguoi hoc can hiéu rd ban chat ciing nhu loi thé caa hoc ché tin chi dé c6
thé tan dung mot cach triét dé nhat nhitng loi thé d6. Pugc lua chon mdn hoc,
thoi khoa biéu, giang vién 1a nhiing loi thé ma mdi nguoi hoc c6 ké hoach rd
rang khong thé bo qua. Ngudi hoc can hoach dinh ké hoach cua ky hoc cho ban
than vé khéi lugng tin chi s& hoc, thai gian hoc, mén hoc trong ky... Tuy nhién
dang ton tai thuc trang la khi mdi ky hoc bat dau: khong it sinh vién dén khi vao
hoc ky méi van loay hoay diang ki, chon mon, ghép 1dp.... Hoc tin chi dong
nghia véi viée tang tinh chi dong caa ban than. Cé hoan thanh ké hoach dang ki,
dang ki di mén, dang ki duoc gido vién minh mong mubn méi cé thé tao tam
thé thoai mai buéc vao ky hoc mai, hi vong dat két qua cao. Muén nhu vay,
ngudi hoc phai chiu khé hoi kinh nghiém nhirng nguoi khoa trudc xem nén hoc
moén nao trong ky néu mudn ra trudng sém, nén hoc mén nao trong ky néu muc
tiéu 1a diém cao... Hoc tin chi cho phép ngudi hoc hoan thanh chuong trinh bac
dai hoc trugc thoi han, mién 1a tich lily da s tin chi theo yéu cau; déng thoi cho
phép nguoi hoc dugc ¢ lai truong trong thoi gian 1lau hon. Theo quy dinh, sinh
vién hoc theo hoc ché tin chi cé thoi gian téi da theo hoc tai trudong 1a 9 nam,
mot con so rat 4n tuong. Tinh theo phuong phap hoc nién ché thi day la thoi
gian du dé mot nguoi hoc 2 bang dai hoc hoan toan khac chuyén nganh. Nhung
sinh vién khong nén nhin vao con sé 9 nam dé phan dau ma nén phan dau hoan

thanh ké hoach ra trudng it nhat 1a dang thoi han.
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Biéu 2.3: Két qud khdo sat viéc xay dung ké hoach hec tdp cia sinh vién

Chon Ty Chon Ty
“Co” trong | “Khong” | trong

Chi tiéu

3. Ban cd xay dung ké hoach hoc tap
cho minh trong ca khoa hoc va/hoac 129/300 | 43% 29/300 13%
tirng hoc ky khong?

Vé6i cau hoi:” Ban c6 xay dung ké hoach hoc tap cho minh trong ca khoéa hoc
va/hoac tirng hoc ky khong?” c6 43% sinh vién dugc hoi tra 161 “Co”, 13% chon
“Khong”, con lai 44% chon “Khong thudng xuyén”. Pay 1a ty Ié chua cao, thé hién
tinh than tyu gi4c xay dung ké hoach hoc tap caa sinh vién con nhiéu han ché.

Hoc ché tin chi giao cho sinh vién dong thoi yéu cau sinh vién phai cé tinh
ty 1ap trong hoc tap va lya chon tién trinh hoc ctia minh. Bat dau mdi ky hoc,
truong Pai hoc Dan 1ap Hai Phong déu dua lich dang ki tin chi cong khai trén
trang chi. Trudc khi bat dau dang ki tir 3-5 ngay, sinh vién st dung ma sinh
vién duoc cap va mat khau da dang ki dé ding nhap, lua chon mén hoc trong ky
cling nhu giang vién va thoi khoa biéu cua ban than. Tuy nhién qua khao sat, co
dén 44% khong thuong xuyén xay dung ké hoach cho ban than trong mdi ky
hoc, trong khi van con 13% sinh vién khéng xay dung ké hoach cho ban than.
Pay la diéu khong tot boi tam 1i khong dang ki du mon, du tin chi téi thiéu, theo
kip tién trinh hoc tap s& trg thanh rao can 1én trong tdm Ii cua sinh vién khi buéc
vao ky hoc mai.bé han ché diéu nay, ngay chinh ban than sinh vién phai thay
d6i cach suy nghi, tu xay dung tién trinh ph hop cho ban than, cho suc hoc cua
minh. Trén thyc té, khi chuan bi ding ki tin chi, sinh vién déu tién hanh hoi kinh
nghiém tir cac anh chi khoa truéc, cac ban cung 16p dé lya chon mdn hoc phu
hop. Va doi khi nhirng théng tin cac ban nhan dugc khéng hoan toan chinh xéac,
gay tam Ii hoang mang. Mic du dau mdi khda hoc, cac 16p déu duoc phan cong
cd van hoc tap dé gitip sinh vién dua ra 10i khuyén trong viéc lua chon mén hoc.

Tuy nhién ¢ mot s6 ¢b van hoc tap chua thuc sy thoa man dugc thic mic cua
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sinh vién trong ky. C6 nhitng ky hoc, t6 chirc hop 16p cling ¢ van hoc tap chi
don gian la thong bao cac mén sé mao trong Ky, thong béo lich dang ki, lich hay
l6p va dang ki b6 sung. Nhitng théng tin nay trén website cua trudng dd co day
du. Pay ciing chinh 1a mét trong nhitng Ii do khién sinh vién trong truong khong
quan tdm dén céc budi hop cuing ¢ van, va suy rong ra la cac chuong trinh hoat
dong cua nha truong. Doi ngii ¢b van hoc tap nén 1a nhitng nguoi ¢6 hiéu biét
nhat dinh vé nganh hoc, s6 lugng mén hoc nén hoc trong ky va ca cac mén hoc
nén hoc trong ky dé dua ra 10i khuyén hop |i cho sinh vién.

Biéu 2.4: Két qua khao sat vé muc tiéu hec tdp cia sinh vién

4. Muyc tiéu caa ban d6i vai mdi mdn hoc S6 lwong chon Ty trong
Qua la duoc 30/300 10%
Kha 179/300 59.67%
Giol 69/300 23%
Xuat sic 22/300 7.33%

Ké hoach hoc tap khdng chi bao gom vé thoi gian hoc, sé lugng mén hoc,
s6 tin chi dang ki hoc trong ky ma con 1a két qua dat dugc mdi ky hoc, mdi mon
hoc. La mét truong Pai hoc Dan 1ap, ngay tir khi budc vao truong sinh vién da
dugc nhin thay khau hiéu “chat luong gido duc la yéu to séng con cua nha
truong”. Sinh vién hién nay ciling ¥ thirc hon vé gia tri cua tim bing dai hoc
minh cdm trén tay nhung hon hét 1a luong kién tharc minh thu nhan dugc sau
thoi gian hoc dai hoc tai day. Hién nhién bang gioi s& khac voi bang kha, bang
kha lai cang khéc so vai bang trung binh. Nhitng sinh vién dat muyc tiéu nhan
bang gioi,kha khi ra truong sé& co tu duy khac va phuong phap hoc tap khac voi
cac sinh vién chi ¢ muc tiéu dat bang trung binh. Két qua ca khoa hoc duoc

tong hop tir cac nam hoc, chinh vi vay két qua ciaa mdi ky hoc s& quyét dinh xép
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loai tot nghiép cua sinh vién. C6 10% sinh vién dat muc tiéu chi can qua mén trong
ky hoc; 59.67% sinh vién dit muc tiéu dat loai kha trong méi ky hoc; 23% sinh vién
mudn nhan bang gisi khi ra truong, va 7,33% sinh vién mudn nhan bang xuét
sic.Xac dinh duoc vai trd ciia nguoi hoc, hiéu rd ban chat cua hoc ché tin chi, xay
dung ké hoach hoc tap ding dén ciing nhu két qua dat dwoc sau ting ky hoc s& gidp
cho nguoi hoc trong viéc xac dinh phuong phap hoc tap cho phu hop.
2.2.3.Thei gian hec cua sinh vién.

Hoc tap & bac dai hoc yéu cau ngudi hoc nang cao tinh tu giac trong hoc
tap. Nguoi hoc can biét phan bo, sap xép thai gian hoc tap tdi thiéu dam bao du
cho tirng mon hoc theo nghién ctru caa cac chuyén gia.

Biéu 2.5: Két quda khdo sat théi gian tw hoc cia sinh vién

5. Thoi gian danh cho ty hoc hang ngay ¢ nha | S6 luong chon Ty trong
Khéng hoc, gan Itc thi méi 6n 78/300 26%
1-2h 143/300 47.67%
3-4h 31/300 10.33%
5-6h 48/300 16%

Qua khao sat, c6 82.67% sinh vién duoc khao sat dat muc tiéu cho mon hoc
cudi ky dat két qua kha, gioi nhung thuc thé thoi gian hoc ¢ nha cua c4c ban dua
ra chi tir 1-2h/ngay, tham chi khdng hoc bai cii, doi dén luc thi mai 6n (ti 18
73.67%). Theo tinh toan cua cac nha khoa hoc vé yéu cau cua hoc ché tin chi thi
thoi gian 1-2h/ngay danh cho tu hoc chua thé dap tmg duoc thoi lugng yéu cau
ctia 1 mon, trong khi d6 mdi ky hoc, mdi sinh vién dang ki téi thiéu la 15 tin chi,
twong duong vai 4-5 mén hoc.

Diéu nay 1a hoan toan d& hiéu bai dic thu caa hoc ché tin chi 1a hoc lién tuc

trong ca ki, tac 12 mot mon hoc kéo dai tir dau ky dén cudi ky, khong co tinh
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trang hoc gitra ky hét mot vai mon va bat dau hoc tiép cac mdn khac. Bén canh
d6, viéc t6 chic thi cudi ky cua truong Dai hoc Dan lap Hai Phong con nhiéu k&
ho. Nén &p dung cac kién thuc thyc tidn trong giang day va danh gia dé danh gia
duoc thuc luc cia nguoi hoc thay vi st dung phuong phap thi nhu hién nay. Véi
hoc ché tin chi, viéc cac mon thi gan nhau 1a khéng hiém. Nhung cac sinh vién
thuong chon cach hoc don kién thirc cia mén dé. Tac 13, ngay kia thi mot mén
thi hdm nay bat dau hoc kién thic cia mon dé theo nodi dung dé cuong 6n tap
ma giang vién cho trugc khi két thiic mén hoc. P6 méi 1a cach hoc véi mén hoc
ty luan. V&i mon hoc thi tric nghiém thi sinh vién c6 2 céch hoc chu yéu: hoc
hiéu dé tim quy luat tinh meo nhanh hoac hoc thudc dap an. Cach hoc thude dap
an dugc wa thich hon ca bai thoi gian hoc khéng mat nhiéu, khéng can “dau
dau” nho cac cong thic, nhé Iy thuyét, tham chi lo hét gio trong phong thi. Sinh
vién chi viéc suu tam tai liéu cia cac khoa trude, co6 dap an san va sau d6 hoc
thudc roi chi viéc di thi.Co nhitng sinh vién rat gioi hoc thuoc nhung lai kém
trong cac mon thi tu luan. Chinh béi vay c6 thé 1i giai viéc cac mon tu luan diém
thap va ti I truot cao hon han so véi cdc mdn thi trac nghiém 1a do cach ra dé
thi va phuong phéap danh gia cudi ky chua hop Ii va chua thyc sy phan anh duoc
thuc chat luc hoc cua sinh vién.

2.2.4 Y thire va phwong phap hec tdp trén Iép cia sinh vién.

DAu hiéu ddng mung 14 ti 1& sinh vién nhan thac ding dan vai trd cia nguoi
hoc & muc cao, chiém 91% sb luong mau tham gia diéu tra. Nhan thac dang dan
vé vai trd caa ban than trong qua trinh hoc 1a quyét dinh thai do cua ban than
trong viéc hoc, gop phan xay dung twong lai viing chic. Vi nhitng sinh vién c6
muc tiéu r6 rang cho ting hoc ky, cho ca khéa hoc sé co cach hoc khac so vai
nhitng sinh vién khdng tu dua ra muc tiéu phan dau cho ban than.

Tuy nhién sinh vién van con giit cho minh nép théi quen han ché tuong tac
Vi giang vién. Nhiéu sinh vién van thuong than van vé cach day cua giang vién,

hoc trén 16p thay budn ngu... Pay 1a hé qua caa hé théng hoc tap truyén théng
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sudt 12 nam pho thdng. Vi tat ca cac mdn hoc, néu ngudi hoc thuc sy hing thi
véi mén hoc thi s& luon tim ra 1y do dé hao hing trong cac gio hoc d6. Mot nét
mai trong cdng tac giang day va hoc tap tai truong dai hoc dan lap Hai Phong
trong nam hoc 2013-2014 14 trao quyén chu dong thuc su cho sinh vién bing
viéc ap dung phuong phap giang day va hoc tap 30-70. Phuong phap giang day
va hoc tap 30-70 thuc chat 1a phuong phap hoc dang dugc ap dung & nhiéu
truong dai hoc trén thé gigi. Theo d6 70% thoi lugng mdn hoc, nguoi hoc va
giang vién cung thao luan, giai dap thac mac trén giang duong; 30% con lai la
thoi gian nguoi hoc tu hoc & nha. Cu thé vai mdn hoc 3 tin chi twong duong 68
tiét hoc thi 48 tiét hoc s& hoc trén giang dudng, con lai 20 tiét hoc 1a thoi gian tu
hoc & nha cho sinh vién. Trong phan nay ching ta s& chi ban dén chuyén hoc
trén 16p cua sinh vién,

Biéu2. 6: Két qua khéo sat mirc dg twong tic véi giang vién cia sinh vién

8. Mtric d6 tuong tac gitra ban va giang vién trén 16p (dat | S6 lugng Ty
cau hoi vé phan kién thirc chua hiéu, giai dap bai tap,...) chon trong
Thuong xuyén 52/300 | 17.33%
Khéng thuong xuyén 223/300 | 74.34%
Khéng bao gio 25/300 8.33%

Piéu tra vé mic do tuong tac cua sinh vién va giang vién trén 16p, chi c6
17,33% sinh vién thuong xuyén tuong tac vai giang vién; 74.34% khong thuong
Xuyén tuong tac voi giang vién, tham chi chi 1én 1op ngoi diém danh roi hét gio
hoc r6i vé. Tuong tac véi giang vién co thé hiéu 1a thuong xuyén dat cau hoi
thic mac cho phan kién thuc chwa hiéu, hing hai tham gia xdy dung bai...

Trong nam hoc 2013-2014 ap dung phuong phap giang day va hoc tap 30-
70 , 30% thoi lwgng mon hoc thuong dugc gianh cho sinh vién vé nha 1am bai

tap thuc hanh. Mac du hé thdng thong tin cling nhu ngudn thdng tin rat phong
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pha nhung tinh trang chung hién nay 1a ngudi hoc khong biét tham khao tur
ngudn ndo. Mdi dau ky hoc, giang vién nén dua ra dé cwong mon hoc khai quét
noi dung s& nghién ciu cia mon hoc d6 va chi rd cac phan kién thic nguoi hoc
c6 thé tu tim hiéu va can ting cuong cong tac kiém tra y thuc ty hoc caa sinh
vién. Sau mdi budi tu hoc, sinh vién cé thé nop cac bai thu hoach nhu tiéu luan
hay bai tap thuc hanh... Tuy nhién hau hét cac bai tiéu luan déu lam theo thoi
gian “nudc rat” — tac la ngay mai nop bai thi hdm nay Ién mang tim cac bai
tuong tu trén kénh théng tin khong 16 google.com, sao chép va dan vao bai cua
minh cho duoc vai trang, du ndi dung nhu cac ban van lam. Do d6 thoi gian dé
tim hiéu van dé tu hoc thyuc sy sinh vién danh ra khong nhiéu, nop bai xong la
hét trach nhiém, khdng nhin thay cac phan kién thuc can thac mac dé thao luan
véi giang vién trén 16p. Hé qua cudi cung khi di thi, néu dé thi co roi vao phan
ty hoc d6 ma khong 1am duoc bai s& lai tim cach d6 thira.

Biéu 2.7: Két qud khdo sdt phwong phdp hoc ciia sinh vién

7. Ban c6 thuong dat ra c&c cau hoi trong qua ,
. A S0 lugng chon Ty trong
trinh hoc tap khong?
Co, to1 dat cau hoi khi tham gia thao luan trén
_ 51/300 17%
I&6p hoac trong gio hoc.
Co, t6i tu dit cu hoi/van dé khi lam bai tap
] 56/300 18.67%
hoac doc sach, xem TV...
Toi it khi dat cau hoi. 157/300 52.33%
Khdng. 36/300 12%

Diéu tra vé viéc thao luan sau gid tu hoc, két qua thu duge nhu sau: 17%
sinh vién tham gia dat cau hoi trong gio thao luan trén 16p; 18,67% sinh vién dat
cau hoi khi lam bai tap, doc sach; 52.33% sinh vién khong thuong xuyén dat cau
hoi va 12% sinh vién khong dat cau hoi sau gio tu hoc. Tir két qua diéu tra nay

c6 thé thdy phuong phap giang day va hoc tap 30-70 chua thuc sy hiéu qua do

27




van con tinh trang chép bai cua nhau ddi véi cac mon duoc phép nop ban in cho
bai thu hoach. Piéu nay ddng nghia véi viéc tang tinh i cho sinh vién chit khong
hé 1am tang tinh tu gi4c, do khéng can phai suy nghi nhiéu.

2.2.5.Thoi gian va phwong phdp hoc ngoai gio’ 1én lop.

Mic du gio tu hoc dugc bd tri rd rang ngay tir dau ky hoc, nhung phan Ién
thoi gian tu hoc do6 dugc stir dung vao muc dich khac nhu di choi, tu tap ban be,
ngu,... Ngudi tu giac thuc sy nén danh thoi gian tu hoc do dé giai quyét cac
nhiém vy duoc giao cia mdi budi. Cé nhu vay thi thoi gian tu hoc méi phéat huy
hét tac dung va khong bi chdng chéo giira bai tap ciia mon dén han nop va bai
tap cua mdn maéi giao. Bén canh d6 can ting cudng cong tac kiém tra chat lugng
tu hoc cua sinh vién. Han ché 16n nhat trong cong tac kiém tra 1a mdi ky hoc,
giang vién phai dam nhiém nhiéu 16p hoc, véi sé lugng 60-70 sinh vién/lép. S&
lugng sinh vién dong, khoi lugng coéng viéc chuyén moén nhiéu, thoi gian kiém
tra bai cua sinh vién han hep khién cong tac kiém tra chat lugng bai 1am khé cé
thé thuc hién triet dé.

Biéu 2.8: Két qud khdo sdt phwong phdp lam bai tap nhom cia sinh vién

11. Khi lam bai tap nhom thi c&c ban thuong

1am nhu thé nao? S0 lugng chon Ty trong

Phan chia cong viéc cu thé cho timg ngudi. 246/300 82%

Nhom truong chia thi lam, khéng thi thoi. 46/300 15.33%

Khong biét khong phai 1am, nhom truong chiu

0,
trach nhigm. 8/300 2.67%

Voi thoi gian tu hoc tir 1-2h/ngay cua phan Ion sinh vién thi khéng thé du
dam bao cho khéi luong kién thirc can tu tim hiéu caa mén hoc. Dac biét mot sb
moén hoc cd thuc hién chia nhém thao luan dé rén luyén kha ning lam viéc dong
d6i va nang cao kha ning thuyét trinh cho sinh vién doi hoi thoi gian nhiéu hon
méi c6 thé dam bao. Tuy nhién véi cac mon hoc ap dung lam bai tap thuyét

trinh trén phan mém Microsoft Office Powerpoint lai boc 16 nhiéu han ché. Mai
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nhém thuong ¢é tir 5-10 sinh vién, vira 1am bai trinh chiéu, vira 1am ban word
nop dé 1am minh ching cho két qua tu hoc thi viéc phan chia céng viéc cu thé
cho ting ca nhan 1a rat can thiét. Chinh nhitng thanh vién cua nhém s& quyét
dinh chat lugng bai 1am cling nhu diém sé minh dat dugc. 82% sinh vién dong y
rang nén phan chia cong viéc cu thé cho ting ngudi; 15,33% v lai vao nhém
trudng; 2,67% bang quan véi bai tap chung caa nhém. Nhin vao két qua khao
st co thé thay phan 16n sinh vién d3 rén luyén dugc tinh ty giac ciing nhu trach
nhiém cua ban than.

Biéu 2.9: Két qud khdo sat vigc chudn bj bai cia sinh vién

6. Ban c6 thuong xuyén chuan bi bai trude

Chi dén 1607 S6 luong chon | Ty trong
i dén 1op*

Co 65/300 21.67%
Khong thuong xuyén 191/300 63.67%
Gan nhu khéng bao gid 44/300 14.66%

Pé hoc tap c6 hiéu qua doi hoi ngudi hoc chuan bi bai trude khi dén 16p.
Chuan bj bai chi don gian 1a doc trudc gido trinh, tom tat bai giang cua giang
vién, liét ké cac phan kién thirc chua hiéu dé co thé hoi tryc tiép giang vién trén
I6p hodc dua ra thao luan cung ban be. Chi cé 21,67% sinh vién cé thdi quen
chuan bi bai trudc khi dén 16p trong khi 63,67% sinh vién khong thuong xuyén
chuan bi bai trudc khi dén 16p va 14,66% sinh vién gan nhu khong bao gio
chuan bi bai trudc khi dén 16p.

Ngay nay c6 rat nhiéu cac phuong tién cung cap thong tin cho sinh vién
ngoai hé théng sach thu vién. Truong Pai hoc Dan lap Hai Phong di trang bi ca
hé thong thu vién dién tir lién két véi thu vién thanh phd, cac trang tai liéu truc
tuyén nhu tailieu.vn véi muc tiéu cung cap phuong tién tra ciu thdng tin , tim
tai liéu lién quan dén mon hoc dugc nhanh chong va chinh xac hon. Bén canh do

con hé thong Internet wifi dugc phu song ca khu giang duong va khu khach san
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sinh vién phuc vu cho viéc tim tai liéu hoc tap trén cong cu tim kiém khong 16 12
Google. Mic du vay nhung véi mot chiéc smartphone hay laptop thi viéc két néi
véi mang khong day caa nha truong vai muc tiéu hoc tap la vo cung it.

Kha nang ty hoc cua sinh vién con han ché, van con bo hep trong viéc doc
sach, chua tim ra cach hoc phu hop. Khao sét vé viéc sinh vién ¢ cha dong ghi
nhé kién thire khdng (cau 10) thi c6 42% cau tra 1oi "co" va 8,4% la "khéng" va
cac khao sat déu khong dua dugce phuong phap dé ghi nhé kién thirc ma minh st
dung. C6 nhitng sinh vién dau ki hoc muon rat nhiéu sach nhung vé lai dé mot
chd khong dung dén. Hau hét sinh vién chi chuan bi bai khi c6 yéu cau cua
giang vién. Do d6 luong kién thirc mdi sinh vién tim hiéu ciing chi gigi han
trong mot phan kién thtc caa bai, khdng cé su chuyén sau vé kién thac caa mén
hoc d6. Viéc tu hoc chi that sy hiéu qua khi ngudi hoc tim ra duoc dau 1a khéi
lwong kién thic trong tdm can tim hiéu. Khi d¢a nim duoc ndi dung cot 16i, ban
chat ciia van dé thi tir d6 cac van dé nho hon caa modn hoc s& ciing duge trao doi
trén l6p mot cach day da hon.

Mic du ca khu giang duong va khach san sinh vién déu c6 phong doc
nhung chi khi nao ki thi dén gan thi khu vire thu vién méi nhon nhip nguoi qua
lai hoc tap. Piéu d6 chung to viéc tu hoc & nha, xao bai hay chuan bi bai moi
cta sinh vién chua tét.

2.2.6. Ddanh gia thuc trang hoc tgp cua sinh viénkhoa Quadn tri kinh doanh
trwong Pai hoc Dan I@p Hdi Phong khi &p dung hec ché tin chi.

Qua phan tich trén co thé thay thuc trang viéc hoc tap cua sinh vién khoa
Quan tri kinh doanh trueong Pai hoc Dan lap Hai Phong trong thoai gian qua cé
nhitng van dé sau:
< Mat duogc

- Hiéu vé hoc ché tin chi: Qua hon 6 nim trién khai dao tao theo hoc
ché tin chi, con nhiéu b& ngd va kho khin cho ca thay va trd nhung sinh vién

khoa Quan tri kinh doanh truong Pai hoc Dan lap Hai Phong da tung budc co
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nhitng thay d6i dé lam quen véi hoc ché tin chi, ciing nhu sinh vién di c6 cai
nhin ding dan hon vé ban chat cua hoc ché tin chi, tir d6 ¢6 nhirng diéu chinh
phuong phap hoc phu hop hon.

- Xdc dinh ding din vai tro ciia ngwoi hoc trong dao tao tai dai hoc:
Ngoai nhan thirc dung din vé ban chat caa hoc ché tin chi, sinh vién di c6 cai
nhin dung dan hon vé vai trd cua ban than trong hoc tap. Mac du ty Ié chua phai
tuyét d6i nhung cling da chiém ty 1¢ cao. Nhiing sinh vién da tu nhan thirc ding
vai tro cua ban than trong hoc tap sé xay dung dugc ké hoach hoc ding din hon,
dé dang thanh cong trong hoc tap hon so véi nhing sinh vién con lai.

- Xay dung nhom hoc t@p: “Hoc thay khdng tay hoc ban” 1 cau thanh
ngit ma hau hét sinh vién déu da dugc nghe tir ngay hoc tiéu hoc. D6 1a kinh
nghiém dtc két cha 6ng dé lai, do vay nd sé van dung din ddi vai bac hoc dai
hoc. Ban bé la nhiing ngudi dem lai cho ching ta nhiéu kién thac. Hoc nhom
chinh la mot cach hoc hai tich cuc tur ban be. Do dac thu 16p hoc dai hoc dong,
bai tap nhom thuyét trinh nhiéu, mdi sinh vién cé thé phai tham gia nhiéu nhém
trong mot ky hoc nhung phan lén sinh vién déu xac dinh duoc vai tro ciing nhu
vi tri cua ban than trong hoat déng hoc tap tap thé.

- Cha dgng sdp xép lich hec méi ki: Ngay khi cé thong bao lich thi hoc
ki nay, phong Pao tao dong thoi thong bdo ké hoach ding ky tin chi ky tiép
theocho sinh vién. Qua diéu tra nhdm tac gia nhan thiy sinh vién da chu dong
lya chon mdn hoc, thoi khoa biéu cling nhu mon hoc s& hoc trong ky. Cé nhiéu
sinh vién nam tha nhit, nim tht 2 lan dau 1am quen véi cong tac dang ky hoc
truc tuyén trén hé thong cling da cha dong lién hé cac anh, chi khoa trude vé cac
thong tin can luu y ciing nhu quy trinh dang ky tin chi. Miac di tan sinh vién déu
da duoc tap huan dang ky tin chi nhung thoi gian dugc thuc hién caa cac em Ay

qua xa. Pé nghi nha truong c6 phuong an tap huan dung dan hon.
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«» Mat chua duoc :

- Sinh vién lwoi hon: Do dic thu cua hoc ché tin chi gitp nguoi hoc
dugc tu do trong viéc sip xép thoi khoa biéu va lya chon ngudi day nén c6
khong it sinh vién lua chon hoc tat ca cac budi sang, nghi budi chiéu hodc ngugc
lai. Trong truong hop do, cc sinh vién nay thuong khong quan tdm dén thoi
khoa biéu hay giang vién ma uu tién hang dau cua ho 1a thoi gian nghi. Thoi
gian trong nay sinh vién rat it khi tan dung dé hoc bai ma thudng duoc sir dung
dé choi dién tir, tu tap ban bé hoic di lam thém.

Hé qua kéo theo c6 thé thay rd nhat Ia sinh vién ngay cang hai hot véi céc
hoat dong tap thé, hoat dong xa hoi bai tam 1y “ngai”. Sinh vién ngai vi nha xa,
vi khong dén trudong, vi khong c6 ngudi quen cing tham gia... Chinh vi vay c6
thé thiy trong nam hoc vira qua, rat khé dé van dong, kéu goi duoc sinh vién
tham gia cac hoat dong cua truong.

bac biét trong nam hoc 2013-2014, truong Pai hoc Dan lap Hai Phong da
ap dung phuong phap giang day va hoc tap 30-70. Phuong phap nay lai cang
lam tang do “ludi” ctia mot bo phan khoéng nho sinh vién. Khi duoc hoi vé loi
ich cta phuong phap giang day va hoc tap 30-70, cé 23,35% sinh vién tra loi
rang hoc c6 thoi gian nghi nhiéu hon, bai tap gan luc phai nop méi lam. Trong
khi d6 ¢6 55,71% sinh vién phan nan vé viéc ¢ qua nhiéu bai tap, du c6 nghi
cling khong du thoi gian dé 1am. Chi c6 18,94% sinh vién cam thay ban than co
tinh chu d@ong khi hoc theo phuong phap 30-70.

Muc tiéu ban dau cua hoc ché tin chi 1a yéu cau tinh tu giac va kha ning tu
hoc ciia sinh vién. Nhung thiét nghi sinh vién khoa Quan tri kinh doanh trudng
Pai hoc Dan 1ap Hai Phong can c6 thém thoi gian dé thich nghi véi phuong
phap nay va c6 thé tim ra dugc phuong phap hoc maéi tot nhat.

- Tang tinh “i” cua sinh vién:Nhu da phan tich ¢ trén, khi dua phuong
phap giang day 30-70 cua hoc ché tin chi vao ap dung, c6 nhitng mén trong thoi

gian nghi tu hoc khdng phai dén 16p, thay vao d6 giang vién giao bai tap vé nha
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y&u cau sinh vién thuc hién. B4i voi nhitng sinh vién cé y thuc thi ludn biét tan
dung khoang thoi gian nay dé mé mang kién thicc mén hoc cling nhu cac thong
tin b tro cho mdn hoc théng qua qua trinh tim Kiém tai liéu tr mang Internet
hay gio trinh & thu vién. Nhung dbi véi cac sinh vién ludi thi ¢ 2 cach 1am bai
chu yéu: sao chép bai trén mang thanh bai caa minh hoic muon bai cua ban
chép thanh bai ctia minh. Pay 1a viéc 1am hét sirc nguy hiém bai sinh vién khong
cé y thic tu nang cao tinh tu giac ciing nhu kha nang tu hoc cua ban than. Lau
dan s& luoi suy nghi, ndo khong phai van dong dan dén nhiéu hau qua khoén
ludng Vé sau.

- Phwong phdp hoc va theéi gian hoc chuwa hop 1y: Phan 16n sinh vién
chua tim ra phuong phap hoc ciing nhu sap xép thoi gian hoc hop ly. Hoc tap &
bac dai hoc danh gia cao tinh tu hoc cua sinh vién, do d6 sinh vién can chu dong
lya chon phuong phap hoc phil hop ciing nhu b tri thai gian hoc phil hop. Mai
sinh vién can ting cudng trao doi Vai giang vién hon nira, bé tri thoi gian tu hoc

dap tmg du yéu cau doi véi khéi lwong mén hoc trong ky.
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PHAN 3
MOT SO PE XUAT VA KIEN NGHI PE THUC HIEN
POI MOI PHUONG PHAP, NANG CAO CHAT LUQNG HQC TAP
PAT HIEU QUA CAO THEO HQC CHE TiN CHI POI VOI
SINH VIEN KHOA QTKD - TRUONG PAIHQC DAN LAP HAI PHONG

Phuong phép va kinh nghiém khong ty nhién ma cd, n6é dugc hinh thanh tir
qua trinh tich 1ty chu dong va tich cuc cta con nguoi. Phuong phap va kinh
nghiém hoc tap ciing vay, n6 dugc két tinh tir cong viéc hoc tap nghiém tdc hang
ngay cua mdi ngudi. Nhu vay, qua tim hiéu va phan tich & trén, nhém tac gia xin
duogc dé xuat va kién nghi mot vai y kién vé doi mai phuong phap hoc tap nham
gilp sinh vién nang cao chat luong, dat hiéu qua cao trong hoc tap theo hoc ché
tin chi tai Truong Pai hoc Dan lap Hai Phong nhu sau:
3.1. Sinh vién can xac dinh muc tiéu va xay dwng ké hoach hec tap ding dan.

Dé hinh thac hoc ché tin chi thuc sy phéat huy tac dung va hiéu qua, sinh
vién can xac dinh, ban than ngudi hoc méi 1a trung tim. Ngudi hoc tranh thoi
quen y lai hay dua dim vao ngudi day, tranh 16i hoc thu dong, can phai xac dinh
ngay tir ddu muc tiéu hoc tap ding dan va xay dung ké hoach xuyén subt toan
bo qué trinh hoc tap, nghién cuu.
3.1.1. Xac dinh muc tiéu hoc tdp diing din

Pé hoc tétthi nguoi hoc can ty dit cho minh cac cau hoi va tra 1oi rd rang
cac cau hoi: Hoc cho ai? Tai sao phdi hoc gisi? Nhitng nam ngoi trén ghé nha
trieong dai hoc c6 y nghia nhwr thé nao?Khi dit ra va tra loi nhitng cau hoi nay
thi chac chan trong dau ngudi hoc da tu xay dung dugc muyc tiéu cling nhu dong
co hoc tap cho ban than. Trudc hét, hoc 1a dé giup ich cho chinh minh, dé “am
vao than”, hoc vi ngay mai lap nghiép. Sau khi da xac dinh duoc viéc hoc cho
ban than thi tiép dén, hoc chinh 1a cho gia dinh, cho ngudi than va cudi ciing
chinh 1a hoc cho xa hoi, hoc cho 1y twong. Nhitng ngudi hoc dbi phd, hoc qua

loa, hoc gian 1an trong thi cir 1a nhimg nguoi ty ddanh mat minh, 13 ngudi chua
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hé nghi vé tuong lai chinh minh, phu I1dng mong maéi cua bd me, nguoi than,nha
truong va xa hoi. Va theo ban thi viéc hoc tap cd phai 1a viéc ta dang dau tu,
dang 1am giau? Hoc gioi chinh 1a mot loi thé giup ngudi hoc khi tét nghiép xong
c6 thé cd viéc 1am ngay mot cach d& dang, khdng tén kém ma cong viéc lai tét.
Hang nam, sinh vién tét nghiép cao ding, dai hoc qué nhiéu dan dén tim viéc
lam kho, do d6, chi nhitng sinh vién thuc sy c6 kién thic, c6 vén tich liy ngay
tir khi con ngdi trén ghé nha truong méi tim dugc viéc lam dung nghia.

Mot sb sinh vién cho rang: & truong hoc toan Iy thuyét sudng! Thuc té thi
don gian ma toan hoc dau ddu? An thua nhau 13 sau nay ra trudng thé hién thé
nao, chir con kién thicc & nha trudng chang quyét dinh dugc gi. Pay 1a mot quan
niém hoan toan sai 1am! Nha trudong chinh 14 noi hinh thanh cho ta phuong phap
hoc tap khoa hoc va tu duy logic, 14 noi gitip ta tiép thu kién thac chuyén mén
hiéu qua nhat cua cudc doi. Tai sao lai nhu vay? Bai vi moi kién thic co ban,
c6 tinh ban 1& déu duogc hinh thanh tai day va chi c6 tudi tré mai tiép thu tét nhat
cac kién thirc nay [4].

Nhu d3 phan tich & trén thi thuc té ban than tdi trong qua trinh hoc tir sinh
vién nam nhét cho dén hién tai 1a sinh vién nam thi 4, t6i ciing dwa ra myc tiéu
hoc tap ngan han, dai han cho ban than. Té6i xac dinh muc tiéu hoc tap quan
trong nhat cho ban than 13 tim bang dai hoc dat loai gioi va ra truong co thé tu
di xin viéc va dugc nhan vao lam tai mot cong ty nuéc ngoai. Tiép do t6i vach
ra tirng muc tiéu nhé cho timg nam hoc, ting Ki hoc va cho tirng mén hoc cu thé
dé hoan thanh muc tiéu quan trong nhat caa cudc doi sinh vién. Véi mdi nam
hoc, toi dé ra muc tiéu cho ban than minh phai dat duoc hoc béng gioi, cac mon
hoc phai dat diém trung binh tir 7,5 tro 1én. T6i tap trung nhiéu cho cac mon
chuyén nganh, nhung khong vi thé ma bo bé hay coi thuong cac mén hoc co so.
Véi tdi, cac mbn hoc déu c6 “sirc nang” nhu nhau. Tuy nhién, khong phai ngay
tir dAu, t6i da biét dé ra cac muc tiéu cho ban than. Tbi thi trugt dai hoc, uéc mo

dugc dat chan 1én dat Ha Noi sinh séng va hoc tap tan bién, tdi budng xudi va
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nop hd so nguyén vong 2 vao nganh Ké toan - Kiém toan cua truong Dai hoc
Dan Iap Hai Phong theo mong muébn cua bé me. Nhitng ngay dau dén truong,
t6i khdng biét minh hoc dé 1am gi, sau nay ra truong minh s& 1am gi. T6i chi
mong thi qua cic mon dé sém tét nghiép. Toi nhu mot “con chudt” chay trén
duong dua d3 dinh sin, ngudi di sau ndi got nguoi di trude, va cir thé. Nhung
sau mot thoi gian dai cam thay qué nhat nh&o, budn chan, rap khudn va khong
dinh hudng, toi quyét dinh kiém diém lai ban than va suy nghi nhiéu hon dén
tuong lai sau ndy,va nghi dén anh mat trong mong, ky vong cua bé me. Va roi,
t61 da lua chon mot con dudng khac dé di dén cai dich ma toi da dé ra ban dau.
Cai dich ay khong chi don thuan 1a hoc cho qua mon dé mau chdng tét nghiép ra
truong, ma hon thé nita, hoc 1a hanh trang gidp t6i ty tin, viing budc hon khi budc
vao truong doi.

Muc tiéu co thé thay do6i, nhung viéc dat ra muc tiéu trong timg giai doan
thi khoéng bao gid thay d6i. DU 1a trong cdng viéc hay trong hoc tap, néu nguoi
hoc biét vach ra cac muc tiéu ngan han, dai han thi ho s& khong bao gi bi lac 16i
vi ludn biét minh dang 1am tat ca vi céi gi, phai nd luc vi diéu gi. Va hon hét,
muc tiéu s& gitp ngudi hoc di dung con duwong ma ban than da dé ra ngay tir dau
mot cach nhanh nhat va hiéu qua nhat.

3.1.2. Xay dwng ké hoach hoc tdp hep Iy va higu qua.

Song song Véi viéc dé ra muc tiéu hoc tap dung din, ngudi hoc con phai
xay dung ké hoach hoc tap mot cach khoa hoc va pht hop cho ban than. Viéc
xay dung ké hoach hoc tap theo hinh thtc hoc ché tin chi bao gom: sip xép thoi
khoa biéu, dang ki mon hoc, thoi gian biéu, dé ra cac phuwong phap hoc tap cu
thé cho tirng mén hoc, nhém mén hoc.

Hoc theo hoc ché tin chi, sinh vién duogc ty quyét trong viéc ding ki mén
hoc, ngudi hoc ¢6 thé linh dong hoa chuong trinh ddo tao theo dung kha ning,
s& thich va thoi khoa biéu riéng, nho vay ma mot sinh vién gioi ¢ thé hoc vuot

chuong trinh va nhiing sinh vién khé khin c6 thém co hoi, thoi gian dé theo
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dudi sy nghiép hoc tap cua minh. Viéc dang ki mén hoc quyét dinh khong nho
dén tién trinh ciing nhu két qua hoc tap caa sinh vién. Ngudi hoc ngay tir khi bat
dau can phai xem xét, nghién ciru mét cach ki ludng ndi dung cia toan bo cady mon
hoc, da duoc in trong s6 tay sinh vién, dua ra cac phuong an phu hop va téi wu nhat
dé mang lai két qua cao cho tirng ki hoc. Xac dinh r muc tiéu phan dau va vach ra
céc ké hoach ngan va dai han cho timg ndm hoc va ting ki hoc cu thé.

Vi duy, néu sinh vién c6 diém trung binh chung (TBC) tich liy tir 2,0 trg Ién
va tich lily dugc tir 90-100% tin chi theo ké hoach ddo tao ctia nha truong tai
thoi diém xem xét thi c6 thé dang ki hoc tat ca cdc mon theo thoi khéa biéu cua
nha treong va tham chi ¢ thé hoc vuot. Néu sinh vién co diém TBC tich liy
dudi 2,0 va tich lity duoc 70-90% sé tin chi theo ké hoach dao tao cua nha
truong thi can dé ra cac phuong an sao cho dam bao tién trinh hoc tap va dat két
qua ¢ mic trung binh-kha. Ngoai cac hoc phan dang ki theo thoi khda biéu theo
cdy mon hoc, sinh vién nén dang ki hoc lai hoac hoc cai thién diém cua cac hoc
phan cua cac ki trudc. Riéng véi sinh vién nim nhat, trong nim hoc dau tién,
khong nén hoc vuot tranh hién twong qua cing thang va chua bat nhip duoc voi
hinh thirc hoc méi caa CB, PH so véi cip bac THPT.

Sau khi da xay dung duoc thoi khda biéu cho cac mdn hoc trong ki va hoan
thanh viéc ding ki mén hoc, viéc tiép theo, sinh vién can phai I&én ké hoach chi
tiét, cu thé cho ting mdn hoc, hoc phan va nghiém tdc thuc hién ké hoach da
dinh ra. Do chinh 13 viéc xay dung ké hoach ngan han va trung han cho qua
trinh hoc tap cua sinh vién. Cu thé, ngudi hoc can nim rd duoc nodi dung tong
quat caa mén hoc ma minh s€ hoc trong ki hoc téi. Sau dé, xac dinh xem vai
nhitng mdn nhiéu i thuyét hoic nhitng mén tap trung vao phan bai tap, tu duy,
logic thi cach hoc nao la hiéu qua nhat, thoi gian danh cho mén hoc d6 1a bao
nhiéu cho phu hop. Viéc dat ra chi tiéu cho ban than phai dat két qua hoc tap

cudi ki & muc trung binh, kha, gioi hay xuat sic ciing 1a mot cach tu tao stc ép
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cho ban than va budc minh phai thuc su ¢é gang, nd luc hét minh dé tranh thua
kém ban be.

Nhu vay, tong két lai vé viéc xac dinh muc tiéu, xay dung ké hoach hoc tap
cua sinh vién theo hoc ché tin chi c6 thé duoc tom tat thanh quy trinh gdbm céc
budc sau:

Buréc 1: Xac dinh muc tiéu, ké hoach hoc tap ngan han, trung han va dai han.
Buréc 2: Nghién ctiu va nam rd noi dung cady mén hoc cua nganh, cac mon hoc, hoc
phan ma minh sé& hoc, dé ra cac phuong phap hoc cu thé &p dung cho tirng mén.
Buéc 3: Nghiém tlc thuc hién ké hoach da dinh sdn mot cach thuong xuyén va
déu dan.

Maic du, mdi ngudi déu o thé lam dugc nhiéu cong viéc khac nhau, nhung
do tai luc, tri luc, suc luc va thoi luc 1a ¢6 han, nén diéu quan trong ddi véi moi
nguoi 12 phai biét dugc minh 1am cdng viéc ndo 1a tét nhat. Ciing nhu viéc
ngudi hoc dua ra duoc muc tiéu va xay dung ké hoach hoc tap dung dan thi s&
mang lai hiéu qua cao va thanh tich xing dang trong hoc tap.
3.2.Sinh vién cin nim dwoc va ap dung mot cach linh hoat cic phwong
phap hoc tip tich cwc dé dem lai hiéu qua cao nhit.

Pé 1am rd noi dung ciing nhu cach ap dung cac phuong phap hoc tap tich
cuc, & phan nay nhdm tac gia ching tdi s& phan tich theo hai hoat dong 1a “Hoc
trén 16p” va “Ty hoc”.
3.2.1.Ap dung cdc phwong phdp hoc tdp tich cuc hiéu qud khi hec trén lgp.

Hoc trén 16p 1a viéc hoc ¢6 su hudng dan truc tiép caa giang vién, bao
gom cac hoat dong nghe giang, thao luan, ghi chép, phat biéu y kién,...

Quaé trinh hoc trén 16p 1a budc quan trong trong qué trinh hoc bdi nguoi
hoc ¢d thé chu dong tiép nhan kién thuc tir giang vién. Hoc tap ¢ bac dai hoc,
vai tro cua ngudi hoc 1a trung tam, do dé ngudi hoc can biét chi dong chiém
linh kién thirc mén hoc, tir d6 hé thdng lai mot cach khoa hoc theo kha ning va

so thich ghi nhé caa minh.,
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Sinh vién can xac dinh duoc phuong phap hoc phil hop véi ban than qua
qué trinh hoc tir pho thong. Néu chua tim dugce phuong phap hoc phil hop, céc
ban can hiéu rd vé ban than, vé kha nang hoc caa minh, cac cach hoc ma ban da
tirng dung va quan trong nhat 1a dam mé, kién thic va mén ban muén hoc.

Hay cha dong trong tiép thu bai giang: Mé hinh hoc tap & bac dai hoc 1a
loai md hinh ma thay, cd giang bai rat nhanh, khai quat va chi ding lai & mot vai
diém “nhan” quan trong caa phan kién thic cu thé. Do d6 sinh vién nén nam lay
cai “hon” ciia Van dé, sau d6 tu dién dat lai trong lic ghi chép theo y hiéu cua
ban than, ngoai ra can cha y dén cac phan kién thirc mo rong cac thay ¢b cung
cap vi cd thé chinh nhiing phan kién thire d6 s& xuat hién trong dé thi két thic
mon hay thuc té hon 13 kinh nghiém sau nay di lam.

Mét vi du cu thé cho viéc tap trung nghe giang & qua trinh hoc mén Phan
tich hoat dong kinh doanh. Vi phan kién thirc vé cac bién phap tang tong gia tri
san xuit cua doanh nghiép, cac ban sinh vién nén chi ghi lai cac nhan té tac
dong nhu nguyén vt liéu, lao dong, may madc thiét bi,... va tap trung vao ling
nghe giang vién phan tich tiing anh huéng cta mdi nhan to, sau do tu ghi lai
theo y hiéu caa ban than, két hop véi kién thire tir cac mon hoc khac vao gio ra
choi. Mudn 1am duoc nhu vay, diéu kién tién quyét 1a sinh vién can nam viing
cac kién thirc can ban cua cdc mén hoc khac trong chuong trinh. Co nhu vay
phan ma rong va lién hé s& rat cu thé, khong con 1a “kién thirc méi” nhu nhiéu
nguoi van lam tuong.

Nhiéu sinh vién cho rang kién thirc cac mén hoc tir nim nhat dén nam thir
3 1a khdng thé nhé duge. Pay 1a suy nghi hoan toan sai 1am! Giai phap cho cac
ban chinh 12 phuong phap phan bo thoi gian 6n tap. Phan bo thoi gian on tap co
nghia ngudi hoc sap xép thoi gian hop 1y dé 6n lai phan kién thirc minh di hoc
mét cach ngat quang. So di on theo cach ngat quang 1a dé hinh thanh cac nép tu
tuong, kién thic vé ndi dung do trong suy nghi, nhé dugc 1au hon. Trén thuc té

phuong phéap nay van duoc nhiéu ban sinh vién sir dung ma c6 1 cac ban khong
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biét va chua 4p dung dung cach. Hiy cung nhin lai qué trinh hoc: sau khi giang
vién truyén dat kién thic, sinh vién thuc hién céc bai tap dé hiéu sau hon cach
4p dung do6, 1am thém cac bai tap tham khao va cudi ki chuan bi thi thi tiép tuc
6n lai. Do chua ap dung dung cach nén viéc hoc dién ra lién tuc ma khong cé su
phan chia ngit qudng hop 1y nén kha ning ghi nhé 1au kién thuc 13 rat kém,
tham chi quén ngay sau khi 1am bai thi cudi ky. Ngudi hoc can hiéu kién thic
hoc dugc khéng chi 4p dung vao céac budi hoc sau hay vao bai thi cudi ky ma
con st dung cho sau nay trong qua trinh cong tac, c6 nhu vay maéi xac dinh duoc
phuong phap hoc ding dan.

Mot loi khuyén nira danh cho cac ban khi hoc trén 16p do la tich cuc
tuong tac voi giang vién. Cac giang vién thuong co phan tong két sau mdi phan
kién thirc bang cau hoi “cac em con thac mic gi khong” nhung 13 trung tdm cua
viéc hoc, cac ban dung doi giang vién phai héi minh nhu vay! Cham cha nghe
giang, ghi lai theo y hiéu cua minh va két hop véi kién thuc tir cac mén hoc
khac doi khi gay ra su lung tng va tham chi 1a xung dot trong suy nghi. Lac do
ding ngai ngan dat cau hoi cho giang vién cua ban. C6 nhiéu ban “ngai” cac ban
cudi Vi cau hoi ctia minh, “ngai” giang vién khd tinh khéng giam hoi. Bang trai
nghiém cia minh dudi mai truong Pai hoc Dan lap Hai Phong t6i nhan thay,
chinh nhitng ban cudi cau hoi cua t6i lai 13 nguoi khdng hiéu toi dang hoi céi gi,
va hiéu tng lan téa khién trang cuoi dy 16n hon 1én. Déi lac téi cam thay c6 don
va xau ho nhung cam xtc khat khao chiém linh tri thic trong t6i chién thang dé
tiép tuc dit cau hoi dé hiéu sau hon vé van dé. Va t6i chwa gap giang vién nao
kho tinh tir chdi bat ¢ cau hoi nao cua sinh vién! Cac thay, co giao déu rat
mong sinh vién dat cau héi bai co nhu vay maéi ching to duoc hiéu qua giang
bai hay don gian 1 tao cam htng truyén thu kién thirc cho cac giang vién.

Mic du hoc trén 16p chu yéu 1a quéa trinh truyén dat kién thuc cua giang
vién nhung van khdng thé khong doc tai liéu. C6 nhiing giang vién yéu cau sinh

vién doc tai liéu trude khi giang bai, vi 2 Ii do chinh. Thir nhét, y thic chuan bj
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bai & nha cua sinh vién chua tét, do d6 néu giang vién tién hanh giang bai ngay
s& gay ra hién tugng “shock” kién thuc cho sinh vién vi chinh sinh vién khéng
biét minh dang nghe cai gi. Thr 2, dé sinh vién tu doc va sau do giang lai thi
kha nang hiéu va ghi nhé kién thuc s& 1au hon. Li do tha 2 ciing gidng nhu khi
ban hoc thugc thoi phd théng: néu lc di ngt ban nghe 1 doan Ii thuyét do ban ty
ghi &m thi khéng khéc gi ban hoc 2 lan va tat nhién s& ghi nhé 1au hon. Véan dé
cua sinh vién can khic phuc d6 1a cach doc tai liéu nhu thé ndo cho hop Ii va
hiéu qua.

Tai liéu phuc vu cho viéc hoc rat nhiéu: cac giao trinh muon thu vién, bai
giang tom tat cua giang vién, nguon thdng tin khong 16 tir Internet. Néu khong
biét cach doc thi két qua doc tai liéu cua sinh vién gan nhu bang khong. Cac ban
nén chon muon nhitng gido trinh giang vién cung cip dau ki hoc, khéng nén chi
doc tom tat bai giang cua giang vién ma can két hop gido trinh va tom tat bai
giang dé hiéu sau van dé hon. Trong qué trinh doc khong nén 6m dém tat ca noi
dung viét trong gi4o trinh béi ddi khi cac ban khong hiéu hét duoc dung y nguoi
viét. Cac ban co thé sir dung tom tit bai giang cua giang vién lam co s va doc
nhitng phan chi tiét do trong gido trinh. Khi doc nén biét lva chon phan quan
trong dé ghi nhg, dung but danh dau dé lam noi bat cac noi dung quan trong,
cling nhu cac phan kién thuc can tao d6i véi giang vién dé lam ré. Co nhu vay
sinh vién méi dat duoc hiéu qua trong viéc doc tai liéu trén 16p.

Ngoai ra sinh vién can tich cuc tham gia thao luan dé hiéu sau hon cac
phan kién thuc. Khong phai tu nhién giang vién yéu cau cac ban thao luan
nhom. Thao luan nhdm vira giup rén luyén kha nang lam viéc theo nhdm, vira
gitip ddo sau van dé. Mdi thanh vién trong nhdm co thé c6 nhiing gdc nhin khéc
nhau vé su vat, hién tuong, c6 thé dang, c6 thé sai. Qua qua trinh thao luan, dat
cau hoi, phan bac s& gilp sinh vién nim duoc chiéu sau van dé va hinh thanh
dugc phan lugng kién thirc dtng dan nhat caa mén hoc. Sau khi thao luan, hay

tich cuc phat biéu y kién cua minh dé tim ra chd dung va chd chua hop 1y dé
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giang vién chinh sira, cac ban khac dong gop y kién. Co nhu vay sinh vién mai
thuc sy hoc tét trong gio hoc trén 16p, dong thoi rén luyén dugc tu duy va céc
k¥ ning can thiét trong cudc séng.

3.2.2. Ap dung cdc phwong phdp hoc tip tich cuc higu qud trong thei gian tu hec.

Tu hoc 1a hinh thuc hoc tap khéng thé thiéu duoc cua sinh vién
dang hoc tap tai cac truong Pai hoc, Cao dang, dac biét 1a ddi véi hinh thuc
dao tao theo hoc ché tin chi. T4 chuc hoat déng tu hoc mot cach hop Iy, khoa
hoc, ¢6 chat luong, hiéu qua 1a trach nhiém khdng chi & sinh vién ma con 1a sy
nghiép dao tao cua nha truong. Trong qué trinh hoc tap bao gio cling ¢co6 tu hoc,
nghia 1 tu minh lao dong tri 6c dé chiém linh kién thuc. Trong tu hoc,
buéc dau thuong c6 nhiéu lang tang nhung chinh nhiing lGng ting d6 lai
la dong luc thuc ddy sinh vién tu duy dé thoat khoi “ling tang”, nhd vay
ma thanh thao 1én, va da thanh thao thi hay dat nhiing dau hoi, phat hién van
dé va tir d6 di dén co dé tai nghién cuu.

Tu hoc cua sinh vién bao gém cac hoat dong chu yéu nhu: Doc va nghién
ctru tai liéu - chuan bi bai trude, 1am bai tap thuc hanh, cac bai luan, 1am cac bai
tap theo nhdm theo yéu cau caa cac mdn hoc, tu tim toi, nghién ctu dé mé rong
kién thirc, theo dudi dam mé, 1am cac dé tai nghién cau khoa hoc. Nhu di phan
tich & trén dé cd thé dat duoc hiéu qua cao ngudi hoc can phai nim viing va van
dung mot cach linh hoat cac phuong phap hoc tap hiéu qua vao tirng hoat dong
hoc tap tuy theo diéu kién cu thé caa minh. O day ching t6i goi ¥ cac phuong
phap hoc SQ3R va cac phuong phap khac nhu phuong phap phan bé thoi gian
hoc, phuong phap thuc hanh xen k&, phuong phap lam noi bat....

Tu hoc khdng phai 1a hoc riéng mot minh, ma c6 nghia la ching ta c6 thé
hoc moi lGc, moi noi, & tit ca moi ngudi VA moi su viéc. Ban sé& ¢6 thé hoc duogc
nhiéu hon, thu dugc nhiéu két qua hon nita bang cach tu hoc hon 1 chi thu dong
dwa vao viéc nghe, doc, chép. Hoc tap khong don thuan chi 1a mot qua trinh

chuyén kién thic vao bo ¢ cua ta mot cach thu dong ma con phai 1a tu hoc,

42



bién nhitng tri thac ay thanh hanh dong bang céch tich cuc suy nghi. Khi hoc ta
nén dit ra nhitng cau hoi, nhirng thac mac rdi lai tim cach giai dap nhitng van dé
khiic mic. S& rat c6 tac dung néu ban néu ra dugc nhiéu cau hoi va ty ¢ ging
tra 1oi. Ban s& cang nhé duoc 1au, cang sau sic va cang chac chan hon. Tu hoc
la ty hoi chinh ban than minh, tu hoi dé 6n luyén va tu hoi dé biét minh hiéu va
khdng hiéu van dé gi détiép tuc tham khao. Ty hoc 1a tim tai liéu doc, hoi han,
ling nghe va ddo sau giup ta nam ving van dé. Vi vay, tu hoc la khong dé
nhitng diéu da hoc ma lai con chua hiéu trong 6c, cang khdng nén cho qua mot
cach dé dang, ciing chd dé lau nhitng diéu khé hiéu nay vi cd thé no sé& phét sinh
nhitng diéu kho hiéu khéc khi gap nhitng van dé c6 lién quan. Ngoai ra, dé gidp
tri nhé trién tét, ta cd thé tu hoc bang cach van dung viéc hoc & moi lic, moi noi
va & moi nguoi. Boi vi nhiéu thir duoc luu trir mot cach tu nhién.

Tuhoc 1 ty 1am viéc véi chinh minh, cach hoc nay con c6 thé tng dung
vao Vviéc hoc tap van hoa xa hoi, hoc cach lam viéc, hoc cach théng cam, hoc
cach g xir, giao tiép, hoc cach phat biéu, dién thuyét v.v... Tu hoc gilp suy
nghi c6 duoC sy cham cha chuyén tam, giup nang luc suy nghi duoc ren
luyén tr& nén manh m& va nhay bén. Tu hoc, va chi nhd tu hoc ban s& rii bo hét
moi théi quen vy lai, suy nghi doc lap hon, tu do hon. Su tu hoc gilp ban tré
thanh ngudi nghién ciu, c6 dugc Sy tap trung suy nghi sau sic hon va ty hoc
cling 1a diéu kién can phai c6 dé tu duy thing hoa, gilp khai thac téi da
kha ning con tiém an cta ban. Ban s& duoc ting cudng hon cac kha ning
noi, hing bién, chia sé hop tac, tong hop tai lidu... S& khéng con thay hién
tuong ngu gat hay ngdi im phang phac ghi chép trong 16p hoc nita. Sinh vién -
sinh vién s& cha dong phat biéu trao d6i gop y cho bai hoc. Hon nita sinh vién
cling s& cam thay thuc su phan khich khi cac y kién cua ho dugc néu 1én. Ho
duoc noéi, duoc boc 16 quan diém cho du doi khi khong tranh khoi su tranh
luan, bao vé cho quan diém cua ban than. Tu hoc c6 ¥ nghia to 16n ddi

véi ban than sinh vién dé hoan thanh nhiém vu hoc tap cua ho d6i véi chat
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luwong, hiéu qua cua qué trinh day hoc - dao tao trong nha truong. Tu hoc
la su thé hién day du nhat vai trd chu thé trong qua trinh nhan thtc cua sinh
vién. Trong qua trinh do, sinh vién hoan toan chu déng va doc lap, tu luc tim toi,
kham pha dé linh hoi tri thae dudi su chi dao, diéu khién cua giang vién. Dé
phat huy tinh tich cuc cha dong sang tao cia minh, sinh vién can tu rén luyén
phuong phap tu hoc, day khong chi 1a mot phuong phap nang cao hiéu qua
hoc tap ma la mot muc tiéu quan trong cua hoc tap.

Poc tai liu: Khac véi doc tai liéu trén 16p, do thoi gian tiét hoc han ché
nén khi doc tai liéu thuong phai doc ludt, doc khai quat cac noi dung cha yéu thi
khi doc tai liéu trong gid tu hoc, sinh vién nén doc cham, doc ki ting phan ly
thuyét trong giéo trinh. Poc tai liéu trong gid tu hoc trudc hét gilp sinh vién
cung ¢ lai kién thuc da hoc, ddng thai gitp sinh vién c6 tam thé viing chéc
buéc vao gio hoc méi. Trong gid tu hoc ¢ nha hay thu vién ¢6 nhiéu thoi gian
hon, ding ngai ngiing ding but danh dau 1am ndi bat cac van dé chua hiéu Ién,
hay ghi chl vao 1& sach hay ghi chi ra mot quyén vo riéng dé hoi giang vién.
Diéu quan trong khi doc tai liéu 1a can tao cam htng cho chinh minh. Kién thtc
khong 16 trong sach thuong kho khan, khé “ngdm” do d6 rat kho duy tri thoi
quen ndy. Trong khi doc can xac dinh cho minh nhitng nhiém vu cu thé. Mdét 13,
hiéu va nam noi dung da doc. Hai 13, suy nghi vé nhiing diéu da doc. Ba 1, ghi
chép nhitng diéu can ghi nhé. Bon 13, can phai ty hoi minh xem quyén sach vira
doc da dem dén cho minh nhiig diéu gi méi mé? Khi doc mot quyén sach nao
d6 sinh vién c6 thé tién hanh cac budc nhu sau: Poc phan giéi thidu sach hay 10i
tya cua tac gia va phan muc luc dé c6 mot biéu twgng chung vé quyén sach. Sau
d6 thuc hién viéc doc cu thé ting phan. Poc xong cd su trao ddi voi ban be dé
rdt ra nhitng két luan bé ich.

Vi du khi hoc mén Kinh té vi m6é — mén hoc vé bién dong cua nén kinh té
trong mdi truong nha nudc, nhitng chinh sach kinh té ¢ tam hoach dinh chién

lugc cho ca qubc gia 1a qué sic so voi tam hiéu biét caa sinh vién nim thir nhat,
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nam thr 2. Do d6 song song vai Viéce doc sach, sinh vién can &p dung cac cach &
trén nhu danh dau, tao ghi chi cac phan kién thac chua hiéu dé héi, thao luan
cling giang vién nhu lam phét 1 gi, mdi lién hé gitta lam phat va that nghiép,...

- Lam bai tap thuc hanh: Ngoai viéc doc sach dé cung cb kién thirc, sinh
vién can cham chi 1am cac dang bai tap thuc hanh dé hiéu rd hon van dé. “Tram
hay khdng bang tay quen”, du c6 gioi Iy thuyét dén dau ma khong chiu thuc
hanh thi kha nang giai quyét van dé gan nhu khong c6. Véi nhitng mén hoc cé
bai tap vé nha, sinh vién nén tap trung lam ngay khi roi khoi 16p hoc, sau dé ap
dung phuong phap phan b thoi gian dn tap dé ting kha ning ghi nhé 1au kién
thirc moén hoc.

Tuong ty, d6i v&i cac mon hoc Nguyeén Iy ké toan, Ké toan tai chinh hay
Nghiép vu Kiém toan, sinh vién can ¢ gang lam hét cac phan bai tap giang vién
giao cho, dong thoi dinh ki 1 tuan, 1 thang tiép tuc l1am lai cac bai tap do song
song véi viéc 1am cac bai tap méi. Néu thuc hién nhu vay, ngodi viéc phat hién
c4c Van dé thuoc vé ly thuyét minh chua rd con gitip rat ngan thoi gian 6n tap
lic cudi ki va tang kha nang ghi nhé lau, tng dung vao thuc tién cong viéc.

Ap dung phuong phép tu kiém tra: Sau khi doc tai liéu, 1am bai tap thuc
hanh sinh vién nén ty kiém tra lai ban than xem muc hiéu van dé dén dau. Sinh
vién c6 thé chon cach vé so do thuc hién hay liét ké lai cac cong thirc d3 hoc,
truong hop &p dung,... Ngudi hoc c6 thé st dung gidy nhap, hoic két hop mot
nhom ban dé ty kiém tra 13n nhau. Vi cac sinh vién & néi tri nén ap dung céch
tu kiém tra giita mot nhom dé tranh nham chén, sinh vién ngoai tri c¢é thé cuing
ban bé ty kiém tra trong cac gio giai lao ¢ truong, hodc cé thé tap hop thanh
nhém sau gio hoc & truong 12 tt nhat.

- Lam bai tap nhém: Lam viéc theo nhém yéu cau tat ca cac thanh vién
trong nhom giai quyét cong viéc duoc mo ta rd rang, khong duoc giang vién dan
dt tryc tiép ma chi nho vao swehop tac chit ché va sy phan cdng cdng viéc trong

nhom, vi vay mdi thanh vién trong nhém ty y thirc dugc phai ¢é gang hét minh
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khong phai chi vi thanh tich ca nhan ma con vi thanh cong cua ca nhém. Phuong
phap lam viéc theo nhém nang cao duoc tinh trach nhiém cua ting thanh vién
trong nhom. Do mdi thanh vién trong nhém duoc phan cong thuc hién mot vai
sinh vién nhat dinh, mét cong viéc va trach nhiém cu thé. Cac thanh vién trong
nhom khéng thé trén tranh trach nhiém hozc dua vao cong viéc cua nguoi khac.
Trach nhiém cua mdi thanh vién 13 yéu té quyét dinh viéc thanh cong hay that
bai cua nhom. Hay noi cach khac, viéc hoc theo nhdm khdng phai la hinh thac
nham thay thé hoc tap ca nhan ma 1a dé gitp ca nhan thuc hién nhiém vu hoc tap
ctia minh thdng qua trao doi, thao luan véi cac thanh vién cing hoc. Bé hoc
nhém c6 hiéu qua, phai dam bao rang trong nhdm c6 sy “phuy thugc tich cuc”,
trao doi truc tiép, thao luan trong nhoém va trach nhiém cua ca nhan ciing nhu
ctia ca nhdm. “Phu thudc tich cuc” nhan manh tam quan trong va tinh doc dao
sy dong goép cua mdi thanh vién trong nhom trong khi thuc hién cac hoat dong
nhan thire va giao luu gitra cac c& nhan. Trong khi sinh vién giao tiép vai nhau,
sé phai c6 mdt nguoi lam tredng nhoém. Ngudi nay phai co ki niang hoa gial
xung dot, co khai niém rd rang va kha nang thao luan, cdé kha nang thao go
nhitng phtc tap trong quan hé gita moi ngudi. Qué trinh hoc nhu thé nay s&
nang cao hiéu qua hoc tap cuaa sinh vién. Vi thé, sinh vién cé thé hoc dugc nhiéu
hon nhiing gi dugc giang giai. Tuy nhién, hoc nhdém c6 thétao diéu kién cho
nhitng sinh vién ludi — nhitng thanh vién khdng hoan thanh trach nhiém ma van
dugc diém do thanh tich cua ca nhom. Bé han ché tinh trang nay, giang vién co
thé cho ap dung hinh thic danh gia theo nhom dé danh gia dong gop cua tirng
thanh vién trong nhém, hoac tochirc mot bai kiém tra kém theo. Vi vay s& ton tai
hai mirc do trach nhiém: ca nhan va nhoém. C6 nhiéu nguyén nhan din toi
phuong phap hoc tap nay khéng dat hiéu qua.Ca nguyén nhan khach quan va ca
tir ban than sinh vién. Vay lam thé nao dé phuong phap hoc tap nhom dat hiéu
qua cao nhat? Truéc hét 12 sy phan cdng cong viéc hop li. Diéu nay phu thudc

nhiéu vao vai trd caa sinh vién va kha nang chi dao ciia ngudi nhom truong. Khi
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cong viéc dugc phan chia rd rang cho tirng thanh vién hosé y thuc dugc vai tro
sinh vién cua minh, c6 trach nhiém hoan thanh coéng viéc. Mot diéu dic biét
quan trong khac phai n6i dén su tu y thic cia cac ca nhan trong nhdm, ban than
sinh vién nén thay trach nhiém cia mot phan trong d6, va san pham hoan thanh
c6 mot phan dong goép cua ban than. Mot nhém hoc chihiéu qua khi cac thanh
vién cd y thuc tu gidc: tu giac vé thoi gian, bai vo, tu gidc phat biéu”... Chi khi
nao mdi sinh vién phét huy cao do tinh than doc 1ap, suy nghi vé nhiing van dé
can dua ra hoc tap nghién cau tap thé khi d6 viéc hoc nhém, t6 méi phat huy
duoc tac dung. Va cudi cing, tinh than hoc hoi, chiu khé ling nghe, hét minh vi
tap thé do s& 1a chia khoa gilp mot bai tap nhoém thanh cong. Hi vong véi nhiing
chia sé trén mot phan gilp cac ban sinh vién tim dugc hing thi trong viéc hoc
tap nhom, dac biét la sy hiéu qua trong hoc tap véi phuong thac nay.

Ngoai ra, cac ban cd thé xay dung nhém hoc tap cho minh. Nném hoc tap
c6 thé c6 tir 3-5 ban c6 trinh d6 twong dwong nhau dé tranh tinh trang nan chi do
tut hau vé kién thiic. Nhom hoc tap nén cé thoi gian hoc tap ¢ dinh, dé ra cac
muc tiéu hoc tap cu thé, giao nhiém vu cu thé cho timg nguoi hoc dé ting tinh
hiéu qua. Xay dung thai gian hoc cu thé dé tao théi quen hoc tap, dé ra muc tiéu
hoc tap gilp tao mdi trudng canh tranh 1anh manh, thuc day ting chét luong tu
hoc. C4c thanh vién trong nhém khéng thé trén tranh trach nhiém hoic
dwa vao cdng viéc cua ngudi khac. Trach nhiém cua mdi thanh vién 1a yéu
t6 quyét dinh viéc thanh cong hay that bai caa nhdm. Hay néi cach khac, viéc
hoc theo nhém khéng phai 1 hinh thiic nham thay thé hoc tap ca nhan ma a
dé gilp ca nhan thuc hién nhiém vu hoc tdp ctia minh thong qua trao doi,
thao luan vai cac thanh vién ciing hoc. Hoc nhdm chi dat hiéu suét cao khi né
dugc thuc hién trén co sd ¢d sy chuan bi chu ddo ca vé mat noi dung
lan phuong phap t6 chirc cia moi thanh vién. Vi chiéc may tinh ndi mang, ban

c6 thé chat voice dé thao luan, hoc nhém ciing ban bé & khip noi vira tiét kiém
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thoi gian, lai thuc sy hiéu qua! Hay chuan bi cho minh mot thai do hoc tap

nghiém tdc va mot nhém hoc hiéu qua.

Nhu vay, khéng c6 mét phuong phap hoc tap van nang va cac phuong
phap hoc tap tich cuc ciing "khéng phai phuong thude chita ba bénh. Ching chi
dem lai loi ich cho nhiing ngudi hoc ¢ muc ti€u, va c6 khd nang st dung

chang"[7].
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KET LUAN

Pé tai da tong hop duoc cac van dé Iy luan vé hoc ché tin chi va cac
phuong phap hoc tap tich cuc phi hop &p dung ddi véi sinh vién dai hoc nhu:
phuong phép tu kiém tra, phwong phap phan bo thoi gian hoc tap, phuong phap
hoi dap chi tiét, phuong phap thuc hanh xen ké&; phwong phap SQ3R....

Pé tai da phan tich duoc thuc trang qua trinh hoc tap caa sinh vién khoa
QTKD va tién hanh khao sat vé muc tiéu, ké hoach va phwong phap hoc tap ap
dung trong hoc ché tin chi ctia hon 300 sinh vién nim 2,3 va 4 cta khoa QTKD;
két qua khao sét cho thay:

- Phan 16n sinh vién di hiéu vé hoc ché tin chi trén 90% va xac dinh dung
dan vai tro cua nguoi hoc 1a trung tam 91%.

- Chi ¢ 43% sinh vién xéac dinh va xay dung ké hoach hoc tap cho minh va
c6 chua tdi 30% sinh vién dat muc tiéu hoc tap va gioi va xuat sac.

- Phan 16n sinh vién chua chu dong tich cuc hoc tap va c6 phuong phap hoc
tap ding din: ¢ téi trén 70% sinh vién danh khéng qua 2h tu hoc/ ngay va trén
80% sinh vién khong thuong xuyén cha dong phét biéu trong cac gio 1én 16p; trén
60% sinh vién khdng biét sir dung phuong phap tu hoi (phuong phap néu van dé)
va trén 70% sinh vién khong thuong xuyén chuan bi bai trude khi dén 16p...

Trén co sé phan tich thyc trang dé dai da dua ra duoc mot sé dé xuat va
kién nghi dé cac ban sinh vién c6 thé y thirc & hon vé qué trinh hoc tap, chu
doéng xac dinh muc tiéu hoc tap, xay dung ké hoach hoc tap va chu déng ap
dung linh hoat cac phuong phap hoc tap tich cuc nham dem lai két qua cao
cho qua trinh hoc tap caa minh, thich tng véi mé hinh dao tao theo hoc ché
tin chi nhu:

- Sinh vién can phai xac dinh rd muc tiéu hoc tap dung din cho ban than
la hoc dé nam viing kién thirc, thanh nghé nghiép, hoc dé hoan thién ban than,

dé phuc vu dat nuéc.
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- Sinh vién can cha déng 1ap ké hoach hoc tap, xay dung thai gian biéu
dé phan bo thai gian hoc tap hop 1y.

- Sinh vién can hiéu va ap dung linh hoat cac phwong phap hoc tap tich
cuc trong hoc tap; khi hoc trén 16p, khi tu hoc.

Trén thuc té co rit nhiéu cac phuwong phap hoc tap hiéu qua khac nhau cé
thé ap dung tuy theo tirng muc dich hoc tap nghién cttu caa mdi ca nhan hay don
gian 1a tuy theo s thich cua mdi nguoi.“Hoc tap 1a mot cudn vo khong cé trang
cubi” va néu ta ngimg doc nhiing trang vé d6 thi cling chinh 1a ty “dao md chon

minh”, nhét I trong mot thé ki cua tri thite nhu hién nay.
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PHU LUC
PHIEU KHAO SAT
VE VIEC AP DUNG CAC PHUONG PHAP HQC TAP TiCH CUC CUA
SINH VIEN PAI HOC TRONG PAO TAO THEO HQC CHE TiN CHI

77 o PSR

Xin ban vui 1ong cho biét cac thong tin sau vé tinh hinh hec tdp cia bdn than
(bang cdach danh diu X vao 6 ma bgn lua chen):

1. Ban ¢6 hiéu rd thé nao 1a hoc ché tin chi khong?

0 Cé OOKhéng rd 1am COKhoéng
2.Theo ban trong hoc tap ¢ dai hoc vai tro cua nguoi hoc la:

[1 Chua dong - nguoi hoc latrung tim  IThu dong - Nguoi day la trung tam

3. Ban c6 xay dung ké hoach hoc tap cho minh trong ca khoa hoc va/hoic tirng
hoc ki khéng?

[1Co [1Khdng [IKhong thuong xuyén
4. Muyc tiéu hoc tap caa ban déi voi mdi mén hoc thuong la:
[0 Qua 1a duoc 0 Kha OGioi CIXuat sic

5. Thoi gian ban danh cho tu hoc ¢ hang ngay thuong la:

OKhéng hoc, gan ldc thi mgi 6n  OOKhoang 1h-2h/ngay

[03-4h/ngay [ 5-6h/ngay

O.Y kiénkhac..........ccoooooeeeiiinn

6. Ban co thudng xuyén chuan bi bai trude khi dén 16p?

OC6 0O Khong thuong xuyén O0Gan nhu khong bao gio

7. Ban chuan bi bai bang cach nao?

ODboc trude SG, tai lieu OTim tai liéu trénthuvién.  OTim  théng tin  trén
Internet [0 Dya theo goi ¥ ciia giang vién 0 Khéng chuan bi gi

8. Murc do tuong tac giita ban va giang vién trén lép (dit cau hoi vé phan kién
thie chua hiéu, giai dap bai tap,...)

[ Thuong xuyén

[] Khong thuong xuyén

[ Khong bao gio
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9. Ban c6 thuong dat ra cac cau hoi trong qué trinh hoc tap khéng?

OCo, toi dat cau hoi khi tham gia thao luan trén 16p hoac trong gio hoc.

O C6, t6i tw dat cau hoi/van dé khi 1am bai tap hodc doc sach, xem TV...

[JTai it khi dat cau hoi.

OKhoéng.

10. Ban ¢6 thuong tim cach ghi nhé céc kién thac hodc thdng tin phuc vy mdn
hoc khéng? Bing cach nao?

O Co [0 Khong thudng xuyén 0 Khéng

BANG CACN. ...ttt ettt

11. Khi 1am bai tap nhom thi c&c ban thuong lam nhu thé nao?

O Phan chia cong viéc cy thé cho timg nguoi

O Nhom truéang chia thi lam, khong thi thoi

[0.Khéng biét khdng phai 1am, nhom trudng chiu trach nhiém.

12. Phuong phap giang day va hoc tap 30/70 cua hoc ché tin chi c6 gilp ban
nang cao tinh tu giac va chu dong trong hoc tap khéng?

O Co ODo6i chat O Khong
13. Ban c6 cam thay hinh thirc hoc theo 30/70 1a phii hop va hiéu qua?
[1Co [1 Khéng

14. Hoc theo phuong phap 30/70 mang lai cho ban nhirng gi?

[J Tinh chu dong trong hoc tap

[1C6 thoi gian nghi nhiéu hon,bai tap gan IGc phai nop méi 1am

[1 C6 qua nhiéu bai tap, di c6 nghi ciing khong du thoi gian lam

15. Quan diém caia ban vé hinh thtc hoc ché tin chi va phuong phap hoc 30/70.
Néu dugc dé xuat véi nha truong vé hinh thie hoc nay ban co dé xuat gi?
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