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1. Ly do chon dé tai

Mot trong nhimg nét van hoa kha doc ddo va dic sac ciia ngudi Thai do
chinh 14 nghé dét may truyén thong. Pay 1a nghé thu coéng c6 tir lau doi va
chiém mot vi tri kha quan trong trong doi song kinh té cling nhu vian hoa cia
ngudi Thai & Noong Bua. Véi nghé thu cong ndy, phu nit 1a nhitng ngudi
quyét dinh dén su ton tai va phat trién cta nd. Trong xa hoi Thai cb truyén
ctia ngudi Thai & Noong Bua, dét may 12 mot trong nhimg tiéu chuan dé danh
gia pham hanh thiéu nit va phu nit Thai. Dét may truyén thong thé hién ¢ sy
can cu, chiu kho, k¥ thuat tinh sdo, trinh do thim my,... cta nguoi Théi. Do 1a
cac gia tri didc biét, gop phan khang dinh ban sic van héa Thai. Khi con nho
tudi, dugc ba va me diu trén lung, cac bé gai da dugc xem ba, me, chi kéo soi,
dét vai, va may. Khi 1én nam, 1én sau, cic bé dugc diu 1én nuong riy trong
bong, hai bong. Lén bay, Ién tdm cidc em da duogc chi bdo, tap kéo so1, dét
vai,... Lén hon mot chut 1a cac ¢d bé Thai da co thé biét dét vai. Diéu do da
tré thanh thanh ngit trong dan gian Thai: Muwoi mét tuéi biét don téc/ Muoi
hai tuoi biét ngoi khung dét vai. Dén tudi 1ay chong, thiéu nit Thai phai ty tay
dét 1ay vo chan, lam 1y gbi, dém, may lay khin 4o cho ngudi minh thuong...
Up ban tay thanh vai thanh soi/ Neira tay thanh 1G thanh hoa. Mbi ¢6 gai Thai
khi vé nha chong thuong mang theo c6 téi hang chuc bo chan, dém, gbi,... va
kha nhiéu vai, vo chin, cap vay. Tuc 1¢ nay dén nay van duy tri. Boi thé, co
thé néi nghé dét may ctia ngudi Thai & Noong Bua 13 mot trong nhitng ngudn
tiém nang 16n d6i voi phat trién du lich ¢ Pién Bién. Mudn phat trién du lich
Pién Bién khong thé khong nghién ctru, khai thac cac gia tri ciia nghé dét may
ctia nguoi Thai & Noong Bua.

Nghién ctru vé van dé nay di duoc dé cap so lugc trong mot sb cac bai
bao va trén mot sd cac phuong tién thong tin dai chiing. Tuy nhién, hién nay
van chua c6 mot cong trinh chuyén luin nao dé cip mot cach cd hé thong.

Ban than em 1a mot ngudi yéu thich du lich, va sy tim toi1 kham pha, va dac
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biét quan tdm dén van dé nay. Véi cac 1y do néu trén cong véi sy dong vién
khuyén khich caa PGS.TS. Tran Binh, em manh dan chon dé tai Nghé det
may ciia ngwoi Thdi & Noong Bua véi phat trién du lich vin héa ¢ Pién Bién
lam dé tai khoa ludn tot nghiép cua minh. Hy vong dé tai ndy s& dong gop
duoc mot phﬁn nao dé vao viéc: vura khai thac dugc cac gia tri cua nghé dét
may & Noong Bua phuc vu phat trién du lich, vira béo ton duoc van hoa
truyén thong Thai.

2. Muc dich nghién ciru

- Tim hiéu vé nghé dét may cta nguoi Thai & Noong Bua, thanh pho
Dién Bién.

- Tim hiéu nhitng bién d6i cua nghé dét may cta ngudi Thai & Noong
Bua va nhiing gié tri dich thuc ctia né ddi véi phat trién du lich.

- Budc dau tim kiém nhitng bién phap nham khéi phuc, bao ton va phat
huy nhiig gia tri van hoa ctia nghé dét ciia ngudi Thai & Noong Bua phét
trién du lich.

3. Poi twong va pham vi nghién ciru

Poi twong nghién ciru: Nghé dét may cta ngudi Thai & Noong Bua,
thanh phd Pién Bién.

Pham vi nghién curu:

Vé khong gian: phudong Noong Bua, thanh phd Pién Bién

Vé thoi gian: Trudc 1986 t6i nay.

4. Phwong phap nghién ctru

Phuong phép dién di dan toc hoc ( nghién ctu thuc dia): La phuong
phép chu dao. Phuong phép nay doi hoi nguoi nghién ctru phai c6 thoi gian
nghién ctru tai Noong Bua. Thong qua cac dot cung sinh sdng, lam viéc va
khao sat,... tai cac ban Thai & Noong Bua, véi cac cong cu ky thudt: tham gia
va quan sat cac hoat dong cua cu dan; phong van, héi chuyén; chup anh, quay

phim; ghi chép.. .dé thu thap tu li¢u thuc dia.
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Dé bd sung tu liéu, trong qua trinh thyc hién dé tai nay, phuong phap
nghién ctru thu tich cling dugc ap dung. Cac tai li¢u thu tich dugc nghién ctu
gdm: B&o cao, tong két hang nim cua cac cap quan ly, ban nganh Pién Bién
va co so; Tai liéu théng ké tur tinh, thanh phé, phuong; Cac loai sach co lién
quan dén ngudi Thai va dét may Théi d3 dugc xuit ban ¢ Trung Uong vé dia
phuong; ...

5. Dong goép cia khoa luan

Bai nghién ciru gop phan bo sung vao chd thiéu cua khoa hoc, 1am tai
liéu tham khao. Va mang yéu t6 thuc tién, dong gop cho phat trién du lich &
noi day.

Bai nghién ctru gop phan bo sung cho tu liu cac toc nguoi ¢ Pién Bién
va cho ca nudec.

6. Noi dung va bo cuc ciia khéa ludn

Ngoai phﬁn M6 dau, Két lugn va Phu luc, ndi dung chinh cua khéa luan
dugc trinh bay trong 3 chuong chinh:

Chwong 1: Khdi qudt vé ngueoi Thai Pen & Noong Bua, Pién Bién

Chuong 2: Nghé dét, may ciia nguoi Thdi Pen ¢ Noong Bua, Dién Bién

Chuong 3: Dét may ¢ Noong Bua véi phdt trién du lich ¢ Pién Bién

Chuwong 1
KHAI QUAT VE NGUOI THAI BPEN
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O NOONG BUA, PIEN BIEN

1.1. Pic diém tw nhién & Noong Bua

Phuong Noong Bua 1a mot trong 8 don vi hanh chinh thudc thanh phé
bién Bién Phu ( 7 phuong va mdt xa), dugc hinh thanh tir khi thi xa DPién
Bién Phu ( nay 1 thanh phd Dién Bién Phu) duoc thanh 1ap ngay 18 thang 4
nam 1992. Phuong dugc chinh thuc thanh 13p ngay 16 thang 9 nam 2003.
Toan bo dat dai, dan cu cta phudng trude khi truc thude thanh phd 1a mot bo
phan cia xa Thanh Minh, huyén Dién Bién, tinh Lai Chau trudc day.

+ Phia Bong: Giap xa Pu Nhi va xa Muong Phang (huyén Dién Bién
bong)

+ Phia Bic: Giap phuong Him Lam, thanh ph6 Dién Bién

+ Phia Nam: Giap phuong Nam Thanh, thanh phd Pién Bién

+ Phia Tay: Giap phuong Muong Thanh, thanh phé Dién Bién

Phuong Noong Bua c6 tong dién tich dat dai ty nhién 1a 1800 ha. Trong
d6 dién tich dat canh tac nong nghiép 1a 443 ha. Trong dién tich dat nong
nghiép thi dién tich trong lta nudc 1a 89,4 ha va dién tich trong lta nwong 1a
45 ha, con lai 1a dét khac va doi nui tu nhién.

Pia hinh phudng Noong Bua gom hai ving rd rét:

* Ving Thdp: 13 ving c6 dia hinh tuong d6i bang phang, it bi chia cit,
d6 dbc nho dudi 15 dd, dd cao hon 400m so v&i muc nude bién, thuan 1oi cho
san xuit nong nghiép, phat trién cong nghiép, tiéu tha cong nghi¢p, dich vu,
du lich. Pic biét, phuong Noong Bua 13 mot phan cua canh dong Muong
Thanh véi dién tich trén 4000ha, 1a canh ddng rong nhat ving Tay Bac (nhat
Thanh, nhi Lo, tam Than, t& Tic), v6i kha ning san xuat luong thuc doi dao

canh déng Muong Thanh 1a vya laa cua tinh Dién Bién.
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*Ving ndi cao: Gom c6 3 ban:Ta Lénh, Na Nghe, Ké Nénh, véi dia
hinh chu yéu 1a ddi nti cao va dat doc, thuan lgi cho san xuét 1am nghiép,
trong la nuong, ngd, chian nudi dai gia stc.

Dat dai ¢ day c6 do phi kha cao, dugc phan b thanh cac nhom:

- Nhém ddt min: phan bd & cac ban ving cao va doc ven chan ddi & cac
ban ving thip

- Nhém ddt phii sa: phan bd doc theo hai con subi 1a sudi con (hudi noi)
va sudi 16n (hong phen). Sy phi nhiéu mau md cta céac loai dat nay thich hop
cho sy phat trién cay luong thuc, hoa mau, cdy cong nghiép ngan ngay va
phat trién 1am nghiép: lha, ngo, khoai, san, dau tuong, khoai tiy, cay cham,
cay boéng...

Khi hdu: & Dién Bién néi chung va phudng Noong Bua néi riéng déu
nam trong vung khi hau nhiét d6i gié mua va chia thanh hai mua o rét:

Mua kho bat dau tir thang 10 va két thiic vao thang 5 duong lich. Do 1a
mua bat dau nhitng thang lanh nhat va két thuc nhirng ngay néng nuc nhét vao
thang 9 theo lich Thai.

Vé mua kho, trong nhiing thung liing sang sém swong mu bao phu,
nguoi ta chi trong thdy nhitng ngon nai trudc mit vao budi trua khi mit troi
da 1én cao.

Mua dong tuong dbi lanh, it mua, mua ha nong, mua nhiéu véi cac dic
tinh dién bién that thuong, phan hoa da dang, it chiu anh hudng cia bdo,
nhung chiu anh hudng cta gié phia Tay Nam (gio lao) kho, nong.

Mua mua bat dau tir thang 6 va két thiic vao thang 9, thang 10 duong
lich. Khi hau am thap, c6 nhiéu lic mua kéo dai d6 xudng subt may gio lién,
lai nhiéu khi mua dam, ra rich 1 thé kéo dai hang tuan. Lii lut gdy nén tai hoa
vao thang 1 lich Thai (tirc thang 7, thang 8 duong lich).

Mua kho lanh & Tay Bac thuong kéo dai tir thang 11 dén thang 4 nam
sau (duong lich). Pic diém ndi bat cua khi hau Tay Bic mua nay 1a kho va

hanh kém theo lanh budt. C6 nhimng thang vé mua nay ¢ Tay Béc luong mua
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chi dat t&1 Smm - 20mm. Vao nhiing dot rét nhat nhiéu noi c6 nhiét do
trung binh xudng dudi 4-5°C, kém theo lanh va suwong mu day dic, gié bac va
swong mudi.

Nhiét do trung binh hang nam khoang 22,60C, cao nhit 36-37 0C, thép
nhit 13 10°C, lvgng mua trung binh hang nim khoang 1500mm, d6 4m trung
binh 84 - 85%, s6 gid nang 1900-2000 gid/nam.

Vao thoi diém giao mua, tirc tir thang 2- thang 4 (duong lich) ¢ Tay
Bic troi chuyén tir lanh sang néng. Vao thoi gian ndy chénh léch nhiét do
giita ban ngay va ban dém & T4y Béc rat cao, nhiéu khi budi trua nhiét do 1én
t6i 38°C, nhung vé dém nhiét do lai xudng chi con 18-20°C. Chinh khoang
cach chénh léch nay Ty Bac hay c6 gio kho, nong tir Lao thoi sang.

Pic diém thoi tiét khi hau nhu trén da anh huong rat 1on dén doi song
cling nhu tip quan cua cu dan Tay Bic. Xua kia nhiéu cong dong sdng chu
yéu bang canh tac cay luong thuc trén cac suon doc, k¥ thuit va nong cu don
gian. Ho phai dua vao ché do mua néng cta ty nhién. Vi thé, mia mua 1a mua
canh tac chinh trong ndm ctia hg, mua kho can 1a muia nong nhan, khoang thoi
gian danh cho cuéi xin, [am nha méi, t6 chure 18 hoi, tham hoi 1an nhau.

Nhu vay, 16 rang nong lich cta cu dan ¢ day déu co dau an rat dam nét
ctia ché do thoi tiét, khi hau trong ving. Mt khéc, cac loai vat nudi, cay trong
ma ho tuyén chon, sir dung hang trim nim qua déu 1a nhiing giéng cdy trong
vat nudi co dic diém thich hop véi khi hdu nong am, rét budt cta thién nhién.
Hon thé nita, dic diém nay cua ty nhién da in dam diu 4n trong cac tap quan
sinh hoat khac (an, mic, ¢, 18 tét, hoi hé...) cia ho.

Vung Pién Bién noi chung da lam dat, cia lai nhiéu. Lé Quy Pon trong
“kién van tiéu luc” da nhan xét rt tinh tudng: “Chau nay thé nui vong quanh,
nudc song bao boc, ddn so & giira, rudng dat bang phiang, mau md, bon bén
déu chan ndi, déu phai di mot ngay duong, cong viéc 1am rudng bang nira

cong viéc chau khac ma so6 thu hoach lai gap doi...”
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Vo1 diéu kién tu nhién thuan lo1 nhu trén 1a di€u kién va co sé cho viéc
phat trién nghé dé¢t, may cua nguoi Thai & Noong Bua, thanh pho Pién Bién.

1.2. Pic diém xi hi & Noong Bua

Nim trong khu vuc hoi tu dong cac dan toc anh em, song cu dan cua
phuong Noong Bua chu yéu 1a nguoi Thai. Toan phuong c6 734 ho, dan sb
3180 nguoi, nam l1a 1589 nguoi, nit 1591 nguoi. Trong do, nguoi Thai tap
trung nhat 13 & 4 ban: Noong Bua, Phiéng Bua, Hong Litu, Khe Chit.

Nguoi Thai chiém 60% dan sb toan phuong, con lai 1a nguoi Kinh
chiém 30%, nguoi Kho Mt 10%, nguoi Hmong chiém 5 %, con lai 5% 1a cac
dan tdc khac nhu nguoi Tay, Nung, Dao...Mat do dan s6 1a 8Tnguoi/km.

Poi song tinh than cia dong bao Thai ¢ diy rat phong phl tir nghé
thuat dan gian dén phong tuc tdp quan, ciing nhu trong tin ngudng ton giao.
Nguoi Thai theo tin ngudng da than, xudt phat tir ngdy xua khi con nguoi
séng con phu thude vao tu nhién nén ho s¢ tat ca cac hién tuong tu nhién tu
may, mua, sam, chop...ho nghi rﬁng tat ca déu co than linh hay déng si€u
nhién cai quan. Vi vay ho tho ciing tat ca mong dugc cudc séng binh yén va
dugc phu ho.

La cu dan ndng nghiép, nén hang niam ho t6 chirc cac 1& hoi lién quan
dén nong nghiép nhu 18 hoi: cdu mua, mimg com méi, dé cdu mong cho mua
thuan gié hoa, mua mang tdt twoi, van vat sinh soi nay nd.

Trai qua bao thing tram, bién ¢ cua lich sur, nguodi Théi noi day van
gilt dugc nhiéu 18 hdi: xén ban, cdu mua...cac 1& hoi duge to chic hang ndm
va cd ¥ nghia vo cung to 16n trong doi sdng tinh than cua cong dong dan toc
Thai.

1.3. Khii quat vé nguoi Thai & phuwong Noong Bua
1.3.1. Tén goi, din sé, phéin bo cuw trii
Dan toc Thai ¢ Viét Nam c6 1.328.725 ngudi (1999), cu tra sudt tir

mién T4y Béc, qua Hoa Binh cho dén tin mién tay hai tinh Thanh Hod va
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Nghé An. Vai nim gin day, ngudi Thai con c6 mit tai mot sb tinh Ty
Nguyén. Ngudi Thai tu goi minh 1a Phi Tay hay Con Tay déu c6 nghia la
ngudi. CO hai nganh la Tay Pam (Thai Pen) va Tay Khao hoidc Tay Pon (Théi
Tring).

Nganh Thai Pen (Tay Pdm) gdbm 3 nhém:

- Nhom c6 géc Mudng Lo: Pay 1a nhom Thai Pen rat théng nhét vé
ngdn nglr va van tu, phong tuc tap quan. Hién ho cu tra & Muong Lo (Van
Chén, Yén Bai), Muong Than (Than Uyén, Lao Cai), Muwong Chdan (Van Ban,
Lao Cai), Muong Mua (Mai Son), Muong La (thi xa Son La va huyén Muong
La), Muwong Muéi (Thuan Chau), song Ma, ving Mwong Dén (Quynh Nhai)
thudc tinh Son La; Muwong Quai (Tuan Gido), Muong Thanh (Pién Bién
Phu)... thudc tinh Lai Chau.

- Nhom Thai ¢6 tén goi 1a Tay Vat, cu tru & huyén Yén Chau, Son La
thudéc Muwong Vat xua.

- Cac bd phan c6 tén goi 1a Tay Thanh, Man Thanh, Tay Péng thudc
nhém Tay Nhai & mién tay hai tinh Thanh Hoé4 va Ngh¢ An ty nhan 1a Thai
Pen, trong khi d6, bd phan Thai cting nhém ngon ngit va nhitng nét co ban vé
van hoa cu tri & Muong Xang (Mdc Chau) tinh Son La; Muong Mun (huyén
Mai Chau), Muong Chiéng Ky (huyén Da Bic) cta tinh Hoa Binh lai tu nhan
1a Thai Trang (Tay Khao hodc Tay Bén).

O phuong Noong Bua (Thanh phd Pién Bién), theo sb liéu théng ké
ctia phuong c6 1590 ngudi Thai, chiém 50% déan s toan phuong, phan b cu
thé & cac ban:

Noong Bua: 464 chiém 29,1%

Phiéng Bua: 340 chiém 21,38%

Khe Chit: 365 chiém 22,9%

Hong Ltru: 429 chiém 26,98%
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Céc nha ngdn ngit hoc xép nguoi Thai vao nhom cac dan toc ndi ngodn
ngit Tay- Thai. Toc danh Thai nay da duoc st dung pho bién va rong rai.

1.3.2. Lich sir cw trQ

Nguoi Thai ¢6 mit & nude ta rat 1au doi va da sb cac hoc gia nghién
ctru vé nguoi Thai déu cho rang toc ngudi ndy 13 cu dan cb cia ving Tay
Nam Trung Qubc (vieong quéc Dién c6 xua). Tir @6 ho thién di xudng phia
Nam t61 Myanma, Thai Lan, Lao va mién Tay Bic Viét Nam.

Str sach cii cua ta cling ghi kha rd vé su cd mit cua toc nguoi Thai o
Viét Nam. Theo céc tai liéu nay vao thoi Ly cac ti truong Thia (Nguu Hong)
d3 vé kinh d6 dang cong vat cho triéu dinh nha Ly. Piéu nay chimg to khi d6
c6 thé 13 trude d6 nita cac ti truong Thai di chiém linh va lam cha nhiéu
ving & Tay Bic.

V& sy Thién di ctia nhom Tay Pdm, trong d6 c6 ngudi Thai Den (Tay
Pam) & Noong Bua, vao Viét Nam, da sb cac nha nghién ctru déu théng nhat
dugc bat dau vao khoang thé ky XI — XII. Khi d6, ngudi Tay Pdam do Tao
Ngdn va Tao Xuéng dan dau da di th Muong Om, Muwong Ai, qua Mwong Lo
Lubng (Muong La, Van Nam, Trung Qudc) vao Tay Bic. Pau tién ho toi
Muwong Lo (Nghia L0) xay dung vung nay thanh trung tam Thai do Tgo Lo
dung dau. Dén thoi con Tao Lo 1a Lang Chwong da phat trién thé luc 1én ving
Muong Chién, Muong Trai, It Ong (Mudng La). Sau d6 ho vuot Song Pa vao
Muong Bii, Muong La, Muwong Mudi, Mwong E (Thuan Chau), Muong Qudi
(Tuan Gido). Va cudi cung 1a Miwrong Thanh (Dién Bién).

1.3.3 Lang bén va xd hji truyén thong

Trong x4 hoi truyén thong cta nguoi Thai & Noong Bua, thiét ché xa
hoi tu quan co ban cua ho 1a Bdan, Muong. Pung dau Ban 1a Tao ban, trén ban
1a “Tao Léng” (cai quan mot sé ban). Ban ngudi Thai Pen ¢ Noong Bua 13
mot don vi t6 chirc co cu dan 6n dinh, c6 ranh gisi dat dai r6 rét. Cong dong
lanh thd nhu thé d3 in hin thanh khai niém trong ¥ thirc hé truyén théng, nén

moi co thudt ngit biéu thi 1a “din bdn” (dat ban). Ban Pen ¢ Noong Bua
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thuong duoc 1ap & chan ndi, ddi, xung quanh cac thung liing, canh dong va
phan 16n déu 1a nhitng diém tu cu dong duc, c6 ban 1én téi vai tram noc nha.
Trong cac ban cdc ngo6i nha duoc bd tri sat canh nhau, quay mat ra ruong,
hodc séng sudi, dwa lung vao nui doi. Tuy hudng cic ngdi nha trong ban
khong giéng nhau, nhung cac ngdi nha canh nhau khong bao gio nha nay dam
thang dau ddc vao mat tién cta nha kia. Ban thuong gdm vai ba dong ho ciing
cu tra. Xua kia, “Tao bdn” 1 truong toc dong ho 16n co cong dung va co thé
luc trong ban. Trén ban 1a Long do “Tao long” cai quan, va trén cao nhat 1a
muong do “Tao Muong”ding dau. Trong xa hoi cii, muong 1a mot hodc nhiéu
thung lling, cac ban trong vung phai tuan thu sy quan ly cua muong.

Cho dén trudc 1954, vé co ban xa hoi Thai chiu su quan 1y cia “Phia
Tao”. Ché do nay di timg duoc thuc dan Phap loi dung dé cai trj Tay Bic.
Sau 1954, ché do “Phia Tao” bi x6a bd, thay vao d6 1 co cau hanh chinh
ban, xa, phuong, huyén, tinh nhu hién nay.

1.3.4. Pic diém kinh té - xi hji

* Ve kinh té

Trudc 1954, nén kinh té ctia nguodi Thai Pen & Noong Bua hét sirc thap
kém, tu cép tu tac va khép kin. Ho sinh séng bé’mg lam rugng mdt vy, lam
nuong, sin bat hai lugm. Vi thé doi séng cua ho rat kho khan, san xuat phu
thudc hoan toan véao thién nhién. Khi d6, cong thwong nghiép hau nhu chuwa
c6 gi, trao d6i mua ban chu yéu bang hinh thirc vat d6i 1ay vat.

Thoi gian gan day, bén canh cac hoat dong san xuat truyén thong, &
Noong Bua da xuét hién thém mdt sb hoat dong kinh t& mai: tiéu thu cong
nghi¢p, thuong nghi€p, du lich va dich vu. Vi dy, nam 2005, trong co cau
kinh té cua phuong: Nong nghiép: 45 %; Thuong nghiép: 20%; Dich vu va du
lich: 20 %; Cac hoat dong khac: 15%; ...

Phuong Noong Bua 1a mot phan cta canh dong Muong Thanh, c6 wu
thé vé san xuit néng nghiép, chu yéu 13 trong trot va chian nudi. Tong san

luong lwong thuc ndm 2005 dat 8 tan, ndm 2006 tang 1én 10 tin, chiém gan
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10% san lwong lwong thyc toan tinh. Téng gia tri san pham xa hoi ndm 2005
dat 15 ti dong. Thu nhap binh quin dau ngudi nam 2005 dat khoang 2 triéu
VND.

* Vé vin héa, xd hoi

Phuong Noong Bua hién nay gém 6 khdi phd va 7 ban (Noong Bua,
Phiéng Bua, Ta Lénh, Ké Nénh, Na Nghe, Khe Chit, Hong Lizu). Dan s6 3.180
nguoi, thudc bon dan toc: Kinh, Thai, Hmoéng va Kho Mu. Trong d6 nguoi
Thai chiém 50%, nguoi Kinh 30%, HMong 5%, Kho Mua 10%, cac dan toc
khac 5%.

Tuy c6 nhitng phong tuc tap quan khac nhau song cac dan toc & Noong
Bua déu c6 chung dic diém la can cu, sang tao va kién cuong diing cam trong
d4u tranh cach mang. Trong kho ting vin héa nghé thuat cta cu dan & Noong
Bua, dan toc Thai c6 nén van hoa phat trién sém va doc ddo. Nguoi Thai co
chir viét riéng muon tir hé chit Phan (An Do). Nho thé ma ho di ghi lai nhicu
su kién chinh tri, lich str, x3 hoi va cc tic pham vin hoc ¢o gia tri nhu: Xong
chu xon xao (Tién dan ngueoi yéu), Khun Lii — Nang Ua, Y Pon, Y Pam, Y Noi
Nang Xuwa, truong ca Chwong Han, truyén ké ban muong... Nhimg cau
chuyén, nhitng bai hat 4y da phan anh chan thuc cudc séng, tinh yéu thién
nhién, dat nudc, con ngudi xung dang 1a nhitng vién ngoc quy trong kho tang
van hoc dan gian. Mat khac, Noong Bua cling co nhiéu nét dic sic vé van
hoa cac tdc ngudi. Mia non, mia sap cia ngudi Thai, mia 6, maa kheén cua
nguoi Hmong, maa tréng, mua tang bu cua ngudi Kho Mu... déu thé hién sy
duyén dang, ndo nuc, ron rang trong cac 1& hoi. Trang phuc cia cac dan toc
v6i nhitng dudng nét théu hoa vin tinh té trén vay, 4o, piéu... gop phan lam
phong phu kho tang van hoa dan toc & Noong Bua.

Trude 1954, cude sébng nhan dan cac dan toc phuong Noong Bua gip
nhiéu kho khan, lac hau, trinh do dan tri con thép. Trong thoi gian théng tri
(1890 — 1922) thuc dan Phap di cho xay dung mot co sd y té, gido duc véi

nhd tai tinh ly va mot vai huyén, trong d6 c6 phuong Noong Bua.
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O Noong Bua xua kia, da s6 nhan dan cac dan toc déu mu chit, dic biét
la viung cao. Thuc dan, phong kién loi dung trinh d§ nhan thic va van hoa
thap kém ctia nhan dan dé duy tri, khuyén khich nhiing tap tuc lac hau. Nguoi
dan khi d6 chi biét phuc tung sy boc 16t va cai tri cua thuc dan va be 1 tay
sai. Sau 1954, gido duc — dao tao dugc Pang va Nha nudc quan tam phét
trién. Dén thang 9/1999 Noong Bua duoc cong nhéan 1a don vi dat chuin qubc
gia vé x6a mu chit. Nam hoc 2004 — 2005 c6 4 truong hoc véi 1.200 hoc sinh.
Phong trao x4 hoi héa gido duc, xdy dyng truong chuan qudc gia, phd cép
trung hoc co s& dang duoc ddy manh.

Sau giai phong Tay Béc, cong tac chim soc stc khoe cho nhan dan
cang duoc quan tAim. Cac phong, ban y té xa dugc thanh 1ap, cong tac vé sinh
phd, ban, dao giéng nudc in, vé sinh gia dinh... dugc diy manh. Hién nay
bénh vién da khoa Di¢n Bién dugc xay dung tai Noong Bua. Viéc kham chira
bénh, cham soc sitc khéo cho dan thyc hién kha tot. Cac chwong trinh y té
qudc gia nhu: tiéu chay, phong bénh, ké hoach héa gia dinh, cip thé bao hiém

y té cho ngudi nghéo, dong bao dan toc thiéu sb,... duoc thue hién rat tot.

Chuong 2
NGHE DET, MAY CUA NGUOI THAI PEN

O NOONG BUA, PIEN BIEN

2.1. Nghé dét may truyén thong
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2.1.1. Lich si ciia nghé dét

Clng v&i sy phat trién ctia ndong nghiép, cac nghé thi cong clia nguoi
Viét ¢6 cling phat trién manh. N6 di ghi ddu 4n trong giai doan Phung
Nguyén, d6 1a nhitng nghé nhu: nghé gbm, nghé luyén kim, nghé dan lat,
nghé moc va nghé dét. Pay 1a cac nghé phat trién nhat da dé lai nhidu chimg
tich v& sy ton tai va phat trién trong sudt thoi ky Hung Vuong. Tir nhing soi
tim thiy trong thién nhién ho mang vé dan ludi gitp cho viéc danh ca va dét
vai dap Gmg cho nhu cau mic trong sinh hoat doi séng cia ho. Trén trong
Déng moi dao duge ndm 1987 ¢ xa Phong Pht, huyén Tan Lac, Hoa Binh c6
khic hoa rd nét hinh nhitng ngudi mic vay, dong khd bang cac loai vai tho.
Nhiing loai dy luc bay gid theo thu tich Trung Qudc ghi nhan da c6 & nude ta
vao dau thoi Bic thudc va dét bang soi bong, gai, to tim.

Viéc di tim 6ng to nghé dét & Viét Nam 1a mot viéc rat khé va tim hiéu
vé lich sir nghé dét cia nguoi Thai lai cang kho hon vi ngudn tai lidu thanh
van ghi chép vé t6 tién nghé dét hau nhu khéng cd, néu c6 chi 1a ngudn tu liéu
truyén miéng trong dan gian da tro thanh nhiing truyén thuyét, huyén thoai
duoc luu truyén tir doi nay qua doi khac.

Vi du nhu truyén thuyét cong chua Thiéu Hoa 1a con gai vua Hung
Pinh Vuong, thoi cac vua Hung. Nang c6 thé nghe va hoi chuyén voi chim
mudng, biét nghe tiéng cua cac loai buém. Mot hom nang vao rimg choi noi
chuyén vé6i nhitng con buém va cong chia biét dugc c6 mot lodi budm dé ra
trimg, tring d6 no thanh sau, loai sdu nay chi biét an 1a dau va nha to vang.
Sau d6 céng chua theo budm vé bii dau ven séng va tin mat chimg kién canh
dan sau dang 1am kén. Nho d6 nang hoc duoc nghé trong dau, nudi tam dét
lua. Pugc vua cha khich 1€, nang da tap hgp nhan dan tir vung kinh do6 xuéng
vung bai song Hong day ho cach trong bong, nudi tdim va truyén nghé cho ho.

Truyén thuyét vé cong chia Thiéu Hoa con gai vua Hung da nhac toi

dia danh Bach Hac (Viét Tri) ngay nay, d6 ciing 1a mot diém dimg chan cta
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cudc thién di ctua nguoi Thai tring trude khi vé dinh cu & Mudng Mun sau
nay la Mai Chau bay gio.

Phai ching truyén thuyét vé vi to nghé dét c¢o truyén ctia ngudi Viét Co
& dong bang Béic B co su lién quan téi ngudn gdc tdc ngudi Thai. No duoc
thé hién & truyén thuyét vé su tich “Nang Mon”, nang dau ctia ngudi Thai
vung nui rimg Ty Bic khi néi toi ngudn gbe nghé dét ¢ truyén cua ho.
Truyén cb ctia nguoi Thai ké rang: Thua khai thién 1ap dia ngudi Théi chua
c6 quan 4o mic, nang Dau xinh dep di vao rung choi, thay con tam nha to
moi dem vé dét nén nhimg tam lya thanh quan 40 dé mic. Pé ghi nhd on
nguoi phat hién ra soi to tim dét thanh vai lya gitip con ngudi cd quan 4o
mic, nguoi Thai tran trong goi nang Dau la “Nang Mon” va goi con tam nha
to la “ To Nang” (Con Nang).

Nhu vay c6 thé noi rang nghé dét cua nguoi Viét Co va nghé dét truyén
théng ctia nguoi Thai déu co6 chung mot ngudn gbc lau doi. N6 truong ton
theo quéa trinh phat trién cta toc nguoi Thai, cung cac dan toc thiéu sd khac
sinh sdng trén nui ring Tay Béc..

2.1.2. Nguyén liéu dét, nhuom

Bén canh viéc trong cac loai cdy lwong thuc, cdy dn qua, cdy hoa
mau...ngudi Thai tir 1au doi da biét st dung mot s6 ching loai ciy trong, von
1a cta tu nhién dé thoa man nhu ciu mic va sinh hoat hang ngay. D6 1a viéc
thuan dudng céac loai cdy bong, cay dau dung lam nguyén liéu dé tao ra trang
phuc, hay cac d6 dung sinh hoat khac.

Moi san pham vai voc do ngudi Thai dét ra tir khung dét cha yéu duoc
tao ra tir chat liéu vai soi bong va vai soi to tam. Mubn c6 soi bong, soi to tam
dé dét, théu ngudi Thai phai trong bong va trong dau nudi tam.

* Cay bong

Cay bong tiéng Thai goi 1a “Co Phai”. O day pho bién hai loai bong 1a

bong co va bong ludi, day 1a loai bong ton tai 1au doi va phu hop véi dat dal,
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khi hau mién ndi TAy Bic. Tuy nhién ngudi Thai & ddy van thich giéng bong
c6 hon vi n6 dé trong va cho ning suit cao hon bong ludi.

Dbi v6i dong bao Théi cay bong da gin bo tir rat 1au doi.

Pong bao Thai Mudng Ca Da huyén Quan Hoa tinh Thanh Ho4 ¢6 ciu:

“ Nhdc lam viéc nghi dén ngay doi
Nhdc trong bong nghi dén mia dong”’

Theo tap tuc trude khi trong bong, déng bao tién hanh viéc chon dit.
Ngan ngit Thai c¢6 cau: “Pat den trong bong” (din dam ph phai). Khi hau mién
nui nudc ta, noi c¢6 dong bao Thai cu tri nhin chung rat phu hop véi sy phat
trién cua cdy bong co. Pong bao Thai Tay Béc thich trdng gidng bong co.
Néu c6 vuon rong, cac gia dinh c6 thé trong bong ngay canh nha. Nhung chi
yéu dong bao trong bong trén nuong. DAt trong bong nhin chung chiém ty 16
nhét dinh so vé&i toan bo dién tich canh tac. Vi du nhu & ban Noong Bua ty 1€
trong bong khoang 12%.

Sau khi chon duoc dat thi dong bao bt dau lam 18 “he hay”

L& “he hay’ dugc ngudi Thai ¢ day chon vao nhiing ngay tét, cu thé 1a
ngady mung 2 va mung 4 trang 1én. Thu tuc bat budc 13 phai lam 4 cai “ta
diéu” 1am bang tre dan hinh mét co, vong tron dudng kinh 20-30 cm.

L& “he hay” gom cac cong doan nhu sau:

Trudc hét 1a dung mot cay tre dai 5Sm, bd lam 5, chira lai d6 80 -
1m.Trong d6 4 thanh dugc udén xudng cam vao dat, 1ay 5 cai “ta diéu”(noi o
trén) budc vao 4 thanh udn va 1 thanh con lai giir nguyén cho thang dung, &
ngon budc mot bong lau. Cay tre ndy dugc dung & gitra nwong, noi god dit cao
cang tot. L& “he hay” véi y nghia 1a dudi sau bénh, cau cho mua thuan gié
hoa, nwong bong duoc tdt twoi, nd bong to.

Sau 1& “he hay” ho méi bit dau gico nhitng hat bong dau tién. Trong
bong c6 thé ¢ trén nuong ciling c¢6 khi trong & dat vuon quanh nha va dong
bao thuong chon loai dat den, toi Xép, ¢6 dd Am cao. Hinh thirc tré)ng la choc

16 tra hat. Sau khi chon ngay tét ca gia dinh s& tién hanh 1én nuong, ngudi dan

Sinh vién: Nguyén Thj Thdo, VH 1001 Truwdng PHDL Hdi Phong

17



Nghé dét may ciia ngiroi Thai ¢ Noong Bua véi phét trién du lich van héa & Pién Bién

ong thi cAm mot doan cay dai tam 1,2m, dau vot nhon va di trude choc 19, con
nhitng ngudi phu nit va tré em di theo sau bo hat bong vao cac 16 d6, mdi 16
ho tra 2-3 hat bong sau d6 lap mot 16p dat mong 1én dé tranh nhimg con vat
an hat bong. Ho vira choc 16 vira cau mong, vira khan mong cho hat bong no
to, mong cho nuwong bong tuoi tot va duoc mla.

Bong duoc chiam bon, 1am ¢ 2-3 14n, khi ciy bong cao ngang nguc thi
bat dau ra hoa va két qua. Khi qua bong né bung 1a luc dugc thu hoach, dong
bao thu hoach bong bang cach lay tay hai ting qua. Bong no thanh timg dot,
thuong thi dot du 13 nhimg qua bong to. Lic hai béng dot dau cling khin va
cdu mong cho bong nd rd nhu sao, qua bong to hon qua tring va trang nhu
trang ram.

Theo kinh nghiém cua ngudi Thai, néu tréng bong noi dat tét mdi cay
c6 thé cho thu hoach tir 15-20 qua. Viéc hai bong dugc tién hanh vao luc 4-5h
chiéu. Péi v6i nguoi trong bong, ndi lo 16n nhat khi gan dén vu thu hoach 1a
gi6 16n, vi nhitng con gid nay c6 thé quan theo rit nhiéu bong.

Bong héi vé duoc dé trong nhiing cai nong, ngudi Thai ¢6 kinh nghiém
phoi swong va phoi nang nhitng nong bong bao gid bong nd hét méi thoi.
Bong c6 chat luong t6t 13 loai bong tring va xbp. Tiép d6 ngudi ta bo 14, rdi
phoi bong mot ngdy, t6i U lai cho 4m dé tach hat vi chi khi nao bong 4m méi
tach duoc hat ra. Trudc khi tach hat, ho phai chon bong. Bong dé se soi phai
la bong trang, s6 luong bong thu hoach vé khong phai tt ca déu dat tiéu
chuan. Vi vdy, dong bao phai phan loai dé chon bong tot, loai bo bong den
hong.

Nhu vy bong 1a khau chuan bi nguyén liéu dau tién rat co ban va quan
trong cho su ra doi cua trang phuc, ciing nhu cac dd sinh hoat hang ngay
khéc.

* Nuoi tam va che bién to tam:
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Cung v&i nghé trong bong, nghé trong dau nudi tam cua ngudi Thai da
c6 tir rat 1au doi. Hau nhu gia dinh nao cling c¢6 mdt nuong dau quanh nha,
ven bo sudi va nha nao cling ¢ vai nong tam.

Gidng tam duoc dong bao noi day nudi cé dic diém 1a khong chiu dugc
nhiét d0 qua ndng hodc qua lanh, nhiét dd thich hop cho ching la 26-27%c.

Khi két thiic mot Iira tam, ngudi ta thudng gitr lai mot sé kén tam (bao
gdm ca kén tam cai va kén tam duc) dé gay giong cho Ira sau. Kén tam hinh
thoi, c6 mau vang va mau trang. Kén tam s& nd thanh ngai va chui ra khoi kén
trong khoang 7-8 ngay. Gan dén ngay nd, nguoi ta phai dung mot cai bat tp
1én kén dé con ngai nd ra khong bay di dugc va cho phdi gidng timg doi mot,
tiép dén ho van phai up bat dé giir con ngai ¢ trong d6 dé trimg. Trong vong 3
ngay, mdi con ngai s& dé dugc 2000-3000 trimg, sau d6 chét. Chang s& dé
trimg vao nhimng td gidy va dugc ho dung vao nhitng cai r6, ra va tuyét doi
khong dé du6i dat ma treo cao va day that kin, nham muc dich khong cho
nhitng con con trung pha hoai. Sau khoang 7 ngay nhiing qua trimg do6 s€ nd
thanh tam. Nhiing con tam khi mé&i nd giéng nhu nhitng con sdu nhé va co
mau den. Thire an duy nhat ciia ching 13 14 dau, mdi ngay ngudi ta cho ching
an chia 1am 4 lan: budi sang, trua, chiéu va budi toi. La dau tim an phai 1a 14
dau tuoi va lau that kho, néu 14 dau bi wét ma van cho chiing 4n thi tim sé& bi
chét. Nhitng con tam nhé mdi né thi khi d6i chung c6 mau trang, con khi no
chlng chuyén sang mau xanh. Tam con mdi ngay an hét khoang7-8 kg 14 dau,
con khi 16n chiing ¢6 thé an duge rat nhiéu va nhanh, mdi ngay c6 thé in hét
khoang13-15 kg. Luc tdm mé&i né ngudi ta thai nhé cho chung in, con khi
chung di 16n thi dé nguyén ca 1a cho chung an. Néu tam duogc an nhiéu va
hop 1y thi kén tam s& day va cho nhiéu to.

Mot thang sau tam khong an nita ma bat dau vao 1am kén. Tam lam kén
trong 3 ngdy, sau d6 ho thu gom lai nhiing kén tam va dé trén gac bép hoic
cat & nhitng noi that kho rao. Khi da c6 kén tam thi nguoi ta bat ddu vao cong

viéc kéo soi. Nguodi Thai dun mot néi nude soi to va ludn dé trén bép dé duy
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tri nhiét do. Kén tam duoc tha vao ndi tung nim mot, nguoi ta dung mot cai
gudng quay to va mot céi cap gitt kén, khi quay 1y soi thi nguoi Théi ding
mot tay dé quay gudng kéo to, tay kia thi kéo soi tir cip giit kén va cir nhu
vy nhitng ngudi phu nir Théi thodn thoat doi tay chang mdy chéc da duoc
nhing soi to tim mau tring, mau vang lap lanh. ..

Hién nay tai phudng Noong Bua d3 trong duoc 3 nwong bong va 2
nuong trong dau, 1 nuong tréng cham véi dién tich hon 5 ha. Cac nuong nay
do hoi phu nit ciia phuong dung ra to chitc. Nhu vdy da dap tng dugc nhimng
don dat hang cuia khach du lich trong nuéc va quéc té trong viéc st dung
nhung nguyén liéu truyén thong dé dét vai va théu khin piéu. Pong thoi
khuyén khich chi em phu nit st dung lai nguyén liéu truyén théng cung véi
nhiing nguyén liéu 1a sgi mau dich sdn & cac cira hang ctia nguoi Kinh dudi
xudi dem lén ban.

Nhu vy, viéc trong bong ciing nhu trong ddu nudi taim duoc nguoi phu
nit Théai noi day rat coi trong vi day s& 1a cong doan dau tién va quan trong
quyét dinh chat luong ciia cac san pham dét, théu truyén thong.

2.1.3. Cong cu dét

Sau khi d chuan bi dugc nhitng nguyén liéu dau tién thi nguoi Thai bat
dau vao cong viéc bién nhimg nguyén liéu d6 thanh soi cho vao khung ciri dé
dét. Tir bong voi k¥ thuat thu cong, qua ban tay lao dong cua ngudi phu nir
Thai nhimg hién vat ciia vin hoa trang phuc cling nhu nhiing d6 dung sinh
hoat khac xuat hién. Do thuc su 1a mét chu trinh san xut voi cac khau cong
viéc va tuong ung véi cac khau do 1a nhiing cong cu dac trung riéng, ching
ké tiép nhau trong mot hé thong.

- Chon, nhit bong (lya phai): Bong dé rat soi phai 1a bong triang, xdp.
Bong thu hoach vé khong phai tit ca déu dat tiéu chuan do. Mat khéac trong
qué trinh cat giir & nha, chat lugng bong bi anh hudng so véi khi méi thu
hoach vé. Béi vay trudc khi dem cén, déng bao tién hanh chon bong tdt, loai

bo nhitng bong xau va ¢ mau den...
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- Can bong (iu phai): Bong thu hoach vé con ca hat nén budc dau tién
la phai tach hat ra khoi qua bong. Bong duoc can qua mot dung cu thu cong
don gian, n6 gan giéng d6 ép mia, gdbm hai gia d& cao khoang 1m, dugc dong
chic chin v&i mot chan gd hinh chir T. Gia d& 1a hai truc g xé rinh duoc dit
sat nhau va duoc ndi véi tay quay. Khi ta quay hai truc gb nay s& xoan nguoc
chiéu nhau ép cho hat bong bat ra, con lai 1a bong tring theo miéng vai duoc
dinh & dudi hai truc gb roi xuéng ro. Hat bong duoc tach ra thi ho cat dé lam
gidng cho vy sau.

- Bat bong (thap phai): Bat bong 1a cong viéc lam cho bong toi xbp, sau
khi bong da duoc tach hat nguodi ta cho vao x6n (nhu sot), roi dung dung cu
nguoi Thai goi 12 “cong thap phai” dé bat bong. Dung cu dé bat bong 13 mot
can, can bat bong dugc cAu tao boi mot chiée than va mot chiée day. Than can
la mot thanh g6 vira chic vira déo, doan gifta hinh try, hai dau vot thon dé
dam bao do bat ciia day, day can thuong 1am bang soi gai dé khi bat khong bi
dut day. Khi bat bong déng bao cho béng vao mot cai sot to sau d6 dung can
bat cho day ban vao céac 16p bong. Day can bin vao bong sé& lam cho bong toi
x6p.

- Quéin bong (lo phai): Sau khi bong bat xong lic nay bong di toi xbp,
trudc khi rat thanh soi phai qua mot khau goi 1a quan bong (lo phai). Pay 1a
khau lam cho bong rdi thanh nhimg cudn bong nhé. Dung cu dé cudn bong 13
mot miéng gb hinh chit nhat (ty 1¢ trén dudi 15cm x 20cm) va mot chiée que
nho vot tron nhu chiée diia. Trude khi quan dong bao dai bong 1én mat g, dat
diia 1én trén va lin cho bong quin xung quanh. Sau khi quin xong ho rat que
diia ra quan lugt khac. Cac con bong nay duoc ngudi Thai cét giit can than
cho chiing ludn sach tring va tranh dé gan lira vi né rat d& chay.

- Kéo soi (pan phai): Tir nhitng cudn boéng nhd duge quin ¢ trén ho
dung nhimng cudn bong nay dé rat thanh sgi. Py 1a mét trong nhiing cong
viéc kho, mat nhiéu thoi gian va doi hoi mot tay nghé khéo 1éo méi tao ra

duoc s6 lugng soi can thiét cho viéc dét vai. Nguoi ta quay xa (la) dé kéo va

Sinh vién: Nguyén Thj Thdo, VH 1001 Truwdng PHDL Hdi Phong

21



Nghé dét may ciia ngiroi Thai ¢ Noong Bua véi phét trién du lich van héa & Pién Bién

xe soi tir cac thoi bong. Xa lam biang gb va co truc quay bang kim loai. Tay
phai quay gudng xa lam cho kim xa c6 kep san thoi bong quay theo, trong khi
tay trai kéo bong ra cham cham, nghia 13 kéo dén dau thi soi dugc xe ngay
dén d6. Ky thuat bién nhimg lon béng thanh soi dai, khong bi dut, soi
déu...da tro thanh nghé thuat cua ngudi phu nit Théi, dong bao c6 cau:
“Yéu nguoi nao khen nguoi dy dep
Guong kéo soi nguoi ndo nguoi dy quen tay”

bé tang thém do bén cling nhu d6 dai cua s¢i1 bong thuan loi cho viéc
dét vai, nguoi ta phai ho soi, nguodi Théi goi 13 “kha phai”. Pong bao ding
gao té niu chao cho nhuyén thanh bot, sao d6 cho soi vao dan khoang 2-3h,
bac ra dé ngudi roi vét ra phoi va dap nhiéu lan bang mot thanh gd nham dé
cho soi vai that chac, rdi sau d6 phoi kho.

Sau d6 sgi duoc cudn vao mot khung hinh chit I goi 1a “pia” dé tai
thanh cudn. Thong thuong két thuc cong doan ndy, ngudi ta thao cudn sgi ra
cat di. Tuy nhién soi dung dé dét vay thi dem nhudém cham. Tiép theo 1a viéc
ngodc. Trong tiéng Thai, thao tac nay khong co tén goi, bai chi 1a dong tac
ngoac cudn soi vao mot dung cu 1a “ cong quang”. Soi tir “ cong quang” s&
duogc kéo ra dé cudn vao chiée subt nho lap trén xa quay soi. Thao tac kéo soi
ra dé cudn vao sudt nhu vay goi “pién phai”. Céc sudt soi nay s& duoc cai vao
16 duc cua con thoi dé dét.

- Dét vai (tam huk): Chiéc khung dét khi chua dan soi goi 1a “ki”, khi
da dan soi goi 1a “huk’, vi thé thao tac dét vai goi 1a “tam huk”. Khung cui
ctia ngudi Thai 1a kiéu khung dimg, lién két ¢6 dinh nhiéu chi tiét (4 cot, 2
thang trén, 2 thang dudi, thanh ngang, van ngbi...) lam bang gd hoic bang
tre, st dung 1au nam. Trudc khi dét phai kéo dan soi (khén hik) véi do dai
10-15 sai tay, thuong thi ho dan soi dudi gim san, xung quanh cot nha. Sau
khi da dan xong soi doc, nguoi ta thdo soi ra va bat dau cho vao khung curi.

Ho ludn soi qua go (hun) va ban dap (phum) rdi budc ¢ dinh vao khung cti.
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Nhu vay, dé c6 dugc mot tAm vai dé lam trang phuc hodc lam céc dd
dung khac trong gia dinh, ngudi phu nit Thai da phai trai qua rat nhiéu coéng
doan va doi héi mot tay nghé khéo 1éo, sy can cu, chju khé méi co thé lam
nén nhimg san pham dep va doc ddo dén vay. Chung ta dang sdng trong thoi
ky cong nghiép voi su phat trién cao cua khoa hoc k¥ thuét, néu nhin lai
nhitng cong cu san xut trang phuc va cac dd dung sinh hoat khac cia nguoi
Thai nhu: can bong, bat bong, xa quay soi, khung dét...thi thay that tho so.
Nhung dit cac cong cu do trong thoi ky “tién cong nghiép” nham ché tao ra
vai thoa min nhu cau sinh hoc thi gia trj d6 that 16n lao va day y nghia. Tu tao
ra trang phuc va cac d6 dung khéc, cong dong Thai hoan toan tu cha duoc cai
mac va nhitng nhu cau khac cta cudc séng.

2.1.4. Ky thudt dét, théu

2.1.4.1. Ky thudt nhuom (nhom)

Nguyén liéu dé tao nén mau sic trong cac san pham ctia ngudi Thai
déu dugc ho lay tir thién nhién, noi ho sinh séng va gan bo. Pay khong phai 1a
cong viéc dé dang ma nguoi Thai di phai trai qua qué trinh tim toi va thé
nghiém 1au dai méi co thé duc rat ra dugc nhimg kinh nghiém dang quy nhu
vay.

Ngudi Thai khong c6 cong thiuc nhudém chung, viéc st dung cac
nguyén liéu dé nhuém déu tuy thudc va kinh nghiém va hiéu biét cta timg
nguoi. Co thé nhudém ngay khi con 1 soi hodc khi di dét thanh vai, nhung
riéng ddi voi to tam thuong chi dugc nhuom khi con 1a soi.

Déi v6i sgi bong, trude khi nhuém cham bao gid nguoi ta ciing hd soi
bang cach ludc sdi gao tring voi con soi roi giat ki trong nudc 13, dé giup cho
soi vai duge min va chic soi khi dét khong bi dut. Néu mudn dét vai den, vay,
khan piéu, soi tring dd hd phai dem nhuém cham. La cham hai vé, ngam vao
nudc trong vai, sau 2-3 ngay (mla heé) hodc 5-6 ngay (mua dong), thi vat lay
nuoc, bo ph?m xac 14, bot cham sé léng dong thanh cao dudi day vai. Trudc

khi nhuom, can hao thém vao d6 mot it nude voi toéi va nude gio, khuay déu
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1én cho dén khi co cuc bot ndi 1én. Viéc khudy déu ciing cho thém phu gia
nhiéu hay it tuy thudc va kinh nghiém, k¥ ning va thoi quen cua timg nguoi.
Khi nhuém nhung ca cudn soi va vai, dung tay bop ky va déu, sau do lay ra
vat kiét nudc, giat sach 1O phoi; nhudm nhiéu 1an cho vai bén mau. Dé
nhudém cham duoc dep va mau sac nhur mong mudn ngudi nhudém phai co bi
quyét va phai kiéng mot s6 diéu nhat dinh. Vi du ho kiéng phu nir c6 chira vao
khudy chum cham, hay kiéng nguoi la xem chum cham cua ho. Chinh vi vay,
trong ban thuong chi c6 mdt vai nguoi biét nhuém dep.

Nguoi Thai ua thich nhudém soi to tam dé lay soi théu khan piéu. Cay
phing duoc chit thanh khic nhé dun k¥, sau d6 cho soi to tim vao ngam 2-3
tiéng s& cho mau d6 tham, con dé tao tao mau da cam nguoi Thai dung ré cay
“xét”, lay 16p vo, gid nho roi cho soi to vao dun k¥, sau d6 phoi kho.

Tt nguyén liéu vai soi bong hay to tam, dé xu Iy vao yéu cau thim my
cta trang phuc hay cac d6 dung khac, nguoi Thai di tao ra c4c mau: cham,
do, vang, den, xanh, tréng. ..

Ho tao thanh mau sic bang cach nhudm vai bang nhitng cdy, 14 hoic tu
trong hodc 14y tir rirng vé va tao theo phuong thire truyén thong do 1a:

- Mau trang (d6n): La mau dé nguyén tir mau soi bong

- Mau cham (cham): Nhudm soi bong tring voi nudc 14 cham

- Mau do (danh): Ngam sg¢i1 bong vao nudc cay “phang” (co phang)
hodc canh kién, hodc nudc qua ciy “xom pa”

- Mau vang (luong): Nhudém sgi vao nude cay “hem” (co hem)

- Mau den (dim): sau khi nhuém cham, ddng bao ngdm vao nudc ci
nau “mak bau”

- Mau tim (pang): Ngam soi vao nudc cdy “co giong gianh”

- Mau xanh (kheo): Ngam soi vao nudc cy “co khau cdm”

Néu dét tim tho mat chin (nd pha) nén mau tring va hoa van mau den
(na pha lao) thi con soi dé 1am hoa vin phai dugc nhuém den. Soi 4y dau tién

phai dugc nhud¢m cham (can nin), sau d6 ngdm qua nudc cu nau (lang bau) va
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nhing xubng bun. Phuong phap nay ciing duoc ap dung ca truong hop bién
vai trang thanh vai den. Néu chi ngdm nudc cdy cham thi soi hay tim vai s&
khéng c6 mau den ma chi c6 mau xanh lam (xanh nin) va khong bén mau.

Ngay nay, viéc st dung cac soi mau dich vé& dung di kha phd bién
trong cac ban ngudi Thai. Vi vay cho nén vi¢c nhudm vai bﬁng cac loai 14,
cdy tu nhién hau nhu da khong con nhu trude kia nira.

Nguoi Thai cling nhu nhiing tdc nguoi khac, sau khi da ra dugc nhiing
mau sic ung ¥ va dep mat thi ho da biét cach gilr cho nhiing mau sic do
khong bi phai mo theo thoi gian.

That 1a cdm dong va doc dao, dan ca Thai con mugn ca hinh anh cua
cong doan dét vai, nhudm vai dé dién ta ndi niém chia ly cua minh khi khong
ldy dugc ngudi minh yéu. Pidu do ciing du thdy nghé dét truyén thong cua
nguoi Thai d3 gin bo voi doi sdng toc ngudi nhu thé nao:

Ta yéu nhau cho ké khac 1ay
Long r6i nhu gudng rdi
Long chat nhu nudc tro
Pau x6t nhu hoa canh kién hoa voi
Tiéc hdi nhu pha nude cham qua min
(dén ca)

2.1.4.2. Ky thudt dét (tam hiik)

Dé tao ra mot tim vai dep véi ban tay khéo 1€o cia minh nguoi phu nit
Thai da phai trai qua rat nhiéu cong cy, doi hoi su khéo 160 va kién nhan.

Khung cti ciia ngudi Théi 13 kiéu khung dimg, lién két ¢c6 dinh nhiéu
chi tiét (4 cot, 2 thang trén, 2 thang dudi, thanh ngang, van ngoi...) lam bang
g hoic bang tre, str dung 1au nim. ..

Trong khung ciri theo kiéu hinh khéi chit nhat, soi dugc cang tir & phia
trén rodi kéo chéo xudng phia trudc bung ngudi ngdi dét. Ngudi Thai budce
ting dau soi va 18i cudn vai (xo pan). Khung dét c6 mot sd chi tiét quan

trong nhu: mdt go chinh, hai go phu, hai que chia soi, hai can dap chan...
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Hai go phu (khau) dung dé bét 16ng va chia cac soi doc. sb luong soi
doc duoc chia doi, déu nhau va di qua hai “khau” theo nguyén tic: cr mot soi
di qua “khau” thtr nhat thi soi tiép theo di qua “khau” thir hai cho dén hét.

Hai can dap chan (tin nhim) dung dé diéu khién hai go 1én xudng khi
dét vai. Mdi can dap ndi v6i mot g0o.

Go chinh (phum) hay con goi 12 ban dap soi dung dé day cac soi ngang
doc thoi dan qua vao nhau, vudong goc vdi cac sgi doc dugce giang trén khung
dét dé tao thanh vai. Mat khac, “phum” con ¢6 tac dung cd dinh khoang cia
cac soi trén vai.

Hai que chia so¢1 (lap phai) co6 tac dung gilt cho s¢i doc dugc cang va
lubn & vi tri cach déu nhau.

“Xo pan” 1a bd phan cudn vai dugc dét xong va nd co thé di dong dugc.

Khi dét, nguoi phu nit Thai ngdi vao phia sau khung cti, hai tay, hai
mat, hai chén...thao tac lién tuc phéi hop nhip nhang. Cr mdi lan lao thoi
ngang qua hai 16p soi doc thi mot 1an dung “phum” dap soi vé phi minh. Tiép
d6 lai dung chan diéu khién dua céc go phu 1én xudng theo chiéu nguoc lai va
lao thoi.

Nguoi Théi & day c6 2 kiéu dét 1a dét tron va dét hoa van:

* Dét tron:

Pay 1a kiéu dét don gian nhat, c6 thé goi 1a dét tron, chi 1a hinh thuc
dan cac soi doc va ngang theo k¥ thuat 16ng mét. Nguoi ta thuong ding k¥
thuat nay dé dét vai bong tho trang, vai soc.

Céc cong doan chuan bi da hoan thanh, nguoi phu nit ¢6 thé bat tay vao
cong vi¢c dét vai. Ho dap ban dap cho hai luéng so1 so le nhau 1én, xuéng.
Néu mudn ha soi xudng, nguoi ta dap xudng, go phu s& kéo mot ludng soi
Xuéng thép hon so v6i1 vi tri ciia sg1 dugc cang trén khung ciri. Khi da dua
thoi qua, ngudi dét nhac chan 1én, kéo go chinh vé phia minh ngdi dé dap soi
ngang vao khit nhau. Mirc d0 kéo go chinh dap manh hay nhe 1a tuy thude

vao y dinh dét vai day hay thwa cua nguoi dét. Khi lan soi bi kéo xudng da tro
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lai vi tri binh thudng, ngudi dét dap vao ban con lai dé ha luéng so1 thr hai
xuéng, lao thoi qua, kéo go chinh dap soi. Khi dét dugc dai thi nguoi dét lai
cudn vai vao 18i “xo pan” va cr tiép tuc dét nhu vay.

* Dét hoa:

La kiéu dét phuc tap hon, néu mudn dét hoa thi khung ctri phai c6 thém
cac bo phan phu. Cac go phu déng vai trd rat quan trong trong viéc dét hoa
van (khau khit).

Pé dét nhimg mAu hoa vin, nguoi ta can phai c6 go hoa (khau khit) lap
vao khung ctri. Nguoi Thai thuong phai ludn ting soi ciia go hoa qua dan soi
trén khung ctri. Mdi gia ctia go hoa duoc ludn qua hai soi doc rdi bude vao gia
treo phia trén. Soi go nay tiép soi go kia cho dén hét chiéu rong ctia kho vai.

Cach dét hoa nhu sau: nguoi ta lay 16ng dan liu tir trén day dung que
dua qua go hoa xudng dudi, cim 16ng dan gat 1én, gat xudng doc theo dan soi,
dét cho nhiing soi ciia go hoa tach o1 lam hai lan sgi & trén va & dudi. Nhiing
so1 go hoa phia trén gitr s6 soi dét con lai & vi tri binh thuong. Nguoi ta léy
tay dé nhe 1én lan soi dé tao ra khoang cach giira hai lan soi, luén 16ng dan
qua roi gat xudng phia dudi. Khi dét, nguoi ta dua “pén ngang” ludn theo
long dan trén dan s¢i, dung nd 1€n, ngang rong hai lan sgi dét va dua thoi qua.
Ctr nhu vay cho dén khi nao trén dan soi hét 16ng dan thi ngudi dét dét xong
dugc mot mang hoa van.

Néu mudn dét vai ké 6 vuodng thi khi giing soi doc vao khung curi dong
bao giing xen k& cac soi mau can dét. Tiép do khi dét dong bao diéu chinh
soc ngang theo mau soi mic vao con thoi.

Khi cang sgi doc vao khung ctri néu khong khéo rat khé dét. Néu soi
doc bi chung thi dét cham, kho, anh hudng dén nang Sut.

Khé vai truyén théng ctia ngudi Théi thudng 1a trén dudi 40cm. Theo
cach tinh ctia nguo1 Thai thi:

10 chau duoc tinh bang 40 sai tay va lam duoc 80 chiée tai Thai.

10 chau bang 1 con phai
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1 chau lam dugc 2 “néd pha” (mat pha)

Vao nhiing lac nhan rdi chi em phu nit dét khung ciri xong mat 18-20
ngay, con luc ban thi dét mét 30 ngay. Bo6 1a dét tron, con dét hoa van thi mét
40 ngay.

Dét vai véi k¥ thudt thu cong nhu trén tuy khong phtrc tap nhung cling
khong phai 1a cong viéc gian don. Vai dep hay xau, thua hay day, c6 bi 16i
hay khong...1a nhitng thudc do dé danh gia tay nghé ctia nguoi phu nit Thai.
V61 mot chiéc khung dét co ban thi mdt c6 gai tré co thé hoc dét loai vai co
nhitng hoa vin don gian, dua thém vao chiéc que tao hoa van dé lam noi bat
nhimg yéu t6 c4 nhan. Trai qua thoi gian, co biét phat trién kha ning cia minh
khi da c6 thém kién thtc.

Nang dau vé nha chong ma khong biét dét vai thi d6 1a mot diu vo
cung x4u ho va bi nha chdng cudi ché, nén cac cd gai Thai tir khi con tAm bé
da cham chi hoc dét, théu, may va tir cac ba, cac me.

2.1.4.3. KJ thudt théu

Néu nhu ky thuat dét dé tao hoa vin thuong chi ap dung ddi vé6i chan,
man, réem man 1a chinh thi k¥ thuat théu hoa van lai 4p dung nhiéu cho viéc
théu mat gbi va dic biét 1a théu khan piéu.

Noi bat nhat trong k¥ thuat théu ctia ngudi Thai & Noong Bua 1a k¥
thuat théu khan piéu (siéu piéu). Trong trang phuc phu nit Thai chiéc khan
piéu luén duoc moi ngudi nhic dén nhu mot phan khong thé thiéu dé lam
tang thém vé dep ctia ngudi con gai. Khin piéu 1a mot tac pham nghé thuat
tuyét vo1 do ban tay khéo 1€o ctia ngudi con gai Thai tao nén. Pi€u la mdt san
pham vin hoa tinh than in dam ban sic dan toc Thai.

Néu nhu hoa vin tao tir ky thuat dét thuong chi thé hién sy mod phong
tugng trung thi hoa vin tao ra tir k¥ thut théu chang nhitng phong phu, da
dang vé hinh dang, mau sic, ma con co thé dap tng dugc ca hai phong cach
thé hién: mo phong, cach di¢u va ta thuc rd nét. RO rang, trong ky thuat dét

v6i cac thao tac chinh 1a bat go, dan cai va ludn soi theo cong thirc nhét dinh,
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ngudi ta khong thé tao duge nhitng dudng cong tu nhién, mém mai hay nhitng
nép udn theo v mubn. Trong khi do, k¥ thuat théu co thé khéc phuc duoc han
ché nay va con c6 kha ning sang tao trong qua trinh thé hién do an hoa vin.

Béng bao Thai lam “pi€u” tu loai vai bong tu dét. Trude khi théu tu
miéng vai d3 duoc nhudm cham, ho cit ra va c6 chiéu dai duoc déng bao do
bang mot sai tay, dé lam khan d6i ddu. Cham 1a mau nén dé trén d6 ngudi phy
nit Thai théu cac dd an hoa vin bﬁng cac loai chi mau nhu do, vang, tim, da
cam... & hai dau khan. Khan piéu duoc tao ra bﬁng cach théu chi mau dan
trén mat vai. Nhiing so1 chi da mau sac duogc phéi mau voi nhau mét cach rat
hai hoa. Piéu dang noi 1a tit ca cac co gai Thai khong dugc hoc qua mot
truong 16p ndo vé tao hinh, phdi mau ma nhiing chiéc khan piéu ho tao ra déu
dugc trang tri rat hai hoa, dep mét.

“Pi€u” Thai khong phai trang tri ¢ toan bo di¢n tich cua né ma duogc tap
trung d6 an trang tri & hai dau cua khan. Trudc khi théu cac do an trang tri &
hai ddu khan, phu nit Thai ghép vai mau d6 1am vién. Cac vién d6 boc cho soi
& cac dau khin khoi bi s ra, vira nhu 13 gidi han dién tich trang tri ¢ dau
khan. Puong vién dé boc ¢ 3 mép dau khin rong trén dudi 1em. Phy nit Thai
dung 16i khau ludn rat khéo dé han ché t6i muc toi da duong chi 10 ra ngoai
dé cho dudng vién mau d6 va nén cham cta khan lién 1dm mot. Trudc khi
théu, chi em 1am nhimg chiéc “cat” dé dinh vao “piéu”. “Cut piéu” dugc lam
tor mot manh vai do rdng khoang 1cm, bén trong boc 161 chi roi cudn tron lai.

Theo Cam Trong thi “ctt piéu” ctia ngudi Thai c6 ngudn gdc sau xa.
Boi nguoi Thai co truyén thuyét ké rang: Ngay xuwa, xua 1am c6 mot muong
toan phu nit sinh séng véi nhau. Bat cir ké khac gii nao lot vao muong do
déu bi giét chét. Tinh co c6 mot ngudi dan ba di rimg gap mot ngudi & muong
dan 6ng lac sang. Hai nguoi dé di lai voi1 nhau va sinh duge mot nguoi con
trai...l6n 1én, nguoi con trai d6 thiy su vo 1y trong cach song ctia “mudng

me” nén da vé “muong bo” huy dong luc lugng sang danh. ..
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Mudng dan ba thét bai, xin muong dan éng tha chét va hira tir ddy vé
sau khong & tach riéng muong dan 6ng. Ho s€ mac vay khau kin va doi khan.
Pé danh dau su thét bai cua muong dan ba, muong dan 6ng da in mot “dau
an” 1én trén chiéc “piéu”, d6 1a nhitng chiéc “cat” dinh trén “piéu”. D6 la
nhimg dau 4n cta ngdn tay da diém chi vao do.

Néu theo truyén thuyét thi khi nguoi Thai biét 1am “piéu” thi dong thoi
cling biét lam “cht”. “Cat piéu” 1am rat cau ky, chi nhimg nguoi thanh thao
théu thua mdi biét 1am. Cac “ctt” sau khi lam xong duogc ghép rat khéo 1éo
vao dau “piéu”. Phy nir Thai dung céc loai chi mau dé ghép “ctt” vao “piéu”.
Nhin vao chiéc “ctt” dugc dinh vao dau “piéu” ta rat kho doan nhan ra mach
chi khau ghép cac duong trang tri voi nhau. “Cut piéu” thuong duge sap xép
thanh timg chum véi sb 1& (3, 5, 7) & hai dau khan. Vay cho nén “cit” trén
“piéu” bao gio ciing 14 “cht” chum tréng rat dep mat.

Sau khi boc vién va ghép “cut piéu” xong, phu nit Thai bat dau cong
viéc théu “piéu”. Khi théu nhimg dd 4n hoa vin da dang, phong phu Ién hai
dau khan, ho nhin theo mau song khong rap khuén mot cach may méc. Trong
qua trinh théu ho c6 thé sang tao theo ¥ mudn chil quan ctia minh. Nét dic
biét 13, nguoi phu nir Thai khong théu “piéu” & mit phai (nhu 16i théu thong
thuong) ma lai théu tir mit trai, cac do 4n hoa van voi nhitng mau sac hai hoa
va dep mat lai hién 1én & mit phai. D6 1a 16i théu truyén thdng véi tri tudng
tuong cua ky thuat va my thuat dan gian tai tinh.

“Piéu” duoc théu theo 16i “ludn chi” hay “dan chi” mau vao vai. Nhung
cai kho 1a phai tinh toan theo nguyén tic nhat dinh dé ludn chi mat trai ma
hoa van lai hién Ién chinh xac & mat phai. Hoa van “pi€u” khong gian don,
diém Xuyén ma la mot hé théng dd an c6 bd cuc nodi dung phtrc tap. RO rang
néu ngudi phu nit Thai khong c6 mot trinh do théu nhat dinh thi s& khong bao
gio c6 dugc chiéc “piéu” dep béng chi, bﬁng em. Viéc théu “pi€u” that su doi
hoi phu nit Thai phai ndm chéic nguyén tic, k¥ thuat, phai thudc dd an hoa van

v61 hai mat phai, trdi ctia no.
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Néu nhu 6, 7 tudi con gai Thai phai 1am quen vé6i viéc nhit bong, se
soi...thi khi 16n 1én 10-12 tu6i bat dau lam quen véi cong viée théu thua, véi
viéc lam “‘cut” va théu “piéu”. O d6 tudi do, thanh vién nit cta cong déng
Thai phai biét nhin vao mau “picu”, biét nhan ra bd cuc cua d6 an hoa van.
Hoc théu “pi€u” voi cac co gai Thai 1a mot qua trinh nhan thic va rén luyén
d6i ban tay khéo 1éo ctia minh dé chuén bi budc vao doi.

Viéc hoc dét vai va hoc théu khan 1a bai hoc phé thong, tat yéu cua moi
thanh vién nit trong nép séng cua cong dong Thai. Boi vy “piéu” con 1a tiéu
chuan xi hoi dé danh gia mot nguoi phu nit. Qua chiée “piéu” c6 thé biét chu
nhan cua no6 1a nguoi tai hoa, siéng nang, chiu kho...hay la nguoi vung dai,
ludi nhéc.

Nhu vay dé co dugc tu duy ki thuat thu cong nhu vay nguoi Thai phai
trai qua qua trinh lao dong, sang tao va tich liiy lau dai. Diéu d6 cho ta thay
mot trinh d6 tu duy kha cao cua cong dong Thai. D6 1a nhan t6 quan trong
g6p phan c6 tinh quyét dinh sy ton tai ciia nghé thu cong tuyén théng nay va
tao nén ban sac van hoa Thai.

2.1.5. M6 tip hoa vin trén cdc sin phdm dét, théu

Hoa vin Thai bat ngudn tir chinh cudc séng lao dong ciia dong bao va
gan bo véi ho trong cudc song hang ngay. Thong qua nhitng hoa vin do,
nguoi Thai phan anh nhitng tam tu, tinh cdm cling nhu udc mo va khat vong
vuon to1 cai dep.

Tuc ngtr Thai c6 cau:

Khuém mu pén bé cai
Hai mw pén bé tong khay cai
(Up tay thanh hoa Bao né
Mo tay no bung hoa gao)

Cau tuc nglr ca ngoi ban tay khéo 1€o,su cham chi, siéng nang cua
ngudi phu nit. Tir d6i ban tay khéo 1éo 4y ho d3 tao ra biét bao san pham quy

gia va dap ung dugc nhu cau sinh hoat hang ngay cua chinh toc ngudi ho.
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Hoa vén trén cac san pham dét, théu rat phong phu va da dang va chung
duogc thé hién pho bién nhét & cac mo tip sau:

2.1.5.1. Mo tip hoa van hinh dong vdt

Hoa van hinh con rong (lai linh): La hoa van dugc ngudi Thai rt ua
thich trong dét mit pha (na pha). D6 14 hinh con rong dau c6 bom rdm, minh
dai va nhiéu duong gip khuc, c6 4 chan c6 khi 13 khong c6 chan, nhitng con
rong thuong 13 mau do ndi bat trén nén trang cia mat pha trong rat dep mat.
Ngay xua con rong la biéu hién cia su gidu sang, phli quy cua gia toc phia,
tao bé thé va chi con gai cua nhitng gia toc nay moi dugc st dung hoa tiét hoa
van hinh rong. Con ngay nay thi hoa vin nay da dugc phd bién rong ri trong
tung gia dinh ngudi Thai.

Hoa van hinh khi (lai linh): D6 1a hinh nhitng con khi ndi duéi nhau
vay quanh 6 vudng chtra hinh sao 8 canh. Hoa tiét hoa van hinh khi xuat hién
& mit pha va khan piéu, duoc ngudi phu nit Thai dét va théu rat khéo 1éo.

Hoa vin hinh con voi (lai trang): Hoa van hinh con voi thi méi xuat
hién trong nhitng ndm gan day va dugc nguoi Thai st dung hoa tiét nay dé
théu khan piéu. Sé di moi c6 hoa van nay 1a do ngudi Thai ¢ day da hoc duoc
cach théu khin piéu ctia nguoi Thai & Son La. Hoa van hinh con voi pho bién
nhat 13 & ving Thai Nghé An, noi bat nhat 1a ¢ chan vay.

Hoa vin hinh chim (lai ndc): P4o 1a nhitng 6 vudng nho den, tring xen
ké& nhau tao thanh mang hoa van 16n. Hoa vin hinh chim c6 nhiéu & mit pha,
ngoai ra con ¢ ¢ khan pi€u, tai Thai va diu.

Hoa van xuong cé (lai cang pa): Nhitng hinh xuong ca cach diéu xép
d6i xtmg bon mit qua tdm chua trong cac hang 6 vudng xép chéo. Hoa vin
xuong ca duoc xuat hién nhidu & khin piéu.

Hoa van chan cho (lai tin ma): D6 1a nhitng hinh 6 vudong nho xen ké
nhau, hoa van chan ch6 thuong c6 mau den, xanh trén nén tréng va do. No ¢o

nhiéu & tai Thai va mit pha.
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Hoa van hinh con rét (lai chic khép): Puogc trang tri & cac canh cua
khan pi€u, 1a hinh nhiing con rét nhiéu chan voi cac mau do, xanh, trrfmg két
hop véi nhau rat khéo 1éo va hai hoa.

Hoa van hinh con buém (lai bira): Hinh nhiing con budém céach di¢u
dugc xép thanh timg cdp quay dau ra hai phia, cling c6 khi chuym dau vao
nhau phia trong nhitng 6 vudng xép chéo. Mo tip hoa vin hinh con budm ta
bat gdp nhiéu ¢ mat pha, khan piéu va mit gbi.

2.1.5.2 .M0 tip hoa van thuc vat

Pau tién phai ké dén d6 13 rau don (phac cat): Day 1a mot loai cay than
mém, moc & ven sudi ma ngudi Thai rat thich dn. Mo tip hoa vin nay nhu
hinh méc cau, nho tri tudng twong phong phu, két hop véi d6i ban tay khéo
1éo phu nit Thai da bién chiing thanh nhiing chiéc cut piéu dinh & vién khan
piéu. Nho d6 ma nhiing chiéc khin piéu tré nén dep va sic s& hon. Mo tip hoa
vin moc cdu con dugc dung dé trang tri trong cac “khoang” 6 vudng dong
tam. Nhiéu chiéc khin piéu, ca dd an hoa van chi dao chi trang tri toan hinh
moéc cau. Nhung véi tai nang khéo 1éo trong viéc sip xép, tinh toan va két hop
hai hoa, ma céc 16p hoa van d6 khong giy cho nguoi xem cam giac don diéu.
Véi bang mau sic s& cua d6 4n hoa van, tudng nhu cac mo tip d6 s& 1an at
nhau, nhung trai lai cac mé tip d6 van hién 1én 6 rét, can d6i, hai hoa.

Mo tip thir hai ciing kha phd bién ¢ khan piéu va mit pha d6 1a hinh
chac ciy (nga may). Hinh hoa chil yéu ctia mo tip chac cdy ban gdm mdt than
cdy O giira, cac cap canh cay moc ddi xtng hai bén, & phan ngon cta cac canh
cdy thuong 1a cac hinh hoa hodc hinh qua dugc ciu tao tir hinh qua trim hay 6
vudng nhd.

Mo tip chac cdy ciing dugc thé hién & nhiéu kiéu khac nhau. Nhin vao
d6 an hoa van chac ciy ta cam thiy nhe nhang, mit khiac gam mau & cac do
an nay diu dang, don gian nhung rat dep va tai tinh, it ding gam mau chéi
chang, sic s&. Mb tip chac cdy ta bat gip duoc ¢ khin piéu va khin mait

truyén thong. D6 1a nhitng chiéc khan mait mau trang dugc théu nhing hinh
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chac cdy ¢ hai bén dau khan. N6 duoc ¢6 dau biéu kém véi khin piéu khi vé
nha chong.

Bén canh d6 con c6 md tip hoa xoan va hoa mudp trang. Chung dugc
xuét hién nhiéu & khan piéu va tai Thai.

Hoa xoan (book hién): Gém nhiing hinh chi thap thung gitta nim trong
cac 6 hinh vuodng hay hinh thoi xép chéo.

Hoa mudp trang (book co dom): 13 nhitng hinh qua tram xép ché, chira
trong 4 hinh chir thap ¢ 4 goc.

Ngoai ra con c6 cac mo tip khac nhu: Hoa Ban (book ban), hoa bi
(book uk), hoa phay (book bén)...d6 la cac mo tip hoa phu dugc trang tri
trong khoang cach giira cac cip “tin xao” & chiéc khan piéu va trén mat gbi,
nhung ciing ¢ khi n6 lai 14 hoa tiét chinh trong céc d6 an hoa vin nay.

2.5.1.3 Cac mo tip khac

Mo tip hinh rang cua: Thuong thuong mé tip nay duoc trang tri duong
riém vanh & vudng ngoai cung cua dd 4n hoa van cha dao. Pac biét 13 & bat cir
ving ndo thi mo tip nay cling chi diung mot loai chi mau trang. M6 tip hinh
rang cua duogc trang tri & mat pha, khin piéu va cac san pham khac nhu tdi
deo, mat géi, diu...

Mo tip hinh chit “V”: Loai mo tip nay thuong dong vai trdo mo tip chu
dao trong do an hoa vin nhu mat pha, khin piéu. C6 thé chia mé tip chit “V”
thanh hai dang: Dang chit “V” ro1 1a nhitng chit “V” tach riéng va dang tha
hai 1 dang chit “V” ndi lién tao thanh duong hinh ring cua.

M6 tip hinh tam gi4c: Tuy timg d6 4n hoa vin ma cac kiéu dang tam
giac duoc bd tri sap xép khac nhau. C6 khi 1a cac hinh tam giac dang tach
riéng, c6 khi lai 1a hinh tam giac kép hay lién canh, hoac la xép ddi dinh nhau,
d6 1a & mat pha. Con & khan piéu thi hai hang tam giac d6i dinh voi nhau tao
thanh mo tip hoa vin rau co bo (phic ven), c¢6 khi 14 cip tam giac dbi canh

day vé1 nhau tao nén mo tip hoa van hinh qua tram. Nhitng mo tip nay thuong
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dugc trang tri & cac vanh 6 vudng xen véi cac mo tip hoa van khac, cling co6
khi nhitng md tip nay lai 1a mé tip chinh cho ca d6 an.

Con riéng v6i miat gdi thi cac hinh tam giac lai do cit ra tir nhing
miéng vai mau va chip lai v6i nhau. C6 nhiéu kiéu chap khic nhau tao cho
cac hinh tam giac phong pht vé kiéu dang va hai hoa vé mau sic.

Hoa vin sip ngua (lai khuém hai): D6 1a nhitng duong dich dic tao
thanh nhiig hinh tam giac d6i canh day voi nhau, chia thanh hai nira den -
trang d6i 1ap. Xung quanh c6 dudng hoi van gap khuc chay lam diém.

Ngoai ra con c6 cac md tip hinh chir S va hinh sao 6 canh hay sao 8
canh, duoc bit gip nhiéu & nhitng chiéc khin piéu va cac hinh thoi dugc xép
chong 1én nhau toa ra xung quanh. Hinh anh sao 8 canh 1a hoa tiét rat pho
bién ma nguoi Thai str dung. N6 xuét hién hau hét trén cac hoa van mit pha
va khin piéu nhu mot hinh anh chinh. C6 lc, sao 8 canh chiém hau hét dién
tich cia mang hoa van, c6 lic né dugc bao boc bdi hinh vudng hay hinh thoi.
Poi khi nhiéu ngdi sao 8 canh duoc sip sép thanh dudng diém bao quanh mot
mau hoa vin hoic mot san phém dét.

Nhu vy, dic diém chung ctia miu hoa vin Thai 1a su két hop hai hoa
gitta mau sdc va hoa van. M&i tim thd cAm 1a mot birc tranh séng dong phan
anh doi séng, sinh hoat cta dan toc Thai. Cac mau sic sang, tdi, nong, lanh
dugc ban tay nguoi phu nit xir Iy rat khéo 160 va tai tinh, khé c6 thé 13n 16n
voi céach trang tri ciia dan toc khac. Chung khong choi trang, dam dic nhu
kiéu trang tri trén vai ciia ngudi Hmong, nguoi Dao, nhung ciling khong qua
t6i nhu cac loai vai viia ngudi Tay, Nung.

Nguoi Thai thich dung hoa van dé trang tri trén nhiéu loai san pham
khac nhau. Hé théng hoa vin trén cac san pham dét, théu rat phong phu va da
dang. Tuy & mdi dia phuong, c6 thé c6 nhiéu cach trang tri khac nhau. Nhung
van van dung chung phong céach trang tri truyén thong toc nguoi. D6 14 su hai
hoa can d6i vé bd cuc, su phong phti nhung 1 rang, ranh mach vé mo tip va

mau sac hoa van.
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Céac mo tip hoa van Thai déu bat ngudn tir cudc séng lao dong cua ho.
Nho tri tudng tuong phong phi, két hop voi dbi ban tay khéo 160 ma nguoi
phu nit Thai d4 tao ra biét bao san pham dep mit va vo cing quy gia. Trén
nhimg tim thd cdm 4y véi ky thuat dét, théu, chip ghép cac manh vai mau,
phu nir Thai ¢3 miéu ta tai tinh sy hoa dong gitta con ngudi va thién nhién.
Thong qua d6 thé hién tdm tu, tinh cam cling nhu khat vong cua con ngudi
n6i chung va nguoi Théi ndi riéng.

2.1.6. Cdc logi sdn phdm dét, may, théu truyén théng

2.1.6.1. D6 diing trong sinh hoat hang ngdy

Nhitng san pham dét ctia nguoi Thai gan bo véi ho tir thua lot 1ong cho
t61 khi tir gid cudc doi. Tat ca cac do dung bang vai voc duoc dung cho moi
thanh vién trong gia dinh déu do ban tay cta nguoi phu nir 1am ra.

Do dung trong sinh hoat hang ngay phai ké dén nhu: vay, 40 coém, khin
pi€u, diu, rém man, rém ctra man, géi dém.

Vay ¢6 truyén cua nguoi Thai 1a tAim vay ty dét bang vai bong va
nhuém mau cham tim den. TAm vay Thai c6 d6 dai cham got chan, duoc cat
may theo hinh 6ng tir cap dén gau. Hién nay ho khong dung vai dét nira ma
mua vay 1am sin ¢ trén thi trudng bang lya hay vai nhung mau tim than, &
chan vay diém xuyén mot vai hoa van, thudng 1a hoa vin hoa, 1a. Mép duéi &
bén trong long vay thi khau mot tap vai, bé rong 2-3cm, mau phd bién 13 mau
d6. Nho dudng diém 4y ma than vay dung va chan vay cimg lam ting thém su
uyén chuyén va duyén dang cua than hinh.

Dé ton thém vé dep cua tdm vay, chiéc 40 ngan bo sat than cua phu nir
Thai, “stra com” di tré thanh mot nhan t6 khong thé thiéu ctia bd y phuc phu
nit Thai. Trudc ddy, phu nir Théai thuong dung mot loai stta ma nay it thay
dung phd bién, d6 1a loai “sita hém ném” (yém). “sira hom ném” duoc tao boi

tdm vai hinh chit nhat gép doi lai, khoét mot 16 hinh tron ¢ chd mép gép.
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Hién nay thi loai 40 com ngén, c6 hang cuc buém giita nguc rat phd
bién, dugc nguodi phu nit Thai mic hang ngay ciing nhu cac dip hoi he, 18
tét. ..

bi kém v6i1 vay va “do com”, dé co duge mot bd trang phuc hoan chinh
thi khong thé thiéu dugc chiéc khin piéu. “Piéu” dugc ngudi phu nit Théi sir
dung dé che dau khi di ning, gi6, lam 4m mai dau khi mua déng gia lanh va
khi “piéu” con duoc dung lam khin quang c¢6 gilt 4am vao mua dong.

Khong chi ¢6 vy “piéu” con la vat trang siic quan trong cua cac cd gai
Thai trong sinh hoat hang ngay, nhat 13 trong luc di choi hay trong hoi 18.

Bo vat dung can cho ngu bao gém: Pém nam (xtza), chan (pha), géi
(mon), rém man (ddn) va rém ctra man (man). DAy 1a nhitng san pham khong
nhimg phuc vu tryc tiép cudc sdng cua dong bao ma con 1a san pham tuong
trung cho su chiam chi va gidu c6 hodc biéng nhac, nghéo nan. Pa chiam chi,
giau c6 va khéo 1éo thi phai c6 nhitng chong chin dém xép thanh ting tang &
mé dau gian ngd, nhu cau tuc ngi:

...Cong xira piéng pha

Cong pha piéng than

(Pong dém cao bang vich

Pong chén cao sdt gdc qud giang)...

Tir lau dém Thai dd ndi tiéng 13 bén, 4m va dep. Bdi vi thé khi budc
vao co ché thi truong, san pham ndy da nhanh chong tré thanh mat hang dugc
nhiéu nguoi ua chuong. Bém boéng gao 1a loai d€m duoc sir dung nhiéu nhat
va xép vao loai A boi chét luong ctia no6 vira mém, dep lai vira bén.

Chan Thai cling mang nhiing sac thai van hod toc ngudi. Rudt thi 1am
bang bong vai bat phong va duoc can cac duong ché ngang, doc, chéo tao
thanh tAm. Mat ngodi chin (nd pha) 13 chd thé hién ra bén ngoai nhimg ¥
niém thim my nén duoc khau phil bang tim tho cam.

G6i Thai 1am rat khéo, c6 hinh hop chit nhat chiéu dai 30-50cm, 16i

nhoi bang bong gao, cd ranh, bong lau nhu dém nén rat mém.
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B0 dé ngli con cd rém man va rém ctra man. Than rém xwa thuong lam
bﬁng vai cham den hodc céc loai vai dét hoa ké soc. Mgt dai vai trang tri chay
vién ¢ dinh mang tén 13 “dau rém” (hua man) lam bing vai thd cAm hoic
bang vai hoa vin ghép. D6 1a cach liy cac miéng vai mau tring, xanh, do, tim,
vang...khau ghép lai thanh timg 6 vudng cat chéo tao ra cac tam gidc mau me
xen k&, trong sac so va vui mét.

P dung trong sinh hoat hang ngay khong thé khong ké dén diju (1).
Phu nir Thai rat chu y dén mat diju. Tu khi con mang thai, chi em da chuan bi
vai 1am diu trong d6 c6 phan mat diju.

Mit diu 1a mot dd 4n hoa vin sic s&. Thuong thuong dd 4n hoa van
duogc tao nén bai cach chap cac manh vai hinh tam giac lai v6i nhau trong rat
dep mat.

2.1.6.2. Trong cudi xin

Pam cudi 1a mdc quan trong trong cudc doi ctia mdi con ngudi va danh
du su truong thanh ctia nguoi thanh nién Thai. Nhitng san pham vai voc rat
quan trong, khong thé thiéu trong sinh hoat hang ngay va trong dam cudi thi
no lai cang tré nén quan trong hon, da trd thanh 1¢ chung cho tat ca cac dam
cuodi cua nguot Thai.

Trong ngdy cudi, cd dau mic chiéc “xita cém” mau cham mai nhat cia
minh. Chiéc “xin” (vay), “xai éo” (that lung) méi hom d6 ciing dugc dua ra
st dung. BO 40, vay...mic trong ngdy cudi 1a bd duge cd dau chuan bi tir
trudc rat can than. Khac v6i ngay thudng, hom cudi ¢6 dau khoac 1én minh
mdt chiéc “xira chai” (4o dai) hay “xita luéng” (40 16n). Chiéc 4o dai duoc co
gai chuan bi cho minh sau khi di trai gai va hai gia dinh chac chan ung thuan
xay dung hanh phic tram nam cho ho. Viéc chuan bj 4o dai trong ngay cuoi
ctia minh 13 hanh phiic cta nhimng c6 gai di lay chong.

Theo quan niém truyén thong cta nguoi Thai “xira chai” 1 4o dai 18,
40 mic co tinh chat sang trong, thiéng liéng dbi voi ngudi con gai. Vi 18 d6

ma viéc cat, may “xwa chai” khong phai 1a viéc lam binh thuong, ngau nhién,
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mudn 1am lic nao ciing dugc. Nhitng ngudi than thiét trong gia dinh (6ng ba,
bb me...) rat coi trong ngay “khdi cong” cit may “xita chai” ciia ngudi con
gai. Boi nguoi Thai quan niém ngdy bat ddu cit may “xita chai” mic hom
cudi c6 anh hudng dén hanh phuc sau ndy cua ngudi con gai. Ngay cét, may
“xtra chai” phai 13 “ngdy tot” khong dugc “khoi cong” vao “ngay xau”.

“Xira chai” duoc 1am bang vai mau cham. Vé co ban giéng chiéc 40
dai cia nguoi Kinh.

Trong ngay cudi cd dau dung chiéc “piéu” méi nhat, dep nhat ma minh
d3 timg chuan bi cong phu. Hom 4y cd dau c6 thé d6i, quin hoic quing
“piéu” qua cd budng xudng trudc nguc.

Mon qua dic biét hom ay co dau ting bd me chong 1a chiée “xita hiéu”
(40 hiéu). Viéc tang “40 hiéu” 1a su bay to long hiéu thao, biét on, cau chiic
nhimg diéu tét lanh cua cd dau véi ngudi sinh thanh, nudi dudng, gido duc
chong minh, nhitng ngudi d¢a mang lai hanh phac cho minh. “Xira hiéu” duogc
1am bang vai do, xé nguc, nep vao giu 4o vién vai khac mau (xanh, den....).
Trudce khi di 1am dau, cac co gai déu dét, may “xita hiéu”.

Qua ting cua cd dau, thir dén 1a nhimg chiéc “piéu”. Boi “piéu” 1a mot
trong nhitng “hién vat” trong “suu tap” trang phuc do chinh ban tay, khéi 6c
c6 dau lam nén. Viéc ting “piéu” 13 tiéu chuan danh giad pham hanh cia
ngudi con gai trude khi cd vé nha chong. Nhin vao “piéu” ho c6 thé danh gia
duoc cd gai d6 1 ngudi cham chi, khéo 160 hay luoi biéng, vung dai. ..

Con dau biéu khin piéu b me chong va ho hang bén nha chong, khin
pi€u théu dep dugc bén nha chéng vui vé don nhan va ca ngoi:

Bén di nhon khong khan piéu siéu

Pun tanh tén khong paw piéu siéu, khan lao
Ténh dwong khan di phdi him danh phum pét
Méin men phdi luk Id, pin vay té mwa nham sdo
Chuong danh dado khép kheo hwa hwong ta na

Piéu cut ha, cut xi lanh dao, po pu ao canh me da
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lua co chi hua nhung
An va d6i khan lao, siéu son may cdp cam danh dwon
Pay chang huwon chang dwon néo daw cai co
Chéng ma chang tin mi siéu son hun con, tin ma
Chang siéu gidi son mdanh tanh dam hwon
Dich nghia:
Chon ngay lanh con biéu qua bé me
Bé me san sang don nhdn khan piéu chi hong
Cé cd vdi vién do, vién xanh
La cua con lam luc la con gdi
Piéu chi do, lan chi hong dep long cdu di
Khan ciit nam, cit bon do tuoi
Bé me chong ai ai ciing cudi tum
Vi doi khan dep vira long me cha
Sao con khéo léo doi tay théu thua
Théu thla cdc kiéu hinh hoa, hinh nguoi
“Piéu” dé tang c6 nhiéu loai. Mdi loai “piéu” dugc dung dé ting cho
ting d6i tuong khac nhau trong mdi quan hé cu thé voi c¢6 dau. Ngudi Thai c6
cau:
... Cut xam nhuwong me pa
Cut ha nhwong me lua
Dich nghia:
Piéu ba cit dé danh ting ba bdc
Piéu nam cut dé danh ting thim...
Viéc ting nhimg chiéc khan “piéu” d6 déu mang ¥ nghia bay to tinh
cam hiéu thuan, kinh yéu cua ngudi dudi d6i v6i ngudi trén, vira mang y
nghia ra mat cua c6 ddu moi vé xin dugc nhan 1am con chau trong gia dinh.

Qua do cling khang dinh dugc gia tri cua minh d61 véi nha trai, sy cham chi,
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khéo 1é0 cua co sé& duoc danh diu mbc dau tién trude khi bude vao nha
chong.

DPong thoi trong ngdy cudi, nha trai s& mang dén nha gai chin, dém,
gbi...va ciling 1a ciia hdi mon cho hai vo chong tré. S6 lugng chin, gdi,
dém...cang nhiéu s& cang chung to duoc sy giau co, vi thé cua nha trai trudc
nha gai va cong ddng. Day la nhitng d6 vat khong thé thiéu dugc trong ngay
trong dai nay.

Bo quan 40 cudi ciia chi ré khong cau ky nhu ¢6 dau. D6 14 bd quan 4o
mau cham, duogc cét, khau can than, nhudém dep. Ao nhét thiét phai c6 “qua
chi” va mdc vura van véi nguoi minh.

2.1.6.3. Trong tang ma

Trong quan niém cta ngudi Thai, chét tic 14 khi hon lia khoi thé xac va
khi chét di tirc 1a vé& “muong ma”, 1a di 1én “muwong troi”. Pam ma 1a 18 dua
nguoi chét vé cac muong d6. Pam tang 1a bicu hién cia nép song vin hoa,
biéu hién ctia nhitng tip quan truyén thong, ctia nhan thirc vé cai chét va cac
moi quan hé than tdc, x3 hoi cia nhitng ngudi sdng d6i voi nguoi chét. Qua
dam tang, hang loat nhiing yéu t6 van hod dugc biéu hién. Vai tro cta nghé
dét, may truyén théng trong dam tang ctia ngudi Thai & Noong Bua dugc thé
hién rd nhat trong trang phuc tang 1& cta ting thanh vién trong gia dinh, ho
hang va nhing vat dung chan bi cho nguoi chét.

Khi trong gia dinh khong may c6 ngudi chét, luc d6 ngudi phu nit Thai
s& dam nhiém viéc lo chuan bi tang phuc cho cac thanh vién trong gia dinh va
ho hang. Boi tang phuc khong phai 1a loai 1am sin vi d6 1a diéu rat kiéng ki.

Vai dé may quan 4o tang thuong cé mau cham, trang, d6 ... Tuy doi
tugng trong mdi quan hé véi nguoi chét ma c6 mau 4o, kiéu 4o tuong Gng.

Sau khi bin ba phat sung 1én troi bao hiéu nha c6 tang, ngudi chét duoc
tdm rira sach s&, mic qur:fm 4o moi, phu vai tréng toan than. Trudc khi dat thi
hai vao 4o quan dé niém, nguoi Thai pha 1én mit nguoi chét chiée khan piéu

goi 14 “piéu poc na”. Néu 1a nam gidi thi ddy mot chiéc “piéu” va thi hai
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dugc mic thém “xita hi”, nit gidi thi ddy thém chiéc thir hai 1én dau nhu khi
con séng van d6i va duoc mic thém &o dai “xia chai”. Néu nguoi phu nir 1a
con dau cé thi khi bd me chéng chét phai mac 4o dai mau cham den va doi
“piéu” den nhu ngdy thuong dé “hdu” bd me chong.

Chiéc 4o dai “xita hi” 1a chiéc 40 bd chong mic lac chét. Pay 1a chiéc
4o con dau ca tang trong ngay cudi.

Trong tang 1&, ngudi Thai con s dung loai 40 “xita hiéu luéng” (40
hiéu). “Xira hiéu luéng” duoc 1am bang vai do, xé nguc, nep vao gau 4o vién
vai khac mau. Trudc khi di lam dau, cac co6 gai déu deét, may “xua hiéu
lubng”. Néu nha chdng ca bd, me con séng thi con dau phai may ca hai “xira
hiéu luéng” dé mic cing ma cho b me chong khi chét va treo & nha mé véi y
nghia dé cho bd me chdng “mic” khi 1én “Muong Then”. Ngudi Thai quan
niém nguoi chét 1én muodng troi phai co “xira hiéu luéng” méi duge ngudi
muong troi quy trong.

Trang phuc cta nguot Thai co mot loai 4o dac bi¢t 1a “xwa nhinh” (4o
nhd). “Xita nhinh” trudc day nguyén la 40 nam, nit van thuong sir dung khi
troi rét. Theo quan niém truyén thong “xita nhink” 13 noi tra ngy hoén ngudi
khi chét nhung chua kip 1én muong trdi. Do vay “xika nhinh” phai dugc treo &
nha mod cho hén tra nguy.

Db6i v6i nam gidi ho thuong mic 4o chung khi trong nha cé tang bd,
me. Thuc chat day 1a nhimg tam vai dugc khau ghép sudn, can tay, 40 sd giu,
cb khoét sau, clic bang day vai. Ao nay khong khau gau, trén dudi rong bang
nhau. Nam gi6i dé tang quin khin tring quanh déu.

“Nha mo” ciia ngudi Thai Pen ¢ Tay Bac noi chung va & Noong Bua
noi chung thuong dugce dung 1a mot ng6i nha san nho, bén trong nha san dai
chan, dém, vai voc, khan piéu va Xép dd dac cua nguoi chét nhu noi & cua
ngudi song. Pic biét, & gan mo ho dung “co heo” (cdy phudn) rat cao, tam 5-
6m va treo vai du cac mau (tring, do, xanh..). V4i ¥ nghia lam cau ndi dé

nguoi chét vé voi “Muong Then”(muodng troi)
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2.1.6.4. San pham méi

Bén canh nhimg san pham truyén thdng van duoc luu gitt va sit dung
hang ngay thi trén thi trudng hay chinh trén nhimg ngdi nha san da xuét hién
nhitng san phdm méi khong ngimg ning cao chit luong cudc séng cua dong
bao noi ddy. D6 1a cac san pham nhu ga trai givdng, tim dém 16t ghé hay tim
dém cao co thé thay thé ghé may va kém theo d6 1a sy ra doi cta vi thd cam
hay t0i thd cam ban trén thi truong va dugc khach du lich rat ua thich.

Hién nay thi nguoi Thai khong dét va tu may vdy nita ma ho ra chg
mua.

C6 Lo Thi On (37 tudi) cho biét: “nhiing chiéc vay mua ngoai chg vira
dep, vira tién, nhiéu kiéu dang ma gia ca lai rat phai ching (giao dong tir 50-
120 nghin), khong phai mat nhiéu thoi gian dét nhimg chiéc vay nhu trudc
nira”

Nhu vdy, cac san pham vai voc 1a vat khong thiéu trong cong dong dan
tdc Thai, tir lac ho sinh ra dén khi ho mat di. N6 can thiét trong ting hoat
dong sinh hoat cta c4 nhan va cong dong, c6 mit trong tit ca nhimng ngay 18
16n va trong dai ciia cong dong. Picu d6 cho chung ta thay vi tri cot yéu va
quan trong cua nghé dét, may trong doi song kinh té - van hod dong bao dan
toc Thai.

2.1.7. Tiéu thu sin phim

Nghé dét tho cam truyén thong vén co tir 1au doi trong doi séng dong
bao dan toc thiéu s6 & Tay Bac noi chung va & Noong Bua néi riéng, nhung
dé céc san phém mang tinh chét tu sén, tu tiéu chu yéu phuc vu cho tiéu dung
tir nha ra thi truong va tré thanh hang hoa thi ciing chi bat dau tir miy nim
trg lai day. Trude ddy khi kinh té chua phat trién, san pham th6 cadm dugc lam
ra chii yéu dé phuc vu nhu cdu trong gia dinh, lam ctia hdi mon khi con gai vé
nha ch(‘A)ng va mot phﬁn dé trao ddi theo phuong thic vt ddi vat, phu thém
cho kinh té gia dinh. Thuong thi ho d6i vai voc va cac dd dung sinh hoat khac

dé doi 1y ghé may, bem (hom), sang gao (sang khdu)... tir cac dan toc nhu
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ngudi Lao, ngudi Kho Mu...trong va ngoai ban khac. Ngay nay, khi kinh té
thi truong da phat trién, tho cAm da c6 mat trén thi truong, tham chi con dugc
ngudi tiéu ding & cac thanh phd 16n yéu thich. T khi ky niém 50 nim chién
théng bién Bién Phu thi hoat dong du lich moi bat dau phat trién va tré thanh
diém dén cua khach du lich trong nudc va qudc té. i dau trong sd nay phai
ké dén phuong Noong Bua, voi viée thanh 14p va duy tri hoat dong td hop tac
dét thd cAm do hoi phu nir dung ra thanh lap, thu hut gén 100 thanh vién voi
30 khung dét va tao ra cac san pham nhu: Tui tho cam, khin piéu, vi tho cam,
mit chan...Nhiing san pham ndy dugc ban ra thi trudng va trd thanh nhiing
mon qua lwu niém dau ¥ nghia caa khach du lich dén tham Dién Bién.

Piéu dang quy 1a viéc duy tri nghé dét tho cam truyén thong duoc lanh
dao phuong Noong Bua rit quan tdm va coi trong. Ho xem ddy nhu mot viée
1am khong chi don thuan gép phan bao ton cac gia tri truyén thong cta cu dan
ban dia ma con 1a mot cach giai quyét cong an viée 1am, ting thém thu nhap
va gdp phan xo4 doi giam nghéo cho ddng bao trong nhirng lac néng nhan.

San pham dét thd cam cua hop tac x4 san xuat nhiéu hay it phu thudc
vao don dit hang & cc cira hang va khu tham quan du lich. Khong nhimng thé
hop tac xa con dén cac dia diém tham quan du lich nhu: Poi Al, tuong dai
chién thang, bao tang thanh phé Dién Bién, ham Pai tuéng V5 Nguyén
Giap... dé mo cira hang ban do thd cam véi cac mat hang rat phong phua va da
dang: khan piéu, tai thd cam, tai Thai, vi thd cAm... nhd d6 ma chi em c6 thém
thu nhap.

Thu nhap binh quan mdi thang ctia mdi thanh vién 400.000 nghin, con
tuy thudc vao don dit hang nhiéu hay it, c6 thang dat hang nhiéu thu nhap c6
thé tang 1én 600.000 nghin /nguoi.

C6 Lo Thi Hoa, truéng nhom dét tho cam cho biét: Nam du lich Pién
Bién Phu, khach dén thim Pién Bién nhiéu, dic biét 1a khach nudc ngoai,

ngay nao cling c6 vai doan dén tim hiéu va mua san pham. Biét tho cam ¢ day
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hoa tiét dep, chat luong, nhiéu chu cua hang ¢ cho trung tam I, thanh phé
Pién Bién Phu vao tan noi dat hang dé ban cho khach du lich.

Chi Luong Thi Bién, chu cira hang ban thd cam tai phudng Noong bua
cho hay: Phan nhiéu hang thd cam ngoai thi trudng hién nay khong rd ngudn
gbc nén chat luong vai khong tét, duong may khong chéc...nhiéu khéch du
lich do khong biét nén mua nham. Véi thd cdm & Noong Bua c6 sy doc dao
riéng, d6 1a hoa tiét phong pht, ding véi ban sic dan toc. Boi thé phan 16n
quan 40, tAm ga, khin piéu...cta ctra hang chi déu dugc nhiéu khach hang dit
mua véi sd luong 16n.

2.2. Vai tro ciia nghé dét may trong doi sdng ngudi Thai

’
~ 99

Hinh anh nhiing ¢6 gai Thai xinh dep “khdp” (hat) rat hay, mua xoé rat
gioi, dong thoi ciing 14 ngudi dét thd cam tai hoa, dang mai mé bén khung
ctri, kién nhan dét tung duong vai, théu tung hoa van, khéo 1éo drfly con thoi,
ludn soi chi...dd tro thanh biéu twong vin hoa dep va song dong cua ving
dat du lich Dién Bién.

Tu bao doi nay, thi viéc tréng bong, nudi tam, dét vai, théu thua da gén
v6i vai trd nguoi phy nit. Tuy phan 16n viée trong bong 1a cia hai vo chdng,
nhung sau d6 tir chdm soc, thu hoach dén ché bién bong déu do nhitng nguoi
phu nit ddm nhiém. Chu trinh san xuat dé ché bién bong thanh so1 dét vai bao
gém rat nhiéu khau nhu: chon bong, can bong, bat bong, quén bong, xe soi,
dét vai...doi hoi ngudi phu nit phai tén nhiéu thdi gian va cong stc. Vi thé
viéc trong bong, dét vai duoc tién hanh hau nhu quanh niam trong nhiing thoi
gian ranh roi. Ngudi dan ong chi gitip ngudi phu nit 1am khung cti.

Trong x& hoi ¢o truyén cta ngudi Thai khong cé thg cat may chuyén
nghiép, nhung dé ¢t may céc loai trang phuc cho cac thanh vién cua gia dinh
va cong doéng. Nguoi cat may trang phuc chinh 1 nhimg phu nir cta ting gia
dinh- nhitng ngudi me, nguoi chi, nang dau, em gai. T 1au doi mdi gia dinh
d3 hinh thanh su phan cong lao dong theo gidi tinh. Trong cac “té bao” gia

dinh, nam gi¢1 thuong lam d6 moc, dan lat, rén...Phu nit 1a nguoi lo cong
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viéc canh ciri, cit may san xuét trang phuc va nhimg dd dung bang vai khac
(chan, man, rém, dém...)

Pac biét hon nira, nghé dét tho cAm khong chi 1a sy phan cong lao dong
gian don gitta nit gidi va nam gidi, ma nd di trd thanh tiéu chuan danh gia
pham hanh ciia nguoi con gai Thai:

Khuém mu pén bé Cai
Hai mu pén bé Tong khdy cdn
Khau ban chu con len ma dom
Dich nghia :
Up tay thanh canh hoa dao no
Mo ban tay thanh chum hoa gao
Qua dén ban bao nguwoi vui doén
Hay:
Trang pdn phdi sair 16t 16t
Trang tot sair diéng diéng
Chudng nay cdanh khén bo chdn
Con mun ban co in swong luwong
Con ténh muwong co in swong pom
Dich nghia :
Em khéo se soi nhip nhang
Doén se soi luén tay thodn thodt
Ddn tram ban cung khen em khéo léo

Trai khdp mwong mong dwoc em yéu

Do 14 sy ca ngoi ban tay khéo 1éo cua nhitng ¢6 gai Thai khi chua 1ay
chong. C6 gioi dét vai, gioi théu khan thi di dén dau co cling duge moi ngudi
yéu quy, bao chang trai muén léy cO lam vo. That dang tu hao 1a mdt trong
ba hinh anh dep nhat trén doi theo quan niém cta ngudi Thai, ¢6 hinh 4nh
nguoi phu nit trong cong viéc dét vai, théu thua:

“O doi nhitng gi dep nhdt

C6 ba thir dep nhat:

Anh ndng cai vao vach nii da

Cdnh dong to dat tot vong quanh chdn bdn
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Co gdi khéo dét vai, théu khan” ...

Nguoi Thai rat coi trong du luan va khen, ché rat o rang. Ho khen, ca
ngoi nhitng céi tét, cai dep va dong thoi cling ché cai x4u, nhitng ngudi luoi
biéng, vung dai. Nguoi luoi nhac thi khong co gi dé mic dep, va néu ¢6 mic
dep di nita thi cling khong dugc cong déng Thai coi trong. Nguoc lai nhitng
nguoi siémg nang, chiu kho, cham chi thi du cé nghéo, c6 an mac rach thi
chang ai cudi ché. Nhitng c6 gai d6 ho gianh hét 1i ngoi ca:

“Ngon tay thon em hay dwa kim
Ngén tay mudt em hay dwa thoi dét ciri
Théu thua khan lua thanh sao tua rua
Mat tham hoa ké ciri canh nha chii
Minh twoi hoa sen théu may nha cé
Déi thanh dén quy dién tham nha chong
Chdng ai nhw gdi nén chang biét cdt do
Luwon rong choch thién ha cuoi ché
MGt trang dep ma dwong kim may vung vé
Mdc toan cua mua ngoai tuong bau
Nao ai khen ddu lii nha giau khoe
Em yéu hay se soi nho san nhw soi mua

Hay théu khan dao nhw rong bay
Cat nhat kéo cho lua bién thanh phwong miia

Cho nguoi xa phuong cqy nho™

Khi da c6 gia dinh thi cong viéc dét vai, lo cai mdc cho ca gia dinh la
thudce do dao dlrc cua ngudi vo, ngudi me:

... Mac phua chong dét phai
Hac lu chong may, nhip

Dich nghia:
Yéu chong namg dét ciri
Thuong con cham va may
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Cudc sdng cua cong dong Thai cho thdy, ngudi phu nit ngoai viée cling
nam gidi lo cai an cho gia dinh thi trong cai mac ho phai lo mot minh. B¢ la
trach nhiém cling nhu 14 niém hanh phuc ctia ngudi phu nit Thai.

Dén véi Noong bua ta thuong bat gip hinh anh cac ¢d gai Théi xinh
dep diu dang dang miét mai bén khung ciri, lach cach tiéng thoi dua ron ra.
Thoa thich ngdm nhin va chon lya nhitng mat hang thd cdm mang dam dau
4n ctia van hoa Thai ruc r& sic mau, da dang vé mau ma, chung loai nhu vay
40, khan théu, dém nam, chan, géi... ngay duodi chan cau thang nha san. Ho
dang dét dat nude, qué huong, ban mudng thanh bic tranh tuyét my, diéu do
cling dting v6i quan niém cta nguoi Thai & Noong bua tir xuwa dén nay cho
rang, cd gai dep nhat 1a ¢ gai khéo dét vai, théu khan.

Nguoi phu nir Thai ngdy trudc gan nhu ai cling thao viéc théu thua.
Viéc théu thua gan nhu 13 18 duong nhién d6i voi cude séng cua ho. Nghé dét
may duoc luu truyén qua nhiéu doi va phan nhiéu do ngudi me truyén day
cho con gai. Trudc day khi kinh té chua phat trién, san pham dét may duoc
lam ra chii yéu dé phuc vu nhu cau trong gia dinh, 1am ctia hoi mén cho con
gai vé nha chéng, va mot phﬁn dé trao ddi theo phuong thircvat doi vat, phu
thém cho kinh té gia dinh. Ngay nay kinh té phat trién, nganh cong nghiép
dét may phat trién khién cho cai mic hang ngay cta dong bao c6 phan sung
tac. Cac thiéu nit dan tdc ngdy cang dep hon trong nhing trang phuc san xuét
bang chat liéu cong nghiép, kiéu dang hién dai, ré va tién lgi. Thé nhung di
cling v6i né 1a nguy co mai mot nghé truyén thong dét may. Nhiéu gia dinh
nguoi Thai ¥ thire duoe diéu nay nén da va dang phuc hdi lai nghé dé may,
truyén day lai cho con chau. Ho cho rang cai nép cta 6ng ba, ay la con gai
phai biét xe to, dét vai, di 1dy chong 1a phai biét lo cai mic cho gia dinh

chong nén khong thé dé mat.

Gilr dugc nghé dét may la gitr dugc nhitng nét van hoa c6 truyén ctia

nguoi Thai. Néu biét két hop gitra tinh dan toc va tinh hién dai thi nghé dét
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may & Noong Bua — Dién Bién sé& tao dugc nhimg mit hang kinh té cao, c6
gia tri trén thi truong. Ngudi Thai — Noong Bua ti hao vé san pham dét may
ctia minh. Qua bao doi nay chtng t6 mot didu nghé dét may 1a thir khong thé
thiéu trong doi sdng vat chit va tinh than ctia ngudi Thai. N6 1a biéu tuong
van hoa Thai.
2.3. Bién d6i ciia nghé dét, may ¢ Noong Bua

2.3.1. Nhitng bién doi ciia nghé dét

Trong nhung nim cudi thé ky 20, nghé dét, théu truyén théng cua
ngudi Thai & Pién Bién noi chung va ¢ phuong Noong Bua néi riéng van con
tdn tai. Hién nay dudi suc €p cua co ché thi truong va su thay doi trong nhu
cau ngudi st dung ma nghé dét ciing c6 sy bién d6i dang ké.

Trudce hét 1a bién doi trong nguyén lidu cua soi dé dét vai: Trude day
tat ca cac ban trong phuong déu c6 nghé trong bong, trong dau nudi tim dé
wom to va hau nhu nha nao ciing kéo soi, dét vai. Tuy nhién hién nay nghé
tréng bong, tréng dau nudi tim & cac ban di bat dau tan luy. Sg¢1 bong, so1 to
tam dugc thay thé béng soi mau dich. Xua kia, dé c6 duoc mot tim vai, nguoi
thg dét thuong 1am tir khau dau dén khau cudi, nghia 13 ho tu can bong, sau
d6 kéo soi, se soi, ho soi va cudi cung la dét. Nhung tur vai chuc nam nay ho
d3 bo dan viéc kéo soi va chu yéu ra cho mua soi cong nghiép vé dét.

Qua khdo sat & cac ban: Noong Bua, Phiéng Bua, Khe Chit, Hong Ltru
thi 98% chi em cho rang soi cong nghiép dé dét ma gia ca cling chap nhan
dugc (.../ can), va khong ton nhiéu thoi gian, cong doan nhu trude kia. Do
vay cho nén viéc dung soi cong nghi¢p dugc chi em phuy nir dé dang chép
nhan. Tuy nhién ho ciing cho rang soi cong nghiép dé dut va khong bén nhu
so1 ty nhién. Nhung bu lai n6 dem dén cho nguoi thg dét sy thuan ti¢n, gia
thanh ré, lai rat gon dugc nhiéu thoi gian, ngudi phu nit cling d& vét va hon.

Trudc day, nguodi Thai & ddy nhudm sgi bang mot sb loai cdy co ung

vO1 mau sac ma minh can, con vai thi dugc nhuém cham. Tt nhitng nadm 90
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tré lai ddy & cac cho di co ban nhiéu loai thudc nhudém cong nghiép voi day
du cac loai mau sic nén ho di dan bo di loai thudc nhuém co trong ty nhién.

Nghé dét ciia nguodi Thai & Noong Bua hau nhu khong cé sy thay dbi
nao dang ké vé cong cu ciing nhu k¥ thuit. Nguoi dan dia phuong cho biét:
Nhitng chiéc khung ctri ho dang dung c6 cau tao giéng hét loai khung ctri ¢o
truyén, chi khac 1a n6 cao va dai hon trudéc mot chat. Mac du lam hoan toan
theo 16i thu cong nhung ning suat dét khong qua thap.

Co Lo Thi Thoa — mot nguoi dét giodi trong ban Noong Bua cho biét:
néu nhan doi thi dét mot khung curi thi mat 15 ngay, con néu ban thi phai dén
1 thang. Nhung néu dét tron thi nhanh hon, chi mat khoang 7 ngay, con dét
mot cudn vai c6 hoa van thi mét 12 ngay.

Trong x3 hoi truyén théng ctia ngudi Thai, biét dét vai hay khong 1a
mot tiéu chuan rat quan trong dé danh gia pham hanh ctia nguoi phy nir. Con
gai 16n ma khong biét dét vai s& bi moi nguoi cudi ché, cho 1a luoi biéng,
vung vé va do d6 rat kho 1dy chong. Vi thé, co thé noi da 1a phu nit Thai thi ai
cling biét dét vai, théu khin”piéu”. Ngay tir lac con nhd tir 5-6 tudi cac bé gai
d4 bat dau lam quen vdi viéc nhat bong theo me, theo chi va theo “ching ban
cung phuong” va dén khi 13-14 tudi da bat dau ngdi vao khung dét, dén 14-15
tudi da dét, théu kha thanh thao cic d6 an hoa vin tir don gian dén phic
tap.Tuy nhién hi¢n nay theo nguoi dan dia phuong thi con gai trong cac ban
biét théu, dét con lai 1a rat it. Mdi ban c6 hon 70 noc nha nhung chi c6 khoang
4, 5 ngudi con gai biét dét, théu.

Mot su bién d6i nita d6 1a su bién ddi trong cac san pham dét: Nghé dét
truyén théng ctia ngudi Thai tao ra nhidu san pham khac nhau, mdi san pham
déu c6 nhimg nét doc déo riéng ctia nd. T nhitng tAm vai dét tron, hoa vin
ho da tao ra cac san phém nhu mat chan, géi, diém man, diém cira buéng,
diu...Ngoai ra nghé dét ctia nguoi Thai noi ddy con cé mdt sd san pham méi
rat dugc wa thich nhu nhitng chiée tai thé cAm voi ddy da mau sic, nhiing

chiéc tai Thai dét c6 chii”’Ki niém Dién Bién Phu” duoc khach rat wa thich.
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Ngoai ra con conhitng miéng dém dét dé ngdi thay thé cho ghé miy, miéng
dém nay cao 40cm, dudong kinh 30cm véi cadc mau xanh, do két hop.

Khi hoi gia thanh cua nhimg san pham nay c6 Quang Thi Lin (40 tudi),
co 1a thanh vién ctia nhom dét thd cAm cua hoi phy nit phudng Noong Bua
cho biét:

Mot chiée tai thd cam co gia-tir 40-50.000 dong.

Mot chiée tai Thai co gia tir 80-90.000 dong.

Mot chiée dém ngdi co gia 100.000 dong.

Mot su bién d6i nita d6 13 hoa vin trén cac san pham dét, théu: Nghé
dét théu cua nguodi Thai noi ddy van con giit duoc nhiéu mau mi hoa vin
truyén théng nhu hoa van hinh méc cau( rau rén), hoa van hinh con chim (t
ndc), con budm (t6 cap bira), con rét (to chiac khép), hinh ngdi sao 8 canh, 6
canh, hinh qua trdm...Bén canh d6 xuét hién cac hoa vin méi, don gian hon
trudc: hoa chum, moc xich, qua tram, hat bong. V&i cac mau nay nguoi dét co
thé dat nang suét va thu nhap cao hon la dét, théu cac mau hoa vin ci. Ngoai
ra, con cd cac mau hoa van moi tir cac noi khac dén dugce du nhap vao, lam
phong pht thém ching loai ciing nhu miu ma hoa vin cii. Pay ciing chinh 1a
nét bién d6i dé thich tng voi diéu kién kinh té thi truong. Mot diéu 1y thu 14,
trong nhitng nam trd lai dy, ngudi Thai véi nghé dét thu cong cia minh da
tao ra sy hoa nhap day sang tao giira cai riéng ctia nghé dét c¢b truyén va cai
moi clia van minh céng nghiép trén co s& ban sic vin hod cia dan toc minh.
D6 1a viéc ho da biét két hop cac nguyén liéu dét cong nghiép va nguyén licu
dét thu cong vao cac bd phéan cua trang phuc, cling nhu sy lgya chon nhiing
mau sac pht hop véi quan niém tham my ciia cong dong dé cit may trang
phuc, cling nhu nguyén liéu cong nghiép dé cit may trang tri theo cach cb
truyén.

Trong cudc phong van tai 2 ban: Noong Bua va Phiéng Bua thi 98% chi
em phu nit cho rang hang may sin bang vai cong nghiép vira dep vira tién loi

va ré hon vay, 4o ty dét may. Vay nén, nhiing san pham dét trude kia duoc su
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dung trong doi sdng hang ngay nay bi thay thé boi nhitng d6 dung hang mau
dich.

Vi dy, nam thanh nién Thai it thiy mdc quan 4o truyén théng ma ho
mac quém au, 40 so mi, 40 phong nhu thanh nién duédi xudi. Phu nir Théi van
mac vay “xin”, nhung chét liéu 1a vai lya den, vai nhung den hay vai xa tanh.
Nhiéu khi ¢ nha ngudi phu nit Thai khong mic “4o com” ma thay vao d6 la
ao phong, 40 so mi nhu phu nit nguoi Kinh.

Tuy nhién, trong ¥ thitc ciia mdi ngudi ho van rat tran trong hang dét
truyén thong ctia minh. Trong cac dip 1& hoi, mimg nha mdi, nhitng dip vui
ctia ban...ho déu mang nhimg bd vay va “4o com” dep nhit ra mic. Va nhimg
san pham dét truyén théng van 1a nhiing thir khong thé thiéu dugc trong dam
cudi, dam tang...nhu khan “piéu”, chan, dém, vai véc..cia nguoi Thai.
Nhitng chiéc khan “piéu” 1a vat khong thé thiéu dugc cta nhimng cd dau Thai
khi vé nha chong.

Mot sy thay ddi nita duoc coi 1a rat quan trong va rat phu hop voi nén
kinh té thi trudng hién nay, d6 13 cac san pham dét, may, théu da c6 mit trén
thi truong va dem lai gia tri kinh té khong nho cho gia dinh va cong dong
Thai. Nho sy phat trién cta du lich ma nhimg san phim dét, may va théu
duoc khach du lich trong nuéde, quc té biét dén, qua d6 quang ba duoc vin
hoa Thai dén voi ban bé trong nude va qudc té.

Nhu vay, mac du cac san phém dét, may da cé nhiéu bién d6i nhung
nhing bién d6i nay hoan toan phu hop véi nén kinh té hang hoa cta nudc ta
hién nay. Nghé dét noi ddy s& ton tai cing v6i thdi gian nhu modt minh ching
cho nén vin héa truyén thong doc dao niy. Qua thoi gian né co thé dan thay
d6i nhung nhitng gia tri ma né mang lai s& ton tai mai voi ngudi Thai noi day.

2.3.2. Nguyén nhin bién doi

Cung voi su phat trién kinh té, x3 hoi va su giao luu, tiép xuc gitra cac

dan toc, nghé dét, may cia ngudi Thai da co su bién doi rat 16n, hinh thuc va
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ndi dung cling dugc thé hién rat da dang, phong pht. C6 3 nguyén nhan chinh
gay ra su bién doi:

Tht nhat 1a vé van dé kinh té:

Nhu chung ta d3 biét, trude day nén kinh té cia ngudi Thai ndi riéng va
cac dan toc thiéu sé khiac & Tay Béic noi chung van duy tri nén kinh té tu
cung, tu cip, sinh hoat kinh té cha yéu 1a san xuét nong nghiép nghé dét dugc
coi 1a nghé phu trong gia dinh va duoc ngudi phu nir tranh thi 1am lic ranh
roi. Lic dy, nghé dét chi dap tng nhu cau mic va sinh hoat hang ngay. Khi
ma nhu cau kinh té con chua dap ung duoc cudc séng thudng nhat cia ho thi
ho chua thé nghi téi viéc bo ra mot lao dong cua gia dinh dé tap trung vao
cong viéc dét vai.

Cho dén ngay nay, khi kinh té thi truong phat trién kéo theo cac hoat
dong du lich ciing phat trién theo. Tr d6 nghé dét dd c6 mot hudng di méi va
dugc xem nhu 1a mot tiém nang dé phat trién hoat dong du lich. Néu nhu
trudc kia cac san phélm dét, théu duoc lam ra chu yéu 1 thoa mén nhu cau
sinh hoat trong gia dinh, thi bay gio n6 da c6 mat trén thi truong va trd thanh
hang hoéa dem lai gia tri kinh té khong nho cho dong bao Thai. Nhan thay
dugc nhitng gid tri to 16n ma nghé dét dem lai, nguoi phu nit Thai di timg
budc cai tién mau ma, chung loai...dé phu hop véi yéu cau cua thi trudng.

X4 hoi ngay cang phat trién thi nhu ciu cta con ngudi ciing dan ting
1én, kéo theo d6 1a hang loat cac san pham moi ra doi, nhimg san pham nay
dap ung dugc nhu cau cta dai da sb nguoi dan. Chinh vi vay ma khi soi mau
dich ¢ dudi xudi dem lén ban da dugc dong dao ba con chép nhan. Ho da st
dung nguyén liéu nay dé thay thé cho nguyén liéu truyén thong trudc day la
so1 bong va soi to tam.

Qua khao sat & 2 ban Noong Bua va Phiéng Bua thi 97% chi em phu ni
cho réng: mua s¢1 mau dich vura tién, vua ré (.....), khong tdn thoi gian va
cong suc, mau mi va kiéu dang lai méi la. Hon nira, ho cam théy khong ai

danh gia cao nhiing san pham dét tir nhitng nguyén liéu truyén thong va nhu
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cdu can gap vé tién trang trai cudc song nén ho chap nhan viée str dung soi
mau dich la diéu dé hicu.

Thém vao d6 1a viéc gia tang dan s, dat dai thi ngdy cang hep dan. Do
d6 dién tich trong bong va trong dau ngay mot it di. Mot thuc té cho thay 1a
ngodi cic nuong trong bong, dau va cham do hdi phy nir ding ra to chiic ra
thi cac gia dinh ngudi Thai trong ban dd khong trong bong, trong dau nudi
tam nita. Thay vao d6, ho trong cac cdy trong khac co gia tri kinh té cao hon
nhu: cdy ngd, khoai tiy, dau tuong...Vi ho cho rang nhitng mat hang nay da
c¢6 & cho ban roi khong phai tén thoi gian cho viéc trong bong, trong dau nudi
tdm nira, vira tiét kiém duoc thoi gian ciing nhu cong strc. Su thay doi nhu
vay 1a mdt diéu tat yéu.

Hon nita, voi su phat trién cia du lich vin héa ma nhimg san pham nay
phai 1am ra nhanh dé thoa man nhu cau ctia khach du lich.

Mot nguyén nhan nita dan dén su bién doi cua nghé dét 1a do su tac
dong vé mat van hoa: Trong qua trinh giao luu vin hoa dé phuc vu hoat dong
du lich, ban than cac san phém cua nghé dét, théu ludn co su cai tién vé hoa
vin, kiéu dang, mau sic...dé dap ung nhu cu va thi hiéu ngdy cang cao cua
con nguoi.

Mot diéu nita 1a cac anh, chi nguoi dan tdc di thoat ly, di by doi, dac
biét 1a 16p tré di hoc xa nha khi tré vé& qué huwong thudng mic theo kiéu cua
nguoi Kinh. Hon nita, hang vai, quan 4o dét cong nghiép véi nhiéu ching
loai, mau ma dep mit, diéu do cling 1a mdt su hép dan véi thanh nién dan toc.
Ho ham cai dep, cai moi, lai tién loi cling 1a diéu khong kho hiéu. Chinh vi
nhing thay dbi trong viéc sir dung nguyén lidu va cac san pham dét may san
nhu vdy ma trong nhirng nim gan day nghé dét ciia ngudi Thai da bi mai mot
di nhiéu.

Thir 3 13 y thirc thim m§ ciia dan toc Thai di c6 sy bién ddi, nhu cau vé
tinh than va doi sdng vat chat ngay mot phong pht, mdi quan hé giao tiép

gitra cac dan tdc va giao luu van hoa ngay cang dugc mo rong, khién cho
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thAm m¥ ctia ngudi phu nit Thai d bién d6i mot cach khong ¥ thic. Pidu do
khién cho thim my cta ngudi sang tao hoa vin ciing bién doi theo. Cho nén
ngudi phu nit Théi cang ngdy cang st dung nhiéu do 4n ma minh wa thich dé
1am ra nhimg hoa vin khac nhau. Nhimg hoa vin ndy phan anh doi séng da
dang va thé gi6i tinh thin phong phu cta dan toc Thai. Su bién ddi trong y
thirc thim my cta phu nir Théai phai ké dén nhitng chiéc “40 cOm”, nho su
bién d6i nay ma chiéc “40 com” tré nén dep va 16ng 1dy hon. Didu d6 thé hién
khat vong vuon to1 cai dep, cai hoan my cua ngudi Thai.

Qua thoi gian, nghé dét s& dan bién doi nhung trong y thirc cia mdi
ngudi ho van rat tran trong hang dét truyén thong ctia minh. D6 khong chila
thirc cila su ton trong truyén théng cha 6ng, ma ca y thirc vé gia tri vat chat
cua no.

2.3.3. Nhiing thdch thirc doi voi nghé dét may & Noong Bua

Nghé dét, théu truyén thong da ton tai cing véi dan toc Thai tir ngan
xua cho dén nay va mang lai gia tri khong nho cho cong dong nguoi Thai.
Nhung hién nay duéi tac dong ctia nén kinh té thi truong, su phat trién cta
khoa hoc ki thuat thi nghé dét dang dung trudc rat nhiéu khé khan va thach
thirc.

Thir nhat d6 13 & mot s6 ban nhu ban Hong Liru, Khe Chit thi nghé
trong bong cling nhu nghé trong dau nudi tam di bat dau tan lyi, dén nhiing
nam gan day thi chinh nghé dét cling dang trong tinh trang bi mai mot dan, s6
lwong khung ciri phil mang nhén ciing tang 1én va & mot s6 nha trong ban ho
con pha khung cti dé lam cui.

S¢ di c6 tinh trang trén 14 do sy xudt hién cta soi mau dich vira ré lai
phong phti vé mau sic, mau ma. Hon nita trong nhimg nam trg lai day khach
du lich ciing thua dan va san pham ho lam ra khong con ban dugc nhiéu nita

Nghé trong bong, trong dau nudi tam khong con duge ngudi phu nit coi

trong nhu ngay xua. Nhu vdy nguy co mat di nhitng nguyén liéu truyén théng
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ctia nghé dét 1 c6 thé xay ra néu nhu chinh quyén dja phuwong khong c6 bién
phap giai quyét hop 1y va kip thoi.

Mot thach thirc nita d6 13 16p tré hién nay hau nhu da khong con biét
dét, biét théu nira. Nhitng ngudi biét théu, dét gioi 1a nhitng ngudi ba, ngudi
me di 16n tudi trong ban.

Hoi phu nir phudng Noong Bua dé thanh 1ap mot doi chuyén san xuét
cac dd thd cAm nhu mit chin, géi, tai Thai, thi thd cAm... Pé ban cho khach
du lich ciing nhu lam theo don dat hang. Tuy nhién co s san xuat tho cam
truyén théng nay chu yéu 1a nho 1é, tu phat va chua c¢6 quy md hudng téi san
xuat hang hod. Thi trudng mé cira, co hoi nhiéu nhung thach thire ciing khong
nho. Nghé dét tho cam bij chao dao do chat lugng va mau ma san pham khong
canh tranh duoc vo1 cac san phém dét, may khac trén thi truong. Hon nira,
mot sb cong doan nhu tréng bong, tréng dau nudi tam, se soi, nhudém mau. ..
tha cong da duoc thay thé bang viée st dung cac nguyén vt lidu co san, do
d6 nhiéu san phém chét luong kém, chi dung mot dén hai 14n d3 c6 hién tuong
XU vai, bac mau... Mot diéu nita d6 13 dau ra cta san pham, hang hod lam ra
khong c6 thi truong tiéu thu, viéc 1am khong co, doi sdng nguoi lao dong lam
nghé gip nhiéu kho khan. San pham dét thd cam dang mét dan chd dtng ngay
trén ca & qué huong cua cac lang dét, vi ngudi dan tdc cling dang dan chuyén
sang st dung cac san pham dét may coéng nghiép.

Trong nhitng nim gan day dudi tac dong cua kinh té thi truong voi su
c6 mit cia hang loat vai cong nghiép va dé may san, vira ré tién vira tién loi
hon. Pung truée nguy co do, nghé dét va cac loai d6 vai truyén théng cua
ngudi Thai & Noong Bua néi riéng va Dién Bién néi chung bi mai mét dan. O
mot s6 ban gan trung tdm thanh phd chinh ngudi Thai da khong thich, cling
nhu khong st dung trang phuc va cac san pham dét khac ciia minh nita, con
nhimng gi nghé dét clia ho tao ra chu yéu dé phuc vu cho khach du lich va dé
danh cho nhitng dip quan trong cta gia dinh va cong dong nhu dam cudi, 18

tét, dam tang. ..
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Tuy nhién, diéu d6 noi 1én su ning dong ctia dan toc Théi noi day trong
qua trinh tuong tac v4i toan ciu hoa va kinh té thi truong. Mot mat, ho da cai
tién mau ma dé phu hop véi nhu cu cua khach hang, Mat khac, ho van duy
tri phan ndo nhiing trang phuc truyén théng. Ho di va dang tu lwa chon cho
minh cai gi nén gitt va cai gi nén thay doi dé phu hop véi dicu kién moi.
Trong tinh hinh d6, ching ta c6 thé hy vong nghé dét cua nguoi Thai & Noong

Bua s€ dugc duy tri va bao ton.
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Chuong 3
DET MAY O NOONG BUA

VOI PHAT TRIEN DU LICH PIEN BIEN

3.1. Tiém ning du lich & Noong Bua, Pién Bién

Nhic dén cai tén Dién Bién, ban bé qué)c té sau hon 50 nam van con
thic méc tai sao mot vung dat héo lanh “voi voi nghin trung” ctia mot dat
nude nhé bé nhu Viét Nam lai ¢6 thé 1[am nén mdt chién théng Dbién Bién
Phu “ltng 1§1y nam chéu, chan dong dia cau”. Chi c6 dit chan dén vung dat
noi bién giéi mién nui Tdy Bac nay, cam nhén cai hay, cai dep, céi tinh hoa
ctia cac tdc nguoi noi day, cam nhan sy anh diing kién cuong “gan khong
ning, chi khéng mon” cta thé hé cha anh thong qua cac cong trinh van hoa,
song lai khong khi s6i suc ctia 56 ngay dém “khoét nui, ngi hAm, mua dam,
com vat” chién diu gian khd qua nhitng di tich lich st Dién Bién Phu,
thudng thirc cac di¢u mua va lan di€u dan ca, san phém van hoa truyén théng

cac toc nguoi ¢ Dién Bién, ban sé hicu dugc tai sao lai co:
Chin nam lam mot Dién Bién
Nén vanh hoa do nén thién sir vang (T0 Hitu)

Nam phia tay bic ctia to qubc, ¢ ndi non bao boc tao thanh mot ving
long chao rong 16n va tru pha, diéu kién tu nhién thuan lgi da lam cho Pién
Bién co6 nhiéu canh dep thién nhién rat ky tha. Canh dong Muong Thanh trai
rong mot mau xanh no am, nhitng ban lang tri phu, nhimg con sudi ngoan
ngoco canh nhiing con duong nhya lang bong. Bén canh do6 con c6 nhiing
canh rimg xanh tham con git dugc vé dep nguyén sinh ctia minh, véi cac loai
cay ¢6 thu quy, cac loai thi hoang dd nhu rimg nguyén sinh Mudng Nhé.
Ngoai ra Pién Bién con rat ndi tiéng voi nhitng hd nuédc rong, dep, nhiéu

hang dong, ngudn nudc khoang nhu: cic hang dong tai Tham Pua (Tuin
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Gi40); cac sudi khoang néng Hua Pe, U Va; cac ho P4 Khoang, Pe Ludng,
Hubi Pha, dong Pa Thom...

Chinh vi vay, Dién Bién c6 vi tri chién lugc rat quan trong, qua nhiéu
tho1 ky lich sur con dé lai nhirng di tich c6 gié tri nhan van, trong do ndi bat
nhat 1 hé thdng di tich lich sir chién thang Dién Bién Phi mang tim c¢& quéc
té gdm: S& chi huy chién dich Pién Bién Phu - Muong Phing; cac ctr diém
Him Lam, Ban kéo, Poc lap; Cac ddi Al, C1, D1, E1 va khu trung tim tap
doan cir diém ctia Phap (Khu ham De Castrie). Quan thé di tich nay 1a nguon
tai nguyén vo cing quy gia dé phat trién du lich khéng nhimng cua tinh Dién
Bién, ciia TAy Bic ma con cua ca nudc.

Bao tang Chién thang lich sir Pién Bién Phu, noi luu giit, trung bay
hang nghin cac hién vat, tranh, anh... lién quan dén chién dich. Nhitng hi¢n
vat da theo chan nguoi linh phuc vu cho chién dich Pién Bién 50 nam trudc,
vO1 nhitng chiéc xe dap thd gao noi tiéng, nhiing chiéc 4o chan thu gian di
cho dén nhiing khau phao, nhing chiéc xe ting dd s9...

Mot phan 1am nén Pién Bién ludn min ndng trong 1ong dan ca nudc, ay
1a ban sic van héa doc ddo, phong tuc tdp quan dic thu quyén hoa cung sic
dep hoa Ban va nhiing diéu xoe Thai hop hon du khach thap phuong.

Bén canh céc loai hinh vin hoa vat thé, Dién Bién con co tiém nang
phong pht vé van hoa phi vét thé, voi 21 dan tdc anh em chung séng, mdi
dan toc c6 sac thai van hoa riéng rat da dang, trong d6 dién hinh 13 tdc ngudi
Thai, tdc ngudi H’Mong, tinh Bién Bién coi du lich 1a mdt nganh kinh té miii
nhon trong chién lugc phat trién kinh té.

Lé& hoi truyén théng ¢ Dién Bién 1a mot hinh thirc sinh hoat van hoa dac
sac phan anh doi séng tdm linh ctia mdi dan tdc. Thong qua 18 va hoi, trong
chirng muc nhat dinh du khach c6 thé biét dugce phong tuc tdp quan cta nhan
dan dia phuong. Vao nhiing ngay nay, hang van du khéch trong va ngoai
nude dén day dé duoc ngém nhin nhirng dia danh mot thoi oanh liét, dé duge

chiém nghiém va nghiéng minh trude lich su.
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Su két hop giita quan thé di tich lich sir chién thiang Pién Bién Phu - di
tich lich sir vO gia va ban sic van hoa dan gian ctia cac toc nguoi ¢ Pién Bién
d3 khién cho vung dat nay tré thanh diém hen lich sir, mot diém dén day hap
dan.

bién Bién c6 mang ludi giao thong duong bd kha thuan lgi véi cac
tuyén duong: qudc 16 279, qudc 16 6, qudc 16 12. Tinh c6 san bay Mudng
Thanh tai thanh phé bi¢n Bién Phu, thuan ti¢n trong viéc di lai, giao luu va
héi nhép.

3.2. Tiém ning du lich ciia nghé dét may é Noong Bua

Nghé dét thé cdm cta ngudi Théi noi day da co tir rat lau doi va cho
dén ngay nay khi kinh té thi truong phat trién, nghé dét noi day van duoc
ngudi phy nit luu giir va bao ton.

Trong x4 hoi thai ¢o truyén, khong noi nao cé xudng thu céng chuyén
san xuat vai cung cp, budn ban cho cong ddng. Dé c6 duge lugng 16n va chi
dung cho nhitng nhu cau thiét yéu (mic, ngu...) ngudi phu nit Thai di phai
dét vai vao nhiing thoi gian tranh thu trong ting ngay, ting mua trong nam.
Hau nhu khép céac gia dinh dong bao Thai déu c6 cong cu lam soi va dét vai.

Trén nha san trong gia dinh ngudi Théi, lic nao ta ciing thay khung cui
trong tu thé 1am viéc, ctr h& ¢o chit ranh rdi ta lai thiy ngudi phu nit Théi 6
mat bén khung ctri. Trude khi di 1am rudng, nuong vao budi sang, trua hodc
trudc khi di ngti budi t6i, ta lai thdy doi canh tay thon cta chi em lao thoi, dap
soi, thodn thodt dbi chan, chim chi, cdn man nhu con ong lam mat cho doi.

Nghé dét ludn gin bd véi doi song ciia cong dong Thai, nhitng san
pham ciia nghé dét luén c6 mat trong doi sdng cua timg gia dinh Théi va c6
mit trong cac nghi thirc quan trong ctia doi ngudi khong thir gi co thé thay thé
dugc nhu dadm cudi, dam tang...

Nho ¢6 su phat trién cta du lich ma nghé dét, may lai cang phat trién
hon va dugc nhiéu nguoi biét dén hon. Noong Bua la mot ban du lich van
hod, biét dugc loi thé ciia minh, hoi phu nit Phuong Noong Bua da két hop
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v6i s& Van hod, Thé thao va Du lich tinh Dién Bién, phuc vu khéch du lich
mudbn tham quan va tim hiéu vin hoa Thai. Tai day khach du lich dugc hoa
minh vao khong khi vui twoi, nhon nhip cia con ngudi noi nii rimg Tay Bic,
dugc dam say trong men ruou can va nhitng cd gai Théi xinh tuoi trong bo
trang phuc truyén thong vira “khap” (hat) hay lai vira mta sap gioi.

Trong nha vin héa ctia phudng co trung bay cac san pham dét, théu va
may nhu: bo trang phuc truyén thong, khin piéu, tim vai thd cam, mat chan,
tai Thai, tai thd cam...Khach du lich vira xem va cling co thé mua luon tai
nha vin hoa. Chinh va vdy ma nghé dét noi ddy van dugc duy tri va ton tai.
N6 khong nhitng thoa méin nhu cau sinh hoat hang ngay ma da tro thanh hang
hoa ban ra thi trudng. Hon ai hét chinh nguoi phu nit biét duoc nhiing gia tri
ma nghé dét, théu va may mang lai, diéu d6 cang kich thich ho yéu mén va
gin bo véi nghé hon.

Pé hoan thanh dugc mot tAm vai phai trai qua rat nhiéu cong doan. Pau
tién 1a trong bong, trong dau nudi tim, sau d6 bat dau nhitng khau viéc: phoi
nang cho bong nd hét c& (tak phai) va dua bong vao may can quay tay dé tach
hot (iu phai). Tiép d6 chi em dua bong vao khau bat (thap phai), cuén bong
thanh timg dot ngan (lo phai) dé kéo thanh soi trén gudng xa quay tay (pan
phai). Sau khi bong da thanh soi thi duoc dua vao guéng cudn thanh timg con
(pia phai) dé dem ho bang chao gao té nau loang (kha phai), réi dem dang trén
dan phoi nang cho soi kho (ték phai). Tiép dén viéc dua soi cubn vao sudt
(pién phai hay phién 16t), dang soi, lap go (Khén huk, xau khau) va dua vao
khung cti dé dét thanh tdm vai (tim huk).

Tat ca nhiing cong doan trén déu do mot minh ngudi phu nit dam
nhiém, nguoi dan ong chi giup ho trong bong va lam khung cti.

Hon nita, chinh nguoi phu nit 1a nguoi thiy day, ngudi truyén nghé cho
chinh con gai ho, va c thé truyén tir doi nay qua doi khac. Thong qua do

nhing kién thirc vé nghé dét s& khong bi mai mot va ling quén.
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Hién nay, mic du nghé dét truyén théng cua nguoi Thai di c6 nhiéu
bién d6i vé nguyén liéu cling nhu cac cac mo tip hoa van. Nguyén liéu truyén
théng dé dét 1a tir cay bong va trong dau, nudi tim, nhung nay mot sb gia dinh
da thay béng soi mau dich ban san & cac cho. Tuy nhién, hdi phu nir cua
phudng trong nhiing nam gan da trong duge 3 nuong bong, 2 nuong dau va 1
nuong trong cham, giai quyét duoc khau nguyén liéu tai chd va nhing don
dat hang cua khach du lich mubn mua nhiing san phém thd cam dét, théu tir
nguyén liéu truyén théng. Nhu vay, nghé dét, théu noi day s& luén gin bo voi
cudc song cua nguodi phy nit Thai va chinh ho 13 nhan t6 hang dau va quan
trong nhat d6i véi viéc duy tri nghé tha cong truyén thong nay.

Qua thoi gian, n6 s& c6 nhiéu bién doi nhung khong vi thé ma nguoi
phu nit s& quén di nhitng nguyén liéu va cong doan dau tién do, trong tam tri
cua ho nghé dét, théu ludn ton tai mai, vi nd hét suc quen thudc va g:fm bo véi1
cudc sdng cua nguoi phu nit, ting cong doan 1am ra san pham nhu mét bai
hoc ma khong mot ngudi phu nit nao duge phép quén.

Ba Hoang Thi Minh (38 tudi) ngudi Thai Son La, nhung 1én Noong
Bua song di dugc 10 nam. Ba 1a mot thg may rat gidi va ndi tiéng. Nhiing
chiéc 40 com véi day du mau sic duoc co cit may rat khéo 1éo va tai tinh. Ba
cho biét 1am mdt chiéc 4o coém thi hét 2 tiéng, coOn ca 4o va vay thi mat 2.5
tiéng. Nhu vay 1 ngay co c6 thé lam duoc 4-5 chiéc va ban ra duoc 100-120
nghin /chiéc, con néu lam “mic pém” bang bac thi duoc 300 nghin
dong/chiéc va ca bd vay 4o thi duoc 600 nghin /bd. Néu ngudi may mang vai
dén sén thi cong may s& 1a 120 nghin/bo.

C6 con cho biét thém 13 nhimg khach dat hang & cira hang khong nhiing
1a ba con ngudi Thai trong ma con c6 ca cac ban khac trong toan thanh phd
Di¢n Bién. Dac biét hon nira bd trang phuc cua ngudi phu nit Thai lai dugc
khach du lich tir khap noi trong ca nude va khach nudc ngoai khi dén du lich

Dién Bién phai tram tr6 than phuc va ca ngoi. Trude khi ro1 Dién Bién nhiing
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vi khach du lich nit theo 161 gidi thi¢u da tim dén co va dat may nhiing bo
trang phuc Théi vé lam ky niém.

Ngoai ra ¢6 con nhan don dat hang ctua cac don vi nghé thuat trong tinh
nhu: Poan nghé thuat Hoa Ban tring va doan vin cong cia cac phudng, x3
trong va ngoai thanh phé...C6 cho biét thém nhitng mau sic dugc yéu thich
nhat 13 mau hong, vang, xanh, tring...Ngudi trung tudi thi mic 4o coém tay
dai va mau t6i, sim, con thanh nién thi thich 4o com tay ngan, vai bong va
mau sic sic s& tao su treé trung.

Thém nita khi may chiéc 40 com & Son La va DPién Bién c6 su khac
nhau: P4i v6i nhitng phu nir trung tudi & Son La thi may khong vién va vai
bong tay up, con Dién Bién thi vai thudng tay xudi. Con thanh nién thi lai
gidng nhau cuing 13 vai bong tay bup.

Hién nay ctra hang ctia ¢6 Minh dugc mo rdng hon rat nhiéu va riéng
cd da tao dugc cong an viéc lam cho 5 chi em phu nir phu giup ctra hang. Thu
nhap binh quin mdi thang ctia c6 1a 2 triéu con 5 chi em phuy gitp 1a 600
nghin/ngudi/ thang.

Co cling tam su: “Pé cét may duoc mot chiéc 40 com dep va vira y moi
ngudi thi doi hoi nguoi tho phai 6 ki thuat cat khau dé chiée 4o vira véi than
minh, thé hién dugc thAm my Thai. Mot 13 phai cat cho dung kich trude dai,
ngan sao cho day than 4o ha ding chd thét eo ¢ bén dudi d6i via méi ndi thém
mot doan gau, phan 1an vao bén trong cap vay, chd that lung phil bén ngoai.
Tho khéo, 40 vira minh méi phd dugc hinh dang “thit day lung ong” (eo kiu
manh po). Nguoc lai tho vung dai khi van ao kiéu nay, than hinh tré nén dudn
dudn nhu cai chinh vay.

Hai 13, phai cit ding kich c¢& cta chiéu rong, sao cho chiéc 4o phu toan
than minh that kin ddo, nhung khi mac lai bo rat sat dé hinh dang than thé nhu
dugc pho ra.

Ba Ia, phai biét triét hai nach 4o, dam béo léng nguc nd cang tron, dat

t6i tiéu chuan dep nhu cau ngan ngit: “minh thon vii diwng” (kinh cém ndm

Sinh vién: Nguyén Thj Thdo, VH 1001 Truwdng PHDL Hdi Phong

63



Nghé dét may ciia ngiroi Thai ¢ Noong Bua véi phét trién du lich van héa & Pién Bién

tang) k¥ thuat nay lam cho co thé va hai chi trén tudng nhu bi 40 b6 chit
nhung van hoan toan ty do khi van dong.

Bén 13, phai biét cit xé nguc, khau, théu vién béng vai, tao dung phﬁn
cd. Day 1a chd dé phan biét mot cach rd rang kiéu 4o nguodi Thai Pen va Thai
Trang. Ao Thai Pen thi dai vién hai vat dé cai cuc khong lién véi cb 4o, trong
khi 40 Thai Trang thi c6 va dudng vién do lién mot dai. Do d6 phai tao dung
theo kiéu cd dung, con 4o Thai Trang phai tao ra cach dé duong vién bo 6m
lay co.

Maic du nhitng chiéc 4o com di bi thay doi rat nhiéu so véi 40 com
truyén thong, su thay d6i d6 1 hoan toan phu hop voi nhitng yéu cau ctia cudce
séng mai, voi su thay doi trong cach nghi cua dong bao Thai 1a khat vong
vuon t6i cai dep, nhung 40 com van dam bao duoc nhimg yéu td truyén théng
va thé hién duogc ban sic riéng cua dan tdc thai khong 1an véi cac dan toc
khac. Nhitng chiéc 40 com bay gio da dang va nhiéu mau mi hon trude va né
da dugc cach tan rat nhiéu nhung c6 mot diéu khong bao gio ¢6 thé thay doi
duoc d6 1a hang “cuc buém” (pém) dinh trén mdi chiéc 40 com. Pay 1a mot
su két hop that hai hoa giita truyén théng va hién dai, hién dai nhung van giir
dugc nhing yéu té truyén théng.

Tom lai, xét dudi goc do van hoa, viéc duy tri nghé dét véi nhiing san
pham tha cong tinh xao0, doc déo ndy chinh 13 qué trinh bao t6n nhiing gia tri
truyén théng cua vin hoa Thai, ma mdi dudng nét hoa van con 1a mot bi an
d6i voi cac nha nghién ciru. Hy vong trong tuong lai khong xa nghé may cua
nguoi Thai & day ciing nhu & cac ving khac s& khong ngimg phat trién, gop
phan quang ba van hoa Thai trong nude va qudc té.

3.3. Giai phap khai thac phuc vu phat trién du lich

Nhiing san pham thé cam khong chi nham phuc vu nhu ciu sinh hoat
ctia gia dinh ma trong co ché thi truong hién nay né da tré thanh mat hang c6
gia tri kinh té cao, gbp phan x6a d6i giam nghéo, ting thém thu nhap va giai
quyét duoc cong dn viéc 1am cho nguoi dan. Piéu mubn ndi & day 1a néu co
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ké hoach dau tu phat trién tot thi khong nhimg mit hang thd cdm cua dan toc
Thai Tay Béc sé& tré thanh mot ngudn thu nhap chinh, gép phan cai thién doi
séng cho nguoi dan, ma nd con la mot nét van hoa tiéu biéu va doc déo cua
ngudi Thai ¢ Tay Bic.

Pé duy tri va phat trién nghé dét thé cam trén dia ban tinh Dién Bién
noi chung va phudong Noong Bua ndi riéng, bén canh su tich cuc tham gia cua
ngudi dan, ciia cdc c nhan, t6 chiic tim huyét v6i nghé, can c6 nhiéu giai
phap mang tinh tong thé thi méi co thé tao tién dé va dinh huéng cho nghé
truyén thong nay phat trién viing chic.

* Gidi phdp vé kinh té

Van dé dau tién mang tinh chat bén viing cho sy phat trién ciia nghé dét
1a ngudn nguyén liéu tai chd. Do vay nén cac ban nganh doan thé can khuyén
khich nguoi dan trong dau nudi tam, trong bong kéo soi bang viée cung cap
von, phan bon cho nhitng ho gia dinh nay. T d6, dit cic mat hang nhu chén,
gbi, dém, khin piéu tir nhitng gia dinh duoc cung cip vén. Thong qua do,
khuyén khich dong bao sir dung lai nhitng nguyén liéu truyén théng.

Hién nay khung dét cua ba con chil yéu di qua thoi gian st dung, nén
d3 c6 hién twong mdi, mot va khong dam bao nang suat ciing nhu chét luong.
Cho nén san pham tao ra khong dugc nhiéu, chat lugng san pham chua cao,
mau mé con han ché, chu yéu la mat chan, mat géi, tai Thai...Do vay can co
chinh sach hd trg kinh phi dé ho gia dinh trong phuong mua siam, cai tién
khung, thoi...gitp cho ngudi lao dong tiép can k¥ thuat mai trong san xuat dé
tao ra nhitng san pham co chat luong va phi hop véi thi hiéu nguoi tiéu dung.
Pong thoi tao diéu kién dé cac doanh nghiép dau mdi phat trién 1am nong cot
tiéu thu san pham, tir d6 tao da cho nghé dét phat trién 6n dinh va bén viing .

Song song véi viée tu stra khung dét, UBND phudng can phai xay dung
thém mot ngdi nha san dé chuyén trung bay, trién 1dm cac cong cu cling nhu
cac san pham cua nghé dét nhu: khung dét, bd vay, 4o truyén thong, tai thd
caAm, tai Thai... D6 1a viéc “xdy dung ban van hod, nha van hoa truyén
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théng”, nha vin hoa ctia ban s& vira 13 noi tiép khach, vira 1a noi trung bay cac
san pham tir nghé dét, may va théu, cic san pham nay c6 thé ban truc tiép cho
khach du lich. Mot diéu nita c6 thé noi ddng bao Thai ¢ day rit khéo 1éo va
sang tao, d6 1a viéc thu hut khach du lich bang cach 1a: bén trong nhiing ngi
nha san thi trung bay cac san pham dét tho cAm, con bén ngodi ¢ dudi san thi
ho dé mot khung dét va mot cd gai Thai duyén dang trong bd trang phuc
truyén théng dang ngdi dét vai. Piéu nay rat thu hut khach du lich tham quan
va tim hiéu vin hoa Thai.

Di d6i voi van dé nay 1a viéc dau tu xay dung co so vat chit cho cac
nha van hoa va ban du lich nhu Noong Bua, Phiéng Bua vé hé théng dién,
nude va duong giao thong.

Pong thoi khuyén khich cac tiém ning nghé dét dé gop phan thuc hién
xo0a do1 giam ngheo, tao ra cong an viéc lam cho moét luong 16m lao dong tai
dia phuong. Pé thuc hién muc tiéu xoa doi gidm ngheo phai dac biét coi trong
viéc han gan ké hoach phét trién kinh té- xa hoi cua dia phuong va cta nha
nude. Can c6 su phdi hop cac chuong trinh quéc gia, cac du an qudc té, cac
giai phap huéng vao muc tiéu nay. Nho d6, nghé dét, may co thé phat huy
dugc hiéu qua san xuat hang hoéa, tir d6 nang cao va cai thién doi song nguoi
dan.

Ngoai ra UBND phuong can dau tu kinh phi cho hoi phy nit trong viéc
mua thém nhiing chiéc mdy khau, cac loai chi mau phuc vu cho nghé may
gitip tang thém ning suat va tir 46 ting thém thu nhap cho chi em.

* Gidi phdp vé van héa, Xa héi

Vé phia nganh van héa can c6 su phdi hop véi cac ban nganh doan thé
khac t6 chirc nhitng hoat dong vin hoa nham tac dong dén tim thirc ciua nguoi
dan tro lai voi nghé dét, théu truyén théng. T chitc cac hoi dién van nghé va
trinh dién cac trang phuc dan tdc, két hop véi hat va mua.

T6 chuic cac 18 hoi dan gian thu hut duoc dong dao dong bao dan toc
tham gia. Trong nhimng dip ndy, chi em phy nit ¢6 co hoi dé mic trang phuc
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truyén théng ctia dan toc minh. Thong qua d6, ho s& ¥ thire bao vé va luu giir
nhing gia tri van hoa do 6ng cha dé lai. Vi theo nhiing ngudi lam cong tac
van hoa, thi viéc thudng xuyén td chirc va duy tri cac 18 hoi truyén théng & dia
phuong 1a cach gidi thiéu c6 hiéu qua va an tuwong nhat nhitng gia tri ciing
nhu sy da dang cta san pham dét thd cam trong doi séng vén rat phong phi
ctia dong bao cac dan tdc thiéu sb & Dién Bién.

Nhu chung ta di biét nhan t6 hang dau va quyét dinh dén sy ton tai cla
nghé thu cong truyén thong nay 1a nhimg ngudi phu nit Thai. Chinh ho 1a chu
nhan sang tao ra nhiing gia tri vin hdéa mang dam ban sac tdc nguoi. Do do,
nén mé cac 16p tap huan, day nghé dé cho chi em gitip d& nhau, truyén lai cho
nhau nhitng kinh nghiém cua ban than. Trong cac 16p nay khuyén khich chi
em suu tim nhitng mau hoa van truyén thong bi lang quén theo thoi gian.

Thong qua d6, can c6 su ton vinh, khen thudng nhitng nghé nhan cua
nghé dét, théu. Vi nghé dét c6 duge bao luu, truyén tung hay khong mot phan
quyét dinh 13 nhod vao ban tay khéo 1éo va khdi oc sang tao cua nhitng ngudi
nghé nhan.

T6 chtc nhitng cudc thi dét va théu gioi & cac ban trong phuong. Hoi
thi s€ thu hut dong ddo moi nguoi tham gia, qua do tac dong vao y thirc nguoi
dan trong viéc gilt gin, bao ton nghé thu cong truyén thong nay. Thong qua
héi thi cac mau hoa vin trén cac san pham dét théu s& trd nén phong phl va
da dang hon va cac mau hoa vin ngay xua duoc tim thay va st dung lai.

* Gidi phdp qudng bd va tiéu thu san pham

Can c6 su chu dong phdi két hop v6i nganh van hoa — du lich trong va
ngoai khu vyc va tim kiém cac doanh nghiép chiu dam nhiém khau giai quyét
dau ra cho san pham. Khi san pham san xuét theo hudng hang hoéa thi viéc tim
dau ra ctia san pham thong qua ky giri, trung bay tai cac dai 1y, cac ky hoi cho
trién 1dm & cac thanh phé nhu: Ha Noi, ba Nﬁng, Hué, Thanh phé HO Chi
Minh, Hoi An...hodc tai cac dia diém du lich trong va ngoai tinh la viéc lam
rat can thiét.

Sinh vién: Nguyén Thj Thdo, VH 1001 Truwdng PHDL Hdi Phong

67



Nghé dét may ciia ngiroi Thai ¢ Noong Bua véi phét trién du lich van héa & Pién Bién

Do vay, can bd vin hoa ctia phudng can phai rat ning dong trong khau
nay, vira phai tim kiém thi truong tiéu thy, vira phai chu dong lién hé voi so
Vin héa, Thé thao & Du lich tinh Pién Bién dé ky gtri cac san phélm dét, may
cta dia phuong di trung bay, trién 1dm trong cac hdi chg 16n trong ca nudc.
Thong qua d6 moi ngudi sé timg budc biét dén cic mat hang thd cam cia
bién Bién ndi chung va ciia phuong Noong Bua noi riéng.

* Gidi phdp phoi hop, con nguoi Va lao dong

Chinh quyén dia phuong 1a mot luc luong tién dé cho ké hoach phat
trién nghé dét, may trd thanh nghé tha cong miii nhon gop phan xo4 doi giam
ngheo, tao coéng an viéc 1am, ting thém thu nhap cho ngudi dan va gin nghé
thu cong nay véi hoat dong du lich. Do vay nén cac ban nganh, doan thé trong
phuong can phdi hop nhip nhang va ting budc dua nghé dét, may phat trién
theo dinh hudng ctia nén kinh té thi truong nhung van giit duoc ban sic va
yéu td truyén thong.

Pau tién phai ké dén d6 1a hoi phu nit cua phuong: mé cac 16p day
nghé gitip chi em phu nit ning cao tay nghé va truyén day cho thé hé tré. Can
c¢6 ké hoach trién khai giup d&, hd trg chi em thong qua viéc cho vay von va
cha dong tim dau ra cho san pham.

Poan thanh nién: Pay 1a lyc lugng vira tré, vira nang dong cho nén kinh
té hang hoéa & nudc ta hién nay. Cho nén viéc trién khai cac hoat dong ciing
nhu cac ké hoach dua cc san pham dét, may ra thi trudng khong thé thiéu luc
lugng nay.

Poan thanh nién s€ phéi hop v61 hdi phu nir chu dong lién két vai cac
khu du lich trong tinh Dién Bién nhu: Poi Al, Tuong dai chién théng, ham
Pai tuéng V5 Nguyén Gidp...dé guri ban cac san pham cua nghé dét, may va
xa hon nita 1a ky giri cac cac san pham nay di trung bay, trién 1am & cac ky
hoi cho 16n trong ca nudc. Khi d6, can van dong tang 16p thanh nién tham gia
ban hang, gi6i thiéu san pham, budc dau gieo vao tdm thirc ho niém say mé
d6i voi nghé thu cong truyén thong cia dia phuong.
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Ho6i Nong dan: Can phdi hop véi hoi Cuu chién binh tham gia vao ké
hoach khoi phuc lai nghé dét truyén thong. Giap d& chi em phu nit trong viéc
tu stra lai khung curi, tao ngudn nhén lyc va tim hiéu cac gidng bong, gidng
tam cho ning suit cao, dé giup ddng bao co nhitng hoach dinh méi cho viée
phat trién nghé dét trong thoi ky du lich van hoa dang ¢ xu hudng phat trién
manh & mién nui.

Pic biét dbi voi can bo van hoa cta phuong can co ké hoach to chirc
cac hoi thi va hoi dién van nghé, hoi thi trinh dién cac trang phuc dan toc cla
cac ban trong toan phuong. Thong qua d6 nhan manh viéc bao luu ban sic
van hoa toc nguoi 13 viée 1am hét sirc quan trong va cip bach, 1a viée khong
phai cua riéng cac cip chinh quyén ma la ciia ting thanh vién trong cong
dong.

Viéc duy tri va bao t6n nghé dét, may ctia déng bao cac dan toc thiéu sb
no6i chung va cta nguoi Thai noi riéng khong thé thuc hién duoc trong mot
thoi gian ngan va khong phai 1a viéc lam cua riéng ai. Hy vong tong thé
nhiing giai phap duoc dé ra ¢ trén can duoc thuc hién nghiém tic s& co tac
dong tich cuc trong viée khoi phuc nghé thu cong truyén thong vén da cé tir
rat 1au doi va gin bo voi dan toc Thai va ting budce dua cac san phidm cua
nghé dét, may ra thi trudng gop phan xo6a doi giam nghéo, ting thém thu nhap
va cai thién doi sdng cho ngudi dan.

4. Céc tour du lich c¢6 thé thwe hién
Trén co sé nghién ciru nghé dét may & Noong Bua, tim hiéu cac gia tri
cua no, cung voéi su hiéu biét vé Pién Bién, vé& du lich van hoa,... budc dau
tac gid xin gidi thi¢u maot s6 tuor du lich Dién Bién, Noong Bua nhu sau:
% Tour 1: Hai Phong — Son La — Pién Bién — Noong Bua

(4 ngay — 3dém)

Ngay 1: Hdai Phong — Son La
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05h00: Xe va huéng dan vién dén Quy khach tai diém hen khoi hanh di
Dién Bién.

Trén duong Quy khach c6 co hoi chiém ngudng nhiing canh dep tho
mong cua vung nui ring Tay Béc, dimg chan tim hiéu cudc séng cia cac dan
toc Thai, Muong, an trua trén duong.

Ngu dém tai thi xa Son La.

Ngay 2: Son La — Dién Bién

07h00: Sau bita sdng Quy khach tham quan nha tu Son La, Bdo tang
ddn tjc.

Khoi hanh di Pién Bién, trén duong dimng chan tham nhiing ving chién
truong xua.

12h30: Bén Pién Bién, nhan phong khéch san, an trua tai khach san.

14h00: Xe dua Quy khach di tham quan Bdo tang Dién Bién Phu,
viéng nghia trang Al, thaim ciu Mwong Thanh, him Do Cdt va chién
truong xua.

18h00: An tdi tai khach san.

19h00: Tu do dao choi tham quan thanh phé Pién Bién. Nghi dém tai
khach san Muong Thanh.

Ngay 3: Dién Bién, Noong Bua

07h00: An sang tai khach san.

07h30: Xe dua Quy khach di thim ham chi huy chién dich Pién Bién
Phu, ham Pai tuéng V& Nguyén Giap, Hoang Van Thai.

11h30: An trua tai TP.Dién Bién.

13h00: Tham quan nghé dét may & Noong Bua.

15h00: Tham quam khu du lich P4 Khoang.

18h00: An ti tai khach san.

Ngay 4: Dién Bién — Hdai Phong

07h00: An sang tai khach san.

07h30: HDV d6n Quy khach 1én xe vé Hai Phong.
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12h30: An trua tai Hoa Binh.
20h30: Vé dén Hai Phong. Két thiic chuong trinh.
% Tour 2: Ha N¢i — Pién Bién — Noong Bua (3 ngay, 2dém)

Ngay 1: Ha Ngi- Dién Bién

09h00: Huéng dan vién dén Quy khach tai san bay Néi Bai, huéng dan
Quy khach 1én may bay dap chuyén bay VN494 di Bién Bién lac 11h00.

12h00: Xe 6td6 don Quy khéch tai san bay Dién Bién.

12h30: Nhan phong khéch san, an trua tai khach san.

14h00: Xe dwa Quy khach di tham quan Béo tang Pién Bién Phi, viéng
nghia trang A1, thim cau Muong Thanh, him Do Cat va chién truong xua.

18h00: An tbi tai khach san.

19h00: Ty do dao choi tham quan thanh phd Dién Bién. Nghi dém tai
khach san Muong Thanh.

Ngay 2: Dién Bién

07h00: An sang tai khach san.

07h30: Xe dua Quy khach di thim ham chi huy chién dich Pién Bién
Phu, ham Pai tuéng V6 Nguyén Giap, Hoang Vin Thai.

11h30: An trua tai khach san P4 Khoang.

13h30: Tham quan nghé dét may va du lich van héa Thai & Noong Bua.

18h00: An tbi tai khach san.

Ngay 3: Dién Bién — Ha Ngi

07h00: An sang tai khach san.

08h00: Ty do mua sam qua lwu niém

11h00: An trua tai khach san.

12h30: Xe dua Quy khach ra sin bay dap chuyén bay VN493 vé Ha
Noi lac 14h00.

15h00: V& dén Ha Noi. Két thuc chuong trinh.
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KET LUAN

Lich st dan toc Thai 1a lich st cia mot toc nguoi bén bi d4u tranh kién
cuong, lao dong dé duy tri bao tdn su séng, dé vuon 1én gianh no du, hanh
phuc. Nguoi Thai da xay dung cong dong dan toc minh phat trién hoa dong,
bén vitng, xdy dap 1én nhimg cong trinh, nhimg di san vin hoa vat chat tinh
than gia trj tao nén ban sic dung di, lang sau trong cong ddng cac toc ngudi.

Nguoi Thai khong ngimg ning cao tam tri thirc ctia minh dé déng hanh
cung su phat trién ctia dan toc.

Cung véi sy phat trién kinh té thi truong nhung nét dep van hoa truyén
théng cua nguoi Thai van nhu ngudn mach tu nhién vén c6 1am giau thém
nén vin hoa su séng.

Nghé dét that nhoc nhin nhung ddy tinh nhan vin va mang dam tinh
cong dong, boi 18 nd gan giii voi con ngudi mién ndi, gan vai thién nhién va
cudc song noi ddy. Nhin vao tdm tho cam, chung ta c6 thé cam nhan duoc
mau Xanh cua cay 14, trang, hong, dé cta hoa ring, mau vang ruc r& cua anh
ning mit troi. Nhitng duong nét hoa van trén manh vai thd cam thé hién nét
dep tam hon, su ki cong, ti mi, kién tri, su tinh té trong tung cu chi, thao tac
cuia nguoi phu nit Thai.

Tt bao doi nay, nghé dét d3 gan bé mau thit v6i doi song ctia nguoi
Thai & ving nti Tay Bac, nhat 13 voi nguoi phu nit. C6 thé néi hinh anh binh
yén va hai hoa nhét 1a hinh anh nguoi phu nit Théi ling 18 ngdi dét vai bén
khung ctri. Cho nén, phu nit Thai hang ngdy vét va véi viéc 1am nuong ray,
rudng vuon, cir c6 thoi gian ranh rdi 1a ho danh cho viéc dét vai, théu khan
“piéu”. Vi thé mdi dudng nét trén manh vai con thim duom tinh yéu lao
dong, qué huong, dit nude, tinh yéu doi ltra hon nira d6 con 1a khat vong cua

ho vao cudc song am no, hanh phuc.
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Nhitng san pham dét ciia ngudi Thai nhu dugc bat ngudn tir ¢di ngudn
ctia dan toc, dua con ngudi vao thién nhién. Ciing chinh vi 1& d6 ma nghé dét
thu cong ctia ngudi Thai di bao luu tot nhitng nét dic thu ctia vin hoa Thai, 1a
so1 day ndi qua khtr, hién tai va tuong lai. B¢ la truyén théng, 1a cai can duoc
lru gii va bao ton dé tao ra strc sdng vimg chac cho tuong lai.

Nguoi Thai di bao luu truyén thong vin héa minh cho dén ngay nay
bﬁng nhiéu cach khéac nhau, trong do viéc dét vai thu cong, nuoi tam dét lua,
tao ra nhiing san pham d6 vai dep duoc coi 1a quan trong nhat. Nhung theo
thoi gian, nhimg bo trang phuc truyén thong, nha ctra, phong tuc tip quan, dic
biét 13 nghé dét thd cAm s& bj mai mot dan, nhung nod s& duoc luu gitr mai
trong cac cOng trinh van hoa nghé thuat va trong tam tri cia nhitng ai yéu quy
va tran trong nghé tha cong truyén théng nay. Pong thoi véi hoat dong du
lich, nghé dét, may s& dugc khéi phuc va phat trién. Chi khi nao nhirng ban
sic doc dao Ay duoc gilt gin, ton tao ning 1én dé hap dan khach du lich thi né
mo1 duge luu gitt va bao tdn. Chi c6 hoat dong du lich mé1 quang ba cac mat
hang th6 cam trén pham vi rong mot cach thuan loi.

Trong nén kinh té hang hoa hién nay, nghé dét, may dang dan khang
dinh vai trd to 16n ctia minh ddi véi cudce séng cua ddong bao noi day. N6 giup
nguoi dan cai thién doi song, ting thém thu nhap, gép phan xda do6i giam
nghéo, tao cong an viéc 1am cho mot lugng lao dong luc nhan rdi.

Trong tién trinh nhét thé hoa kinh té - van hoa toan cau cia thé ky méi,
su tiép xtic va va cham cang rd nét. Trudc xu thé dé ching ta vira phai tiép
thu nhitng tinh hoa van héa nhan loai, vira phai gitr ban sic cua chinh dan toc
minh. Nghé dét ciia dan toc Thai da c6 hang ngan nam lich sir véi nhiing san
phém quy gia va doc dao cua no. Nhung trude sy tdc dong manh mé€ cua van
héa phuong T4y, van ménh tuong lai nd s& nhu thé nao, liéu n6 co thé duy tri
dugc sy hoan chinh cia minh trong tinh da dang van hoa hay khong? Bay la

mot viéc kho va doi hoi phai cé sy tham gia cia cac co quan, doan thé tu
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trung wong dén dia phuong. Dic biét c6 sy tham gia hop tac cua ddng bao cac
dan toc thiéu sb.

Mong ring, nghé dét may cua ngudi Thai & Noong Bua — Dién Bién sé
dugc giit gin va phat trién thanh nhimg thuong hiéu hang héa, c6 diéu kién
mo rong san xuat, phat trién thi truong, gop phan nang cao doi séng kinh té,
van hoa — x3 hoi cua dong bao dan tdc noi day. V6i bé day trong ban sic vin
hoa, cing nhimg danh lam thing canh ndi tiéng ma thién nhién ban ting, Pién

Bién s& thuc su 1a di€ém dén cua nhi€u du khach trong va ngoai nudc.
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PHU LUC

M6t s6 hinh anh vé nghé dét may ciia ngudi Thai & Noong Bua

Khung cui
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Uong ruou can
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Trang phuc cua ngwoi phu nit Thai
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