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I. Giíi thiÖu c«ng tr×nh. 

      Tªn c«ng tr×nh : Chung c cao tÇng quËn D¬ng Kinh-H¶i Phßng 

      C«ng tr×nh víi quy m« 7 tÇng, vÞ trÝ x©y dùng t¹i khu ®« thÞ míi quËn D¬ng Kinh 

thµnh phè H¶i Phßng. Khu ®« thÞ n»m trong kÕ ho¹ch më réng kh«ng gian ®« thÞ cña 

thµnh phè. ViÖc triÓn khai x©y dùng khu ®« thÞ nµy sÏ t¹o ra mét diÖn m¹o ®« thÞ ®Ñp vµ 

hiÖn ®¹i cho phè. §©y lµ mét trong nh÷ng h¹ng môc do ban qu¶n lÝ dù ¸n thuéc së X©y 

dùmg ®Çu t x©y dùng nh»m môc ®Ých phôc vô c¸c dù ¸n di d©n gi¶i phãng mÆt b»ng. 

Nh vËy c«ng tr×nh ra ®êi sÏ ®ãng gãp mét phÇn ®¸ng kÓ vÒ nhu cÇu nhµ ë cña ngêi d©n 

thuéc diÖn di dêi ®Ó gi¶i phãng mÆt b»ng phôc vô c¸c dù ¸n giao th«ng ®« thÞ cña thµnh 

phè H¶i Phßng. 

     Nh vËy tõ nhu cÇu cÊp thiÕt vÒ nhµ ë cña ngêi d©n vµ n¨ng lùc cña nhµ ®Çu t, c«ng 

tr×nh ®îc thiÕt kÕ võa ®¶m b¶o vÒ mÆt kiÕn tróc còng nh gi¶i ph¸p vÒ c«ng n¨ng ®ång 

thêi tiÕt kiÖm vÒ mÆt kinh tÕ. 

     C¸c chøc n¨ng cña c¸c tÇng ®îc ph©n ra hÕt søc hîp lý vµ râ rµng: 

     Sau ®©y ta sÏ t×m hiÓu vÒ hÖ thèng kiÕn tróc nhµ th«ng qua c¸c gi¶i ph¸p: 

II. Gi¶i ph¸p kiÕn tróc cña c«ng tr×nh. 

1. Gi¶i ph¸p mÆt b»ng.       

TÇng 1: 

TÇng 1 cña khu nhµ ®îc bè trÝ nh sau: 

-Lèi vµo cña ngêi ë phÝa trªn ®Òu vµo tõ c¸c ®êng néi bé phÝa trong ®Ó t¹o an toµn cho 

nh÷ng ngêi sèng t¹i ®©y vµ tr¸nh ïn t¾c giao th«ng t¹i c¸c trôc ®êng lín. 

    Toµn bé c¸c c«ng tr×nh phôc vô ng«i nhµ nh: 

   - Ga ra ®Ó xe m¸y,xe ®¹p cho c¸c hé gia ®×nh vµ cho kh¸ch tíi th¨m. 

   -Phßng sinh ho¹t c«ng céng sö dông ®Ó häp tæ d©n phè, sinh ho¹t c«ng céng cña c 

d©n trong khu nhµ. 

    -Khu dÞch vô cung cÊp mét phÇn c¸c mÆt hµng thiÕt yÕu cho ngêi d©n trong khu nhµ. 

-C¸c phßng kü thuËt phô trî: Phßng ®iÒu khiÓn ®iÖn, m¸y ph¸t ®iÖn dù phßng, phßng 

m¸y b¬m, phßng lÊy r¸c. 

TÇng 2-7: 

    -Bao gåm c¸c c¨n hé phôc vô di d©n gi¶i phãng mÆt b»ng. C¸c c¨n hé ®îc bè trÝ 

kh«ng gian khÐp kÝn, ®éc lËp vµ tiÖn nghi cho sinh ho¹t gia ®×nh. Mçi c¨n hé réng 

kho¶ng 60 m2, bao gåm 1 phßng kh¸ch, 2 phßng ngñ, 1 phßng ¨n vµ bÕp, 1 vÖ sinh vµ 

t¾m. 

2. Gi¶i ph¸p mÆt ®øng. 
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VÒ mÆt ®øng, c«ng tr×nh ®îc ph¸t triÓn lªn cao mét c¸ch liªn tôc vµ ®¬n ®iÖu: Kh«ng 

cã sù thay ®æi ®ét ngét nhµ theo chiÒu cao do ®ã kh«ng g©y ra nh÷ng biªn ®é dao ®éng 

lín tËp trung ë ®ã, tuy nhiªn c«ng tr×nh vÉn t¹o ra ®îc mét sù c©n ®èi cÇn thiÕt.  

MÆt ®øng c«ng tr×nh ®îc bè trÝ nhiÒu v¸ch kÝnh bao xung quanh, võa lµm t¨ng thÈm 

mü, võa cã chøc n¨ng chiÕu s¸ng tù nhiªn rÊt tèt. C¸c phßng ®Òu cã 2 ®Õn 3 cöa sæ ®¶m 

b¶o lîng ¸nh s¸ng cÇn thiÕt (diÖn tÝch cöa sæ ®îc lÊy theo c¸c hÖ sè chiÕu s¸ng trong 

tõng phßng mµ tiªu chuÈn thiÕt kÕ ®· quy ®Þnh). 

3. Gi¶i ph¸p vÒ mÆt c¾t. 

C¸c sè liÖu vÒ c«ng tr×nh: 

-Cao ®é nÒn tÇng 1: 0.45m so víi vØa hÌ. 

-ChiÒu cao tÇng 1: 4.2m 

-ChiÒu cao tÇng trung gian: 3.6m 

-Tæng chiÒu cao nhµ: 31.5m 

-DiÖn tÝch nhµ: 1054m2 

VËt liÖu hoµn thiÖn trong nhµ: 

-C¸c phßng ë, phßng häp, phßng sinh ho¹t c«ng céng 

 Sµn l¸t g¹ch Ceramic liªn doanh ®ång mµu 300x300. 

  Ch©n têng èp g¹ch Ceramic cao 150. 

 Têng: Tr¸t v÷a xi m¨ng, quÐt v«i 3 níc theo chØ ®Þnh. 

  TrÇn: Tr¸t v÷a xi m¨ng, quÐt v«i 3 níc mµu tr¾ng 

-C¸c phßng vÖ sinh. 

  Sµn l¸t g¹ch Ceramic liªn doanh chèng tr¬n 200x200 

  èp g¹ch men 200x250, cao 2.1m, phÇn cßn l¹i tr¸t v÷a xi m¨ng quÐt v«i. 

  TrÇn gi¶: TÊm ®an BTCT tr¸t v÷a xi m¨ng, quÐt v«i 3 níc mµu tr¾ng. 

-C¸c khu nhµ ®Ó xe, phßng kü thuËt, hè ®æ r¸c: 

  Sµn l¸ng v÷a xi m¨ng m¸c 75 

 Têng : Tr¸t v÷a xi m¨ng, quÐt v«i 3 níc mµu theo chØ ®Þnh.  

 TrÇn : Tr¸t v÷a xi m¨ng, quÐt v«i 3 níc mµu tr¾ng. 

-CÇu thang chÝnh : 

  X©y bËc g¹ch ®Æc m¸c 75 trªn b¶n BTCT, èp ®¸ xÎ mµu vµng ®iÓm tr¾ng. 

  Têng x©y g¹ch tr¸t v÷a xi m¨ng, quÐt v«i 3 níc mµu theo chØ ®Þnh. 

  TrÇn tr¸t v÷a xi m¨ng , quÐt v«i 3 níc mµu tr¾ng. 

  Tay vÞn thang b»ng gç . 

  Lan can hoa s¾t b»ng thÐp 14x14 , s¬n dÇu 3 níc theo chØ ®Þnh. 

- Hµnh lang chung :   
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 Sµn l¸t g¹ch ceramic  ®ång mµu 300x300. 

  Ch©n têng : èp g¹ch ceramic cao 150. 

  Têng : Tr¸t v÷a xi m¨ng, quÐt v«i 3 níc mµu theo chØ ®Þnh.  

  TrÇn : Tr¸t v÷a xi m¨ng, quÐt v«i 3 níc mµu tr¾ng.  

VËt liÖu hoµn thiÖn ngoµi nhµ 

     -   M¸i: M¸i b»ng bª t«ng cèt thÐp Austnam chèng nãng, chèng thÊm. 

- Cöa sæ: khung nh«m kÝnh trong, dÇy 5 mm cã líp hoa s¾t b¶o vÖ. 

-   Cöa ®i: cöa vµo c¨n hé vµ cöa trong nhµ dïng cöa pan« gç, khu«n ®¬n, cöa vÖ sinh 

dïng lo¹i cöa nhùa cã khu«n. 

-   Têng: tr¸t v÷a xim¨ng, l¨n s¬n 3 níc mµu theo chØ ®Þnh 

-    èng tho¸t níc ma: èng nhùa PVC 110 trong c¸c hép kü thuËt. 

4. Gi¶i ph¸p vÒ giao th«ng. 

Bao gåm gi¶i ph¸p vÒ giao th«ng theo ph¬ng ®øng vµ theo ph¬ng ngang trong mçi 

tÇng.  

    Theo ph¬ng ®øng: C«ng tr×nh ®îc bè trÝ  1 cÇu thang bé vµ 2 cÇu thang m¸y, mét 

cÇu thang tho¸t hiÓm, ®¶m b¶o nhu cÇu ®i l¹i cho mét khu chung c cao tÇng,  ®¸p øng 

nhu cÇu tho¸t ngêi khi cã sù cè.  

Theo ph¬ng ngang: Bao gåm  c¸c hµnh lang dÉn tíi c¸c phßng. 

ViÖc bè trÝ cÇu thang ë däc c«ng tr×nh ®¶m b¶o cho viÖc ®i l¹i theo ph¬ng ngang lµ 

nhá nhÊt, ®ång thêi ®¶m b¶o ®îc kh¶ n¨ng tho¸t hiÓm cao nhÊt khi cã sù cè x¶y ra.  

5. Gi¶i ph¸p th«ng giã, ®iÖn níc vµ chiÕu s¸ng. 

Do ®Æc ®iÓm khÝ hËu thay ®æi thêng xuyªn do ®ã c«ng tr×nh sö dông hÖ thèng ®iÒu 

hoµ kh«ng khÝ nh©n t¹o. Tuy nhiªn, còng cã sù kÕt hîp víi viÖc th«ng giã tù nhiªn b»ng 

hÖ thèng cöa sæ ë mçi tÇng. 

Sö dông hÖ thèng ®iÒu hoµ trung t©m ®Æt ë tÇng mét cã c¸c ®êng èng kü thuËt n»m 

dÉn ®i c¸c tÇng. Tõ vÞ trÝ c¹nh thang m¸y cã c¸c ®êng èng dÉn ®i tíi c¸c phßng, hÖ 

thèng nµy n»m trong c¸c líp trÇn gi¶ b»ng xèp nhÑ dÉn qua c¸c phßng. 

HÖ thèng chiÕu s¸ng cho c«ng tr×nh còng ®îc kÕt hîp tõ chiÕu s¸ng nh©n t¹o víi 

chiÕu s¸ng tù nhiªn. HÖ thèng ®iÖn dÉn qua c¸c tÇng còng ®îc bè trÝ trong cïng mét 

hép kü thuËt víi hÖ thèng th«ng giã ,n»m c¹nh c¸c lång thang m¸y. §Ó ®¶m b¶o cho 

c«ng tr×nh cã ®iÖn liªn tôc 24/ 24 th× ë tÇng mét trong phÇn tÇng hÇm kü thuËt cã bè trÝ 

m¸y ph¸t ®iÖn víi c«ng suÊt võa ph¶i phôc vô cho toµn c«ng tr×nh còng nh ®¶m b¶o cho 

cÇu thang m¸y ho¹t ®éng ®îc liªn tôc. 

HÖ thèng cÊp tho¸t níc mçi tÇng ®îc bè trÝ trong èng kÜ thuËt n»m ë cét trong gãc 

khu vÖ sinh.  

6. Gi¶i ph¸p vÒ th«ng tin liªn l¹c. 



ThuyÕt minh ®å ¸n tèt nghiÖp – chuyªn ngµNH X¢Y DùNG d©n dông vµ c«ng nghiÖp. 

®Ò tµi: chung c cao tÇng quËn d¬ng kinh- h¶i phßng.                                

Sinh viªn : ®µo v¨n th¾ng – msv: 101090 5 

Trong c«ng tr×nh  bè trÝ hÖ thèng ®iÖn tho¹i víi d©y dÉn ®îc bè trÝ trong c¸c hép kü 

thuËt, dÉn tíi c¸c phßng theo c¸c ®êng èng chøa ®©y ®iÖn n»m díi c¸c líp trÇn gi¶. 

Ngoµi ra cßn cã thÓ bè trÝ c¸c lo¹i ¨ng ten thu ph¸t sãng kÜ thuËt (truyÒn h×nh c¸p…) 

phôc vô cho hé gia ®×nh nµo cã nhu cÇu         

7. Gi¶i ph¸p vÒ phßng ch¸y ch÷a ch¸y   

  Gi¶i ph¸p phßng ch¸y, ch÷a ch¸y ph¶i tu©n theo tiªu chuÈn phßng ch¸y- ch÷a ch¸y 

cho nhµ cao tÇng cña ViÖt Nam hiÖn hµnh. HÖ thèng phßng ch¸y- ch÷a ch¸y ph¶i ®îc 

trang bÞ c¸c thiÕt bÞ sau: 

- Hép ®ùng èng mÒm vµ vßi phun níc ®îc bè trÝ ë c¸c vÞ trÝ thÝch hîp cña tõng tÇng. 

- M¸y b¬m níc ch÷a ch¸y ®îc ®Æt ë tÇng kÜ thuËt. 

- BÓ chøa níc ch÷a ch¸y. 

- HÖ thèng chèng ch¸y tù ®éng b»ng ho¸ chÊt. 

- HÖ thèng b¸o ch¸y gåm : ®Çu b¸o khãi, hÖ thèng b¸o ®éng. 

8. Gi¶i ph¸p vÒ c©y xanh   

    §Ó t¹o cho c«ng tr×nh mang d¸ng vÎ hµi hoµ, chóng kh«ng ®¬n thuÇn lµ mét khèi bª 

t«ng cèt thÐp, xung quanh c«ng tr×nh ®îc bè trÝ trång c©y xanh võa t¹o d¸ng vÎ kiÕn 

tróc, võa t¹o ra m«i trêng trong xanh xung quanh c«ng tr×nh. C¹nh c«ng tr×nh bè trÝ mét 

s©n ch¬i, vµ mét bÓ b¬i mini cã d¸ng vÎ hµi hoµ vµ cã nhiÒu c©y xanh ®em l¹i lîi Ých cho 

toµn bé khu nhµ ë. 
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NhiÖm vô KÕT CÊU: 

 

* CH¦¥NG Më §ÇU : C¥ Së TÝNH TO¸N 

 

* CH¦¥NG I : PH¢N TÝCH LùA CHäN GI¶I PH¸P KÕT CÊU C¤NG TR×NH 

 

* Ch¬ng II : lËp mÆt b»ng kÕt cÊu, ®Æt tªn cho c¸c cÊu kiÖn, lùa 

chän s¬ bé kÝch thíc c¸c cÊu kiÖn 

 

* Ch¬ng IiI : T¶i träng vµ t¸c ®éng 

 

* Ch¬ng IV : TÝnh to¸n vµ tæ hîp néi lùc 

 

* Ch¬ng v : ThiÕt kÕ mãng khung trôc 3 

 

* Ch¬ng vi : ThiÕt kÕ khung  trôc 3 

 

* Ch¬ng viI : ThiÕt kÕ sµn tÇng ®iÓn h×nh 

 

* Ch¬ng VIII : ThiÕt kÕ cÇu thang bé ®iÓn h×nh 

   

C¸c b¶n vÏ kÌm theo : 

 

*  KT 01 : B¶n vÏ kÕt cÊu mãng 

 

* KT 02, KT 03 : B¶n vÏkÕt cÊu khung trôc 3 

 

*  KT 04 : B¶n vÏ kÕt cÊu sµn tÇng ®iÓn h×nh 

 

*  KT 05: B¶n vÏ kÕt cÊu cÇu thang bé tÇng ®iÓn h×nh 
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Ch¬ng më ®Çu : C¬ së tÝnh to¸n. 

 

1.1. C¸c tµi liÖu sö dông trong tÝnh to¸n. 
 1. Tiªu chuÈn x©y dung ViÖt nam TCXDVN 356:2005. 

  2. TCVN 2737-1995 T¶i träng vµ t¸c ®éng. Tiªu chuÈn thiÕt kÕ. 
1.2. C¸c tµi liÖu tham kh¶o. 

1. Híng dÉn sö dông sap 2000. 
2. Sµn sên bª t«ng toµn khèi – ThS. NguyÔn Duy B©n, ThS.Mai Träng B×nh, ThS. 

NguyÔn trêng th¾ng. 
3. KÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp (phÇn cÊu kiÖn c¬ b¶n) – PGS. Phan Quang Minh, 

GS.TS. Ng« ThÕ Phong, GS.TS. NguyÔn §×nh Cèng. 
4. KÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp (phÇn cÊu kiÖn nhµ cöa) – GS.TS. Ng« ThÕ Phong, 

PGS.TS Lý TrÇn Cêng, TS TrÞnh Thanh §¹m, PGS.TS. NguyÔn Lª Minh. 

 

Ch¬ng I: PH¢N TÝCH LùA CHäN GI¶I PH¸P KÕT CÊU C¤NG TR×NH. 

 

Trong thiÕt kÕ nhµ cao tÇng th× vÊn ®Ò lùa chän gi¶i ph¸p kÕt cÊu lµ rÊt quan träng bëi 

viÖc lùa chän c¸c gi¶i ph¸p kÕt cÊu kh¸c nhau cã liªn quan ®Õn c¸c vÊn ®Ò kh¸c nh bè 

trÝ mÆt b»ng vµ gi¸ thµnh c«ng tr×nh.  

1.1. §Æc ®iÓm thiÕt kÕ nhµ cao tÇng 

- T¶i träng ngang: 

Mét nh©n tè chñ yÕu trong thiÕt kÕ nhµ cao tÇng lµ t¶i träng ngang v× t¶i träng ngang 

g©y ra néi lùc vµ chuyÓn vÞ rÊt lín. Theo sù t¨ng lªn cña chiÒu cao, chuyÓn vÞ ngang t¨ng 

lªn rÊt nhanh g©y ra mét sè hËu qu¶ bÊt lîi nh: lµm kÕt cÊu t¨ng thªm néi lùc phô cã thÓ 

dÉn ®Õn gi¶m chÊt lîng c«ng tr×nh (nh lµm nøt, g·y... têng vµ mét sè chi tiÕt trang trÝ) 

thËm chÝ g©y ph¸ ho¹i c«ng tr×nh. MÆt kh¸c chuyÓn vÞ lín sÏ g©y ra c¶m gi¸c khã chÞu 

cho con ngêi khi lµm viÖc vµ sinh sèng trong ®ã.  

- Gi¶m träng lîng cña b¶n th©n:  

ViÖc gi¶m träng lîng b¶n th©n cã ý nghÜa quan träng do gi¶m träng lîng b¶n th©n 

sÏ lµm gi¶m ¸p lùc t¸c dông xuèng nÒn ®Êt ®ång thêi do träng lîng gi¶m nªn t¸c ®éng 

cña giã ®éng vµ t¸c ®éng cña ®éng ®Êt còng gi¶m ®em ®Õn hiÖu qu¶ lµ hÖ kÕt cÊu ®îc 

nhá gän h¬n, tiÕt kiÖm vËt liÖu, t¨ng hiÖu qu¶ kiÕn tróc . .  

1.2. Lùa chän gi¶i ph¸p kÕt cÊu: 

1.2.1. C¸c gi¶i ph¸p kÕt cÊu: 

Theo c¸c d÷ liÖu vÒ kiÕn tróc nh h×nh d¸ng, chiÒu cao nhµ, kh«ng gian bªn trong 

yªu cÇu th× c¸c gi¶i ph¸p kÕt cÊu cã thÓ lµ : 

 HÖ têng chÞu lùc : 
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Trong hÖ nµy c¸c cÊu kiÖn th¼ng ®øng chÞu lùc cña nhµ lµ c¸c têng ph¼ng. T¶i träng 

ngang truyÒn ®Õn c¸c tÊm têng qua c¸c b¶n sµn. C¸c têng cøng lµm viÖc nh c¸c c«ng 

son cã chiÒu cao tiÕt diÖn lín. Gi¶i ph¸p nµy thÝch hîp cho nhµ cã chiÒu cao kh«ng lín 

vµ yªu cÇu vÒ kh«ng gian bªn trong kh«ng cao (kh«ng yªu cÇu cã kh«ng gian lín bªn 

trong ) .  

 HÖ khung chÞu lùc :  

HÖ nµy ®îc t¹o thµnh tõ c¸c thanh ®øng vµ thanh ngang lµ c¸c dÇm liªn kÕt cøng t¹i 

chç giao nhau gäi lµ c¸c nót khung. C¸c khung ph¼ng liªn kÕt víi nhau qua c¸c  thanh 

ngang t¹o thµnh khung kh«ng gian. HÖ kÕt cÊu nµy kh¾c phôc ®îc nhîc ®iÓm cña hÖ 

têng chÞu lùc. Nhîc ®iÓm chÝnh cña hÖ kÕt cÊu nµy lµ kÝch thíc cÊu kiÖn lín.  

 HÖ lâi chÞu lùc :  

    Lâi chÞu lùc cã d¹ng vá hép rçng, tiÕt diÖn kÝn hoÆc hë cã t¸c dông nhËn toµn bé t¶i 

träng t¸c ®éng lªn c«ng tr×nh vµ truyÒn xuèng ®Êt. HÖ lâi chÞu lùc cã kh¶ n¨ng chÞu lùc 

ngang kh¸ tèt vµ tËn dông ®îc gi¶i ph¸p v¸ch cÇu thang lµ v¸ch bª t«ng cèt thÐp. Tuy 

nhiªn ®Ó hÖ kÕt cÊu thùc sù tËn dông hÕt tÝnh u viÖt th× hÖ sµn cña c«ng tr×nh ph¶i rÊt 

dµy vµ ph¶i cã biÖn ph¸p thi c«ng ®¶m b¶o chÊt lîng vÞ trÝ giao nhau gi÷a sµn vµ v¸ch. 

 HÖ hép chÞu lùc : 

HÖ nµy truyÒn t¶i theo nguyªn t¾c c¸c b¶n sµn ®îc gèi vµo kÕt cÊu chÞu t¶i n»m 

trong mÆt ph¼ng têng ngoµi mµ kh«ng cÇn c¸c gèi trung gian bªn trong. Gi¶i ph¸p nµy 

thÝch hîp cho c¸c c«ng tr×nh cao cùc lín (thêng trªn 80 tÇng). 

1.2.2. Lùa chän hÖ kÕt cÊu cho c«ng tr×nh: 

Qua ph©n tÝch mét c¸ch s¬ bé nh trªn ta nhËn thÊy mçi hÖ kÕt cÊu c¬ b¶n cña nhµ 

cao tÇng ®Òu cã nh÷ng u, nhîc ®iÓm riªng. Víi c«ng tr×nh nµy do cã chiÒu cao lín 

(30.05m ) vµ yªu cÇu kh«ng gian linh ho¹t cho c¸c phßng sinh ho¹t chung (phßng kh¸ch) 

tiÒn s¶nh, c¸c phßng vÖ sinh,bÕp,phßng ngñ nªn  gi¶i ph¸p têng chÞu lùc khã ®¸p øng 

®îc. Víi hÖ khung chÞu lùc do cã nhîc ®iÓm lµ g©y ra chuyÓn vÞ ngang lín vµ kÝch 

thíc cÊu kiÖn lín nªn kh«ng phï hîp víi c«ng tr×nh lµ Nhµ chung c cao tÇng. Dïng 

gi¶i ph¸p hÖ lâi chÞu lùc th× c«ng tr×nh cÇn ph¶i thiÕt kÕ víi ®é dµy sµn lín, lâi ph©n bè 

hîp lÝ trªn mÆt b»ng, ®iÒu nµy dÉn tíi khã kh¨n cho viÖc bè trÝ mÆt b»ng víi c«ng tr×nh lµ 

chung c cao tÇng . VËy ®Ó tho¶ m·n c¸c yªu cÇu kiÕn tróc vµ kÕt cÊu ®Æt ra cho mét nhµ 

cao tÇng lµm v¨n phßng cho thuª ta chän biÖn ph¸p sö dông hÖ hçn hîp lµ hÖ ®îc t¹o 

thµnh tõ sù kÕt hîp gi÷a hai hoÆc nhiÒu hÖ c¬ b¶n. Dùa trªn ph©n tÝch thùc tÕ th× cã hai 

hÖ hçn hîp cã tÝnh kh¶ thi cao lµ : 

 S¬ ®å gi»ng : 

S¬ ®å nµy tÝnh to¸n khi khung chØ chÞu phÇn t¶i träng th¼ng ®øng t¬ng øng víi diÖn 

tÝch truyÒn t¶i ®Õn nã cßn t¶i träng ngang vµ mét phÇn t¶i träng ®øng do c¸c kÕt cÊu chÞu 

t¶i c¬ b¶n kh¸c nh lâi, têng chÞu. Trong s¬ ®å nµy th× tÊt c¶ c¸c nót khung ®Òu cã cÊu 

t¹o khíp hoÆc tÊt c¶ c¸c cét cã ®é cøng chèng uèn bÐ v« cïng .  
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 S¬ ®å khung gi»ng : 

S¬ ®å nµy coi khung cïng tham gia chÞu t¶i träng th¼ng ®øng víi xµ ngang vµ c¸c kÕt 

cÊu chÞu lùc c¬ b¶n kh¸c. Trêng hîp nµy cã khung liªn kÕt cøng t¹i c¸c nót (gäi lµ 

khung cøng ) .  

a.Lùa chän kÕt cÊu chÞu lùc chÝnh : 

      Qua viÖc ph©n tÝch trªn ta nhËn thÊy s¬ ®å khung gi»ng lµ hîp lÝ nhÊt. ë ®©y viÖc sö 

dông kÕt cÊu lâi (lâi cÇu thang m¸y) vµ v¸ch cøng ( v¸ch cøng bè trÝ trong gian cÇu thang 

bé) vµo cïng chÞu t¶i ®øng vµ ngang víi khung sÏ lµm t¨ng hiÖu qu¶ chÞu lùc cña toµn 

kÕt cÊu lªn rÊt nhiÒu ®ång thêi n©ng cao hiÖu qu¶ sö dông kh«ng gian. §Æc biÖt cã sù hç 

trî cña lâi lµm gi¶m t¶i träng ngang t¸c dông vµo tõng khung sÏ gi¶m ®îc kh¸ nhiÒu trÞ 

sè m«men do giã g©y ra. Sù lµm viÖc ®ång thêi cña khung vµ lâi lµ u ®iÓm næi bËt cña 

hÖ kÕt cÊu nµy. Do vËy ta lùa chän hÖ khung gi»ng lµ hÖ kÕt cÊu chÝnh chÞu lùc cho c«ng 

tr×nh. 

     b. Lùa chän s¬ ®å tÝnh: 

Tõ mÆt b»ng nhµ ta thÊy tû lÖ L/B > 2 (Do vËy t¶i träng ngang do giã t¸c dông lªn 

c«ng tr×nh theo ph¬ng chiÒu dµi c«ng tr×nh lín h¬n nhiÒu so víi ph¬ng kia) . MÆt kh¸c 

kiÕn tróc nhµ kh¸ ®¬n gi¶n, do ®ã ta chän s¬ ®å tÝnh khung ph¼ng lµ thÝch hîp nhÊt 

(Còng cã thÓ ¸p dông s¬ ®å kh«ng gian ®Ó tÝnh to¸n kÕt cÊu c«ng tr×nh nµy nhng tÝnh 

b»ng ph¬ng ph¸p khung ph¼ng còng cã ®îc kÕt qu¶ víi ®é chÝnh x¸c cao). 

1.3. C¬ së tÝnh to¸n kÕt cÊu 

- Gi¶i ph¸p kiÕn tróc .   

- Tiªu chuÈn vÒ t¶i träng vµ t¸c ®éng TCVN 2737-1995. 

- KiÕn thøc cña m«n c¬ häc kÕt cÊu. 

1.4. VËt liÖu sö dông. 

Nhµ cao tÇng thêng sö dông vËt liÖu lµ kim lo¹i hoÆc bª t«ng cèt thÐp. C«ng tr×nh 

lµm b»ng kim lo¹i cã u ®iÓm lµ ®é bÒn cao, c«ng tr×nh nhÑ, ®Æc biÖt lµ cã tÝnh dÎo cao 

do ®ã c«ng tr×nh khã sôp ®æ hoµn toµn khi cã ®Þa chÊn. Tuy nhiªn thi c«ng nhµ cao tÇng 

b»ng kim lo¹i rÊt phøc t¹p, gi¸ thµnh c«ng tr×nh cao vµ viÖc b¶o dìng c«ng tr×nh khi ®· 

®a vµo khai th¸c lµ rÊt khã kh¨n trong ®iÒu kiÖn khÝ hËu níc ta.  

C«ng tr×nh b»ng bª t«ng cèt thÐp cã nhîc ®iÓm lµ nÆng nÒ, kÕt cÊu mãng lín, nhng 

kh¾c phôc ®îc c¸c nhîc ®iÓm trªn cña kÕt cÊu kim lo¹i vµ ®Æc biÖt lµ phï hîp víi ®iÒu 

kiÖn kÜ thuËt thi c«ng hiÖn nay cña ta.  

- C¸c lo¹i vËt liÖu kh¸c thÓ hiÖn trong c¸c h×nh vÏ cÊu t¹o. 
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1.5. LËp mÆt b»ng kÕt cÊu sµn  chän tiÕt diÖn c¸c cÊu kiÖn.  

1.5.1. Chän gi¶i ph¸p kÕt cÊu sµn 

  + Víi sµn nÊm.  

¦u ®iÓm cña sµn nÊm lµ chiÒu cao tÇng gi¶m nªn cïng chiÒu cao nhµ sÏ cã sè tÇng 

lín h¬n, ®ång thêi còng thuËn tiÖn cho thi c«ng. Tuy nhiªn ®Ó cÊp níc vµ cÊp ®iÖn ®iÒu 

hoµ ta ph¶i lµm trÇn gi¶ nªn u ®iÓm nµy kh«ng cã gi¸ trÞ cao.  

Nhîc ®iÓm cña sµn nÊm lµ khèi lîng bª t«ng lín dÉn ®Õn gi¸ thµnh cao vµ kÕt cÊu 

mãng nÆng nÒ, tèn kÐm. Ngoµi ra díi t¸c dông cña giã ®éng vµ ®éng ®Êt th× khèi lîng 

thAm gia dao ®éng lín  Lùc qu¸n tÝnh lín  Néi lùc lín lµm cho cÊu t¹o c¸c cÊu kiÖn 

nÆng nÒ kÐm hiÖu qu¶ vÒ mÆt gi¸ thµnh còng nh  thÈm mü kiÕn tróc .  

  + Víi sµn sên. 

Do ®é cøng ngang cña c«ng tr×nh lín nªn khèi lîng bª t«ng kh¸ nhá  Khèi lîng 

dao ®éng gi¶m  Néi lùc gi¶m TiÕt kiÖm ®îc bª t«ng vµ thÐp.  

Còng do ®é cøng c«ng tr×nh kh¸ lín nªn chuyÓn vÞ ngang sÏ gi¶m t¹o t©m lÝ tho¶i m¸i 

cho ngêi sö dông .  

      Nhîc ®iÓm cña sµn sên lµ chiÒu cao tÇng lín vµ thi c«ng phøc t¹p h¬n ph¬ng ¸n 

sµn nÊm tuy nhiªn ®©y còng lµ ph¬ng ¸n kh¸ phæ biÕn do phï hîp víi ®iÒu kiÖn kü thuËt  

thi c«ng hiÖn nay cña c¸c c«ng ty x©y dùng .    

 + Víi sµn « cê :  

Tuy khèi lîng c«ng tr×nh lµ nhá nhÊt nhng rÊt phøc t¹p khi thi c«ng l¾p v¸n khu«n 

,®Æt cèt thÐp, ®æ bª t«ng ... nªn ph¬ng ¸n nµy kh«ng kh¶ thi. 

Qua ph©n tÝch, so s¸nh ta chän ph¬ng ¸n dïng sµn sên 

C«ng tr×nh b»ng bª t«ng cèt thÐp cã nhîc ®iÓm lµ nÆng nÒ, kÕt cÊu mãng lín, nhng 

kh¾c phôc ®îc c¸c nhîc ®iÓm trªn cña kÕt cÊu kim lo¹i vµ ®Æc biÖt lµ phï hîp víi ®iÒu 

kiÖn kÜ thuËt thi c«ng hiÖn nay cña ta.  

1.6. LËp mÆt b»ng kÕt cÊu sµn  chän tiÕt diÖn c¸c cÊu kiÖn.  

1.6.1. Chän gi¶i ph¸p kÕt cÊu sµn 

  + Víi sµn nÊm.  

¦u ®iÓm cña sµn nÊm lµ chiÒu cao tÇng gi¶m nªn cïng chiÒu caao nhµ sÏ cã sè tÇng 

lín h¬n, ®ång thêi còng thuËn tiÖn cho thi c«ng. Tuy nhiªn ®Ó cÊp níc vµ cÊp ®iÖn ®iÒu 

hoµ ta ph¶i lµm trÇn gi¶ nªn u ®iÓm nµy kh«ng cã gi¸ trÞ c©o.  

Nhîc ®iÓm cña sµn nÊm lµ khèi lîng bª t«ng lín dÉn ®Õn gi¸ thµnh cao vµ kÕt cÊu 

mãng nÆng nÒ, tèn kÐm. Ngoµi ra díi t¸c dông cña giã ®éng vµ ®éng ®Êt th× khèi lîng 

tham gia dao ®éng lín  Lùc qu¸n tÝnh lín  Néi lùc lín lµm cho cÊu t¹o c¸c cÊu kiÖn 

nÆng nÒ kÐm hiÖu qu¶ vÒ mÆt gi¸ thµnh còng nh  thÈm mü kiÕn tróc .  
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  + Víi sµn sên. 

Do ®é cøng ngang cña c«ng tr×nh lín nªn khèi lîng bª t«ng kh¸ nhá  Khèi lîng 

dao ®éng gi¶m  Néi lùc gi¶m TiÕt kiÖm ®îc bª t«ng vµ thÐp.  

Còng do ®é cøng c«ng tr×nh kh¸ lín nªn chuyÓn vÞ ngang sÏ gi¶m t¹o t©m lÝ tho¶i m¸i 

cho kh¸ch .  

      Nhîc ®iÓm cña sµn sên lµ chiÒu cao tÇng lín vµ thi c«ng phøc t¹p h¬n phong ¸n 

sµn nÊm tuy nhiªn ®©y còng lµ ph¬ng ¸n kh¸ phæ biÕn do phï hîp víi ®iÒu kiÖn kü thuËt  

thi c«ng hiÖn nay cña c¸c c«ng ty x©y dùng .    

 + Víi sµn « cê :  

Tuy khèi lîng c«ng tr×nh lµ nhá nhÊt nhng rÊt phøc t¹p khi thi c«ng l¾p v¸n khu«n 

,®Æt cèt thÐp, ®æ bª t«ng ... nªn ph¬ng ¸n nµy kh«ng kh¶ thi. 

Qua ph©n tÝch, so s¸nh ta chän ph¬ng ¸n dïng sµn sên. 

 

Ch¬ng II : lËp mÆt b»ng kÕt cÊu, ®Æt tªn cho c¸c cÊu kiÖn, lùa 

chän s¬ bé kÝch thíc c¸c cÊu kiÖn 

 

II.1. Lùa chän s¬ bé kÝch thíc c¸c cÊu kiÖn khung trôc 3. 
 
a. Chän s¬ bé chiÒu dµy b¶n sµn 

-  ChiÒu dµy cña sµn x¸c ®Þnh s¬ bé theo c«ng thøc : : hb = L
m

D
.  

     Trong ®ã :  
         + m lµ hÖ sè phô thuéc vµo lo¹i b¶n, b¶n dÇm m= (30-35), b¶n kª m= (40-45), b¶n 
c«ng x«n m= (10-18)  Chän m = 40. 

 + D hÖ sè phô thuéc vµo t¶i träng, D = (0,8  1,4)  Chän D = 1,1 
 + Ln: C¹nh ng¾n cña « sµn lín nhÊt. Ln = 360 cm : 

      hb = 360.
40

1,1
 9,9 cm  Chän hb = 10 cm cho toµn bé c¸c « sµn. 

b. Chän s¬ bé tiÕt diÖn dÇm khung trôc 3. 
- C¨n cø vµo ®iÒu kiÖn kiÕn tróc,b¶n chÊt cét vµ c«ng n¨ng sö dông cña c«ng tr×nh mµ 
chän gi¶i  ph¸p dÇm phï hîp.Víi ®iÒu kiÖn kiÕn tróc nhµ chiÒu cao tÇng ®iÓn h×nh lµ 3,6 
m nhÞp dµi nhÊt lµ7,2 m víi ph¬ng ¸n kÕt cÊu bªt«ng cèt thÐp th«ng thêng th× viÖc ta 
chän kÝch thíc dÇm hîp lý lµ ®iÒu quan träng,c¬ së tiÕt diÖn lµ c¸c c«ng thøc gi¶ thiÕt 
tÝnh to¸n s¬ bé kÝch thíc.Tõ c¨n cø trªn,ta s¬ bé chän kÝch thíc dÇm nh sau: 

- C«ng thøc chän s¬ bé: d

d

d l
m

h
1

 

Trong ®ã: + 8 15dm víi dÇm chÝnh 

               + 12 20dm víi dÇm phô. 

                                                      + 0,3 0,5 db h  

* DÇm trôc A B vµ C D: 
- NhÞp dÇm lµ 7,2 m theo c«ng thøc:  
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- Chän s¬ bé hdc cml )4890(
15

720

8

720

15

1

8

1
; Chän hdc= 70 cm,  

- Chän b theo ®iÒu kiÖn ®¼m b¶o sù æn ®Þnh cña kÕt cÊu: 

bdc = (0,3  0,5) hdc =(0,3  0,5) 70=(35  21)  =>bdc= 25 cm 
VËy Chän dÇm chÝnh trôc A B vµ C D ngang nhÞp 7,2 m cã tiÕt diÖn lµ: 70x25 (cm). 
* DÇm trôc B C 
- NhÞp dÇm lµ 2,5 m theo c«ng thøc:  

- Chän s¬ bé hdc cml )1625,31(
15

250

8

250

15

1

8

1
; Chän hdc= 30 cm,  

- Chän b theo ®iÒu kiÖn ®¼m b¶o sù æn ®Þnh cña kÕt cÊu: 

bdc = (0,3  0,5) hdc =(0,3  0,5) 30=(15  9)  =>bdc= 25 cm 
VËy Chän dÇm chÝnh trôc B D ngang nhÞp 2,5 m cã tiÕt diÖn lµ: 30 x 25 (cm). 
* DÇm trôc 1 18  

- NhÞp dÇm lµ 4,2 m theo c«ng thøc: 

- Chän s¬ bé hdp cml )3521(
20

420

12

420

20

1

12

1
=>Chän hdp = 40cm,  

- Chän b theo ®iÒu kiÖn ®¼m b¶o sù æn ®Þnh cña kÕt cÊu: 

bdp= (0,3  0,5) hdp =(0,3  0,5) 40=(12  20)  => bdp = 25 cm. 

c. Chän s¬ bé tiÕt diÖn cét khung trôc 3. 
* TiÕt diÖn cña cét ®îc chän theo nguyªn lý cÊu t¹o bª t«ng cèt thÐp cÊu kiÖn chÞu nÐn. 
- S¬ bé chän kÝch thíc cét tÇng hÇm theo c«ng thøc sau:  

bR

N
KF .  

 Trong ®ã: 
+ Rb: Cêng ®é tÝnh to¸n cña bªt«ng, gi¶ thiÕt lµ bª t«ng B20 cã Rb=1,15 KN/m2 

+ K=0,9 1,5 Lµ hÖ sè kÓ ®Õn dé lÖch t©m (tøc lµ hÖ sè kÓ ®Õn sù lµm viÖc uèn cña 
momen. LÊy K=1,2 

+ N: Lùc nÐn lín nhÊt t¸c dông lªn ch©n cét. 
                                                N= S.q.n 
Trong ®ã :p 

   + S: DiÖn chÞu t¶i cña cét 
   + n: Sè tÇng nhµ 

   + q=10 15 (KN/ m2). T¶i träng s¬ bé tÝnh trªn 1 m2 sµn ( lÊy q= 10 KN/m2 ®èi víi 
nhµ d©n dông). 

- Ta cã tû sè:b=(0,3 0,5)h. 
- TiÕt diÖn c¸c cét lùa chän s¬ bé theo tiÕt diÖn vµ yªu cÇu æn ®Þnh vÒ ®é m¶nh cña cét 

ob  

310

ob
b

l
 

  + llo . : lµ chiÒu cao tÝnh to¸n cña cét phô thuéc vµo liªn kÕt ë 2 ®Çu cña cét. Do c«ng 

tr×nh cña ta lµ khung nhiÒu tÇng liªn kÕt cøng gi÷a dÇm vµ cét, kÕt cÊu sµn dÇm ®æ toµn 
khèi vµ khung cã 3 nhÞp nªn ta chän 7,0       

 + §èi víi cét cã l =3,6 =>  mb
bb

l
ob 08,031

6,3.7,00   

 Chän b= 0,25 m => kÝch thíc cét chän lµ tho¶ m·n y/c vÒ ®é m¶nh. 
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* TÝnh to¸n s¬ bé lùc nÐn t¹i ch©n c¸c cét cña khung trôc 5 nh sau: 
- Ta chän tiÕt diÖn cét trôc D, F, G vµ K nh nhau, cét trôc B vµ L nh nhau. 
* Cét trôc A-3, D-3: 

Ta cã diÖn chÞu t¶i cña cét gi÷a chÞu t¶i lín nhÊt: S= 2,4
2

7,2
 = 15,12 m2 

 N = 15,12.10.7 = 1058,4 KN 

- Ta cã diÖn tÝch yªu cÇu: F= K
nR

N
 = )138,0083,0(

11500

4,1058
).5,19,0( m 2 

- Chän b= 0,25 m  h=(0,33 0,55) m  chän h = 0,4 m. 

 VËy chän s¬ bé tiÕt diÖn cét : b x h = 25x40cm  

* Cét trôc B-3, C-3: 
Ta cã diÖn chÞu t¶i cña cét gi÷a chÞu t¶i lín nhÊt: S=7,2.4,2 = 30,24 m2 

 N = 30,24.10,7 = 2116,8 KN 

- Ta cã diÖn tÝch yªu cÇu: F= K
nR

N
 = )276,0166,0(

11500

8,2116
).5,19,0(  m 2 

- Chän b= 0,25 m  h=(0,66 0,1,1) m  chän h = 0,5 m 

 VËy chän s¬ bé tiÕt diÖn cét : b x h = 25x50cm  
* KÕt luËn: 

- Chän tiÕt diÖn cét A-3, D-3 

+ TÇng1 vµ 2 : 250 400 mm  

     + TÇng 3 vµ 4: 250 350 mm 

     + TÇng 5, 6 vµ 7: 250 300 mm  

- Chän tiÕt diÖn cét B-3, C-3 

+ TÇng1 vµ 2 : 250 500 mm  

     + TÇng 3 vµ 4: 250 450 mm 

     + TÇng 5, 6 vµ 7: 250 400 mm  

d. Chän kÝch thíc têng. 

* Têng bao. 

 - §îc x©y chung quanh chu vi nhµ, do yªu cÇu chèng thÊm, chèng Èm nªn têng dµy     
22 cm x©y b»ng g¹ch ®Æc M¸c 75#. Têng cã hai líp tr¸t dµy 2x1,5 cm, ngoµi ra têng 
22 cm còng ®îc x©y lµm têng ng¨n c¸ch gi÷a c¸c phßng víi nhau. 
*  Têng ng¨n. 

- Dïng ng¨n chia kh«ng gian gi÷a c¸c khu trong 1 phßng víi nhau. Do chØ lµm nhiÖm 

vô ng¨n c¸ch kh«ng gian nªn ta x©y têng dµy 22 vµ têng cã hai líp tr¸t dµy 2 x 1.5 cm. 
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Ch¬ng IiI : T¶i träng vµ t¸c ®éng 

 

III.1. S¬ ®å tÝnh vµ dån t¶i.  
- Tríc khi tÝnh to¸n t¶i träng vµo khung ta thêng ph¶i ph©n tÝch s¬ ®å kÕt cÊu ®Ó chän 
ra s¬ ®å tÝnh to¸n hîp lý nhÊt. 
- Khi chän s¬ ®å tÝnh to¸n thêng cã khung híng t×m c¸ch ®¬n gi¶n ho¸ cã thÓ ®îc, 
nh»m  gi¶m nhÑ viÖc tÝnh to¸n nhng vÉn kh«ng g©y ¶nh hëng tíi qu¸ tr×nh tÝnh to¸n. 
- S¬ ®å tÝnh to¸n ta chän ph¶i phñ hîp víi s¬ ®å lµm viÖc thùc tÕ cña khung, ph¶n ¸nh 
t¬ng ®èi ®óng c¸c liªn kÕt m¾t t¹i khung, viÖc ®¬n gi¶n ho¸ thêng híng vµo viÖc ph©n 
chia khung thµnh mét sè phÇn riªng lÎ ®Ó tÝnh to¸n. 
- Nhng ®Ó ®¬n gi¶n ho¸ khi tÝnh to¸n khung: 

+ Coi khung lµm viÖc nh mét khung ph¼ng víi diÖn truyÒn t¶i chÝnh b»ng bíc 
khung 

+ Víi nh÷ng khung ph¼ng b×nh thêng cã thÓ bá qua ¶nh hëng cña biÕn d¹ng trît 
tíi ®é cøng chèng uèn cña cÊu kiÖn. 

+ Khi ph©n phèi t¶i träng th¼ng ®øng cho mét khung nµo ®ã cho phÐp bá qua tÝnh 
liªn tôc cña dÇm däc hoÆc dÇm ngang, nghÜa lµ t¶i träng truyÒn vµo khung ®îc tÝnh nh 
ph¶n lùc cña dÇm  ®¬n gi¶n ®èi víi t¶i träng th¼ng ®øng truyÒn truyÒn tõ 2 phÝa l©n cËn 
khung. 
- Xem cét ngµm t¹i mÆt vÞ trÝ mÆt mãng 
- HÖ gi»ng mßng cã thÓ ®a vµo tham gia chÞu lùc cña khung (chÝnh x¸c) hoÆc kh«ng tùa 
vµo ( ®¬n gi¶n). 

 
- Gi»ng mãng xem lµ2 thanh ®Çu khíp, chÞu t¶i träng do têng tÇng 1 truyÒn lªn. §Ó ®¬n 
gi¶n cã thÓ bá qua sù tham gia chÞu lùc cña gi»ng mãng(T¶i do têng tÇng 1 + Gi»ng 
mãng ®îc ®a vÒ thµnh lùc tËp trung t¸c dông th¼ng xuèng mãng. Sau nµy tÝnh mãng 
cÇn céng thªm lùc nµy vµ lùc däc trong cét,) 
 

 
- NhËn xÐt: KÕt cÊu nhµ cã mÆt b»ng ®èi xøng, lµm viÖc theo ph¬ng ngang nhµ, cét lµm 
viÖc theo ph¬ng x, nÐn ®óng t©m theo ph¬ng X vµ nÐn lÖch t©m theo ph¬ng Y. 
- ë ®©y, ph¬ng ph¸p tÝnh to¸n cèt thÐp cét chÞu nÐn lÖch t©m sÏ ®îc tÝnh to¸n theo gi¸o 
tr×nh “kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp” Cña GS. TS. Ng« ThÕ Phong. GS. TS. NguyÔn §×nh 

giàòng 
moïng
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Cèng vµ PGS. TS Phan Quang Minh. ViÖc thiÕt kÕ cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp theo tiªu 
chuÈn TCVN 356-2005. 
- §Ó thuËn tiÖn cho thi c«ng, nh÷ng cét chÞu lùc xÊp xØ nhau th× nªn tÝnh cho 1 cét råi bè 
trÝ cèt thÐp cho c¸c cét kh¸c gièng nhau 

 

III.2. T¶i träng ®øng. 
* Chän hÖ kÕt cÊu chÞu lùc cho ng«i nhµ lµ khung bª t«ng cèt thÐp toµn khèi cét liªn kÕt 

víi dÇm t¹i c¸c nót cøng. Khung ®îc ngµm cøng vµo ®Êt nh h×nh vÏ sau ®©y: 
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III.2.1. TÜnh t¶i t¸c dông vµo khung trôc 3. 

a. TÝnh to¸n tÜnh t¶i cÊu kiÖn. 
*TÜnh t¶i bao gåm träng lîng b¶n th©n c¸c kÕt cÊu nh cét, dÇm, sµn vµ t¶i träng do 
têng ®Æt lªn trªn c«ng tr×nh. 
*TÜnh t¶i bao gåm träng lîng c¸c vËt liÖu cÊu t¹o nªn c«ng tr×nh. 
- Bª t«ng cèt thÐp : 25 KN/m3 

- Khèi x©y g¹ch ®Æc : 20 KN/m3 
- Khèi x©y g¹ch rçng : 18 KN/m3 
- V÷a tr¸t, l¸t : 18 KN/m3 

* TÜnh t¶i b¶n th©n phô thuéc vµo cÊu t¹o c¸c líp sµn 
* TÜnh t¶i sµn: 
- Träng lîng b¶n th©n sµn. 

g ts= n.h.  (KN/m2). 

    Trong ®ã: 

                  n: hÖ sè vît t¶i x¸c ®Þnh theo tiªu chuÈn TCVN 2737-1995. 
                  h: ChiÒu dµy sµn. 

                  : Träng lîng riªng cña vËt liÖu sµn. 

a. TÜnh t¶i t¸c dông trªn sµn ®iÓn h×nh. 
  TÜnh t¶i tÝnh to¸n t¸c dông lªn sµn tÝnh trong b¶ng sau: 

 

CÊu t¹o 
ChiÒu 
dµy m kN/m3 

gtc 

kN/m2 
 
n 

gtt 

kN/m2 

Líp g¹ch l¸t Ceramic 300x300liªn 
doanh 

0,01 20 0,2 1,1 0,22 

Líp lãt v÷a XM 50# 0,02 18 0,36 1,3 0,468 

Sµn BTCT dµy 10cm 0,1 25 0,25 1,1 2,75 

Tr¸t trÇn 0,015 18 0,27 1,3 0,351 
Tæng 0,145    3,789 

 

b.TÜnh t¶i trªn sµn m¸i. 

 

CÊu t¹o 
ChiÒu 
 dµy m kN/m3 

gtc 

kN/m2 n 
gtt 

kN/m2 

M¸i lîp t«n Austnam dµy 0.42 mµu 
xanh 

   1,1 0,03 

Xµ gå thÐp h×nh U100 kho¶ng c¸ch 
1m/c©y 

   1,1 0,05 

Sµn BTCT dµy 10cm 0,1 25 0,25 1,1 2,75 

Tr¸t trÇn 0,015 18 0,27 1,3 0,351 

Tæng     3,181 
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c. TÜnh t¶i  sµn phßng vÖ sinh. 

CÊu t¹o 
ChiÒu 
 dµy m kN/m3 

gtc 

kN/m2 
n 

gtt 

kN/m2 

ThiÕt bÞ WC + têng   0,7 1,1 0,77 

Líp g¹ch Ceremic chèng tr¬n 
300x300 

0,01 20 0,2 1,1 0,22 

Líp v÷a lãt XM50# 0,02 18 0,36 1,3 0,468 

Sµn BTCT dµy 10 cm 0,1 25 2,5 1,1 2,75 

Líp v÷a tr¸t trÇn XM50# 0,015 18 0,27 1,3 0,351 

Tæng céng 0,145    4,559 

d. TÜnh t¶i  cÇu thang. 

C¸c líp cÊu t¹o, gtc (kN/m2) n 
gtt 

(kN/m2) 

- Líp ®¸ granit«:  = 0,02 m,  = 22 kN/m3 

          
22

1 ..
hb

hb
g =

2 2

0,15 0,3
.0,02.22 0,59

0,15 0,3
 1,1 0,65 

-BËc x©y b»ng g¹ch chØ rçng:b h = (0,3 0,15)m,  = 18 kN/m3 

          
22

2

2

.
.

hb

hb
g =0,5.

2 2

0,15.0,3
.18

0,15 0,3
1,2 1,1 1,33 

- Líp v÷a lãt:  = 0,015m,  = 18kG/m3 

         
22

3 ..
hb

hb
g =

2 2

0,15 0,3
18.0,015.

0,15 0,3
=0,36 1,3 0,47 

- B¶n thang BTCT:  = 0,1m,  = 25 kG/m3 

         .4g = 25.1,04g =2,5 
1,1 2,75 

- V÷a tr¸t mÆt díi:  = 0,015m,  = 18 kG/m3 
.5g =18.0,015=0,27 

1,3 
0,35

1 

Tæng tÜnh t¶i t¸c dông lªn mÆt ph¼ng nghiªng b¶n thang:  gtt=5,55 

e. Träng lîng b¶n th©n têng: 

- KÓ ®Õn lç cöa t¶i träng têng 220 nh©n víi hÖ sè 0,7: 
- Têng ®Æc dµy 220 
 

Bảng tính toán tải trọng bản thân tường dặc 

stt 
Cấu tạo 

các lớp 

Chiều 

dày 

  a  

(m) 

Trọng 

lượng 

riêng 

g(KN/m3) 

Tĩnh tải 

tiêu chuẩn       

gtc(KN/m2) 

Hệ số  

hoat tải 

(n) 

Tĩnh tải tính 

toán      

gtc(KN/m2) 

1 2 lớp trát 0.03 16 0.48 1.3 0.624 

2 Gạch xây 0.22 18 3.96 1.1 4.356 

3 Tải tường phân bố trên 1m2 4.98 
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- Têng ®Æc dµy 110 

Bảng tính toán tải trọng bản thân tường dặc 

stt 
Cấu tạo 

các lớp 

Chiều 

dày 

  a  

(m) 

Trọng 

lượng 

riêng 

g(KN/m3) 

Tĩnh tải 

tiêu chuẩn       

gtc(KN/m2) 

Hệ số  

hoat tải 

(n) 

Tĩnh tải tính 

toán      

gtc(KN/m2) 

1 2 lớp trát 0.03 16 0.48 1.3 0.624 

2 Gạch xây 0.11 18 1,98 1.1 2,178 

3 Tải tường phân bố trên 1m2 2,802 

 

f.X¸c ®Þnh ho¹t t¶i sö dông. 

Lo¹i phßng pTC(KN/m2) n pTT(KN/m2) 

Phßng ë 
Phßng vÖ sinh 
Hµnh lang, s¶nh , cÇu thang 
Phßng häp,héi th¶o, cöa hµng 
Ho¹t t¶i m¸i 
 

2 
2 
3 
4 

0,75 
 

1.2 
1.2 
1.2 
1.2 
1.3 

 

2,4 
2,4 
3,6 
4,8 

0,975 

b. X¸c ®Þnh t¶i träng tÜnh t¸c dông vµo khung trôc 3: 

*MÆt b»ng truyÒn t¶i, s¬ ®å dån t¶i tÇng 2 vµ 7 

q 1 q 2 q 3 q 4P 1 P 2 P 3 P 4 P 5 P 6

3600 3600 2500 3600 3600

q 1 q 2 q 3 q 4

P 1 P 2 P 3 P 4 P 5 P 6

quy ra t¶i träng ph©n bè ®Òu

O2 

q 5

q 5

O2 O1 

O1 
O1 

O1 

O1 

O1 
O1 

O1 

42
00

42
00

42
00

42
00

45
0

3600 360036003600

90
0

3600 360036003600

3600 3600 2500 3600 3600

2500

s¬ ®å ph©n bè t¶i träng sµn 2-7

2500
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TÜnh t¶i ph©n bè t¸c dông lªn khung trôc 3 tÇng 2 vµ 7 

STT Tªn 
t¶i 

Nguyªn nh©n 
§¬n vÞ 

1 g1= 
g2= 
g4= 
g5=  

Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤1 truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh tam 
gi¸c 
 

g1= g2= g4= g5= k*gso1*L1/2 = 5/8*3,789*3,6/2= 

4,26 

(KN/m) 

2 g3 Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤2 truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh tam 
gi¸c 
 

 g1= g2= g4= g5= k*gso2*L1/2 = 5/8*3,789*2,5/2= 

2,96 

(KN/m) 

 

   
  

 

TÜnh t¶i tËp trung t¸c dông lªn khung trôc 3 tÇng 2 vµ 7 

STT Tªn 
t¶i 

Nguyªn nh©n §¬n vÞ 

1 P1= 
P6 

Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤1truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh thang  

=L1/(2*L2) = 3,6 /(2*4,2)=0.43 
k = 1-2*0.432+0.433=0,71 
 g1= g2= g4= g5= 2*k*gso1*L1/2 = 

2*0.71*3,789*3,6/2= 9.68 

(KN) 

 Träng lîng b¶n th©n têng 220 trªn dÇm trôc A 

gt220*ht* Lt= 4,98*2,9*4,2= 
60,66 

(KN) 

 Träng lîng b¶n th©n têng 220 trªn dÇm trôc 3 

gt220*ht* Lt= 4,98*2,3*3,6/2= 20,62 (KN) 

 Träng lîng b¶n th©n dÇm 40x25 

gd = bd*hd* Ld*n* bt= 0.4*0.25*4.2*1.1*25= 11.55 (KN) 

Tæng tÜnh Gt¶i tËp trung P1= P6= 
102.51 

(KN) 

2 P2= 
P5 

Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤1truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh thang  

=L1/(2*L2) = 3,6 /(2*4,2)=0.43 
k = 1-2*0.432+0.433=0,71 
 g1= g2= g4= g5= 4*k*gso1*L1/2 = 

4*0.71*3,789*3,6/2= 19.37 

(KN) 

 Träng lîng b¶n th©n têng 110 trªn dÇm trôc A 

gt220*ht* Lt= 2,802*2,9*4,2= 34,13 (KN) 



ThuyÕt minh ®å ¸n tèt nghiÖp – chuyªn ngµNH X¢Y DùNG d©n dông vµ c«ng nghiÖp. 

®Ò tµi: chung c cao tÇng quËn d¬ng kinh- h¶i phßng.                                

Sinh viªn : ®µo v¨n th¾ng – msv: 101090 22 

 Träng lîng b¶n th©n têng 220 trªn dÇm trôc 3 

gt220*ht* Lt= 4,98*2,3*3,6= 41,23 (KN) 

 Träng lîng b¶n th©n dÇm 40x25 

gd = bd*hd* Ld*n* bt= 0.4*0.25*4.2*1.1*25= 
11.55 

(KN) 

Tæng tÜnh Gt¶i tËp trung P2= P5= 
106.28 

(KN) 

3 P3= 
P4 

Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤1truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh thang 

=L1/(2*L2) = 3,6 /(2*4,2)=0.43 
k = 1-2*0.432+0.433=0,71 
 p1 = 2*k*gso1*L1/2 = 2*0.71*3,789*3,6/2= 9,68 

(KN) 

Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤2 truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh thang 

=L1/(2*L2) = 2,5 /(2*4,2)=0.298 
k = 1-2*0.2982+0.2983=0,85 
 p2= 2*k*gso2*L1/2 = 2*0.85*3,789*2,5/2= 8,05 

(KN) 

 Träng lîng b¶n th©n têng 220 trªn dÇm trôc b 

gt220*ht* Lt= 4,98*2,9*4,2= 60,66 (KN) 

 Träng lîng b¶n th©n têng 220 trªn dÇm trôc 3 

gt220*ht* Lt= 4,98*2,3*3,6/2= 20.62 (KN) 

 Träng lîng b¶n th©n dÇm 40x25 

gd = bd*hd* Ld*n* bt= 0.4*0.25*4.2*1.1*25= 11.55 (KN) 

 

Tæng tÜnh GN7t¶i tËp trung P3= P4= 110.56 (KN) 

 

*MÆt b»ng truyÒn t¶i, s¬ ®å dån t¶i tÇng m¸i 
MÆt b»ng truyÒn t¶i, S¬ ®å chÊt tÜnh t¶i sµn tÇng m¸i 



ThuyÕt minh ®å ¸n tèt nghiÖp – chuyªn ngµNH X¢Y DùNG d©n dông vµ c«ng nghiÖp. 

®Ò tµi: chung c cao tÇng quËn d¬ng kinh- h¶i phßng.                                

Sinh viªn : ®µo v¨n th¾ng – msv: 101090 23 
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TÜnh t¶i ph©n bè t¸c dông lªn khung trôc 3 tÇng m¸i 

STT Tªn 
t¶i 

Nguyªn nh©n 
§¬n vÞ 

1 g1= 
g2= 
g4= 
g5=  

Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤1 truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh tam 
gi¸c 
 

 g1= g2= g4= g5= k*gso6*L1/2 = 5/8*3,181*3,6/2= 

3.58 

(KN/m) 

2 g3 Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤1 truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh tam 
gi¸c 
 

 g1= g2= g4= g5= k*gso6*L1/2 = 5/8*3,181*2,5/2= 

2.49 

(KN/m) 

 

     



ThuyÕt minh ®å ¸n tèt nghiÖp – chuyªn ngµNH X¢Y DùNG d©n dông vµ c«ng nghiÖp. 

®Ò tµi: chung c cao tÇng quËn d¬ng kinh- h¶i phßng.                                

Sinh viªn : ®µo v¨n th¾ng – msv: 101090 24 

TÜnh t¶i tËp trung t¸c dông lªn khung trôc 3 tÇng m¸i 

STT Tªn 
t¶i 

Nguyªn nh©n §¬n vÞ 

1 P1= 

P6 

Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤1truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh thang  

=L1/(2*L2) = 3,6 /(2*4,2)=0.43 

k = 1-2*0.432+0.433=0,71 

 g1= g2= g4= g5= 2*k*gso1*L1/2 = 

2*0.71*3,181*3,6/2= 8.13 

(KN) 

 Träng lîng b¶n th©n dÇm 40x25 

gd4025 = bd*hd* Ld*n* bt= 0.4*0.25*4.2*1.1*25= 11.55 (KN) 

 Träng lîng b¶n th©n têng 110 trªn dÇm trôc 3 

gt220*ht* Lt= 2,802*3*3,6/2= 15.13 (KN) 

 

Tæng tÜnh GN7t¶i tËp trung P1= P6= 34.81 (KN) 

   

2 P2= 

P5 

Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤1truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh thang  

=L1/(2*L2) = 3,6 /(2*4,2)=0.43 

k = 1-2*0.432+0.433=0,71 

 g1= g2= g4= g5= 4*k*gso1*L1/2 = 

4*0.71*3.181*3,6/2= 16.26 

(KN) 

 Träng lîng b¶n th©n dÇm 40x25 

gd4025 = bd*hd* Ld*n* bt= 0.4*0.25*4.2*1.1*25= 11.55 (KN) 

 Träng lîng b¶n th©n têng 110 trªn dÇm trôc 3 

gt220*ht* Lt= 2.802*3*3,6= 30.26 (KN) 

Tæng tÜnh GN7t¶i tËp trung P2= P5= 
58.07 

(KN) 
 

3 P3= 

P4 

Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤1truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh thang 

=L1/(2*L2) = 3,6 /(2*4,2)=0.43 

k = 1-2*0.432+0.433=0,71 

 p1 = 2*k*gso1*L1/2 = 2*0.71*3,181*3,6/2= 8.13 

(KN) 

Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤2 truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh thang 

=L1/(2*L2) = 2,5 /(2*4,2)=0.298 

k = 1-2*0.2982+0.2983=0,85 

 p2= 2*k*gso2*L1/2 = 2*0.85*3,181*2,5/2= 6.76 

(KN) 

 Träng lîng b¶n th©n dÇm 40x25 

gd4025 = bd*hd* Ld*n* bt= 0.4*0.25*4.2*1.1*25= 11.55 (KN) 

 Träng lîng b¶n th©n têng 110 trªn dÇm trôc 3 

gt220*ht* Lt= 2.802*3*(3,6+2.5)/2= 25.64 (KN) 

Tæng tÜnh GN7t¶i tËp trung P3= P4= 52.08 (KN) 



ThuyÕt minh ®å ¸n tèt nghiÖp – chuyªn ngµNH X¢Y DùNG d©n dông vµ c«ng nghiÖp. 

®Ò tµi: chung c cao tÇng quËn d¬ng kinh- h¶i phßng.                                

Sinh viªn : ®µo v¨n th¾ng – msv: 101090 25 

 

c. X¸c ®Þnh t¶i träng ho¹t t¶i 1 t¸c dông vµo khung trôc 3: 

*MÆt b»ng truyÒn t¶i, s¬ ®å dån t¶i tÇng 2.4.6 
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ThuyÕt minh ®å ¸n tèt nghiÖp – chuyªn ngµNH X¢Y DùNG d©n dông vµ c«ng nghiÖp. 

®Ò tµi: chung c cao tÇng quËn d¬ng kinh- h¶i phßng.                                

Sinh viªn : ®µo v¨n th¾ng – msv: 101090 26 

MÆt b»ng truyÒn t¶i, S¬ ®å chÊt ho¹t t¶i sµn tÇng 2,4,6  

Ho¹t t¶i ph©n bè t¸c dông lªn khung trôc 3 tÇng 2,4 vµ 6 

STT Tªn 
t¶i 

Nguyªn nh©n 
§¬n vÞ 

1 q1= 

q2= 

q3= 

q4=  

Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤1 truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh tam gi¸c 
 

 q1= q2= q3= q4= k*gso6*L1/2 = 5/8*2.4*3,6/2= 2.7 (KN/m) 

 

   

  

 

Ho¹t t¶i tËp trung t¸c dông lªn khung trôc 3 tÇng 2 ,4vµ 6 

STT Tªn 
t¶i 

Nguyªn nh©n §¬n vÞ 

1 P1= 
P3= 
P4= 
P6 

Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤1truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh thang  

=L1/(2*L2) = 3,6 /(2*4,2)=0.43 

k = 1-2*0.432+0.433=0,71 

 g1= g2= g4= g5= 2*k*gso1*L1/2 = 

2*0.71*2,4*3,6/2= 6.13 

(KN) 

2 P2= 

P5 

Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤1truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh thang  

=L1/(2*L2) = 3,6 /(2*4,2)=0.43 

k = 1-2*0.432+0.433=0,71 

 g1= g2= g4= g5= 4*k*gso1*L1/2 = 

4*0.71*2,4*3,6/2= 12.26 

(KN) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
*MÆt b»ng truyÒn t¶i, s¬ ®å dån t¶i tÇng M¸i 



ThuyÕt minh ®å ¸n tèt nghiÖp – chuyªn ngµNH X¢Y DùNG d©n dông vµ c«ng nghiÖp. 

®Ò tµi: chung c cao tÇng quËn d¬ng kinh- h¶i phßng.                                

Sinh viªn : ®µo v¨n th¾ng – msv: 101090 27 

 

2500

4
2
0
0

4
2
0
0

4
2
0
0

4
2
0
0

4
5
0

3600 360036003600

s¬ ®å ph©n ho¹t t¶i 1 sµn tÇng m¸i

3600 3600 2500 3600 3600

2500

4
2
0
0

4
2
0
0

4
2
0
0

4
2
0
0

4
5
0

3600 360036003600

9
0
0

q 1 q 2 q 3 q 4P 1 P 2 P 3 P 4 P 5 P 6

3600 3600 2500 3600 3600

q 1 q 2 q 3 q 4

P 1 P 2 P 3 P 4 P 5 P 6

quy ra t¶i träng ph©n bè ®Òu

O1 

O1 
O1 

O1 

O1 

O1 
O1 

O1 

 
 

 
MÆt b»ng truyÒn t¶i, S¬ ®å chÊt ho¹t t¶i sµn tÇng m¸i  

Ho¹t t¶i ph©n bè t¸c dông lªn khung trôc 3 tÇng m¸i 

STT Tªn 
t¶i 

Nguyªn nh©n 
§¬n vÞ 

1 q1= 
q2= 
q3= 
q4= 

Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤1 truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh tam gi¸c 

 q1= q2= q3= q4= k*gso1*L1/2 = 5/8*0975*3,6/2= 

1.1 

(KN/m) 



ThuyÕt minh ®å ¸n tèt nghiÖp – chuyªn ngµNH X¢Y DùNG d©n dông vµ c«ng nghiÖp. 

®Ò tµi: chung c cao tÇng quËn d¬ng kinh- h¶i phßng.                                

Sinh viªn : ®µo v¨n th¾ng – msv: 101090 28 

   

  

 

Ho¹t t¶i tËp trung t¸c dông lªn khung trôc 3 tÇng m¸i 

STT Tªn 
t¶i 

Nguyªn nh©n §¬n vÞ 

1 P1= 

P3= 

P4= 

P6 

Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤1truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh thang  

=L1/(2*L2) = 3,6 /(2*4,2)=0.43 

k = 1-2*0.432+0.433=0,71 

 g1= g2= g4= g5= 2*k*gso1*L1/2 = 

2*0.71*0.975*3,6/2= 2.49 

(KN) 

2 P2= 

P5 

Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤1truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh thang  

=L1/(2*L2) = 3,6 /(2*4,2)=0.43 

k = 1-2*0.432+0.433=0,71 

 g1= g2= g4= g5= 4*k*gso1*L1/2 = 

4*0.71*0.975*3,6/2= 4.98 

(KN) 

 

 
*MÆt b»ng truyÒn t¶i, s¬ ®å dån t¶i tÇng 3,5,7 
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ThuyÕt minh ®å ¸n tèt nghiÖp – chuyªn ngµNH X¢Y DùNG d©n dông vµ c«ng nghiÖp. 

®Ò tµi: chung c cao tÇng quËn d¬ng kinh- h¶i phßng.                                

Sinh viªn : ®µo v¨n th¾ng – msv: 101090 29 

 

MÆt b»ng truyÒn t¶i, S¬ ®å chÊt ho¹t t¶i sµn tÇng 3,5,7  

Ho¹t t¶i ph©n bè t¸c dông lªn khung trôc 3 tÇng 3,5,7 

STT Tªn 
t¶i 

Nguyªn nh©n 
§¬n vÞ 

1 q5 Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤2 truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh tam gi¸c 
 

 q5= k*gso6*L1/2 = 5/8*3.6*3,6/2= 4.05 (KN/m) 

   

  

 

Ho¹t t¶i tËp trung t¸c dông lªn khung trôc 3 tÇng 3,5,7 

STT Tªn 
t¶i 

Nguyªn nh©n §¬n vÞ 

1 P7= 

P8 

 

Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤2truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh thang  

=L1/(2*L2) = 2,5 /(2*4,2)=0.298 

k = 1-2*0.2982+0.2983=0,85 

 p2= 2*k*gso2*L1/2 = 2*0.85*3,6*2,5/2= 7.65 

 

 

d. X¸c ®Þnh t¶i träng ho¹t t¶i 2 t¸c dông vµo khung trôc 3: 

*MÆt b»ng truyÒn t¶i, s¬ ®å dån t¶i tÇng 3.5.7 



ThuyÕt minh ®å ¸n tèt nghiÖp – chuyªn ngµNH X¢Y DùNG d©n dông vµ c«ng nghiÖp. 

®Ò tµi: chung c cao tÇng quËn d¬ng kinh- h¶i phßng.                                

Sinh viªn : ®µo v¨n th¾ng – msv: 101090 30 
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MÆt b»ng truyÒn t¶i, S¬ ®å chÊt ho¹t t¶i sµn tÇng 3,5,7  

Ho¹t t¶i ph©n bè t¸c dông lªn khung trôc 3 tÇng 3,5,7 

STT Tªn 
t¶i Nguyªn nh©n 

§¬n vÞ 

1 q1= 
q2= 
q3= 
q4=  

Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤1 truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh tam gi¸c 
 

 q1= q2= q3= q4= k*gso6*L1/2 = 5/8*2.4*3,6/2= 
2.7 

(KN/m) 

   
  

 

Ho¹t t¶i tËp trung t¸c dông lªn khung trôc 3 tÇng 3,5,7 

STT Tªn 
t¶i 

Nguyªn nh©n §¬n vÞ 

1 P1= 
P3= 
P4= 
P6 

Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤1truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh thang  

=L1/(2*L2) = 3,6 /(2*4,2)=0.43 

k = 1-2*0.432+0.433=0,71 

 p1= p3= p4= p6= 2*k*gso1*L1/2 = 2*0.71*2,4*3,6/2= 6.13 

(KN) 

2 P2= 
P5 

Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤1truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh thang  

=L1/(2*L2) = 3,6 /(2*4,2)=0.43 

k = 1-2*0.432+0.433=0,71 12.26 

(KN) 



ThuyÕt minh ®å ¸n tèt nghiÖp – chuyªn ngµNH X¢Y DùNG d©n dông vµ c«ng nghiÖp. 

®Ò tµi: chung c cao tÇng quËn d¬ng kinh- h¶i phßng.                                

Sinh viªn : ®µo v¨n th¾ng – msv: 101090 31 

 p2= p5= 4*k*gso1*L1/2 = 4*0.71*2,4*3,6/2= 

 

*MÆt b»ng truyÒn t¶i, s¬ ®å dån t¶i tÇng M¸i 
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MÆt b»ng truyÒn t¶i, S¬ ®å chÊt ho¹t t¶i sµn tÇng m¸i  

 

Ho¹t t¶i ph©n bè t¸c dông lªn khung trôc 3 tÇng m¸i 

STT Tªn 
t¶i Nguyªn nh©n 

§¬n vÞ 

1 q5 Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤1 truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh tam gi¸c 
 

  q5= k*gso6*L1/2 = 5/8*0.975*2.5/2= 0.76 
(KN/m) 

   
  

 

Ho¹t t¶i tËp trung t¸c dông lªn khung trôc 3 tÇng m¸i 

STT Tªn 
t¶i 

Nguyªn nh©n §¬n vÞ 

1 P7= 
P8 
 

Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤1truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh thang  

=L1/(2*L2) = 2,5 /(2*4,2)=0.298 

k = 1-2*0.2982+0.2983=0,85 

p7=p8 = 2*k*gso2*L1/2 = 2*0.85*0.975*2,5/2= 2.072 

 

 

*MÆt b»ng truyÒn t¶i, s¬ ®å dån t¶i tÇng 2,4,6 

 



ThuyÕt minh ®å ¸n tèt nghiÖp – chuyªn ngµNH X¢Y DùNG d©n dông vµ c«ng nghiÖp. 

®Ò tµi: chung c cao tÇng quËn d¬ng kinh- h¶i phßng.                                
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MÆt b»ng truyÒn t¶i, S¬ ®å chÊt ho¹t t¶i sµn tÇng 2,4,6  

Ho¹t t¶i ph©n bè t¸c dông lªn khung trôc 3 tÇng 357 

STT Tªn 
t¶i Nguyªn nh©n 

§¬n vÞ 

1 q5 Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤1 truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh tg 
 

 q5= k*gso6*L1/2 = 5/8*3.6*3,6/2= 4.05 
(KN/m) 

   
  

 

Ho¹t t¶i tËp trung t¸c dông lªn khung trôc 3 tÇng 357 

STT Tªn 
t¶i 

Nguyªn nh©n §¬n vÞ 

1 P7= 
P8 
 

Do träng lîng b¶n th©n sµn ¤1truyÒn vµo d¹ng ph©n bè h×nh thang  

=L1/(2*L2) = 2,5 /(2*4,2)=0.298 

k = 1-2*0.2982+0.2983=0,85 

 p2=p8= 2*k*gso2*L1/2 = 2*0.85*3,6*2,5/2= 7.65 

 

 



ThuyÕt minh ®å ¸n tèt nghiÖp – chuyªn ngµNH X¢Y DùNG d©n dông vµ c«ng nghiÖp. 

®Ò tµi: chung c cao tÇng quËn d¬ng kinh- h¶i phßng.                                

Sinh viªn : ®µo v¨n th¾ng – msv: 101090 33 

III.3. X¸c ®Þnh t¶i träng giã t¸c dông vµo khung. 

Do chiÒu cao cña c«ng tr×nh H = 30,5m < 40m nªn khi tÝnh to¸n ta chØ xÐt ®Õn thµnh 

phÇn tÜnh cña giã. 

- T¶i träng giã x¸c ®Þnh theo TCVN 2737 - 95, c«ng tr×nh ®îc x©y dùng t¹i H¶i 

Phßng, cã ¸p lùc giã tiªu chuÈn lµ Wo = 155 kG/m2, thuéc d¹ng ®Þa h×nh IIB. 

- Coi t¶i träng giã ph©n bè ®Òu theo møc sµn cña nhµ. 

 ¸p lùc giã thay ®æi theo chiÒu cao x¸c ®Þnh theo c«ng thøc:  

Giã ®Èy: q® = n k  Wo  C®  B  

Giã hót:  qh = n k  Wo  Ch  B 

Víi:   n = 1,2: hÖ sè vît t¶i   

           =10o, H/L=28,8/16,5=1,7 

C : HÖ sè khÝ ®éng. 

 k :  HÖ sè ®é cao vµ d¹ng ®Þa h×nh lÊy theo TCVN 2737 - 95 

          HÖ sè k ®îc néi suy tõ b¶ng 5 (t¶i träng vµ t¸c ®éng TCXD 2737-95). 

¸p lùc giã tÜnh 

TÇng 
Cao 

tr×nh HtÇng k 
n B (m) C® Ch 

q® 

kG/m 

qh 

kG/m 

1 4,2 4,2 0,848 1,2 4,2 0,8 0,6 529,97 397,47 

2 7,8 3,6 0,947 1,2 4,2 0,8 0,6 591,96 443,97 

3 11,4 3,6 1,022 1,2 4,2 0,8 0,6 638,96 479,22 

4 15,0 3,6 1,08 1,2 4,2 0,8 0,6 674,96 506,22 

5 18,6 3,6 1,116 1,2 4,2 0,8 0,6 697,46 523,09 

6 22,2 3,6 1,149 1,2 4,2 0,8 0,6 718,58 538,93 

7 25,8 3,6 1,182 1,2 4,2 0,8 0,6 738,83 554,12 

M¸i 28,8 3,0 1,209 1,2 4,2 -0,8 0,6 -755,70 566,78 

 

       T¶i träng giã trªn m¸i quy vÒ lùc tËp trung 
 Giã ®Èy:  

S®= q®.hi=-755,70.0,6=-453,42 

          Giã hót:  

Sh= qh.hi=566,78.0,6=340,07 
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Ch¬ng IV : TÝnh to¸n vµ tæ hîp néi lùc 

 

IV.1. TÝnh to¸n néi lùc. 

 

1. S¬ ®å tÝnh to¸n. 
- S¬ ®å tÝnh to¸n cña c«ng tr×nh lµ s¬ ®å khung ph¼ng ngµm t¹i mÆt ®µi mãng. 
- TiÕt diÖn cét vµ dÇm lÊy ®óng nh kÝch thíc s¬ bé. 
- Trôc dÇm lÊy gÇn ®óng n»m ngangm ë møc sµn. 
- Trôc cét gi÷a trïng trôc nhµ ë vÞ trÝ c¸c cét ®Ó ®Èm b¶o tÝnh chÝnh x¸c so víi m« h×nh chia 
t¶i. 
- ChiÒu dµi tÝnh to¸n cña dÇm lÊy b»ng kho¶ng c¸ch c¸c trôc cét t¬ng øng, chiÒu dµi tÝnh 
to¸n c¸c phÇn tö cét c¸c tÇng trªn lÊy b»ng kho¶ng c¸ch c¸c sµn. 
 
2. T¶i träng. 

- T¶i träng tÝnh to¸n ®Ó x¸c ®Þnh néi lùc bao gåm: TÜnh t¶i b¶n th©n, ho¹t t¶i sö dông, t¶i 
träng giã. 
- TÜnh t¶i ®îc chÊt theo s¬ ®å lµm viÖc thùc tÕ cña c«ng tr×nh. 
- Ho¹t t¶i chÊt lÖch tÇng lÖch nhÞp. 
- T¶i träng giã bao gåm thµnh phÇn giã tÜnh theo ph¬ng X gåm giã tr¸i vµ giã ph¶i. 

 VËy ta cã c¸c trêng hîp t¶i khi ®a vµo tÝnh to¸n nh sau: 
+ Trêng hîp t¶i 1 : TÜnh t¶i. 
+ Trêng hîp t¶i 2 : Ho¹t t¶i sö dông. 
+ Trêng hîp t¶i 3 : Giã X tr¸i (d¬ng). 
+ Trêng hîp t¶i 4 : Giã X ph¶i (©m). 

 
3. Ph¬ng ph¸p tÝnh. 
- Dïng ch¬ng tr×nh SAP2000 ®Ó tÝnh néi lùc. KÕt qu¶ tÝnh to¸n néi lùc xem trong phÇn phô 
lôc (chØ lÊy ra kÕt qu¶ néi lùc cÇn ding trong tÝnh to¸n)… Trong qu¸ tr×nh gi¶i lùc b»ng 
ch¬ng tr×nh Etabs ,cã thÓ cã nh÷ng sai lÖch vÒ kÕt qu¶ do nhiÒu nguyªn nh©n: lçi ch¬ng 
tr×nh; do vµo sai sè liÖu; do quan niÖm sai vÒ s¬ ®å kÕt cÊu: t¶i träng...§Ó cã c¬ së kh¼ng 
®Þnh vÒ sù ®óng ®¾n hoÆc ®¸ng tin cËy cña kÕt qu¶ tÝnh to¸n b»ng m¸y, ta tiÕn hµnh mét sè 
tÝnh to¸n so s¸nh kiÓm tra nh sau. 
- VÒ mÆt ®Þnh tÝnh: 

 + §èi víi c¸c trêng hîp t¶i träng ®øng (tÜnh t¶i vµ ho¹t t¶i) th× biÓu ®å momen cã 
d¹ng gÇn nh ®èi xøng ( c«ng tr×nh gÇn ®èi xøng). 

+ §èi víi t¶i träng ngang (giã, ®éng ®Êt), biÓu ®å momen trong khung ph¶i ©m ë phÇn 
díi vµ d¬ng ë phÇn trªn cña cét, d¬ng ë ®Çu thanh vµ ©m ë cuèi thanh cña c¸c thanh 
ngang theo híng giã. 

- VÒ mÆt ®Þnh lîng: 
+ Tæng lùc c¾t ë ch©n cét trong 1 tÇng nµo ®ã b»ng tæng c¸c lùc ngang tÝnh tõ møc 

tÇng ®ã trë lªn. 

+ NÕu dÇm chÞu t¶i träng ph©n bè ®Òu th× kho¶ng c¸ch tõ ®êng nèi tung ®é momen 

©m ®Õn tung ®é momen d¬ng ë gi÷a nhÞp cã gi¸ trÞ b»ng 
8

2ql
. 

- Sau khi kiÓm tra néi lùc theo c¸c bíc trªn ta thÊy ®Òu tháa m·n, do ®ã kÕt qu¶ néi lùc tÝnh 
®îc lµ ®óng.VËy ta tiÕn hµnh c¸c bíc tiÕp theo: tæ hîp néi lùc, tÝnh thÐp cho khung, thiÕt 
kÕ mãng 
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IV.2. tæ hîp néi lùc 
- Néi lùc ®îc tæ hîp víi c¸c lo¹i tæ hîp sau: Tæ hîp c¬ b¶n I, Tæ hîp c¬ b¶n II, 
- Tæ hîp c¬ b¶n I: Gåm néi lùc do tÜnh t¶i víi néi lùc do 1 ho¹t t¶i bÊt lîi nhÊt. 

- Tæ hîp c¬ b¶n II: Gåm néi lùc do tÜnh t¶i víi Ýt nhÊt 2 trêng hîp néi lùc do ho¹t t¶i vµ t¶i 

träng giã g©y ra víi hÖ sè tæ hîp cña t¶i träng ng¾n h¹n lµ 0,9. 
- ViÖc tæ hîp sÏ ®îc tiÕn hµnh víi nh÷ng tiÕt diÖn nguy hiÓm nhÊt ®ã lµ: Víi phÇn tö cét lµ 
tiÕt diÖn ch©n cét vµ tiÕt diÖn ®Ønh cét. Víi tiÕt diÖn dÇm lµ tiÕt diÖn 2 bªn mÐp dÇm, tiÕt 
diÖn chÝnh gi÷a dÇm. (cã thªm tiÕt diÖn kh¸c nÕu cã néi lùc nh tiÕt diÖn cã t¶i träng tËp 
trung). T¹i mçi tiÕt diÖn ph¶i trän ®îc tæ hîp cã cÆp néi lùc nguy hiÓm nh sau: 
+ §èi víi cét:      Mmax vµ Ntu 
                            Mmin vµ Ntu 
                            Nmax vµ Mtu 

+ §èi víi dÇm:   Mmax , Mmin vµ Qmax 
- KÕt qu¶ tæ hîp néi lùc cho c¸c phÇn tö cét cña khung 5 thÓ hiÖn trong b¶ng (xem phÇn phô 
lôc kÕt cÊu) 

 

 

 

Ch¬ng v : ThiÕt kÕ mãng khung trôc 3 

5.1. Tµi liÖu ®Þa chÊt c«ng tr×nh 

Ph¬ng ph¸p kh¶o s¸t: Khoan lÊy mÉu TN0 trong phßng kÕt hîp xuyªn tÜnh CPT  

vµ xuyªn tiªu chuÈn (SPT). KÕt qu¶ cho thÊy ®Êt nÒn trong khu vùc x©y dùng gåm c¸c 

líp sau: 

* Líp 1: ®é dµy 3,0 m; cã c¸c chØ tiªu c¬ lý sau: 

W 

% 

Wnh 

% 

Wd 

% 

 

T/m3 
 

 

®é 

C 

KG/cm2 

KÕt qu¶ TN nÐn Ðp 

e-p øng víi P (KPa) 

qc 

MPa 
N 

36,5 32,8 18,1 1,76 2,69    0,21 1 

 Tõ b¶ng trªn cã: 

- HÖ sè rçng tù nhiªn 

086,1
76,1

365,01.1.69,2
1

1..
0

w
e n  

- ChØ sè dÎo: 

A =Wnh - Wd = 32,8 – 18,1 = 14,7% 

7 < A < 17  §Êt sÐt pha 

- §é sÖt: B = 25,1
7,14

1,185,36

A

WW d  

 §Êt ë tr¹ng th¸i  nh·o  = 4 6  

qc = 0,21Mpa= 210 KN/m2
   

E0= .qc= 5.210 = 1050 KN/m2
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 Líp 2: ®é dµy 4,6m cã c¸c chØ tiªu c¬ lý sau: 

W 

% 

Wnh 

% 

Wd 

% 

 

T/m3 
 

 

®é 

C 

KG/cm2 

KÕt qu¶ TN0 nÐn Ðp 

e-p øng víi P (KPa) 
qc 

MPa 
N 

100 200 300 400 

31,5 44 22,5 1,84 2,70 10045’ 0,19 0,926 0,897 0,871 0,847 2,05 9 

Tõ b¶ng trªn cã: 

- HÖ sè rçng tù nhiªn: 

930,0
84,1

315,01.1.7,2
1

1..
0

w
e n  

- ChØ sè dÎo: 

A =Wnh - Wd = 44,0 – 22,5 = 21,5 > 17 

 §Êt sÐt  

- §é sÖt: B = 42,0
17

5,225,31

A

WW d  

 §Êt ë tr¹ng th¸i dÎo  = 6  

                              

0.754

0.773

0.797

0.827

0.930

100 200 300 400

e

P
 

BiÓu ®å thÝ nghiÖm nÐn Ðp  e-p 

 - HÖ sè nÐn lón trong kho¶ng ¸p lùc 200 – 400 KPa 

 aKP
ee

a /110.025.0
200

847,0897,0

200400

2400200

42  

 qc = 2,05 Mpa = 2050 KN/m2 

 E0 = .qc = 6.2050 =12300 KN/m2 

 Cïng víi kÕt qu¶ TN0 xuyªn tÜnh vµ chØ sè SPT N= 9 ta thÊy líp ®Êt thuéc lo¹i 

chÆt võa. 
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 Líp 3: dµy 3,6 m cã c¸c chØ tiªu c¬ lÝ sau: 

Trong ®Êt cì h¹t d mm  chiÕm % 
W 

% 
 

qc 

MPa 
N 10 5 5 2 2 1 1 0,5 0,5  

0,25 

0,25  

0,1 

0,1  

0,05 

0,05  

0,01 

0,01  

0,002 
<0,002 

  2 18 28 32 10 5 5  22,5 2,64 6,4 16 

Tõ b¶ng trªn cã: 

- Khèi lîng h¹t cã cì > 0,1m chiÕm 2+18+28+32 = 80% >75%  §Êt c¸t nhá 

qc = 6,4 Mpa = 640 T/m2 = 6400 KN/m2 

  C¸t nhá chÆt võa 

 Tra b¶ng cã e0 = 0,65 

          = 2 

  = 96,1
165,0

225,011.64,2

1

1.

0e

wn T/m3 

- §é b·o hßa: 

G = 8,0914,0
65,0

2225,0.64,2.

0e

W
 

 C¸t nhá chÆt vöa, Èm b·o hßa 

- M«®un nÐn Ðp 

E 0 = .qc = 2.6400 = 12800 KN/m2 

Tra b¶ng víi qc = 640 cã  = 350 

 Líp 4: rÊt dµy, cã c¸c chØ tiªu c¬ lý nh sau: 

W 

% 

Wnh 

% 

Wd 

% 

 

T/m3 
 

 

®é 

C 

KG/cm2 

KÕt qu¶ TN nÐn Ðp 

e-p øng víi P (KPa) 
qc 

MPa 
N 

100 200 300 400 

24 57 25 1,91 2,72 18045’ 0,41 0,719 0,701 0,690 0,686 5,1 28 

Tõ b¶ng trªn ta cã: 

- HÖ sè rçng tù nhiªn: 

766,01
91,1

24,01.1.72,2
1

1..
0

w
e n  

- ChØ sè dÎo: 

A =Wnh - Wd = 57 – 25 = 32 > 17 

 §Êt sÐt  

- §é sÖt: B = 0031,0
32

2524

A

WW d  
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 §Êt ë tr¹ng th¸i r¾n  = 6  

                             

0.686

0.690

0.701

0.719

0.766
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e

P
 

BiÓu ®å thÝ nghiÖm nÐn Ðp  e-p  

- HÖ sè nÐn lón trong kho¶ng ¸p lùc 200 – 400 KPa 

 aKP
ee

a /110.075.0
200

686,0701,0

200400

2400200
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 qc = 5,1 Mpa = 510 T/m2 = 5100 KN/m2      

 E0 = .qc = 6.510 =3060 T/m2 = 30600 KN/m2      

 Cïng víi kÕt qu¶ TN0 xuyªn tÜnh vµ chØ sè SPT N= 28 ta thÊy líp ®Êt thuéc lo¹i rÊt 

chÆt. 

             KÕt qu¶ trô ®Þa chÊt: 

 

                              SÐt pha, nh·o, =170T/m3,  = 2,69 

                              B = 1,25;qc = 210KN/m2; N = 1; E0 = 1050KN/m2 

                               

                              SÐt dÎo, =1,84 T/m3,  = 2,70; =10045’ 

                              B = 0,42;qc = 2050 KN/m2; N = 9; E0S = 12300 KN/m2 

                      

                               

                              C¸t nhá, chÆt võa, Èm b·o hßa, =1,96 T/m3,  = 2,64; =350 

                                          qc = 6400 KN/m2; N = 16 

                               SÐt r¾n =1,91 T/m3,  = 2,72; =190 

                                         B = 0,42;qc = 5100 KN/m2; N = 28; e0=0,766 

 

NhËn xÐt: Líp ®Êt thø nhÊt vµ thø 2 thuéc lo¹i mÒm yÕu, líp 3 ®Êt kh¸ tèt, ®é dµy 

võa ph¶i, líp 4 rÊt tèt nhng ë s©u. 
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5.2. Ph¬ng ¸n nÒn mãng, vËt liÖu. 

      - Dùa vµo ®iÒu kiÖn ®Þa chÊt ta sö dông ph¬ng ¸n sau: dïng cäc BTCT 30x30cm, ®µi 

®Æt vµo líp 1, mòi cäc h¹ s©u hÕt líp 3 vµo líp 4 mét ®o¹n 1,8 m, dïng ph¬ng ph¸p Ðp. 

- §µi cäc: Dïng bª t«ng M250, cã :  Rb = 11500 KN/m2, Rbt = 900KN/m2 

                 Cèt thÐp: AII cã Rs = 280000 KN/m
2 

§µi liªn kÕt ngµm víi cét vµ cäc, thÐp cña cäc neo trong ®µi > 20d, ®o¹n ®Çu cäc 

trong ®µi 10 cm. 

- Cäc bª t«ng ®óc s½n: 

                Bª t«ng M250, cã :  Rb = 11500 KN/m2 

                      Cèt thÐp chÞu lùc: AII cã Rs = 280000 KN/m
2 

 ChiÒu dµi cäc:   Lc = 3 + 4,6 + 3,6 – 1,5 + 0,5 + 1,8  = 12 m 

 Cäc ®îc chia thµnh 2 ®o¹n, mçi ®o¹n dµi 6 m 

 Cèt thÐp däc chÞu lùc: 4 20 cã Fa=12,56 cm2 

5.3. TÝnh søc chÞu t¶i cña cäc ®¬n, kiÓm tra dé bÒn b¶n th©n cäc. 

5.3.1. TÝnh søc chÞu t¶i cña cäc. 

  Søc chÞu t¶i cña cäc theo vËt liÖu 

PVL = m.υ.(Rb.Fb + Ra.Fa) 

Trong ®ã: 

m: HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc phô thuéc lo¹i cäc vµ sè lîng cäc trong mãng. 

: HÖ sè uèn däc 

ë ®©y chän m = 1; υ = 1 

Fa: DiÖn tÝch cèt thÐp, Fa = 10,18cm2 

Fb: DiÖn tÝch phÇn bª t«ng 

Fb = Fc – Fa = 0,3.0,3 - 12,56.10-4 = 892.10-4 (m2) 

→ PVL = 1.1.(1300.892.10-4 + 2,8.104.12,56.10-4) = 1511,3 KN 

 Søc chÞu t¶i cña cäc theo ®Êt nÒn 

- X¸c ®Þnh theo kÕt qu¶ TN0 trong phßng (ph¬ng ph¸p thèng kª) 

Søc chÞu t¶i cña cäc theo ®Êt nÒn ®îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc 

Pgh = Qs + Qc 

Søc chÞu t¶i tÝnh to¸n: P® = 
s

gh

F

P
 

Qs : Ma s¸t gi÷a cäc vµ ®Êt xung quanh cäc; Qs = 
n

i

iiii lu
1

..  

Qc : Lùc kh¸ng mòi cäc; Qc = α2. R.F 

Trong ®ã: 
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α1, α2: HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña ®Êt víi cäc vu«ng, h¹ b»ng ph¬ng ph¸p Ðp 

nªn α1 = α2 = 1 

F = 0,3.0,3 = 0,09 m2 

ui: Chu vi cäc, ui = 0,3. 4 = 1,2m 

R: Søc kh¸ng giíi h¹n cña ®Êt ë mòi cäc. Mòi cäc ®Æt ë líp sÐt r¾n, ®é s©u mòi 

cäc  Hm = 3 + 4,6 + 3,6 + 1,5 = 12,7 m, tra b¶ng ®îc R = 12574,4 KN 

 

                       

1

2 

3

3
m

4
,6

m
3

,6
m

4

1
,5

m
1

,8
m -13,0m

 

τi: Lùc ma s¸t trung b×nh cña líp ®Êt thø i  quanh mÆt cäc. Chia ®Êt thµnh c¸c líp 

ph©n tè, chiÒu dµy mçi líp < 2m nh h×nh vÏ. Ta lËp b¶ng tra ®îc τi theo gi¸ trÞ ®é s©u 

trung b×nh li cña mçi líp vµ lo¹i ®Êt, tr¹ng th¸i ®Êt. 

STT  Lo¹i ®Êt 
hi 

m 

li 

m 

τ i 

T/m2 

1                  SÐt pha, nh·o    

2 SÐt dÎo 

2,75 1,5 2,30 

3,25 1,5 2,52 

4,80 1,6 2,79 

3 C¸t nhá, chÆt võa, Èm b·o hoµ 
5,7 1,6 4,25 

7,5 1,8 4,46 

4  SÐt r¾n 9,15 1,5 6,42 

Pgh = 1257,44.0,09 +  2,52.1,5 + 2,52.1,5 + 2,79.1,6 + 4,25.1,8 +4,46.1,8 + 

6,42.1,5  = 138,96 T/m2= 1389,6 KN/m2 
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→ P  = 46,32
3

ghP
T=463,2 KN 

 Søc chÞu t¶i theo thÝ nghiÖm xuyªn tÜnh  

P® = 
22

sc

s

gh QQ

F

P
  

Trong ®ã: 

+ Qc = k. qcm. F: søc c¶n ph¸ ho¹i cña ®Êt ë mòi cäc 

            k : HÖ sè phô thuéc lo¹i ®Êt vµ lo¹i cäc, tra b¶ng cã k = 0,55 

→ Qc = 0,55.510.0,09 = 26,25 (T) =262,5 KN 

+ Qs = i

n

i i

ci h
q

U ..
1

: Søc kh¸ng ma s¸t cña ®Êt ë thµnh cäc 

αi : HÖ sè phô thuéc  vµo lo¹i ®Êt vµ lo¹i cäc, biÖn ph¸p thi c«ng, tra b¶ng cã: 

α2 = 30; h1 = 2,6 m; qc2 = 205 T/m2 =2050 KN/m2 

α3 = 100; h3 = 3,6m; qc3 = 640 T/m2=6400 KN/m2 

( Líp 1 ®Êt yÕu nªn bá qua ) 

α4 = 40; h4 = 0,5m; qc4 = 510 T/m2=5100 KN/m2 

→ Qs = 1,2.
205 640 510

( .2,6 .3,6 .0,5) 62,52
30 100 40

T=625,2 KN 

VËy P  = 
26,25 62,52

44,39
2 2

T= 443,9 KN 

 Søc chÞu t¶i cña cäc theo kÕt qu¶ TN0  xuyªn tiªu chuÈn  

s

sc

F

QQ
P   víi Fs = 2 3 

+ Qc = K1.Ntb.Fc: søc kh¸ng ph¸ ho¹i cña ®Êt ë mòi cäc  

→ Qc = 400. 28. 0,09 = 1008 (KN); (Víi cäc Ðp: K1 = 400, K2 = 2) 

+ Qs = K2. 
n

i

ii lNU
1

..  (= K2.U.L.Ntb): søc kh¸ng ma s¸t cña ®Êt ë thµnh cäc 

(Víi cäc Ðp: K1 = 400, K2 = 2) 

→ Qs = 2.1,2.(12.4,1+23.4,1) = 344,4 (T) = 3444 KN 

[P] = 
1008 344,4

45,06
3

T = 450,6 KN 

VËy søc chÞu t¶i cña cäc lÊy theo kÕt qu¶ TN0  xuyªn tÜnh [P] = 443,9 KN 

5.3.2. TÝnh to¸n ®é bÒn b¶n th©n cäc 

- Khi vËn chuyÓn cäc:  
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-
1M

a aM1

+

 

T¶i träng ph©n bè q = γ. F. n 

Trong ®ã:        n: hÖ sè ®éng ( n = 1,5 )  

→ q = 2,5.0,3.0,3.1,5 = 0,34 T/m = 3,4 KN/m 

Chän a sao cho M+
1≈ M-

1 → a = 0,207.lc = 0,207.6 ≈ 1,24 m 

M1 = 
2 2. 0,34.1,24   

0,26
2 2

q a
Tm= 2,6 KNm 

-Khi treo cäc lªn gi¸ bóa:  

                              
+

2Mb

M2

-

 

®Ó M+
2≈ M-

2 → b = 0,294.Lc = 1,76 m 

M2
- = 

2.
0,53

2

q b
 Tm = 5,3 KNm 

Ta thÊy  M1 < M2 nªn ta dïng M2 ®Ó tÝnh to¸n 

Chän líp b¶o vÖ cña cäc lµ a’ = 3cm  

→ h0 = 30-3 = 27 (cm) 

→ 22

0

0,53
1,16

0,9. . 0,9.0,27.2,7
a

a

M
F cm

h R
 

Cèt thÐp däc chÞu m«men uèn cña cäc lµ 2 20 cã Fa = 6,28 cm2 > 1,16 cm2 

→ Cäc ®ñ kh¶ n¨ng chÞu lùc 

 TÝnh to¸n thÐp lµm mãc cÈu 

Dïng thÐp 8 cã Fa = 0,503 cm2 

Lùc Q mµ 1 mãc cÈu ph¶i chÞu lµ 

210.2,5.0,3
1,13

2 2

c
m

Q
Q T = 11,3 KN 

Lùc Qn mµ 1 nh¸nh cña mãc cÈu ph¶i chÞu lµ 

Qn = Qm / 2 = 5,6 KN 

ThÐp 8, Fa = 0,503 cm2, Rs = 280000 KN/m2  
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Kh¶ n¨ng chÞu lùc cña thÐp: 

A = Ra . Fa = 28.0,503 = 14,08 KN 

Qn = 5,6 < A = 14,08 

→ Mãc cÈu ®ñ kh¶ n¨ng chÞu lùc 

5.4. ThiÕt kÕ mãng theo ph¬ng ¸n ®· chän. 

720025007200

3600 3600 3600 3600

mãng khung trôc 3

m1 m1m2

a b c d

                    
5.4.1.Mãng M1. 

a. Néi lùc t¹i ch©n cét: 

 N0 = 1388,07 KN 

 M0 = 135,89 KNm  

 Q0 = 62,97 KN 

b.Chän sè lîng cäc vµ bè trÝ. 

-X¸c ®Þnh sè lîng cäc: 

n= .
N

P
=1,2. 

1388,07

443,9
= 4,3 cäc 

Chän 5 cäc vµ bè trÝ nh h×nh vÏ, ®¶m b¶o kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cäc = 3d  6d 

                     

300

1 2

45

3

2800

1
9
0
0

11001100

3
0
0

6
5
0
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0

3
0
0

300
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Tõ viÖc bè trÝ cäc kÝch thíc ®µi: B® x L® = 1,9x2,8 m 

       Chän h® = 0,8 m  ho® = 0,8-0,1 = 0,7 m 

-X¸c ®Þnh chiÒu s©u ch«n ®µi: 

Hmin = 
b

Q
tg

'.2
45.7,0 0  

Trong ®ã:  Q: Tæng c¸c lùc ngang; Qx = 62,97 KN 

   ’: Dung träng tù nhiªn cña líp ®Êt ®Æt ®µi; ’ = 17,6 KN/m3 

   b: BÒ réng ®µi = 1,9m 

   : Gãc néi ma s¸t;  = 80 

 hmin = 0 0 62,97
0,7. 45 4 0,77

17,6.1,9
tg m 

Chän hm  > hmin  chän hm = 1,5 m 

c. KiÓm tra sù lµm viÖc ®ång thêi cña c«ng tr×nh, mãng cäc vµ nÒn. 

 Gi¶ thiÕt coi cäc chØ chÞu t¶i däc trôc vµ chØ chÞu kÐo hoÆc nÐn. 

- Träng lîng cña ®µi vµ ®Êt trªn ®µi: 

G® = F®. hm. γtb = 5,32.1,5.20 = 159,6(KN) 

+ T¶i träng t¸c dông lªn cäc  

Pi = 
2

1

.y i

n

i

i

M xN

n
x

    d

tc GNN 0  

+ T¶i träng díi ®¸y ®µi lµ: 

N = 0 dN G = 159,6 + 1388,07 = 1547,67 KN 

M = M0 + Q.h®  = 135,89 + 62,97.1=198,86KNm 

Q = Q0x= 62,97 KN 

Víi xmax = 1,1m; ymax = 0,65m 

→ Pmax,min = 
2

1547,67 198,86.0,65

5 4.1,1
 

- T¶i träng t¸c dông lªn cäc kh«ng kÓ träng lîng b¶n th©n cäc vµ líp ®Êt 

phñ tõ ®¸y ®µi trë lªn tÝnh víi t¶i träng tÝnh to¸n: P0i = 0 0

2

1

. i

n

i

i

N M x

n
x

 

                                B¶ng sè liÖu t¶i träng ë c¸c ®Çu cäc 

Cäc xi (m) yi (m) Pi (KN) P0i (KN) 

1 -1,1 1,1 303,2 277,7 

2 1,1 1,1 377,8 362,3 
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3 0 0 345,5 320 

4 -1,1 -1,1 303,2 277,7 

5 1,1 -1,1 377,8 362,3 

Tõ b¶ng trªn ta cã: 

Pmax = 377,8 T; Pmin = 303,2 KN → TÊt c¶ c¸c cäc ®Òu chÞu nÐn 

Pmin + qc >0  → KiÓm tra: P = Pmax + qc < [P] 

Träng lîng tÝnh to¸n cña cäc qc = 2,5.a2.Lc.n ( LÊy hÖ sè vît t¶i n = 1,1) 

→ qc =  25.0,32.10.1,1 = 24,7 KN 

→ P = 377,8 + 24,7 = 402,6 KN < [P] = 443,9 KN 

→ VËy tÊt c¶ c¸c cäc ®Òu ®ñ kh¶ n¨ng chÞu t¶i vµ bè trÝ nh trªn lµ hîp lý 

 KiÓm tra cêng ®é ®Êt nÒn t¹i mòi cäc 

Gi¶ thiÕt coi mãng cäc lµ mãng khèi quy íc nh h×nh vÏ 

- §iÒu kiÖn kiÓm tra 

Pq < R® 

Pmaxq < 1,2R® 

- X¸c ®Þnh khèi mãng quy íc 

                       

0,15m

Mo

No

16°11'

Lm

H
m

1

2

3

4
 

+ ChiÒu s©u mãng khèi quy íc Hm = hm + Lc = 13,2m 

+ Gãc më: '1116
4

1935'4510

4

0
0

tb  

do líp 1 ®Êt yÕu nªn bá  

+ ChiÒu dµi cña ®¸y mãng khèi quy íc 

Lm = (2,8 - 2.0,15) + 2.6,7.tg16011’ = 6,49 m 

+ BÒ réng khèi mãng quy íc 
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Bm = (1,9 - 2.0,15) + 2.6,7.tg16011’ = 5,49 m 

- X¸c ®Þnh t¶i träng tÝnh to¸n díi ®¸y khèi mãng quy íc: 

+ Träng lîng cña ®Êt vµ ®µi tõ ®¸y ®µi trë lªn: 

N1 = Fm.  γtb.hm = 6,49.5,49.20.1,3 = 841,9 KN 

+ Träng lîng khèi ®Êt tõ mòi cäc tíi ®¸y ®µi 

N2 = Σ(LM.BM - Fc).li. γi 

= (6,39.5,49 - 0,32). (1,8.1,76 + 4,6.1,84 + 3,6.1,96 + 1,5.1,91) = 5585,6 KN 

+ Träng lîng cäc: 

Qc = 5.0,32.10.2,5 = 95,6 KN 

→ T¶i träng t¹i møc ®¸y mãng: 

N = N0 + N1 + N2 + Qc = 1388,07 + 841,9 + 5585,6 + 95,6 = 7295,6 T 

M = M0 = 135,89 KNm 

- ¸p lùc tÝnh to¸n t¹i ®¸y mãng khèi quy íc: 

Pmax,min = x

qu x

MN

F W
 

3
22

1,32
6

49,5.39,6

6

.
m

BL
W MM

x
 

3
22

36,37
6

39,6.49,5

6

.
m

LB
W MM

y  

Fq = 5,49. 6,39 = 35,08 m2 

→ Pmaxq = 
7295,6 135,89

211,4
35,08 32,1

KN 

Pminq = 
7295,6 135,89

204,5
35,08 32,1

KN 

max min
qu

P 211,4 204,5
208

2 2

P
P  KN 

- Cêng ®é tÝnh to¸n cña ®Êt ë ®¸y mãng khèi quy íc (Theo c«ng thøc cña 

Terzaghi) 

cNnqNnbNnP ccqqgh ........5,0  

cq NNN ;; : HÖ sè phô thuéc gãc ma s¸t trong  

§¸y mãng khèi quy íc ®Æt ë líp 4, cã  = 190   

Tra b¶ng cã: N  = 4,29 ; Nq = 5,8 ; Nc = 13,9  

Pgh = 0,5.1.4,29.19,1.5,49 + 1.5,8.2.1,2 + 13,9.4,1 = 832,7 (KN/m2) 

416,4
2

ghP
P (KN/m2) 

Pmaxq = 211,4 KN/m2 < P  = 416,4 KN/m2 
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P  q = 208 KN/m2 < P   

→ Nh vËy nÒn ®Êt díi mòi cäc ®ñ kh¶ n¨ng chÞu lùc 

- TÝnh lón cho mãng cäc 

+ øng suÊt b¶n th©n t¹i ®¸y mãng khèi  quy íc: 

σbt = 1,76.3 + 2,6.1,84 + 3,6.1,96 + 0,5.1,91= 180,8 KN 

- øng suÊt g©y lón t¹i ®¸y mãng khèi  quy íc: 

Pgl = σbt
z=0 = σtc -  σbt = 208 – 180,8 = 27,2 KN/m2 

- §é lón cña mãng cäc cã thÓ ®îc tÝnh gÇn ®óng nh sau: 

glPb
E

S ...
1

0

2

0  víi 15,1
49,5

39,6

m

m

B

L
→ ω  1,08 

Líp ®Êt díi mòi cäc lµ sÐt r¾n  0= 0,2 

→ 51,072,2.08,1.49,5.
3060

2,01 2

S cm 

 TÝnh to¸n kiÓm tra ®µi cäc 

§µi cäc lµm viÖc nh b¶n conson cøng, phÝa trªn chÞu lùc t¸c dông díi cét N0, 

M0, phÝa díi lµ ph¶n lùc ®Çu cäc P0i→ CÇn ph¶i tÝnh to¸n 2 kh¶ n¨ng 

- KiÓm tra cêng ®é trªn tiÕt diÖn nghiªng - ®iÒu kiÖn chèng ®©m thñng 

Gi¶ thiÕt bá qua ¶nh hëng cña cèt thÐp ngang 

+ KiÓm tra cét ®©m thñng ®µi theo d¹ng h×nh th¸p 

§iÒu kiÖn kiÓm tra: P®t < Pc®t 

Trong ®ã: 

P®t : Lùc ®©m thñng b»ng tæng ph¶n lùc cña cäc n»m ngoµi ph¹m vi cña ®¸y th¸p 

®©m thñng 

P®t = P01+ P02 + P04 + P05 = 277,7 + 362,3 + 277,7 + 362,3 = 1280 (KN) 

Pc®t - lùc chèng ®©m thñng 

Pc®t = [α1(bc + C2) + α2 (hc + C2)].h0.Rk 

α1,α2 - c¸c hÖ sè ®îc x¸c ®Þnh nh sau: 

α1 = 2 2 20

1

0,7
1,5 1 ( ) 1,5 1 ( ) 1,5. 1 1,38 2,55

0,725

h

C
 

α2 = 2 20

2

0,7
1,5 1 ( ) 1,5 1 ( ) 4,74

0,375

h

C
 

bc x hc : kÝch thíc tiÕt diÖn cét = 0,25 x 0,45 m 

C1 = 0,725 m; C2 = 0,375 m 

Pc®t = 0,55.88 2,55  0,25 + 0,375  + 4,74  0,3 + 0,725  = 2822,7 KN 

VËy P®t < Pc®t → ChiÒu cao lµm viÖc cña ®µi = 0,9 m tho¶ m·n ®iÒu kiÖn chèng ®©m 

thñng 
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+ KiÓm tra kh¶ n¨ng hµng cäc chäc thñng ®µi theo tiÕt diÖn nghiªng 

§iÒu kiÖn kiÓm tra: Q < β.b.h0.Rk 

Q = P02 + P05 = 324 + 306 = 630 KN 

β = 2 20

1

0,7
0,7 1 ( ) 0,7 1 ( ) 1,12

0,725

h

C
 

A = 1,12. 1,9. 0,9.88 = 168,53 

VËy Q < A → Tháa m·n ®iÒu kiÖn chèng ®©m thñng 

KÕt luËn: ChiÒu cao ®µi tho¶ m·n ®iÒu kiÖn chèng ®©m thñng vµ chäc thñng theo 

tiÕt diÖn nghiªng. 

                       

45
o

1 2

3

4 5

0,25

0.45

2

1

0
,1

0
,9

0
1
,9

2,8

r

r 2

1

1

2

 

- TÝnh cèt thÐp ®µi 

Coi ®µi tuyÖt ®èi cøng, lµm viÖc nh b¶n conson ngµm t¹i mÐp cét 

+ M«men t¹i mÐp cét theo mÆt c¾t 1-1 

M1 = r1.(P02 + P05) = 0,875( 362,3 + 362,3 ) = 654 KNm 

1 1

. 0

63,4
54,21

0,9. 0,9.2,7.0,9
a

a

M
F

R h
cm2 

Chän 18 20; a = 110 cã Fa = 56,52 cm2 

+ M«men t¹i mÐp cét theo mÆt c¾t 2-2 

M2 = r2.(P01 + P02) =0,525( 362,3 + 277,7) = 336 KNm 

2 2

. 0

33,6
21,55

0,9. 0,9.2,7.0,9
a

a

M
F

R h
cm2 

Chän 14 16; a = 200 cã Fa = 28,14 cm2 

Hµm lîng cèt thÐp: 
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0

28,14
0,14% 0,05%

. 2,9.0,7

a

d

F

L h
 

→ Bè trÝ cèt thÐp víi kho¶ng c¸ch nh trªn  lµ hîp lý. 

2

cÊu t¹o thÐp m1

2

1

1

 

 

5.4.2.Mãng M2. 

a. Néi lùc t¹i ch©n cét: 

       Cét B-3:
0 1480,98N KN  

    
0 18,55M KNm  

         0 12,02Q KN  

        Cét C-3: 
0 1480,98N KN  

        
0 18,55M KNm  

     0 12,02Q KN  

b. Chän sè lîng cäc vµ bè trÝ. 

- X¸c ®Þnh chiÒu s©u ch«n ®µi: 

Hmin = 
b

Q
tg

'.2
45.7,0 0  

Trong ®ã:  Q: Tæng c¸c lùc ngang; Qx = 24,04 KN 

   ’: Dung träng tù nhiªn cña líp ®Êt ®Æt ®µi; ’ = 17,6 KN/m3 

   b: BÒ réng ®µi, s¬ bé chän b = 1,9 m 

   : Gãc néi ma s¸t;  = 80 

 hmin = 0 0 24,04
0,7. 45 4 1,41

17,6.1,9
tg m 
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Chän hm  > hmin  chän hm = 1,5 m 

- X¸c ®Þnh sè lîng cäc : 

n= .
N

P
=1,2. 

1480,98 1480,98

443,9
= 8,2 cäc 

Chän 9 cäc vµ bè trÝ nh h×nh vÏ, ®¶m b¶o kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cäc = 3d  6d 

                        

8 9

4 5 6

1 2 3

7

 

Tõ viÖc bè trÝ cäc kÝch thíc ®µi: B® x L® = 2,4x3,8 m  F® = 9,12 m2 

       Chän h® = 1,0m → ho® = 0,8 - 0,1 = 0,7m 

c. KiÓm tra sù lµm viÖc ®ång thêi cña c«ng tr×nh, mãng cäc vµ nÒn. 

 Gi¶ thiÕt coi cäc chØ chÞu t¶i däc trôc vµ chØ chÞu kÐo hoÆc nÐn. 

- Träng lîng cña ®µi vµ ®Êt trªn ®µi: 

G® = F®. hm. γtb = 9,12.1,5.20 = 273,6 (KN) 

+ T¶i träng t¸c dông lªn cäc  

Pi = 
2

1

.y i

n

i

i

M xN

n
x

    d

tc GNN 0  

+ T¶i träng díi ®¸y ®µi lµ: 

N = 0 dN G = 273,6 + 1480,98 + 1480,98 = 3471 KN 

M = M- Q.h®=18,55+18,55-1,6x24,04= 442,4 KNm 

Q =12,02 + 12,02 = 24,04 KN 

Víi xmax = 1,6 m; ymax = 0,9 m 

→ Pmax,min = 
2

3471 442,4.1,6

9 6.1,6
 

- T¶i träng t¸c dông lªn cäc kh«ng kÓ träng lîng b¶n th©n cäc vµ líp ®Êt phñ tõ 

®¸y ®µi trë lªn tÝnh víi t¶i träng tÝnh to¸n: 
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P0i = 0 0

2

1

. i

n

i

i

N M x

n
x

=
2

2961,96 446,2.1,6

9 6.1,6
 

                             B¶ng sè liÖu t¶i träng ë c¸c ®Çu cäc 

Cäc xi (m) yi (m) Pi (KN) P0i (KN) 

1 -1,05 0,90 332,2 309,2 

2 0 0,90 385,3 362,3 

3 1,05 0,90 408,4 385,4 

4 -1,05 0 332,2 309,2 

5 0 0 385,3 362,3 

6 1,05 0 408,4 385,4 

7 -1,05 -0,90 332,2 309,2 

8 0 -0,90 385,3 362,3 

9 1,05 -0,90 408,4 385,4 

Tõ b¶ng trªn ta cã: 

Pmax = 408,4 KN; Pmin = 332,2 KN → TÊt c¶ c¸c cäc ®Òu chÞu nÐn 

Pmin + qc > 0  → KiÓm tra: P = Pmax + qc < [P] 

Träng lîng tÝnh to¸n cña cäc qc = 2,5.a2.Lc.n ( LÊy hÖ sè vît t¶i n = 1,1) 

→ qc =  25.0,32.10.1,1 = 24,7 KN 

→ P = 408,4 + 24,7 = 433,2 KN < [P] = 443,9 KN 

→ VËy tÊt c¶ c¸c cäc ®Òu ®ñ kh¶ n¨ng chÞu t¶i vµ bè trÝ nh trªn lµ hîp lý 

 KiÓm tra cêng ®é ®Êt nÒn t¹i mòi cäc 

Gi¶ thiÕt coi mãng cäc lµ mãng khèi quy íc nh h×nh vÏ 

- §iÒu kiÖn kiÓm tra 

Pq < R® 

Pmaxq < 1,2R® 

- X¸c ®Þnh khèi mãng quy íc 
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0,15m

Mo

No

16°11'

Lm

H
m

1

2

3

4
 

+ ChiÒu s©u mãng khèi quy íc Hm = hm + Lc = 13,4 m 

+ Gãc më: '1116
4

1935'4510

4

0
0

tb  

do líp 1 ®Êt yÕu nªn bá  

+ ChiÒu dµi cña ®¸y mãng khèi quy íc 

Lm = (3,8 - 2.0,15) + 2.9,7.tg16011’ = 8,93 m 

+ BÒ réng khèi mãng quy íc 

Bm = (2,4 - 2.0,15) + 2.9,7.tg16011’ = 7,73 m 

- X¸c ®Þnh t¶i träng tÝnh to¸n díi ®¸y khèi mãng quy íc: 

+ Träng lîng cña ®Êt vµ ®µi tõ ®¸y ®µi trë lªn: 

N1 = Fm.γtb.hm = 8,93.7,73.20.1,5 = 1656,7 KN 

+ Träng lîng khèi ®Êt tõ mòi cäc tíi ®¸y ®µi 

N2 = Σ(LM.BM - Fc).li. γi 

= (8,93.7,73 - 0,32). (1,8.1,76 + 4,6.1,84 + 3,6.1,96 + 1,5.1,91) = 14858,4 KN 

+ Träng lîng cäc: 

Qc = 9.0,32.12.25 = 243 KN 

→ T¶i träng t¹i møc ®¸y mãng: 

N = N0 + N1 + N2 + Qc = 2961,96 + 1656,7 + 14858,4 + 243 = 20018,5 KN 

M = M0 = 44,24 Tm 

- ¸p lùc tÝnh to¸n t¹i ®¸y mãng khèi quy íc: 

Pmax,min = x

qu x

MN

F W
 

2 2
3. 8,93.7,73

88,83
6 6

M M
x

L B
W m  
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2 2
3. 7,73.8,39

102,74
6 6

M M
y

B L
W m  

Fq = 8,93.7,73 = 69,03 m2 

→ Pmaxq = 
20018,5 44,24

294,9
69,03 88,83

KN/m2 

Pminq = 
20018,5 44,63

285
69,03 88,83

KN/m2 

max min
qu

P 294,9 285
289,9

2 2

P
P KN/m2 

- Cêng ®é tÝnh to¸n cña ®Êt ë ®¸y mãng khèi quy íc (Theo c«ng thøc cña 

Terzaghi) 

cNnqNnbNnP ccqqgh ........5,0  

cq NNN ;; : HÖ sè phô thuéc gãc ma s¸t trong  

§¸y mãng khèi quy íc ®Æt ë líp 4, cã  = 190   

Tra b¶ng cã: N  = 4,29 ; Nq = 5,8 ; Nc = 13,9  

Pgh = 0,5.1.4,29.1,91.5,49 + 1.5,8.2.1,2 + 13,9.4,1 = 832,7 (KN/m2) 

416,4
2

ghP
P  (KN/m2) 

Pmaxq = 294,9 KN/m2 < P  = 416,4 KN/m2 

P q = 289,9 KN/m2 < P  → Nh vËy nÒn ®Êt díi mòi cäc ®ñ kh¶ n¨ng chÞu 

lùc 

- TÝnh lón cho mãng cäc 

+ øng suÊt b¶n th©n t¹i ®¸y mãng khèi  quy íc: 

σbt = 1,76.3 + 4,6.1,84 + 3,6.1,96 + 1,5.1,91= 236,7 KN 

- øng suÊt g©y lón t¹i ®¸y mãng khèi  quy íc: 

Pgl = σbt
z=0 = σtc -  σbt = 289,9 – 236,7 = 53,2 KN/m2 

- §é lón cña mãng cäc cã thÓ ®îc tÝnh gÇn ®óng nh sau: 

glPb
E

S ...
1

0

2

0  víi 
8,93

1,16
7,73

m

m

L

B
→ ω  1,08 

Líp ®Êt díi mòi cäc lµ sÐt r¾n  0= 0,2 

→ 51,072,2.08,1.49,5.
3060

2,01 2

S cm <[S] 

 TÝnh to¸n kiÓm tra ®µi cäc 

§µi cäc lµm viÖc nh b¶n conson cøng, phÝa trªn chÞu lùc t¸c dông díi cét N0, 

M0, phÝa díi lµ ph¶n lùc ®Çu cäc P0i→ CÇn ph¶i tÝnh to¸n 2 kh¶ n¨ng 

- KiÓm tra cêng ®é trªn tiÕt diÖn nghiªng - ®iÒu kiÖn chèng ®©m thñng 
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Gi¶ thiÕt bá qua ¶nh hëng cña cèt thÐp ngang 

+ KiÓm tra cét ®©m thñng ®µi theo d¹ng h×nh th¸p 

§iÒu kiÖn kiÓm tra: P®t < Pc®t 

Trong ®ã: 

P®t : Lùc ®©m thñng b»ng tæng ph¶n lùc cña cäc n»m ngoµi ph¹m vi cña ®¸y th¸p 

®©m thñng 

P®t = P01+ P03 + P04 + P06 + P07 + P09 = 3.309,2 + 3.385,4 = 2083,8  (KN) 

Pc®t - lùc chèng ®©m thñng 

Pc®t = [α1(bc + C1) + α2 (hc + C2)].h0.Rk 

α1,α2 - c¸c hÖ sè ®îc x¸c ®Þnh nh sau: 

α1 = 2 20

1

0,7
1,5 1 ( ) 1,5 1 ( ) 1,5. 1 36 9,12

0,15

h

C
 

α2 = 2 20

2

0,7
1,5 1 ( ) 1,5 1 ( ) 2,12

0,62

h

C
 

bc x hc : kÝch thíc tiÕt diÖn cét = 0,25 x 0,4 m 

C1 = 0,15 m; C2 = 0,625 m 

Pc®t = 0,55.88 8,39  0,25 + 0,3  + 2,12  0,3 + 0,65  = 3208,2 KN 

VËy P®t < Pc®t → ChiÒu cao lµm viÖc cña ®µi = 0,8 m tho¶ m·n ®iÒu kiÖn chèng ®©m 

thñng 

+ KiÓm tra kh¶ n¨ng hµng cäc chäc thñng ®µi theo tiÕt diÖn nghiªng 

§iÒu kiÖn kiÓm tra: Q < β.b.h0.Rk 

Q = P03 + P06 + P09 = 3.385,4 = 1156,2 KN 

β = 2 20

1

0,7
0,7 1 ( ) 0,7 1 ( ) 4,26

0,15

h

C
 

A = 4,26. 2,4. 0,55.88 = 454,54 

VËy Q < A → Tháa m·n ®iÒu kiÖn chèng ®©m thñng 

KÕt luËn: ChiÒu cao ®µi tho¶ m·n ®iÒu kiÖn chèng ®©m thñng vµ chäc thñng theo 

tiÕt diÖn nghiªng. 
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P1 P3P2
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- TÝnh cèt thÐp ®µi 

+ M«men t¹i mÐp cét theo mÆt c¾t 4-4 

M4 = r1.(P01 + P02+ P03) = 0,775( 309,2 + 362,3 + 385,4 ) = 819,1 KNm 

1 1

. 0

819,1
61,29

0,9. 0,9.2,7.0,9
a

a

M
F

R h
cm2 

Chän 20 20, a = 184 cã Fa = 62,8 cm2 

            + M«men t¹i mÆt c¾t 1-1 

 0BM →P1.(0,55+1,05+1,05) - VA.(1,05+1,05) + P2.1,05 – P3.0,55 = 0 

 → 309,2.3.2,65- 2,1.VA + 362,3.3.1,05 – 385,4.3.0,55 = 0 

 → VA = 1422 KN 

  M1 = P1.0,55 = 309,2.3.0,55 = 417,4 KNm 

 M2= P1.150 – 142,2.1,05 = 101,7 KNm 

 M3 = P3.0,55 = 385,4.3.0,55 = 520,3 KNm 

2 2

. 0

10,17
8,01

0,9. 0,9.2,7.0,9
a

a

M
F

R h
cm2 

Chän theo cÊu t¹o 14, a = 200  

3 3

. 0

52,03
38,93

0,9. 0,9.2,7.0,55
a

a

M
F

R h
cm2 

Chän 16 18, a = 153 cã Fa = 40,72 cm2 
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Ch¬ng vi : ThiÕt kÕ khung  trôc 3 

 

I.  TÝnh dÇm. 

I.1. C¬ së tÝnh to¸n: 

1. B¶ng tæ hîp tÝnh to¸n dÇm 

2. TCVN  356 - 2005: Tiªu chuÈn thiÕt kÕ bª t«ng cèt thÐp. 

3. Hå s¬ kiÕn tróc c«ng tr×nh. 

I.2. VËt liÖu sö dông  

- Bª t«ng B20 cã:  Rb=11,5 Mpa, Rbt=0,9 Mpa, Eb=27000 Mpa  
- Cèt thÐp dïng thÐp nhãm AII cã: Rs=Rsc= 280Mpa , Es=210000 Mpa 
I.3. §iÒu kiÖn tÝnh to¸n    

- DÇm khung ®îc liªn kÕt víi cét khung. ViÖc tÝnh to¸n néi lùc theo s¬ ®å ®µn håi víi 3 
gi¸ trÞ momen lín nhÊt t¹i c¸c tiÕt diÖn gi÷a dÇm vµ s¸t gèi. 

+ Víi tiÕt diÖn M+ ta tÝnh to¸n tiÕt diÖn ch÷ T 

+ Víi tiÕt diÖn M- ta tÝnh to¸n tiÕt diÖn h×nh ch÷ nhËt 

 

I.4. TÝnh to¸n cèt thÐp dÇm 

1. DÇm 29 

TiÕt diÖn b h = 25 70(cm); Líp b¶o vÖ a = 5cm; ChiÒu cao lµm viÖc ho = 65 cm.  
NhÞp tÝnh to¸n L0=720 cm 

a. MÆt c¾t I-I: M«men M = 236,45 KN.m, lùc c¾t Q = 133 KN 
TÝnh nh tiÕt diÖn h×nh ch÷ nhËt bxh=25x70 cm 
- X¸c ®Þnh hÖ sè  

1.1
11

,usc

sR

R  

Víi  = 0.85-0.008Rb = 0,85 - 0,008.11,5 = 0.758 

sR =  Rs =  Mpa, sc,u =  400 Mpa 

632.0

1,1

785,0
1

400

280
1

785,0
R  

43.0632,0.5,01632,05.01 RRR  

- TÝnh m: 
6

2 2

0

263,45.10
0.216 0.42

11,5.250.650
m R

b

M

R bh
 

Do ®ã chØ ®Æt cèt ®¬n. 

- TÝnh : 

0,5 1 1 2 0,5. 1 1 2.0,216 0.87m  

- TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp 
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6263,45.10
1495

280.0,87.650
s

s o

M
A

R h
mm2 = 14,95 cm2 

- KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 

min

1495
100 .100 0,92% 0.05%

250.650

s

o

A

bh
 

- Chän thÐp: 3 25 cã As = 14,75 cm2. 
b. MÆt c¾t II-II: M«men M = 177,88 KN.m, lùc c¾t Q = 118,25 KN 
* TÝnh to¸n theo tiÕt diÖn ch÷ T víi c¸c th«ng sè: 
- Líp b¶o vÖ a = 5cm 
- ChiÒu cao lµm viÖc cña tiÕt diÖn: h0 = h – a = 700 – 50= 650 mm  
- X¸c ®Þnh hÖ sè  

1.1
11

,usc

sR

R  

Víi  = 0.85-0.008Rb = 0,85 - 0,008.11,5 = 0.758 

sR =  Rs =  Mpa, sc,u =  400 Mpa 

632.0

1,1

785,0
1

400

280
1

785,0
R  

43.0632,0.5,01632,05.01 RRR  

- ChiÒu dµy c¸nh hf’ = 10 cm = chiÒu dµy sµn. 
   BÒ réng c¸nh ®a vµo tÝnh to¸n lµ bc: 

               bc = b + 2c1  

Trong ®ã c1 kh«ng vît qu¸ trÞ sè bÐ nhÊt trong 2 gi¸ trÞ sau:  

              +1/2 Kho¶ng c¸ch hai mÐp trong cña dÇm: 
1

2
Bo=

1

2
x(4.2-0.25) =1.975 m          

              + 1/6  NhÞp tÝnh to¸n cña dÇm = 
1

6
  7.2 = 1.2 m 

  VËy chän c1= 1.2m   cb = b+2.c1 = 0.25 + 2 1.2 = 2.65 m = 265 cm 

X¸c ®Þnh vÞ trÝ trôc trung hßa:   

Chän s¬ bé a = 5cm  ho= 70 - 5= 65cm.  

M«men: Mc = Rn. )0.5h.(h.hb c0cc = 11500 2,65 0,1 (0,65 – 0.5 0,1)  

                                                = 1828,5 KNm. 

VËy ta cã Mc > M =177,88 KNm Trôc trung hoµ ®i qua c¸nh Ta tÝnh to¸n nh ®èi 

víi tiÕt diÖn ch÷ nhËt : b h= bc h= 265 65cm 

- TÝnh m: 
6

' 2 2

0

177,88.10
0.013 0.42

11,5.2650.650
m R

b f

M

R b h
  

Do ®ã chØ ®Æt cèt ®¬n. 

- TÝnh : 
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0,5 1 1 2 0,5. 1 1 2.0,013 0.993m
 

- TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp 
6177,88.10

1339
280.0,993.650

s

s o

M
A

R h
mm2 = 13,39 cm2 

- KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 

min

1339
100 .100 0,3% 0.05%

2650.650

s

o

A

bh
 

- Chän thÐp: 3 25cã As = 14,73cm2. 

c. MÆt c¾t III-III: M«men M = 331,3 KN.m, lùc c¾t Q = 144,06 KN 
TÝnh nh tiÕt diÖn h×nh ch÷ nhËt bxh=25x70 cm 
- X¸c ®Þnh hÖ sè  

1.1
11

,usc

sR

R
 

Víi  = 0.85-0.008Rb = 0,85 - 0,008.11,5 = 0.758 

sR =  Rs =  Mpa, sc,u =  400 Mpa 

632.0

1,1

785,0
1

400

280
1

785,0
R  

43.0632,0.5,01632,05.01 RRR  

- TÝnh m: 
6

2 2

0

331,3.10
0.392 0.42

11,5.250.650
m R

b

M

R bh
 

Do ®ã chØ ®Æt cèt ®¬n. 

- TÝnh : 

732.0392,0.211.5,02115,0 m  

- TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp 
6331,3.10

2327
280.0,732.650

s

s o

M
A

R h
mm2 = 23,27cm2 

- KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 

min

2327
100 .100 2,1% 0.05%

250.650

s

o

A

bh
 

Chän  4 25+1 22 cã As = 23.44cm2. 
Bè trÝ thÐp thµnh 2 líp. 
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250

1
0
0

6
0
0

250 250

1
0
0

6
0
0

tiÕt diÖn dÇm 29

2Ø25

c¾t i-i

3Ø25

Ø8a150

2Ø14

Ø6a200

2Ø22

c¾t ii-ii

2Ø22

Ø8a100

2Ø14

Ø6a200

3Ø25

c¾t iii-iii

2Ø25
1Ø22

Ø8a150

2Ø14

Ø6a200

2Ø22

1
0
0

6
0
0

 
d. TÝnh to¸n cèt ®ai: 
- §Ó ®¬n gi¶n trong thi c«ng, ta tÝnh to¸n cèt ®ai cho dÇm cã lùc c¾t lín nhÊt vµ bè trÝ 
t¬ng tù cho c¸c dÇm cßn l¹i. 

- Lùc c¾t lín nhÊt trong c¸c dÇm : Qmax = 144,06 KN 
- KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ vÒ lùc c¾t, ®¶m b¶o bª t«ng kh«ng bÞ ph¸ ho¹i trªn tiÕt diÖn 

nghiªng theo øng suÊt nÐn chÝnh : 
                                 011max .....3,0 hbRQ bbw  (*)                   

 - Giả thiết hàm lượng cốt đai tối thiểu  8, a =150 mm 

+ 
2.50,3

0,0026
. 250.150

sw
w

A

b s
 

+ 78,7
10.27

10.21
3

4

b

s

E

E
 

+ 
2

1

4
1 5. . 1 5.0,0026.7,78 1,09

2
w w

b b ac

a
 

+ 885,05,11.01,0111 bb R  

1 1 00,3. . . . . 0,3.1,09.0,885.11,5.250.650 359429w b bR b h (N) = 359,429 KN 

 011 .....3,0 hbRbbw > Qmax = 144,06 KN  Thỏa mãn khả năng chịu ứng suất chính 

- Kiểm tra khả năng chịu lực của bªt«ng: 

 K1.Rk.b.h0=0,6.0,09. 25. 65= 58,32(KN) < Qmax = 144,06 KN 

 Vậy tiết diện kh«ng ®ñ khả năng chịu cắt, phải tÝnh cốt đai. 

+ Giả thiết dïng thÐp 8 (fđ=0,503 cm2), n=2. 

+ Khoảng c¸ch giữa c¸c cốt đai theo tÝnh to¸n: 

          
2 2

2 2

8. . . 8.0,09.25.65
. . . 17,5.2.0,503. 17,8

144,06

k
tt sw d

R b ho
u R n f cm

Q
 

+ Khoảng c¸ch lín nhÊt giữa c¸c cốt đai: 

        
2 2

max

1,5. . . 1,5.0,09.25.65
. . 26,51

144,06

kR b ho
u cm

Q
 

- Khoảng c¸ch giữa c¸c cốt đai phải thỏa m·n điều kiện: 
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max 26,01

70
23,33

3 3

17,8tt

u cm

h
u cm

u cm

     

=> VËy chän cèt thÐp ®ai lµ 8 S150cm ë ®o¹n ®Çu dÇm. 

 VËy ë ®iÓm dÇm phô gèi lªn dÇm khung 29  ta ph¶i gia cêng thªm 8 8 a100. 

2. DÇm 35 

TiÕt diÖn b h = 25 70(cm); Líp b¶o vÖ a = 5cm; ChiÒu cao lµm viÖc ho = 65 cm.  
NhÞp tÝnh to¸n L0=720 cm 

a.MÆt c¾t I-I: M«men M = 185,5 KN.m, lùc c¾t Q = 112 KN 

TÝnh nh tiÕt diÖn h×nh ch÷ nhËt bxh=25x70 cm 
- X¸c ®Þnh hÖ sè  

1.1
11

,usc

sR

R  

Víi  = 0.85-0.008Rb = 0,85 - 0,008.11,5 = 0.758 

sR =  Rs =  Mpa, sc,u =  400 Mpa 

632.0

1,1

785,0
1

400

280
1

785,0
R  

43.0632,0.5,01632,05.01 RRR  

- TÝnh m: 
6

2 2

0

185,5.10
0.152 0.42

11,5.250.650
m R

b

M

R bh
 

Do ®ã chØ ®Æt cèt ®¬n. 

- TÝnh : 

0,5 1 1 2 0,5. 1 1 2.0,152 0.91m  

- TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp 
6185,5.10

1074
280.0,91.650

s

s o

M
A

R h
mm2= 10,74 cm2 

- KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 

min

1074
100 .100 0,66% 0.05%

250.650

s

o

A

bh
 

- Chän thÐp: 3 22 cã As = 11,4 cm2. 

b. MÆt c¾t II-II: M«men M = 176,3 KN.m, lùc c¾t Q = 99,81 KN 
* TÝnh to¸n theo tiÕt diÖn ch÷ T víi c¸c th«ng sè: 
- Líp b¶o vÖ a = 5cm 
- ChiÒu cao lµm viÖc cña tiÕt diÖn: h0 = h – a = 700 – 50= 650 mm  
- X¸c ®Þnh hÖ sè  

1.1
11

,usc

sR

R  

Víi  = 0.85-0.008Rb = 0,85 - 0,008.11,5 = 0.758 
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sR =  Rs =  Mpa, sc,u =  400 Mpa 

632.0

1,1

785,0
1

400

280
1

785,0
R  

43.0632,0.5,01632,05.01 RRR  

- ChiÒu dµy c¸nh hf’ = 10 cm = chiÒu dµy sµn. 
   BÒ réng c¸nh ®a vµo tÝnh to¸n lµ bc: 

               bc = b + 2c1  

Trong ®ã c1 kh«ng vît qu¸ trÞ sè bÐ nhÊt trong 2 gi¸ trÞ sau:  

              +1/2 Kho¶ng c¸ch hai mÐp trong cña dÇm: 
1

2
Bo=

1

2
x(4.2-0.25) =1.975 m          

              + 1/6  NhÞp tÝnh to¸n cña dÇm = 
1

6
  7.2 = 1.2 m 

  VËy chän c1= 1.2m   cb = b+2.c1 = 0.25 + 2 1.2 = 2.65 m = 265 cm 

X¸c ®Þnh vÞ trÝ trôc trung hßa:   

Chän s¬ bé a = 5cm  ho= 70 - 5= 65cm.  

M«men: Mc = Rn. )0.5h.(h.hb c0cc
= 11500 2,65 0,1 (0,65 – 0.5 0,1)  

                                                = 1828,5 KNm. 

VËy ta cã Mc > M =176,3 KNm Trôc trung hoµ ®i qua c¸nh Ta tÝnh to¸n nh ®èi 

víi tiÕt diÖn ch÷ nhËt : b h= bc h= 265 65cm 

- TÝnh m: 
6

' 2 2

0

176,3.10
0.013 0.42

11,5.2650.650
m R

b f

M

R b h
  

Do ®ã chØ ®Æt cèt ®¬n. 

- TÝnh : 

0,5 1 1 2 0,5. 1 1 2.0,013 0.993m  

- TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp 
6176,3.10

1209
280.0,993.650

s

s o

M
A

R h
mm2= 12,09 cm2 

- KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 

min

1209
100 .100 0,07% 0.05%

2650.650

s

o

A

bh
 

- Chän thÐp: 1 25 +2 22cã As = 12,54cm2. 

c. MÆt c¾t III-III: M«men M = 253,06 KN.m, lùc c¾t Q = 125,62 KN 
TÝnh nh tiÕt diÖn h×nh ch÷ nhËt bxh=25x70 cm 
- X¸c ®Þnh hÖ sè  

1.1
11

,usc

sR

R
 

Víi  = 0.85-0.008Rb = 0,85 - 0,008.11,5 = 0.758 
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sR =  Rs =  Mpa, sc,u =  400 Mpa 

632.0

1,1

785,0
1

400

280
1

785,0
R  

43.0632,0.5,01632,05.01 RRR  

- TÝnh m: 
6

2 2

0

253,06.10
0.392 0.42

11,5.250.650
m R

b

M

R bh
 

Do ®ã chØ ®Æt cèt ®¬n. 

- TÝnh : 

732.0392,0.211.5,02115,0 m  

- TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp 
6253,06.10

1796
280.0,732.650

s

s o

M
A

R h
mm2= 17,96cm2 

- KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 

min

1796
100 .100 1,10% 0.05%

250.650

s

o

A

bh
 

Chän  4 22+1 20 cã As = 18.34cm2. 

1
0
0

6
0
0

c¾t i-i

3Ø22

Ø8a150 Ø6a200

2Ø22

c¾t ii-ii

2Ø22

Ø8a100 Ø6a200

2Ø22

c¾t iii-iii

2Ø22

Ø8a150

Ø6a200

2Ø22

1
0
0

6
0
0

250

1
0
0

6
0
0

250250

1Ø25

1Ø20

2Ø142Ø142Ø14

 
d. TÝnh to¸n cèt ®ai: 
- §Ó ®¬n gi¶n trong thi c«ng, ta tÝnh to¸n cèt ®ai cho dÇm cã lùc c¾t lín nhÊt vµ bè trÝ 
t¬ng tù cho c¸c dÇm cßn l¹i. 

- Lùc c¾t lín nhÊt trong c¸c dÇm : Qmax = 125,62 KN 
- KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ vÒ lùc c¾t, ®¶m b¶o bª t«ng kh«ng bÞ ph¸ ho¹i trªn tiÕt diÖn 

nghiªng theo øng suÊt nÐn chÝnh : 
                                 011max .....3,0 hbRQ bbw  (*)                   

 - Giả thiết hàm lượng cốt đai tối thiểu  8, a =150 mm 

+ 
2.50,3

0,0026
. 250.150

sw
w

A

b s
 

+ 78,7
10.27

10.21
3

4

b

s

E

E
 

+ 
2

1

4
1 5. . 1 5.0,0026.7,78 1,09

2
w w

b b ac

a
 



ThuyÕt minh ®å ¸n tèt nghiÖp – chuyªn ngµNH X¢Y DùNG d©n dông vµ c«ng nghiÖp. 

®Ò tµi: chung c cao tÇng quËn d¬ng kinh- h¶i phßng.                                

Sinh viªn : ®µo v¨n th¾ng – msv: 101090 66 

+ 885,05,11.01,0111 bb R  

1 1 00,3. . . . . 0,3.1,09.0,885.11,5.250.650 359429w b bR b h (N) = 359,429 KN 

 011 .....3,0 hbRbbw > Qmax = 125,62 KN  Thỏa mãn khả năng chịu ứng suất chính 

- Kiểm tra khả năng chịu lực của bªt«ng: 

 K1.Rk.b.h0=0,6.0,09. 25. 65= 58,32(KN) < Qmax = 125,62KN 

 Vậy tiết diện kh«ng ®ñ khả năng chịu cắt, phải tÝnh cốt đai. 

+ Giả thiết dïng thÐp 8 (fđ=0,503 cm2), n=2. 

+ Khoảng c¸ch giữa c¸c cốt đai theo tÝnh to¸n: 

          
2 2

2 2

8. . . 8.0,09.25.65
. . . 17,5.2.0,503. 17,8

125,62

k
tt sw d

R b ho
u R n f cm

Q
 

+ Khoảng c¸ch lín nhÊt giữa c¸c cốt đai: 

        
2 2

max

1,5. . . 1,5.0,09.25.65
. . 26,51

125,62

kR b ho
u cm

Q
 

- Khoảng c¸ch giữa c¸c cốt đai phải thỏa m·n điều kiện: 

    

max 26,01

70
23,33

3 3

17,8tt

u cm

h
u cm

u cm

     

=> VËy chän cèt thÐp ®ai lµ 8 S150cm ë ®o¹n ®Çu dÇm. 

 T¬ng tù nh ®èi víi dÇm 29 ta gia cêng 8 8 a100. 

3. DÇm 47 

TiÕt diÖn b h = 25 70(cm); Líp b¶o vÖ a = 5cm; ChiÒu cao lµm viÖc ho = 65 cm.  
NhÞp tÝnh to¸n L0=720 cm 

a.MÆt c¾t I-I: M«men M = 25,48 KN.m, lùc c¾t Q = 46,57 KN 
TÝnh nh tiÕt diÖn h×nh ch÷ nhËt bxh=25x70 cm 
- X¸c ®Þnh hÖ sè  

1.1
11

,usc

sR

R  

Víi  = 0.85-0.008Rb = 0,85 - 0,008.11,5 = 0.758 

sR =  Rs =  Mpa, sc,u =  400 Mpa 

632.0

1,1

785,0
1

400

280
1

785,0
R  

43.0632,0.5,01632,05.01 RRR  

- TÝnh m: 
6

2 2

0

25,48.10
0.152 0.42

11,5.250.650
m R

b

M

R bh
 

Do ®ã chØ ®Æt cèt ®¬n. 

- TÝnh : 

0,5 1 1 2 0,5. 1 1 2.0,152 0.91m  
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- TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp 
625,48.10

724
280.0,91.650

s

s o

M
A

R h
mm2 = 7,24 cm2 

- KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 

min

724
100 .100 0,44% 0.05%

250.650

s

o

A

bh
 

- Chän thÐp: 3 18 cã As = 7,63cm2. 

b. MÆt c¾t II-II: M«men M = 110,94 KN.m, lùc c¾t Q = 36,62 KN 
* TÝnh to¸n theo tiÕt diÖn ch÷ T víi c¸c th«ng sè: 
- Líp b¶o vÖ a = 5cm 
- ChiÒu cao lµm viÖc cña tiÕt diÖn: h0 = h – a = 700 – 50= 650 mm  
- X¸c ®Þnh hÖ sè  

1.1
11

,usc

sR

R  

Víi  = 0.85-0.008Rb = 0,85 - 0,008.11,5 = 0.758 

sR =  Rs =  Mpa, sc,u =  400 Mpa 

632.0

1,1

785,0
1

400

280
1

785,0
R  

43.0632,0.5,01632,05.01 RRR  

- ChiÒu dµy c¸nh hf’ = 10 cm = chiÒu dµy sµn. 
   BÒ réng c¸nh ®a vµo tÝnh to¸n lµ bc: 

               bc = b + 2c1  

Trong ®ã c1 kh«ng vît qu¸ trÞ sè bÐ nhÊt trong 2 gi¸ trÞ sau:  

              +1/2 Kho¶ng c¸ch hai mÐp trong cña dÇm: 
1

2
Bo=

1

2
x(4.2-0.25) =1.975 m          

              + 1/6  NhÞp tÝnh to¸n cña dÇm = 
1

6
  7.2 = 1.2 m 

  VËy chän c1= 1.2m   cb = b+2.c1 = 0.25 + 2 1.2 = 2.65 m = 265 cm 

X¸c ®Þnh vÞ trÝ trôc trung hßa:   

Chän s¬ bé a = 5cm  ho= 70 - 5= 65cm.  

M«men: Mc = Rn. )0.5h.(h.hb c0cc = 11500 2,65 0,1 (0,65 – 0.5 0,1)  

                                                = 1828,5 KNm. 

VËy ta cã Mc > M =110,94 KNm Trôc trung hoµ ®i qua c¸nh Ta tÝnh to¸n nh ®èi 

víi tiÕt diÖn ch÷ nhËt : b h= bc h= 265 65cm 

- TÝnh m: 
6

' 2 2

0

110,94.10
0.013 0.42

11,5.2650.650
m R

b f

M

R b h
  

Do ®ã chØ ®Æt cèt ®¬n. 

- TÝnh : 
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0,5 1 1 2 0,5. 1 1 2.0,013 0.993m
 

- TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp 
6110,94.10

695
280.0,993.650

s

s o

M
A

R h
mm2 = 6,95 cm2 

- KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 

min

695
100 .100 0,13% 0.05%

2650.650

s

o

A

bh
 

- Chän thÐp: 3 18cã As = 7,63cm2. 

c. MÆt c¾t III-III: M«men M = 59,98 KN.m, lùc c¾t Q = 54,8 KN 
TÝnh nh tiÕt diÖn h×nh ch÷ nhËt bxh=25x70 cm 
- X¸c ®Þnh hÖ sè  

1.1
11

,usc

sR

R
 

Víi  = 0.85-0.008Rb = 0,85 - 0,008.11,5 = 0.758 

sR =  Rs =  Mpa, sc,u =  400 Mpa 

632.0

1,1

785,0
1

400

280
1

785,0
R  

43.0632,0.5,01632,05.01 RRR  

- TÝnh m: 
6

2 2

0

59,98.10
0.392 0.42

11,5.250.650
m R

b

M

R bh
 

Do ®ã chØ ®Æt cèt ®¬n. 

- TÝnh : 

732.0392,0.211.5,02115,0 m  

- TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp 
659,98.10

319
280.0,732.650

s

s o

M
A

R h
mm2 = 3,19cm2 

- KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 

min

319
100 .100 0,21% 0.05%

250.650

s

o

A

bh
 

Chän  2 16 cã As = 5,09 cm2. 
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c¾t iii-iii

2Ø16

Ø8a150 Ø6a200

2Ø14

c¾t ii-ii

Ø8a100 Ø6a200

3Ø18

c¾t i-i

3Ø18

Ø8a150

Ø6a200

2Ø14

1
0

0
6

0
0

250

1
0

0
6

0
0

250250

2Ø142Ø142Ø14

2Ø14
1

0
0

6
0

0
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d. TÝnh to¸n cèt ®ai: 
- §Ó ®¬n gi¶n trong thi c«ng, ta tÝnh to¸n cèt ®ai cho dÇm cã lùc c¾t lín nhÊt vµ bè trÝ 
t¬ng tù cho c¸c dÇm cßn l¹i. 

- Lùc c¾t lín nhÊt trong c¸c dÇm : Qmax = 54,8 KN 
- KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ vÒ lùc c¾t, ®¶m b¶o bª t«ng kh«ng bÞ ph¸ ho¹i trªn tiÕt diÖn 

nghiªng theo øng suÊt nÐn chÝnh : 
                                 011max .....3,0 hbRQ bbw  (*)                   

 - Giả thiết hàm lượng cốt đai tối thiểu  8, a =150 mm 

+ 
2.50,3

0,0026
. 250.150

sw
w

A

b s
 

+ 78,7
10.27

10.21
3

4

b

s

E

E
 

+ 
2

1

4
1 5. . 1 5.0,0026.7,78 1,09

2
w w

b b ac

a
 

+ 885,05,11.01,0111 bb R  

1 1 00,3. . . . . 0,3.1,09.0,885.11,5.250.650 359429w b bR b h (N) = 359,429 KN 

 011 .....3,0 hbRbbw > Qmax = 54,8 KN  Thỏa mãn khả năng chịu ứng suất chính 

- Kiểm tra khả năng chịu lực của bªt«ng: 

 K1.Rk.b.h0=0,6.0,09. 25. 65= 53,32(KN) < Qmax = 54,8 KN 

 Vậy tiết diện kh«ng ®ñ khả năng chịu cắt, phải tÝnh cốt đai. 

+ Giả thiết dïng thÐp 8 (fđ=0,503 cm2), n=2. 

+ Khoảng c¸ch giữa c¸c cốt đai theo tÝnh to¸n: 

          
2 2

2 2

8. . . 8.0,09.25.65
. . . 17,5.2.0,503. 17,8

54,8

k
tt sw d

R b ho
u R n f cm

Q
 

+ Khoảng c¸ch lín nhÊt giữa c¸c cốt đai: 

        
2 2

max

1,5. . . 1,5.0,09.25.65
. . 26,51

54,8

kR b ho
u cm

Q
 

- Khoảng c¸ch giữa c¸c cốt đai phải thỏa m·n điều kiện: 
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max 26,01

70
23,33

3 3

17,8tt

u cm

h
u cm

u cm

     

=> VËy chän cèt thÐp ®ai lµ 8 S150cm ë ®o¹n ®Çu dÇm. 

 T¬ng tù nh ®èi víi dÇm 35 ta gia cêng 8 8 a100. 

4. DÇm 30 

TiÕt diÖn b h = 25 30(cm); Líp b¶o vÖ a = 3cm; ChiÒu cao lµm viÖc ho = 27 cm.  
NhÞp tÝnh to¸n L0=250 cm 

a.MÆt c¾t I-I: M«men M = 132,25 KN.m, lùc c¾t Q = 62,04 KN 
TÝnh nh tiÕt diÖn h×nh ch÷ nhËt bxh=25x30 cm 
- X¸c ®Þnh hÖ sè  

1.1
11

,usc

sR

R  

Víi  = 0.85-0.008Rb = 0,85 - 0,008.11,5 = 0.758 

sR =  Rs =  Mpa, sc,u =  400 Mpa 

632.0

1,1

785,0
1

400

280
1

785,0
R  

43.0632,0.5,01632,05.01 RRR  

- TÝnh m: 
6

2 2

0

132,25.10
0.063 0.42

11,5.250.270
m R

b

M

R bh
 

Do ®ã chØ ®Æt cèt ®¬n. 

- TÝnh : 

0,5 1 1 2 0,5. 1 1 2.0,063 0.95m  

- TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp 
6132,25.10

1991
280.0,95.270

s

s o

M
A

R h
mm2 = 19,91 cm2 

- KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 

min

1991
100 .100 2,9% 0.05%

250.270

s

o

A

bh
 

- Chän thÐp: 4 25 cã As = 19,61cm2. 

b. MÆt c¾t II-II: M«men M = 173,47 KN.m, lùc c¾t Q = 106,92 KN 
* TÝnh to¸n theo tiÕt diÖn ch÷ T víi c¸c th«ng sè: 
- Líp b¶o vÖ a = 3cm 
- ChiÒu cao lµm viÖc cña tiÕt diÖn: h0 = h – a = 300 – 30= 270 mm  
- X¸c ®Þnh hÖ sè  

1.1
11

,usc

sR

R  



ThuyÕt minh ®å ¸n tèt nghiÖp – chuyªn ngµNH X¢Y DùNG d©n dông vµ c«ng nghiÖp. 

®Ò tµi: chung c cao tÇng quËn d¬ng kinh- h¶i phßng.                                

Sinh viªn : ®µo v¨n th¾ng – msv: 101090 71 

Víi  = 0.85-0.008Rb = 0,85 - 0,008.11,5 = 0.758 

sR =  Rs =  Mpa, sc,u =  400 Mpa 

632.0

1,1

785,0
1

400

280
1

785,0
R  

43.0632,0.5,01632,05.01 RRR  

- ChiÒu dµy c¸nh hf’ = 10 cm = chiÒu dµy sµn. 
   BÒ réng c¸nh ®a vµo tÝnh to¸n lµ bc: 

               bc = b + 2c1  

Trong ®ã c1 kh«ng vît qu¸ trÞ sè bÐ nhÊt trong 2 gi¸ trÞ sau:  

              +1/2 Kho¶ng c¸ch hai mÐp trong cña dÇm: 
1

2
Bo=

1

2
x(4.2-0.25) =1.975 m          

              + 1/6  NhÞp tÝnh to¸n cña dÇm = 
1

6
  2,5 = 0,416m 

  VËy chän c1= 0,416m   cb = b+2.c1 = 0.25 + 2 0,416 = 1,082m = 108,2cm 

X¸c ®Þnh vÞ trÝ trôc trung hßa:   

Chän s¬ bé a = 3cm  ho= 30 - 3= 27cm.  

M«men: Mc = Rn. )0.5h.(h.hb c0cc = 11500 1,082 0,1 (0,27 – 0.5 0,1)  

                                                = 273,764 KNm. 

VËy ta cã Mc > M =173,47 KNm Trôc trung hoµ ®i qua c¸nh Ta tÝnh to¸n nh ®èi 

víi tiÕt diÖn ch÷ nhËt : b h= bc h= 108,2 27cm 

- TÝnh m: 
6

' 2 2

0

173,47.10
0.19 0.42

11,5.108,2.270
m R

b f

M

R b h
  

Do ®ã chØ ®Æt cèt ®¬n. 

- TÝnh : 

0,5 1 1 2 0,5. 1 1 2.0,19 0.987m  

- TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp 
6173,47.10

264
280.0,987.650

s

s o

M
A

R h
mm2 = 2,64 cm2 

- KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 

min

264
100 .100 0,45% 0.05%

950.270

s

o

A

bh
 

- Chän thÐp: 2 14cã As = 3,08cm2. 

c. MÆt c¾t III-III: M«men M =146,16 KN.m, lùc c¾t Q = 75,15 KN 
TÝnh nh tiÕt diÖn h×nh ch÷ nhËt bxh=25x30 cm 
- X¸c ®Þnh hÖ sè  

1.1
11

,usc

sR

R
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Víi  = 0.85-0.008Rb = 0,85 - 0,008.11,5 = 0.758 

sR =  Rs =  Mpa, sc,u =  400 Mpa 

632.0

1,1

785,0
1

400

280
1

785,0
R  

43.0632,0.5,01632,05.01 RRR  

- TÝnh m: 
6

2 2

0

146,16.10
0.292 0.42

11,5.250.270
m R

b

M

R bh
 

Do ®ã chØ ®Æt cèt ®¬n. 

- TÝnh : 

0,5 1 1 2 0,5. 1 1 2.0,292 0.656m
 

- TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp 
6146,16.10

1893
280.0,656.650

s

s o

M
A

R h
mm2 = 18,93cm2 

- KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 

min

1893
100 .100 2,8% 0.05%

250.270

s

o

A

bh
 

Chän  5 22 cã As = 19 cm2. 
 

c¾t i-i

Ø6a130

2Ø14

10
0

20
0

250

2Ø25

2Ø25

Ø6a130

2Ø14

10
0

20
0

250

c¾t ii-ii

2Ø14
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c¾t iii-iii

Ø6a130

2Ø14

10
0

20
0

250

2Ø22

3Ø22

 
d. TÝnh to¸n cèt ®ai: 
- §Ó ®¬n gi¶n trong thi c«ng, ta tÝnh to¸n cèt ®ai cho dÇm cã lùc c¾t lín nhÊt vµ bè trÝ 
t¬ng tù cho c¸c dÇm cßn l¹i. 

- Lùc c¾t lín nhÊt trong c¸c dÇm : Qmax = 106,92 KN 
- KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ vÒ lùc c¾t, ®¶m b¶o bª t«ng kh«ng bÞ ph¸ ho¹i trªn tiÕt diÖn 

nghiªng theo øng suÊt nÐn chÝnh : 
                                 011max .....3,0 hbRQ bbw  (*)                   

 - Giả thiết hàm lượng cốt đai tối thiểu  6, a =130 mm 

+ 
2.50,3

0,0026
. 250.130

sw
w

A

b s
 

+ 78,7
10.27

10.21
3

4

b

s

E

E
 

+ 
2

1

4
1 5. . 1 5.0,0026.7,78 1,09

2
w w

b b ac

a
 

+ 885,05,11.01,0111 bb R  
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1 1 00,3. . . . . 0,3.1,09.0,885.11,5.250.270 224642,8w b bR b h (N) = 224,642 KN 

 011 .....3,0 hbRbbw > Qmax = 106,92 KN  Thỏa mãn khả năng chịu ứng suất chính 

- Kiểm tra khả năng chịu lực của bªt«ng: 

 K1.Rk.b.h0=0,6.0,09. 25. 27= 36,45(KN) < Qmax = 106,92 KN 

+ Khoảng c¸ch giữa c¸c cốt đai theo tÝnh to¸n: 

          
2 2

2 2

8. . . 8.0,09.25.27
. . . 17,5.2.0,503. 26,86

106,92

k
tt sw d

R b ho
u R n f cm

Q
 

+ Khoảng c¸ch lín nhÊt giữa c¸c cốt đai: 

        
2 2

max

1,5. . . 1,5.0,09.25.27
. . 26,53

106,92

kR b ho
u cm

Q
 

+ Kho¶ng c¸ch cÊu t¹o cña cèt ®ai : v× h0 = 27cm <50cm nªn c«ng thøc kho¶ng c¸ch cÊu 

t¹o nh sau: 

Uct  <  {h/2  ;15cm}= { 13.5cm ; 30cm} = 13 cm. 

Trong ph¹m vi 3hd kÓ tõ mÐp cét ph¶i ®Æt cèt ®ai theo quy ®Þnh ®èi víi nhµ cao tÇng, 

t¬ng tù nh trªn kho¶ng c¸ch cÊu t¹o lµ 130 mm.  

VËy ta chän ®ai 6 a130. 

5. DÇm 36 

TiÕt diÖn b h = 25 30(cm); Líp b¶o vÖ a = 3cm; ChiÒu cao lµm viÖc ho = 27 cm.  
NhÞp tÝnh to¸n L0=250 cm 

a. MÆt c¾t I-I: M«men M = 132,99 KN.m, lùc c¾t Q = 63 KN 
TÝnh nh tiÕt diÖn h×nh ch÷ nhËt bxh=25x30 cm 
- X¸c ®Þnh hÖ sè  

1.1
11

,usc

sR

R  

Víi  = 0.85-0.008Rb = 0,85 - 0,008.11,5 = 0.758 

sR =  Rs =  Mpa, sc,u =  400 Mpa 

632.0

1,1

785,0
1

400

280
1

785,0
R  

43.0632,0.5,01632,05.01 RRR  

- TÝnh m: 
6

2 2

0

132,99.10
0.063 0.42

11,5.250.270
m R

b

M

R bh
 

Do ®ã chØ ®Æt cèt ®¬n. 

- TÝnh : 

0,5 1 1 2 0,5. 1 1 2.0,063 0.95m  

- TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp 
6132,99.10

112
280.0,95.270

s

s o

M
A

R h
mm2 = 11,2 cm2 

- KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 
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min

112
100 .100 1,68% 0.05%

250.270

s

o

A

bh
 

- Chän thÐp: 3 22 cã As = 11,4cm2. 

b. MÆt c¾t II-II: M«men M = 157,46 KN.m, lùc c¾t Q = 92,74 KN 
* TÝnh to¸n theo tiÕt diÖn ch÷ T víi c¸c th«ng sè: 
- Líp b¶o vÖ a = 3cm 
- ChiÒu cao lµm viÖc cña tiÕt diÖn: h0 = h – a = 300 – 30= 270 mm  
- X¸c ®Þnh hÖ sè  

1.1
11

,usc

sR

R  

Víi  = 0.85-0.008Rb = 0,85 - 0,008.11,5 = 0.758 

sR =  Rs =  Mpa, sc,u =  400 Mpa 

632.0

1,1

785,0
1

400

280
1

785,0
R  

43.0632,0.5,01632,05.01 RRR  

- ChiÒu dµy c¸nh hf’ = 10 cm = chiÒu dµy sµn. 
   BÒ réng c¸nh ®a vµo tÝnh to¸n lµ bc: 

               bc = b + 2c1  

Trong ®ã c1 kh«ng vît qu¸ trÞ sè bÐ nhÊt trong 2 gi¸ trÞ sau:  

              +1/2 Kho¶ng c¸ch hai mÐp trong cña dÇm: 
1

2
Bo=

1

2
x(4.2-0.25) =1.975 m          

              + 1/6  NhÞp tÝnh to¸n cña dÇm = 
1

6
  2,5 =0,416 

  VËy chän c1= 0,416m   cb = b+2.c1 = 0.25 + 2 0,416 = 1,082 m = 108,2 cm 

X¸c ®Þnh vÞ trÝ trôc trung hßa:   

Chän s¬ bé a = 3cm  ho= 30 - 3= 27cm.  

M«men: Mc = Rn. )0.5h.(h.hb c0cc = 11500 0,542 0,1 (0,27 – 0.5 0,1)  

                                                = 273,764 KNm. 

VËy ta cã Mc > M =157,46 KNm Trôc trung hoµ ®i qua c¸nh Ta tÝnh to¸n nh ®èi 

víi tiÕt diÖn ch÷ nhËt : b h= bc h= 108,2 27cm 

- TÝnh m: 
6

' 2 2

0

157,46.10
0.19 0.42

11,5.108,2.270
m R

b f

M

R b h
  

Do ®ã chØ ®Æt cèt ®¬n. 

- TÝnh : 

0,5 1 1 2 0,5. 1 1 2.0,19 0.987m  

- TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp 
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6157,46.10
287

280.0,987.650
s

s o

M
A

R h
mm2 = 2,87 cm2 

- KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 

min

287
100 .100 0,40% 0.05%

950.270

s

o

A

bh
 

- Chän thÐp: 2 14cã As = 3,08cm2. 
c. . MÆt c¾t III-III: M«men M =132,04 KN.m, lùc c¾t Q = 76,11 KN 
TÝnh nh tiÕt diÖn h×nh ch÷ nhËt bxh=25x30 cm 
- X¸c ®Þnh hÖ sè  

1.1
11

,usc

sR

R
 

Víi  = 0.85-0.008Rb = 0,85 - 0,008.11,5 = 0.758 

sR =  Rs =  Mpa, sc,u =  400 Mpa 

632.0

1,1

785,0
1

400

280
1

785,0
R  

43.0632,0.5,01632,05.01 RRR  

- TÝnh m: 
6

2 2

0

132,04.10
0.292 0.42

11,5.250.270
m R

b

M

R bh
 

Do ®ã chØ ®Æt cèt ®¬n. 

- TÝnh : 

0,5 1 1 2 0,5. 1 1 2.0,292 0.656m  

- TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp 
6132,04.10

1836,22
280.0,656.650

s

s o

M
A

R h
mm2 = 18,362cm2 

- KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 

min

1836,22
100 .100 1,68% 0.05%

250.270

s

o

A

bh
 

Chän  4 22+1 20cã As = 18,338 cm2. 
 

c¾t iii-iii

Ø6a130

2Ø14

1
0

0
2

0
0

250

2Ø22

2Ø22

Ø6a130

2Ø14

1
0

0
2

0
0

250

c¾t ii-ii

2Ø14
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c¾t i-i

Ø6a130

2Ø14

1
0

0
2

0
0

250

3Ø22
1Ø20

 
d. . TÝnh to¸n cèt ®ai: 
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- §Ó ®¬n gi¶n trong thi c«ng, ta tÝnh to¸n cèt ®ai cho dÇm cã lùc c¾t lín nhÊt vµ bè trÝ 
t¬ng tù cho c¸c dÇm cßn l¹i. 

- Lùc c¾t lín nhÊt trong c¸c dÇm : Qmax = 92,74 KN 
- KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ vÒ lùc c¾t, ®¶m b¶o bª t«ng kh«ng bÞ ph¸ ho¹i trªn tiÕt diÖn 

nghiªng theo øng suÊt nÐn chÝnh : 
                                 011max .....3,0 hbRQ bbw  (*)                   

 - Giả thiết hàm lượng cốt đai tối thiểu  6, a =130 mm 

+ 
2.50,3

0,0026
. 250.130

sw
w

A

b s
 

+ 78,7
10.27

10.21
3

4

b

s

E

E
 

+ 
2

1

4
1 5. . 1 5.0,0026.7,78 1,09

2
w w

b b ac

a
 

+ 885,05,11.01,0111 bb R  

1 1 00,3. . . . . 0,3.1,09.0,885.11,5.250.270 224642,8w b bR b h (N) = 224,642 KN 

 011 .....3,0 hbRbbw > Qmax = 92,74 KN  Thỏa mãn khả năng chịu ứng suất chính 

- Kiểm tra khả năng chịu lực của bªt«ng: 

 K1.Rk.b.h0=0,6.0,09. 25. 27= 36,45(KN) < Qmax = 92,74 KN 

+ Khoảng c¸ch giữa c¸c cốt đai theo tÝnh to¸n: 

          
2 2

2 2

8. . . 8.0,09.25.27
. . . 17,5.2.0,503. 26,86

92,74

k
tt sw d

R b ho
u R n f cm

Q
 

+ Khoảng c¸ch lín nhÊt giữa c¸c cốt đai: 

        
2 2

max

1,5. . . 1,5.0,09.25.27
. . 26,53

92,74

kR b ho
u cm

Q
 

+ Kho¶ng c¸ch cÊu t¹o cña cèt ®ai : v× h0 = 27cm <50cm nªn c«ng thøc kho¶ng c¸ch cÊu 

t¹o nh sau: 

Uct  <  {h/2  ;15cm}= { 13.5cm ; 30cm} = 13 cm. 

Trong ph¹m vi 3hd kÓ tõ mÐp cét ph¶i ®Æt cèt ®ai theo quy ®Þnh ®èi víi nhµ cao tÇng, 

t¬ng tù nh trªn kho¶ng c¸ch cÊu t¹o lµ 130 mm.  

VËy ta chän ®ai 6 a130. 

6. DÇm 48 

TiÕt diÖn b h = 25 30(cm); Líp b¶o vÖ a = 3cm; ChiÒu cao lµm viÖc ho = 27 cm.  
NhÞp tÝnh to¸n L0=250 cm 

a.MÆt c¾t I-I: M«men M = 87,76 KN.m, lùc c¾t Q = 36,4 KN 
TÝnh nh tiÕt diÖn h×nh ch÷ nhËt bxh=25x30 cm 
- X¸c ®Þnh hÖ sè  

1.1
11

,usc

sR

R  

Víi  = 0.85-0.008Rb = 0,85 - 0,008.11,5 = 0.758 

sR =  Rs =  Mpa, sc,u =  400 Mpa 
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632.0

1,1

785,0
1

400

280
1

785,0
R  

43.0632,0.5,01632,05.01 RRR  

- TÝnh m: 
6

2 2

0

87,76.10
0.324 0.42

11,5.250.270
m R

b

M

R bh
 

Do ®ã chØ ®Æt cèt ®¬n. 

- TÝnh : 

0,5 1 1 2 0,5. 1 1 2.0,324 0.986m
 

- TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp 
687,76.10

287
280.0,986.270

s

s o

M
A

R h
mm2 = 2,87 cm2 

- KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 

min

287
100 .100 0,45% 0.05%

250.270

s

o

A

bh
 

- Chän thÐp: 2 16 cã As = 4,02cm2. 

b. MÆt c¾t II-II: M«men M = 87,76 KN.m, lùc c¾t Q = 43,97 KN 
* TÝnh to¸n theo tiÕt diÖn ch÷ T víi c¸c th«ng sè: 
- Líp b¶o vÖ a = 3cm 
- ChiÒu cao lµm viÖc cña tiÕt diÖn: h0 = h – a = 300 – 30= 270 mm  
- X¸c ®Þnh hÖ sè  

1.1
11

,usc

sR

R  

Víi  = 0.85-0.008Rb = 0,85 - 0,008.11,5 = 0.758 

sR =  Rs =  Mpa, sc,u =  400 Mpa 

632.0

1,1

785,0
1

400

280
1

785,0
R  

43.0632,0.5,01632,05.01 RRR  

- ChiÒu dµy c¸nh hf’ = 10 cm = chiÒu dµy sµn. 
   BÒ réng c¸nh ®a vµo tÝnh to¸n lµ bc: 

               bc = b + 2c1  

Trong ®ã c1 kh«ng vît qu¸ trÞ sè bÐ nhÊt trong 2 gi¸ trÞ sau:  

              +1/2 Kho¶ng c¸ch hai mÐp trong cña dÇm: 
1

2
Bo=

1

2
x(4.2-0.25) =1.975 m          

              + 1/6  NhÞp tÝnh to¸n cña dÇm = 
1

6
  2,5 = 0,416m 
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  VËy chän c1= 0,416m   cb = b+2.c1 = 0.25 + 2 0,416 = 1,082 m = 108,2cm 

X¸c ®Þnh vÞ trÝ trôc trung hßa:   

Chän s¬ bé a = 3cm  ho= 30 - 3= 27cm.  

M«men: Mc = Rn. )0.5h.(h.hb c0cc
= 11500 1,082 0,1 (0,27 – 0.5 0,1)  

                                                = 273,764 KNm. 

VËy ta cã Mc > M =148,48 KNm Trôc trung hoµ ®i qua c¸nh Ta tÝnh to¸n nh ®èi 

víi tiÕt diÖn ch÷ nhËt : b h= bc h= 108,2 27cm 

- TÝnh m: 
6

' 2 2

0

87,76.10
0.27 0.42

11,5.108,2.270
m R

b f

M

R b h
  

Do ®ã chØ ®Æt cèt ®¬n. 

- TÝnh : 

0,5 1 1 2 0,5. 1 1 2.0,27 0.987m
 

- TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp 
687,76.10

287
280.0,987.650

s

s o

M
A

R h
mm2 = 2,87 cm2 

- KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 

min

287
100 .100 0,40% 0.05%

950.270

s

o

A

bh
 

- Chän thÐp: 2 14cã As = 3,08cm2. 

c. MÆt c¾t III-III: M«men M =51,04 KN.m, lùc c¾t Q = 47,71 KN 
TÝnh nh tiÕt diÖn h×nh ch÷ nhËt bxh=25x30 cm 
- X¸c ®Þnh hÖ sè  

1.1
11

,usc

sR

R
 

Víi  = 0.85-0.008Rb = 0,85 - 0,008.11,5 = 0.758 

sR =  Rs =  Mpa, sc,u =  400 Mpa 

632.0

1,1

785,0
1

400

280
1

785,0
R  

43.0632,0.5,01632,05.01 RRR  

- TÝnh m: 
6

2 2

0

51,04.10
0.104 0.42

11,5.250.270
m R

b

M

R bh
 

Do ®ã chØ ®Æt cèt ®¬n. 

- TÝnh : 

0,5 1 1 2 0,5. 1 1 2.0,104 0.945m  

- TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp 
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651,04.10
305

280.0,945.650
s

s o

M
A

R h
mm2 = 3,05cm2 

- KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 

min

305
100 .100 0,59% 0.05%

250.270

s

o

A

bh
 

Chän  2 16cã As = 4,02 cm2. 
 

Ø6a130

2Ø14

10
0

20
0

250

c¾t i-i

2Ø16

tiÕt diÖn dÇm 48

Ø6a130

2Ø14

10
0

20
0

250

c¾t ii-ii

2Ø14

Ø6a130

2Ø14

10
0

20
0

250

c¾t iii-iii

2Ø16

 
d. TÝnh to¸n cèt ®ai: 
- §Ó ®¬n gi¶n trong thi c«ng, ta tÝnh to¸n cèt ®ai cho dÇm cã lùc c¾t lín nhÊt vµ bè trÝ 
t¬ng tù cho c¸c dÇm cßn l¹i. 

- Lùc c¾t lín nhÊt trong c¸c dÇm : Qmax = 47,71 KN 
- KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ vÒ lùc c¾t, ®¶m b¶o bª t«ng kh«ng bÞ ph¸ ho¹i trªn tiÕt diÖn 

nghiªng theo øng suÊt nÐn chÝnh : 
                                 011max .....3,0 hbRQ bbw  (*)                   

 - Giả thiết hàm lượng cốt đai tối thiểu  6, a =130 mm 

+ 
2.50,3

0,0026
. 250.130

sw
w

A

b s
 

+ 78,7
10.27

10.21
3

4

b

s

E

E
 

+ 
2

1

4
1 5. . 1 5.0,0026.7,78 1,09

2
w w

b b ac

a
 

+ 885,05,11.01,0111 bb R  

1 1 00,3. . . . . 0,3.1,09.0,885.11,5.250.270 224642,8w b bR b h (N) = 224,642 KN 

 011 .....3,0 hbRbbw > Qmax = 47,71 KN  Thỏa mãn khả năng chịu ứng suất chính 

- Kiểm tra khả năng chịu lực của bªt«ng: 

 K1.Rk.b.h0=0,6.0,09. 25. 27= 36,45(KN) < Qmax =47,71 KN 

+ Khoảng c¸ch giữa c¸c cốt đai theo tÝnh to¸n: 

          
2 2

2 2

8. . . 8.0,09.25.27
. . . 17,5.2.0,503. 36,6

47,71

k
tt sw d

R b ho
u R n f cm

Q
 

+ Khoảng c¸ch lín nhÊt giữa c¸c cốt đai: 

        
2 2

max

1,5. . . 1,5.0,09.25.27
. . 31

47,71

kR b ho
u cm

Q
 

+ Kho¶ng c¸ch cÊu t¹o cña cèt ®ai : v× h0 = 27cm <50cm nªn c«ng thøc kho¶ng c¸ch cÊu 

t¹o nh sau: 
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Uct  <  {h/2  ;15cm}= { 13.5cm ; 30cm} = 13 cm. 

Trong ph¹m vi 3hd kÓ tõ mÐp cét ph¶i ®Æt cèt ®ai theo quy ®Þnh ®èi víi nhµ cao tÇng, 

t¬ng tù nh trªn kho¶ng c¸ch cÊu t¹o lµ 130 mm.  

VËy ta chän ®ai 6 a130. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
II. TÝnh cét. 
II.1. C¬ së tÝnh to¸n: 

1. B¶ng tæ hîp tÝnh to¸n (C¸c b¶ng tæ hîp NL cét). 
2. TCVN  356 - 2005: Tiªu chuÈn thiÕt kÕ bª t«ng cèt thÐp. 
3. Hå s¬ kiÕn tróc c«ng tr×nh. 

II.2. VËt liÖu sö dông  

- Bª t«ng B20 cã:  Rb=11,5 Mpa, Rbt=0,9 Mpa, Eb=27000 Mpa  
- Cèt thÐp dïng thÐp nhãm AII cã: Rs=Rsc= 280Mpa , Es=210000 Mpa 
II.3. §iÒu kiÖn tÝnh to¸n    

- Khung thiÕt kÕ lµ khung trôc 3 gåm 3 nhÞp. 
- Cét cÇn tÝnh to¸n lµ cét c¸c trôc B, A .Cét ®îc tÝnh lµ cÊu kiÖn chÞu nÐn lÖch t©m xiªn.  

- Cèt thÐp trong cét ®ù¬c tÝnh  gÇn ®óng thÐo ph¬ng ph¸p trong tµi liÖu : TÝnh to¸n tiÕt 
diÖn cét bªt«ng cèt thÐp  cña thÇy NguyÔn §×nh Cèng  

 => Theo tµi liÖu : TÝnh to¸n tiÕt diÖn cét bªt«ng cèt thÐp  cña thÇy NguyÔn §×nh Cèng,  
khi dÇm liªn kÕt cøng víi cét vµ sµn toµn khèi th× hÖ sè  dïng khi tÝnh chiÒu dµi tÝnh 

to¸n cña cét c¸c tÇng sÏ lµ :  = 0,7  

- Néi lùc tÝnh to¸n cét ®îc lÊy ra tõ b¶ng tæ hîp néi lùc víi c¸c cÆp  
                             Mxmax ,  Myt , Nt 

                             Mymax ,  Mxt , Nt 
                             Nmax   ,  Mxt , Myt 

 
II.4. TÝnh to¸n cèt thÐp: 
- Do c«ng tr×nh lµ cao tÇng, t¶i träng ngang lu«n thay ®æi chiÒu, nhÊt lµ thµnh phÇn giã 
®éng vµ t¶Ø träng ®éng ®Êt nªn khi tÝnh to¸n vµ bè trÝ cèt thÐp ph¶i ®èi xøng gièng nhau 
theo hai phÝa Fa= Fa

’. 
* Sù lµm viÖc cña cÊu kiÖn: 
- §é lÖch t©m ngÉu nhiªn: khi thiÕt kÕ, ngoµi ®é lÖch t©m eo1=M/N cßn ph¶i tÝnh ®Õn  ®é 
lÖch t©m ngÉu nhiªn eng do sai lÖch kÝch thíc h×nh häc khi thi c«ng, do cèt thÐp ®Æt 
kh«ng ®çi xøng, do bª t«ng kh«ng ®ång chÊt….Nh vËy ®é lÖch t©m tÝnh to¸n sÏ lµ 
eo=eo1+eng 

+ §é lÖch t©m ngÉu nhiªn eng=max( 2cm, h/25, H/600) 
- Hai trêng hîp nÐn lÖch t©m 
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+ Trêng hîp lÖch t©m lín: Khi M t¬ng ®èi lín vµ N t¬ng ®èi nhá, tøc lµ eo1 
t¬ng ®èi lín, trªn tiÕt diÖn ngang cña cÊu kiÖn, cã 2 vïng kÐo nÐn râ rÖt: x< αo.ho 

+ Trêng hîp lÖch t©m bÐ: Khi M t¬ng ®èi nhá vµ N t¬ng ®èi lín, tøc lµ eo1 t¬ng 
®èi nhá, sù ph¸ ho¹i x¶y ra tõng vïng chÞu nÐn nhiÒu trªn tiÕt diÖn ngang cña cÊu kiÖn  

x> αo.ho 

- ChiÒu dµi tÝnh to¸n cña cét: l0 =0,7. H 

(H lµ chiÒu cao tõ sµn tÇng thø i ®Õn sµn tÇng thø i+1) 

- Cho phÐp bá qua ¶nh hëng cña uèn däc khi l0/h 8, víi h lµ c¹nh cña tiÕt diÖn theo 
ph¬ng mÆt ph¼ng uèn 

- XÐt tû sè l0/h víi c¸c cét ë c¸c tÇng : 

- ë ®©y ta tÝnh thÐp cho tÊt c¶ c¸c cÆp néi lùc nguy hiÓm, sau ®ã chän gi¸ trÞ lín nhÊt ®Ó 
bè trÝ cèt thÐp cho cét. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
II.5. TÝnh to¸n cèt thÐp cét trôc B: 

1. PhÇn tö 2: tiÕt diÖn cét: b  h = 25  50(cm) 

* C¸c cÆp néi lùc ®îc chän ra tõ b¶ng tæ hîp néi lùc (Xem chi tiÕt c¸c b¶ng tæ hîp néi 
lùc cho cét). 
 

CÆp néi lùc Néi lùc 

Mmax(KN.m) 
Nt(KN) 

247,22 
- 1272,86 

e max      M    (KN.m) 
            N       (KN) 

247,22 
- 1272,86 

Nmax(KN) 
Mt(KN.m) 

-1480,98 
18,55 

 
a.  TÝnh víi cÆp néi lùc M = 247,22 KN.m, N = 1272,86KN 
- X¸c ®Þnh hÖ sè  
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1.1
11

,usc

sR

R  

Víi  +  = 0,85-0,008.Rb = 0,85 - 0,008.11,5 = 0.758 

+ sR =  Rs = 280 Mpa, sc,u =  400 Mpa 

623.0

1.1

758.0
1

400

280
1

758.0
R  

- §é lÖch t©m tÜnh: 

1

247,22
0,19

1272,86

M
e m

N
= 190 mm 

- §é lÖch t©m ngÉu nhiªn: 

ea = max( 
1 1

4450 7,41
600 600

l mm  vµ 
1 1

500 16,6
30 30

h mm ) => ea = 16,6 mm 

- KÕt cÊu thuéc lo¹i siªu tÜnh do ®ã ®é lÖch t©m ban ®Çu lµ : 
e0 = max (e1, ea) = 190 mm 

+ gi¶ thiÕt a = a’= 40 mm 

 h0 = 500 - 40= 460 mm 

 Za = h – a – a’= 500 – 40 - 40= 420 mm 
- ChiÒu dµi tÝnh to¸n l0 = 0,7.l = 0,7.4450 = 3115 mm 

+ Tû sè 0 3115
6,23 8

500

l

h
=> kh«ng ph¶i xÐt ®Õn hÖ sè uèn däc = 1 

- §é lÖch t©m tÝnh to¸n 

e = .e0 + 0,5.h – a =1.190 + 0,5.500 - 40= 400mm 
- Víi thÐp cã Rs =  Rsc = 280 Mpa ta tÝnh chiÒu cao vïng nÐn quy ®æi: 

1

1272,86 .1000
442,73

11,5.250b

N
x

R b
mm 

+ So s¸nh x1 víi 2a’ = 2.40 = 80 mm vµ Rh0 = 0,623.460=286,58 mm, ta thÊy  

x1 = 442,73 mm > Rh0 =286,58 mm x¶y ra trêng hîp lÖch t©m bÐ, ta tÝnh l¹i chiÒu cao 
vïng nÐn theo c«ng thøc gÇn ®óng sau 

R

ss
b

R

ss

AR
hbR

hARN

x

1

.2
...

)1
1

1
.(.2

*

0

0

*

 

Trong ®ã 

+ 

1
0

*

442,73
.( ) 1272,86.1000.(400 460)

2 2 3334,33
. 280.420

s

sc a

x
N e h

A
R Z

mm 

1
1272,86.1000 2.280.3334,33.( 1) 460

1 0,623

2.280.3334,33
11,5.250.460.

1 0,623

x 319,48 mm 

+ Ta thÊy Rh0 = 286,58 mm < x = 319,48 mm < h0 = 460 mm 
- TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp 
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0
' 2

b

s s

s a

x
Ne R bx h

A A
R Z

 

'

319,48
1272,86.1000.400 11,5.250.319,48 460

2
2285

280.420
s sA A mm2 = 22,85 cm2 

 - KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 

0

2285
.100 1,23%

250.460

sA

bh
 > min = 0.05% 

%46,2%23,1.22t  < max = 3% 

b.  TÝnh víi cÆp néi lùc M = 18,55 KN.m, N = 1480,98 KN 
- X¸c ®Þnh hÖ sè  

1.1
11

,usc

sR

R  

Víi  +  = 0,85-0,008.Rb = 0,85 - 0,008.11,5 = 0.758 

+ sR =  Rs = 280 Mpa, sc,u =  400 Mpa 

623.0

1.1

758.0
1

400

280
1

758.0
R  

- §é lÖch t©m tÜnh: 

1

18,55
0.0125

1480,98

M
e m

N
= 12,5 mm 

- §é lÖch t©m ngÉu nhiªn: 

ea = max( 
1 1

4450 7,41
600 600

l mm  vµ 
1 1

500 16,6
30 30

h mm ) => ea = 16,6 mm 

- KÕt cÊu thuéc lo¹i siªu tÜnh do ®ã ®é lÖch t©m ban ®Çu lµ : 
e0 = max (e1, ea) = 16,6 mm 

+ gi¶ thiÕt a = a’= 40 mm 

 h0 = 500 - 40= 460 mm 

 Za = h – a – a’= 400 – 40 - 40= 420 mm 
- ChiÒu dµi tÝnh to¸n l0 = 0,7.l = 0,7.4450 = 3115 mm 

+ Tû sè 0 3115
6,23 8

500

l

h
=>   kh«ng ph¶i xÐt ®Õn hÖ sè uèn däc = 1 

- §é lÖch t©m tÝnh to¸n 

e = .e0 + 0,5.h – a =1.16,6 + 0,5.500 - 40= 226,6mm 
- Víi thÐp cã Rs =  Rsc = 280 Mpa ta tÝnh chiÒu cao vïng nÐn quy ®æi: 

1

1480,98 .1000
515,12

11,5.250b

N
x

R b
mm 

+ So s¸nh x1 víi 2a’ = 2.40 = 80 mm vµ Rh0 = 0,623.460=286,58 mm, ta thÊy  

x1 = 515,12 mm > Rh0 =286,58 mm x¶y ra trêng hîp lÖch t©m bÐ, ta tÝnh l¹i chiÒu cao 
vïng nÐn theo c«ng thøc gÇn ®óng sau 
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R
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b

R
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hbR

hARN

x

1

.2
...

)1
1

1
.(.2

*

0

0
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Trong ®ã 

+ 

1
0

*

515,12
.( ) 1480,98.1000.(226,6 460)

2 2 580,85
. 280.420

s

sc a

x
N e h

A
R Z

mm 

1
1480,98.1000 2.280.580,85.( 1) 460

1 0,623

2.280.580,85
11,5.250.460.

1 0,623

x 424,86 mm 

+ Ta thÊy Rh0 = 286,58 mm < x = 424,86 mm < h0 = 460 mm 
- TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp 

aa

b

ss
ZR

x
hbxRNe

AA
2

0

'  

'

424,86
1480,98.1000.226,6 11,5.250.424,86. 460

2
2468

280.420
s sA A mm2 = 24,68 cm2 

- KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 

0

2468
.100 1,4%

250.460

sA

bh
 > min = 0.05% 

%8,2%4,1.22t  < max = 3% 

c.  Chän vµ bè trÝ cèt thÐp 
- Qua kÕt qña tÝnh to¸n cèt thÐp, ta ®îc tiÕt diÖn cèt thÐp cÇn As max lµ 24,68 cm2.  

Chän '

ss AA  5 25 cã Fa = 24,54 cm2. Bè trÝ ®èi xøng 2 bªn  

d. TÝnh cèt thÐp ®ai 

- Trong khung buéc cèt thÐp ngang lµ nh÷ng cèt ®ai. Chóng cã t¸c dông gi÷ vÞ trÝ cña cèt 
thÐp däc khi thi c«ng, gi÷ æn ®Þnh cña cèt thÐp däc chÞu nÐn. Trong trêng hîp ®Æc biÖt 
khi cÊu kiÖn chÞu lùc c¾t kh¸ lín th× cèt ®ai tham gia chÞu lùc c¾t 

- §êng kÝnh cèt ®ai tho¶ m·n ®iÒu kiÖn kh«ng nhá h¬n 

      ® >  
mm

mm

25,6
4

25

4

5

max
 

Nªn ta chän thèng nhÊt ®êng kÝnh cèt ®ai lµ 6 

- Kho¶ng c¸ch cèt ®ai ph¶i tho¶ m·n  



ThuyÕt minh ®å ¸n tèt nghiÖp – chuyªn ngµNH X¢Y DùNG d©n dông vµ c«ng nghiÖp. 

®Ò tµi: chung c cao tÇng quËn d¬ng kinh- h¶i phßng.                                

Sinh viªn : ®µo v¨n th¾ng – msv: 101090 85 

      a® <  
min

0

.K

a
      a® <  

mm

mm

27018.15

500
 

- Do vËy ta chän 6 a200  

e. CÊu t¹o cèt thÐp cét 

- CÊu t¹o cèt thÐp cét theo h×nh vÏ sau: 
 

a200

 

2. PhÇn tö 10 (TiÕt diÖn 25x45 cm) 

* C¸c cÆp néi lùc ®îc chän ra tõ b¶ng tæ hîp néi lùc (Xem chi tiÕt c¸c b¶ng tæ hîp néi 
lùc cho cét). 
 

CÆp néi lùc Néi lùc 

Mmax(KN.m) 
Nt(KN) 

148,04 
- 871,17 

e max      M    (KN.m) 
            N       (KN) 

148,04 
- 871,17 

Nmax(KN) 
Mt(KN.m) 

-1027.64 
48,38 

 
a.  TÝnh víi cÆp néi lùc M = 148,04 KN.m, N = 871,17KN 
- X¸c ®Þnh hÖ sè  

1.1
11

,usc

sR

R  

Víi  +  = 0,85-0,008.Rb = 0,85 - 0,008.11,5 = 0.758 

+ sR =  Rs = 280 Mpa, sc,u =  400 Mpa 

623.0

1.1

758.0
1

400

280
1

758.0
R  
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- §é lÖch t©m tÜnh: 

1

148,04
0,167

871,17

M
e m

N
= 167 mm 

- §é lÖch t©m ngÉu nhiªn: 

ea = max( 
1 1

3600 6
600 600

l mm  vµ 
1 1

450 15
30 30

h mm ) => ea = 15 mm 

- KÕt cÊu thuéc lo¹i siªu tÜnh do ®ã ®é lÖch t©m ban ®Çu lµ : 
e0 = max (e1, ea) = 167 mm 

+ gi¶ thiÕt a = a’= 30 mm 

 h0 = 450 - 30= 420 mm 

 Za = h – a – a’= 450 – 30 - 30= 390 mm 
- ChiÒu dµi tÝnh to¸n l0 = 0,7.l = 0,7.3600 = 2520 mm 

+ Tû sè 0 2520
5,6 8

450

l

h
=> kh«ng ph¶i xÐt ®Õn hÖ sè uèn däc = 1 

- §é lÖch t©m tÝnh to¸n 

e = .e0 + 0,5.h – a =1.167 + 0,5.450 - 30= 362mm 
- Víi thÐp cã Rs =  Rsc = 280 Mpa ta tÝnh chiÒu cao vïng nÐn quy ®æi: 

1

871,17 .1000
303,01

11,5.250b

N
x

R b
mm 

+ So s¸nh x1 víi 2a’ = 2.40 = 80 mm vµ Rh0 = 0,623.420=261,66 mm, ta thÊy  

x1 = 303,01 mm > Rh0 =261,66 mm x¶y ra trêng hîp lÖch t©m bÐ, ta tÝnh l¹i chiÒu cao 
vïng nÐn theo c«ng thøc gÇn ®óng sau 

R

ss
b

R

ss

AR
hbR

hARN

x

1

.2
...

)1
1

1
.(.2

*

0

0

*

 

Trong ®ã 

+ 

1
0

*

303,01
.( ) 871,17.1000.(362 420)

2 2 746
. 280.390

s

sc a

x
N e h

A
R Z

mm 

1
871,17.1000 2.280.746.( 1) 420

1 0,623

2.280.746
11,5.250.420.

1 0,623

x 283,22 mm 

+ Ta thÊy Rh0 = 261,66 mm < x = 283,22 mm < h0 = 420 mm 
- TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp 

aa

b

ss
ZR

x
hbxRNe

AA
2

0

'  

'

283,22
87,17.1000.362 11,5.250.283,22 420

2
1236

280.390
s sA A mm2 = 12,36 cm2 

 - KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 
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0

1236
.100 1,17%

250.420

sA

bh
 > min = 0.05% 

2 2.1,17% 2,34%t  < max = 3% 

b.  TÝnh víi cÆp néi lùc M = 48,38 KN.m, N = 1027,64 KN 
- X¸c ®Þnh hÖ sè  

1.1
11

,usc

sR

R  

Víi  +  = 0,85-0,008.Rb = 0,85 - 0,008.11,5 = 0.758 

+ sR =  Rs = 280 Mpa, sc,u =  400 Mpa 

623.0

1.1

758.0
1

400

280
1

758.0
R  

- §é lÖch t©m tÜnh: 

1

48,38
0.047

1027,64

M
e m

N
= 47 mm 

- §é lÖch t©m ngÉu nhiªn: 

ea = max( 
1 1

3600 6
600 600

l mm  vµ 
1 1

450 15
30 30

h mm ) => ea = 15 mm 

- KÕt cÊu thuéc lo¹i siªu tÜnh do ®ã ®é lÖch t©m ban ®Çu lµ : 
e0 = max (e1, ea) = 47 mm 

+ gi¶ thiÕt a = a’= 30 mm 

 h0 = 450 - 30= 420 mm 

 Za = h – a – a’= 450 – 30 - 30= 390 mm 
- ChiÒu dµi tÝnh to¸n l0 = 0,7.l = 0,7.3600 = 2520 mm 

+ Tû sè 0 2520
5,6 8

450

l

h
=> kh«ng ph¶i xÐt ®Õn hÖ sè uèn däc = 1 

- §é lÖch t©m tÝnh to¸n 

e = .e0 + 0,5.h – a =1.167 + 0,5.450 - 30= 362mm 
- Víi thÐp cã Rs =  Rsc = 280 Mpa ta tÝnh chiÒu cao vïng nÐn quy ®æi: 

1

1027,64 .1000
357,44

11,5.250b

N
x

R b
mm 

+ So s¸nh x1 víi 2a’ = 2.30 = 60 mm vµ Rh0 = 0,623.420=261,66 mm, ta thÊy  

x1 = 357,44 mm > Rh0 =261,66 mm x¶y ra trêng hîp lÖch t©m bÐ, ta tÝnh l¹i chiÒu cao 
vïng nÐn theo c«ng thøc gÇn ®óng sau 

R

ss
b

R

ss

AR
hbR

hARN

x

1

.2
...

)1
1

1
.(.2

*

0

0

*

 

Trong ®ã 

+ 

1
0

*

357,44
.( ) 1027,64.1000.(362 420)

2 2 1136,05
. 280.390

s

sc a

x
N e h

A
R Z

mm 
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1
1027,64.1000 2.280.1136,05.( 1) 420

1 0,623

2.280.1136,05
11,5.250.420.

1 0,623

x 301,61 mm 

+ Ta thÊy Rh0 = 261,66 mm < x = 301,61 mm < h0 = 420 mm 
- TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp 

aa

b

ss
ZR

x
hbxRNe

AA
2

0

'  

'

301,61
1027,64.1000.362 11,5.250.301,61. 420

2
1428

280.390
s sA A mm2 = 14,28 cm2 

- KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 

0

1428
.100 1,36%

250.420

sA

bh
 > min = 0.05% 

%8,2%4,1.22t  < max = 3% 

c.  Chän vµ bè trÝ cèt thÐp 
- Qua kÕt qña tÝnh to¸n cèt thÐp, ta ®îc tiÕt diÖn cèt thÐp cÇn As max lµ 14,28 cm2.  

Chän '

ss AA  5 20 cã Fa = 15,71 cm2. Bè trÝ ®èi xøng 2 bªn  

d. TÝnh cèt thÐp ®ai 

- Trong khung buéc cèt thÐp ngang lµ nh÷ng cèt ®ai. Chóng cã t¸c dông gi÷ vÞ trÝ cña cèt 
thÐp däc khi thi c«ng, gi÷ æn ®Þnh cña cèt thÐp däc chÞu nÐn. Trong trêng hîp ®Æc biÖt 
khi cÊu kiÖn chÞu lùc c¾t kh¸ lín th× cèt ®ai tham gia chÞu lùc c¾t 

- §êng kÝnh cèt ®ai tho¶ m·n ®iÒu kiÖn kh«ng nhá h¬n 

      ® >  
mm

mm

25,6
4

25

4

5

max
 

Nªn ta chän thèng nhÊt ®êng kÝnh cèt ®ai lµ 6 

- Kho¶ng c¸ch cèt ®ai ph¶i tho¶ m·n  

      a® <  
min

0

.K

a
      a® <  

mm

mm

27018.15

500
 

- Do vËy ta chän 6 a200  

e. CÊu t¹o cèt thÐp cét 

- CÊu t¹o cèt thÐp cét theo h×nh vÏ sau: 
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a200

 
 

3. PhÇn tö 26 (TiÕt diÖn 25x40 cm) 

* C¸c cÆp néi lùc ®îc chän ra tõ b¶ng tæ hîp néi lùc (Xem chi tiÕt c¸c b¶ng tæ hîp néi 
lùc cho cét). 
 

CÆp néi lùc Néi lùc 

Mmax(KN.m) 
Nt(KN) 

56,49 
- 102,84 

e max      M    (KN.m) 
            N       (KN) 

56,49 
- 102,84 

Nmax(KN) 
Mt(KN.m) 

-118,70 
37,33 

 

a.  TÝnh víi cÆp néi lùc M = 56,49 KN.m, N = 102,84KN 
- X¸c ®Þnh hÖ sè  

1.1
11

,usc

sR

R  

Víi  +  = 0,85-0,008.Rb = 0,85 - 0,008.11,5 = 0.758 

+ sR =  Rs = 280 Mpa, sc,u =  400 Mpa 

623.0

1.1

758.0
1

400

280
1

758.0
R  

- §é lÖch t©m tÜnh: 

1

56,49
0,55

102,84

M
e m

N
= 550 mm 

- §é lÖch t©m ngÉu nhiªn: 

ea = max( 
1 1

3600 6
600 600

l mm  vµ 
1 1

400 13,33
30 30

h mm ) => ea = 13,33 mm 

- KÕt cÊu thuéc lo¹i siªu tÜnh do ®ã ®é lÖch t©m ban ®Çu lµ : 
e0 = max (e1, ea) = 550 mm 
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+ gi¶ thiÕt a = a’= 30 mm 

 h0 = 400 - 30= 370 mm 

 Za = h – a – a’= 400 – 30 - 30= 340 mm 
- ChiÒu dµi tÝnh to¸n l0 = 0,7.l = 0,7.3600 = 2520 mm 

+ Tû sè 0 2520
6,3 8

400

l

h
=> kh«ng ph¶i xÐt ®Õn hÖ sè uèn däc = 1 

- §é lÖch t©m tÝnh to¸n 

e = .e0 + 0,5.h – a =1.550 + 0,5.400 - 30= 720mm 
- Víi thÐp cã Rs =  Rsc = 280 Mpa ta tÝnh chiÒu cao vïng nÐn quy ®æi: 

1

102,84 .1000
35,77

11,5.250b

N
x

R b
mm 

+ So s¸nh x1 víi 2a’ = 2.30 = 60 mm vµ Rh0 = 0,623.370=230,51 mm, ta thÊy  

x1 = 35,77 mm < Rh0 =230,51 mm X¶y ra trêng hîp lÖch t©m lín. 

- TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp 

0

0

2

' N.e-R .b.x.(h -0,5x)
=

R' .(h -a')

102,84.1000.720-11,5.250.35,77.(370-0,5.35,77)
= =1,88cm

280.(370-30)

b

s

s sA A

 

 - KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 

0

188
.100 0,2%

250.370

sA

bh
 > min = 0.05% 

2 2.0,2% 0,4%t  < max = 3% 

b.  TÝnh víi cÆp néi lùc M = 37,33 KN.m, N = 118,70 KN 
- X¸c ®Þnh hÖ sè  

1.1
11

,usc

sR

R  

Víi  +  = 0,85-0,008.Rb = 0,85 - 0,008.11,5 = 0.758 

+ sR =  Rs = 280 Mpa, sc,u =  400 Mpa 

623.0

1.1

758.0
1

400

280
1

758.0
R  

- §é lÖch t©m tÜnh: 

1

37,33
0.314

118,70

M
e m

N
= 314 mm 

- §é lÖch t©m ngÉu nhiªn: 

ea = max( 
1 1

3600 6
600 600

l mm  vµ 
1 1

400 13,33
30 30

h mm ) => ea = 13,33 mm 

- KÕt cÊu thuéc lo¹i siªu tÜnh do ®ã ®é lÖch t©m ban ®Çu lµ : 
e0 = max (e1, ea) = 314 mm 

+ gi¶ thiÕt a = a’= 30 mm 

 h0 = 400 - 30= 370 mm 



ThuyÕt minh ®å ¸n tèt nghiÖp – chuyªn ngµNH X¢Y DùNG d©n dông vµ c«ng nghiÖp. 

®Ò tµi: chung c cao tÇng quËn d¬ng kinh- h¶i phßng.                                

Sinh viªn : ®µo v¨n th¾ng – msv: 101090 91 

 Za = h – a – a’= 400 – 30 - 30= 340 mm 
- ChiÒu dµi tÝnh to¸n l0 = 0,7.l = 0,7.3600 = 2520 mm 

+ Tû sè 0 2520
6,3 8

400

l

h
=> kh«ng ph¶i xÐt ®Õn hÖ sè uèn däc = 1 

- §é lÖch t©m tÝnh to¸n 

e = .e0 + 0,5.h – a =1.314 + 0,5.400 - 30= 484mm 
- Víi thÐp cã Rs =  Rsc = 280 Mpa ta tÝnh chiÒu cao vïng nÐn quy ®æi: 

1

118,70 .1000
41,287

11,5.250b

N
x

R b
mm 

+ So s¸nh x1 víi 2a’ = 2.30 = 60 mm vµ Rh0 = 0,623.370=230,51 mm, ta thÊy  

x1 = 41,287 mm < Rh0 =230,51 mm X¶y ra trêng hîp lÖch t©m lín. 

- TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp 

0

0

2

' N.e-R .b.x.(h -0,5x)
=

R' .(h -a')

118,70.1000.484-11,5.250.41,287.(370-0,5.41,287)
= =1,67cm

280.(370-30)

b

s

s sA A

 

 - KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 

0

167
.100 0,18%

250.370

sA

bh
 > min = 0.05% 

2 2.0,18% 0,36%t  < max = 3% 

 
c.  Chän vµ bè trÝ cèt thÐp 
- Qua kÕt qña tÝnh to¸n cèt thÐp, ta ®îc tiÕt diÖn cèt thÐp cÇn As max lµ 1,88 cm2.  

Chän '

ss AA  2 16 cã Fa = 4,02 cm2. Bè trÝ ®èi xøng 2 bªn  

d. TÝnh cèt thÐp ®ai 

- Trong khung buéc cèt thÐp ngang lµ nh÷ng cèt ®ai. Chóng cã t¸c dông gi÷ vÞ trÝ cña cèt 
thÐp däc khi thi c«ng, gi÷ æn ®Þnh cña cèt thÐp däc chÞu nÐn. Trong trêng hîp ®Æc biÖt 
khi cÊu kiÖn chÞu lùc c¾t kh¸ lín th× cèt ®ai tham gia chÞu lùc c¾t 

- §êng kÝnh cèt ®ai tho¶ m·n ®iÒu kiÖn kh«ng nhá h¬n 

      ® >  
mm

mm

25,6
4

25

4

5

max
 

Nªn ta chän thèng nhÊt ®êng kÝnh cèt ®ai lµ 6 

- Kho¶ng c¸ch cèt ®ai ph¶i tho¶ m·n  

      a® <  
min

0

.K

a
      a® <  

mm

mm

27018.15

500
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- Do vËy ta chän 6 a200  

e. CÊu t¹o cèt thÐp cét 

- CÊu t¹o cèt thÐp cét theo h×nh vÏ sau: 

a200

 

II.6. TÝnh to¸n cèt thÐp cét trôc A: 
 - Do cã h¹n chÕ vÒ khèi lîng thuyÕt minh vµ do sù lÆp l¹i c¸c c«ng thøc tÝnh to¸n nªn 

®Ó tiÖn cho viÖc thi c«ng, ta bè trÝ cèt thÐp cho cét trôc A gièng nh cét trôc B. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ch¬ng viI : ThiÕt kÕ sµn tÇng ®iÓn h×nh 

 tÝnh sµn tÇng 2. 
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1 2 3 4 5

4200 4200 4200 4200

a

b

c

d

7
2

0
0

2
1

0
0

7
2

0
0

1
6
5

0
0

3
6

0
0

mÆt b»ng kÕt cÊu tÇng ®iÓn h×nh

3
6

0
0

3
6

0
0

3
6

0
0

14652735 1465 2735

2
5
4
5

1
0
5
5

 

7.1.TÝnh to¸n « sµn S1 

a. X¸c ®Þnh t¶i träng. 

 ¤ sµn S1 lµ sµn nhµ vÖ sinh, t¶i träng t¸c dông lªn sµn x¸c ®Þnh nh sau: 

+ TÜnh t¶i:  

CÊu t¹o 
ChiÒu dµy 

mm 

 
KN/m3 

gtc 

KN/m2 
n 

gtt 

KN/m2 

ThiÕt bÞ WC + têng   0,70 1,1 0,77 

Líp g¹ch Ceremic chèng tr¬n 

300x300 
10 20 0,20 1,1 0,22 

Líp v÷a lãt XM50# 20 18 0,36 1,2 0,432 

Sµn BTCT dµy 10 cm 100 25 2,50 1,1 2,75 

Líp v÷a tr¸t trÇn XM50# 15 18 0,27 1,2 0,324 

Tæng céng 145    4,496 

+ Ho¹t t¶i : 

Theo TCVN 2737-1995 gi¸ trÞ t¸c dông cña ho¹t t¶i tiªu chuÈn lªn sµn lµ ptc=2 KN/m2 
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HÖ sè vît t¶i n=1.2 

 ptt= nxptc =1.2x2=2,40 KN/m2 

Tæng t¶i träng t¸c dông: 

  qb = g + ptc = 4,50 + 2,40 = 6,90 KN/m2 

b. X¸c ®Þnh néi lùc: 

- C¾t d¶i b¶n cã bÒ réng 1m theo ph¬ng c¹nh ng¾n (vu«ng gãc víi c¹nh dµi), coi lµ mét 
dÇm ®¬n ®Ó tÝnh to¸n. 

 T¶i träng ph©n bè ®Òu t¸c dông lªn dÇm 
 q = (p + g) . 1m  (Kg/m) 

- Tïy liªn kÕt c¹nh b¶n mµ cã 3 s¬ ®å tÝnh ®èi víi dÇm 

 + M«men t¹i 2 ®Çu ngµm :M = 
12

.
2

1Lq
 

+ M«men t¹i gi÷a nhÞp : M= 
24

.
2

1Lq
 

 

 

  X¸c ®Þnh néi lùc vµ tÝnh to¸n « sµn vÖ sinh theo s¬ ®å ®µn håi. 

 XÐt « b¶n ®îc kª 4 c¹nh do ®ã « b¶n thuéc s¬ ®å lo¹i b¶n 1 

  NhÞp tÝnh to¸n: lt1=1,465-0,25=1,215 m 

       lt2=2,545-0,25=2,295 m 

 +Gi¸ trÞ m«men d¬ng ë gi÷a b¶n ®îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc : 

  M1=m1.q. lt1.lt2 , M2=m2.q. lt1.lt2 

 +Gi¸ trÞ m« men ©m ë mÐp gèi ®îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

  MA=k1.q. lt1.lt2 , MB=k2.q. lt1.lt2  

 Trong ®ã : 

 mi,ki ®îc tra b¶ng phô lôc phô thuéc vµo tØ sè = 2

1

l

l
   

   Trong ®ã : 

q  

M     = 
max

ql

8

2

l1

q

min

M    = 
1

- ql

8

2
3/8l

max

M     = 
1

2

9ql

128

l1

1

2

min

M    = 
- ql

12

q

max

M     = 
1

2

ql

24

M    = 
- ql

min 12

2

1
1

l1
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 Ta cã : = t2

t1

l

l
=

2,295

1,215
=1,88 

 Tra b¶ng phô lôc ta cã c¸c hÖ sè : 

 m1=0.0194,   m2=0.0146  

 k1=0.0458,    k2=0.0320 

 VËy M1=m1.q.lt1.lt2 =0,0194.6,90.2,295.1,215=0,3733 KNm=37,33 KNcm 

             M2=m2.q.lt1.lt2 =0.0146.6,90. 2,295.1,215=0,2809 KNm=28,09 KNcm 

         MA=k1.q.lt1.lt2 =0,0458.6,90. 2,295.1,215=0,8812 KNm=88,12 KNcm 

             MB=k2.q.lt1.lt2 =0.0320.6,90. 2,295.1,215=0,6157 KNm=61,57 KNcm 

c. TÝnh to¸n cèt thÐp chÞu m« men d¬ng M1  

Sö dông Bªt«ng M250 cã Rn=1,15 KN/cm2, Cèt thÐp nhãm AII cã RS=28 KN/cm2 

 M1 = 37,33 KNcm; hb = 10 cm   chän a = 2 cm  h0 = hb- a = 10-2=8 cm; b =1m 

 A = 
2 2

0

37,37

. . 1,15*100*8n

M

R b h
= 0.0053< Ad = 0,3 

  = 0,5.(1 + ).21 A  = 0,5*(1+ 1 2*0.0053)=0.994 

 Fa = 
0

37,33

. . 28*0.994*8a

M

R h
 = 0,24 (cm2) 

 KiÓm tra hµm lîng cèt thÐp:  

  =
0

0,24
.100% .100%

. 100*8

aF

b h
= 0,003%< min =0,05% 

 Chän thÐp theo cÊu t¹o 6 a=200 

 Víi m« men M2 ta còng bè trÝ thÐp nh trªn 6 a=200 

d. TÝnh to¸n cèt thÐp chÞu m« men ©m MA  

 M2 = 88,12 KNcm; hb = 10 cm, chän a = 2 cm  h0 = hb- a = 10-2=8 cm; b =1m 

 A = 
2 2

0

88,12

. . 1,15*100*8n

M

R b h
= 0.013< Ad = 0,3 

  = 0,5.(1 + ).21 A  = 0,5*(1+ 1 2*0.013) =0.985 

 Fa = 
0

88,12

. . 28*0.985*8a

M

R h
 = 0,53 (cm2) 

 KiÓm tra hµm lîng cèt thÐp:  

  =
0

0,53
.100% .100%

. 100*8

aF

b h
= 0,006%< min =0,05% 
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 Chän thÐp theo cÊu t¹o 6 a=200 

 Cèt thÐp chÞu m« men MB còng chän  6 a=200 

7.2. TÝnh to¸n « sµn S2  

a. X¸c ®Þnh t¶i träng. 

    l1=4,2 m, l2=3,6 m                      

Tû sè c¸c c¹nh:  r = l2/l1 = 4,2/3,6 = 1,16 < 2 

VËy tÝnh b¶n lµm viÖc theo 2 ph¬ng. 

-T¶i träng t¸c dông: 

+TÜnh t¶i sµn 

TT CÊu t¹o líp sµn 
 

KN/m3 
 

(m) 

qtc 
KN/m2 

n 
gtt 

KN/m2 

1 L¸t sµn g¹ch granit dµy 1 cm 20 0, 01 0,20 1,1 0,22 

2 V÷a l¸t dµy 2 cm 18 0,02 0,36 1,3 0,468 

3 Sµn BTCT dµy 10 cm 25 0,10 2,50 1,1 2,75 

4 Líp v÷a tr¸t  1,5 cm 18 0,01 0,18 1,3 0,234 

 Tæng    3,672 

+Ho¹t t¶i sµn 

Theo TCVN 2737-1995 gi¸ trÞ t¸c dông cña ho¹t t¶i tiªu chuÈn lªn sµn lµ ptc=2,40 kn/m2 

Tæng t¶i träng t¸c dông: 

  qb = g + ptt = 3,67 + 2,40 = 6,07 (KN/m2)  

-Kho¶ng c¸ch tÝnh to¸n cña b¶n  : lt1 = 3,6 – 0,25=3,35 m 

                           lt2= 4,2 – 0,25= 3,95 m  

b. X¸c ®Þnh néi lùc: 
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m2

m1

ma1

mb1

mb2ma2

m1

m2

 

Dïng ph¬ng ¸n bè trÝ thÐp ®Òu theo mçi ph¬ng ta cã ph¬ng tr×nh: 

          
12222111

12

2

1 )2()2(
12

)3(*
tBAtBA

tttb lMMMlMMM
lllq

 

;
M1

M2
θ  

1

1
1

M

M
A A ; 

1

1
1

M

M
B B ; 

1

2
2

M

M
A A ; 

1

2
2

M

M
B B  

Dùa vµo B¶ng 6-2  s¸ch Sµn bª t«ng toµn khèi ®Ó chän tû sè theo tØ lÖ    
r=lt2/lt1=3,95/3,35=1,18 

r=lt2/lt1  A1 vµ B1 A2 vµ B2 

1  1,5 1  0,3       2,5 1,5 2,5  0,8 

Theo b¶ng néi suy ta chän ®îc: 

 = 0,75    M2 = 0,75M1 

A1 = B1 = 2,144            MA1 = MB1 = 2,144M1 

A2 = B2 = 1,895   MA2 = MB2 = 1,895M1 

     Thay kÕt qu¶ vµo ph¬ng tr×nh ta ®îc: 

      
 2607*3,35 (3*3,95 3,35)

12
(2M1+2x2,144M1)*3,95+(2*0,75M1+2*1,895M1).3,35 

                             4825,2 = 35,98M1 

=> M1 = 134,11 kgm=134,11 KNcm 

     M2 = 0,75M1 = 100,58 kGm=100,58KNcm 

     MA1 = MB1 = 287,53 kGm =287,53 KNcm 

     MA2 = MB2 = 254,14 kGm=254,14KNcm 

c. TÝnh cèt thÐp. 



ThuyÕt minh ®å ¸n tèt nghiÖp – chuyªn ngµNH X¢Y DùNG d©n dông vµ c«ng nghiÖp. 

®Ò tµi: chung c cao tÇng quËn d¬ng kinh- h¶i phßng.                                

Sinh viªn : ®µo v¨n th¾ng – msv: 101090 98 

 TÝnh víi d¶i b¶n réng 1 m 

*ThÐp chÞu momen d¬ng theo ph¬ng c¹nh ng¾n (M1 ) 

Gi¶ thiÕt a = 2 cm  ho = h – a = 10-2 = 8 cm 

n
2 2x x

M 134,11
A 0,016

R *b*ho 1,15 100 8
 

2

a

a ox x x x

                γ 0,925

M 134,11
F 0,86cm

R h 28 0,925 8

 

Chän 6 a200 cã Fa = 1,41cm2  

KiÓm tra hµm lîng thÐp theo cèt thÐp ®· chän: 

0

Fa 1,41
μ *100 *100 0,17% μ min 0,05%

b*h 100*8
 

*TÝnh thÐp chÞu momen d¬ng theo c¹nh dµi (M2) 

n 0

2 2
.

M 100,58
A 0,014

R b.h 1,15x100x8
 

a 0

2
a

                         γ 0,927

M 100,58
F 0,7cm

R .γ.h 28x0,927x8

 

Chän 6a200 cã Fa = 1,41 cm2 

KiÓm tra hµm lîng thÐp theo cèt thÐp ®· chän: 

a

0

F 1,41
μ *100 *100 0,165% μ min 0,05%

b*h 100*8
 

*TÝnh thÐp chÞu momen ©m theo ph¬ng c¹nh ng¾n: ( MA1 ; MB1) 

Gi¶ thiÕt a =2 cm  ho = h – a = 10-2 =8 cm 

n o

2 2
.

M 287,53
A 0,041

R b.h 1,15x100x8
 

2

a

a o

                         γ 0,983

M 287,53
F 1,74cm

R .γ.h 28x0,983x8

 

Chän 6 a200 cã Fa = 1,7 cm2 

KiÓm tra hµm lîng thÐp:   a

0

F 1,7
μ *100 *100 0,21% μ min 0,05%

b*h 100*8
 

*TÝnh thÐp chÞu momen ©m theo ph¬ng c¹nh dµi : MA2 ;  MB2  

Còng tÝnh víi h0=8 cm 



ThuyÕt minh ®å ¸n tèt nghiÖp – chuyªn ngµNH X¢Y DùNG d©n dông vµ c«ng nghiÖp. 

®Ò tµi: chung c cao tÇng quËn d¬ng kinh- h¶i phßng.                                

Sinh viªn : ®µo v¨n th¾ng – msv: 101090 99 

n 0

2 2
.

M 254,14
A 0,036

R b.h 110x100x8
 

2

a

a o

               γ 0,985

M 254,14
F 1,54 cm

R . .h 28x0,985x8

 

Chän 6 a200 , cã Fa = 1,7 cm2  

KiÓm tra hµm lîng thÐp:   
0

a
min

F 1,7
μ *100 *100 0,2% μ 0,05%

b.h 100*8
         

*TÝnh to¸n chiÒu dµi cèt thÐp chÞu m« men ©m: 

   V× kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c thanh thÐp lµ kh¸ lín(a=170-200 mm) nªn dï b¶n sµn cã dµy 

10cm ta còng kh«ng dïng c¸ch uèn cèt thÐp tõ gi÷a nhÞp lªn gèi mµ dïng cèt mò ®Ó chÞu 

m«men ©m. (NÕu ta uèn tõ gi÷a nhÞp lªn th× sè thÐp cßn l¹i ®Ó kÐo vµo gèi sÏ kh«ng ®ñ 

sè thÐp neo vµo gèi lµ >3 thanh). 

Cã pb=240<gb=367 nªn lÊy ®o¹n tõ mót cèt mò ®Õn mÐp dÇm = 0,25*3,95=0,98m, chiÒu 

dµi ®o¹n th¼ng cña cèt mò: 2x0,98+0,25=2,25 m, lÊy trßn 2,5 m 

7.3. TÝnh « sµn S3  

a. X¸c ®Þnh t¶i träng. 

 

2
1

0
0

4200

 

   Ta cã l1=2,5 m, l2=4,2  m                      

  Tû sè c¸c c¹nh:  r = l2/l1 = 4,2/2,5 = 1,68    VËy b¶n lµm viÖc theo 2 ph¬ng  

 Ta cã lt1= l1- 0,25=2,25 m 

    lt2= l2- 0,25= 3,95 m 

- Tæng t¶i träng t¸c dông: S3 lµ « sµn hµnh lang nªn ho¹t t¶i lÊy b»ng 3,60 KN/m2 

  qb = g + ptt = 3,67 + 3,60 = 7,27 kG/m2 

b. X¸c ®Þnh néi lùc: 
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m2

m1

ma1

mb1

mb2ma2

m1

m2

 

Dïng ph¬ng ¸n bè trÝ thÐp ®Òu theo mçi ph¬ng ta cã ph¬ng tr×nh: 
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;
M1

M2
θ  

1

1
1

M

M
A A ; 

1

1
1

M

M
B B ; 

1

2
2

M

M
A A ; 

1

2
2

M

M
B B  

Dùa vµo B¶ng 6-2  s¸ch Sµn bª t«ng toµn khèi ®Ó chän tû sè theo tØ lÖ    
r=lt2/lt1=3,95/2,25=1,75 

r=lt2/lt1  A1 vµ B1 A2 vµ B2 

1,5  2 0,5  0,15       2 1 1,3  0,3 

Theo b¶ng néi suy ta chän ®îc: 

 = 0,325    M2 = 0,325M1 

A1 = B1 = 1,5             MA1 = MB1 = 1,5M1 

A2 = B2 = 0,8    MA2 = MB2 = 0,8M1 

     Thay kÕt qu¶ vµo ph¬ng tr×nh ta ®îc: 

      
 2607*2,25 (3*3,95 2,25)

12
(2M1+2x1,5M1)*3,95+(2*0,325M1+2*0,8M1).2,25 

                             2458,35 = 19,75M1 

=> M1 = 99,077 kgm =99,077 KNcm 

     M2 = 0,75M1 = 32,2 kGm=32,2 KNcm 

     MA1 = MB1 = 148,615 kGm=148,615 KNcm 

     MA2 = MB2 = 79,261 kGm=79,261 KNcm 

c. TÝnh cèt thÐp. 
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 TÝnh víi d¶i b¶n réng 1 m 

*ThÐp chÞu momen d¬ng theo ph¬ng c¹nh ng¾n (M1 ) 

Gi¶ thiÕt a = 2 cm  ho = h – a = 10-2 = 8 cm 

n

 

2 2x

M 99,077
A 0,014

R bxho 1,15x100x8
 

2

a

a o

99,077

                γ 0,925

M
F 0,86cm

R x xh 28x0,925x8

 

Chän 6 a200 cã Fa = 1,41cm2  

KiÓm tra hµm lîng thÐp theo cèt thÐp ®· chän: 

0

Fa 1,41
μ *100 *100 0,17% μ min 0,05%

b*h 100*8
 

*TÝnh thÐp chÞu momen d¬ng theo c¹nh dµi (M2) 

n 0

2 2
.

M 32,20
A 0,014

R b.h 1,15x100x8
 

a 0

2
a

                         γ 0,927

M 32,20
F 0,7cm

R .γ.h 28x0,927x8

 

Chän 6a200 cã Fa = 1,41 cm2 

KiÓm tra hµm lîng thÐp theo cèt thÐp ®· chän: 

a

0

F 1,41
μ *100 *100 0,165% μ min 0,05%

b*h 100*8
 

*TÝnh thÐp chÞu momen ©m theo ph¬ng c¹nh ng¾n: ( MA1 ; MB1) 

Gi¶ thiÕt a =2 cm  ho = h – a = 10-2 =8 cm 

n o

2 2
.

M 148,615
A 0,041

R b.h 1,15x100x8
 

2

a

a o

                         γ 0,983

M 148,615
F 1,74cm

R .γ.h 28x0,983x8

 

Chän 6 a200 cã Fa = 1,7 cm2 

KiÓm tra hµm lîng thÐp:   a

0

F 1,7
μ *100 *100 0,21% μ min 0,05%

b*h 100*8
 

*TÝnh thÐp chÞu momen ©m theo ph¬ng c¹nh dµi : MA2 ;  MB2  

Còng tÝnh víi h0=8 cm 
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n 0

2 2
.

M 79,261
A 0,036

R b.h 1,15100x8
 

2

a

a o

               γ 0,985

M 79,261
F 1,54 cm

R . .h 28x0,985x8

 

Chän 6 a200 , cã Fa = 1,7 cm2  

KiÓm tra hµm lîng thÐp:   
0

a
min

F 1,7
μ *100 *100 0,2% μ 0,05%

b.h 100*8
         

*TÝnh to¸n chiÒu dµi cèt thÐp chÞu m« men ©m: 

   V× kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c thanh thÐp lµ kh¸ lín(a=170-200 mm) nªn dï b¶n sµn cã dµy 

10cm ta còng kh«ng dïng c¸ch uèn cèt thÐp tõ gi÷a nhÞp lªn gèi mµ dïng cèt mò ®Ó chÞu 

m«men ©m. (NÕu ta uèn tõ gi÷a nhÞp lªn th× sè thÐp cßn l¹i ®Ó kÐo vµo gèi sÏ kh«ng ®ñ 

sè thÐp neo vµo gèi lµ >3 thanh). 

Cã pb=240<gb=367 nªn lÊy ®o¹n tõ mót cèt mò ®Õn mÐp dÇm = 0,25*3,95=0,98m, chiÒu 

dµi ®o¹n th¼ng cña cèt mò: 2*0,98+0,25=2,25 m, lÊy trßn 2,5 m 
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Ch¬ng VIII : ThiÕt kÕ cÇu thang bé ®iÓn h×nh 

 TÝnh to¸n cÇu thang bé. 

8.1. S¬ ®å kÕt cÊu thang vµ sè liÖu. 

  + CÇu thang cã 24 bËc,  hb=15 cm, bb=30cm 

VËt liÖu tÝnh to¸n: 

Bª t«ng M250 cã : :  Rb=11,5 Mpa, Rbt=0,9 Mpa, Eb=27000 Mpa  

- Cèt thÐp dïng thÐp nhãm AII cã: Rs=Rsc= 280Mpa , Es=210000 Mpa 
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KÝch thíc cña thang : 

sin =
2 2

1.8
0,479

3,3 1,8
  , cos =

2 2

3,3
0,878

3,3 1,8
 

       l2= 3,3/cos =3,3/0,878=3,76 m 

       l1=1,71 m 

 CÊu t¹o bËc thang. 

-      Líp granit« dµy 2 cm 

-   BËc x©y g¹ch 

-  V÷a tr¸t =1,5 cm 

-  B¶n BTCT  hb=8 cm 

8.2. TÝnh b¶n thang BT. 

a. S¬ ®å tÝnh. 

XÐt tû sè l2/l1=3,76/1,71=2,19>2 

TÝnh to¸n b¶n thang theo b¶n lo¹i dÇm 
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q=7,13 KN/m

M1

M2

1710

 

                                                        S¬ ®å tÝnh b¶n thang 

b. T¶i träng.  

+TÜnh t¶i 

 §Ó tÝnh to¸n b¶n thang ta c¾t ra d¶i b¶n 1m ®Ó tÝnh to¸n 

- T¶i träng do líp granit« 

          g1=n1 1 1b; 1=22KN/m3, b=2cm , b=1m 

     g1=1,1.22.0,02.1=0,484 KN/m 

- T¶i träng do bËc x©y g¹ch, 

      g2= 
2

1
n2 gbhhb.l2=

2

1
.1,1.18.0,15.0,3.3,76=1,528 KN/m 

-T¶i träng do líp v÷a tr¸t 

    g3=n3 3b=1,2.18.0,015.1=0,324 KN/m 

- T¶i träng do b¶n BTCT 

    g4=n4 4=1,1.25.0,08=2,20KN/m 

    g= gi=0,484+1,528+0,324+2,20=4,536 KN/m 

+Ho¹t t¶i, 

  Ptc=3 KN/m2 

Ho¹t t¶i lín nhÊt trong cÇu thang cã  ptt=n.ptc=1,2.3=3,6 KN/m 

Tæng t¶i träng t¸c dông lªn b¶n thang:   q=g+p=4,536+3,6=8,136 KN/m 

T¶i t¸c dông vu«ng gãc víi b¶n  thang qtt=q,cos =8,136.0,878=7,13  KN/m 

c. TÝnh cèt thÐp. 

B¶n lµm viÖc theo 1 ph¬ng, c¾t 1 d¶i b¶n cã bÒ réng 1m 

B¶n thang ®îc tÝnh theo nh dÇm ®¬n gi¶n chÞu t¶i träng ph©n bè ®Òu qtt=7,13KN/m 

- TÝnh m« men 
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  M1=
2

ttq l

16
=

27,13.1,71

16
=1,3031 KNm = 130,31 KNcm 

 M2=
2 2 2

tt tt ttq l q l 3q l

8 32 32
=

23.7,13.1,71

32
=1,9545 KNm = 195,45 KNcm 

   ChiÒu dµy b¶n thang: h=8 cm, 

   a=1,5cm,   h0=6,5cm 

-  TÝnh to¸n cèt thÐp cho M1 

A=
2

0

M1 130,31
= =0,0268

R .b.h 1,15*100*6,5b

 

=0,5(1 1 2 0,5(1 1 2*0,0268 0,98A  

  Fa=
2

0

M 130,31
= =0,97 cm

R .γ.h 28*0,98*6,5s

 

  = a

0

F 0,97*100%
*100%= =0,14%

b.h 100*6,5
 

  Chän  6 a150 cã Fa= 1,98 cm2 

- TÝnh to¸n cèt thÐp cho M2:  

 A=
2

0

M2 195,45
= =0,031

R .b.h 1,15*100*6,5b

 

=0,5(1 1 2 0,5(1 1 2*0,031 0,984A  

  Fa=
2

0

M 195,45
= =1,38 cm

R .γ.h 28*0,984*6,5s

 

  = a

0

F 1,14*100%
*100%= =0,2%

b.h 100*6,5
 

  Chän  6 a200 cã Fa= 1,41 cm2 

 Cèt thÐp cÊu t¹o  

Fct          3 6/m dµi=0,849 cm2 

             20%Famax=0,39 cm2                 Bè trÝ 6a200 

               minb.h0=0,72 cm2  

8.3. TÝnh cèn thang CT. 

     Ta tÝnh cèn thang nh lµ dÇm ®¬n gi¶n gèi 2 ®Çu lªn dÇm chiÕu nghØ vµ dÇm chiÕu tíi. 

S¬ ®å tÝnh to¸n cèn thang nh h×nh vÏ: 
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18
00

3300

mmax

q

 

                                               S¬ ®å tÝnh to¸n cèn thang 

a. S¬ bé chän kÝch thíc cèn thang. 

TiÕt diÖn cèn thang ®îc chän s¬ bé theo ®iÒu kiÖn : 

h=(1/12 1/20)l=(1/12 1/20)*3,76=(0,188 0,3) 

Chän tiÕt diÖn cèn thang: b*h=200*250 mm 

b. T¶i träng t¸c dông lªn cèn thang. 

+ T¶i träng b¶n th©n 

q1=1,1.25.0,2.0,25=1,375 KN/m 

+ T¶i träng do b¶n thang truyÒn vµo 

q2=8,136.1,71/2=7,36 KN/m 

+ T¶i träng cña tay vÞn cÇu thang 

q3=1,1.0,60=0,66 KN/m 

Tæng t¶i träng t¸c dông lªn cèn thang 

q= q1+q2+q3=1,375+7,36+0,66=9,395 KN/m 

Quy vÒ t¶i träng vu«ng gãc víi cèn 

  qtt=q.cos =9N395.0,878=8,25 KN/m 

c. TÝnh cèt thÐp. 

M«men cña cèn thang ®îc tÝnh nh dÇm ®¬n gi¶n 2 ®Çu gèi tùa cã: Mmax= qttl
2/8 

Lùc c¾t Q ®îc tÝnh b»ng c«ng thøc: Qmax=qttl/2 

M=
2 2

ttq l 8,25*3,76
= =14,56

8 8
 KNm =1456 KNcm 

Q= ttq l 8,25*3,76
= =15,51

2 2
 KN  

* TÝnh to¸n cèt thÐp cèn thang. 

+ ThÐp chÞu lùc chÝnh: Dïng thÐp nhãm AII ,  RS=RS
’=28 KN/cm2    
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+  ThÐp ®ai:      Dïng thÐp AII,   Rs=22,5 KN/cm2   

+ Bª t«ng M250,   Rb=1,15 KN/cm2;    Rbt=0,09 KN/cm2 

+ h=25cm,    chän líp b¶o vÖ  a=2cm 

     h0=25-2=23cm 

A=
d2

0

M 14,56
= =0,251<A =0,3

R .b.h 1,15*20*23b

 

=0,5(1+ 1 2 ) 0,5(1 1 2*0,251)A =0,879 

Fa=
2

0

M 14,56
= =4,34 cm

R .γ.h 28*0,879*23s

 

Hµm lîng cèt thÐp: =
5,34*100%

1,16%
20*23

 

Chän 2 18 cã  Fa=5,09 cm2 

* TÝnh cèt ®ai cèn thang. 

Qmax=15,51KN 

+ KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ: 

Q  k0.Rb.b.h0  cho tiÕt diÖn chÞu lùc c¾t lín nhÊt 

k0.Rb.b.h0=0,35.1,15.20.23=185,15 KN >Qmax=15,51 KN 

+ KiÓm tra theo ®iÒu kiÖn tÝnh to¸n 

Q  0,6Rbtbh0 

0,6Rbtbh0=0,6.0,09.20.23=24,84 kn > Qmax=15,51 KN  

 Kh«ng cÇn ph¶i tÝnh to¸n cèt ®ai 

Cèt ®ai ®îc chän theo cÊu t¹o                          

Chän ®ai 6a200 

2Ø18

8
0

2
0

0

2
5

0

Ø6a200

20 20
200

2Ø12

2
0

0

 

8.4. TÝnh to¸n b¶n chiÕu nghØ CN. 

a. S¬ ®å tÝnh vµ kÝch thíc. 
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lt1=1,9- 0,1+ 0,125=1,925 m 

lt2=4,2 – 0,25=3,95 m 

           lt1/lt2=3,95/1,925=2,06>2   TÝnh to¸n theo s¬ ®å b¶n kª 2 c¹nh 

b. T¶i träng t¸c dông. 

TÜnh t¶i. 

STT VËt liÖu (KN/m3) n (cm) T¶i träng (KN/m2) 

1 

2 

3 

Líp granit« 

B¶n BTCT 

V÷a tr¸t 

22 

25 

18 

1,2 

1,1 

1,2 

2 

8 

1.5 

0,528 

2,20 

0,324 

Tæng tÜnh t¶i t¸c dông lªn b¶n chiÕu nghØ 

g=3,052 (KN/m2) 

+ Ho¹t t¶i:     ptc=3 KN/m2,  n=1,2 

             ptt=1,2.3=3,60 KN/m2 

Tæng t¶i träng t¸c dông lªn b¶n chiÕu nghØ 

q=g+p=3,052+3,60=6,652 KN/m2 

                                         

q=665,2 kG/m

M1

M2

1925

2

 

c. TÝnh cèt thÐp.  

C¾t d¶i b¶n bÒ réng 1m coi lµ dÇm ®¬n gi¶n kª trªn hai gèi 

B¶n chiÕu nghØ ®îc tÝnh theo nh dÇm ®¬n gi¶n chÞu t¶i träng ph©n bè ®Òu qtt=6,652 

KN/m 

- TÝnh m« men 

  M1=
2

ttq l

16
=

26,625.1,925

16
=1,535 KNm = 153,5 KNcm 

 M2= 2

tt

3
q l

32
=

23.6,625.1,925

32
=2,3015 KNm= 230,15 KNcm 

   ChiÒu dµy b¶n thang: h=8 cm, 
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   a=1,5cm,   h0=6,5cm 

-  TÝnh to¸n cèt thÐp cho M1 

A=
2

0

M1 153,5
= =0,066

R .b.h 1,15*100*6,5b

 

=0,5(1 1 2 0,5(1 1 2*0,066 0,965A  

  Fa=
2

0

M 153,5
= =1,16 cm

R .γ.h 28*0,965*6,5s

 

  = a

0

F 2,32*100%
*100%= =0,36%

b.h 100*6,5
 

  Chän  6 a200 cã Fa= 1,41 cm2 

- TÝnh to¸n cèt thÐp cho M2:  

 A=
2

0

M2 230,15
= =0,037

R .b.h 1,15*100*6,5b

 

=0,5(1 1 2 0,5(1 1 2*0,037 0,981A  

  Fa=
2

0

M 230,15
= =1,71 cm

R .γ.h 28*0,981*6,5s

 

  = a

0

F 1,51*100%
*100%= =0,23%

b.h 100*6,5
 

  Chän  6 a150 cã Fa= 1,97 cm2 

 Cèt thÐp cÊu t¹o  

Fct          3 6/m dµi=0,849 cm2 

             20%Famax=0,42 cm2                 Bè trÝ 6a200 

               minb.h0=0,72 cm2  

8.5. TÝnh to¸n b¶n chiÕu tíi CT. 

    B¶n chiÕu tíi cã t¶i träng ph©n bè b»ng víi b¶n chiÕu nghØ, s¬ ®å tÝnh lµ dÇm ®¬n gi¶n 

2 ®Çu ngµm. 

 M« men ©m M1=
2

ttq l

16
=

26,625.1,79
1,326

16
 KNm=132,6 KNcm 

 M« men d¬ng M2=
2

ttq l

16
=

26,625.1,79
1,326

16
 KNm= 132,6 KNcm 



ThuyÕt minh ®å ¸n tèt nghiÖp – chuyªn ngµNH X¢Y DùNG d©n dông vµ c«ng nghiÖp. 

®Ò tµi: chung c cao tÇng quËn d¬ng kinh- h¶i phßng.                                

Sinh viªn : ®µo v¨n th¾ng – msv: 101090 110 

    Ta thÊy c¶ m« men ©m vµ m« men d¬ng trong chiÕu tíi ®Òu nhá h¬n m« men ©m vµ 

d¬ng trong chiÕu nghØ nªn ta bè trÝ cèt thÐp cho 2 b¶n nµy nh nhau ®Ó tiÖn cho thi 

c«ng. 

8.6. TÝnh to¸n dÇm chiÕu nghØ DT1. 

a. KÝch thíc.  

    Chän kÝch thíc dÇm: 

hd=(1/8 1/20)l= (1/12 1/20).4,2= (0,21 0,35)mm 

 Chän  hd=300 mm, bd=200 mm 

b. T¶i träng t¸c dông.  

+T¶i träng do b¶n thang truyÒn vµo g3=0 do b¶n lµm viÖc 1 ph¬ng. 

+ T¶i träng b¶n th©n  =25 KN/m3 

g1=n.b.h.  =1,1.0,2.0,3.25=1,65 KN/m 

+ T¶i träng tõ sµn chiÕu nghØ truyÒn vµo 

g2=6,652.1,71/2=5,687 KN/m 

+ T¶i träng tæng t¸c dông lªn dÇm thang: 

q=g1+g2=1,65+5,687=7,37 KN/m 

+ T¶i träng tËp trung tõ cèn thang truyÒn vµo 

P=
2

1
.8,25.3,3/cos =1361,25/0,878=15,5045 KN 

NhÞp tÝnh to¸n  lÊy b»ng t©m gèi tùa lªn têng 

c. TÝnh cèt thÐp. 

Ph¶n lùc t¹i gèi tùa ®îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

R = P+ ql/2 = 15,5045+ 7,37.4,2/2 = 30,9815 KN 

Gi¸ trÞ m«men ë gi÷a nhÞp ®îc tÝnh theo ph¬ng ph¸p céng t¸c dông lùc: 

          Mmax=2P. 4,11

2
 + 

2ql

8
= 63,72 +

27,37 4,11

8
 

       Mmax=79,28 KNm 

Qmax=R=30,9815 KN  
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m=79,28 KNm

1710 1710690

q=7,37 KN/m
p=15,5045 KN

 

                                            S¬ ®å tÝnh to¸n dÇm chiÕu nghØ 

. TÝnh to¸n cèt thÐp. 

-TÝnh cèt däc chÞu lùc. 

Chän líp b¶o vÖ  a=3cm       h0=30-3=27 

A=
2

0

M
=

R .b.hb
2

7928

1,15*20*27
=0,245<A0=0,3 

=0,5(1+ 1 2 ) 0,5.(1 1 2.0,245) 0,857A  

Fa=
0

M
=

R .γ.hs

27928
=6,21cm

28*0,857*27
  

Hµm lîng cèt thÐp   t=
6,21*100%

1,16%
20*27

 >  min= 0,1% 

Chän 2 20   Fa=6,28 cm2 

-TÝnh cèt ®ai: 

Qmax=30,9815 KN 

+ KiÓm tra ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 

Q  K0Rnbh0 

k0Rbb.h0=0,35.1,15.20.27=217,35 KN > Qmax=30,9815 KN 

Tho¶ m·n ®iÒu kiÖn h¹n chÕ 

+ KiÓm tra ®iÒu kiÖn tÝnh to¸n Q  0,6Rkbh0 

0,6Rbtbh0=0,6.0,09.20.27=31,16 KN  > Qmax=3098,15 kG 

Do ®ã kh«ng cÇn tÝnh to¸n cèt ®ai 

Ta chän cèt ®ai 6 a200  

*  T¹i vÞ trÝ cã lùc tËp trung: Q = P=15,5045 KN tho¶ m·n ®iÒu kiÖn h¹n chÕ vµ ®iÒu kiÖn 

tÝnh to¸n nªn kh«ng ph¶i tÝnh to¸n cèt treo. 

Bè trÝ cèt treo 4 6a100 cho mçi bªn theo cÊu t¹o 
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8.7. TÝnh to¸n dÇm chiÕu tíi DT2. 

DÇm chiÕu tíi cã liªn kÕt 2 ®Çu ngµm. Ta thÊy kÝch thíc cña chiÕu tíi nhá h¬n 

chiÕu nghØ kh«ng ®¸ng kÓ, t¶i träng t¸c dông lªn dÇm chiÕu tíi vµ dÇm chiÕu nghØ lµ 

t¬ng ®¬ng nhau, m« men ©m vµ m« men d¬ng trong dÇm chiÕu tíi ®Òu nhá h¬n m« 

men trong dÇm chiÕu nghØ, do ®ã bè trÝ cèt thÐp cho 2 dÇm nµy nh nhau ®Ó tiÖn cho thi 

c«ng. 
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phÇn 3 

thi c«ng (45%) 

         

 

NhiÖm vô : 

 LËp biÖn ph¸p kü thuËt thi c«ng phÇn ngÇm . 

 LËp biÖn ph¸p thi c«ng phÇn th©n nhµ vµ hoµn thiÖn . 

 Tæ chøc x©y dùng . 

 Tæ chøc x©y dùng c«ng tr×nh . 

 LËp tæng tiÕn ®é thi c«ng . 

 ThiÕt kÕ tæng mÆt b»ng x©y dùng . 

 

 

 

 

                          Gi¸o viªn híng dÉn  :   ks.trÇn träng bÝnh 

                          sinh viªn thùc hiÖn    :   ®µo v¨n th¾ng 

                          Líp                    :   xd-1002 

 

 

 

 

 

 

H¶i Phßng, th¸ng 12-2010. 
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giíi thiÖu c«ng tr×nh 

i. vÞ trÝ x©y dùng c«ng tr×nh 

      C«ng tr×nh “Chung c cao tÇng QuËn D¬ng Kinh – H¶i Phßng” ®îc x©y dùng t¹i: 
QuËn D¬ng kinh – H¶i Phßng. C«ng tr×nh ®îc x©y dùng trªn mét khu ®Êt réng r·i, 
b»ng ph¼ng n»m trong khu d©n c. VÞ trÝ c«ng tr×nh nh trªn th× khi ®a ra c¸c gi¶i ph¸p 

thi c«ng c«ng tr×nh cã nh÷ng mÆt thuËn lîi vµ khã kh¨n sau ®©y: 

- ThuËn lîi: 

+ C«ng tr×nh thi c«ng n»m trªn tuyÕn giao th«ng chÝnh, nªn thuËn lîi cho c¸c ph¬ng 

tiÖn cung øng vËt liÖu, thuËn lîi cho viÖc sö dông bª t«ng th¬ng phÈm. 

+ C«ng tr×nh x©y dùng thuéc vïng cã s½n c¸c nguån nguyªn vËt liÖu nªn kh«ng cÇn 

nhiÒu kho b·i lín, chñ ®éng ®îc vËt liÖu cung cÊp cho c«ng tr×nh. 

+ Ph¬ng tiÖn vËn chuyÓn thuËn tiÖn, cã s½n vµ hiÖn ®¹i. 

+ C¸c tËp ®oµn x©y dùng cã ®ñ ph¬ng tiÖn, thiÕt bÞ m¸y mãc vµ kü s giái ®Ó thi 

c«ng c«ng tr×nh. 

+ C«ng tr×nh n»m trong quËn nªn ®iÖn níc æn ®Þnh, do vËy ®iÖn níc phôc vô thi 

c«ng ®îc lÊy trùc tiÕp tõ m¹ng líi cÊp cña thµnh phè, ®ång thêi hÖ thèng tho¸t níc 

cña c«ng trêng còng x¶ trùc tiÕp vµo hÖ thèng tho¸t níc chung. 

- Khã kh¨n: 

+ C«ng trêng thi c«ng n»m trong khu d©n c nªn mäi biÖn ph¸p thi c«ng ®a ra 

tríc hÕt ph¶i ®¶m b¶o ®îc c¸c yªu cÇu vÖ sinh m«i trêng nh tiÕng ån, bôi, … ®ång 

thêi kh«ng ¶nh hëng ®Õn kh¶ n¨ng chÞu lùc vµ an toµn cho c¸c c«ng tr×nh l©n cËn do ®ã 

biÖn ph¸p thi c«ng ®a ra bÞ h¹n chÕ. 

ii. ®iÒu kiÖn ®Þa chÊt c«ng tr×nh, ®Þa chÊt thuû v¨n 

1. §iÒu kiÖn ®Þa chÊt c«ng tr×nh 

Theo kÕt qu¶ kh¶o s¸t ®Þa chÊt c«ng tr×nh, ®Þa chÊt díi lç khoan gåm c¸c líp ®Êt nh 

sau: 

+ Líp 1 tõ  0,0  3,0 m lµ líp sÐt pha 

+ Líp 2 tõ  3,0  7,6 m lµ líp sÐt dÎo  

+ Líp 3 tõ  7,6  11,2 m lµ líp c¸t nhá. 

+ Líp 4 tõ 11,2 m lµ líp sÐt r¾n. 

2. §iÒu kiÖn ®Þa chÊt thuû v¨n 

     - C«ng tr×nh ®îc x©y dùng t¹i thµnh phè H¶i Phßng thuéc vïng IVB trong b¶n ®å 

ph©n vïng khÝ hËu cña ViÖt Nam. 

 - Mùc níc ngÇm n»m ë ®é s©u -3,5m so víi mÆt ®Êt tù nhiªn nªn cÇn chó ý biÖn 
ph¸p thu vµ b¬m hót níc ngÇm trong hè ®µo. Theo c¸c tµi liÖu thu thËp ®îc th× níc 
ngÇm kh«ng cã tÝnh ¨n mßn bª t«ng c¸c lo¹i. 
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iii. C«ng t¸c chuÈn bÞ tríc khi thi c«ng 

1. san dän vµ bè trÝ tæng mÆt b»ng thi c«ng 

 - KiÓm tra chØ giíi x©y dùng 
 - NhËn bµn giao mÆt b»ng x©y dùng. 
 - C«ng viÖc tríc tiªn tiÕn hµnh dän dÑp mÆt b»ng bao gåm chÆt c©y, ph¸t quang 
cá vµ san ph¼ng, nÕu trªn mÆt b»ng cã c¸c vòng níc hay bïn th× tiÕn hµnh san lÊp vµ bè 
trÝ c¸c ®êng t¹m cho c¸c m¸y thi c«ng ho¹t ®éng trªn c«ng trêng.  
 - TiÕn hµnh lµm c¸c tr¹i t¹m phôc vô cho viÖc ¨n ë vµ sinh o¹t cña c«ng nh©n trªn 
c«ng trêng. 
 -L¾p ®Æt hÖ thèng ®iÖn, níc sinh ho¹t, níc s¶n xuÊt phôc vô sinh ho¹t vµ thi 
c«ng phï hîp víi tæng mÆt b»ng, thuËn tiÖn cho viÖc thi c«ng vµ kh«ng lµm c¶n trë m¸y 
mãc ho¹t ®éng trong qu¸ tr×nh thi c«ng. 
 - Bè trÝ c¸c b·i vËt liÖu lé thiªn, c¸c kho chøa vËt liÖu phï hîp víi tæng mÆt b»ng. 
 - TËp hîp ®Çy ®ñ c¸c tµi liÖu kÜ thuËt cã liªn quan (kÕt qu¶ kh¶o s¸t ®Þa chÊt, quy 
tr×nh c«ng nghÖ...) 
 - ChuÈn bÞ mÆt b»ng tæ chøc thi c«ng, x¸c ®Þnh c¸c vÞ trÝ tim mèc, hÖ trôc cña 
c«ng tr×nh, ®êng vµo vµ vÞ trÝ ®Æt c¸c thiÕt bÞ c¬ së vµ khu vùc gia c«ng thÐp, kho vµ 
c«ng tr×nh phô trî. 
 - ThiÕt lËp qui tr×nh kÜ thuËt thi c«ng theo c¸c ph¬ng tiÖn thiÕt bÞ s½n cã. 
 - LËp kÕ ho¹ch thi c«ng chi tiÕt, qui ®Þnh thêi gian cho c¸c bíc c«ng t¸c vµ s¬ ®å 
dÞch chuyÓn m¸y trªn hiÖn trêng. 
 - ChuÈn bÞ ®Çy ®ñ vµ tËp kÕt c¸c lo¹i vËt t ®óng yªu cÇu, c¸c thiÕt bÞ thÝ nghiÖm, 
kiÓm tra ®é sôt cña bª t«ng, chÊt lîng g¹ch, ®¸, c¸t, xi m¨ng, thÐp... ThiÕt kÕ thµnh phÇn 
cÊp phèi v÷a, bª t«ng ®îc sö dông trong qu¸ tr×nh x©y dùng. 
 - Xö lý c¸c vËt kiÕn tróc ngÇm: khi thi c«ng phÇn ngÇm ngoµi c¸c vËt kiÕn tróc ®· 
x¸c ®Þnh râ vÒ kÝch thíc chñng lo¹i, vÞ trÝ trªn b¶n vÏ ta cßn cã thÓ b¾t gÆp nhiÒu c¸c vËt 
kiÕn tróc kh¸c, nh må m¶... ta ph¶i kÕt hîp víi c¸c c¬ quan cã chøc n¨ng®Ó gi¶i quyÕt. 

2. ChuÈn bÞ m¸y mãc vµ nh©n lùc phôc vô thi c«ng 

 Tríc khi khëi c«ng x©y dùng c«ng tr×nh ta ph¶i chuÈn bÞ ®Çy ®ñ m¸y mãc, thiÕt 
bÞ vµ nh©n lùc phôc vô thi c«ng. TËp kÕt m¸y mãc trªn c«ng trêng vµ ph¶i kiÓm tra, 
ch¹y thö tríc khi ®a vµo sö dông nh»m ®¶m b¶o an toµn cho ngêi vËn hµnh vµ kh«ng 
lµm ¶nh hëng, trë ng¹i ®Ðn tiÕn ®é thi c«ng. 
 - M¸y kinh vÜ, thuû b×nh phôc vô c«ng t¸c tr¾c ®¹c. 
 - M¸y ®µo ®Êt gÇu nghÞch. 
 - Xe vËn chuyÓn ®Êt ®¸, nguyªn vËt liÖu. 
 - M¸y thi c«ng ®Ó Ðp cäc  
 - M¸y trén bª t«ng. 
 - M¸y ®Çm bª t«ng. 
 - M¸y b¬m bª t«ng. 
 - M¸y vËn th¨ng. 
 - M¸y ca, m¸y c¾t, m¸y hµn, m¸y uèn s¾t thÐp. 
 - HÖ thèng cofa ®µ gi¸o ®Þnh h×nh. 
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 ChuÈn bÞ ®Çy ®ñ nh©n lùc vµ bè trÝ cho c«ng nh©n chç ¨n ë, sinh ho¹t thuËn tiÖn 
trªn c«ng trêngnh»m ®¶m b¶o søc khoÎ cho anh em c«ng nh©n ®Ó lµm viÖc cã n¨ng 
suÊt. 
 Trang bÞ ®Çy ®ñ c¸c dông cô, thiÕt bÞ thi c«ng cho c«ng nh©n. 
 Mét trong nh÷ng viÖc kh«ng thÓ thiÕu lµ ph¶i lµm tèt c«ng t¸c t tëng cho c«ng 
nh©n t¹m tró v× sè lîng c«ng nh©n lín, dÔ x¶y ra t×nh tr¹ng mÊt c¾p, g©y gç víi nhau vµ 
víi c¶ d©n ®Þa ph¬ng ¶nh hëng ®Õn qu¸ tr×nh thi c«ng. §ång thêi ®¨ng kÝ t¹m tró cho 
c«ng nh©n trªn c«ng trêng. 

3.§Þnh vÞ c«ng tr×nh 

 §Þnh vÞ c«ng tr×nh hÕt søc quan träng v× c«ng tr×nh ph¶i ®îc x¸c ®Þnh vÞ trÝ cña 
nã trªn khu ®Êt theo mÆt b»ng bè trÝ ®ång thêi x¸c ®Þnh c¸c vÞ trÝ trôc chÝnh cña cña toµn 
bé c«ng tr×nh vµ vÞ trÝ chÝnh x¸c cña c¸c giao ®iÎm cña c¸c trôc ®ã. 
 Trªn b¶n vÏ tæng mÆt b»ng thi c«ng ph¶i cã líi « ®o ®¹c vµ x¸c ®Þnh ®Çy ®ñ tõng 
h¹ng môc c«ng tr×nh ë gãc c«ng tr×nh, trong b¶n vÏ tæng mÆt b»ng ph¶i ghi râ c¸ch x¸c 
®Þnh líi to¹ ®é dùa vµo mèc chuÈn cã s½n hay mèc quèc gia, mèc dÉn suÊt, c¸ch chuyÓn 
mèc vµo ®Þa ®iÓm x©y dùng. 
 Dùa vµo mèc nµy tr¶i líi ghi trªn b¶n vÏ thµnh líi hiÖn trêng vµ tõ ®ã ta c¨n cø 
vµo c¸c líi ®Ó gi¸c mãng. 
 Tõ mèc chuÈn A ®· cã, dïng m¸y kinh vÜ ng¾m ph¬ng b¾c (theo híng chØ cña la 

bµn) quay sang ph¶i mét gãc  = 450 ®o kho¶ng c¸ch x¸c ®Þnh ®îc ®iÓm 1 cña c«ng 
tr×nh (giao ®iÓm gi÷a trôc 1 vµ trôc E). TiÕp tôc ®Æt m¸y kinh vÜ t¹i ®iÓm 1 ng¾m vÒ ®iÓm 
A, quay sang tr¸i mét gãc 450 ®o kho¶ng c¸ch b»ng 33,4m x¸c ®Þnh ®îc ®iÓm 2 cña 
c«ng tr×nh (giao ®iÓm gi÷a trôc 1 vµ trôc A). Tõ ®iÓm 2 ng¾m vÒ ®iÓm 1 quay mét gãc 
900 sang ph¶i, ®o kho¶ng c¸ch b»ng 73,6m x¸c ®Þnh ®îc ®iÓm 3 (®iÓm giao gi÷a trôc 14 
vµ trôc A). TiÕp tôc nh vËy ta x¸c ®Þnh ®îc tÊt c¶ c¸c ®iÓm cßn l¹i cña c«ng tr×nh. 

 KiÓm tra l¹i sau khi ®Þnh vÞ:Sau khi ®· ®Þnh vÞ song ®îc c¸c trôc chÝnh, ®iÓm 

mèc chÝnh ta tiÕn hµnh kiÓm tra l¹i sau khi ®Þnh vÞ b»ng c¸ch dïng m¸y ®o kho¶ng 
c¸ch hai ®iÓm 1- 4 vµ 2-3 nÕu hai kho¶ng c¸ch nµy b»ng nhau lµ ®¹t. 

 Göi cao tr×nh chuÈn mèc chuÈn: Sau khi ®· ®Þnh vÞ vµ gi¸c mãng c«ng tr×nh xong 

ta tiÕn hµnh göi cao tr×nh chuÈn mèc chuÈn. TÊt c¶ c¸c cét mèc, cäc tim, cao tr×nh 
chuÈn ®Òu ®îc dÞch chuyÓn ra khái ngoµi ph¹m vi ¶nh hëng cña qu¸ tr×nh thi 
c«ng vµ ®îc göi vµo c¸c vÞ trÝ cè ®Þnh cã s½n trong ph¹m vi kh«ng bÞ ¶nh hëng 

trong qu¸ tr×nh thi c«ng nh têng rµo, têng nhµ l©n cËn… HoÆc cã thÓ dïng c¸c 
cäc bª t«ng ch«n xuèng ®Êt ®Ó göi c¸c cao tr×nh chuÈn, mèc chuÈn, c¸c cét mèc 
chuÈn nµy còng ®îc d·n ra ngoµi ph¹m vi chÞu ¶nh hëng cña thi c«ng vµ ®îc 
che ch¾n b¶o vÖ cÈn then. 

Sau khi tiÕn hµnh xong ph¶i kiÓm tra l¹i toµn bé c¸c bíc ®· lµm råi vÏ l¹i s¬ ®å vµ v¨n 
b¶n nµy sÏ lµ c¬ së ph¸p lý ®Ó thùc hiÖn vµ kiÓm tra trong suèt qu¸ tr×nh thi c«ng. 
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PhÇn I: thiÕt kÕ thi c«ng phÇn ngÇm. 

I. BiÖn ph¸p thi c«ng h¹ cäc BTCT 

1. TÝnh khèi lîng cäc. 

 MÆt b»ng líi cäc cña c«ng tr×nh ®îc bè trÝ nh sau: 

                                     mÆt b»ng líi cäc
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                                                 MÆt c¾t ®Þa chÊt 

           

                              SÐt pha, nh·o, =170T/m3,  = 2,69 

                              B = 1,25; qc = 21T/m2; N = 1; E0 = 105T/m2 

                               

                              SÐt dÎo, =1,84 T/m3,  = 2,70; =10045’ 

                              B = 0,42; qc = 205T/m2; N = 9; E0S = 1230T/m2 

                      

                               

                              C¸t nhá, chÆt võa, Èm b·o hßa, =1,96 T/m3,  = 2,64; =350 

                                          qc = 640T/m2; N = 16 

                              SÐt r¾n =1,91 T/m3,  = 2,72; =190 

                                         B = 0,42; qc = 510T/m2; N = 28; e0=0,766 
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* TÝnh sè lîng mÐt dµi cäc 

Tªn 

KÝch 

thíc 

(m) 

Sè 

lîng 

Sè cäc/ 

1 ®µi 

ChiÒu dµi  

1 cäc 

Tæng 

chiÒu dµi 

cäc/1®µi (m) 

Tæng 

chiÒu dµi cäc  

mçi lo¹i mãng 

(m) 

M1 1,9x2,8 31 5 12 60 1860 

M2 2,4x3,8 16 9 12 108 1728 

Tæng 3588 

 

2. TÝnh to¸n, lùa chän m¸y vµ thiÕt bÞ thi c«ng cäc. 

a. Chän m¸y Ðp cäc. 

     - C¨n cø vµo kh¶ n¨ng chÞu t¶i cña cäc, th«ng thêng lùc Ðp cña ®µi ph¶i ®¶m b¶o 

theo gi¸ trÞ: 

                 PÐp>=(1,4-1,8)Pc 

 Trong ®ã:1,4-1,8:hÖ sè phô thuéc vµo ®Êt nÒn vµ tiÕt diÖn cäc. 

                 Pc: søc chÞu t¶i cña cäc:Pc=P®=44,39 (T) 

    - Tõ gi¸ trÞ PÐp  ta chän ®îc ®êng kÝnh pÝt t«ng vµ tõ PÐp ta chän ®îc ®èi träng. 

    - ¸p lùc m¸y Ðp tÝnh to¸n:  

                  PÐp =1,5.Pc =1,5.44,39 = 66,59 T < PVL= 138,47 T 

    - Chän bé kÝch thuû lùc: sö dông 2 kÝch thuû lùc ta cã: 

                 2PdÇu.
4

.D
2

PÐp 

  Trong ®ã: 

                 PdÇu=(0,6-0,75).Pb¬m  

                Víi Pb¬m=300 (Kg/cm2) 

                LÊy PdÇu =0,7Pb¬m. 

                  D
2

0,7. .

ep

bom

P

P
=

2.66,59

0,7.3000.3,14
=14,3 (cm) 

   Chän D=15(cm) 

 *C¸c th«ng sè cña m¸y Ðp lµ: 

    -Xi lanh thuû lùc D=150 mm. 

    -Sè lîng xi lanh 2 chiÕc. 
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    -T¶i träng Ðp 80 (T). 

    -Tèc ®é Ðp lín nhÊt 2 (cm). 

    -§ång hå ¸p lùc. 

b. Chän gi¸ Ðp.  

  KÝch thíc hè mãng theo kÕt cÊu a x b = 2,4 x 3,8 (m) (M2) 

                                                           a x b = 1,9 x 2,8 (m) (M1) 

Ta thiÕt kÕ cho mãng lín nhÊ lµ mãng M2 

KÝch thíc tim cäc lín nhÊt lµ 1,05 x 1,05 (m) 

Gi¸ Ðp ®îc chän sao cho sè cäc Ðp ®îc t¹i mét vÞ trÝ cña gi¸ Ðp lµ nhiÒu nhÊt, nhng 

kh«ng qu¸ nhiÒu sÏ cÇn ®Õn hÖ dÇm, gi¸ qu¸ lín. Ta chän s¬ ®å m¸y Ðp cã kÝch thíc 

nh h×nh vÏ: a x b = 8,4 x 2,5 (m 
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c. X¸c ®Þnh ®èi träng:  
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 KiÓm tra lËt quanh trôc x ta cã: 

          1,5Q+7,8Q 5,55Pep 

       

   
5,55.100

60( )
9,3

Q T  

 KiÓm tra lËt quanh trôc y ta cã: 

          1,4.2 1,85 epQ P  

        

      )(1,66
4,1.2

.85,1
T

Pep
Q  

 Sö dông c¸c khèi bª t«ng kÝch thíc : 1*1*2,5 (m). 

    -Träng lîng cña c¸c khèi bª t«ng lµ: 

            2,5.1.1.2,5=6,25 T 

    -Sè ®èi träng cÇn thiÕt cho mçi bªn: 

               n = 80/2/6,25 = 6,4     

    -Chän 7 khèi bª t«ng, mçi khèi nÆng 6,25 tÊn, kÝch thíc 2,5x1x1m cho 1 bªn 

d. Chän cÈu cho c«ng t¸c Ðp cäc: 

    - Chän theo søc cÈu: 

      Träng lîng cäc: 0,3.0,3.6.2,5 =1.575(T). VËy lÊy träng lîng cña mét khèi ®èi 

träng bª t«ng vµo tÝnh to¸n. 

    -Khi cÈu ®èi träng: 

        Hy/c=0,9+1,5+ 4=6,4 (m) 

        Qy/c=1,1.6,25 = 6,88 (T) 

   -Chän chiÒu cao tay víi víi gãc: 75o 

       Ly/c= 6,6( )
6,4

sin75
m  

       Ry/c=r+Ly/c=1,5+6,6.cos75=3,2 (m) 

    -Khi cÈu cäc: 

      Hy/c=Lcäc+Ltreobuéc+Lgi¸ Ðp=0,2+0,6+7+4+2=13,8 (m) 

      Qy/c=1,1.0,3.0,3.7.2,5=1,575 (T) 

      Ly/c= )(4,12
75sin

12
m  

      Ry/c=r+Ly/c=1,5+12,4 cos75=4,71(m) 
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  VËy ta chän cÈu lo¹i: MKG-16 cã c¸c th«ng sè: 

 Q yc (T) Hy/c(m) Ly/c(m) Ry/c(m) 

CÈu ®èi träng 

CÈu cäc 

8,5 

3 

17 

15,5 

18,5 

18,5 

5,5 

10 

e. Chän sè ca m¸y Ðp vµ nh©n c«ng : 

-Lùa chän sè ca m¸y Ðp theo ®Þnh møc 90m/ca 

Sè ca m¸y Ðp cÇn dïng lµ: 3588/90 = 40 ca 

Ta thÊy sè ca m¸y Ðp kh«ng lín nªn ta chän 1 m¸y Ðp cäc ®Ó thi c«ng. 

  -Sè nh©n c«ng trong 1 ca gåm: 

  + 1 ngêi l¸i cÈu. 

  + 2 ngêi ®iÒu chØnh. 

  + 2 ngêi l¾p dùng. 
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f. Chän xe vËn chuyÓn cäc : 

  - Sè ®o¹n cäc cÇn vËn chuyÓn:  

       n= 31x6x2+16x9x2=660 ®o¹n         

  - Träng lîng 1 ®o¹n cäc: 

      qc= 0.32x6x2.5 = 1,35 (T/®o¹n cäc) 

  - Chän xe vËn chuyÓn qx=14(T) 

               Mçi chuyÕn xe chë ®îc: 14/1,35=10,37 cäc, lÊy trßn 10 ®o¹n cäc/chuyÕn 

  - Qu·ng ®êng vËn chuyÓn 30 km, thêi gian ®i vµ vÒ mÊt 60 phót 

  - Thêi gian bèc 30 phót, dì 30 phót, quay xe 5 phót. 

  - Thêi gian 1 chuyÕn: t= tbèc+ t®i+ tvÒ+ tdì+ tquay=30+30+60+5 = 125 phót 

 Trong 1 ca 1 xe ®i ®îc n=
60. . tgT K

t
 = 

125

8,0.8.60
=3,07 chuyÕn 

  - Khèi lîng cäc vËn chuyÓn trong 1 ca: 10x3 = 30 (®o¹n cäc) 

 ®Ó vËn chuyÓn hÕt sè lîng cäc cÇn: 660/30 =22 ca 

VËy chän 1 xe t¶i träng 14T vËn chuyÓn cäc trong 22 ca. 

3. BiÖn ph¸p thi c«ng cäc. 

  * Do c«ng tr×nh n»m trong khu d©n c nªn ta kh«ng dïng ph¬ng ph¸p cäc ®ãng v×: 

        -Nh thÕ sÏ lµm rung ®éng tíi c¸c c«ng tr×nh xung quanh. 

        -¤ nhiÔm m«i trêng . 

        -G©y tiÕng ån lµm ¶nh hëng tíi cuéc sèng cña d©n c quanh ®©y (v× ë ®©y mËt ®é 

d©n c t¬ng ®èi ®«ng). 
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  *Lùa chän ph¬ng ¸n Ðp cäc:  

ViÖc thi c«ng cäc Ðp ë ngoµi c«ng trêng cã nhiÒu ph¬ng ¸n, c¨n cø vµo ®iÒu 

kiÖn thùc tÕ ta chon ph¬ng ¸n sau: 

TiÕn hµnh san mÆt b»ng cho ph¼ng ®Ó tiÖn di chuyÓn thiÕt bÞ Ðp vµ vËn chuyÓn 

cäc. Sau ®ã tiÕn hµnh Ðp cäc theo yªu cÇu thiÕt kÕ. Do ®ã ®Ó ®¹t ®îc cao tr×nh ®Ønh 

cäc theo thiÕt kÕ th× ta ph¶i Ðp ©m. CÇn ph¶i chuÈn bÞ c¸c ®o¹n cäc dÉn b»ng thÐp 

hoÆc bª t«ng cèt thÐp ®Ó cäc Ðp ®îc tíi chiÒu s©u thiÕt kÕ. Sau khi Ðp cäc xong tiÕn 

hµnh ®µo dÊt hè mãng ®Ó thi c«ng ®µi cäc, hÖ gi»ng ®µi cäc. 

Ph¬ng ¸n nµy cã c¸c u ®iÓm sau: 

+ ViÖc di chuyÓn thiÕt bÞ Ðp cäc vµ c«ng t¸c vËn chuyÓn cäc cã nhiÒu thuËn 

lîi, kÓ c¶ khi gÆp trêi ma. 

+ Kh«ng phô thuéc vµo m¹ch níc ngÇm. 

+ Tèc ®é thi c«ng nhanh. 

  * S¬ ®å Ðp cäc: 
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TËp kÕt cäc

S¬ ®å di chuyÓn m¸y Ðp cäc

Vµo

Ra

 

4. Tæ chøc thi c«ng Ðp cäc.  

Khi thi c«ng mãng cäc bª t«ng cèt thÐp Nhµ thÇu sÏ ¸p dông c¸c tiªu chuÈn qui 

ph¹m sau ®©y: 
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TCVN 356 : 2005: KÕt cÊu bª t«ng vµ bª t«ng cèt thÐp toµn khèi - Qui ph¹m thi 

c«ng vµ nghiÖm thu. 

TCVN    205: 1998: Mãng cäc - Tiªu chuÈn thiÕt kÕ. 

TCXDVN 286 - 2003: §ãng vµ Ðp cäc - TC thi c«ng vµ nghiÖm thu 

TCVN 371 : 2006 : NghiÖm thu c¸c c«ng tr×nh x©y dùng. 

* B·i ®óc cäc 

B·i ®óc cäc ®îc nhµ thÇu tæ chøc t¹i nhµ m¸y cña Nhµ thÇu. HiÖn t¹i nhµ thÇu cã 

b·i ®óc cäc 4000m2  nhµ m¸y s¶n xuÊt t¹i Khu c«ng nghiÖp 355 – Hng §¹o – KiÕn 

Thuþ – H¶i Phßng. 

* VËt liÖu cäc 

Tríc khi tiÕn hµnh thi c«ng cäc Bª t«ng cèt thÐp, Nhµ thÇu sÏ tiÕn hµnh th«ng b¸o 

cho C¸n bé gi¸m s¸t cña Chñ ®Çu t ®Õn b·i ®óc ®Ó kiÓm tra vËt liÖu thi c«ng ®óc cäc 

còng nh trong suèt qu¸ tr×nh thi c«ng bª t«ng cäc. Bª t«ng cäc ph¶i ®¶m b¶o ®óng m¸c 

thiÕt kÕ, bª t«ng cäc ®îc nghiÖm thu theo tiªu chuÈn TCVN 371 : 2006. 

KiÓm tra cäc t¹i n¬i s¶n xuÊt gåm c¸c kh©u sau ®©y: 

- VËt liÖu : 

Chøng chØ xuÊt xëng cña cèt thÐp, xi m¨ng. KÕt qu¶ thÝ nghiÖm kiÓm tra mÉu thÐp, 

cèt liÖu c¸t, ®¸, xi m¨ng, níc theo c¸c tiªu chuÈn hiÖn hµnh. 

- CÊp phèi bª t«ng. 

KÕt qu¶ thÝ nghiÖm mÉu bª t«ng. 

§êng kÝnh cèt thÐp chÞu lùc. 

§êng kÝnh, bíc  cèt ®ai. 

Líi thÐp t¨ng cêng vµ vµnh thÐp bã ®Çu cäc. 

Mèi hµn cèt thÐp chñ vµo vµnh thÐp. 

Sù ®ång ®Òu cña líp bª t«ng b¶o vÖ. 

KÝch thíc h×nh häc. 

Sù c©n xøng cña cèt thÐp trong tiÕt diÖn cäc. 

KÝch thíc tiÕt diÖn cäc so víi thiÕt kÕ. 

§é vu«ng gãc cña tiÕt diÖn c¸c ®Çu cäc víi trôc. 

§é chôm ®Òu ®Æn cña mòi cäc. 

Kh«ng dïng c¸c ®o¹n cäc cã ®é sai lÖch vÒ kÝch thíc vît qu¸ quy ®Þnh trong 

b¶ng 1.  

B¶ng ®é sai lÖch cho phÐp vÒ kÝch thíc cäc 
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TT KÝch thíc cÊu t¹o §é sai lÖch cho phÐp 

1 ChiÒu dµi ®o¹n cäc, m                 10  30 mm 

2 KÝch thíc c¹nh  5 mm 

3 ChiÒu dµi mòi cäc  30 mm 

4 §é cong cña cäc (låi hoÆc lâm) 10 mm 

5 §é vâng cña ®o¹n cäc 1/100 chiÒu dµi ®èt 

cäc 

6 §é lÖch mòi cäc khái t©m 10 mm 

7 Kho¶ng c¸ch tõ t©m mãc treo ®Õn ®Çu 

®o¹n cäc 

 50 mm 

8 §é lÖch cña mãc treo so víi trôc cäc 20 mm 

9 ChiÒu dµy cña líp bª t«ng b¶o vÖ  5 mm 

10 Bíc cèt thÐp xo¾n hoÆc cèt thÐp ®ai  10 mm 

11 Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c thanh cèt thÐp chñ  10 mm 

* VËn chuyÓn cäc: 

ViÖc chuyªn chë, b¶o qu¶n, n©ng dùng cäc vµo vÞ trÝ h¹ cäc ph¶i tu©n thñ c¸c biÖn 

ph¸p chèng h h¹i cäc. Nhµ thÇu dïng xe chuyªn dông ®Ó vËn chuyÓn cäc tõ b·i tËp kÕt 

cäc tíi vÞ trÝ tËp kÕt t¹i c«ng trêng. ViÖc cÈu l¾p cäc lªn xuèng xe Nhµ thÇu sö dông cÇn 

trôc tù hµnh 10T vµ cÈu b»ng hai d©y c¸p ®îc mãc vµo hai mãc cÈu cã s½n cña cäc ®¶m 

b¶o ®é an toµn cäc tr¸nh lµm søt mÎ cäc. Khi chuyªn chë cäc bª t«ng cèt thÐp (BTCT) 

còng nh khi s¾p xÕp xuèng b·i tËp kÕt ph¶i cã hÖ con kª b»ng gç ë phÝa díi c¸c mãc 

cÈu. Nghiªm cÊm viÖc l¨n hoÆc kÐo cäc BTCT b»ng d©y. 

* C«ng t¸c Tr¾c ®¹c Ðp cäc BTCT: 

Tr¾c ®¹c ®Þnh vÞ c¸c tim cäc cÇn ®îc tiÕn hµnh tõ c¸c mèc chuÈn theo ®óng quy 

®Þnh hiÖn hµnh. Mèc ®Þnh vÞ lµm b»ng c¸c cäc ®ãng, n»m c¸ch trôc ngoµi cïng cña 

®êng tim trôc cäc kh«ng Ýt h¬n 2 m. Trong biªn b¶n bµn giao mèc ®Þnh vÞ ph¶i cã s¬ ®å 

bè trÝ mèc cïng to¹ ®é cña c¸c cäc còng nh cao ®é cña c¸c mèc chuÈn dÉn tõ líi cao 

tr×nh thµnh phè hoÆc quèc gia. ViÖc ®Þnh vÞ tõng cäc trong qu¸ tr×nh thi c«ng do c¸c tr¾c 

®¹c viªn cã kinh nghiÖm cña Nhµ thÇu tiÕn hµnh díi sù gi¸m s¸t cña kü thuËt thi c«ng 

cäc phÝa Nhµ thÇu vµ ph¶i ®îc T vÊn gi¸m s¸t kiÓm tra. §é chuÈn cña líi trôc ®Þnh vÞ 

ph¶i thêng xuyªn ®îc kiÓm tra, ®Æc biÖt khi cã mét mèc bÞ chuyÓn dÞch th× cÇn ®îc 

kiÓm tra ngay. §é sai lÖch cña c¸c trôc so víi thiÕt kÕ kh«ng ®îc vît qu¸ 1cm trªn 100 
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m chiÒu dµi tuyÕn. Trong qu¸ tr×nh thi c«ng  Nhµ thÇu dïng hai m¸y tr¾c ®¹c ®Ó ®Þnh vÞ 

cäc tõ 2 híng vu«ng gãc nhau ®¶m b¶o cho vÞ trÝ cäc khi h¹ ®îc chuÈn x¸c. ViÖc ®Þnh 

vÞ cäc sao cho ®êng trôc cäc ë hai ph¬ng lu«n trît trªn ®iÓm giao nhau cña d©y ch÷ 

thËp lµ ®îc. 

* C«ng t¸c chuÈn bÞ tríc khi thi c«ng h¹ cäc: 

 Tríc khi thi c«ng h¹ cäc cÇn tiÕn hµnh c¸c c«ng t¸c chuÈn bÞ sau ®©y: 

NghiÖm thu mÆt b»ng thi c«ng. 

LËp líi tr¾c ®¹c ®Þnh vÞ c¸c trôc mãng vµ to¹ ®é c¸c cäc cÇn thi c«ng trªn mÆt 

b»ng. 

KiÓm tra chøng chØ xuÊt xëng cña cäc. 

KiÓm tra kÝch thíc thùc tÕ cña cäc. 

Chuyªn chë vµ s¾p xÕp cäc trªn mÆt b»ng thi c«ng. 

§¸nh dÊu chia ®o¹n lªn th©n cäc theo chiÒu dµi cäc. 

Tæ hîp c¸c ®o¹n cäc trªn mÆt ®Êt thµnh c©y cäc theo thiÕt kÕ. 

§Æt m¸y tr¾c ®¹c ®Ó theo dâi ®é th¼ng ®øng cña cäc vµ ®o ®é chèi cña cäc. 

H¹ cäc b»ng ph¬ng ph¸p Ðp tÜnh 

Lùa chän thiÕt bÞ Ðp cäc cÇn tho¶ m·n c¸c yªu cÇu sau: 

C«ng suÊt cña thiÕt bÞ kh«ng nhá h¬n 1,4 lÇn lùc Ðp lín nhÊt do thiÕt kÕ quy ®Þnh. 

Lùc Ðp cña thiÕt bÞ ph¶i ®¶m b¶o t¸c dông ®óng däc trôc t©m cäc khi Ðp tõ ®Ønh cäc 

vµ t¸c dông ®Òu lªn c¸c mÆt bªn cäc khi Ðp «m, kh«ng g©y ra lùc ngang lªn cäc. 

ThiÕt bÞ ph¶i cã chøng chØ kiÓm ®Þnh thêi hiÖu vÒ ®ång hå ®o ¸p vµ c¸c van dÇu 

cïng b¶ng hiÖu chØnh kÝch do c¬ quan cã thÈm quyÒn cÊp. 

ThiÕt bÞ Ðp cäc ph¶i ®¶m b¶o ®iÒu kiÖn vËn hµnh vµ an toµn lao ®éng khi thi c«ng. 

Lùa chän hÖ ph¶n lùc cho c«ng t¸c Ðp cäc phô thuéc vµo ®Æc ®iÓm hiÖn trêng, ®Æc 

®iÓm c«ng tr×nh, ®Æc ®iÓm ®Þa chÊt c«ng tr×nh, n¨ng lùc cña thiÕt bÞ Ðp. T¹o ra hÖ ph¶n 

lùc b»ng c¸ch chÊt t¶i b»ng c¸c khèi bª t«ng cèt thÐp ®óc s½n trªn giµn ®èi träng lµm hÖ 

ph¶n lùc. Tæng träng lîng hÖ ph¶n lùc ph¶i lín h¬n 1,1 lÇn lùc Ðp lín nhÊt do thiÕt kÕ 

quy ®Þnh. 

KiÓm tra ®Þnh vÞ vµ th¨ng b»ng cña thiÕt bÞ Ðp cäc gåm c¸c kh©u: 

Trôc  cña thiÕt bÞ t¹o lùc ph¶i trïng víi tim cäc. 

MÆt ph¼ng “ c«ng t¸c” cña sµn m¸y Ðp ph¶i n»m ngang ph¼ng ( cã thÓ kiÓm ta b»ng 

thuû chuÈn ni v«). 

Ph¬ng nÐn cña thiÕt bÞ t¹o lùc ph¶i lµ ph¬ng th¼ng ®øng, vu«ng gãc víi sµn c«ng 

t¸c. 



ThuyÕt minh ®å ¸n tèt nghiÖp – chuyªn ngµNH X¢Y DùNG d©n dông vµ c«ng nghiÖp. 

®Ò tµi: chung c cao tÇng quËn d¬ng kinh- h¶i phßng.                                

Sinh viªn : ®µo v¨n th¾ng – msv: 101090 128 

Ch¹y thö m¸y ®Ó kiÓm tra æn ®Þnh cña toµn hÖ thèng b»ng c¸ch gia t¶i kho¶ng 10  

15% t¶i träng thiÕt kÕ cña cäc. 

§o¹n mòi cäc cÇn ®îc l¾p dùng cÈn thËn, kiÓm tra theo hai ph¬ng vu«ng gãc 

b»ng hai m¸y kinh vÜ sao cho ®é lÖch t©m kh«ng qu¸ 10 mm. Lùc t¸c dông lªn cäc cÇn 

t¨ng tõ tõ sao cho tèc ®é xuyªn kh«ng qu¸ 1cm/s. Khi ph¸t hiÖn cäc bÞ nghiªng ph¶i 

dõng Ðp ®Ó c¨n chØnh l¹i. 

* Ðp c¸c ®o¹n cäc tiÕp theo gåm c¸c bíc sau:  

KiÓm tra bÒ mÆt hai ®Çu ®o¹n cäc, söa ch÷a cho thËt ph¼ng. KiÓm tra chi tiÕt mèi 

nèi, l¾p dùng ®o¹n cäc vµo vÞ trÝ Ðp sao cho trôc t©m ®o¹n cäc trïng víi trôc ®o¹n mòi 

cäc, ®é nghiªng so víi ph¬ng th¼ng ®øng kh«ng qu¸ 1%. 

Gia t¶i lªn cäc kho¶ng 10  15% t¶i träng thiÕt kÕ suèt trong thêi gian hµn nèi ®Ó 

t¹o tiÕp xóc gi÷a hai bÒ mÆt bª t«ng. TiÕn hµnh hµn nèi theo quy ®Þnh trong thiÕt kÕ. 

T¨ng dÇn lùc Ðp ®Ó c¸c ®o¹n cäc xuyªn vµo ®Êt víi vËn tèc kh«ng qu¸ 2cm/s. 

Kh«ng nªn dõng mòi cäc trong ®Êt sÐt dÎo cøng qu¸ l©u( do hµn nèi hoÆc do thêi 

gian ®· cuèi ca Ðp...). 

* Hµn nèi c¸c ®o¹n cäc 
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ChØ b¾t ®Çu hµn nèi c¸c ®o¹n cäc khi: 

KÝch thíc c¸c b¶n m· ®óng víi thiÕt kÕ. 

Trôc cña ®o¹n cäc ®· ®îc kiÓm tra ®é th¼ng ®øng theo hai ph¬ng vu«ng gãc víi 

nhau. 

BÒ mÆt ë ®Çu hai ®o¹n cäc nèi ph¶i tiÕp xóc khÝt víi nhau. 

§êng hµn mèi nèi cäc ph¶i ®¶m b¶o ®óng quy ®Þnh cña thiÕt kÕ vÒ chÞu lùc, kh«ng 

®îc cã nh÷ng khuyÕt tËt sau ®©y: 

KÝch thíc ®êng hµn sai lÖch so víi thiÕt kÕ. 

ChiÒu cao hoÆc chiÒu réng cña mèi hµn kh«ng ®ång ®Òu. 
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§êng hµn kh«ng th¼ng, bÒ mÆt mèi hµn bÞ rç, kh«ng ngÊu, qu¸ nhiÖt, cã ch¶y 

loang, lÉn xØ, bÞ nøt... 

ChØ ®îc tiÕp tôc h¹ cäc khi ®· kiÓm tra mèi nèi hµn kh«ng cã khuyÕt tËt. 

 * C¸c lu ý trong qu¸ tr×nh Ðp: 

 KÕt thóc c«ng viÖc Ðp xong 1 cäc: 

 Cäc ®îc coi lµ Ðp xong khi tho¶ m·n 2 ®iÒu kiÖn:  

 + ChiÒu dµi cäc Ðp s©u trong lßng ®Êt dµi h¬n chiÒu dµi tèi thiÓu do thiÕt kÕ quy 

®Þnh.  

 + Lùc Ðp t¹i thêi ®iÓm cuèi cïng ph¶i ®¹t trÞ sè thiÕt kÕ quy ®Þnh trªn suèt chiÒu dµi 

xuyªn lín h¬n 3 lÇn c¹nh cäc. Trong kho¶ng ®ã vËn tèc xuyªn kh«ng qu¸ 1cm/s.  

      Trêng hîp kh«ng ®¹t 2 ®iÒu kiÖn trªn ngêi thi c«ng ph¶i b¸o cho chñ c«ng tr×nh vµ 

thiÕt kÕ ®Ó sö lý kÞp thêi khi cÇn thiÕt, lµm kh¸o s¸t ®Êt bæ xung, lµm thÝ nghiÖm kiÓm tra 

®Ó cã c¬ së kÕt luËn sö lý. 

        C¸c ®iÓm chó ý trong thêi gian Ðp cäc: 

        Ghi chÐp theo dâi  lùc Ðp theo chiÒu dµi cäc  

        Ghi chÐp lùc Ðp cäc ®Çu tiªn khi mòi cäc ®· c¾m s©u vµo lßng ®Êt tõ 0,3-0,5m th× 

ghi chØ sè lùc Ðp ®Çu tiªn sau ®ã cø mçi lÇn cäc xuyªn ®îc 1m th× ghi chØ sè lùc Ðp t¹i 

thêi ®iÓm ®ã vµo nhËt ký Ðp cäc. 

        NÕu thÊy ®ßng hå ®o ¸p lùc t¨ng lªn hoÆc gi¶m xuèng 1 c¸ch ®ét ngét th× ph¶i ghi 

vµo nhËt ký Ðp cäc sù thay ®æi ®ã.  

        Khi cÇn c¾t cäc :dïng thñ c«ng ®ôc bá phÇn bª t«ng, dïng hµn ®Ó c¾t cèt thÐp. Cã 

thÓ dïng lìi ca ®¸ b»ng hîp kim cøng ®Ó c¾t cäc .Ph¶i hÕt søc chó ý c«ng t¸c b¶o hé 

lao ®éng khi thao t¸c ca n»m ngang. 

       Trong qu¸ tr×nh Ðp cäc, mçi tæ m¸y Ðp ®Òu ph¶i cã sæ nhËt ký Ðp cäc (theo mÉu quy 

®Þnh) ;sæ nhËt ký Ðp cäc ph¶i ®îc ghi ®Çy ®ñ, chi tiÕt ®Ó lµm c¬ së cho kiÓm tra nghiÖm 

thu vµ hå s¬ lu cña c«ng tr×nh sau nµy. 

        Qu¸ tr×nh Ðp cäc ph¶i cã sù gi¸m s¸t chÆt chÏ cña c¸n bé kü thuËt c¸c bªn A,B vµ 

thiÕt kÕ .V× vËy khi Ðp xong mét cäc cÇn ph¶i tiÕn hµnh nghiÖm thu ngay.nÕu cäc ®¹t yªu 

cÇu kü thuËt , ®¹i diÖn c¸c bªn ph¶i ký vµo nhËt ký thi c«ng. 

        Sæ nhËt ký ph¶i ®ãng dÊu gi¸p lai cña ®¬n vÞ Ðp cäc . Cét ghi chó cña nhËt ký cÇn 

ghi ®Çy ®ñ chÊt lîng mèi nèi, lý do vµ thêi gian cäc ®ang Ðp ph¶i dõng l¹i, thêi gian tiÕp 

tôc Ðp.Khi ®ã cÇn chó ý theo dâi chÝnh x¸c gi¸ trÞ lùc b¾t ®Çu Ðp l¹i. 

        NhËt ký thi c«ng cÇn ghi theo côm cäc hoÆc dÉy cäc .Sè hiÖu cäc ghi theo nguyªn 

t¾c :theo chiÒu kim ®ång hå hoÆc tõ tr¸i sang ph¶i. 

* C¸c vÊn ®Ò gÆp ph¶i khi thi c«ng Ðp cäc. 

Khi lùc nÐn bÞ t¨ng ®ét ngét, cã thÓ gÆp mét trong c¸c hiÖn tîng sau: 
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Mòi cäc xuyªn vµo líp ®Êt cøng h¬n. 

Mòi cäc gÆp dÞ vËt. 

Cäc bÞ xiªn, mòi cäc t× vµo gê nèi cña cäc bªn c¹nh.  

Trong c¸c truêng hîp ®ã Nhµ thÇu sÏ th«ng b¸o ngay cho Chñ ®Çu t ®Ó t×m biÖn 

ph¸p xö lý thÝch hîp, cã thÓ lµ mét trong c¸c c¸ch sau: 

ViÖc ghi chÐp lùc Ðp theo nhËt ký Ðp cäc nªn tiÕn hµnh cho tõng m chiÒu dµi cäc 

cho tíi khi ®¹t tíi (Pep) min, b¾t ®Çu tõ ®é s©u nµy nªn ghi cho tõng 20 cm cho tíi khi 

kÕt thóc, hoÆc theo yªu cÇu cô thÓ cña T vÊn, ThiÕt kÕ. 

* Gi¸m s¸t vµ nghiÖm thu 

Nhµ thÇu ph¶i cã kü thuËt viªn thêng xuyªn theo dâi c«ng t¸c h¹ cäc, ghi chÐp 

nhËt ký h¹ cäc. Nhµ thÇu kÕt hîp cïng T vÊn gi¸m s¸t hoÆc ®¹i diÖn Chñ ®Çu t ®Ó 

nghiÖm thu theo c¸c quy ®Þnh vÒ dõng h¹ cäc nªu ë phÇn trªn cho tõng cäc t¹i hiÖn 

trêng, lËp biªn b¶n nghiÖm thu. Trong trêng hîp cã c¸c sù cè hoÆc cäc bÞ h háng Nhµ 

thÇu ph¶i b¸o cho ThiÕt kÕ ®Ó cã biÖn ph¸p xö lý thÝch hîp, c¸c sù cè cÇn ®îc gi¶i quyÕt 

ngay khi ®ang ®ãng ®¹i trµ, khi nghiÖm thu chØ c¨n cø vµo c¸c hå s¬ hîp lÖ, kh«ng cã 

vÊn ®Ò cßn tranh chÊp.  

NghiÖm thu c«ng t¸c thi c«ng cäc tiÕn hµnh dùa trªn c¬ së c¸c hå s¬ sau: 

Hå s¬ thiÕt kÕ dîc duyÖt. 

Biªn b¶n nghiÖm thu tr¾c ®¹c ®Þnh vÞ trôc mãng cäc. 

NhËt ký h¹ cäc vµ biªn b¶n nghiÖm thu tõng cäc. 

5. An toµn lao ®éng khi thi c«ng Ðp cäc . 

An toµn lao ®éng lµ yÕu tè quan träng, nã ¶nh hëng trùc tiÐp ®Õn tiÕn ®é thi c«ng vµ 

chÊt lîng c«ng tr×nh. 

Nh÷ng ngêi trùc tiÕp tham gia Ðp cäc ph¶i lµ nh÷ng ngêi cã tr×nh ®é tay nghÒ cao. 

Trong qu¸ tr×nh thi c«ng ph¶i tuyÖt ®èi chÊp hµnh nghiªm chØnh néi quy an toµn . 

T¹i khu vùc ep cäc ph¶i cã biÓn b¸o, rµo ch¾n ®îc cè ®Þnh, cÊm ngêi kh«ng cã 

nhiÖm vô ®i qua l¹i khu vùc ®ang thi c«ng . 

C¸c thiÕt bÞ ®iÖn phôc vô thi c«ng kh«ng ®îc ®Ó trùc tiÕp xuèng ®Êt . 

KiÓm tra c¸c mãc cÈu, d©y c¸p, m¸y mãc tríc khi vËn hµnh thiÕt bÞ. 

Kh«ng ®îc treo cäc trªn cÇn khi nghØ. 

ChØ ®îc th¸o l¾p mãc cÈu, cäc khi ®· ng¾t ®iÖn  
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Mäi cÊu kiÖn phôc vô cho qu¸ tr×nh Ðp cäc ph¶i ®îc s¾p xÕp ®óng tr¹ng th¸i lµm viÖc 

vµ ®óng vÞ trÝ. 

ii. biÖn ph¸p thi c«ng ®µo ®Êt hè mãng. 

*Chän ph¬ng ¸n thi c«ng ®Êt: 

§Ó thùc hiÖn ®µo ®Êt lµm mãng cho c«ng tr×nh ta cã hai ph¬ng ¸n nh sau: 

 Ph¬ng ¸n 1: 

- Thi c«ng cäc Ðp tríc, sau ®ã ®µo ®Êt lµm mãng cho c«ng tr×nh.  

 Ph¬ng ¸n 2: 

    - §µo trªn toµn bé mÆt b»ng mãng ®Õn cao tr×nh ®¸y ®µi, sau ®ã thi c«ng cäc vµ cuèi 

cïng lµ thi c«ng mãng c«ng tr×nh.. 

 Víi nh÷ng u nhîc ®iÓm ®· ph©n tÝch ë phÇn chän ph¬ng ¸n thi C«ng Ðp cäc ta 

chän ph¬ng ¸n 1  ®Ó tiÕn hµnh thi c«ng ®µo ®Êt lµm mãng cho c«ng tr×nh. 

  C«ng t¸c ®µo ®Êt ®îc chia lµm hai giai ®o¹n: 

- §µo mãng b»ng m¸y: Dïng m¸y bãc mét líp ®Êt tõ cèt tù nhiªn tíi cao tr×nh c¸ch 

®Çu cäc 10-15 cm. Lîng ®Êt ®µo lªn mét phÇn ®Ó l¹i sau nµy lÊp mãng, cßn l¹i ®îc ®a 

lªn xe « t« chë ®i. 

- §µo vµ söa mãng b»ng thñ c«ng: V× c¸c hè mãng ®· cã ®Çu cäc nªn thi c«ng ®µo 

®Êt b»ng m¸y kh«ng n¨ng suÊt. VËy ta chän ph¬ng ¸n ®µo hè tiÕp ®Õn cao tr×nh ®¸y ®µi 

vµ c¸c vÞ trÝ gi»ng mãng b»ng thñ c«ng. 

Khèi lîng ®Êt ®µo ®îc tÝnh to¸n nh trong b¶ng tÝnh khèi lîng. 

1. ThiÕt kÕ hè ®µo. 

     C«ng t¸c ®µo ®Êt lµ c«ng viÖc nÆng nhäc, khèi lîng ®µo lín nÕu chØ ®µo b»ng thñ 

c«ng sÏ kÐo dµi thêi gian thi c«ng ¶nh hëng ®Ðn tiÕn ®é c«ng tr×nh mÆt kh¸c cßn chÞu 

¶nh hëng cña thêi tiÕt sè lîng c«ng nh©n tËp trung cao v× vËy ta dïng biÖn ph¸p thi 

c«ng c¬ giíi kÕt hîp thñ c«ng t¹i nh÷ng chç kh«ng ®µo b»ng m¸y ®îc 
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              Mãng M1 

     a= 2800 : chiÒu dµi mãng 

     b = 1900 : bÒ réng mãng 

 c = 5400 : chiÒu dµi mãng +ta luy 

d = 4500 : bÒ réng mãng + ta luy 

H = 1500 : chiÒu s©u ch«n mãng 

                     Mãng M2 

        a= 3800 chiÒu dµi mãng 

        b = 2400 bÒ réng mãng 

 c = 6400 chiÒu dµi mãng + ta luy 

        d = 5000 bÒ réng mãng + ta luy 

H = 1500 : chiÒu s©u ch«n mãng 
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phÇn ®Êt ®µo thñ c«ng

biÖn ph¸p ®µo ®Êt mãng b»ng m¸y

mÆt ngang 

eo- 3322B1

 

2. TÝnh khèi lîng ®µo ®Êt. 

Dùa vµo kÝch thíc hè ®µo ta thÊy ph¶i dïng ph¬ng ph¸p ®µo ®Êt thµnh hµo däc theo 

c¸c trôc theo chiÒu dµi nhµ mµ kh«ng thÓ ®µo thµnh c¸c hè mãng riªng lÎ. KÝch thíc 

cña hµo thÓ hiÖn trong h×nh vÏ. Sö dông m¸y ®µo ®Ó ®µo ®Êt ®Õn cao tr×nh c¸ch ®Çu cäc 

kho¶ng 15 cm th× dõng l¹i, sau ®ã ®µo b»ng thñ c«ng ®Õn cao tr×nh ®¸y ®µi. 

-X¸c ®Þnh khèi lîng ®µo b»ng m¸y:  

      V1= (1,5/6)[64,8 5,4 + (64,8 +66,8)  (5,4+3,8) + 3,8 66,8] = 368,27 m3 

      V2= (1,5/6)[68,65 6,4 + (68,65 +67,3)  (4,8+6,4) + 4,8 67,3] = 492,05 m3 

      V3= (1,5/6)[64,2 5,4 + (64,2 +62,6)  (5,4+3,8) + 3,8 62,6] = 355,62 m3 

      V4= (1,5/6)[4,05 4,93 + (4,93 +3,34)  (4,05+2,45) + 3,34 2,45] = 17,06 m3 
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VËy tæng khèi lîng ®Êt ®µo b»ng m¸y:  

   VM = 368,27 + 492,05 + 355,62 + 17,06 = 1233 m3 

 -X¸c ®Þnh khèi lîng ®µo thñ c«ng:  

   VTC = 2,9 x 3,8 x 0,25 x 31 +  3,4 x 4,6 x 0,25 x 16 = 147,96 m3 

- TÝnh khèi lîng lao ®éng c«ng t¸c ®µo ®Êt   

§µo ®Êt thñ c«ng: ®Þnh møc 0,88 c«ng/1 m3 ®Êt 

Sè c«ng cÇn thiÕt: 147,96x0,88 = 130 c«ng  chän 30 ngêi lµm trong 5 ngµy. 

3. Chän m¸y ®µo ®Êt 

a. Chän m¸y ®µo  

ViÖc lùa chän m¸y ®µo ph¶i dùa trªn c¸c yªu cÇu kü thuËt sau 

+ ChiÒu réng hè ®µo: 6,4 m  

+ ChiÒu s©u hè ®µo: 1,5 m 

+ §Æc tÝnh kü thuËt cña m¸y ®µo 

+ Thêi gian ®µo 

+ Lo¹i ®Êt ®µo 

Dùa vµo c¸c nguyªn t¾c ®· nªu ta chän lo¹i m¸y ®µo gÇu sè hiÖu EO -3322 B1   

C¸c th«ng sè kü thuËt cña m¸y ®µo  

     + Dung tÝch gÇu  : 0,5 m3 

     + C¬ cÊu di chuyÓn : b¸nh xÝch 

     + Tèc ®é di chuyÓn :5,1km/h 

     + ChiÒu s©u ®µo lín nhÊt : 4,2 m 

     + B¸n kÝnh ®µo lín nhÊt : 7,5 m 

     + ChiÒu cao ®æ lín nhÊt : 4,8 m 

     + Chu kú lµm viÖc : t = 17 s 

     + KÝch thíc bao : ChiÒu dµi  : 6085mm 

                                   ChiÒu cao  : 2700mm                                 

                                  ChiÒu réng : 2260mm  

     + Khèi lîng m¸y : 14,5 TÊn 
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b.TÝnh n¨ng suÊt cña m¸y ®µo   

N¨ng suÊt thùc tÕ cña m¸y ®µo mét gÇu ®îc tÝnh theo c«ng thøc 

         Q = )/(
*

***3600
3 hm

kT

kkq

tck

tgd
 

Trong ®ã  : q : Dung tÝch gÇu = 0,5 m3 

       kd : HÖ sè lµm ®Çy gÇu . Víi lo¹i ®Êt cÊp II ta cã kd = 1,2 

       ktg : HÖ sè sö dông thêi gian ktg = 0,8 

       kt : HÖ sè t¬i cña ®Êt,  víi lo¹i ®Êt cÊp II ta cã kt = 1,25 

       Tck : Thêi gian cña 1 chu kú lµm viÖc Tck = tck* tk *kquay 

        tck :  Thêi gian 1 chu kú khi gãc quay lµ 900 , tra sæ tay chän m¸y tck=20(s) 

         tk  : HÖ sè ®iÒu kiÖn ®æ ®Êt cña m¸y xóc . Khi ®æ lªn mÆt ®Êt  tk =1  

         kquay : HÖ sè phô thuéc gãc quay  cña m¸y ®µo  

                      Víi  = 1100 th× kquay =1,1 

                        Tck =20*1,1*1 =22(s) 

N¨ng suÊt cña m¸y ®µo    Q = 33600*0,5*1,2*0,8
=27,5(m /h)

22*1,25
 

Mét ca (1 ngµy ) lµm viÖc 8 giê ®µo ®îc:  8 * 27,5 m3/h = 220 m3 

    Sè ca m¸y cÇn thiÕt lµ 1233/220 = 5,6 ca 

Chän 6 ca mçi ca 4 ngêi phôc vô  
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c.TÝnh sè lîng xe vËn chuyÓn ®Êt   

Sè xe vËn chuyÓn ph¶i ®ñ ®Ó phï hîp víi n¨ng suÊt cña m¸y ®µo, ®¶m b¶o cho m¸y 

lµm viÖc liªn tôc  

Chän xe cã thïng ben (thïng cã dung tÝch 3,5 m3) 

- Sè gÇu ®µo cho 1 xe  : g = 3,5/0,25*0,8 = 17,5(gÇu) = 18(gÇu) 

   N¨ng suÊt m¸y ®µo trong 1giê lµ : 27,5 m3/h 

  Chu kú m¸y ®µo trong 1 giê lµ : 165 s 

  VËy thêi gian m¸y ®µo cho 1 xe chë  

   txe = (3600/165)*18 = 393(s) = 7 phót cho 1 xe  

N¬i ®æ ®Êt c¸ch xa c«ng tr×nh kho¶ng 10km coi vËn tè trung b×nh cña xe vËn chuyÓn 

lµ 20km/h . VËy thêi gian chu kú cña 1 xe lµ  

         Tck = t(®æ ®Êt lªn xe) + t(ch¹y ®i) + t(ch¹y vÒ) + t(®æ)  

                7+(10/20)*60+(10/20)*60+1 = 68 phót = 1,14 giê  

   Sè chuyÕn xe chë hÕt  1233 (m3) ®Êt lµ  

             n = 1233/3,5 = 352 chuyÕn  

   Víi thêi gian 8h = 480 phót th× 1 xe chë ®Êt ®i ®îc sè chuyÕn lµ  

             nxe = 480/68 = 7 chuyÕn  

    Sè xe dïng ®Ó chë ®Êt  

            n = 352/7 = 50 xe 

 M¸y ®µo ho¹t ®éng trong 6 ngµy th× ®µo xong mãng, do ®ã 1 ngµy cÇn 8-9 xe. 

§Êt ®µo thñ c«ng ®îc ®æ lªn 2 bªn hè mãng ®Ó sau khi ®æ bª t«ng mãng b¶o dìng 

xong th× lÊp hè mãng 

4. BiÖn ph¸p kü thuËt thi c«ng ®µo ®Êt. 

 Do diÖn tÝch c¸c hè mãng lín nªn ta kh«ng thÓ ®µo riªng lÎ tõng hè mãng mµ ph¶i 

®µo thµnh hµo theo ph¬ng däc nhµ. KÕt hîp ®µo b»ng m¸y vµ ®µo thñ c«ng. Dïng m¸y 

®µo ®Õn cao  tr×nh c¸ch ®Ønh cäc kho¶ng 10 ®Õn 15 cm th× dõng l¹i, sau ®ã ®µo b»ng thñ 

c«ng ®Õn cao tr×nh ®¸y ®µi. PhÇn ®Êt ®µo lªn ®îc vËn chuyÓn ®i ®æ b»ng xe Ben cã dung 

tÝch thïng lµ 3,5 m3 , phÇn ®Êt ®µo thñ c«ng ®îc tËp kÕt t¹i hiÖn trêng ®Ó tiÕn hµnh lÊp 

sau khi thi c«ng ®µi. 
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Sau khi ®µo mãng b»ng m¸y xong, thi c«ng hÖ r·nh tho¸t níc chÝnh xung quanh ®Ó 

tho¸t níc mÆt vµ níc ngÇm vµ hÖ r·nh x¬ng c¸ ®Ó tho¸t níc vÒ r·nh chÝnh ®¶m b¶o 

mÆt b»ng kh« r¸o kh«ng ®äng níc, t¹o ®iÒu kiÖn thuËn lîi cho thi c«ng ®µo ®Êt thñ 

c«ng. ChiÒu s©u cña r·nh tho¸t níc xung quanh lµ 15 cm, chiÒu réng 15 cm vµ ®Æt c¸c 

hè ga ®Ó thu níc vµ ®Æt m¸y b¬m b¬m níc ra khái hè mãng. 

§Æt c¸c m¸y b¬m níc t¹i c¸c hè ga ®Ó b¬m níc ra hè ga xö lý níc th¶i cña c«ng 

trêng, sau ®ã b¬m ra häng tho¸t níc chung cña khu vùc (b¬m nµy cã t¸c dông b¬m c¶ 

bïn, b¬m níc lÉn c¶ sái) vµ dïng mét sè b¬m nhá c¬ ®éng ®Ó b¬m níc tõ c¸c hè  

mãng ra hÖ r·nh tho¸t lín xung quanh. 

Trong qóa tr×nh ®µo thñ c«ng, díi c¸c hè ®µi mãng ®Æt c¸c hè thu níc ë díi ®¸y 

®µi ®Ó b¬m níc ra khái hè mãng trong qóa tr×nh ®µo ®Êt.  

5. Tæ chøc thi c«ng ®µo ®Êt. 

    Nh trªn ®· nãi, ph¬ng ¸n ®µo ®Êt lµ ®µo b»ng m¸y kÕt hîp ®µo b»ng thñ c«ng. 

Khi thi c«ng b»ng m¸y, víi u ®iÓm næi bËt lµ rót ng¾n thêi gian thi c«ng, ®¶m b¶o kü 

thuËt. Tuy nhiªn viÖc sö dông m¸y ®µo ®Ó ®µo hè mãng tíi cao tr×nh thiÕt kÕ lµ kh«ng 

®¶m b¶o v× cäc cßn nh« cao h¬n cao tr×nh ®Õ mãng. Do ®ã kh«ng thÓ dïng m¸y ®µo tíi 

cao tr×nh thiÕt kÕ ®îc, cÇn ph¶i bít l¹i phÇn ®Êt ®ã ®Ó thi c«ng b»ng thñ c«ng. ViÖc thi 

c«ng b»ng thñ c«ng tíi cao tr×nh ®Õ mãng trªn ®Çu cäc ®ãng sÏ ®îc thùc hiÖn dÔ dµng 

h¬n lµ b»ng m¸y. Theo thiÕt kÕ, chiÒu s©u tõ mÆt ®Êt tù nhiªn ®Õn ®¸y ®µi H = 1.5 m, líp 

bª t«ng lãt dÇy 0.1m, cäc nh« cao so víi cao tr×nh ®¸y ®µi : 0.1m. 

 Qu¸ tr×nh ®µo ®Êt ®îc chia thµnh hai giai ®o¹n: 

+ Giai ®o¹n 1: Dïng m¸y bãc líp ®Êt lÊp phÝa trªn cïng tõ cèt tù nhiªn ®Õn cao tr×nh  

–1.25(m). Dïng m¸y ®µo thµnh hµo däc theo c¸c trôc ®Þnh vÞ theo ph¬ng dµi cña c«ng 

tr×nh. Cao tr×nh ®¸y ®µi s©u 1.5(m), chiÒu dµy líp bª t«ng lãt 0.1(m), do ®ã chiÒu s©u hè 

®µo lµ 1.6(m) so víi cèt tù nhiªn. 

+ Giai ®o¹n 2: §µo b»ng thñ c«ng phÇn cßn l¹i + söa hè mãng b»ng thñ c«ng: Ta söa 

®Õn cao tr×nh ®Õ mãng. 

  §Ó ®¶m b¶o cho viÖc thi c«ng ®µi cäc ®îc thuËn tiÖn vµ nhanh chãng, bÒ réng c¸c 

r·nh ®µo tÝnh t¹i cao tr×nh ®¸y mãng ph¶i lín h¬n bÒ réng ®¸y mãng theo thiÕt kÕ kÜ 

thuËt 1 ®o¹n kh«ng nhá h¬n 40 cm vÒ mçi bªn, ë ®©y ta lÊy = 50 cm. 
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1 2 3

0,00

200

mÆt c¾t däc r·nh ®µo ®iÓn h×nh

1
6
0
0

                               

*Nh÷ng sù cè hay gÆp khi ®µo mãng   

     NÕu  ®ang ®µo cha kÞp gia cè v¸ch ®µo mµ gÆp trêi ma lµm sËp sôt v¸ch ®µo th× khi 

ma t¹nh ph¶i nhanh trãng lÊy hÕt ®Êt ®µo sËp xuèng ®¸y mãng triÓn khai lµm m¸i  dèc 

cho toµn bé v¸ch xung quanh hè ®µo.  

      Khi vÐt ®Êt sËp lë xung quanh bao giê còng ®Ó l¹i 150-200mm ®¸y hè ®µo so víi cao 

tr×nh thiÕt kÕ ®Ó khi hoµn chØnh xong v¸ch dïng ph¬ng ph¸p thñ c«ng ®µo nèt líp nµy, 

®µo ®Õn ®©u ®æ bª t«ng ®Õn ®ã.  

     V× do ®Êt ®µo lµ líp ®Êt yÕu nªn ph¶i gia cè thµnh hè mãng b»ng v¸n vµ cäc cõ, khi 

®ang ®µo gÆp ma ph¶i nhanh chãng b¬m th¸o níc cho hè mãng, lµm r·nh ë mÐp hè 

®µo ®Ó thu níc vµo hè.  

    Trong hè mãng nÕu gÆp tói bïn ph¶i vÕt hÕt bïn råi lÊp b»ng ®Êt cung cÊp nÕu ë ngoµi 

ph¶i gia cè b»ng cäc cõ. 

     GÆp chíng ng¹i vËt ph¶i ph¸ vµ di chuyÓn ®i.  

     GÆp m¹ch níc ngÇm cã c¸t chÈy ph¶i lµm giÕng läc ®Ó hót níc trong ra ngoµi ph¹m 

vi hè mãng .KhÈn tr¬ng thi c«ng phÇn mãng ë khu vùc cÇn thiÕt tr¸nh khã kh¨n. 

6. Mét sè biÖn ph¸p an toµn khi thi c«ng ®Êt: 

- ChuÈn bÞ ®Çy ®ñ dông cô lao ®éng, trang bÞ ®Çy ®ñ cho c«ng nh©n trong qu¸ tr×nh 

lao ®éng. 

- §èi víi nh÷ng hè ®µo kh«ng ®îc ®µo qu¸ m¸i dèc cho phÐp, tr¸nh sôp ®æ hè ®µo. 

- Lµm bËc, cÇu lªn xuèng hè ®µo ch¾c ch¾n. 

- Lµm hµng rµo b¶o vÖ xung quanh hè ®µo, biÓn chØ dÉn khu vùc ®ang thi c«ng. 

- Khi ®ang sö dông m¸y ®µo kh«ng ®îc phÐp lµm nh÷ng c«ng viÖc phô nµo kh¸c gÇn 

khoang ®µo, m¸y ®µo ®æ ®Êt vµo « t« ph¶i ®i tõ phÝa sau xe tíi. 

 

- Xe vËn chuyÓn ®Êt kh«ng ®îc ®øng trong ph¹m vi ¶nh hëng cña mÆt trît. 

 - Khi ®µo ®Êt cã hè s©u ph¶i cã rµo ch¾n quanh hè ®µo. Ban ®ªm ph¶i cã ®Ìn b¸o hiÖu, 

tr¸nh viÖc ngêi ®i ban ®ªm bÞ ng·, thôt xuèng hè ®µo. 
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 - Tríc khi thi c«ng ph¶i kiÓm tra v¸ch ®Êt cheo leo, chó ý quan s¸t c¸c vÕt nøt quanh 

hè ®µo vµ ë v¸ch hè ®µo do hiÖn tîng sôt lë tríc khi thi c«ng. 

- C«ng nh©n lµm viÖc kh«ng dîc ngåi nghØ ë ch©n m¸i dèc, tr¸nh hiÖn tîng sôt lë 

bÊt ngê. 

 - Kh«ng chÊt nÆng ë bê hè. Ph¶i c¸ch mÐp hè Ýt nhÊt lµ 2m míi ®îc xÕp ®Êt ®¸, 

nhng kh«ng qu¸ nÆng. 

 - Ph¶i thêng xuyªn kiÓm tra chÊt lîng d©y thõng, d©y ch·o dïng chuyÓn ®Êt lªn 

cao. 

- HÕt søc lu t©m ®Õn hÖ ®êng èng, ®êng c¸p cßn ë hè ®µo. Tr¸nh va ch¹m khi cha 

cã biÖn ph¸p di chuyÓn. 

  Khi m¸y ®µo ®ang mang t¶i, gµu ®Çy, kh«ng ®îc phÐp di chuyÓn. Kh«ng ®i l¹i ®øng 

ngåi trong ph¹m vi ho¹t ®éng cña xe, m¸y vµ gµu. 

Iii. BiÖn ph¸p thi c«ng bª t«ng t¹i chç ®µi vµ gi»ng mãng. 

1. TÝnh to¸n khèi lîng c«ng t¸c: 

         

gm1gm1

gm1gm1

gm2 gm3 gm2

m1

m1

m1

m1

m2

m2

1
8

0
0

2
3

0
0 5050

 

                                  B¶ng tÝnh khèi lîng bª t«ng lãt mãng. 

 

 

ThÓ tÝch

1 CK

(m
3
)

2.1 3 0.1 0.63 31 19.53

2.6 3.8 0.1 0.99 16 15.81

2 BT lãt gi»ng 245.2 0.5 0.1 12.26 1 12.26

47.60

ChiÒu réng

(m)

ChiÒu dµy

(m)

Tæng céng

Tæng 

khèi 

lîng

1
BT lãt ®µi 

mãng 

STT C«ng viÖc Sè lîng
ChiÒu dµi

(m)  

 

 

B¶ng tÝnh khèi lîng bª t«ng mãng. 
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B¶ng tÝnh khèi lîng cèt thÐp mãng. 

 

131.94 1 10357

105.59 1 8289

2 Ch©n cét 5.49 1.5 646

3 Gi»ng mãng 44.14 1.6 5544

24837

117.75

125.6

Tæng céng

Tæng 

T.lîng 

thÐp (kg)

78.5

STT
Khèi lîng 

BT (m3)

Hµm 

lîng 

thÐp(%)

T.lîng thÐp 

trong1m3 BT 

(kg)

   Tªn cÊu kiÖn

1 §µi mãng 
78.5

 

 

B¶ng tÝnh khèi lîng v¸n khu«n ®µi mãng. 

 

Tªn ®µi 
KÝch thíc 

®µi(mm) 

KÝch thíc v¸n 

khu«n (mm) 

Sè lîng 

VK 1®µi 

Sè lîng 

VK toµn CT 

M1 1900x2800x800 

200x1500 8 248 

200x1200 8 248 

200x900 8 248 

M2 2400x3800x800 200x1500 16 256 

Ch©n 

cét 

250x400x1300 
250x1200 4 124 

200x1200 2 62 

250x500x1300 250x1200 6 192 

       B¶ng tÝnh khèi lîng v¸n khu«n gi»ng mãng. 
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Tªn 

gi»ng 

KÝch thíc 

®µi(mm) 

KÝch thíc v¸n 

khu«n (mm) 

Sè lîng 

VK 1®µi 

Sè lîng VK 

toµn CT 

GM1 2300x300x600 
300x1500 4 124 

150x750 8 248 

GM2 5050x300x600 

300x1500 8 152 

200x1200 6 114 

150x750 8 152 

GM3 1800x300x600 300x1800 2 30 

                         

  

*TÝnh  khèi lîng ®Ëp bª t«ng ®Çu cäc. 

-Cao tr×nh ®Çu cäc sau khi Ðp cao h¬n cao tr×nh ®Êy ®µi 50 cm, phÇnbª t«ng ngµm 

vµo ®µi mét ®o¹n 10 cm, nh vËy phÇn bª t«ng ®Ëp bá lµ 0,4 m. 

-Khèi lîng bª t«ng cÇn ®Ëp bá cña mét cäc: 

           V = 0,4 0,3 0,3 = 0,036  (m3). 

-Tæng khèi lîng bª t«ng cÇn ®Ëp bá cña c¶ c«ng tr×nh: 

           Vt = 0,036 299 = 10,76  (m3) 

-Tra §Þnh møc x©y dùng c¬ b¶n cho c«ng t¸c ®Ëp ph¸ bª t«ng ®Çu cäc, víi nh©n 

c«ng 3,5/7 cÇn 4,7 c«ng / 1 m3. 

-Sè nh©n c«ng cÇn thiÕt lµ:  4,7 10,76 =  50,7  (c«ng). 

Nh vËy ta cÇn 17 c«ng nh©n lµm viÖc trong 3 ngµy. 

2. Chän m¸y phôc vô thi c«ng bª t«ng mãng: 

 Do ®iÒu kiÖn vÒ mÆt b»ng c«ng tr×nh cho phÐp, nguån bª t«ng th¬ng phÈm rÊt tèt, cã 

thÓ ®îc cung cÊp nhanh chãng víi sè lîng kh«ng h¹n chÕ, ta chän gi¶i ph¸p sö dông 

bª t«ng th¬ng phÈm vµ sö dông m¸y b¬m bª t«ng ®Ó phôc vô cho thi c«ng mãng. 

Khèi lîng bª t«ng mãng cÇn ph¶i ®æ lµ: 299.60 m3 

* Chän m¸y b¬m bª t«ng  S-284A cã c¸c th«ng sè kÜ thuËt nh sau: 

 N¨ng suÊt kÜ thuËt cña m¸y : 40 m3/h, n¨ng suÊt thùc tÕ lµ 25 m3/h 

 §êng kÝnh cña èng b¬m bª t«ng 283 mm 

N¨ng suÊt lµm viÖc trong 1 ca 8h lµ: 25. 8= 200 m3/ca. 

Sè ca cÇn thiÕt ®Ó ®æ bª t«ng mãng lµ: 
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299.60
1,49 ca

200
can  

Chän 2 ca. 

* Chän «t« vËn chuyÓn bª t«ng: 

Dïng xe «t« vËn chuyÓn cã m· hiÖu SB- 92B 

 Dung tÝch thïng trén bª t«ng 6 m3 

 Thêi gian trót bª t«ng ra lµ 10 phót 

 VËn tèc di chuyÓn cña ph¬ng tiÖn 20km/h 

 C«ng suÊt ®éng c¬ 40KW 

                                                  

 

             Xe vËn chuyÓn bª t«ng.      M¸y b¬m bª t«ng. 

* Chän m¸y ®Çm bª t«ng: 

Thi c«ng bª t«ng sö dông m¸y ®Çm dïi trôc mÒm, lo¹i trôc lÖch t©m cã ®êng kÝnh qu¶ 

®Çm 50 mm. 

Thêi gian ®Çm bª t«ng t¹i chç lµ t1= 30s, thêi gian di chuyÓn qu¶ ®Çm lµ 8s. 

B¸n kÝnh t¸c dông cña m¸y ®Çm R= 20 cm= 0,2 m 

ChiÒu s©u t¸c dông cña ®Çm h= 30cm= 0,3 m 

N¨ng suÊt cña m¸y ®Çm  

tg

1

2 K 
t

3600
 R . N ...

2t
h  

Ktg: HÖ sè sö dông thêi gian; Ktg= 0,85 

h/.
30

.. 32 m 3,034 0,85 
8 

3600
 0,3 0,2 3,14. N  

N¨ng suÊt m¸y ®Çm lµm viÖc trong 1 ca 8h lµ: 

N= 3,034. 8= 24,27 m3/ca 

Lîng bª t«ng thi c«ng trong 1 ca lµ 168 m3 

Sè ®Çm dïi cÇn thiÕt ®Ó thi c«ng  

n= c¸i ,
,

96
2724

168
  

         Chän 7  ®Çm dïi ®Ó thi c«ng. 
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3. BiÖn ph¸p kü thuËt thi c«ng mãng 

- Sau khi ®µo söa mãng vµ ®Ëp ®Çu cäc b»ng thñ c«ng xong ta tiÕn hµnh ®æ bª t«ng lãt 

mãng. Bª t«ng lãt mãng ®îc ®æ b»ng thñ c«ng vµ ®îc ®Çm ph¼ng. 

Bª t«ng lãt mãng lµ bª t«ng nghÌo M¸c 100 ®îc ®æ díi ®¸y ®µi vµ lãt díi gi»ng 

mãng víi chiÒu dµy 10 cm, vµ réng h¬n ®¸y ®µi vµ ®¸y gi»ng 10 cm vÒ mçi bªn. 

- Sau khi ®æ bª t«ng lãt mãng ta tiÕn hµnh l¾p ®Æt cèt thÐp mãng theo tr×nh tù sau: 

L¾p cèt thÐp ®µi mãng: 

- X¸c ®Þnh trôc mãng, t©m mãng vµ cao ®é ®Æt líi thÐp ë mãng. 

- §Æt líi thÐp ë ®Õ mãng.Líi nµy cã thÓ ®îc gia c«ng s½n hay l¾p ®Æt t¹i hè 

mãng, líi thÐp ®îc ®Æt t¹i trªn nh÷ng miÕng kª b»ng bª t«ng ®Ó ®¶m b¶o chiÒu  

- dµy líp b¶o vÖ.X¸c ®Þnh cao ®é bª t«ng mãng. 

L¾p cèt thÐp cæ mãng:  

Cèt thÐp chê cæ mãng ®îc ®îc bÎ ch©n vµ ®îc ®Þnh vÞ chÝnh x¸c b»ng mét 

khung gç sao cho kho¶ng c¸ch thÐp chñ ®îc chÝnh x¸c theo thiÕt kÕ. Sau ®ã ®¸nh dÊu vÞ 

trÝ cèt ®ai.  

Lång cèt ®ai vµo c¸c thanh thÐp ®øng, dïng thÐp mÒm  = 1 mm buéc chÆt cèt 

®ai vµo thÐp chñ, c¸c mèi nèi cña cèt ®ai ph¶i so le  kh«ng n»m trªn mét thanh thÐp 

®øng. 

Sau khi bu«c xong dän s¹ch hè mãng, kiÓm tra vÞ trÝ ®Æt líi thÐp ®Õ mãng vµ 

buéc chÆt líi thÐp víi cèt thÐp ®øng, cè ®Þnh lång thÐp chê vµo ®µi cäc.  

L¾p cèt thÐp gi»ng mãng: 

Dïng thíc v¹ch vÞ trÝ cèt ®ai cña gi»ng, sau ®ã lång cèt ®ai vµo cèt thÐp chÞu 

lùc, n©ng 2 thanh thÐp chÞu lùc lªn cho ch¹m vµo gãc cña cèt ®ai råi buéc cèt ®ai vµo cèt 

thÐp chÞu lùc, buéc 2 ®Çu tríc, buéc dÇn vµo gi÷a, 2 thanh thÐp díi tiÕp tôc ®îc buéc 

vµo thÐp ®ai theo tr×nh tù trªn.TiÕp tôc buéc c¸c thanh thÐp ë 2 mÆt bªn víi cèt ®ai( 

    Sau khi l¾p dùng cèt thÐp ta tiÕn hµnh ghÐp v¸n khu«n ®µi  mãng vµ gi»ng mãng. 

Do v¸n khu«n lµ lo¹i v¸n ®Þnh h×nh nªn trong qu¸ tr×nh ghÐp nÕu chç nµo bÞ hôt ta cã thÓ 

bï b»ng gç. KÝch thíc vµ sè lîng v¸n khu«n ®Þnh h×nh ®îc thÓ hiÖn trong b¶ng tæng 

hîp khèi lîng v¸n khu«n. 

Do sö dông v¸n khu«n ®Þnh h×nh nªn ta kh«ng cÇn tÝnh to¸n kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c 

nÑp ®øng mµ chØ chän kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c nÑp ®øng sau ®ã kiÓm tra l¹i. 

*KiÓm tra kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c nÑp ®øng v¸n thµnh ®µi mãng:  

    T¶i träng t¸c dông lªn v¸n khu«n thµnh ®µi mãng: 

   §µi mãng cao 80 cm:  

- ¸p lùc do v÷a bª t«ng:          P1 = .H = 2500*0,80*1,1 = 2062 (kG/m2). 

- T¶i träng do ®Çm hoÆc b¬m bª t«ng g©y ra:   P2 = 400*1,2=480  (kG/m2). 
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 Tæng t¶i träng t¸c dông:  P = Pi = 2062+480 = 2542 (kG/m2). 

S¬ ®å tÝnh  

 V¸n khu«n ®îc tÝnh to¸n nh dÇm liªn tôc tùa lªn c¸c gèi lµ c¸c nÑp ®øng. 

Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c nÑp ®øng ®îc x¸c ®Þnh tõ ®iÒu kiÖn cêng ®é vµ biÕn d¹ng cña 

v¸n khu«n. V¸n khu«n ®îc dïng lµ lo¹i v¸n khu«n thÐp ®Þnh h×nh cã c¸c ®Æc trng h×nh 

häc nh sau: 

B¶ng ®Æc tÝnh kü thuËt cña tÊm khu«n ph¼ng : 

Réng 

(mm) 

Dµi 

(mm) 

Cao 

(mm) 

M«men qu¸n 

tÝnh (cm4) 

M«men kh¸ng 

Uèn (cm3) 

300 

300 

300 

200 

150 

150 

100 

1800 

1500 

1200 

1200 

900 

750 

600 

55 

55 

55 

55 

55 

55 

55 

28,46 

28,46 

22,58 

20,02 

17,63 

17,63 

15,68 

6,55 

6,55 

4,57 

4,42 

4,3 

4,3 

4,08 

 

 

 

 

 

§µi mãng cao 80 cm réng 1,9 m nªn ta sö dông 4 tÊm cã chiÒu réng 20 cm ghÐp 

thµnh. 

Dïng v¸n khu«n cã bÒ réng b = 0,2 dµi 1,8m; chän kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c nÑp ®øng 

lµ 90 cm vµ ®ã lµ nhÞp cña v¸n thµnh ®µi. 

  T¶i träng ph©n bè ®Òu trªn v¸n khu«n lµ:  

             q = 2542x0,2 = 508 kG/m=5,08 kG/cm  

  KiÓm tra v¸n theo c¸c ®iÒu kiÖn sau:   
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ql²
/ 11= 5143 kg.cm

90 90

q= 5,08 kg/cm

 

 

 * Theo ®iÒu kiÖn bÒn:      ][
W

M
 

M : m« men uèn lín nhÊt  trong dÇm liªn tôc : M = 
2 2q.l 5,08*90

=
11 11

=5143kGm 

W : m« men chèng uèn cña v¸n khu«n. Víi v¸n khu«n b = 20 cm cã W = 4,42 cm3;  

       J = 20,02 (cm4) 

              1800][1163
42,4

5143

W

M
kG/cm2 

  * Theo ®iÒu kiÖn biÕn d¹ng:     

          )(225,0
400

90

400
][)(009,0

02,20*10*1,2*128

90*08,5

..128

*
6

44

cm
l

fcm
JE

lq
f  

VËy kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c nÑp ®øng ®· chän l = 90 cm lµ hîp lý. 

 

*KiÓm tra kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c nÑp ®øng v¸n thµnh gi»ng mãng:  

Gi»ng mãng cã kÝch thíc 0,3x0,6 m. Ta dïng 2 tÊm v¸n cã chiÒu réng 30cm/tÊm. 

§Ó tiÖn cho thi c«ng ta chän kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c nÑp ®øng thµnh gi»ng lµ 90cm vµ 

kiÓm tra theo c¸c ®iªï kiÖn. 

T¶i träng t¸c dông lªn v¸n khu«n thµnh gi»ng  mãng  

- ¸p lùc do v÷a bª t«ng:          P1 = .H.n = 2500*0,6*1,1 =1650 (kG/m2). 

- T¶i träng do ®Çm hoÆc b¬m bª t«ng g©y ra:   P2 = 400*1,2=480  (kG/m2). 

Tæng t¶i träng t¸c dông:  P = Pi = 1650 + 480 = 2130 (kG/m2). 

Dïng v¸n khu«n cã bÒ réng b = 0,3 m, t¶i träng ph©n bè ®Òu trªn v¸n khu«n lµ:  

              q= 2130x0,3 = 639 kG/m=6,39kG/cm 
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ql²
/ 11= 5176 kg.cm

90 90

q= 6,39 kg/cm

 

KiÓm tra v¸n theo c¸c ®iÒu kiÖn sau :  

  * Theo ®iÒu kiÖn bÒn:      ][
W

M
 

M : m« men uèn lín nhÊt  trong dÇm liªn tôc : M = 
10

90*39,6

10

. 22lq
=5176 kGm 

W : m« men chèng uèn cña v¸n khu«n. Víi v¸n khu«n b = 30 cm cã W = 6,55 cm3;  

       J = 28,46 (cm4) 

              1800][790
55,6

5176

W

M
kG/cm2 

  * Theo ®iÒu kiÖn biÕn d¹ng:     

          )(225,0
400

90

400
][)(0075,0

46,28*10*1,2*128

90*39,6

..128

*
6

44

cm
l

fcm
JE

lq
f  

 

 VËy kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c nÑp ®øng ®· chän l = 90 cm lµ ®¶m b¶o chÞu lùc. 
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1.V¸n khu«n mãng

2.V¸n khu«n gi»ng mãng

3.gi»ng ngang 3x6 cm

4.thanh chèng ®øng 8x10 cm

5.thanh chèng xiªn 6x6 cm

6.gi»ng chÐo 4x6 cm

2

ghi chó

4

3
0
0

6

1

300

5

1

nÑp gi÷ thµnh

3

gi»ng mãng

 

CÊu t¹o ®µi mãng 

 

 

6

ghi chó v¸n khu«n mãng:

Bä ®Çu chèng xiªn 4x4 cm

NÑp ®øng v¸n khu«n ®µi mãng 8x10 cm

TÊm kª ch©n chèng

C©y chèng xiªn cho ®µi b»ng gç

Xµ gå 2 líp ®ì sµn c«ng t¸c (thÐp h×nh)

Hè thu níc díi hè mãng

Sµn c«ng t¸c(thÐp ®Þnh h×nh)

NÑp ®øng v¸n khu«n gi»ng mãng

V¨ng chÐo æn ®Þnh v¸n khu«n ®µi mãng

V¨ng ngang æn ®Þnh v¸n khu«n gi»ng mãng

V¸n khu«n gi»ng(thÐp ®Þnh h×nh)

V¸n khu«n ®µi mãng(thÐp ®Þnh h×nh)

NÑp ngang v¸n khu«n gi»ng mãng

Cäc h·m ch©n chèng xiªn

NÑp ngang v¸n khu«n ®µi mãng 6x8 cm

Thanh chèng xiªn cho  gi»ng mãng

mÆt c¾t ngang

M¸y ®Çm bªt«ng gh-45a

Thanh nÐo b»ng thÐp 
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-  Sau khi ghÐp v¸n khu«n xong ta tiÕn hµnh ®æ bª t«ng. Sö dông bª t«ng th¬ng phÈm 

mua t¹i nhµ m¸y, dïng xe vËn chuyÓn ®Õn c«ng trêng. 

 

5. Tæ chøc thi c«ng bª t«ng ®µi vµ gi»ng mãng 

a. C«ng t¸c ph¸ bª t«ng ®Çu cäc vµ ®æ bª t«ng lãt. 

Sö dông m¸y hoÆc cho èng ®ôc ®Çu nhän ®Ó ph¸ bá phÇn bª t«ng t«ng ®æ qu¸ cèt 

cao ®é lµm cèt thÐp lé ra. Ph¬ng ph¸p nµy cã nhîc ®iÓm lµ khi ®ôc cã thÓ lµm nøt bª 

t«ng t«ng ®Çu cäc cã thÓ lµm hai cèt thÐp 

VËy ta lùa chän ph¬ng ph¸p sö dông m¸y ph¸ v× ph¬ng ph¸p nµy thi c«ng ®¬n 

gi¶n hiÖu qu¶. 

C«ng t¸c ph¸ ®Çu cäc ®îc thùc hiÖn ngay sau c«ng t¸c ®µo mãng b»ng thñ c«ng 

®Õn cao ®é thiÕt kÕ vµ ®îc thùc hiÖn b»ng m¸y ph¸ bª t«ng MITSUI SEIKI. §Çu cäc 

®Ëp ra ph¶i dän s¹ch, chuyÓn ®i n¬i kh¸c ra ngoµi hè mãng. 

Sau khi ®µo xong mãng vµ ph¸ ®Çu cäc, kiÓm tra nghiÖm thu tõng trôc, ®Ó tiÕn hµnh 

c¸c c«ng t¸c lãt mãng vµ v¸n khu«n cèt thÐp mãng kÞp thêi tr¸nh lë ®Êt vµ ma sôt 

mãng. 

Lµm s¹ch hè mãng ngay tríc lóc ®æ bª t«ng lãt. Kh«ng cho phÐp ®æ bª t«ng lãt 

khi hè mãng cßn níc. 

Bª t«ng lãt ®¸ 4x6 m¸c 100 theo thiÕt kÕ ®îc trén t¹i chç b»ng m¸y trén trªn mÆt 

b»ng c«ng trêng. Bª t«ng lãt ®îc ®Çm chÆt ®æ theo ®óng kÝch thíc h×nh häc cña líp 

lãt. §æ døt ®iÓm tõng hè mãng, tr¸nh ®äng níc trong qu¸ tr×nh thi c«ng. 

C¸c vËt liÖu xi m¨ng, c¸t ph¶i ®îc kiÓm tra chÊt lîng vµ cã chøng chØ chøng nhËn 

do c¸c c¬ quan chøc n¨ng cÊp tríc khi ®a vµo thi c«ng. 

ChiÒu dµy líp lãt lµ 10 cm. Trªn mÆt b»ng ®æ réng ra 2 bªn ®µi theo c¶ hai ph¬ng 

mét kho¶ng 10 cm.  

b. C«ng t¸c gia c«ng vµ l¾p dùng cèt thÐp. 

b1. Yªu cÇu vÒ vËt liÖu 

§¬n vÞ thi c«ng sÏ ph¶i sö dông thÐp thanh AI, cêng ®é Rs=2100 kG/cm2( 10 

dïng cho thÐp sµn- thÐp ®ai dÇm - thang m¸y), AII cã cêng ®é Rs=2800kG/cm2 (10<  

dïng cho thÐp gi¸, cÊu t¹o cña dÇm). 

C¸c lo¹i thÐp ph¶i cã chøng chØ xuÊt xëng vµ tµi liÖu thÝ nghiÖm chøng minh do c¬ 

së thÝ nghiÖm ®éc lËp thùc hiÖn. 

Tríc khi gia c«ng cèt thÐp vµ tríc khi ®æ bª t«ng ph¶i kiÓm tra cèt thÐp theo c¸c 

yªu cÇu sau: 
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+ ChØ sö dông c¸c lo¹i cèt thÐp theo quy ®Þnh cña thiÕt kÕ. Cèt thÐp ph¶i cã chøng 

chØ chÊt lîng cña nhµ chÕ t¹o, ®îc thÝ nghiÖm ®¹t c¸c chØ tiªu kÐo, nÐn theo yªu cÇu 

thiÕt kÕ. 

+ BÒ mÆt c¸c thanh thÐp ph¶i s¹ch, kh«ng dÝnh bïn ®Êt, dÇu mì, kh«ng cã vÈy s¾t 

vµ c¸c líp rØ. 

+ C¸c thanh thÐp bÞ bÑp, gi¶m tiÕt diÖn do lµm s¹ch hoÆc do c¸c nguyªn nh©n kh¸c 

kh«ng vît qu¸ giíi h¹n cho phÐp lµ 2% ®êng kÝnh. NÕu vît qu¸ giíi h¹n nµy th× lo¹i 

bá. 

+ Cèt thÐp ®îc kÐo, uèn, n¾n th¼ng. 

+ Toµn bé cèt thÐp ®îc b¶o qu¶n trong kho cã m¸i che vµ ®îc kª c¸ch mÆt ®Êt > 

45 cm. Buéc thµnh tõng l« theo chñng lo¹i vµ sè lîng cã c¸c thÎ ®¸nh dÊu ®Ó tr¸nh 

nhÇm lÉn khi sö dông. 

     b2.  Yªu cÇu vÒ gia c«ng vµ l¾p dùng cèt thÐp. 

Cèt thÐp sÏ gia c«ng theo thiÕt kÕ t¹i xëng gia c«ng ë c«ng trêng. ViÖc gia c«ng  

theo ph¬ng ¸n nµy sÏ kh¾c phôc ®îc c¸c sai sãt, ®¶m b¶o gia c«ng ®îc chÝnh x¸c theo 

yªu cÇu thiÕt kÕ, cã ®iÒu kiÖn phèi hîp chÝnh x¸c c¸c bé phËn nh»m ®¶m b¶o yªu cÇu thi 

c«ng ®óng tiÕn ®é. 

 Gia c«ng c¾t vµ uèn thÐp b»ng m¸y chuyªn dïng. 

- C¾t vµ uèn thÐp: 

C¸c thiÕt bÞ phôc vô cho c«ng t¸c cèt thÐp nh m¸y c¾t thÐp hay m¸y c¾t thÐp ph¶i cã 

®Çy ®ñ ®Ó phôc vô thi c«ng vµ n©ng cao n¨ng suÊt vµ ®Èy nhanh tiÕn ®é. 

C¾t thÐp nªn ®îc thùc hiÖn b»ng ph¬ng ph¸p c¬ häc, kh«ng nªn thùc hiÖn b»ng 

ph¬ng ph¸p hµn h¬i, hay hµn nhiÖt sÏ lµm gi¶m chÊt lîng thÐp. 

C¾t thÐp ®óng h×nh d¸ng, kÝch thíc thiÕt kÕ. 

- Hµn cèt thÐp: 

ThiÕt bÞ thi c«ng chÝnh ph¶i cã: m¸y hµn 

C¸c mèi hµm ®¶m b¶o c¸c yªu cÇu sau: 

  + BÒ mÆt nh½n, kh«ng ch¸y, kh«ng ®øt qu·ng, kh«ng thu hÑp côc bé vµ cã bät. 

  + §¶m b¶o chiÒu dµi vµ chiÒu cao ®êng hµn theo thiÕt kÕ. 

 VËn chuyÓn l¾p dùng cèt thÐp 

Sau khi bª t«ng lãt ®ñ cêng ®é tiÕn hµnh ®Æt ngay cèt thÐp mãng tíi ®ã. 

ViÖc vËn chuyÓn cèt thÐp ®¶m b¶o kh«ng lµm h háng vµ biÕn d¹ng s¶n phÈm cèt 

thÐp. Khi vËn chuyÓn b»ng « t«, c¸c lo¹i thÐp dµi ph¶i ®îc xÕp trªn xe chuyªn dïng ®Ó 

tr¸nh h h¹i cèt thÐp. 

 Yªu cÇu c«ng t¸c l¾p dùng cèt thÐp: 

+ KÝch thíc, tiÕt diÖn ®óng thiÕt kÕ. 
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+ Cèt thÐp s¹ch, tr¸nh dÝnh ®Êt mãng vµo, c¸c ®µi ®óng vÞ trÝ tr¾c ®Þa ®Þnh vÞ, dÇm 

mãng th¼ng ®óng trôc thiÕt kÕ. 

+ Hµn thÐp ®µi víi thÐp ®Çu cäc ch¾c ch¾n, ®ång ®Òu, thÐp ®Çu cäc bÎ nghiªng. 

+ C¸c bé phËn l¾p dùng tríc, kh«ng g©y trë ng¹i cho cho c¸c bé phËn l¾p dùng sau. 

+ Cã biÖn ph¸p æn ®Þnh vÞ trÝ cèt thÐp kh«ng ®Ó biÕn d¹ng trong qu¸ tr×nh ®æ bª t«ng. 

+ C¸c con kª ®îc ®Æt t¹i c¸c vÞ trÝ thÝch hîp tuú theo mËt ®é cèt thÐp nhng kh«ng 

®îc lín h¬n 1 m mét ®iÓm kª. Con kª ®îc ®óc b»ng v÷a xi m¨ng m¸c cao cã chiÒu dµy 

b»ng líp bª t«ng b¶o vÖ cèt thÐp. Trong c¸c trêng hîp kh¸c, con kª ®îc lµm b»ng c¸c 

vËt liÖu kh«ng ¨n mßn cèt thÐp, kh«ng ph¸ huû bª t«ng vµ ph¶i ®îc Chñ ®Çu t vµ T 

vÊn gi¸m s¸t ®ång ý. 

  + Sai lÖch chiÒu dµy líp b¶o vÖ bª t«ng so víi thiÕt kÕ kh«ng vît qu¸ 2 mm ®èi víi 

líp b¶o vÖ bª t«ng cã chiÒu dµy a<15 mm vµ 3 mm ®èi víi líp bª t«ng b¶o vÖ cã a>15 

mm. 

+ ViÖc liªn kÕt c¸c thanh cèt thÐp khi l¾p dùng ®îc thùc hiÖn nh sau: 

+ Chñ yÕu sö dông ph¬ng ph¸p buéc ®Ó liªn kÕt c¸c thanh cèt thÐp l¹i víi nhau. 

+ H¹n chÕ sö dông ph¬ng ph¸p hµn t¹i c«ng trêng ®Ó nèi thÐp. Trong c¸c trêng 

hîp, chØ sö dông nèi b»ng ph¬ng ph¸p hµn cho c¸c lo¹i cèt thÐp cã ®êng kÝnh lín h¬n 

10mm. 

+ Trong mäi trêng hîp, c¸c gãc cña c¸c thanh thÐp ®ai víi thÐp chÞu lùc ®îc buéc 

toµn bé. 

c. C«ng t¸c v¸n khu«n: 

Sau khi l¾p ®Æt xong cèt thÐp mãng ta tiÕn hµnh l¾p dùng v¸n khu«n mãng vµ v¸n 

khu«n gi»ng mãng. 

V¸n khu«n mãng vµ gi»ng mãng ®îc sö dông lµ v¸n khu«n thÐp ®Þnh h×nh cña 

h·ng NITETSU cña NhËt B¶n ®ang ®îc sö dông réng r·i trªn thÞ trêng. Tæ hîp c¸c tÊm 

theo c¸c kÝch cì phï hîp ta ®îc v¸n khu«n mãng vµ gi»ng mãng. V¸n khu«n ®îc liªn 

kÕt víi nhau b»ng hÖ g«ng, gi»ng chèng, ®¶m b¶o ®é æn ®Þnh cao.  

V¸n khu«n ph¶i cao h¬n chiÒu cao ®æ bª t«ng tõ 5-10cm.ChiÒu cao ®æ bª t«ng 

®îc ®¸nh dÊu lªn bÒ mÆt thµnh v¸n khu«n. 

 V¸n khu«n mãng ph¶i ®¶m b¶o ®é chÝnh x¸c theo kÝch cì cña ®µi, gi»ng; ph¶i 

®¶m b¶o ®é ph¼ng vµ ®é kÝn khÝt. 

Tr×nh tù l¾p ®Æt: 

-  C¨ng d©y theo trôc tim cña ®µi mãng (theo c¶ 2 ph¬ng). 

-  GhÐp v¸n khu«n, cè ®Þnh v¸n khu«n b»ng nh÷ng thanh chèng, chèt c÷.. 

-  Sau khi l¾p ghÐp xong v¸n khu«n, tiÕn hµnh kiÓm tra kÝch thíc, quÐt ®Çu chèng dÝnh.  

-  ChØ sau khi ®· ®îc Gi¸m S¸t Kü ThuËt  nghiÖm thu míi tiÕn hµnh ®æ bª t«ng. 

d. C«ng t¸c bªt«ng 
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Ph¬ng ¸n ®æ bª t«ng : §Ó thi c«ng bª t«ng ®µi gi»ng mãng ta cã thÓ dïng c¸c biÖn 

ph¸p sau ®©y : 

 - §æ bª t«ng b»ng thñ c«ng ( ®èi víi c«ng tr×nh quy m« nhá  hoÆc mÆt b»ng thi c«ng 

qu¸ chËt hÑp) 

     - Dïng cÇn trôc th¸p vËn chuyÓn v¸n khu«n kÕt hîp víi ®æ bª t«ng (thi c«ng thuËn lîi 

nhng víi khèi lîng thi c«ng bª t«ng lín thêng khã ®¶m b¶o tiÕn ®é, khã tËn dông hÕt 

n¨ng suÊt m¸y mãc, viÖc l¾p r¸p ¶nh hêng tíi c«ng viÖc thi c«ng kh¸c...). 

     - Dïng m¸y b¬m bª t«ng (tuy cßn nhiÒu nhîc ®iÓm nh hÖ sè quay vßng v¸n khu«n 

nhá, ph¶i ®¶m b¶o yªu cÇu vÒ ®é sôt do dïng bª t«ng th¬ng phÈm dÉn ®Õn gi¸ thµnh 

cao, dÔ co ngãt kh«ng ®Òu, tuy nhiªn u ®iÓm lín nhÊt cña nã lµ møc ®é c¬ giíi ho¸ cao, 

víi khèi lîng bª t«ng rÊt lín sÏ tËn dông ®îc n¨ng suÊt cña m¸y b¬m (gióp nhµ thÇu 

nhanh chãng khÊu hao thiÕt bÞ), ®¶m b¶o tÝnh liÒn khèi cña kÕt cÊu, ®¶m b¶o tiÕn ®é thi 

c«ng ®Æc biÖt lµ ®Ó tr¸nh mïa ma. ChÝnh v× nh÷ng u ®iÓm nåi bËt cña m¸y b¬m bª 

t«ng nªn hiÖn nay nhiÒu chñ ®Çu t thêng Ên ®Þnh ph¬ng ph¸p nµy cho nhµ thÇu. 

Qua ph©n tÝch trªn ta quyÕt ®Þnh chän biÖn ph¸p ®æ bª t«ng ®µi gi»ng b»ng m¸y 

b¬m. C¸c c«ng viÖc kh¸c nh l¾p dùng cèt thÐp, v¸n khu«n mãng ®îc tiÕn hµnh b»ng 

thñ c«ng. 

    Sau khi hoµn thµnh c«ng t¸c v¸n khu«n mãng ta tiÕn hµnh ®æ bª t«ng mãng. Bª 

t«ng mãng ®îc dïng lo¹i bª t«ng th¬ng phÈm M¸c 300, thi c«ng b»ng m¸y b¬m bª 

t«ng. 

+C«ng t¸c chuÈn bÞ 

         -ChuÈn bÞ vËt liÖu . 

         -Dän s¹ch vÞ trÝ ®æ. 

         -KiÓm tra v¸n khu«n . 

         -KiÓm tra cèt thÐp . 

         -ChuÈn bÞ m¸y mãc, nh©n lùc, dông cô vµ ph¬ng tiÖn vËn chuyÓn. 

    +§æ bª t«ng mãng : 

       -Sau khi kÕt thóc c¸c c«ng t¸c kiÓm tra nªu trªn, tiÕn hµnh ®æ bª t«ng. Bª t«ng ®îc 

®æ tõ vÞ trÝ xa cho ®Õn vÞ trÝ gÇn ®Ó tr¸nh hiÖn tîng ®i l¹i trªn mÆt bª t«ng. §æ bª t«ng 

tiÕn hµnh theo tõng líp ngang, mçi líp tõ 20-30cm ®Ó ®¶m b¶o liªn kÕt tèt gi÷a c¸c líp 

bª t«ng ph¶i ®æ líp bª t«ng trªn chång lªn líp bª t«ng díi tríc khi líp bª t«ng nµy b¾t 

®Çu liªn kÕt. B¶o ®¶m khi ®æ bª t«ng chiÒu dµy líp bª t«ng ph¶i nhá h¬n 5-10cm so víi 

chiÒu dµi cña ®Çm dïi. Bè trÝ m¹ch ngõng bª t«ng t¹i 1/2-1/3 nhÞp cña gi»ng mãng. 

     -Ph¶i thêng xuyªn thö mÉu bª t«ng t¹i hiÖn trêng theo ®óng quy tr×nh, quy ph¹m.  

     -C«ng t¸c ®©m, b¶o dìng vµ th¸o dì cèp pha tu©n thñ theo quy ®Þnh hiÖn hµnh. 

+ B¶o dìng bª t«ng: 
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-Bª t«ng sau khi ®æ 4  7 giê ph¶i ®îc tíi níc b¶o dìng ngay. Hai ngµy ®Çu 

cø hai giê tíi níc mét lÇn, nh÷ng ngµy sau tõ 3  10 giê tíi níc mét lÇn tuú theo 

®iÒu kiÖn thêi tiÕt. Bª t«ng ph¶i ®îc gi÷ Èm Ýt nhÊt lµ 7 ngµy ®ªm. 

-Trong qu¸ tr×nh b¶o dìng bª t«ng nÕu cã khuyÕt tËt ph¶i ®îc xö lý ngay. 

+ Th¸o v¸n khu«n mãng: 

-V¸n khu«n mãng ®îc th¸o ngay sau khi bª t«ng ®¹t cêng ®é 25 kG/cm2 (1  2 

ngµy sau khi ®æ bª t«ng ). Tr×nh tù th¸o dì ®îc thùc hiÖn ngîc l¹i víi tr×nh tù l¾p dùng 

v¸n khu«n. 

6. An toµn trong thi c«ng bª t«ng c«t thÐp mãng. 

 Khi thi coâng ñaët coáp pha, coát theùp, ñuùc beâ toâng phaûi thöôøng xuyeân xem giaøn 

giaùo, caàu coâng taùc coù chaéc chaén vaø oån ñònh khoâng. Neáu thaáy chuùng baáp beânh, loûng 

leûo, lung lay thì phaûi söûa chöûa laïi caån thaän roài môùi cho coâng nhaân leân laøm vieäc. Treân 

thöïc teá giaøn giaùo cao phaûi laøm haøng raøo tay vòn ñeå coâng nhaân khoûi teù. 

 Khi laép nhöõng coáp pha treo (nghóa laø khoâng coù giaøn giaùo) thì ngöôøi thôï phaûi 

ñeo daây löng an toaøn. 

 Nhöõng maùy gia coâng coát theùp (ñaùnh saïch, naén thaúng, caét uoán) phaûi ñaët trong 

xöôûng coát theùp hoaëc ñaët trong moät khu vöïc coù raøo daäu rieâng bieät vaø phaûi do chính 

coâng nhaân chuyeân nghieäp söû duïng. 

 Vieäc keùo thaúng coát theùp phaûi laøm ôû nôi coù raøo daäu caùch xa coâng nhaân ñöùng vaø 

ñöôøng qua laïi toái thieåu laø 3m. Tröôùc khi keùo phaûi kieåm tra daây caùp keùo vaø ñieåm noái 

daây keùo vaøo caùc ñaàu coát theùp. Khoâng ñöôïc caét coát theùp baèng maùy caét thaønh nhöõng 

ñoaïn nhoû ngaén hôn 30cm, vì chuùng coù theå vaêng ra raát nguy hieåm. 

 Ngöôøi thôï caïo gæ coát theùp baèng baøn chaûi saét phaûi ñeo kính baûo veä maét 

 Khi ñaët coát theùp vaøo daàm ngöôøi thôï khoâng ñöôïc ñöùng treân hoäp coffa ñoù, maø 

phaûi ñöùng töø moät saøn beân ñeå ñaët coát theùp vaøo coffa. 

 Nôi ñaët coát theùp neáu coù ñöôøng daây ñieän chaïy qua thì phaûi coù bieän phaùp phoøng 

ngöøa söï va chaïm coát theùp vaøo daây ñieän. 

 Khi caåu truïc coffa vaø coát theùp leân cao caàn kieåm tra caùc choå buoäc coù chaéc chaén 

khoâng. 

 Khoâng cho ngöôøi ngoaøi lai vaõng ñeán choå ñang ñaët coát theùp, coffa, tröôùc khi 

chuùng ñöôïc lieân keát vöõng chaéc. 

 Thaû coát theùp xuoáng hoá moùng baèng maùng, khoâng ñöôïc vöùt töø treân cao xuoáng. 
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 Chæ ñöôïc pheùp ñi qua treân coát theùp saøn theo ñöôøng vaùn goã, roäng khoaûng 0.3 – 

0.4m, ñaët treân caùc nieãng. 

 Caám khoâng ñöôïc döï tröõ coát theùp quaù nhieàu treân saøn coâng taùc. 

 Ngöôøi thôï haøn coát theùp phaûi ñeo maët naï coù kính ñen ñeå ñôõ haïi maét vaø traùnh tia 

löûa haøn baén vaøo maét, thaân ngöôøi phaûi maëc loaïi quaàn aùo ñaëc bieät vaø tay phaûi ñeo 

gaêng. 

 Khi caàn phaûi haøn ngoaøi trôøi, caàn phaûi che chaén cho caùc thieát bò haøn. Khi trôøi 

noåi möa gioâng thì phaûi ñình chæ coâng vieäc haøn. 

 Khi haøn trong caùc ñöôøng oáng ngaàm hoaëc trong caùc beå chöùa kín phaûi baûo ñaûm 

vieäc quaït gioù thoâng khí vaø coù ñuû aùnh saùng. Khi haøn treân caùc giaøn giaùo cao phaûi coù 

bieän phaùp baûo veä nhöõng ngöôøi beân döôùi khoûi nhöõng tia löûa haøn rôi xuoáng. 

 Khi ñoå beâ toâng baèng caàn truïc chæ ñöôïc pheùp môû naép thuøng vöõa khi thuøng coøn 

caùch maët keát caáu khoâng quaù 1m. 

 Ñaàm beâ toâng baèng maùy chaán ñoäng deã bò ñieän giaät, vaäy caàn phaûi tieáp ñòa voû 

maùy chaán ñoäng, ngöôøi thôï phaûi ñeo gaêng tay vaø ñi uûng cao su caùch ñieän. Daây ñieän 

phaûi treo cao ñeå khoûi vöôùng. 

PhÇn II. thi c«ng phÇn th©n vµ hoµn thiÖn 

I.ThiÕt kÕ v¸n khu«n, cét chèng. 

HiÖn nay trong x©y dùng sö dông hai hÖ v¸n khu«n chÝnh lµ hÖ v¸n khu«n b»ng gç vµ 

hÖ v¸n khu«n ®Þnh h×nh (b»ng thÐp hay b»ng gç d¸n cã sên thÐp  gia cêng ) 

HÖ v¸n khu«n b»ng gç ®ßi hái mÊt nhiÒu c«ng søc chÕ t¹o, khã thay ®æi kÝch thíc 

(nh cét chèng nÕu chiÒu cao tÇng kh¸c nhau th× khã lu©n chuyÓn ®îc) ®é linh ho¹t 

kÐm tØ lÖ hao hôt lín . 

HÖ v¸n khu«n ®Þnh h×nh b»ng thÐp hay b»ng gç d¸n cã sên thÐp gia cêng dÔ th¸o 

l¾p, thi c«ng nhanh, bÒ mÆt cÊu kiÖn thi c«ng ®Ñp, hÖ sè lu©n chuyÓn lín . 

C«ng tr×nh lµ nhµ cao tÇng (7 tÇng) ®ßi hái mét lîng v¸n khu«n rÊt lín nªn viÖc sö 

dông v¸n khu«n cã ®é bÒn lín sÏ ®em l¹i hiÖu qu¶ cao. Do vËy ta chän dïng v¸n khu«n 

®Þnh h×nh b»ng thÐp cã hÖ sè lu©n chuyÓn lín võa ®em l¹i hiÖu qu¶ thi c«ng cao võa phï 

hîp víi kh¶ n¨ng ®¸p øng cña thÞ trêng.V¸n thÐp ®Þnh h×nh cña h·ng Nittetsu chÕ t¹o, 

g«ng gç hoÆc thÐp, xµ gå gç, gi¸o PAL, cét chèng ®¬n do Hoµ Ph¸t chÕ t¹o. 

1. Tæ hîp v¸n khu«n. 

 Trong ph¹m vi ®å ¸n ta chØ tæ hîp v¸n khu«n, cét chèng cho mét tÇng ®iÓn h×nh, ë 

®©y chän tÇng 2. 

a.Tæ hîp v¸n khu«n cét.  
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 Cét ®îc chia lµm 2 lo¹i bao gåm cét biªn vµ cét gi÷a 

- Cét biªn: tiÕt diÖn 250x400 mm, chiÒu cao cét b»ng 2900 mm (®· trõ ®i chiÒu cao dÇm 

chÝnh b»ng 700 mm) 

 C¹nh 250 dïng 1 tÊm 150 vµ 1 tÊm 100 theo chiÒu ngang, theo chiÒu cao cét dïng 

3 tÊm 750 vµ 1 tÊm 600. 

 C¹nh 400 dïng 2 tÊm 200 theo chiÒu ngang, theo chiÒu cao cét dïng dïng 3 tÊm 

750 vµ 1 tÊm 600. 

- Cét gi÷a: tiÕt diÖn 250x500 mm, chiÒu cao cét b»ng 3600 mm, (®· trõ ®i chiÒu cao dÇm 

chÝnh b»ng 700 mm) 

C¹nh 250 tæ hîp nh cét biªn. 

C¹nh 500 dïng 2 tÊm 150 vµ 1 tÊm 200 theo chiÒu ngang, theo chiÒu cao dïng 3 

tÊm750 vµ 1tÊm 600. 

b. Tæ hîp v¸n khu«n dÇm. 

- DÇm chÝnh nhÞp biªn: tiÕt diÖn 250x700 mm, chiÒu dµi 7200-450=6750 mm. 

 §¸y dÇm: dïng 1 tÊm 150 vµ 1 tÊm 100 theo chiÒu ngang, theo chiÒu dµi dïng 10 

tÊm 600 vµ 1 tÊm 750. 

 Thµnh dÇm: dïng 4 tÊm 150 theo chiÒu cao, dïng 10 tÊm 600 vµ 1 tÊm 750 theo 

chiÒu dµi.  

- DÇm chÝnh nhÞp gi÷a: tiÕt diÖn 250x300 mm, chiÒu dµi 1650 mm. 

 §¸y dÇm: dïng 1 tÊm 150 vµ 1 tÊm 100 theo chiÒu ngang, dïng 2 tÊm 750 theo 

chiÒu dµi. 

 Thµnh dÇm: dïng 2 tÊm 100 theo chiÒu cao, 2 tÊm 750 theo chiÒu dµi. 

- DÇm doc nhµ: tiÕt diÖn 250x400 mm, dµi 3950 mm. 

 §¸y dÇm: dïng 1 tÊm 150 vµ 1 tÊm 100 theo chiÒu ngang, dïng 4 tÊm 750 vµ 1 

tÊm 900 theo chiÒu dµi. 

 Thµnh dÇm: dïng 2 tÊm 150 theo chiÒu cao, dïng 4 tÊm 750 vµ 1 tÊm 900 theo 

chiÒu dµi. 

c. Tæ hîp v¸n khu«n sµn. 

- ¤ sµn S1: kÝch thíc 3350x3950 mm. Theo c¹nh ng¾n dïng 10 tÊm 300, theo c¹nh dµi 

dïng 2 tÊm 1500 vµ 1 tÊm 900. 

- ¤ sµn S2: kÝch thíc 2250x3950 m. Theo c¹nh ng¾n dïng 7 tÊm 300, theo c¹nh dµi 

dïng 2 tÊm 1500 vµ 1 tÊm 900. 

- ¤ sµn S3: kÝch thíc 1500x2400 mm. Theo c¹nh ng¾n dïng 5 tÊm 300, theo c¹nh dµi 

dïng 1 tÊm 1800 vµ 1 tÊm 600. 

                        B¶ng tæ hîp v¸n khu«n cho tÇng ®iÓn h×nh. 

Tªn KÝch thíc Sè KÝch thíc VK S/1 tÊm Sè tÊm S cho 1 S 
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CK CK 

(mm) 

CK 

1 

tÇng 

(mm) (m2) /1CK CK 

(m2) 

1 tÇng 

(m2) 

a b a b 

Cét 

biªn 
250 400 35 

150 750 0,1125 6 0,675 22,05 

150 600 0,09 2 0,18 6,3 

100 750 0,075 6 0,45 14,7 

100 600 0,06 2 0,12 4,2 

200 750 0,15 12 1,80 58,8 

200 600 0,12 4 0,48 16,8 

Cét 

gi÷a 
250 500 36 

150 750 0,1125 18 2,025 72,9 

150 600 0,09 6 0,54 19,44 

100 750 0,075 6 0,45 16,2 

100 600 0,06 2 0,12 4,32 

200 750 0,15 6 0,90 32,4 

200 600 0,12 2 0,24 8,64 

DÇm  

chÝnh 

nhÞp 

biªn 

250 700 35 

150 750 0,1125 9 1,0125 35,44 

150 600 0,09 90 8,1 283,5 

100 750 0,075 1 0,075 2,625 

100 600 0,06 10 0,6 21 

DÇm  

chÝnh 

nhÞp 

gi÷a 

250 300 20 

150 750 0,1125 2 0,225 4,5 

100 750 0,075 10 0,75 15 

DÇm 

däc 
250 400 83 

150 750 0,1125 20 2,25 186,75 

150 900 0,135 5 0,675 56,03 

100 750 0,075 4 0,3 2,49 

Sµn 

S1 
3350 3950 26 

300 1500 0,45 20 4,5 117 

300 900 0,27 10 2,7 70,2 

Sµn 

S2 
2250 3950 5 

300 1500 0,45 12 5,4 27 

300 900 0,27 7 1,62 8,1 

Sµn 

S3 
1500 2400 12 

300 1800 0,54 5 2,7 32,4 

300 600 0,18 5 0,9 10,8 

      Ghi chó: Chç nµo v¸n khu«n thÐp kh«ng ®ñ th× ta dïng v¸n khu«n gç ®Ó bï. 

1. Tæ hîp gi¸o PAL. 

a. Tæ hîp cho sµn. 
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ChiÒu cao tÇng 3,6m,chiÒu cao sµn 100mm 

 ChiÒu cao th«ng thuû: 

h = 3600 – 100 = 3500(mm). 

Sö dông 2 gi¸o PAL cao 1,5 m vµ 1 gi¸o cao 0,75m  lµm kÕt cÊu ®ì dÇm. 

       Tæng chiÒu cao  cña ch©n kÝch vµ ®Çu  kÝch kÓ c¶ phÇn cè ®Þnh lµ 0,2 0,75m 

       Tæng chiÒu cao ®iÒu chØnh cña ch©n kÝch vµ ®Çu  kÝch: 0,05 0,6m 

b. Tæ hîp cho dÇm. 

- DÇm cao 700. 

 ChiÒu cao th«ng thuû: 

h = 3600 – 700 = 2900 (mm). 

Sö dông 2 gi¸o PAL cao 1 m vµ 0,75m  lµm kÕt cÊu ®ì dÇm. 

KiÓm tra: 2900-(1000+1000 + 295)=605<600 750 (mm). 

Trong ®ã:ChiÒu dµy 2 líp xµ gå vµ v¸n sµn t¹m tÝnh b»ng 29,5cm. 

    Tæng chiÒu cao  cña ch©n kÝch vµ ®Çu  kÝch kÓ c¶ phÇn cè ®Þnh lµ 0,2 0,75m 

    Tæng chiÒu cao ®iÒu chØnh cña ch©n kÝch vµ ®Çu  kÝch:0,05 0,6m 

- DÇm cao 400. 

 ChiÒu cao th«ng thuû:     h = 3600 – 400 = 3200 (mm). 

Sö dông 1 gi¸o PAL cao 1.0 m vµ 1 gi¸o cao 1.5 m lµm kÕt cÊu ®ì dÇm. 

KiÓm tra: 3200-(1500 + 750 + 295 ) = 655<750 (mm). 

Trong ®ã: ChiÒu dµy 2 líp xµ gå vµ v¸n ®¸y t¹m tÝnh b»ng 29,5cm. 

            Tæng chiÒu cao  cña ch©n kÝch vµ ®Çu  kÝch kÓ c¶ phÇn cè ®Þnh lµ 0,2 0,75m 

 Tæng chiÒu cao ®iÒu chØnh cña ch©n kÝch vµ ®Çu  kÝch:0,05 0,6m 

cèt sµn

cèt sµn

300

1
0
0

7
0
0

550800

10 con ®én ®ì xµ gå

gi¸o pal 0.75 m9

8 gi¸o pal 1.0 m

5 thanh chèng

gi¸o pal 1.5 m7

6 nÑp v¸n dÇm

xµ gå díi4

xµ gå trªn3

2 b¸t kÝch

v¸n khu«n thÐp ®Þnh h×nh1

ghi chó v¸n khu«n dÇm:

thÐp hµn vµo lµm c÷ chèng x«11

12 ch©n kÝch

v¸n khu«n dÇm gi÷a, sµn

300300
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2. KiÓm tra v¸n khu«n 

a. KiÓm tra v¸n khu«n sµn. 

- TÝnh t¶i träng: 

T¶i träng t¸c dông lªn dÇm sµn lµ lùc ph©n bè ®Òu qtt bao gåm tÜnh t¶i cña bª t«ng sµn, 

v¸n khu«n vµ c¸c ho¹t t¶i trong qu¸ tr×nh thi c«ng . 

+ TÜnh t¶i:  

Bao gåm t¶i träng do bª t«ng cèt thÐp sµn vµ t¶i träng cña v¸n khu«n sµn . 

 - T¶i träng do bª t«ng cèt thÐp sµn:Sµn dµy 100. 

              p1  =  n1 h sµn  =  1.2 0.10 2500 = 300  (kG/m2) . 

 - T¶i träng do b¶n th©n v¸n khu«n sµn: 

          p2  =  n1 h  =  1.2 30 = 36 (kG/m2) . 

      Trong ®ã:   n1 lµ hÖ sè vît t¶i lÊy b»ng 1.2      

                        .h  =  30 kG/m2 

  VËy ta cã tæng tÜnh t¶i tÝnh to¸n:  p  = p1+ p2  =  300 + 36 = 336 (kG/m2) . 

+ Ho¹t t¶i:  

Bao gåm ho¹t t¶i sinh ra do ngêi vµ ph¬ng tiÖn di chuyÓn trªn  sµn, do qu¸ tr×nh 

®Çm bªt«ng vµ do ®æ bª t«ng vµo v¸n khu«n. 

Ho¹t t¶i sinh ra do ngêi vµ ph¬ng tiÖn di chuyÓn trªn bÒ mÆt sµn : 

                p3  =  n2 .ptc = 1,3 250 = 325 (kG/m2) . 

Trong ®ã ho¹t t¶i tiªu chuÈn do ngêi vµ ph¬ng tiÖn di chuyÓn trªn sµn lÊy lµ 

                ptc = 250kG/m2 

Ho¹t t¶i sinh ra do qu¸ tr×nh ®Çm bª t«ng vµ ®æ bª t«ng 

                p4  =  n2 .ptc4 = 1,3 (150+400) = 715 (kG/m2) . 

Trong ®ã ho¹t t¶i tiªu chuÈn do  ®Çm bª t«ng lÊy lµ 150kG/m2,do ®æ lµ 400kG/m2 

VËy tæng t¶i träng tÝnh to¸n t¸c dông lªn sµn lµ:  

       qtt
s = p1 +p2 +0,9(p3 +p4 ) = 336+36+0,9(325+715)  = 1422 ( kG/m2) . 

 Tæng t¶i träng tiªu chuÈn t¸c dông lªn sµn 

               qtc
s
 = 250+30+0,9(250+400 +150) = 1100 (kG/cm 2 ) . 

- TÝnh to¸n kiÓm tra v¸n sµn 

    S¬ ®å tÝnh to¸n v¸n sµn lµ : coi v¸n sµn nh dÇm liªn tôc kª lªn c¸c gèi tùa lµ c¸c xµ gå 

lo¹i 1.  

XÐt « sµn ®iÓn h×nh cã kÝch thíc 3350 3950 mm. DÇm réng 0,25 m   Dïng v¸n 

réng 0,3 m, dµi 1,5 m; 0,9 m,cã mét sè v¸n sµn nhá h¬n lµm b»ng gç dïng ®Ó l¾p vµo 

nh÷ng chç thiÕu. 
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t1: tÊm ph¼ng 300x1500x55

t1: tÊm ph¼ng 300x900x55

tæ hîp v¸n khu«n sµn

3350

3
9
5
0 1
5
0
0

9
0
0

1
5
0
0

11x300 = 3300 50

5
0

phÇn chÌn gç

 

Kho¶ng c¸ch l gi÷a c¸c xµ gå 1 ®îc tÝnh to¸n sao cho ®¶m b¶o ®iÒu kiÖn bÒn vµ ®iÒu 

kiÖn æn ®Þnh cho v¸n sµn. V× sµn ®îc chèng b»ng gi¸o PAL nªn kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c 

xµ gå líp 2 lµ 1,2m.Kho¶ng c¸ch c¸c xµ gå líp 1 phô thuéc vµo tæ hîp v¸n sµn. C¨n cø 

vµo tæ hîp v¸n khu«n nh h×nh vÏ díi ®©y ta bè trÝ kho¶ng c¸ch lín nhÊt gi÷a c¸c xµ gå 

líp 1 lµ 90cm 

q= 4,266 kg/cm

= 3455,56 kg.cmql²/10

     

C¾t ra 1 d¶i b¶n cã bÒ réng b = 0.3 m b»ng bÒ réng cña mét v¸n  sµn ®Ó tÝnh to¸n. 

 T¶i träng t¸c dông lªn d¶i 0.3m lµ: 

             qtt
s =  1422  0,3  =  426,6  kG/m.  

           qtc
s =  1100  0,3  =  330     kG/m. 

+ §iÒu kiÖn bÒn :         =   
W

Mmax  <   

   Trong ®ã : Mmax =
10

.lq 2tt

s
=

10

094,266 2

=3455,56(kG.cm) 

         Ta cã W   =   6.55 (cm3) . 
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     VËy ®iÒu kiÖn bÒn: 

      =
6,55

3455,56
=527,4kG/cm2< =1800kG/cm2  tho¶ m·n. 

+ KiÓm tra l¹i ®iÒu kiÖn biÕn d¹ng: 

   f   =   
128.E.J

.lq 4
s

tc

 < f  

        f = 
28,46102,1128

093,30
6

4

 = 0,03 ( cm) 

 Theo quy ph¹m, ®é vâng cho phÐp tÝnh theo: 

 f   = 
400

1
 l = 

400

1
 90 = 0,225 cm 

Ta thÊy  f < f    nªn ®iÒu kiÖn ®é vâng ®îc tho¶ m·n . 

VËy chän kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c xµ gå ngang lµ 75cm vµ lín nhÊt lµ  90 cm. 

- TÝnh to¸n, kiÓm tra ®é æn ®Þnh cña xµ gå : 

HÖ xµ gå líp 1 ®îc tùa lªn hÖ xµ gå líp 2 ( kho¶ng c¸ch= 120cm).  

S¬ ®å tÝnh to¸n xµ gå lµ dÇm liªn tôc nhÞp 120cm chÞu t¶i träng ph©n bè (do trªn xµ 

gå cã nhiÒu h¬n 5 lùc tËp trung t¹i c¸c vÞ trÝ cã sên thÐp cña v¸n khu«n sµn )   

    qtt  = qtt
s +qtt

xg =1392  0,9 + 1,2  600  0,1  0,12 = 1261,44kG/m 

      qtc   = qtc
s +qtc

xg =      1100  0,9 + 600  0,1  0,12     =997,2  kG/m 

     Do l1 = 90cm lµ kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c xµ gå líp 1 

Chän dïng xµ gå b»ng gç cã tiÕt diÖn 10 12 cm cã c¸c ®Æc trng h×nh häc nh sau:  

M«men qu¸n tÝnh J cña xµ gå :  J = 
12

b.h3

 = 
12

10.12 3

 = 1440 (cm3) 

M« men kh¸ng uèn                 :  W = 
6

b.h2

 = 
6

10.12 2

 = 240 (cm3) 

+ KiÓm tra l¹i ®iÒu kiÖn bÒn :  

   = 
W

M
 = 

10.W

lq 2tt

 = 
24010

12012,6144 2

 = 77,4 (kG/cm2) <   = 110kG/cm2  

 VËy ®iÒu kiÖn bÒn ®îc ®¶m b¶o . 

 + KiÓm tra l¹i ®iÒu kiÖn biÕn d¹ng :   f  =  
128.E.J

.lq 4

tc  < f  

Trong ®ã qtc lµ t¶i träng tiªu chuÈn t¸c dông lªn sµ gå :  qtc   =  9,972 (kG/cm) . 

VËy ta cã:     f = 
1440101,2128

1209,972
5

4

 = 0.09 ( cm) 



ThuyÕt minh ®å ¸n tèt nghiÖp – chuyªn ngµNH X¢Y DùNG d©n dông vµ c«ng nghiÖp. 

®Ò tµi: chung c cao tÇng quËn d¬ng kinh- h¶i phßng.                                

Sinh viªn : ®µo v¨n th¾ng – msv: 101090 161 

Theo quy ph¹m, ®é vâng cho phÐp tÝnh theo : f  =
400

1
l1 = 

400

1
120 = 0.3 (cm) 

Ta thÊy f < f  , nªn ®iÒu kiÖn ®é vâng ®¶m b¶o. 

b. KiÓm tra v¸n khu«n dÇm. 

- X¸c ®Þnh t¶i träng t¸c dông v¸n ®¸y dÇm: 

     T¶i träng do bªt«ng cèt thÐp: qtt
1=n.b.h. =1,2 0,25 0,7 2500 = 585 (kG/m)  

                                      qtc
1 =  0,25 0,7 2500 = 487,5  (kG/m) . 

   T¶i träng do v¸n khu«n :     qtt
2 =  1,2 0,25 30  =  10,8 (kG/m) . 

                            qtc
2 =  0,25 30 = 7,5 (kG/m) 

     Ho¹t t¶i sinh ra do qu¸ tr×nh ®Çm bªt«ng vµ ®æ bª t«ng (kh«ng ®ång thêi nªn cÇn xÐt 

®Õn hÖ sè 0,9) 

   qtt
3  = n2 .ptc3 = 1,3 (150+ 400 ) 0,9  0,25 = 193,05 (kG/m)  ;   

        qtc
3 = (150+400) 0,9  0,25 = 148,5(kG/m) . 

 Trong ®ã ho¹t t¶i tiªu chuÈn do ®Çm bªt«ng lÊy 150 kG/m2 ,do ®æ  lÊy lµ 400kG/m2 

VËy : Tæng t¶i träng tÝnh to¸n lµ:  

qtt = qtt
1+qtt

2 +qtt
3   = 585+10.8+193,05  = 788,85 (kG/m) . 

         Tæng t¶i träng tiªu chuÈn t¸c dông lªn v¸n ®¸y: 

qtc   = 487.5+7.5+148,5 = 643,5 (kG/m) . 

-KiÓm tra v¸n ®¸y dÇm: 

Coi v¸n khu«n ®¸y cña dÇm nh lµ dÇm liªn tôc tùa trªn c¸c gèi tùa lµ c¸c xµ gå 

ngang, c¸c xµ ngang nµy ®îc kª lªn c¸c xµ gå däc. 

Chän kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c xµ gå ngang lµ l=90 (cm).  

= 6389,68 kg.cmql²/10

q= 7,8885 kg/cm

 

+ TÝnh theo ®iÒu kiÖn bÒn:  

   =  
W

Mmax  <    (*) 

Trong ®ã: Mmax = 
10

l.q 2tt

 KG/cm ; W = 6.55 cm3 

Ta cã (*)   l  
ttq

W]σ[10
 = 

7,8885

6,55180010
 = 122 cm.  
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    + TÝnh theo ®iÒu kiÖn biÕn d¹ng:  

   f = 
128.E.J

.lq 4tc

 < f  =  l
400

1
 

     l  3

6

3
tc 400.6,435

.28,46128.2,1.10

400.q

128.E.J
= 144 cm 

VËy chän l = 90 cm lµ hîp lý. 

- KiÓm tra xµ gå ngang: 

    + S¬ ®å tÝnh: 

Xµ gå lµ dÇm ®¬n gi¶n mµ gèi tùa lµ c¸c xµ gå däc, chÞu t¸c ®éng cña t¶i träng.                                     

   

+ T¶i träng ph©n bè : 

            qtt   = (788,85/0.25) 0.75  = 1972,125 kG/m.  

      qtc =  (643,5 /0.25) 0.75  = 1608,75 kG/m. 

Trong ®ã 

BÒ réng dÇm : 0.25 m 

Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c xµ gå ngang: 0,9 m(Sö dông xµ gå b»ng gç). 

DÔ dµng tÝnh ®îc m« men lín nhÊt t¹i gi÷a nhÞp lµ : Mmax  = 169 kGm  

§iÒu kiÖn bÒn  = 
W

M
 =

240

16900
=70.4   = 110 KG/cm2   

Sö dông xµ gå tiÕt diÖn tÝch 10 12 cm cã W = 240 cm3 ; J  = 1440 cm4 . 

- KiÓm tra ®é vâng: 

                      f = 
48.E.J

P.l3

  [f]. gi÷a nhÞp  

           P = 1608,75  0.3 = 482,625 kG.  

 Trong ®ã ®Ó ®¬n gi¶n ta coi nh t¶i träng tËp trung t¹i gi÷a nhÞp  

 Ta tÝnh ®îc f  =
1440101,248

120482,625
5

3

 =  0,1cm 

§é vâng cho phÐp : [f] = 
400

l
  =  

90

400
  =  0,23 cm > f =0.1 cm 

 Chän xµ gå nh trªn lµ hîp lÝ. 

- KiÓm tra v¸n khu«n thµnh dÇm  

ChiÒu cao tÝnh to¸n cña v¸n khu«n thµnh dÇm lµ: 

 h = hdÇm - hsµn = 70 – 10 = 60 (cm) 

  V¸n khu«n thµnh dÇm gåm 2 v¸n ph¼mg 30 cm. 

   T¶i träng do v÷a bªt«ng: qtt
1   =   n1 .  .h         
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     Víi  n1 lµ hÖ sè vît t¶i      n1 = 1.2 

     =  2.5 t/m3 lµ träng lîng riªng cña bª t«ng 

  qtt
1 =  1.2  0.60  2500 = 1800 (kG/m2) . 

        qtc
1 =  0.60  2500 = 1500 (kG/m2) . 

    Ho¹t t¶i sinh ra do qu¸ tr×nh ®Çm bªt«ng vµ ®æ bª t«ng(kh«ng ®ång thêi) 

  qtt
2   =   n2 .qtc2 =1,3  (150+400) 0,9 = 643,5(kG/m2)         

       qtc
2   =   (150+400) 0,9=495 (kG/m2) . 

Trong ®ã ho¹t t¶i tiªu chuÈn do qu¸ tr×nh ®æ, ®Çm bªt«ng lÊy lµ 400kG/m2  

     VËy tæng t¶i träng tÝnh to¸n lµ: qtt = q1 + q2 = 1800 + 643,5 = 2443,5(kG/m2). 

     Tæng t¶i träng tiªu chuÈn t¸c dông: qtc   = 1500 + 495 = 1995 (kG/m2). 

T¶i träng tÝnh to¸n t¸c dông lªn 1 v¸n khu«n  lµ: qtt =2443,5 0.25= 643 (kG/m)  

T¶i träng tiªu chuÈn t¸c dông lªn 1 v¸n khu«n:qtc =1995  0.25 = 523.5(kG/m) 

Coi v¸n khu«n thµnh dÇm nh lµ dÇm liªn tôc tùa trªn c¸c gèi tùa lµ thanh nÑp ®øng. 

Kho¶ng c¸ch  gi÷a  c¸c gèi tùa lµ kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c thanh nÑp. 

    Chän kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c thanh nÑp l=75 cm. 

= 3616.875 kg.cmql²/10

q= 6,43 kg/cm

 

    Theo ®iÒu kiÖn bÒn:     = 
W

M max
 <   = 1800 Kg/cm2     

   Trong ®ã : Mmax =
10

.lq 2tt

  
10W

.lq 2tt

  . 

    V¸n khu«n réng 300 cã W =  6.55 cm3 

  l 
ttq

σ10W
 = 

6,43

18006,5510
 = 134,47 (cm) 

TÝnh to¸n kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c g«ng theo ®iÒu kiÖn biÕn d¹ng: 

f = 
128.E.J

.lq 4

tc < f  =
400

l
 l  3

tc400.q

128.EJ
= 3

6

31,5400

28,46102,1128
= 153(cm) 

Tõ nh÷ng kÕt qu¶ trªn ta cã l = 75 cm lµ hîp lý, vÞ trÝ cña g«ng trïng víi vÞ trÝ ®Æt xµ 

gå ngang líp 1 

PhÇn cßn thiÕu theo chiÒu dµi dÇm lµ: 
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   6950 - (1500 4 + 900 1) = 50mm    

- KiÓm tra v¸n khu«n cét 

KÝch thíc cña cét : b h = 250 500 cm. 

    + X¸c ®Þnh t¶i träng t¸c dông v¸n khu«n  

     T¶i träng do v÷a bª t«ng : qtt
1  = n1 .  .H   ( H  R).        

    Víi  n1: lµ hÖ sè vît t¶i n1 =1.2 

       = 2.5 t/m3 lµ träng lîng riªng bª t«ng cèt thÐp. 

     R = 0.75 m b¸n kÝnh t¸c dông cña ®Çm dïi lo¹i ®Çm trong, lÊy H = R = 0.75 

       qtt
1 = 1.2 0.75 2500  = 2250 (kG/m2). 

           qtc
1 = 0.75 2500  = 1875  (kG/m2) . 

      Ho¹t t¶i sinh ra do qu¸ tr×nh ®Çm bªt«ng vµ ®æ bª t«ng(kh«ng ®ång thêi) 

  qtt
2 = n2 .qtc2 = 1.3 (150+400) 0,9  = 643,5(kG/m2) ;  

         qtc
2 = (150+400) 0,9=495 kG/m2 . 

Trong ®ã ho¹t t¶i tiªu chuÈn do ®Çm bªt«ng lÊy 150 kg/m2 ,do ®æ lµ150kG/m2 

VËy tæng t¶i träng tÝnh to¸n lµ: qtt = q1 + q2  = 2250+643,5  = 2893,5 kG/m2 . 

Tæng t¶i träng tiªu chuÈn t¸c dông:  qtc  = 1875 + 495  = 2370 kG/m2 . 

T¶i träng tÝnh to¸n t¸c dông lªn 1v¸n khu«n lµ: ptt = 2893,5  0.3 = 868,05kG/m. 

T¶i träng tiªu chuÈn t¸c dông lªn 1 v¸n khu«n : qtc= 2370  0.3 = 711 kG/cm. 

     + KiÓm tra: 

Coi v¸n khu«n cét tÝnh to¸n nh lµ dÇm liªn tôc tùa trªn c¸c gèi tùa lµ c¸c g«ng. 

Kho¶ng c¸ch  gi÷a  c¸c gèi tùa lµ kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c g«ng 

Chän kho¶ng  c¸ch gi÷a c¸c g«ng l=80 cm 

= 5555.52 kg.cmql²/10

q= 8,6805 kg/cm

 

Theo ®I Òu kiÖn bÒn:  

    =  
W

Mmax  <   

Trong ®ã : Mmax   =   
10

.lq 2tt

 
10

.lq 2tt

       

 l  
ttq

10W σ
 = 

8,6805

18006,5510
 = 117cm 
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Theo ®iÒu kiÖn biÕn d¹ng: 

   f =
128.E.J

.lq 4

tc  < f   = 
400

l
 

 l 3

tc400.q

128.EJ
  = 3

6

117400

28,46102,1128

,
  = 139cm 

Tõ nh÷ng kÕt qu¶ trªn ta chän l = 60cm. Nhng tuú theo tõng trêng hîp cô thÓ mµ 

bè trÝ kho¶ng c¸ch c¸c g«ng sao cho hîp lÝ h¬n. 

     + Chän vµ tÝnh to¸n g«ng  

Chän g«ng thÐp Nittetsu lµ thÐp h×nh U100 75 8 cã: 

J = 104,8 cm4 ;  W = 44,6 cm3 . 

¸p lùc ph©n bè ®Òu trªn g«ng lµ:  

 qtt   = 2893,5  0,6  = 1736,1 kG/m.  

 qtc  = 2370  0,6  = 1422 kG/m. 

M« men lín nhÊt : Mmax = 
8

lq 2tt

 = 13888,8kGcm. 

+§iÒukiÖnbÒn:  = 
W

M
= 

8.W

lq 2tt

 = 
6,448

0817,361 2

= 311 kG/cm2<  

                                                                         = 1800kG/cm2 

+  KiÓm tra ®é vâng : f = 
384.E.J

.l5.q 4

tc  = 
4,810102,1384

0814,225
6

4

 = 0.035 cm. 

§é vâng cho phÐp : f   =  
400

l
 = 

400

80
 = 0.2 cm > f=0.07cm 

 Chän g«ng nh trªn lµ hîp lÝ. 

c. KiÓm tra v¸n khu«n v¸ch . 

Sö dông v¸n khu«n thÐp cho v¸ch lµ hîp lÝ do v¸ch lµ cÊu kiÖn ph¼ng vµ cã diÖn tÝch 

lín. V¸n khu«n thÐp cã hÖ sè lu©n chuyÓn lín vµ t¹o ®îc mÆt ph¼ng ®¸p øng ®îc yªu 

cÇu. Sö dông v¸n khu«n thÐp tæ hîp tõ c¸c tÊm v¸n khu«n ®Þnh h×nh. 

- X¸c ®Þnh t¶i träng t¸c dông v¸n khu«n  

   +T¶i träng : 

   T¶i träng do v÷a bªt«ng: qtt
1  = n1 .  .h         

  Víi    n : lµ hÖ sè vît t¶i   n = 1.2 

      =  2.5 t/m3 lµ träng lîng bª t«ng 

    h  =  0.75m lµ kho¶ng ¶nh hëng cña ®Çm vµ bª t«ng cha kh« 

   qtt
1 = 1.2  0.75  2500  = 2250 (kG/m2) . 

          qtc
1=  0.75  2500 = 1875  (kG/m2) . 
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   Ho¹t t¶i sinh ra do qu¸ tr×nh ®Çm bªt«ng vµ ®æ bª t«ng(kh«ng ®ång thêi) 

   qtt
2 = n2 .qtc2 = 1.3 (150+ 400) 0,9 = 643,5(kG/m2). 

        qtc  =   (150+400) 0,9=495 (kG/m2). 

Trong ®ã ho¹t t¶i tiªu chuÈn do ®Çm bªt«ng lÊy lµ 150kg/m2,do ®æ lµ 400kG/m2 

VËy:  Tæng t¶i träng tÝnh to¸n lµ:  

           qtt  = q1 +q2  =  2250+643,5  =  2893,5 ( kG/m2) 

         Tæng t¶i träng tiªu chuÈn t¸c dông: 

               qtc= 1875 + 495 = 2370(kG/cm2).                                                                                                         

T¶i träng tÝnh to¸n t¸c dông lªn 1 v¸n khu«n  lµ: qtt=  2893,5  0.3=868 (kG/m)  

T¶i träng tiªu chuÈn t¸c dông lªn 1 v¸n khu«n : qtc = 2370 0.3=711(kG/cm) 

   +TÝnh to¸n v¸n khu«n v¸ch : 

Coi v¸n khu«n v¸ch tÝnh to¸n nh lµ dÇm liªn tôc tùa trªn c¸c gèi tùa lµ c¸c g«ng. 

Kho¶ng c¸ch gi÷a  c¸c gèi tùa lµ kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c g«ng.  

    Chän kho¶ng  c¸ch gi÷a c¸c g«ng l=80 cm 

= 5555.52 kg.cmql²/10

q= 8,6805 kg/cm

 

+ Theo ®iÒu kiÖn bÒn:      

         =   
W

Mmax  <    

 Trong ®ã : Mmax   =   
10

.lq 2tt

 
10

.lq 2tt

       

  l   
ttq

σ10W
   =   

8,6805

18006,5510
  = 117 cm  

+ Theo ®iÒu kiÖn biÕn d¹ng:  

f = 
128.E.J

.lq 4

tc  < f   = 
400

l
  l  

tc400.q

128.EJ
3  = 

11,7400

28,46102,1128
3

6

 =  139cm 

                                                                              

Tõ nh÷ng kÕt qu¶ trªn ta cã l = 80cm lµ hîp lý. 

Nhng tuú theo tõng trêng hîp cô thÓ mµ bè trÝ kho¶ng c¸ch c¸c g«ng sao cho hîp lÝ 

h¬n. 

- Chän vµ tÝnh to¸n g«ng  
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 + Chän dïng ph¬ng ¸n v¸n khu«n ghÐp ®øng, g«ng ghÐp ngang. 

    ¸p lùc ph©n bè ®Òu trªn g«ng lµ : 

 Ptt   =   2893,5  0.8  =  2314,8 kG/m  

 Ptc  =  2370  0.8  =  1896 kG/m  

G«ng ®îc tÝnh to¸n nh dÇm liªn tôc chÞu t¶i ph©n bè ®Òu víi c¸c gèi tùa lµ c¸c g«ng 

®øng. Theo tæ hîp kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c gèi tùa lµ 80 cm vµ lín nhÊt lµ 90cm (G«ng 

®øng) 

M« men lín nhÊt : 

     Mmax  =   
8

lp 2tt

  =   
8

0923,148 2

  = 23437,34kG .cm   

§iÒu kiÖn bÒn    =   
W

M
 =

240

3423437,
=97,66<    =   110 KG/cm2 

    Chän g«ng lµ xµ gå gç cã tiÕt diÖn lµ 100 120. 

W = 
6

b.h2

= 
6

10.12 2

= 240 cm3. 

J = 
12

b.h3

= 
12

10.12 3

= 1440 cm3. 

KiÓm tra ®é vâng : f   =   
128.E.J

.lq 4

tc    =   
1440101,2128

0918,96
5

4

  =  0.06 cm 

§é vâng cho phÐp : f   =   
400

l
  =  

400

90
  =  0.225 cm > f=0,06cm 

 Chän g«ng nh trªn lµ hîp lÝ .Tuú theo kÝch thíc thùc cña tõng phÇn lâi mµ bè trÝ 

cho thÝch hîp 

d. Chän vµ kiÓm tra ®êng kÝnh bu l«ng 

Sö dông lo¹i bu l«ng cã ren s½n mét ®Çu cã ®êng kÝnh 20. Ta kiÓm tra l¹i kh¶ n¨ng 

chÞu lùc cña bu l«ng: 

Bu l«ng chÞu kÐo do lùc truyÒn tõ g«ng vµo. 

Lùc kÐo: 2314,8 0.9 = 2082,6 kG  

DiÖn tÝch yªu cÇu cña bu l«ng lµ : 

  Fyc = 
kblR0.9

P
 = 

18000.9

2082,6
 = 1.29 cm2  

Chän dïng bu l«ng 20 cã Fa = 3,142 cm2 > Fyc nªn tho¶ m·n. 

II. TÝnh khèi lîng phÇn th« vµ hoµn thiÖn. 

1. TÝnh khèi lîng bª t«ng. 
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TÇng Tªn cÊu kiÖn 

KÝch thíc 

(m) 
Tæng thÓ 

 tÝch (m3) 

ThÓ tÝch 

1 tÇng 

(m3) a b 

1 

Cét biªn 0,25 0,4 14,7 

225,92 

Cét gi÷a 0,25 0,5 18,38 

DÇm chÝnh biªn 0,25 0,7 44,1 

DÇm chÝnh gi÷a 0,25 0,3 3,15 

DÇm däc 0,25 0,4 45,78 

Thang bé     3,9 

Sµn     96,36 

2 

Cét biªn 0,25 0,4 10,15 

216,49 

Cét gi÷a 0,25 0,5 13,05 

DÇm chÝnh biªn 0,25 0,7 44,1 

DÇm chÝnh gi÷a 0,25 0,3 3,15 

DÇm däc 0,25 0,4 45,78 

Thang bé     3,9 

Sµn     96,36 

3,4 

Cét biªn 0,25 0,35 8,88 

 

206,19 

 

Cét gi÷a 0,25 0,45 11,75 

DÇm chÝnh biªn 0,25 0,7 44,1 

DÇm chÝnh gi÷a 0,25 0,3 3,15 

DÇm däc 0,25 0,4 348,6 

Thang bé     3,9 

Sµn     96,36 

5,6 

Cét biªn 0,25 0,3 7,61 

201,04 

Cét gi÷a 0,25 0,4 10,44 

DÇm chÝnh biªn 0,25 0,7 44,1 

DÇm chÝnh gi÷a 0,25 0,3 3,15 

DÇm däc 0,25 0,4 348,6 

Thang bé     3,9 

Sµn     96,36 

7 

Cét biªn 0,25 0,3 7,61 

197,14 Cét gi÷a 0,25 0,4 10,44 

DÇm chÝnh biªn 0,25 0,7 44,1 
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DÇm chÝnh gi÷a 0,25 0,3 3,15 

DÇm däc 0,25 0,4 348,6 

Sµn     96,36 

Tæng céng 1046,78 

 

2. TÝnh khèi lîng cèt thÐp. 

TÇng CÊu kiÖn 
ThÓ tÝch  

bª t«ng (m3) 

Hµm lîng 

thÐp (%) 

Khèi lîng 

thÐp (kg) 

Tæng khèi 

 lù¬ng (kg) 

1 

Cét  28,8 1,5 870 

12122,6 
DÇm 395,85 1 9896,25 

Sµn 96,36 0,5 1204,5 

CÇu thang 3,9 1,5 146,25 

2 

Cét  23,2 1,5 870 

12117 
DÇm 395,85 1 9896,25 

Sµn 96,36 0,5 1204,5 

CÇu thang 3,9 1,5 146,25 

3,4 

Cét  20,63 1,5 773,63 

12020,63 
DÇm 395,85 1 9896,25 

Sµn 96,36 0,5 1204,5 

CÇu thang 6,026 1,5 146,25 

5,6 

Cét  18,05 1,5 6104,16 

11924,26 
DÇm 395,85 1 9896,25 

Sµn 96,36 0,5 1204,5 

CÇu thang 3,9 1,5 146,25 

7 

Cét  20,63 1,5 773,63 

11874,38 DÇm 395,85 1 9896,25 

Sµn 96,36 0,5 1204,5 

Tæng céng: 47936,27 

 

3. TÝnh khèi lîng v¸n khu«n. 

TÇng Tªn cÊu kiÖn 

KÝch thíc 

(m) 
Tæng 

 diÖn tÝch (m2) 

DiÖn tÝch 

1 tÇng (m2) 
a b 

1 
Cét 250x400 0,4 0,25 163,8 

2096,76 
Cét 250x500 0,5 0,25 194,4 
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DÇm 250x700 0,7 0,25 365,4 

DÇm 250x400 0,4 0,25 296,31 

DÇm 250x300 0,3 0,25 17,33 

Sµn     1024,11 

Thang bé     36,11 

2 

Cét 250x400 0,4 0,25 131,95 

2027,11 

Cét 250x500 0,5 0,25 156,6 

DÇm 250x700 0,7 0,25 365,4 

DÇm 250x400 0,4 0,25 296,31 

DÇm 250x300 0,3 0,25 17,33 

Sµn     1024,11 

Thang bé     36,11 

3,4 

Cét 250x350 0,35 0,25 121,8 

2007,22 

Cét 250x450 0,45 0,25 146,16 

DÇm 250x700 0,7 0,25 365,4 

DÇm 250x400 0,4 0,25 296,31 

DÇm 250x300 0,3 0,25 17,33 

Sµn     1024,11 

Thang bé     36,11 

5,6,7 

Cét 250x300 0,3 0,25 121,8 

1987,37 

Cét 250x400 0,4 0,25 146,16 

DÇm 250x700 0,7 0,25 365,4 

DÇm 250x400 0,4 0,25 296,31 

DÇm 250x300 0,3 0,25 17,33 

Sµn     1024,11 

Thang bé     36,11 

Tæng céng: 10085,91 

 

 

 

 

4. TÝnh khèi lîng têng x©y. 
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TÇng CÊu kiÖn 

KÝch thíc (m) DiÖn 

tÝch 

 têng 

(m2) 

DiÖn 

tÝch 

cöa ®i 

(m2) 

Khèi       

lîng 

(m3) Cao  Dµi Dµy 

 1 

+Trôc A-A 3,6 63,9 0,22 230,04 90,2 19,84 

+Trôc B-B  3,6 25,2 0,22 90,72 22,4 19,96 

+Trôc D-D 3,6 63,9 0,22 230,04 90,2 19,84 

+Têng vÖ sinh 3,6 9 0,11 44,1 0 4,85 

+Trôc 1-1;8-8;10-10;17-

17 
3,6 14,4 0,22 51,84 0 32,34 

+Trôc 3-3;18-18 3,6 7,2 0,22 25,92 0 5,70 

+Têng ng¨n kho 3,6 12,2 0,22 35,28 4,32 13,62 

+Lan can cÇu thang 0,7 13,6 0,11 9,52 0 2,09 

+ BËc cÇu thang 1,9 16,3 0,17 31,69 0 9,25 

 

2,3, 

4,5,6 

+Trôc A-A;B-B;C-C;D-D 2,9 63,9 0,22 230,04 90,2 19,84 

+Trôc 1-1 8-8 2,9 14,4 0,22 51,84 0 32,34 

+Trôc 10-10 17-17 2,9 14,4 0,22 51,84 0 32,34 

+Trôc 2-2;8-8;9-9;14-14; 2,9 48 0,22 153,6 4,32 65,68 

+Trôc 3-3 ®Õn 13-13 2,9 122 0,11 388,8 0 85,53 

+Têng ng¨n vÖ sinh  2,9 3,9 0,11 42,24 0 9,29 

+Lan can cÇu thang 0,7 13,6 0,11 9,52 0 2,09 

+ BËc cÇu thang 1,9 13,6 0,17 26,38 0 7,70 

 

7 

+Trôc A-A;B-B;C-C;D-D 2,9 63,9 0,22 230,04 90,2 19,84 

+Trôc 1-1 8-8 2,9 14,4 0,22 51,84 0 32,34 

+Trôc 10-10 17-17 2,9 14,4 0,22 51,84 0 32,34 

+Trôc 2-2;8-8;9-9;14-14; 2,9 48 0,22 153,6 4,32 65,68 

+Trôc 3-3 ®Õn 13-13 2,9 122 0,11 388,8 0 85,53 

+Têng ng¨n vÖ sinh  2,9 3,9 0,11 42,24 0 9,2928 

M¸i +Têng m¸i 1,9 240 0,11 456 0 50,16 

 

5. TÝnh khèi lîng tr¸t. 

TÇng CÊu kiÖn 
Khèi lîng 

(m2) 

§Þnh 

møc(c«ng/m2) 
Ngµy c«ng 

1 
Cét 989,70 0,21 207,84 

DÇm 1088,54 0,21 228,59 
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Sµn 1836,36 0,21 385,64 

CÇu thang 38,47 0,21 8,08 

Tõ¬ng 1108,30 0,21 232,74 

2 

Cét 734,40 0,21 154,22 

DÇm 1088,54 0,21 228,59 

Sµn 1836,36 0,21 385,64 

CÇu thang 38,12 0,21 8,01 

Têng 1362,97 0,21 286,1 

3,4 

Cét 669,60 0,21 140,62 

DÇm 1088,54 0,21 228,59 

Sµn 1836,36 0,21 385,64 

CÇu thang 38,12 0,21 8,01 

Tõ¬ng 1362,39 0,21 286,1 

5,6 

Cét 604,80 0,21 127,01 

DÇm 1088,54 0,21 228,59 

Sµn 1836,36 0,21 385,64 

CÇu thang 38,12 0,21 8,01 

Têng 1362,39 0,21 286,1 

7 

Cét 604,80 0,21 127,01 

DÇm 1088,54 0,21 228,59 

Sµn 1836,36 0,21 385,64 

Tõ¬ng 1619,37 0,21 340,07 

 

6. TÝnh khèi lîng s¬n, b¶. 

TÇng CÊu kiÖn 
Khèi lîng 

(m2) 

§Þnh møc 

(c«ng/m2) 
Ngµy c«ng 

1 

Cét 989,70 0,054 53,44 

DÇm 1088,54 0,054 58,78 

Sµn 1836,36 0,054 99,16 

CÇu thang 38,470 0,054 2,08 

Têng 1108,309 0,054 59,85 

2,3 

Cét 734,40 0,054 39,66 

DÇm 1088,54 0,054 58,78 

Sµn 1836,36 0,054 99,16 

CÇu thang 38,12 0,054 2,06 
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Têng 1362,39 0,054 73,57 

4,5 

Cét 669,60 0,054 36,16 

DÇm 1088,54 0,054 58,78 

Sµn 1836,36 0,054 99,16 

CÇu thang 38,12 0,054 2,06 

Têng 1362,39 0,054 73,57 

6 

Cét 604,80 0,054 32,66 

DÇm 1088,54 0,054 58,78 

Sµn 1836,36 0,054 99,16 

CÇu thang 38,12 0,054 2,06 

Têng 1362,39 0,054 73,57 

7 

Cét 604,80 0,054 32,66 

DÇm 1088,54 0,054 58,78 

Sµn 1836,36 0,054 99,16 

Têng 1619,37 0,054 87,45 

 

7. TÝnh khèi lîng l¾p cöa. 

 

TÇng Tªn cÊu kiÖn 
KÝch thíc(m) Tæng diÖn 

 tÝch(m2) 

§Þnh møc 

(c«ng/m2) 
Ngµy c«ng 

Réng Cao 

1 

Cöa §1 0,9 2,4 4,16 0,15 0,62 

Cöa §2 0,7 2,4 3,68 0,15 0,55 

Cöa DX 5 2,4 12 0,15 1,8 

Cöa S1 2,6 1,4 3,64 0,15 0,55 

Cöa S2 1,2 1,4 2,54 0,15 0,38 

Cöa S3 1 1,4 2,4 0,15 0,36 

2,3,4 

5,6 

Cöa §1 0,9 2,4 2,16 0,15 0,32 

Cöa §2 0,7 2,4 1,68 0,15 0,25 

Cöa S1 2,6 1,4 3,64 0,15 0,55 

Cöa S2 1,2 1,4 1,68 0,15 0,25 

Cöa S3 1 1,4 1,4 0,15 0,21 

III. Lùa chän ph¬ng ¸n kü thuËt thi c«ng. 

1. Ph©n ®ît thi c«ng. 

 Do c«ng tr×nh cã nhiÒu tÇng nªn ta ph¶i ph©n ra lµm nhiÒu ®ît ®Ó thi c«ng. C«ng 

tr×nh cã 7 tÇng ®îc ph©n thµnh 7 ®ît, mçi ®ît t¬ng øng víi 1 tÇng. 
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2. Ph©n ®o¹n thi c«ng. 

 ViÖc ph©n ®o¹n thi c«ng cÇn c¨n cø vµo c¸c ®iÒu kiÖn sau: 

      C¨n cø vµo kh¶ n¨ng cung cÊp vËt t, thiÕt bÞ, thêi h¹n thi c«ng c«ng tr×nh vµ quan 

träng h¬n c¶ lµ sè ph©n ®o¹n tèi thiÓu ph¶i ®¶m b¶o theo biÖn ph¸p ®Ò ra lµ kh«ng cã 

gi¸n ®o¹n trong tæ chøc mÆt b»ng, ph¶i ®¶m b¶o cho c¸c tæ ®éi lµm viÖc liªn tôc. 

     + Khèi lîng c«ng lao ®éng gi÷a c¸c ph©n ®o¹n ph¶i b»ng nhau hoÆc chªnh nhau 

kh«ng qu¸ 20%, lÊy c«ng t¸c bª t«ng lµm chuÈn. 

      Sè khu vùc c«ng t¸c ph¶i phï hîp víi n¨ng suÊt lao ®éng cña c¸c tæ ®éi chuyªn 

m«n, ®Æc biÖt lµ n¨ng suÊt ®æ bªt«ng; khèi lîng bª t«ng mét ph©n ®o¹n ph¶i phï hîp 

víi n¨ng suÊt m¸y (thiÕt bÞ ®æ bª t«ng), ®ång thêi cßn ®¶m b¶o mÆt b»ng lao ®éng ®Ó 

mËt ®é c«ng nh©n kh«ng qu¸ cao trªn mét ph©n khu. 

     + Ranh giíi gi÷a c¸c ph©n ®o¹n ph¶i trïng víi m¹ch ngõng thi c«ng. 

      C¨n cø vµo kÕt cÊu c«ng tr×nh ®Ó cã khu vùc phï hîp mµ kh«ng ¶nh hëng ®Õn chÊt 

lîng. 

     *Do khèi lîng c«ng t¸c bªt«ng cét tÇng ®iÓn h×nh lµ 

36x0,25x0,5x3,5+35x0,25x0,40x3,5=28 m3 nªn ta chia mÆt b»ng thi c«ng cét lµm 2 ph©n 

®äan. C«ng t¸c cét ®îc thùc hiÖn tõng c«ng viÖc mét, khi lµm xong c«ng t¸c cèt thÐp 

cét, ta tiÕn hµnh c«ng t¸c l¾p dùng v¸n khu«n cét, khi c«ng viÖc nµy thùc hiÖn xong ta l¹i 

tiÕn hµnh ®æ bª t«ng hµng lo¹t. 

      C¨n cø vµo mÆt b»ng c«ng tr×nh vµ khèi lîng c«ng t¸c, ta chia mÆt b»ng thi c«ng 

dÇm,sµn thµnh 5 ph©n ®o¹n. 

3. TÝnh khèi lîng cho mét ph©n ®o¹n. 

Ph©n ®o¹n 1,2,4 

CÊu kiÖn 

KÝch thíc 

Sè lîng 

ThÓ 

tÝch 

(m3) 

Tæng TT 

(m3) a(m) b(m) l(m) 

Sµn 
8,4 16,5 0,1 1 13,86 

34,49 

2,7 16,5 0,1 1 4,46 

DÇm 

0,25 0,4 2,8 19 7,98 

0,25 0,7 7,2 6 7,56 

0,25 0,3 2,1 4 0,63 
 

 

Ph©n ®o¹n 3 

CÊu kiÖn KÝch thíc Sè l- ThÓ Tæng TT 
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a(m) b(m) l(m) 
îng tÝch 

(m3) 

(m3) 

Sµn 
4,2 7,2 0,1 1 3,02 

36,53 

9,3 13,2 0,1 1 12,28 

DÇm 

0,25 0,4 4,2 8 5,06 

0,25 0,4 2,8 4 7,98 

0,25 0,7 7,2 5 7,56 

0,25 0,3 2,1 3 0,63 

 

Ph©n ®o¹n 5 

CÊu kiÖn 

KÝch thíc 
Sè l-

îng 

ThÓ 

tÝch 

(m3) 

Tæng TT 

(m3) a(m) b(m) l(m) 

Sµn 
8,4 16,5 0,1 1 13,86 

32,43 

2,1 4,2 0,1 1 0,88 

DÇm 

0,25 0,4 4,2 14 5,88,36 

0,25 0,4 1,4 6 0,84 

0,25 0,7 7,2 7 8,82 

0,25 0,3 2,1 5 0,78 

IV. TÝnh to¸n chän m¸y vµ thiÕt bÞ thi c«ng. 

- V¸n khu«n, cét chèng ®îc vËn chuyÓn lªn cao b»ng cÇn trôc th¸p, 

- Bª t«ng cét, v¸ch thang bé vµ lâi thang m¸y ®îc ®æ b»ng cÇn trôc th¸p, 

- Bª t«ng ®µi gi»ng, bª t«ng dÇm sµn ®îc ®æ b»ng m¸y b¬m bª t«ng do cã khèi 

lîng bª t«ng rÊt lín,  

- C«ng tr×nh cã h×nh d¹ng ch÷ nhËt vµ chiÒu dµi c«ng tr×nh  lín nªn bè trÝ cÇn trôc 

th¸p ë gi÷a c«ng tr×nh ®Ó tiÖn cho cÇn trôc quan s¸t còng nh n©ng cao n¨ng suÊt vËn 

chuyÓn. 

IV. Lùa chän m¸y thi c«ng. 

1. Chän cÇn trôc th¸p. 

CÇn trôc th¸p ®îc chän theo c¸c th«ng sè: 

- T¶i träng cÇn n©ng, 

- ChiÒu cao n©ng vËt H, 

- B¸n kÝnh phôc vô, 

a. Khèi lîng yªu cÇu cÇn trôc th¸p vËn chuyÓn 1 ca. 

TÝnh cho tÇng ®iÓn h×nh: 

+ Bª t«ng: Qbt = Max(Qcét-v¸ch,QdÇm sµn /1ca), 
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Tæng thÓ tÝch bª t«ng cét  lµ : 28 m3 t¬ng ®¬ng 70 tÊn, Dù tÝnh ®æ trong 2 ca, mçi 

ca 35 tÊn, 

Tæng khèi lîng bª t«ng dÇm sµn: 105,75m3 t¬ng ®¬ng 264,37 tÊn, dïng bª t«ng 

th¬ng phÈm vËn chuyÓn tõ nhµ m¸y ®Õn ®æ t¹i chç , dù tÝnh chia lµm 5 ph©n khu mçi 

khu dïng cÇn trôc th¸p ®æ 1 ca lµ 52,87 tÊn 

VËy ta tÝnh to¸n cÇn trôc th¸p theo Qbt= 52,87 tÊn 

Khèi lîng lín nhÊt mµ cÇn trôc th¸p ph¶i thùc hiÖn lµ khi võa cã c«ng viÖc ®æ bª 

t«ng cét võa cã c¸c c«ng viÖc v¸n khu«n dÇm sµn vµ cèt thÐp dÇm sµn,   

+ Träng lîng v¸n khu«n: 

Träng lîng v¸n khu«n lÊy trung b×nh 43 kG/m2 , tæng diÖn tÝch v¸n khu«n dÇm, sµn 

tÇng 2 lµ 1091 m2  khèi lîng v¸n khu«n c¶ tÇng lµ 1091  43 = 46913 kG= 46,913 

TÊn, 

 Dù tÝnh thi c«ng v¸n khu«n dÇm sµn trong 10 ngµy  mçi ngµy cÇn vËn chuyÓn 

4,692 tÊn v¸n khu«n 

+ Träng lîng cèt thÐp dÇm sµn: 

Tæng träng lîng cèt thÐp dÇm sµn tÇng 2 lµ 12,12 TÊn, dù tÝnh thi c«ng trong 4 ngµy 

 khèi lîng vËn chuyÓn mét ngµy lµ 3,03 tÊn, 

VËy tæng khèi lîng cÇn vËn chuyÓn trong ngµy lín nhÊt cña cÇn trôc th¸p lµ:  

 Q = 52,87 + 46,91 1,2 + 3,03 1,2 = 112,8 tÊn, 

b. ChiÒu cao n©ng lín nhÊt. 

c«ng tr×nh hct 

hat 

hck 

htb

 

ChiÒu cao n©ng cÇn thiÕt : 

 Hyc  =   Hct + Hat +Hck +Ht 

Trong ®ã : Hct _§é cao cña c«ng tr×nh (§é cao  lín nhÊt ) Hct = 31,5 m 

         Hat   Kho¶ng c¸ch an toµn , LÊy Hat   =   1 m 

         Hck  ChiÒu cao cÊu kiÖn , Hck = 5 m, 

         Ht    ChiÒu cao thiÕt bÞ treo buéc: Ht = 1,5 m, 
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 Hyc = 31,5 + 1 + 5 +1,5 = 34,5m 

c. B¸n kÝnh phôc vô lín nhÊt. 

ViÖc tÝnh to¸n b¸n kÝnh phôc vô phô thuéc vµo vÞ trÝ ®Æt cÇn trôc th¸p, VÞ trÝ ®Æt cÇn 

trôc võa ph¶i ®¶m b¶o yªu cÇu lóc ®ang thi c«ng ®ång thêi còng ph¶i thuËn lîi cho viÖc 

th¸o cÇn trôc khi c«ng tr×nh ®· hoµn thµnh, 

TÝnh to¸n c¸c th«ng sè chän cÇn trôc : 

- TÝnh to¸n chiÒu cao n©ng mãc cÈu:       Hyc = H0 + h1 + h2 + h3 

Trong ®ã: H0 : ChiÒu cao n©ng cÈu cÇn thiÕt, (ChiÒu cao tõ mÆt ®Êt tù nhiªn 

®Õn cao tr×nh m¸i),  H0 = 31,5 (m), 

 h1 : Kho¶ng c¸ch an toµn, h1 = 0,5  1 m, 

 h2 : ChiÒu cao n©ng vËt, h2 = 1,5 m, 

 h3 : ChiÒu cao dông cô treo buéc, h3 = 1 m,  

VËy chiÒu cao n©ng cÇn thiÕt lµ : Hyc = 31,5+ 1 + 1,5 + 1 = 35 (m), 

- TÝnh to¸n tÇm víi cÇn thiÕt:  Ryc,      Ryc = 22 LB  

     B : BÒ réng víi ngang  B   = l + a + b + 2,bg, 

    Trong ®ã :   l : ChiÒu réng cÈu l¾p,  l = 17,8m, 

                       a : Kho¶ng c¸ch gi÷a dµn gi¸o vµ c«ng tr×nh,  a = 0,3 m, 

                          bg : BÒ réng gi¸o,  bg = 1,5 m, 

                       b : Kho¶ng c¸ch gi÷a gi¸o chèng tíi trôc quay cÇn trôc, b = 2,5 m 

                  B = 17,8 + 0,3 + 2,5 + 2,1,5 = 21,125  (m), 

 L : BÒ dµi tõ c¹nh c«ng tr×nh tíi cÇn trôc,  L = 39/2+ 0,3 + 1,5 = 21,3  (m), 

                  Ryc = 303,21125,21 22
    (m), 

- Khèi lîng mét lÇn cÈu : Khèi lîng thïng ®æ bª t«ng thÓ tÝch 0,7 m3 lµ 1,85 tÊn 

kÓ c¶ khèi lîng b¶n th©n cña thïng,   Qyc = 1,85  (T), 

Víi ®é cao trªn ta chän cÇn trôc cña h·ng TOPKIT cã m· hiÖu FO-23B cã ®Æc tÝnh kü 

thuËt sau: Hmax = 46m (khi neo vµo c«ng tr×nh theo chiÒu cao) 

 Rmax = 35 m  Qmin = 2,3T 

 Rmin = 2,9 m  Qmax = 12T 

TÝnh n¨ng suÊt cÇn trôc th¸p theo c«ng thøc: Nk = QTB N k1 ktg T 

Trong ®ã : QTB – Søc n©ng trung b×nh, Q = 4,4T 

 K1 – HÖ sè sö dông t¶i träng, k1 = 0,7 

 Ktg – HÖ sè sö dông thêi gian, ktg = 0,8 

 T – Thêi gian lµm viÖc 1 ca, T= 8(h) 

 N – Sè chu kú lµm viÖc trong 1 giê, 
ckT

N
3600
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 Tck – Thêi gian lµm viÖc 1 chu kú, Tck = t1 + t2 + t3 + t4 + t5+ t6+ t7+ t8  

Thêi gian treo buéc vËt, t1 = 30(s) 

Thêi gian n©ng vËt, thêi gian h¹ vËt, t2 = t8 = )5560
50

75,45
s  

Thêi gian quay cÇn ®Õn vÞ trÝ thi c«ng, t3 = 40 (s) 

Thêi gian di chuyÓn xe con, t4 = )(10060
30

50
s  

Thêi gian h¹ mãc, t5 = 20 (s) 

Thêi gian th¸o vËt, t6= 30(s) 

Thêi gian di chuyÓn vÒ vÞ trÝ ban ®Çu, t7 = 50 (s) 

 Tck = 480 (s)  N = 5,9
380

3600
 (lÇn/h) 

GØa sø mçi m· cÈu lµ 2,5tÊn 

 Nk = 2,5 9,5 0,75 0,85 8 = 121(T/ca) 

Víi dung tÝch thïng ®æ lµ 0,8m3 th×: 

Nv = 0,8 9,5 0,75 0,85 8 = 38,76 (m3/ca) 

 Q = 105  (T) < Nk, Vµ   Vbt = 37,8775 (m3) < Nv, 

 VËy cÇn trôc th¸p TOPKIT FO-23B ®· chän lµ tho¶ m·n, 

2. Chän vËn th¨ng cho c«ng tr×nh. 

C«ng tr×nh thi c«ng hiÖn ®¹i ®ßi hái ph¶i cã 2 lo¹i vËn th¨ng: 

- VËn th¨ng vËn chuyÓn vËt liÖu,  

- VËn th¨ng vËn chuyÓn ngêi lªn cao, 

a. VËn th¨ng n©ng vËt liÖu. 

NhiÖm vô chñ yÕu cña vËn th¨ng lµ vËn chuyÓn c¸c lo¹i vËt liªu rêi : g¹ch x©y, v÷a 

x©y, v÷a tr¸t, v÷a l¸ng nÒn, g¹ch l¸t nÒn phôc vô thi c«ng, Chän th¨ng t¶i phô thuéc: 

                  + ChiÒu cao lín nhÊt cÇn n©ng vËt 

                  + T¶i träng n©ng ®¶m b¶o thi c«ng 

Khèi lîng g¹ch x©y tÇng 7 :  Tæng c¶ tÇng 134,07 m3 t¬ng ®¬ng 268,12 T, Dù tÝnh 

x©y trong 18 ngµy, mçi ngµy cÇn 14,9 TÊn              

Khèi lîng g¹ch l¸t 1 tÇng (T10) : Tæng diÖn tÝch l¸t lµ 768 m2, t¬ng ®¬ng  33,792 T 

(G¹ch men Q = 44 kG/m2), dù kiÕn lµm trong 19 ngµy, mçi ngµy cÇn 1,779 TÊn, 

Khèi lîng v÷a tr¸t tÇng7 lµ:34,35m3,Dù tÝnh tr¸t trong 19 ngµy,mçi ngµy 

cÇn1,8m3(3,6tÊn) 

Khèi lîng v÷a l¸t nÒn : 0,351 768 = 26,97T,  Dù tÝnh lµm trong 19 ngµy 

, mçi ngµy 1,419T 
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VËy tæng khèi lîng cÇn n©ng : 14,9+1,779+3,6+1,419 = 21,698T 

C¨n cø vµo chiÒu cao c«ng tr×nh vµ khèi lîng vËn chuyÓn trong ngµy ta chän c¸c lo¹i 

vËn th¨ng sau: 

+ M¸y TP-5 vËn chuyÓn vËt liÖu cã c¸c ®Æc tÝnh : 

 §é cao n©ng 40 m 

 Søc n©ng  0,5T 

 TÇm víi  R = 3,5m 

 VËn tèc n©ng   7m/s 

 C«ng suÊt ®éng c¬ 1,5 KW, 

TÝnh n¨ng suÊt m¸y vËn th¨ng 

        N = Q,n,k,ktg (T/ca) 

Trong ®ã:  n = 3600/Tck 

                 Tck = t1 + t2 + t3 + t4 

                                        t1 =30(s): thêi gian ®a vËt vµo th¨ng 

                        t2 =45/7 =6,42(s): thêi gian n©ng h¹ hµng 

                        t3 =30(s): thêi gian chuyÓn hµng 

                        t4 =6,6(s): thêi gian h¹ hµng 

   Tck = 73 (s) 

 n = 3600/73 = 50 (lÇn/h) 

k = 0,65: hÖ sè sö dông t¶i träng 

ktg = 0,6: hÖ sè sö dông thêi gian 

 N¨ng suÊt thùc:chän m· n©ng lµ 0,3tÊn 

           N = 0,3 50 0,65 0,6 = 5,85 (tÊn/h) 

           Nca = 5,85 8 = 46,8 (tÊn/) 

VËy vËn th¨ng TP-5(X-953) ®ñ kh¶ n¨ng phôc vô thi c«ng 

b. VËn th¨ng chë ngêi. 

+ M¸y PGX 800-16 vËn chuyÓn ngêi cã c¸c ®Æc tÝnh sau: 

 Søc n©ng    0,8T  

 §é cao n©ng   40m 

 TÇm víi 1,3m 

 VËn tèc n©ng 16m/s 

 C«ng suÊt ®éng c¬ 3,1KW 

3. Chän m¸y ®Çm bª t«ng.  

Chän m¸y ®Çm dïi ®Ó ®Çm bª t«ng v¸ch, cét, dÇm vµ m¸y ®Çm bµn ®Ó ®Çm bª t«ng 

sµn vµ cÇu thang. 

C¨n cø vµo khèi lîng bª t«ng thi c«ng trong mét ngµy,tuyÕn c«ng t¸c mµ quyÕt ®Þnh 

chän m¸y ®Çm bª t«ng thÝch hîp. 
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   + Khèi lîng bª t«ng dïng ®Çm bµn lín nhÊt trong mét ngµy lµ: qbt=18,195 m3 

    Khèi lîng bª t«ng dïng ®Çm bµn lín nhÊt trong mét giê lµ:   qbt=2,274m2 

   + Khèi lîng bª t«ng dïng ®Çm dïi lín nhÊt trong mét ngµy lµ:   qbt=19,682m3 

     Khèi lîng bª t«ng dïng ®Çm dïi lín nhÊt trong mét giê lµ:   qbt=2,460m3 

Chän m¸y ®Çm dïi cã d©y mÒm m· hiÖu U 21 

 Th«ng sè :N¨ng suÊt 6m3 /h 

                          Thêi gian ®Çm t¹i chç 30 gi©y 

           B¸n kÝnh t¸c dông 25 –30 cm 

           ChiÒu s©u ®Çm 20  40 cm  

Chän m¸y ®Çm bµn m· hiÖu U 7 

 Th«ng sè :N¨ng suÊt  5m3 /h 

                           Thêi gian ®Çm t¹i chç 50 gi©y 

                 B¸n kÝnh t¸c dông 20 –30 cm 

        ChiÒu s©u ®Çm   10- 30 cm  

V. BiÖn ph¸p kü thuËt thi c«ng. 

C«ng tr×nh lµ nhµ cao tÇng, khung bª t«ng cèt thÐp kÕt hîp víi v¸ch chÞu lùc nªn 

viÖc thi c«ng rÊt phøc t¹p vµ tèn nhiÒu th¬× gian, nh©n lùc, vËt lùc, ®ßi hái ph¶i cã sù 

gi¸m s¸t chÆt chÏ cña c¸c c¸n bé thi c«ng. 

1. BiÖn ph¸p thi c«ng cét, v¸ch. 

a. X¸c ®Þnh tim, trôc cét, v¸ch. 

Dïng 2 m¸y kinh vÜ ®Æt theo 2 ph¬ng vu«ng gãc ®Ó ®Þnh vÞ vÞ trÝ tim cèt cña 

cét, c¸c trôc cña v¸ch cøng vµ c¸c mèc ®Æt v¸n khu«n, s¬n vµ ®¸nh dÊu c¸c vÞ trÝ nµy ®Ó 

c¸c tæ, ®éi thi c«ng dÔ dµng x¸c ®Þnh chÝnh x¸c c¸c mèc, vÞ trÝ yªu cÇu, 

b. L¾p dùng cèt thÐp. 

Yªu cÇu cña cèt thÐp dïng ®Ó thi c«ng lµ: 

+ Cèt thÐp ph¶i ®îc dïng ®óng sè liÖu, chñng lo¹i, ®êng kÝnh, kÝch thíc, sè 

lîng vµ vÞ trÝ. 

+ Cèt thÐp ph¶i s¹ch, kh«ng han rØ, kh«ng dÝnh bÈn, ®Æc biÖt lµ dÇu mì. 

+ Khi gia c«ng: C¾t, uèn, kÐo hµn cèt thÐp tr¸nh kh«ng lµm thay ®æi tÝnh chÊt c¬ 

lý cña cèt thÐp. 

- L¾p dùng cèt thÐp: 

 Cèt thÐp ®îc gia c«ng ë phÝa díi, c¾t uèn theo ®óng h×nh d¸ng vµ kÝch thíc 

thiÕt kÕ, xÕp ®Æt theo tõng chñng lo¹i, buéc thµnh bã ®Ó thuËn tiÖn cho viÖc dïng cÇn cÈu 

vËn chuyÓn lªn vÞ trÝ l¾p ®Æt. 

- §Ó thi c«ng cét thuËn tiÖn, qu¸ tr×nh buéc cèt thÐp ph¶i ®îc thùc hiÖn tríc khi 

ghÐp v¸n khu«n ,Cèt thÐp ®îc buéc b»ng c¸c d©y thÐp mÒm  = 1mm, c¸c kho¶ng nèi 
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ph¶i ®óng yªu cÇu kü thuËt ,Ph¶i dïng c¸c con kª b»ng bª t«ng nh»m ®¶m b¶o vÞ trÝ vµ 

chiÒu dµy líp b¶o vÖ cho cèt thÐp. 

- Nèi cèt thÐp (buéc hoÆc hµn) theo tiªu chuÈn thiÕt kÕ: Trªn mét mÆt c¾t ngang 

kh«ng nèi qu¸ 25% diÖn tÝch tæng céng cña cèt thÐp chÞu lùc víi thÐp trßn tr¬n vµ kh«ng 

qu¸ 50% víi thÐp cã gê ,ChiÒu dµi nèi buéc theo TCVN 4453-95 vµ kh«ng nhá h¬n 

250mm víi thÐp chÞu kÐo vµ 200mm víi thÐp chÞu nÐn. 

- ViÖc l¾p dùng cèt thÐp ph¶i ®¶m b¶o: 

   + C¸c bé phËn l¾p dùng tríc kh«ng g©y ¶nh hëng, c¶n trë ®Õn c¸c bé phËn l¾p dùng 

sau. 

   + Cã biÖn ph¸p gi÷ æn ®Þnh vÞ trÝ cèt thÐp, ®¶m b¶o kh«ng biÕn d¹ng trong qu¸ tr×nh thi 

c«ng. 

   + Sau khi lång vµ buéc xong cèt ®ai, cè ®Þnh t¹m ta l¾p v¸n khu«n cét. 

c. GhÐp v¸n khu«n cét. 

- Yªu cÇu chung: 

+ §¶m b¶o ®óng h×nh d¸ng, kÝch thíc theo yªu cÇu thiÕt kÕ. 

+ §¶m b¶o ®ä bÒn v÷ng æn ®Þnh trong khi thi c«ng. 

+ §¶m b¶o ®é kÝn khÝt, th¸o dì dÔ dµng. 

    - BiÖn ph¸p: Do l¾p v¸n khu«n sau khi ®Æt cèt thÐp nªn tríc khi ghÐp v¸n khu«n 

cÇn lµm vÖ sinh ch©n cét, ch©n v¸ch. 

+ Ta ®æ tríc mét ®o¹n cét cã chiÒu cao 10-15 cm ®Ó lµm gi¸, ghÐp v¸n khu«n 

®îc chÝnh x¸c. 

+ V¸n khu«n cét ®îc gia c«ng theo tõng m¶ng theo kÝch thíc cét ,GhÐp hép 3 

mÆt, luån hép v¸n khu«n vµo cét ®· ®îc ®Æt cèt thÐp sau ®ã l¾p tiÕp mÆt cßn l¹i. 

+ Dïng g«ng ®Ó cè ®Þnh hép v¸n, kho¶ng c¸ch c¸c g«ng theo tÝnh to¸n. 

+ §iÒu chØnh l¹i vÞ trÝ tim cét vµ æn ®Þnh cét b»ng c¸c thanh chèng xiªn cã ren 

®iÒu chØnh vµ c¸c d©y neo. 

d. C«ng t¸c bª t«ng cét v¸ch. 

Tríc khi ®æ bª t«ng cét v¸ch ta kiÓm tra l¹i lÇn cuèi v¸n khu«n, cèt thÐp cét, v¸ch 

vµ lµm vÖ sinh s¹ch sÏ, ph¶i tíi níc xi m¨ng ë díi ch©n cét, v¸ch tríc ®Ó t¹o sù b¸m 

dÝnh tèt. 

Bª t«ng dïng ®Ó thi c«ng lµ bª t«ng th¬ng phÈm mua cña c¸c c«ng ty bª t«ng ®îc 

chë ®Õn c«ng trêng b»ng xe chuyªn dïng. V× vËy ®Ó ®¶m b¶o viÖc ®æ bª t«ng ®îc liªn 

tôc, kÞp thêi, ph¶i kh¶o s¸t tríc ®îc tuyÕn ®êng tèi u cho xe chë bª t«ng ®i. Ngoµi 

ra, v× c«ng tr×nh thi c«ng trong thµnh phè nªn thêi ®iÓm ®æ bª t«ng ph¶i ®îc tÝnh to¸n 

tríc sao cho viÖc thi c«ng bª t«ng kh«ng bÞ ngõng, ng¾t ®o¹n do ¶nh hëng cña c¸c 

ph¬ng tiÖn giao th«ng ®i l¹i c¶n trë sù vËn chuyÓn bª t«ng. §Æc biÖt tr¸nh c¸c giê cao 

®iÓm hay g©y t¾c ®êng… 
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     ViÖc vËn chuyÓn vµ ®æ bª t«ng t¹i c«ng trêng ®îc thùc hiÖn b»ng cÇn trôc th¸p cã 

nhîc ®iÓm lµ tèc ®ä chËm, n¨ng suÊt thÊp , Do ®ã muèn sö dông cã hiÖu qu¶ viÖc ®æ bª 

t«ng b»ng cÇn trôc th¸p ph¶i tæ chøc thËt tèt, c«ng t¸c chuÈn bÞ ph¶i ®Çy ®ñ, kh«ng ®Ó 

cÇn trôc ph¶i chê ®îi, 

      T¹i ®Çu tËp kÕt v÷a bª t«ng: V÷a bª t«ng ®îc xe chë bª t«ng chë ®Õn vµ ®æ vµo 

thïng chøa v÷a (dung tÝch 0,8m3), sö dông Ýt nhÊt 2 thïng chøa v÷a ®Ó trong khi cÇn trôc 

cÈu thïng nµy th× n¹p v÷a vµo cho thïng kia. Khi cÇn trôc h¹ thïng thø nhÊt xuèng th¸o 

mãc cÈu ra th× thïng thø hai ®· s½n sµng cã thÓ mãc cÈu vµo vµ cÈu ®îc lu«n, kh«ng 

ph¶i chê ®îi. Ph¶i chuÈn bÞ mÆt b»ng vµ c«ng nh©n ®Ó ®iÒu chØnh h¹ thïng xuèng ®óng vÞ 

trÝ, th¸o l¾p mãc cÈu ®îc nhanh. 

T¹i ®Çu ®æ bª t«ng: Ph¶i cã sù nhÞp nhµng vµ ¨n khíp gi÷a ngêi ®æ bª t«ng vµ 

ngêi l¸i cÈu. §Çu tiªn lµ ®Þnh vÞ vÞ trÝ ®æ bª t«ng cña thïng v÷a ®ang cÈu lªn, sau ®ã lµ 

c¸ch ®æ nh thÕ nµo, ®æ mét chç hay nhiÒu vÞ trÝ, ®æ dÇy hay máng, ph¹m vi ®æ v÷a bª 

t«ng, viÖc nµy ®îc thùc hiÖn nhê sù ®iÒu khiÓn cña mét ngêi híng dÉn cÈu, 

Thïng chøa v÷a bª t«ng cã c¬ chÕ n¹p bª t«ng vµo vµ ®æ bª t«ng ra riªng biÖt, 

®iÒu khiÓn dÔ dµng. C«ng nh©n ®æ bª t«ng ®øng trªn c¸c sµn c«ng t¸c thùc hiÖn viÖc ®æ 

bª t«ng. 

§Ó t¨ng kh¶ n¨ng thao t¸c vµ ®a bª t«ng xuèng gÇn vÞ trÝ ®æ, tr¸nh cho bª t«ng bÞ 

ph©n tÇng khi r¬i tù do tõ ®é cao h¬n 3,5m xuèng, cã thÓ l¾p thªm c¸c thiÕt bÞ phô nh 

phÔu ®æ, èng vßi voi, èng v¶i b¹t, èng cao su. 

Bª t«ng ®îc ®æ thµnh tõng líp, chiÒu dµy mçi líp ®æ 30-40cm, ®Çm kü b»ng ®Çm 

dïi sau ®ã míi ®æ líp bª t«ng tiÕp theo. 

Khi ®æ còng nh khi ®Çm bª t«ng cÇn chó ý kh«ng g©y va ®Ëp lµm sai lªch vÞ trÝ 

cèt thÐp. 

Khi ®æ bª t«ng xong cÇn lµm vÖ sinh s¹ch sÏ thïng chøa bª t«ng ®Ó chuÈn bÞ cho 

lÇn ®æ sau. 

       Chó ý: Ph¶i kiÓm tra l¹i chÊt lîng vµ ®é sôt cña bª t«ng tríc khi sö dông  

e. C«ng t¸c th¸o v¸n khu«n. 

V¸n khu«n cét, v¸ch lµ lo¹i v¸n khu«n kh«ng chÞu lùc do ®ã sau khi ®æ bª t«ng 

®îc 2 ngµy ta tiÕn hµnh th¸o v¸n khu«n cét, v¸ch. 

Th¸o v¸n khu«n cét xong míi l¾p v¸n khu«n dÇm, sµn, v× vËy khi th¸o v¸n khu«n 

cét ta ®Ó l¹i mét phÇn phÝa trªn ®Çu cét (nh trong thiÕt kÕ) ®Ó liªn kÕt víi v¸n khu«n 

dÇm. 

V¸n khu«n ®îc th¸o theo nguyªn t¾c: “C¸i nµo l¾p tríc th× th¸o sau, c¸i nµo l¾p 

sau th× th¸o tríc”. 

ViÖc t¸ch, cËy v¸n khu«n ra khái bª t«ng ph¶i ®îc thùc hiÖn mét c¸ch cÈn thËn 

tr¸nh lµm háng v¸n khu«n vµ lµm søt mÎ bª t«ng. 
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§Ó th¸o dì v¸n khu«n ®îc dÔ dµng, ngêi ta dïng c¸c ®ßn nhæ ®inh, k×m, xµ 

beng vµ nh÷ng thiÕt bÞ kh¸c. 

* Chó ý: cÇn nghiªn cøu kü sù  truyÒn lùc trong hÖ v¸n khu«n ®· l¾p ®Ó th¸o dì 

®îc an toµn. 

2. BiÖn ph¸p thi c«ng dÇm sµn. 

a. L¾p dùng v¸n khu«n dÇm, sµn. 

L¾p hÖ gi¸o PAL theo tr×nh tù: 

+ §Æt bé kÝch (gåm ®Õ vµ kÝch) liªn kÕt c¸c bé kÝch víi nhau b»ng gi»ng ngang vµ 

gi»ng chÐo. 

+ L¾p dùng khung gi¸o vµo tõng bé kÝch. 

+ L¾p c¸c thanh gi»ng ngang vµ chÐo. 

+ Lång khíp nèi vµ lµm chÆt b»ng chèt gi÷a khíp nèi, c¸c khung ®îc chång tíi 

vÞ trÝ thiÕt kÕ. 

+ §iÒu chØnh ®é cao cña hÖ gi¸o b»ng kÝch. 

Sau ®ã tiÕn hµnh ®Æt c¸c v¸n ®¸y, v¸n thµnh, v¸n sµn. 

KiÓm tra l¹i ®é b»ng ph¼ng vµ kÝn thÝt cña khu«n. 

b. C«ng t¸c kiÓm tra cèt thÐp dÇm, sµn vµ tiÕn hµnh ®æ bªt«ng. 

Tríc khi ®æ bª t«ng cÇn kiÓm tra l¹i xem cèt thÐp ®· ®ñ sè lîng, ®óng chñng lo¹i, 

®óng vÞ trÝ hay cha, vÖ sinh cèt thÐp, tíi níc cho Èm bÒ mÆt v¸n khu«n. 

    §æ bª t«ng b»ng cÇn trôc th¸p t¬ng tù nh khi thi c«ng bª t«ng cét. §Çm bª t«ng sµn 

b»ng ®Çm bµn vµ ®Çm bª t«ng dÇm b»ng ®Çm dïi, 

ViÖc ngõng ®æ bª t«ng ph¶i ®¶m b¶o ®óng m¹ch ngõng thiÕt kÕ  

Tríc khi ®æ bª t«ng ph©n khu tiÕp theo cÇn lµm vÖ sinh m¹ch ngõng, lµm nh¸m, tíi 

níc xi m¨ng ®Ó t¨ng ®é dÝnh kÕt råi míi ®æ bª t«ng. 

c. C«ng t¸c b¶o dìng bª t«ng vµ th¸o v¸n khu«n. 

 Bª t«ng sau khi ®æ ph¶i cã quy tr×nh b¶o dìng hîp lý, ph¶i gi÷ Èm Ýt nhÊt lµ 7 ngµy 

®ªm. Hai ngµy ®Çu cø 2 giê ®ång hå tíi níc mét lÇn. LÇn ®Çu tíi sau khi ®æ bª t«ng 

4-7 giê. Nh÷ng ngµy sau kho¶ng 3-10 giê tíi mét lÇn tuú theo nhiÖt ®é kh«ng khÝ (nhiÖt 

®é cµng cao cµng tíi nhiÒu, cµng thÊp cµng tíi Ýt). ViÖc ®i l¹i trªn bª t«ng chØ cho phÐp 

khi bª t«ng ®¹t cêng ®é 24kG/cm2 (mïa hÌ tõ 1-2 ngµy, mïa ®«ng 3 ngµy). 

ViÖc th¸o v¸n khu«n ®îc tiÕn hµnh khi bª t«ng ®¹t 100% cêng ®é thiÕt kÕ (kho¶ng 

24 ngµy víi nhiÖt ®é 200C) ,(DÇm nhÞp 7 8m) 

    Th¸o v¸n khu«n theo c¸c nguyªn t¾c nh ®· nãi ë phÇn th¸o v¸n khu«n cét.  

3. BiÖn ph¸p thi c«ng phÇn m¸i. 
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Sau khi ®æ xong bª t«ng chÞu lùc sµn m¸i, tum ta tiÕn hµnh x©y têng m¸i tiÕp tôc lµ 

c¸c c«ng t¸c tr¸t vµ s¬n têng m¸i. C¸c c«ng viÖc nµy ph¶i hoµn thµnh tríc khi quÐt s¬n 

tÇng m¸i ®Ó tr¸nh lµm bÈn têng phÝa díi. 

4. BiÖn ph¸p thi c«ng phÇn hoµn thiÖn c«ng tr×nh. 

   C«ng t¸c hoµn thiÖn c«ng tr×nh  bao gåm c¸c c«ng t¸c: X©y têng, l¾p khung cöa, ®iÖn 

níc, thiÕt bÞ vÖ sinh, tr¸t têng, l¾p trÇn, l¸t nÒn, quÐt s¬n. 

a. C«ng t¸c x©y têng. 

Trong c«ng tr×nh nµy theo chiÒu cao bøc têng ta chia ra thµnh hai lo¹i têng : têng 

®ì kÝnh vµ têng kh«ng ®ì kÝnh. 

Víi têng ®ì kÝnh, theo kiÕn tróc chØ cao 1,2 m do ®ã chØ cÇn x©y 1 ®ît, 

Têng kh«ng ®ì kÝnh ®îc x©y thµnh tõng ®ît, víi c«ng tr×nh nµy tÇng ®iÓn h×nh cao 

3,3m tøc lµ têng cao (3,3 – 0,65)  = 2,65m ta chia lµm 2 ®ît theo chiÒu cao, mçi ®ît cao 

1,325 m. 

Khèi x©y ph¶i ®îc ®¶m b¶o yªu cÇu ngang b»ng, ®øng th¼ng mÆt ph¼ng, gãc vu«ng, 

m¹ch kh«ng trïng khèi x©y ®Æc ch¾c. 

Tríc khi x©y, g¹ch ph¶i ®îc tíi níc kü ®Ó kh«ng x¶y ra hiÖn tîng g¹ch hót 

níc tõ v÷a x©y. 

X©y têng cao lín h¬n 2m ta b¾t ®Çu sö dông dµn gi¸o. 

Tríc khi x©y têng cÇn chuÈn bÞ: dao x©y, bay x©y, xÎng r¶i v÷a, niv«, qu¶ däi, 

thíc tÇm, thíc ®o gãc vu«ng vµ má c¨ng d©y. 

b. C«ng t¸c tr¸t. 

Sau khi têng x©y kh« th× míi tiÕn hµnh tr¸t v× nÕu tr¸t sím th× do v÷a tr¸t mau ®«ng 

cøng h¬n v· x©y sÏ g©y ¶nh hëng tíi viÖc ®«ng cøng cña v÷a x©y, xuÊt hiÖn vÕt nøt, 

§Ó ®¶m b¶o v÷a tr¸t b¸m ch¾c th× m¹ch v÷a lâm s©u 10mm ,Víi cét, v¸ch tríc khi 

tr¸t ph¶i t¹o mÆt nh¸m b»ng c¸ch quÐt phñ mét líp níc xi m¨ng. 

Khi tr¸t ph¶i kiÓm tra ®é b»ng ph¼ng, ®é nh½n cña têng b»ng d©y däi, thíc vµ niv«, 

-   Tr×nh tù tr¸t: Tr¸t trong tõ díi lªn,Tr¸t ngoµi tõ trªn xuèng  

Tr¸t têng chia lµm 2 líp: líp v¶y vµ líp ¸o. 

+ Líp tr¸t v¶y: dµy kho¶ng 0,5-1,0cm kh«ng cÇn xoa ph¼ng. 

+ Líp tr¸t hoµn thiÖn: dµy kho¶ng 1,0cm tiÕn hµnh tr¸t sau khi líp v¶y ®· kh« cøng. 

M¹ch ngõng tr¸t vu«ng gãc víi têng. 

c. C«ng t¸c l¸t nÒn sµn. 

§Æt ím thö c¸c viªn g¹ch theo 2 chiÒu cña « sµn, nÕu thõa th× ph¶i ®iÒu chØnh dån 

vÒ 1 phÝa hay 2 phÝa sao cho ®Ñp. Sau khi ®· lµm xong c¸c bíc kiÓm tra gãc vu«ng vµ 

ím thö ta ®Æt cè ®Þnh, 4 viªn g¹ch ë 4 gãc, c¨ng d©y theo 2 chiÒu ®Ó c¨n chØnh c¸c viªn 

cßn l¹i. 
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L¸t c¸c hµng g¹ch theo chu vi « sµn ®Ó lÊy mèc chuÈn cho c¸c viªn g¹ch phÝa trong, 

kiÓm tra b»ng ph¼ng cña sµn b»ng niv«. 

TiÕn hµnh b¾t m¹ch b»ng v÷a xi m¨ng tr¾ng hoµ thµnh níc sao cho xi m¨ng lÊp ®Çy 

m¹ch, sau ®ã lau s¹ch xi m¨ng b¸m trªn bÒ mÆt g¹ch. 

G¹ch ®îc l¸t tõ trong ra ngoµi ®Ó tr¸nh dÉm lªn g¹ch khi v÷a míi l¸t xong. 

L¸t xong mçi « sµn nÒn, tr¸nh ®i l¹i ngay ®Ó cho v÷a l¸t ®«ng cøng. Khi cÇn ®i l¹i th× 

ph¶i b¾c v¸n. 

d. C«ng t¸c quÐt s¬n. 

Sau khi mÆt tr¸t kh« hoµn toµn th× míi tiÕn hµnh quÐt v«i (kho¶ng 5-6 ngµy). V«i 

®îc quÐt thµnh 2 líp: líp lãt vµ líp mÆt. 

Líp lãt lµ níc v«i s÷a mµu tr¾ng ,Líp mÆt lµ líp ve mÇu ®îc pha tõ v«i s÷a, níc 

vµ ve mÇu t¹o thµnh mÇu cÇn pha. Líp ve mÇu ®îc quÐt sau khi líp lãt ®· kh«. 

C«ng t¸c quÐt v«i chØ ®¶m b¶o yªu cÇu khi mµu m¶ng têng ®ång nhÊt, ®Òu, ph¼ng 

mÞn vµ kh«ng cã vÕt loang læ. 

ViÖc quÐt v«i trong nhµ ®îc thùc hiÖn tõ tÇng 1 ®Õn tÇng m¸i cßn quÐt v«i ngoµi nhµ 

®îc thùc hiÖn tõ tÇng m¸i xuèng tÇng 1. 

PhÇn IIi. Tæ chøc thi c«ng 

BiÖn ph¸p tæ chøc thi c«ng:  

C«ng tr×nh lµ nhµ chung c cao tÇng cã mÆt b»ng h×nh vu«ng, mÆt kh¸c do sè lîng 

cét kh«ng nhiÒu nªn viÖc viÖc ph©n khu c«ng t¸c ®Ó tæ chøc thi c«ng theo ph¬ng ph¸p 

d©y chuyÒn gÆp nhiÒu khã kh¨n, v× vËy ë ®©y chän biÖn ph¸p tæ chøc thi c«ng theo 

ph¬ng ph¸p s¬ ®å ngang lµ thÝch hîp.  

§Ó thi c«ng c«ng tr×nh cÇn cã c¸c  tæ ®éi chÝnh nh sau : 

    + Tæ c«ng nh©n thi c«ng v¸n khu«n. 

    + Tæ c«ng nh©n thi c«ng cèt thÐp. 

    + Tæ c«ng nh©n thi c«ng bª t«ng. 

    + Tæ c«ng nh©n hoµn thiÖn, x©y, tr¸t, èp, l¸t. 

    + Tæ c«ng nh©n s¬n b¶. 

    + Tæ c«ng nh©n l¾p cöa. 

    + Tæ méc. 

    + Tæ l¾p ®Æt ®êng níc. 

    + Tæ l¾p ®Æt thiÕt bÞ ®iÖn, ®êng ®iÖn. 

Ngoµi ra cßn cã c¸c tæ c«ng nh©n chuyªn nghiÖp trùc ®iÖn phôc vô cho m¸y mãc thiÕt 

bÞ, hoÆc tæ c«ng nh©n ®iÒu tiÕt níc phôc vô thi c«ng… 

i. LËp tiÕn ®é thi c«ng c«ng tr×nh  

1.TÝnh to¸n khèi lîng c¸c c«ng t¸c, cung øng tµi nguyªn nh©n lùc. 
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Khèi lîng  c¸c c«ng t¸c vµ cung øng tµi nguyªn,nh©n lùc ®· ®îc thèng kª ë trªn. ViÖc 

lËp danh môc, ph©n chia khèi lîng c¸c c«ng viÖc, khèi lîng lao ®éng cho c¸c c«ng 

viÖc vµ tiÕn hµnh s¾p xÕp nh©n lùc tæ chøc thi c«ng sao cho: 

- §¹t hiÖu qu¶ vÒ kinh tÕ kü thuËt (tËn dông tèi ®a c«ng suÊt m¸y mãc, thiÕt bÞ thi 

c«ng. 

- §¹t hiÖu qu¶ vÒ mÆt thêi gian ( hoµn thµnh c«ng tr×nh sím nhÊt cã thÓ hoÆc theo 

yªu cÇu cña chñ ®Çu t ). 

  -    N©ng cao n¨ng suÊt lao ®éng cña tæ ®éi. 

  -    Ph©n bè møc sö dông tiÒn vèn, vËt t hîp lÝ. 

2. Nguyªn t¾c lËp tiÕn ®é theo s¬ ®å ngang (øng dông phÇn mÒn Project). 

-Dùa trªn mèi quan hÖ vÒ kÜ thuËt, c«ng nghÖ gi÷a c¸c phÇn viÖc vµ c«ng t¸c ®Ó lËp tr×nh 

tù thi c«ng hîp lÝ 

-Dùa vµo mèi quan hÖ vÒ tæ chøc:mÆt b»ng ,tuyÕn c«ng t¸c,kh¶ n¨ng cung øng tµi 

nguyªn(tiÒn vèn ,nh©n lùc ,vËt t ,thiÐt bÞ m¸y mãc 

-§¶m b¶o thêi h¹n thi c«ng lµ nhanh nhÊt 

-§¶m b¶o nh©n lùc hµi hoµ(®¸nh gÝa b»ng biÓu ®å nh©n lùc) 

ii. LËp tæng mÆt b»ng thi c«ng.   

1. ThiÕt kÕ tæng b×nh ®å c«ng tr×nh. 

a. TÝnh to¸n ®êng t¹m. 

 HÖ thèng ®êng bªn trong c«ng tr×nh ®îc tiÕn hµnh thiÕt kÕ t¹m thêi phôc vô thi c«ng 

b»ng ®Êt c¶i thiÖn cã mÆt c¾t ngang nh sau: 

 

                    4              3                                                       2      

                                                                   1 

                            1000  1500                6000           1500  1000   

 

Trong ®ã : PhÇn 1 lµ phÇn dµnh cho xe ch¹y : sö dông ®êng 2 chiÒu cã bÒ réng 6 m.  

                  PhÇn 2 lµ kho¶ng an toµn cho xe ch¹y trªn ®êng. 

                  PhÇn 3 lµ r·nh tho¸t níc. 

                  PhÇn 4 ®Ó phÕ th¶i, vËt liÖu. 

§Êt lµm ®êng ®îc lµm tõ hçn hîp :10% ®Êt thÞt 75% ®Êt c¸t vµ 15% lµ c¸c h¹t nhá 

(sái, ®¸). NÒn ®êng ®îc nÖn chÆt ®¶m b¶o cho xe vËn chuyÓn ®i l¹i mµ kh«ng g©y ¶nh 

hëng. 

C¨n cø vµo lo¹i ®êng (bËc 3) ta cã th«ng sè : 

 ChiÒu réng lµn xe ch¹y víi ®êng hai chiÒu 6 m. 

 B¸n kÝnh vßng trßn nhá nhÊt R= 20. 
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 §é dèc nhá nhÊt i = 7%  8%. 

b. ThiÕt kÕ ®iÖn níc c«ng tr×nh. 

ThiÕt kÕ ®iÖn cung cÊp t¹m thêi phôc vô thi c«ng 

Pt = 1,1  3322

11 PkPk
cos

Pk
 

 Víi :  1,1 hÖ sè kÓ ®Õn sù hao hôt c«ng suÊt trong m¹ng 

   cos  : hÖ sè c«ng suÊt, T¹m lÊy cos  = 0,75 

   P1,  P2, P3 lµ c«ng suÊt ®iÖn dïng cho c¸c m¸y tiªu thô ®iÖn 

   k1, k2, k3, k4  : hÖ sè sö dông ®ång thêi cña c¸c m¸y lo¹i c«ng suÊt trªn. 

    P1 tæng c«ng suÊt ®iÖn tiªu thô phôc vô m¸y vµ cho s¶n xuÊt: 

     P®Çm dïi = 1x1 = 1 kW 

     P®Çm bµn = 1x1 = 1 KW 

     Pm¸y hµn = 1x0,8 = 0,8 KW 

     Pm¸y b¬m = 55 KW 

     P m¸y trén v÷a = 4 KW 

     P m¸y vËn th¨ng =  1,5+3,1=4,6 KW 

     P m¸y cÇn trôc th¸p = 40 KW 

VËy P tæng = 106,4 KW 

- §iÖn th¾p s¸ng trong nhµ  P3 = 10 KW 

- §iÖn th¾p s¸ng ngoµi trêi  P2 = 10KW 

C«ng suÊt lín nhÊt: 

P = 1,1 10x110x0.8
0.75

0.75x106,4
=  139,04  kW.   

ThiÕt kÕ m¹ng líi ®iÖn. 

 Nguån ®iÖn ®îc lÊy tõ líi ®iÖn quèc gia. 

 TiÕt diÖn d©y ®îc tÝnh theo ba yÕu tè: 

- §é sôt ®iÖn thÕ, 

- Cêng ®é dßng ®iÖn, 

- §é bÒn cña d©y, 

 Theo ®é sôt ®iÖn thÕ víi dßng ®iÖn cña ta lµ dßng ba pha, 

 VËy diÖn tÝch d©y: 

   S = 
.Δk.U

.P.l100.

2

d

 (mm) 

 Trong ®ã: 

- P: c«ng suÊt c¸c n¬i tiªu thô ®iÖn, 
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- l : chiÒu dµi ®êng d©y tÝnh tõ ®iÓm ®Æt m¸y biÕn thÕ ®Õn n¬i tiªu thô, ë ®©y 

ta lÊy trung b×nh lµ 100 (m), 

- Ud: hiÖu ®iÖn thÕ d©y b»ng 380 V 

-  U: ®é sôt ®iÖn thÕ cho phÐp  U= 5%, 

- k: ®iÖn dÉn xuÊt, víi d©y nh«m k = 34,5, 

    S = 
x534.5x380

  x100100x139040
2

= 56,64 ( mm2 ) 

 §êng kÝnh d©y nãng:  

   D = 2
π

S
= 2

3.14

56,64
=   8,5 ( mm ) 

Chän D = 10 (mm); d©y nguéi = (1/2  1/3) d©y nãng = 5 ( mm ), 

 KiÓm tra tiÕt diÖn d©y theo cêng ®é: 

 M¹ng 3 pha cã I =  
cosU1.73

P

d

  (A) < [ I ], 

                             =  
.751.73x380x0

139040
 = 282 (A), 

Víi d©y cã D = 10(mm)  S = 78,5 ( mm2 ) tra b¶ng cã 

     [ I ] = 285 (A)  I < [ I ], tho¶ m·n, 

 KiÓm tra ®é bÒn cña d©y, 

Víi ®êng d©y cã ®iÖn thÕ nhá h¬n 1kV, tiÕt diÖn d©y nh«m ph¶i lín h¬n16 (mm2), VËy 

S lín h¬n 16 (mm2 ) lµ tho¶ m·n, 

c.TÝnh to¸n níc phôc vô thi c«ng. 

  - Lu lîng níc tæng céng dïng cho c«ng trêng: 

        Q = Q1 + Q2 + Q3 + Q4, 

  Trong ®ã: 

    +  Q1 : níc dïng cho s¶n xuÊt, 

            Q1  1,2
n

S.A.kg
 

S: sè lîng tr¹m s¶n xuÊt, 

A: ®Þnh møc dïng níc cho mét ®¬n vÞ s¶n xuÊt 

kg: hÖ sè sö dông níc kh«ng ®iÒu hoµ 

n: sè giê dïng níc, 

1,2: hÖ sè kÓ ®Õn c¸c m¸y cha kÓ hÕt 

  Ta cã lu lîng níc dïng cho c«ng t¸c x©y trong mét ca 

       Qx = Vv÷a,q 
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Víi q = 300 l/m3 lµ tiªu chuÈn dïng níc cho 1m3 v÷a x©y 

       Vv÷a = 0,3  V khèi x©y = 0,3  7,45 = 2,235 ( m3 ) 

Qx = 2,235  300 = 670,5 l/ca, 

   Lu lîng níc dïng cho v÷a tr¸t trong mét ca: 

Q = Vv÷a,q=1,8 x 300 = 540l/ca, 

   Lu lîng níc dïng cho v÷a l¸t trong mét ca: 

Q = Vv÷a,q=0,8 x 300 = 240l/ca 

   Lu lîng níc dïng cho pha chÕ lÊy 200 l/ca, 

  VËy lu lîng níc dïng cho s¶n xuÊt tæng céng:  

Q1 = 1650,5 l/ca = 206,3 l/giê, 

   +  Q2: lu lîng níc sinh ho¹t ngoµi hiÖn trêng: 

Q2 = 
n

N.B.k g
 (l/giê), 

 Víi  N: sè c«ng nh©n cao nhÊt ngoµi hiÖn trêng, N = 165 ngêi 

B: tiªu chuÈn dïng níc cho mét ngêi, B = 15 l/ca, 

n = 8 giê : thêi gian lµm viÖc trong mét ca, 

kg : hÖ sè sö dông níc kh«ng ®iÒu hoµ, kg  = 1,5 

       Q2 = 
8

165x15x1.5
 =  464 l/giê 

+  Q3 : lu lîng níc dïng cho cøu ho¶, LÊy b»ng 10 l/s 

VËy Q3 = 36000 l/giê, 

+  Q4 : lu lîng níc sinh ho¹t cho khu l¸n tr¹i 30 ngêi: ( ë ®©y ta chØ bè trÝ 

®îc  20% sè c«ng cã mÆt trªn hiÖn trêng v× mÆt b»ng  c«ng trêng h¹n chÕ vµ chñ yÕu 

sö dông nguån lao ®éng c¬ së cã thÓ ®i vÒ):  

       Q4 = 
n

N.B.k g
 (l/giê) 

 Víi  N: sè c«ng nh©n ë l¸n tr¹i: N = 30 ngêi 

B: tiªu chuÈn dïng níc cho mét ngêi, B = 25 l/ca 

n = 24 giê : thêi gian mét ngµy ®ªm 

kg : hÖ sè sö dông níc kh«ng ®iÒu hoµ, kg  = 1,5  

Q4 = 
24

30x25x1.5
 =  46,875 l/giê 

- Lu lîng níc tæng céng Q = 206,3 + 464 + 36000 +46,875 

                                                 = 36717 l/giê = 10,2 l/s 

- §êng kÝnh èng dÉn níc: 

    = 
π.v

4.Q.1000
 (mm) víi v = 1,8 m/s, 
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    =
1.83.14

100010.24
= 84,9 (mm). Chän ®êng kÝnh èng dÉn níc  = 10 (cm), 

d.TÝnh to¸n kho b·i. 

- X¸c ®Þnh lîng vËt liÖu dù tr÷. 

   V× dïng bª t«ng th¬ng phÈm nªn vËt liÖu dù tr÷ ë ®©y gåm: 

    + C¸t cho x©y tr¸t 

    + g¹ch x©y 

    + Xi m¨ng cho x©y tr¸t 

    + Cèt thÐp 

    + V¸n khu«n ®Þnh h×nh 

Lîng vËt liÖu sö dông x¸c ®Þnh b»ng c«ng thøc:           q = k,
it

Q
 

k: hÖ sè kh«ng ®iÒu hoµ 

Q: tæng lîng vËt liÖu dïng trong thêi gian ti 

ti : thêi gian kÕ ho¹ch (xem tiÕn ®é ) 

 §Ó t×m q ta thèng kª cho tõng c«ng t¸c: 

Víi khèi lîng c«ng t¸c dù tr÷ ®Ó tÝnh to¸n diÖn tÝch chøa vËt liÖu trªn thùc tÕ b»ng 

khèi lîng mét ®Õn mét vµi chuyÕn xe «t«. 

 Víi c«ng t¸c x©y: 1m3 x©y cã 556 viªn g¹ch vµ 0,3 m3 v÷a, t¬ng ®¬ng 0,294 m3 c¸t 

vµ 72 kG xi m¨ng. 

 C«ng t¸c tr¸t 1 m2 v÷a cã 0,98 m3 c¸t vµ 240 kG xi m¨ng, 

+ C«ng t¸c x©y khèi lîng toµn bé 64 (m3), cÇn 35584  viªn g¹ch, 

                                                                                   18,8  m3 c¸t, 

                                                                                   4515  kG xi m¨ng. 

  Lîng vËt liÖu sö dông hµng ngµy :       q= k,
it

Q
 

  Trong ®ã :  k : hÖ sè sö dông vËt liÖu (k = 1 do c¸c c«ng t¸c hoµn thiÖn cña ta lµ liªn tôc 

vµ ®iÒu hoµ ) 

               Q : lîng vËt liÖu sö dông trong thêi gian ti, 

               ti  : thêi gian thi c«ng c«ng t¸c , 

   Lîng g¹ch x©y sö dông h»ng ngµy 1p®:  qg = 
9

35574
= 3952 viªn  

   Lîng xi m¨ng sö dông h»ng ngµy         : qx = 
9

4.515
= 0,51 (T) 

   Lîng c¸t sö dông hµng ngµy                 :  qc  = 
9

18.8
 = 2,1 (m3) 
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   Cßn khèi lîng cèt thÐp sö dông hµng ngµy lÊy tõ b¶ng thèng kª cho ngµy lín nhÊt lµ 

3280 (kG) 

- X¸c ®Þnh thêi gian dù tr÷. 

           tdù tr÷ = t1 + t2 + t3 + t4 + t5, 

Trong ®ã: 

t1: kho¶ng thêi gian nhËp vËt liÖu, 

t2: kho¶ng thêi gian vËn chuyÓn tõ kho ®Õn c«ng trêng, 

t3: thêi gian bèc xÕp, tiÕp nhËn, 

t4: thêi gian thÝ nghiÖm, ph©n tÝch, 

t5: thêi gian dù tr÷ tèi thiÓu ®Ò phßng bÊt tr¾c, 

Tuy vËy, lÊy theo thêi gian dù tr÷ hiÖn nay ë c¸c c«ng trêng x©y dùng lµ 3 ngµy, 

- Lîng vËt liÖu dù tr÷. 

+ G¹ch x©y P = 3952 x 3 = 11856 viªn, 

+ Xi m¨ng   P = 0,51 x 3 = 1,53 (T), 

+ C¸t           P = 2,1 x 3 = 6,3 (m3), 

+ Cèt thÐp   P = 3280 x 3 = 9840 (kG), 

+ V¸n khu«n  P = 170 (m2),  

- X¸c ®Þnh diÖn tÝch kho b·i.          

 F = 
p

P
 (m2), 

Trong ®ã:  

P: lîng vËt liÖu cÇn chøa, 

p: tiªu chuÈn chøa vËt liÖu :( g¹ch x©y p = 700 viªn/m2; ®èi víi xi m¨ng p =1 t/m2 

, 

c¸t p = 2 m3/m2, ®èi víi thÐp p = 1,5 t/m2 (tÝnh chung cho c¶ thÐp cuèn vµ c©y); 

kÝnh cã p =  50 m2/m2, v¸n khu«n p = 20 m2/m2 ) 

 VËy diÖn tÝch tæng céng:                S = ,F víi : hÖ sè sö dông mÆt b»ng 

-B·i lé thiªn: 

 B·i g¹ch x©y:                          S = 1,2
700

11856
 = 20(m2), 

 B·i c¸t:                                    S = 1,5
2

6.3
= 4,73 (m2), 

-Kho kÝn: 

+Kho chøa xi m¨ng:                   S = 1,5
1

1,53
 = 2,3m2 
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      +Kho chøa  thÐp:                       S = 1,5
1.5

9.84
 = 9,9 m2 

       Kho  chøa v¸n khu«n thÐp:    S = 1,5
20

170
  = 12,75 m2 

NhËn xÐt :víi diÖn tÝch kho b·i nhu cÇu nh trªn,Tuy nhiªn c¨n cø vµo h×nh d¹ng ,kÝch 

thíc ®Þnh h×nh cña vËt liÖu cÇn chøa vµ hiÖn tr¹ng  mÆt b»ng mµ diÖn tÝch kho  b·i cã 

thÓ ®îc thay ®æi mét c¸ch linh ho¹t.    

e. ThiÕt kÕ l¸n tr¹i t¹m. 

- X¸c ®Þnh sè ngêi trªn c«ng trêng: 

 C«ng nh©n x©y dùng c¬ b¶n                          A = 135 ngêi 

     C«ng nh©n lµm viÖc ë c¸c xëng s¶n xuÊt      B = 20%, A = 27 ngêi 

     Nh©n viªn kü thuËt                                          C  = 5% (A+B) = 8 ngêi 

     Nh©n viªn hµnh chÝnh                                     D = 5% (A+B) = 8 ngêi 

     Nh©n viªn phôc vô (nhµ ¨n, y tÕ)                    E  = 10% (A + B + C + D) = 18 ngêi 

 Tæng céng sè ngêi trªn c«ng trêng:              G = 1,06  G = 208 ngêi, 

     (Trong ®ã ta kÓ ®Õn 6% ngêi ®au èm vµ nghØ phÐp hµng n¨m) 

DiÖn tÝch l¸n tr¹i t¹m, 

 Nhµ lµm viÖc cho c¸n bé nh©n viªn,    F = 8 x 4 = 32 (m2), 

 Nhµ nghØ gi÷a ca, 

        Sè chç cÇn thiÕt: F = (A+B),50chç/100ngêi = 81 chç, 

      + DiÖn tÝch nhµ ë tËp thÓ bè trÝ cho 30 ngêi (20%) lµ 120(m2) 

 BÖnh x¸: 12 m2 

 Nhµ vÖ sinh : 16 m2 

 Nhµ t¾m : 24 m2 

Tuy nhiªn c¸c tÝnh to¸n trªn chØ lµ lý thuyÕt, thùc tÕ ¸p dông vµo c«ng trêng lµ khã 

v× diÖn tÝch thi c«ng bÞ h¹n chÕ bëi c¸c c«ng tr×nh xung quanh, tiÒn ®Çu t cho x©y dùng 

l¸n tr¹i t¹m ®· ®îc nhµ níc gi¶m xuèng ®¸ng kÓ, do ®ã thùc tÕ hiÖn nay ë c¸c c«ng 

trêng, ngêi ta h¹n chÕ x©y dùng nhµ t¹m, chØ x©y dùng nh÷ng khu cÇn thiÕt cho c«ng 

t¸c thi c«ng, biÖn ph¸p ®Ó gi¶m diÖn tÝch l¸n tr¹i t¹m lµ sö dông nh©n lùc ®Þa ph¬ng. 

MÆt kh¸c víi c¸c kho b·i còng vËy: cÇn tiÖn thÓ lîi dông c¸c kho, c«ng tr×nh cò, còng 

cã thÓ x©y dùng c«ng tr×nh lªn mét vµi tÇng, sau ®ã dän vÖ sinh cho c¸c tÇng díi ®Ó lµm 

n¬i chøa ®å, nghØ ng¬i cho c«ng nh©n. 

Víi c¸c c«ng t¸c sau cã thÓ sö dông kho b·i cña c«ng t¸c tríc, vÝ dô nh c«ng t¸c 

l¾p kÝnh ngoµi thùc tÕ thi c«ng sau c¸c c«ng t¸c v¸n khu«n, cèt thÐp, x©y. Do ®ã diÖn tÝch 

kho chøa kÝnh cã thÓ dïng ngay kho chøa xi m¨ng, thÐp ( lóc nµy ®· trèng) ®Ó chøa. 
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Tãm l¹i nh ta ®· tr×nh bµy ë tríc: tæng b×nh ®å c«ng tr×nh ®îc x¸c lËp thùc tÕ qua 

chÝnh thùc tÕ cña c«ng tr×nh. Tuy nhiªn, nh÷ng tÝnh to¸n trªn lµ c¨n cø c¬ b¶n ®Ó cã thÓ 

tõ ®ã bè trÝ cho hîp lý.   

PhÇn Iv. An toµn lao ®éng vµ vÖ sinh m«i trêng. 

An toµn lao ®éng lµ vÊn ®Ò rÊt quan träng trong thi c«ng, NÕu ®Ó  mÊt an toµn sÏ 

g©y thiÖt h¹i nghiªm träng vÒ con ngêi, tµi s¶n, lµm  mÊt uy tÝn cña c«ng ty, còng nh 

lµm chËm tiÕn ®é s¶n xuÊt. 

1. An toµn lao ®éng trong c«ng t¸c bª t«ng. 

a. L¾p dùng, th¸o dì dµn gi¸o. 

- Kh«ng ®îc sö dông dµn gi¸o: Cã biÕn d¹ng, r¹n nøt, mßn gØ hoÆc thiÕu c¸c bé 

phËn: mãc neo, gi»ng ,,,, 

- Khe hë gi÷a sµn c«ng t¸c vµ têng c«ng tr×nh >0,05 m khi x©y vµ 0,2 m khi tr¸t, 

- C¸c cét giµn gi¸o ph¶i ®îc ®Æt trªn vËt kª æn ®Þnh, 

- CÊm xÕp t¶i lªn giµn gi¸o, n¬i ngoµi nh÷ng vÞ trÝ ®· qui ®Þnh, 

- Khi dµn gi¸o cao h¬n 6m ph¶i lµm Ýt nhÊt 2 sµn c«ng t¸c: Sµn lµm viÖc bªn trªn, sµn 

b¶o vÖ bªn díi, 

- Khi dµn gi¸o cao h¬n 12 m ph¶i lµm cÇu thang, §é dèc cña cÇu thang < 600 

- Lç hæng ë sµn c«ng t¸c ®Ó lªn xuèng ph¶i cã lan can b¶o vÖ ë 3 phÝa, 

- Thêng xuyªn kiÓm tra tÊt c¶ c¸c bé phËn kÕt cÊu cña dµn gi¸o, gi¸ ®ì, ®Ó kÞp thêi 

ph¸t hiÖn t×nh tr¹ng h háng cña dµn gi¸o ®Ó cã biÖn ph¸p söa ch÷a kÞp thêi, 

- Khi th¸o dì dµn gi¸o ph¶i cã rµo ng¨n, biÓn cÊm ngêi qua l¹i, CÊm th¸o dì dµn 

gi¸o b»ng c¸ch giËt ®æ, 

- Kh«ng dùng l¾p, th¸o dì hoÆc lµm viÖc trªn dµn gi¸o vµ khi trêi ma to, gi«ng b·o 

hoÆc giã cÊp 5 trë lªn. 

b. C«ng t¸c gia c«ng,  l¾p dùng coffa.  

- Coffa dïng ®Ó ®ì kÕt cÊu bª t«ng ph¶i ®îc chÕ t¹o vµ l¾p dùng theo ®óng yªu cÇu 

trong thiÕt kÕ thi c«ng ®· ®îc duyÖt. 

- Coffa ghÐp thµnh khèi lín ph¶i ®¶m b¶o v÷ng ch¾c khi cÈu l¾p vµ khi cÈu l¾p ph¶i 

tr¸nh va ch¹m vµo c¸c bé kÕt cÊu ®· l¾p tríc. 

- Kh«ng ®îc ®Ó trªn coffa nh÷ng thiÕt bÞ vËt liÖu kh«ng cã trong thiÕt kÕ, kÓ c¶ 

kh«ng cho nh÷ng ngêi kh«ng trùc tiÕp tham gia vµo viÖc ®æ bª t«ng ®øng trªn coffa. 

- CÊm ®Æt vµ chÊt xÕp c¸c tÊm coffa c¸c bé phËn cña coffa lªn chiÕu nghØ cÇu thang, 

lªn ban c«ng, c¸c lèi ®i s¸t c¹nh lç hæng hoÆc c¸c mÐp ngoµi cña c«ng tr×nh. Khi cha 

gi»ng kÐo chóng. 

- Tríc khi ®æ bª t«ng c¸n bé kü thuËt thi c«ng ph¶i kiÓm tra coffa, nªn cã h háng 

ph¶i söa ch÷a ngay. Khu vùc söa ch÷a ph¶i cã rµo ng¨n, biÓn b¸o. 
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c. C«ng t¸c gia c«ng, l¾p dùng cèt thÐp. 

- Gia c«ng cèt thÐp ph¶i ®îc tiÕn hµnh ë khu vùc riªng, xung quanh cã rµo ch¾n vµ 

biÓn b¸o. 

- C¾t, uèn, kÐo cèt thÐp ph¶i dïng nh÷ng thiÕt bÞ chuyªn dông, ph¶i cã biÖn ph¸p 

ng¨n ngõa thÐp v¨ng khi c¾t cèt thÐp cã ®o¹n dµi h¬n hoÆc b»ng 0,3m. 

- Bµn gia c«ng cèt thÐp ph¶i ®îc cè ®Þnh ch¾c ch¾n, nÕu bµn gia c«ng cèt thÐp cã 

c«ng nh©n lµm viÖc ë hai gi¸ th× ë gi÷a ph¶i cã líi thÐp b¶o vÖ cao Ýt nhÊt lµ 1,0 m. Cèt 

thÐp ®· lµm xong ph¶i ®Ó ®óng chç quy ®Þnh. 

- Khi n¾n th¼ng thÐp trßn cuén b»ng m¸y ph¶i che ch¾n b¶o hiÓm ë trôc cuén tríc 

khi më m¸y, h·m ®éng c¬ khi ®a ®Çu nèi thÐp vµo trôc cuén.. 

- Khi gia c«ng cèt thÐp vµ lµm s¹ch rØ ph¶i trang bÞ ®Çy ®ñ ph¬ng tiÖn b¶o vÖ c¸ 

nh©n cho c«ng nh©n. 

- Kh«ng dïng kÐo tay khi c¾t c¸c thanh thÐp thµnh c¸c mÉu ng¾n h¬n 30cm. 

- Tríc khi chuyÓn nh÷ng tÊm líi khung cèt thÐp ®Õn vÞ trÝ l¾p ®Æt ph¶i kiÓm tra c¸c 

mèi hµn, nót buéc. Khi c¾t bá nh÷ng phÇn thÐp thõa ë trªn cao c«ng nh©n ph¶i ®eo d©y 

an toµn, bªn díi ph¶i cã biÓn b¸o. Khi hµn cèt thÐp chê cÇn tu©n theo chÆt chÏ qui ®Þnh 

cña quy ph¹m. 

- Buéc cèt thÐp ph¶i dïng dông cô chuyªn dïng, cÊm buéc b»ng tay. 

- Khi dùng l¾p cèt thÐp gÇn ®êng d©y dÉn ®iÖn ph¶i c¾t ®iÖn, trêng hîp kh«ng c¾t 

®îc ®iÖn ph¶i cã biÖn ph¸p ng¨n ngõa cèt thÐp vµ ch¹m vµo d©y ®iÖn. 

d. §æ vµ ®Çm bª t«ng. 

- Tríc khi ®æ bª t«ng c¸n bé kü thuËt thi c«ng ph¶i kiÓm tra viÖc l¾p ®Æt coffa, cèt 

thÐp, dµn gi¸o, sµn c«ng t¸c, ®êng vËn chuyÓn. ChØ ®îc tiÕn hµnh ®æ sau khi ®· cã v¨n 

b¶n x¸c nhËn. 

- Lèi qua l¹i díi khu vùc ®ang ®æ bª t«ng ph¶i cã rµo ng¨n vµ biÕn cÊm, Trêng hîp 

b¾t buéc cã ngêi qua l¹i cÇn lµm nh÷ng tÊm che ë phÝa trªn lèi qua l¹i ®ã. 

- CÊm ngêi kh«ng cã nhiÖm vô ®øng ë sµn rãt v÷a bª t«ng. C«ng nh©n lµm nhiÖm vô 

®Þnh híng, ®iÒu chØnh m¸y, vßi b¬m ®æ bª t«ng ph¶i cã g¨ng, ñng. 

- Khi dïng ®Çm rung ®Ó ®Çm bª t«ng cÇn: 

+ Nèi ®Êt víi vá ®Çm rung. 

+ Dïng d©y buéc c¸ch ®iÖn nèi tõ b¶ng ph©n phèi ®Õn ®éng c¬ ®iÖn cña ®Çm 

+ Lµm s¹ch ®Çm rung, lau kh« vµ quÊn d©y dÉn khi lµm viÖc. 

+ Ngõng ®Çm rung tõ 5-7 phót sau mçi lÇn lµm viÖc liªn tôc tõ 30-35 phót. 

+ C«ng nh©n vËn hµnh m¸y ph¶i ®îc trang bÞ ñng cao su c¸ch ®iÖn vµ c¸c 

ph¬ng tiÖn b¶o vÖ c¸ nh©n kh¸c. 

e. B¶o dìng bª t«ng. 
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- Khi b¶o dìng bª t«ng ph¶i dïng dµn gi¸o, kh«ng ®îc ®øng lªn c¸c cét chèng 

hoÆc c¹nh coffa, kh«ng ®îc dïng thang tùa vµo c¸c bé phËn kÕt cÊu bª t«ng ®ang b¶o 

díng. 

- B¶o dìng bª t«ng vÒ ban ®ªm hoÆc nh÷ng bé phËn kÕt cÊu bi che khuÊt ph¶i cã ®Ìn 

chiÕu s¸ng. 

g. Th¸o dì coffa. 

- ChØ ®îc th¸o dì coffa sau khi bª t«ng ®· ®¹t cêng ®é qui ®Þnh theo híng dÉn cña 

c¸n bé kü thuËt thi c«ng, 

- Khi th¸o dì coffa ph¶i th¸o theo tr×nh tù hîp lý ph¶i cã biÖn ph¸p ®Ò ph¨ng coffa 

r¬i, hoÆc kÕt cÊu c«ng tr×nh bÞ sËp ®æ bÊt ngê. N¬i th¸o coffa ph¶i cã rµo ng¨n vµ biÓn 

b¸o. 

- Tríc khi th¸o coffa ph¶i thu gän hÕt c¸c vËt liÖu thõa vµ c¸c thiÕt bÞ ®Êt trªn c¸c bé 

phËn c«ng tr×nh s¾p th¸o coffa. 

- Khi th¸o coffa ph¶i thêng xuyªn quan s¸t t×nh tr¹ng c¸c bé phËn kÕt cÊu, nÕu cã 

hiÖn tîng biÕn d¹ng ph¶i ngõng th¸o vµ b¸o c¸o cho c¸n bé kü thuËt thi c«ng biÕt. 

- Sau khi th¸o cofa ph¶i che ch¾n c¸c lç hæng cña c«ng tr×nh kh«ng ®îc ®Ó coffa ®· 

th¸o lªn sµn c«ng t¸c hoÆc n¸m coffa tõ trªn xuèng, coffa sau khi th¸o ph¶i ®îc ®Ó vµo 

n¬i qui ®Þnh. 

- Th¸o dì coffa ®èi víi nh÷ng khoang ®æ bª t«ng cèt thÐp cã khÈu ®é lín ph¶i thùc 

hiÖn ®Çy ®ñ yªu cÇu nªu trong thiÕt kÕ vÒ chèng ®ì t¹m thêi. 

2. C«ng t¸c lµm m¸i. 

- ChØ cho phÐp c«ng nh©n lµm c¸c c«ng viÖc trªn m¸i sau khi c¸n bé kü thuËt ®· kiÓm 

tra t×nh tr¹ng kÕt cÊu chÞu lùc cña m¸i vµ c¸c ph¬ng tiÖn b¶o ®¶m an toµn kh¸c, 

- ChØ cho phÐp ®Ó vËt liÖu trªn m¸i ë nh÷ng vÞ trÝ thiÕt kÕ qui ®Þnh. 

- Khi ®Ó c¸c vËt liÖu, dông cô trªn m¸i ph¶i cã biÖn ph¸p chèng l¨n, trît theo m¸i 

dèc. 

- Khi x©y têng ch¾n m¸i, lµm m¸ng níc cÇn ph¶i cã dµn gi¸o vµ líi b¶o hiÓm. 

- Trong ph¹m vi ®ang cã ngêi lµm viÖc trªn m¸i ph¶i cã rµo ng¨n vµ biÓn cÊm bªn 

díi ®Ó tr¸nh dông cô vµ vËt liÖu r¬i vµo ngêi qua l¹i. Hµng rµo ng¨n ph¶i ®Æt réng ra 

mÐp ngoµi cña m¸i theo h×nh chiÕu b»ng víi kho¶ng > 3m. 

3. C«ng t¸c x©y vµ hoµn thiÖn. 

a. X©y têng. 

- KiÓm tra t×nh tr¹ng cña giµn gi¸o gi¸ ®ì phôc vô cho c«ng t¸c x©y, kiÓm tra l¹i viÖc 

s¾p xÕp bè trÝ vËt liÖu vµ vÞ trÝ c«ng nh©n ®øng lµm viÖc trªn sµn c«ng t¸c. 

- Khi x©y ®Õn ®é cao c¸ch nÒn hoÆc sµn nhµ  1,5 m th× ph¶i b¾c giµn gi¸o, gi¸ ®ì. 
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- ChuyÓn vËt liÖu (g¹ch, v÷a) lªn sµn c«ng t¸c ë ®é cao trªn 2m ph¶i dïng c¸c thiÕt bÞ 

vËn chuyÓn. Bµn n©ng g¹ch ph¶i cã thanh ch¾c ch¾n, ®¶m b¶o kh«ng r¬i ®æ khi n©ng, 

cÊm chuyÓn g¹ch b»ng c¸ch tung g¹ch lªn cao qu¸ 2m. 

- Khi lµm sµn c«ng t¸c bªn trong nhµ ®Ó x©y th× bªn ngoµi ph¶i ®Æt rµo ng¨n hoÆc 

biÓn cÊm c¸ch ch©n têng 1,5 m nÕu ®é cao x©y < 7,0m hoÆc c¸ch 2,0 m nÕu ®é cao x©y 

> 7,0 m. Ph¶i che ch¾n nh÷ng lç têng ë tÇng 2 trë lªn nÕu ngêi cã thÓ lät qua ®îc. 

- Kh«ng ®îc phÐp : 

 + §øng ë bê têng ®Ó x©y. 

 + §i l¹i trªn bê têng. 

 + §øng trªn m¸i h¾t ®Ó x©y. 

 + Tùa thang vµo têng míi x©y ®Ó lªn xuèng. 

 + §Ó dông cô hoÆc vËt liÖu lªn bê têng ®ang x©y. 

- Khi x©y nÕu gÆp ma giã (cÊp 6 trë lªn) ph¶i che ®Ëy chèng ®ì khèi x©y cÈn thËn ®Ó 

khái bÞ xãi lë hoÆc sËp ®æ, ®ång thêi mäi ngêi ph¶i ®Õn n¬i Èn nÊp an toµn. 

- Khi x©y xong têng biªn vÒ mïa ma b·o ph¶i che ch¾n ngay. 

b. C«ng t¸c hoµn thiÖn. 

Sö dông dµn gi¸o, sµn c«ng t¸c lµm c«ng t¸c hoµn thiÖn ph¶i theo sù híng dÉn cña 

c¸n bé kü thuËt. Kh«ng ®îc phÐp dïng thang ®Ó lµm c«ng t¸c hoµn thiÖn ë trªn cao. 

C¸n bé thi c«ng ph¶i ®¶m b¶o viÖc ng¾t ®iÖn hoµn thiÖn khi chuÈn bÞ tr¸t, s¬n,,,,  lªn 

trªn bÒ mÆt cña hÖ thèng ®iÖn. 

 Tr¸t : 

- Tr¸t trong, ngoµi c«ng tr×nh cÇn sö dông giµn gi¸o theo quy ®Þnh cña quy ph¹m, 

®¶m b¶o æn ®Þnh, v÷ng ch¾c. 

- CÊm dïng chÊt ®éc h¹i ®Ó lµm v÷a tr¸t mµu, 

- §a v÷a lªn sµn tÇng trªn cao h¬n 5m ph¶i dïng thiÕt bÞ vËn chuyÓn lªn cao hîp lý. 

- Thïng, x« còng nh c¸c thiÕt bÞ chøa ®ùng v÷a ph¶i ®Ó ë nh÷ng vÞ trÝ ch¾c ch¾n ®Ó 

tr¸nh r¬i, trît. Khi xong viÖc ph¶i cä röa s¹ch sÏ vµ thu gän vµo 1 chç.  

 QuÐt v«i, s¬n: 

- Giµn gi¸o phôc vô ph¶i ®¶m b¶o yªu cÇu cña quy ph¹m chØ ®îc dïng thang tùa ®Ó 

quÐt v«i, s¬n trªn 1 diÖn tÝch nhá ë ®é cao c¸ch mÆt nÒn nhµ (sµn) <5m, 

- Khi s¬n trong nhµ hoÆc dïng c¸c lo¹i s¬n cã chøa chÊt ®éc h¹i ph¶i trang bÞ cho 

c«ng nh©n mÆt n¹ phßng ®éc, tríc khi b¾t ®Çu lµm viÖc kho¶ng 1h ph¶i më tÊt c¶ c¸c 

cöa vµ c¸c thiÕt bÞ th«ng giã cña phßng ®ã.  Khi s¬n, c«ng nh©n kh«ng ®îc lµm viÖc qu¸ 

2 giê. 

- CÊm ngêi vµo trong buång ®· quÐt s¬n, v«i, cã pha chÊt ®éc h¹i cha kh« vµ cha 

®îc th«ng giã tèt. 
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Trªn ®©y lµ nh÷ng yªu cÇu cña quy ph¹m an toµn trong x©y dùng, Khi thi c«ng c¸c 

c«ng tr×nh cÇn tu©n thñ nghiªm ngÆt nh÷ng quy ®Þnh trªn. 

4. VÖ sinh m«i trêng. 

    Do c«ng tr×nh thi c«ng trong trung t©m thµnh phè, do vËy viÖc ®¶m b¶o vÖ sinh lao 

®éng lµ rÊt cÇn thiÕt. 

    Cã c¸c biÖn ph¸p phßng chèng bôi nh sö dông líi ch¾n bôi, sö dông vËt liÖu Ýt bôi, 

nh÷ng khu vùc g©y ra bôi nªn ®Æt ë cuèi híng giã, viÖc sö dông bª t«ng th¬ng phÈm lµ 

biÖn ph¸p tèt ®Ó h¹n chÕ lîng bôi còng nh ®¶m b¶o tèt vÖ sinh c«ng nghiÖp. 

   Thêng xuyªn kiÓm tra m¸y mãc ®Ó h¹n chÕ tèi ®a tiÕng ån. 

    Khi thi c«ng trong khu vùc nguy hiÓm cÇn cã mò, g¨ng tay, ®eo khÈu trang ®Ó ®¶m 

b¶o an toµn vµ vÖ sinh  lao ®éng. 

 

 

 

 

 


