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phÇn 1 GIíI THIÖU C¤NG TR×NH 

 

I/ Giíi thiÖu c«ng tr×nh : 

     PhÇn më ®Çu : 

1) Nhµ ë ®« thÞ lu«n lµ vÊn ®Ò ®îc quan t©m thiÕt yÕu trong qu¸ tr×nh ph¸t 

triÓn ®« thÞ . Nhµ ë lu«n lµ nhu cÇu cÇn thiÕt ®èi víi con ngêi  _®Æc biÖt lµ con 

ngêi trong ®« thÞ hiÖn ®¹i ,n¬i mµ c¸c ho¹t ®éng x· héi ,®iÒu kiÖn khÝ hËu t¸c 

®éng vµ ¶nh hëng nhiÒu ®Õn con ngêi _ th× nhµ ë víi c¸c chøc n¨ng chÝnh : 

     + NghØ ng¬i t¸i t¹o søc lao ®éng  

     +Tho¶ m·n nhu cÇu vÒ t©m sinh lý  

     +Giao tiÕp x· héi  

     +Gi¸o dôc con c¸i  

lu«n cÇn thiÕt ®èi víi con ngêi nãi  riªng ,x· héi nãi chung . 

    Tõ ®iÒu kiÖn thùc tÕ ë  ViÖt Nam vµ cô thÓ lµ ë Hµ Néi  th× chung c  lµ mét 

trong c¸c thÓ lo¹i  nhµ ë ®îc x©y dùng nh»m gi¶i quÕt n¹n thiÕu nhµ ë do qu¸ 

tr×nh ®« thÞ ho¸ . Nhµ ë chung c (do c¸c c¨n hé hîp thµnh ) tiÕt kiÖm ®îc ®Êt 

®ai ,h¹ tÇng kü thuËt vµ kinh tÕ trong x©y dùng .Sù ph¸t triÓn theo chiÒu cao cho 

phÐp c¸c ®« thÞ tiÕt kiÖm ®îc ®Êt ®ai x©y dùng ,dµnh chóng cho viÖc ph¸t triÓn 

c¬ së h¹ tÇng thµnh phè còng nh cho phÐp tæ chøc nh÷ng khu vùc c©y xanh 

nghØ ng¬i gi¶i trÝ .Cao èc ho¸ mét phÇn c¸c ®« thÞ còng cho phÐp thu hÑp bít mét  

c¸ch  hîp lý diÖn tÝch cña chóng ,gi¶m bít qu¸ tr×nh lÊn chiÕm ®Êt ®ai n«ng 

nghiÖp _mét vÊn ®Ò lín ®Æt ra cho mét níc ®«ng d©n nh ViÖt Nam. 

     Tuy  nhiªn, cao èc vÉn lµ mét vÊn  ®Ò míi mÎ ®èi víi ViÖt Nam ,cho nªn 

cÇn ph¶i t¹o ra mét kh«ng gian sèng tiÖn nghi cho tõng c¨n hé trong cao èc ,t¹o 

sù thÝch nghi vµ tho¶i m¸i cho con ngêi sèng trong nh÷ng c¨n hé ®ã . 

2)  C«ng tr×nh nµy lµ mét trong nh÷ng c«ng tr×nh nhµ ë cao tÇng n»m trong khu ®« 

thÞ míi ë B¾c Linh §µm ®îc qui ho¹ch tæng thÓ vµ chi tiÕt cho tõng h¹ng môc  

       §©y lµ mét trong nh÷ng m« h×nh nhµ ë thÝch hîp nhÊt cho ®« thÞ ,tiÕt kiÖm 

®Êt ®ai ,dÔ dµng ®¸p øng ®îc diÖn tÝch nhanh vµ nhiÒu ,t¹o ra ®iÒu kiÖn sèng tèt 

vÒ nhiÒu mÆt nh :m«i trêng sèng ,gi¸o dôc ,nghØ  ng¬i ,quan hÖ x· héi ,trang 

thiÕt bÞ kü thuËt ,khÝ hËu häc ,bé mÆt ®« thÞ hiÖn ®¹i v¨n minh : 

     +C«ng tr×nh thuéc nhãm c«ng tr×nh nhµ ë cao tÇng t¹i B¾c Linh §µm mµ 

chñ ®Çu t lµ Tæng c«ng ty ®Çu t ph¸t triÓn nhµ ®« thÞ Hµ  Néi ®Çu t x©y dùng . 
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   C«ng tr×nh v× n»m trong qui ho¹ch tæng thÓ cña khu ®« thÞ míi nªn ®îc bè 

trÝ rÊt hîp lý .N»m gÇn c¸c ®êng giao th«ng ®« thÞ ,gi÷ kho¶ng c¸ch tèi u so 

víi c¸c c«ng tr×nh l©n cËn ,cã mÆt b»ng vu«ng v¾n vµ réng r·i ...TÊt c¶ ®Òu phï 

hîp víi c¶nh quan chung cña khu ®« thÞ _mét c¶nh quan mµ c©y xanh vµ mÆt 

níc ®îc u tiªn tèi ®a .ChÝnh v× vËy nªn viÖc bè trÝ tæ chøc thi c«ng x©y dùng 

vµ sö dông c«ng tr×nh lµ rÊt thuËn tiÖn ®¹t hiÖu qu¶ cao .C«ng tr×nh víi s¸u hé 

tÇng (7 tÇng nhµ ë )®¹t tiªu chuÈn khµ tèt vÒ diÖn tÝch sö dông vµ rÊt hîp lý vÒ 

c¸c ®iÒu kiÖn kh¸c nh :giao th«ng ,®iÖn níc ,c©y xanh ... cña con ngêi trong 

®« thÞ hiÖn ®¹i .Ngoµi ra ®©y cßn lµ ®©y cßn lµ c«ng tr×nh t¬ng ®èi hoµn thiÖn 

vÒ bè côc kiÕn tróc qui ho¹ch chung cña toµn ®« thÞ ,®¹t yªu cÇu vÒ thÈm mü . 

II/ C¸c gi¶i ph¸p thiÕt kÕ kiÕn tróc cña c«ng tr×nh  

 1)Gi¶i ph¸p mÆt b»ng : 

  C«ng tr×nh ®îc x©y dùng víi môc ®Ých lµm nhµ ë nªn tÊt yÕu ph¶i ®¹t yªu 

cÇu vÒ c«ng n¨ng trong qu¸ tr×nh sö dông l©u dµi cña con ngêi sèng trong ®ã : 

     +NghØ ng¬i t¸i t¹o søc lao ®éng  

       +Tho¶ m·n nhu cÇu vÒ t©m sinh lý  

       +Giao tiÕp x· héi  

       +Gi¸o dôc ,nu«i dìng con c¸i  

Víi tÇng mét ®îc sö dông víi môc ®Ých chung ,cßn c¸c tÇng tõ 2-8 ®Ó dµnh 

cho nhu cÇu nhµ ë :mçi tÇng cã 6 c¨n hé ,sö dông hµnh lang chung lµm giao 

th«ng theo ph¬ng ngang .C¸c phßng trong mét hé liªn hÖ víi nhau qua c¸c cöa 

®i l¹i ,cã vÞ trÝ t¬ng ®èi hîp lý vµ rÊt phï hîp vÒ ®iÒu kiÖn sinh ho¹t cña mét 

c¨n hé khÐp kÝn .  

   C¸c thµnh phÇn phßng chøc n¨ng cña mét c¨n hé :t¬ng øng víi nh÷ng 

chøc n¨ng chÝnh cña mét c¨n hé ë ,ta cã c¸c phßng chøc n¨ng sau : 

      +TiÒn phßng  

      +Phßng kh¸ch +Sinh ho¹t chung  

      +BÕp +¨n  

      +Khèi vÖ sinh  

      +Kho ,ban c«ng ,l« gia 
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    Mèi liªn hÖ gi÷a c¸c kh«ng gian chøc n¨ng nµy ®îc thÓ hiÖn b»ng s¬ ®å sau : 

TiÒn phßng

Phßng kh¸ch  + sinh ho¹t chung

Ngñ

BÕp + ¨n

Khèi vÖ sinh

Phßng lµm viÖc + häc tËp

Kho

Ban c«ng + l« gia

 

 Nhµ sö dông hÖ khung bª t«ng cèt thÐp ®æ theo ph¬ng ph¸p toµn khèi ,cã  hÖ 

líi cét khung  dÇm sµn ,kÕt cÊu têng bao che nhÑ . V× vËy ®¶m b¶o tÝnh hîp lý 

cña kÕt cÊu vµ  phï hîp  víi chøc n¨ng cña c«ng tr×nh  

   MÆt c¾t däc nhµ 8 nhÞp  

   MÆt c¾t theo ph¬ng ngang nhµ 4 nhÞp   

   ChiÒu cao tÇng 1 :3.9m 

   ChiÒu cao c¸c tÇng tõ 2 -8 :3.3m  

  HÖ khung sö dông cét dÇm cã tiÕt diÖn vu«ng ho¹c ch÷ nhËt kÝch thíc tuú 

thuéc  ®iÒu kiÖn lµm  viÖc vµ kh¶ n¨ng chÞu lùc cña tõng cÊu kiÖn .Lång thang 

m¸y lµ v¸ch cøng lµm t¨ng ®é cøng chèng xo¾n cho c«ng tr×nh  ,chÞu t¶i träng 

ngang ( giã ,®éng ®Êt...) 

 2)Gi¶i ph¸p thiÕt kÕ mÆt  ®øng ,h×nh khèi kh«ng  gian cña c«ng tr×nh  

   C«ng tr×nh cã h×nh khèi kh«ng gian v÷ng khoÎ ,c©n  ®èi .MÆt ®øng chÝnh sö 

dông c¸c « cöa lín , cã kÝch thíc vµ kho¶ng c¸ch hîp lý t¹o  nhÞp  ®iÖu  cho 

c«ng tr×nh .Ban c«ng  vµ l« gia t¹o chiÒu s©u kh«ng gian ,cÇu thang bé ®Ó lé ra 

gãp  phÇn t¨ng vÎ ®Ñp khoÎ kho¾n vµ cßn ®îc sö dông nh gi¶i ph¸p  h÷u hiªô 

lÊy giã vµ ¸nh s¸ng .M¸i t«n VIT mµu ®á cµng lµm t¨ng vÎ ®Ñp næi bËt cho c«ng 

tr×nh trong mµu xanh cña c©y cèi ,lµm cho c«ng tr×nh nh s¸ng h¬n vµ ®Ñp h¬n , 

hµi hoµ víi c¸c c«ng tr×nh l©n cËn ,víi quÇn thÓ kiÕn tróc khu ®« thÞ . 

III/C¸c gi¶i ph¸p kü thuËt t¬ng øng : 

1)Gi¶i ph¸p th«ng giã chiÕu s¸ng : 

   a)C«ng tr×nh ë Hµ Néi nªn cã ®iÒu kiÖn khÝ hËu chung vµ còng cô thÓ nªn 

c¸c gi¶i ph¸p còng ph¶i bao gåm ®Çy ®ñ c¸c yÕu tè cho mét ng«i nhµ víi ®Æc thï 

lµ nhµ ë .Tríc hÕt lµ vÊn ®Ò chèng l¹nh ë miÒn khÝ hËu B¾c _ViÖt Nam ,chñ yÕu 
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lµ chèng giã l¹nh ,b»ng c¸ch tr¸nh híng giã l¹nh .VÊn ®Ò c¸ch nhiÖt chèng l¹nh 

kh«ng yªu cÇu cao nªn ta chän kÕt cÊu bao che lµ  têng g¹ch rçng  

chø kh«ng cÇn dïng kÕt cÊu dµy vµ nÆng hoÆc dïng líp vËt liÖu c¸ch nhiÖt 

ngay c¶ khi sö dông thiÕt bÞ  sëi Êm . 

   b) Chèng nãng : tr¸nh vµ gi¶m bøc x¹ mÆt trêi (BXMT)  

   V× c«ng tr×nh  cã mÆt chÝnh quay vÒ híng §«ng Nam nªn lµ mét ®iÒu kiÖn 

rÊt thuËn lîi cho viÖc chèng nãng . 

   Níc ta thuéc vïng khÝ hËu nhiÖt ®íi ,mïa nãng ë  miÒn B¾c kÐo dµi tõ 

th¸ng IV ®Õn th¸ng X trong ®ã th¸ng nãng  nhÊt r¬i vµo th¸ng VI vµ th¸ng VII 

.Bøc x¹ mÆt trêi trùc tiÕp trong mét ngµy kh«ng  hoµn toµn ®èi xøng víi ®iÓm 

chÝnh tra vµ ®iÓm cùc ®¹i thêng ë tríc ®iÓm chÝnh tra mét  chót . 

     V× vËy ta lùa chän gi¶i ph¸p chèng nãng sau : 

  +Gi¶i  ph¸p che bøc x¹ mÆt trêi che  BXMT chiÕu lªn kÕt cÊu vµ chiÕu trùc 

tiÕp  vµo phßng .§Ó che BXMT trùc tiÕp lªn m¸i  ta dïng líp t«n  ®Ó che ch¾n 

,kÕt hîp c¸c gi¶i ph¸p c©y  xanh  ®Ó gi¶m  bít BXMT t¸c dông lªn c¸c mÆt ®øng 

.§ång thêi  sö dông c¸c kÕt cÊu che n¾ng hîp  lý nh ban c«ng lanh t« cöa sæ  

cöa chíp  gç ,rÌm ... ®Ó gi¶m  bít  bøc x¹ mÆt trêi trùc tiÕp . 

  +C¸ch nhiÖt cho c¸c kÕt cÊu ®îc sö dông trªn nguyªn t¾c c¸ch nhiÖt tèt vÒ 

ban ngµy vµ th¶i nhiÖt nhanh vÒ c¶ ban ngµy lÉn ®ªm .V× vËy biÖn ph¸p lîp t«n 

lµ hîp lý vµ hiÖu qu¶ kinh tÕ . 

  c) C¸c gi¶i  ph¸p th«ng giã: 

  Víi yªu cÇu ph¶i ®¶m b¶o th«ng giã tù nhiªn tèt cho tÊt c¶ c¸c phßng vµo  

mïa nãng vµ tr¸nh giã lïa vµo mïa l¹nh . 

   C«ng tr×nh  cã mÆt ®øng quay vÒ híng §«ng Nam lµ mét thuËn lîi rÊt c¬ 

b¶n cho viÖc sö dông giã tù nhiªn ®Ó th«ng giã cho ng«i nhµ . 

   Nh ta  ®· biÕt ,c¶m gi¸c nãng cã mét nguyªn nh©n kh¸ c¨n  b¶n ,®ã lµ  sù  

chuyÓn ®éng chËm cña kh«ng khÝ .V× vËy muèn ®¶m b¶o ®iÒu  kiÖn vi khÝ hËu 

th× vÊn ®Ò th«ng giã cho c«ng tr×nh cÇn ®îc xem xÐt kü lìng . 

  -Bè trÝ mÆt b»ng tiÓu khu :xÐt ®Õn nh÷ng vÊn ®Ò c¬ b¶n trong tæ chøc th«ng 

giã tù nhiªn  cho c«ng tr×nh cã giã xuyªn phßng .C«ng tr×nh híng n»m trong 

quÇn thÓ kiÕn tróc cña mét tiÓu khu ,c¸c ®Æc trng khÝ ®éng cña c«ng tr×nh phô 

thuéc nhiÒu vµo vÞ trÝ t¬ng ®èi gi÷a nã víi c¸c c«ng tr×nh kh¸c .V× vËy  ph¶i 

®¶m b¶o : 
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     +Kho¶ng c¸ch hîp lý  gi÷a  c¸c c«ng tr×nh ,gãc giã thæi kho¶ng ba m¬i ®é 

th× kho¶ng c¸ch H/L=1.5 

®îc xem lµ ®¶m b¶o yªu cÇu th«ng giã . 

-> VÒ mÆt b»ng: bè trÝ hµnh lang gi÷a, th«ng giã xuyªn phßng .Chän  lùa kÝch 

thíc cöa ®i vµ cöa sæ phï hîp víi tÝnh to¸n ®Ó ®¶m b¶o lu lîng th«ng giã  

qua lç  cöa cao th× vËn tèc giã còng t¨ng .Cöa sæ ba  

 líp :chíp -song -kÝnh ... 

  Bè trÝ chiÒu cao cöa sæ b»ng 0.4 -0.5chiÒu cao phßng lµ hîp lý nhÊt vµ khi ®ã 

cöa sæ c¸ch mÆt sµn xÊp xØ 1.25m. 

   Bªn c¹nh ®ã cßn tËn dông cÇu  thang lµm gi¶i ph¸p th«ng giã vµ t¶n nhiÖt 

theo ph¬ng ®øng . 

 d)Gi¶i ph¸p chiÕu s¸ng :    

d1/ChiÕu s¸ng tù nhiªn : 

  Yªu cÇu chung khi sö dông ¸nh s¸ng tù nhiªn ®Ó chiÕu s¸ng c¸c phßng lµ ®¹t 

dîc sù tiÖn nghi cu¶ m«i trêng s¸ng phï hîp víi ho¹t ®éng cña con ngêi 

trong c¸c phßng ®ã .ChÊt lîng m«i  trêng s¸ng liªn quan ®Ðn viÖc  lo¹i trõ sù 

chãi lo¸ ,sù ph©n bè kh«ng gian vµ híng ¸nh s¸ng ,tû lÖ ®é chãi néi thÊt vµ ®¹t 

®îc sù thÝch øng tèt  cña m¾t. 

  +§é räi tù nhiªn theo  yªu  cÇu :lµ ®é räi t¹i thêi ®iÓm  t¾t ®Ìn buæi s¸ng vµ 

bËt ®Ìn buæi chiÒu ;vËy c«ng tr×nh ph¶i tu©n theo c¸c yÕu tè ®Ó ®¶m b¶o : 

       -Sù thay ®æi ®é räi tù nhiªn trong phßng mét ngµy  

       -KÝch thíc c¸c lç cöa chiÕu s¸ng  

       -Sè giê sö  dông chiÕu s¸ng tù nhiªn trong mét n¨m. 

  +§é ®ång ®Òu cña ¸nh s¸ng trªn mÆt ph¼ng lµm  viÖc  

  +Ph©n bè kkh«ng gian vµ híng ¸nh s¸ng . 

  +Tû lÖ ®é chãi néi thÊt  

  +Lo¹i trõ ®é chãi lo¸ mÊt tiÖn nghi  

-Tr¸nh ¸nh n¾ng chiÕu vµo phßng lªn mÆt ph¼ng lµm viÖc ,lªn c¸c thiÕt bÞ g©y 

chãi lo¸ . 

-Híng cöa sæ ,híng lµm viÖc kh«ng vÒ phÝa bÇu trêi qu¸ s¸ng hoÆc phÝa cã 

c¸c bÒ mÆt têng s¸ng bÞ  mÆt trêi chiÕu vµo . 

-Kh«ng sö dông c¸c kÕt cÊu che n¾ng cã hÖ sè ph¶n x¹ qu¸ cao  

*Tæ chøc chiÕu s¸ng hîp lý ®¹t ®îc sù thÝch øng tèt cña m¾t . 
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=>Cã thÓ sö dông : 

 +Cöa lÊy s¸ng (tum thang ) 

+Híng cöa  sæ ,vÞ trÝ cöa sæ ,chiÒu dµi vµ gãc nghiªngcña « v¨ng ,lanh t«... 

+ChiÒu réng phßng ,hµnh lang ,cöa m¸i ... 

 

d2/ChiÕu s¸ng nh©n t¹o : 

      Ngoµi c«ng tr×nh cã s½n :hÖ ®Ìn ®êng vµ ®Ìn chiÕu s¸ng phôc vô giao th«ng 

tiÓu khu .Trong c«ng tr×nh sö dông  hÖ ®Ìn têng vµ ®Ìn èp trÇn ,bè trÝ t¹i c¸c 

nót hµnh lang .Cã thÓ bè trÝ thªm ®Ìn ë ban c«ng ,l« gia ... 

      ChiÕu s¸ng nh©n t¹o cho c«ng tr×nh  ph¶i gi¶i quyÕt ba bµi to¸n c¬ b¶n sau: 

    -Bµi to¸n c«ng n¨ng :nh»m ®¶m b¶o ®ñ ¸nh s¸ng cho c¸c c«ng viÖc cô thÓ 

,phï hîp víi chøc n¨ng c¸c néi thÊt . 

    -Bµi to¸n nghÖ thuËt kiÕn tróc :nh»m t¹o ®îc mét Ên tîng thÈm mü cña nghÖ 

thuËt kiÕn tróc vµ vËt trng bµy trong néi thÊt . 

    -Bµi to¸n kinh tÕ : nh»m x¸c ®Þnh c¸c ph¬ng ¸n tèi u cña gi¶i ph¸p chiÕu 

s¸ng n»m tho¶ m·n c¶ c«ng n¨ng vµ nghÖ thuËt kiÕn tróc . 

e)Gi¶i ph¸p che ma : 

     §Ó ®¸p øng tèt yªu cÇu nµy ,ta sö dông kÕt hîp víi gi¶i ph¸p che n¾ng .Lu ý 

phaØ ®¶m b¶o yªu cÇu cô thÓ :che ma h¾t trong ®iÒu kiÖn giã xiªn . 

 f)KÕt luËn chung : 

   C«ng tr×nh trong vïng khÝ hËu nãng Èm ,c¸c gi¶i  ph¸p  h×nh khèi ,qui ho¹ch 

vµ gi¶i ph¸p kÕt cÊu ph¶i ®îc chän sao cho chóng ®¶m b¶o ®îc trong nhµ 

nh÷ng ®iÒu kiÖn gÇn víi c¸c ®iÒu kiÖn tiÖn nghi khÝ hËu nhÊt ®ã lµ : 

           +NhiÖt ®é kh«ng khÝ trong phßng  

           +§é Èm cña kh«ng khÝ trong phßng  

           +VËn tèc chuyÓn ®éng cña kh«ng khÝ 

           +C¸c ®iÒu kiÖn chiÕu s¸ng  

     =>C¸c ®iÒu kiÖn tiÖn nghi cÇn ®îc t¹o ra tríc hÕt b»ng c¸c biÖn ph¸p kiÕn 

tróc x©y dùng nh tæ chøc th«ng giã xuyªn phßng vµo thêi gian nãng ,¸p dông 

kÕt cÊu che n¾ng vµ t¹o bãng m¸t cho cöa sæ ,®ång thêi ¸p dông c¸c chi tiÕt kÕt 

cÊu chèng ma h¾t . 

   C¸c ph¬ng tiÖn nh©n t¹o ®Ó c¶i thiÖn chÕ ®é nhiÖt chØ nªn ¸p dông trong 

trêng hîp hiÖu qu¶ cµan thiÕt kh«ng thÓ ®¹t tíi b»ng thñ ph¸p kiÕn tróc. 
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   Ngoµi ra cßn cÇn ph¶i ®¶m b¶o mèi liªn hÖ réng r·i vµ chÆt chÏ gi÷a c¸c c«ng 

tr×nh vµ tæ hîp c«ng tr×nh víi m«i trêng thiªn nhiªn xung quanh .§ã lµ mét 

trong nh÷ng biÖn ph¸p quan träng nhÊt ®Ó c¶i thiÖn vi khÝ hËu . 

   §Ó ®¹t ®îc ®iÒu ®ã,kÕt cÊu bao che cña c«ng tr×nh ph¶i thùc hiÖn nhiÒu chøc 

n¨ng kh¸c nhau : b¶o ®¶m th«ng giã xuyªn phßng ®ång thêi chèng tia mÆt trêi 

chiÕu trùc tiÕp chèng ®îc ma h¾t vµ ®é chãi cña bÇu trêi . 

   Ta chän gi¶i ph¸p kiÕn tróc (tr×nh bµy trong 3 b¶n v· A1 )cè g¾ng ®¹t hiÖu 

qu¶ hîp lý vµ hµi hoµ theo c¸c nguyªn t¾c sau : 

   +B¶o ®¶m  x¸c ®Þnh híng nhµ hîp lý vÒ qui ho¹ch tæng thÓ ; 

   +Tæ chøc th«ng giã tù nhiªn cho c«ng tr×nh ; 

   +§¶m b¶o chèng nãng ;che n¾ng vµ chèng chãi ; 

   +Chèng ma h¾t vµo nhµ vµ chèng thÊm cho c«ng tr×nh ; 

   +Chèng hÊp thô nhiÖt qua kÕt cÊu bao che ,®Æc biÖt lµ m¸i ; 

   +B¶o ®¶m c©y xanh bãng m¸t cho c«ng tr×nh  

 2)Gi¶i ph¸p bè trÝ giao th«ng trªn mÆt b»ng theo ph¬ng ®øng vµ giao 

th«ng gi÷a c¸c h¹ng môc trong c«ng tr×nh . 

    Giao th«ng trong tiÓu khu : sö dông ®êng giao th«ng néi bé cña tiÓu khu ®· 

®îc tÝnh to¸n trong qui ho¹ch tæng thÓ . 

    Giao th«ng theo ph¬ng ngang :sö dông hµnh lang chung trong mÆt b»ng mét 

tÇng : réng 3.9m ë vÞ trÝ cÇu thang vµ 1.55m ë vÞ trÝ ®i vµo c¸c hé ®éc lËp (b¶n vÏ 

kiÕn tróc )  

     Giao th«ng theo ph¬ng ®øng : sö dông mét thang m¸y cã kÝch thíc lång lµ 

2.4m vµ thang bé kÕt hîp víi giÕng trêi cã kÝch thíc lµ 3.9x4.8m . ChiÒu réng 

vµ ®é cao mÆt bËc ®¶m b¶o tiªu chuÈn ,thuËn tiÖn cho viÖc ®i l¹i dÔ dµng . 

   => ViÖc tÝnh to¸n vµ bè trÝ cÇu thang ,hµnh lang ,thang m¸y gãp phÇn lín trong 

viÖc ®¹t hiÖu qu¶ vµ tiÖn nghi cho con ngêi sö dông vÒ ®i l¹i vi khÝ hËu ... 

 3)Gi¶i ph¸p cung cÊp ®iÖn níc vµ th«ng tin cøu ho¶ : 

   a) HÖ thèng ®iÖn : 

  Bao gåm hÖ thèng thu l«i chèng sÐt vµ líi ®iÖn sinh ho¹t . CÊu t¹o hÖ thu l«i 

gåm kim thu phi 16 dµi 1.5m bè trÝ ë chßi thang vµ c¸c gãc cña c«ng tr×nh ;d©y 

dÉn sÐt phi 12 nèi khÐp kÝn c¸c kim vµ dÉn xuèng ®Êt t¹i c¸c gãc c«ng tr×nh , 

chóng ®îc ®i ngÇm trong c¸c cét trô . Hai hÖ cäc tiÕp ®Êt b»ng ®ång phi 16 

.L=2.5m ,mçi côm gåm 5 cäc ®ãng c¸ch nhau 3m vµ c¸ch mÐp c«ng tr×nh tèi 
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thiÓu lµ 2m , tiÕp ®Þa ®Æt s©u -0.7m so víi mÆt ®Êt (tÝnh to¸n theo tiªu chÈn an 

toµn chèng sÐt ) 

     §iÖn sinh ho¹t lÊy tõ m¹ng líi h¹ thÕ cña tiÓu khu qua c¸p dÉn vµo c«ng 

tr×nh qua tñ ®iÖn tæng , tõ ®ã theo trôc ®øng ®îc dÉn vµo ph©n phèi cho c¸c hé 

tÇng . M¹ng líi ®iÖn ®îc tÝnh to¸n vµ bè trÝ hîp lý , thiªn vÒ tÝnh an toµn vµ 

®¶m b¶o yªu cÇu vÒ kinh tÕ kü thuËt      

    b)HÖ thèng níc : 

   Níc cÊp lÊy tõ m¹ng líi níc s¹ch cña khu ®« thÞ ,®îc thiÕt kÕ vµ ®Æt 

tuyÕn ®êng èng hîp lý ,kÕt hîp víi qu¸ tr×nh thi c«ng hoµn thiÖn . 

    Níc cøu ho¶ ®îc cÊp ®Õn c¸c häng cøu ho¶ b»ng èng phi 50 vµ ®Æt t¹i c¸c 

vÞ trÝ hîp lý  

,vÉn ®¶m b¶o kiÕn tróc cña ng«i nhµ . 

    Níc tho¸t chia lµm hai hÖ thèng riªng biÖt níc xÝ tiÓu theo èng ®øng 

xuèng bÓ phèt vµ tho¸t ra sau khi ®· ®îc sö lý sinh häc ; níc röa , níc giÆt ... 

®îc dÉn theo èng PVC xuèng r·nh tho¸t níc quanh c«ng tr×nh vµ ra èng chung 

cña tiÓu khu ,èng cÊp ®îc dïng lo¹i èng tr¸ng kÏm , èng tho¸t dïng èng nhùa 

TiÒn Phong . 

   HÖ thèng tho¸t níc m¸i ; ngoµi nhµ ®îc ®Ëy b»ng tÊm ®an bª t«ng nh»m 

®¶m b¶o vÖ sinh m«i trêng còng nh thÈm mü cho c«ng tr×nh . Níc m¸i tõ m¸i 

dèc qua c¸c r·nh ®i vÒ sªn« , cã líi ch¾n r¸c theo èng xuèng hÖ r·nh phÝa díi 

c«ng tr×nh råi ra cèng chung cña tiÓu khu mµ kh«ng cÇn qua xö lý l¾ng cÆn nh 

níc th¶i sinh ho¹t . 

    c) Th«ng tin liªn l¹c : 

  Cã hÖ thèng d©y th«ng tin liªn l¹c víi m¹ng viÔn th«ng chung cña c¶ níc 

.D©y dÉn ®Æt ngÇm kÕt hîp víi hÖ thèng ®iÖn .Bè trÝ hîp lý vµ khoa häc .D©y ¨ng 

ten ®îc ®Æt lµ d©y ®ång trôc chÊt lîng cao . 

  d) Gi¶i ph¸p phßng ho¶ : 

  Sö dông hÖ thèng häng níc cøu ho¶ , cã vÞ trÝ thÝch hîp , dung lîng ®¸p øng 

tèt khi cã sù cè x¶y ra. Bªn c¹nh ®ã cßn bè trÝ thïng c¸t , thïng cøu ho¶ ë vÞ trÝ 

thËn lîi ... 

    KÕt luËn : 

    §Î ®¸p øng tèt tÊt c¶ c¸c yªu cÇu vÒ kiÕn tróc lµ rÊt khã . Tõ tÊt c¶ c¸c ph©n 

tÝch trªn ta ®a ra ph¬ng ¸n chän hîp lý nhÊt , vµ u tiªn mét sè mÆt nh»m ®¸p 

øng yªu cÇu cao cña mét chung c hiÖn ®¹i phôc vô cuéc sèng con ngêi … 
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4)Gi¶i ph¸p kÕt cÊu cña kiÕn tróc : 

  a)Nguyªn lý thiÕt kÕ : 

   KÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp lµ mét trong nh÷ng hÖ kÕt cÊu chÞu lùc ®îc dïng 

nhiÒu nhÊt trªn thÕ giíi .C¸c nguyªn t¾c quan träng trong thiÕt kÕ vµ cÊu t¹o kÕt 

cÊu bª t«ng cèt thÐp liÒn khèi cho nhµ nhiÒu tÇng cã thÓ tãm t¾t nh sau : 

    +KÕt cÊu ph¶i cã ®é dÎo vµ kh¶ n¨ng ph©n t¸n n¨ng lîng lín (kÌm theo viÖc 

gi¶m ®é cøng Ýt nhÊt ) 

    +DÇm ph¶i bÞ biÕn d¹ng dÎo tríc cét  

    +Ph¸ ho¹i uèn ph¶i x¶y ra tríc ph¸ ho¹i c¾t  

    +C¸c nót ph¶i khoÎ h¬n c¸c thanh (cét vµ dÇm )qui tô t¹i ®ã . 

  => ViÖc thiÕt kÕ c«ng tr×nh ph¶i tu©n theo nh÷ng tiªu chuÈn sau : 

    +VËt liÖu x©y dùng cÇn cã tû lÖ gi÷a cêng ®é vµ träng lîng cµng lín cµng 

tèt . 

    +TÝnh biÕn d¹ng cao :kh¶ n¨ng biÕn d¹ng dÎo cao cã thÓ kh¾c phôc ®îc tÝnh 

chÞu lùc thÊp cña vËt liÖu hoÆc kÕt cÊu . 

   +TÝnh tho¸i biÕn thÊp -nhÊt lµ khi chÞu t¶i träng lÆp . 

   +TÝnh lliÒn khèi cao :khi bÞ dao ®éng kh«ng nªn x¶y ra hiÖn tîng t¸ch rêi c¸c 

bé phËn c«ng tr×nh . 

   +Gi¸ thµnh hîp lý : thuËn tiÖn cho kh¶ n¨ng thi c«ng ... 

  => Nguyªn lý c¬ b¶n thiÕt kÕ nhµ nhiÒu tÇng . 

      * D¹ng cña c«ng tr×nh : 

  - H×nh d¹ng mÆt b»ng nhµ : s¬ ®å mÆt b»ng nhµ ph¶i ®¬n gi¶n ,gän vµ ®é cøng 

chèng xo¾n lín :kh«ng nªn ®Ó mÆt b»ng tr¶i dµi ; h×nh d¹ng phøc t¹p ;t©m cøng 

kh«ng trïng víi träng t©m cña nã vµ n»m ngoµi ®êng t¸c dông cña hîp lùc t¶i 

träng ngang (giã vµ ®éng ®Êt ) 

  - H×nh d¹ng nhµ theo chiÒu cao : nhµ ph¶i ®¬n ®iÖu vµ liªn tôc, tr¸nh thay ®æi 

mét c¸ch ®ét ngét h×nh d¹ng nhµ theo chiÒu cao, nÕu kh«ng ph¶i bè trÝ c¸c v¸ch 

cøng lín t¹i vïng chuyÒn tiÕp ... H×ng d¹ng ph¶i c©n ®èi : tû sè chiÒu cao trªn bÒ 

réng kh«ng qu¸ lín. 

       * §é cøng vµ cêng ®é :   

- Theo ph¬ng ®øng : nªn tr¸nh sù thay ®æi ®ét ngét cña sù ph©n bè ®é cøng vµ 

cêng ®é trªn chiÒu cao nhµ. 

  - Theo ph¬ng ngang : tr¸nh ph¸ ho¹i do øng suÊt tËp trung t¹i nót ... 
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  => G¶i ph¸p kÕt cÊu :  

 Lùa chän hÖ kÕt cÊu chÞu lùc cho c«ng tr×nh cã vai trß v« cïng quan träng, t¹o 

tiÒn ®Ò cho ngêi thiÕt kÕ cã ®îc ®Þnh híng thiÕt lËp m« h×nh kÕt cÊu chÞu lùc 

cho c«ng tr×nh ®¶m b¶o yªu cÇu vÒ ®é bÒn , ®é cøng    

®é æn ®Þnh, phï hîp víi yªu cÇu kiÕn tróc, thuËn tiªn sö dông vµ ®em l¹i hiÖu 

qu¶ kinh tÕ. 

 §èi víi c«ng tr×nh cao tÇng, mét sè hÖ kÕt cÊu sau ®©y thêng ®îc sö dông : 

  + HÖ khung chÞu lùc  

  + HÖ lâi chÞu lùc  

  + HÖ têng chÞu lùc ... 

 C¨n cø vµo thiÕt kÕ kiÕn tróc, chøc n¨ng c«ng tr×nh ...  em lùa chän gi¶i ph¸p 

cho hÖ kÕt cÊu lµ hÖ khung chÞu lùc kÕt hîp víi lâi cÇu thang m¸y ®Ò chÞu t¶i 

träng ngang. 

  - PhÇn mãng c«ng tr×nh ®îc c¨n cø vµo ®Þa chÊt c«ng tr×nh , chiÒu cao vµ t¶i 

träng c«ng tr×nh mµ lùa chän gi¶i ph¸p  mãng ®îc tr×nh bÇy ë phÇn sau. 

  + Bè trÝ hÖ líi cét, bè trÝ c¸c khung chÞu lùc ( b¶n vÏ KT) 

  + S¬ ®å kÕt cÊu tång thÓ, vËt liÖu vµ gi¶i ph¸p mãng ( phÇn sau )                     
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kÐo: a=4cm khi tÝnh cèt kÐp.  h0 = h - a.=45-4=41cm  

- Ta cã: A = 
2 2
0

1343800
0.169

170 22 41n

M

R bh
                                                                     

do bªt«ng 300# thÐp  AII: 0=0,58 

A0  = 0( 1 – 0,5 0 ) =0.58(1-0.5x0.58)=0.412 

 

 

+ Do A  A0 = 0,412 => tÝnh  A211.5,0  =0.75 

      -DiÖn tÝch tiÕt diÖn ngang cèt chÞu kÐo: Fa = 

2

0

1343800
13,72

0.75 2800 41a

M

R h
cm  

Ta chän 1 22+2 25(Fa=17.249cm2) 

220

25 25

4
5

0

1
0

0

 

- Víi m« men d¬ng:  

- TÝnh theo tiÕt diÖn ch÷ T, c¸ch n»m trong vïng nÐn, hc =12 cm. 

- Gi¶ thiÕt kho¶ng c¸ch tõ träng t©m cèt thÐp chÞu lùc tíi mÐp chÞu kÐo a = 4 cm 

Khi ®ã chiÒu cao lµm viÖc cña tiÕt diÖn lµ : h0 = h - a.=45-4=41 cm 

- §Ó tÝnh bÒ réng c¸ch ch÷ T ta lÊy gi¸ trÞ c lµ min trong 3 gi¸ trÞ sau:  

+ 1/2 kho¶ng c¸ch 2 mÐp dÇm.=(450-22)x0.5=214cm  

 + 1/6 ld. =1/6x500=83 cm 

 + 9hC =9x12=108cm khi hC  >  0,1 h  

   Ta chän c1=83cm  bc=b+2c=22+2x83=189 cm 

- §Ó ph©n biÖt truêng hîp trôc trung hoµ qua c¸ch hay qua sên ta tÝnh: 

Mc = Rnbc hc ( h0-hc/2)=170x90x12(41-12/2)=13470800Kgcm 
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 + V× M=490300Kgcm   Mc =13470800Kgcm  trôc trung hoµ ®i qua 

c¸nh, viÖc tÝnh to¸n ®îc tiÕn hµnh nh víi tiÕt diÖn ch÷ nhËt bc xh0   

- Ta cã: A = 
2 2
0

490300
0.078

170 22 41n

M

R bh
                                                                     

do bªt«ng 300# thÐp  AIII: 0=0,58 

A0  = 0( 1 – 0,5 0 ) =0.58(1-0.5x0.58)=0.412 

+ Do A  A0 = 0,412 => tÝnh  A211.5,0  =0.96 

      -DiÖn tÝch tiÕt diÖn ngang cèt chÞu kÐo:  

 Fa = 
2

0

490300
4.45

0.96 2800 41a

M

R h
cm  

 

Ta chän 2 25 (Fa=9.8cm2) 

220

25

4
5

0

1
0

0

25

` 

       TÝnh to¸n cèt thÐp ngang  ( Cèt ®ai ):  

- TÝnh c¸c gi¸ trÞ sau 

      + K1 Rk bh0    =0.6x12x22x46=4491.96 kg 

      + K0 Rn bh0      =0.35x170x22x46=34727(kg)    

Ta thÊy Qmax=11445Kg      K1 Rk bh0    Q    K0 Rn bh0 

ph¶i tÝnh to¸n cèt ®ai. 

- Lùc c¾t mµ cèt ®ai chÞu ®îc ph©n bè trªn 1 ®¬n vÞ chiÒu dµi:  

   q® = 
2 2

2 2

0

11445
14,67 /

2 8 2 8.12.22.41k

Q
KG cm

x R bh x
 

- Chän ®êng kÝnh cèt ®ai, chän sè nh¸nh cèt ®ai ta cã: 

  F®= n f®     =2x0.283=0.566 
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- Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cèt ®ai ®îc chän lÊy theo gi¸ trÞ min trong 3 gi¸ :  

     + utt  =  1872
3313

56601700
.

.

.

d

dad

q

FR
(cm) 

 + uct =  h/3=45/3=15(cm) 

 + umax  =  
22

0
1.5 12 221.5

40.23( )
11445

41k
x x xR bh

cm
Q

 

VËy ta chän 8 a=150mm 

               TÝnh hµm lîng thÐp : t= 100
0hb

Fa
%= 100

4122

6817.
%=1,8% 

PhÇn tö nµy  lµ phÇn tö cã gi¸ trÞ m« men lín nhÊt trong c¶ khung ®îc chän 

®Ó tÝnh ®iÓn h×nh , 

ë dÇm nµy t=2,5% ®¶m b¶o ®iÒu kiÖn  min =
Ra

4,1
= 5,0

2800

4,1
%  t max 

=
Ra

7
= 5,2

2800

7
% 

                                                                                (S¸ch kÕt  cÊu bª t«ng cèt 

thÐp phÇn nhµ cöa  

     Sau ®©y lµ phÇn tÝnh to¸n cô thÓ mét phÇn tö  (phÇn tö d11): 

Ta chän ra ba cÆp néi lùc øng víi ba mÆt c¾t tiÕt diÖn cña mét dÇm tõ tr¸i qua 

ph¶i:  

+ CÆp 1: M-max=-4340Kgm   ;  Qt=-4870Kg 

+ CÆp 2:M+max=1851 Kgm      :Qt=-394 Kg 

+ CÆp 3: M-max=-4340 Kgm   ;Qt=4870Kg 

- Víi m« men ©m: 

- Gi¶ thuyÕt kho¶ng c¸ch tõ träng t©m cèt thÐp chÞu kÐo tíi mÐp chÞu kÐo: 

a=4cm khi tÝnh cèt kÐp.  h0 = h - a.=45-4=41cm  

- Ta cã: A = 
2 2
0

4340000
0.061

170 22 41n

M

R bh
                                                                     

do bªt«ng 300# thÐp  AIII: 0=0,58 

A0  = 0( 1 – 0,5 0 ) =0.58(1-0.5x0.58)=0.412 

+ Do A  A0 = 0,412 => tÝnh  A211.5,0  =0.97                                                                           

-DiÖn tÝch tiÕt diÖn ngang cèt chÞu kÐo: Fa = 

2

0

434000
3,9

0.94 2800 41a

M

R h
cm  
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Ta chän 2 22+ 1 20 (Fa=5.09cm2) 

1
0

0

4
5

0

2525

220
 

- Víi m« men d¬ng:  

- TÝnh theo tiÕt diÖn ch÷ T, c¸ch n»m trong vïng nÐn, hc =12 cm. 

- Gi¶ thiÕt kho¶ng c¸ch tõ träng t©m cèt thÐp chÞu lùc tíi mÐp chÞu kÐo a = 4 cm 

Khi ®ã chiÒu cao lµm viÖc cña tiÕt diÖn lµ : h0 = h - a.=45-4=41 cm 

- §Ó tÝnh bÒ réng c¸ch ch÷ T ta lÊy gi¸ trÞ c lµ min trong 3 gi¸ trÞ sau:  

+ 1/2 kho¶ng c¸ch 2 mÐp dÇm.=(330-22)x0.5=154cm  

 + 1/6 ld. =1/6x450=75 cm 

 + 9hC =9x12=108cm khi hC  >  0,1 h  

   Ta chän c1=75cm  bc=b+2c=22+2x83=175 cm 

- §Ó ph©n biÖt truêng hîp trôc trung hoµ qua c¸ch hay qua sên ta tÝnh: 

Mc = Rnbc hc ( h0-hc/2)=170x175x12(41-12/2)=12495000Kgcm 

 + V× M=185100Kgcm   Mc =12495000Kgcm  trôc trung hoµ ®i qua 

c¸nh, viÖc tÝnh to¸n ®îc tiÕn hµnh nh víi tiÕt diÖn ch÷ nhËt bc xh0   

- Ta cã: A = 
2 2
0

185100
0.026

170 22 41n

M

R bh
                                                                     

do bªt«ng 300# thÐp  AIII: 0=0,58 

A0  = 0( 1 – 0,5 0 ) =0.58(1-0.5x0.58)=0.412 

+ Do A  A0 = 0,412 => tÝnh  A211.5,0  =0.99 

      -DiÖn tÝch tiÕt diÖn ngang cèt chÞu kÐo:  

 Fa = 
2

0

185100
1.63

0.99 2800 41a

M

R h
cm  

Ta chän 2 22 (Fa=5.09cm2) 
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2525
4
5
0

1
0

0
220
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       TÝnh to¸n cèt thÐp ngang  ( Cèt ®ai ):  

- TÝnh c¸c gi¸ trÞ sau 

      + K1 Rk bh0    =0.6x12x22x46=4491.96 kg 

      + K0 Rn bh0      =0.35x170x22x46=34727(kg)    

Ta thÊy Qmax=11445Kg      K1 Rk bh0    Q    K0 Rn bh0 

ph¶i tÝnh to¸n cèt ®ai. 

- Lùc c¾t mµ cèt ®ai chÞu ®îc ph©n bè trªn 1 ®¬n vÞ chiÒu dµi:  

   q® = 
2 2

2 2

0

11445
14,67 /

2 8 2 8.12.22.41k

Q
KG cm

x R bh x
 

- Chän ®êng kÝnh cèt ®ai, chän sè nh¸nh cèt ®ai ta cã: 

  F®= n f®     =2x0.283=0.566 

- Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cèt ®ai ®îc chän lÊy theo gi¸ trÞ min trong 3 gi¸ :  

     + utt  =  1872
3313

56601700
.

.

.

d

dad

q

FR
(cm) 

 + uct =  h/3=45/3=15(cm) 

 + umax  =  
22

0
1.5 12 221.5

40.23( )
11445

41k
x x xR bh

cm
Q

 

VËy ta chän 8 a=150mm 

               TÝnh hµm lîng thÐp : t= 100
0hb

Fa
%= 100

4122

6817.
%=1,8% 
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Ch¬ng 5 

 tÝnh to¸n sµn tÇng ®iÓn h×nh (tÇng 6) 

                                                                        

Sö dông BT m¸c 300, cã Rn=170 KG/cm2, Rk=12 KG/cm2. 

Sö dông thÐp AI cã Rk=2300 KG/cm2. 

 5.1. TÝnh « sµn O1:(tÝnh « sµn lµm viÖc theo 2 ph¬ng). 

   ¤ sµn O1 cã kÝch thíc lµ 3,9x5,5 m, chiÒu dµy « sµn chän lµ 10 cm. 

 Líp BT b¶o vÖ lµ 1,5 cm. 

1/ TÝnh t¶i träng b¶n th©n cña « sµn. 

 * T¶i träng b¶n th©n cña sµn: 

TT C¸c líp sµn 
Dµy 

(m) 

 

(kg/m3) 

Gtc 

(kg/m2) 
n 

Gtt 

(kg/m2) 

1 G¹ch l¸t 0,01 2000 20 1,1 22 

2 V÷a lãt 0,02 1800 36 1,2 43,2 

3 B¶n BTCT 0,1 2500 250 1,1 275 

4 V÷a tr¸t 0,015 1800 27 1,3 35,1 

   333  375 

   

Tæng tÜnh t¶i cña c¸c « b¶n S1 lµ : 

   gtt= 375 (kg/m2)  

2/ Ho¹t t¶i t¸c dông lªn « b¶n: 

 ¤ sµn O1 thuéc lo¹i phßng ngñ, theo TCVN 2737-1995 cã: 

 Ptc=200 KG/m2. 

Ptt=1,2.200=240 KG/cm2. 

3/ TÝnh to¸n néi lùc: 

3.1) S¬ ®å tÝnh to¸n: 

KÝch thíc  3,9x5,5 m. 

Kho¶ng c¸ch néi gi÷a 2 mÐp dÇm :  

          l01=3,9-0,22= 3,68m 

          l02=5,5-0,22= 5,28 m 

NhÞp tÝnh to¸n cña « b¶n x¸c ®Þnh theo trêng hîp gèi tùa liªn kÕt cøng. 
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3.2) T¶i träng tÝnh to¸n. 

- TÜnh T¶i :           gtt= 375 Kg/m2 

- Ho¹t t¶i :           P=240 Kg/m2 

- Tæng t¶i träng : Gb=gtt+Ptt=375+240=615 kg/m2 

3.3) Néi lùc: 

 

1

M
b1

M

b2

b2
M

b1

M
2

M
a1

M

a1

b2

1

2a

a2
M

1b

M

M

1a

a2

M

M

M

2

5.5

3
.9

                                                       S¬ ®å b¶n kª bèn canh 

                                                              

Dïng ph¬ng ¸n bè trÝ thÐp ®Òu trong mçi ph¬ng 

C¾t 2 d¶i b¶n theo 2 ph¬ng, mçi d¶i b¶n réng 1m . 

Ph¬ng tr×nh tÝnh néi lùc: 

1t2B2A22t1B1A1

1t2t

2

1tb lMMM2lMMM2
12

ll3l.G
 

LÊy M1 lµm Èn sè chÝnh vµ quy ®Þnh tØ sè : 

 
1

2

M

M
; 

1

1A

1
M

M
A ; 

1

1B

1
M

M
B ; 

1

2A

2
M

M
A ; 

1

2B

2
M

M
B  

Víi  r= l2/l1 = 1,4  .Tra b¶ng ta ®îc :  

 =0.6; A1=B1=0,78; A2=B2=1. 

 Gi¶i ra ®îc 

                   M1=262,975(kg.m) 

  M2=157,77 (kg.m)  
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  MA1=MB1= 205,106 (kg.m) 

  MA2=MB2= 262,957 (kg.m) 

4) TÝnh cèt thÐp 

- KÝch thíc tiÕt diÖn tÝnh to¸n : bxh=100x100 cm 

* TÝnh cèt thÐp chÞu m«men d¬ng  

Chän a0=2cm, h0=10-2=8cm  

-Theo ph¬ng c¹nh ng¾n : 

    A = 1

2. .

M

Rnb ho
 = 

2

262.957 100

110 100 8

x

x x
= 0.037 

     γ = 0.5[1+ 1-2   ] = 0.5x(1 + 1-2 0.037 ) = 0.981A x  

   Fa =
1

.y.a o

M

R h
 = 

26295.7

2300 0.981 8x x
 = 1,29 cm2 

 Chän Ø6a150 cã Fa = 1.89 cm2 

     % = 
1.89

100%
100 8

x
x

 = 0.23% 

     -Theo ph¬ng c¹nh dµi: GØa sö lµ Ø6, ho=7.4cm 

    A = 2

2. .

M

Rnb ho
 = 

2

15777

110 100 7.4x x
= 0.026 

     γ =0.5[1+ 1-2   ] = 0.5x(1 + 1-2 0.026 ) A x  = 0.988 

   Fa = 2

.y.a o

M

R h
= 

15777

2300 0.988 7.4x x
 = 0.86 cm2  

 Chän Ø6a150 cã Fa = 1.41 cm2 

       % = 
1.41

100%
100 8

x
x

 = 0.17% 

 + ThÐp chÞu m« men ©m : 

   - Theo ph¬ng c¹nh ng¾n: 

    A = 1

2. .

BM

Rnb ho
 = 

2

20510.6

110 100 8x x
= 0.029 

      γ =  0.5[1+ 1-2   ] = 0.5x(1 + 1-2 0.029 ) A x = 0.985 

    Fa  =
1

.y.

B

a o

M

R h
= 

20510.6

2300 0.985 8x x
 = 1.13 cm2  

 Chän Ø6a150 cã Fa = 1.89 cm2 

       % = %100
8100

89.1
x

x
 = 0.23% 
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   - Theo ph¬ng c¹nh dµi: GØa sö lµ Ø6, ho=7.4cm 

    A = 
2..

2

hobRn

M B  = 
2

26295.7

110 100 7.4x x
= 0.043 

    γ =0.5[1+ 1-2   ] = 0.5x(1 + 1-2 0.043 ) A x  = 0.978 

   Fa = 2

.y.

B

a o

M

R h
= 

26295.7

2300 0.978 7.4x x
 = 1,54 cm2  

 Chän Ø6a150 cã Fa = 1.41 cm2 

     % = 
1.41

100%
100 8

x
x

 = 0,18%> min =0,1%. 

TÝnh to¸n néi lùc « b¶n sµn S5( « b¶n phßng vÖ sinh):TÝnh theo s¬ ®å ®µn håi  

 - l1 =1800 mm  

 - l2 =2100 mm  

 - Ta cã l2/l1 =2100/1800=1 ≤  2 → B¶n chÞu uèn theo 2 ph¬ng  

1

M
b1

M

b2

b2
M

b1

M
2

M
a1

M

a1

b2

1

2a

a2
M

1b

M

M

1a

a2

1
.8

M

M

M

2.1

2

 

                                                      S¬ ®å b¶n kª bèn canh 

                                                   
Víi l2/l1 = 1 tra b¶ng sæ tay thùc hµnh kÕt cÊu vµ néi suy ra ta ®îc : 

                    1 0.0556m          k1  = 0.1155 

                    0095.02m          k2 = 0.0821 

 Thay v¸o ta ®îc :             

P1 = (g + p )  l1 l2 = (375+240) 1.8 2.1 = 2324 KG 
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            P2 = (g + 
2

p
) l1 l2 = (240 + 

375

2
) 1.8 2.1 = 1616 KG 

            P3 = 
2

p
l1 l2 = 

375

2
1.8 2.1 = 708 kG 

            M1 = m2 (P2 + P3) = 0.0556x(1616+708) = 129.21 kGm 

             M2 = m1 (P2 + P3) =0.0095x(1616+708) = 22.07kGm 

   MB1 = k1 P1= 0.1155x2324 = 268.42kGm 

             MA2= MB2= k2 P1 = 0.0821x2324 =190.08 kGm 

- TÝnh thÐp : 

      + Víi m« men d¬ng : 

       - Theo ph¬ng c¹nh ng¾n 

2 2

n 0

M1 12921
A= =

R xbxh 110x100x8
= 0.012  

  = 0.5 [1+ A21 ] = 0.5 [1+ 012.021 ] = 0.99 

 Fa = 
0

12921

2300 0.99 8a

M

R h
= 0.574cm2; 

Chän Ø6a150 cã Fa = 1,89 cm2 

      % = %100
8100

89.1
x

x
 = 0.23% 

       -Theo ph¬ng c¹nh dµi : 

    A = 
2

2

.. hobRn

M A  = 
2

2207

110 100 7.4x x
= 0.002 

     γ = 0.5[1+ A21 ] = 0.5x(1 + 002.021 x ) = 0.998  

  Fa  =
oa hR

M

..

2 = 
2207

2300 0.998 7.4x x
 = 0,097cm2  

 Chän Ø6a150 cã Fa = 1.41 cm2 

       % = %100
8100

41.1
x

x
 = 0.18% 

 

    + ThÐp chÞu m« men ©m: 

   - Theo ph¬ng c¹nh ng¾n: 

    A = 
2..

1

hobRn

M B  = 
2

26842

110 100 8x x
= 0.026 

     γ = 0.5[1+ A21 ] = 0.5x(1 + 602.021 x ) = 0.989 
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  Fa = 
oa

h..R

M
= 

26842

2300 0.989 8x x
 = 1.193 cm2  

 Chän Ø6a150 cã Fa = 1,89 cm2 

       % = %100
8100

89.1
x

x
 = 0.23% 

    -Theo ph¬ng c¹nh dµi : 

    A = 
2

2

.. hobRn

M A  = 
2

19008

110 100 7.4x x
= 0.017 

     γ = 0.5[1+ A21 ] = 0.5x(1 + 017.021 x ) = 0.99  

  Fa  =
oa hR

M

..

2 = 
19008

2300 0.99 7.4x x
 = 0,99cm2  

 Chän Ø6a150 cã Fa = 1.41 cm2 

       % = %100
8100

41.1
x

x
 = 0.18% 

 

5.2. TÝnh « sµn lµm viÖc theo 1 ph¬ng. 

*C«ng thøc tÝnh m«men: 

 M=
16

2lqtt . 

 T¶i träng tÝnh to¸n. 

- TÜnh T¶i :           gtt= 375 Kg/m2 

- Ho¹t t¶i :           P=240 Kg/m2 

- Tæng t¶i träng : qtt=gtt+Ptt=375+360=735 kg/m2 

KÝch thíc  1.2x3.9 m. 

Kho¶ng c¸ch néi gi÷a 2 mÐp dÇm :  

          l01=1,2-0,22= 0,98m 

          l02=3.9-0,22= 3,8 m 

          A = 
. . 2

M

Rn b ho
 = 

2

66.15

110 100 8x x
= 0.0093 

     γ = 0.5[1+ A21 ] = 0.5x(1 + 602.021 x ) = 0.995 

  Fa = 
oa

h..R

M
= 

6615

2300 0.995 8x x
 = 0.0036 cm2  

 Chän Ø6a150 cã Fa = 1,89 cm2 
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       % = %100
8100

89.1
x

x
 = 0.23% 

 

 

 Khi tÝnh sµn ta coi sµn nh dÇm ®¬n gi¶n gèi lªn hai gèi tùa lµ 2 dÇm. 

 * KÕt luËn thÐp tÇng : 

 - Víi « sµn lµm viÖc theo 2 ph¬ng ta ®Æt 1luíi thÐp theo 2 ph¬ng ®Òu lµ 

6a150. 

 - Víi « sµn lµm viÖc theo 1 ph¬ng ®Æt 1líi thÐp: theo ph¬ng c¹nh ng¾n 

lµ 6a150, theo ph¬ng cßn l¹i lµ 6a150. 
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Ch¬ng 6 

tÝnh to¸n cÇu thang bé 

 

1. ThiÕt kÕ cÇu thang 

Sè liÖu tÝnh to¸n 

Bª t«ng m¸c 250 cã    Rn>110 Kg/cm2 

Ru = 8,3 Kg/cm2 

ThÐp dïng cho b¶n thang lo¹i AI cã Ra=2300 Kg/cm2 

Ao = 0,412 ; 0 =0,58 

CÊu t¹o cÇu thang: 

CÇu thang 3 vÕ cã 2 chiÕu nghØ 

ChiÒu cao tÇng 3,3 m 

Cao ®é chiÕu nghØ thø nhÊt +1,2m gåm 8 bËc 

Cao ®é chiÕu nghØ thø  2      +2,1m gåm 6 bËc 

ChiÒu cao mçi bËc thang h= 7

120

=15cm 

BÒ réng cña cÇu thang b=30cm 

-B¶n thang dµy 10cm c¸c b¶n thang coi nh ®îc gèi lªn c¸c dÇm thang (b¶n kª) 

C¸c dÇm coi nh  gèi lªn dÇm khung vµ gèi lªn têng 

  

b1

ct1

b1

2100

dt3

4
8
0
0

4

5

ct1dt3

1500

b2

D

dt3

1
8
0
0

1
5
0
0

1
5
0
0

240

1
5
0

3600
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TÝnh to¸n b¶n thang chiÕu nghØ 

B¶n thang gåm 2 lo¹i: 

Lo¹i 1: Gãc  nghiªng   cos 1  =
22 2,11,2

1,2

=0,868 

Lo¹i 2: Gãc nghiªng    cos 2  =
22 9,05,1

9,0

=0 

X¸c ®Þnh t¶i träng 

Chän chiÒu dµy b¶n thang 10cm                                                                                            

*) T¶i träng t¸c dông lªn b¶n thang 

T¶i träng  b¶n th©n: g1= b .h.n=2500.0,1.1,1=275 (Kg/m2)                                

T¶i träng lëp tr¸t bông thang dµy 1,5cm: 

g2= v .hv.n=2000.0,015.1,3=39(Kg/m2) 

-     Träng lîng bËc g¹ch:  g3 

 

 

g3= g .(bbx 2

bh

).n.m 

m :sè bËc thang trong 1m dµi       m= 3,0

1

 = 3,3 bËc 

g3= 1800.(0,3. 2

15,0

).1,3.3,3=174 (Kg/m2) 

-Träng lîng líp ganito l¸ng mÆt bËc: g4 

g4= g .Fg.m.n=2500.0,015.(0,3+0,15).112.3,3=22,6(Kg/m2) 

 TÝnh t¶i träng g=g1+g2+g3+g4=510.6(Kg/m2) 

Ho¹t t¶i  p=ptc.n=300.1,3=390(Kg/m2) 

 Tæng t¶i träng t¸c dông lªn b¶n thang: 

q=p+g=510.6+390=900.6 (Kg/m2) 

T¶i träng q =900.6 (Kg/m2) chia thµnh hai phÇn song song vµ vu«ng gãc 

víi b¶n thang 

 T¶i träng t¸c dông lªn b¶n thang theo ph¬ng vu«ng gãc 

qb=q.cos  =900,6. cos  

*) T¶i träng t¸c dông lªn chiÕu nghØ :C¸c líp kh¸c t¬ng tù nh trªn (trõ 

bËc g¹ch ) 
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tæng tÜnh t¶i:  g= g1+g2+g4=275+39+22,6=336,6(Kg/m2) 

ho¹t t¶i :  p=ptc.n=300.1,2=360 (Kg/m2) 

 t¶i träng t¸c dông lªn chiÕu nghØ: 

qc=336,6+360=696,6 (Kg/m2) 

+ TÝnh b¶n thang 

B¶n thang vµ chiÕu nghØ ®îc tÝnh to¸n bÒn                                            

TiÕt diÖn b¶n thang, chiÕu nghØ: (l1.l2)=(1 vµ 2.l2) 

l2=2,175 m 

diÖn tÝch :   (2,175x1,575)m2 

2

1

l

l

= 575,1

175,2

=1,38095<2 

 TÝnh nh b¶n lo¹i lµm viÖc theo hai ph¬ng                                               

*) TÝnh b¶n thang 1 

1
8

0
0

4
8

0
0

1500

1

1
5

4
0

bt1

2100

1

d

ct1

b
t

2

c b

c
t

2

a

1

mÆt b»ng kÕt cÊu cÇu thang

1
5

4
0

bt1

ct1e

f

1

 

-T¶i träng t¸c dông xuèng b¶n: 

qb= 900,6(Kg/m) 

- ChiÒu dµi tÝnh to¸n theo 2 ph¬ng: 

lt1= 1,5  +0,1=1,6m 

lt2= (2,1 - 0.11+0.1)/0.868=2,4078m 

= 1

2

t

t

l

l

= 6,1

4078,2

=1,504 

Tõ    ta tra b¶ng ®îc          mg1=0,048 
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kg1=0,0214 

-   M« men d¬ng gi÷a b¶n: 

M1= mg1.lt1.lt2.q=0,048.1,6.2,4078.900,6=166,54(Kg.m) 

M2= mg2.lt1.lt2.q=0,0225. 1,95.1,35.1040 =46,3(Kg.m) 

A=
2. nn bR

M

=
2

8.100.110

16654

=0,024 

=0,988 

Fa= 0.. hR

M

a = 8.988,0.2100

16654

=1,005cm2 

DiÖn tÝch cèt thÐp qu¸ nhá v× vËy ta ®Æt cèt thÐp cho b¶n thang nµy theo cÊu 

t¹o 6a150 

*) TÝnh b¶n chiÕu nghØ : 

-T¶i träng t¸c dông xuèng b¶n: 

qb= 696,6(Kg/m) 

- ChiÒu dµi tÝnh to¸n theo 2 ph¬ng: 

lt1= 1,5 +0.1=1,6m 

lt2=1,5 +0.1=1,6m 

= 1

2

t

t

l

l

= 6,1

6,1

=1 

Tõ    ta tra b¶ng ®îc          mg1=0,0365 

mg2=0,0365 

-   M« men d¬ng gi÷a b¶n: 

M1= mg1.lt1.lt2.q=0,0365.1,6.1,6.696,4=65,072(Kg.m) 

A=
2. nn bR

M

=
2

8.100.110

2,6507

=0,00924 

=0,995 

Fa= 0.. hR

M

a = 8.995,0.2100

2,6507

=0,389cm2 

DiÖn tÝch cèt thÐp qu¸ nhá v× vËy ta ®Æt cèt thÐp cho b¶n thang nµy theo cÊu 

t¹o 6a200 

Chän thÐp  6a200 

Chän  6a200  theo ph¬ng c¹nh dµi cña chiÕu nghØ ®Æt 6a200 

Chän  6a200 lµm cèt mò 
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*) Tinh to¸n b¶n thang 2:(b¶n thang ngang) 

tiÕt diÖn b¶n thang: (l1.l2) 

l1=1,5m 

l2=
22 9,05,1 =1,75m 

1

2

l

l

= 5,1

75,1

=1,17 < 2 

 TÝnh b¶n thang 2 theo b¶n kª 4 c¹nh: 

- T¶i träng:       q=900,6 (Kg/m2) 

- ChiÒu dµi tÝnh to¸n theo 2 ph¬ng: 

lt1= (1,5+0,1)/0,51  =3,14m 

lt2= 1,5 +0,1=m 

= 1

2

t

t

l

l

= 6,1

14,3

=1,9607 

Tõ    ta tra b¶ng ®îc          mg1=0,0475 

mg2=0,0118 

M« men d¬ng gi÷a b¶n: 

M1= mg1.lt1.lt2.q=0,0475.1,6.3,14.900,6=214,92(Kg.m) 

M2= mg2.lt1.lt2.q=0,0118. 1,6.3,14.900,6=39,71(Kg.m) 

A=
2. nn bR

M

=
2

8.100.110

21492

=0,0305 =0,985 

Fa= 0.. hR

M

a = 8.985,0.2100

21492

=1,2987cm2 

V×  rÊt nhá nªn ta ®Æt thÐp theo cÊu t¹o cho c¶ m«men ©m vµ d¬ng: 

6a200 

ThÐp b¶n thang 2 6a200 

 

ThÐp b¶n thang 1 vµ chiÕu nghØ 

TÝnh to¸n limon (cèn thang): 

Cèn thang chän b=15cm, h=30cm 

S¬ ®å cèn thang lµ dÇm ®¬n gi¶n 2 ®Çu khíp chÞu t¶i träng ph©n bè ®Òu tõ 

b¶n thang, chiÕu nghØ vµ tay vÞn truyÒn vµo .Ta x¸c ®Þnh t¶i träng t¸c dông lªn 

c¸c dÇm thang theo ph¬ng ph¸p qui t¶i träng ph©n bè ®Òu  
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2.1TÝnh limon 1 (cèn thang2) 

chiÒu dµi tÝnh to¸n: l=1,75m 

DiÖn tÝch truyÒn t¶i tõ b¶n thang vµ chiÕu nghØ truyÒn vµo cèn thang: 

T¶i träng t¸c dông: 

-Träng lîng b¶n th©n: (g1) 

g1= b .h.n=2500.0,15.1,1.0,3=123,75 (Kg/m2) 

-Träng lîng v÷a tr¸t cèn:( x=1,5cm)   g2 

g2= v .hv.Fv=2000.1,2.0,01.(0,15.2+0,3)=14,4(Kg/m2) 

-Träng lîng tay vÞn: g3= 1,1.0,15.600.1,2=118,8(Kg/m) 

-Träng lîng do b¶n thang truyÒn vµo:  g4 

g4=pth =638,86(Kg) 

 T¶i träng ph©n bè ®Òu trªn cèn thang 2: 

qv= q=123,75+14,4+118,8+638,86=895,81(Kg/m) 

S¬ ®å tÝnh: 

M= q. 8

1

2

l

= 8

14,3.81,895
2

=1104,041(Kg.m) 

Qmax= 2
.
l

q
=895,81. 2

14,3

=1406,42(kg)                                                                                                                            

c )  TÝnh to¸n cèt thÐp:TÝnh to¸n cèt däc 

A= bhR

M

n .. 2

0 = 15.26.110

1,110404
2

=0,09898 =0,948 

 

Fa= 0.. hR

M

a = 26.948,0.2700

1,110404

=1,6589cm2            = 26.15

100.6589,1

=0,42537 0
0

 

V× Fa qu¸ nhá nªn ta chän cèt  thÐp theo cÊu t¹o 

§Æt 2 16  cho cèt chÞu lùc(Fa=6,28cm2) 

2 14  cho cèt cÊu t¹o 

-TÝnh cèt ®ai:Ta thÊy Q=1406,42 Kg 

Q1=k1.Rk.b.ho =0,6.8,3.15.32,5=2427,75(Kg) 

Nh vËy bª t«ng  ®·  chÞu  ®ñ lùc c¾t ,ta ®Æt cèt ®ai theo cÊu  t¹o 6a200 

T¶i träng t¸c  dông lªn cèn thang  n»m ngang : 

qv= q=348,125+443,264=791,389(Kg/m) 
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A B

A

B C

3640

CB

A

M= q. 8

1

2

l

= 8

615,1.38,791
2

=258,0121(Kg.m) 

Qmax= 2
.
l

q
=791,389. 2

615,1

=639,046 (Kg   ) 

Do m« men vµ lùc c¾t qu¸ nhá v× vËy ta sÏ ®Æt cèt thÐp gièng nh ®èi víi CT2 

2.2 TÝnh limon 2 :(theo ph¬ng däc) 

T¶i träng ph©n bè trªn li m«n nghiªng: 

qc=123,75+14,4+118,8+581,56=838,51(Kg/m ) 

T¶i träng ph©n bè trªn phÇn dÇm th¼ng : 

qb=123,75+14,4+384.125+450.3=972(Kg/m) 

T¶i träng tËp trung t¹i B: 

PB =895,81x3,1/2+965,5x1,5/2=2112,66(Kg/m) 

T¶i träng tËp trung t¹i C: 

Pc =895,81x3,1/2+965,5x1,5/4=1750,57 (Kg/m) 

Tõ c¸c kÕt qu¶ trªn ta ®æi  l¹i cèn thang vÒ d¹ng n»m ngang nh vËy t¶i 

träng lóc nµy còng qui vÒ nh khi cèn ®ã lµm viÖc n»m ngang lóc ®ã t¶i träng 

trªn cèn ngang trªn ®o¹n AB lµ : 

qcngang =q  cnghiªng /cos  

qcngang =838,51/cos =966,025 

AM  =0 

Vc.2,1-2112,66.2,1-972.1,8.(1,8/2+2,1)-966,25. 2

1,2 2

-1750,57.(2,1+1,8) =0 

Vc=4780,178(Kg) VA=2290,43 (Kg) 

-C¾t mÆt c¾t t¹i ®o¹n  AB  xÐt phÇn bªn tr¸i : 

MB + qAB. 2

2)( z

 -VA.z = 0 

 MB  =- qAB. 2

2)( z

+ VA.z 

Víi z=0            MB  =0 

Víi z=2,1     MB  =2679,8225(Kgm) 

-C¾t mÆt c¾t t¹i ®o¹n  BC  xÐt phÇn bªn 

tr¸i tÝnh víi mèc z=0 tõ ®iÓm C : 

MB +qBC. 2

2)( z

 +VC.z-1750,57.z = 0 
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 MB  = -qNC. 2

2)( z

+ VC.z+1750,57.z 

Víi z=0     MB  =0 

Víi z=1,8         MB  =3878,65 (Kgm) 

- TÝnh thÐp chÞu m« men d¬ng ®o¹n CB: 

Mmax=387865 (Kg.cm) 

A= bhR

M

n .. 2

0 =
2

26.15.110

387865

=0,3477 

=0,78                Fa= 0.. hR

M

a = 26.78,0.2700

387865

=7,0835cm2 

 lÊy    2 22   Fa=7,6 > 7,0835cm2 

- TÝnh thÐp chÞu m« men d¬ng ®o¹n AB: 

Mmax=2679,8225 (Kg.m) 

A= bhR

M

n .. 2

0 =
2

26.15.110

267982

=0,24 

=0,86 

Fa= 0.. hR

M

a = 26.86,0.2700

267982

=4,4388cm2 

 lÊy    2 18    Fa=5,09 > 4,4388cm2 

TÝnh cèt ®ai:Ta thÊy QBC=4780,17-1750,57-972.1,8=1280Kg 

QAB=4780,17-1750,57-972.1,8-2112,66=-832,66Kg 

Q1=k1.Rk.b.ho =0,6.8,3.15.26=2427,75(Kg) 

Nh vËy bª t«ng  ®·  chÞu  ®ñ lùc c¾t ,ta ®Æt cèt ®ai theo cÊu  t¹o 6a200 

4
8

0
0

1
5

0
0

3900

1800 2100
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mÆt b»ng thÐp sµn cÇu thang
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Ch¬ng 7 

TÝnh to¸n mãng cho c«ng tr×nh 

 

I.   Gi¶i ph¸p mãng :    

       Ph¬ng ¸n mãng n«ng: Mãng n«ng chØ phï hîp cho nh÷ng c«ng tr×nh cã t¶i 

träng tÝnh to¸n nhá, ®iÒu kiÖn ®Þa chÊt tèt. §èi víi Khu nhµ ë cao tÇng Linh 

§µm, lµ c«ng tr×nh cao tÇng t¶i träng tÝnh to¸n lín nªn kh«ng hîp lÝ.Ph¬ng ¸n 

mãng s©u: Cã nhiÒu u ®iÓm h¬n mãng n«ng, khèi lîng ®µo ®¾p gi¶m, tiÕt 

kiÖm vËt liÖu vµ tÝnh kinh tÕ cao.  

Mãng s©u thêng thiÕt kÕ lµ mãng cäc. 

       Cäc ®ãng: Søc chÞu t¶i cña cäc lín ,thêi gian thi c«ng nhanh ,®¹t chiÒu s©u 

®ãng cäc lín ,chi phÝ thÊp ,chñng lo¹im¸y thi c«ng ®a d¹ng ,chiÒu dµi cäc lín v× 

vËy sè mèi nèi cäc Ýt chÊt lîng cäc ®¶m b¶o (§é tin cËy cao ) . ¸p dông rÊt hiÖu 

qu¶ víi n¬i cã ®iÒu kiÖn lµ ®Êt sÐt .Tuy nhiªn biÖn ph¸p nµy còng cã nhiÒu nhîc 

®iÓm :g©y ån µo ,g©y «i nhiÔm m«i trêng ,g©y trÊn ®éng ®Êt xung quanh n¬i thi 

c«ng ,nh vËy sÏ g©y ¶nh hëng ®Õn mét sè c«ng tr×nh l©n cËn .BiÖn ph¸p nµy 

kh«ng phï hîp víi viÖc x©y chen trong thµnh phè .HiÖn nay viÖc thi c«ng cäc 

®ãng trªn thµnh phè lµ bÞ cÊm .Do vËy ph¬ng ¸n nµy kh«ng ®îc lùa chän .  

         Cäc khoan nhåi: Søc chÞu t¶i mét cäc lín, thi c«ng kh«ng g©y tiÕng ån, 

rung ®éng trong ®iÒu kiÖn x©y dùng trong thµnh phè.  

Nhîc ®iÓm cña cäc khoan nhåi lµ biÖn ph¸p thi c«ng vµ c«ng nghÖ thi c«ng 

phøc t¹p.ChÊt lîng cäc thi c«ng t¹i c«ng trêng kh«ng ®¶m b¶o. Gi¸ thµnh thi 

c«ng cao. 

     Cäc Ðp: Kh«ng g©y ån vµ g©y chÊn ®éng cho c¸c c«ng tr×nh l©n cËn, cäc ®îc 

chÕ t¹o hµng lo¹t t¹i nhµ m¸y chÊt lîng cäc ®¶m b¶o. M¸y mãc thiÕt bÞ thi c«ng 

®¬n gi¶n. RÎ tiÒn.Tuy  nhiªn nã vÉn tån t¹i mét sè nhîc ®iÓm : ChiÒu dµi cäc Ðp 

bÞ h¹n chÕ v× vËy nÕu chiÒu dµi cäc lín th× khã chän m¸y Ðp cã ®ñ lùc Ðp ,cßn 

nÕu ®Ó chiÒu dµi cäc ng¾n th× khi thi c«ng chÊt lîng cäc sÏ kh«ng ®¶m b¶o do 

cã qu¸ nhiÒu m«Ý nèi  

   Nh vËy tõ c¸c  ph©n tÝch trªn cïng víi  c¸c ®iÒu kiÖn ®Þa chÊt thuû v¨n vµ t¶i 

träng cña c«ng tr×nh ta lùa chän ph¬ng ¸n mãng cäc  Ðp  . 

II.   TÝnh to¸n mãng cäc Ðp : 

     Dù ®Þnh ®Æt cäc s©u 1m vµo líp ®Êt c¸t h¹t trung   

    Chän tiÕt diÖn cäc (25x25) 
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     Chän cèt thÐp däc 4 18 , AII , Ra= 2800 (kg/ cm2 ) 

    Bª t«ng m¸c 300,  Rn= 170 (kg/ cm2 ); Rk = 12 (kg/ cm2 )   

II.1TÝnh to¸n mãng cétB3: 

    Ta chän ra ba cÆp néi lùc nguy hiÓm nhÊt t¹i ch©n cét  ®Ó tÝnh : 

     Nmax=155,3 tÊn     ;Mt= 9,56 tm ; Qmax= 3,96 tÊn  

       1) TÝnh søc chÞu t¶i cña cäc : 

 a)Theo ®Êt nÒn :     Qtc =m(mR.qp.Ap +u. mf.fsi.li )            (1) 

 Trong ®ã : 

- HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc  m=1 ; mf=1,0   ;  mR =1,1 

-Chän cäc cã tiÕt diÖn  bc =0,25 m;  hd= 0,25m 

-DiÖn tÝch tiÕt diÖn cäc (phÇn më réng nhÊt )  Ap(m
2)=0,0625 

-Chu vi tiÕt diÖn cäc u(m)=1 

-Cêng ®é ®Êt nÒn díi mòi cäc : qp(t/m
2)  

-Cêng ®é ma s¸t tiªu chuÈn cña ®Êt nÒn t¹i líp thø i  fsi(t/m
2) t¹i mÆt xung 

quanh  cña cäc (C¸c hÖ sè lÊy theo c¸c b¶ng trong TCXD 205-1998) 

B¶ng tÝnh søc chÞu giíi h¹n cña cäc 

Líp 

®Êt 
M« t¶ líp ®Êt B li(m) litb(m) fsi Ap Qtc(t) 

1 §Êt lÊp 0.00 1.60 0.8 0.00 0.00 0.00 

2 SÐt  dÎo mÒm 0.70 2.40 2.8 0.46 0.00 1.10 

3 SÐt  dÎo mÒm yÕu  0.65 2.00 5.0 1.16 0.00 3.42 

4 Bïn sÐt h÷u c¬ 1.30 3.00 7.5 0.60 0.00 5.22 

5 SÐt dÎo mÒm  0.60 3.00 10.5 2.00 0.00 11.22 

6 C¸t h¹t trung 0.90 2.00 13.0 7.00 625.00 25.22 

  

 ChiÒu s©u mòi cäc lµ :              14,00m 

 Chän mòi cäc ®Æt vµo líp ®Êt thø   :                               6 

 ChiÒu s©u ®¸y ®µi lµ                                                      2m 

 ChiÒu s©u cäc ngËm vµo ®µi lµ                                   0,15m 

 Chän ®êng kÝnh thÐp däc cña cäc lµ :                       18mm 

 ChiÒu dµi cña thÐp neo vµo ®µi lµ :                              0,54m 

 ChiÒu dµi cña cäc yªu cÇu lµ :                                   12,69m 
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 Søc chÞu t¶i cña cäc theo nÒn ®Êt (theo1) lµ :          65,00tÊn  

                 b)Theo vËt liÖu :         Pc=kv.m.(Rn.F+mct.Rct.Fct)                    (2) 

       Trong ®ã : 

 HÖ sè ®ång nhÊt  kv=0,85         

 Cêng ®é chÞu nÐn cña bª t«ng  Rn=110 Kg/cm2 

 HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña cäc  :  m=0,8 

 HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña cèt thÐp   :  mct=1 

 Cêng ®é chÞu kÐo cña cèt thÐp   Rct=2800 Kg/cm2 

 DiÖn tÝch cña cäc :F=625cm2 

 DiÖn tÝch cèt thÐp  :Fct=10,179cm2 

Nh vËy søc chÞu t¶i cña cäc theo vËt liÖu theo (2) lµ :    

Pc=kv.m.(Rn.F+mct.Rct.Fct)=0,85.0,8.(110.625+1.2800.10,179) 

=66130,343(Kg)=66,13TÊn  

 HÖ sè an toµn  :    Fs=1,8   

 Søc chÞu t¶i cña cäc lµ :   Pct = TÊn
Fs

Pc
11,36

8,1

343,66
 

 Víi kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cäc lµ :  3d=3.0,25 =0,75 m 

2) TÝnh to¸n ®µi cäc  : 

         a) CÊu t¹o ®µi cäc :   §µi 3-B 

             +X¸c ®Þnh s¬ bé kÝch thíc ®µi : 

 Lùc  däc tÝnh to¸n t¹i ®Ønh ®µi : 217,683tt

oN tÊn 

 M« men theo ph¬ng x:  Qx =3,701 tÊn      ;      Mx=9,07 tm 

 Kho¶ng c¸ch tèi thiÓu gi÷a c¸c cäc (d)  :  d=0,25 m 

 øng suÊt trung b×nh díi ®Õ ®µi   tb=64,2 t/m2 

 ChiÒu s©u ®¸y ®µi ®· chän :  h=2m 

 §¸y ®µi cã kÝch thíc s¬ bé nh sau 

:F®= 2217,683
3,62

. 64,2 2.2.

tt

o

tb tb

N
m

h
 

 Träng lîng ®Êt trªn ®µi (Q®) 

: 1,1. . . 1,1.3,62.2.2 15,91tt

dd tbN Fd h (tÊn ) 

 Lùc däc tÝnh to¸n ®Õn cèt ®¸y ®µi : 

Ntt= 217,583 15,91 233,59
tt tt

do
NN tÊn  



khu nhµ ë linh ®µm 

Bïi Xu©n ChÝnh - Líp 902 

M· Sinh Viªn: 091287                                                                         Trang - 40 -  



            +X¸c ®Þnh sè lîng cäc cho ®µi :  

                      nc=1,2.
217,683

1,2 7,76
36,11

tt

c

N

P
 cäc    

         Ta chän sè cäc n=12 cäc  

 ChiÒu s©u cäc ngµm trong ®µi  1001h          h1=0,15m 

 ChiÒu dµy b¶n bª t«ng ë trªn ®Ønh cäc (h2)x¸c ®Þnh theo ®iÒu kiÖn 

chäc thñng  

 ChiÒu dµi thÐp neo vµo ®µi (  250 vµ  30 d) 

 Chän thÐp däc cña cäc lµ 18 mm     ln =0,54 m 

b) X¸c ®Þnh chiÒu cao lµm viÖc cña ®µi cäc : 

       +CÊu t¹o ®µi : 

 ChiÒu réng ®¸y ®µi thùc tÕ              F®=4,41m2             

 Lùc däc tÝnh to¸n thùc tÕ t¹i ®¸y ®µi : 

           N tt  =217,683+1,1.2.4,41.2=237,09tÊn  

 ChiÒu cao lµm viÖc cña ®µi cäc : 

                   ho=0,75 m  

 ChiÒu cao cña ®µi yªu cÇu lµ : 

                   h®=0,8m 

 Kho¶ng c¸ch tõ trôc chÝnh cña ®µi 

®Õn hµng cäc kh¶o s¸t  

    *Theo ph¬ng trôc x :  x=0,75 m 

    *Theo ph¬ng trôc y  :  y=0,75 m 

     +KiÓm tra chiÒu cao lµm viÖc cña ®µi cäc  : 

 TÝnh chiÒu cao lµm viÖc cña ®µi cäc theo c«ng thøc sau : 

ho
tbk uR

P

..75,0

1  

P1  :lµ lùc Ðp lâm tÝnh to¸n , lÊy 

b»ng tæng ph¶n lùc cña c¸c cäc 

ngoµi  ph¹m vi ®µi cäc  

          P1=6x36,11=216,6667 (tÊn ) 

       Rk : Cêng ®é tÝnh to¸n chÞu cña 

bª t«ng chÞu kÐo Rk=120 Kg/cm2 

       utb=2(bcc+x’ +acc+y’)=4,4 (m) 
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*bcc:chiÒu réng cña tiÕt diÖn cét         bcc=0,3m 

   *acc:chiÒu dµi cña tiÕt diÖn cét           acc=0,55m 

     *Kho¶ng c¸ch tõ mÐp cét ®Õn trôc cäc kh¶o s¸t :   

            +Theo ph¬ng trôc  x : x’=0,775m 

            +Theo ph¬ng trôc y :  y’=0,575m 

ho
tbk uR

P

..75,0

1 216,66
0,55

0,75.120.4,4
  (m) 

KÕt luËn: Nh vËy víi chiÒu cao lµm viÖc cña ®µi nh ®· chän ®· tho¶ m·n 

®iÒu kiÖn chäc thñng cña ®µi . 

      +KiÓm tra søc chÞu t¶i cña cäc : 

   Kho¶ng c¸ch tõ tim cét ®Õn trôc cña mçi cäc : 

  *Theo ph¬ng trôc x:  x1= 0,75m   víi n=3 cäc  

                                      x2=0,75m     víi n=3cäc  

  *Theo ph¬ng trôc y:  y1=0,75 m      víi n=4 cäc  

  T¶i träng t¸c dông lªn cäc kiÓm tra : 

                           Ptt=
x

xM

y

yM

n

N

i

y

i

x

c

tt

22

..
 

     Tõ c¸c gi÷ liÖu trªn ta cã kÕt qu¶ : P max=22,78 tÊn  

                                                            P min=16,73tÊn 

     Ta  thÊy Pmax=22,78 tÊn < 1,2 .Pc=1,2.36,12=43,33 tÊn =>  Cäc ®ñ søc 

chÞu t¶i  

                   P min=16,73tÊn  >0  => Kh«ng cÇn kiÓm tra sù chäc nhæ cña cäc  

   KÕt luËn : Cäc chän  ®· ®¹t yªu cÇu  

c) TÝnh thÐp däc cho ®µi cäc : 

 M« men uèn theo ph¬ng x:  

         M1= Pi.xi=22,78. ((0,75-
2

55,0
).3+(0,75-

2

55,0
).3)=13,66778    (tm) 

 M« men uèn  theo ph¬ng y: 

M2= Pi.yi=22,78. (0,75-
0,3

2
).4=52,3930    (tm) 

TÝnh thÐp theo c«ng thøc : 

 Fct
Rctho

M

..9,0
     ;  Víi Rct=2800 (Kg/cm2) 

Tõ c¸c m« men ®· tÝnh ë trªn ta tÝnh ra cèt thÐp theo c¸c ph¬ng nh sau : 
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1

2



F1
Rctho

M

..9,0
=

213668
7,23

0,9.0,75.2800
cm   Ta chän 18a120 Fa=20.7,8 cm2 

F1
Rctho

M

..9,0
=

2523930
27,72

0,9.0,75.2800
cm    Ta chän 14a100 Fa=33,87 cm2 

Ta ®Æt cèt thÐp ®µi mãng nh sau: 

 d) KiÓm tra mãng theo ®iÒu kiÖn 

biÕn d¹ng : 

    +KiÓm tra theo cêng ®é díi ®¸y 

mãng qui íc : 

            TÝnh gãc ma s¸t trong trung 

b×nh díi ®¸y ®µi :      tb=
i

ii

l

l.
 

 

 

Líp ®Êt thø 1 2 3 4 5 6 tb tb

ChiÒu dµy (li) 1.6 2.4 2 3 3 2   

Gãc ma s¸t 32 10 11 7 10 35 13.47 3.37 

D.tr thiªn 

nhiªn 

1.86 1.8 1.7 1.86 1.89 1.8   

 
             C¸c kÝch thíc ®¸y mãng qui íc : 

 ChiÒu dµi cäc ®ãng trong ®Êt : l= li=12             tg =0,059 

 BÒ réng mãng qui íc : am=a1+2ltg  

    *a1 :lµ kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c mÐp biªn cña hµng cäc ngoµi theo ph¬ng y       

a1=1,8m 

       am=3,212m 

 BÒ dµi mãng qui íc      bm=b1+2ltg  

 *b1 :lµ kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c mÐp biªn cña hµng cäc ngoµi theo ph¬ng x 

 b1=2,9m 

bm=4,262m 

 DiÖn tÝch ®¸y mãng khèi qui íc :  Fq = 13,689(m2) 

 Träng lîng ®µi mãng qui íc (tõ ®¸y ®µi trë lªn )      N1 =54,757 tÊn  

 Träng lîng mãng khèi qui íc (tõ ®¸y ®µi ®Õn mòi cäc -kh«ng cã cäc ) 

           N2= (Fq -nc.Fc). i li  =210,6 (TÊn ) 
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 Träng lîng cña cäc BTCT   N3=1,1.12.0,625.12.2,5=24,75(TÊn) 

 Träng lîng khèi mãng qui íc :   Nq = N1+N2+N3=290,10(TÊn) 

 Lùc däc tiªu chuÈn t¹i ®¸y mãng khèi qui íc : 

Ntc=


2,1
q

tt
o

N
N = 10,290

2,1

164,230
t

=481,91(tÊn) 

 M«men tiªu chuÈn t¹i ®¸y mãng qui íc:Mtc=
2,1

)(,

2,1

hlQM
tt

x
tt
o =42,02(tm) 

 §é lÖch t©m cña néi lùc eo=0,085 m 

 ¸p lùc tiªu chuÈn t¹i ®¸y mãng qui íc :  P(max,min)=
m

o

q

tc

a

e

F

N 6
1



  

  Tõ c¸c gi÷ liÖu trªn ta cã c¸c kÕt qu¶ sau:   Pmax=40,9381t/m2  

                                                                       Pmin=29,4689 t/m2  

 C¸c chØ tiªu c¬ lý cña líp ®Êt díi ®¸y mãng qui íc : 

                       =35   ; =1,89 (Kg/cm2)   ;   cct      =1(Kg/cm2)       

 C¸c hÖ sè tra b¶ng :  A=1,677 ;  B=7,7   ;    D=9,582 

 ChiÒu s©u cña ®¸y mãng qui íc : mh
m
q 14  

 Cêng ®é tiªu chuÈn cña ®Êt nÒn díi ®¸y mãng qui íc : 

         2
 /29,218..... mtCDhBbAR tctb

m
qmtc  

  KÕt luËn : Pmax< 1,2  .Rtc        §¹t yªu cÇu  

                    Pmin < Rtc                §¹t yªu cÇu  

       Nh vËy líp ®Êt díi ®¸y mãng qui íc ®ñ kh¶ n¨ng chÞu lùc  

    + KiÓm tra ®é lón cña ®¸y mãng khèi qui  íc : 

 øng suÊt thêng xuyªn cña c¸c líp ®Êt díi ®¸y mãng khèi qui íc : 

               tb  = i.li  =21,496 (t/m2) 

 øng suÊt trung b×nh díi ®¸y mãng khèi qui íc :    Ptb =  35,36  (t/m2) 

 øng suÊt g©y lón t¹i vÞ trÝ ®¸y mãng qui íc lµ :  zo= Ptb-  tb         

 

 

 øng suÊt g©y lón t¹i ®é s©u z lµ : zl= zo  .Ko  (Ko  : HÖ sè tra b¶ng ) 

   B¶ng tÝnh lón : Ta tÝnh lón b»ng ph¬ng ph¸p céng lón tõng líp  

     bm/am=1,327     ;  Himax=128,497cm 
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C/s©u Z Hi 2 Z/am Ko tbi  Eoi Si 

(m) ( kg/cm3) (cm)   (Kg/cm2) (Kg/cm2) (Kg/cm2) (Cm) 

0.00 0.0020  0.00 1.00 1.341 2.80 0  

0.80 0.0019 80 0.50 0.95 1.271 2.95 300 0.279 

1.60 0.0019 80 1.00 0.76 1.018 3.10 300 0.244 

2.40 0.0019 80 1.49 0.56 0.747 3.26 300 0.188 

3.20 0.0019 80 1.99 0.40 0.542 3.41 300 0.137 

4.00 0.0019 80 2.49 0.30 0.4 3.56 300 0.100 

4.80 0.0019 80 2.99 0.23 0.303 3.71 300 0.075 

5.60 0.0019 80 3.49 0.18 0.235 3.86 300 0.057 

     §é lón tæng céng           

S = 

1.08 Cm 

0.235 <   tbi 0.386 §¹t yªu cÇu 

 

Ta thÊy ë ®©y ®é lón  tæng céng lµ S=1, 08cm  nhá h¬n ®é lón cho phÐp ®èi 

víi nhµ cao tÇng lµ 8cm . Nh vËy lµ ®· ®¶m b¶o vÒ biÕn d¹ng cña c«ng tr×nh  

+KiÓm tra cêng ®é cña cäc khi vËn chuyÓn vµ khi treo lªn gi¸ bóa : 

   Cäc dµi 12,69m ®îc chia ra lµm hai ®o¹n :  l1=6 m ;  l2=6,69 m (tÝnh to¸n 

víi cäc l2) 

   Ta ph¶i tÝnh to¸n hai trêng hîp :  S¬ ®å vËn chuyÓn vµ s¬ ®å treo cäc lªn 

gi¸ bóa  

       * Víi trêng hîp cÈu cäc : 

      VÞ trÝ mãc cÈu trªn mçi ®o¹n c¸ch ®Çu cäc mét kho¶ng  

 e=0,207.l=0,207.669=138,483 (cm) 

       *Víi trêng hîp cäc treo lªn gi¸ bóa : 

     VÞ trÝ mãc treo c¸ch ®Çu trªn :  e=  0,294.l=  0,294.669 =196,686  (cm) 

      q :träng lîng ph©n bè (t/m) cña cäc  

          q= mt /172,01,15,225,0
2  

    M1=  0,043.0,172.(6,69)2= 0,331(tm) 

        M2=0,086.0,172. (6,69)2=0,6666(tm) 

      Bª t«ng cäc #250 Rn= 110(Kg/cm2) 

      Cèt thÐp 18 AII  Ra=2800(Kg/cm2) 

     o=0,58  ;  Ao= 0,412   

  Chän líp b¶o vÖ a=2(cm)  
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      ho=h-a=25-3=22(cm) 

       Ta cã  : A= 046,0
2325110

10666,0

.. 2

5

2
hbR

M

on

 

       Tra b¶ng :  =0,9774 

        Nh vËy diÖn tÝch cèt thÐp  yªu cÇu: 

                 Fa= cm
hR

M

oa

2
5

1061,1
2228009774,0

10666,0
  

      Ta chän Fa=6,16 (cm2)  > Fa yªu cÇu  vËy cäc thiÕt kÕ ®· ®¶m b¶o c¸c yªu 

cÇu vÒ cÈu mãc . 

 

 

 

 

 

II.1TÝnh to¸n mãng cét E3: 

    Ta chän ra  cÆp néi lùc nguy hiÓm nhÊt t¹i ch©n cét  ®Ó tÝnh : 

    CÆp : Nmax=152,341 tÊn     ; Mt= 4,27 tm ; Qmax= 11,25 tÊn  

        Ta tÝnh to¸n cô thÓ víi cÆp néi lùc thø 2 (Mmax;Nt ) sau ®ã ta kiÓm tra l¹i 

víi hai cÆp néi lùc cßn l¹i  

1) TÝnh søc chÞu t¶i cña cäc : 

                          a)Theo ®Êt nÒn :     Qtc =m(mR.qp.Ap +u. mf.fsi.li )            (1) 

    Trong ®ã : 

- HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc  m=1 ; mf=1,0   ;  mR =1,1 

 

- Chän cäc cã tiÕt diÖn  bc =0,25 m;  hd= 0,25m 

-DiÖn tÝch tiÕt diÖn cäc (phÇn më réng nhÊt )  Ap(m
2)=0,0625 

-Chu vi tiÕt diÖn cäc u(m)=1 

-Cêng ®é ®Êt nÒn díi mòi cäc : qp(t/m
2)  

-Cêng ®é ma s¸t tiªu chuÈn cña ®Êt nÒn t¹i líp thø i  fsi(t/m
2) t¹i mÆt xung 

quanh  cña cäc (C¸c hÖ sè lÊy theo c¸c b¶ng trong TCXD 205-1998) 
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B¶ng tÝnh søc chÞu giíi h¹n cña cäc 

Líp 

®Êt 
M« t¶ líp ®Êt B li(m) litb(m) fsi Ap Qtc(t) 

1 §Êt lÊp 0.00 1.60 0.8 0.00 0.00 0.00 

2 SÐt  dÎo mÒm 0.70 2.40 2.8 0.46 0.00 1.10 

3 SÐt  dÎo mÒm yÕu  0.65 2.00 5.0 1.16 0.00 3.42 

4 Bïn sÐt h÷u c¬ 1.30 3.00 7.5 0.60 0.00 5.22 

5 SÐt dÎo mÒm  0.60 3.00 10.5 2.00 0.00 11.22 

6 C¸t h¹t trung 0.90 2.00 13.0 7.00 625.00 25.22 

  

 ChiÒu s©u mòi cäc lµ :              14,00m 

 Chän mòi cäc ®Æt vµo líp ®Êt thø   :                               6 

 ChiÒu s©u ®¸y ®µi lµ                                                      2m 

 ChiÒu s©u cäc ngËm vµo ®µi lµ                                   0,15m 

 Chän ®êng kÝnh thÐp däc cña cäc lµ :                       18mm 

 ChiÒu dµi cña thÐp neo vµo ®µi lµ :                              0,54m 

 ChiÒu dµi cña cäc yªu cÇu lµ :                                   12,69m 

 Søc chÞu t¶i cña cäc theo nÒn ®Êt (theo1) lµ :          65,00tÊn  

                 b)Theo vËt liÖu :         Pc=kv.m.(Rn.F+mct.Rct.Fct)                    (2) 

       Trong ®ã : 

 HÖ sè ®ång nhÊt  kv=0,85         

 Cêng ®é chÞu nÐn cña bª t«ng  Rn=170 Kg/cm2 

 HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña cäc  :  m=0,8 

 HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña cèt thÐp   :  mct=1 

 Cêng ®é chÞu kÐo cña cèt thÐp   Rct=2800 Kg/cm2 

 DiÖn tÝch cña cäc :F=625cm2 

 DiÖn tÝch cèt thÐp  :Fct=10,179cm2 

Nh vËy søc chÞu t¶i cña cäc theo vËt liÖu theo (2) lµ :    

Pc=kv.m.(Rn.F+mct.Rct.Fct)=0,85.0,8.(110.625+1.2800.10,179)=66130,34(Kg)

=66,13 TÊn  
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 HÖ sè an toµn  :    Fs=1,5 

 Søc chÞu t¶i cña cäc lµ :   Pct = TÊn
Fs

Pc
33,43

5,1

65
 

 Víi kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cäc lµ :  3d=3.0,25 =0,75 m 

2) TÝnh to¸n ®µi cäc  : 

         a) CÊu t¹o ®µi cäc :   §µi E-3 

  +X¸c ®Þnh s¬ bé kÝch thíc ®µi : 

 Lùc  däc tÝnh to¸n t¹i ®Ønh ®µi : 341,152
tt

oN tÊn  

 M« men theo ph¬ng x:  Qx =4,27 tÊn      ;      Mx=11,25 tm 

 Kho¶ng c¸ch tèi thiÓu gi÷a c¸c cäc (d)  :  d=0,25 m 

 øng suÊt trung b×nh díi ®Õ ®µi   tb=77,01t/m2 

 ChiÒu s©u ®¸y ®µi ®· chän :  h=2 

 §¸y ®µi cã kÝch thíc s¬ bé nh sau 

:F®= 2152,34
2,84

. 77,01 2.2.

tt

o

tb tb

N
m

h
 

 Träng lîng ®Êt trªn ®µi (Q®) 

: 1,1. . . 1,1.2,8.2.2 9,18tt

dd tbN Fd h (tÊn ) 

 Lùc däc tÝnh to¸n ®Õn cèt ®¸y ®µi : 

Ntt= 152,341 9,18 164,82
tt tt

do
NN tÊn  

            +X¸c ®Þnh sè lîng cäc cho ®µi :  

                      nc=1,2.
164,82

1,2 4,47
44,33

tt

c

N

P
 cäc    

         Ta chän sè cäc n=6cäc  

 ChiÒu s©u cäc ngµm trong ®µi  1001h          h1=0,15m 

 ChiÒu dµy b¶n bª t«ng ë trªn ®Ønh cäc (h2)x¸c ®Þnh theo ®iÒu kiÖn 

chäc thñng  

 ChiÒu dµi thÐp neo vµo ®µi (  250 vµ  30 d) 

 Chän thÐp däc cña cäc lµ 18 mm     ln =0,54 m 

b) X¸c ®Þnh chiÒu cao lµm viÖc cña ®µi cäc : 

       +CÊu t¹o ®µi : 

 ChiÒu réng ®¸y ®µi thùc tÕ              F®=2,835m2             

 Lùc däc tÝnh to¸n thùc tÕ t¹i ®¸y ®µi : 
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                   N tt  =164,82tÊn  

 ChiÒu cao lµm viÖc cña ®µi cäc : 

                   ho=0,75 m  

 ChiÒu cao cña ®µi yªu cÇu lµ : 

                   h®=0,8m 

 Kho¶ng c¸ch tõ trôc chÝnh cña ®µi 

®Õn hµng cäc kh¶o s¸t  

    *Theo ph¬ng trôc x :  x=0,75 m 

    *Theo ph¬ng trôc y  :  y=0,375 m 

     +KiÓm tra chiÒu cao lµm viÖc cña ®µi cäc  : 

 TÝnh chiÒu cao lµm viÖc cña ®µi cäc theo c«ng thøc sau : 

ho
tbk uR

P

..75,0

1  

P1  :lµ lùc Ðp lâm tÝnh to¸n , lÊy b»ng tæng ph¶n lùc cña c¸c cäc ngoµi  ph¹m 

vi ®µi cäc  

                  P1=0.43.33=0  (tÊn ) 

       Rk : Cêng ®é tÝnh to¸n chÞu 

cña bª t«ng chÞu kÐo Rk=83 

Kg/cm2 

       utb=2(bcc+x’ +acc+y’)=3,75 

(m) 

*bcc:chiÒu réng cña tiÕt diÖn cét         

bcc=0,35m 

   *acc:chiÒu dµi cña tiÕt diÖn cét           

acc=0,55m 

     *Kho¶ng c¸ch tõ mÐp cét ®Õn trôc cäc kh¶o s¸t :   

            +Theo ph¬ng trôc  x : x’=0,775m 

            +Theo ph¬ng trôc y :  y’=0,2m 

                  ho
tbk uR

P

..75,0

1 0
75,3.83.75,0

0
 

KÕt luËn: Nh vËy víi chiÒu cao lµm viÖc cña ®µi nh 

®·chän ®· tho¶ m·n ®iÒu kiÖn chäc thñng cña ®µi . 

      





khu nhµ ë linh ®µm 

Bïi Xu©n ChÝnh - Líp 902 

M· Sinh Viªn: 091287                                                                         Trang - 49 -  

  +KiÓm tra søc chÞu t¶i cña cäc : 

   Kho¶ng c¸ch tõ tim cét ®Õn trôc cña mçi cäc : 

  *Theo ph¬ng trôc x:  x1= 0,75m   víi n=2cäc  

  *Theo ph¬ng trôc y:  y1=0,375 m víi n=3 cäc  

  T¶i träng t¸c dông lªn cäc kiÓm tra : 

                           Ptt=
x

xM

y

yM

n

N

i

y

i

x

c

tt

22

..
 

      Tõ c¸c gi÷ liÖu trªn ta cã kÕt qu¶ : P max=37,47tÊn  

                                                             P min=17,47tÊn 

     Ta  thÊy Pmax=37,47tÊn < 1,2 .Pc=1,2.43,33=51,99 tÊn =>  Cäc ®ñ søc chÞu t¶i  

                   P min=17,47tÊn  >0  => Kh«ng cÇn kiÓm tra sù chäc nhæ cña cäc  

   KÕt luËn : Cäc chän  ®· ®¹t yªu cÇu  

c) TÝnh thÐp däc cho ®µi cäc : 

 M« men uèn theo ph¬ng x:  

M1= Pi.xi=37,47. (0,75-
2

55,0
).2=35,5948  (tm) 

 M« men uèn  theo ph¬ng y: 

M2= Pi.yi=37,47. (0,375-
2

35,0
).3=22,480967  (tm) 

TÝnh thÐp theo c«ng thøc : 

             Fct
Rctho

M

..9,0
     ;          Víi Rct=2800 (Kg/cm2) 

Tõ c¸c m« men ®· tÝnh ë trªn ta tÝnh ra cèt thÐp theo c¸c ph¬ng nh sau : 

F1
Rctho

M

..9,0
= cm

283,18
2700.75,0.9,0

35394
  Ta chän 18a100 Fa=25,45 cm2 

F1
Rctho

M

..9,0
= cm

289,11
2700.75,0.9,0

22480
   Ta chän 14a100 Fa=15,39 cm2 

                                                                                    Ta ®Æt cèt thÐp ®µi mãng 

nh sau: 

 d) KiÓm tra mãng theo ®iÒu kiÖn biÕn d¹ng : 

    +KiÓm tra theo cêng ®é díi ®¸y mãng qui íc : 

     TÝnh gãc ma s¸t trong trung b×nh díi ®¸y ®µi :      tb=
i

ii

l

l.
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Líp ®Êt thø 1 2 3 4 5 6 tb tb

ChiÒu dµy (li) 1.6 2.4 2 3 3 2   

Gãc ma s¸t 32 10 11 7 10 35 15.59 3.90 

D.tr thiªn 

nhiªn 

1.86 1.8 1.7 1.86 1.89 1.8   

C¸c kÝch thíc ®¸y mãng qui íc : 

 ChiÒu dµi cäc ®ãng trong ®Êt : l= li=14 m 

                tg =0,077 

 BÒ réng mãng qui íc : am=a1+2ltg  

    *a1 :lµ kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c mÐp biªn cña hµng cäc ngoµi theo ph¬ng y 

       a1=1,1m 

       am=3,024m 

 BÒ dµi mãng qui íc      bm=b1+2ltg  

     *b1 :lµ kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c mÐp biªn cña hµng cäc ngoµi theo ph¬ng x 

 b1=2,1m 

bm=4,254m 

 DiÖn tÝch ®¸y mãng khèi qui íc :  Fq = 13,63(m2) 

 Träng lîng ®µi mãng qui íc (tõ ®¸y ®µi trë lªn )      N1 =54,522 tÊn  

 Träng lîng mãng khèi qui íc (tõ ®¸y ®µi ®Õn mòi cäc -kh«ng cã cäc ) 

           N2= (Fq -nc.Fc). i li  =215,75(TÊn ) 

 Träng lîng cña cäc BTCT   N3=1,1.0,625.14.2,500=14,438 (TÊn) 

 Träng lîng khèi mãng qui íc :    

 Nq = N1+N2+N3=54,522+215,75+14,438=284,7(TÊn) 

 Lùc däc tiªu chuÈn t¹i ®¸y mãng khèi qui íc : 

Ntc=


2,1
q

tt
o

N
N = 77,284

2,1

341,152
t

=411,66(tÊn) 

 M«men tiªu chuÈn t¹i ®¸y mãng qui íc:Mtc=
2,1

)(,

2,1

hlQM
tt

x
tt
o =62,04(tm) 

 §é lÖch t©m cña néi lùc eo=0,151 m 

 ¸p lùc tiªu chuÈn t¹i ®¸y mãng qui íc :  P(max,min)=
m

o

q

tc

a

e

F

N 6
1
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  Tõ c¸c gi÷ liÖu trªn ta cã c¸c kÕt qu¶ sau:   Pmax=38,7242t/m2  

                                                                       Pmin=21,6782t/m2  

 C¸c chØ tiªu c¬ lý cña líp ®Êt díi ®¸y mãng qui íc : 

                       =35   ; =1,89 (Kg/cm2)   ;   cct      =1(Kg/cm2)       

 C¸c hÖ sè tra b¶ng :  A=1,677 ;  B=7,7   ;    D=9,582 

 ChiÒu s©u cña ®¸y mãng qui íc : mh
m
q 16  

 Cêng ®é tiªu chuÈn cña ®Êt nÒn díi ®¸y mãng qui íc : 

         2
 /15,246..... mtCDhBbAR tctb

m
qmtc  

  KÕt luËn : Pmax< 1,2  .Rtc        §¹t yªu cÇu  

                    Pmin < Rtc                §¹t yªu cÇu  

       Nh vËy líp ®Êt díi ®¸y mãng qui íc ®ñ kh¶ n¨ng chÞu lùc  

    + KiÓm tra ®é lón cña ®¸y mãng khèi qui  íc : 

 øng suÊt thêng xuyªn cña c¸c líp ®Êt díi ®¸y mãng khèi qui íc : 

               tb  = i.li  =21,946  (t/m2) 

 øng suÊt trung b×nh díi ®¸y mãng khèi qui íc :    Ptb =  35,36  (t/m2) 

 øng suÊt g©y lón t¹i vÞ trÝ ®¸y mãng qui íc lµ :  zo= Ptb-  tb   =13,414     (t/m
2) 

 øng suÊt g©y lón t¹i ®é s©u z lµ : zl= zo  .Ko  (Ko  : HÖ sè tra b¶ng ) 

B¶ng tÝnh lón : Ta tÝnh lón b»ng ph¬ng ph¸p céng lón tõng líp 

C/s©u Z 

(m) ( kg/cm3)

Hi 

(cm) 

2 

Z/am 

Ko 

(Kg/cm2)

tbi 

(Kg/cm2) 

Eoi 

(Kg/cm2) 

Si 

(Cm) 

0.00 0.0020  0.00 1.00 1.341 3.20 0  

0.80 0.0019 80 0.50 0.95 1.271 3.35 300 0.279 

1.60 0.0019 80 1.00 0.76 1.017 3.50 300 0.244 

2.40 0.0019 80 1.50 0.56 0.745 3.66 300 0.188 

3.20 0.0019 80 2.00 0.40 0.54 3.81 300 0.137 

4.00 0.0019 80 2.50 0.30 0.398 3.96 300 0.100 

4.80 0.0019 80 3.00 0.22 0.302 4.11 300 0.075 

§é lón tæng céng           S = 1.02 Cm 

 

 zl =0,302 <  1%  tbi=0,396  §¹t yªu cÇu  

  Ta thÊy ë ®©y ®é lón  tæng céng lµ S=1,02 cm  nhá h¬n ®é lón cho phÐp ®èi 

víi nhµ cao tÇng lµ 8cm . Nh vËy lµ ®· ®¶m b¶o vÒ biÕn d¹ng cña c«ng tr×nh  
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+KiÓm tra cêng ®é cña cäc khi vËn chuyÓn vµ khi treo lªn gi¸ bóa : 

   Cäc dµi 12,69m ®îc chia ra lµm hai ®o¹n :  l1=6 m ;  l2=6,69 m (tÝnh to¸n 

víi cäc l2) 

   Ta ph¶i tÝnh to¸n hai trêng hîp :  S¬ ®å vËn chuyÓn vµ s¬ ®å treo cäc lªn 

gi¸ bóa  

       * Víi trêng hîp cÈu cäc : 

      VÞ trÝ mãc cÈu trªn mçi ®o¹n c¸ch ®Çu cäc mét kho¶ng 

e=0,207.l=0,207.669=138,483 (cm) 

       *Víi trêng hîp cäc treo lªn gi¸ bóa : 

     VÞ trÝ mãc treo c¸ch ®Çu trªn :  e=  0,294.l=  0,294.669 =196,686  (cm) 

      q :träng lîng ph©n bè (t/m) cña cäc  

          q= mt /172,01,15,225,0
2  

    M1=  0,043.0,172.(6,69)2= 0,331(tm) 

        M2=0,086.0,172. (6,69)2=0,6666(tm) 

      Bª t«ng cäc #250 Rn= 110(Kg/cm2) 

      Cèt thÐp 18 AII  Ra=2800(Kg/cm2) 

     o=0,58  ;  Ao= 0,412   

  Chän líp b¶o vÖ a=2(cm)  

      ho=h-a=25-3=22(cm) 

       Ta cã  : A= 046,0
2325110

10666,0

.. 2

5

2
hbR

M

on

 

 

 

 

 

 

 

       Tra b¶ng :  =0,9774 

        Nh vËy diÖn tÝch cèt thÐp  yªu cÇu: 

                 Fa= cm
hR

M

oa

2
5

1061,1
2228009774,0

10666,0
  

      Ta chän Fa=6,16 (cm2)  > Fa yªu cÇu  vËy cäc thiÕt kÕ ®· ®¶m b¶o c¸c yªu 

cÇu vÒ cÈu mãc  
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Ch¬ng 1 

C¥ Së TÝNH TO¸N 

 

1.1. C¸c tµi liÖu sö dông trong tÝnh to¸n. 

1.  TuyÓn tËp tiªu chuÈn x©y dùng ViÖt Nam. 

 2.  TCVN 5574-1991 KÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp. Tiªu chuÈn thiÕt kÕ. 

 3.  TCVN 2737-1995 T¶i träng vµ t¸c ®éng. Tiªu chuÈn thiÕt kÕ. 

 4.  TCVN 40-1987 KÕt cÊu x©y dùng vµ nÒn nguyªn t¾c c¬ b¶n vÒ tÝnh to¸n. 

 5.  TCVN 5575-1991 KÕt cÊu tÝnh to¸n thÐp. Tiªu chuÈn thiÕt kÕ. 

1.2. Tµi liÖu tham kh¶o. 

1. Híng dÉn sö dông ch¬ng tr×nh SAP 2000. 

2. Gi¸o tr×nh gi¶ng d¹y ch¬ng tr×nh SAP2000 – Th.s Hoµng ChÝnh Nh©n. 

3. KÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp (phÇn kÕt cÊu nhµ cöa) – Gs Ts Ng« ThÕ Phong, 

Pts Lý TrÇn Cêng, Pts TrÞnh Kim §¹m, Pts NguyÔn Lª Ninh. 

4. KÕt cÊu thÐp II (c«ng tr×nh d©n dông vµ c«ng nghiÖp) – Ph¹m V¨n Héi, 

NguyÔn Quang Viªn, Ph¹m V¨n T, §oµn Ngäc Tranh, Hoµng V¨n Quang. 

1.3. vËt liÖu dïng trong tÝnh to¸n. 

1.3.1. Bª t«ng.  

- Theo tiªu chuÈn TCVN 5574-1991. 

+ Bª t«ng víi chÊt kÕt dÝnh lµ xi m¨ng cïng víi c¸c cèt liÖu ®¸, c¸t vµng vµ 

®îc t¹o nªn mét cÊu tróc ®Æc tr¾c. Víi cÊu tróc nµy, bª t«ng cã khèi lîng 

riªng ~ 2500 KG/m3. 

+ M¸c bª t«ng theo cêng ®é chÞu nÐn, tÝnh theo ®¬n vÞ KG/cm2, bª t«ng 

®îc dìng hé còng nh ®îc thÝ nghiÖm theo quy ®Þnh vµ tiªu chuÈn cña níc 

Céng hoµ x· héi chñ nghÜa ViÖt Nam. M¸c bª t«ng dïng trong tÝnh to¸n cho 

c«ng tr×nh lµ 300. 

- Cêng ®é cña bª t«ng m¸c 300: 

a/ Víi tr¹ng th¸i nÐn: 

+ Cêng ®é tiªu chuÈn vÒ nÐn : 167 KG/cm2. 

+ Cêng ®é tÝnh to¸n vÒ nÐn   : 130  KG/cm2. 

b/ Víi tr¹ng th¸i kÐo: 

+ Cêng ®é tiªu chuÈn vÒ kÐo :   15 KG/cm2. 

+ Cêng ®é tÝnh to¸n vÒ kÐo   :   10 KG/cm2. 
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- M«®un ®µn håi cña bª t«ng: 

§îc x¸c ®Þnh theo ®iÒu kiÖn bª t«ng nÆng, kh« cøng trong ®iÒu kiÖn tù nhiªn. 

Víi m¸c 300 th×   Eb = 290000 KG/cm2. 

1.3.2. ThÐp. 

ThÐp lµm cèt thÐp cho cÊu kiÖn bª t«ng cèt thÐp dïng lo¹i thÐp sîi th«ng 

thêng theo tiªu chuÈn TCVN 5575 - 1991. Cèt thÐp chÞu lùc cho c¸c dÇm, cét 

dïng nhãm AII, AIII, cèt thÐp ®ai, cèt thÐp gi¸, cèt thÐp cÊu t¹o vµ thÐp dïng 

cho b¶n sµn dïng nhãm AI. 

Cêng ®é cña cèt thÐp cho trong b¶ng sau: 

Chñng lo¹i 

Cèt thÐp 

Cêng ®é tiªu chuÈn 

(KG/cm2) 

Cêng ®é tÝnh to¸n 

(KG/cm2) 

AI 

AII 

AIII 

2400 

3000 

4000 

2300 

2800 

3600 

 
M«®un ®µn håi  cña cèt thÐp:  

E = 2,1.106  KG/cm2. 

1.3.3. C¸c lo¹i vËt liÖu kh¸c. 

- G¹ch ®Æc M75 

- C¸t vµng  

- C¸t ®en  

- §¸ KiÖn Khª (Hµ Nam) hoÆc §ång Má (L¹ng S¬n). 

- S¬n che phñ mµu n©u hång. 

- Bi tum chèng thÊm. 

Mäi lo¹i vËt liÖu sö dông ®Òu ph¶i qua thÝ nghiÖm kiÓm ®Þnh ®Ó x¸c ®Þnh 

cêng ®é thùc tÕ còng nh c¸c chØ tiªu c¬ lý kh¸c vµ ®é s¹ch. Khi ®¹t tiªu 

chuÈn thiÕt kÕ míi ®îc ®a vµo sö dông. 
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Ch¬ng 2 

LùA CHäN GI¶I PH¸P KÕT CÊU 

    

Kh¸i qu¸t chung 

Lùa chän hÖ kÕt cÊu chÞu lùc cho c«ng tr×nh cã vai trß quan träng t¹o tiÒn ®Ò 

c¬ b¶n ®Ó ngêi thiÕt kÕ cã ®îc ®Þnh híng thiÕt lËp m« h×nh, hÖ kÕt cÊu chÞu 

lùc cho c«ng tr×nh ®¶m b¶o yªu cÇu vÒ ®é bÒn, ®é æn ®Þnh phï hîp víi yªu cÇu 

kiÕn tróc, thuËn tiÖn trong sö dông vµ ®em l¹i hiÖu qu¶ kinh tÕ.   

Trong thiÕt kÕ kÕt cÊu nhµ cao tÇng viÖc chän gi¶i ph¸p kÕt cÊu cã liªn quan 

®Õn vÊn ®Ò bè trÝ mÆt b»ng, h×nh thÓ khèi ®øng, ®é cao tÇng, thiÕt bÞ ®iÖn, ®êng 

èng, yªu cÇu thiÕt bÞ thi c«ng, tiÕn ®é thi c«ng, ®Æc biÖt lµ gi¸ thµnh c«ng tr×nh 

vµ sù hiÖu qu¶ cña kÕt cÊu mµ ta chän. 

 

2.1. §Æc ®iÓm chñ yÕu cña nhµ cao tÇng. 

2.1.1.  T¶i träng ngang.  

Trong kÕt cÊu thÊp tÇng t¶i träng ngang sinh ra lµ rÊt nhá theo sù t¨ng lªn 

cña ®é cao. Cßn trong kÕt cÊu cao tÇng, néi lùc, chuyÓn vÞ do t¶i träng ngang 

sinh ra t¨ng lªn rÊt nhanh theo ®é cao. ¸p lùc giã, ®éng ®Êt lµ c¸c nh©n tè chñ 

yÕu cña thiÕt kÕ kÕt cÊu. 

NÕu c«ng tr×nh xem nh mét thanh c«ng x«n ngµm t¹i mÆt ®Êt th× lùc däc tû 

lÖ víi chiÒu cao, m« men do t¶i träng ngang tØ lÖ víi b×nh ph¬ng chiÒu cao. 

                                      M = P  H (T¶i träng tËp trung) 

                                      M = q  H2/2 (T¶i träng ph©n bè ®Òu) 

ChuyÓn vÞ do t¶i träng ngang tû lÖ thuËn víi luü thõa bËc bèn cña chiÒu cao:  

                                       =P H3/3EJ (T¶i träng tËp trung) 

                                       =q H4/8EJ (T¶i träng ph©n bè ®Òu) 

Trong ®ã: 

P-T¶i träng tËp trung;  q - T¶i träng ph©n bè; H - ChiÒu cao c«ng tr×nh. 

 Do vËy t¶i träng ngang cña nhµ cao tÇng trë thµnh nh©n tè chñ yÕu cña 

thiÕt kÕ kÕt cÊu. 

2.1.2.  H¹n chÕ chuyÓn vÞ.  

Theo sù t¨ng lªn cña chiÒu cao nhµ, chuyÓn vÞ ngang t¨ng lªn rÊt nhanh. 

Trong thiÕt kÕ kÕt cÊu, kh«ng chØ yªu cÇu thiÕt kÕ cã ®ñ kh¶ n¨ng chÞu lùc mµ 
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cßn yªu cÇu kÕt cÊu cã ®ñ ®é cøng cho phÐp. Khi chuyÓn vÞ ngang lín th× 

thêng g©y ra c¸c hËu qu¶ sau: 

 Lµm kÕt cÊu t¨ng thªm néi lùc phô ®Æc biÖt lµ kÕt cÊu ®øng: Khi chuyÓn 

vÞ t¨ng lªn, ®é lÖch t©m t¨ng lªn do vËy nÕu néi lùc t¨ng lªn vît qu¸ kh¶ n¨ng 

chÞu lùc cña kÕt cÊu sÏ lµm sôp ®æ c«ng tr×nh. 

 Lµm cho ngêi sèng vµ lµm viÖc c¶m thÊy khã chÞu vµ ho¶ng sî, ¶nh 

hëng ®Õn c«ng t¸c vµ sinh ho¹t. 

 Lµm têng vµ mét sè trang trÝ x©y dùng bÞ nøt vµ ph¸ háng, lµm cho ray 

thang m¸y bÞ biÕn d¹ng, ®êng èng, ®êng ®iÖn bÞ ph¸ ho¹i. 

 Do vËy cÇn ph¶i h¹n chÕ chuyÓn vÞ ngang. 

2.1.3. Gi¶m träng lîng b¶n th©n. 

 Xem xÐt tõ søc chÞu t¶i cña nÒn ®Êt. NÕu cïng mét cêng ®é th× khi gi¶m 

träng lîng b¶n th©n cã thÓ t¨ng lªn mét sè tÇng kh¸c.  

 XÐt vÒ mÆt dao ®éng, gi¶m träng lîng b¶n th©n tøc lµ gi¶m khèi lîng 

tham gia dao ®éng nh vËy gi¶m ®îc thµnh phÇn ®éng cña giã vµ ®éng ®Êt... 

 XÐt vÒ mÆt kinh tÕ, gi¶m träng lîng b¶n th©n tøc lµ tiÕt kiÖm vËt liÖu, 

gi¶m gi¸ thµnh c«ng tr×nh bªn c¹nh ®ã cßn t¨ng ®îc kh«ng gian sö dông. 

 Tõ c¸c nhËn xÐt trªn ta thÊy trong thiÕt kÕ kÕt cÊu nhµ cao tÇng cÇn quan 

t©m ®Õn gi¶m träng lîng b¶n th©n kÕt cÊu. 

2.2. Gi¶i ph¸p mãng cho c«ng tr×nh. 

V× c«ng tr×nh lµ nhµ cao tÇng nªn t¶i träng ®øng truyÒn xuèng mãng nh©n 

theo sè tÇng lµ rÊt lín. MÆt kh¸c v× chiÒu cao lín nªn t¶i träng ngang (giã, ®éng 

®Êt) t¸c dông lµ rÊt lín, ®ßi hái mãng cã ®é æn ®Þnh cao. Do ®ã ph¬ng ¸n 

mãng s©u lµ hîp lý nhÊt ®Ó chÞu ®îc t¶i träng tõ c«ng tr×nh truyÒn xuèng. 

Mãng cäc ®ãng: ¦u ®iÓm lµ kiÓm so¸t ®îc chÊt lîng cäc tõ kh©u chÕ t¹o 

®Õn kh©u thi c«ng nhanh. Nhng h¹n chÕ cña nã lµ tiÕt diÖn nhá, khã xuyªn qua 

æ c¸t, thi c«ng g©y ån vµ rung ¶nh hëng ®Õn c«ng tr×nh thi c«ng bªn c¹nh ®Æc 

biÖt lµ khu vùc thµnh phè. HÖ mãng cäc ®ãng kh«ng dïng ®îc cho c¸c c«ng 

tr×nh cã t¶i träng qu¸ lín do kh«ng ®ñ chç bè trÝ c¸c cäc. 

Mãng cäc Ðp: Lo¹i cäc nµy chÊt lîng cao, ®é tin cËy cao, thi c«ng ªm dÞu. 

H¹n chÕ cña nã lµ khã xuyªn qua líp c¸t chÆt dµy, tiÕt diÖn cäc vµ chiÒu dµi cäc 

bÞ h¹n chÕ. §iÒu nµy dÉn ®Õn kh¶ n¨ng chÞu t¶i cña cäc cha cao. 

Mãng cäc khoan nhåi: Lµ lo¹i cäc ®ßi hái c«ng nghÖ thi c«ng phøc t¹p. Tuy 

nhiªn nã vÉn ®îc dïng nhiÒu trong kÕt cÊu nhµ cao tÇng v× nã cã tiÕt diÖn vµ 
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chiÒu s©u lín do ®ã nã cã thÓ tùa ®îc vµo líp ®Êt tèt n»m ë s©u v× vËy kh¶ n¨ng 

chÞu t¶i cña cäc sÏ rÊt lín. 

 Tõ ph©n tÝch ë trªn, víi c«ng tr×nh nµy viÖc sö dông cäc Ðp sÏ ®em l¹i sù 

hîp lý vÒ kh¶ n¨ng chÞu t¶i vµ hiÖu qu¶ kinh tÕ. 

2.3  Gi¶i ph¸p kÕt cÊu phÇn th©n c«ng tr×nh. 

2.3.1  C¸c lùa chän cho gi¶i ph¸p kÕt cÊu. 

a)  C¸c lùa chän cho gi¶i ph¸p kÕt cÊu chÝnh. 

C¨n cø theo thiÕt kÕ ta chia ra c¸c gi¶i ph¸p kÕt cÊu chÝnh ra nh sau: 

*)  HÖ têng chÞu lùc. 

Trong hÖ kÕt cÊu nµy th× c¸c cÊu kiÖn th¼ng ®øng chÞu lùc cña nhµ lµ c¸c 

têng ph¼ng. T¶i träng ngang truyÒn ®Õn c¸c tÊm têng th«ng qua c¸c b¶n sµn 

®îc xem lµ cøng tuyÖt ®èi. Trong mÆt ph¼ng cña chóng c¸c v¸ch cøng (chÝnh lµ 

tÊm têng) lµm viÖc nh thanh c«ng x«n cã chiÒu cao tiÕt diÖn lín.Víi hÖ kÕt 

cÊu nµy th× kho¶ng kh«ng bªn trong c«ng tr×nh cßn ph¶i ph©n chia thÝch hîp ®¶m 

b¶o yªu cÇu vÒ kÕt cÊu. 

HÖ kÕt cÊu nµy cã thÓ cÊu t¹o cho nhµ kh¸ cao tÇng, tuy nhiªn theo ®iÒu 

kiÖn kinh tÕ vµ yªu cÇu kiÕn tróc cña c«ng tr×nh ta thÊy ph¬ng ¸n nµy kh«ng 

tho¶ m·n. 

*)  HÖ khung chÞu lùc. 

HÖ ®îc t¹o bëi c¸c cét vµ c¸c dÇm liªn kÕt cøng t¹i c¸c nót t¹o thµnh hÖ 

khung kh«ng gian cña nhµ. HÖ kÕt cÊu nµy t¹o ra ®îc kh«ng gian kiÕn tróc kh¸ 

linh ho¹t. Tuy nhiªn nã tá ra kÐm hiÖu qu¶ khi t¶i träng ngang c«ng tr×nh lín v× 

kÕt cÊu khung cã ®é cøng chèng c¾t vµ chèng xo¾n kh«ng cao. NÕu muèn sö 

dông hÖ kÕt cÊu nµy cho c«ng tr×nh th× tiÕt diÖn cÊu kiÖn sÏ kh¸ lín, lµm ¶nh 

hëng ®Õn t¶i träng b¶n th©n c«ng tr×nh vµ chiÒu cao th«ng tÇng cña c«ng tr×nh. 

HÖ kÕt cÊu khung chÞu lùc tá ra kh«ng hiÖu qu¶ cho c«ng tr×nh nµy. 

*)  HÖ lâi chÞu lùc. 

Lâi chÞu lùc cã d¹ng vá hép rçng, tiÕt diÖn kÝn hoÆc hë cã t¸c dông nhËn 

toµn bé t¶i träng t¸c ®éng lªn c«ng tr×nh vµ truyÒn xuèng ®Êt. HÖ lâi chÞu lùc cã 

hiÖu qu¶ víi c«ng tr×nh cã ®é cao t¬ng ®èi lín, do cã ®é cøng chèng xo¾n vµ 

chèng c¾t lín, tuy nhiªn nã ph¶i kÕt hîp ®îc víi gi¶i ph¸p kiÕn tróc. 

*)  HÖ kÕt cÊu hçn hîp. 
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* S¬ ®å gi»ng. 

S¬ ®å nµy tÝnh to¸n khi khung chØ chÞu phÇn t¶i träng th¼ng ®øng t¬ng øng 

víi diÖn tÝch truyÒn t¶i ®Õn nã cßn t¶i träng ngang vµ mét phÇn t¶i träng ®øng do 

c¸c kÕt cÊu chÞu t¶i c¬ b¶n kh¸c nh lâi, têng chÞu lùc. Trong s¬ ®å nµy th× tÊt 

c¶ c¸c nót khung ®Òu cã cÊu t¹o khíp hoÆc c¸c cét chØ chÞu nÐn. 

* S¬ ®å khung - gi»ng. 

HÖ kÕt cÊu khung - gi»ng (khung vµ v¸ch cøng) ®îc t¹o ra b»ng sù kÕt hîp 

gi÷a khung vµ v¸ch cøng. Hai hÖ thèng khung vµ v¸ch ®îc lªn kÕt qua hÖ kÕt 

cÊu sµn. HÖ thèng v¸ch cøng ®ãng vai trß chñ yÕu chÞu t¶i träng ngang, hÖ khung 

chñ yÕu thiÕt kÕ ®Ó chÞu t¶i träng th¼ng ®øng. Sù ph©n râ chøc n¨ng nµy t¹o ®iÒu 

kiÖn ®Ó tèi u ho¸ c¸c cÊu kiÖn, gi¶m bít kÝch thíc cét vµ dÇm, ®¸p øng ®îc 

yªu cÇu kiÕn tróc. S¬ ®å nµy khung cã liªn kÕt cøng t¹i c¸c nót (khung cøng).  

b)  C¸c lùa chän cho gi¶i ph¸p kÕt cÊu sµn. 

§Ó chän gi¶i ph¸p kÕt cÊu sµn ta so s¸nh 2 trêng hîp sau: 

a)  KÕt cÊu sµn kh«ng dÇm (sµn nÊm)  

HÖ sµn nÊm cã chiÒu dµy toµn bé sµn nhá, lµm t¨ng chiÒu cao sö dông do 

®ã dÔ t¹o kh«ng gian ®Ó bè trÝ c¸c thiÕt bÞ díi sµn (th«ng giã, ®iÖn, níc, phßng 

ch¸y vµ cã trÇn che phñ), ®ång thêi dÔ lµm v¸n khu«n, ®Æt cèt thÐp vµ ®æ bª t«ng 

khi thi c«ng. Tuy nhiªn gi¶i ph¸p kÕt cÊu sµn nÊm lµ kh«ng phï hîp víi c«ng 

tr×nh v× kh«ng ®¶m b¶o tÝnh kinh tÕ. 

b)  KÕt cÊu sµn dÇm 

Khi dïng kÕt cÊu sµn dÇm ®é cøng ngang cña c«ng tr×nh sÏ t¨ng do ®ã 

chuyÓn vÞ ngang sÏ gi¶m. Khèi lîng bª t«ng Ýt h¬n dÉn ®Õn khèi lîng tham gia 

lao ®éng gi¶m. ChiÒu cao dÇm sÏ chiÕm nhiÒu kh«ng gian phßng ¶nh hëng 

nhiÒu ®Õn thiÕt kÕ kiÕn tróc, lµm t¨ng chiÒu cao tÇng. Tuy nhiªn ph¬ng ¸n nµy 

phï hîp víi c«ng tr×nh v× chiÒu cao thiÕt kÕ kiÕn tróc lµ tíi 3,6 m. 

2.3.2.  Lùa chän kÕt cÊu chÞu lùc chÝnh. 

Qua viÖc ph©n tÝch ph¬ng ¸n kÕt cÊu chÝnh ta nhËn thÊy s¬ ®å khung - gi»ng 

lµ hîp lý nhÊt. ViÖc sö dông kÕt cÊu v¸ch, lâi cïng chÞu t¶i träng ®øng vµ ngang 

víi khung sÏ lµm t¨ng hiÖu qu¶ chÞu lùc cña toµn bé kÕt cÊu, ®ång thêi sÏ gi¶m 

®îc tiÕt diÖn cét ë tÇng díi cña khung. VËy ta chän hÖ kÕt cÊu nµy. 

Qua so s¸nh ph©n tÝch ph¬ng ¸n kÕt cÊu sµn, ta chän kÕt cÊu sµn dÇm toµn 

khèi. 
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2.3.3.  S¬ ®å tÝnh cña hÖ kÕt cÊu. 

+ M« h×nh ho¸ hÖ kÕt cÊu chÞu lùc chÝnh phÇn th©n cña c«ng tr×nh b»ng hÖ 

khung kh«ng gian (frames) nót cøng liªn kÕt cøng víi hÖ v¸ch lâi (shells). 

+ Liªn kÕt cét, v¸ch,  víi ®Êt xem lµ ngµm cøng t¹i cèt -3 m phï hîp víi yªu 

cÇu l¾p ®Æt hÖ thèng kü thuËt cña c«ng tr×nh vµ hÖ thèng kü thuËt ngÇm cña 

thµnh phè. 

+ Sö dông phÇn mÒm tÝnh kÕt cÊu SAP 2000 ®Ó tÝnh to¸n víi : C¸c dÇm chÝnh, 

dÇm phô,  cét lµ c¸c phÇn tö Frame, lâi cøng, v¸ch cøng vµ sµn lµ c¸c phÇn tö 

Shell. §é cøng cña sµn ¶nh hëng ®Õn sù lµm viÖc cña hÖ kÕt cÊu ®îc m« t¶ 

b»ng hÖ c¸c liªn kÕt constraints b¶o ®¶m c¸c nót trong cïng mét mÆt ph¼ng sÏ cã 

cïng chuyÓn vÞ ngang. 

 

2.4.  Lùa chän kÝch thíc tiÕt diÖn c¸c cÊu kiÖn. 

2.4.1.  ChiÒu dµy b¶n sµn: 

Chän s¬ ®å chiÒu dµy sµn theo c«ng thøc: 

l
m

D
hs  

víi « sµn kÝch thíc 5,5x3,9 (m), lµm viÖc theo s¬ ®å b¶n kª 4 c¹nh. 

Ta cã:  m: 40  45 

D: 0,8  1,4 

l: nhÞp hay c¹nh « b¶n b»ng 3,9 m 

Chän D = 1 

  m = 43 

VËy:    hs = 
1

3,9 100 9
43

 

Chän hs = 10 (cm) 

2.4.2.KÝch thíc dÇm: 

hd= 
12

1

8

1
l (®èi víi dÇm chÝnh) 

 = 
20

1

12

1
l (®èi víi dÇm phô) 

l: 6,3 (m) 
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2.4.2.1..DÇm tõ trôc A ®Õn E (DÇm ngang§1) 

h=
1 1 1 1

. .5,5 0,69 0,42
8 12 8 12

l   

b= 0,3 0,5 . 0,3 0,5 .45 13.5 22.5h . 

VËy chän kÝch thíc dÇm lµ : bxh=220x450mm 

2.4.2.2/DÇm tõ trôc 1 ®Õn trôc 9(DÇm däc§2) 

chän kÝch thíc dÇm lµ : bxh=220x300. 

2.4.2.3/DÇm díi têng(§2): 

Víi hÖ dÇm díi têng vµ hÖ dÇm phô: 

KÝch thíc s¬ bé cña dÇm ®îc tÝnh theo c«ng thøc sau: 

hd=
1 1 1 1

3,9 0,325 0,195
12 20 12 20

dl   

         Chän hd=30 cm. 

         VËy chän kÝch thíc dÇm lµ : bxh=220x300mm 

2.4.3. KÝch thíc cét khung 

Chän kÝch thíc s¬ bé cña c¸c cét gi÷a. 

 

        KÝch thíc s¬ bé cét ®îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc sau: 

                    Fb = k.
Rn

N.
 

Trong ®ã 

+ k : HÖ sè xÐt ®Õn ¶nh hëng kh¸c nh m«men uèn, hµm lîng cèt thÐp, ®é 

m¶nh cña cét.Chän  k=1,1 
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+ q : T¶i träng s¬ bé t¸c dông nªn 1 m2  sµn. 

          q = 1,2 T/m2 

+  S : DiÖn tÝch sµn t¸c dông nªn ®Çu cét: 

          S = 3,9x4,85=18,91  m2. 

+ N : T¶i träng s¬ bé t¸c dông nªn cét 

          N = n.q.S 

n :  lµ sè tÇng.  

-Víi tÇng hÇm,1,2,3,4: 
             N=8.1,2.18,91=181,536 tÊn 

Fb = 1,1.
181536

1150
 = 1736,89 cm2 

Chän kÝch thíc cét C1 lµ : 300x550 mm. 

-Víi tÇng 5,6,7,8: 

Fc=
4

.1736,89 868,45
8

cm2. 

Chän kÝch thíc cét C2 lµ : 300x300 mm.  

2.4.4.Chän kÝch thíc têng. 

*  Têng bao, Têng ng¨n. 

§îc x©y chung quanh chu vi nhµ, do yªu cÇu chèng thÊm, chèng Èm nªn 

têng dµy 22 cm x©y b»ng g¹ch ®Æc M75. Têng cã hai líp tr¸t dµy 2 x 1,5 cm 

Dïng ng¨n chia kh«ng gian lµm viÖc trong mçi tÇng, têng ng¨n dïng lo¹i 

têng di ®éng nh»m ®¶m b¶o tÝnh linh ®éng trong bè trÝ kh«ng gian, vµ têng 

ng¨n nµy do bªn thuª v¨n phßng tù thiÕt kÕ. 
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Bè trÝ MÆt B»ng KÕt CÊu.                                  
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Ch¬ng 3 

t¶i träng vµ t¸c ®éng 

 

3.1.  T¶i träng ®øng. 

3.1.1. TÜnh t¶i. 

TÜnh t¶i bao gåm träng lîng b¶n th©n c¸c kÕt cÊu nh cét, dÇm, sµn vµ t¶i 

träng do têng, v¸ch kÝnh ®Æt trªn c«ng tr×nh. Khi x¸c ®Þnh tÜnh t¶i riªng t¶i 

träng b¶n th©n cña c¸c phÇn tö cét vµ dÇm sÏ ®îc Sap 2000 tù ®éng céng vµo 

khi khai b¸o hÖ sè träng lîng b¶n th©n. 

TÜnh t¶i b¶n th©n phô thuéc vµo cÊu t¹o c¸c líp sµn. CÊu t¹o c¸c líp sµn 

phßng lµm viÖc, phßng ë vµ phßng vÖ sinh nh h×nh vÏ sau. Träng lîng ph©n bè 

®Òu c¸c líp sµn cho trong b¶ng sau.                                                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*  Träng lîng b¶n th©n sµn :  gi = ni ihI 

 

B¶ng 1: TÝnh tÜnh t¶i sµn tÇng 2->8 

TT C¸c líp sµn 
Dµy 

(m) 

 

(kg/m3) 

Gtc 

(kg/m2) 
n 

Gtt 

(kg/m2) 

1 G¹ch l¸t 0,01 2000 20 1,1 22 

2 V÷a lãt 0,02 1800 36 1,3 43,2 

3 B¶n BTCT 0,1 2500 250 1,1 275 

4 V÷a tr¸t 0,015 1800 27 1,3 35,1 

   333  375 

 

 

Líp v÷a tr¸t dµy 1,5cm 

Sµn btct dµy 10 cm 

Líp v÷a lãt dµy 2 cm 

Líp g¹ch l¸t dµy 1 cm 

cÊu t¹o sµn tÇng ®iÓn h×nh 
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* Träng lîng b¶n th©n m¸i :   gi = ni ihI 

 

B¶ng 2: TÝnh tÜnh t¶i s©n thîng vµ m¸i 

TT C¸c líp sµn 
Dµy 

(m) 

 

(kg/m3) 

Gtc 

(kg/m2) 
n 

Gtt 

(kg/m2) 

1 . M¸i t«n austinam 0,03 1050 50 1 32 

2 V÷a lãt 0,02 1800 36 1,2 43,2 

3 . TrÇn bª t«ng cèt thÐp 0.1 2500 250 1.1 275 

4 V÷a tr¸t trÇn 0,015 1800 27 1,3 35,1 

   363  385 

 

* TÜnh t¶i cÇu thang: 

B¶ng4: TÜnh t¶i cÇu thang 

TT CÊu t¹o c¸c líp 
Dµy 

(m) 
  (kg/m3) 

Gtc 

(kg/m2) 
n 

Gtt 

(kg/m2) 

1 L¸t g¹ch Granite 0,02 2000 40 1,1 44 

2 V÷a xim¨ng M75# 0,02 1800 36 1,2 43,2 

3 BËc g¹ch    = 75 0.075 1800 135 1,2 162 

4 B¶n BTCT 0,1 2500 250 1,1 275 

5 V÷a tr¸t trÇn 0,015 1800 27 1,3 35,1 

    488  559,3 

 

B¶ng5: TÜnh t¶i  chiÕu nghØ 

TT CÊu t¹o c¸c líp 

Dµ

y 

(m) 

   

(kg/m3) 

Gtc 

(kg/m2) 
n 

Gtt  

(kg/m2) 

1 L¸t g¹ch Granite 20 0,02 2000 40 1,1 44 

2 V÷a lãt xim¨ng M75# 0,02 1800 36 1,2 43,2 

3 B¶n BTCT dµy 0,1 2500 250 1,1 275 

4 V÷a tr¸t trÇn 
0,01

5 
1800 27 1,3 35,1 

    353  397,3 
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B¶ng 5 : TÜnh t¶i c¸c lo¹i sµn 

TT Sµn Chó thÝch Ký hiÖu qtc(kG/m2) qtt(kG/m2) 

1 S1 Sµn ®iÓn h×nh q1 333 375 

3 S4 B¶n thang q4 488 559,3 

4 S5 ChiÕu nghØ q5 353 397,3 

5 M1 S©n thîng vµ m¸i q6 363 385 

      

 

3.1.2. Ho¹t t¶i: 

Do con ngêi vµ vËt dông g©y ra trong qu¸ tr×nh sö dông c«ng tr×nh ®îc lÊy 

theo b¶ng mÉu cña tiªu chuÈn TCVN.2737-95: 

p = n. p0 

n: hÖ sè vît t¶i theo 2737- 95 

n = 1,3 víi p0 < 200KG/m2 

n = 1,2 víi p0  200KG/m2 

p0: ho¹t t¶i tiªu chuÈn 

B¶ng 7 : Ho¹t t¶i 

Tªn 

 

Gi¸ trÞ tiªu chuÈn 

(kg/m2) 

HÖ sè vît 

t¶i 

Gi¸ trÞ tÝnh to¸n 

(kg/m2) 

S¶nh, Hµnh lang 300 1,2 360 

 Phßng 200 1,2 240 

    

Nhµ vÖ sinh 200 1,2 240 

M¸i  75 1,2 90 

    

CÇu thang 300 1,2 360 
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3.2.  T¶i träng ngang. 

3.2.1. T¶i träng giã. 

T¶i träng giã ®îc x¸c ®Þnh theo tiªu chuÈn ViÖt Nam TCVN 2737-95. V× 

c«ng tr×nh cã chiÒu cao H < 40,0m do ®ã c«ng tr×nh kh«ng tÝnh to¸n ®Õn thµnh 

phÇn giã ®éng. 

3.2.1.1. Thµnh phÇn giã tÜnh. 

Gi¸ trÞ tiªu chuÈn thµnh phÇn tÜnh cña t¶i träng giã t¸c dông ph©n bè ®Òu trªn 

mét ®¬n vÞ diÖn tÝch ®îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc sau:     

                                               Wtt = n.Wo.k.c 

Trong ®ã:  n :  hÖ sè tin cËy cña t¶i giã n = 1.2 

-Wo: Gi¸ trÞ ¸p lùc giã tiªu chuÈn lÊy theo b¶n ®å ph©n vïng ¸p lùc giã. Theo 

TCVN 2737-95, khu vùc thµnh phè Hµ Néi thuéc vïng II-B cã Wo= 95 

kG/m2. 

- k: HÖ sè tÝnh ®Õn sù thay ®æi ¸p lùc giã theo ®é cao so víi mèc chuÈn vµ 

d¹ng ®Þa h×nh, hÖ sè k tra theo b¶ng 5 TCVN 2737-95. §Þa h×nh d¹ng B. 

- c: HÖ sè khÝ ®éng , lÊy theo chØ dÉn b¶ng 6 TCVN 2737-95, phô thuéc vµo 

h×nh khèi c«ng tr×nh vµ h×nh d¹ng bÒ mÆt ®ãn giã.Víi c«ng tr×nh cã h×nh 

khèi ch÷ nhËt, bÒ mÆt c«ng tr×nh vu«ng gãc víi híng giã th× hÖ sè khÝ 

®éng ®èi víi mÆt ®ãn giã lµ c = 0,8 vµ víi mÆt hót giã lµ c = 0,6. 

¸p lùc giã thay ®æi theo ®é cao cña c«ng tr×nh theo hÖ sè k. §Ó ®¬n gi¶n 

trong tÝnh to¸n, trong kho¶ng mçi tÇng ta coi ¸p lùc giã lµ ph©n bè ®Òu, hÖ sè k 

lÊy lµ gi¸ trÞ øng víi ®é cao t¹i møc sµn tÇng trªn. Gi¸ trÞ hÖ sè k vµ ¸p lùc giã 

ph©n bè tõng tÇng ®îc tÝnh nh trong b¶ng. 



khu nhµ ë linh ®µm 

Bïi Xu©n ChÝnh - Líp 902 

M· Sinh Viªn: 091287                                                                         Trang - 67 -  

B¶ng 8: T¶i träng giã tiªu chuÈn ph©n bè theo ®é cao nhµ 

  n = 1.2  qo = 95.00 kg/m2 

  kd = 0.8  kh = -0.6   

           

a) T¶i giã ph©n bè däc theo khung 

TÇng 

  

    B(m)   k   qd   qh 

  PTr¸i   P ph¶i     kg/m   kg/m 

1   3.90   3.90   0.836   297.35   -223.01 

2   3.90   3.90   0.933   331.85   -248.89 

3   3.90   3.90   1.008   358.53   -268.89 

4   3.90   3.90   1.068   379.87   -284.90 

5   3.90   3.90   1.104   392.67   -294.50 

6   3.90   3.90   1.134   403.34   -302.51 

7   3.90   3.90   1.163   413.66   -310.24 

8   3.90   3.90   1.202   427.53   -320.65 

           

 

Z1 Z2 K1 K2 Z K 

3 5 0.8 0.88 3.9 0.836 

5 10 0.88 1 7.2 0.933 

10 15 1 1.08 10.5 1.008 

15 20 1.08 1.13 13.8 1.068 

20 30 1.13 1.22 17.1 1.104 

20 30 1.13 1.22 20.4 1.134 

20 30 1.13 1.22 23.7 1.163 

30 40 1.22 1.28 27 1.202 

 

Giã t¸c dông vµo têng vît m¸i cao 1m cho t¸c dông vµo khung díi d¹ng 

lùc tËp chung t¹i Cos +27 m : W® =456,58x1=456,58 (KG) 

   Wh =322,78x1=322,78(KG) 
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3.3.  Qui ®æi t¶i träng. 

3.1.MÆt b»ng ph©n t¶i: 

42005500

E D

1200 2100

4500 5000

C B A

3
9

0
0

3
9

0
0

2

3

4

mÆt b»ng ph©n t¶i tÇng 2-8
 

 

42005500

E D

1200 2100

4500 5000

C B A
3

9
0
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3
9
0
0

2

3

4

mÆt b»ng ph©n t¶i tÇng m¸i

 

* C¸c t¶i träng tËp trung vµ t¶i ph©n bè ®îc tÝnh trong b¶ng excel. 
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Ch¬ng 4 

tÝnh to¸n Khung trôc 3 

 

1./ S¬ ®å tÝnh to¸n: 

5500

s¬ ®å kh«ng gian

42005000 4500

B C D E

 

 



khu nhµ ë linh ®µm 

Bïi Xu©n ChÝnh - Líp 902 

M· Sinh Viªn: 091287                                                                         Trang - 70 -  

§Ó tÝnh to¸n néi lùc trong c¸c cÊu kiÖn cña c«ng tr×nh, nÕu xÐt ®Õn mét 

c¸ch chÝnh x¸c vµ ®Çy ®ñ  c¸c yÕu tè h×nh häc cña c¸c cÊu kiÖn th× bµi to¸n rÊt 

phøc t¹p. Do ®ã trong tÝnh to¸n ta thay thÕ c«ng tr×nh thùc b»ng s¬ ®å tÝnh hîp lý 

gäi lµ lùa chän  s¬ ®å tÝnh. 

S¬ ®å tÝnh cña c«ng tr×nh lµ h×nh ¶nh ®¬n gi¶n hãa mµ vÉn ®¶m b¶o ph¶n 

¸nh ®îc sù lµm viÖc thùc tÕ cña c«ng tr×nh. Khi lùa chän s¬ ®å tÝnh ph¶i dùa 

trªn nhiÒu gi¶ thiÕt mµ vÉn ph¶i tháa m·n c¸c yªu cÇu vÒ ®é bÒn, ®é cøng æn 

®Þnh còng nh c¸c chØ tiªu vÒ kinh tÕ kü thuËt kh¸c. 

Muèn chuyÓn s¬ ®å thùc vÒ s¬ ®å tÝnh cÇn thùc hiÖn theo 2 bíc biÕn ®æi sau: 

- Bíc 1: - Thay c¸c thanh b»ng c¸c ®êng kh«ng gian gäi lµ trôc. 

          - Thay tiÕt diÖn b»ng c¸c ®¹i lîng ®Æc trng E, J... 

         - Thay c¸c liªn kÕt tùa b»ng c¸c liªn kÕt lý tëng. 

- §a c¸c t¶i träng t¸c dông lªn mÆt cÊu kiÖn vÒ trôc cÊu kiÖn.  

§©y lµ bíc chuyÓn c«ng tr×nh thùc vÒ s¬ ®å c«ng tr×nh.  

- Bíc 2: ChuyÓn s¬ ®å c«ng tr×nh vÒ s¬ ®å tÝnh b»ng c¸ch bá qua thªm mét sè  

yÕu tè gi÷ vai trß thø  yÕu trong sù lµm viÖc cña c«ng tr×nh. 

S¬ ®å kÕt cÊu cña c«ng tr×nh: sö dông s¬ ®å tÝnh to¸n cha biÕn d¹ng (s¬ 

®å ®µn håi) hai chiÒu (hÖ ph¼ng). HÖ kÕt cÊu sµn « cê BTCT ®æ t¹i chç liªn kÕt 

víi c¸c cét t¹o thµnh hÖ kÕt cÊu toµn khèi chÞu t¶i träng chÝnh. HÖ têng x©y 

g¹ch vµ khung nh«m kÝnh lµm kÕt cÊu bao che. 

Dùa vµo mÆt b»ng kiÕn tróc vµ c¸ch s¾p xÕp c¸c kÕt cÊu chÞu lùc chÝnh, ta 

x¸c ®Þnh ®îc mÆt b»ng kÕt cÊu cña c«ng tr×nh (thÓ hiÖn ë c¸c b¶n vÏ mÆt b»ng 

kÕt cÊu). 

          Nh÷ng ®¬n gi¶n ho¸ khi tÝnh to¸n khung: 

- Coi khung lµm viÖc nh mét khung ph¼ng víi diÖn truyÒn t¶i chÝnh b»ng 

bíc khung. 

 - Víi nh÷ng khung ph¼ng b×nh thêng cã thÓ bá qua ¶nh hëng cña biÕn 

d¹ng trît tíi ®é cøng chèng uèn cña cÊu kiÖn. 

2./  Sè liÖu tÝnh to¸n khung k3: 

 - Bª t«ng sµn B25 cã Rb = 145 KG/cm2 ; Rk =10,5 KG/cm2 ;Eb=30x103 

MPA= 30x104 KG/cm2
 

 - Cèt thÐp CI cã Rs = 2250 KG/cm2; Rsc=2250 KG/cm2;Es=21x105  KG/cm2 

 -  Cèt thÐp CII cã Rs = 2800 KG/cm2; Rsc=2800 KG/cm2; Rsw=2250 

KG/cm2 ;Es=21x105 KG/cm2. 
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3/. T¶i träng tÜnh t¸c dông vµo khung K3:  

 S¬ ®å truyÒn t¶i tõ  sµn tÇng 2,3,4,5,6,7,8 vµo khung K3: 

P
12PP34PP56PP7

2g g1g4g5
6g

ABCDE

3g

tÜnh t¶i tÇng 2-8

E D C B A
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X¸c ®Þnh t¶i träng lªn dÇm 

A/phÇn tÜnh t¶i: 

T¶i träng tËp trung 

1.PhÇn t¶i tÇng 2 - 8 : Tõ s¬ ®å ph©n t¶i ®· tr×nh bµy ë trªn vµ kÕt qu¶ ph©n bè t¶i 

sµn, ta cã: 

- T¶i träng tËp trung trôc A : 

Do têng däc : Pt = n b h l t 

1.1 0.22 3.3 0.3 3.9 1800 5096( )kg
 

Do sµn nhµ : P s = 2S1/2 = qtg1 lnhÞp 

457 3.9 1782 kg
 

Do dÇm däc : Pd = n b l h d 

1.1 0.22 3.9 0.3 2500 708 kg
 

=>Tæng t¶i träng : P1 = 7586 (kg) 

-T¶i träng tËp trung trôc B: 

Do têng däc : P1 = n b h l t 

1.1 0.22 3.3 0.3 3.9 1800 5096( )kg
 

Do sµn nhµ : P2 = 2(S1+S2)/2= (qtg1+ qtg2) lnhÞp   

= (457 +457) 3.9
3564 kg

 

Do dÇm däc : P3 = n b l h d  

1.1 0.22 3.9 0.3 2500 708 kg
 

=>Tæng t¶i träng : P2 = 9368(kg) 

- T¶i träng tËp trung trôc C: 

Do têng däc : P1= n b h l t 

1.1 0.22 3.3 0.3 3.9 1800 5096( )kg
 

Do sµn nhµ :  

P2 = 2(S2+S5)/2= S2+S5 =(qtg2+ qtg5) lnhÞp  = (457+344) 3.9=3124(kg) 

Do dÇm däc : P3  
1.1 0.22 3.9 0.3 2500 708 kg

 

=>Tæng t¶i träng : P3 =8928(kg) 

-T¶i träng tËp trung trôc C*: 

Do têng däc : P1 
1.1 0.11 3.3 0.3 3.9 1800 2548( )kg
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Do sµn nhµ : P2 = 1.5 S5  + 0.5 S6  =(1.5x344+0.5x444)x3.9=2878                 

Do dÇm däc : P3 = 
1.1 0.22 3.9 0.3 2500 708 kg

 

=>Tæng t¶i träng tËp trung trôc : P4 =6133 (kg) 

-T¶i träng tËp trung trôc D: 

Do têng däc : P1= 
1.1 0.22 3.3 0.3 3.9 1800 5096( )kg

 

Do sµn nhµ : P2 = S6 +( S5 + S2)/2=444+(344+475)/2x3.9=3328(kg) 

Do dÇm däc : P3  
1.1 0.22 3.9 0.3 2500 708 kg

 

=>Tæng t¶i träng tËp trung trôc : P5 = 9132(kg) 

- T¶i träng tËp trung trôc D*: 

Do têng däc : P1= 1.1 0.22 (3.3 - 0.3) 1800 3.9/2 = 2548(kg) 

Do sµn nhµ : P2 = (S5 + S2)/2=(qth2 + qth5) lnhip/2 

=(444 + 475) 3.9/2 = 1292(kg) 

Do dÇm däc : P3 = 
1.1 0.22 3.9 0.3 2500 708 kg

 

=>Tæng t¶i träng tËp trung trôc : P6 = 5047(kg) 

- T¶i träng tËp trung trôc E: 

Do têng däc : P1= 
1.1 0.22 3.3 0.3 3.9 1800 5096( )kg

 

Do sµn nhµ : P2 =(S2 + S3)/2 

=(qth2 + qth3) lnhip/2 

=(475 + 475) 3.9/2 = 1852(kg) 

Do dÇm däc : P3 = 
1.1 0.22 3.9 0.3 2500 708 kg

 

=>Tæng t¶i träng tËp trung trôc E: P7 = 7656(kg) 

Ta thÊy do yªu cÇu cña kiÕn tróc :trôc cña cét kh«ng trïng víi trôc cña dÇm 

do vËy lùc tËp trung lóc nµy truyÒn vÒ t©m cét do ®ã ph¶i kÓ ®Õn m« men g©y ra 

do ®é lÖch t©m nµy: 

 

2. PhÇn t¶i tÇng m¸i : 

- T¶i träng tËp trung ë trôc A, E : 

Do têng däc : 

P 1 = 1.1  0.22  1 1800  3.9 = 1699 (Kg) 

Do sµn nhµ : 

P2 = 2 (S1 + S4
 )/2 x= 3.9   (469 + 469) = 3658(Kg) 
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Do dÇm däc : 

P3 = 1.1  0.3  0.22  2500  3.9 = 708 (Kg) 

=> Tæng t¶i:P1 = P7 =1169 + 3558 + 708  = 5434 (Kg) 

- T¶i träng tËp trung ë trôc B, C, D : 

Do sµn nhµ : 

P1 =( S2 + S3 )x2 = (469 +469) x2  3.9 = 7316(Kg) 

Do dÇm däc : 

P2  = 0.3  0.22  2500  3.9  1.1 = 708 (Kg) 

=> Tæng t¶i träng :P2 = P3 = P5 = 7316 +708 =8024 (Kg) 

- M« men g©y ra do ®é lÖch t©m : 

Do trôc 5, 1 : 

M = e  P 1 = (0.45 - 0.22)/2  4.533 = 0.5212 (tÊn) 

Do trôc 2, 3, 4 : 

M = e  P2 = (0.45 - 0.22)/2  3.8934 = 0.44774 (tÊn) 

T¶i träng Ph©n bè 

1. Ph©n t¶i tÇng 2 - 8 : 

- T¶i träng ph©n bè ®o¹n  A-B: 

Do têng ngang : 

q1 = n   b  h   

=1.1  0.22   (3.3 - 0.45)  1800 = 1241 (kg/m) 

Do sµn nhµ : 

q 2 = 2  q th1 = 2  580 = 1160 (kg/m) 

=> Tæng t¶i träng ph©n bè lªn ®o¹n A-B : 

qAB = q1 + q 2  = 1241 + 1160 + = 2401(kg/m) 

- T¶i träng ph©n bè ®o¹n  B-C 

Do têng ngang : 

q1 = n   b  h   

=1.1  0.22   (3.3 - 0.45)  1800 = 1241 (kg/m) 

Do sµn nhµ : 

q 2= 2  q th3= 2  516.=1032(kg/m) 

=> Tæng t¶i träng ph©n bè lªn ®o¹n B-C: 

qBC = q1 + q 2 = 1241 + 1032 = 2273(kg/m) 
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- T¶i träng ph©n bè ®o¹n  C-D: 

Do têng ngang : 

q1 = n   b  h   

=1.1  0.22   (3.3 - 0.45)  1800 = 1241 (kg/m) 

Do sµn nhµ : 

q 2= 2  S5=  246.1x2 = 492.2(kg/m) 

=> Tæng t¶i träng ph©n bè lªn ®o¹n  C-D: 

qCD  = q1 + q 2  = 1241 + 492 = 1733(kg/m) 

- T¶i träng ph©n bè ®o¹n  D-D*: 

Do têng ngang : 

q1 = n   b  h   

=1.1  0.22   (3.3 - 0.45)  1800 = 1241 (kg/m) 

Do sµn nhµ : 

q 2= (S6 + S2 ) =368 +552 = 920 (kg/m) 

=> Tæng t¶i träng ph©n bè lªn ®o¹n D-D*: 

qDD*= q1 + q 2 = 1241+ 920. =2161(kg) 

- T¶i träng ph©n bè ®o¹n  D*-E: 

Do têng ngang : 

q1 = n   b  h   

=1.1  0.22   (3.3 - 0.45)  1800 = 1241 (kg/m) 

Do sµn nhµ : 

q 2= (S4 + S2 ) =498 +552 =1050 (kg/m) 

=> Tæng t¶i träng ph©n bè lªn ®o¹n D*-E: 

qDD*= q1 + q 2 = 1241+ 1050. =2291(kg) 

2.Ph©n t¶i tÇng m¸i : 

- T¶i träng ph©n bè ®o¹n A - B : 

Do têng ngang : 

qt = 1.1  0.22  1  1800 = 435,6 (kg/m) 

Do sµn nhµ : 

qs = 2  S1 = 2 567 = 1134 (kg/m) 

=> qAB= qt + qs = 1134 + 436 = 1570 (kg/m) 
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- T¶i träng ph©n bè ®o¹n B - C : 

Do têng ngang : 

qt = 1.1  0.22  1  1800 = 436 (t/m) 

Do sµn nhµ : 

qs = 2  S2 = 2  528 = 1058 (kg/m) 

=> qAB = qt + qs = 436 + 1058 =1494  (kg/m) 

- T¶i träng ph©n bè ®o¹n C-D : 

Do têng ngang : 

qt = 1.1  0.22  1  1800 =436 (kg/m) 

Do sµn nhµ : 

qs = 2  S3= 2x502= 1004 (kg/m) 

=> q34 = qt + qs = 1004 + 436 = 1440 (t/m) 

- T¶i träng ph©n bè ®o¹n D-E : 

Do têng ngang : 

qt = 1.1  0.22  1  1800 = 436 (kg/m) 

Do sµn nhµ : 

qs = 2  S4 = 2 595 = 1190 (kg/m) 

=> q12 = qt + qs = 1190 + 436 = 1626 (kg/m) 

B/phÇn ho¹t t¶i: 
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- T¬ng tù nh víi phÇn tÜnh t¶i, ta còng ph©n bè t¶i träng víi ho¹t t¶i. KÕt qu¶ 

®îc thª hiÖn trong b¶ng sau : 

T¶i tËp trung P1Kg    P2   P3   P4   P5   P6   P7 

TÇng m¸i   850   1700   700   0   1700   0   850 

TÇng ®iÓn h×nh   1138   2277   425   2484   2320   1123   1138 

 

T¶i träng ph©n bè qAB qBC qCC* qC*D qDD*  qDE 

TÇng m¸i 246 248 234 234 280 280 

TÇng ®iÓn h×nh 724 660 661 661 600 672 

 

 

4.1. TÝnh to¸n néi lùc. 

Dïng ch¬ng tr×nh phÇn mÒm tÝnh to¸n Sap 2000 ®Ó tÝnh néi lùc trong khung 

trôc 3. 

4.1.1. S¬ ®å tÝnh to¸n. 

S¬ ®å tÝnh khung trôc 3 lµ  s¬ ®å d¹ng khung ph¼ng ngµm t¹i mÆt ®µi mãng.  

ChiÒu dµi tÝnh to¸n cña dÇm lÊy b»ng kho¶ng c¸ch c¸c trôc cét t¬ng øng, 

chiÒu dµi tÝnh to¸n c¸c phÇn tö cét c¸c tÇng trªn lÊy b»ng kho¶ng c¸ch c¸c sµn, 

riªng chiÒu dµi tÝnh to¸n cña cét tÇng hÇm lÊy b»ng kho¶ng c¸ch tõ mÆt ®µi 

mãng ®Õn mÆt sµn tÇng trÖt, cô thÓ lµ b»ng l =3,0 m. 

4.1.2. T¶i träng. 

T¶i träng tÝnh to¸n ®Ó x¸c ®Þnh néi lùc bao gåm: tÜnh t¶i b¶n th©n; ho¹t t¶i sö 

dông; t¶i träng giã; ¸p lùc ®Êt lªn têng ch¾n ë tµng hÇm.  

TÜnh t¶i ®îc chÊt theo s¬ ®å lµm viÖc thùc tÕ cña c«ng tr×nh. 

Ho¹t t¶i ®îc chÊt lÖch tÇng lÖch nhÞp,(víi mçi « sµn cã c¸c ho¹t t¶i t¬ng 

øng - nh ®· tÝnh to¸n ë phÇn t¶i träng ngang). 

VËy ta cã c¸c trêng hîp hîp t¶i khi ®a vµo tÝnh to¸n nh sau: 

. Trêng hîp t¶i 1: TÜnh t¶i . 

. Trêng hîp t¶i 2: Ho¹t t¶i sö dông (cã HT1 vµ HT2). 

. Trêng hîp t¶i 3: Giã tr¸i 

. Trêng hîp t¶i 4: Giã ph¶i  
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4.1.3. Ph¬ng ph¸p tÝnh. 

Dïng ch¬ng tr×nh Sap 2000 ®Ó gi¶i néi lùc. KÕt qu¶ tÝnh to¸n néi lùc xem 

trong phÇn phô lôc (chØ lÊy ra kÕt qu¶ néi lùc cÇn dïng trong tÝnh to¸n). 

4.1.4. KiÓm tra kÕt qu¶ tÝnh to¸n. 

Trong qu¸ tr×nh gi¶i lùc b»ng ch¬ng tr×nh Sap 2000, cã thÓ cã nh÷ng sai lÖch 

vÒ kÕt qu¶ do nhiÒu nguyªn nh©n: lçi ch¬ng tr×nh; do vµo sai sè liÖu; do quan 

niÖm sai vÒ s¬ ®å kÕt cÊu, t¶i träng... §Ó cã c¬ së kh¼ng ®Þnh vÒ sù ®óng ®¾n 

hoÆc ®¸ng tin cËy cña kÕt qu¶ tÝnh to¸n b»ng m¸y, ta tiÕn hµnh mét sè tÝnh to¸n 

so s¸nh kiÓm tra nh sau : 

Sau khi cã kÕt qu¶ néi lùc tõ ch¬ng tr×nh Sap 2000. Chóng ta cÇn ph¶i ®¸nh 

gi¸ ®îc sù hîp lý cña kÕt qu¶ ®ã tríc khi dïng ®Ó tÝnh to¸n. Sù ®¸nh gi¸ dùa 

trªn nh÷ng kiÕn thøc vÒ c¬ häc kÕt cÊu vµ mang tÝnh s¬ bé, tæng qu¸t, kh«ng tÝnh 

to¸n mét c¸ch cô thÓ cho tõng phÇn tö cÊu kiÖn. 

. Tæng lùc c¾t ë ch©n cét trong 1 tÇng nµo ®ã b»ng tæng c¸c lùc ngang tÝnh tõ 

møc tÇng ®ã trë lªn. 

. NÕu dÇm chÞu t¶i träng ph©n bè ®Òu th× kho¶ng c¸ch tõ ®êng nèi tung ®é 

momen ©m ®Õn tung ®é momen d¬ng ë gi÷a nhÞp cã gi¸ trÞ b»ng 
8

2ql
. 

Sau khi kiÓm tra néi lùc theo c¸c bíc trªn ta thÊy ®Òu tháa m·n, do ®ã kÕt 

qu¶ néi lùc tÝnh ®îc lµ ®¸ng tin cËy. 

VËy ta tiÕn hµnh c¸c bíc tiÕp theo: tæ hîp néi lùc, tÝnh thÐp cho khung, thiÕt 

kÕ mãng. 

4.2. Tæ hîp t¶i träng. 

C¸c trêng hîp t¶i träng t¸c dông lªn khung kh«ng gian ®îc gi¶i riªng rÏ 

bao gåm: TÜnh t¶i, ho¹t t¶i, t¶i träng giã tr¸i, ph¶i.§Ó tÝnh to¸n cèt thÐp cho cÊu 

kiÖn, ta tiÕn hµnh tæ hîp sù t¸c ®éng cña c¸c t¶i träng ®Ó t×m ra néi lùc nguy 

hiÓm nhÊt cho phÇn tö cÊu kiÖn. 

4.3. Tæ hîp néi lùc. 

Néi lùc ®îc tæ hîp víi c¸c lo¹i tæ hîp sau: Tæ hîp c¬ b¶n I; Tæ hîp c¬ b¶n II;  

- Tæ hîp c¬ b¶n I: gåm néi lùc do tÜnh t¶i víi mét néi lùc ho¹t t¶i (ho¹t t¶i 

hoÆc t¶i träng giã). 

- Tæ hîp c¬ b¶n II: gåm néi lùc do tÜnh t¶i víi Ýt nhÊt 2 trêng hîp néi lùc do 

ho¹t t¶i hoÆc t¶i träng giã g©y ra víi hÖ sè tæ hîp cña t¶i träng ng¾n h¹n lµ 0,9. 

KÕt qu¶ tæ hîp néi lùc cho c¸c phÇn tö dÇm vµ c¸c phÇn tö cét trong Phô lôc. 
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5 :ThiÕt kÕ c¸c cÊu kiÖn c¬ b¶n 

1.1 ThiÕt kÕ cét: 

- TÝnh to¸n cèt thÐp cho cét ta sö dông c¸c cÆp néi lùc trong b¶ng tæ hîp 

gåm: Mx, My vµ N. 

- Cèt thÐp trong cét ®uîc tÝnh to¸n víi m«men lín h¬n trong 2 m«men ( Mx 

hoÆc My ) vµ lùc däc N. Cèt thÐp theo ph¬ng cßn l¹i cña cét ®îc bè trÝ vµ kiÓm 

tra theo trêng hîp cét chÞu nÐn lÖch t©m xiªn. 

A- Cèt thÐp trong cét ®îc tÝnh to¸n theo c¸c bíc sau:  

1.1.1.1 C¸c th«ng sè tÝnh to¸n: 

       * C¬ së tÝnh to¸n 

 1. B¶ng tæ hîp tÝnh to¸n  

 2. TCVN 5574 – 1994: Tiªu chuÈn thiÕt kÕ bª t«ng cèt thÐp 

 3. Hå s¬ kiÕn tróc c«ng tr×nh. 

* Sè liÖu vËt liÖu 

 - Bª t«ng m¸c 300# cã Rn =145 kG/cm2; Rk = 12kG/cm2 

 - Cèt thÐp däc AII cã Ra = Ra’ = 2800kG/cm2 

 - Cèt thÐp ®ai CI cã  Ra = 2250kG/cm2 Ra® = 1750 kG/cm2 

 ChiÒu dµi tÝnh to¸n cña cét lo =0,7 x HtÇng = 0,7x330 = 231cm  (s¬ ®å tÝnh 

cét hai ®Çu ngµm) 

 Cho phÐp bá qua ¶nh hëng cña uèn däc khi lo/h ≤ 8 víi h lµ c¹nh cña tiÕt 

diÖn ch÷ nhËt theo ph¬ng mÆt ph¼ng uèn  

 Ta thÊy c¸c c¹nh cña tiÕt diÖn cét trôc A, B,C,D,E theo ph¬ng mÆt ph¼ng 

uèn ®Òu≥35cm , ta cã lo/hmin = 231/30 = 7,7 < 8 nªn bá qua ¶nh hëng cña uèn 

däc (η = 1) 

1.1.1.2 TÝnh to¸n cèt thÐp chÞu lùc: 

- ChiÒu dµi tÝnh to¸n cña cét: lo  =  0,7xl.  

- XÐt tû sè 
h

l0  

+ NÕu 
h

l0 <8 : bá qua ¶nh hëng cña uèn däc =1. 

+ NÕu 
h

l0 >8: th× cÊu kiÖn dµi vµ m¶nh do ®ã ngoµi ®é cong cét do M sinh ra 

cßn cã ®é cong phô do lùc däc trôc sinh ra. V× vËy ph¶i xÐt tíi ¶nh hëng cña 

uèn däc  TÝnh . 



khu nhµ ë linh ®µm 

Bïi Xu©n ChÝnh - Líp 902 

M· Sinh Viªn: 091287                                                                         Trang - 81 -  

 =

thN

N
1

1
 

Nth= )(
4.6
2

0

aabb

th

JEJE
k

S

l
 

Trong ®ã: Ja,Jb : m« men qu¸n tÝnh cña toµn bé tiÕt diÖn cèt thÐp däc ®èi víi 

trôc ®i qua träng t©m tiÕt diÖn vµ vu«ng gãc víi mÆt ph¼ng uèn . 

S: hÖ sè kÓ ®Õn ¶nh hëng ®Õn ®é lÖch t©m e0 

S= 1.0

1.0

11.0

h

e
 

k®h: hÖ sè tÝnh ®Õn tÝnh chÊt cña t¶i träng  

k®h=1-
NyM

NM dhdh  

Víi y lµ kho¶ng c¸ch tõ träng t©m h×nh häc cña tiÕt diÖn ®Õn mÐp chÞu kÐo 

(hoÆc nÐn ) cña tiÕt diÖn khi chÞu t¶i toµn phÇn Mvµ N ,Mdh vµ Ndh lµ phÇn néi 

lùc do t¶i träng dµi h¹n g©y ra. 

- §é lÖch t©m:  e0  =  e0’ +  e01 

           + §é lÖch t©m ban ®Çu: e01 = 
N

M
. 

  + §é lÖch t©m ngÉu nhiªn: e0’  = max ( 2cm, h/25, H/600 ). 

- Kho¶ng c¸ch tõ lùc däc ®Õn träng t©m cèt thÐp:  

 

 

 

+ ChÞu kÐo : e = e0 + h/2 – a  

+ ChÞu nÐn : e’  = e0 + h/2 + a’ 

- ChiÒu cao vïng nÐn: x =  
xbR

N

n

 

+ NÕu x < 2a’: diÖn tÝch tiÕt diÖn ngang cña cèt thÐp lµ:  

  Fa = Fa’ = 
)'(

)'(

)'( 0

0

0

,

ahRa

aheN

ahR

N

a

e  

+ NÕu 2a’ x 0h0 : 

  Fa=Fa’ =
)'('

)2/(

)'('

)2/(

0

0

0

0

ahRa

xheN

ahRa

xhRnbxNe
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Trong ®ã: 0 - HÖ sè tra phô lôc 6 s¸ch KCBTCT (PhÇn cÊu kiÖn c¬ b¶n) 

trang 154. 

   (Víi bªt«ng m¸c 300# vµ cèt thÐp nhãm AII cã Ra = 2800 kg/cm2 , ta cã 0  

= 0.58). 

+ NÕu x> 0h0 : Ta ph¶i tÝnh l¹i chiÒu cao vïng nÐn theo e0 

. e0     0,2h0  th× x = h- ( 
02h

h
 + 1,8 – 1,4 0 ) e0 

. 0,2 h 0 <  e0     e0gh  th×  x = 1,8( e0gh - e0 ) + 0h0 

. e0   >  e0gh th× x= 0h0. Víi e0gh = 0,4 ( 1,25h - 0h0 )  

Fa = Fa’  =  
)'('

)2/(

0

0

ahRa

xhRnbxNe
 

- Hµm luîng cèt thÐp: 

   t =  
0

'

bh

FaFa
.100% 

So s¸nh t víi   min  = 0, max = 3% 

+ NÕu t  < min : Bè trÝ thÐp cÊu t¹o víi diÖn tÝch cèt thÐp lµ: Fa = Fa’ = min 

2

0bh
. 

+ NÕu t > max : Nªn gi¶m kÝch thíc cét. 

1.1.1.3 Bè trÝ cèt ®ai: 

- Cèt ®ai trong cèt ®îc chän ®êng kÝnh vµ bè trÝ theo yªu cÇu cÊu t¹o nh sau: 

+ §êng kÝnh cèt ®ai:  ®ai > 1/4 max cña cèt däc vµ  ®ai  8mm. 

+ Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cèt ®ai : u  15  min cña cèt däc chÞu nÐn vµ u 

1/2b c¹nh bÐ cña tiÕt diÖn. Trong ®o¹n nèi buéc cèt thÐp däc kho¶ng c¸ch 

c¸c cèt ®ai kh«ng vît qu¸ 10  min cèt däc chÞu nÐn. 

- Cèt ®ai ®îc bè trÝ trªn mÆt b»ng sao cho cø c¸ch mét cèt däc ph¶i cã 1 cèt 

däc n»m ë gãc cèt ®ai. 

- NhiÖm vô tÝnh mét cô thÓ mét phÇn tö cét ®iÓn h×nh ,c¸c phÇn tö cßn l¹i tr×nh 

bµy trong b¶ng:tÝnh to¸n 3 cét cã néi lùc lín vµ bè trÝ cho c¸c cét cßn l¹i 

(khung mang tÝnh ®èi xøng) .Ta tÝnh khung trôc E,D,C 

1.1.1.4  TÝnh to¸n cét tÇng 1: 

           * PhÇn tö c1(tÇng 1) 

- ChiÒu dµi cét: l = 0,7xl = 0,7x450= 3,15m 
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- §é m¶nh cét: λ = lo/h = 315/55 = 5,72 <8   kh«ng ph¶i kÓ ®Õn ¶nh hëng 

cña uèn däc lÊy η = 1 

- Gi¶ thiÕt a = a’= 4cm; ho = 51cm 

- §é lÖch t©m ngÉu nhiªn : 

e0 = max(h/25, l/600, 2cm) VËy lÊy e0 = 2,2cm 

 

N«i lùc tÝnh to¸n chän ra tõ b¶ng tæ hîp 

CÆp M(kGm) N(kG) e01(m)=M/N e0(m)=e01+e0 

1 -9561 -132323 0,072 0,094 

2 -8856 -155301 0,057 0,079 

 

a. TÝnh to¸n víi cÆp 1: M= 9561 kGm 

 N= 132323 kG 

   §é lÖch t©m :   

 e = e0 + 0,5h -a = 7,2+0,5.55 –4= 30,7cm       

 ChiÒu cao vïng nÐn:    

x= N / Rn.b = 132323/170.30 = 25,94cm   

                 x <ζ Rh 0=0,58x51=29,58cm x¶y ra trêng hîp nÐn lÖch t©m lon 

    e0 = 7,2 < 0,2.ho = 0,2.51 = 10,2 cm 

 x’ = h -( 1,8 + 0,5h/h0 -1,4.0,573 ) e0  

             = 55- ( 1,8 + 0,5.55/51- 1,4.0,573 ) .7,2 = 35,8 cm  

' 2

' '

. . . '( 0,5 ') 132323.30,7 170.30.35,8(51 0,5.35,8)
16,36

( ) 2800(51 4)

n o
a a

a o

N e R b x h x
F F cm

R h a
 

'

min

16,36 2
.100% .100% 2,14%

. 30 51

a a
t

o

F F x

b h x
 

b. TÝnh to¸n víi cÆp 2: M= 8856kGm 

 N= 155301 kG 

   §é lÖch t©m :              

 e = e0 + 0,5h -a = 5,7+0,5.55 –4= 29,2cm       

 ChiÒu cao vïng nÐn: 

x= N / Rn.b = 155301/170.30 = 30.1cm   

               x >ζ Rh 0= 0,58x51=29,58cm  x¶y ra trêng hîp nÐn lÖch t©m be. 
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    e0 = 5,7 < 0,2.ho = 0,2.51 = 10,2 cm 

      x’ = h -( 1,8 + 0,5h/h0 -1,4ζ R ) e0  

                 = 55- ( 1,8 + 0,5.55/51- 1,4.0,573 ) .5,7 = 42,1cm  

' 2

' '

. . . '( 0,5 ') 155301.29,2 170.30.42,1(51 0,5.43,9)
21,1

( ) 2800(51 4)

n o
a a

a o

N e R b x h x
F F cm

R h a
 

→ VËy chän 8Ø25 cã Fa = 39,27 vµ μ % =
39,27

100%
30 26

x
x

= 1,3%  

30

3
0

0

30

2
5

2
5

0

2
5

550

490

 

* PhÇn tö c13 (tÇng 5) 

- ChiÒu dµi cét: l = 0,7xl = 0,7x3,3 = 2,31m 

- §é m¶nh cét: λ = lo/h = 231/30 =7.7 <8   kh«ng ph¶i kÓ ®Õn ¶nh hëng 

cña uèn däc lÊy η = 1 

- Gi¶ thiÕt a = a’= 4cm; ho = 26 cm 

- §é lÖch t©m ngÉu nhiªn : 

e0 = max(h/25, l/600, 2cm) VËy lÊy e0 = 2,2cm 

N«i lùc tÝnh to¸n chän ra tõ b¶ng tæ hîp 

CÆp M(kGm) N(kG) e01(m)=M/N E0(m)=e01+e0 

1  -3944   -83292 0,047 0,069 

2  -2808 -105048 0,026 0,048 

 

a. TÝnh to¸n víi cÆp 1: M= -3944kGm 

 N= -83292 kG 

  §é lÖch t©m :   

 e = e0 + 0,5h -a = 2,67+0,5x30 –4= 13,7cm       
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 ChiÒu cao vïng nÐn:   

 x= N / Rn.b = 83292/170.30 = 14,33cm   

   x=14,33cm <ζ Rh 0=0,58x26=15,5cm  x¶y ra trêng hîp nÐn lÖch t©m lớn. 

    e0 = 2,67 > 0,2.ho = 0,2.51 = 10,2 cm 

      x’ = h -( 1,8 + 0,5h/h0 -1,4ζ R ) e0  

                 = 30- ( 1,8 + 0,5.30/26- 1,4.0,58 ) .2,67 = 28,4cm  

       ' 2

' '

. . . '( 0,5 ') 83292.13,7 170.30.28,4(26 0,5.28,4)
14,2

( ) 2800(26 4)

n o
a a

a o

N e R b x h x
F F cm

R h a
 

→ VËy chän 4Ø22 cã Fa = 15,20 vµ μ % =
15,20

100%
30 26

x
x

= 1,6% 

3
0

0

2
5

0

30

2
5

30 240

300

2
5

 

b. TÝnh to¸n víi cÆp 2: M= 2808 kGm 

 N= 105048kG 

    §é lÖch t©m :   

 e = e0 + 0,5h -a = 4,7+0,5x30 –4= 15,7cm       

 ChiÒu cao vïng nÐn:   

 x= N / Rn.b = 105048/170.30 = 20,59cm   

   x=20,59cm >ζ Rh 0=0,58x26=15,5cm  x¶y ra trêng hîp nÐn lÖch t©m bÐ. 

    e0 = 4,7 < 0,2.ho = 0,2.26 = 5,2 cm 

 x’ = h -( 1,8 + 0,5h/h0 -1,4.0,58 ) e0  

             = 30- ( 1,8 + 0,5.30/26- 1,4.0,573 ) .4,7 = 22,5 cm  

' 2

' '

. . . '( 0,5 ') 105048.23,8 170.30.15,7(26 0,5.15,7)
8,47

( ) 2800(26 4)

n o
a a

a o

N e R b x h x
F F cm

R h a
 

'

min

8,47 2
.100% .100% 2,17%

. 30 26

a a
t

o

F F x

b h x
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1.3ThiÕt kÕ dÇm: 

CÆp néi lùc ®Ó tÝnh to¸n vµ bè trÝ cèt thÐp cho dÇm gåm cã m« men uèn M vµ 

lùc däc Q. §èi víi dÇm ta ph¶i tÝnh to¸n víi 3 mÆt c¾t. 

A- Cèt thÐp trong dÇm ®îc tÝnh to¸n víi c¸c bíc sau: 

1.1.1.4 C¸c th«ng sè tÝnh to¸n: 

- TiÕt diÖn dÇm : bxh 

 - Bª t«ng m¸c 300# cã Rn = 170 kg/cm2 vµ Rk = 12kg/cm2. 

 - Cèt thÐp nhãm AII cã Ra = Ra’ = 2800 kg/cm2. 

 - Cèt ®ai nhãm AI  cã Ra® = 1700 kg/cm2. 

1.1.1.5 TÝnh to¸n cèt thÐp däc: 

b1- Víi m« men ©m: 

- Gi¶ thuyÕt kho¶ng c¸ch tõ träng t©m cèt thÐp chÞu kÐo tíi mÐp chÞu kÐo: 

a=6,5 cm ( ®Æt cèt thÐp 2 líp ) vµ a=4cm ( ®Æt cèt thÐp 1 líp ) vµ a’=4 cm ( ®Æt 1 

líp ) khi tÝnh cèt kÐp.  Khi ®ã chiÒu cao lµm viÖc cña tiÕt diÖn lµ: h0 = h - a.  

- Ta cã: A = 
2

0bhR

M

n

     ;          A0  = 0( 1 – 0,5 0 ) do bªt«ng 300# thÐp AIII : 

0=0,58 

+ NÕu A > A0 = 0,412 tÝnh to¸n ®Æt cèt kÐp ( cèt däc chÞu nÐn ) huy ®éng 

hÕt kh¶ n¨ng chÞu lùc cña bª t«ng vïng nÐn lÊy x = 0h0 . 

DiÖn tÝch tiÕt diÖn ngang cèt thÐp: 

            Fa’ = 
)'( 0

'

2

00

ahR

bhRAM

a

n  

   Fa=
a

aan

R

FRhbR ''
00  

+ NÕu A  A0 = 0,412 th× tÝnh  A211.5,0  

      -DiÖn tÝch tiÕt diÖn ngang cèt chÞu kÐo: Fa = 
0hR

M

a

 

- DiÖn tÝch cèt thÐp cÊu t¹o:  Fact = minbh0 = 0,0015.b.h0 

+ NÕu Fa  Fact th× chän cèt thÐp bè trÝ theo Fa. 

+ NÕu Fa <  Fact th× lÊy Fa = Fact ®Ó bè trÝ cèt thÐp. 

b2- Víi m« men d¬ng:  

- TÝnh theo tiÕt diÖn ch÷ T, c¸ch n»m trong vïng nÐn, hc =18 cm. 
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- Gi¶ thiÕt kho¶ng c¸ch tõ träng t©m cèt thÐp chÞu lùc tíi mÐp chÞu kÐo: a = 

6,5 cm      ( ®Æt cèt thÐp 2 líp ) vµ a = 4 cm ( ®Æt cèt thÐp 1 líp ). Khi ®ã chiÒu 

cao lµm viÖc cña tiÕt diÖn lµ : h0 = h - a. 

- §Ó tÝnh bÒ réng c¸ch ch÷ T ta lÊy gi¸ trÞ c lµ min trong 3 gi¸ trÞ sau:  

+ 1/2 kho¶ng c¸ch 2 mÐp dÇm.  

 + 1/6 ld.  

 + 9hC khi hC  >  0,1 h  

            + 6 hC  khi hC  0,1 h   bc=b+2c 

- §Ó ph©n biÖt truêng hîp trôc trung hoµ qua c¸ch hay qua sên ta tÝnh: 

Mc = Rnbc hc ( h0-hc/2) 

  + NÕu M   Mc th× trôc trung hoµ ®i qua c¸nh, viÖc tÝnh to¸n ®îc 

tiÕn hµnh nh víi tiÕt diÖn ch÷ nhËt bc xh0  ( gièng phÇn a ). 

b

h

bc

hc

 

+ NÕu M > Mc th× trôc trung hoµ ®i qua sên, ph¶i kÓ ®Õn phÇn c¸nh tham 

gia chÞu lùc víi sên. 

- TÝnh to¸n trong trêng hîp M > Mc: 

  Ta cã:  A = 
2

0

0 )2/()(

Rnbh

hhhbbRnM ccc  

  + NÕu A>A0  =0,412 th× t¨ng chiÒu cao dÇm hoÆc ®Æt cèt kÐp (cèt 

däc chÞu nÐn)  

 + NÕu A<A0  =0,412 th× tÝnh  = 1- A21 . 

- DiÖn tÝch cña tiÕt diÖn ngang cña cèt thÐp chÞu kÐo: 

   Fa= 
a

ccnn

R

hbbRhbR )(0  

- DiÖn tÝch cèt thÐp cÊu t¹o:  Fact = min bh0 = 0,0015bh0 

  + NÕu Fa > Fact th× chän cèt thÐp bè trÝ theo Fa. 

 + NÕu Fa < Fact th× lÊy Fa=Fact ®Ó bè trÝ cèt thÐp.  
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1.1.1.6 TÝnh to¸n cèt thÐp ngang  ( Cèt ®ai ):  

- TÝnh c¸c gi¸ trÞ sau 

  + K1 Rk bh0 

 + K0 Rn bh0 

- KiÓm tra K1 Rk bh0    Q    K0 Rn bh0 

+ NÕu Q  <  K1 Rk bh0 th× ®Æt cèt ®ai theo cÊu t¹o.  

+ NÕu Q  >  K0 Rn bh0 th× t¨ng h hoÆc Rn.  

+ NÕu K1 Rk bh0    Q    K0 Rn bh0 th× tÝnh to¸n cèt ®ai. 

- Lùc c¾t mµ cèt ®ai chÞu ®îc ph©n bè trªn 1 ®¬n vÞ chiÒu dµi:  

   q® = 
bRh

Q

k

2

0

2

2

8.2
 

- Chän ®êng kÝnh cèt ®ai, chän sè nh¸nh cèt ®ai ta cã: 

  F®= n f® 

- Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cèt ®ai ®îc chän lÊy theo gi¸ trÞ min trong 3 gi¸ trÞ sau: 

 + utt  =  
d

dad

q

FR
 

 + uct =  h/3 

      + umax  =  
Q

bhRk

2

05.1
 

      Yªu cÇu : tÝnh to¸n dÇm trong ph¹m vi khung trôc 3 cét cña khung cã hai lÇn  

thay ®æi tiÕt diÖn .V× vËy ta chän ra c¸c dÇm cã néi lùc lín nhÊt trong ph¹m vi 

mét lo¹i tiÕt diÖn cét ®Ó tÝnh: 

+DÇm tÇng 1;       PhÇn tö: d1,d7,d9 

+DÇm tÇng 3;        PhÇn tö :d3,d11,d27 

+DÇm tÇng 6;       PhÇn tö :d6,d14,d30 

+DÇm tÇng 8 :  PhÇn tö :d8,d16,d24 

     Sau ®©y lµ phÇn tÝnh to¸n cô thÓ mét phÇn tö  (phÇn tö d1): 

Ta chän ra ba cÆp néi lùc øng víi ba mÆt c¾t tiÕt diÖn cña mét dÇm tõ tr¸i qua 

ph¶i:  

+ CÆp 1: M-max=-12970Kgm   ;  Qt=-10881Kg 

+ CÆp 2:M+max=4903 Kgm      :Qt=-3043 Kg 

+ CÆp 3: M-max=-13438 Kgm   ;Qt=11445Kg 
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- Víi m« men ©m: 

- Gi¶ thuyÕt kho¶ng c¸ch tõ träng t©m cèt thÐp chÞu kÐo tíi mÐp chÞu kÐo: 

a=4cm khi tÝnh cèt kÐp.  h0 = h - a.=45-4=41cm  

- Ta cã: A = 
2 2
0

1343800
0.169

170 22 41n

M

R bh
                                                                     

do bªt«ng 300# thÐp  AII: 0=0,58 

A0  = 0( 1 – 0,5 0 ) =0.58(1-0.5x0.58)=0.412 

 

 

+ Do A  A0 = 0,412 => tÝnh  A211.5,0  =0.75 

      -DiÖn tÝch tiÕt diÖn ngang cèt chÞu kÐo: Fa = 

2

0

1343800
13,72

0.75 2800 41a

M

R h
cm  

Ta chän 1 22+2 25(Fa=17.249cm2) 

220

25 25

4
5
0

1
0

0

 

- Víi m« men d¬ng:  

- TÝnh theo tiÕt diÖn ch÷ T, c¸ch n»m trong vïng nÐn, hc =12 cm. 

- Gi¶ thiÕt kho¶ng c¸ch tõ träng t©m cèt thÐp chÞu lùc tíi mÐp chÞu kÐo a = 4 cm 

Khi ®ã chiÒu cao lµm viÖc cña tiÕt diÖn lµ : h0 = h - a.=45-4=41 cm 

- §Ó tÝnh bÒ réng c¸ch ch÷ T ta lÊy gi¸ trÞ c lµ min trong 3 gi¸ trÞ sau:  

+ 1/2 kho¶ng c¸ch 2 mÐp dÇm.=(450-22)x0.5=214cm  

 + 1/6 ld. =1/6x500=83 cm 

 + 9hC =9x12=108cm khi hC  >  0,1 h  

   Ta chän c1=83cm  bc=b+2c=22+2x83=189 cm 
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- §Ó ph©n biÖt truêng hîp trôc trung hoµ qua c¸ch hay qua sên ta tÝnh: 

Mc = Rnbc hc ( h0-hc/2)=170x90x12(41-12/2)=13470800Kgcm 

 + V× M=490300Kgcm   Mc =13470800Kgcm  trôc trung hoµ ®i qua 

c¸nh, viÖc tÝnh to¸n ®îc tiÕn hµnh nh víi tiÕt diÖn ch÷ nhËt bc xh0   

- Ta cã: A = 
2 2
0

490300
0.078

170 22 41n

M

R bh
                                                                     

do bªt«ng 300# thÐp  AIII: 0=0,58 

A0  = 0( 1 – 0,5 0 ) =0.58(1-0.5x0.58)=0.412 

+ Do A  A0 = 0,412 => tÝnh  A211.5,0  =0.96 

      -DiÖn tÝch tiÕt diÖn ngang cèt chÞu kÐo: Fa = 

2

0

490300
4.45

0.96 2800 41a

M

R h
cm  

Ta chän 2 25 (Fa=9.8cm2) 

220

25

4
5
0

1
0
0

25

` 

       TÝnh to¸n cèt thÐp ngang  ( Cèt ®ai ):  

- TÝnh c¸c gi¸ trÞ sau 

      + K1 Rk bh0    =0.6x12x22x46=4491.96 kg 

      + K0 Rn bh0      =0.35x170x22x46=34727(kg)    

Ta thÊy Qmax=11445Kg      K1 Rk bh0    Q    K0 Rn bh0 

ph¶i tÝnh to¸n cèt ®ai. 

- Lùc c¾t mµ cèt ®ai chÞu ®îc ph©n bè trªn 1 ®¬n vÞ chiÒu dµi:  

   q® = 
2 2

2 2

0

11445
14,67 /

2 8 2 8.12.22.41k

Q
KG cm

x R bh x
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- Chän ®êng kÝnh cèt ®ai, chän sè nh¸nh cèt ®ai ta cã: 

  F®= n f®     =2x0.283=0.566 

- Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cèt ®ai ®îc chän lÊy theo gi¸ trÞ min trong 3 gi¸ :  

     + utt  =  1872
3313

56601700
.

.

.

d

dad

q

FR
(cm) 

 + uct =  h/3=45/3=15(cm) 

 + umax  =  
22

0
1.5 12 221.5

40.23( )
11445

41k
x x xR bh

cm
Q

 

VËy ta chän 8 a=150mm 

               TÝnh hµm lîng thÐp : t= 100
0hb

Fa
%= 100

4122

6817.
%=1,8% 

PhÇn tö nµy  lµ phÇn tö cã gi¸ trÞ m« men lín nhÊt trong c¶ khung ®îc chän 

®Ó tÝnh ®iÓn h×nh , 

ë dÇm nµy t=2,5% ®¶m b¶o ®iÒu kiÖn  min =
Ra

4,1
= 5,0

2800

4,1
%  t max 

=
Ra

7
= 5,2

2800

7
% 

                                                                                (S¸ch kÕt  cÊu bª t«ng cèt 

thÐp phÇn nhµ cöa  

     Sau ®©y lµ phÇn tÝnh to¸n cô thÓ mét phÇn tö  (phÇn tö d14): 

Ta chän ra ba cÆp néi lùc øng víi ba mÆt c¾t tiÕt diÖn cña mét dÇm tõ tr¸i qua 

ph¶i:  

+ CÆp 1: M-max=-4340Kgm   ;  Qt=-4870Kg 

+ CÆp 2:M+max=1851 Kgm      :Qt=-394 Kg 

+ CÆp 3: M-max=-4340 Kgm   ;Qt=4870Kg 

- Víi m« men ©m: 

- Gi¶ thuyÕt kho¶ng c¸ch tõ träng t©m cèt thÐp chÞu kÐo tíi mÐp chÞu kÐo: 

a=4cm khi tÝnh cèt kÐp.  h0 = h - a.=45-4=41cm  

- Ta cã: A = 
2 2
0

4340000
0.061

170 22 41n

M

R bh
                                                                     

do bªt«ng 300# thÐp  AIII: 0=0,58 

A0  = 0( 1 – 0,5 0 ) =0.58(1-0.5x0.58)=0.412 
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+ Do A  A0 = 0,412 => tÝnh  A211.5,0  =0.97                                                                           

-DiÖn tÝch tiÕt diÖn ngang cèt chÞu kÐo: Fa = 

2

0

434000
3,9

0.94 2800 41a

M

R h
cm  

Ta chän 2 22+ 1 20 (Fa=5.09cm2) 

1
0

0

4
5

0

2525

220
 

- Víi m« men d¬ng:  

- TÝnh theo tiÕt diÖn ch÷ T, c¸ch n»m trong vïng nÐn, hc =12 cm. 

- Gi¶ thiÕt kho¶ng c¸ch tõ träng t©m cèt thÐp chÞu lùc tíi mÐp chÞu kÐo a = 4 cm 

Khi ®ã chiÒu cao lµm viÖc cña tiÕt diÖn lµ : h0 = h - a.=45-4=41 cm 

- §Ó tÝnh bÒ réng c¸ch ch÷ T ta lÊy gi¸ trÞ c lµ min trong 3 gi¸ trÞ sau:  

+ 1/2 kho¶ng c¸ch 2 mÐp dÇm.=(330-22)x0.5=154cm  

 + 1/6 ld. =1/6x450=75 cm 

 + 9hC =9x12=108cm khi hC  >  0,1 h  

   Ta chän c1=75cm  bc=b+2c=22+2x83=175 cm 

- §Ó ph©n biÖt truêng hîp trôc trung hoµ qua c¸ch hay qua sên ta tÝnh: 

Mc = Rnbc hc ( h0-hc/2)=170x175x12(41-12/2)=12495000Kgcm 

 + V× M=185100Kgcm   Mc =12495000Kgcm  trôc trung hoµ ®i qua 

c¸nh, viÖc tÝnh to¸n ®îc tiÕn hµnh nh víi tiÕt diÖn ch÷ nhËt bc xh0   

- Ta cã: A = 
2 2
0

185100
0.026

170 22 41n

M

R bh
                                                                     

do bªt«ng 300# thÐp  AIII: 0=0,58 

A0  = 0( 1 – 0,5 0 ) =0.58(1-0.5x0.58)=0.412 

+ Do A  A0 = 0,412 => tÝnh  A211.5,0  =0.99 
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      -DiÖn tÝch tiÕt diÖn ngang cèt chÞu kÐo: Fa = 

2

0

185100
1.63

0.99 2800 41a

M

R h
cm  

Ta chän 2 22 (Fa=5.09cm2) 

2525

4
5
0

1
0
0

220
 

       TÝnh to¸n cèt thÐp ngang  ( Cèt ®ai ):  

- TÝnh c¸c gi¸ trÞ sau 

      + K1 Rk bh0    =0.6x12x22x46=4491.96 kg 

      + K0 Rn bh0      =0.35x170x22x46=34727(kg)    

Ta thÊy Qmax=11445Kg      K1 Rk bh0    Q    K0 Rn bh0 

ph¶i tÝnh to¸n cèt ®ai. 

- Lùc c¾t mµ cèt ®ai chÞu ®îc ph©n bè trªn 1 ®¬n vÞ chiÒu dµi:  

   q® = 
2 2

2 2

0

11445
14,67 /

2 8 2 8.12.22.41k

Q
KG cm

x R bh x
 

- Chän ®êng kÝnh cèt ®ai, chän sè nh¸nh cèt ®ai ta cã: 

  F®= n f®     =2x0.283=0.566 

- Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cèt ®ai ®îc chän lÊy theo gi¸ trÞ min trong 3 gi¸ :  

     + utt  =  1872
3313

56601700
.

.

.

d

dad

q

FR
(cm) 

 + uct =  h/3=45/3=15(cm) 

 + umax  =  
22

0
1.5 12 221.5

40.23( )
11445

41k
x x xR bh

cm
Q

 

VËy ta chän 8 a=150mm 

               TÝnh hµm lîng thÐp : t= 100
0hb

Fa
%= 100

4122

6817.
%=1,8% 
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Ch¬ng 5 

 tÝnh to¸n sµn tÇng ®iÓn h×nh (tÇng 6) 

                                                                        

Sö dông BT m¸c 300, cã Rn=170 KG/cm2, Rk=12 KG/cm2. 

Sö dông thÐp AI cã Rk=2300 KG/cm2. 

5.1. TÝnh « sµn O1:(tÝnh « sµn lµm viÖc theo 2 ph¬ng). 

   ¤ sµn O1 cã kÝch thíc lµ 3,9x5,5 m, chiÒu dµy « sµn chän lµ 10 cm. 

 Líp BT b¶o vÖ lµ 1,5 cm. 

1/ TÝnh t¶i träng b¶n th©n cña « sµn. 

 * T¶i träng b¶n th©n cña sµn: 

TT C¸c líp sµn 
Dµy 

(m) 

 

(kg/m3) 

Gtc 

(kg/m2) 
n 

Gtt 

(kg/m2) 

1 G¹ch l¸t 0,01 2000 20 1,1 22 

2 V÷a lãt 0,02 1800 36 1,2 43,2 

3 B¶n BTCT 0,1 2500 250 1,1 275 

4 V÷a tr¸t 0,015 1800 27 1,3 35,1 

   333  375 

   
Tæng tÜnh t¶i cña c¸c « b¶n S1 lµ : 

   gtt= 375 (kg/m2)  
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B
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2/ Ho¹t t¶i t¸c dông lªn « b¶n: 

 ¤ sµn O1 thuéc lo¹i phßng ngñ, theo TCVN 2737-1995 cã: 

 Ptc=200 KG/m2. 

Ptt=1,2.200=240 KG/cm2. 

3/ TÝnh to¸n néi lùc: 

3.1) S¬ ®å tÝnh to¸n: 

KÝch thíc  3,9x5,5 m. 

Kho¶ng c¸ch néi gi÷a 2 mÐp dÇm :  

          l01=3,9-0,22= 3,68m 

          l02=5,5-0,22= 5,28 m 

NhÞp tÝnh to¸n cña « b¶n x¸c ®Þnh theo trêng hîp gèi tùa liªn kÕt cøng. 

3.2) T¶i träng tÝnh to¸n. 

- TÜnh T¶i :           gtt= 375 Kg/m2 

- Ho¹t t¶i :           P=240 Kg/m2 

- Tæng t¶i träng : Gb=gtt+Ptt=375+240=615 kg/m2 

3.3) Néi lùc: 

1

M
b1

M

b2

b2
M

b1

M
2

M
a1

M

a1

b2

1

2a

a2
M

1b

M

M

1a

a2

M

M

M

2

5.5

3.
9

                                                       

S¬ ®å b¶n kª bèn canh 

Dïng ph¬ng ¸n bè trÝ thÐp ®Òu trong mçi ph¬ng 

C¾t 2 d¶i b¶n theo 2 ph¬ng, mçi d¶i b¶n réng 1m . 

Ph¬ng tr×nh tÝnh néi lùc: 

1t2B2A22t1B1A1

1t2t

2

1tb lMMM2lMMM2
12

ll3l.G
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LÊy M1 lµm Èn sè chÝnh vµ quy ®Þnh tØ sè : 

 
1

2

M

M
; 

1

1A

1
M

M
A ; 

1

1B

1
M

M
B ; 

1

2A

2
M

M
A ; 

1

2B

2
M

M
B  

Víi  r= l2/l1 = 1,4  .Tra b¶ng ta ®îc :  

 =0.6; A1=B1=0,78; A2=B2=1. 

 Gi¶i ra ®îc 

                   M1=262,975(kg.m) 

  M2=157,77 (kg.m)  

  MA1=MB1= 205,106 (kg.m) 

  MA2=MB2= 262,957 (kg.m) 

4) TÝnh cèt thÐp 

- KÝch thíc tiÕt diÖn tÝnh to¸n : bxh=100x100 cm 

* TÝnh cèt thÐp chÞu m«men d¬ng  

Chän a0=2cm, h0=10-2=8cm  

-Theo ph¬ng c¹nh ng¾n : 

   A = 1

2. .

M

Rnb ho
 = 

2

262.957 100

110 100 8

x

x x
= 0.037 

    γ = 0.5[1+ 1-2   ] = 0.5x(1 + 1-2 0.037 ) = 0.981A x  

  Fa =
1

.y.a o

M

R h
 = 

26295.7

2300 0.981 8x x
 = 1,29 cm2 

 Chän Ø6a150 cã Fa = 1.89 cm2 

     % = 
1.89

100%
100 8

x
x

 = 0.23% 

     -Theo ph¬ng c¹nh dµi: GØa sö lµ Ø6, ho=7.4cm 

    A = 2

2. .

M

Rnb ho
 = 

2

15777

110 100 7.4x x
= 0.026 

     γ =0.5[1+ 1-2   ] = 0.5x(1 + 1-2 0.026 ) A x  = 0.988 

   Fa = 2

.y.a o

M

R h
= 

15777

2300 0.988 7.4x x
 = 0.86 cm2  

 Chän Ø6a150 cã Fa = 1.41 cm2 

       % = 
1.41

100%
100 8

x
x

 = 0.17% 
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+ ThÐp chÞu m« men ©m : 

   - Theo ph¬ng c¹nh ng¾n: 

    A = 1

2. .

BM

Rnb ho
 = 

2

20510.6

110 100 8x x
= 0.029 

    γ =  0.5[1+ 1-2   ] = 0.5x(1 + 1-2 0.029 ) A x = 0.985 

    Fa  =
1

.y.

B

a o

M

R h
= 

20510.6

2300 0.985 8x x
 = 1.13 cm2  

 Chän Ø6a150 cã Fa = 1.89 cm2 

       % = %100
8100

89.1
x

x
 = 0.23% 

   - Theo ph¬ng c¹nh dµi: GØa sö lµ Ø6, ho=7.4cm 

    A = 
2..

2

hobRn

M B  = 
2

26295.7

110 100 7.4x x
= 0.043 

    γ =0.5[1+ 1-2   ] = 0.5x(1 + 1-2 0.043 ) A x  = 0.978 

   Fa = 2

.y.

B

a o

M

R h
= 

26295.7

2300 0.978 7.4x x
 = 1,54 cm2  

 Chän Ø6a150 cã Fa = 1.41 cm2 

     % = 
1.41

100%
100 8

x
x

 = 0,18%> min =0,1%. 

TÝnh to¸n néi lùc « b¶n sµn S5( « b¶n phßng vÖ sinh):TÝnh theo s¬ ®å ®µn håi  

 - l1 =3900 mm  

 - l2 =2100 mm  

- Ta cã l2/l1 =2100/3900=0.53 ≤  2 → B¶n chÞu uèn theo 2             

1

M
b1

M

b2

b2
M

b1

M
2

M
a1

M

a1

b2

1

2a

a2
M

1b

M

M

1a

a2

M

M

M

2.1

2

3
.9

 

                                                      S¬ ®å b¶n kª bèn canh                                                  
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Víi l2/l1 = 0.53 tra b¶ng sæ tay thùc hµnh kÕt cÊu vµ néi suy ra ta ®îc : 

                    1 0.0556m          k1  = 0.1155 

                    0095.02m          k2 = 0.0821 

 Thay v¸o ta ®îc :             

P1 = (g + p )  l1 l2 = (375+240) 1.8 2.1 = 2324 KG 

            P2 = (g + 
2

p
) l1 l2 = (240 + 

375

2
) 1.8 2.1 = 1616 KG 

            P3 = 
2

p
l1 l2 = 

375

2
1.8 2.1 = 708 kG 

            M1 = m2 (P2 + P3) = 0.0556x(1616+708) = 129.21 kGm 

             M2 = m1 (P2 + P3) =0.0095x(1616+708) = 22.07kGm 

   MB1 = k1 P1= 0.1155x2324 = 268.42kGm 

             MA2= MB2= k2 P1 = 0.0821x2324 =190.08 kGm 

- TÝnh thÐp : 

      + Víi m« men d¬ng : 

       - Theo ph¬ng c¹nh ng¾n 

2 2

n 0

M1 12921
A= =

R xbxh 110x100x8
= 0.012  

  = 0.5 [1+ A21 ] = 0.5 [1+ 012.021 ] = 0.99 

 Fa = 
0

12921

2300 0.99 8a

M

R h
= 0.574cm2; 

Chän Ø6a150 cã Fa = 1,89 cm2 

      % = %100
8100

89.1
x

x
 = 0.23% 

       -Theo ph¬ng c¹nh dµi : 

    A = 
2

2

.. hobRn

M A  = 
2

2207

110 100 7.4x x
= 0.002 

     γ = 0.5[1+ A21 ] = 0.5x(1 + 002.021 x ) = 0.998  

  Fa  =
oa hR

M

..

2 = 
2207

2300 0.998 7.4x x
 = 0,097cm2  

 Chän Ø6a150 cã Fa = 1.41 cm2 

       % = %100
8100

41.1
x

x
 = 0.18% 
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    + ThÐp chÞu m« men ©m: 

   - Theo ph¬ng c¹nh ng¾n: 

    A = 
2..

1

hobRn

M B  = 
2

26842

110 100 8x x
= 0.026 

     γ = 0.5[1+ A21 ] = 0.5x(1 + 602.021 x ) = 0.989 

  Fa = 
oa

h..R

M
= 

26842

2300 0.989 8x x
 = 1.193 cm2  

 Chän Ø6a150 cã Fa = 1,89 cm2 

       % = %100
8100

89.1
x

x
 = 0.23% 

    -Theo ph¬ng c¹nh dµi : 

    A = 
2

2

.. hobRn

M A  = 
2

19008

110 100 7.4x x
= 0.017 

     γ = 0.5[1+ A21 ] = 0.5x(1 + 017.021 x ) = 0.99  

  Fa  =
oa hR

M

..

2 = 
19008

2300 0.99 7.4x x
 = 0,99cm2  

 Chän Ø6a150 cã Fa = 1.41 cm2 

       % = %100
8100

41.1
x

x
 = 0.18% 

5.2. TÝnh « sµn lµm viÖc theo 1 ph¬ng. 

*C«ng thøc tÝnh m«men: 

 M=
16

2lqtt . 

 T¶i träng tÝnh to¸n. 

- TÜnh T¶i :           gtt= 375 Kg/m2 

- Ho¹t t¶i :           P=240 Kg/m2 

- Tæng t¶i träng : qtt=gtt+Ptt=375+360=735 kg/m2 

KÝch thíc  1.2x3.9 m. 

Kho¶ng c¸ch néi gi÷a 2 mÐp dÇm :  

          l01=1,2-0,22= 0,98m 

          l02=3.9-0,22= 3,8 m 

          A = 
. . 2

M

Rn b ho
 = 

2

66.15

110 100 8x x
= 0.0093 
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     γ = 0.5[1+ A21 ] = 0.5x(1 + 602.021 x ) = 

0.995 

  Fa = 
oa

h..R

M
= 

6615

2300 0.995 8x x
 = 0.0036 cm2  

 Chän Ø6a150 cã Fa = 1,89 cm2 

       % = %100
8100

89.1
x

x
 = 0.23% 

 Khi tÝnh sµn ta coi sµn nh dÇm ®¬n gi¶n gèi lªn hai gèi tùa lµ 2 dÇm. 

 * KÕt luËn thÐp tÇng : 

 - Víi « sµn lµm viÖc theo 2 ph¬ng ta ®Æt 1luíi thÐp theo 2 ph¬ng ®Òu lµ 

6a150. 

 - Víi « sµn lµm viÖc theo 1 ph¬ng ®Æt 1líi thÐp: theo ph¬ng c¹nh ng¾n 

lµ 6a150, theo ph¬ng cßn l¹i lµ 6a150. 
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B¶NG THèNG K£ THÐP SµN 
 

Lo¹i « 

sµn 

Lo¹i 

Mi 
M(tm) h0(cm) A g Fa(cm2) m(%) d(mm) 

K/c 

a(mm) 

  

¤ 

5.5*3.9 

1  

M1 262.9 8 0.03711 0.9811 1.29 0.23 6 150 

MI 205.1 8 0.02981 0.9589 1.13 0.23 6 150 

MII 262.9 7.4 0.04325 0.9783 1.54 0.18 6 150 

M2 157.7 7.4 0.02612 0.9848 0.86 0.17 6 150 

  

¤ 

4.5*3.9 

2  

M1 171.7 8 0.02942 0.9851 1.18 0.18 6 150 

MI 263.9 8 0.04522 0.9769 1.83 0.27 6 150 

MII 315.4 7.4 0.05405 0.9722 2.2 0.33 6 150 

M2 158.4 7.4 0.01199 0.994 0.43 0.07 6 150 

  

¤ 

5.0*3.9  

3   

M1 389.7 8 0.06678 0.9654 2.74 0.41 6 150 

MI 321.2 8 0.13424 0.9276 5.64 0.85 6 150 

MII 344.2 7.4 0.10776 0.9429 4.46 0.68 6 150 

M2 239.6 7.4 0.04953 0.9746 1.83 0.3 6 150 

  

¤ 

2.1*3.9 

4  

M1 257.8 8 0.04418 0.9774 1.79 0.27 6 150 

MI 396.3 8 0.06998 0.9637 2.83 0.43 6 150 

MII 473.7 7.4 0.08365 0.9563 3.41 0.52 6 150 

M2 87.2 7.4 0.01803 0.9909 0.66 0.11 6 150 

  

¤ 

4.3*3.9 

5  

M1 119.8 8 0.02053 0.9896 0.82 0.12 6 150 

MI 267.2 8 0.04579 0.9766 1.86 0.28 6 150 

MII 244.7 7.4 0.04193 0.9786 1.7 0.25 6 150 

M2 97.3 7.4 0.02011 0.9898 0.73 0.12 6 150 

  M1 145.8 8 0.03123 0.9912 0.55 0.09 6 150 

¤ 

4.2*3.9 

6  

MI 223.4 8 0.02154 0.9981 0.78 0.15 6 150 

MII 241.7 7.4 0.11545 0.9824 0.69 0.18 6 150 

M2 102.8 7.4 0.04512 0.9975 0.26 0.08 6 150 

B¶n kª 4 c¹nh         

B¶n lo¹i dÇm         

¤ 7: 

3.9*1.2 M 66.15 8 0.0093 0.995 0.0036 0.23 6 150 
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MÆT B»NG thÐp sµn TÇNG 2-8
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Ch¬ng 6 

tÝnh to¸n cÇu thang bé 

 

1. ThiÕt kÕ cÇu thang 

Sè liÖu tÝnh to¸n 

Bª t«ng m¸c 250 cã    Rn>110 Kg/cm2 

Ru = 8,3 Kg/cm2 

ThÐp dïng cho b¶n thang lo¹i AI cã Ra=2300 Kg/cm2 

Ao = 0,412 ; 0 =0,58 

CÊu t¹o cÇu thang: 

CÇu thang 3 vÕ cã 2 chiÕu nghØ 

ChiÒu cao tÇng 3,3 m 

Cao ®é chiÕu nghØ thø nhÊt +1,2m gåm 8 bËc 

Cao ®é chiÕu nghØ thø  2      +2,1m gåm 6 bËc 

ChiÒu cao mçi bËc thang h= 7

120

=15cm 

BÒ réng cña cÇu thang b=30cm 

-B¶n thang dµy 10cm c¸c b¶n thang coi nh ®îc gèi lªn c¸c dÇm thang (b¶n kª) 

C¸c dÇm coi nh  gèi lªn dÇm khung vµ gèi lªn têng 

b1

ct1

b1

2100

dt3

4
8

0
0

4

5

ct1dt3

1500

b2

D

dt3

1
8

0
0

1
5

0
0

1
5

0
0

240

1
5
0

3600
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TÝnh to¸n b¶n thang chiÕu nghØ 

B¶n thang gåm 2 lo¹i: 

Lo¹i 1: Gãc  nghiªng   cos 1  =
22 2,11,2

1,2

=0,868 

Lo¹i 2: Gãc nghiªng    cos 2  =
22 9,05,1

9,0

=0 

X¸c ®Þnh t¶i träng 

Chän chiÒu dµy b¶n thang 10cm                                                                                            

*) T¶i träng t¸c dông lªn b¶n thang 

T¶i träng  b¶n th©n: g1= b .h.n=2500.0,1.1,1=275 (Kg/m2)                                

T¶i träng lëp tr¸t bông thang dµy 1,5cm: 

g2= v .hv.n=2000.0,015.1,3=39(Kg/m2) 

-     Träng lîng bËc g¹ch:  g3 

 

 

g3= g .(bbx 2

bh

).n.m 

m :sè bËc thang trong 1m dµi       m= 3,0

1

 = 3,3 bËc 

g3= 1800.(0,3. 2

15,0

).1,3.3,3=174 (Kg/m2) 

-Träng lîng líp ganito l¸ng mÆt bËc: g4 

g4= g .Fg.m.n=2500.0,015.(0,3+0,15).112.3,3=22,6(Kg/m2) 

 TÝnh t¶i träng g=g1+g2+g3+g4=510.6(Kg/m2) 

Ho¹t t¶i  p=ptc.n=300.1,3=390(Kg/m2) 

 Tæng t¶i träng t¸c dông lªn b¶n thang: 

q=p+g=510.6+390=900.6 (Kg/m2) 

T¶i träng q =900.6 (Kg/m2) chia thµnh hai phÇn song song vµ vu«ng gãc 

víi b¶n thang 

 T¶i träng t¸c dông lªn b¶n thang theo ph¬ng vu«ng gãc 

qb=q.cos  =900,6. cos  

*) T¶i träng t¸c dông lªn chiÕu nghØ :C¸c líp kh¸c t¬ng tù nh trªn (trõ 

bËc g¹ch ) 
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tæng tÜnh t¶i:  g= g1+g2+g4=275+39+22,6=336,6(Kg/m2) 

ho¹t t¶i :  p=ptc.n=300.1,2=360 (Kg/m2) 

 t¶i träng t¸c dông lªn chiÕu nghØ: 

qc=336,6+360=696,6 (Kg/m2) 

+ TÝnh b¶n thang 

B¶n thang vµ chiÕu nghØ ®îc tÝnh to¸n bÒn                                            

TiÕt diÖn b¶n thang, chiÕu nghØ: (l1.l2)=(1 vµ 2.l2) 

l2=2,175 m 

diÖn tÝch :   (2,175x1,575)m2 

2

1

l

l

= 575,1

175,2

=1,38095<2 

 TÝnh nh b¶n lo¹i lµm viÖc theo hai ph¬ng                                               

*) TÝnh b¶n thang 1 

1
8

0
0

4
8

0
0

1500

1

1
5

4
0

bt1

2100

1

d

ct1

b
t

2

c b

c
t

2

a

1

mÆt b»ng kÕt cÊu cÇu thang

1
5

4
0

bt1

ct1e

f

1

 

-T¶i träng t¸c dông xuèng b¶n: 

qb= 900,6(Kg/m) 

- ChiÒu dµi tÝnh to¸n theo 2 ph¬ng: 

lt1= 1,5  +0,1=1,6m 

lt2= (2,1 - 0.11+0.1)/0.868=2,4078m 

= 1

2

t

t

l

l

= 6,1

4078,2

=1,504 
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Tõ    ta tra b¶ng ®îc          mg1=0,048 

kg1=0,0214 

-   M« men d¬ng gi÷a b¶n: 

M1= mg1.lt1.lt2.q=0,048.1,6.2,4078.900,6=166,54(Kg.m) 

M2= mg2.lt1.lt2.q=0,0225. 1,95.1,35.1040 =46,3(Kg.m) 

A=
2. nn bR

M

=
2

8.100.110

16654

=0,024 

=0,988 

Fa= 0.. hR

M

a = 8.988,0.2100

16654

=1,005cm2 

DiÖn tÝch cèt thÐp qu¸ nhá v× vËy ta ®Æt cèt thÐp cho b¶n thang nµy theo cÊu 

t¹o 6a150 

*) TÝnh b¶n chiÕu nghØ : 

-T¶i träng t¸c dông xuèng b¶n: 

qb= 696,6(Kg/m) 

- ChiÒu dµi tÝnh to¸n theo 2 ph¬ng: 

lt1= 1,5 +0.1=1,6m 

lt2=1,5 +0.1=1,6m 

= 1

2

t

t

l

l

= 6,1

6,1

=1 

Tõ    ta tra b¶ng ®îc          mg1=0,0365 

mg2=0,0365 

-   M« men d¬ng gi÷a b¶n: 

M1= mg1.lt1.lt2.q=0,0365.1,6.1,6.696,4=65,072(Kg.m) 

A=
2. nn bR

M

=
2

8.100.110

2,6507

=0,00924 

=0,995 

Fa= 0.. hR

M

a = 8.995,0.2100

2,6507

=0,389cm2 

DiÖn tÝch cèt thÐp qu¸ nhá v× vËy ta ®Æt cèt thÐp cho b¶n thang nµy theo cÊu 

t¹o 6a200 

Chän thÐp  6a200 

Chän  6a200  theo ph¬ng c¹nh dµi cña chiÕu nghØ ®Æt 6a200 
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Chän  6a200 lµm cèt mò 

*) Tinh to¸n b¶n thang 2:(b¶n thang ngang) 

tiÕt diÖn b¶n thang: (l1.l2) 

l1=1,5m 

l2=
22 9,05,1 =1,75m 

1

2

l

l

= 5,1

75,1

=1,17 < 2 

 TÝnh b¶n thang 2 theo b¶n kª 4 c¹nh: 

- T¶i träng:       q=900,6 (Kg/m2) 

- ChiÒu dµi tÝnh to¸n theo 2 ph¬ng: 

lt1= (1,5+0,1)/0,51  =3,14m 

lt2= 1,5 +0,1=m 

= 1

2

t

t

l

l

= 6,1

14,3

=1,9607 

Tõ    ta tra b¶ng ®îc          mg1=0,0475 

mg2=0,0118 

M« men d¬ng gi÷a b¶n: 

M1= mg1.lt1.lt2.q=0,0475.1,6.3,14.900,6=214,92(Kg.m) 

M2= mg2.lt1.lt2.q=0,0118. 1,6.3,14.900,6=39,71(Kg.m) 

A=
2. nn bR

M

=
2

8.100.110

21492

=0,0305 =0,985 

Fa= 0.. hR

M

a = 8.985,0.2100

21492

=1,2987cm2 

V×  rÊt nhá nªn ta ®Æt thÐp theo cÊu t¹o cho c¶ m«men ©m vµ d¬ng: 

6a200 

ThÐp b¶n thang 2 6a200 

ThÐp b¶n thang 1 vµ chiÕu nghØ 

TÝnh to¸n limon (cèn thang): 

Cèn thang chän b=15cm, h=30cm 

S¬ ®å cèn thang lµ dÇm ®¬n gi¶n 2 ®Çu khíp chÞu t¶i träng ph©n bè ®Òu tõ 

b¶n thang, chiÕu nghØ vµ tay vÞn truyÒn vµo .Ta x¸c ®Þnh t¶i träng t¸c dông lªn 

c¸c dÇm thang theo ph¬ng ph¸p qui t¶i träng ph©n bè ®Òu 
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2.1TÝnh limon 1 (cèn thang2) 

chiÒu dµi tÝnh to¸n: l=1,75m 

DiÖn tÝch truyÒn t¶i tõ b¶n thang vµ chiÕu nghØ truyÒn vµo cèn thang: 

T¶i träng t¸c dông: 

-Träng lîng b¶n th©n: (g1) 

g1= b .h.n=2500.0,15.1,1.0,3=123,75 (Kg/m2) 

-Träng lîng v÷a tr¸t cèn:( x=1,5cm)   g2 

g2= v .hv.Fv=2000.1,2.0,01.(0,15.2+0,3)=14,4(Kg/m2) 

-Träng lîng tay vÞn: g3= 1,1.0,15.600.1,2=118,8(Kg/m) 

-Träng lîng do b¶n thang truyÒn vµo:  g4 

g4=pth =638,86(Kg) 

 T¶i träng ph©n bè ®Òu trªn cèn thang 2: 

qv= q=123,75+14,4+118,8+638,86=895,81(Kg/m) 

S¬ ®å tÝnh: 

M= q. 8

1

2

l

= 8

14,3.81,895
2

=1104,041(Kg.m) 

Qmax= 2
.
l

q
=895,81. 2

14,3

=1406,42(kg) 

c )  TÝnh to¸n cèt thÐp:TÝnh to¸n cèt däc 

A= bhR

M

n .. 2

0 = 15.26.110

1,110404
2

=0,09898 =0,948 

 

Fa= 0.. hR

M

a = 26.948,0.2700

1,110404

=1,6589cm2            = 26.15

100.6589,1

=0,42537 0
0

 

V× Fa qu¸ nhá nªn ta chän cèt  thÐp theo cÊu t¹o 

§Æt 2 16  cho cèt chÞu lùc(Fa=6,28cm2) 

2 14  cho cèt cÊu t¹o 

-TÝnh cèt ®ai:Ta thÊy Q=1406,42 Kg 

Q1=k1.Rk.b.ho =0,6.8,3.15.32,5=2427,75(Kg) 

Nh vËy bª t«ng  ®·  chÞu  ®ñ lùc c¾t ,ta ®Æt cèt ®ai theo cÊu  t¹o 6a200 

T¶i träng t¸c  dông lªn cèn thang  n»m ngang : 

qv= q=348,125+443,264=791,389(Kg/m) 



khu nhµ ë linh ®µm 

Bïi Xu©n ChÝnh - Líp 902 

M· Sinh Viªn: 091287                                                                         Trang - 110 -  

A B

A

B C

3640

CB

A

M= q. 8

1

2

l

= 8

615,1.38,791
2

=258,0121(Kg.m) 

Qmax= 2
.
l

q
=791,389. 2

615,1

=639,046 (Kg   ) 

Do m« men vµ lùc c¾t qu¸ nhá v× vËy ta sÏ ®Æt cèt thÐp gièng nh ®èi víi CT2 

2.2 TÝnh limon 2 :(theo ph¬ng däc) 

T¶i träng ph©n bè trªn li m«n nghiªng: 

qc=123,75+14,4+118,8+581,56=838,51(Kg/m ) 

T¶i träng ph©n bè trªn phÇn dÇm th¼ng : 

qb=123,75+14,4+384.125+450.3=972(Kg/m) 

T¶i träng tËp trung t¹i B: 

PB =895,81x3,1/2+965,5x1,5/2=2112,66(Kg/m) 

T¶i träng tËp trung t¹i C: 

Pc =895,81x3,1/2+965,5x1,5/4=1750,57 (Kg/m) 

Tõ c¸c kÕt qu¶ trªn ta ®æi  l¹i cèn thang vÒ d¹ng n»m ngang nh vËy t¶i 

träng lóc nµy còng qui vÒ nh khi cèn ®ã lµm viÖc n»m ngang lóc ®ã t¶i träng 

trªn cèn ngang trªn ®o¹n AB lµ : 

qcngang =q  cnghiªng /cos  

qcngang =838,51/cos =966,025 

AM  =0 

Vc.2,1-2112,66.2,1-972.1,8.(1,8/2+2,1)-966,25. 2

1,2 2

-1750,57.(2,1+1,8) 

=0 

Vc=4780,178(Kg) VA=2290,43 (Kg) 

-C¾t mÆt c¾t t¹i ®o¹n  AB  xÐt phÇn bªn tr¸i : 

 

MB + qAB. 2

2)( z

 -VA.z = 0 

 MB  =- qAB. 2

2)( z

+ VA.z 

Víi z=0            MB  =0 

Víi z=2,1     MB  =2679,8225(Kgm) 

-C¾t mÆt c¾t t¹i ®o¹n  BC  xÐt phÇn bªn 

tr¸i tÝnh víi mèc z=0 tõ ®iÓm C : 
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MB +qBC.
2

)z( 2

 +VC.z-1750,57.z = 0 

 MB  = -qNC. 2

2)( z

+ VC.z+1750,57.z 

Víi z=0     MB  =0 

Víi z=1,8         MB  =3878,65 (Kgm) 

- TÝnh thÐp chÞu m« men d¬ng ®o¹n CB: 

Mmax=387865 (Kg.cm) 

A= bhR

M

n .. 2

0 =
2

26.15.110

387865

=0,3477 

=0,78                Fa= 0.. hR

M

a = 26.78,0.2700

387865

=7,0835cm2 

 lÊy    2 22   Fa=7,6 > 7,0835cm2 

- TÝnh thÐp chÞu m« men d¬ng ®o¹n AB: 

Mmax=2679,8225 (Kg.m) 

A= bhR

M

n .. 2

0 =
2

26.15.110

267982

=0,24 

=0,86 

Fa= 0.. hR

M

a = 26.86,0.2700

267982

=4,4388cm2 

 lÊy    2 18    Fa=5,09 > 4,4388cm2 

TÝnh cèt ®ai:Ta thÊy QBC=4780,17-1750,57-972.1,8=1280Kg 

QAB=4780,17-1750,57-972.1,8-2112,66=-832,66Kg 

Q1=k1.Rk.b.ho =0,6.8,3.15.26=2427,75(Kg) 

Nh vËy bª t«ng  ®·  chÞu  ®ñ lùc c¾t ,ta ®Æt cèt ®ai theo cÊu  t¹o 6a200 
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Ch¬ng 7 

TÝnh to¸n mãng cho c«ng tr×nh 

 

I.   Gi¶i ph¸p mãng :    

       Ph¬ng ¸n mãng n«ng: Mãng n«ng chØ phï hîp cho nh÷ng c«ng tr×nh cã t¶i 

träng tÝnh to¸n nhá, ®iÒu kiÖn ®Þa chÊt tèt. §èi víi Khu nhµ ë cao tÇng Linh 

§µm, lµ c«ng tr×nh cao tÇng t¶i träng tÝnh to¸n lín nªn kh«ng hîp lÝ.Ph¬ng ¸n 

mãng s©u: Cã nhiÒu u ®iÓm h¬n mãng n«ng, khèi lîng ®µo ®¾p gi¶m, tiÕt 

kiÖm vËt liÖu vµ tÝnh kinh tÕ cao.  

Mãng s©u thêng thiÕt kÕ lµ mãng cäc. 

       Cäc ®ãng: Søc chÞu t¶i cña cäc lín ,thêi gian thi c«ng nhanh ,®¹t chiÒu s©u 

®ãng cäc lín ,chi phÝ thÊp ,chñng lo¹im¸y thi c«ng ®a d¹ng ,chiÒu dµi cäc lín v× 

vËy sè mèi nèi cäc Ýt chÊt lîng cäc ®¶m b¶o (§é tin cËy cao ) . ¸p dông rÊt hiÖu 

qu¶ víi n¬i cã ®iÒu kiÖn lµ ®Êt sÐt .Tuy nhiªn biÖn ph¸p nµy còng cã nhiÒu nhîc 

®iÓm :g©y ån µo ,g©y «i nhiÔm m«i trêng ,g©y trÊn ®éng ®Êt xung quanh n¬i thi 

c«ng ,nh vËy sÏ g©y ¶nh hëng ®Õn mét sè c«ng tr×nh l©n cËn .BiÖn ph¸p nµy 

kh«ng phï hîp víi viÖc x©y chen trong thµnh phè .HiÖn nay viÖc thi c«ng cäc 

®ãng trªn thµnh phè lµ bÞ cÊm .Do vËy ph¬ng ¸n nµy kh«ng ®îc lùa chän .  

         Cäc khoan nhåi: Søc chÞu t¶i mét cäc lín, thi c«ng kh«ng g©y tiÕng ån, 

rung ®éng trong ®iÒu kiÖn x©y dùng trong thµnh phè.  

Nhîc ®iÓm cña cäc khoan nhåi lµ biÖn ph¸p thi c«ng vµ c«ng nghÖ thi c«ng 

phøc t¹p.ChÊt lîng cäc thi c«ng t¹i c«ng trêng kh«ng ®¶m b¶o. Gi¸ thµnh thi 

c«ng cao. 

     Cäc Ðp: Kh«ng g©y ån vµ g©y chÊn ®éng cho c¸c c«ng tr×nh l©n cËn, cäc ®îc 

chÕ t¹o hµng lo¹t t¹i nhµ m¸y chÊt lîng cäc ®¶m b¶o. M¸y mãc thiÕt bÞ thi c«ng 

®¬n gi¶n. RÎ tiÒn.Tuy  nhiªn nã vÉn tån t¹i mét sè nhîc ®iÓm : ChiÒu dµi cäc Ðp 

bÞ h¹n chÕ v× vËy nÕu chiÒu dµi cäc lín th× khã chän m¸y Ðp cã ®ñ lùc Ðp ,cßn 

nÕu ®Ó chiÒu dµi cäc ng¾n th× khi thi c«ng chÊt lîng cäc sÏ kh«ng ®¶m b¶o do 

cã qu¸ nhiÒu m«Ý nèi  

   Nh vËy tõ c¸c  ph©n tÝch trªn cïng víi  c¸c ®iÒu kiÖn ®Þa chÊt thuû v¨n vµ t¶i 

träng cña c«ng tr×nh ta lùa chän ph¬ng ¸n mãng cäc  Ðp  . 



khu nhµ ë linh ®µm 

Bïi Xu©n ChÝnh - Líp 902 

M· Sinh Viªn: 091287                                                                         Trang - 114 -  

II.   TÝnh to¸n mãng cäc Ðp : 

     Dù ®Þnh ®Æt cäc s©u 1m vµo líp ®Êt c¸t h¹t trung   

    Chän tiÕt diÖn cäc (25x25) 

     Chän cèt thÐp däc 4 18 , AII , Ra= 2800 (kg/ cm2 ) 

    Bª t«ng m¸c 300,  Rn= 170 (kg/ cm2 ); Rk = 12 (kg/ cm2 )   

II.1TÝnh to¸n mãng cétB3: 

    Ta chän ra ba cÆp néi lùc nguy hiÓm nhÊt t¹i ch©n cét  ®Ó tÝnh : 

     Nmax=155,3 tÊn     ;Mt= 9,56 tm ; Qmax= 3,96 tÊn  

       1) TÝnh søc chÞu t¶i cña cäc : 

         a)Theo ®Êt nÒn :     Qtc =m(mR.qp.Ap +u. mf.fsi.li )            (1) 

 Trong ®ã : 

- HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc  m=1 ; mf=1,0   ;  mR =1,1 

-Chän cäc cã tiÕt diÖn  bc =0,25 m;  hd= 0,25m 

-DiÖn tÝch tiÕt diÖn cäc (phÇn më réng nhÊt )  Ap(m
2)=0,0625 

-Chu vi tiÕt diÖn cäc u(m)=1 

-Cêng ®é ®Êt nÒn díi mòi cäc : qp(t/m
2)  

-Cêng ®é ma s¸t tiªu chuÈn cña ®Êt nÒn t¹i líp thø i  fsi(t/m
2) t¹i mÆt xung 

quanh  cña cäc (C¸c hÖ sè lÊy theo c¸c b¶ng trong TCXD 205-1998) 

 

B¶ng tÝnh søc chÞu giíi h¹n cña cäc 

Líp 

®Êt 
M« t¶ líp ®Êt B li(m) litb(m) fsi Ap Qtc(t) 

1 §Êt lÊp 0.00 1.60 0.8 0.00 0.00 0.00 

2 SÐt  dÎo mÒm 0.70 2.40 2.8 0.46 0.00 1.10 

3 SÐt  dÎo mÒm yÕu  0.65 2.00 5.0 1.16 0.00 3.42 

4 Bïn sÐt h÷u c¬ 1.30 3.00 7.5 0.60 0.00 5.22 

5 SÐt dÎo mÒm  0.60 3.00 10.5 2.00 0.00 11.22 

6 C¸t h¹t trung 0.90 2.00 13.0 7.00 625.00 25.22 

  

 ChiÒu s©u mòi cäc lµ :              14,00m 

 Chän mòi cäc ®Æt vµo líp ®Êt thø   :                               6 

 ChiÒu s©u ®¸y ®µi lµ                                                      2m 



khu nhµ ë linh ®µm 

Bïi Xu©n ChÝnh - Líp 902 

M· Sinh Viªn: 091287                                                                         Trang - 115 -  

 ChiÒu s©u cäc ngËm vµo ®µi lµ                                   0,15m 

 Chän ®êng kÝnh thÐp däc cña cäc lµ :                       18mm 

 ChiÒu dµi cña thÐp neo vµo ®µi lµ :                              0,54m 

 ChiÒu dµi cña cäc yªu cÇu lµ :                                   12,69m 

 Søc chÞu t¶i cña cäc theo nÒn ®Êt (theo1) lµ :          65,00tÊn  

                 b)Theo vËt liÖu :         Pc=kv.m.(Rn.F+mct.Rct.Fct)                    (2) 

       Trong ®ã : 

 HÖ sè ®ång nhÊt  kv=0,85         

 Cêng ®é chÞu nÐn cña bª t«ng  Rn=110 Kg/cm2 

 HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña cäc  :  m=0,8 

 HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña cèt thÐp   :  mct=1 

 Cêng ®é chÞu kÐo cña cèt thÐp   Rct=2800 Kg/cm2 

 DiÖn tÝch cña cäc :F=625cm2 

 DiÖn tÝch cèt thÐp  :Fct=10,179cm2 

Nh vËy søc chÞu t¶i cña cäc theo vËt liÖu theo (2) lµ :    

Pc=kv.m.(Rn.F+mct.Rct.Fct)=0,85.0,8.(110.625+1.2800.10,179) 

=66130,343(Kg)=66,13TÊn  

 HÖ sè an toµn  :    Fs=1,8   

 Søc chÞu t¶i cña cäc lµ :   Pct = TÊn
Fs

Pc
11,36

8,1

343,66
 

 Víi kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cäc lµ :  3d=3.0,25 =0,75 m 

2) TÝnh to¸n ®µi cäc  : 

         a) CÊu t¹o ®µi cäc :   §µi 3-B 

             +X¸c ®Þnh s¬ bé kÝch thíc ®µi : 

 Lùc  däc tÝnh to¸n t¹i ®Ønh ®µi : 217,683tt

oN tÊn 

 M« men theo ph¬ng x:  Qx =3,701 tÊn      ;      Mx=9,07 tm 

 Kho¶ng c¸ch tèi thiÓu gi÷a c¸c cäc (d)  :  d=0,25 m 

 øng suÊt trung b×nh díi ®Õ ®µi   tb=64,2 t/m2 

 ChiÒu s©u ®¸y ®µi ®· chän :  h=2m 

 §¸y ®µi cã kÝch thíc s¬ bé nh sau 

:F®= 2217,683
3,62

. 64,2 2.2.

tt

o

tb tb

N
m

h
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 Träng lîng ®Êt trªn ®µi (Q®) 

: 1,1. . . 1,1.3,62.2.2 15,91tt

dd tbN Fd h (tÊn ) 

 Lùc däc tÝnh to¸n ®Õn cèt ®¸y ®µi : 

Ntt= 217,583 15,91 233,59
tt tt

do
NN tÊn  

            +X¸c ®Þnh sè lîng cäc cho ®µi :  

                      nc=1,2.
217,683

1,2 7,76
36,11

tt

c

N

P
 cäc    

         Ta chän sè cäc n=12 cäc  

 ChiÒu s©u cäc ngµm trong ®µi  1001h          h1=0,15m 

 ChiÒu dµy b¶n bª t«ng ë trªn ®Ønh cäc (h2)x¸c ®Þnh theo ®iÒu kiÖn 

chäc thñng  

 ChiÒu dµi thÐp neo vµo ®µi (  250 vµ  30 d) 

 Chän thÐp däc cña cäc lµ 18 mm     ln =0,54 m 

b) X¸c ®Þnh chiÒu cao lµm viÖc cña ®µi cäc : 

       +CÊu t¹o ®µi : 

 ChiÒu réng ®¸y ®µi thùc tÕ              F®=4,41m2             

 Lùc däc tÝnh to¸n thùc tÕ t¹i ®¸y ®µi : 

           N tt  =217,683+1,1.2.4,41.2=237,09tÊn  

 ChiÒu cao lµm viÖc cña ®µi cäc : 

                   ho=0,75 m  

 ChiÒu cao cña ®µi yªu cÇu lµ : 

                   h®=0,8m 

 Kho¶ng c¸ch tõ trôc chÝnh cña ®µi 

®Õn hµng cäc kh¶o s¸t  

    *Theo ph¬ng trôc x :  x=0,75 m 

    *Theo ph¬ng trôc y  :  y=0,75 m 

     +KiÓm tra chiÒu cao lµm viÖc cña 

®µi cäc  : 

 TÝnh chiÒu cao lµm viÖc cña 

®µi cäc theo c«ng thøc sau : 

ho
tbk uR

P

..75,0

1  
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P1  :lµ lùc Ðp lâm tÝnh to¸n , lÊy b»ng tæng ph¶n lùc cña c¸c cäc ngoµi  ph¹m 

vi ®µi cäc  

          P1=6x36,11=216,6667 (tÊn ) 

       Rk : Cêng ®é tÝnh to¸n chÞu cña bª t«ng chÞu kÐo Rk=120 Kg/cm2 

       utb=2(bcc+x’ +acc+y’)=4,4 (m) 

*bcc:chiÒu réng cña tiÕt diÖn cét         bcc=0,3m 

   *acc:chiÒu dµi cña tiÕt diÖn cét           acc=0,55m 

     *Kho¶ng c¸ch tõ mÐp cét ®Õn trôc cäc kh¶o s¸t :   

            +Theo ph¬ng trôc  x : x’=0,775m 

            +Theo ph¬ng trôc y :  y’=0,575m 

ho
tbk uR

P

..75,0

1 216,66
0,55

0,75.120.4,4
  (m) 

KÕt luËn: Nh vËy víi chiÒu cao lµm viÖc cña ®µi nh ®· chän ®· tho¶ m·n ®iÒu 

kiÖn chäc thñng cña ®µi . 

      +KiÓm tra søc chÞu t¶i cña cäc : 

   Kho¶ng c¸ch tõ tim cét ®Õn trôc cña mçi cäc : 

  *Theo ph¬ng trôc x:  x1= 0,75m   víi n=3 cäc  

                                      x2=0,75m     víi n=3cäc  

  *Theo ph¬ng trôc y:  y1=0,75 m      víi n=4 cäc  

  T¶i träng t¸c dông lªn cäc kiÓm tra : 

                           Ptt=
x

xM

y

yM

n

N

i

y

i

x

c

tt

22

..
 

     Tõ c¸c gi÷ liÖu trªn ta cã kÕt qu¶ : P max=22,78 tÊn  

                                                            P min=16,73tÊn 

     Ta  thÊy Pmax=22,78 tÊn < 1,2 .Pc=1,2.36,12=43,33 tÊn =>  Cäc ®ñ søc chÞu t¶i  

                   P min=16,73tÊn  >0  => Kh«ng cÇn kiÓm tra sù chäc nhæ cña cäc  

   KÕt luËn : Cäc chän  ®· ®¹t yªu cÇu  

c) TÝnh thÐp däc cho ®µi cäc : 

 M« men uèn theo ph¬ng x:  

         M1= Pi.xi=22,78. ((0,75-
2

55,0
).3+(0,75-

2

55,0
).3)=13,66778    (tm) 

 M« men uèn  theo ph¬ng y: 

M2= Pi.yi=22,78. (0,75-
0,3

2
).4=52,3930    (tm) 
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1

2



TÝnh thÐp theo c«ng thøc : 

 Fct
Rctho

M

..9,0
     ;  Víi Rct=2800 (Kg/cm2) 

Tõ c¸c m« men ®· tÝnh ë trªn ta tÝnh ra cèt thÐp theo c¸c ph¬ng nh sau : 

F1
Rctho

M

..9,0
=

213668
7,23

0,9.0,75.2800
cm   Ta chän 18a120 Fa=20.7,8 cm2 

F1
Rctho

M

..9,0
=

2523930
27,72

0,9.0,75.2800
cm    Ta chän 14a100 Fa=33,87 cm2 

                                                                                    Ta ®Æt cèt thÐp ®µi mãng 

nh sau: 

 d) KiÓm tra mãng theo ®iÒu kiÖn biÕn 

d¹ng : 

    +KiÓm tra theo cêng ®é díi ®¸y 

mãng qui íc : 

            TÝnh gãc ma s¸t trong trung b×nh 

díi ®¸y ®µi :      tb=
i

ii

l

l.
 

 

 

 

Líp ®Êt thø 1 2 3 4 5 6 tb tb

ChiÒu dµy (li) 1.6 2.4 2 3 3 2   

Gãc ma s¸t 32 10 11 7 10 35 13.47 3.37 

D.tr thiªn 

nhiªn 

1.86 1.8 1.7 1.86 1.89 1.8   

 

             C¸c kÝch thíc ®¸y mãng qui íc : 

 ChiÒu dµi cäc ®ãng trong ®Êt : l= li=12             tg =0,059 

 BÒ réng mãng qui íc : am=a1+2ltg  

    *a1 :lµ kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c mÐp biªn cña hµng cäc ngoµi theo ph¬ng y 

      a1=1,8m 

am=3,212m 
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 BÒ dµi mãng qui íc      bm=b1+2ltg  

     *b1 :lµ kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c mÐp biªn cña hµng cäc ngoµi theo ph¬ng x 

       b1=2,9m 

bm=4,262m 

 DiÖn tÝch ®¸y mãng khèi qui íc :  Fq = 13,689(m2) 

 Träng lîng ®µi mãng qui íc (tõ ®¸y ®µi trë lªn )      N1 =54,757 tÊn  

 Träng lîng mãng khèi qui íc (tõ ®¸y ®µi ®Õn mòi cäc -kh«ng cã cäc ) 

           N2= (Fq -nc.Fc). i li  =210,6 (TÊn ) 

 Träng lîng cña cäc BTCT   N3=1,1.12.0,625.12.2,5=24,75(TÊn) 

 Träng lîng khèi mãng qui íc :   Nq = N1+N2+N3=290,10(TÊn) 

 Lùc däc tiªu chuÈn t¹i ®¸y mãng khèi qui íc : 

Ntc=


2,1
q

tt
o

N
N = 10,290

2,1

164,230
t

=481,91(tÊn) 

 M«men tiªu chuÈn t¹i ®¸y mãng qui íc:Mtc=
2,1

)(,

2,1

hlQM
tt

x
tt
o =42,02(tm) 

 §é lÖch t©m cña néi lùc eo=0,085 m 

 ¸p lùc tiªu chuÈn t¹i ®¸y mãng qui íc :  P(max,min)=
m

o

q

tc

a

e

F

N 6
1



  

  Tõ c¸c gi÷ liÖu trªn ta cã c¸c kÕt qu¶ sau:   Pmax=40,9381t/m2  

                                                                       Pmin=29,4689 t/m2  

 C¸c chØ tiªu c¬ lý cña líp ®Êt díi ®¸y mãng qui íc : 

                       =35   ; =1,89 (Kg/cm2)   ;   cct      =1(Kg/cm2)       

 C¸c hÖ sè tra b¶ng :  A=1,677 ;  B=7,7   ;    D=9,582 

 ChiÒu s©u cña ®¸y mãng qui íc : mh
m
q 14  

 Cêng ®é tiªu chuÈn cña ®Êt nÒn díi ®¸y mãng qui íc : 

         2
 /29,218..... mtCDhBbAR tctb

m
qmtc  

  KÕt luËn : Pmax< 1,2  .Rtc        §¹t yªu cÇu  

                    Pmin < Rtc                §¹t yªu cÇu  

       Nh vËy líp ®Êt díi ®¸y mãng qui íc ®ñ kh¶ n¨ng chÞu lùc  

    + KiÓm tra ®é lón cña ®¸y mãng khèi qui  íc : 

 øng suÊt thêng xuyªn cña c¸c líp ®Êt díi ®¸y mãng khèi qui íc : 

               tb  = i.li  =21,496 (t/m2) 
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 øng suÊt trung b×nh díi ®¸y mãng khèi qui íc :    Ptb =  35,36  (t/m2) 

 øng suÊt g©y lón t¹i vÞ trÝ ®¸y mãng qui íc lµ :  zo= Ptb-  tb         

 øng suÊt g©y lón t¹i ®é s©u z lµ : zl= zo  .Ko  (Ko  : HÖ sè tra b¶ng ) 

   B¶ng tÝnh lón : Ta tÝnh lón b»ng ph¬ng ph¸p céng lón tõng líp  

     bm/am=1,327     ;  Himax=128,497cm 

C/s©u Z Hi 2 Z/am Ko tbi  Eoi Si 

(m) ( kg/cm3) (cm)   (Kg/cm2) (Kg/cm2) (Kg/cm2) (Cm) 

0.00 0.0020  0.00 1.00 1.341 2.80 0  

0.80 0.0019 80 0.50 0.95 1.271 2.95 300 0.279 

1.60 0.0019 80 1.00 0.76 1.018 3.10 300 0.244 

2.40 0.0019 80 1.49 0.56 0.747 3.26 300 0.188 

3.20 0.0019 80 1.99 0.40 0.542 3.41 300 0.137 

4.00 0.0019 80 2.49 0.30 0.4 3.56 300 0.100 

4.80 0.0019 80 2.99 0.23 0.303 3.71 300 0.075 

5.60 0.0019 80 3.49 0.18 0.235 3.86 300 0.057 

§é lón tæng céng           S = 1.08 Cm 

0.235 <   tbi 0.386 §¹t yªu cÇu 

 
Ta thÊy ë ®©y ®é lón  tæng céng lµ S=1, 08cm  nhá h¬n ®é lón cho phÐp ®èi 

víi nhµ cao tÇng lµ 8cm . Nh vËy lµ ®· ®¶m b¶o vÒ biÕn d¹ng cña c«ng tr×nh  

+KiÓm tra cêng ®é cña cäc khi vËn chuyÓn vµ khi treo lªn gi¸ bóa : 

   Cäc dµi 12,69m ®îc chia ra lµm hai ®o¹n :  l1=6 m ;  l2=6,69 m (tÝnh to¸n 

víi cäc l2) 

   Ta ph¶i tÝnh to¸n hai trêng hîp :  S¬ ®å vËn chuyÓn vµ s¬ ®å treo cäc lªn 

gi¸ bóa  

       * Víi trêng hîp cÈu cäc : 

      VÞ trÝ mãc cÈu trªn mçi ®o¹n c¸ch ®Çu cäc mét kho¶ng 

e=0,207.l=0,207.669=138,483 (cm) 

       *Víi trêng hîp cäc treo lªn gi¸ bóa : 

     VÞ trÝ mãc treo c¸ch ®Çu trªn :  e=  0,294.l=  0,294.669 =196,686  (cm) 

      q :träng lîng ph©n bè (t/m) cña cäc  

          q= mt /172,01,15,225,0
2  

    M1=  0,043.0,172.(6,69)2= 0,331(tm) 

        M2=0,086.0,172. (6,69)2=0,6666(tm) 
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      Bª t«ng cäc #250 Rn= 110(Kg/cm2) 

      Cèt thÐp 18 AII  Ra=2800(Kg/cm2) 

     o=0,58  ;  Ao= 0,412   

  Chän líp b¶o vÖ a=2(cm)  

      ho=h-a=25-3=22(cm) 

       Ta cã  : A= 046,0
2325110

10666,0

.. 2

5

2
hbR

M

on

 

       Tra b¶ng :  =0,9774 

        Nh vËy diÖn tÝch cèt thÐp  yªu cÇu: 

                 Fa= cm
hR

M

oa

2
5

1061,1
2228009774,0

10666,0
  

      Ta chän Fa=6,16 (cm2)  > Fa yªu cÇu  vËy cäc thiÕt kÕ ®· ®¶m b¶o c¸c yªu 

cÇu vÒ cÈu mãc . 

II.1TÝnh to¸n mãng cét E3: 

    Ta chän ra  cÆp néi lùc nguy hiÓm nhÊt t¹i ch©n cét  ®Ó tÝnh : 

    CÆp : Nmax=152,341 tÊn     ; Mt= 4,27 tm ; Qmax= 11,25 tÊn  

        Ta tÝnh to¸n cô thÓ víi cÆp néi lùc thø 2 (Mmax;Nt ) sau ®ã ta kiÓm tra l¹i 

víi hai cÆp néi lùc cßn l¹i  

1) TÝnh søc chÞu t¶i cña cäc : 

a)Theo ®Êt nÒn :     Qtc =m(mR.qp.Ap +u. mf.fsi.li )            (1) 

    Trong ®ã : 

- HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc  m=1 ; mf=1,0   ;  mR =1,1 

 

- Chän cäc cã tiÕt diÖn  bc =0,25 m;  hd= 0,25m 

-DiÖn tÝch tiÕt diÖn cäc (phÇn më réng nhÊt )  Ap(m
2)=0,0625 

-Chu vi tiÕt diÖn cäc u(m)=1 

-Cêng ®é ®Êt nÒn díi mòi cäc : qp(t/m
2)  

-Cêng ®é ma s¸t tiªu chuÈn cña ®Êt nÒn t¹i líp thø i  fsi(t/m
2) t¹i mÆt xung 

quanh  cña cäc (C¸c hÖ sè lÊy theo c¸c b¶ng trong TCXD 205-1998) 
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B¶ng tÝnh søc chÞu giíi h¹n cña cäc 

Líp 

®Êt 
M« t¶ líp ®Êt B li(m) litb(m) fsi Ap Qtc(t) 

1 §Êt lÊp 0.00 1.60 0.8 0.00 0.00 0.00 

2 SÐt  dÎo mÒm 0.70 2.40 2.8 0.46 0.00 1.10 

3 SÐt  dÎo mÒm yÕu  0.65 2.00 5.0 1.16 0.00 3.42 

4 Bïn sÐt h÷u c¬ 1.30 3.00 7.5 0.60 0.00 5.22 

5 SÐt dÎo mÒm  0.60 3.00 10.5 2.00 0.00 11.22 

6 C¸t h¹t trung 0.90 2.00 13.0 7.00 625.00 25.22 

  

 ChiÒu s©u mòi cäc lµ :              14,00m 

 Chän mòi cäc ®Æt vµo líp ®Êt thø   :                               6 

 ChiÒu s©u ®¸y ®µi lµ                                                      2m 

 ChiÒu s©u cäc ngËm vµo ®µi lµ                                   0,15m 

 Chän ®êng kÝnh thÐp däc cña cäc lµ :                       18mm 

 ChiÒu dµi cña thÐp neo vµo ®µi lµ :                              0,54m 

 ChiÒu dµi cña cäc yªu cÇu lµ :                                   12,69m 

 Søc chÞu t¶i cña cäc theo nÒn ®Êt (theo1) lµ :          65,00tÊn  

                 b)Theo vËt liÖu :         Pc=kv.m.(Rn.F+mct.Rct.Fct)                    (2) 

       Trong ®ã : 

 HÖ sè ®ång nhÊt  kv=0,85         

 Cêng ®é chÞu nÐn cña bª t«ng  Rn=170 Kg/cm2 

 HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña cäc  :  m=0,8 

 HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña cèt thÐp   :  mct=1 

 Cêng ®é chÞu kÐo cña cèt thÐp   Rct=2800 Kg/cm2 

 DiÖn tÝch cña cäc :F=625cm2 

 DiÖn tÝch cèt thÐp  :Fct=10,179cm2 

Nh vËy søc chÞu t¶i cña cäc theo vËt liÖu theo (2) lµ :    

Pc=kv.m.(Rn.F+mct.Rct.Fct)=0,85.0,8.(110.625+1.2800.10,179) 

=66130,34(Kg)=66,13 TÊn  
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 HÖ sè an toµn  :    Fs=1,5 

 Søc chÞu t¶i cña cäc lµ :   Pct = TÊn
Fs

Pc
33,43

5,1

65
 

 Víi kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c cäc lµ :  3d=3.0,25 =0,75 m 

2) TÝnh to¸n ®µi cäc  : 

         a) CÊu t¹o ®µi cäc :   §µi E-3 

  +X¸c ®Þnh s¬ bé kÝch thíc ®µi : 

 Lùc  däc tÝnh to¸n t¹i ®Ønh ®µi : 341,152
tt

oN tÊn  

 M« men theo ph¬ng x:  Qx =4,27 tÊn      ;      Mx=11,25 tm 

 Kho¶ng c¸ch tèi thiÓu gi÷a c¸c cäc (d)  :  d=0,25 m 

 øng suÊt trung b×nh díi ®Õ ®µi   tb=77,01t/m2 

 ChiÒu s©u ®¸y ®µi ®· chän :  h=2 

 §¸y ®µi cã kÝch thíc s¬ bé nh sau 

:F®= 2152,34
2,84

. 77,01 2.2.

tt

o

tb tb

N
m

h
 

 Träng lîng ®Êt trªn ®µi (Q®) 

: 1,1. . . 1,1.2,8.2.2 9,18tt

dd tbN Fd h (tÊn ) 

 Lùc däc tÝnh to¸n ®Õn cèt ®¸y ®µi : 

Ntt= 152,341 9,18 164,82
tt tt

do
NN tÊn  

         +X¸c ®Þnh sè lîng cäc cho ®µi :  

                      nc=1,2.
164,82

1,2 4,47
44,33

tt

c

N

P
 cäc    

         Ta chän sè cäc n=6cäc  

 ChiÒu s©u cäc ngµm trong ®µi  1001h          h1=0,15m 

 ChiÒu dµy b¶n bª t«ng ë trªn ®Ønh cäc (h2)x¸c ®Þnh theo ®iÒu kiÖn 

chäc thñng  

 ChiÒu dµi thÐp neo vµo ®µi (  250 vµ  30 d) 

 Chän thÐp däc cña cäc lµ 18 mm     ln =0,54 m 

b) X¸c ®Þnh chiÒu cao lµm viÖc cña ®µi cäc : 

       +CÊu t¹o ®µi : 

 ChiÒu réng ®¸y ®µi thùc tÕ              F®=2,835m2             

 Lùc däc tÝnh to¸n thùc tÕ t¹i ®¸y ®µi : 
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                   N tt  =164,82tÊn  

 ChiÒu cao lµm viÖc cña ®µi cäc : 

                   ho=0,75 m  

 ChiÒu cao cña ®µi yªu cÇu lµ : 

                   h®=0,8m 

 Kho¶ng c¸ch tõ trôc chÝnh cña ®µi 

®Õn hµng cäc kh¶o s¸t  

    *Theo ph¬ng trôc x :  x=0,75 m 

    *Theo ph¬ng trôc y  :  y=0,375 m 

     +KiÓm tra chiÒu cao lµm viÖc cña ®µi cäc  : 

 TÝnh chiÒu cao lµm viÖc cña ®µi cäc theo c«ng thøc sau : 

ho
tbk uR

P

..75,0

1  

P1  :lµ lùc Ðp lâm tÝnh to¸n , lÊy b»ng tæng ph¶n lùc cña c¸c cäc ngoµi  ph¹m 

vi ®µi cäc  

                        P1=0.43.33=0  (tÊn ) 

       Rk : Cêng ®é tÝnh to¸n chÞu cña 

bª t«ng chÞu kÐo Rk=83 Kg/cm2 

       utb=2(bcc+x’ +acc+y’)=3,75 (m) 

*bcc:chiÒu réng cña tiÕt diÖn cét         

bcc=0,35m 

   *acc:chiÒu dµi cña tiÕt diÖn cét           

acc=0,55m 

     *Kho¶ng c¸ch tõ mÐp cét ®Õn trôc cäc kh¶o s¸t :   

            +Theo ph¬ng trôc  x : x’=0,775m 

            +Theo ph¬ng trôc y :  y’=0,2m 

                  ho
tbk uR

P

..75,0

1 0
75,3.83.75,0

0
 

KÕt luËn: Nh vËy víi chiÒu cao lµm viÖc cña ®µi nh 

®·chän ®· tho¶ m·n ®iÒu kiÖn chäc thñng cña ®µi . 

  +KiÓm tra søc chÞu t¶i cña cäc : 

   Kho¶ng c¸ch tõ tim cét ®Õn trôc cña mçi cäc : 

  *Theo ph¬ng trôc x:  x1= 0,75m   víi n=2cäc  

  *Theo ph¬ng trôc y:  y1=0,375 m víi n=3 cäc  
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  T¶i träng t¸c dông lªn cäc kiÓm tra : 

                           Ptt=
x

xM

y

yM

n

N

i

y

i

x

c

tt

22

..
 

      Tõ c¸c gi÷ liÖu trªn ta cã kÕt qu¶ : P max=37,47tÊn  

                                                             P min=17,47tÊn 

     Ta  thÊy Pmax=37,47tÊn < 1,2 .Pc=1,2.43,33=51,99 tÊn =>  Cäc ®ñ søc chÞu t¶i  

                   P min=17,47tÊn  >0  => Kh«ng cÇn kiÓm tra sù chäc nhæ cña cäc  

   KÕt luËn : Cäc chän  ®· ®¹t yªu cÇu  

c) TÝnh thÐp däc cho ®µi cäc : 

 M« men uèn theo ph¬ng x:  

M1= Pi.xi=37,47. (0,75-
2

55,0
).2=35,5948  (tm) 

 M« men uèn  theo ph¬ng y: 

M2= Pi.yi=37,47. (0,375-
2

35,0
).3=22,480967  (tm) 

TÝnh thÐp theo c«ng thøc : 

             Fct
Rctho

M

..9,0
     ;          Víi Rct=2800 (Kg/cm2) 

Tõ c¸c m« men ®· tÝnh ë trªn ta tÝnh ra cèt thÐp theo c¸c ph¬ng nh sau : 

F1
Rctho

M

..9,0
= cm

283,18
2700.75,0.9,0

35394
  Ta chän 18a100 Fa=25,45 cm2 

F1
Rctho

M

..9,0
= cm

289,11
2700.75,0.9,0

22480
   Ta chän 14a100 Fa=15,39 cm2 

   Ta ®Æt cèt thÐp ®µi mãng nh sau: 

 d) KiÓm tra mãng theo ®iÒu kiÖn biÕn d¹ng : 

    +KiÓm tra theo cêng ®é díi ®¸y mãng qui íc : 

     TÝnh gãc ma s¸t trong trung b×nh díi ®¸y ®µi :      tb=
i

ii

l

l.
 

Líp ®Êt thø 1 2 3 4 5 6 tb tb

ChiÒu dµy (li) 1.6 2.4 2 3 3 2   

Gãc ma s¸t 32 10 11 7 10 35 15.59 3.90 

D.tr thiªn 

nhiªn 

1.86 1.8 1.7 1.86 1.89 1.8   
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C¸c kÝch thíc ®¸y mãng qui íc : 

 ChiÒu dµi cäc ®ãng trong ®Êt : l= li=14 m 

                tg =0,077 

 BÒ réng mãng qui íc : am=a1+2ltg  

    *a1 :lµ kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c mÐp biªn cña hµng cäc ngoµi theo ph¬ng y 

       a1=1,1m 

       am=3,024m 

 BÒ dµi mãng qui íc      bm=b1+2ltg  

     *b1 :lµ kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c mÐp biªn cña hµng cäc ngoµi theo ph¬ng x   

     b1=2,1m 

bm=4,254m 

 DiÖn tÝch ®¸y mãng khèi qui íc :  Fq = 13,63(m2) 

 Träng lîng ®µi mãng qui íc (tõ ®¸y ®µi trë lªn )      N1 =54,522 tÊn  

 Träng lîng mãng khèi qui íc (tõ ®¸y ®µi ®Õn mòi cäc -kh«ng cã cäc ) 

           N2= (Fq -nc.Fc). i li  =215,75(TÊn ) 

 Träng lîng cña cäc BTCT   N3=1,1.0,625.14.2,500=14,438 (TÊn) 

 Träng lîng khèi mãng qui íc :    

 Nq = N1+N2+N3=54,522+215,75+14,438=284,7(TÊn) 

 Lùc däc tiªu chuÈn t¹i ®¸y mãng khèi qui íc : 

Ntc=


2,1
q

tt
o

N
N = 77,284

2,1

341,152
t

=411,66(tÊn) 

 M«men tiªu chuÈn t¹i ®¸y mãng qui íc:Mtc=
2,1

)(,

2,1

hlQM
tt

x
tt
o =62,04(tm) 

 §é lÖch t©m cña néi lùc eo=0,151 m 

 ¸p lùc tiªu chuÈn t¹i ®¸y mãng qui íc :  P(max,min)=
m

o

q

tc

a

e

F

N 6
1



  

  Tõ c¸c gi÷ liÖu trªn ta cã c¸c kÕt qu¶ sau:   Pmax=38,7242t/m2  

                                                                       Pmin=21,6782t/m2  

 C¸c chØ tiªu c¬ lý cña líp ®Êt díi ®¸y mãng qui íc : 

                       =35   ; =1,89 (Kg/cm2)   ;   cct      =1(Kg/cm2)       

 C¸c hÖ sè tra b¶ng :  A=1,677 ;  B=7,7   ;    D=9,582 

 ChiÒu s©u cña ®¸y mãng qui íc : mh
m
q 16  
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 Cêng ®é tiªu chuÈn cña ®Êt nÒn díi ®¸y mãng qui íc : 

         2
 /15,246..... mtCDhBbAR tctb

m
qmtc  

  KÕt luËn : Pmax< 1,2  .Rtc        §¹t yªu cÇu  

                    Pmin < Rtc                §¹t yªu cÇu  

       Nh vËy líp ®Êt díi ®¸y mãng qui íc ®ñ kh¶ n¨ng chÞu lùc  

    + KiÓm tra ®é lón cña ®¸y mãng khèi qui  íc : 

 øng suÊt thêng xuyªn cña c¸c líp ®Êt díi ®¸y mãng khèi qui íc : 

               tb  = i.li  =21,946  (t/m2) 

 øng suÊt trung b×nh díi ®¸y mãng khèi qui íc :    Ptb =  35,36  (t/m2) 

 øng suÊt g©y lón t¹i vÞ trÝ ®¸y mãng qui íc lµ :  zo= Ptb-  tb   =13,414     

(t/m2) 

 øng suÊt g©y lón t¹i ®é s©u z lµ : zl= zo  .Ko  (Ko  : HÖ sè tra b¶ng ) 

B¶ng tÝnh lón : Ta tÝnh lón b»ng ph¬ng ph¸p céng lón tõng líp 

C/s©u Z Hi 2 

Z/am 

Ko tbi  Eoi Si 

(m) ( kg/cm3) (cm)   (Kg/cm2) (Kg/cm2) (Kg/cm2) (Cm) 

0.00 0.0020  0.00 1.00 1.341 3.20 0  

0.80 0.0019 80 0.50 0.95 1.271 3.35 300 0.279 

1.60 0.0019 80 1.00 0.76 1.017 3.50 300 0.244 

2.40 0.0019 80 1.50 0.56 0.745 3.66 300 0.188 

3.20 0.0019 80 2.00 0.40 0.54 3.81 300 0.137 

4.00 0.0019 80 2.50 0.30 0.398 3.96 300 0.100 

4.80 0.0019 80 3.00 0.22 0.302 4.11 300 0.075 

§é lón tæng céng           S = 1.02 Cm 

 

 zl =0,302 <  1%  tbi=0,396  §¹t yªu cÇu  

  Ta thÊy ë ®©y ®é lón  tæng céng lµ S=1,02 cm  nhá h¬n ®é lón cho phÐp ®èi víi 

nhµ cao tÇng lµ 8cm . Nh vËy lµ ®· ®¶m b¶o vÒ biÕn d¹ng cña c«ng tr×nh  

+KiÓm tra cêng ®é cña cäc khi vËn chuyÓn vµ khi treo lªn gi¸ bóa : 

   Cäc dµi 12,69m ®îc chia ra lµm hai ®o¹n :  l1=6 m ;  l2=6,69 m (tÝnh to¸n víi 

cäc l2) 

   Ta ph¶i tÝnh to¸n hai trêng hîp :  S¬ ®å vËn chuyÓn vµ s¬ ®å treo cäc lªn gi¸ bóa  
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 * Víi trêng hîp cÈu cäc : 

      VÞ trÝ mãc cÈu trªn mçi ®o¹n c¸ch ®Çu cäc mét kho¶ng 

e=0,207.l=0,207.669=138,483 (cm) 

       *Víi trêng hîp cäc treo lªn gi¸ bóa : 

     VÞ trÝ mãc treo c¸ch ®Çu trªn :  e=  0,294.l=  0,294.669 =196,686  (cm) 

      q :träng lîng ph©n bè (t/m) cña cäc  

          q= mt /172,01,15,225,0
2  

    M1=  0,043.0,172.(6,69)2= 0,331(tm) 

        M2=0,086.0,172. (6,69)2=0,6666(tm) 

      Bª t«ng cäc #250 Rn= 110(Kg/cm2) 

      Cèt thÐp 18 AII  Ra=2800(Kg/cm2) 

     o=0,58  ;  Ao= 0,412   

  Chän líp b¶o vÖ a=2(cm)  

      ho=h-a=25-3=22(cm) 

       Ta cã  : A= 046,0
2325110

10666,0

.. 2

5

2
hbR

M

on

 

 

 

 

 

 

 

       Tra b¶ng :  =0,9774 

        Nh vËy diÖn tÝch cèt thÐp  yªu cÇu: 

                 Fa= cm
hR

M

oa

2
5

1061,1
2228009774,0

10666,0
  

      Ta chän Fa=6,16 (cm2)  > Fa yªu cÇu  vËy cäc thiÕt kÕ ®· ®¶m b¶o c¸c yªu 

cÇu vÒ cÈu mãc  
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Trêng ®¹i  häc d©n lËp h¶i phßng 

khoa x©y dùng 

-------------------- 

 

 

 

phÇn III 

thi c«ng 
(45%) 

 

                               GVHD  thi c«ng    : Ks.TrÇn Träng BÝnh 

Sinh viªn thùc hiÖn : Bïi Xu©n ChÝnh 

Líp                : XD902 

 

 

                            NHIÖM Vô: 
                                          -LËp biÖn ph¸p thi c«ng phÇn ngÇm 
                                          -LËp biÖn ph¸p thi c«ng phÇn th©n 
                                          -LËp tæng tiÕn ®é thi c«ng 
                                          -LËp tæng mÆt b»ng x©y dùng phÇn th©n 
                                      

                                   B¶n vÏ kÌm theo: 

                                           -01 b¶n vÏ KTTC cäc Ðp 
                                           -01 b¶n vÏ KTTC ®µi gi»ng mãng 
                                           -01 b¶n vÏ KTTC phÇn th©n 
                                           -01 b¶n vÏ tiÕn ®é thi c«ng 
                                           -01 b¶n vÏ tæng m¨t b»ng x©y dùng 
 
 
 
 

1.§Æc ®iÓm c«ng tr×nh: 

*Tªn c«ng tr×nh: Khu nh¸ ë Linh §¸m 

*§Æc ®iÓm chÝnh: 

+C«ng tr×nh gåm 8 tÇng kh«ng cã tÇng hÇm 

+Nhµ khung bª t«ng cèt thÐp chÞu lùc cã x©y chÌn têng g¹ch 220. 
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+Mãng cäc bª t«ng cèt thÐp ®µi thÊp ®Æt trªn líp bª t«ng ®¸ m¸c 100, 

®¸y ®µi ®Æt cèt 2m so víi cèt 0.00.cäc bª t«ng cèt thÐp ®óc s½n m¸c 300 tiÕt 

diÖn 25x25cm dµi 14m ®îc chia lµm 2 ®o¹n. 

+Kh«ng xuÊt hiÖn mùc níc ngÇm trong khu vôc x©y dùng. 

*§Æc ®iÓm vÒ nh©n lùc vµ m¸y thi c«ng: 

+ C«ng ty x©y dùng cã ®ñ kh¶ n¨ng cung cÊp c¸c lo¹i m¸y, kü s, c«ng 

nh©n lµnh nghÒ. 

+C«ng tr×nh cã ®Çy ®ñ nguyªn vËt liÖu 

+HÖ thèng ®iÖn níc lÊy tõ m¹ng líi thµnh phè thuËn lîi vµ ®Çy ®ñ cho 

qu¸ tr×nh thi c«ng vµ sinh ho¹t cña c«ng nh©n. 

2.§Æc ®iÓm ®Þa chÊt c«ng tr×nh: 

NÒn ®Êt tõ trªn xuèng qua kh¶o s¸t gåm c¸c líp ®Êt sau: 

1.SÐt dÎo dÎo mÒm dµy 2,4m vµ ®Êt san lÊp dµy 1,6m 

2.SÐt dÎo nh·o dµy 2,0m 

3.Bïn sÐt h÷u c¬ dµy 3,0m 

4.SÐt dÎo mÒm dµy 3,0m 

5.C¸t h¹t trung dµy 2,0m 

3.C¸c c«ng t¸c chuÈn bÞ tríc khi thi c«ng 

- ChuÈn bÞ ®Çy ®ñ c¸c thñ tôc, giÊy phÐp x©y dùng c¬ b¶n víi co quan 

còng nh víi ®Þa ph¬ng cã liªn quan tíi viÖc x©y dùng c«ng tr×nh. 

a. C«ng t¸c gi¶i phãng mÆt b»ng 

Tríc khi thi c«ng ph¶I tiÕn hµnh gi¶I phãng thu dän mÆt b»ng t¹o ®iÒu 

kiÖn thuËn lîi khi thi c«ng. Di chuyÓn c¸c hÖ thèng ®êng èng kü thuËt (nÕu 

cã). Ph¸t quang c¸c lo¹i c©y cá, bôi dËm cá d¹i, san s¬ bé mÆt b»ng, ®Ó l¹i 

nh÷ng mèc do kiÕn tróc s thiÕt kÕ quy ho¹ch ®¸nh ®¸u l¹i mÆt b»ng. Nh÷ng 

chç ®Êt lÊp cÇn ph¶I vÐt bïn ( nÕu cã) ®Ó tr¸nh hiÖn tîng kh«ng æn ®Þnh líp 

®Êt lÊp 

b.C«ng t¸c tiªu tho¸t níc cho c«ng tr×nh 

Theo kÕt qu¶ kh¶o s¸t ®Þa chÊt c«ng tr×nh vµ chiÒu s©u ch«n mãng mùc 

níc ngÇm cha xuÊt hiÖn nªn kh«ng ¶nh hëng tíi viÖc thi c«ng mãng. 

C«ng tr×nh dù kiÕn thi c«ng vµo mïa kh« nªn vÊn ®Ì tho¸t níc bÒ mÆt lµ 

kh«ng cÇn thiÕt, tuy nhiªn trong trêng hîp xÊu nÕu cã ma lín g©y ngËp óng 

hè mãng ta ®µo c¸c r·nh tho¸t níc 0,2x0,4m vµ hÖ thèng hè ga thu 

c.X©y dùng l¸n tr¹i phôc vô thi c«ng  

Bao gåm phßng b¶o vÖ, nhµ chØ huy, c¸c xëng vµ c¸c kho kÝn chøa vËt 
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liÖu, nhµ ë cho c«ng nh©n, nhµ t¾m nhµ vÖ sinh, chuÈn bÞ hÖ thèng ®iÖn, níc 

®Ó phôc vô thi c«ng c«ng tr×nh vµ sinh ho¹t cña c«ng trêng  

d.C«ng t¸c ®Þnh vÞ c«ng tr×nh 

Lµ c«ng t¸c hÕt søc quan träng, c«ng tr×nh ph¶i x©y dùng ®óng vÞ trÝ vµ ý 

®å quy ho¹ch, ®¶m b¶o hµi hoµ c¶nh quan xung quanh vµ ý ®å thiÕt kÕ 

X¸c ®Þnh vÞ trÝ c¸c trôc chÝnh. Trªn c¬ së ®ã ph¸t triÓn ra c¸c trôc kh¸c 

b»ng c¸c ®iÓm giao nhau gi÷a c¸c trôc. Dùa vµo hå s¬ thiÕt kÕ ®Þnh vÞ ®îc 

tng hè mãng trªn c¬ së c¸c trôc võa t×m ®îc. 

*Gi¸c mãng c«ng tr×nh: 

- C¨n cø vµo mèc chuÈn ®· cho tríc, ®Æt m¸y kinh vÜ t¹i ®iÓm A, ng¾m 

tia AK song song víi c«ng tr×nh, më 1 gãc  =450 ng¾m tia AH. LÊy ®iÓm B 

trªn ®êng AH x¸c ®Þnh AB=25m. §Æt m¸y t¹i B ng¾m vÒ A, më m¸y quay gãc 

=450 ®îc tia BI ta x¸c ®Þnh ®îc 1 trôc cña c«ng tr×nh. X¸c ®Þnh kho¶ng 

c¸ch BM =15m, tõ B më m¸y 1 gãc  =900 ng¾m tia BY, x¸c ®Þnh kho¶ng 

BG=26,4m x¸c ®Þnh ®îc trôc D. ChuyÓn mÊy vÒ G ng¾m vÒ B, më m¸y 1 gãc 

=900 ng¾m vÒ X x¸c ®Þnh ®îc trôc tia GX x¸c ®Þnh kho¶ng c¸ch GF = 15m. 

ta ®Þnh vÞ ®îc mÆt b»ng x©y dùng trªn MBGF. DÞch m¸y trªn tuyÕn MF hoÆc 

BG x¸c ®Þnh c¸c gian sao cho kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c trôc tõ 1-5 lÇn lît b»ng 

kho¶ng c¸ch bíc cét 6,6m vµ vu¬ng gãc víi MF. Nh vËy lµ ®· tiÕn hµnh 

x«ng ®Þnh vÞ c«ng tr×nh  

+B»ng ph¬ng ph¸p h×nh häc ®¬n gi¶n vµ kÐo d©y giao héi ta x¸c ®Þnh 

®îc vÞ trÝ tõng hè ®µo theo c¸c trôc trªn mÆt b»ng ®óng theo b¶n vÏ thiÕt kÕ  

+ §Þnh vÞ xong c¸c mèc x¸c ®Þnh c¸c trôc ®îc chuyÓn ra xa hè ®µo 1,5-

2m ®¸nh dÊu vµ b¶o qu¶n 
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Ch¬ng 2 

ThiÕt kÕ biÖn ph¸p kü thuËt thi c«ng 

 

i.biÖn ph¸p thi c«ng cäc 

I.1.Lùa chän ph¬ng ¸n thi c«ng cäc 

- Cäc bª t«ng cèt thÐp tiÕt diÖn axb =25x25cm, theo thiÕt kÕ ®îc phª 

duyÖt b»ng ph¬ng ph¸p Ðp 

 - Do chiÒu cao c«ng tr×nh nh vËy nªn c¸c yªu cÇu vÒ an toµn trong qu¸ 

tr×nh thi c«ng lµ rÊt ngiªm ngÆt. ViÖc vËn chuyÓn vËt liÖu lªn cao, giµn gi¸o 

ph¶i hÕt søc an toµn, vµ thi c«ng trong ®iÒu kiÖn giã thæi m¹nh, cÇn tr¸nh hiÖn 

tîng r¬i ngêi vµ vËt liÖu tõ trªn cao xuèng. 

 - KÕt cÊu chÞu lùc chÝnh cña c«ng tr×nh lµ hÖ khung chÞu lùc. DÇm sµn ®æ 

toµn khèi liªn kÕt víi cét. 

- Theo thiÕt kÕ nÒn mãng ta chän ph¬ng ¸n thi c«ng cäc Ðp. Lý do thiÕt 

kÕ vµ thi c«ng cäc Ðp lµ: c«ng tr×nh x©y dùng trong thµnh phè, gÇn s¸t víi c¸c 

c«ng tr×nh kh¸c nªn viÖc thiÕt kÕ cäc ®ãng lµ kh«ng thÓ ®îc, v× sÏ ¶nh hëng 

®Õn c«ng tr×nh ®ã, mÆt kh¸c, do t¶i träng c«ng tr×nh  kh«ng qu¸ lín nªn khi 

thiÕt kÕ cäc nhåi th×  kh¸ tèn kÐm vµ kh«ng cÇn thiÕt. 

V× vËy ®èi víi c«ng tr×nh nµy thiÕt kÕ cäc Ðp lµ hîp lý h¬n c¶. 

a.Ph¬ng ¸n Ðp cäc: 

Chia lµm hai lo¹i: Ðp tríc vµ Ðp sau 

*Ph¬ng ph¸p Ðp sau : Ðp cäc sau khi ®· thi c«ng ®îc 1 phÇn c«ng tr×nh (2-3) 

tÇng 

 Nhîc ®iÓm : 

 +ChiÒu dµi c¸c ®o¹n cäc ng¾n (2-3m) nªn ph¶i nèi nhiÒu ®o¹n. 

 +Dùng l¾p cäc rÊt khã kh¨n. 

 +Thi c«ng phÇn th©n ®µi mãng khã do ph¶i ghÐp v¸n khu«n chõa lç h×nh 

nªm cho cäc. 

Do ®ã ph¬ng ph¸p nµy thuËn lîi cho nh÷ng c«ng tr×nh c¶i t¹o 

*Ph¬ng ph¸p Ðp tríc: Ðp cäc tríc khi thi c«ng c«ng tr×nh. 

¦u ®iÓm cña ph¬ng ph¸p: 

 + ChiÒu dµi cäc lín (7-8m) 

 + Thi c«ng dÔ dµng, nhanh do sè lîng cäc Ýt, dùng l¾p cäc dÔ dµng,di 

chuyÓn m¸y thuËn tiÖn, thi c«ng ®µi mãng nhanh. 
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 + Khi gÆp sù cè th× kh¾c phôc dÔ dµng. 

VËy: Dùa vµo c¸c u nhîc ®iÓm ë trªn ta chän ph¬ng ph¸p Ðp tríc 

b.Ph¬ng ¸n Ðp tríc: 

Cã 2 lo¹i: Ðp tríc khi ®µo ®Êt vµ Ðp sau khi ®µo ®Êt 

* Ph¬ng ph¸p Ðp sau khi ®µo ®Êt:Thi c«ng cäc sau khi tiÕn hµnh xong thi 

c«ng ®Êt. 

§Æc ®iÓm cña ph¬ng ph¸p nµy: 

+ChØ dïng cho c«ng tr×nh ®µo mãng thµnh ao (®Ó cho m¸y xuèng) 

¦u ®iÓm: 

 +Kh«ng cÇn ®o¹n cäc dÉn tíi cao tr×nh ®¸y mãng. 

 +Cã thÓ nh×n thÊy cao tr×nh ®Çu cäc khi thi c«ng 

Nhîc ®iÓm: 

 +ChÞu ¶nh hëng lín cña mùc níc ngÇm, thêi tiÕt ( cã thÓ g©y ngËp 

m¸y) 

 +Dïng cho c«ng tr×nh cã mÆt b»ng réng 

 +T¨ng khèi lîng ®Êt ®µo (ph¶i lµm ®êng lªn xuèng cho m¸y vµ vÞ trÝ 

c¸c cäc biªn ph¶i ®µo réng h¬n ®Ó ®Æt gi¸ Ðp) 

*Ph¬ng ph¸p Ðp tríc khi ®µo ®Êt: Thi c«ng cäc tríc khi thi c«ng ®Êt  

¦u ®iÓm: 

 +Ýt phô thuéc vµo mùc níc ngÇm, vµo thêi tiÕt 

 +Dïng ®îc cho nhiÒu lo¹i mãng 

 +ThuËn lîi h¬n trong thi c«ng do di chuyÓn m¸y dÔ kh«ng sî va ch¹m 

vµo thµnh hè ®µo. 

 +Kh«ng t¨ng khèi lîng ®Êt ®µo. 

Nhîc ®iÓm: 

 +Ph¶i cÇn ®o¹n cäc ®Èy cäc chÝnh vµo ®Êt. 

 +Kh«ng ph¸t hiÖn ®îc cao tr×nh ®Ønh cäc khi thi c«ng ®µo ®Êt 

 +§Çu cäc ph¶i xuyªn qua líp ®Êt mÆt cøng khi cha thÓ gia t¶i  

KÕt luËn: C¨n cø vµo c¸c u ®iÓm trªn vµ dùa vµo c¸c ®Æc ®iÓm c«ng tr×nh ta 

chän ph¬ng ph¸p Ðp cäc tríc khi ®µo ®Êt 
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c.Chän m¸y thi c«ng: 

c.1:Chän m¸y Ðp cäc 

   Chän m¸y Ðp vµ ®èi träng: 

Cäc cã tiÕt diÖn 25x25 cã søc chÞu t¶i träng [P]= 65,0 T . M¸y nÐn cäc lùa 
chän ph¶i tho· m·n nh÷ng  

®iÒu kiÖn sau: 
   PÐp =(1,5-3)Pc 

Trong ®ã:1,5-3 hÖ sè phô thuéc vµo ®Êt nÒn vµ tiÕt diÖn cäc 

  Pc :søc chÞu t¶i cña cäc ®îc tÝnh to¸n trong phÇn kÕt cÊu mãng 

Lùc Ðp cña m¸y giíi h¹n trong ph¹m vi sau: P®Êt nÒn <PÐp<PvËt liªu 

Lùc nÐn danh ®Þnh lín nhÊt cña thiÕt bÞ kh«ng nhá h¬n 1,5-2,2 lÇn lùc nÐn 
lín nhÊt cña cäc theo thiÕt kÕ . Chän 

                Qyc  2[P] = 2.65 = 130T 

Lùc nÐn cña kÝch ph¶i ®¶m b¶o b¶o t¸c dông däc trôc khi Ðp ®Ønh hoÆc t¸c 
dông ®Òu trªn mÆt bªn cäc khi Ðp «m , kh«ng g©y ra lùc ngang khi Ðp . 

ChuyÓn ®éng cña pistong ®Òu , khèng chÕ ®îc tèc ®é Ðp cäc .  
§ång hå ®o ¸p lùc ph¶i t¬ng xøng víi kho¶ng lùc ®o (gi¸ trÞ ¸p lùc ®o lín 

nhÊt cña ®ång hå kh«ng vît qu¸ 2 lÇn ¸p lùc ®o khi Ðp cäc ) 
ChiÒu cao gi¸ m¸y ph¶i ®¶m b¶o m¸y Ðp ®îc ®o¹n cäc cã chiÒu dµi theo 

thiÕt kÕ. 
Chän m¸y Ðp cã ¸p lùc b¬m dÇu PdÇu =180 KG/cm2 ;  
TÝnh ®êng kÝnh xi lanh theo c«ng thøc : 

                      
epycdÇu Pp

d
.

4
2

2π cm
p

P
d

dÇu

epyc
44,21

180.2

130000.4

2

4

ππ
 

Trong ®ã Q = (1.5 2.5)[P] = 130 T. [P] : Søc chÞu t¶i träng cña ®Êt nÒn. 

chän ®êng kÝnh xi lanh  d = 22cm 
Chän m¸y Ðp cäc ETC-O3-94 lµ lo¹i m¸y Ðp tríc cäc BTCT. M¸y cã thÓ 

Ðp ®îc cäc cã tiÕt diÖn 150x150  300x300 mm ; ChiÒu dµi cäc lín nhÊt cã 

thÓ Ðp : 9m(§o¹n mòi cäc);8m(§o¹n gi÷a cäc) , hai xi lanh ®êng kÝnh 220 

mm , diÖn tÝch hiÖu dông 628.3 mm2 , hµnh tr×nh cña pistong 1300mm. 

Tr¹m b¬m ¸p lùc c¸c cÊp 100  400   

c.2.ThiÕt kÕ gi¸ Ðp: 

       Chän ®èi träng lµm b»ng khèi bª t«ng cã kÝch thíc 1x1x2m3, träng lîng 
cña 1 khèi 5 T 

TÝnh to¸n chän cÇn cÈu thi c«ng Ðp cäc : 
CÈu ®îc dïng trong thi c«ng Ðp cäc ph¶i ®¶m b¶o c¸c c«ng viÖc :cÈu cäc vµ 

cÈu ®èi t¶i . 
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C¸c th«ng sè yªu cÇu : 

 + Khi cÈu ®èi t¶i : 
   Qyc = Q®t + Qtb = 1,02x Q®t = 1,02.7.25 =7,395 T  

   Qtb = (1 10)%Q®t .LÊy Qtb = 2% Q®t 

Hyc = HL + h1 + h2 + h3 = ( 0,7 + 4 ) + 0,5 + 1,0 + 1,0 = 7,2 m  

m4,3=5,1+
75tg

5,1+5,12,7
=r+

tg

h+cH
=R

o

4yc

yc

-

α

-

                                                                                

m45,7=
75sin

5,1+5,12,7
=

sin

h+cH
=L

o

4yc

yc

-

α

-

 
+ Khi cÈu cäc : 
            Qyc = Qc + Qtb = 1,02.Qc = 1,02( 0,25.0,25.7.2,5 ) = 1,1156 T 

            Hyc = HL+ h1+ h2+ h3 =  (0,7 + 4) + 0,5 + 7 + 0,5 = 12,7m 

        
m9,4=5,1+

75tg

5.1+5,17,12
=r+

tg

h+cH
=R

o

4yc

yc

-

α

-

 

          
m3,12=

75sin

5.1+5,17,12
=

sin

h+cH
=L

o

4yc

yc

-

α

-

 
c¨n cø vµo c¸c th«ng sè yªu cÇu trªn ta chän lo¹i cÇn trôc KX-4361 : cã 

c¸c th«ng sè kû thuËt sau: 
L=15m; Rmax=13m; Rmin = 5 m ; Q = 9 t ; Hmax=13,5 m ; . Tho¶ m·n c¶ hai 

®iÒu kiÖn khi cÈu l¾p cäc vµ ®èi träng.VÞ trÝ Ðp nguy hiÓm nhÊt lµ khi Ðp cäc ë vÞ 

trÝ sè 1,3,4,6. 
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          KiÓm tra ®iÒu kiÖn lËt quanh ®iÓm A cã: 

78.130
7,5

4,5
P.4,5P.1P.6,5P 1ep11  

 T 

KiÓm tra ®iÒu kiÖn lËt quanh ®iÓm B cã: 

 
5,84.130

2.1,25

1,625
P.1,625P.1,252P 1ep1

 
VËy ta chän tæng16 ®èi träng chÊt ®Òu hai bªn m¸y Ðp cäc  

c.3.Chän cÈu cho c«ng t¸c Ðp cäc: 

C¸c th«ng så yªu cÇu: 

- ChiÒu cao mãc cÈu yªu cÇu: 

   Hyc =0,2+1+7,5+5,5+2=16,2m 

( 2m lµ htreo buéc +hmãc cÈu) 

- Søc n©ng yªu cÇu: Qyc =9,375 T 

- ChiÒu dµi tay cÇn yªu cÇu khi cÈu cäc kh«ng cã chíng ng¹i vËt  

tg  =(7,5+5,5+2)/(1,5+3+1,387)=2,54 

 Lyc = 070sin

5,116
=15,4m 

- B¸n kÝnh ho¹t ®éng cña cÇn trôc: 

  Ryc =1,5+(7,5+5,5+2)/tg =7,4m 

Chän cÇn cÈu XKG, mãc chÝnh kh«ng cã cÇn phô 

cÇn trôc

kx-4361

l
 

TL 1:50
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L=20m 

Q=15T 

H=20m 

R=18m 

  

c-12c-12c-12
c-7

c-7 c-9 c-9

c-5

c-12 c-12* c-12

c-7
c-12 c-12 c-12

c-6c-5 c-6c-6

c-7
c-12c-12c-12c-12

c-12

c-9c-9 c-9

c-12c-12 c-12

c-7

c-5

c-6

c-12c-12

c-6

c-7

c-5

s¬ ®å di chuyÓn m¸y Ðp cäc

 

3.BiÖn ph¸p kü thuËt thi c«ng  

a.ChuÈn bÞ mÆt b»ng thi c«ng: 

- Ph¶i tËp kÕt cäc tríc ngµy Ðp tõ 1,2 ngµy ( cäc ®îc mua tõ c¸c nhµ m¸y s¶n 

xuÊt cäc). 

- Khu xÕp cäc ph¶i ®Æt ngoµi khu vùc Ðp cäc, ®êng ®i vËn chuyÓn cäc ph¶i b»ng 

ph¼ng kh«ng gå ghÒ låi lâm. 

- Cäc ph¶i v¹ch s½n ®êng t©m ®Ó thuËn tiÖn cho viÖc sö dông m¸y kinh vÜ c¨n 

chØnh. 

- CÇn lo¹i bá nh÷ng cäc kh«ng ®ñ chÊt lîng, kh«ng ®¶m b¶o yªu cÇu kü thuËt  

- VËn hµnh thö m¸y  

- Ph¶i cã ®Çy ®ñ b¸o c¸o kh¶o s¸t ®Þa chÊt c«ng tr×nh kÕt qu¶ xuyªn tÜnh  

- VÞ trÝ Ðp cäc ®îc x¸c ®Þnh ®óng vÞ trÝ theo b¶n vÏ thiÕt kÕ, ph¶i ®Çy ®ñ kho¶ng 

c¸ch, sù ph©n bè c¸c cäc trong ®µi mãng víi ®iÓm giao nhau gi÷a c¸c trôc. §Ó cho viÖc 

®Þnh vÞ thuËn tiÖn vµ chÝnh x¸c ta cÇn lÊy 2 ®iÓm lµm mèc ngoµi ®Ó kiÓm tra c¸c trôc cã 

thÓ bÞ mÊt trong qu¸ tr×nh thi c«ng 

- Trªn thùc ®Þa vÞ trÝ c¸c ®Çu cäc ®îc ®¸nh b»ng c¸c thanh thÐp dµi tõ 20,30cm 

- Tõ c¸c giao ®iÓm c¸c ®êng tim cäc ta x¸c ®Þnh t©m cña mãng tõ ®ã ta x¸c ®Þnh 

t©m cäc 
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b. KiÓm tra æn ®Þnh c©n b»ng cña thiÕt bÞ Ðp cäc: 

- Tríc khi ®em cäc Ðp ph¶i thö nghiÖm 0,5% sè cäc vµ kh«ng Ýt h¬n 2 c¸i sau ®ã 

míi cho s¶n xuÊt ®¹i trµ 

* KiÓm tra sù c©n b»ng æn ®Þnh cña c¸c thiÕt bÞ Ðp cäc: 

- MÆt ph¼ng c«ng t¸c cña c¸c sµn m¸y Ðp ph¶i song song hoÆc tiÕp xóc víi mÆt 

b»ng thi c«ng. 

- Ph¬ng nÐn cña thiÕt bÞ Ðp ph¶i vu«ng gãc víi mÆt b»ng thi c«ng. §é nghiªng 

nÕu cã th× kh«ng qu¸ 0,5%. 

- Ch¹y thö m¸y ®Ó kiÓm tra ®é æn ®Þnh an toµn cho m¸y ( ch¹y cã t¶i vµ ch¹y 

kh«ng cã t¶i ). 

- KiÓm tra c¸c mãc cÈu trªn dµn m¸y thËt cÈn thËn, kiÓm tra 2 chèt ngang liªn kÕt 

®Çm m¸y vµ l¾p bÖ m¸y b»ng 2 chèt. KiÓm tra c¸c chèt vÝt thËt an toµn. 

- LÇn lît cÈu c¸c ®èi träng ®Æt lªn dÇm khung sao cho mÆt ph¼ng chøa träng t©m 

2 ®èi träng trïng víi träng t©m èng th¶ cäc. Trong trêng hîp ®èi träng ®Æt ngoµi dÇm 

th× ph¶i kª ch¾c ch¾n. 

- C¾t ®iÖn tr¹m b¬m dïng cÈu tù hµnh cÈu tr¹m b¬m ®Õn gÇn dµn m¸y. nèi c¸c 

gi¸c thuû lùc vµo c¸c tr¹m b¬m b¾t ®µu cho m¸y ho¹t ®éng. 
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4.Tæ chøc thi c«ng Ðp cäc  

* TiÕn hµnh Ðp ®o¹n cäc C1: 

- Khi ®¸y kÝch tiÕp xóc víi ®Ønh cäc th× ®iÒu chØnh van t¨ng dÇn ¸p lùc nh÷ng 

gi©y ®Çu tiªn ¸p lùc ®Çu t¨ng chËm dÇn ®Òu ®o¹n cäc C1 c¾m s©u dÇn vµo ®Êt víi vËn 

tèc xuyªn ≤ 1cm/s trong qu¸ tr×nh Ðp dïng 2 m¸y kinh vÜ ®Æt vu«ng gãc víi nhau ®Ó 

kiÓm tra ®é th¼ng ®øng cña cäc lóc xuyªn xuèng. NÕu x¸c ®Þnh cäc nghiªng th× dõng 

l¹i ®Ó ®iÒu chØnh ngay. 

- Khi ®Çu cäc C1 c¸ch mÆt ®Êt 0,3-0,5m th× tiÕn hµnh l¾p ®o¹n cäc C2, kiÓm tra 2 

bÒ mÆt ®Çu cäc C2 söa ch÷a sao cho thËt ph¼ng. 

- KiÓm tra c¸c chi tiÕt nèi cäc vµ m¸y hµn. 

- L¾p ®o¹n cäc C2 vµo vÞ trÝ Ðp, c¨n chØnh ®êng trôc cña cäc C2 trïng víi trôc 

kÝch vµ trïng víi ®o¹n cäc C1 ®é nghiªng ≤ 1%. 

 - Gia lªn cäc 1 lùc t¹o tiÕp xóc sao cho ¸p lùc ë mÆt tiÕp xóc kho¶ng 3 

®Õn 4 Kg/cm2 ®Ó t¹o tiÕp xóc gi÷a bÒ mÆt bª t«ng cña 2 ®o¹n cäc. NÕu bÒ mÆt 

tiÕp xóc kh«ng chÆt th× ph¶i chÌn chÆt b»ng c¸c b¶n thÐp ®Öm sau ®ã míi tiÕn 

hµnh hµn nèi cäc theo qui ®Þnh cña thiÕt kÕ. 

 - Ph¶i kiÓm tra chÊt lîng mèi hµn trøoc khi Ðp tiÕp tôc  

* TiÕn  hµnh Ðp ®o¹n cäc C2: 

- T¨ng dÇn lùc Ðp ®Ó cho m¸y Ðp cã thêi gian cÇn thiÕt t¹o ®ñ ¸p lùc 

th¾ng ®îc lùc ma s¸t vµ lùc c¶n cña ®Êt ë mòi cäc giai ®o¹n ®Çu Ðp víi lùc Ðp 

kh«ng qu¸ 1cm/s. khi ®o¹n cäc C2 chuyÓn ®éng ®Òu th× míi cho cäc xuyªn víi 

vËn tèc kh«ng qu¸ 2cm/s 

*C¸c ®iÓm chó ý trong thêi gian Ðp cäc 

- Ghi chÐp theo dâi lùc Ðp theo chiÒu dµi cäc 

- Ghi chÐp lùc Ðp ®Çu tiªn khi mòi cäc ®· c¾m s©u vµo lßng ®Êt tõ 0,3-0,5m th× 

ghi chØ sè lùc Ðp ®Çu tiªn sau ®ã cø mçi lÇn cäc xuyªn ®îc 1m th× ghi chØ sè lùc Ðp t¹i 

thêi ®iÓm ®ã vµo nhËt kÝ Ðp cäc 

- NÕu thÊy ®ång hå ®o ¸p lùc t¨ng lªn hoÆc gi¶m xuèng1 c¸ch ®ét ngét th× ph¶i 

ghi vµo nhËt kÝ Ðp cäc sù thay ®æi ®ã  

- Khi cÇn c¾t cäc: dïng thñ c«ng ®ôc bá phÇn bª t«ng, dïng hµn ®Ó c¾t cèt thÐp, 

cã thÓ dïng lìi ca ®¸ b»ng hîp kim cøng ®Ó c¾t cäc 

1.X¸c ®Þnh thêi gian thi c«ng Ðp cäc  

Theo ®Þnh møc dù  to¸n x©y dùng.®Ó Ðp ®îc 100m cäc (c¶ v¹n chuyÓn, dùng l¾p, 

®Þnh vÞ cÇn 1 ca m¸y) 

 + sè ca m¸y cÇn thiÕt ®Ó Ðp hÕt cäc: 

  Sè cäc :372cäc 



khu nhµ ë linh ®µm 

Bïi Xu©n ChÝnh - Líp 902 

M· Sinh Viªn: 091287                                                                         Trang - 140 -  

  ChiÒu dµi :14m 

 Tæng chiÒu dµi:14x372 =5208m 

Sè ca m¸y : N=5208/100 =52.08ca m¸y 

Dïng 2 m¸y Ðp mçi ngµy lµm viÖc 2 ca 

 Sè ngµy c«ng: T =N/2x2 = 52.08/2=25.5ngµy 

 Thèng kª khèi lîng cäc: 

Cäc sö dông trong Ðp cäc cã tiÕt diÖn 25x25cm .  

Cäc ®îc chia lµm hai ®o¹n chiÒu dµi ®o¹n cäc thø nhÊt dµi 7.0 m ,®o¹n 
thø hai lµ 6,5m  

ChiÒu s©u Ðp cäc ®Õn líp ®Êt c¸t h¹t trung ë ®é s©u -14.0m so víi mÆt 

®Êt tù nhiªn  
Träng lîng cña mét ®o¹n cäc C1:g1=0,25x0,25x7x2,5x1,1=1,2031(T) 

VËy KL cäc lµ G=1.2031x372=447,55T 

Tæng sè lîng cäc cho toµn c«ng tr×nh : 

  n=(5x3+4)x12+11x7+5x5+5x6+12=372 cäc 

II. LËp biÖn ph¸p thi ®µo ®Êt ®µi vµ gi»ng mãng 

1. ThiÕt kÕ hè ®µo 

        TiÕn hµnh ®µo b»ng m¸y chia thµnh hai giai ®o¹n: 
          C«ng tr×nh Khu nhµ ë cao tÇng lµ c«ng tr×nh cao 8 tÇng, phÇn nÒn vµ 

mãng c«ng tr×nh ®· ®îc tÝnh to¸n víi gi¶i ph¸p mãng cäc Ðp c¾m tíi ®é s©u -
14.0m. §¸y ®µi cäc n»m ë ®é s©u -2,0 m so víi cèt mÆt ®Êt tù nhiªn.ViÖc thi 

c«ng ®µo ®Êt ®îc tiÕn hµnh theo  ph¬ng ¸n sau: kÕt hîp ®µo b»ng m¸y vµ 
®µo b»ng thñ c«ng.Khi thi c«ng b»ng m¸y, víi u ®iÓm næi bËt lµ rót ng¾n thêi 

gian thi c«ng, ®¶m b¶o kü thuËt. Tuy nhiªn viÖc sö dông m¸y ®µo ®Ó ®µo hè 
mãng tíi cao tr×nh thiÕt kÕ lµ kh«ng ®¶m b¶o v× cäc cßn nh« cao h¬n cao tr×nh 
®Õ mãng. Do ®ã kh«ng thÓ dïng m¸y ®µo tíi cao tr×nh thiÕt kÕ ®îc, cÇn ph¶i 

bít l¹i phÇn ®Êt ®ã ®Ó thi c«ng b»ng thñ c«ng. ViÖc thi c«ng b»ng thñ c«ng tíi 
cao tr×nh ®Õ mãng trªn b·i cäc Ðp sÏ ®îc thùc hiÖn dÔ dµng h¬n lµ b»ng m¸y. 

Tõ nh÷ng ph©n tÝch trªn hîp lý h¬n c¶ lµ chän kÕt hîp c¶ 2 ph¬ng ph¸p ®µo 
®Êt hè mãng. Theo thiÕt kÕ, chiÒu s©u tõ mÆt ®Êt tù nhiªn ®Õn ®¸y ®µi H=2,0 

m; cäc nh« cao so víi cao tr×nh ®¸y ®µi: 0,42m. 
TiÕn hµnh ®µo b»ng m¸y chia thµnh hai giai ®o¹n: 
 Giai ®o¹n 1: Dïng m¸y bãc líp ®Êt lÊp phÝa trªn cïng tõ cèt tù nhiªn 

®Õn cao tr×nh phÝa trªn mÆt b»ng  ®µi -1,0 m. Dïng m¸y ®µo c¸c thµnh ao ®Õn 
cao tr×nh -1,0m c¸ch ®¸y hè mãng cÇn thiÕt 1,1m (chiÒu s©u ®Æt ®µi s©u 2,0m 

+10cm chiÒu dµy líp ®Öm, do ®ã chiÒu s©u hè ®µo lµ 2,1m so víi cèt tù nhiªn ) 
Giai ®o¹n 2: §µo b»ng thñ c«ng phÇn cßn l¹i + söa hè mãng b»ng thñ c«ng: 
Ta söa ®Õn cao tr×nh ®Õ mãng (Cao tr×nh ®Õ mãng) 

 §Ó ®¶m b¶o cho viÖc thi c«ng ®µi cäc ®îc thuËn tiÖn vµ nhanh chãng, bÒ 
réng c¸c hè ®µo tÝnh t¹i cao tr×nh ®¸y mãng ph¶i lín h¬n bÒ réng ®¸y mãng 

theo thiÕt kÕ kÜ thuËt 1 ®o¹n kh«ng nhá h¬n 40 cm vÒ mçi bªn. 
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                                              MÆt b»ng thi c«ng ®µo ®Êt 
2.TÝnh khèi lîng ®Êt ®µo 

- §µo mãng trong líp ®Êt sÐt h <3m cã hÖ sè m¸i dèc lµ :m=0,25 

 

 

Sau khi ®· cã biÖn ph¸p thi c«ng ®µo ®Êt nh trªn ta tÝnh to¸n khèi lîng 

®Êt cho tõng c«ng t¸c: 
Khèi lîng ®Êt ®µo b»ng m¸y ®ît 1: 

V1 = H/6x[axb + (c+a)x(b+d) + dxc ] 
V1= 1/6[20,8.31 + (31+33)x(20,8+22,8) + 33.22,8] = 697,933 m3   
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« t« chë ®Êt 

-1.300

mÆt c¾t ®µo ®Êt b»ng m¸y 

®Êt tù nhiªn 

-0.600

a-a m¸y ®µo komatsu

cäc btct 250*250

750

150

r·nh tho¸t níc 

®Êt tù nhiªn 
-2.100

 
 

 Giai ®o¹n 2:§µo ®Êt b»ng thñ c«ng  
 Ta tiÕn hµnh ®µo thñ c«ng kÕt hîp söa hè mãng ,khèi lîng ®Êt ®µo ®îc tÝnh 

trong b¶ng sau víi hÖ sè m¸i dèc m=0,6 . Mçi bªn c¹nh m¸y ®µo lÊy thªm 0,4m 
                                c=a+2mH 

                                d=b+2mH 
           ThÓ tÝch ®Êt ®µo mét hè : 

                             V1 = H/6x[axb + (c+a)x(b+d) + dxc ] 

-2.100
®Êt tù nhiªn 

cäc btct 250*250
r·nh tho¸t níc 

phÇn ®Êt ®µo thñ c«ng 

söa thñ c«ng 

mÆt c¾t hè ®µo 

-0.600

 
KÕt qu¶ tÝnh to¸n ®îc thÓ hiÖn ë b¶ng sau: 
 

TÝnh to¸n khèi lîng ®Êt ®µo thñ c«ng 

STT Lo¹i hè a b c d H 
Sè 

lîng 
ThÓ tÝch 1 

hè 
Tæng thÓ tÝch 

1 C5 2.7 2.7 4.02 4.02 1.1 5 12.57828 62.8914 

2 C7 3.1 3.1 4.42 4.42 1.1 4 15.71108 62.84432 

3 C6 2.35 3.1 3.67 4.42 1.1 5 12.60908 63.0454 
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4 C9 3.1 3.1 4.42 4.42 1.1 7 15.71108 109.97756 

5 C12 3.85 3.1 5.17 4.42 1.1 20 18.81308 376.2616 

6 G1 1.15 1.935 1.822 2.61 0.56 7 1.91090928 13.37636496 

7 G2 1.15 1.32 1.822 1.99 0.56 2 1.39913088 2.79826176 

8 G3 1.15 0.315 1.822 0.99 0.56 12 0.56281008 6.75372096 

9 G4 1.15 0.81 1.822 1.48 0.56 2 0.97472928 1.94945856 

10 G5 1.15 1.61 1.822 2.28 0.56 2 1.64045728 3.28091456 

11 G6 1.15 2.22 1.822 2.89 0.56 2 2.14807488 4.29614976 

12 G7 1.15 1.635 1.822 2.31 0.56 5 1.66126128 8.3063064 

13 G8 1.15 4.11 1.822 4.78 0.56 1 3.72085728 3.72085728 

14 G9 1.15 4.81 1.822 5.48 0.56 1 4.30336928 4.30336928 

15 G10 1.15 2.665 1.822 3.34 0.56 1 2.51838608 2.51838608 

16 G11 1.15 1.12 1.822 1.79 0.56 2 1.23269888 2.46539776 

17 G12 1.15 1.31 1.822 1.98 0.56 4 1.39080928 5.56323712 

18 G13 1.15 0.51 1.822 1.18 0.56 4 0.72508128 2.90032512 

19 G14 1.15 0.51 1.822 1.18 0.56 18 0.72508128 13.05146304 

20 G15 1.15 0.72 1.822 1.39 0.56 2 0.89983488 1.79966976 

21 G16 1.15 0.51 1.822 1.18 0.56 6 0.72508128 4.35048768 

       Tæng :  756.4546501 

 

Sau khi ®µo vµ söa xong hè mãng ta tiÕn hµnh ph¸ ®Çu cäc ,®Çu cäc ph¶i 
®Ëp vë bª t«ng vµ ph¶i tÝnh to¸n sao cho phÇn ®Çu cäc b»ng bª t«ng cßn l¹i 

ngµm vµo ®µi 100mm  ThÐp r©u ngµm vµo ®µi 420mm  20d. BiÖn ph¸p thi c«ng 

nh sau: 

           Dïng ®ai thÐp bã ch¾c th©n cäc , mÐp trªn cña ®ai c¸ch mÐp trªn cña 
®Çu cäc 40cm.  Tõ ®ã ta ph¸ tr¬ thÐp ®Çu cäc .Dïng bóa thêng vµ ®ôc ®Ó söa 
l¹i cho mÐp bª t«ng cäc b»ng mÐp trªn cña ®ai bã ®Çu cäc . Th¸o ®ai bã ®Çu 

cäc vµ söa cèt thÐp thÐp däc.Sau khi ph¸ bá bª t«ng ®Çu cäc ta dïng ®Çm nhá 
®Ó ®Çm ®Êt díi díi mÆt ®Õ mãng vµ tiÕn hµnh ®æ bª t«ng lãt mãng. 

           VËy tæng khèi lîng ®Êt dµo c¶ hai giai ®o¹n  lµ : 
              V= V1 + V2      =697,933+756,455=1454,388 m

3 
 

3. TÝnh ph¬ng tiÖn vËn chuyÓn ®Êt ®µo: 

a. Chän m¸y ®µo  
C¨n cø vµo khèi lîng ®µo ®Êt b»ng m¸y cña c«ng tr×nh vµ c¨n cø vµo ®é s©u hè 

®µo (4,7m < 5,5m - thuéc lo¹i hè ®µo n«ng), tiÕn ®é thi c«ng c«ng tr×nh ta chän m¸y 

®µo ®Êt lµ m¸y xóc 1 gÇu nghÞch 

(dÉn ®éng thñy lùc) m· hiÖu E0-

4321 víi c¸c th«ng sè kü thuËt sau : 

 

- Dung tÝch gµu ®µo q = 0,65 m3 

- B¸n kÝnh ®µo lín nhÊt Rmax = 

dung tÝch gÇu ®µo : 0.65m3

träng lîng m̧y : 19.2t

b̧ n kÝnh ®µo lín nhÊt : 8.95m

chiÒu cao ®æ lín nhÊt : 5.5m

chiÒu s©u ®µo lín nhÊt : 5.5m

-4.70

-5.20

0.00

®µo b»ng tay

®µo  m̧y

II

I E0-4321
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8,95m 

- ChiÒu cao ®æ max h = 5,5m 

- ChiÒu s©u ®µo max H = 5,5m 

- Träng lîng m¸y Gm¸y = 19,2 tÊn 

- Thêi gian thùc hiÖn 1 chu kú 

tck = 16s 

- KÝch thíc m¸y: 

  Kho¶ng c¸ch tõ ®u«i m¸y ®Õn trôc quay = 2,6m 

  ChiÒu réng th©n m¸y 3 m 

  ChiÒu cao th©n m¸y 4,2 m 

- TÝnh n¨ng suÊt cña m¸y ®µo: 

N¨ng suÊt thùc tÕ cña m¸y trong mét ca : 

Ntt= 
ckT

600.3
 q  k®  z  ktg 

Víi  k® : HÖ sè ®Çy gµu k® = 1 

ktg : HÖ sè sö dông thêi gian ktg = 0,85 

z : sè giê lµm viÖc trong mét ca z = 8h 

q : dung tÝch gµu 1 = 0,65 m3 

Tck: Thêi gian thùc hiÖn mét chu kú 

Tck = tck  kvt  kquay 

kvt: HÖ sè phô thuéc ®iÒu kiÖn ®æ m¸y xóc kvt = 1,1 (khu ®æ ®Êt lªn thïng xe) 

kquay: HÖ sè phô thuéc gãc quay kquay = 1,2 

 Tck = 16 1,1 1,2 = 21,12 (s) 

VËy Ntt = 
12,21

600.3
 0,65  1  8  0,85 = 753,409 (m3/ca) 

Mµ khèi lîng ®Êt cÇn ®µo lµ V®µo = 5.865,6 (m3) 

 Sè ca m¸y lµ nca = 
ttN

mayV
 = 

409,753

6,865.5
 = 7,785 (ca) 

VËy sè ca m¸y lµ 8 ca. 

b./ Chän « t« vËn chuyÓn ®Êt: 
 Dïng lo¹i xe ben KAMAZ cã träng t¶i 6,5 tÊn, dung tÝch thïng xe lµ 3,5 

m3. TÝnh to¸n sè chuyÕn vµ sè xe cÇn thiÕt 
-ThÓ tÝch ®Êt ®µo trong 1 ca lµ: Vc = 210 m3 

      -ThÓ tÝch ®Êt quy ®æi: Vn = ktxVc = 1,3 x 210=273 m3 ; (kt = 1,3 hÖ sè t¬i 
cña ®Êt) 

-Kho¶ng c¸ch vËn chuyÓn ®Êt b»ng « t«: l = 2x10 = 20 km  

-Thêi gian vËn chuyÓn cña 1 chuyÕn « t«: 
h67,0=

30

20
=

v

l
=t1

 



khu nhµ ë linh ®µm 

Bïi Xu©n ChÝnh - Líp 902 

M· Sinh Viªn: 091287                                                                         Trang - 145 -  

-Thêi gian ®îi cña « t« ®Ó m¸y ®µo ®æ ®Êt ®Çy thïng xe: 

h09,0=
7/273

5,3
=

7/N

V
=t

thungxe

2

 
VËy sè xe cÇn thiÕt lµ: n1 = t1/t2 = 7,5 = 8 « t« vËn chuyÔn 
Sè chuyÕn xe cÇn thiÕt trong 1 ca: n2 = Vn/Vthònge = 273/3.5 = 78 chuyÕn 

Sè chuyÕn xe cÇn thiÕt: n3 = Vn/Vthungxe = 697,963x1,3/3.5 = 259chuyÕn 
3. Tæ chøc thi c«ng ®µo ®Êt: 

- C¸c d©y chuyÒn c«ng t¸c chÝnh cña phÇn ®µo ®Êt: 

 + §µo ®Êt b»ng m¸y 

 + §µo ®Êt thñ c«ng 

4. BiÖn ph¸p thi c«ng ®Êt 

- Sau khi thi c«ng cäc Ðp cho toµn bé mÆt b»ng c«ng tr×nh ta tiÕn hµnh di chuyÓn 

m¸y mãc ra khái mÆt b»ng cÇn ®µo 

- TiÕn hµnh ®µo thñ c«ng tõ cèt tù nhiªn ®Õn cèt bª t«ng lãt theo theo thiÕt kÕ hè 

mãng ë trªn. 

- Khèi lîng ®Êt ®µo sÏ ®îc ®æ trùc tiÕp lªn thïng xe «t«, vËn chuyÓn c¸ch xa 

c«ng trêng 10km. 

- §µo ®Êt thñ c«ng sÏ ®îc vËn chuyÓn ra khái mÆt b»ng thi c«ng b»ng xe c¶i tiÕn 

tíi ®æ vµo 1 thïng vµ «t« chuyÓn ®i  

5. An toµn lao ®éng 

a. §µo ®Êt b»ng m¸y ®µo gÇu nghÞch 

 - Trong thêi gian m¸y ho¹t ®éng, cÊm ®i l¹i trªn m¸i dèc tù nhiªn, còng nh 

trong ph¹m vi ho¹t ®éng cña m¸y khu vùc nµy ph¶i cã biÓn b¸o. 

 - Khi vËn hµnh m¸y ph¶i kiÓm tra t×nh tr¹ng m¸y, vÞ trÝ ®Æt m¸y, thiÕt bÞ an toµn 

phanh h·m, tÝnh hiÖu ©m thanh, cho m¸y thö kh«ng t¶i. 

 - Kh«ng ®îc thay ®æi ®é nghiªng cña m¸y khi gÇu xóc ®ang mang t¶i hay ®ang 

quay. CÊm phanh h·m ®ét ngét. 

 - Thêng xuyªn kiÓm tra t×nh tr¹ng cña d©y c¸p, kh«ng ®îc dïng d©y c¸p ®· 

nèi. 

 - Trong mäi trêng hîp kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c ca bin m¸y vµ thµnh hè ®µo ph¶i 

>1m. 

 - Khi ®æ ®Êt vµo thïng xe «t« ph¶i quay gÇu qua phÝa sau thïng xe vµ dõng gÇu 

ë gi÷a thïng xe. Sau ®ã h¹ gÇu tõ tõ ®Ó ®æ ®Êt 

b. §µo ®Êt b»ng thñ c«ng 

 - Ph¶i trang bÞ ®Çy ®ñ dông cô cho c«ng nh©n theo chÕ ®é hiÖn hµnh. 

 - §µo ®Êt hè mãng sau mçi trËn ma ph¶i r¾c c¸t vµo bËc lªn xuèng tr¸nh trît ng· 

 - Trong khu vùc ®ang ®µo ®Êt nªn cã nhiÒu ngêi cïng lµm viÖc ph¶i bè trÝ 
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kho¶ng c¸ch gi÷a ngêi nµy vµ ngêi kia ®¶m b¶o an toµn. 

 - CÊm bè trÝ ngêi lµm viÖc trªn miÖng hè ®µo trong khi ®ang cã ngêi lµm viÖc 

ë bªn díi hè ®µo cïng 1 khoang mµ ®Êt cã thÓ r¬i, lë xuèng ë bªn díi. 

III. BiÖn ph¸p kü thuËt thi c«ng ®µi vµ gi»ng mãng 

1. Khèi lîng thi c«ng ®µi - gi»ng mãng 

a. C«ng t¸c ph¸ bª t«ng ®Çu cäc 

- Ph¸ ®Çu cäc ®Ó ®¶m b¶o chiÒu dµi neo cèt thÐp trong ®µi, ®o¹n cäc ngÇm vµo 

trong ®µi lµ 10cm. 

- Ph¸ bª t«ng ®µu cäc b»ng sóng ph¸ bª t«ng 

- Khèi lîng bª t«ng cÇn ph¸ 

  V=Fxhxn 

Trong ®ã  F=0,25x0,25=0,0625m2 

  n: sè ®Çu cäc ®îc ph¸ (n=186) 

  h: ®o¹n cäc bÞ ph¸: h=0,7m 

   V =0,0625x186x0,7=8,1375m3 

b.C«ng t¸c bª t«ng lãt mãng 

        _ Bª t«ng lãt mãng lµ bª t«ng g¹ch vì m¸c  thÊp (M100), ®îc ®æ díi 
®¸y ®µi vµ ®¸y gi»ng , chiÒu dµy líp lãt 10cm vµ ®æ réng h¬n so víi ®µi, gi»ng 

10cm vÒ mçi bªn  
- Bª t«ng ®îc ®æ b»ng thñ c«ng vµ dîc ®Çm chÆt lµm ph¼ng . Bª t«ng lãt cã 

t¸c dông dµn ®Òu t¶i träng träng tõ mãng xuèng nÒn ®Êt . Dïng ®Çm bµn ®Ó 
®Çm bª t«ng lãt  
Tæng khèi lîng bª t«ng lãt ®îc x¸c ®Þnh nh sau: 

-Tæng khèi lîng bª t«ng lãt mãng : 

CÊu kiÖn Dµi (m) Réng(m) Cao(m) Sè cÊu kiÖn ThÓ tÝch(m3) 

§µi cäc gi÷a    3.05 2.3 0.1 19 13 

§µi cäc biªn1 2.3 2.3 0.1 11 6 

§µi cäc biªn2 1.35 2.3 0.1 5 2 

§µi cäc biªn3 1.35 1.35 0.1 5 1 

Gi»ng  141.15 0.55 0.1 1 8 

Tæng céng     29 

       - Tæng khèi lîng bª t«ng ®µi , gi»ng mãng 

CÊu kiÖn Dµi (m) Réng(m) Cao(m) Sè cÊu kiÖn ThÓ tÝch(m3) 

§µi cäc gi÷a    3.05 2.3 0.75 19 100 

§µi cäc biªn1 2.3 2.3 0.75 11 44 

§µi cäc biªn2 1.35 2.3 0.75 5 12 

§µi cäc biªn3 1.35 1.35 0.75 5 7 

Gi»ng  141.15 0.35 0.5 1 25 
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Tæng céng     232 

 

TÝnh to¸n khèi lîng cèt thÐp mãng: 

CÊu kiÖn 
V bª t«ng 

(m3) 

Hµm lîng thÐp 

(%) 

Tæng khèi 

lîng(KG) 

§µi cäc gi÷a    100 0.005 3925 

§µicäcbiªn1 44 0.005 1727 

§µicäcbiªn2 12 0.005 471 

§µicäcbiªn3 7 0.005 274.75 

Gi»ng  25 0.005 981.25 

Tæng céng   7379 

2.1.Lùa chän lo¹i v¸n khu«n sö dông 

V¸n khu«n kim lo¹i do c«ng ty thÐp NITESU cña NhËt B¶n chÕ t¹o. 

Bé v¸n khu«n bao gåm: 

 - C¸c tÊm v¸n khu«n chÝnh. 

 - C¸c tÊm gãc ( trong vµ ngoµi). c¸c tÊm v¸n khu«n nµy ®îc chÕ t¹o b»ng t«n 

cã sên däc vµ sên ngang dµy 3mm, mÆt khu«n dµy 2mm. 

 - C¸c phô kiÖn liªn kÕt: mãc kÑp ch÷ U, chèt ch÷ L. 

 - Thanh chèng kim lo¹i. 

u ®iÓm cña bé v¸n khu«n kim lo¹i 

 - Cã tÝnh “v¹n n¨ng’’ l¾p ghÐp ®îc cho c¸c ®èi tîng liªn kÕt kh¸c nhau: mãng 

khèi lín, sµn, dÇm, cét,bÓ… 

 - Träng lîng cña c¸c tÊm v¸n nhá, tÊm nÆng nhÊt kho¶ng 16kg, thÝch hîp cho 

viÖc vËn chuyÓn l¾p, th¸o b»ng thñ c«ng. 

B¶ng ®Æc tÝnh kü thuËt cña tÊm khu«n ph¼ng: 

Réng 

(mm) 
Dµi (mm)      Cao (mm) 

M«menqu¸n 

tÝnh  (cm4) 

M«men kh¸ng 

uèn (cm3) 

   300       1500 55         28,46 6,55 

   220       1200 55         22,58 4,57 

   200       1200 55         20,02 4,42 

   150       900 55         17,63 4,3 

   150       750 55         17,63 4,3 

   100       600 55         15,68 4,08 
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B¶ng ®Æc tÝnh kü thuËt tÊm khu«n gãc trong: 

KiÓu Réng (mm) Dµi (mm) 

   

 55 1500 

   

 

B¶ng ®Æc tÝnh kü thuËt tÊm khu«n gãc ngoµi: 

KÝch thíc 
Réng 

(mm) 
Dµi (mm) 

   

 

100x100 1500 

   

2.2. ThiÕt kÕ v¸n khu«n ®µi gi»ng 

a. V¸n khu«n ®µi 
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6
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12

13

14

 

tÝnh to¸n  khèi lîng v¸n khu«n ®µi , gi»ng mãng  

CÊu kiÖn Dµi (m) Réng(m) Cao(m) Sè cÊu kiÖn 
DiÖn 

tÝch(m2) 
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§µi cäc gi÷a    3.05 2.3 0.75 19 152.475 

§µi cäc biªn1 2.3 2.3 0.75 11 75.9 

§µi cäc biªn2 1.35 2.3 0.75 5 27.375 

§µi cäc biªn3 1.35 1.35 0.75 5 20.25 

Gi»ng  141.15 0.35 0.5 1 141.5 

Tæng céng     417.5 

 

b. V¸n khu«n gi»ng: kÝch thíc 30x90cm                                                 

14

d

15

13

12

 

c. TÝnh to¸n lùc t¸c dông lªn v¸n khu«n: 

* C¸c lùc ngang t¸c dông vµo v¸n khu«n: 

 V¸n khu«n thµnh ®µi mãng chÞu t¶i träng t¸c ®éng lµ ¸p lùc ngang cña hçn hîp 

bª t«ng míi ®æ vµ t¶i träng ®éng khi ®æ bª t«ng vµo v¸n khu«n b»ng m¸y b¬m bª t«ng  

 Theo tiªu chuÈn thi c«ng bª t«ng cèt thÐp TCVN 4453-95 th× ¸p lùc ngang cña 

v÷a bª t«ng míi ®æ x¸c ®Þnh theo c«ng thøc (øng víi ph¬ng ph¸p ®µm dïi). 

 - ¸p lùc ngang tèi ®a cña v÷a bª t«ng t¬i : 

  Ptt
1 =n. .H =1,1.2500.0,7=1925 Kg/m2 

  ( H=0,7m lµ chiÒu cao líp bª t«ng sinh ra ¸p lùc khi dïng ®Çm dïi) 

 - T¶i träng khi b¬m bª t«ng b»ng m¸y vµo v¸n khu«n: 

  Ptt
2 =1,1.400 =440 Kg/m2

 

 - T¶i träng khi ®Çm bª t«ng b»ng m¸y: 

  Ptt
3 =1,3.300 =390 Kg/m2

 

 - T¶i träng ngang tæng céng t¸c dông vµo v¸n khu«n lµ: 

  Ptt = Ptt
1+ Ptt

2+ Ptt
3 =1925+440+390 =2755 Kg/m2 

 - T¶i träng t¸c dông vµo 1 tÊm v¸n khu«n theo chiÒu réng (30cm) lµ: 

  qtt = Ptt x0,3=2755x0,3=826,5 Kg/m=8,265 Kg/cm 

* TÝnh kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c sên ngang: 

 - Gäi kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c sên ngang lµ lsn ,coi v¸n khu«n thµnh mãng nh 1 
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dÇm liªn tôc víi c¸c gèi tùa lµ sên ngang. M«men trªn nhÞp cña dÇm liªn tôc: 

W.R
10

l.q
M

2

sn

tt

max
 

Trong ®ã:  

 R: Cêng ®é v¸n khu«n kim lo¹i R=2100 Kg/cm2 

 W:M«men kh¸ng uèn cña v¸n khu«n (víi tÊm v¸n b = 30cm cã 

           w = 6,55cm2) 

 §Ó v¸n khu«n chÞu ®îc lùc t¸c dông  th× Mmaxx  M 

  )(3,126
265,8

55,6.2100.10..10
cm

q

WR
l

ttsn  

 chän  l sn  = 100cm 

- KiÓm tra ®é vâng cña v¸n khu«n thµnh mãng. 

TÝnh ®é vâng cho 1 tÊm v¸n khu«n:  

+T¶i träng dïng ®Ó tÝnh vâng cña v¸n khu«n lµ t¶i träng tiªu chuÈn: 

 qtc = (2500.0,7+200+400)x0,3 =735 (Kg/m ) 

- §é vâng f ®îc tÝnh theo c«ng thøc: 

 f = 
EJ

lq tc

.384

..5 4

  

Trong ®ã: 

   E: m«dun ®µn håi cña thÐp E = 2,1.106 Kg/cm2 

J: m«men qu¸n tÝnh cña 1 tÊm v¸n khu«n J= 28,46cm4 

  f = )(16,0
46,28.10.1,2.384

100.35,7.5
6

4

cm  

§é vâng cho phÐp 

 f  = )(25,0
400

100
.

400
cm

lsn  
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Ta thÊy: f < [f] 

VËy kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c thanh sên cña v¸n khu«n  thµnh ®µi mãng b»ng 100cm lµ 

®¶m b¶o. 

- TÝnh kÝch thíc sên ngang vµ kho¶ng c¸ch sên ®øng: 

 + Chän sên ngang b»ng nhãm gç V, kÝch thíc: 10x10cm 

 + Chän kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c sên ®øng theo ®iÒu kiÖn bÒn cña sên ngang: coi 

sên ngang nh dÇm ®¬n gi¶n cã nhÞp lµ c¸c kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c sên ®øng ls®  

 T¶i träng ph©n bè trªn chiÒu dµi sên ngang lµ: 

  qtt = Pttxlsn =2755x1=2755Kg/m = 27,55 Kg/cm 

M« men lín nhÊt trªn nhÞp: 

 Mmax = 
10

.
2

sdlq
 

  = 
3

2

.10

..6

b

lq

W

M sd  =150 Kg/cm2 

  ls® ≤ 
ttq

b

.6

..10 3

=
55,27.6

10.150.10 3

=95,25cm 

Chän kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c sên ®øng ls® =85cm 

-KiÓm tra ®é vâng cña thanh sên ngang: 

qtc = (2500x 0,7+400+300 )x1 =2450 (kg/m) 

§é vâng f ®îc tÝnh theo c«ng thøc. 

 f = 
EJ

lq tc

.384

..5 4

 

  Víi gç cã: E = 105Kg/cm²; J = b.h3 /12 = 104/12 = 833,3 (cm4) 

 f= )(19,0
3,833.10.384

85.5,24.5
5

4

cm < cm
l

f sd 21,0
400

85

400
 

VËy kÝch thíc sên ngang chän 10x10cm lµ ®¶m b¶o. 

 - TÝnh kÝch thíc sên ®øng : 

 +Coi sên ®øng nh dÇm gèi t¹i vÞ trÝ c©y chèng xiªn chÞu lùc tËp trung do sên 

ngang truyÒn vµo. 

 + Chän sên ®øng b»ng gç nhãm V. Dïng 2 c©y gç chèng xiªn ®Ó chèng sên  

L¾p dùng:  

 -Thi c«ng l¾p c¸c tÊm coffa kim lo¹i, dïng liªn kÕt ch÷ U vµ ch÷ L. 

   -TiÕn hµnh l¾p c¸c tÊm nµy theo h×nh d¹ng kÕt cÊu mãng, t¹i c¸c vÞ trÝ gãc dïng 

nh÷ng tÊm gãc trong . 

 - TiÕn hµnh l¾p c¸c thanh chèng kim lo¹i  

 - Coffa, ®µ gi¸o ph¶i ®îc thiÕt kÕ vµ thi c«ng ®¶m b¶o ®é cøng, æn ®Þnh dÔ th¸o 
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l¾p kh«ng g©y khã kh¨n cho viÖc ®æ vµ ®Çm bªt«ng.  

  - Coffa ph¶i dîc ghÐp kÝn, khÝt kh«ng ®Ó lµm mÊt níc xi m¨ng, b¶o vÖ cho 

bªt«ng míi ®æ díi t¸c ®éng cña thêi tiÕt . 

  - Coffa thµnh bªn cña c¸c kÕt cÊu têng, sµn, dÇm cét nªn l¾p dùng sao cho phï 

hîp víi viÖc th¸o dì sím mµ kh«ng ¶nh hëng ®Õn c¸c phÇn coffa, ®µ gi¸o cßn lu l¹i 

®Ó chèng ®ì . 

  - Trô chèng cña ®µ gi¸o ph¶i ®Æt v÷ng ch¾c trªn nÒn cøng, kh«ng bÞ trît, kh«ng 

bÞ biÕn d¹ng khi chÞu t¶i träng trong qu¸ tr×nh thi c«ng. 

   -Trong qu¸ tr×nh l¾p, dùng coffa cÇn cÊu t¹o 1 sè lç thÝch hîp ë phÝa díi khi cä 

röa nÒn níc tho¸t ra ngoµi . 

   -Khi l¾p dùng coffa ®µ gi¸o ®îc sai sè cho phÐp theo quy ph¹m . 

TiÕn hµnh l¾p c¸c thanh chèng kim lo¹i : 

  - Coffa ®µi cäc ®îc l¾p s½n thµnh tõng m¶ng v÷ng ch¨c theo thiÕt kÕ ë bªn 

ngoµi hè mãng . 

   -Dïng cÇn cÈu, kÕt hîp víi thñ c«ng ®a v¸n khu«n tíi vÞ trÝ cña tõng ®µi . 

   -Khi cÈu l¾p chó ý n©ng h¹ v¸n khu«n nhÑ nhµng, tr¸nh va tr¹m m¹nh g©y biÕn 

d¹ng cho v¸n khu«n. 

  - C¨n cø vµo mèc tr¾c ®¹t trªn mÆt ®Êt, c¨ng d©y lÊy tim vµ h×nh bao chu vi cña 

tõng ®µi . 

   -Cè ®Þnh c¸c tÊm m¶ng víi nhau theo ®óng thiÕt kÕ b»ng c¸c d©y ch»ng neo vµ 

c¸c c©y chèng . 

   -T¹i c¸c vÞ trÝ thiÕu hôt do m« ®uyn kh¸c nhau th× ph¶i chÌn b»ng v¸n gç cã ®é 

dµy tèi thiÓu b»ng 40 mm. 

- Tríc khi ®æ bªt«ng, mÆt v¸n khu«n ph¶i ®îc quÐt 1 líp dÇu chèng dÝnh -Dïng 

m¸y thuû b×nh hoÆc m¸y kinh vÜ, thíc, d©y däi ®Ó kiÓm tra l¹i kÝch  

thíc, to¹ ®é cña c¸c ®µi. 

Th¸o dì: 

  - Coffa ®µ gi¸o chØ ®îc th¸o dì khi bªt«ng ®¹t ®îc cêng ®é cÇn thiÕt ®Ó kÕt 

cÊu chÞu ®îc träng lîng b¶n th©n vµ t¶i träng thi c«ng kh¸c. Khi th¸o dì coffa cÇn 

tr¸nh kh«ng g©y øng suÊt ®ét ngét hoÆc va ch¹m m¹nh lµm h h¹i ®Õn kÕt cÊu bªt«ng . 

- C¸c bé phËn coffa ®µ gi¸o kh«ng cßn chÞu lùc sau khi bªt«ng ®· ®ãng r¾n cã thÓ 

th¸o dì khi bªt«ng  ®¹t 50 daN/cm2 

 -  Víi bªt«ng mãng lµ khèi lín, ®Ó ®¶m b¶o yªu cÇu kü thuËt th× sau 7 ngµy míi 

®îc phÐp th¸o dì v¸n khu«n. 

  - §é b¸m dÝnh cña bªt«ng vµ v¸n khu«n t¨ng theo thêi gian do vËy sau 7 ngµy 

th× viÖc th¸o dì v¸n khu«n cã gÆp khã kh¨n (®èi víi mãng b×nh thêng th× sau 1-3 

ngµy cã thÓ th¸o dì v¸n khu«n ). Bëi vËy khi thi c«ng l¾p dùng v¸n khu«n cÇn chó  ý 
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sö dông chÊt dÇu chèng dÝnh v¸n khu«n . 

C«ng t¸c cèt thÐp:  

  Gia c«ng:  

  - Cèt thÐp tríc khi gia c«ng vµ tríc khi ®æ bªt«ng cÇn ®¶m b¶o:bÒ mÆt s¹ch 

kh«ng dÝnh bïn ®Êt, kh«ng cã vÈy s¾t vµ c¸c líp rØ. 

  - Cèt thÐp cÇn ®îc kÐo, uèn vµ n¾n th¼ng . 

   -Cèt thÐp ®µi cäc ®îc gia c«ng b»ng tay t¹i xëng gia c«ng cèt cña  thÐp c«ng 

tr×nh. Sö dông vam ®Ó uèn s¾t. C¸c thanh thÐp sau khi chÆt xong ®îc buéc l¹i thµnh 

bã cïng lo¹i cã ®¸nh dÊu sè hiÖu thÐp ®Ó tr¸nh nhÇm lÉn.ThÐp sau khi gia c«ng xong 

®îc vËn chuyÓn ra ngoµi c«ng tr×nh b»ng xe c¶i tiÕn . 

  - C¸c thanh thÐp bÞ bÑp, bÞ gi¶m tiÕt diÖn do lµm s¹ch hoÆc do c¸c nguyªn nh©n 

kh¸c kh«ng vît qu¸ giíi h¹n cho phÐp lµ 2%. NÕu vît qua giíi h¹n nµy th× thanh 

thÐp ®ã bÞ lo¹i, kh«ng ®îc sö dông. 

   - C¾t vµ uèn cèt thÐp chØ ®îc Ðp b»ng ph¬ng ph¸p c¬ häc. Sai sè cho phÐp khi 

c¾t uèn lÊy theo quy ph¹m. 

   - C¾t uèn ®óng cèt thÐp ®óng kÝch thøc, chiÒu dµi nh trong b¶n vÏ. 

   - ViÖc c¾t cèt thÐp cÇn linh ho¹t ®Ó gi¶m tèi ®a lîng thÐp thõa (mÈu vôn) 

 Hµn cèt thÐp: 

  - Liªn kÕt hµn ®îc thùc kiÖn b»ng c¸c ph¬ng ph¸p kh¸c nhau, c¸c mèi hµn 

ph¶i ®¶m b¶o c¸c yªu cÇu: BÒ mÆt nh½n, kh«ng ch¸y, kh«ng ®øt qu·ng, kh«ng cã bät 

,®¶m b¶o chiÒu dµi vµ chiÒu cao cña ®êng hµn theo thiÕt kÕ. 

 Nèi buéc cèt thÐp 

   - ViÖc nèi buéc cèt thÐp: kh«ng ®îc nèi buéc cèt thÐp ë vÞ trÝ cã néi lùc lín . 

  -  Trªn mÆt c¾t ngang kh«ng qu¸ 25% diªn tÝch tæng céng cèt thÐp chÞu lùc, (víi 

thÐp trßn tr¬n) vµ 50% ®èi víi thÐp gai. 

  - ChiÒu dµi nèi buéc cèt thÐp kh«ng nhá h¬n 250mm víi cèt thÐp chÞu kÐo vµ 

200mm víi cèt thÐp chÞu nÐn vµ ®îc lÊy theo b¶ng quy ph¹m. 

   - Khi nèi buéc cèt thÐp vïng chÞu kÐo ph¶i ®îc uèn mãc (thÐp tr¬n) vµ kh«ng 

cÇn uèn mãc víi thÐp gai.Trªn c¸c mèi nèi buéc Ýt nhÊt t¹i 3 vÞ trÝ 

 L¾p dùng: 

   - Sau khi l¾p ®Æt v¸n thµnh ®µi mãng ta cÇn tiÕn hµnh l¾p dùng cèt thÐp cho 

mãng  

   - ChuyÓn tim xuèng ®¸y hè mãng tríc khi l¾p ®Æt cèt thÐp . 

   - C¸c bé phËn l¾p dùng tríc kh«ng g©y trë ng¹i cho bé phËn l¾p dùng sau, cÇn 

cã biÖn ph¸p æn ®Þnh cèt thÐp ®Ó kh«ng g©y biÕn d¹ng trong qu¸ tr×nh ®æ bªt«ng 

  - Theo thiÕt kÕ ta r¶i líp cèt thÐp díi xuèng tríc sau ®ã ta r¶i tiÕp líp thÐp 

phÝa trªn vµ buéc t¹i c¸c nót giao nhau cña 2 líp thÐp.Yªu cÇu lµ nót buéc ph¶i ch¾c 
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kh«ng ®Ó cèt thÐp lÖch khái vÞ trÝ thiÕt kÕ. Kh«ng ®îc buéc bá nót . 

  -  Cèt thÐp ®îc kª lªn c¸c con kª b»ng bª t«ng mac 100# ®Ó ®¶m b¶o chiÒu dµy 

líp b¶o vÖ. C¸c con kª nµy cã kÝch thíc 50 50 50 ®îc ®Æt t¹i c¸c gãc cña mãng vµ 

vµ ë gi÷a sao cho kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c con kª kh«ng qu¸ 1m .ChuyÓn vÞ cña tõng 

thanh thÐp khi l¾ dùng xong kh«ng ®îc lín h¬n 1/5 ®êng kÝnh thanh lín nhÊt vµ 

kh«ng ®îc lín h¬n 1/4 ®êng kÝnh cña thanh Êy. Sai sè ®èi víi cèt thÐp mãng kh«ng 

qu¸ 50 mm . 

   - C¸c thÐp chê ®Ó l¾p dùng cét ph¶i ®îc l¾p vµo tríc vµ tÝnh to¸n ®é dµi chê 

ph¶i >25d. 

   - Khi cã thay ®æi ph¶i b¸o cho ®¬n vÞ thiÕt kÕ vµ ph¶i cã sù ®ång ý míi thay ®æi 

. 

  -  Cèt thÐp ®µi cäc ®îc thi c«ng trùc tiÕp t¹i vÞ trÝ cña ®µi. C¸c thanh thÐp ®îc 

c¾t theo ®óng theo chiÒu dµi thiÕt kÕ, ®óng chñng lo¹i thÐp. Líi thÐp ®¸y ®µi lµ líi 

thÐp buéc víi nguyªn t¾c gièng nh buéc cèt thÐp sµn . 

   - §¶m b¶o vÞ trÝ c¸c thanh . 

- §¶m b¶o kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c thanh. 

   - §¶m b¶o sù æn ®Þnh cña líi thÐp khi ®æ bªt«ng . 

   - Sai lÖch khi l¾p dùng cèt thÐp ®óng theo quy ph¹m . 

 VËn chuyÓn vµ l¾p dùng cèt thÐp cÇn chó ý : 

   - Kh«ng lµm h háng vµ biÕn d¹ng s¶n phÈm cèt thÐp . 

- Cèt thÐp khung ph©n chia thµnh bé phËn nhá phï hîp víi ph¬ng tiÖn vËn 

chuyÓn  

Gia c«ng cèt thÐp cho ®µi mãng. 

   - Sau khi tÝnh to¸n ®îc lîng thÐp cho ®µi (trong phÇn tÝnh to¸n mãng). 

Ta thÊy lîng thÐp cho ®µi lµ nhá, cèt thÐp lín nhÊt lµ  20 nªn c¾t vµ uèn ®Òu 

lµm b»ng m¸y, nèi cèt thÐp ta dïng sîi thÐp mÒm ®Ó buéc. 

   - X¸c ®Þnh tim ®µi theo 2 ph¬ng. Lóc nµy trªn mÆt líp bª t«ng lãt ®· cã ®o¹n 

cäc cßn nguyªn (dµi 20cm) vµ nh÷ng r©u thÐp dµi 50 cm sau khi ph¸ vì BT ®Çu cäc. 

  - L¾p dùng cèt thÐp trùc tiÕp ngay t¹i vÞ trÝ ®µi mãng. Tr¶i cèt thÐp chÞu lùc 

chÝnh theo kho¶ng c¸ch thiÕt kÕ (bªn trªn ë ®Çu cäc). Tr¶i cèt thÐp chÞu lùc phô theo 

kho¶ng c¸ch thiÕt kÕ. Dïng d©y thÐp buéc l¹i thµnh líi sau ®ã l¾p dùng cèt thÐp chê 

cña ®µi. Cèt thÐp gi»ng ®îc tæ hîp thµnh khung theo ®óng thiÕt kÕ ®a vµo l¾p dùng 

t¹i vÞ trÝ v¸n khu«n. 

- Dïng c¸c viªn kª b»ng BTCT cã g¾n r©u thÐp buéc ®¶m b¶o ®óng kho¶ng c¸ch . 

 NghiÖm thu cèt thÐp:      

   - Tríc khi tiÕn hµnh thi c«ng bª t«ng ph¶i lµm biªn b¶n nghiÖm thu cèt thÐp 
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gåm cã: C¸n bé kü thuËt cña ®¬n vÞ chñ qu¶n trùc tiÕp qu¶n lý c«ng tr×nh (Bªn A), C¸n 

bé kü thuËt cña bªn tróng thÇu (Bªn B). 

Nh÷ng néi dung c¬ b¶n cña c«ng t¸c nghiÖm thu: 

   - §êng kÝnh cèt thÐp, h×nh d¹ng, kÝch thíc, m¸c, vÞ trÝ, chÊt lîng mèi buéc, 

sè lîng cèt thÐp, kho¶ng c¸ch cèt thÐp theo thiÕt kÕ. 

   - ChiÒu dµy líp bª t«ng b¶o vÖ. 

   - Ph¶i ghi râ ngµy giê nghiÖm thu chÊt lîng cèt thÐp, nÕu cÇn ph¶i söa ch÷a th× 

tiÕn hµnh ngay tríc khi ®æ bª t«ng. Sau ®ã tÊt c¶ c¸c ban tham gia nghiÖm thu ph¶i ký 

vµo biªn b¶n. 

   - Hå s¬ nghiÖm thu ph¶i ®îc lu ®Ó xem xÐt qu¸ tr×nh thi c«ng sau nµy. 

C«ng t¸c bª t«ng: 

  §èi víi vËt liÖu  

  - Thµnh phÇn cèt liÖu ph¶i phï hîp víi m¸c thiÕt kÕ  

   - ChÊt lîng cèt liÖu (®é s¹ch, hµm lîng t¹p chÊt …) ph¶i ®¶m b¶o:  

+ Xi m¨ng: Sö dông ®óng m¸c quy ®Þnh, kh«ng bÞ bãn côc  

+ §¸: Röa s¹ch, tØ lÖ c¸c viªn dÑt kh«ng qu¸ 25%  

+ Níc trén bª t«ng: S¹ch, kh«ng dïng níc th¶i, bÈn… 

  - §èi víi bª t«ng th¬ng phÈm: 

   +V÷a bª t«ng b¬m lµ bª t«ng ®îc vËn chuyÓn b»ng ¸p lùc qua èng cøng hoÆc 

èng mÒm vµ ®îc ch¶y vµo vÞ trÝ cÇn ®æ bª t«ng. Bª t«ng b¬m kh«ng chØ ®ßi hái cao vÒ 

mÆt chÊt lîng mµ cßn yªu cÇu cao vÒ tÝnh dÔ b¬m. Do ®ã bª t«ng b¬m ph¶i ®¶m b¶o 

c¸c yªu cÇu sau: 

   +Bª t«ng b¬m ®îc tøc lµ bª t«ng di chuyÓn trong èng theo d¹ng h×nh trô hoÆc 

thái bª t«ng, ng¨n c¸ch víi thµnh èng 1 líp b«i tr¬n. Líp b«i tr¬n nµy lµ líp v÷a gåm 

xi m¨ng, c¸t vµ níc. 

   +ThiÕt kÕ thµnh phÇn hçn hîp cña bª t«ng ph¶i ®¶m b¶o sao cho thæi bª t«ng 

qua ®îc nh÷ng vÞ trÝ thu nhá cña ®êng èng vµ qua ®îc nh÷ng ®êng cong khi b¬m. 

+ Hçn hîp bª t«ng cã kÝch thíc tèi ®a cña cèt liÖu lín lµ 1/5 - 1/8 ®êng kÝnh 

nhá nhÊt cña èng dÉn. §èi víi cèt liÖu h¹t trßn cã thÓ lªn tíi 40% ®êng kÝnh trong 

nhá nhÊt cña èng dÉn. 

 

   +Yªu cÇu vÒ níc vµ ®é sôt cña bª t«ng b¬m cã liªn quan víi nhau vµ ®îc xem 

lµ mét yªu cÇu cùc kú quan träng. Lîng níc trong hçn hîp cã ¶nh hëng tíi cêng 

®é hoÆc ®é sôt hoÆc tÝnh dÔ b¬m cña bª t«ng. Lîng níc trén thay ®æi tuú theo cì h¹t 

tèi ®a cña cèt liÖu vµ cho tõng ®é sôt kh¸c nhau cña tõng thiÕt bÞ b¬m. Do ®ã ®èi víi 

bª t«ng b¬m chän ®îc ®é sôt hîp lý theo tÝnh n¨ng cña lo¹i m¸y b¬m sö dông vµ gi÷ 

®îc ®é sôt ®ã qua qu¸ tr×nh b¬m lµ yÕu tè rÊt quan träng. Th«ng thêng ®èi víi bª 
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t«ng b¬m ®é sôt hîp lý lµ 14 - 16 cm. 

  + ViÖc sö dông phô gia ®Ó t¨ng ®é dÎo cho hçn hîp bª t«ng b¬m lµ cÇn thiÕt bëi 

v× khi chän ®îc 1 lo¹i phô gia phï hîp th× tÝnh dÔ b¬m t¨ng lªn, gi¶m kh¶ n¨ng ph©n 

tÇng vµ ®é b«i tr¬n thµnh èng còng t¨ng lªn. 

  + Bª t«ng b¬m ph¶i ®îc s¶n xuÊt víi c¸c thiÕt bÞ cã d©y truyÒn c«ng nghÖ hîp 

lý ®Ó ®¶m b¶o sai sè ®Þnh lîng cho phÐp vÒ vËt liÖu, níc vµ chÊt phô gia sö dông. 

  + Bª t«ng b¬m cÇn ®îc vËn chuyÓn b»ng xe t¶i trén tõ n¬i s¶n xuÊt ®Õn vÞ trÝ 

b¬m, ®ång thêi ®iÒu chØ tèc ®é quay cña thïng xe sao cho phï hîp víi tÝnh n¨ng kü 

thuËt cña lo¹i xe sö dông. 

   +Bª t«ng b¬m còng nh c¸c lo¹i bª t«ng kh¸c ®Òu ph¶i cã cÊp phèi hîp lý míi 

®¶m b¶o chÊt lîng. 

   +Hçn hîp bª t«ng dïng cho c«ng nghÖ b¬m bª t«ng cÇn cã thµnh phÇn h¹t phï 

hîp víi yªu cÇu kü thuËt cña thiÕt bÞ b¬m, ®Æc biÖt ph¶i cã ®é lu ®éng æn ®Þnh vµ 

®ång nhÊt. §é sôt cña bª t«ng thêng lµ lín vµ ph¶i ®ñ dÎo ®Ó b¬m ®îc tèt, nÕu kh« 

sÏ khã b¬m vµ n¨ng suÊt thÊp, hao mßn thiÕt bÞ. Nhng nÕu bª t«ng nh·o qu¸ th× dÔ bÞ 

ph©n tÇng, dÔ lµm t¾c ®êng èng vµ tèn xi m¨ng ®Ó ®¶m b¶o cêng ®é. 

  VËn chuyÓn bª t«ng 

- ViÖc vËn chuyÓn bª t«ng tõ n¬i trén ®Õn n¬i ®æ bª t«ng cÇn ®¶m b¶o: 

   +Sö dông ph¬ng tiÖn vËn chuyÓn hîp lý, tr¸nh ®Ó bª t«ng bÞ ph©n tÇng, bÞ ch¶y 

níc xi m¨ng vµ bÞ mÊt níc do n¾ng, giã. 

  Sö dông thiÕt bÞ, nh©n lùc vµ ph¬ng tiÖn vËn chuyÓn cÇn bè trÝ phï hîp víi khèi 

lîng, tè ®éi trén, ®æ vµ ®Çm bª t«ng. 

 §æ bª t«ng  

  - Kh«ng lµm sai lÖch vÞ trÝ cèt thÐp, vÞ trÝ coffa vµ chiÒu dµy líp b¶o vÖ cèt thÐp. 

   -Kh«ng dïng ®Çm dïi ®Ó dÞch chuyÓn ngang bª t«ng trong coffa . 

   -Bª t«ng ph¶i ®îc ®æ liªn tôc cho ®Õn khi thµnh mét kÕt cÊu nµo ®ã theo quy 

®Þnh. 

   - §Ó tr¸nh sù ph©n tÇng, chiÒu cao r¬i tù do cña hçn hîp bª t«ng khi ®æ kh«ng 

®îc vît qu¸ 1,5m. 

  - Khi ®æ bª t«ng cã chiÒu cao r¬i tù do >15m ph¶i dïng m¸ng nghiªng hoÆc èng 

vßi voi. NÕu chiÒu cao > 10m ph¶i dïng èng vßi voi cã thiÕt bÞ chÊn ®éng. 

   -Gi¸m s¸t chÆt chÏ hiÖn tr¹ng coffa ®ì gi¸o vµ cèt thÐp trong qóa tr×nh thi c«ng. 

Møc ®é ®æ dµy bª t«ng vµo coffa ph¶i phï hîp víi sè liÖu tÝnh to¸n ®é cøng chÞu ¸p lùc 

ngang cña coffa do hçn hîp bª t«ng míi ®æ g©y ra. 

   -Khi trêi ma ph¶i cã biÖn ph¸p che ch¾n kh«ng cho 

níc ma r¬i vµo bª t«ng. 
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  - ChiÒu dµy mçi líp ®æ bª t«ng ph¶i c¨n cø vµo n¨ng lùc trén, cù ly vËn chuyÓn, 

kh¶ n¨ng ®Çm, tÝnh chÊt kÕt vµ ®iÒu kiÖn thêi tiÕt ®Ó quyÕt ®Þnh, nhng ph¶i theo quy 

ph¹m. 

®Êt cøng. 

 §Çm bª t«ng: 

- Khi ®Çm cÇn chó ý ®óng kü thuËt 

   - Bª t«ng ®îc ®æ thµnh tõng líp, chiÒu dµy líp ®æ  1,25 chiÒu dµy cña bé phËn 

chÊn ®éng. Víi chiÒu cao mãng lµ 1,5 m sÏ chia lµ 5 líp dµy 30cm. Sau khi ®Çm xong 

líp díi míi ®îc ®Çm líp tiÕp theo. §Çm dïi khi ®Çm líp bª t«ng phÝa trªn ph¶i ¨n 

s©u xuèng líp bª t«ng díi tõ 5  10 cm ®Ó cho hai líp bª t«ng liªn kÕt víi nhau. 

  - Khi rót ®Çm ra khái bª t«ng ®Ó di chuyÓn sang vÞ trÝ ®Çm kh¸c ph¶i rót tõ tõ ®Ó 

tr¸nh ®Ó l¹i lç hæng trong bª t«ng. 

- Kh«ng ®îc ®Çm qu¸ l©u t¹i mét vÞ trÝ, tr¸nh hiÖn tîng ph©n tÇng . Thêi gian 

®Çm t¹i 1 vÞ trÝ 30 (gi©y). ®Çm cho ®Õn khi t¹i vÞ trÝ ®Çm næi níc xi m¨ng bÒ mÆt vµ 

thÊy bª t«ng kh«ng cßn xu híng tôt xuèng n÷a lµ ®¹t yªu cÇu. 

   - Bíc tiÕn cña ®Çm thêng lÊy a < 1,5 R (R: lµ b¸n kÝnh t¸c ®éng cña dÇm). 

   - Khi ®Çm kh«ng ®îc ®Ó qu¶ ®Çm ch¹m cèt thÐp lµm rung cèt thÐp phÝa s©u n¬i 

bª t«ng ®ang b¾t ®Çu qóa tr×nh ninh kÕt dÉn ®Õn lµm gi¶m lùc dÝnh gi÷a thÐp vµ bª 

t«ng. 

   - §¶m b¶o sau khi ®Çm bª t«ng ®îc ®Çm chÆt kh«ng bÞ rç. 
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B¶o dìng bª t«ng: 

   - Sau khi ®æ bª t«ng ph¶i ®îc b¶o dìng trong ®iÒu kiÖn cã ®é Èm vµ ®iÒu kiÖn 

c©n thiÕt ®Ó ®ãng r¾n vµ ng¨n ngõa c¸c ¶nh hëng cã h¹i trong qu¸ tr×nh ®ãng r¾n cña 

bª t«ng. Thêi gian gi÷ ®é Èm cho bª t«ng ®µi: 7 ngµy  

   - B¶o dìng Èm: Gi÷ cho bª t«ng cã ®ñ ®é Èm cÇn thiÕt ®Ó ninh kÕt vµ ®ãng r¾n. 

   - Trong thêi gian b¶o dìng tr¸nh c¸c t¸c ®éng c¬ häc nh rung ®éng, lùc xung 

kÝch t¶i träng vµ c¸c lùc ®éng cã kh¶ n¨ng g©y lùc h¹i kh¸c. 

  - CÇn che ch¾n cho bª t«ng ®µi mãng kh«ng bÞ ¶nh hëng cña m«i trêng. 

   -Trªn mÆt bª t«ng sau khi ®æ xong cÇn phñ 1 líp gi÷ ®é Èm nh bao t¶i, mïn 

ca… 

   - LÇn ®Çu tiªn tíi níc cho bª t«ng lµ sau 4h khi ®æ xong bª t«ng. Hai ngµy 

®Çu cø sau 2h ®ång hå tíi níc 1 lÇn. Nh÷ng ngµy sau cø 3 - 10h tíi níc 1 lÇn. 

    Chó ý:  

   Khi ®æ bª t«ng cha ®¹t cêng ®é thiÕt kÕ, tr¸nh va ch¹m vµo bÒ mÆt bª t«ng. 

ViÖc b¶o dìng bª t«ng tèt sÏ ®¶m b¶o cho chÊt lîng bª t«ng ®óng nh m¸c thiÕt kÕ. 

KiÓm tra chÊt lîng bª t«ng. 

   §©y lµ kh©u quan träng v× nã ¶nh hëng trùc tiÕp ®Õn chÊt lîng kÕt cÊu sau 

nµy. KiÓm tra bª t«ng ®îc tiÕn hµnh tríc khi thi c«ng (KiÓm tra ®é sôt cña bª t«ng) 

vµ sau khi thi c«ng (KiÓm tra cêng ®é bª t«ng). 

c.2.Lùa chän ph¬ng ph¸p thi c«ng bª t«ng. 

- HiÖn nay ®ang tån t¹i ba d¹ng  chÝnh vÒ thi c«ng bª t«ng: 

+ Thñ c«ng hoµn toµn 

 + ChÕ trén t¹i chç 

 + Bª t«ng th¬ng phÈm. 

   - Thi c«ng bª t«ng thñ c«ng hoµn toµn chØ dïng khi khèi lîng bª t«ng nhá vµ 

phæ biÕn trong khu vùc nhµ d©n. HiÖn  nay víi c«ng nghÖ vµ thiÕt bÞ hiÖn ®¹i th× gÇn 

nh nh÷ng c«ng tr×nh lín kh«ng cßn sö dông. MÆc kh¸c chÊt lîng  cña lo¹i bª t«ng 

nµy rÊt thÊt thêng vµ nÕu  kh«ng theo dâi qu¶n lý chÆt chÏ vÒ chÊt lîng th× rÊt  nguy 

hiÓm khi sö dông. 

   - ViÖc  chÕ trén t¹i chç cho nh÷ng c«ng ty cã ®ñ ph¬ng tiÖn tù thµnh lËp n¬i 

chøa trén bª t«ng. Mét trong nh÷ng lý do ph¶i tæ chøc theo ph¬ng ph¸p nµy lµ tËn 

dông  m¸y mãc s½n cã, hoÆc  ®Ó thi c«ng  mét sè cÊu kiÖn  yªu cÇu khèi lîng bª t«ng 

nhá hay khi cã nh÷ng trôc trÆc do mét lý do  nµo ®ã bª t«ng  th¬ng phÈm  kh«ng ®Õn 

®îc c«ng tr×nh  nh ®· dù ®Þnh. ViÖc tæ chøc tù s¶n xuÊt bª t«ng cã cã nhiÒu nhîc ®iÓm 

trong  kh©u qu¶n lý  chÊt lîng. NÕu muèn  qu¶n lý tèt chÊt lîng, ®¬n vÞ sö dông bª t«ng 

ph¶i ®Çu t hÖ thèng b¶o ®¶m ®»m chÊt lîng  tèt, ®Çu t kh¸ cho kh©u thÝ nghiªm vµ cã  

®éi ngò thÝ nghiÖm xøng ®¸ng. 
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   - Bª t«ng th¬ng phÈm ®ang ®îc nhiÒu ®¬n vÞ sö dông tèt. Bª t«ng th¬ng 

phÈm cã nhiÒu u ®iÓm trong kh©u b¶o ®¶m chÊt lîng vµ thi c«ng thuËn lîi.  

Bª t«ng  th¬ng phÈm kÕt hîp víi m¸y b¬m bª t«ng lµ mét tæ hîp  rÊt hiÖu qu¶. 

  XÐt riªng  gi¸ thµnh th× bª t«ng  th× gi¸ bª t«ng th¬ng phÈm cao h¬n so víi bª 

t«ng tù chÕ t¹o. Nhng vÒ mÆt chÊt lîng th× viÖc sö dông  bª t«ng th¬ng phÈm hoµn 

toµn yªn t©m. 

   - HiÖn nay ë níc ta cã rÊt nhiÒu  tr¹m bª t«ng th¬ng phÈm, víi  chÊt lîng  

®¶m b¶o  vµ dÞch vô ch¨m sãc kh¸ch hµng chu ®¸o, cã thÓ  ®¸p øng ®Çy ®ñ c¸c nhu cÇu 

cña kh¸ch hµng vÒ sè lîng, chÊt lîng, thêi gian... 

c.3. Chän m¸y thi c«ng bªt«ng. 

 c.3.1. M¸y b¬m bª t«ng: 

   - Sau khi  v¸n khu«n mãng ®îc ghÐp xong tiÕn hµnh ®æ bª t«ng  cho ®µi mãng 

vµ gi»ng mãng.  

 Chän m¸y b¬m bª t«ng Putzmeister M43 víi c¸c th«ng sè kü thuËt sau: 

B¬m cao 

(m) 

B¬m ngang 

(m) 

B¬m s©u 

(m) 

Dµi(xÕpl¹i) 

(m) 

49,1 38,6 29,2 10,7 

 
Th«ng sè kü thuËt b¬m: 

Lu lîng 

(m 3 /h) 

¸p suÊt 

b¬m 

 

ChiÒu dµi 

Xilanh (mm) 

§êng kÝnh 

xilanh (mm) 

         90       105    1400  200 

  ¦u ®iÓm cña viÖc thi c«ng bª t«ng b»ng m¸y b¬m víi khèi lîng lín th× 

thêi gian thi c«ng nhanh, ®¶m b¶o kü thuËt, h¹n chÕ ®îc c¸c m¹ch ngõng, 

chÊt lîng bª t«ng ®¶m b¶o. 
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c.3.2.Xe vËn chuyÓn bª t«ng th¬ng phÈm: 

 

¤ t« vËn chuyÓn bª t«ng SB – 92B 

M· hiÖu SB – 92B cã c¸c th«ng sè  kü thuËt nh sau: 

*KÝch thíc giíi h¹n: 

   - Dµi 7,38 m 

   - Réng 2,5 m 

   - Cao 3,4 m 

Dung tÝch thïng trén  (m 3 )            6 

Lo¹i « t«  Kam AZ – 5511 

Dung tÝch thïng níc  (m)            0,75 

C«ng suÊt ®éng c¬  (w)             40 

Tèc ®é quay thïng trén  (v/ phót)           9 –14,5 

§é cao ®æ phèi liÖu vµo (cm)            3,26 

Thêi gian ®Ó bª t«ng ra(mm/ phót)             10 

Träng  lîng bª t«ng ra (tÊn)            21,85 

¤ t« b¬m bª t«ng putzmeister – m43 
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*TÝnh to¸n sè xe trén cÇn thiÕt ®Ó ®æ bª t«ng: 

   ¸p dông c«ng thøc: 

                   n= )T
S

L
.(

V

Q
 

  Trong ®ã:      n: Sè xe vËn chuyÓn. 

             V: ThÓ tÝch bª t«ng mçi xe; V = 6m 3  

             L:  §o¹n ®êng vËn chuyÓn; L = 10 km 

             S: Tèc ®é xe; S =35 km/h 

             T: Thêi gian gi¸n ®o¹n; T = 10 phót 

             Q: N¨ng suÊt m¸y b¬m; Q = 90m 3 /h 

             N¨ng suÊt thùc tÕ cña m¸y b¬m bª t«ng lµ : 90  x 0,7 = 63m 3 /h  

  (HÖ sè sö dông thêi gian Ktg = 0,7 ) 

                         n = )(98,2)
60

10

35

10
(

6

63
xe  

Chän 3 xe ®Ó phôc vô c«ng t¸c ®æ bª t«ng. 

c.3.3.M¸y ®Çm bª t«ng: 

§Çm dïi: Lo¹i dÇm sö dông U21 – 75 

§Çm mÆt: Lo¹i ®Çm U7. 
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C¸c th«ng sè cña ®Çm ®îc cho trong b¶ng sau: 

C¸c chØ sè §¬n vÞ tÝnh       U21 U7 

 Thêi gian ®Çm bª t«ng gi©y 30 50 

 B¸n  kÝnh t¸c dông cm 20 -35 20 –30 

 ChiÒu s©u líp ®Çm cm 20 -40 10 –30 

N¨ng suÊt:    

Theo diÖn tÝch ®îc ®Çm m 2 / giê 20 25 

Theo khèi lîng bª t«ng m 3  / giê 6 5-7 

 d. §æ bª t«ng: 

  - Bª t«ng th¬ng phÈm ®îc chuyÓn ®Õn b»ng « t« chuyªn dïng, th«ng qua m¸y 

vµ phÔu ®a vµo « t« b¬m: 

  - Bª t«ng ®îc « t«  b¬m vµo vÞ trÝ cña kÕt cÊu: m¸y b¬m ph¶i b¬m liªn tôc. Khi 

cÇn ngõng v× lý do g× th× cø 10 phót th× l¹i ph¶i b¬m l¹i ®Ó tr¸nh bª t«ng lµm t¾c èng: 

  - NÕu m¸y b¬m ph¶i ngõng trªn hai giê th× ph¶i th«ng èng níc. Kh«ng nªn ®Ó 

ngõng trong thêi gian qu¸ l©u. Khi b¬m xong ph¶i dïng níc b¬m röa s¹ch. 

e. §Çm bª t«ng. 

   - Khi ®· ®æ ®îc líp bª t«ng dµy 30 cm ta sö dông ®Çm dïi ®Ó ®Çm bª t«ng. 

-  Bª t«ng mãng cña c«ng tr×nh lµ khèi lín, víi mãng díi cét th× kÝch thíc khèi 

bª t«ng cÇn ®æ lµ : 1,5m nªn khi thi c«ng ph¶i ®¶m b¶o yªu cÇu: 

+Chia kÕt cÊu thµnh nhiÒu khèi ®æ theo chiÒu cao. 

+ Bª t«ng cÇn ®æ liªn tôc thµnh nhiÒu líp cã chiÒu dµy b»ng nhau phï hîp víi ®Æc 

trng cña m¸y ®Çm sö dông theo mét ph¬ng nhÊt ®Þnh cho tÊt c¶ c¸c líp. 

Khi ®Çm cÇn lu ý: 

   - §Çm lu«n ph¶i vu«ng gãc víi mÆt bª t«ng 

 - Khi ®Çm líp bª t«ng th× ®Çm ph¶i c¾m vµo líp bª t«ng bªn díi ( ®· ®æ tríc) 

10cm 

 - Thêi gian ®Çm tèi thiÓu :15-60s 

 - §Çm xong 1 sè vÞ trÝ, di chuyÓn sang vÞ trÝ kh¸c ph¶i nhÑ nhµng, rót lªn vµ tra 

xuèng ph¶i tõ tõ. 

 - Kho¶ng c¸ch gi÷a 2 vÞ trÝ ®Çm lµ 1,5ro =50cm 

 - Kho¶ng c¸ch tõ vÞ trÝ ®Çm ®Õn v¸n khu«n >2d 

 (d,r0 : ®êng kÝnh vµ b¸n kÝnh ¶nh hëng cña ®Çm dïi) 

f.B¶o dìng bª t«ng: 

 - CÇn che ch¾n cho bª t«ng ®µi mãng kh«ng bÞ ¶nh hëng cña m«i trêng. 

 - Khi trêi n¾ng trªn mÆt bª t«ng sau khi ®æ xong phñ 1 líp gi÷ Èm nh bao t¶i, 

mïn ca… 
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 - Thêi gian gi÷ ®é Èm cho bª t«ng ®µi lµ : 7ngµy 

 - LÇn ®Çu tiªn tíi níc cho bª t«ng lµ sau 4h khi ®æ xong bª t«ng. hai ngµy sau 

cø 2h tíi níc 1 lÇn, nh÷ng ngµy sau cø 3-10h tíi níc 1 lÇn. 

g. §æ bª t«ng lãt ®µi, gi»ng 

 - Sau khi ®µo söa mãng b»ng thñ c«ng xong ta tiÕn hµnh ®æ bª t«ng lãt mãng. 

Bª t«ng lãt mãng ®îc ®æ b»ng thñ c«ng vµ ®Çm ph¼ng. 

 - Bª t«ng lãt mãng lµ bª t«ng M100 ®îc ®æ díi ®¸y ®µi vµ lãt díi gi»ng 

mãng víi chiÒu dµy 10cm, vµ réng h¬n ®¸y ®µi vµ gi»ng 10cm vÒ mçi bªn 

Khèi lîng bª t«ng lãt vµ bª t«ng mãng 

3.Th¸o dì  v¸n khu«n mãng: 

      - V¸n khu«n ®µi gi»ng lµ c¸c tÊm v¸n khu«n thµnh (v¸n khu«n kh«ng chÞu 
lùc) v× vËy cã thÓ th¸o dì v¸n khu«n sau 24h kÓ tõ lóc ®æ bª t«ng xong. 

-  Khi th¸o dì v¸n khu«n, gi÷a bª t«ng vµ v¸n khu«n lu«n cã ®é b¸m dÝnh. Bëi 
vËy khi thi c«ng l¾p dùng v¸n khu«n cÇn chó ý sö dông chÊt dÇu chèng dÝnh 
cho v¸n khu«n. 
4.LÊp ®Êt hè mãng, san nÒn 

Sau khi th¸o v¸n khu«n ®µi vµ gi»ng mãng, ta tiÕn hµnh lÊp ®Êt lÇn 1 ®Õn 
cao tr×nh ®Ønh ®µi . Do mÆt b»ng thi c«ng h¹n chÕ kh«ng thÓ chøa hÕt ®Êt ®µo 

nªn ta ph¶i dïng «t« vËn chuyÔn ®Êt tõ n¬i kh¸c vÒ lÊp. 
LÊp ®Êt lÇn 2  sau khi th¸o v¸n khu«n tÇng 1 , khi ®Êy ta tiÕn hµnh lÊp ®Êt 

®Õn cèt tù nhiªn  
Khèi lîng lÊp ®¸t lÇn 1: 

           VlÇn1 = V®µo -Vbª t«ng  = 736,455-523=213,455 m3 

 Khèi lîng lÊp ®Êt lÇn 2: 
          VlÇn2 = V®µo -VlÇn1  = 756,455 m3 

 

 

 

 

PhÇn II 

ThiÕt kÕ biÖn ph¸p thi c«ng phÇn th©n nhµ 

 vµ hoµn thiÖn 

GI¶I PH¸P THI C¤NG: 

Môc ®Ých:  

- Mét trong nh÷ng chØ tiªu cùc kú quan träng trong x©y dùng nhµ cao vµ trung 

tÇng lµ tiÕn ®é thi c«ng.TiÕn ®é thi c«ng thÓ hiÖn tr×nh ®é c«ng nghÖ vµ møc ®é hiÖn 
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®¹i cña tæ chøc thi c«ng.  

- TiÕn ®é thi c«ng nhanh phô thuéc vµo nhiÒu yÕu tè, ®ã lµ trang thiÕt bÞ thi c«ng 

hiÖn ®¹i nh: C¸c lo¹i cÇn cÈu cã chiÒu cao vµ tÇm víi lín cã thÓ thi c«ng trong ®Þa 

h×nh chËt hÑp, møc ®é c¬ giíi ho¸ cao; c¸c lo¹i vËt liÖu cêng ®é cao… C«ng nghÖ thi 

c«ng v¸n khu«n tiªn tiÕn, c¸c lo¹i phô gia ®«ng cøng nhanh vµ cêng ®é cao… 

  - §iÒu kiÖn thi c«ng c¸c c«ng tr×nh ë níc ta hiÖn nay, phÇn lín ®· héi tô ®îc c¸c 

yÕu tè gãp phÇn ®Èy nhanh tiÕn ®é thi c«ng. C¸c thiÕt bÞ thi c«ng ®· vµ ®ang ngµy cµng 

®îc trang bÞ hiÖn ®¹i, møc ®é c¬ giíi ho¸ ngµy cµng cao .ViÖc qu¶n lý vµ ®iÒu hµnh víi 

sù trî gióp ®¾c lùc cña m¸y tÝnh ®iÖn tö vµ kinh nghiÖm qu¶n lý cña níc ngoµi ®· t¹o 

®iÒu kiÖn cho c¸c biÖn ph¸p c«ng nghÖ ph¸t huy tèi ®a hiÖu qu¶ trong s¶n xuÊt.     

- Trong ®iÒu kiÖn ®ã, mét yÕu tè hÕt søc quan träng gãp phÇn gi¶m gi¸ thµnh x©y 

dùng vµ quyÕt ®Þnh gÇn nh chñ yÕu tiÕn ®é thi c«ng lµ kü thuËt thi c«ng v¸n khu«n 

vµ thi c«ng bª t«ng trong c«ng nghÖ thi c«ng nhµ cao tÇng. 

I.C«ng t¸c v¸n khu«n 

1. C«ng nghÖ thi c«ng v¸n khu«n: 

a.Môc tiªu: 

- §¹t ®îc møc ®é lu©n chuyÓn v¸n khu«n tèt. 

b.BiÖn ph¸p: 

- Sö dông biÖn ph¸p thi c«ng khu«n hai tÇng rìi. 

c. Néi dung: 

- Bè trÝ hÖ c©y chèng vµ v¸n khu«n hoµn chØnh cho 2 tÇng (chèng ®ît 1), sµn kÒ 

díi th¸o v¸n khu«n sím (bª t«ng cha ®ñ cêng ®é thiÕt kÕ) nªn ph¶i tiÕn hµnh chèng 

l¹i  (víi kho¶ng c¸ch phï hîp - gi¸o chèng l¹i ). 

  - C¸c cét chèng l¹i lµ nh÷ng thanh chèng thÐp cã thÓ tù ®iÒu chØnh chiÒu cao, cã 

thÓ bè trÝ c¸c hÖ gi»ng ngang vµ däc theo hai ph¬ng. 

- C¸c yªu cÇu ®èi víi c©y chèng cho thi c«ng bª t«ng 2 tÇng rìi lµ ®é æn ®Þnh 

cña v¸n khu«n, c©y chèng, ®é bÒn cña hÖ thèng ren c©y chèng, ®é vâng cña sµn vµ kh¶ 

n¨ng chÞu lùc cña bª t«ng sµn. 

II. thiÕt kÕ v¸n khu«n 

 2.1.Chän lo¹i v¸n khu«n,®µ gi¸o , c©y chèng: 

- Khi thi c«ng bª t«ng cét  - dÇm – sµn, ®Ó ®¶m b¶o cho bª t«ng ®¹t chÊt lîng 

cao th× hÖ thèng c©y chèng còng nh v¸n khu«n ph¶i ®¶m b¶o ®é cøng, æn ®Þnh cao. 

H¬n n÷a, ®Ó ®Èy nhanh tiÕn ®é thi c«ng, mau chãng ®a c«ng tr×nh vµo sö dông, th× 

c©y chèng còng nh v¸n khu«n ph¶i ®îc thi c«ng l¾p dùng nhanh chãng, thêi gian thi 

c«ng c«ng t¸c nµy ¶nh hëng rÊt nhiÒu ®Õn tiÕn ®é thi c«ng khi mÆt b»ng x©y dùng 

réng lín, do vËy c©y chèng vµ v¸n khu«n ph¶i cã tÝnh chÊt ®Þnh h×nh. V× vËy sù kÕt hîp 
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gi÷a c©y chèng kim lo¹i vµ v¸n khu«n kim lo¹i v¹n n¨ng khi thi c«ng bª t«ng khung – 

sµn lµ biÖn ph¸p h÷u hiÖu vµ kinh tÕ h¬n c¶. 

* Chän lo¹i v¸n khu«n: 

  Sö  dông v¸n khu«n kim lo¹i do c«ng ty thÐp Nitetsu cña NhËt B¶n chÕ t¹o (c¸c 

®Æc tÝnh kü thuËt cña v¸n khu«n kim lo¹i nµy ®· ®îc tr×nh bµy trong c«ng t¸c thi c«ng 

®µi cäc). 

* Chän c©y chèng sµn: 

   Sö dông gi¸o PAL do h·ng Hoµ Ph¸t chÕ t¹o. 

¦u ®iÓm cña gi¸o  PAL: 

- Gi¸o PAL lµ mét ch©n chèng v¹n n¨ng b¶o ®¶m an toµn vµ kinh tÕ. 

- Sö dông thÝch hîp cho mäi c«ng tr×nh x©y dùng víi nh÷ng kÕt cÊu nÆng ®Æt ë ®é 

cao lín. 

- Gi¸o PAL lµm b»ng thÐp nhÑ, ®¬n gi¶n, thuËn tiÖn cho viÖc l¾p dùng, th¸o dì, 

vËn chuyÓn nªn gi¶m gi¸ thµnh trong c«ng tr×nh. 

CÊu t¹o gi¸o PAL: 

- Gi¸o PAL ®îc thiÕt kÕ trªn c¬ së mét hÖ khung tam gi¸c ®îc l¾p dùng 

theo kiÓu tam  gi¸c hoÆc tø gi¸c cïng c¸c phô kiÖn kÌm theo nh: 

+ PhÇn khung tam gi¸c tiªu chuÈn 

+ Thanh gi»ng chÐo vµ gi»ng ngang. 

      + KÝch ch©n cét vµ ®Çu cét. 

      + Khíp nèi khung. 

      + Chèt gi÷ nèi 

B¶ng ®é cao vµ t¶i träng cho phÐp : 

Lùc giíi h¹n 

cña cét chèng (kG) 
35300 22890 16000 11800 9050 7170 5810 

ChiÒu cao (m) 6 7,5 9 10,5 12 13,5 15 

øng víi sè tÇng 4 5 6 7 8 9 10 

 

* Tr×nh tù l¾p dùng : 

- §Æt bé kÝch (gåm ®Õ vµ kÝch), liªn kÕt c¸c bé kÝch víi nhau b»ng gi»ng n»m 

ngang vµ gi»ng chÐo. 

     - L¾p khung tam gi¸c vµo tõng bé kÝch, ®iÒu chØnh c¸c bé phËn cuèi cña khung 

tam gi¸c tiÕp xóc víi ®ai èc c¸nh. 

      - L¾p tiÕp c¸c thanh gi»ng n»m ngang vµ gi»ng chÐo . 

      - Lång khíp nèi vµ lµm chÆt chóng b»ng chèt gi÷. Sau ®ã chèng thªm mét 

khung phô lªn trªn. 
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      - Toµn bé hÖ thèng cña gi¸ ®ì khung tam gi¸c sau khi l¾p  dùng xong cã thÓ 

®iÒu chØnh chiÒu cao nhê hÖ kÝch díi trong kho¶ng tõ 0 ®Õn 750 mm. 

 * Trong khi l¾p dùng ch©n chèng gi¸o PAL cÇn chó ý nh÷ng ®iÓm sau: 

     - L¾p c¸c thanh gi»ng ngang theo hai ph¬ng vu«ng gãc vµ chèng chuyÓn vÞ 

b»ng gi»ng chÐo. Trong khi dùng l¾p kh«ng ®îc thay thÕ c¸c bé phËn vµ phô kiÖn cu¶ 

gi¸o b»ng c¸c ®å vËt kh¸c. 

      - Toµn bé hÖ ch©n chèng ph¶i ®îc liªn kÕt v÷ng ch¾c vµ ®iÒu chØnh cao thÊp 

b»ng c¸c ®ai èc c¸nh cu¶ c¸c bé kÝch. 

      -  Ph¶i ®iÒu chØnh khíp nèi ®óng vÞ trÝ ®Ó l¾p ®îc chèt gi÷ khíp nèi. 

lenexpal minh khai
 

*Chän c©y chèng dÇm: 

      - Sö dông c©y chèng ®¬n kim lo¹i do h·ng hoµ ph¸t chÕ t¹o. 

 C¸c th«ng sè vµ kÝch thíc c¬ b¶n nh sau: 

 Lo¹i 

ChiÒu cao sö 

dông 
T¶i träng 

Träng 

lîng 

(kG) 
Min 

(mm) 

Max 

(mm) 

Khi 

®ãng 

(kG) 

Khi 

kÐo 

(kG) 

K-102 2000 3500 2000 1500 12,7 

K-103 2400 3900 1900 1300 13,6 

K-103B 2500 4000 1850 1250 13,83 

K-104 2700 4200 1800 1200 14,8 

K-105 3000 4500 1700 1100 15,5 

 
- Cét chèng ®iÒu chØnh ®îc ®é cao lµm b»ng thÐp  èng. Cã 2 lo¹i c©y chèng: 

     - C©y chèng ®¬n ®iÒu chØnh chiÒu cao b»ng c¸ch nèi chång c¸c ®o¹n. 

- C©y chèng nèi chång ®iÒu chØnh chiÒu cao b»ng ren èc. Sö dông lo¹i c©y chèng 

nµy ®iÒu chØnh, l¾p dùng, th¸o dì ®¬n gi¶n, hoµn toµn b»ng thñ c«ng cho n¨ng suÊt 
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cao.  

*KÕt cÊu ®iÒu chØnh ®é cao ë ®Çu cét chèng : 

 

2. Chän thanh ®µ ®ì v¸n khu«n sµn: 

  - §Æt c¸c thanh xµ gå gç theo hai ph¬ng, ®µ ngang dùa trªn ®µ däc, ®µ däc dùa 

trªn gi¸ ®ì ch÷ U cña hÖ thèng gi¸o chèng. 

- ¦u ®iÓm cña lo¹i ®µ nµy lµ th¸o l¾p ®¬n gi¶n, cã søc chÞu t¶i kh¸ lín, hÖ sè lu©n 

chuyÓn cao. 

- Lo¹i ®µ nµy kÕt hîp víi hÖ gi¸o chèng kim lo¹i t¹o ra bé dông cô chèng v¸n 

khu«n ®ång bé, hoµn chØnh vµ rÊt kinh tÕ. 

*Ph¬ng tiÖn vËn chuyÓn lªn cao: 

   - §èi víi c¸c nhµ cao tÇng (c«ng tr×nh thiÕt kÕ cao 7 tÇng), biÖn ph¸p thi c«ng 

tiªn tiÕn, cã nhiÒu u ®iÓm lµ sö dông m¸y b¬m bª t«ng. §Ó phôc vô cho c«ng t¸c bª 

t«ng, chóng ta cÇn gi¶i quyÕt c¸c vÊn ®Ò nh vËn chuyÓn ngêi, vËn chuyÓn v¸n khu«n 

vµ cèt thÐp còng nh vËt liÖu x©y dùng kh¸c lªn cao. Do ®ã ta cÇn chän ph¬ng tiÖn 

vËn chuyÓn cho thÝch hîp víi yªu cÇu vËn chuyÓn vµ mÆt b»ng c«ng t¸c cña tõng c«ng 

tr×nh. 

2.ThiÕt kÕ v¸n khu«n cét ,dÇm ,sµn 

1./ TÝnh to¸n v¸n khu«n cét: 

V¸n khu«n cét chÞu t¸c dông cña hai t¶i träng ngang: 
- T¶i träng do ®æ ®Çm 

- T¶i träng do b¶n th©n bª t«ng.  
T¶i träng ngang do v÷a bª t«ng t¸c dông vµo thµnh v¸n khu«n. 

   P1 = n. .H. 

 n: HÖ sè vît t¶i, n = 1,3;          : Dung träng riªng cña bª t«ng. 

 H: ChiÒu cao ¶nh hëng cña mçi líp bª t«ng t¬i, 
 víi H = 1,5 x r = 1.5 x 50 = 75 cm = 0.75 m (r=50 cm : b¸n kÝnh ho¹t 

®éng cña ®Çm dïi) 
 P1 = 1,3.2500.0,75 = 2437,5 KG/m2 

     Dïng lo¹i ®Çm dïi vµ ®æ tõ hép ®æ bª t«ng 
 P2 = 1,3.500 = 650 KG/m2 
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v¸n khu«n cét

.    Ta cã ho¹t t¶i ph¸t sinh trong qu¸ tr×nh ®æ. 

      P3 = 1,3.150 = 195 KG/m2 

   Tæng t¶i träng t¸c dông trªn v¸n khu«n: 
 P = 2437.5 + 650+195 = 3282,5 KG/m2 

TÝnh to¸n coi v¸n khu«n cét nh mét dÇm liªn tôc tùa lªn c¸c gèi tùa lµ 
c¸c g«ng cét, v¸n khu«n cét tÝnh to¸n nh cÊu kiÖn chÞu uèn. DÇm chÞu t¶i 

träng ph©n bè ®Òu trªn suèt chiÒu dµi dÇm.Do ®ã t¶i träng nµy t¸c dông vµo 
mét mÆt cña v¸n khu«n lµ : 

               qtt = Px0,55 = 3282,5 x 0.55 =  1805,305 kG/m 

v¸n khu«n cét 

9. thanh chèng

8. mÊu gç ch«n s½n

7. khung ®Þnh vÞ

6. g«ng ®Þnh vÞ

5. cöa dän vÖ sinh

4. nÑp v¸n thµnh cét

3. cöa ®æ bª t«ng

2. g«ng thÐp

1. v¸n khu«n cét

ghi chó

 
* TÝnh kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c g«ng 
Gäi kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c g«ng cét lµ lg , coi v¸n khu«n c¹nh cét nh dÇm 

liªn tôc víi c¸c gèi tùa lµ g«ng cét. M« men trªn nhÞp cña dÇm liªn tôc lµ : 

                                            Mmax = 10

l.q
2

g

tt

   [].W 

Trong ®ã : : cêng ®é cña v¸n khu«n gç = 110 (KG/cm2) 

W: M« men kh¸ng uèn cña v¸n khu«n, bÒ réng 55 cm , dïng 1 tÊm 30cm 
vµ 1 tÊm réng 25 cm 
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W = 6

355

6

22 xbxh

 = 82,5cm3 

 lsn  
ttq

xWx ][10

= 
cm

xx
932,61

66,23

5,8211010

 

chän lg = 60 cm; G«ng chän lµ lo¹i g«ng kim lo¹i (gåm 4 thanh thÐp h×nh L 
®îc liªn kÕt chèt víi nhau)KiÓm tra ®é vâng cña v¸n khu«n cét 

-  T¶i träng dïng ®Ó tÝnh vâng cña v¸n khu«n (dïng trÞ sè tiªu chuÈn): 
qtc = (2500.0,75 +  400)0,45 = 1251,25 kG/m 

-  §é vâng f ®îc tÝnh theo c«ng thøc : f = JE

lqtc

.128

1 4

 

 
       Trong ®ã:  E : M« ®un ®µn håi cña gç: E = 1.2x105 kG/cm2  

J : M« men qu¸n tÝnh cña v¸n khu«n : J = 12

355

12

33 xbxh

 = 123,75 cm4 

  f =  

cm15802,0
75,123.10.2,1.128

70.51,12.1
5

4

 

- §é vâng cho phÐp : [f] = 
70

400

1

400

1
l

 = 0,175 cm 
f  < [f ] , do ®ã kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c g«ng b»ng 70 cm lµ tho¶ m·n. 
2./ TÝnh to¸n v¸n khu«n sµn: 

    V¸n khu«n sµn dµy 3cm, hai líp xµ gå kÝch thíc 8x10 cm. Chèng b»ng 
hÖ gi¸o Pal kho¶ng c¸ch gi¸o 1,2m. 

a./ TÝnh to¸n kho¶ng c¸ch xµ gå cña v¸n khu«n sµn: 

 T¶i träng t¸c dông trªn hÖ v¸n khu«n: 
 - T¶i träng b¶n th©n v¸n khu«n :  q1= 0,03.600 = 18 KG/m2 (n=1,1) 

-  Träng lîng bª t«ng cèt thÐp sµn dµy h = 18 cm :   q2 =  .h = 2500.0,18 

= 450 kG/m2 (n=1,2) 

-  T¶i träng do ngêi vµ dông cô thi c«ng :                 q3 = 250  KG/m2  (n = 
1,3) 

-  T¶i träng do ®Çm rung :          q4 = 200 KG/m2  (n =1,3) 

-  T¶i träng do ®æ bª t«ng b»ng thïngcã dung tÝch (0,2 0,6m3 ) : 

q5 = 400 KG/m2  (n =1,3) 
VËy t¶i träng tiªu chuÈn tæng céng trªn 1 d¶i v¸n khu«n réng 1m lµ : 

qtc
 = 18 + 450 + 250 +200+ 400= 1318  KG/m 

T¶i träng tÝnh to¸n tæng céng trªn 1 d¶i v¸n khu«n réng 1m lµ : 
qtt

 = 1,1.18 + 1,2.450 + 1,3.250 + 1,3.200+ 1,3 .400= 1664,8  KG/m 
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  S¬ ®å tÝnh v¸n khu«n sµn ®îc xem nh dÇm liªn tôc víi c¸c gèi tùa lµ 

c¸c thanh xµ gå b»ng gç. 

 TÝnh to¸n theo ®iÒu kiÖn bÒn cña v¸n khu«n sµn:  

 
Kho¶ng c¸ch xµ gå yªu cÇu 

648,16

150.110.10]..[10

qtt

w
l

σ
 

= 99,111 cm   

     Víi m« men chèng uèn cña d¶i v¸n W = 6

3.100
=

6

h.b 22

 = 150 cm3 

[ ] = 110 kg/cm2 lµ cêng ®é chÞu uèn cña gç. 

 *TÝnh to¸n theo ®iÒu kiÖn biÕn d¹ng :  

T¶i träng : qtc = 1318 KG/m = 13,18 KG/cm 

M« men qu¸n tÝnh cña v¸n khu«n : J = 12

3
3.100

 = 225 cm4 

Chän kho¶ng c¸ch xµ gå lµ 80 cm, ®é vâng v¸n sµn lµ : 

fmax = 
225.

5
10.2,1.128

4
80.18,13

128

4

EJ

l
tc

q

 = 0,1562 cm < [f] = 400

80

400

l

 = 0,2 cm 
 *KiÓm tra chiÒu dµy v¸n khu«n sµn: 

              
cm

b

M
d 41,2

110.100

10655.6

].[

max.6

σ < d=3cm 
 

                     

                      Trong ®ã :  Mmax = 
55,106

10

8,0.8,1664
2

 KGm 

VËy chän v¸n khu«n sµn dµy 3cm vµ kho¶ng c¸ch xµ gå : 80cm lµ tho¶ 
m·n 

 
b./ TÝnh to¸n xµ gå: 
Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c xµ gå ®ì v¸n khu«n sµn nhá h¬n so víi kÝch thíc 

cña gi¸o Pal , do ®ã ta ph¶i ta ph¶i cã líp xµ gå thø hai ®Ó ®ì thanh xµ gå thø 
nhÊt . Ta gäi  thanh xµ gå thø nhÊt lµ thanh xµ gå ngang vµ thanh xµ gå thø 

hai lµ xµ gå däc. 
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TÝnh tiÕt diÖn thanh xµ gå ngang: 

      Chän xµ gå gç 8 x 12 cm.  
       T¶i träng t¸c dông lªn xµ gå ngang  
Xµ ngang chÞu t¶i träng ph©n bè trªn 1 d¶i cã bÒ réng b»ng kho¶ng c¸ch 

gi÷a hai xµ  l = 80 cm. 
q = qsµn.l  +  qbt ;   q = 1664,8.0,8  + 0,08.0,12.600.1,1  = 1338,176 kG/m 

S¬ ®å tÝnh to¸n cña xµ gå ngang lµ dÇm liªn tôc kª lªn c¸c gèi tùa lµ c¸c 
xµ gå däc, c¸c xµ däc cã kho¶ng c¸ch b»ng bÒ réng gi¸o Pal (120 cm).  

-KiÓm tra ®iÒu kiÖn bÒn : 

          W = 6

128

6

. 22 xhb

 =192 cm3 

192.10

120.38,13

.10

.
22

W

lq

W

M
σ

 =  100,36 kG/cm2 < R = 110 kG/cm2 

Yªu cÇu vÒ bÒn xµ gå ngang tho¶ m·n. 
KiÓm tra ®é vâng: 
- Dïng trÞ sè tiªu chuÈn ®Ó kiÓm tra ®é vâng 

  qtc = 1243.0,8 + 0,08.0,12.600 = 1100 kG/m 
- §é vâng f ®îc tÝnh theo c«ng thøc : 

  f = JE

lq tc

..128

.1 4

=
cm13,0=

1152.10.2,1.128

120.11
5

4

  
Víi E = 105 kG/cm2 ; J = bh3/12 = 8x123/12 = 1152  cm4 

- §é vâng cho phÐp :  [f] = 
120

400

1

400

1
l

 = 0,3  cm 
f  < [f], do ®ã xµ gå ngang chän : bxh=8x12 cm lµ b¶o ®¶m. 
TÝnh tiÕt diÖn thanh xµ gå däc : 

        Chän tiÕt diÖn xµ däc : bxh = 12x15 cm 
S¬ ®å tÝnh to¸n cña xµ däc lµ dÇm ®¬n gi¶n nhÞp 1,2m, c¸c gèi tùa lµ c¸c 

cét chèng gi¸o PAL, chÞu c¸c t¶i träng tËp trung tõ xµ gå ngang truyÒn xuèng 

T¶i träng tËp trung t¸c dông lªn thanh ®µ lµ : 
  P = qtt.l = 1388.1,2 + 0,12.0,10.600.1,2  = 1679 kG 

§Ó tÝnh to¸n gi¸ trÞ m«men xÐt 2 s¬ ®å : Trêng hîp cã hai xµ gå ngang 
trong nhÞp vµ trêng hîp chØ cã mét xµ gå ngang gi÷a nhÞp. 

      Mmax = 459.79 KGm 
KiÓm tra bÒn : 
W = bh2/6 = 12x152/6 = 450 cm3 

  = 450

45979

W

M

 = 102.17 kG/cm2< R = 110 kG/cm2 

=>  Yªu cÇu bÒn ®· tho¶ m·n. 
   KiÓm tra vâng: 

  P = qtcxl = 1001.6x1.2 + 0.12x0.15x600 = 1330 kG 
-  §é vâng f ®îc tÝnh theo c«ng thøc : 

              f = JE

Pl

.48

3

3375x10x2.1x48

120.1330
5

3

 = 0,117 cm 
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Víi  E = 105 kG/cm2 ; J = bh3/12 = 12x153/12 = 3375  cm4 

-  §é vâng cho phÐp :  

  [f] = 
120

400

1

400

1
l

 = 0,3  cm 
f  < [f], do ®ã ®µ ngang chän : bxh=12x15 cm lµ b¶o ®¶m. 

3./ TÝnh to¸n v¸n khu«n dÇm : 

9. nÑp ®øng v¸n khu«n dÇm

15. xµ däc ®ì v¸n khu«n sµn 

12. thanh liªn kÕt cét chèng 

16

v¸n khu«n dÇm

ghi chó

v¸n khu«n dÇm sµn 

4. xµ gå ngang ®ì v¸n khu«n dÇm

3. xµ gå däc ®ì v¸n khu«n sµn

2. thanh ®Þnh vÞ

8. v¸n thµnh dÇm

7. xµ däc ®ì v¸n khu«n dÇm

6. sên ngang

5. con bä trªn

1. v¸n khu«n sµn

13
12

10. v¨ng ngang

17. bu l«ng

16. gi¸o pal chèng sµn

13. cét chèng lexen

11. v¸n ®¸y dÇm

10
tl 1:20

4

16

7

9

2

15

3

8

1

6

5

15

11

3

 
DÇm kÝch thíc 220 x 450. V¸n khu«n dÇm gåm v¸n ®¸y vµ v¸n thµnh. 

Chän v¸n ®¸y vµ v¸n thµnh cã chiÒu dµy 3 cm. 
ChiÒu dµi v¸n khu«n ®¸y  cÇn ghÐp: 

- NhÞp biªn :  5500 - (550+550)/2 = 4950mm 
- NhÞp gi÷a :  4500 - (550+550)/2 = 3950mm  

a/ TÝnh to¸n v¸n ®¸y dÇm: 
- T¶i träng b¶n th©n v¸n khu«n :  q1= 0.03 x 600x0.22 = 3,96 KG/m (n=1,1) 
-  Träng lîng bª t«ng cèt thÐp dÇm tiÕt diÖn:bxh= 220x450mm 

q2 =  .h = 2500.0,22.0,45 =247,5 kG/m (n=1,2) 

-  T¶i träng do ®Çm rung : q4 = 200.0,22 = 44 KG/m  (n =1,3) 

-  T¶i träng do ®æ bª t«ng b»ng thïng : q5 = 400.0,22 = 88 KG/m  (n =1,3) 
VËy t¶i träng tiªu chuÈn tæng céng trªn 1 d¶i v¸n khu«n dµi 1m lµ : 

qtc
 = 3,96+ 247,5  + 44 + 88= 383,46 KG/m 

T¶i träng tÝnh to¸n tæng céng trªn 1 d¶i v¸n khu«n dµi 1m lµ : 

qtt
 = 1,2.3,96 + 1,2.247,5 + 1,3.44 + 1,3.88= 436,5 KG/m 

S¬ ®å tÝnh v¸n ®¸y dÇm ®îc xem nh dÇm liªn tôc víi c¸c gèi tùa lµ c¸c 
thanh chèng ®¬n b»ng kim lo¹i . 
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7

17

16

2

6 11

3

1

8

5

4. xµ gå ngang ®ë v¸n khu«n dÇm

11. v¸n ®¸y dÇm

15. xµ däc ®ì v¸n khu«n sµn 

12. thanh liªn kÕt cét chèng 

17. bu l«ng

16. gi¸o pal chèng sµn

13. cét chèng lexen

7. xµ däc ®ì v¸n khu«n dÇm

9. nÑp ®øng v¸n khu«n dÇm

8. v¸n thµnh dÇm

10. nÑp v¸n 

5. con bä trªn

6. thanh chèng xiªn

3. xµ gå däc ®ë v¸n khu«n sµn

1. v¸n khu«n sµn

2. con bä díi 

 
*TÝnh to¸n kho¶ng c¸ch cét chèng: 
- Theo ®iÒu kiÖn bÒn: 

  W = 6

3.22

6

22bh

= 33 cm3 

Kho¶ng c¸ch xµ gå yªu cÇu 

 7335.4

33.110.10]..[10

qtt

w
l

σ

 = 87,57cm   
- Theo ®iÒu kiÖn biÕn d¹ng :  

T¶i träng : qtc = 383,46 KG/m 
Chän kho¶ng c¸ch xµ gå lµ 70 cm, ®é vâng ®¸y lµ 

 fmax = 5,37.10.2,1.128

70.83,3

128 5

44

EJ

lq tc

 = 0,15 cm < [f] = 400

70

400

l

 = 0,175 cm 
Sè lîng cét chèng cho 1 dÇm biªn       l = 5500mm : n = 8 cét. 
Sè lîng cét chèng cho 1 dÇm biªn       l = 5000mm : n= 8 cét 

Sè lîng cét chèng cho 1 dÇm gi÷a  l = 4500mm : n= 6 cét  
Sè lîng cét chèng cho 1 dÇm gi÷a  l = 4200mm : n= 6 cét 

b./ TÝnh to¸n v¸n thµnh dÇm:  
    Víi dÇm cao 45 cm , bÒ dÇy sµn lµ 18 cm tÝnh ®îc chiÒu cao v¸n thµnh lµ:  

           45-18 = 27 cm  dïng 1 tÊm :  réng 25 cm.   
       T¶i träng t¸c dông lªn v¸n thµnh gåm :    

-  ¸p lùc ngang bª t«ng dÇm :  q1 = .H = 2500.0,45 = 1125 kG/m2 (n = 1,3) 

- T¶i träng do ®æ, ®Çm rung :  q3 = 400 kG/m2 (n = 1,3) 

-  T¶i träng tiªu chuÈn tæng céng trªn bÒ réng v¸n khu«n thµnh lµ : 
  qtc

 = (1125+400)0,45 = 686,25 kG/m 
 T¶i träng tÝnh to¸n tæng céng trªn 1m2 v¸n khu«n thµnh lµ : 

  qtt
 = 1,3(1125+400)0,45 = 892,125 kG/m 

* TÝnh to¸n kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c nÑp ®øng: 

Xem v¸n khu«n thµnh dÇm  nh dÇm liªn tôc kª lªn c¸c nÑp ®øng. Gäi 
kho¶ng c¸ch gi÷a nÑp lµ l. 

Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c nÑp ®øng:   

M«men chèng uèn W =  6

h.b 2

= 6

3.40 2

= 60cm3 
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             l  
92,8

110.60.10].[.10
ttq

W σ

 = 86,018 cm   --> Chän  l =70 cm. 

-KiÓm tra ®é vâng cña v¸n khu«n thµnh dÇm : 

-  §é vâng f  ®îc tÝnh theo c«ng thøc : 

           f = JE

lq tc

..128

.1 4

= 90.10.2,1.128

70.86,6
5

4

 = 0,0149 cm 

   Víi  : E = 1,2.105 kG/cm2; J = 12

h.b 3

 = 12

3.40 3

 = 90 cm4 

-  §é vâng cho phÐp : [f] = 
70

400

1

400

1
l

 = 0,175 cm 
  f  < [f], do ®ã kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c thanh nÑp ®øng = 70 cm lµ ®¶m 

b¶o. 
 

b¶ng thèng kª khèi lîng 
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III. tÝnh to¸n vµ chän m¸y thi c«ng 

1, ThiÕt bÞ vËn chuyÓn theo ph¬ng th¼ng ®øng  

a. Chän cÇn trôc: 

   C«ng tr×nh cã ®Þa h×nh kh¸ chËt hÑp, do ®ã  ph¶i cã biÖn ph¸p lùa chän lo¹i cÇn 

trôc  th¸p cho thÝch hîp. Tõ tæng mÆt b»ng c«ng tr×nh, ta thÊy cÇn chän lo¹i cÇn trôc 

th¸p cã cÇn quay ë phÝa trªn; cßn th©n cÇn trôc th× hoµn toµn cè ®Þnh. Lo¹i cÇn trôc nµy 

rÊt hiÖu qu¶ vµ thÝch víi nh÷ng n¬i chËt hÑp. 

   CÇn trôc th¸p ®îc sö dông ®Ó phôc vô c«ng t¸c vËn chuyÓn vËt liÖu lªn c¸c 

tÇng nhµ( xµ gå , v¸n khu«n , s¾t thÐp ,dµn gi¸o…). 

 C¸c yªu cÇu tèi thiÓu vÒ kü thuËt khi chän cÇn trôc lµ:  

- TÇm víi yªu cÇu : R=d+s+bÒ réng gi¸o 

Trong ®ã: d: Kho¶ng c¸ch lên nhÊt tõ mÐp c«ng tr×nh ®Õn ®iÓm ®Æt cÊu kiÖn tÝnh theo 

ph¬ng cÇn víi 

    d= Bc«ng tr×nh+ Bgi¸o+a =15+1,2+1,5=17,7m 

     (a=1,5m: kho¶ng c¸ch an toµn) 

  S :Kho¶ng c¸ch nhá nhÊt tõ t©m quay cÇn trôc ®Õn c«ng tr×nh 

    S  r’ + (0,5-1)m  

(r’ : b¸n kÝnh ®Õ quay) 

 R=17,7+1+r’ =18,7+r’ 

  - §é cao nhá nhÊt cña cÇn trôc th¸p: H= h0 + h1 + h2+ h3  

Trong ®ã: 

  ho: ®é cao ®Õn ®iÓm cao nhÊt cña c«ng tr×nh, h0 =30 m 

                  h1 : kho¶ng c¸ch an toµn = 0,5  1,0 m 

                  h2 : chiÒu cao thïng ®æ bª t«ng = 2,1 m 

                  h3 : chiÒu cao thiÕt bÞ treo buéc = 2 m 

H = 30 + 1 +2,1 + 2 = 35,1 m 

 - Søc n©ng yªu cÇu: 

Träng lîng cña vËt n©ng t¬ng øng víi vÞ trÝ xa nhÊt trªn c«ng tr×nh lµ thïng ®æ bª 

t«ng dung tÝch 1m3 : Qyc= qck+ qt 

Trong ®ã: 

 qck=0,8.2,5=2T – Träng lîng thïng ®æ bª t«ng chän thïng dung tÝch 0,8m3 

 qt=0,15T – Träng lîng phô kiªn treo buéc ta lÊy (0,1-0,15)T 

     Qyc =2+0,15=2,15T 

Dùa vµo c¸c th«ng sè trªn chän lo¹i cÇn trôc th¸p KB-504 lµ lo¹i cÇn trôc th¸p cè 

®Þnh cã c¸c th«ng sè sau: 

   Rmax = 40T 
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   Qmax = 6,2T 

   Hmax =77m 

   r’ <8m  R < Rmax tho¶ m·n    

b.Chän vËn th¨ng: 

   VËn th¨ng ®îc sö dông ®Ó vËn chuyÓn ngêi lªn cao. 

Sö dông vËn th¨ng PGX-800-16, cã c¸c th«ng sè sau: 

Søc n©ng:                        0,8T 

C«ng suÊt ®éng c¬:         8,1KW 

§é cao n©ng:                   50m 

ChiÒu dµi sµn vËn t¶i:      1,5m 

Träng lîng m¸y:           18,7T 

VËn tèc n©ng:                  16m/s 

c. Chän ph¬ng tÞÖn thi c«ng bª t«ng: 

Ph¬ng tiÖn thi c«ng gåm cã: 

¤ t« vËn chuyÓn bª t«ng th¬ng phÈm: M· hiÖu KamaAZ –5511 

¤ t« b¬m bª t«ng: M· hiÖu Putzmeister M43 

M¸y dÇm bª t«ng: M· hiÖu U21 –75; U7 

C¸c th«ng sè kü thuËt ®· ®îc tr×nh bµy trong phÇn thi c«ng ®µi cäc. 

M¸y trén bª t«ng: 

Chän m¸y SB –91A, cã c¸c th«ng sè: 

Dung tÝch thïng trén:        V=750l = 0,75m 

Sè vßng xoay:                     18,6v/ph 

Träng lîng:                        1,15 tÊn 

Cì ®¸ d¨m max:                   120 mm 

Thêi gian trén bª t«ng:         90s 

N¨ng suÊt trén bª t«ng: 

         N =V   ktp   ktg   nck 

        ktp: HÖ sè thµnh phÈm = 0,65 

        ktg: HÖ sè sö dông thêi gian = 0,8 

        nck: Sè mÎ trén thùc hiÖn trong 1h, nck = 60’/tck;  

tck lµ thêi gian chu kú lµm viÖc cña mét lÇn trén = 2’  nck =60’/2’ =30. 

         N = 0,75.30.0,65.0,8 = 11,7 m/h 

Sö dông 1 m¸y trén. 

IV.BiÖn ph¸p kü thuËt thi c«ng: 

1.Thi c«ng cét 

 a.C«ng t¸c cèt thÐp. 

Gia c«ng: 

     - Tríc khi ®a vµo vÞ trÝ cÇn thùc hiÖn c¸c c«ng t¸c chuÈn bÞ sau: 
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      - N¾n th¼ng vµ ®¸nh rØ cèt thÐp (nÕu cÇn): Cã thÓ dïng bµn ch¶i s¾t hoÆc kÐo qua 

kÐo l¹i trªn bµn c¸p ®Ó lµm s¹ch rØ. Ngoµi ra cßn cã thÓ dïng m¸y c¹o rØ ch¹y ®iÖn ®Ó lµm 

s¹ch cèt thÐp cã ®êng kÝnh >12mm. ViÖc n¾n cèt thÐp ®îc thùc hiÖn nhê m¸y n¾n. 

      - Nhng víi cèt thÐp cã ®êng kÝnh nhá (nhá h¬n hoÆc b»ng 8mm) th× ta dïng 

vam tay ®Ó uèn. ViÖc c¹o rØ cèt thÐp ®îc tiÕn hµnh sau c«ng t¸c uèn cèt thÐp. 

 C¾t cèt thÐp: 

       - LÊy møc c¾t cèt thÐp: c¸c thanh riªng lÎ th× dïng thíc b»ng thÐp cuén vµ 

®¸nh dÊu b»ng phÊn . Dïng thíc dµi ®Ó ®o, tr¸nh dïng thíc ng¾n ®Ò phßng sai sè 

tÝch luü khi ®o . 

      - Trêng hîp m¸y c¾t vµ bµn lµm viÖc cè ®Þnh, v¹ch dÊu kÝch thíc lªn bµn lµm 

viÖc, nh vËy thao t¸c thuËn tiÖn tr¸nh ®îc sai sè. HoÆc cã thÓ dïng mét thanh mÉu ®Ó 

®o cho tÊt c¸c thanh kh¸c gièng nã. 

       - §Ó c¾t cèt thÐp dïng dao c¾t nöa c¬ khÝ, c¾t ®îc c¸c thanh thÐp cã ®êng 

kÝnh 20mm. M¸y nµy thao t¸c ®¬n gi¶n, dÞch chuyÓn dÔ dµng, n¨ng suÊt t¬ng ®èi cao. 

       - Víi c¸c thanh thÐp cã ®êng kÝnh lín, ta dïng m¸y c¾t cèt thÐp ®Ó c¾t. 

Uèn cèt thÐp:  

      - Víi c¸c thanh thÐp cã ®êng kÝnh nhá, dïng vam vµ thít uèn ®Ó uèn. Thít uèn 

®îc ®ãng ®inh cè ®Þnh vµo b¸n gç ®Ó dÔ thi c«ng. 

       - Thao t¸c:  Khi uèn c¸c thanh thÐp phøc t¹p cÇn ph¶i uèn thö. Tríc tiªn ph¶i 

lÊy dÊu, lu ý ®é d·n dµi cña cèt thÐp. Khi uèn  cÇn ®¸nh dÊu lªn bµn uèn tuú theo kÝch 

thíc tõng ®o¹n råi c¨n cí vµo dÊu ®ã ®Ó uèn. 

       - §èi víi c¸c thanh cã ®êng kÝnh lín th× ph¶i dïng m¸y uèn. Nã cã mét thiÕt 

bÞ chñ yÕu lµ m©m uèn. M©m uèn lµm b»ng thÐp ®óc, trªn m©m cã lç, lç gi÷a c¾m trôc 

t©m, lç xung quanh c¾m trôc uèn. Khi m©m quay trôc t©m vµ trôc uèn ®Òu quay nhê ®ã 

cã thÓ n¾n ®îc thÐp.  
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 L¾p dùng: 

       - Cèt thÐp ®îc gia c«ng ë phÝa díi, c¾t uèn theo ®óng h×nh d¹ng kÝch thíc 

thiÕt kÕ. XÕp ®Æt bè trÝ theo tõng chñng lo¹i ®Ó thuËn tiÖn cho thi c«ng . 

      - §Ó thi c«ng cét thuËn tiÖn, qu¸ tr×nh buéc cèt thÐp ph¶i tiÕn hµnh tríc khi ghÐp 

v¸n khu«n. Cèt thÐp ®îc buéc thµnh khung nhê c¸c d©y thÐp mÒm D =1mm. 

     - Sau ®ã dïng trôc ®a vµo vÞ trÝ cÇn thiÕt. §Þnh vÞ t¹m thêi khung thÐp b»ng cét 

chèng. TiÕn hµnh hµn khung cèt thÐp vµo nh÷ng ®o¹n thÐp ®· chê s½n, chó ý kh«ng ®Ó 

c¸c ®o¹n nèi trïng trªn mét tiÕt diÖn. C¸c kho¶ng c¸ch nèi ph¶i ®¶m b¶o ®óng kü 

thuËt.  

     - §Ó ®¶m b¶o kho¶ng c¸ch cÇn thiÕt cho c¸c líp bª t«ng b¶o vÖ cèt thÐp, dïng 

c¸c miÕng ®Öm bª t«ng cµi vµo c¸c cèt ®ai. Kho¶ng c¸ch gi÷a chóng kho¶ng 1m. 

     - §a ®ñ sè lîng cèt ®ai vµo cèt thÐp chê, luån cèt thÐp däc chÞu lùc vµo vµ 

hµn víi cèt thÐp chê ë cét. Sau®ã san ®Òu cèt ®ai däc theo chiÒu cao cét. NÕu cét cao 

cã thÓ ®øng trªn sµn c«ng t¸c ®Ó buéc; kh«ng ®îc dÊm lªn cèt ®ai.   

KiÓm tra vµ nghiÖm thu: 

-KiÓm tra sè lîng cèt thÐp, vÞ trÝ ®Æt cèt thÐp ph¶i ®¶m b¶o nh thiÕt kÕ.                 

-  - KiÓm tra vÞ trÝ cña c¸c con  kª ®Ó ®¶m b¶o líp bª t«ng b¶o vÖ cèt thÐp nh 

thiÕt kÕ.  

   - Sau khi kiÓm tra xong tiÕn hµnh nghiÖm thu (nh phÇn ®µi mãng). 

b.C«ng t¸c v¸n khu«n 

L¾p dùng: 

- V¸n khu«n cét ghÐp s½n thµnh tõng m¶ng b»ng kÝch thíc mÆt cét, liªn kÕt  

gi÷a chóng b»ng chèt. Dïng líp bª t«ng ®¸y cét ®· ®æ lµm c÷ sau ®ã c¸c tÊm ®îc liªn 

kÕtvíi nhau b»ng c¸c tÊm èp gãc ngoµi b»ng c¸ch ®ãng chªm qua c¸c lç trªn sên c¸c 

tÊm v¸n khu«n vµ tÊm gãc. 

     - Ch©n cét cã mét lç cöa nhá ®Ó lµm vÖ sinh tríc khi ®æ bª t«ng, ë gi÷a th©n 

cét ®Ó lç cöa ®æ bª t«ng. 

    - V¸n khu«n cét ®îc l¾p sau khi ®· ®Æt cèt thÐp cét. Lóc ®Çu ghÐp 3 m¶ng víi 

nhau, ®a vµo vÞ trÝ míi ghÐp nèt m¶ng cßn l¹i. 

     - TiÕn hµnh l¾p dùng g«ng cét theo thiÕt kÕ ( kho¶ng c¸ch c¸c g«ng lµ 50 

cm). 

     - §Ó gi÷ cho v¸n khu«n æn ®Þnh, ta cè ®Þnh chóng b»ng c¸c c©y chèng xiªn. 

     - KiÓm tra l¹i ®é th¼ng ®øng ®Ó chuÈn bÞ ®æ bª t«ng. 

      - ChØ l¾p dùng v¸n khu«n cho mét nöa sè cét , sau khi ®æ bª t«ng xong ®îc 2 

ngµy cêng ®é bª t«ng ®¹t kho¶ng 50KG/cm th× th¸o ra l¾p dùng cho mét nöa cßn l¹i. 

§Ó rót ng¾n thêi gian thi c«ng ta sÏ tiÕn hµnh l¾p dùng cèt thÐp xen kÏ víi qu¸ tr×nh l¾p 
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dùng v¸n khu«n. 

 KiÓm tra vµ nghiÖm thu: 

      - Sau khi l¾p dùng, c©n chØnh gi»ng chèng æn ®Þnh ta tiÕn hµnh nghiÖm thu v¸n 

khu«n tríc khi ®æ bª t«ng. 

      - C¸c tÊm ghÐp kh«ng cã kÏ hë, ®é cøng cña tÊm ®¶m b¶o yªu cÇu, mÆt ph¶i cña 

tÊm kh«ng bÞ cong vªnh, kh«ng bÞ thñng. 

      - KiÓm tra ®é kÝn khÝt cña v¸n khu«n. 

      - KiÓm tra tim cèt cña vÞ trÝ kÕt cÊu, h×nh d¹ng , kÝch thíc. KiÓm tra ®é æn 

®Þnh, bÒn v÷ng cña hÖ thèng khung, dµn, ®¶m b¶o ph¬ng ph¸p l¾p ghÐp ®óng thiÕt kÕ 

thi c«ng. 

     - KiÓm tra hÖ thèng dµn gi¸o thi c«ng, ®é v÷ng ch¾c cña hÖ gi¸o, sµn c«ng t¸c 

®¶m b¶o yªu cÇu. 

     - Sau khi kiÓm tra xong tiÕn hµnh nghiÖm thu ( nh phÇn ®µi mãng). 

Th¸o dì: 

      - §èi víi bª t«ng cét, sau khi ®æ bª t«ng 2 ngµy cã thÓ th¸o dì v¸n khu«n ®îc, 

khi th¸o dì tu©n theo c¸c yªu cÇu cña quy ph¹m ®· ®îc tr×nh bµy ë phÇn yªu cÇu 

chung; lu ý khi bª t«ng ®¹t 50( KG/cm) míi ®îc th¸o dì v¸n khu«n 

c. C«ng t¸c bª t«ng . 

* §æ vµ dÇm bª t«ng : 

   - Tríc khi ®æ ph¶i tiÕn hµnh dän röa s¹ch ch©n cét, ®¸nh sên bÒ mÆt bª t«ng cò 

råi míi ®æ. 

     - Tíi níc v¸n khu«n. 

     - KiÓm tra l¹i v¸n khu«n lÇn cuèi cïng. 

 * BiÖn ph¸p trén: 

        - §Çu tiªn cho m¸y quay kh«ng, tríc hÕt ®æ 15   -20% lîng níc; khi vËt liÖu 

®· ®îc x¸c ®Þnh theo ®óng tØ lÖ ®îc ®a vµo thïng trén cho m¸y trén kh« kho¶ng 

10”, råi míi cho níc vµo; ®iÒu chØnh níc dÇn cho tíi khi ®ñ ®é dÎo. 

  - Thêi gian trén: 1,5’ víi 20 vßng quay lµ cã thÓ trót bª t«ng ra. 

      - Do chiÒu cao cét lín h¬n 2,5m nªn ph¶i ®æ bª t«ng qua vßi voi chê s½n. 

      - Bª t«ng ®îc ®Çm b»ng ®Çm dïi, chiÒu dµy mèi líp ®Çm tõ 20 – 40cm ®Çm 

líp sau ¨n s©u xuèng líp tríc 5 –10cm. Thêi gian ®Çm t¹i mét vÞ trÝ phô thuéc vµo 

m¸y ®Çm, kho¶ng  30 – 40”. Khi trong bª t«ng cã níc xi m¨ng næi lªn lµ ®îc. 

Trong khi ®æ bª t«ng cã thÓ gâ nhÑ lªn thµnh v¸n khu«n ®Ó t¨ng ®é nÐn chÆt cña bª 

t«ng . 

- §æ bª t«ng cét cÇn bè trÝ c¸c gi¸o c¹nh cét ®Ó ®æ bª t«ng .  

*KiÓm tra chÊt lîng vµ b¶o dìng : 
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KiÓm tra: 

   §©y lµ kh©u quan träng v× nã ¶nh hëng trùc tiÕp ®Õn chÊt lîng kÕt cÊu sau 

nµy. KiÓm tra bª t«ng ®îc tiÕn hµnh tríc khi thi c«ng (KiÓm tra ®é sôt cña bª t«ng) 

vµ sau khi thi c«ng (KiÓm tra cêng ®é bª t«ng). 

B¶o dìng : 

- Bª t«ng míi ®æ xong ph¶i ®îc che ch¾n ®Ó kh«ng bÞ ¶nh hëg cña n¾ng, ma. 

- Hai ngµy ®Çu ®Ó gi÷ Èm cho bª t«ng, cø 2 giê tíi níc 1 lÇn, lÇn ®Çu tíi níc sau khi 

®æ bª t«ng tõ 4 –7 h . Nh÷ng ngµy sau kho¶ng 3- 10 h tíi níc 1 lÇn. 

L¾p dùng :  

L¾p dùng v¸n khu«n dÇm  : 

- ViÖc l¾p dùng v¸n khu«n dÇm tiÕn hµnh theo c¸c bíc : 

- GhÐp v¸n khu«n dÇm chÝnh . 

- GhÐp v¸n khu«n dÇm phô . 

- V¸n khu«n dÇm ®îc ®ì b»ng c¸c c©y chèng ®¬n . 

- L¾p xµ gç ®ì v¸n ®¸y sµn . 

- Sau ®ã ®Æt v¸n ®¸y dÇm vµo vÞ trÝ , ®iÒu chØnh ®óng cao ®é tim , cèt råi míi l¾p 

v¸n thµnh . 

- V¸n thµnh ®îc cè  ®Þnh b»ng hai thanh nÑp, díi ch©n ®ãng ghim vµo thanh 

ngang  ®Çu cét chèng. T¹i mÐp trªn v¸n thµnh ®îc ghÐp vµo v¸n khu«n sµn . Khi 

kh«ng cã  sµn th× dïng thanh chÐo chèng xiªn vµo v¸n thanh tõ phÝa ngoµi . 

 - V× dÇm cã chiÒu cao lín nªn bæ xung thªm bul«ng liªn kÕt gi÷a hai v¸n khu«n 

thµnh (d÷ l¹i trong dÇm khi th¸o dì v¸n khu«n ). T¹i vÞ trÝ gi»ng cã thanh c÷ b»ng èng 

nhùa cè ®Þng bÒ réng v¸n khu«n . 

 L¾p dùng v¸n khu«n sµn: 

- Sau khi l¾p xong v¸n dÇm míi tiÕn hµnh l¾p v¸n sµn . 

- L¾p hÖ thèng gi¸o PAL ®ì sµn . 

- L¾p dùng c¸c xµ gç ®ì sµn. 

- V¸n khu«n sµn ®îc l¾p thµnh tõng m¶ng vµ ®a lªn c¸c ®µ ngang . 

- KiÓm tra cao ®é b»ng m¸y thuû b×nh hoÆc nivo. 

- B«i dÇu chèng dÝnh cho v¸n khu«n dÇm , sµn. 

KiÓm tra vµ nghiÖm thu :  

- §êng kÝnh cèt thÐp, h×nh d¹ng, kÝch thíc, m¸c, vÞ trÝ, chÊt lîng mèi buéc, sè 

lîng cèt thÐp, kho¶ng c¸ch cèt thÐp theo thiÕt kÕ. 

   - ChiÒu dµy líp bª t«ng b¶o vÖ. 

   - Ph¶i ghi râ ngµy giê nghiÖm thu chÊt lîng cèt thÐp, nÕu cÇn ph¶i söa ch÷a th× 

tiÕn hµnh ngay tríc khi ®æ bª t«ng. Sau ®ã tÊt c¶ c¸c ban tham gia nghiÖm thu ph¶i ký 

vµo biªn b¶n. 
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   - Hå s¬ nghiÖm thu ph¶i ®îc lu ®Ó xem xÐt qu¸ tr×nh thi c«ng sau nµy. 

Th¸o dì : 

- V¸n khu«n sµn vµ ®¸y dÇm lµ v¸n khu«n chÞu lùc bëi vËy khi bª t«ng ®¹t 70  

cêng ®é thiÕt kÕ míi ®îc phÐp th¸o dì v¸n khu«n . 

- §èi víi v¸n khu«n thanh dÇm ®îc phÐp th¸o dì tríc nhng ph¶i ®¶m b¶o bª 

t«ng ®¹t 25 kG/cm míi ®îc th¸o dì . 

- Th¸o dì v¸n khu«n , c©y chèng theo nguyªn t¾c c¸i nµo l¾p tríc th× th¸o sau vµ 

l¾p sau th× th¸o tríc . 

- Khi th¸o dì v¸n khu«n cÇn chó ý tr¸nh va ch¹m g©y h háng bÒ mÆt kÕt cÊu  

*C«ng t¸c cèt thÐp 

Gia c«ng :  

- Tríc khi ®a vµo vÞ trÝ cÇn thùc hiÖn c¸c c«ng t¸c chuÈn bÞ sau: 

      - N¾n th¼ng vµ ®¸nh rØ cèt thÐp (nÕu cÇn): Cã thÓ dïng bµn ch¶i s¾t hoÆc kÐo qua 

kÐo l¹i trªn bµn c¸p ®Ó lµm s¹ch rØ. Ngoµi ra cßn cã thÓ dïng m¸y c¹o rØ ch¹y ®iÖn ®Ó lµm 

s¹ch cèt thÐp cã ®êng kÝnh >12mm. ViÖc n¾n cèt thÐp ®îc thùc hiÖn nhê m¸y n¾n. 

      - Nhng víi cèt thÐp cã ®êng kÝnh nhá (nhá h¬n hoÆc b»ng 8mm) th× ta dïng 

vam tay ®Ó uèn. ViÖc c¹o rØ cèt thÐp ®îc tiÕn hµnh sau c«ng t¸c uèn cèt thÐp. 

L¾p dùng :  

- Khi ®· kiÓm tra viÖc l¾p dùng v¸n khu«n dÇm sµn xong tiÕn hµnh l¾p dùng cèt 

thÐp  

- CÇn ph¶i chØnh cho chÝnh x¸c vÞ trÝ cèt thÐp tríc khi ®Æt vµo vÞ trÝ thiÕt kÕ. 

®èi víi cèt thÐp dÇm sµn ®îc gia c«ng ë díi tríc khi ®a vµo vÞ trÝ cÇn l¾p dùng 

b»ng cÈu . 

BiÖn ph¸p l¾p dùng cèt thÐp dÇm: 

- §Æt däc hai bªn dÇm hÖ thèng ghÕ nhùa mang c¸c thanh ®µ ngang . §Æt c¸c 

thanh thÐp cÊu t¹o lªn c¸c thanh ®µ ngang ®ã .Luån cèt ®ai ®îc san thµnh tõng tóm , 

sau ®ã luån cèt däc chÞu lùc vµo . Sau khi buéc xong , rót ®µ ngang h¹ cèt thÐp xuèng 

v¸n khu«n dÇm  

BiÖn ph¸p l¾p dùng cèt thÐp sµn : 

 - Cèt thÐp sµn ®· gia c«ng s½n ®îc tr¶i ®Òu theo hai ph¬ng 

t¹i vÞ trÝ thiÕt kÕ. C«ng nh©n ®Æt c¸c con kª bª t«ng díi c¸c nót 

thÐp vµ tiÕn hµnh buéc. Chó ý kh«ng ®îc dÉm lªn cèt thÐp 
- KiÓm tra l¹i cèt thÐp , vÞ trÝ nh÷ng con kª ®Ó ®¶m b¶o cho líp bª t«ng 

b¶o vÖ cèt thÐp nh thiÕt kÕ . 

*C«ng t¸c bª t«ng . 

§æ vµ ®µm bª t«ng : 
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- §Ó khèng chÕ chiÒu dµy sµn cã ba c¸ch lµm nh sau :  

+Ta chÕ t¹o nh÷ng miÕng ®Öm b»ng bª t«ng  cã chiÒu cao b»ng chiÒu dµy sµn, 

®¸nh cèt.  

(h =10 cm ), ®æ vµ ®Çm ®Õn ®©u th× nhÊc miÕng bª t«ng lªn, chuyÓn ®Õn chç kh¸c. Khi 

®æ vµ ®Çm xong dïng thanh thÐp ®ã ®©m th¼ng xuèng ®Õn tÊm v¸n ®¸y sµn , nh vËy ta 

biÕt ®îc chiÒu dµy sµn ®óng víi yªu cÇu thiÕt kÕ kh«ng. 

+ §¸nh dÊu mèc sµn lªn thanh thÐp chê cña cét vµ ®æ bª t«ng sµn theo møc s½n 

cã ®ã  

 + Sö dông ph¬ng ph¸p ®æ bª t«ng b»ng m¸y b¬m (lu lîng 90 m/h) ®æ bª 

t«ng liªn tôc.Vßi b¬m di chuyÓn nhê cÈu cïng víi sù ®iÒu khiÓn cña ngêi thî ®øng t¹i 

n¬i thi c«ng . 

+ §æ bª t«ng tíi ®©u th× tiÕn hµnh ®Çm tíi ®ã, bªt«ng ®îc ®æ theo d¶i vu«ng gãc 

víi chiÒu dµi nhµ. DiÖn tÝch d¶i ®æ ®îc tÝnh ë phÇn sau. ViÖc ®Çm bª t«ng ®îc tiÕn 

hµnh b»ng ®Çm dïi vµ ®Çm bµn. 

Khi sö dông ®Çm bµn cÇn chó ý : 

- Khèng chÕ thêi gian ®Çm. 

- Kho¶ng c¸ch gi÷a hai vÞ trÝ ®Çm ph¶i gèi lªn nhau 3-5 cm . 

- Sau khi ®Çm xong dïng thíc c¸n ph¼ng bÒ mÆt sµn, dïng bµn xoa ®Ó lµm nh½n 

, tr¸nh lµm ®äng níc trªn bÒ mÆt bª t«ng . Chó ý tíi mèc ®¸nh dÊu chiÒu dµy sµn ®Ó 

chiÒu dµy cña sµn ®îc ®¶m b¶o . 

M¹ch ngõng khi thi c«ng dÇm sµn : 

 - khi thi c«ng bª t«ng, ta bè trÝ c¸c m¹ch ngõng t¹i vÞ trÝ cã néi lùc bÐ. §èi vãi 

dÇm sµn, ta bè trÝ m¹ch ngõng t¹i ®iÓm c¸ch gèi tùa mét kho¶ng b»ng 1  4 nhÞp cña cÊu 

kiÖn ®ã. 

 

 
¸p  dông c«ng thøc: 

    n = )T
V

L
.(

V

.Q η
 = )

60

10

35

10
.(

6

5,0.90
= 3,4 xe, chän 4 xe ®Ó phôc vô ®æ 

bªt«ng 

Trong ®ã:       n: sè xe vËn chuyÓn 

                     V: thÓ tÝch bªt«ng mçi xe 

                     L: ®o¹n ®êng vËn chuyÓn ;L =10km 
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                    S: tèc ®é xe ; S= 25km/h 

                  T : thêi gian gi¸n ®o¹n ; T= 10 phót  

                   Q : n¨ng suÊt m¸y b¬m ; Q= 90 m/h 

N¨ng suÊt thùc tÕ cña m¸y b¬m bª t«ng lµ : 90  0,5 = 45m/h 

Thêi gian mét xe hoµn thµnh xong mét chuyÕn lµ: t   

          t1= thêi gian xe ®Õn ®îc c«ng trêng lµ: 
35

60.10
 = 17 phót 

          2= thêi gian chê lÊy mÉu kiÓm tra chÊt lîng bª t«ng :10 phót. 

          t3 = thêi gian ®Ó m¸y b¬m lÊy hÕt bªt«ng trong thïng:15 phót 

           = 2t1 +t2+t3= 34 +10 +15= 59 phót  

Thêi gian ®Ó thi c«ng xong khèi lîng bª t«ng dÇm sµn ( víi 4 xe chë ) lµ: 

T =59 216,65/6 4 = 532,6 phót =8,8 h 

TÝnh diÖn tÝch d¶i ®æ bªt«ng sµn: 

 - Bª t«ng sµn thêng cã diÖn tÝch réng, v× vËy cÇn ph©n vÖt ®æ bª t«ng sµn, 

híng ®æ cña bª t«ng trªn tõng vÖt theo nguyªn t¾c tõ xa vÒ gÇn, thêng ®æ theo 

ph¬ng ngang cña c«ng tr×nh. TÝnh diÖn tÝch tõng ®o¹n ®æ trªn mét vÖt theo c«ng thøc. 

              F = )
h

tt
.(Q 21  

Q- N¨ng suÊt trén cña bª t«ng 45m/h 

t1- Thêi gian ngõng ®æ cho phÐp cña bª t«ng 5 phót 

t2- Thêi gian vËn chuyÓn bª t«ng tõ m¸y ®Õn n¬i ®æ 10 phót 

h – Kho¶ng c¸ch tõ m¸y trén ®Õn n¬i ®æ 

F = )
15

510
.(45 =15m2 

 - Chän chiÒu réng vÖt b =2,5 m; chiÒu dµi tõng ®o¹n l = 6m 

Ta kh«ng thiÕt kÕ m¹ch ngõng cho bª t«ng dÇm sµn, ta tiÕn hµnh ®æ liªn tôc cho ®Õn 

khi hÕt. Lµm liªn tôc c¶ ngµy cho xong. Híng ®æ bª t«ng xem b¶n vÏ . 

KiÓm tra chÊt lîng vµ b¶o dìng : 

KiÓm tra : 

 §©y lµ kh©u quan träng v× nã ¶nh hëng trùc tiÕp ®Õn chÊt lîng kÕt cÊu 

sau nµy. KiÓm tra bª t«ng ®îc tiÕn hµnh tríc khi thi c«ng (KiÓm tra ®é sôt 

cña bª t«ng) vµ sau khi thi c«ng (KiÓm tra cêng ®é bª t«ng). 

 B¶o dìng: 

- ViÖc b¶o dìng ®îc b¾t ®Çu sau khi ®æ bª t«ng xong  

- Thêi gian b¶o dìng 14 ngµy. 
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- Tíi níc ®Ó gi÷ ®é Èm cho bª t«ng nh ®èi víi bª t«ng cét . 

- Khi bª t«ng ®¹t 25kG/cmmíi ®îc phÐp ®i l¹i trªn bÒ mÆt bª t«ng . 

- Söa ch÷a nh÷ng khuyÕt tËt khi thi c«ng bª t«ng toµn khèi  

- Khi thi c«ng bª t«ng cèt thÐp toµn khèi, sau khi th¸o dì v¸n khu«n thêng x¶y 

ra nh÷ng khuyÕt tËt nh sau : 

+ HiÖn t¬ng rç bª t«ng . 

+ HiÖn tîng tr¾ng mÆt . 

+ HiÖn tîng nøt ch©n chim . 

C¸c hiÖn tîng rç trong bª t«ng . 

- Rç ngoµi: rç ngoµi  líp b¶o vÖ cèt thÐp . 

- Rç s©u: rç qua líp cèt thÐp chÞu lùc . 

- Rç thÊu suèt : rç xuyªn qua kÕt cÊu , mÆt nä tr«ng thÊy mÆt kia . 

Nguyªn nh©n rç: 

- Do v¸n khu«n ghÐp kh«ng kÝn khÝt, níc xi m¨ng ch¶y mÊt . 

- Do v÷a bª t«ng bÞ ph©n tÇng khi vËn chuyÓn vµ khi ®æ . 

- Do ®Çm kh«ng kü, ®Çm bá sãt hoÆc do ®é dµy cña líp bª t«ng qu¸ lín vît qu¸ 

ph¹m vi ®Çm. 

- Do cèt liÖu qu¸ lín, cèt thÐp dµy nªn kh«ng lät qua ®îc .  

BiÖn ph¸p söa ch÷a :  

- §èi víi rç mÆt : dïng bµn ch¶i s¾t tÈy s¹ch c¸c viªn ®¸ n»m trong vïng rç , sau 

®ã dïng v÷a bª t«ng sái nhá m¸c cao h¬n thiÕt kÕ tr¸t l¹i vµ xoa ph¼ng . 

- §èi víi rç s©u : dïng dôc s¾t vµ xµ beng cËy s¹ch c¸c viªn ®¸ n»m trong vïng rç 

sau ®ã ghÐp v¸n khu«n ( nÕu cÇn) ®æ v÷a bª t«ng sái nhá m¸c cao h¬n m¸c thiÕt kÕ, 

®Çm chÆt .  

- §èi víi rç thÊu suèt : Tríc khi söa ch÷a cÇn chèng ®ì kÕt cÊu nÕu cÇn 

sau ®ã ghÐp v¸n khu«n vµ ®æ bª t«ng m¸c cao h¬n m¸c thiÕt kÕ, ®Çm kü . 

HiÖn tîng tr¾ng mÆt bª t«ng  

Nguyªn nh©n : 

Do kh«ng b¶o dìng hoÆc b¶o dìng Ýt, xi m¨ng mÊt níc . 

Söa ch÷a : 

§¾p bao t¶i c¸t hoÆc mïn ca, tíi níc thêng xuyªn tõ 5-7 ngµy . 

HiÖn tîng nøt ch©n chim  

HiÖn tîng : 

Khi th¸o v¸n khu«n , trªn bÒ mÆt bª t«ng cã nh÷ng vÕt nøt nhá, ph¸t triÓn kh«ng 

theo ph¬ng híng nµo nh vÕt ch©n chim . 

Nguyªn nh©n : 
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Kh«ng che mÆt bª t«ng míi ®æ nªn khi trêi n¾ng to níc bèc h¬i qu¸ nhanh, bª 

t«ng co ngãt lµm nøt . 

BiÖn ph¸p söa ch÷a : 

Dïng níc xi m¨ng quÐt vµ tr¸t l¹i, sau phñ bao t¶i tíi níc, b¶o dìng. NÕu vÕt 

nøt lín th× ph¶i ®ôc réng råi tr¸t hoÆc phun bª t«ng sái nhá m¸c cao.                                

IV. An toµn lao ®éng  
- ViÖc c¶i thiÖn an toµn, vÖ sinh vµ ®iÒu kiÖn lao ®éng phô thuéc tríc hÕt vµo sù 

phèi hîp hµnh ®éng cña mäi c¸ nh©n vµ tæ chøc bao gåm c¶ chÝnh phñ, ngêi sö dông 

lao ®éng vµ c«ng nh©n. Qu¶n lý an toµn lao ®éng liªn quan ®Õn tÊt c¶ c¸c chøc n¨ng tõ 

lËp lÕ ho¹ch x¸c ®Þnh khu vùc cã vÊn ®Ò, ®iÒu phèi, kiÓm so¸t c¸c ho¹t ®éng an toµn 

lao ®éng t¹i n¬i lµm viÖc … nh»m môc ®Ých phßng chèng tai n¹n lao ®éng vµ èm ®au. 

Qu¶n lý lao ®éng lµ ph¶i ¸p dông nh÷ng biÖn ph¸p an toµn tríc khi cã tai n¹n x¶y ra. 

Qu¶n lý an toµn lao ®éng hiÖu qu¶ gåm ba môc tiªu chÝnh :  

T¹o ra m«i trêng an toµn . 

T¹o ra c«ng viÖc an toµn . 

T¹o ra ý thøc vÒ an toµn lao ®éng trong c«ng nh©n . 

1.Tæ chøc an toµn lao ®éng: 

- ViÖc tæ chøc an toµn lao ®éng trªn c«ng trêng x©y dùng ®îc x¸c ®Þnh bëi quy  

m« c«ng trêng, hÖ thèng c¸c c«ng viÖc vµ ph¬ng thøc tæ chøc dù ¸n c¸c hå s¬ vÒ an 

toµn vµ søc khoÎ cÇn ®îc lu gi÷ thuËn tiÖn cho viÖc x¸c ®Þng vµ xö lý c¸c vÊn ®Ò vÒ 

an toµn vµ vÖ sinh lao ®éng trªn c«ng trêng . 

- CÇn tæ chøc ®µo t¹o qu¶n lý vÒ an toµn vµ b¶o hé lao ®éng trong x©y dùng ë tÊt 

c¶ c¸c cÊp lµ qu¶n lý, ®èc c«ng ®Õn c«ng nh©n. C¸c nhµ thÇu phô vµ c«ng nh©n cña hä 

còng ph¶i ®îc huÊn luyÖn chu ®¸o c¸c thñ tôc vÒ an toµn lao ®éng v× cã thÓ nhãm 

c«ng nh©n chuyªn lµm c«ng viÖc nµy l¹i cã thÓ g©y ¶nh hëng lín ®Õn sù an toµn  cña 

nhãm kh¸c . 

- CÇn cã hÖ thèng tin nhanh cho ngêi qu¶n lý c«ng trêng vÒ nh÷ng viÖc lµm 

mÊt an toµn vµ nh÷ng khiÕm khuyÕt cña thiÕt bÞ . 

- Ph©n c«ng ®Çy ®ñ nhiÖm vô vÒ an toµn vµ vÖ sinh lao ®éng cho nh÷ng ngêi cô 

thÓ. Mét sè nhiÖm vô cÇn tiÕn hµmh cã thÓ liÖt kª nh sau : 

+ Cung øng, x©y dùng vµ  b¶o tr× c¸c ph¬ng tiÖn an toµn nh ®êng vµo, lèi ®i 

bé, rµo ch¾n vµ ph¬ng tiÖn b¶o vÖ trªn cao . 

+ X©y dùng vµ cµi ®Æt hÖ  thèng tÝn hiÖu an toµn . 

 +Cung cÊp thiÕt bÞ an toµn ®Æc biÖt cho mçi lo¹i h×nh c«ng viÖc . 

- KiÓm tra c¸c thiÕt bÞ n©ng dÉn nh cÇn trôc, thang m¸y vµ c¸c chi tiÕt n©ng nh 

d©y c¸p, xÝch t¶i . 

- KiÓm tra vµ hiÖu chØnh c¸c ph¬ng tiÖn lªn xuèng nh thang, giµn gi¸o . 
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- KiÓm tra vµ lµm vÖ sinh c¸c ph¬ng tiÖn ch¨m sãc sóc khoÎ nh nhµ vÖ sinh, lÒu 

b¹t vµ dông cô phôc vô ¨n uèng . 

- ChuyÓn giao nh÷ng phÇn cã liªn quan trong kÕ ho¹ch vÒ an toµn lao ®éng cho 

nh÷ng nhãm c«ng t¸c . 

- KÕ ho¹ch cÊp cøu s¬ t¸n . 

1.1.An toµn lao ®éng khi thi c«ng Ðp cäc : 

- Khi thi c«ng Ðp cäc cÇn ph¶I huÊn luyÖn c«ng nh©n, trang bÞ b¶o hé, kiÓm ra an 

toµn c¸c thiÕt bÞ phôc vô . 

ChÊp hµnh nghiªm chØnh quy ®Þnh an toµn lao ®éng vÒ sö dông, vËn hµnh m¸y khoan 

cäc, ®éng c¬ ®iÖn, cÇn cÈu, m¸y hµn ®iÖn c¸c hÖ têi, c¸p , rßng räc. 

C¸c khèi ®éng ph¶I ®îc chång xÕp theo nguyªn t¾c t¹o thanh khèi æn ®Þnh. Kh«ng 

®îc ®Ó khèi ®èi träng nghiªng, r¬I, ®æ trong qu¸ tr×nh thö cäc. 

- An toµn trong qu¸ tr×nh cÈu, l¾p ghÐp cäc, hµn cäc. 

Ph¶I chÊp hµnh nghiªm ngÆt quy chÕ an toµn lao ®éng ë trªn cao: Ph¶I cã d©y an toµn, 

thang s¾t lªn xuèng … 

- Nguån ®iÖn cung cÊp cho thiÕt bÞ n©ng lªn lu«n ph¶I ®îc duy tr× ë t thÕ s½n 

sµng khi cã c«ng nh©n ®ang lµm viÖc díi hè khoan. 

1.2An toµn lao ®éng trong thi c«ng ®µo ®Êt : 

- HÇu hÕt c¸c c«ng viÖc x©y dùng ®Òu cã liªn quan ®Õn viÖc ®µo xóc nh ®µo 

mãng, r·nh tho¸t níc, c«ng tr×nh ngÇm . Xóc ®Êt hoÆc ®µo r·nh lµ rÊt nguy hiÓm mµ 

ngay c¶ nh÷ng c«ng nh©n cã kinh nghiÖm còng cã thÓ bÞ tai n¹n do mét bê r·nh nµo ®ã 

kh«ng ®îc gia cè sôt lë bÊt ngê . Khi bÞ vïi lÊp díi hµng mÐt khèi ®Êt, b¹n sÏ kh«ng thë 

®îc do ¸p lùc ®Ì lªn ngùc vµ ngoµi nh÷ng th¬ng tÝch trªn c¬ thÓ, cã thÓ b¹n sÏ bÞ chÕt 

ngay c¶ khi khèi ®Êt cã thÓ tÝch t¬ng ®èi nhá . 

- §µo xóc ®Êt lµ c«ng viÖc di dêi nh÷ng khèi hçn hîp ®Êt ®¸ vµ thêng cã c¶ níc 

pha trén trong ®Êt. Nh÷ng c¬n ma to thêng lµ nguyªn nh©n g©y ra lë ®Êt. Kh¶ n¨ng 

lôt léi còng lµ mét hiÓm ho¹ cÇn tÝnh ®Õn. Ngoµi ra cßn suÊt hiÖn vÕt nøt do ¸p suÊt 

®îc gi¶i phãng khi di chuyÓn ®Êt ®¸ hoÆc do nhiÖt ®é qu¸ nãng vµo mïa hÌ . 

- Thµnh phÇn ®Êt ®¸ l¹i rÊt ®a d¹ng, ch¼ng h¹n c¸t s¹ch rÊt rÔ bÞ röa tr«i, trong khi 

líp ®¸ nÒn l¹i ®Æc biÖt r¾n tr¾c. Tuy nhiªn, kh«ng thÓ dùa vµo b¶n th©n c¸c líp ®Êt lµm 

nÒn tùa , v× vËy cÇn chó ý vµ cã biÖn ph¸p gia cè ®Ò phßng lë sôt mÐp r·nh khi ®µo 

nh÷ng r·nh hè cã chiÒu s©u lín h¬n 1,2m. 

C¸c nguyªn nh©n tai n¹n : 

- C«ng nh©n bÞ m¾c kÑt vµ bÞ vïi lÊp trong hè do sôt lë thµnh hè . 

- C«ng nh©n bÞ va ®Ëp vµ bÞ th¬ng khi ®µo xóc do c¸c vËt liÖu r¬i xuèng . 

- C«ng nh©n r¬i xuèng hè . 

- Ph¬ng tiÖn ra vµo kh«ng an toµn hoÆc thiÕu c¸c ph¬ng tiÖn tho¸t hiÓm trong 
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trêng hîp cã lò . 

- Xe m¸y tiÕn tíi qu¸ s¸t miÖng hè, ®Æc biÖt lµ khi quay ®Çu lµm sôt mÐp hè. 

- Ng¹t thë hoÆc nhiÔm ®éc do nh÷ng khÝ nÆng nh khÝ th¶i phun xuèng hè, vÝ dô 

nh khÝ th¶i cña ®éng c¬ diezel hay ®éng c¬ x¨ng  
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Khi thi c«ng c¸c c«ng t¸c ®Êt cÇn lu ý : 

- MÐp hè, r·nh nªn b¹t hoÆc vÐt mét gãc an toµn, thêng lµ 45 ,hoÆc gia c«ng 

b»ng v¸n cét hay c¸c ph¬ng tiÖn thÝch hîp ®Ó ®¶m b¶o kh«ng s¹t lë. 

- CÇn ®¶m b¶o cã ®ñ vËt liÖu ®Ó gia cè r·nh sÏ ®µo, gia cè r·nh lµ viÖc cÇn lµm 

ngay, ®µo ®Õn ®©u gia cè r·nh ®Õn ®Êy. Nh vËy cÇn cung cÊp gç trong c¸c c«ng viÖc 

®µo xóc, ®èi víi v¸n s©u h¬n 1,2m th× cÇn ph¶i cung cÊp ®ñ c¸c v¸n khung hoÆc v¸n ®Ó 

gia cè thÝch hîp. 

- ChØ nh÷ng c«ng nh©n lµnh nghÒ thùc hiÖn díi sù gi¸m s¸t cña ®èc c«ng míi 

®îc l¾p ®Æt, th¸o dì hay thay cét chèng. Nªn l¾p ®Æt cét chèng t¹i tÊt c¶ c¸c chç nµo 

cã thÓ, tríc khi ®µo tíi ®¸y hè, c«ng viÖc nµy tèt nhÊt nªn lµm khi chiÒu s©u hè hoÆc 

r·nh cha tíi 1,2m sau ®ã ®Æt cét chèng tíi ®¸y. CÇn thùc hiÖn nh÷ng quy tr×nh nµy 

®Çy ®ñ, tr¸nh viÖc c«ng nh©n bÞ ®Êt lë lÊp vïi . 

- LËp c¸c rµo c¶n ë ®é cao võa ph¶i (kho¶ng 1m) ®Ó ng¨n ngõa tai n¹n khi c«ng 

nh©n r¬i xuèng hè . 

- ViÖc kiÓm tra cÇn do ngêi cã kiÕn thøc lµm, Ýt nhÊt lµ tríc mét ngµy t¹i n¬i sÏ 

tiÕn hµnh ®µo ®Êt. Ngêi kiÓm tra cã tr¸ch nhiÖm lËp vµ lu gi÷ biªn b¶n . 

  - ë bÊt k× chç nµo, c«ng viÖc ®µo xóc cÇn tr¸nh kh«ng nªn qu¸ s©u vµ qu¸ gÇn 

lµm ¶nh hëng ®Õn nÒn mãng cña c¸c c«ng tr×nh kÕ bªn . 

- Kh«ng nªn lu gi÷ hay di chuyÓn vËt liÖu vµ thiÕt bÞ gÇn miÖng hè v× cã thÓ g©y 

nguy hiÓm cho c«ng nh©n lµm viÖc ë díi vËt liÖu r¬i xuèng, hoÆc do t¶i nÆng gÇn 

miÖng hè g©y sËp c¸c cét chèng gia cè thµnh hè. Nh÷ng ®èng ®Êt ®¸ vµ phÕ liÖu nªn ®Ó 

c¸ch xa n¬i ®µo xóc. 

- Víi xe c¬ giíi cÇn cã ®ñ chç ®Ëu vµ vËt c¶n xe hîp lý, ®Ò phßng xe lao xuèng 

hè khi ®æ vËt liÖu hoÆc g©y nguy hiÓm khi quay ®Çu xe. Khu vùc ®Ó xe ph¶i gi÷ mét 

kho¶ng c¸ch an toµn so víi hè ®Ó ®Ò phßng t¶i träng lín cã thÓ g©y sËp hè hoÆc c¸c vËt 

gia cè díi hè . 

§µo ®Êt b»ng m¸y ®µo gÇu nghÞch. 

- Trong thêi gian m¸y ho¹t ®éng, cÊm mäi ngêi ®i l¹i trªn m¸i dèc tù nhiªn , 

còng nh trong ph¹m vi ho¹t ®éng cña m¸y khu vùc nµy ph¶i cã biÓn b¸o. Khi vËn 

hµnh m¸y ph¶i kiÓm tra t×nh tr¹ng m¸y, vÞ trÝ ®Æt m¸y, thiÕt bÞ an toµn phanh h·m, tÝn 

hiÖu, ©m thanh, cho m¸y ch¹y thö kh«ng t¶i . 

- Kh«ng ®îc thay ®æi ®é nghiªng cña m¸y khi gÇu xóc ®ang mang t¶i hay ®ang 

quay gÇn. CÊm h·m phanh ®ét ngét . 

 

- Thêng xuyªn kiÓm tra t×nh tr¹ng cña d©y c¸p, kh«ng ®îc dïng ®©y c¸p ®· 

nèi. 
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- Trong mäi trêng hîp kho¶ng c¸ch gi÷a ca bin m¸y vµ thµnh hè ®µo ph¶i  1m. 

Khi ®æ ®Êt vµo thïng xe « t« ph¶i quay gÇu qua phÝa sau thïng xe vµ dõng gÇu ë 

gi÷a thïng xe. Sau ®ã h¹ gÇu tõ tõ xuèng ®Ó ®æ ®Êt . 

§µo ®Êt b»ng thñ c«ng :  

Ph¶i trang bÞ ®ñ dông cô cho c«ng nh©n theo chÕ ®é hiÖn hµnh. 

§µo ®Êt hè  mãng sau mçi trËn ma ph¶i r¾c c¸t vµo bËc lªn xuèng tr¸nh trît, 

ng·. 

Trong khu vùc ®µo ®Êt thñ c«ng thêng cã nhiÒu ngêi cïng lµm viÖc nªn ph¶i bè 

trÝ kho¶ng c¸ch gi÷a ngêi nµy vµ ngêi kia ®¶m bo¶ an toµn . 

CÊm bè trÝ ngêi lµm viÖc trªn miÖng hè ®µo trong  khi ®ang cã ngêi lµm viÖc ë 

bªn díi hè ®µo cïng mét khoang mµ ®Êt cã thÓ r¬i , lë xuèng ngêi ë bªn díi . 

1.3.An toµn lao ®éng trong c«ng t¸c bª t«ng . 

L¾p dùng, th¸o dì dµn gi¸o. 

- Ng· cao vµ thiÕt bÞ, vËt liÖu r¬i tõ trªn cao xuèng lµ mèi nguy hiÓm, mÊt an toµn 

nghiªm träng nhÊt trong ngµnh x©y dùng. Do giµn gi¸o ®îc sö dông t¹i bÊt cø n¬i nµo 

trªn nÒn c«ng tr×nh vµ nh÷ng n¬i cã ®iÒu kiÖn thi c«ng thiÕu an toµn. 

- Giµn gi¸o ph¶i ®îc chÕ t¹o b»ng vËt liÖu tèt, ®ñ ch¾c ch¾n ®Ó ®¶m b¶o an toµn 

lªn xuèng vµ lµm viÖc . 

- Khi thi c«ng c«ng t¸c giµn gi¸o vµ c«pha chóng ta cÇn lu ý nh÷ng c¬ b¶n vÒ an 

toµn lao ®éng sau : 

- Giµn gi¸o gi»ng ®éc lËp : 

+ Mét giµn gi¸o gi»ng ®éc lËp kh«ng cÇn ph¶i dùa vµo c«ng tr×nh ®Ó ®øng v÷ng, 

giµn gi¸o nµy cã c¸c h«ng cét , trô ®¬n bªn trong vµ bªn ngoµi. 

+ Trô chèng giµn gi¸o ph¶i ®îc kª trªn nÒn r¾n, ch¾c,vµ cã v¸n gç lãt ch©n ®Ó 

ph©n t¸n ¸p lùc lªn trô, chèng lón côc bé g©y mÊt th¨ng b»ng . Kh«ng dïng c¸c vËt liÖu 

dÔ vì hoÆc trît nh g¹ch ®¸ vôn ®Ó ®ì ch©n giµn gi¸o. Trô chèng giµn gi¸o cÇn ®îc 

gia cè vµ t¨ng cøng v÷ng b»ng c¸c thanh gi»ng. §Ó chÞu lùc tèt, nªn bè trÝ c¸c thanh 

gi»ng h×nh ch÷ chi . 
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- Liªn kÕt : 

+ G×an gi¸o ph¶i ®îc liªn kÕt ch¾c ch¾n hoÆc g¾n chÆt vµo nh÷nh vÞ trÝ phï hîp 

cña c«ng tr×nh ®Ó chèng chuyÓn vÞ . 

+ Sµn c«ng t¸c cã lan can, tÊm ®ì, líi ch¾n b»ng kim lo¹i che kÝn chóng vµ sµn 

b»ng v¸n khÐp kÝn. 

+ Giµn gi¸o ®¬n trô hoÆc ®¬n giãng cã sµn c«ng t¸c kª trªn c¸c giãng ngang ®îc 

b¾t th¼ng gãc víi mÆt bªn toµ nhµ ®îc dïng phæ biÕn trong nh÷ng c«ng viÖc ®¬n gi¶n. 

NÒn ®Æt giµn gi¸o cã vai trß quan träng, trô chèng ph¶i cã c¸c v¸n lµm ch©n ®Õ, mçi 

tÊm cã chiÒu dµi tèi thiÓu ®ñ kª lªn hai trô … 

- Kh«ng ®îc ®Ó dë dang viÖc dùng hoÆc th¸o dì giµn gi¸o nÕu kh«ng cã biÓn 

b¸o cÊm sö dông vµ ch¾n c¸c lèi lªn xuèng . V× ngêi ngoµi còng cã thÓ lªn xuèng 

giµn gi¸o ®Æc biÖt lµ trÎ em nªn cÇn cã biÖn ph¸p ng¨n c¶n nh lµm giµo c¶n hoÆc th¸o 

bá c¸c thang dÉn, ®Æc biÖt lµ sau giê lµm viÖc . 

- ë nh÷ng n¬i cã ®iÒu kiÖn lµm viÖc thiÕu an toµn trªn mÆt ®Êt còng nh c«ng 

tr×nh, nªn dïng giµn gi¸o h¬n dïng thang. 

- ChØ dïng giµn gi¸o ®óng môc ®Ých vµ khi nã ®îc neo gi»ng ch¾c vµo c«ng 

tr×nh  

- Kh«ng chÊt qu¸ t¶i, ®Æc biÖt lµ kh«ng ®Æt m¸y mãc hay vËt liÖu lªn giµn gi¸o nÕu 

trong thiÕt kÕ kh«ng cã chóc n¨ng ®ã. Kh«ng chøa vËt liÖu trªn giµn gi¸o nÕu trong thiÕt 

kÕ kh«ng cã chøc n¨ng ®ã. Kh«ng chøa vËt liÖu trªn giµn gi¸o nÕu kh«ng cÇn thiÕt . 

- Kh«ng dïng gç ®· s¬n hoÆc ®· qua xö lý bÒ mÆt lµm cho viÖc quan s¸t ph¸t hiÖn 

ra nh÷ng chè khiÕm khuyÕt bªn trong khã kh¨n. 

- Kh«ng sö dông tre ®· cã dÊu hiÖu môc hay mèi mät, d©y ch·o môc, tr¸nh dïng 

vËt liÖu khi thÊy nghi ngê vÒ chÊt lîng cña chóng. 

- Gi»ng giµn gi¸o vµo c«ng tr×nh hay cÊu tróc cè ®Þnh t¹i bÊt cø chç nµo cã thÓ. 

- Kho¸ b¸nh xe l¹i khi lµm viÖc trªn giµn gi¸o di ®éng . 

- Kh«ng trÌo lªn giµn gi¸o di ®éng khi cha kho¸ b¸nh xe vµ cha ®Æt giµn gi¸o 

trªn nÒn v÷ng . 

- Gi¶n thiÓu t¶i träng chÊt lªn giµn gi¸o . 

- Kh«ng ®Ó giµn gi¸o bªn díi ®êng d©y ®iÖn. Tríc khi di chuyÓn giµn gi¸o di 

®éng cÇn xem xÐt tríc c¸c vËt c¶n trªn kh«ng, nhÊt lµ ®êng d©y ®iÖn . 

- Tr¸nh sö dông giµn gi¸o khi cã giã m¹nh hoÆc trong ®iÒu kiÖn thêi tiÕt xÊu. 

- Kh«ng ®îc lµm viÖc trªn giµn gi¸o treo nÕu cha ®îc huÊn luyÖn chu ®¸o . 

- Kh«ng dïng d©y treo giµn gi¸o ®Ó lªn xuèng sµn c«ng t¸c cña giµn gi¸o treo. 

- §Ò phßng tr¸nh rñi ro cã thÓ x¶y ra khi d©y treo háng ( ®èi víi giµn gi¸o treo ) 

ph¶i cã mét cuén d©y thø cÊp trªn ®ã cã g¾n thiÕt bÞ chèng r¬i. Ngoµi ra mäi d©y treo 

ph¶i ®îc kiÓm tra kÜ lìng Ýt nhÊt lµ 6 th¸ng mét lÇn . 
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- Khe hë gi÷a sµn c«ng t¸c vµ têng c«ng tr×nh  0,05m khi x©y vµ 0,2m khi tr¸t . 

- C¸c cét giµn gi¸o ph¶i ®îc ®Æt trªn vËt kª æn ®Þnh. 

- CÊm xÕp t¶i lªn giµn gi¸o, n¬i ngoµi nh÷ng vÞ trÝ ®· quy ®Þnh . 

- Khi giµn gi¸o cao h¬n 6m ph¶i lµm Ýt nhÊt hai sµn c«ng t¸c: Sµn lµm viÖc bªn 

trªn, sµn  lµm viÖc bªn díi . 

- Khi giµn gi¸o cao h¬n 12m ph¶i lµm cÇu  thang. §é dèc cña cÇu thang  60   

- Lç hæng ë sµn c«ng t¸c ®Ó lªn xuèng ph¶i cã lan can b¶o vÖ ë 3 phÝa. 

- Thêng xuyªn kiÓm tra tÊt c¶ c¸c bé phËn kÕt cÊu cña giµn gi¸o , gi¸ ®ì , ®Ó kÞp 

thêi ph¸t hiÖn t×nh tr¹ng h háng cña giµn gi¸o ®Ó cã biÖn ph¸p söa ch÷a kÞp thêi  

- Khi th¸o dì giµn gi¸o ph¶i cã rµo ng¨n, biÓn cÊm ngêi qua l¹i. CÊm th¸o dì 

giµn gi¸o b»ng c¸ch giËt ®æ . 

- Kh«ng dùng l¾p, th¸o dì hoÆc lµm viÖc trªn giµn gi¸o vµ khi trêi ma to, gi«ng 

b·o hoÆc giã cÊp 5 trë lªn . 

C«ng t¸c gia c«ng, l¾p dùng c«pha. 

- C«pha dïng ®Ó ®ì kÕt cÊu bª t«ng ph¶i dîc chÕ t¹o vµ l¾p dùng theo ®óng yªu 

cÇu trong thiÕt kÕ thi c«ng ®· ®îc duyÖt . 

- C«pha ghÐp thµnh khèi lín ph¶i ®¶m b¶o v÷ng ch¾c khi cÈu l¾p vµ khi cÈu l¾p 

ph¶i tr¸nh va ch¹m vµo c¸c bé kÕt cÊu ®· l¾p tríc. 

- Kh«ng ®îc ®Ó trªn c«pha nh÷ng thiÕt bÞ vËt liÖu kh«ng cã trong thiÕt kÕ , kÓ c¶ 

kh«ng cho nh÷nh ngêi kh«ng trùc tiÕp tham gia vµo viÖc ®æ bª t«ng ®øng trªn c«pha . 

- CÊm ®Æt vµ chÊt xÕp c¸c tÊm c«pha c¸c bé phËn cña c«pha lªn chiÕu nghØ cÇu 

thang, lªn ban c«ng, c¸c lèi ®i s¸t c¹nh lç hæng hoÆc c¸c mÐp ngoµi cña c«ng tr×nh. Khi 

cha gi»ng kÐo chóng . 

- Tríc khi ®æ bª t«ng c¸n bé kÜ thuËt thi c«ng ph¶i kiÓm tra c«pha, nªn cã h 

háng ph¶i söa ch÷a ngay. Khu vùc söa ch÷a ph¶i cã rµo ng¨n biÓn b¸o . 
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C«ng t¸c gia c«ng , l¾p dùng cèt thÐp. 

- Gia c«ng cèt thÐp ph¶i ®îc tiÕn hµnh ë khu vùc riªng, xung quanh cã rµo ch¾n 

vµ biÓn b¸o . 

- C¾t, uèn, kÐo cèt thÐp ph¶i dïng nh÷ng thiÕt bÞ chuyªn dông, ph¶i cã biÖn ph¸p 

ng¨n ngõa thÐp v¨ng khi c¾t cèt thÐp cã ®o¹n dµi h¬n hoÆc b»ng 0.3m. 

- Bµn gia c«ng cèt thÐp ph¶i ®îc cè ®Þnh ch¾c ch¾n, nÕu bµn gia c«ng cèt thÐp 

cã c«ng nh©n lµm viÖc ë hai gi¸ th× ë gi÷a ph¶i cã líi thÐp b¶o vÖ cao Ýt nhÊt lµ 1.0m.  

- Cèt thÐp ®· lµm xong ph¶i ®Ó ®óng chç quy ®Þnh. 

- Khi n¾n th¼ng thÐp trßn cuén b»ng m¸y ph¶i che ch¾n b¶o hiÓm ë trôc cuén 

tríc khi më m¸y , h·m ®éng c¬ khi ®a ®Çu nèi thÐp vµo trôc cuén . 

- Khi gia c«ng cèt thÐp vµ lµm s¹ch rØ ph¶i trang bÞ ®Çy ®ñ ph¬ng tiÖn b¶o vÖ c¸ 

nh©n cho c«ng nh©n . 

- Kh«ng dïng kÐo tay khi c¾t c¸c thanh thÐp thµnh c¸c mÉu ng¾n h¬n 30cm . 

- Truíc khi chuyÓn nh÷ng tÊm líi khung cèt thÐp ®Õn vÞ trÝ l¾p ®Æt ph¶i kiÓm tra 

c¸c mèi hµn, nót buéc. Khi c¾t bá nh÷ng phÇn thÐp thõa ë trªn cao c«ng nh©n ph¶i ®eo 

d©y an toµn, bªn díi ph¶i cã biÓn b¸o. Khi hµn cèt thÐp chê cÇn tu©n theo chÆt chÏ 

quy ®Þnh cña quy ph¹m . 

- Buéc cèt thÐp ph¶i dïng dông cô chuyªn dïng, cÊm buéc b»ng tay cho phÐp 

trong thiÕt kÕ . 

- Khi dùng l¾p cèt thÐp gÇn ®êng d©y dÉn ®iÖn ph¶i c¾t ®iÖn, trêng hîp kh«ng 

c¾t ®îc ®iÖn ph¶i cã biÖn ph¸p ng¨n ngõa cèt thÐp va ch¹m vµo d©y ®iÖn. 

§æ vµ ®Çm bª t«ng : 

- Tríc khi ®æ bª t«ng c¸n bé kÜ thuËt thi c«ng ph¶i kiÓm tra viÖc l¾p ®Æt c«pha 

,cèt thÐp ,giµn gi¸o , sµn c«ng t¸c, ®êng vËn chuyÓn . ChØ ®îc tiÕn hµnh ®æ sau khi 

®· cã v¨n b¶n x¸c nhËn . 

- Lèi qua l¹i díi khu vùc ®ang ®æ bª t«ng ph¶i cã rµo ng¨n vµ biÓn cÊm. 

- Trêng hîp b¾t buéc ph¶i cã ngêi qua l¹i cÇn lµm nh÷ng tÊm che ë phÝa 

trªn lèi qua l¹i ®ã . 

- CÊm ngêi kh«ng cã nhiÖm vô ®øng ë sµn rãt v÷a bª t«ng . C«ng nh©n lµm nhiÖm 

vô  ®iÒu chØnh m¸y , ®Þnh híng ,vßi b¬m ®æ bª t«ng ph¶i cã g¨ng , ñng . 

- Khi dïng ®Çm rung ®Ó ®Çm bª t«ng cÇn: 

- Nèi ®Êt víi vá ®Çm rung . 

- Dïng d©y buéc c¸ch ®iÖn nèi tõ b¶ng ph©n phèi ®Õn ®éng c¬ ®iÖn cña ®Çm. 

- Lµm s¹ch ®Çm rung , lau kh« vµ cuèn d©y dÉn khi lµm viÖc . 

- Ngõng ®Çm rung tõ 5-7 phót sau mçi lÇn lµm viÖc liªn tôc tõ 30-35 phót. 

- C«ng nh©n vËn hµnh m¸y ph¶i ®îc trang bÞ ñng cao su c¸ch ®iÖn vµ c¸c 

ph¬ng tiÖn b¶o vÖ c¸ nh©n kh¸c. 
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B¶o dìng bª t«ng . 

- Khi b¶o dìng bª t«ng ph¶i dïng giµn gi¸o kh«ng ®îc ®øng lªn c¸c cét chèng 

hoÆc c¹nh c«pha, kh«ng ®îc dïng thang tùa vµo c¸c bé phËn kÕt cÊu bª t«ng ®ang 

b¶o dìng . 

- B¶o dìng bª t«ng vÒ ban ®ªm hoÆc nh÷ng bé phËn kÕt cÊu bÞ che khuÊt ph¶i cã 

®Ìn chiÕu s¸ng . 

Th¸o dì c«pha . 

- ChØ ®îc th¸o dì cèt pha sau khi bª t«ng ®· ®¹t ®îc cêng ®é quy 

®Þng theo híng dÉn cña c¸n bé kü thuËt thi c«ng . 

- Khi th¸o dì c«pha ph¶i th¸o theo tr×nh tù hîp lý ph¶i cã biÖn ph¸p ®Ò phßng 

c«pha r¬i hoÆc kÕt cÊu c«ng tr×nh bÞ sËp ®æ bÊt ngê .N¬i th¸o c«pha ph¶i cã rµo ng¨n 

vµ biÓn b¸o. 

- Tríc khi th¸o c«pha ph¶i thu gän hÕt c¸c vËt liÖu thõa vµ c¸c thiÕt bÞ ®Êt trªn 

c¸c bé phËn c«ng tr×nh s¾p th¸o c«pha . 

- Khi th¸o c«pha ph¶i thêng xuyªn quan s¸t t×nh tr¹ng c¸c bé phËn kÕt cÊu , nÕu 

cã hiÖn tîng biÕn d¹ng ph¶i ngõng th¸o vµ b¸o c¸o cho c¸n bé thi c«ng biÕt . 

Sau khi th¸o c«pha ph¶i che ch¾n c¸c lç hæng cña c«ng tr×nh kh«ng ®îc ®Ó c«pha ®· 

th¸o lªn sµn c«ng t¸c hoÆc nÐm c«pha tõ trªn xuèng ,c«pha sau khi th¸o ph¶i ®îc vµo 

n¬i quy ®Þnh . 

- Th¸o dì c«pha ®èi víi nh÷ng khoang ®æ bª t«ng cèt thÐp cã khÈu ®é lín ph¶i 

thùc hiÖn ®Çy ®ñ yªu cÇu nh trong thiÕt kÕ vÒ chèng ®ì t¹m thêi . 

1.4.An toµn trong c«ng t¸c lµm m¸i: 

- ChØ cho phÐp c«ng nh©n lµm c¸c c«ng viÖc trªn m¸i sau khi c¸n bé kü thuËt ®· 

kiÓm tra t×nh tr¹ng kÕt cÊu chÞu lôc cña m¸i vµ c¸c ph¬ng tiÖn b¶o ®¶m an toµn kh¸c . 

- ChØ cho phÐp ®Ó vËt liÖu trªn m¸i ë nh÷ng vÞ trÝ thiÕt kÕ quy ®Þnh. 

- Khi ®Ó c¸c vËt liÖu , dông cô trªn m¸i ph¶i cã  biÖn ph¸p chèng l¨n , trît theo 

m¸i dèc . 

- Khi x©y têng ch¾n m¸i , lµm m¸ng níc cÇn ph¶i cã giµn gi¸o vµ líi b¶o 

hiÓm . 

- Trong ph¹m vi ®ang cã ngêi lµm viÖc trªn m¸i ph¶i cã rµo ng¨n vµ biÓn cÊm 

bªn díi ®Ó tr¸nh dông cô vµ vËt liÖu r¬i vµo ngêi qua l¹i .  

- Hµng rµo ng¨n ph¶i ®Æt réng ra mÐp ngoµi cña m¸i theo h×nh chiÕu b»ng víi 

kho¶ng  3m . 

1.5.An toµn trong c«ng t¸c x©y dùng vµ hoµn thiÖn . 

a. X©y têng  

- Khi x©y tíi ®é cao c¸ch mÆt sµn 1,5m ph¶i b¾c giµn gi¸o ®Ó x©y vËt liÖu chuyÓn 
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lªn sµn c«ng t¸c ë ®é cao 2m trë lªn ph¶i dïng thiÕt bÞ cÈu, chuyÓn . Bµn n©ng g¹ch 

ph¶i cÝ thanh ch¾c ch¾n , ®¶m b¶o kh«ng r¬i ®æ khi n©ng , cÊm chuyÓn g¹ch b»ng c¸ch 

tung g¹ch lªn cao qu¸ 2m. 

- Nh÷ng lç têng tõ tÇng hai trë lªn ph¶i che ch¾n . 

- X©y c¸c m¸i l¸t nh« ra khái têng qu¸ 20cm ph¶i cã gi¸ ®ì conson. 

- Khi x©y èng khãi ®é cao 3m trë lªn ph¶i lµm sµn hoÆc líi che ch¾n b¶o vÖ 

réng tõ 2-3m ,dµy Ýt nhÊt 4m. 

- KiÓm tra t×nh tr¹ng cña giµn gi¸o gi¸ ®ì phôc vô cho c«ng t¸c x©y , kiÓm tra l¹i 

viÖc s¾p xÕp bè trÝ vËt liÖu vµ vÞ trÝ c«ng nh©n ®øng lµm viÖc trªn sµn c«ng t¸c . 

Khi lµm sµn c«ng t¸c bªn trong nhµ ®Ó x©y th× bªn ngoµi ph¶i ®Æt rµo ng¨n hoÆc 

biÓn cÊm c¸ch ch©n têng 1,5m nÕu ®é cao x©y  7,0m hoÆc c¸ch 2,0m nÕu ®é cao x©y 

 7,0m . Ph¶i che ch¾n nh÷ng lç têng ë tÇng hai trë lªn nÕu ngêi cã thÓ lät qua ®îc 

. 

* Kh«ng ®îc phÐp: 

- §øng ë bê ®Ó x©y . 

- §i l¹i trªn bê têng . 

- §øng trªn m¸i h¾t ®Ó x©y . 

- Tùa thang vµo têng míi x©y ®Ó lªn xuèng . 

-  §Ó dông cô hoÆc vËt liÖu lªn bê têng ®ang x©y . 

- Khi x©y nÕu gÆp ma gÝo (cÊp 6 trë lªn )ph¶i che ®Ëy chèng ®ì khèi x©y cÈn 

thËn ®Ó khæi bÞ xãi lë hoÆc sËp ®æ , ®ång thêi mäi ngêi ph¶i ®Õn n¬i Èn nÊp an toµn . 

- Khi x©y xong têng biªn vÒ mïa ma  b·o ph¶i che ch¾n ngay . 

b.C«ng t¸c hoµn thiÖn  

- Sö dông giµn gi¸o , sµn c«ng t¸c lµm c«ng t¸c hoµn thiÖn ph¶i theo sù híng 

dÉn cña c¸n bé kÜ thuËt . 

- Kh«ng ®îc phÐp dïng thang ®Ó lµm c«ng t¸c hoµn thiÖn ë trªn cao . 

- C¸n bé thi c«ng ph¶i ®¶m b¶o viÖc ng¾t ®iÖn hoµn thiÖn khi chuÈn bÞ tr¸t, s¬n 

…lªn trªn bÒ mÆt cña hÖ thèng ®iÖn    

Tr¸t :  

- Tr¸t trong , ngoµi c«ng tr×nh cÇn sö dông giµn gi¸o. NÕu tiÕn hµnh tr¸t ë 

2 hay nhiÒu tÇng cÇn bè trÝ s©n b¶o vÖ trung gian . 

- CÊm dïng chÊt ®éc h¹i ®Ó lµm v÷a tr¸t mµu. 

- §a v÷a lªn sµn tÇng trªn cao h¬n 5m ph¶i dïng thiÕt bÞ vËn chuyÓn lªn cao hîp lý. 

- Thïng , x« còng nh c¸c thiÕt bÞ chøa ®ùng v÷a ph¶i  ®Ó ë nh÷ng vÞ trÝ ch¾c 

ch¾n ®Ó tr¸nh r¬i, trît . Khi xong viÖc ph¶i cä röa s¹ch sÏ vµ thu gän vµo mét chç . 
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QuÐt v«i , s¬n  

- Giµn gi¸o phôc vô ph¶i ®¶m b¶o yªu cÇu cña quy ph¹m chØ ®îc dïng thang tùa 

®Ó quÐt v«i , s¬n trªn mét diÖn tÝch nhá ë ®é cao c¸ch mÆt nÒn nhµ (sµn)  5m . 

- Khi s¬n trong nhµ hoÆc dïng c¸c lo¹i s¬n cã chøa chÊt  ®éc h¹i ph¶i trang bÞ 

cho c«ng nh©n mÆt n¹ phßng ®éc, tríc khi b¾t ®Çu lµm viÖc kho¶ng mét giê ph¶i më 

tÊt c¶ c¸c cöa vµ c¸c thiÕt bÞ th«ng giã cña phßng ®ã . 

- Khi s¬n, c«ng nh©n kh«ng ®îc lµm viÖc qu¸ 2 giê . 

- CÊm ngêi vµo buång trong ®· quÐt s¬n, v«i , cã pha chÊt ®éc h¹i cha kh« vµ 

cha ®îc th«ng giã tèt . 

2.An toµn trong thiÕt kÕ mÆt b»ng c«ng trêng . 

- Mét mÆt b»ng thiÕt kÕ Èu vµ kh«ng ng¨n n¾p lµ nh÷ng nguyªn nh©n s©u xa g©y 

ra nh÷ng tai n¹n nh vËt liÖu r¬i , va ®ông gi÷a c«ng nh©n víi m¸y mãc thiÕt bÞ . 

Kho¶ng kh«ng lu th«ng b¾t buéc ®èi víi nh÷ng c«ng trêng trong thµnh phè ,thêng 

bÞ h¹n chÕ tèi ®a do kh«ng cã ®iÒu kiÖn. H¬n n÷a, mét mÆt b»ng tèi u phôc vô cho an 

toµn lao ®éng vµ søc khoÎ c«ng nh©n l¹i kh«ng ®i ®«i víi n¨ng suÊt cao. ViÖc thiÕt kÕ 

tèt cho nhµ qu¶n lÝ lµ yÕu tè thiÕt yÕu trong c«ng t¸c chuÈn bÞ , ®em l¹i hiÖu qu¶ vµ an 

toµn khi  thi c«ng x©y dùng . 

- Tríc khi tiÕn hµnh c«ng viÖc t¹i c«ng trêng cÇn xem xÐt kü c¸c vÊn ®Õ: 

- Lèi vµo hoÆc ®êng vµnh ®ai cho c«ng nh©n. C¸c lèi ®i l¹i ph¶i quang, kh«ng cã 

chíng ng¹i vËt, chó ý nh÷ng yÕu tè nguy hiÓm. Nªn cã nh÷ng th«ng b¸o, chØ dÉn cô 

thÓ. Bè trÝ lèi vµo, ra cho c¸c ph¬ng tiÖn cÊp cøu. Bè trÝ rµo ch¾n b¶o vÖ, lan can cÇu 

thang ë nh÷ng n¬i cã ®é cao 2m trë lªn . 

- Lèi ®i cho c¸c ph¬ng tiÖn giao th«ng. Bè trÝ mét chiÒu lµ tèt nhÊt, tr¸nh g©y ra 

t¾c nghÏn giao th«ng dÔ g©y ra tai n¹n, ®Æc biÖt lµ khi c¸c tµi xÕ thiÕu kiªn nhÉn gi¶i 

phãng vËt liÖu mét c¸ch véi v·. 

- Lu chøa vËt liÖu vµ thiÕt bÞ . VËt liÖu cµng gÇn n¬i s¶n xuÊt t¬ng øng cµng tèt 

(vÝ dô :c¸t , sái ®Ó gÇn n¬i trén xi m¨ng , c«pha ®Ó gÇn xëng l¾p r¸p ). NÕu kh«ng thÓ 

thùc hiÖn ®îc th× cÇn quy ®Þnh thêi gian biÓu ®a vËt liÖu tíi . 

- Bè trÝ m¸y mãc x©y dùng : thêng th× viÖc bè trÝ phô thuéc vµo yªu cÇu c«ng 

t¸c, v× vËy khi bè trÝ thiÕt bÞ nh cÈu th¸p cÇn tÝnh ®Õn hµnh tr×nh quay cña cÇn n©ng , 

n¬i nhËn vµ n¬i gi¶i phãng vËt n©ng sao cho kh«ng qu¨ng vËt n©ng vµo c«ng nh©nhay 

c¸c c«ng tr×nh l©n cËn . 

- Bè trÝ ph©n xëng lµ viÖc :thêng kh«ng di chuyÓn cho ®Õn khi x©y dùng xong . 

- Bè trÝ trang bÞ y tÕ vµ ch¨m sãc : t¹i c«ng trêng lín cÇn bè trÝ c¸c tiÖn nghi vÖ 

sinh cho c¶ nam vµ n÷ t¹i nhiÒu vÞ trÝ, xong cÇn chó ý ®Õn híng giã, vÖ sinh m«i 
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trêng  

- Bè trÝ  ¸nh s¸ng nh©n t¹o t¹i nh÷ng n¬i lµm viÖc liªn tôc vµ nh÷ng n¬i ph¶i lµm 

ca. 

- An ninh c«ng trêng : cÇn ®îc bè trÝ rµo ch¾n ®Ó nh÷ng ngêi kh«ng cã phËn 

sù- trÎ em nãi riªng vµ nh÷ng ngêi kh¸c nãi chumg ®îc gi÷ tr¸nh xa khái c«ng 

trêng, khu vùc nguy hiÓm ë khu vùc ®«ng d©n c, chiÒu cao tèi thiÓu cña hµng rµo 

kh«ng nªn díi 2m vµ kÝn mÝt. B¶o hiÓm trªn cao còng cÇn thiÕt t¹i nh÷ng n¬i tÇm ho¹t 

®éng cña cÈu ë trªn cao bao qu¸t c¶ khu vùc c«ng céng . 

- S¾p xÕp c«ng trêng ng¨n n¾p vµ tiÖn l¬i cho viÖc thu nhÆt vµ dän dÑp phÕ liÖu . 

- Sö dông dßng ®iÖn h¹ thÕ cho chiÕu s¸ng t¹m thêi, c¸c thiÕt bÞ cÇm tay. 

- CÇn tËp huÊn cho c¶ c«ng nh©n vµ ®èc c«ng . 

- Sù ng¨n n¾p cña c«ng trêng : §Ó t¹o ra sù an toµn cho c«ng nh©n lµm viÖc trªn 

c«ng trêng cÇn thùc hiÖn c¸c bíc sau: 

+ Lµm vÖ sinh tríc khi nghØ , kh«ng ®Ó r¸c cho ngêi sau dän . 

+ CÊt dän vËt liÖu , thiÕt bÞ cha cÇn dïng ngay khái lèi ®i , cÇu thang vµ n¬i lµm 

viÖc  

+ Lau s¹ch dÇu vµ nhít b«i tr¬n. 

+ Vøt phÕ liÖu vµo chç quy ®Þnh . 

+ Nhæ hoÆc ®Ëp b»ng ®Çu ®inh nhän dùng ngîc ë c¸c v¸n cèpha . 

-Trªn ®©y lµ nh÷ng yªu cÇu cña quy ph¹m an toµn trong x©y dùng .Khi thi c«ng 

c¸c c«ng tr×nh cÇn tu©n thñ nghiªm ngÆt nh÷ng quy ®Þnh trªn  
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Ch¬ngIII 

tæ chøc x©y dùng 

 

Ngµy nay , do sù ph¸t triÓn ngµy cµng m¹nh mÏ cña c¸c thµnh tùu 

khoa häc c«ng nghÖ , c¸c thiÕt bÞ m¸y mãc c¬ giíi ho¸ hiÖn ®¹i ®îc øng 

dông ngµy cµng réng r·i trong ngµnh x©y dùng gãp phÇn n©ng cao chÊt 

lîng c«ng tr×nh còng nh rót ng¾n ®îc thêi gian thi c«ng c«ng tr×nh . V× 

vËy , bªn c¹nh yÕu tè chÊt lîng c«ng tr×nh , viÖc ®Èy nhanh tiÕn ®é , rót 

ng¾n thêi gian thi c«ng c«ng tr×nh , ®ång thêi sö dông c¸c trang thiÕt bÞ 

m¸y mãc , vËt t , nh©n c«ng mét c¸ch cã hiÖu qña ®Ó sím ®a c«ng 

tr×nh ®i vµo ho¹t ®éng , khai th¸c còng lµ nh÷ng yÕu tè quan träng ®èi víi 

bÊt k× mét c«ng tr×nh x©y dùng nµo . Tuy nhiªn , ®Ó lµm ®îc ®iÒu nµy 

chóng ta ph¶i tiÕn hµnh lËp ®îc mét kÕ ho¹ch thi c«ng c«ng tr×nh tõ giai 

®o¹n khëi c«ng cho ®Õn lóc hoµn thµnh , bµn giao vµ ®a c«ng tr×nh vµo 

sö dông . Trong kÕ ho¹ch thi c«ng ®ã , tÊt c¶ c¸c c«ng viÖc ®Òu n»m 

trong c¸c mèi quan hÖ rµng buéc víi nhau , nh»m ®¶m b¶o c«ng tr×h 

®îc thi c«ng liªn tôc vµ ®¹t chÊt lîng , hiÖu qu¶ cao nhÊt .  

Muèn ®îc nh vËy th× ngay tõ ®Çu chóng ta ph¶i ®a ra ®îc c¸c 

gi¶i ph¸p c«ng nghÖ hîp lÝ , thÝch hîp víi c¸c ®iÒu kiÖn thi c«ng cô thÓ 

®Ó sao cho víi c«ng nghÖ Êy cã ®îc thêi gian thi c«ng lµ ng¾n nhÊt. 

C«ng nghÖ gåm cã ba yÕu tè chÝnh sau ®©y : 

  

  

 

 

 

 

Ba yÕu tè cña c«ng nghÖ cã quan hÖ chÆt chÏ víi nhau . Ph¶i ®¶m 

b¶o thËt tèt mèi quan hÖ rµng buéc giòa ba yÕu tè ®ã th× míi ®¹t ®îc 

hiÖu qu¶ trong thi c«ng . Ngay tõ ®Çu ph¶i chó ý ®Õn kh©u lùa chän vËt 

liÖu thi c«ng sao cho phï hîp víi yªu cÇu thiÕt kÕ ®· ®îc ®Ò ra tõ tríc 

®ã , víi lo¹i vËt liÖu ®ã thi ph¶i dïng lo¹i thiÕt bÞ nµo  vµ quy tr×nh thi 

vËt liÖu quy tr×nh 

thiÕt bÞ 
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c«ng nh thÕ nµo ®Ó ®¹t ®îc hiÖu qu¶ thi c«ng lµ cao nhÊt . Tõ c¸c gi¶i 

ph¸p c«ng nghÖ ®a ra ph¶i lùa chän mét gi¶i ph¸p tèt nhÊt ®Ó tiÕn hµnh 

thi c«ng c«ng tr×nh . Chän ®îc mét gi¶i ph¸p c«ng nghÖ tiªn tiÕn , hiÖn 

®¹i kh«ng nh÷ng gãp phÇn n©ng cao chÊt lîng s¶n phÈm x©y l¾p mµ 

cßn rót ng¾n ®îc thêi gian thi c«ng , ®em l¹i hiÖu qu¶ kinh tÕ râ rÖt cho 

c¶ nhµ thÇu x©y dùng còng nh chñ ®Çu t . 

Tõ gi¶i ph¸p c«ng nghÖ chän lùa , ta  ph¶i ®a ra ®îc mét ph¬ng ¸n 

tæ chøc cã hiÖu qu¶ nhÊt . §iÒu ®ã chØ cã thÓ thùc hiÖn ®îc khi ta ®¶m b¶o 

®îc c¸c mèi quan hÖ sau : 

- Quan hÖ gi÷a c«ng nghÖ vµ c«ng nghÖ , ®¶m b¶o thø tù thùc hiÖn 

c¸c c«ng nghÖ , c«ng viÖc nµo tiÕn hµnh tríc , c«ng viÖc nµo thùc hiÖn 

sau , c¸c gi¸n ®o¹n kÜ thuËt  cÇn thiÕt ®Ó ®¶m b¶o vÒ c«ng nghÖ . 

- Quan hÖ gi÷a c«ng nghÖ vµ kh«ng gian . Kh«ng gian thi c«ng cho 

tõng c«ng t¸c cô thÓ ph¶i ®ñ réng ®Ó sao cho cã thÓ ph¸t huy ®îc tèi ®a 

biÖn ph¸p kÜ thuËt vµ c«ng nghÖ ®· lùa chän  , ph¸t huy ®îc hiÖu qu¶ 

lao ®éng cña ngêi c«ng nh©n . 

Sau khi cã c¸c gi¶i ph¸p c«ng nghÖ , thiÕt lËp ®îc ph¬ng ¸n tæ 

chøc , ta ph¶i ®a ra ®îc ph¬ng ¸n ®iÒu hµnh vµ qu¶n lÝ dù ¸n thi c«ng 

c«ng tr×nh , tøc lµ ®a ra kÕ ho¹ch vÒ thêi gian vµ con ngêi cho tõng 

c«ng t¸c thi c«ng . KÕ ho¹ch ®ã ph¶i ®a ra ®îc mét thêi gian thi c«ng 

phï hîp víi kh¶ n¨ng vÒ nh©n lùc , vËt t còng nh tµi chÝnh ®Ó sao cho 

võa rót ng¾n ®îc thêi gian thi c«ng ®Õn møc cã thÓ mµ l¹i sö dông vËt 

t, nh©n lùc hîp lÝ , ®¶m b¶o hiÖu qu¶ thi c«ng lµ cao nhÊt . 

C¨n cø vµo khèi lîng thi c«ng cña c¸c c«ng viÖc cô thÓ , dùa vµo 

§Þnh møc dù to¸n x©y dùng c¬ b¶n ban hµnh theo quyÕt ®Þnh sè 1242-

1998/Q§-BXD , ta tÝnh to¸n ®îc khèi lîng nh©n c«ng cÇn thiÕt cho 

tõng c«ng t¸c thi c«ng . Do ®Þnh møc nµy ®îc sö dông chñ yÕu ®Ó thiÕt 

lËp dù to¸n nªn khi ¸p dùng ®Ó tÝnh nh©n c«ng cho c¸c c«ng t¸c thi c«ng 

sÏ cã nh÷ng ®iÒu chØnh sao cho phï hîp víi thùc tÕ thi c«ng ngoµi c«ng 

trêng . Díi ®©y lµ c¸c b¶ng thèng kª khèi lîng c¸c c«ng t¸c chñ yÕu 

vµ thèng kª khèi lîng lao ®éng cña c¸c c«ng t¸c ®ã  
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 LËp tiÕn ®é thi c«ng. 

Tõ khèi lîng lao ®éng cña c«ng t¸c vµ c«ng nghÖ thi c«ng , ta cã thÓ 

lËp ra ®îc kÕ ho¹ch thi c«ng , x¸c ®Þnh tr×nh tù vµ thêi gian hoµn thµnh 

c¸c c«ng viÖc . Thêi gian ®ã dùa trªn kÕt qu¶ phèi hîp mét c¸ch hîp lÝ 

c¸c thêi h¹n hoµn thµnh cña c¸c tæ ®éi c«ng nh©n vµ m¸y mãc chÝnh , 

®ång thêi dùa trªn c¬ së t«n träng c¸c quy tr×nh , quy ph¹m kÜ thuËt . 
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1. Lùa chän ph¬ng ph¸p lËp tiÕn ®é.  

Lùa chän lËp tiÕn ®é thi c«ng theo ph¬ng ph¸p s¬ ®å ngang. Dïng ch¬ng tr×nh 

phÇn mÒm Project ®Ó  lËp tiÕn ®é, ch¹y ra biÓu ®å nh©n lùc.  

¦u ®iÓm cña ph¬ng ph¸p nµy lµ : 

- ThÓ hiÖn ®îc râ mèi quan hÖ gi÷a c¸c c«ng viÖc. 

- DÔ ®iÒu chØnh thêi giant hi c«ng , ngµy c«ng, nh©n lùc trªn biÓu ®å. 

2. TiÕn ®é thi c«ng c«ng tr×nh . 

2.1.Thi c«ng phÇn ngÇm. 

1. Thi c«ng cäc khoan nhåi  

C«ng nghÖ thi c«ng cäc khoan nhåi ®· ®îc tr×nh bµy kÜ ë ph¬ng ¸n kÜ thuËt thi 

c«ng cña phÇn ngÇm  . Qu¸ tr×nh thi c«ng cäc khoan nhåi lµ tæ hîp cña hai quy 

tr×nh Khoan t¹o lç vµ §æ bª t«ng cäc , sö dông m¸y khoan cña h·ng HITACHI 

m¸y KH.125ED vµ gi÷ thµnh hè v¸ch b»ng dung dÞch Bentonite kÕt hîp víi ®æ 

bª t«ng cäc b»ng bª t«ng th¬ng phÈm . Sè c«ng nh©n phôc vô cho c«ng t¸c thi 

c«ng cäc lµ 24 ngêi , thêi gian thi c«ng ®îc Ên ®Þnh lµ 2 cäc trong mét ngµy . 

Thêi gian thi c«ng cäc cã thÓ ®îc tæ chøc nh sau : C«ng viÖc h¹ èng v¸ch t¹m 

thêi ®îc thùc hiÖn tríc tõ cuèi ngµy h«m tríc . S¸ng h«m sau ®éi thî phô 

tr¸ch c«ng viÖc khoan t¹o lç cã thÓ tiÕp tôc thi c«ng khoan trong vßng hai ®Õn ba 

giê . Sau ®ã hä cã thÓ chuyÓn sang h¹ èng v¸ch vµ khoan t¹o lç ë lç khoan kh¸c . 

Cßn tæ thî tiÕp theo cã thÓ vµo lµm tiÕp ngay c«ng t¸c l¾p dùng lång thÐp vµ ®æ 

bª t«ng cäc . Thêi gian ®æ bª t«ng cäc chØ nªn h¹n chÕ trong vßng bèn giê ®Ó 

®¶m b¶o thêi gian ninh kÕt cña bª t«ng cäc . 

Mét ngµy thi c«ng ®îc hai cäc nªn thi c«ng 68 cäc trong 34 ngµy lµ xong . Sau 

khi thi c«ng ®æ bª t«ng xong cäc ph¶i lÊp ®Êt ngay , kh«ng cho ngêi vµ xe ®i l¹i 

xung quanh khu vùc b¸n kÝnh  n¨m lÇn ®êng kÝnh cäc trong 24 giê. 

2. H¹ têng cõ. 

Sö dông têng cõ Lacsen ®Ó chèng v¸ch hè ®µo . Cõ Lasen cã chiÒu dµi 8m , 

réng 42cm , diÖn tÝch tiÕt diÖn127,6cm2 . 

§Ó h¹ cõ dïng bóa rung YAMADA KIKAI KOGYO lo¹i CHV8S , ®ång thêi sö 

dông cÇn trôc tù hµnh b¸nh lèp cña h·ng KATO KN-200EV ®Ó n©ng h¹ cõ , l¾p 

®Þnh vÞ cõ vµo hè v¸ch . 

Víi c«ng nghÖ vµ thiÕt bÞ h¹ cõ nh vËy , ta Ên ®Þnh sè thî thi c«ng h¹ v¸n cõ lµ 

15 ngêi vµ thi c«ng h¹ v¸n cõ trong 2 ngµy . 
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3. §µo ®Êt b»ng m¸y. 

Víi khèi lîng ®Êt b»ng m¸y Vm¸y = 5.856,69(m3) , sö dông m¸y ®µo gÇu 

nghÞch EO-4321 cã ®Þnh møc dù to¸n 0,5 c«ng /100m3 .  

 ChØ lÊy sè nh©n c«ng gi¶m 50% so víi ®Þnh møc ( 0,25 c«ng/100m3 ) , sö 

dông sè c«ng nh©n lµ 15 ngêi . 

M¸y ®µo víi n¨ng suÊt 753,4 m3/ca vµ ®µo xong toµn bé trong 8 ngµy . 

4. §µo ®Êt thñ c«ng vµ ph¸ ®Çu cäc. 

Khèi lîng ®Êt ®µo thñ c«ng lµ 529,584 m3 vµ ®µo xong c¶ bèn ph©n khu trong 

8ngµy . VËy ta chän ®éi thî ®µo ®Êt thñ c«ng gåm 23 ngêi . 

Khèi lîng bª t«ng ®Çu cäc cÇn ph¸ bá lµ 53,38 m3 dïng ph¬ng ph¸p lµm gi¶m 

lùc dÝnh ®Ó ®ôc ph¸ ®Çu cäc . Do ®ã ®Ó thi c«ng bèn ph©n khu trong cïng 2 ngµy 

ta chØ cÇn 7 ngêi thî ph¸ ®Çu cäc lµ ®ñ . 

NÕu chØ xÐt mèi quan hÖ gi÷a c¸c d©y chuyÒn c«ng nghÖ kh«ng th«i th× cã thÓ 

thi c«ng theo nhÞp nhanh , cho vµo ®µo thñ c«ng ngay sau khi ®µo m¸y xong  

®îc mét ph©n khu . Tuy nhiªn  nh vËy sÏ kh«ng ®¶m b¶o ®îc vÒ an toµn v× 

khi m¸y ch¹y, ®Êt rung , dÔ sôt lë kh«ng ®¶m b¶o an toµn cho ®éi thî ë c«ng t¸c 

sau . V× vËy tæ ®éi ®µo ®Êt thñ c«ng sÏ chØ ®i vµo lµm viÖc khi ®µo b¨ng m¸y 

xong mét nöa mÆt b»ng . 

5. §æ bª t«ng lãt cho ®µi mãng vµ gi»ng mãng.  

Trong c«ng t¸c ®æ bª t«ng lãt mãng , thµnh phÇn c«ng viÖc theo ®Þnh møc gåm 

cã chuÈn bÞ sµng röa , lùa chän , vËn chuyÓn vËt liÖu , trén v÷a b»ng m¸y trén , 

®æ vµ ®Çm bª t«ng b»ng thñ c«ng . §Þnh møc tèn 1,18 c«ng/m3   . Nhng c«ng 

viÖc thùc tÕ chØ  gåm trén m¸y vµ ®æ ®Çm bª t«ng thñ c«ng , b·i vËt liÖu s½n c¹nh 

n¬i trén bª t«ng nªn chØ lÊy ®Þnh møc kho¶ng 0,495 c«ng/ m3  cho c«ng t¸c bª 

t«ng lãt . Sè nh©n c«ng cÇn thiÕt lµ 26,89 c«ng . 

VÒ mèi quan hÖ gi÷a c«ng nghÖ víi c«ng nghÖ th× cã thÓ ®æ bªt«ng lãt ngay sau 

khi ®µo ®Êt thñ c«ng ®îc mét ph©n khu . Tuy nhiªn nh vËy sÏ kh«ng cã lîi vÒ 

mÆt tæ chøc v× sÏ lµm cho sè nh©n c«ng t¨ng ®ét ngét khi mét vµi d©y chuyÒn 

tiÕp sau ®ã ®i vµo lµm viÖc . VËy ®Ó tr¸nh cho biÓu ®å nh©n lùc khái cã sù nh« 

cao ®ét ngét vµ ng¾n h¹n , d·n tiÕn ®é thi c«ng , ®µo ®Êt ®îc ba ph©n khu råi 

míi cho vµo thi c«ng bª t«ng lãt . 

Sè c«ng nh©n cÇn thiÕt lµ 26,89 c«ng , thi c«ng trong 2 ngµy . VËy Ên ®Þnh sè 

c«ng nh©n trong mét tæ ®éi bª t«ng lãt lµ 16 ngêi .   
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6. V¸n khu«n mãng vµ gi»ng mãng 

C«ng t¸c v¸n khu«n mãng vµ gi»ng mãng sö dông v¸n khu«n b»ng thÐp ®Þnh 

h×nh . V¸n khu«n ®µi ®îc ghÐp tõ c¸c tÊm cã kÝch thíc 1800x300 . §Þnh møc 

cho c«ng t¸c l¾p dùng vµ th¸o dì v¸n khu«n kim lo¹i lµ 38,28 c«ng cho 100 m2  

®µi gi»ng . Tuy nhiªn chØ víi c«ng t¸c l¾p dùng v¸n khu«n , ta ¸p dông 80% so 

víi ®Þnh møc quy ®Þnh , tøc lµ 29,7 c«ng cho 100 m2 . 

Khèi lîng v¸n khu«n lµ 780,2 m2  nªn sè c«ng cÇn thiÕt lµ 231,72 c«ng . 

§Ó ®¶m b¶o ®îc tÝnh liªn tôc cña thi c«ng theo ph¬ng ph¸p d©y chuyÒn , tæ 

®éi c«ng nh©n l¾p dùng v¸n khu«n sÏ vµo lµm ngay c«ng viÖc cña m×nh sau khi 

®éi ®æ bª t«ng lãt lµm xong ph©n khu thø nhÊt . 

Sè c«ng cÇn thiÕt lµ 231,72 c«ng , Ên ®Þnh thi c«ng trong 6 ngµy th× sè c«ng nh©n 

mét tæ thî v¸n khu«n lµ 40 c«ng nh©n . 

7. Cèt thÐp mãng vµ gi»ng mãng. 

C«ng t¸c cèt thÐp mãng gåm cã c¸c c«ng viÖc chuÈn bÞ , c¾t uèn , nèi , ®Æt buéc 

cèt thÐp . §Þnh møc hao phÝ nh©n c«ng cho mét tÊn cèt thÐp > 18 lµ 6,35 c«ng 

cho mét tÊn thÐp . 

 Thêi gian thi c«ng cho c«ng t¸c cèt thÐp quy ®Þnh trong 8 ngµy , vËy sè c«ng 

nh©n cÇn thiÕt cho mét tæ ®éi cèt thÐp lµ 37 ngêi  . 

Tæ ®éi thi c«ng cèt thÐp cã thÓ ®i vµo thi c«ng ngay sau khi tæ ®éi v¸n khu«n 

lµm xong ®îc ph©n khu thø nhÊt , ®¶m b¶o cho c¸c c«ng t¸c thi c«ng bª t«ng 

lãt , v¸n khu«n , cèt thÐp lµ nhÞp nhµng vµ liªn tôc . 

8. §æ bª t«ng mãng vµ gi»ng mãng. 

Do viÖc thùc hiÖn tæ chøc tr¹m trén bª t«ng ë ngay t¹i c«ng tr×nh lµ 

khã kh¨n , bª t«ng sö dông ®Ó ®æ bª t«ng ®µi mãng vµ gi»ng mãng theo 

thiÕt kÕ ®ßi hái m¸c ph¶i ®¹t 300# , mµ viÖc thi c«ng trén bª t«ng t¹i chç 

b»ng m¸y trén chØ ®¹t ®îc m¸c 250# , v× vËy ta tiÕn hµnh lËp ph¬ng ¸n 

mua bª t«ng th¬ng phÈm  

Do khèi lîng bª t«ng cho ®µi mãng vµ gi»ng mãng lµ kh¸ lín , kho¶ng 148,84 

m3 / ph©n khu , nÕu sö dông cÇn trôc th¸p ®Ó ®æ bª t«ng th× khèi lîng bª t«ng 

cÇn ®æ lµ kh¸ lín so víi n¨ng suÊt cña cÇn trôc , sÏ ph¶i chia nhá thªm khèi 

lîng ë c¸c ph©n khu lµm t¨ng sè m¹ch ngõng thi c«ng , kh«ng cã lîi vÒ kÕt cÊu 

cho cÊu kiÖn quan träng nh ®µi , gi»ng mãng . VËy nªn hiÖu qu¶ nhÊt lµ chän 

c«ng nghÖ ®æ bª t«ng b»ng m¸y b¬m bª t«ng . Sö dông m¸y b¬m bª t«ng 
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PUTZMEISTER cã n¨ng suÊt lµ 168 m3/ca ®æ hÕt bª t«ng cña mét ph©n khu 

trong vßng mét ngµy . 

Tuy nhiªn ®Ó ®¶m b¶o ®îc kh«ng gian thi c«ng vµ qu¸ tr×nh thi c«ng cña c¸c 

c«ng t¸c v¸n khu«n , cèt thÐp lµ liªn tôc , nhÞp nhµng 2 ngµy mét ph©n khu , th× 

khi ®æ bª t«ng b»ng m¸y b¬m bª t«ng ta ph¶i ®æ bª t«ng trong mét ngµy vµ nghØ 

ngµy tiÕp sau ®ã . Nh vËy sÏ ®¶m b¶o xong v¸n khu«n cèt thÐp ë ph©n khu nµo 

lµ cã thÓ ®æ bª t«ng ë ph©n khu ®ã , ®¶m b¶o c«ng nghÖ ®îc liªn tôc mµ kh«ng 

x©m lÊn kh«ng gian cña nhau .  

Sö dông tæ thî ®Ó ®æ bª t«ng gåm 16 ngêi . 

9. Th¸o v¸n khu«n mãng vµ gi»ng mãng. 

C«ng t¸c th¸o dì v¸n khu«n mãng vµ gi»ng mãng ®îc lÊy kho¶ng 20% so víi 

®Þnh møc ( do ®Þnh møc gåm c¶ gia c«ng l¾p dùng vµ th¸o dì v¸n khu«n . PhÇn 

gia c«ng l¾p dùng tèn nhiÒu thêi gian nªn ta lÊy 80%®Þnh møc , cßn th¸o giì 

nhanh chãng h¬n nhiÒu nªn lÊy 20% ®Þnh møc . 

 §Þnh møc th¸o dì v¸n khu«n lµ 5,94 c«ng / 100m2  thi c«ng trong 2 ngµy th¸o 

dì hÕt toµn bé . VËy chän sè c«ng nh©n mét tæ ®éi gåm 24 ngêi th¸o dì v¸n 

khu«n . 

V¸n khu«n gi»ng mãng vµ ®µi mãng lµ v¸n khu«n kh«ng chÞu lùc sau khi bª t«ng ®· 

®«ng cøng . VËy cã thÓ th¸o dì v¸n khu«n sau khi bª t«ng ®¹t cêng ®é 50 kg/cm2 , 

tøc lµ sau 24 giê sau khi ®æ bª t«ng th× cã thÓ th¸o dì v¸n khu«n ®îc . 

10. LÊp ®Êt . 

LÊp ®Êt hè mãng ®îc thùc hiÖn víi khèi lîng lín lµ 3.247,6 m3 . §Þnh møc 

nh©n c«ng cÇn thiÕt lµ 7,25 c«ng /100 m3   , nh vËy tèn hÕt 235 c«ng . 

VÒ mÆt quan hÖ c«ng nghÖ víi c«ng nghÖ th× cã thÓ cho lÊp ngay sau khi th¸o 

v¸n khu«n ë tõng ph©n khu , ®¶m b¶o thø tù thùc hiÖn c¸c c«ng t¸c . Tuy nhiªn 

xÐt vÒ khÝa c¹nh an toµn lao ®éng lµ kh«ng tèt v× khi lÊp ®Êt hè mãng sö dung 

m¸y mãc c¬ giíi ®Ó ®Çm ®Êt , kh«ng an toµn cho c«ng nh©n ë c¸c c«ng t¸c kh¸c 

. V× vËy ta d·n tiÕn ®é ra , th¸o xong v¸n khu«n ë hai ph©n khu ( ®îc mét nöa ) 

råi míi cho vµo lÊp ®Êt . 

Thêi gian lÊp ®Êt mét ph©n khu trong 1,5 ngµy, sè c«ng nh©n phôc vô cho c«ng 

t¸c san lÊp lµ 40 ngêi . 

   2.2.Thi c«ng tÇng hÇm. 

 Ta tiÕn hµnh thi c«ng tÇng hÇm sau khi thi c«ng phÇn mãng ®îc hoµn 

thµnh. 
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 Qu¸ tr×nh tiÕn hµnh thi c«ng tÇng hÇm bao gåm c¸c c«ng viÖc sau: 



khu nhµ ë linh ®µm 

Bïi Xu©n ChÝnh - Líp 902 

M· Sinh Viªn: 091287                                                                         Trang - 206 -  

2.2.1.Gia c«ng l¾p dùng cèt thÐp têng tÇng hÇm: 

Khèi lîng cèt thÐp thi c«ng lµ :2250,909 kg. 

§Þnh møc thi c«ng lµ 9,1 c«ng/1T. 

 Sè c«ng cÇn thiÕt lµ : 2,251*9,1=20,48 c«ng. 

VËy tæ c«ng nh©n GCLD cèt thÐp têng tÇng hÇm gåm 11 ngêi, thi c«ng trong 

2 ngµy. 

Ta tiÕn hµnh thi c«ng l¾p dùng cèt thÐp têng tÇng hÇm ngay sau khi lÊp ®Êt hè 

mãng b»ng thñ c«ng xong. 

2.2.2.Gia c«ng l¾p dùng v¸n khu«n têng tÇng hÇm. 

Khèi lîng v¸n khu«n têng tÇng hÇm lµ 191,16 m2. 

§Þnh møc nh©n c«ng lµ 27,78 c«ng/100m2. 

 Sè c«ng cÇn thiÕt lµ : 27,78*1,9116= 53,104 c«ng. 

VËy tæ c«ng nh©n GCLD v¸n khu«n têng tÇng hÇm gåm 18 ngêi, thi c«ng 

trong 3 ngµy. 

Ta tiÕn hµnh thi c«ng l¾p dùng v¸n khu«n têng tÇng hÇm sau khi GCLD cèt 

thÐp ®îc 1/2 khèi lîng (tøc lµ sau GCLD cèt thÐp 1 ngµy). 

2.2.3.§æ bªt«ng têng tÇng hÇm. 

Khèi lîng bªt«ng têng tÇng hÇm lµ 28,674 m3. 

§Þnh møc nh©n c«ng lµ 1,024 c«ng/1m3. 

 Sè c«ng cÇn thiÕt lµ : 1,024*28,674= 29,36 c«ng. 

VËy tæ ®éi ®æ bªt«ng têng tÇng hÇm gåm 15 ngêi, thi c«ng trong 2 ngµy. 

§æ bªt«ng têng ngay sau khi GCLD v¸n khu«n xong. 

2.2.4. Th¸o v¸n khu«n têng. 

V¸n khu«n têng lµ v¸n khu«n kh«ng chÞu lùc sau khi bª t«ng ®· ®ãng r¾n nªn 

cã thÓ th¸o v¸n khu«n khi bª t«ng ®¹t cêng ®é 50kg/cm2   - tøc lµ sau 24 giê 

míi ®îc th¸o dì v¸n khu«n . 

V¸n khu«n sö dông cho têng lµ c«ng nghÖ v¸n khu«n gç d¸n khung sên thÐp , 

rÊt thuËn tiÖn cho viÖc l¾p dùng vµ th¸o dì . Quy tr×nh th¸o v¸n khu«n hÇu nh 

chØ gåm th¸o bá thanh chèng vµ c¸c bul«ng liªn kÕt lµ ®· cã thÓ th¸o rêi ®îc 

tÊm khu«n .  

Khèi lîng th¸o v¸n khu«n b»ng khèi lîng l¾p dùng v¸n khu«n. 

§éi thî th¸o v¸n khu«n gåm 15 ngêi, thi c«ng trong 1 ngµy. 

C«ng viÖc th¸o v¸n  khu«n ®îc tiÕn hµnh sau khi ®æ  bªt«ng xong 2 ngµy. 
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2.2.5. §æ bªt«ng lãt nÒn. 

Khèi lîng ®æ bªt«ng lãt nÒn lµ 68,105 m3. 

§Þnh møc nh©n c«ng lµ : 0,495 c«ng/m3. 

  Sè c«ng cÇn thiÕt lµ : 68,105*0,495= 33,71 c«ng. 

         VËy tæ ®éi ®æ bªt«ng lãt nÒn gåm 17 ngêi, thi c«ng trong 2 ngµy. 

2.2.6.Gia c«ng l¾p dùng cèt thÐp nÒn. 

 Khèi lîng cèt thÐp nÒn lµ 19,63 T. 

 §Þnh møc nh©n c«ng lµ 11,41 c«ng/1T. 

  Sè c«ng cÇn thiÕt lµ : 19,63*11,41= 224 c«ng. 

 VËy tæ ®éi GCLD cèt thÐp nÒn gåm  28 ngêi , thi c«ng trong 8 ngµy. 

 2.2.7. §æ bªt«ng nÒn. 

 2.2.8. GCLD cèt thÐp cét, lâi. 

 2.2.9. GCLD v¸n khu«n cét, lâi. 

 2.2.10. §æ bªt«ng cét, lâi. 

 2.2.11. Th¸o v¸n khu«n cét, lâi. 

 2.2.12. GCLD v¸n khu«n dÇm, sµn, cÇu thang. 

 2.2.13. GCLD cèt  thÐp dÇm, sµn, cÇu thang. 

 2.2.14. §æ bªt«ng dÇm, sµn, cÇu  thang. 

 2.2.15. Th¸o v¸n khu«n dÇm, sµn, cÇu thang. 

 2.2.16. X©y têng. 

 2.2.17. Tr¸t trong. 

 2.2.18. L¸t nÒn. 

 2.2.19. S¬n têng. 

  2.2.20. L¾p cöa ®i. 

Trªn ®©y lµ thø tù c¸c c«ng viÖc thi c«ng tÇng hÇm. C¸c sè liÖu vÒ 

khèi lîng, ®Þnh møc vµ  nh©n c«ng ®· ®îc tÝnh trong b¶ng excel. 

Mèi quan hÖ gi÷a c¸c c«ng viÖc ®îc thÓ hiÖn râ trong b¶ng tiÕn ®é.     

 2.3. Thi c«ng phÇn th©n. 

2.3.1. TÇng 1: 

2.3.1.1. GCLD cèt thÐp cét,  lâi. 

Nh ®· tr×nh bµy ë trªn , v¸n khu«n cét vµ lâi thang m¸y ®Òu sö dông 

v¸n khu«n gç d¸n khung sên thÐp , thi c«ng nhanh chãng vµ thuËn tiÖn 

. D©y chuyÒn v¸n khu«n , cèt thÐp cét lâi lµ mét d©y chuyÒn ®a n¨ng ®ßi 
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hái ph¶i cã sù phèi hîp ®iÒu chØnh nhÞp nhµng c¶ vÒ nh©n lùc lÉn kh«ng 

gian thi c«ng . Thùc tÕ nã gåm hai d©y chuyÒn ®¬n lµ l¾p dùng cèt thÐp 

vµ l¾p dùng cèp pha . Tuy nhiªn víi c«ng nghÖ v¸n khu«n tiªn tiÕn th× 

c«ng t¸c cèp pha chØ ®¬n thuÇn lµ viÖc l¾p dùng ®¬n gi¶n . V× vËy viÖc 

kÕt hîp hai d©y chuyÒn ®¬n nµy vµo lµm mét lµ hoµn toµn hîp lÝ , tËn 

dông ®îc kh«ng gian thi c«ng vµ c¶ nh©n lùc . 

§Ó ®¶m b¶o vÒ quan hÖ kh«ng gian vµ c«ng nghÖ , quy ®Þnh chØ cho 

phÐp ®îc lªn tÇng lµm c«ng t¸c cét khi bª t«ng dÇm sµn ®· ®îc 50kg/cm2 

. VËy ®Ó ®¶m b¶o an toµn th× sau khi ®æ bª t«ng mét ngµy míi cho phÐp thi 

c«ng c«ng t¸c cét . 

Khèi lîng cèt thÐp lµ 6,226 T . 

Quy ®Þnh sè c«ng nh©n trong mét tæ thî gåm 22 ngêi , thi c«ng trong hai ngµy . 

2.3.1.2. GCLDVK cét, lâi. 

Khèi lîng v¸n khu«n cét, lâi tÇng 1 lµ 211,2 m2. 

Tæ ®éi l¾p dùng v¸n khu«n gåm 19 ngêi , thi c«ng trong 2 ngµy. 

Ta tiÕn hµnh l¾p dùng v¸n khu«n sau khi GCLD cèt thÐp ®îc mét nöa khèi 

lîng. 

2.3.1.3. §æ bª t«ng cét, lâi. 

Khèi lîng bªt«ng cét, lâi lµ 52,872 m3. 

Tæ ®éi ®æ bªt«ng cét, lâi gåm 37 ngêi , thi c«ng trong 2 ngµy. 

2.3.1.4. Th¸o v¸n khu«n cét, lâi. 

Th¸o v¸n khu«n cét, lâi sau khi ®æ bªt«ng cét xong 2 ngµy. 

Tæ ®éi dì v¸n khu«n gåm 20 ngêi, thi c«ng trong 1 ngµy. 

2.3.1.5.GCLD v¸n khu«n dÇm, sµn, cÇu thang. 

Khèi lîng v¸n khu«n dÇm, sµn, cÇu thang lµ 1554,5 m2. 

Tæ ®éi l¾p dùng v¸n khu«n gåm 60 ngêi , thi c«ng trong 40 ngµy. 

2.3.1.6. GCLD cèt thÐp dÇm, sµn, cÇu thang. 

Khèi lîng cèt thÐp lµ 18,061 T. 

Tæ ®éi l¾p dùng cèt thÐp dÇm, sµn, cÇu thang gåm 33 ngêi, thi c«ng trong 5 

ngµy. 

Tæ ®éi l¾p dùng cèt thÐp b¾t ®Çu c«ng viÖc sau khi ®éi l¾p v¸n khu«n xong. 

2.3.1.7.§æ bªt«ng dÇm, sµn, cÇu thang. 
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Khèi lîng bª t«ng trung b×nh ë mçi ph©n khu lµ 51 m3  . Lùa chän gi¶i ph¸p 

c«ng nghÖ ®æ bª t«ng b»ng cÈn trôc th¸p kÕt hîp víi mua bª t«ng th¬ng phÈm , 

®¶m b¶o ®æ bª t«ng xong mét ph©n khu trong mét ngµy ®ång thêi ®¶m b¶o ®îc 

m¸c cña bª t«ng theo ®óng yªu cÇu thiÕt kÕ . Sö dông cÇn trôc th¸p 

CITYCRANE cña h·ng POTAIN ph¸p s¶n xuÊt cã thÓ võa vËn chuyÓn v¸n 

khu«n cèt thÐp ë c¸c ph©n khu kh¸c , võa ®æ bª t«ng dÇm sµn ë ph©n khu nµy mµ 

vÉn ®¶m b¶o ®îc n¨ng suÊt cña cÇn trôc trong mét ca lµm viÖc . Tæ ®éi 

c«ng nh©n ®æ bª t«ng dÇm sµn gåm 40 ngêi , ®æ mét ngµy xong mét ph©n khu .  

2.3.1.8. Th¸o v¸n khu«n dÇm , sµn, cÇu thang.        

V¸n khu«n dÇm, sµn, cÇu thang lµ v¸n khu«n chÞu lùc . nªn ®Ó th¸o v¸n khu«n 

chÞu lùc th× bª t«ng ph¶i ®¹t tèi thiÓu 70% cêng ®é R28 . VËy ta cã thÓ th¸o v¸n 

khu«n dÇm, sµn , cÇu thang sau 20 ngµy kÓ tõ ngµy ®æ bªt«ng xong. 

Khèi lîng th¸o v¸n khu«n dÇm, sµn, cÇu thang lµ 1554,5 m2. 

Tæ ®éi th¸o v¸n khu«n gåm 30 ngêi, th¸o dì trong 4 ngµy. 

2.3.1.9. X©y têng. 

Khèi lîng têng x©y lµ 46,92 m3. 

Tæ ®éi x©y têng gåm 15 ngêi , thi c«ng trong 3 ngµy. 

2.3.1.10. Tr¸t têng trong. 

Tr¸t têng trong sau khi x©y têng xong 2 ngµy. Thêi gian nghØ ®ñ ®Ó têng kh« 

®Ó ®¶m b¶o chÊt lîng tr¸t. 

Khèi lîng tr¸t trong lµ 2077,4  m2. 

Tæ ®éi tr¸t gåm 21 ngêi , thi c«ng trong 15 ngµy. 

2.3.1.11. L¸t nÒn. 

Khèi lîng l¸t nÒn lµ 852,12 m2. 

Tæ ®éi l¸t nÒn gåm 20 ngêi, thi c«ng trong 7  ngµy. 

2.3.1.12.S¬n têng. 

Khèi lîng s¬n têng lµ 2077,4 m2. 

Tæ ®éi s¬n têng gåm 10 ngêi, thi c«ng trong 10 ngµy. 

2.3.1.13. L¾p cöa ®i. 

Khèi lîng cöa lµ 189,08 m2.  

Tæ ®éi l¾p cöa gåm 25 ngêi, thi c«ng trong 6 ngµy. 

TÇng 2 b¾t ®Çu tiÕn hµnh thi c«ng khi ®æ xong bªt«ng dÇm, sµn, cÇu thang ë tÇng 

1. 

C¸c c«ng viÖc tõ tÇng 1 ®Õn tÇng 9 gièng nhau. 
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Thø tù c¸c c«ng viÖc còng nh tÇng 1. 

Khèi lîng c¸c c«ng viÖc ®îc tÝnh to¸n trong b¶ng excel. 

Mèi liªn hÖ gi÷a c¸c c«ng viÖc ®îc tr×nh bµy trong  b¶ng tiÕn ®é. 
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2.4. Thi c«ng phÇn m¸i.  

2.4.1. §æ líp bª t«ng xØ t¹o dèc. 

Do cÊu t¹o kiÕn tróc trªn tÇng mêi thu hÑp diÖn tÝch x©y dùng nªn ta ph¶i tiÕn 

hµnh thi c«ng chèng thÊm vµ chèng nãng tõ tÇng chÝn . Sau khi ®æ bª t«ng sµn 

tÇng chÝn ®îc 24 giê lµ cã thÓ cho ®æ bª t«ng xØ t¹o dèc ngay ®îc . 

§éi thî ®æ bª t«ng xØ t¹o dèc gåm 6 ngêi vµ thi c«ng 8 ngµy xong mÆt b»ng 

cÇn ®æ bª t«ng xØ . 

2.4.2. §æ líp bª t«ng cèt thÐp chèng thÊm.  

C«ng t¸c bª t«ng cèt thÐp chèng thÊm gåm r¶i líp cèt thÐp 4 a200 vµ ®æ líp bª 

t«ng dµy 4cm . 

§æ bª t«ng cèt thÐp chèng thÊm cÇn 6 ngêi vµ thi c«ng xong trong 8 ngµy  

2.4.3. QuÐt bitum chèng thÊm.  

§éi thî quÐt bitum chèng thÊm cã thÓ vµo thi c«ng sau khi líp bª 

t«ng chèng thÊm ®· hoµn toµn kh« . Nh vËy cÇn ph¶i gi·n c¸ch ra 3 

ngµy sau khi ®æ bª t«ng vµ sö dông ®éi thî gåm 3 ngêi ®Ó quÐt bitum 

chèng thÊm . 

2.4.4. L¸t g¹ch chèng nãng 6 lç. 

Sau khi chèng thÊm xong ë tÇng mêi hai , ta cã thÓ tiÕp tôc thi c«ng v¸n khu«n 

cèt thÐp vµ ®æ bª t«ng cho cét dÇm sµn cho tÇng m¸i vµ tiÕp tôc thi c«ng chèng 

thÊm cho m¸i. 

C«ng t¸c x©y g¹ch chèng nãng ®îc b¾t ®Çu tõ tÇng mêi sau khi ®· chèng thÊm 

xong . §éi thî x©y g¹ch chèng nãng gåm 8 ngêi vµ thi c«ng xong trong 6 ngµy 

. 

2.4.5. L¸t ®¸ .   

C«ng t¸c l¸t ®¸ lªn bÒ mÆt líp chèng nãng ®îc thi c«ng ngay sau c«ng t¸c x©y 

g¹ch chèng nãng . 

§éi thî l¸t ®¸ nµy còng gåm cã 8 ngêi vµ còng thi c«ng trong 6 ngµy . 

2.5. PhÇn hoµn thiÖn. 

2.5.1. Tr¸t ngoµi toµn bé c«ng tr×nh. 

Khèi lîng tr¸t ngoµi 4800,6 m2. 

Tæ ®éi tr¸t ngoµi gåm 32 ngêi, thi c«ng trong 30 ngµy. 

2.5.2. QuÐt v«i tõ trªn xuèng. 

Khèi lîng tr¸t ngoµi 4800,6 m2. 

Tæ ®éi tr¸t ngoµi gåm 11 ngêi, thi c«ng trong 20 ngµy. 
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Tæ ®éi quÐt v«i b¾t ®Çu lµm khi tr¸t ngoµi ®îc 1/2 khèi lîng. 

2.5.3. Thu dän vÖ sinh. 

Thu dän toµn bé c«ng trêng thi c«ng ®Ó chuÈn bÞ bµn giao l¹i c«ng tr×nh cho 

chñ ®Çu t. 

CÇn 50 ngêi thu dän trong vßng 2 ngµy. 

2.5.4. Bµn giao c«ng  tr×nh. 
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Ch¬ngIV 

ThiÕt kÕ tæng mÆt b»ng. 

 
Tæng mÆt b»ng x©y dùng lµ mÆt b»ng khu ®Êt ®îc cÊp ®Ó x©y dùng vµ c¸c mÆt 

b»ng l©n cËn kh¸c mµ trªn ®ã bè trÝ c¸c h¹ng môc c«ng tr×nh cÇn x©y dùng, c¸c 

m¸y mãc thiÕt bÞ phôc cho thi c«ng . Ngoµi ra cßn cã c¸c c«ng tr×nh phô trî nh 

xëng gia c«ng s¶n xuÊt , kho b·i , l¸n tr¹i , nhµ lµm viÖc , hÖ thèng giao th«ng , 

m¹ng líi cung cÊp ®iÖn , níc .... phôc vô cho c«ng t¸c thi c«ng x©y dùng còng 

nh cho ®êi sèng cña con ngêi trªn c«ng trêng. 

ThiÕt kÕ tæng mÆt b»ng x©y dùng hîp lÝ sÏ gãp phÇn ®¶m b¶o x©y dùng c«ng 

tr×nh ®¹t hiÖu  qu¶ , ®¶m b¶o ®óng tiÕn ®é , ®¶m baá chÊt lîng thi c«ng, sím 

®a c«ng tr×nh vµo sö dông .  

I. §êng trªn c«ng trêng. 

C«ng trêng ®îc x©y dùng trªn khu ®Êt cã diÖn tÝch kho¶ng 1000m2 . Kho¶ng 

c¸ch vËn chuyÓn nguyªn vËt liÖu , thiÕt bÞ ®Õn c«ng trêng lµ nhá nªn ph¬ng 

tiÖn hîp lÝ h¬n c¶ lµ «t« . V× vËy ta ph¶i thiÕt kÕ ®êng «t« ch¹y trong c«ng 

trêng . 

CÇn trôc th¸p ®èi träng trªn ®îc chän cã t thÕ khi sö dông lµ cè ®Þnh trªn mÆt 

®Êt v× vËy kh«ng cÇn thiÕt kÕ ®êng ray ch¹y cho cÇu trôc mµ chØ cÇn thiÕt kÕ bª 

t«ng neo cho cÇn trôc t¹i vÞ trÝ ®øng cña cÇn trôc . 

§êng «t« ch¹y bao bèn mÆt c«ng tr×nh . §Ó ®¶m b¶o yÕu tè kinh tÕ 

vµ c¶ yÕu tè kÜ thuËt ta tiÕn hµnh thiÕt kÕ mÆt ®êng cÊp thÊp : xØ than , xØ 

quÆng , g¹ch vì r¶i trªn mÆt ®Êt tù nhiªn råi lu ®Çm kÜ . Do cã xe «t« chë 

thÐp , chiÒu dµi xe lµ kh¸ lín nªn b¸n kÝnh cong t¹i c¸c gãc cua cña xe 

ph¶i ®¹t 30m . Theo tiªu chuÈn thiÕt kÕ ®êng t¹m cho mét lµn xe th× bÒ 

réng ®êng ph¶i ®¹t B = 4m .  

CÇn trôc th¸p cã ®èi träng trªn ®îc bè trÝ t¹i vÞ trÝ chÝnh gi÷a theo 

ph¬ng däc c«ng tr×nh . Tay cÇn cã tÇm víi bao qu¸t ®îc mäi ®iÓm trªn 

c«ng tr×nh . 

Kho¶ng c¸ch tõ träng t©m quay cña cÇn trôc ®Õn mÐp ngoµi c«ng tr×nh lµ 6,4m . 

VËn th¨ng dïng ®Ó vËn chuyÓn vËt liÖu rêi , c¸c nguyªn vËt liÖu cã träng lîng 

nhá vµ kÝch thíc kh«ng lín nh g¹ch x©y , g¹ch èp l¸t , v÷a x©y .... ThuËn tiÖn 

nhÊt lµ bè trÝ vËn th¨ng  chë vËt liÖu t¹i nh÷ng n¬i gÇn víi n¬i chøa c¸c lo¹i vËt 
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liÖu cÇn vËn chuyÓn vµ xa so víi cÇn trôc th¸p . VËy bè trÝ vËn th¨ng ë mÐp bªn 

c«ng tr×nh vµ gÇn víi kho chøa xi m¨ng vµ vËt liÖu tæng hîp . §èi víi vËn th¨ng 

chë ngêi phôc vô cho c«ng t¸c thi c«ng còng bè trÝ ë mÐp bªn c«ng tr×nh , gÇn 

víi khu vùc l¸n tr¹i t¹m cña c«ng nh©n trªn c«ng trêng . 

II. ThiÕt kÕ kho b·i c«ng trêng. 

1. DiÖn tÝch kho b·i  

 DiÖn tÝch kho b·i tÝnh theo c«ng thøc sau : 

             S =   F =   qdt/q =   tdt  qsd
ngµy(max)/q (m2) . 

 Trong ®ã :  

                        F : diÖn tÝch cÇn  thiÕt ®Ó xÕp vËt liÖu (m2).  

      : hÖ sè sö dông mÆt b»ng , phô thuéc lo¹i vËt liÖu chøa . 

     qdt : lîng vËt liÖu cÇn dù tr÷ . 

     q : lîng vËt liÖu cho phÐp chøa trªn 1m2.  

     qsd
ngµy(max): lîng vËt liÖu sö dông lín nhÊt trong mét ngµy. 

     tdt  :    thêi gian dù tr÷ vËt liÖu . LÊy  tdt = 5 ngµy 

  C«ng t¸c bªt«ng : sö dông bªt«ng th¬ng phÈm nªn bá qua diÖn 

tÝch kho b·i chøa c¸t, ®¸ , sái , xi m¨ng , phôc vô cho c«ng t¸c nµy . 

    TÝnh to¸n cho c¸c c«ng t¸c cßn l¹i . 

- C«ng t¸c v¸n khu«n : qvk = qdÇm + qsµn = 
8

37,1554
 = 194,3 (m2). (V× khèi lîng 

v¸n khu«n dÇm, sµn lín h¬n khèi lîng v¸n khu«n cét, lâi nªn ta lÊy khèi lîng 

v¸n khu«n dÇm, sµn ®Ó tÝnh to¸n). 

  Khèi lîng dù tr÷ : pdt = 5  194,3 = 1186 (m2). 

- C«ng t¸c cèt thÐp : qct =  qdÇm + qsµn = 
5

18061
 = 3612,2 (kg). 

  Khèi lîng dù tr÷ : pdt =3  3612,2 = 10836,6 (kg). 

- C«ng t¸c x©y : qx©y = 
5

43,166
 = 33,286 (m3). 

  Sè lîng g¹ch x©y lµ : 33,286 550 = 18307 (viªn). 

  Khèi lîng dù tr÷ : pdt = 3  18307 = 54921 (viªn). 

  Khèi lîng v÷a lµ : 33,286  0,29 = 9,653 (m3). 

  Khèi lîng dù tr÷ : p1 = 3  9,653 = 28,959 (m3). 

                ( G¹ch x©y chØ dù tr÷  3 ngµy ) 
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- C«ng t¸c tr¸t : qtrÊt = 
15

4,2077
 = 138,49 (m2). 

 Khèi lîng v÷a lµ : 0,015  138,49 = 2,0774 (m3). 

 Khèi lîng dù tr÷ : p2 = 8  2,0774 = 16,62 (m3). 

- C«ng t¸c l¸t nÒn : ql¸t nÒn = 
7

12,852
 = 121,73 (m2). 

 Khèi lîng v÷a lµ : 0,02  121,73 = 2,435 (m3). 

 Khèi lîng dù tr÷ : p3 = 5  2,435 = 12,175 (m3). 

VËy tæng khèi lîng v÷a dù tr÷ : pvòa dt = 28,959 + 16,62 +12,175 = 57,754 m3 

 Tra b¶ng ®Þnh møc cÊp phèi v÷a ta cã 1m3 v÷a tam hîp c¸t vµng  m¸c 50# th× 

cÇn 243kg xi m¨ng m¸c 300# ; 46kg v«i côc ; 0,892 m3 c¸t vµng . 

  Lîng xi m¨ng dù tr÷ : 57,754  234 = 13514 (kg) = 13,514 (TÊn) . 

      Lîng c¸t dù tr÷ : 57,754  0,892 =51,517 (m3). 

      Lîng v«i dù tr÷ : 57,754  46 = 2656,684 (m3) = 2,657 (TÊn) . 

      Lîng g¹ch dù tr÷ : 54921 (viªn) . 

      Lîng thÐp dù tr÷ : 10,837 (TÊn) . 

      Lîng v¸n khu«n dù tr÷ : 1186 (m2) . 

                                     B¶ng diÖn tÝch kho b·i : 

VËt liÖu §¬nvÞ 
Khèi 

lîng 

§Þnh 

møc 
Lo¹i kho  

DiÖn tÝch kho  

( m2) 

C¸t m3 51,517 2 Lé thiªn 1,1 29 

V«i TÊn 2,657 2 Kho kÝn 1,4 2 

Xi m¨ng TÊn 13,514 1,3 Kho kÝn 1,4 15 

G¹ch x©y Viªn 54921 700 Lé thiªn 1,1 86 

V¸n khu«n m2 1186 45 Kho hë 1,3 34 

Cèt thÐp TÊn 10,837 4 Kho hë 1,3 4 

 

2. TÝnh to¸n l¸n tr¹i c«ng trêng  

D©n sè trªn c«ng trêng :   N = 1,06  ( A B C D E) 

  Trong ®ã :  
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 A: nhãm c«ng nh©n x©y dùng c¬ b¶n , tÝnh theo sè CN cã mÆt ®«ng 

nhÊt trong ngµy theo biÓu ®å nh©n lùc . Nhng do biÓu ®å nh©n lùc lµ 

kh«ng ®iÒu hoµ , tøc sè c«ng nh©n lín nhÊt chØ xuÊt hiÖn trong thêi  gian 

ng¾n so víi toµn bé thêi gian x©y dùng . Nªn sè c«ng nh©n tÝnh to¸n 

®îc x¸c ®Þnh theo sè c«ng nh©n trung b×nh theo biÓu ®å nh©n lùc  A= 

56 (ngêi). 

B : Sè c«ng nh©n lµm viÖc t¹i c¸c xëng gia c«ng : 

   B = 30%. A = 17 (ngêi). 

C : Nhãm ngêi ë bé phËn chØ huy vµ kü thuËt  : C = 4 8 % (A B) . 

   LÊy C = 5 %. (A B) = 5 %. (56+17) = 4 (ngêi). 

D : Nhãm ngêi ë bé phËn hµnh chÝnh  : D = 4 8 % (A B +C) . 

   LÊy D = 5 %. (A B+C) = 5 %. (56+17+4) = 4 (ngêi). 

E : Nhãm nh©n viªn phôc vô  : E = 3 % (A B +C) = 3 %. (56+17+4) = 3 (ngêi) 

. 

VËy tæng d©n sè trªn c«ng trêng : 

   N = 1,06. ( 56  17  4  4  3 ) = 90 (ngêi). 

DiÖn tÝch l¸n tr¹i , nhµ t¹m : 

 DiÖn tÝch nhµ lµm viÖc c¸n bé c«ng trêng : S1 = 6  4 = 24 (m2). 

 DiÖn tÝch nhµ b¶o vÖ : S2 = 12 (m2). 

 DiÖn tÝch nhµ vÖ sinh , nhµ t¾m :   S3 = 
25

905,2
= 9 (m2). 

 DiÖn tÝch nhµ t¹m cho c«ng nh©n : S4 = 2  90 = 180 (m2). 

 DiÖn tÝch nhµ lµm viÖc chØ huy c«ng trêng : S5 = 5  4 = 20 (m2). 

 DiÖn tÝch tr¹m y  tÕ : S6  = Nmax  0,04 = 91  0,04 = 4 (m2).  

     DiÖn tÝch nhµ ¨n : S7  = 60 (m2). 

3. TÝnh to¸n ®iÖn, níc phôc vô c«ng tr×nh  . 

3.1. TÝnh to¸n cÊp ®iÖn cho c«ng tr×nh . 

3.1.1. C«ng thøc tÝnh c«ng suÊt ®iÖn n¨ng . 

    P =     k1 P1/ cos    k2 P2  k3.P3  k4x P4   

Trong ®ã :  

    = 1,1 : hÖ sè kÓ ®Õn hao hôt c«ng suÊt trªn toµn m¹ch. 

   cos  = 0,75 : hÖ sè c«ng suÊt trong m¹ng ®iÖn . 



khu nhµ ë linh ®µm 

Bïi Xu©n ChÝnh - Líp 902 

M· Sinh Viªn: 091287                                                                         Trang - 217 -  

              P1, P2, P3, P4 : lÇn lît lµ c«ng suÊt c¸c lo¹i ®éng c¬ , c«ng suÊt m¸y gia 

c«ng sö dông ®iÖn 1 chiÒu , c«ng suÊt ®iÖn th¾p s¸ng trong nhµ vµ c«ng suÊt ®iÖn 

th¾p s¸ng ngoµi trêi . 

               k1, k2, k3, k4 : hÖ sè kÓ ®Õn viÖc sö dông ®iÖn kh«ng ®ång thêi cho tõng 

lo¹i. 

  k1 = 0,75  : ®èi víi ®éng c¬ . 

  k2 = 0,75 : ®èi víi m¸y hµn c¾t . 

  k3 = 0,8   : ®iÖn th¾p s¸ng trong nhµ . 

  k4 = 1      : ®iÖn th¾p s¸ng ngoµi nhµ . 

B¶ng thèng kª sö dông ®iÖn : 

Pi §iÓm tiªu thô 
C«ngsuÊt 

®Þnh møc 

Khèi lîng 

phôc vô 

Nhu cÇu 

dïng ®iÖn 

KW 

Tæng nhu 

cÇu 

KW 

P1 

CÇn trôc th¸p 26,4 KW 1m¸y 26,4  

Th n̈g t¶i chë  vËt liÖu 2,2 KW 1m¸y 2,2  

Th n̈g t¶i chë  ngêi 3,1 KW 1m¸y 3,1  

M¸y trén v÷a 5,5 KW 1m¸y 5,5 41,2 

§Çm dïi 1 KW 2m¸y 2  

§Çm bµn 1 KW 2m¸y 2  

P2 

M¸y hµn 18,5 KW 1m¸y 18,5  

M¸y c¾t 1,5 KW 1m¸y 1,5 22,2 

M¸y uèn 2,2 KW 1m¸y 2,2  

P3 

§iÖn sinh ho¹t 13 W/ m2 220 m2 2,86  

Nhµ lµm viÖc , b¶ovÖ 13 W/ m2 62 m2 0,806  

Nhµ ¨n , tr¹m ytÕ 13 W/ m2 66 m2 0,858 4,922 

Nhµ t¾m , vÖ sinh 10 W/ m2 11 m2 0,11  

Kho chøa VL 6 W/ m2 48 m2 0,288  

P4 
§êng ®i l¹i 5 KW/km 200 m 1 3,4 

§Þa ®iÓm thi c«ng 2,4W/ m2 1000 m2 2,4  

 
VËy :   

P = 1,1 ( 0,75  41,2 / 0,75  0,75  22,2  0,8  4,992  1  3,4 ) = 72 KW 
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3.1.2. ThiÕt kÕ m¹ng líi ®iÖn . 

 Chän vÞ trÝ  gãc Ýt ngêi qua l¹i trªn c«ng trêng ®Æt tr¹m biÕn thÕ . 

 M¹ng líi ®iÖn sö dông b»ng d©y c¸p bäc , n»m phÝa ngoµi ®êng giao th«ng 

xung quanh c«ng tr×nh . §iÖn sö dông 3 pha , 3 d©y . T¹i c¸c vÞ trÝ d©y dÉn c¾t 

®êng giao th«ng bè trÝ d©y dÉn trong èng nhùa  ch«n s©u 1,5 m. 

 Chän m¸y biÕn thÕ BT  180 /6 cã c«ng suÊt danh hiÖu 180 KWA. 

 TÝnh to¸n tiÕt diÖn d©y dÉn : 

  §¶m b¶o ®é sôt ®iÖn ¸p cho phÐp . 

  §¶m b¶o cêng ®é dßng ®iÖn . 

  §¶m b¶o ®é bÒn cña d©y . 

TiÕn hµnh tÝnh to¸n tiÕt diÖn d©y dÉn theo ®é sôt cho phÐp sau ®ã kiÓm tra theo 2 

®iÒu kiÖn cßn l¹i . 

TiÕt diÖn d©y :   

        S =  
100   P l 

k  Ud
2   U  

Trong ®ã :  k =  57 : ®iÖn trë d©y ®ång . 

   Ud = 380 V : §iÖn ¸p d©y  ( Upha= 220 V ) 

    U  : §é sôt ®iÖn ¸p cho phÐp  U  = 2,5 (%) 

    P l : tæng m«men t¶i cho c¸c ®o¹n d©y . 

 Tæng chiÒu dµi d©y dÉn ch¹y xung quanh c«ng tr×nh L=200 m. 

 §iÖn ¸p trªn 1m dµi d©y :   

    q= P/ L = 72 / 200 =0,36  ( KW/ m ) 

  VËy  :    P l  =  q L2/ 2 = 7200 ( KW.m) 

 

S = 
100   P l 

k  Ud
2   U  

= 
100  7200 103 

57  3802 2,5 
= 35 (mm2) 

         Chän d©y ®ång tiÕt diÖn 50 mm2 , cêng ®é cho phÐp  I  = 335 A. 

KiÓm tra :    

I = 
   P 

  1,73 Ud cos  
 = 

       72  103 

  1,73 380  0,75 
= 146 A<  I  

VËy d©y dÉn ®ñ kh¶ n¨ng chÞu t¶i dßng ®iÖn . 

3.2. TÝnh to¸n cÊp níc cho c«ng tr×nh . 



khu nhµ ë linh ®µm 

Bïi Xu©n ChÝnh - Líp 902 

M· Sinh Viªn: 091287                                                                         Trang - 219 -  

3.2.1. Lu lîng níc tæng céng dïng cho c«ng tr×nh . 

     Q = Q1  Q2  Q3  Q4 

Trong ®ã :  

   Q1 : lu lîng níc s¶n xuÊt : Q1=  Si  Ai  kg / 3600 n (lÝt /s) 

        Si : khèi lîng  c«ng viÖc ë c¸c tr¹m s¶n xuÊt . 

        Ai : ®Þnh møc sö dông níc tÝnh theo ®¬n vÞ sö dông níc . 

        kg : hÖ sè sö dông níc kh«ng ®iÒu hßa . LÊy  kg = 1,5. 

         n : sè giê sö dông níc ngoµi c«ng tr×nh , tÝnh cho mét ca lµm viÖc , n= 8h  

B¶ng tÝnh to¸n lîng  níc phôc vô cho s¶n xuÊt : 

D¹ng c«ng ţ c Khèi lîng 
Tiªu chuÈn 

dïng  níc 
QSX(i) ( lÝt / s) Q1  ( lÝt / s) 

Trén v÷a x©y 9,653 m3 300 l/ m3 v÷a 0,151 

        0,501 
Trén v÷a tŗ t 2,077 m3 300 l/ m3 v÷a 0,0325 

B¶o dìng BT 852,12 m2 1,5  l/ m2 sµn 0,067 

C«ng ţ c kh ç   0,25 

 

 Q2 : lu lîng níc dïng cho sinh ho¹t trªn c«ng trêng : 

    Q2 = N  B  kg / 3600 n . 

   Trong ®ã :  

               N : sè c«ng nh©n vµo thêi ®iÓm cao nhÊt  cã mÆt t¹i c«ng trêng . 

Theo biÓu ®å tiÕn ®é  N= 91 ngêi . 

     B : lîng níc tiªu chuÈn dïng cho 1 c«ng nh©n ë c«ng trêng. 

   B = 15 l / ngêi . 

               kg : hÖ sè sö dông níc kh«ng ®iÒu hßa . kg = 2,5. 

            Q2 = 91  15  2,5/ 3600  8 = 0,1185 ( l/s) 

 Q3 : lu lîng níc dïng cho sinh ho¹t ë l¸n tr¹i : 

    Q3 = N  B  kg  kng / 3600 n . 

     Trong ®ã :  

          N : sè ngêi néi tró t¹i c«ng trêng = 30% tæng d©n sè trªn c«ng trêng 

   Nh ®· tÝnh to¸n ë phÇn tríc : tæng d©n sè trªn c«ng trêng 90 (ngêi).    N 

=  30% . 90 = 27 (ngêi). 
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         B : lîng níc tiªu chuÈn dïng cho 1 ngêi  ë l¸n tr¹i : B =25 l / 

ngêi .  

          kg : hÖ sè sö dông níc kh«ng ®iÒu hßa . kg = 2,5. 

        kng : hÖ sè  xÐt ®Õn sù kh«ng ®iÒu hßa ngêi trong ngµy. kng = 1,5. 

      Q3 = 27  25  2,5  1,5 / 3600  8 = 0,088 ( l/s) 

 Q4 : lu lîng níc dïng cho cøu háa :    Q4 =  3 ( l/s). 

       Nh vËy : tæng lu lîng níc : 

      Q = Q1  Q2  Q3  Q4 = 0,501  0,1185  0,088  3 = 3,708 ( l/s) . 

3.2.2. ThiÕt kÕ m¹ng líi ®êng èng dÉn : 

        §êng kÝnh èng dÉn tÝnh theo c«ng thøc :   VËy chän ®êng èng chÝnh cã 

®êng kÝnh D = 60 mm.  

         M¹ng líi ®êng èng phô  : dïng lo¹i èng cã ®êng kÝnh D = 30 mm. 

         Níc lÊy tõ m¹ng líi thµnh phè , ®ñ ®iÒu kiÖn cung cÊp cho c«ng tr×nh .  
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Ch¬ng V 

Mét vµi ®iÓm vÒ c«ng t¸c an toµn 

 

I. An toµn thi c«ng c«ng t¸c ®Êt. 
Khi ®µo ®Êt cã ®é s©u ph¶i lµm rµo ch¾n quanh hè ®µo. Ban ®ªm ph¶i cã 

®Ìn b¸o hiÖu, tr¸nh viÖc ngêi ®i ban ®ªm bÞ ng·, thôt xuèng hè ®µo. 

Tríc khi thi c«ng ph¶i kiÓm tra v¸ch ®Êt cheo leo, chó ý quan s¸t c¸c vÕt 

nøt quanh hè ®µo vµ ë v¸ch hè ®µo do hiÖn tîng sôt lë tríc khi c«ng nh©n vµo 

thi c«ng. 

CÊm kh«ng ®µo khoÐt thµnh v¸ch kiÓu hµm Õch. RÊt nhiÒu tai n¹n ®· x¶y 

ra do sËp v¸ch ®Êt hµm Õch. 

§èi víi c«ng nh©n lµm viÖc kh«ng ngåi nghØ ng¬i ë ch©n m¸i dèc, tr¸nh 

hiÖn tîng sôt lë bÊt ngê. 

Kh«ng chÊt nÆng ë bê hè. Ph¶i c¸ch mÐp hè Ýt nhÊt lµ 2m míi ®îc xÕp 

®Êt, ®¸ nhng kh«ng qu¸ nÆng. 

Ph¶i kiÓm tra chÊt lîng 

d©y thõng, d©y ch·o dïng 

chuyÓn ®Êt lªn cao. 

Khi ®ang ®µo cã khÝ ®éc bèc ra ph¶i ®Ó c«ng nh©n nghØ viÖc, kiÓm tra tÝnh 

®éc h¹i. Khi ®¶m b¶o an toµn míi lµm tiÕp. NÕu cha b¶o ®¶m, ph¶i thæi giã lµm 

th«ng khÝ. Ngêi c«ng t¸c ph¶i cã mÆt n¹ phßng ®éc vµ thë b»ng b×nh « xi riªng. 

Lèi lªn xuèng ph¶i cã bËc hoÆc ph¶i cã thang d©y an toµn, ch¾c ch¾n. 

Tr¸nh va ch¹m ®Õn c¸c hÖ thèng ®iÖn níc khi ®µo hè mãng. 

Khi m¸y ®µo ®ang lµm viÖc, 

kh«ng ®i l¹i, døng ngåi trong 

ph¹m vi b¸n kÝnh ho¹t ®éng 

cña xe m¸y, gµu. 

C«ng nh©n söa sang m¸i dèc ph¶i cã d©y an toµn neo buéc vµo ®iÓm buéc 

ch¾c ch¾n. 

II. VÖ sinh an toµn lao ®éng trong qu¸ tr×nh thi c«ng. 

 BiÖn ph¸p an toµn lao ®éng trong qu¸ tr×nh tæ chøc thi c«ng lµ mét 

trong nh÷ng c«ng t¸c quan träng. XuÊt ph¸t tõ quan ®iÓm "Ngêi lµ vèn 

quÝ nhÊt cña x· héi" Nhµ níc ta ®· cã nhiÒu chØ thÞ, chÝnh s¸ch qui ®Þnh 
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tr¸ch nhiÖm vµ híng ®Õn c¸c nghµnh, c¸c cÊp ®Èy m¹nh c«ng t¸c b¶o 

hé vµ båi dìng ngêi lao ®éng. 

Trong tæ chøc thi c«ng ph¶i 

®îc bè trÝ hîp lý, ph©n c«ng 

lao ®éng phï hîp víi sinh lý 

ngêi c«ng nh©n, t×m ra nh÷ng 

biÖn ph¸p c¶i thiÖn ®iÒu kiÖn 

lao ®éng nh»m gi¶m bít nh÷ng 

kh©u lao ®éng nÆng nhäc cho 

ngêi c«ng nh©n, tiªu hao lao 

®éng Ýt h¬n. Ph¶i thêng xuyªn 

kiÓm tra båi dìng søc kháe 

cho ngêi lao ®éng, tÝch cùc 

t×m biÖn ph¸p c¶i thiÖn ®iÒu 

kiÖn lµm viÖc cho c¸n bé c«ng 

nh©n viªn, ®¶m b¶o mÆt trËn 

c«ng t¸c tæ chøc s¶n xuÊt, lµm 

viÖc ban ®ªm ph¶i cã ®ñ ¸nh 

s¸ng vµ c¸c ph¬ng tiÖn phôc 

vô thÝch hîp, trang bÞ ®Çy ®ñ 

c¸c dông cô phßng hé lao ®éng 

nh : quÇn ¸o b¶o hé, dµy, 

ñng, g¨ng tay, mò, kÝnh... 

 Trong ®¬n vÞ tæ chøc x©y dùng c«ng tr×nh ph¶i tæ chøc cho c¸n bé c«ng 

nh©n viªn häc tËp c«ng t¸c an toµn lao ®éng. Trong khu vùc lao ®éng ph¶i cã néi 

qui an toµn lao ®éng cô thÓ vµ ph¶i ®îc thêng th¬ng xuyªn quan t©m ®«n ®èc 

nh¾c nhë cña c¸c cÊp l·nh ®¹o vµ cña c¸n bé phô tr¸ch an toµn. 

 §Ó ®¶m b¶o an toµn cho ngêi vµ xe m¸y thi c«ng trong qu¸ tr×nh s¶n 

xuÊt, ®Æc biÖt lµ trong c«ng t¸c l¾p ghÐp c«ng tr×nh. Mäi ngêi ph¶i chÊp hµnh 

®Çy ®ñ c¸c qui ®Þnh vÒ c«ng t¸c an toµn lao ®éng sau ®©y : 

 1. Hµng ngµy tríc khi lµm viÖc ph¶i kiÓm tra dµn gi¸o, dông cô treo buéc 

xem cã ®¶m b¶o kh«ng. 
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 2. Tríc khi cÈu vËt liÖu lªn vÞ trÝ l¾p ®Æt ngêi c«ng nh©n ph¶i kiÓm tra 

mãc cÈu ch¾c ch¾n råi míi ra hiÖu cho mãc cÈu lªn. Khi cÈu ®ang lµm viÖc tuyÖt 

®èi cÊm kh«ng cho ai ®îc ®i l¹i phÝa díi khu vùc ho¹t ®éng cña cÇn cÈu. 

 3. Nhng ngêi lµm viÖc trªn cao nhÊt thiÕt ph¶i ®eo d©y an toµn. 

 4. Khi l¾p ghÐp ph¶i thèng nhÊt ®iÒu chØnh b»ng tÝn hiÖu nh cê hoÆc cßi, 

®Æc biÖt lµ ph¶i qui ®Þnh 1 c¸ch cô thÓ. 

 5. Qu¸ tr×nh thi c«ng trong khu vùc x©y dùng mäi ngêi ph¶i nghiªm tóc 

thùc hiÖn tèt néi dung an toµn lao ®éng. Ngêi nµo viÖc Êy kh«ng ®îc ®i l¹i lén 

xén trªn khu vùc x©y dùng. Nghiªm cÊm viÖc ®i l¹i lªn xuèng b»ng th¨ng t¶i 

nhÊt thiÕt ph¶i lªn xuèng theo cÇu thang giµn gi¸o. 

Trªn ®©y lµ mét sè ®iÓm qui ®Þnh vÒ c«ng t¸c an toµn lao ®éng trong thi 

c«ng. TÊt c¶ mäi ngêi trªn c«ng trêng ph¶i cã tr¸ch nhiÖm chÊp hµnh nghiªm 

chØnh. Ai cè t×nh vi ph¹m ®Ó x¶y ra tai n¹n lao ®éng cho ngêi vµ xe m¸y thi 

c«ng th× ph¶i chÞu tr¸ch nhiÖm hoµn toµn. 

III. BiÖn ph¸p an toµn  khi thi c«ng bª t«ng cèt thÐp. 

C¸c bé phËn v¸n khu«n tÊm lín, còng nh c¸c hép v¸n khu«n cét, xµ dÇm 

... ®îc l¾p b»ng cÇn trôc ph¶i cã cÊu t¹o cøng, c¸c bé phËn cña chóng ph¶i liªn 

kÕt víi nhau ch¾c ch¾n. ViÖc l¾p c¸c tÊm v¸n khu«n cét, dÇm vµ xµ gå ph¶i tiÕn 

hµnh tõ trªn sµn c«ng t¸c, trªn dµn gi¸o. Sµn ph¶i cã thµnh ch¾c ®Ó b¶o vÖ, gi¸o 

chèng gi÷ v¸n khu«n ph¶i ch¾c ch¾n vµ chØ ®îc ®øng trªn thao t¸c theo sù  

®ång ý cña c¸n bé chØ ®¹o thi c«ng.Th¸o dµn gi¸o v¸n khu«n  cña c¸c kÕt cÊu bª 

t«ng cèt thÐp phøc t¹p ph¶i  tiÕn hµnh theo c¸ch thøc vµ tr×nh tù ®· ®Ò ra trong 

thiÕt kÕ thi c«ng. 

C¸c lç ®Ó chõa ë trªn sµn bª t«ng cèt thÐp ®Ó ®æ bª t«ng sau khi th¸o v¸n 

khu«n ph¶i che ®Ëy ch¾c ch¾n. C¸c thïng ®Ó chuyÓn v÷a bª t«ng b»ng cÇn trôc 

ph¶i tèt. 

Tríc khi ®æ bª t«ng, c¸n bé thi c«ng ph¶i kiÓm tra sù chÝnh x¸c vµ ch¾c 

ch¾n cña v¸n khu«n ®· ®Æt, dµn gi¸o chèng ®ì vµ sµn c«ng t¸c. Khi ®æ bª t«ng ë 

trªn cao h¬n 1,5 m sµn c«ng t¸c ph¶i cã thµnh ch¾n b¶o vÖ. 

 Nh÷ng chç mµ ngêi cã thÓ tíi ë gÇn nhµ hoÆc c«ng tr×nh ®ang thi c«ng 

cµn ph¶i cã c¸c líi ch¾n b¶o vÖ. 
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IV. BiÖn ph¸p an toµn khi hoµn thiÖn. 

 Khi x©y ngêi c«ng nh©n lµm viÖc ë díi hè mãng, trªn c¸c sµn nhµ hoÆc 

trªn sµn c«ng t¸c; vÞ trÝ lµm viÖc thay ®æi theo kÝch thíc têng x©y vµ cã thÓ ë 

mét ®é cao kh¸ lín, do vËy ph¶i t¹o ®iÒu kiÖn lµm viÖc an toµn cho ngêi thî ë 

bÊt kú vÞ trÝ nµo. 

Ngêi thî x©y ë c¸c cao tr×nh míi trªn ®µ gi¸o kh«ng ®îc thÊp h¬n hai 

hµng g¹ch so víi mÆt sµn c«ng t¸c. Dµn gi¸o ph¶i cã lan can cao Ýt nhÊt lµ 1m, 

v¸n lµm lan can ph¶i ®ãng vµo phÝa trong, tÊm v¸n ch¾n díi cïng ph¶i cã bÒ 

réng Ýt nhÊt lµ 15cm. 

§Ó ®¶m b¶o kh«ng xÕp qu¸ t¶i vËt liÖu lªn sµn vµ lªn dµn gi¸o cÇn ph¶i 

treo c¸c b¶ng qui ®Þnh giíi h¹n vµ s¬ ®å bè trÝ vËt liÖu... C¸c lç cöa cha chÌn 

khung cöa sæ cöa ®i ph¶i ®îc che ch¾n. 

NÕu viÖc x©y ®îc tiÕn hµnh tõ dµn gi¸o trong th× cÇn ®Æt líp b¶o vÖ däc 

têng theo chu vi nhµ. 

Trong thêi gian x©y vµ khi x©y xong ph¶i dän tÊt c¶ c¸c g¹ch thõa, dông 

cô vµ c¸c thø kh¸c ®Ó ®Ò phßng trêng hîp bÞ r¬i xuèng díi. 

Khi lµm viÖc ë bªn ngoµi têng c«ng nh©n lµm viÖc ph¶i ®eo d©y an toµn. 

C¸c m¶ng têng nh« ra khái mÆt têng 30cm ph¶i x©y tõ dµn gi¸o phÝa ngoµi. 

ViÖc liªn kÕt c¸c chi tiÕt ®óc s½n víi têng x©y ph¶i tiÕn hµnh chÝnh x¸c 

vµ thËn träng, ph¶i kÞp thêi x©y têng lªn ®Ó gi÷ th¨ng b»ng. 
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V. BiÖn ph¸p an toµn khi tiÕp xóc víi m¸y mãc. 

Tríc khi b¾t ®Çu lµm viÖc ph¶i thêng xuyªn kiÓm tra d©y c¸p vµ d©y cÈu 

®em dïng. Kh«ng ®îc cÈu qu¸ søc n©ng cña cÇn trôc, khi cÈu nh÷ng vËt liÖu vµ 

trang thiÕt bÞ cã t¶i träng gÇn giíi h¹n søc n©ng cÇn trôc cÇn ph¶i qua hai ®éng 

t¸c: ®Çu tiªn treo cao 20-30 cm kiÓm tra mãc treo ë vÞ trÝ ®ã vµ sù æn ®Þnh cña 

cÇn trôc sau ®ã míi n©ng lªn vÞ trÝ cÇn thiÕt.Tèt nhÊt tÊt c¶ c¸c thiÕt bÞ ph¶i ®îc 

thÝ nghiÖm, kiÓm tra tríc khi sö dông chóng vµ ph¶i ®ãng nh·n hiÖu cã chØ dÉn 

c¸c søc cÈu cho phÐp. 

Ngêi l¸i cÇn trôc ph¶i qua ®µo t¹o, cã chuyªn m«n. 

Ngêi l¸i cÇn trôc khi cÈu hµng b¾t buéc ph¶i b¸o tríc cho c«ng nh©n 

®ang lµm viÖc ë díi b»ng tÝn hiÖu ©m thanh. TÊt c¶ c¸c tÝn hiÖu cho thî l¸i cÇn 

trôc ®Òu ph¶i do tæ trëng ph¸t ra. Khi cÈu c¸c cÊu kiÖn cã kÝch thíc lín ®éi 

trëng ph¶i trùc tiÕp chØ ®¹o c«ng viÖc, c¸c tÝn hiÖu ®îc truyÒn ®i cho ngêi l¸i 

cÈu ph¶i b»ng ®iÖn tho¹i, b»ng v« tuyÕn hoÆc b»ng c¸c dÊu hiÖu qui íc b»ng 

tay,b»ng cê. Kh«ng cho phÐp truyÒn tÝn hiÖu b»ng lêi nãi. 

C¸c c«ng viÖc s¶n xuÊt kh¸c chØ ®îc cho phÐp lµm viÖc ë nh÷ng khu vùc 

kh«ng n»m trong vïng nguy hiÓm cña cÇn trôc. Nh÷ng vïng lµm viÖc cña cÇn 

trôc ph¶i cã rµo ng¨n ®Æt nh÷ng biÓn chØ dÉn nh÷ng n¬i nguy hiÓm cho ngêi vµ 

xe cé ®i l¹i. Nh÷ng tæ ®éi c«ng nh©n l¾p r¸p kh«ng ®îc ®øng díi vËt cÈu vµ 

tay cÇn cña cÇn trôc. 

§èi víi thî hµn ph¶i cã tr×nh ®é chuyªn m«n cao, tríc khi b¾t ®Çu c«ng 

t¸c hµn ph¶i kiÎm tra hiÖu trØnh c¸c thiÕt bÞ hµn ®iÖn, thiÕt bÞ tiÕp ®Þa vµ kÕt cÊu 

còng nh ®é bÒn ch¾c c¸ch ®iÖn. KiÓm tra d©y nèi tõ m¸y ®Õn b¶ng ph©n phèi 

®iÖn vµ tíi vÞ trÝ hµn.Thî hµn trong thêi gian lµm viÖc ph¶i mang mÆt n¹ cã kÝnh 

mÇu b¶o hiÓm. §Ó ®Ò phßng tia hµn b¾n vµo trong qu¸ tr×nh lµm viÖc cÇn ph¶i 

mang g¨ng tay b¶o hiÓm, lµm viÖc ë nh÷ng n¬i Èm ít ph¶i ®i ñng cao su. 

VI. C«ng t¸c vÖ sinh m«i trêng. 

Trong mÆt b»ng thi c«ng bè trÝ hÖ thèng thu níc th¶i vµ läc níc tríc 

khi tho¸t níc vµo hÖ thèng tho¸t níc thµnh phè, kh«ng cho ch¶y trµn ra bÈn 

xung quanh. 

Bao che c«ng trêng b»ng hÖ thèng gi¸o ®øng kÕt hîp víi hÖ thèng líi ng¨n 

c¸ch c«ng tr×nh víi khu vùc l©n cËn, nh»m ®¶m b¶o vÖ sinh c«ng nghiÖp trong 

suèt thêi gian thi c«ng. 

  §Êt vµ phÕ th¶i vËn chuyÓn b»ng xe chuyªn dông cã che ®Ëy cÈn thËn, 

®¶m b¶o quy ®Þnh cña thµnh phè vÒ vÖ sinh m«i trêng. 

H¹n chÕ tiÕng ån nh sö dông c¸c lo¹i m¸y mãc gi¶m chÊn, gi¶m rung. Bè 

trÝ vËn chuyÓn vËt liÖu ngoµi giê hµnh chÝnh. 

 


