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Lêi nãi ®Çu 

 

 Víi sù ®ång ý cña Khoa X©y Dùng em ®· ®îc lµm ®Ò tµi :  

"bÖnh viÖn ®iÒu dìng vµ phôc håi chøc n¨ng" 

 §Ó hoµn thµnh ®å ¸n nµy, em ®· nhËn sù chØ b¶o, híng dÉn ©n cÇn tØ mØ cña 
thÇy gi¸o híng dÉn: TH.S L¹i V¨n Thµnh vµ thÇy gi¸o Ths. §oµn ThÕ M¹nh. 
Qua thêi gian lµm viÖc víi c¸c thÇy em thÊy m×nh trëng thµnh nhiÒu vµ tÜch luü 
thªm vµo quü kiÕn thøc vèn cßn khiªm tèn cña m×nh. 

 C¸c thÇy kh«ng nh÷ng ®· híng dÉn cho em trong chuyªn m«n mµ còng cßn 
c¶ phong c¸ch, t¸c phong lµm viÖc cña mét ngêi kü s x©y dùng. 
 
  Em xin ch©n thµnh bµy tá lßng c¶m ¬n s©u s¾c cña m×nh ®èi víi sù gióp 

®ì quý b¸u ®ã cña c¸c thÇy gi¸o híng dÉn. Em còng xin c¶m ¬n c¸c thÇy, c« 

gi¸o trong Khoa X©y Dùng cïng c¸c thÇy, c« gi¸o kh¸c trong trêng ®· cho em 

nh÷ng kiÕn thøc nh ngµy h«m nay. 

 i  

 Em hiÓu r»ng hoµn thµnh mét c«ng tr×nh x©y dùng, mét ®å ¸n tèt nghiÖp kü 
s x©y dùng, kh«ng chØ ®ßi hái kiÕn thøc ®· häc ®îc trong nhµ trêng, sù nhiÖt 
t×nh, ch¨m chØ trong c«ng viÖc. Mµ cßn lµ c¶ mét sù chuyªn nghiÖp, kinh nghiÖm 
thùc tÕ trong nghÒ. Em rÊt mong ®îc sù chØ b¶o thªm n÷a cña c¸c thÇy, c«. 

 Thêi gian 4 n¨m häc t¹i trêng §¹i häc ®· kÕt thóc vµ sau khi hoµn thµnh 

®å ¸n tèt nghiÖp nµy, sinh viªn chóng em sÏ lµ nh÷ng kü s trÎ tham gia vµo 

qu¸ tr×nh x©y dùng ®Êt níc. TÊt c¶ nh÷ng kiÕn thøc ®· häc trong 4 n¨m, ®Æc 

biÖt lµ qu¸ tr×nh «n tËp th«ng qua ®å ¸n tèt nghiÖp t¹o cho em sù tù tin ®Ó cã 

thÓ b¾t ®Çu c«ng viÖc cña mét kü s thiÕt kÕ c«ng tr×nh trong t¬ng lai. 

Nh÷ng kiÕn thøc ®ã cã ®îc lµ nhê sù híng dÉn vµ chØ b¶o tËn t×nh cña c¸c 

thÇy gi¸o, c« gi¸o trêng.  

                                            Em xin ch©n thµnh c¶m ¬n! 

 

H¶i Phßng, ngµy12/10/2009 

Sinh viªn: Vò V¨n Duy 
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TTæænngg  qquuaann  vvÒÒ  cc««nngg  ttrr××nnhh  

((NNhhiiÖÖmm  vvôô  tthhiiÕÕtt  kkÕÕ  vvµµ  cc¸̧cc  ®®iiÒÒuu  kkiiÖÖnn  xx©©yy  ddùùnngg))  

I. GIíI THIÖU C¤NG TR×NH. 

          C«ng tr×nh BÖnh viÖn ®iÒu dìng phôc håi chøc n¨ng I ” Bé c«ng nghiÖp 

(Thuéc trung t©m Y tÕ m«i trêng lao ®éng c«ng nghiÖp) ®îc x©y dùng t¹i khu 

QuÇn Ngùa - phêng Cèng VÞ -Ba §×nh - Hµ Néi  víi môc ®Ých chÝnh phôc vô cho  

ngêi lao ®éng, vµ ®Æc biÖt lµ nh÷ng ngêi kh«ng may gÆp tai n¹n trong qu¸ tr×nh 

lao ®éng. Trong thêi ®iÓm hiÖn nay c¶ ®Êt níc bíc vµo c«ng cuéc c«ng nghiÖp 

ho¸- hiÖn ®¹i ho¸ th× vai trß cña ngêi lao ®éng lµ hÕt søc lµ quan träng, ®ã lµ 

nh÷ng ngêi trùc tiÕp lao ®éng x©y dùng vµ b¶o vÖ tæ quèc. ViÖc x©y dùng c«ng 

tr×nh lµ hÕt søc cÇn thiÕt, v× ®ã lµ mét phÇn tr¸ch nhiÖm vµ chÕ ®é ®·i ngé cña x· 

héi ®èi víi ngêi lao ®éng, còng chÝnh lµ søc m¹nh cña mét quèc gia. 

    DiÖn tÝch mÆt b»ng toµn c«ng tr×nh vµo kho¶ng 350m2, gåm 7 tÇng chiÒu cao 

trung b×nh c¸c tÇng lµ 3,9m, ®ã lµ mét kh«ng gian réng rÊt thuËn tiÖn cho viÖc nghØ 

ng¬i vµ ch÷a bÖnh. Chøc n¨ng c¸c phßng, c¸c tÇng còng hÕt søc ®a d¹ng phï hîp 

víi môc ®Ých chung cña c«ng tr×nh nh phßng kh¸m, ch÷a, b¸n thuèc, phßng tËp vµ 

phôc håi chøc n¨ng, phßng thÝ nghiÖm, phßng th gi·n vµ gi¶i trÝ cho ngêi bÖnh…         

 Tæng  quan c«ng tr×nh vÒ kÕt cÊu: toµn bé hÖ chÞu lùc cña ng«i nhµ lµ khung 

BTCT  cã nhÞp trung b×nh lµ kho¶ng 6,0m, bíc cét 6,6m vµ lâi cøng cña thang 

m¸y, sµn c¸c phßng lµ BTCT víi kÝch thíc trung b×nh 3,3 5,0m,    

 - CÊp c«ng tr×nh: CÊp I. 

 - CÊp phßng ch¸y næ: CÊp I. 

 - C«ng tr×nh ®îc trang bÞ ®Çy ®ñ c¸c hÖ thèng trang thiÕt bÞ hiÖn ®¹i nh: HÖ 

thèng chiÕu s¸ng, trang ©m, hÖ thèng b¸o ®iÓm ®iÖn tö vµ c¸c hÖ thèng th«ng tin 

hiÖn ®¹i bao gåm c¶ viÖc nèi m¹ng Internet. 

 - Chøc n¨ng c¸c tÇng ®îc bè trÝ phï hîp víi c«ng t¸c tæ chøc hµnh chÝnh, 

nhiÖm vô cña c¸c phßng vµ viÖc di chuyÓn ngêi bÖnh …  

 TÇng 1: Gåm c¸c phßng kh¸m, phßng b¸n thuèc, cã khu riªng ®Ó xe vµ 

mét tr¹m xö lý níc th¶i 
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 TÇng 2: C¸c phßng tæ chøc hµnh chÝnh nh phßng gi¸m ®èc, phßng 

trëng khoa, phã gi¸m ®èc, phßng tæng hîp vµ chØ ®¹o tuyÕn. 

 TÇng 3: Gåm c¸c phßng nghiÖp vô, xÐt nghiÖm, mét phßng ¨n 66m2 

  TÇng 4: C¸c phßng bÖnh nh©n diÖn tÝch trung b×nh mçi phßng lµ 

33m2 , mét phßng kh¸m 

 TÇng 5: C¸c phßng ®iÒu trÞ, phßng tËp, phßng bÖnh nh©n, phßng xÐt 

nghiÖm trang bÞ c¸c m¸y ®o . 

 TÇng 6 : Phßng c¸c bÖnh nh©n, phßng kh¸m 

 TÇng 7: C¸c phßng tËp víi nhiÒu trang thiÕt bÞ phï hîp víi viÖc 

phôc håi søc khoÎ vµ mét héi trêng cã kÝch thíc 13,2x5 m 

 Giao th«ng chÝnh trong c«ng tr×nh theo ph¬ng ®øng ®îc tæ chøc thuËn tiÖn 

vµ b»ng nhiÒu ®êng, lªn b»ng cÇu thang m¸y, c¸c hÖ thèng cÇu thang bé chÝnh vµ 

phô, ®¶m b¶o giao th«ng thuËn lîi vµ tho¸t ngêi dÔ dµng khi cÇn thiÕt, c¸c khu cÇu 

thang ®îc thiÕt kÕ ®êng lªn tho¶i vµ cã ®êng cho xe ®Èy ®i ë gi÷a thuËn tiÖn 

cho viÖc ®i l¹i vµ di chuyÓn bÖnh nh©n. 

  PhÇn kiÕn tróc phÝa ngoµi c«ng tr×nh ®îc bè trÝ hµi hoµ, nhÑ nhµng bëi 

mµu s¬n vµng x¸m vµ v¸ch kÝnh ph¶n quang mµu xanh lµm t¨ng d¸ng vÎ  hiÖn ®¹i 

cho c«ng tr×nh, phÇn tÇng mét têng ®îc èp g¹ch Granit TBC mµu ®á. 

II. §ÞA §IÓM X¢Y DùNG. 

       C«ng tr×nh BÖnh viÖn ®iÒu dìng phôc håi chøc n¨ng I ” Bé c«ng nghiÖp 

(Thuéc trung t©m Y tÕ m«i trêng lao ®éng c«ng nghiÖp) ®îc x©y dùng t¹i khu 

QuÇn Ngùa - phêng Cèng VÞ -Ba §×nh - Hµ Néi. Khu nµy cã mÆt b»ng réng r·i, 

b»ng ph¼ng, cã kh¶ n¨ng tho¸t níc rÊt tèt. Cæng chÝnh cña c«ng tr×nh më ra ®êng  

nhá ®i LiÔu Giai, ®èi diÖn khu tËp thÓ Bé c¬ khÝ luyÖn kim . §Þa ®iÓm nµy rÊt thuËn 

lîi vÒ mÆt giao th«ng. MÆt chÝnh cña c«ng tr×nh quay ra híng B¾c - §«ng b¾c, t¹o 

®iÒu kiÖn th«ng giã vµ chiÕu s¸ng tù nhiªn thuËn lîi. 

  

III. §IÒU KIÖN X¢Y DùNG C¤NG TR×NH. 
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11..  HHÖÖ  tthhèènngg  ccÊÊpp  nníícc:: 

 §iÒu kiÖn ®iÖn níc ®èi víi c«ng tr×nh rÊt thuËn tiÖn. HÖ thèng cÊp níc cña 

c«ng tr×nh ®îc lÊy tõ hÖ thèng cÊp níc cña thµnh phè vµo c¸c bÓ chøa ngÇm, 

dïng m¸y b¬m - b¬m lªn c¸c bÓ chøa ®îc bè trÝ trªn 4 v¸ch cøng, sau ®ã qua c¸c 

®êng èng dÉn níc xuèng c¸c thiÕt bÞ sö dông. 

22..  HHÖÖ  tthhèènngg  tthhoo¸̧tt  nníícc:: 

 HÖ thèng tho¸t níc ma vµ tho¸t níc th¶i ®îc bè trÝ riªng biÖt, cho ®i qua 

c¸c ®êng èng tho¸t tõ trªn tÇng xuèng. HÖ thèng tho¸t níc ma ®îc ch¶y th¼ng 

ra hÖ thèng tho¸t níc thµnh phè, cßn níc th¶i ®îc ®a vµo c¸c hè ga xö lý tríc 

khi th¶i ra hÖ thèng tho¸t níc thµnh phè theo ®óng quy ®Þnh. 

33..  HHÖÖ  tthhèènngg  ddiiÖÖnn  ccuunngg  ccÊÊpp  vvµµ  ssöö  ddôônngg:: 

 Nguån ®iÖn cung cÊp cho c«ng tr×nh ®îc lÊy tõ hÖ thèng cung cÊp ®iÖn cña 

thµnh phè qua tr¹m biÕn thÕ ph©n phèi cho c¸c tÇng b»ng c¸c d©y c¸p bäc ch× vµ 

c¸c d©y ®ång bäc nhùa víi c¸c kÝch cì kh¸c nhau theo nhu cÇu sö dông. Ngoµi ra, 

®Ó ®Ò phßng trong trêng hîp mÊt ®iÖn hoÆc h háng hÖ thèng ®iÖn, c«ng tr×nh cã 

bè trÝ thªm mét m¸y ph¸t ®iÖn Diesel dù phßng (hoÆc cã thÓ bè trÝ mét tæ ph¸t 

®iÖn). TÊt c¶ c¸c d©y dÉn ®Òu ®îc ch«n s©u díi ®Êt hoÆc ch«n kÝn trong têng, 

sµn. C¸c b¶ng ®iÖn ph¶i ®ñ réng vµ ®¶m b¶o yªu cÇu kü thuËt. HÖ thèng ®iÖn ph¶i 

tháa m·n c¸c yªu cÇu sö dông, ®¶m b¶o ®iÒu kiÖn chiÒu s¸ng tèt cho khu vùc sµn 

thi ®Êu, phßng hµnh chÝnh, khu vÖ sinh còng nh khu vùc kh¸n ®µi vµ c¸c hµnh 

lang giao th«ng... C«ng tr×nh ph¶i cã phßng kiÓm so¸t vµ ph©n phèi chung ®èi víi 

hÖ thèng ®iÖn. 

44..  HHÖÖ  tthhèènngg  pphhßßnngg  cchh¸̧yy  --  cchh÷÷aa  cchh¸̧yy:: 

 HÖ thèng cøu ho¶ vµ phßng ch¸y - ch÷a ch¸y ®îc bè trÝ t¹i c¸c hµnh lang vµ 

trong c¸c khu cÇn thiÕt b»ng c¸c b×nh khÝ CO2 vµ c¸c vßi phun níc nèi víi nguån 

níc riªng ®Ó ch÷a ch¸y kÞp thêi khi cã ho¶ ho¹n x¶y ra. 

  

  

55..  HHÖÖ  tthhèènngg  xxöö  llýý  cchhÊÊtt  tthh¶¶ii::  
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 HÖ thèng r¸c th¶i sau khi tËp trung l¹i ®îc xö lý theo mét hîp ®ång víi c«ng 

ty M«i trêng §« thÞ chuyÓn ®i hµng ngµy vµo thêi ®iÓm thÝch hîp. HÖ thèng tho¸t 

níc th¶i ®îc xö lý s¬ bé tríc khi tho¸t ra hÖ thèng tho¸t níc thµnh phè. 

IV. §Æc §iÓm KÕT CÊU CñA C¤NG TR×NH. 

 VÒ tæng thÓ kÕt cÊu c«ng tr×nh lµ mét khèi thèng nhÊt, gåm mét ®¬n nguyªn  

c¸c phÇn cña ng«i nhµ cã chiÒu cao b»ng nhau   do ®ã t¶i träng truyÒn xuèng ch©n 

cét vµ mãng ë c¸c khu vùc lµ kh¸c nhau vµ chªnh nhau kh«ng nhiÒu. 

11..  TThhiiÕÕtt  kkÕÕ  ssµµnn  cc¸̧cc  ttÇÇnngg    :: 

 HÖ kÕt cÊu sµn tÇng kh¸n ®µi cã kÝch thíc t¬ng ®èi lín 3,3 5m  12 5m. Toµn 

bé c¸c sµn ®îc thiÕt kÕ b»ng kÕt cÊu sµn « cê bª t«ng cèt thÐp thêng ®Æt trªn c¸c 

dÇm khung vµ dÇm däc.  

22..  TThhiiÕÕtt  kkÕÕ  llââii  tthhaanngg  mm¸̧yy::  

 C«ng tr×nh cã chiÒu cao, sè tÇng t¬ng ®èi lín vµ  viÖc di chuyÓn cña bÖnh 

nh©n, ®a bÖnh nh©n lªn c¸c phßng, vËn chuyÓn m¸y mãc, nÕu chØ cã cÇu thang bé 

th× giao th«ng trong nhµ gÆp rÊt nhiÒu khã kh¨n, chÝnh v× nh÷ng lý do trªn nªn 

c«ng tr×nh ®Æt thªm mét cÇu thang m¸y bªn c¹nh cÇu thang bé chÝnh. V¸ch thang 

m¸y ®îc thiÕt kÕ b»ng BTCT chiÒu dµy 25cm, ®æ toµn khèi, kÝch thíc c¸c chiÒu 

cña thang la 2,54x2,54m, chiÒu cao cöa 2,4m, bÒ réng 0,9m. VËt liÖu sö dông cho 

lâi thang lµ bª t«ng m¸c M250, cèt thÐp nhãm AI vµ AII. 

33..  TThhiiÕÕtt  kkÕÕ  ddÇÇmm  ddääcc:: 

 C¸c dÇm däc cña c«ng tr×nh lµm nhiÖm vô ®¶m b¶o ®é cøng kh«ng gian cho 

hÖ khung   (ngoµi mÆt ph¼ng khung) chÞu c¸c t¶i träng do sµn truyÒn vµo vµ têng 

bao che bªn trªn. HÇu hÕt c¸c dÇm däc ®Ò nhÞp 6,6m dÇm däc liªn kÕt víi hÖ khung 

ph¼ng t¹i c¸c nót khung, c¸ biÖt cã mét sè dÇm do yªu cÇu kiÕn tróc ®Ó ng¨n phßng 

nªn cã mét sè dÇm trung gian g¸c lªn hÖ dÇm phô. Toµn bé c¸c dÇm däc sö dông 

vËt liÖu bª t«ng m¸c M250. ThÐp däc chÞu lùc cho dÇm dïng cèt thÐp nhãm AI vµ 

AII. 

 

44..  TThhiiÕÕtt  kkÕÕ  kkÕÕtt  ccÊÊuu  cc¸̧cc  ccÇÇuu  tthhaanngg  bbéé:: 
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 HÖ thèng c¸c thang ®îc thiÕt kÕ b»ng kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp bao gåm hai 

cÇu thang chÝnh vµ phô, thang chÝnh 3 vÕ, thang phô 2 vÕ t¹o thuËn lîi cho nhu cÇu 

sö dông. VËt liÖu BT m¸c 250, thÐp AI vµ AII 

55..  KKÕÕtt  ccÊÊuu  hhÖÖ  kkhhuunngg  cc««nngg  ttrr××nnhh:: 

 Theo ®Æc ®iÓm kiÕn tróc c«ng tr×nh vµ theo sù ph©n chia mÆt b»ng kÕt cÊu, 

thiÕt kÕ hÖ khung b»ng vËt liÖu bª t«ng cèt thÐp, c¸c khung nµy bao gåm c¸c cét 

chÞu t¶i theo ph¬ng ®øng vµ t¶i giã...; c¸c dÇm chÝnh c¸c dÇm ngang ®ì c¸c sµn 

tÇng vµ têng bao che.  . VËt liÖu sö dông cho khung lµ bª t«ng m¸c 250 vµ cèt 

thÐp nhãm AI vµ AII, s¬ ®å c«ng tr×nh vµ t¶i träng t¸c dông lªn c«ng tr×nh theo 

®óng tiªu chuÈn ViÖt Nam. 

 Chi tiÕt tÝnh to¸n kÕt cÊu vµ thiÕt kÕ cÊu t¹o cho c¸c khung (bao gåm phÇn 

th©n vµ phÇn mãng) ®îc tr×nh bµy cô thÓ t¹i phÇn sau. 

66..  KKÕÕtt  ccÊÊuu  hhÖÖ    ssµµnn  :: 

 HÖ sµn BTCT ®æ liÒn khèi, chÞu t¶i träng ngang, chiÒu dµy sµn 12cm thÐp chÞu 

lùc 10 lµ chÝnh. VËt liÖu BT m¸c 250, thÐp AI vµ AII, diÖn tÝch sµn dao ®éng tõ 

16,5m2 66m2 

77..  KKÕÕtt  ccÊÊuu  mm¸̧ii:: 

 Sµn m¸i BTCT ®æ toµn khèi, trªn m¸i cã cÊy thªm hÖ giµn hoa BTCT  VËt liÖu 

sö dông cho v¸ch lµ bª t«ng m¸c 250, cèt thÐp nhãm AI vµAII.   tÝnh to¸n vµ thiÕt 

kÕ ®¶m b¶o kh¶ n¨ng chÞu lùc vµ c¸c yªu cÇu cÊu t¹o theo ®óng tiªu chuÈn ViÖt 

Nam. 
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PHÇn II 

KÕt cÊu  

(45%) 

 

 

 

gi¸o viªn híng dÉn  :   TH.S L¹I V¡N THµNH 

 Sinh viªn thùc hiÖn    :   Vò V¡N DUY         

          Líp -  98 x2 

 

 

 

 

 

 

Hµ néi  02/2003. 
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Ch¬ng I : chän ph¬ng ¸n kÕt cÊu 

I. §Æc §iÓm thiÕt kÕ kÕt cÊu nhµ cao tÇng 
       ThiÕt kÕ kÕt cÊu nhµ cao tÇng so víi thiÕt kÕ kÕt cÊu nhµ thÊp tÇng th× vÊn ®Ò 
chän gi¶i ph¸p kÕt cÊu cã vÞ trÝ rÊt quan träng. ViÖc chän hÖ kÕt cÊu kh¸c nhau cã 
liªn quan ®Õn vÊn ®Ò bè trÝ mÆt b»ng, h×nh thÓ khèi ®øng, ®é cao c¸c tÇng,thiÕt bÞ 
®iÖn,®êng èng, c¸c yªu cÇu vÒ kü thuËt thi c«ng, gia thµnh c«ng tr×nh. 
§¨c ®iÓm chñ yÕu cña nhµ cao tÇng lµ: 

11..  TT¶¶ii  TTrräänngg  NNggaanngg:: 

        T¶i träng ngang bao gåm ¸p lùc giã vµ ®éng ®Êt lµ nh©n tè chñ yÕu cña thiÕt 
kÕ kÕt cÊu. Nhµ ë ph¶i ®ång thêi chÞu t¸c ®éng c¶u t¶i träng ®øng vµ t¶i träng 
ngang. Trong kÕt cÊu thÊp tÇng, ¶nh hëng cña t¶i träng ngang sinh ra rÊt nhá, nãi 
chung cã thÓ bá qua. Theo sù t¨ng lªn cña ®é cao,néi lùc vµ chuyÓn vÞ do t¶i träng 
ngang sinh ra t¨ng lªn rÊt nhanh.  
          NÕu xem c«ng tr×nh nh mét thanh c«ng x«n ngµm cøng t¹i mÆt ®Êt th× lùc      
däc tØ lÖ thuËn víi b×nh ph¬ng chiÒu cao : 

                          
2

2H
qM     ( t¶i träng ph©n bè ®Òu ) 

                           
3

2H
qM    ( t¶i träng ph©n bè tam gi¸c ) 

22..  CChhuuyyÓÓnn  VVÞÞ  NNggaanngg:: 

         Díi t¸c dông cña t¶i träng ngang, chuyÓn vÞ ngang cña c«ng tr×nh cao tÇng 
còng lµ mét vÊn ®Ò cÇn quan t©m. còng nh trªn, nÕu xem c«ng tr×nh nh mét 
thanh c«ng x«n ngµm cøng t¹i mÆt ®Êt th× chuyÓn vÞ do t¶i träng ngang tØ lÖ víi luü 
thõa bËc 4 cña chiÒu cao. 

EJ

H
q

8

4

     ( t¶i träng ph©n bè ®Òu ) 

            
EJ

H
q

120
11

4

  ( t¶i träng ph©n bè tam gi¸c ) 

           Chuyªn vÞ ngang cña c«ng tr×nh lµm t¨ng thªm néi lùc phô do t¹o ra ®é lÖch 
t©m cho lùc t¸c dông th¼ng ®øng lµm ¶nh hëng ®Õn tiÖn nghi cña ngêi lµm viÖc 
trong c«ng tr×nh, lµm ph¸t sinh c¸c néi lc phô sinh ra c¸c r¹n nøt c¸c kÕt cÊu nh 
cét, dÇm têng lµm biÕn d¹ng c¸c hÖ thèng kü thuËt nh c¸c ®êng èng níc, 
®êng ®iÖn… 
            ChÝnh v× thÕ, khi thiÕt kÕ c«ng tr×nh nhµ cao tÇng kh«ng nh÷ng chØ quan 
t©m ®Õn cêng ®é cña cÊu kiÖn mµ cßn quan t©m ®Õn ®é cøng tæng thÓ cña c«ng 
tr×nh khi cång chÞu t¶i träng ngang. 

33..  TTrräänngg  LLîînngg  BB¶¶nn  TThh©©nn:: 

             T¶i träng b¶n th©n trong nhµ cao tÇng thêng rÊt lín do truyÒn t¶i tõ tÇng 
trªn xuèng. Nh»m gi¶m t¸c ®éng tíi néi lùc vµ chuyÓn vÞ cña nhµ,tõ ®ã gi¶m kÝch 
thíc tiÕt diÖn cét vµ lùa chän ®îc gi¶i ph¸p mãng kinh tÕ th× thiÕt kÕ nhµ cao 
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tÇng cÇn quan t©m ®Õn viÖc gi¶m tèi ®a träng lîng b¶n th©n kÕt cÊu, chÆng h¹n sö 
dông c¸c lo¹i v¸ch cã träng lîng riªng nhá nh v¸ch ng¨n th¹ch cao, c¸c lo¹i trÇn 
treo nhÑ, v¸ch kÝnh khung nh«m… 

II. Ph¬ng ¸n kÕt CÊu 
              C«ng tr×nh ®îc thiÕt kÕ theo kÕt cÊu khung bª t«ng cèt thÐp ®æ toµn khèi, 
chiÒu cao c¸c tÇng ®iÓn h×nh 3,9 m víi nhÞp 6,0 m, gi¶i ph¸p kÕt cÊu bªt«ng do 
KiÕn tróc ®a ra lµ sµn cã kh«ng dÇm, bíc cét kh¸ lín ®Ó cã gara ®Î xe ë tÇng 1, 
dÉn ®Õn nhÞp sµn lín. Gi¶i ph¸p nµy cã u ®iÓm lµ t¹o kh«ng gian tho¸ng, sè lîng 
cét kh«ng nhiÒu nªn tiÕt kiÖm, thêi gian thi c«ng Ýt ... vµ KÕt cÊu nµy cßn kh«ng 
míi mÎ ë  ViÖt Nam, tÝnh to¸n vµ thi c«ng kh«ng qu¸ phøc t¹p.   

11..  CC¬¬  SSëë  §§ÓÓ  TTÝÝnnhh  TToo¸̧nn  KKÕÕtt  CCÊÊuu  CC««nngg  TTrr××nnhh:: 

“ C¨n cø vµo gi¶i ph¸p kiÕn tróc vµ hå s¬ kiÕn tróc. 
“ C¨n cø vµo t¶i träng t¸c dông (TCVN2737-95). 
“ C¨n cø vµo c¸c Tiªu chuÈn, chØ dÉn, tµi liÖu ®îc ban hµnh.  
“ C¨n cø vµo cÊu t¹o bª t«ng cèt thÐp vµ  c¸c  vËt liÖu, sö dông bª t«ng B20, cèt 
thÐp nhãm AII vµ AI. 

22..  HHÖÖ  KKÕÕtt  CCÊÊuu  CChhÞÞuu  LLùùcc  :: 

      Cã 2 ph¬ng ¸n hÖ kÕt cÊu chÞu lùc cã thÓ ¸p dông cho c«ng tr×nh. 

2.1. HÖ kÕt cÊu v¸ch cøng vµ lâi cøng: 
       HÖ kÕt cÊu v¸ch cøng cã thÓ ®îc bè trÝ thµnh hÖ thèng theo mét ph¬ng, hai 

ph¬ng hoÆc liªn kÕt l¹i thµnh hÖ kh«ng gian gäi lµ lâi cøng. Lo¹i kÕt cÊu nµy cã 
kh¶ n¨ng chÞu lùc ngang tèt nªn thêng ®îc sö dông cho c¸c c«ng tr×nh cã chiÒu 
cao trªn 20 tÇng. Tuy nhiªn, hÖ thèng v¸ch cøng trong c«ng tr×nh lµ sù c¶n trë ®Ó 
t¹o ra kh«ng gian réng, v¶ l¹i c«ng tr×nh BÖnh viÖn ®iÒu dìng vµ phôc håi chøc 
n¨ng I ” Bé c«ng nghiÖp chØ gåm cã 7 tÇng nªn viÖc sö dông hÖ kÕt cÊu nµy lµ 
kh«ng cÇn thiÕt. 

2.2. HÖ kÕt cÊu khung-gi»ng (khung vµ v¸ch cøng): 

          HÖ kÕt cÊu khung-gi»ng ®îc t¹o ra b»ng sù kÕt hîp hÖ thèng khung vµ 

hÖ thèng v¸ch cøng. HÖ thèng v¸ch cøng thêng ®îc t¹o ra t¹i khu vùc cÇu 

thang bé, cÇu thang m¸y, khu vÖ sinh chung hoÆc ë c¸c têng biªn, lµ c¸c khu 

vùc cã têng liªn tôc nhiÒu t©ng. HÖ thèng khung ®îc bè trÝ t¹i c¸c khu vùc 

cßn l¹i cña ng«i nhµ. Hai hÖ thèng khung vµ v¸ch ®îc liªn kÕt víi nhau qua 

hÖ kÕt cÊu sµn. Trong trêng hîp nµy hÖ sµn liÒn khèi cã ý nghÜa lín. Thêng 

trong hÖ kÕt cÊu nµy hÖ thèng v¸ch ®ãng vai trß chñ yÕu chÞu t¶i träng ngang, 

hÖ khung chñ yÕu ®îc thiÕt kÕ ®Ó chÞu t¶i träng th¼ng ®øng. Sù ph©n râ chøc 

n¨ng nµy t¹o ®iÒu kiÖn ®Ó tèi u ho¸ c¸c cÊu kiÖn, gi¶m bít kÝch thíc cét, 

dÇm, ®¸p øng ®îc yªu cÇu cña kiÕn tróc. 
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HÖ kÕt cÊu khung-gi»ng tá ra lµ kÕt cÊu tèi u cho nhiÒu lo¹i c«ng tr×nh cao tÇng. 
Lo¹i kÕt cÊu nµy sö dông hiÖu qu¶ cho c¸c ng«i nhµ ®Õn 40 tÇng ®îc thiÕt kÕ cho 

vïng cã ®éng ®Êt  cÊp 7. 

KÕt luËn: 

          Qua xem xÐt ®Æc ®iÓm c¸c hÖ kÕt cÊu chÞu lùc trªn ¸p dông vµo ®Æc 

®iÓm c«ng tr×nh vµ yªu cÇu kiÕn tróc em chän hÖ kÕt cÊu chÞu lùc cho c«ng 

tr×nh lµ hÖ kÕt cÊu khung-gi»ng víi v¸ch ®îc bè trÝ lµ cÇu thang m¸y. 

33..  PPhh¬¬nngg  PPhh¸̧pp  TTÝÝnnhh  HHÖÖ  KKÕÕtt  CCÊÊuu:: 

3.1.S¬ ®å tÝnh: 
        S¬ ®å tÝnh lµ h×nh ¶nh ®¬n gi¶n ho¸ cña c«ng tr×nh, ®îc lËp ra chñ yÕu 

nh»m hiÖn thùc ho¸ kh¶ n¨ng tÝnh to¸n c¸c kÕt cÊu phøc t¹p. Nh vËy  víi c¸ch tÝnh 
thñ c«ng, ngêi thiÕt kÕ buéc ph¶i dïng c¸c s¬ ®å tÝnh to¸n ®¬n gi¶n, chÊp nhËn 
viÖc chia c¾t kÕt cÊu thµnh c¸c phÇn nhá h¬n b»ng c¸ch bá qua c¸c liªn kÕt kh«ng 
gian. §ång thêi sù lµm viÖc cña vËt liÖu còng ®îc ®¬n gi¶n ho¸, cho r»ng nã lµm 
viÖc trong giai ®o¹n ®µn håi, tu©n theo ®Þnh luËt Hooke. Trong giai ®o¹n hiÖn nay, 
nhê sù ph¸t triÓn m¹nh mÏ cña m¸y tÝnh ®iÖn tö,  ®· cã nh÷ng thay ®æi quan träng 
trong c¸ch nh×n nhËn ph¬ng ph¸p tÝnh to¸n c«ng tr×nh. Khuynh híng ®Æc thï ho¸ 
vµ ®¬n gi¶n ho¸  c¸c trêng hîp riªng lÎ ®îc thay thÕ b»ng khuynh híng tæng 
quÊt ho¸. §ång thêi khèi lîng tÝnh to¸n sè häc kh«ng cßn lµ mét trë ng¹i n÷a. C¸c 
ph¬ng ph¸p míi cã thÓ dïng c¸c s¬ ®å tÝnh s¸t víi thùc tÕ h¬n, cã thÓ xÐt tíi sù 
lµm viÖc phøc t¹p cña kÕt cÊu víi c¸c mèi quan hÖ phô thuéc kh¸c nhau trong 
kh«ng gian. 

      Víi ®é chÝnh x¸c cho phÐp vµ phï hîp víi kh¶ n¨ng tÝnh to¸n hiÖn nay, ®å ¸n 
nµy sö dông s¬ ®å tÝnh to¸n cha biÕn d¹ng (s¬ ®å ®µn håi), hai chiÒu (ph¼ng).  

       HÖ kÕt cÊu gåm hÖ sµn  BTCT toµn khèi, trong mçi « b¶n chÝnh (5,0x3,3 m) 
cã bè trÝ dÇm phô,  c¸c dÇm ch¹y trªn c¸c ®Çu cét, liªn kÕt lâi thang m¸y vµ c¸c cét 
lµ b¶n sµn vµ c¸c dÇm. 

3.2.T¶i träng: 
T¶i träng ®øng: 

           Gåm träng lîng b¶n th©n kÕt cÊu vµ c¸c ho¹t t¶i t¸c dông lªn sµn, m¸i.   
T¶i träng t¸c dông lªn sµn, kÓ c¶ t¶i träng c¸c têng ng¨n (dµy 110mm), thiÕt bÞ, 
têng nhµ vÖ sinh, thiÕt bÞ vÖ sinh, … ®Òu qui vÒ t¶i ph©n bè ®Òu trªn diÖn tÝch « 
sµn. 
T¶i träng t¸c dông lªn dÇm do sµn truyÒn vµo, do têng bao trªn dÇm 
(220mm),…coi ph©n bè ®Òu trªn dÇm.  
T¶i träng ngang: 

          Gåm t¶i träng giã vµ t¶i träng ®éng ®Êt ®îc tÝnh theo Tiªu chuÈn t¶i träng 
vµ t¸c ®éng TCVN 2737-95. 
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Do chiÒu cao c«ng tr×nh (tÝnh tõ mÆt ®µi mãng ®Õn cèt m¸i tum) lµ H=31,0m< 40m 
nªn c¨n cø Tiªu chuÈn ta kh«ng ph¶i tÝnh thµnh phÇn ®éng cña t¶i träng giã vµ t¶i 
träng ®éng ®Êt. 
3.3. Néi lùc vµ chuyÓn vÞ: 

         §Ó x¸c ®Þnh néi lùc vµ chuyÓn vÞ, sö dông ch¬ng tr×nh tÝnh kÕt cÊu SAP2000 

(Non-Linear). §©y lµ mét ch¬ng tr×nh tÝnh to¸n kÕt cÊu rÊt m¹nh hiÖn nay vµ ®îc 

øng dông kh¸ réng r·i ®Ó tÝnh to¸n KC c«ng tr×nh . Ch¬ng tr×nh nµy tÝnh to¸n dùa 

trªn c¬ së cña ph¬ng ph¸p phÇn tö h÷u h¹n, s¬ ®å ®µn håi. 

LÊy kÕt qu¶ néi lùc vµ chuyÓn vÞ øng víi tõng ph¬ng ¸n t¶i träng. 

3.4. Tæ Hîp Vµ TÝnh ThÐp : 

           Sö dông ch¬ng tr×nh tù lËp b»ng ng«n ng÷ EXCEL. Ch¬ng tr×nh nµy cã u 
®iÓm lµ tÝnh to¸n ®¬n gi¶n, ng¾n gän, dÔ dµng vµ thuËn tiÖn khi sö dông. 

44..  TTÝÝnnhh  TToo¸̧nn  kkhhuunngg  PPhh¼¼nngg:: 

         C¨n cø vµo gi¶i ph¸p kiÕn tróc, vµ c¸c b¶n vÏ kiÕn tróc ta thÊy  mÆt b»ng 2 
ph¬ng  cña ng«i nhµ h×nh ch÷ nhËt vµ chiÒu dµi gÊp 2 lÇn chiÒu réng, do vËy ta ®i 
tÝnh to¸n kÕt cÊu cho ng«i nhµ theo khung ph¼ng lµm viÖc theo 1 ph¬ng , bíc cét 
lµ 6,6m. 
Khung  2 nhÞp:   5,1m vµ 6m 

ChiÒu cao c¸c tÇng : lµ 3,9m. 

III. s¬ bé chän kÝch thíc tiÕt diÖn 
       S¬ ®å mÆt b»ng kÕt cÊu (xem b¶n vÏ KC 01) 
Xem  c¸c cét ®îc ngµm chÆt  ë mÆt ®µi mãng, mÆt ®µi mãng cèt b»ng cèt sµn tÇng 

1  ë cao tr×nh ”0,05 m so víi cèt  0,00 vµ -0,5 m  so víi cèt thiªn nhiªn. 

11..  CChhäänn  KKÝÝcchh  TThhíícc  SSµµnn:: 

Chän chiÒu dµy b¶n sµn theo c«ng thøc: 

hb= l.
m

D
 

Trong ®ã:      - l lµ c¹nh  cña « b¶n 

“ m=40  45 cho b¶n kª bèn c¹nh  lÊy m=45 

“ D=0,8  1,4 chän phô thuéc vµo t¶i träng t¸c dông. V× b¶n chÞu t¶i kh«ng lín 
lÊy D=1,0. 
Do cã nhiÒu « b¶n cã kÝch thíc vµ t¶i träng  kh¸c nhau dÉn ®Õn cã chiÒu dµy b¶n 
sµn kh¸c nhau, nhng ®Ó thuËn tiÖn thi c«ng còng nh tÝnh to¸n ta thèng nhÊt chän 
mét chiÒu dµy b¶n sµn. 

hb cm8,7)m(078,03,3.
45

0,1
 

Chän hb=10 (cm), do mét sè phßng ®îc dïng lµm phßng thÝ nghiÖm nªn t¶i träng  
tËp trung lªn sµn lín. 

22..  CChhäänn  SS¬¬  BBéé  KKiicchh  TThhíícc  DDÇÇmm:: 
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a. KÝch Thíc DÇm Khung AB 

ChiÒu cao dÇm ®îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc:       h=
d

d

l.
m

1
 

trong ®ã ld=6  m, md=8 15 ®èi víi dÇm chÝnh lÊy m®=10. 
Ta chän  hd = 60 cm 

BÒ réng  b= (0,3 0,5 )h=(0,3 0,5 )60, chän b =30 cm.  
VËy chän kÝch thíc dÇm khung AB lµ: bxh =30x60 cm. 

b.  KÝch Thíc DÇm Khung BC 
Ta chän kÝch thíc dÇm khung BC lµ : bxh = 30x60 

c. KÝch Thíc DÇm conson: 
®Ó tiÖn vµ ®¶m b¶o yªu cÇu kiÕn tróc ta chän cïng 1 tiÕt diÖn vµ chän theo dÇm AB 
& BC :bxh = 30x60 

d. KÝch Thíc DÇm  D1,D3,D4,D6 
Chän kÝch thíc dÇm D1  lµ c¸c dÇm trung gian :  bxh=22x50 cm 
§èi víi c¸c dÇm däc : DÇm D3,D4,D6,D6*- nhip L=6,6 m, dÇm ta chän kÝch thíc  
:  bxh =22x50 cm. 
DÇm däc ë vÞ trÝ bo ngoµi ta chän kÝch thíc lµ: bxh=22x30 cm 
DÇm ®ì b¶n thang ë cÇu thang CT2 (dÇm D1*) chän kÝch thíc bxh= 22x35 cm 
 

 
 



  BBÖÖnnhh  vviiÖÖnn  ®®iiÒÒuu  ddììnngg  vvµµ  pphhôôcc  hhååii  cchhøøcc  nn¨̈nngg    ..    

  vvòò  vv¨̈nn  dduuyy  __llíípp  xxdd990011  

mm··  ssiinnhh  vviiªªnn  ::  009911222244  

 

13 

33..  SS¬¬  BBéé  XX¸̧cc  §§ÞÞnnhh  KKÝÝcchh  TThhíícc  CCéétt:: 

C«ng thøc x¸c ®Þnh                                         

A= k.
bR

N
 

Trong ®ã: N -Lực nÐn lín nhÊt t¸c dông lªn cét 
R b -Cêng ®é chÞu nÐn tÝnh to¸n cña bª t«ng lµm cét 

R b =11,5 Mpa =1150 T/m2 

K-HÖ sè (1,2 1,5) chän K =1,2 
N= n.q.S 
Trong ®ã : - n: lµ sè tÇng 

“ q: lµ t¶i träng s¬ bé trªn 1 m 2  sµn q=(1,1 1,5)  

Chän  q= 1,5 T/m 2  
“ S: lµ diÖn tÝch truyÒn t¶i 

a.Cét Trôc B: 
diÖn tÝch truyÒn t¶i cét trôc B : S = 6,6.(1,25 + 2,25) = 23,1 m2 
n = 7 ( cét tÇng 1) 
N = 7.1,2.23,1=177,87 T 

A = 2,0
1150

87,177
2,1 m2 

Chän h= 70cm , b = 30 cm 
b. Cét trôc C : 
diÖn tÝch truyÒn t¶i cét trôc C: S = 6,6.2,55 = 16,83 m2 
n = 7 ( cét tÇng 1) 
N= 7.1,2. 16,83 = 141,372 

A = 
1150

372,141
2,1 = 0,14 m2 

Chän h = 50 cm , b= 30 cm 
Cét trôc A cã tiÕt diÖn chÞu t¶i nhá h¬n diÖn chÞu t¶i cña cét trôc B, ®Ó thiªn vÒ an 
toµn vµ ®Þnh h×nh ho¸ v¸n khu«n, ta chän kÝch thíc cét trôc A b»ng víi cét trôc 
B(70x30). 
Cµng lªn cao lùc däc cµng gi¶m nªn ta chän kÝch thíc tiÕt diÖn cét nh sau: 
“ Cét trôc A vµ trôc B cã kÝch tríc  

- (70x30) cho cét tÇng 1 3 
- (60x30) cho cét tÇng 4 7 

“ Cét trôc C cã kÝch tríc  
- (50x30) cho cét tÇng 1 7 
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44..CChhäänn  KKÝÝcchh  TThh¬¬cc  TTiiÕÕtt  DDiiÖÖnn  LLââii  TThhaanngg  MM¸̧yy:: 

         BÒ dµy lâi thang m¸y chän theo c«ng thøc sau : t (16cm, 

20

1
Ht=

20

1
4200=210mm) 

Do t¶i träng th¼ng ®øng truyÒn xuèng lâi trong diÖn truyÒn t¶i cña nã lµ kh¸ lín 
nªn chän t = 22 cm lµ hîp lý. 

55..CC¨̈nn  CCøø  TThhiiÕÕtt  kkÕÕ:: 

- TCVN 2737-95 t¶i träng vµ t¸c ®éng 
- TCVN 5574-91 thiÕt kÕ kÕt cÊu BTCT 
- KÕt cÊu BTCT ” nguyÔn ®×nh cèng ” NguyÔn Xu©n liªn ” NguyÔn PhÊn 

TÊn ” NXBXD- 1984 
- KÕt cÊu BTCT ( phÇn kÕt cÊu nhµ cöa ) ” Ng« ThÕ Phong ” Lý TrÇn 

C¬ng ” TrÞnh Kim §¹m- NguyÔn Lª linh, NXBKH&KT ” 1998 
           

Ch¬ng II: t¶I träng t¸c dông lªn khung trôc 3 

I. s¬ ®å tÝnh to¸n khung ph¼ng : 
a, nhÞp tÝnh to¸n cña dÇm  
nhÞp tÝnh to¸n cña dÇm lÊy b»ng kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c trôc cét. 
“ x¸c ®Þnh nhÞp tÝnh to¸n cña dÇm BC : 
LBC=L+ t/2 + t/2- hc/2 - hc/2 

LBC=5,1+0,11 +0,11- 0,5/2- 0,6/2=4,77 m 
“ x¸c ®Þnh nhÞp tÝnh to¸n dÇm BA : 
LBA=L+ t/2+ t/2- hc/2- hc/2 
LBA=6+ 0,11+ 0,11- 0,5/2- 0,6/2=5,67m 
“ x¸c ®Þnh nhÞp tÝnh to¸n dÇm conson : 
LCS=L ” t/2+ hc/2 
LCS = 1390 ” 0,11 +0.5/2 = 1,53m 
b, chiÒu cao cét  
“ x¸c ®Þnh chiÒu cao cét tÇng 1 Lùa chän chiÒu s©u ch«n mãng tõ mÆt ®Êt tù 
nhiªn ( cèt -0,45) trë xuèng: 
Hm =500 mm=0,5m 
Ht1= Ht +Z + hm ” hd/2 = 3,6 + 0,45 + 0,5 ” 0,5/2 = 4,3m 
“ x¸c ®Þnh chiÒu cao cét tÇng 2-7 
Ht= 3,9 m 
Ta cã s¬ ®å kÕt cÊu nh h×nh : 
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III. X¸c ®Þnh t¶i träng t¸c dông lªn khung : 

11..TTrräänngg  LLîînngg  CC¸̧cc  LLíípp  SSµµnn  VVµµ  HHoo¹¹tt  TT¶¶II  SSöö  DDôônngg:: 

CÊu t¹o sµn m¸i: 

B¶ng tÝnh tÜnh t¶i m¸i (B¶ng 3) 

TT CÊu t¹o c¸c líp 
   qtc 

(KG/m2) 

n 
 

   qtt 
(KG/m2) 

1 2 líp g¹ch l¸ nem    

 2x0,02x1800 72 1,1 79,2 

2 2 líp v÷a lãt    

 2x0,02x1800  72 1,3 93,6 

3 2 líp g¹ch 6 lç (dèc 2%):  tb =130mm    

 0,13x1500 195 1,3 253,5 

4 Bª t«ng chèng thÊm (kh«ng cã thÐp)    

 0,04x2200  88 1,1 96,8 

5 Bª t«ng cèt thÐp sµn m¸i dµy 100 mm    

 0,1x2500 250 1,1 275 

6 V÷a tr¸t trÇn dµy 15 mm    

 0,015x1800 27 1,3 35,1 

Tæng céng 704  833,2 
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 CÊu t¹o sµn phßng lµm viÖc tÇng 2-7: 

TÜnh t¶i  t¸c dông lªn sµn (B¶ng 1) 

TT CÊu t¹o c¸c líp 
       qtc 

(KG/m2) 

n 

 

qtt 

(KG/m2) 

1 G¹ch l¸t Cªramic, 300x300mm    

 0,01x2000 20 1,1 22 

2 V÷a lãt  =20mm    

 0,02x1800  36 1,3 46,8 

3 B¶n BTCT dµy 100 mm    

 0,1x2500  250 1,1 275 

4 V÷a tr¸t trÇn   =15mm    

 0,015x1800 27 1,3 35,1 

Tæng céng 333  378,9 

 Ho¹t t¶i sö dông:  (Theo TCVN 2737 - 1995) 

1. Ho¹t t¶i t¸c dông lªn phßng lµm viÖc: 
  + ptc = 200(kG/m2) 
  + ptt =  200 1,2 = 240(kG/m2) 

2. Ho¹t t¶i t¸c dông lªn m¸i: 
  + ptc = 75(kG/m2) 
  + ptt =  75 1,3 = 97,5(kG/m2) 

3. Ho¹t t¶i t¸c dông lªn hµnh lang: 
  + Ptc = 300(kG/m2) 
  + Ptt = 300 1,2 = 360(kG/m2) 

22..TT¶¶II  TTrräänngg  MMéétt  SSèè  CCÊÊuu  KKiiÖÖnn  CChhÝÝnnhh:: 

DÇm (22x50): 
2500 0,22 0,5 1,1+1800 2 (0,22+0,50) 0,015 1,3=353 (kG/m) 

DÇm (30x50): 
         2500 0,3 0,5 1,1+1800 2 (0,3+0,5) 0,015 1,3=468,6 (kG/m) 
DÇm (22x30): 
         2500 0,22 0,3 1,1+1800 2 (0,22+0,3) 0,015 1,3=218 (kG/m) 
 
Têng 220mm:  

G¹ch chØ: 1800 0,22 1,1=435,6(kG/m2) 
V÷a tr¸t 2 mÆt: 1800 0,015 2 1,3=70,2(kG/m2) 

     Tæng: 506(kG/m2) 
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Têng 110mm:  
G¹ch chØ: 1800 0,11 1,1=217,8(kG/m2) 
V÷a tr¸t 2 mÆt: 1800 0,015 2 1,3=70,2(kG/m2) 

     Tæng: 288(kG/m2) 
Cét:  
TiÕt diÖn (70x30)cm: 

 2500 0,7 0,3 1,1+1800 2  (0,7+0,3) 0,015 1,3=647,7(kG/m) 
TiÕt diÖn (60 30)cm: 

 2500 0,6 0,3 1,1+1800 2  (0,6+0,3) 0,015 1,3=558,2(kG/m) 

3. HÖ sè quy ®æi t¶i träng h×nh thang sang ph©n bè ®Òu: 

Ln Ld =ln/2ld K=1-2 2+ 3 

3,3 5,1 0,33 0,82 

2,5 3,3 0,36 0,78 

3,3 3,5 0,47 0,67 

3,3 4,1 0,4 0,73 

                           S¬ ®å ph©n t¶i 
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IV. t¶I träng th¼ng ®øng t¸c dông lªn khung trôc 3: 

T¶i träng t¸c dông trªn m¸i: 

11..TTÜÜnnhh  TT¶¶ii 

*T¶i träng ph©n bè: 

* TÝnh q1: 
 q1=0 (T/m) 
* TÝnh q2: 

- T¶i träng do sµn truyÒn vµo(h×nh thang): 

(0,67 833,2
2

3,3
) 2 = 1842(kG/m) 

 - Tæng céng: q2 = 1,84 (T/m) 

* TÝnh q3: 
- T¶i träng do sµn truyÒn vµo(h×nh tam gi¸c): 
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  (
8

5
833,2

2

5,2
) 2 = 1302(kG/m) 

 - Tæng céng: q3 = 1,3 (T/m) 
* TÝnh q4: 

- T¶i träng do sµn truyÒn vµo(h×nh thang): 

0,73 833,2
2

3,3
2 =2007(kG/m) 

 - Tæng céng: q4 = 2 (T/m) 
* TÝnh q5: 
  q5 = 0 (T/m) 
* TÝnh q6: 
 - T¶i träng do têng x©y (220mm): 
  506 (3,9- 0,5)= 1720 (kG/m) 
 - Tæng céng: q6 = 1,72(T/m) 
* TÝnh q7: 

- T¶i träng do sµn truyÒn vµo(h×nh thang): 

0,67 378,9
2

3,3
2 =837,7(kG/m) 

 - T¶i träng do têng x©y (220mm): 
  506 (3,9- 0,5)= 1720 (kG/m) 
 - Tæng céng: q7 = 2,56 (T/m) 
* TÝnh q8: 

- T¶i träng do sµn truyÒn vµo(h×nh tam gi¸c): 

(
8

5
378,9

2

5,2
) 2 = 592(kG/m) 

 - T¶i träng do têng x©y (220mm): 
  506 (3,9- 0,5)= 1720(kG/m) 
 - Tæng céng: q8 = 2,31 (T/m) 
* TÝnh q9: 

      - T¶i träng do sµn truyÒn vµo(h×nh thang): 

0,73 378,9
2

3,3
2 =913(kG/m) 

 - T¶i träng do têng x©y (220mm): 
  506 (3,9- 0,5)= 1720 (kG/m) 
 - Tæng céng: q9 = 2,63(T/m) 
* TÝnh q10: 
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 - T¶i träng do têng x©y (220mm): 
  506 (3,9- 0,5)= 1720 (kG/m) 
 - Tæng céng: q10 = 1,72 (T/m) 
* TÝnh q11: 

- T¶i träng do sµn truyÒn vµo(h×nh thang): 

0,82 378,9
2

3,3
2 =1025(kG/m) 

 - T¶i träng do têng x©y (220mm): 
  506 (3,9- 0,5)= 1720(kG/m) 
 - Tæng céng: q11 = 2,74 (T/m) 
 
*T¶i träng tËp trung: 
* TÝnh P1: 

- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm däc bo ngoµi D7: 
218 6,6=1438 (kG) 

- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm D1: 
353 1,39 =490,6(kG) 

-T¶i träng do sµn lµm viÖc mét ph¬ng truyÒn vµo : 

 833,2
2

39,1
3,3 2 =3821,8 (kG) 

- T¶i träng do têng x©y (220mm): 
   506 1,5 3,3= 2504(kG) 
 - Tæng céng:  P1 = 8,25 (T) 
* TÝnh P2: 

- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm däc D6: 
353 6,6= 2329,8 (kG) 

- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm D1: 

353
2

)5,339,1(
2 = 1726 (kG) 

-T¶i träng do sµn lµm viÖc mét ph¬ng¤4 truyÒn vµo : 

   (833,2
2

39,1
3,3) 2 =3821,8(kG) 

- T¶i träng do sµn ¤3 truyÒn vµo (h×nh tam gi¸c): 

kGxxx 7,3824)27,03,3(
2

1
)27,03,3(2,833  

- T¶i träng do sµn  ¤3 truyÒn vµo dÇm trung gian D1 vµ dån vÒ khung qua c¸c 
dÇm däc g©y lªn t¶i tËp trung trªn khung : 

   (0,67x833,2x
2

3,3
)

2

5,3
2=3223(kG) 

- Tæng céng:  P2 = 14,92(T) 
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* TÝnh P3: 
- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm däc D6*: 

353 6,6= 2329,8 (kG) 
- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm D1: 

275
2

)5,35,2(
2 = 2118(kG) 

- T¶i träng do sµn ¤3 truyÒn vµo (h×nh tam gi¸c): 

kGxxx 7,3824)27,03,3(
2

1
)27,03,3(2,833                                                                                                

- T¶i träng do sµn ¤2 truyÒn vµo(h×nh thang): 

kGxxx 9,3637
2

1
)22,05,2()]5,23,3()27,03,3[(2,833      

- T¶i träng do sµn  ¤3+¤2 truyÒn vµo dÇm trung gian D1 vµ dån vÒ khung qua 
c¸c dÇm däc g©y lªn t¶i tËp trung trªn khung : 

   3223+(833,2 x
8

5
x

2

5,2
) 

2

5,2
2 =4850 (kG) 

- T¶i träng do cét cña giµn hoa bª t«ng truyÒn vµo lµ: 2,25T  

- Tæng céng:  P3 = 19,01(T) 

* TÝnh P4: 
- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm däc D4: 

353 6,6= 2329,8 (kG) 
- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm D1: 

275
2

)1,45,2(
2 = 2329,8 (kG) 

- T¶i träng do sµn ¤1 truyÒn vµo(h×nh tam gi¸c): 

kGxxx 7,3824)27,03,3(
2

1
)27,03,3(2,833    

- T¶i träng do sµn ¤2 truyÒn vµo (h×nh thang): 

kGxxx 9,3637
2

1
)22,05,2()]5,23,3()27,03,3[(2,833    

- T¶i träng do sµn  ¤1+¤2 truyÒn vµo dÇm trung gian D1 vµ dån vÒ khung qua 
c¸c dÇm däc g©y lªn t¶i tËp trung trªn khung : 

  1627+(0,73x833,2x
2

3,3
) 

2

1,4
2 =5742 (kG) 

- T¶i träng do cét cña giµn hoa bª t«ng truyÒn vµo lµ: 2,25T  

- Tæng céng:  P4 = 20,09(T) 

* TÝnh P5: 



  BBÖÖnnhh  vviiÖÖnn  ®®iiÒÒuu  ddììnngg  vvµµ  pphhôôcc  hhååii  cchhøøcc  nn¨̈nngg    ..    

  vvòò  vv¨̈nn  dduuyy  __llíípp  xxdd990011  

mm··  ssiinnhh  vviiªªnn  ::  009911222244  

 

25 

 
- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm däc D9: 

353 6,6= 2329,8(kG) 
- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm D1: 

353
2

)11,4(
2 = 1800(kG) 

- T¶i träng do sµn ¤1 truyÒn vµo(h×nh tam gi¸c): 

 kGxxx 7,3824)27,03,3(
2

1
)27,03,3(2,833    

- T¶i träng do sµn ¤5 truyÒn vµo: 

    833,2
2

0,1
3,3 2 =2749 (kG) 

- T¶i träng do sµn  ¤1 truyÒn vµo dÇm trung gian D1 vµ dån vÒ khung qua c¸c 
dÇm däc g©y lªn t¶i tËp trung trªn khung : 

   (0,73x833,2x
2

3,3
) 

2

1,4
2= 4114 (KG) 

- Tæng céng:  P5 = 14,81(T) 

* TÝnh P6: 
- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm däc D3: 

353 6,6= 2329,8 (kG) 
- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm D1: 

353 1,0 = 353 (kG) 

- T¶i träng do sµn ¤5 truyÒn vµo: 

    833,2
2

0,1
2 3,3 =2749 (kG) 

- T¶i träng do têng x©y (220mm): 
   506 1,5 3,3= 2504(kG) 

- Tæng céng:  P6 = 7,94 (T) 

* TÝnh P7: 
- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm däc bo ngoµi D7: 

218 6,6= 1438 (kG) 
- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm D1: 

353 1,39=490,6(kG) 

-T¶i träng do sµn lµm viÖc mét ph¬ng truyÒn vµo : 

 378,9
2

39,1
2 3,3 =1738(kG) 
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 - T¶i träng do têng x©y (220mm): 
  506 (3,9- 0,5) 3,3= 5677(kG) 

- Tæng céng:  P7 = 9,34 (T) 

* TÝnh P8: 
- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm däc D6: 

353 6,6= 2329,8(kG) 
- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm D1: 

275
2

)5,339,1(
2 =1726(kG) 

-T¶i träng do sµn lµm viÖc mét ph¬ng¤4 truyÒn vµo : 

   378,9
2

39,1
2 3,3 = 1738(kG) 

- T¶i träng do sµn ¤3 truyÒn vµo (h×nh tam gi¸c): 

    kGxxx 3,1739)27,03,3(
2

1
)27,03,3(9,378  

- T¶i träng do têng x©y (220mm): 
   506 (3,9- 0,5) 3,3= 5677 (kG)  

- T¶i träng do sµn  ¤3 truyÒn vµo dÇm trung gian D1 vµ dån vÒ khung qua c¸c 
dÇm däc g©y lªn t¶i tËp trung trªn khung : 

   (0,67x378,9x
2

3,3
)

2

5,3
2= 1466(kG)  

- Tæng céng:  P8 = 14,67(T) 

* TÝnh P9: 
- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm däc D6*: 

353 6,6= 2329,8(kG) 
- T¶I träng do träng lîng b¶n th©n dÇm D1: 

275
2

)5,25,3(
2 = 2118(kG) 

- T¶i träng do sµn ¤3 truyÒn vµo (h×nh tam gi¸c): 

kGxxx 3,1739)27,03,3(
2

1
)27,03,3(9,378  

- T¶i träng do sµn ¤2 truyÒn vµo(h×nh thang): 

    kGxxx 3,1654
2

1
)22,05,2()]5,23,3()27,03,3[(9,378  

- T¶i träng do têng x©y (220mm): 
   506 (3,9- 0,5) 3,3= 5677(kG) 

- T¶i träng do sµn  ¤3+¤2 truyÒn vµo dÇm trung gian D1 vµ dån vÒ khung qua 
c¸c dÇm däc g©y lªn t¶i tËp trung trªn khung : 
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  1466+(378,9 x
8

5
x

2

5,2
) 

2

5,2
2 =2206(kG) 

- Tæng céng:  P9 = 15,72(T) 

* TÝnh P10: 
- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm däc D4: 

353 6,6= 2329,8(kG) 
- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm D1: 

275
2

)1,45,2(
2 = 2329,8(kG) 

- T¶i träng do sµn ¤1 truyÒn vµo(h×nh tam gi¸c): 

    kGxxx 3,1739)27,03,3(
2

1
)27,03,3(9,378     

- T¶i träng do sµn ¤2 truyÒn vµo(h×nh thang): 

       kGxxx 3,1654
2

1
)22,05,2()]5,23,3()27,03,3[(9,378   

- T¶i träng do têng x©y (220mm): 
   506 (3,9- 0,5) 3,3= 5677 (kG) 

- T¶i träng do sµn  ¤1+¤2 truyÒn vµo dÇm trung gian D1 vµ dån vÒ khung qua 
c¸c dÇm däc g©y lªn t¶i tËp trung trªn khung : 

  740+(0,73x378,9x
2

3,3
) 

2

1,4
2 = 2611 (kG)  

- Tæng céng:  P10 = 16,34 (T) 

* TÝnh P11: 
- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm däc D9: 

353 6,6= 2329,8(kG) 
- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm D1: 

353
2

)1,51(
2 =1800 (kG) 

- T¶i träng do sµn ¤1 truyÒn vµo(h×nh tam gi¸c): 

kGxxx 3,1739)27,03,3(
2

1
)27,03,3(9,378    

- T¶i träng do sµn ¤5 truyÒn vµo : 

     378,9
2

0,1
2 3,3 =1250(kG) 

- T¶i träng do têng x©y (220mm): 

  506 (3,9- 0,5) 3,3= 5677 (kG) 
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- T¶i träng do sµn  ¤1 truyÒn vµo dÇm trung gian D1 vµ dån vÒ khung qua c¸c 
dÇm däc g©y lªn t¶i tËp trung trªn khung : 

  (0,73x378,9x
2

3,3
) 

2

1,4
2=1871(KG)                                                       - 

Tæng céng:  P11 = 14,67(T) 
* TÝnh P12: 

- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm däc D3: 
353 6,6= 2329,8(kG) 

- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm D1: 

353
2

0,1
2 =353(kG) 

- T¶i träng do sµn ¤5 truyÒn vµo: 

378,9
2

01,
2 3,3 =1250(kG) 

- T¶i träng do têng x©y (220mm): 

   506 1,5 3,3= 2504(kG)  

- Tæng céng:  P12 = 6,44 (T) 

* TÝnh P13 
- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm däc D4: 

353 6,6= 2329,8(kG) 
- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm D1: 

353
2

)1,55,2(
2 =2682,8(kG) 

- T¶i träng do sµn ¤1 truyÒn vµo(h×nh tam gi¸c): 

     kGxxx 3,1739)27,03,3(
2

1
)27,03,3(9,378    

- T¶i träng do sµn ¤2 truyÒn vµo(h×nh thang): 

   kGxxx 3,1654
2

1
)22,05,2()]5,23,3()27,03,3[(9,378   

- T¶i träng do têng x©y (220mm): 
   506 (3,9- 0,5) 3,3= 5677 (kG) 

- T¶i träng do sµn  ¤1+¤2 truyÒn vµo dÇm trung gian D1 vµ dån vÒ 
khung qua c¸c dÇm däc g©y lªn t¶i tËp trung trªn khung : 

740+ (0,82x378,9x
2

3,3
) 

2

1,5
2 = 3354(kG)   

- Tæng céng:  P13 = 17,43(T) 
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* TÝnh P14: 

- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm däc D3: 
353 6,6= 2329,8(kG) 

- T¶i träng do träng lîng b¶n th©n dÇm D1: 

353
2

1,5
2 =1800(kG) 

- T¶i träng do sµn ¤1 truyÒn vµo: 

               kGxxx 3,1739)27,03,3(
2

1
)27,03,3(9,378    

- T¶i träng do têng x©y (220mm): 

   506 (3,9- 0,5) 3,3= 5677(kG) 

- T¶i träng do sµn  ¤1 truyÒn vµo dÇm trung gian D1 vµ dån vÒ khung qua c¸c 
dÇm däc g©y lªn t¶i tËp trung trªn khung : 

  (0,82x378,9x
2

3,3
) 

2

1,5
2= 2614(KG)  

- Tæng céng:  P14 = 14,16(T) 

22..HHoo¹¹tt  TT¶¶ii:: 

*T¶i träng ph©n bè: 

* TÝnh q’1: 
 q’1= 0 (T/m) 
* TÝnh q’2: 

 - T¶i träng do sµn truyÒn vµo (h×nh thang): 

(0,67 97,5
2

3,3
) 2 = 215(kG/m) 

 - Tæng céng: q’2 = 0,22(T/m) 

* TÝnh q’3: 

 - T¶i träng do sµn truyÒn vµo(h×nh tam gi¸c): 

  (
8

5
97,5

2

5,2
) 2 = 145(kG/m) 
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 - Tæng céng: q’3 = 0,15(T/m) 
* TÝnh q’4: 

 - T¶i träng do sµn truyÒn vµo(h×nh thang): 

0,73 97,5
2

3,3
2 =234(kG/m) 

 - Tæng céng: q’4 = 0,23(T/m) 
* TÝnh q’5: 

  - Tæng céng: q’5 = 0,00(T/m) 
* TÝnh q’6: 
  - Tæng céng: q’6 = 0,0(T/m) 
* TÝnh q’7: 

 - T¶i träng do sµn truyÒn vµo(h×nh thang): 

0,67 240
2

3,3
2 =530,6(kG/m) 

  - Tæng céng: q’7 = 0,53(T/m) 
* TÝnh q’8: 

 - T¶i träng do sµn truyÒn vµo(h×nh tam gi¸c): 

(
8

5
360

2

5,2
) 2 = 562(kG/m) 

  - Tæng céng: q’8 = 0,56(T/m) 
* TÝnh q’9: 

 - T¶i träng do sµn truyÒn vµo(h×nh thang): 

0,73 240
2

3,3
2 =578(kG/m) 

  - Tæng céng: q’9 = 0,58 (T/m) 
* TÝnh q’10: 
- 
 - Tæng céng: q’10 = 0,0(T/m) 
* TÝnh q’11: 

- T¶i träng do sµn truyÒn vµo (h×nh thang): 

0,82 240
2

3,3
2 =649(kG/m) 
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  - Tæng céng: q’11 = 0,65(T/m) 

*T¶i träng tËp trung: 
* TÝnh P’1: 

-T¶i träng do sµn lµm viÖc mét ph¬ng truyÒn vµo : 

97,5
2

39,1
2 3,3 =447(kG) 

 - Tæng céng:  P’1 = 0,45(T) 
* TÝnh P’2: 

-T¶i träng do sµn lµm viÖc mét ph¬ng¤4 truyÒn vµo : 

   97,5
2

39,1
2 3,3 =447(kG) 

- T¶i träng do sµn ¤3 truyÒn vµo (h×nh tam gi¸c): 

              kGxxx 447)27,03,3(
2

1
)27,03,3(5,97  

- T¶i träng do sµn  ¤3 truyÒn vµo dÇm trung gian D1 vµ dån vÒ khung qua c¸c 
dÇm däc g©y lªn t¶i tËp trung trªn khung : 

   (0,67x97,5x
2

3,3
)

2

5,3
2=377(kG) 

- Tæng céng:  P’2 = 1,27(T) 

* TÝnh P’3: 
- T¶i träng do sµn ¤3 truyÒn vµo (h×nh tam gi¸c): 

kGxxx 447)27,03,3(
2

1
)27,03,3(5,97  

- T¶i träng do sµn ¤2 truyÒn vµo(h×nh thang): 

    kGxxx 7,425
2

1
)22,05,2()]5,23,3()27,03,3[(5,97  

- T¶i träng do sµn  ¤3+¤2 truyÒn vµo dÇm trung gian D1 vµ dån vÒ khung qua 
c¸c dÇm däc g©y lªn t¶i tËp trung trªn khung : 

   377+(97,5 x
8

5
x

2

5,2
) 

2

5,2
2 =567 (kG) 

- Tæng céng:  P’3 = 1,47(T) 

* TÝnh P’4: 

- T¶i träng do sµn ¤2 truyÒn vµo (h×nh thang): 

 kGxxx 7,425
2

1
)22,05,2()]5,23,3()27,03,3[(5,97   
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- T¶i träng do sµn  ¤2 truyÒn vµo dÇm trung gian D1 vµ dån vÒ khung 
qua c¸c dÇm däc g©y lªn t¶i tËp trung trªn khung lµ:  

(97,5 x
8

5
x

2

5,2
) 

2

5,2
2 =190 (kg) 

- Tæng céng:  P’4 = 0,62(T) 

* TÝnh P’’4: 
- T¶i träng do sµn ¤1 truyÒn vµo(h×nh tam gi¸c): 

  kGxxx 447)27,03,3(
2

1
)27,03,3(5,97  

- T¶i träng do sµn  ¤1 truyÒn vµo dÇm trung gian D1 vµ dån vÒ khung qua c¸c 
dÇm däc g©y lªn t¶i tËp trung trªn khung : 

  (0,73x97,5x
2

3,3
)

2

1,4
2 =481(kG) 

- Tæng céng:  P’4 = 0,93(T) 

* TÝnh P’5: 
- T¶i träng do sµn ¤1 truyÒn vµo(h×nh tam gi¸c): 

   kGxxx 447)27,03,3(
2

1
)27,03,3(5,97    

- T¶i träng do sµn ¤5 truyÒn vµo: 

    97,5
2

0,1
2 3,3 =321(kG) 

- T¶i träng do sµn  ¤1 truyÒn vµo dÇm trung gian D1 vµ dån vÒ khung qua c¸c 
dÇm däc g©y lªn t¶i tËp trung trªn khung : 

   (0,73x97,5x
2

3,3
)

2

1,4
2 =481(kG) 

- Tæng céng:  P’5 = 1,25(T) 

* TÝnh P’6: 

T¶i träng do sµn ¤5 truyÒn vµo: 

97,5
2

0,1
2 3,3 =321(kG) 

- Tæng céng:  P’6 = 0,32(T) 
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* TÝnh P’7: 

-T¶i träng do sµn lµm viÖc mét ph¬ng truyÒn vµo : 

 240
2

39,1
2 3,3 =1101(kG) 

 - Tæng céng:  P’7 = 1,1(T) 
* TÝnh P’8: 

-T¶i träng do sµn lµm viÖc mét ph¬ng¤4 truyÒn vµo : 

   240
2

39,1
2 3,3 =1101(kG)   

- T¶i träng do sµn ¤3 truyÒn vµo (h×nh tam gi¸c): 

      kGxxx 1102)27,03,3(
2

1
)27,03,3(240    

- T¶i träng do sµn  ¤3 truyÒn vµo dÇm trung gian D1 vµ dån vÒ khung qua c¸c 
dÇm däc g©y lªn t¶i tËp trung trªn khung : 

   (0,67x240x
2

3,3
)

2

5,3
2=928,6(kG) 

 

- Tæng céng:  P’8 = 3,13(T) 

* TÝnh P’9: 
- T¶i träng do sµn ¤3 truyÒn vµo (h×nh tam gi¸c): 

     kGxxx 1652)27,03,3(
2

1
)27,03,3(360  

- T¶i träng do sµn ¤2 truyÒn vµo(h×nh thang): 

       kGxxx 1571
2

1
)22,05,2()]5,23,3()27,03,3[(360  

- T¶i träng do sµn  ¤3+¤2 truyÒn vµo dÇm trung gian D1 vµ dån vÒ khung qua 
c¸c dÇm däc g©y lªn t¶i tËp trung trªn khung : 

  928,6+(360 x
8

5
x

2

5,2
) 

2

5,2
2 =1632 (kG) 

- Tæng céng:  P’9 = 4,85 (T) 

* TÝnh P’10: 

- T¶i träng do sµn ¤2 truyÒn vµo(h×nh thang): 

kGxxx 1571
2

1
)22,05,2()]5,23,3()27,03,3[(360  

- T¶i träng do sµn  ¤2 truyÒn vµo dÇm trung gian D1 vµ dån vÒ khung qua c¸c 
dÇm däc g©y lªn t¶i tËp trung trªn khung  lµ: 703 (kG) 



  BBÖÖnnhh  vviiÖÖnn  ®®iiÒÒuu  ddììnngg  vvµµ  pphhôôcc  hhååii  cchhøøcc  nn¨̈nngg    ..    

  vvòò  vv¨̈nn  dduuyy  __llíípp  xxdd990011  

mm··  ssiinnhh  vviiªªnn  ::  009911222244  

 

34 

- Tæng céng:  P’10 = 2,27(T)  

* TÝnh P’’10: 
- T¶i träng do sµn ¤1 truyÒn vµo(h×nh tam gi¸c): 

    kGxxx 1102)27,03,3(
2

1
)27,03,3(240  

- T¶i träng do sµn  ¤1 truyÒn vµo dÇm trung gian D1 vµ dån vÒ khung qua 
c¸c dÇm däc g©y lªn t¶i tËp trung trªn khung : 

  (0,73x240x
2

3,3
)

2

1,4
2 =1185(kG) 

- Tæng céng:  P’10 = 2,29(T) 
* TÝnh P’11: 

- T¶i träng do sµn ¤1 truyÒn vµo(h×nh tam gi¸c): 

kGxxx (1102)27,03,3(
2

1
)27,03,3(240 ) 

- T¶i träng do sµn ¤5 truyÒn vµo : 

     240
2

0,1
2 3,3 =792(kG) 

- T¶i träng do sµn  ¤1 truyÒn vµo dÇm trung gian D1 vµ dån vÒ khung qua c¸c 
dÇm däc g©y lªn t¶i tËp trung trªn khung : 

   (0,73x240x
2

3,3
)

2

1,4
2 =1185(kG) 

- Tæng céng:  P’11 = 3,08(T) 

* TÝnh P’12: 

- T¶i träng do sµn ¤5 truyÒn vµo: 

240
2

0,1
2 3,3 = 792 (kG) 

- Tæng céng:  P12 = 0,79(T) 

 
* TÝnh P’13 

- T¶i träng do sµn ¤2 truyÒn vµo(h×nh thang): 

      kGxxx 1571
2

1
)22,05,2()]5,23,3()27,03,3[(360  
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- T¶i träng do sµn  ¤2 truyÒn vµo dÇm trung gian D1 vµ dån vÒ khung qua c¸c 
dÇm däc g©y lªn t¶i tËp trung trªn khung lµ:  703 (kG) 

- Tæng céng:  P’13 = 2,27(T) 

* TÝnh P’’13 
- T¶i träng do sµn ¤1 truyÒn vµo(h×nh tam gi¸c): 

   kGxxx 1102)27,03,3(
2

1
)27,03,3(240  

- T¶i träng do sµn  ¤1 truyÒn vµo dÇm trung gian D1 vµ dån vÒ khung qua c¸c 
dÇm däc g©y lªn t¶i tËp trung trªn khung : 

  (0,82x240x
2

3,3
)

2

1,5
2  = 1656 (kG) 

- Tæng céng:  P’13 = 2,76(T) 

 
* TÝnh P’14: 

- T¶i träng do sµn ¤1 truyÒn vµo: 

240x
2

1,5
2 3,3 =4039(kG) 

        - T¶i träng do sµn  ¤1 truyÒn vµo dÇm trung gian D1 vµ dån vÒ khung 
qua c¸c dÇm däc g©y lªn t¶i tËp trung trªn khung : 

  (0,82x240x
2

3,3
)

2

1,5
2  = 1656 (kG) 

- Tæng céng:  P’14 = 5,69(T) 

33..TT¶¶II  TTrräänngg  GGiiãã:: 

C«ng tr×nh ®îc x©y dùng t¹i Hµ Néi, t¶i träng giã ®îc x¸c ®Þnh theo d¹ng 
®Þa h×nh IIB 

T¶i träng giã ph©n bè ®Òu thay ®æi theo ®é cao c«ng tr×nh, ®Ó ®¬n gi¶n vµ an toµn 
ta chia c«ng tr×nh lµm 4 ®o¹n chÞu t¶i träng giã:  

Tõ cèt 0,0 ®Õn 8,4m 
Tõ cèt 8,4 ®Õn 12,3m 
Tõ cèt 12,3 ®Õn 20,1m 
Tõ cèt 20,1 ®Õn 27,9m 
 

Q=n q0 k C B 
Trong ®ã:  n: hÖ sè vît t¶i n=1,2 
       K: hÖ sè thay ®æi ¸p lùc giã theo chiÒu cao 

C: hÖ sè khÝ ®éng C®=0,8; Ch=-0,6 
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B: bíc cét 
Ph©n t¶i träng giã cho khung K3, bíc cét B =6,6m 
PhÝa ®ãn giã: 
   q®1=1,2 95 0,98 0,8 6,6 =589,88kG/m =0,59(T/m) 
   q®2=1,2 95 1,04 0,8 6,6 =625,99kG/m =0,63(T/m) 
   q®3=1,2 95 1,13 0,8 6,6 =680,17kG/m =0,68(T/m) 
   q®4=1,2 95 1,19 0,8 6,6 =716,28kG/m =0,72(T/m) 
   PhÝa hót giã: 
   qh1=1,2 95 0,98 0,6 6,6 =442,41kG/m =0,44(T/m) 
   qh2=1,2 95 1,04 0,6 6,6 =469,50kG/m =0,47(T/m) 
   qh3=1,2 95 1,13 0,6 6,6 =510,12kG/m =0,51(T/m) 
   qh4=1,2 95 1,19 0,6 6,6 =537,20kG/m =0,54(T/m) 
   T¶i träng tËp trung ®Æt t¹i nót: 

W=n q0 k C B Cihi 
h=1m chiÒu cao cña têng ch¾n m¸i 

W®=1,2 95 1,24 0,8 1 6,6=746,38(kG/m)=0,75(T) 
   Wh=1,2 95 1,24 0,6 1 6,6=559,78(kG/m)=0,56(T) 
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CHƢƠNG III: TỔ HỢP NỘI LỰC VÀ TÍNH TOÁN CỐT THÉP CHO KHUNG 

TRỤC 3 

i.TÝnh to¸n,tæ hîp néi lùc khung trôc 3 

+ Tính toán nội lực: 

    sử dụng phần mềm SAP 2000 để chạy nội lực khung trục 3 với các tải trọng đã 

tính toán ở chƣơng trƣớc. 

Các trƣờng hợp tải trọng là : 

- Tĩnh Tải  

- Hoạt Tải chất lệch tầng lệch nhịp, chia 2 trƣờng hợp: hoạt tải 1 và hoạt tải 2. 

- Tải trọng gió chia 2 trƣờng hợp : gió trái và gió phải. 

 + Tổ Hợp Nội Lực: 

Tổ hợp nội lực với các tổ hợp sau ( theo TCVN 2737- 1995) 

- THCB1 = TT + 1 HT 

- THCB2 = TT + 0,9 HT  

II. tÝnh to¸n cèt thÐp khung trôc 3 

Lựa chọn tiết diện để tổ hợp nội lực và tính cốt thép nhƣ sau: 

 + Với cấu kiện dầm: 

     dầm conson chọn 1 tiết diện , dầm giữa chọn 3 tiết diện : đầu, cuối và giữa 

 + Với cấu kiện cột: lấy nội lực tại 2 tiết diện: vị trí 2 đầu cột. 

Chia công trình thành nhiều đoạn tại các vị trí thay đổi tiết diện cột. Trong mỗi 

phần lấy giá trị lớn nhất của các tiết diện để tính thép. 

11..TTÝÝnnhh  TToo¸̧nn  CCèètt  TThhÐÐpp  DDääcc  CChhoo  DDÇÇmm:: 

Sử dụng bê tông B25 có  

Rb= 14,5 MPa  

Sử dụng thép dọc nhóm AIII có  

RS = RSC = 365MPa 

Tra bảng ta có 41,0;576,0 RR  

a, Tính Toán Cốt Thép Dọc Cho Dầm Tầng 1, Nhịp BC, Phần Tử D3: 

  (bxh) = (30x60) 

từ bảng tổ hợp nội lực ta chọn ra cặp nội lực nguy hiểm nhất cho dầm : 

+ Gối B : MB = 33,4 ( T.m) 

+ Gối C : MC = 24 ( T.m) 

+ Nhịp BC : MBC = 4,5 (T.m) 

Do 2 gối có momen gần bằng nhau nên ta lấy giá trị momen lớn hơn để tính cốt 

thép chung cho cả 2 . 

+ Tính cốt thép cho gối B và C ( momen âm )  

Tính theo tiết diện chữ nhật bxh = 30x 60  

giả thiết a = 4 cm  

              h0 = 60 – 4 = 56 ( cm )  

Tại gối B và C với M = 324(KN.m) 
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276,0
56.30.145

10.334

.. 2

4

2

0hbR

M

b

m
 

Có 41,0Rm 8 

835,0276,0.211(5,0)211(5,0 m  

)(12,27
56.835,0.2800

10.334

..

2
4

0

S cm
hR

M
A

S

 

Kiểm tra hàm lƣợng cốt thép  

min

0

S %71,1
56.30

12,27

b.h

A
 

+ tính cốt thép cho nhịp BC ( momen dƣơng )  

Tính theo tiết diện chữ T có cánh nằm trong vùng nén với  h
’
f = 10 (cm) 

Giả thiết a = 4 (cm) h0 = 60 – 4 = 56 cm 

Giá trị độ Vƣơn của cánh Sc lấy bé hơn trị số sau  

- 1 nửa khoảng cách thông thuỷ giữa các dầm với nhau  

  0,5.(5,1 – 0,3) = 2,4 m 

- 1/6 nhịp cấu kiện : 5,1/6 = 0,85 m  

Sc = 0,85 m  

Tính  b
’
f = b + 2. Sc = 0,3 + 2 .0,85=2 (m) = 200 cm  

Xác định : Mf  = Rb.b
’
f.h

’
f.(h0 ” 0,5h’

f)  

                            = 145.200.10.(56 ” 0,5.10) = 14790000 (daN.cm)=1479(KN.m) 
     Mmax = 45 ( KN.m) < 1479 (KN.m)  trục trung hoà đi qua cánh. 

Giá trị m  

0041,0
56.200.145

10.45

.. 2

4

2

0

' hbR

M

fb

m  

Có 41,0Rm 8 

998,0)0041,0.211.(5,0).211.(5,0 m  

)(9,2
56.998,0.2800

10.45

..

2
4

0

S cm
hR

M
A

S

 

kiểm tra hàm lƣợng cốt thép 

min

0

S %17,0%100.
56.30

9,2
%100.

b.h

A
 

b, Tính Toán Cốt Thép Dọc Cho Dầm Tầng 1, Nhịp AB, Phần Tử D2: 

  (bxh) = (30x60) 

từ bảng tổ hợp nội lực ta chọn ra cặp nội lực nguy hiểm nhất cho dầm : 

+ Gối A : MA = 403,2 ( T.m) 

+ Gối B : MB = 38,29 ( T.m) 

+ Nhịp BC : MBC = 22,47 (T.m) 

Do 2 gối có momen gần bằng nhau nên ta lấy giá trị momen lớn hơn để tính cốt 

thép chung cho cả 2 . 

+ Tính cốt thép cho gối B và C ( momen âm )  
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Tính theo tiết diện chữ nhật bxh = 30x 50  

giả thiết a = 4 cm  

              h0 = 60 – 4 = 56 ( cm )  

Tại gối A và B với M = 403,2(KN.m) 

333,0
56.30.145

10.2,403

.. 2

4

2

0hbR

M

b

m
 

Có 418,0Rm  

789,0)333,0.211.(5,0).211.(5,0 m  

    )(64,34
56.789,0.2800

10.2,403

..

2
4

0

S cm
hR

M
A

S

 

Kiểm tra hàm lƣợng cốt thép  

min

0

S %19,2
56.30

64,34

b.h

A
 

+ tính cốt thép cho nhịp BC ( momen dƣơng )  

Tính theo tiết diện chữ T có cánh nằm trong vùng nén với  h
’
f = 10 (cm) 

Giả thiết a = 4 (cm) h0 = 60 – 4 = 56 cm 

Giá trị độ Vƣơn của cánh Sc lấy bé hơn trị số sau  

- 1 nửa khoảng cách thông thuỷ giữa các dầm với nhau  

  0,5.(6 – 0,3) = 2,85 m 

- 1/6 nhịp cấu kiện : 6/6 = 1 m  

Sc = 1 m  

Tính  b
’
f = b + 2. Sc = 0,3 + 2 .1=2,3 (m) = 230 cm  

Xác định : Mf  = Rb.b
’
f.h

’
f.(h0 ” 0,5h’

f)  

                            = 145.230.10.(56 ” 0,5.10) = 17008500 (daN.cm)=1700(KN.m) 
     Mmax = 224,47 ( KN.m) < 1392 (KN.m)  trục trung hoà đi qua cánh. 

Giá trị m  

0218,0
56.200.145

10.47,224

.. 2

4

2

0

' hbR

M

fb

m
 

Có 41,0Rm 8 

989,0)0218,0.211.(5,0).211.(5,0 m  

)(08,15
56.989,0.2800

10.47,224

..

2
4

0

S cm
hR

M
A

S

 

kiểm tra hàm lƣợng cốt thép 

min

0

S %94,0%100.
56.30

08,15
%100.

b.h

A
 

c, Tính Toán Cốt Thép Dọc Cho Dầm Tầng 1, Phần Tử D1: 

      Tiết diện dầm : 30x60 

Từ bảng tổ hợp nội lực ta chọn ra nội lực nguy hiểm nhất cho dầm : 

M
-
max=176,51 (KN.m)   

Tính theo tiết diện chữ nhật : b= 30 cm ; h = 60 cm 
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Chọn a = 4 cm ; tính ra h0 = 60 – 4 = 56 mm  

1458,0
56.30.145

10.51,176

.. 2

4

2

0hbR

M

b

m  

Có 41,0Rm 8 

921,0)1458,0.211(5,0)211(5,0 m
 

2
4

0

S 98,12
56.921,0.2800

10.51,176

..
cm

hR

M
A

S

 

%5,0%82,0
56.30

98,12

.
min

0hb

AS  

Vậy hàm lƣợng  thép hợp lý 

d, Tính toán một cách tƣơng tự cho khác phần tử dầm khác theo bảng. 

22..TTÝÝnnhh  TToo¸̧nn  VVµµ  BBèè  TTrrÝÝ  CCèètt  TThhÐÐpp  §§aaii  CChhoo  DDÇÇmm:: 

+ từ bảng tổ hợp nội lực ta chọn ra lực cắt nguy hiểm nhất cho dầm 

               Q = 25,2(T.m) = 252 (KN). 

+ Bêtông cấp độ bền B25 có  

         Rb = 14,5 (Mpa) = 145 (daN/cm
2
) 

+ Thép đai AI có RSW
 
= 175(Mpa) = 1750 (daN/cm

2
) ; Es= 2,1.105 (Mpa) 

+ Tính cốt đai cho dầm có lực cắt lớn nhất rồi đặt chung cho dầm còn lại. 

 Lực cắt lớn nhất tại dầm có giá trị : Q = 28,4 (T) = 354 (KN) 

* Sự cần thiết phải tính cốt đai :  

Ta có  03min ... hbRQ btb  

     với 6,03b  với bê tông nặng  

            Rbt = 1,05 Mpa , b = 300 mm ; h0 = 560 mm  

Qmin = 0,6.1,05.300.560 = 105840 N = 105,8 KN < Q = 252 KN 

Vậy cần thiết phải tính cốt đai 

chọn thép đai 2008a  

     * kiểm tra khả năng chịu ứng suất nén chính :  

điều kiện kiểm tra : 011max .....3,0 hbRQ bbw  

     với bê tông nặng dùng cốt liệu bé, cấp độ bền bê tong không lớn hơn B25, đặt 

cốt đai thoả mãn điều kiện hạn chế theo yêu cầu cấu tạo thì 0,1. 11 bw  

      KNNhbRbbw 8,730730800560.300.5,14.1.3,0.....3,0 011  

vậy Qmax = 252 KN < 730,8 KN thoả mãn 

    *  kiểm tra khả năng chịu lực trên tiết diện nghiêng : 

             Q < Qb + Qsw 

Qsw = qsw .C 

    22¸sw.
/025,88/025,88

200

6,100.175
mKNmmN

S

AR
q

sw

sw  

     (Asw= 2.50,3 = 100,6 mm
2
) 

    
sw

b

q

M
C     
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                   với  2

02 ..).1( hbRM btnfbb  

                           0f  với tiết diện chữ T cánh nằm trong vùng kéo 

                           0n  vì không có lực kéo nén  

                            22b  với bê tong nặng  

        Mb = 2.1,05.300.560
2
 = 197,5.10

6 (
N.mm) = 197,5 (KN.m) 

 79,1
025,88

5,197
C  

Vậy Qsw =88,025.1,79 = 177,6 KN  

Xác định : 
C

M

C

hbR
Q bbtnfb

b

2

02 ..)1(
 

                 KNQb 178
79,1

5,197
 

kiểm tra : Q = 354 KN < Qb + Qsw  = 158+157,6 = 365,6 KN 

Vậy dặt cốt thép 2008a  đủ để chịu lực cắt, vùng tới hạn ta chọn 1008a  

Bố trí cốt thép cho dầm tầng 1 6 
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Bố trí cốt thép cho dầm tầng 7 và tầng mái 

 
 

 

33..TTÝÝnnhh  CCèètt  TThhÐÐpp  CCéétt  :: 

Cột trục B: 

Tầng 1 tới tầng 3 có tiết diện 30x70cm,tầng 4 tới tầng 7 có tiết diện 30x60cm. 

Cột trục A và C : 

Tầng 1 tới tầng 3 có tiết diện 30x60cm, tầng 4 tới tầng 7 có tiết diện 30x50cm. 

Vật liệu để dùng khi tính cột: 

          + bê tông B25 Rb= 14,5 Mpa; Eb=30.10
3 
Mpa 

 

          + Cốt thép AII: Rs= Rsc= 365 Mpa; Es= 20.10
4 
Mpa 

3.1 Tính cốt thép cột Trục A  : bxh = 30x70 cm 

a). Tính cột tầng 1 

Tính thép đặt đối xứng 

   Từ bảng tổ hợp nội lực chọn đƣợc tiết diện với những cặp nội lực nguy hiểm 

nhất: 

Mmax= 24,83 T.m   ; Mmin= -29,83 T.m   ; Mtƣ= -27,83 T.m 

Ntƣ = -248,40T      ; Ntƣ = -318,88 T      ; Nmax = -366,56 T 

 Tính thép đối xứng cho cặp 1 : M =283,6(KN.m) = 283,6.10 4 (daN.cm) 

                                                    N = 3729,3 (KN) = 372930 (daN) 

+ cột có tiết diện : b= 30 cm , h= 70 cm 
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+ cột đƣợc đổ theo phƣơng đứng, yêu cầu mỗi lớp đổ không quá 1,5m .không xét 

hệ số điều kiện làm việc.  

+ giả thiết : a= a’= 50 mm ; h0=70 – 5 = 65 cm ;  

                                             Za=h0 – a’= 65 – 5 = 60 cm. 

với B25, cốt thép AII ta có R=0,595 

+ độ lệch tâm : e1= cmm
N

M
6,7076,0

3,3729

6,283
 

 lệch tâm ngẫu nhiên ea :  

                       ea= max )
30

1
,

600

1
( chH max )70

30

1
,425

600

1
( = 2,3cm 

+ cấu kiện thuộc kết cấu siêu tĩnh nên : e0= max(e1 ; ea) = 7,6 cm 

+ chiều dài tính toán l0 = 0,7H = 0,7.4,3 = 3,01m =301 cm 

+ xét uốn dọc : 83,4
70

3010

h

l
 bỏ qua uốn dọc, = 1. 

+ e = mma
h

e 6,375356,7
2

. 0  

+ với Rs = Rsc , tính  x1= cm
bR

N

b

7,85
30.145

372930

.
 

                                 cmhR 67,3865.595,0. 0  

      Ta có 01 .hx R  trƣờng hợp nén lệch tâm bé. 

Xác định x theo phƣơng pháp đúng dần. 

với x = x1 , tính A
*
S theo công thức : 

2
0

1

* 29,34
60.2800

)65
2

7,85
6,37.(372930

.

)
2

(

cm
ZR

h
x

eN

A
asc

S  

cmh
AR

hbR

ARN

x

R

SS

b

R

S

25,5665.

595,01

29,34.2800.2
65.30.145

)1
595,01

1
.(29,34.2800.2372930

.

1

..2
..

)1
1

1
(.2

0*

0

*

S

 

+ Tính A
’
S = As  theo công thức : 

 

2
0

'

S 75,29
60.2800

)
2

25,56
65.(25,56.30.1456,37.372930

.

)
2

(...

cm
ZR

x
hxbReN

AA
aSC

b

S   

+ Xác định Giá trị hàm lƣợng cốt thép tối thiểu theo độ mảnh : 

%1,0)3517(

8,34
30.288,0

301

288,0

301

min

0

br

l

 

+ Hàm lƣợng cốt thép: 

%1,0%5,1%100.
65.30

75,29
%100.

b.h
min

0

¸SA
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+Hàm lƣợng cốt thép tổng: 
%6%35,1.22 maxt  

nhận xét : 

+ cặp nội lực 1 đòi hỏi lƣợng thép bố trí là lớn nhất. Vậy ta bố trí cốt thép cột C1 

theo As=30,37(cm
2
). 

chọn 285  có As = 30,78(cm
2
)> 29,75(cm

2
). 

+ phần tử cột C2 đƣợc bố trí thép giống nhƣ phần tử cột C1. 

  b, Tính Cột Từ Tầng 2 đến tầng 3 (cột C4): 

Tính thép đặt đối xứng 

   Từ bảng tổ hợp nội lực chọn đƣợc tiết diện với những cặp nội lực nguy hiểm 

nhất: 

Mmax= 13,89 T.m   ; Mtƣ= -16,72 T.m 

Ntƣ = --290,59 T      ; Nmax = -310,9T 

 Tính thép đối xứng cho cặp: M = 113,3 (KN.m)= 11,33.10
4
(daN.cm) 

                                                    N = 3154,1(KN) = 315,41.10
3
 (daN) 

+ cột có tiết diện : b= 30 cm , h= 70 cm 

+ cột đƣợc đổ theo phƣơng đứng, yêu cầu mỗi lớp đổ không quá 1,5m .không xét 

hệ số điều kiện làm việc.  

+ giả thiết : a= a’= 50 mm ; h0=70 – 5 = 65 cm ;  

                                             Za=h0 – a’= 65 – 5 = 60 cm. 

với B25, cốt thép CIII ta có R=0,595  

+ độ lệch tâm : e1= cmm
N

M
5,3035,0

1,3154

3,113
 

 lệch tâm ngẫu nhiên ea :  

                       ea= max )
30

1
,

600

1
( chH max )70

30

1
,425

600

1
( = 2,3 cm 

+ cấu kiện thuộc kết cấu siêu tĩnh nên : e0= max(e1 ; ea) = 3,5cm 

+ chiều dài tính toán l0 = 0,7H = 0,7.3,9 = 2,73m =273cm 

+ xét uốn dọc : 89,3
70

2730

h

l
 bỏ qua uốn dọc, = 1. 

+ e = cma
h

e 5,335355,3
2

. 0  

+ với Rs = Rsc , tính  x1= cm
bR

N

b

5,72
30.145

10.41,315

.

3

 

                                 cmhR 7,3865.595,0. 0  

      Ta có 01 .hx R  trƣờng hợp nén lệch tâm bé. 

Xác định x theo phƣơng pháp đúng dần. 

với x = x1 , tính A
*
S theo công thức : 

2

3

0
1

* 91,8
60.2800

)65
2

5,72
5,33.(10.41,315

.

)
2

(

cm
ZR

h
x

eN

A
asc

S  
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cmh
AR

hbR

ARN

x

R

SS

b

R

S

24,6265.

595,01

91,8.2800.2
65.30.145

)1
595,01

1
.(91,8.2800.210.41,315

.

1

..2
..

)1
1

1
(.2 3

0*

0

*

S

 

+ Tính A
’
S = As  theo công thức : 

 

2

3

0
'

S 29,8
60.2800

)
2

24,62
65.(24,62.30.1455,33.10.41,315

.

)
2

(...

cm
ZR

x
hxbReN

AA
aSC

b

S   

*Tính cốt Thép đối xứng cho cặp 2,3. 

Tính toán tƣơng tự nhƣ cặp nội lực 1, ta có kết quả tính thép cho: 

    + cặp nội lực 2: AS= A
’
S=6,39 (cm

2
) 

    + cặp nội lực 3: AS=A
’
S= 8,16 (cm

2
) 

Ta thấy cặp nội lực 1 đòi hỏi lƣợng côt thép bố trí là lớn nhất . vậy ta bố trí cốt 

thép cột C4 theo AS=A
’
S= 16,07(cm

2
). 

+ Xác định Giá trị hàm lƣợng cốt thép tối thiểu theo độ mảnh : 

%1,0)3517(

5,31
30.288,0

273

288,0

301

min

0

br

l

 

+ Hàm lƣợng cốt thép: 

%1,0%97,0%100.
55.30

07,16
%100.

b.h
min

0

¸SA
 

+Hàm lƣợng cốt thép tổng: 
%6%94,197,0.22 maxt  

c, Tính Cột Từ Tầng 4 đến tầng 7 (cột C10): 

Tính thép đặt đối xứng 

   Từ bảng tổ hợp nội lực chọn đƣợc tiết diện với những cặp nội lực nguy hiểm 

nhất: 

Mmax= 13,89 T.m   ; Mtƣ= -16,72 T.m 

Ntƣ = --290,59 T      ; Nmax = -310,9T 

 Tính thép đối xứng cho cặp: M = 78,8 (KN.m)= 7,88.10
4
(daN.cm) 

                                                    N = 2015,8 (KN) = 201,58.10
3
 (daN) 

+ cột có tiết diện : b= 30 cm , h= 60 cm 

+ cột đƣợc đổ theo phƣơng đứng, yêu cầu mỗi lớp đổ không quá 1,5m .không xét 

hệ số điều kiện làm việc.  

+ giả thiết : a= a’= 50 mm ; h0=60 – 5 = 55 cm ;  

                                             Za=h0 – a’= 55 – 5 = 50 cm. 

với B25, cốt thép CIII ta có R=0,595  

+ độ lệch tâm : e1= cmm
N

M
9,3039,0

8,2015

8,78
 

 lệch tâm ngẫu nhiên ea :  
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                       ea= max )
30

1
,

600

1
( chH max )60

30

1
,425

600

1
( = 2 cm 

+ cấu kiện thuộc kết cấu siêu tĩnh nên : e0= max(e1 ; ea) = 3,9 cm 

+ chiều dài tính toán l0 = 0,7H = 0,7.3,9 = 2,73m =273cm 

+ xét uốn dọc : 855,4
60

2730

h

l
 bỏ qua uốn dọc, = 1. 

+ e = cma
h

e 9,285309,3
2

. 0
 

+ với Rs = Rsc , tính  x1= cm
bR

N

b

34,46
30.145

10.58,201

.

3

 

                                 cmhR 72,3255.595,0. 0  

      Ta có 01 .hx R  trƣờng hợp nén lệch tâm bé. 

Xác định x theo phƣơng pháp đúng dần. 

với x = x1 , tính A
*
S theo công thức : 

2

3

0
1

* 19,11
50.2800

)55
2

34,46
9,28.(10.58,201

.

)
2

(

cm
ZR

h
x

eN

A
asc

S  

cmh
AR

hbR

ARN

x

R

SS

b

R

S

8,3545.

563,01

19,11.3650.2
45.30.145

)1
563.01

1
.(19,11.3650.210.24,199

.

1

..2
..

)1
1

1
(.2 3

0*

0

*

S

 

+ Tính A
’
S = As  theo công thức : 

 

2

3

0
'

S 44,12
40.3650

)
2

8,35
45.(8,35.30.1453,30.10.24,199

.

)
2

(...

cm
ZR

x
hxbReN

AA
aSC

b

S   

*Tính cốt Thép đối xứng cho cặp 2,3. 

Tính toán tƣơng tự nhƣ cặp nội lực 1, ta có kết quả tính thép cho: 

    + cặp nội lực 2: AS= A
’
S=6,39 (cm

2
) 

    + cặp nội lực 3: AS=A
’
S= 8,16 (cm

2
) 

Ta thấy cặp nội lực 1 đòi hỏi lƣợng côt thép bố trí là lớn nhất . vậy ta bố trí cốt 

thép cột C4 theo AS=A
’
S= 12,44(cm

2
). 

+ Xác định Giá trị hàm lƣợng cốt thép tối thiểu theo độ mảnh : 

%1,0)3517(

5,31
30.288,0

273

288,0

273

min

0

br

l

 

+ Hàm lƣợng cốt thép: 

%1,0%97,0%100.
55.30

07,16
%100.

b.h
min

0

¸SA
 

+Hàm lƣợng cốt thép tổng: 
%6%94,197,0.22 maxt  
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3.2 Tính Cốt Thép Cột Trục C : 

a). Tính cột tầng 1 ( Cột C3) 

Tính thép đặt đối xứng 

   Từ bảng tổ hợp nội lực chọn đƣợc tiết diện với những cặp nội lực nguy hiểm 

nhất: 

Mmax= 24,83 T.m   ; Mmin= -29,83 T.m   ; Mtƣ= -27,83 T.m 

Ntƣ = -248,40T      ; Ntƣ = -318,88 T      ; Nmax = -366,56 T 

 Tính thép đối xứng cho cặp 1 : M =138,4(KN.m)=13,84.10
4
 (daN.cm) 

                                                    N = 2116,6(KN)= 211,66.10
3
 (daN) 

+ cột có tiết diện : b= 30 cm , h= 50 cm 

+ cột đƣợc đổ theo phƣơng đứng, yêu cầu mỗi lớp đổ không quá 1,5m .không xét 

hệ số điều kiện làm việc.  

+ giả thiết : a= a’= 50 mm ; h0=50 – 5 = 45 cm ;  

                                             Za=h0 – a’= 45 – 5 =30 cm. 

với B25, cốt thép CIII ta có R=0,595  

+ độ lệch tâm : e1= cmm
N

M
5,6065,0

6,2116

4,138
 

 lệch tâm ngẫu nhiên ea :  

                       ea= max )
30

1
,

600

1
( chH max )70

30

1
,425

600

1
( = 2,3 cm 

+ cấu kiện thuộc kết cấu siêu tĩnh nên : e0= max(e1 ; ea) = 6,5 cm 

+ chiều dài tính toán l0 = 0,7H = 0,7.4,3 = 3,01m =301 cm 

+ xét uốn dọc : 83,4
70

3010

h

l
 bỏ qua uốn dọc, = 1. 

+ e = mma
h

e 5,265255,6
2

. 0  

+ với Rs = Rsc , tính  x1= cm
bR

N

b

65,48
30.145

10.66,211

.

3

 

                                 cmhR 79,2645.595,0. 0  

      Ta có 01 .hx R  trƣờng hợp nén lệch tâm bé. 

Xác định x theo phƣơng pháp đúng dần. 

với x = x1 , tính A
*
S theo công thức : 

2

3

0
1

* 11
40.2800

)45
2

65,48
5,26.(10.66,211

.

)
2

(

cm
ZR

h
x

eN

A
asc

S  

cmh
AR

hbR

ARN

x

R

SS

b

R

S

08,3945.

595,01

11.2800.2
45.30.145

)1
595,01

1
.(11.2800.210.66,211

.

1

..2
..

)1
1

1
(.2 3

0*

0

*

S

 

+ Tính A
’
S = As  theo công thức : 

 



  BBÖÖnnhh  vviiÖÖnn  ®®iiÒÒuu  ddììnngg  vvµµ  pphhôôcc  hhååii  cchhøøcc  nn¨̈nngg    ..    

  vvòò  vv¨̈nn  dduuyy  __llíípp  xxdd990011  

mm··  ssiinnhh  vviiªªnn  ::  009911222244  

 

48 

2

3

0
'

S 43,11
40.2800

)
2

08,39
45.(08,39.30.1455,26.10.66,211

.

)
2

(...

cm
ZR

x
hxbReN

AA
aSC

b

S   

+ Xác định Giá trị hàm lƣợng cốt thép tối thiểu theo độ mảnh : 

%1,0)3517(

8,34
30.288,0

301

288,0

301

min

0

br

l

 

+ Hàm lƣợng cốt thép: 

%1,0%84,0%100.
45.30

43,11
%100.

b.h
min

0

¸SA
 

+Hàm lƣợng cốt thép tổng: 
%6%68,184,0.22 maxt  

nhận xét : 

+ cặp nội lực 1 đòi hỏi lƣợng thép bố trí là lớn nhất. Vậy ta bố trí cốt thép cột C3 

theo As=11,43(cm
2
). 

chọn 285  có As = 30,78(cm
2
)> 30,37(cm

2
). 

  b, Tính Cột Từ Tầng 2 đến tầng 3 (cột C6): 

Tính thép đặt đối xứng 

   Từ bảng tổ hợp nội lực chọn đƣợc tiết diện với những cặp nội lực nguy hiểm 

nhất: 

Mmax= 13,89 T.m   ; Mtƣ= -16,72 T.m 

Ntƣ = --290,59 T      ; Nmax = -310,9T 

 Tính thép đối xứng cho cặp: M = 125,3(KN.m)= 12,53.10
4
(daN.cm) 

                                                    N = 1820,7(KN) = 182,07.10
3
 (daN) 

+ cột có tiết diện : b= 30 cm , h= 60 cm 

+ cột đƣợc đổ theo phƣơng đứng, yêu cầu mỗi lớp đổ không quá 1,5m .không xét 

hệ số điều kiện làm việc.  

+ giả thiết : a= a’= 50 mm ; h0=50 – 5 = 45 cm ;  

                                             Za=h0 – a’= 45 – 4 = 40 cm. 

với B25, cốt thép CIII ta có R=0,595  

+ độ lệch tâm : e1= cmm
N

M
8,6068,0

07,182

3,125
 

 lệch tâm ngẫu nhiên ea :  

                       ea= max )
30

1
,

600

1
( chH max )50

30

1
,425

600

1
( = 1,6 cm 

+ cấu kiện thuộc kết cấu siêu tĩnh nên : e0= max(e1 ; ea) = 6,8 cm 

+ chiều dài tính toán l0 = 0,7H = 0,7.4.3 = 3,01m =301cm 

+ xét uốn dọc : 846,5
50

2730

h

l
 bỏ qua uốn dọc, = 1. 

+ e = cma
h

e 8,265258,6
2

. 0  
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+ với Rs = Rsc , tính  x1= cm
bR

N

b

85,41
30.145

10.07,182

.

3

 

                                 cmhR 79,2645.595,0. 0  

      Ta có 01 .hx R  trƣờng hợp nén lệch tâm bé. 

Xác định x theo phƣơng pháp đúng dần. 

với x = x1 , tính A
*
S theo công thức : 

2

3

0
1

* 42,4
40.2800

)45
2

85,41
8,26.(10.07,182

.

)
2

(

cm
ZR

h
x

eN

A
asc

S  

cmh
AR

hbR

ARN

x

R

SS

b

R

S

26,3845.

595,01

42,4.2800.2
45.30.145

)1
595,01

1
.(42,4.2800.210.07,182

.

1

..2
..

)1
1

1
(.2 3

0*

0

*

S

 

+ Tính A
’
S = As  theo công thức : 

 

2

3

0
'

S 12,5
40.2800

)
2

26,38
45.(26,38.30.1458,26.10.07,182

.

)
2

(...

cm
ZR

x
hxbReN

AA
aSC

b

S   

*Tính cốt Thép đối xứng cho cặp 2,3. 

Tính toán tƣơng tự nhƣ cặp nội lực 1, ta có kết quả tính thép cho: 

    + cặp nội lực 2: AS= A
’
S=6,39 (cm

2
) 

    + cặp nội lực 3: AS=A
’
S= 8,16 (cm

2
) 

Ta thấy cặp nội lực 1 đòi hỏi lƣợng côt thép bố trí là lớn nhất . vậy ta bố trí cốt 

thép cột C6 theo AS=A
’
S= 5,12(cm

2
). 

+ Xác định Giá trị hàm lƣợng cốt thép tối thiểu theo độ mảnh : 

%1,0)3517(

5,31
30.288,0

273

288,0

273

min

0

br

l

 

+ Hàm lƣợng cốt thép: 

%1,0%31,0%100.
55.30

12,5
%100.

b.h
min

0

¸SA
 

+Hàm lƣợng cốt thép tổng: 
%6%62,031,0.22 maxt  

c, Tính Cột Từ Tầng 4 đến tầng 7 (cột C12): 

Tính thép đặt đối xứng 

   Từ bảng tổ hợp nội lực chọn đƣợc tiết diện với những cặp nội lực nguy hiểm 

nhất: 

Mmax= 13,89 T.m   ; Mtƣ= -16,72 T.m 

Ntƣ = --290,59 T      ; Nmax = -310,9T 

 Tính thép đối xứng cho cặp: M = 79 (KN.m)= 7,9.10
4
(daN.cm) 
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                                                    N = 1146,8(KN) = 114,68.10
3
 (daN) 

+ cột có tiết diện : b= 30 cm , h= 40 cm 

+ cột đƣợc đổ theo phƣơng đứng, yêu cầu mỗi lớp đổ không quá 1,5m .không xét 

hệ số điều kiện làm việc.  

+ giả thiết : a= a’= 50 mm ; h0=40 – 5 = 35 cm ;  

                                             Za=h0 – a’= 35 – 5 = 30 cm. 

với B25, cốt thép CIII ta có R=0,595 

+ độ lệch tâm : e1= cmm
N

M
8,6068,0

8,1146

79
 

 lệch tâm ngẫu nhiên ea :  

                       ea= max )
30

1
,

600

1
( chH max )50

30

1
,425

600

1
( = 1,66 cm 

+ cấu kiện thuộc kết cấu siêu tĩnh nên : e0= max(e1 ; ea) = 6,8 cm 

+ chiều dài tính toán l0 = 0,7H = 0,7.3,9 = 2,73m =273cm 

+ xét uốn dọc : 882,6
40

2730

h

l
 bỏ qua uốn dọc, = 1. 

+ e = cma
h

e 8,215208,6
2

. 0  

+ với Rs = Rsc , tính  x1= cm
bR

N

b

67,25
30.145

10.68,111

.

3

 

                                 cmhR 82,2035.595,0. 0  

      Ta có 01 .hx R  trƣờng hợp nén lệch tâm bé. 

Xác định x theo phƣơng pháp đúng dần. 

với x = x1 , tính A
*
S theo công thức : 

2

3

0
1

* 19,11
30.2800

)35
2

67,25
8,21.(10.68,111

.

)
2

(

cm
ZR

h
x

eN

A
asc

S  

cmh
AR

hbR

ARN

x

R

SS

b

R

S

8,3545.

563,01

19,11.3650.2
45.30.145

)1
563.01

1
.(19,11.3650.210.24,199

.

1

..2
..

)1
1

1
(.2 3

0*

0

*

S

 

+ Tính A
’
S = As  theo công thức : 

 

2

3

0
'

S 44,12
40.3650

)
2

8,35
45.(8,35.30.1453,30.10.24,199

.

)
2

(...

cm
ZR

x
hxbReN

AA
aSC

b

S   

*Tính cốt Thép đối xứng cho cặp 2,3. 

Tính toán tƣơng tự nhƣ cặp nội lực 1, ta có kết quả tính thép cho: 

    + cặp nội lực 2: AS= A
’
S=6,39 (cm

2
) 

    + cặp nội lực 3: AS=A
’
S= 8,16 (cm

2
) 
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Ta thấy cặp nội lực 1 đòi hỏi lƣợng côt thép bố trí là lớn nhất . vậy ta bố trí cốt 

thép cột C4 theo AS=A
’
S= 12,44(cm

2
). 

+ Xác định Giá trị hàm lƣợng cốt thép tối thiểu theo độ mảnh : 

%1,0)3517(

5,31
30.288,0

273

288,0

273

min

0

br

l

 

+ Hàm lƣợng cốt thép: 

%1,0%97,0%100.
55.30

07,16
%100.

b.h
min

0

¸SA
 

+Hàm lƣợng cốt thép tổng: 
%6%94,197,0.22 maxt  

5. Tính Toán Cốt Thép Đai cho cột 

+ Đƣờng kính cốt đai  

              )(7)5;
4

28
()5;

4
( max mmmmsw  ta chọn cốt đai 8  nhóm AI 

+ Khoảng cách cốt đai “s” 

- trong đoạn nối chồng cốt thép dọc  
mmmmmms 200)500;20.10()500;10( min  

chọn s= 200 mm 

Bố trí cốt thép cho cột tầng 1 3 

 

 
 

 

Bố trí cốt thép cho cột từ tầng 4 7  
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PhÇn b – tÝnh to¸n cèt thÐp cho c¸c cÊu kiÖn: 

i. tÝnh to¸n cèt thÐp cho sµn (Sµn tÇng 5) 

    Trong c¸c « b¶n cña sµn tÇng ®iÓn h×nh ®Òu cã sµn nhµ vÖ sinh, nªn ®Ó 

®¶m tÝnh n¨ng sö dông tèt yªu cÇu sµn kh«ng ®îc phÐp nøt. Do vËy tÝnh sµn theo 

s¬ ®å ®µn håi th× ®¶m yªu cÇu ®ã. 

 C«ng tr×nh sö dông hÖ khung chÞu lùc, sµn sên bª t«ng cèt thÐp ®æ toµn 

khèi. Nh vËy c¸c « sµn ®îc ®æ toµn khèi víi dÇm. V× thÕ liªn kÕt gi÷a sµn vµ dÇm 

lµ liªn kÕt cøng (c¸c « sµn ®îc ngµm vµo dÇm t¹i vÞ trÝ mÐp dÇm). 

 Ph¬ng ph¸p tÝnh dùa vµo b¶ng tra theo ‘Sæ tay thùc hµnh KÕt cÊu c«ng 

tr×nh-Pgs.Ts Vò M¹nh Hïng, §H KiÕn tróc TPHCM. 

 Sè liÖu tÝnh to¸n: 

Bª t«ng m¸c 300# cã cêng ®é tÝnh to¸n Rn= 130Kg/cm2, Rk= 10Kg/cm2   
Cèt thÐp däc, ngang AI cã cêng ®é tÝnh to¸n Ra=2300Kg/cm2 

Theo môc III ®· chän s¬ bé chiÒu dµy sµn lµ: hb= 10cm. 

I.1.« b¶n ch÷ nhËt (5,1 3,3m): 

1. X¸c ®Þnh t¶i träng t¸c dông lªn sµn : 
( « sµn tÇng ®iÓn h×nh 5) 
 Khi tÝnh t¶i träng t¸c dông lªn sµn quy ph¹m cho phÐp ®îc bá qua t¶i träng giã. 
1.1.TÜnh t¶i: 

PhÇn tÜnh t¶i t¸c dông lªn sµn gåm : TL b¶n th©n sµn, têng ng¨n x©y trªn sµn, 
do TL sµn nhµ vÖ sinh.  C¸c t¶i träng nµy quy vÒ ph©n bè ®Òu trªn sµn, xem  môc 
V.1 ta cã t¶i träng nh sau: 

 TÇng 5 : qtc = 0,398 T/m2 , qtt = 0,433T/m2 ,  
 1.2. Ho¹t t¶i t¸c dông lªn sµn. 

Theo TCVN 2737-1995 khi tÝnh b¶n sµn t¶i träng toµn phÇn ®îc phÐp gi¶m 

b»ng c¸ch nh©n víi hÖ sè A1 (khi A>A1 =9 m2) vµ A2 (khi A>A2 =36 m2) víi A lµ 
diÖn tÝch chÞu t¶i trong c¸c phßng. 
  Theo b¶ng gi¸ trÞ ®· tÝnh to¸n (xem môc VII) ta cã gi¸ trÞ t¶i träng ho¹t t¶i sau: 
+sµn tÇng 5 :  ptc = 0,187 t/m2, ptt = 0,20 t/m2 

2. Néi lùc sµn: 

-M« men lín nhÊt ë gèi ®îc x¸c ®Þnh theo c¸c c«ng thøc sau: 
+Theo ph¬ng c¹nh ng¾n l1: Mi1= -Ki1.P 
+Theo ph¬ng c¹nh dµi l2: Mi2= -Ki2.P 

Víi   P = (ptt+gtt).l1.l2 
C¸c hÖ sè Ki1, Ki2 tra b¶ng theo s¬ ®å thø i . 

-M« men lín nhÊt ë nhÞp : 
+Theo ph¬ng c¹nh ng¾n l1:  Mi1 = mi1.P 
+Theo ph¬ng c¹nh dµi l2:     Mi2 = mi2.P 

Víi  l1 = 3.30m; l2 =5,0 m lµ nhÞp tÝnh to¸n ®èi víi b¶n cã c¸c gèi tùa lµ liªn 
kÕt cøng.  

 m11, m12 ” Tra b¶ng theo s¬ ®å 1 (b¶n kª 4 c¹nh) 
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           mi1, mi2 ” Tra b¶ng theo s¬ ®å i (s¬ ®å 9-b¶ng 1-19, b¶n ngµm 4 c¹nh) 

  p’=(
2

p
g ).l1.l2;    p’’=

2

p
.l1.l2 

 
KÕt qu¶ tÝnh to¸n ®îc ghi l¹i trong b¶ng sau: 

Sµn 
tÇng 

l1 

(m) 

l2 

(m) 

l2/l1 

C¸c hÖ sè tra b¶ng 

m91 m92 k91 k92 

5 3.3 5.1 1.5 0.0208 0.0093 0.0464 0.0206 

 
   B¶ng gi¸ trÞ tÝnh to¸n cña M«men trong « b¶n. 

Sµn 
tÇng 

ptt 
(Kg/m2) 

gtt 
(Kg/m2) 

P 
(Kg) 

M«men nhÞp M«men gèi 

M1 M2 MI MII 

5 200 463 10939.5 227.54 101.74 -507.6 -225.4 

 

 
3. TÝnh to¸n vµ bè trÝ cèt thÐp : 

+TÝnh to¸n cèt thÐp theo trêng hîp cÊu kiÖn chÞu uèn tiÕt diÖn h×nh ch÷ nhËt b  h 

=(100  hb) cm. 
+ChiÒu cao lµm viÖc cña b¶n:     ho= h-a 
ho - phô thuéc vµo ph¬ng c¹nh dµi hay c¹nh ng¾n . 
Do « b¶n cã 2 c¹nh kh«ng b»ng nhau nªn líp thÐp theo c¹nh ng¾n ®Æt tríc  chän 
líp díi a0=2 cm, ho=10-2 = 8 cm 
-Theo ph¬ng c¹nh dµi cèt thÐp ®îc ®Æt trªn, do ®ã: 

ho’= ho-
2

1
(d1+d2), Trong ®ã d1, d2 lµ ®êng kÝnh cña cèt thÐp.  

Cèt thÐp sµn chän 8, h’o=10- (0,8+0,8)/2=9,2 cm 
+Chän bª t«ng M300; cã Rn=130(kG/cm2) 
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+Cèt thÐp AI cã Ra=2300(kG/cm2) 

TÝnh gi¸ trÞ A=
2

oa
.b.hR

M
 

+NÕu A < Ao tÝnh :  =0,5(1+ A21 ) 
+NÕu A>Ao -> cÇn t¨ng tiÕt diÖn hb lªn; trong ®ã Ao x¸c ®Þnh nh sau: 

      Ao = 0.
2

1 0
α

 = 0,58.
2

58,0
1  = 0,412  

 víi 0 =0,58 lµ hÖ sè h¹n chÕ vïng chÞu nÐn cña Bªt«ng M300#. 

TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp: Fa=
oa

h..R

M
, hµm lîng thÐp: %= 100.

h.b

F

o

a  

+KÕt qu¶ kiÓm tra tho¶ m·n:  min% <  % <  max% 

 Trong ®ã:  min% = 0,1%;  max% = 0,9% 
 +Bè trÝ cèt thÐp : 
 -Trêng hîp cèt thÐp tÝnh ra nhá, ta bè trÝ cèt thÐp chÞu lùc theo cÊu t¹o: 

   8 a200, cèt ph©n bè: 8 a250. 
- Chän ®êng kÝnh vµ kho¶ng c¸ch ph¶i tu©n thñ theo qui ph¹m KC BTCT. 

+®êng kÝnh cèt thÐp b¶n < 
10

1
hb. 

+kho¶ng c¸ch cèt thÐp chÞu lùc : a=(7  20) cm lµ hîp lý. 
KÕt qu¶ tÝnh to¸n vµ chän thÐp ®îc thÓ hiÖn trong b¶ng sau: 

+ThÐp nhÞp, líp díi (ph¬ng c¹nh ng¾n): 

TÇng 
h 

(cm) 
ho 

(cm) 

Ph¬ng c¹nh ng¾n 

M 
(KGm) 

A  
Fa 

(cm2) 
% Chän thÐp 

2-7 12 10 227.54 0.05469 0.9523 1.97 0.318 8a200 

 
+ThÐp nhÞp, líp trªn (ph¬ng c¹nh dµi): 

TÇng 
h 

(cm) 
h’o 

(cm) 

Ph¬ng c¹nh dµi  

M 
(KGm) 

A  
Fa 

(cm2) 
% Chän thÐp 

2-7 12 10 101.74 0.0622 0.9674 1.85 0.363 8a250 

 
+ThÐp trªn gèi (theo ph¬ng c¹nh ng¾n): 

TÇng 
h 

(cm) 
ho 

(cm) 

ThÐp trªn gèi 

M 
(KGm) 

A  
Fa 

(cm2) 
% Chän thÐp 

2-7 12 10 507.6 0.06578 0.9420 2.10 0.385 8a200 
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+ThÐp trªn gèi (theo ph¬ng c¹nh dµi): 
 

TÇng 
h 

(cm) 
ho 

(cm) 

ThÐp trªn gèi 

M 
(KGm) 

A  
Fa 

(cm2) 
% Chän thÐp 

2-7 12 10 225.4 0.06578 0.96595 1.923 0.385 8a200  

Cèt chÞu lùc ë nhÞp chän ph¬ng ¸n ®Æt kh«ng ®Òu ®Ó tiÕt kiÖm vËt liÖu khi 
nhÞp l >3m. Trong ®o¹n lK ®Æt cèt thÐp tha h¬n  b»ng c¸ch dïng c¸c thanh thÐp 
ng¾n h¬n b×nh thêng ®Æt so le xen kÏ nhau, sao cho ë gi÷a nhÞp vÉn ®¶m b¶o 
kho¶ng c¸ch nh tÝnh to¸n    
Cèt chÞu m«men ©m trªn gèi cã chiÒu dµi chän nh sau:  

V× b¶n cã pb<gb nªn kho¶ng c¸ch tõ mÐp dÇm ®Õn ®Çu mót thÐp lµ:  

Cèt thÐp ph©n bè (n»m díi, vu«ng gãc víi thÐp chÞu m«men ©m) chän : 8 a250  

I.2.« b¶n ch÷ nhËt (3,3 2,5m): 

1. X¸c ®Þnh t¶i träng t¸c dông lªn sµn : 
( « sµn tÇng ®iÓn h×nh 2-7) 
 Khi tÝnh t¶i träng t¸c dông lªn sµn quy ph¹m cho phÐp ®îc bá qua t¶i träng giã. 
1.1.TÜnh t¶i: 

PhÇn tÜnh t¶i t¸c dông lªn sµn gåm : TL b¶n th©n sµn, têng ng¨n x©y trªn sµn, 
do TL sµn nhµ vÖ sinh.  C¸c t¶i träng nµy quy vÒ ph©n bè ®Òu trªn sµn, xem  môc 
V.1 ta cã t¶i träng nh sau: 

 TÇng 2-7: qtc = 0,398 T/m2 , qtt = 0,433T/m2 ,  
 1.2. Ho¹t t¶i t¸c dông lªn sµn. 
+sµn tÇng 2-tÇng7 :  ptc = 0,187 t/m2, ptt = 0,20 t/m2 

 

 

2. Néi lùc sµn: 
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KÕt qu¶ tÝnh to¸n ®îc ghi l¹i trong b¶ng sau: 

Sµn 
tÇng 

l1 

(m) 

l2 

(m) 

l2/l1 

C¸c hÖ sè tra b¶ng 

m91 m92 k91 k92 

5 2,5 3,3 1.,32 0.0209 0.010 0.0469 0.0223 

 
   B¶ng gi¸ trÞ tÝnh to¸n cña M«men trong « b¶n. 

Sµn 
tÇng 

ptt 
(Kg/m2) 

gtt 
(Kg/m2) 

P 
(Kg) 

M«men nhÞp M«men gèi 

M1 M2 MI MII 

5 200 463 10939.5 228.63 100.94 -513.1 -244 

3. TÝnh to¸n vµ bè trÝ cèt thÐp : 

+TÝnh to¸n cèt thÐp theo trêng hîp cÊu kiÖn chÞu uèn tiÕt diÖn h×nh ch÷ nhËt b  h 

=(100  hb) cm. 
+ChiÒu cao lµm viÖc cña b¶n:     ho=h-a 
ho - phô thuéc vµo ph¬ng c¹nh dµi hay c¹nh ng¾n . 
Do « b¶n cã 2 c¹nh kh«ng b»ng nhau nªn líp thÐp theo c¹nh ng¾n ®Æt tríc  chän 
líp díi a0=2 cm, ho=10-2 = 8 cm 
-Theo ph¬ng c¹nh dµi cèt thÐp ®îc ®Æt trªn, do ®ã: 

ho’= ho-
2

1
(d1+d2), Trong ®ã d1, d2 lµ ®êng kÝnh cña cèt thÐp.  

Cèt thÐp sµn chän 8, h’o=10- (0,8+0,8)/2=9,2 cm 
+Chän bª t«ng M300; cã Rn=130(kG/cm2) 
+Cèt thÐp AI cã Ra=2300(kG/cm2) 

TÝnh gi¸ trÞ A=
2

oa
.b.hR

M
 

+NÕu A < Ao tÝnh :  =0,5(1+ A21 ) 
+NÕu A>Ao -> cÇn t¨ng tiÕt diÖn hb lªn; trong ®ã Ao x¸c ®Þnh nh sau: 

      Ao = 0.
2

1 0
α

 = 0,58.
2

58,0
1  = 0,412  

 víi 0 =0,58 lµ hÖ sè h¹n chÕ vïng chÞu nÐn cña Bªt«ng M300#. 

TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp: Fa=
oa

h..R

M
, hµm lîng thÐp: %= 100.

h.b

F

o

a  

+KÕt qu¶ kiÓm tra tho¶ m·n:  min% <  % <  max% 

 Trong ®ã:  min% = 0,1%;  max% = 0,9% 
 +Bè trÝ cèt thÐp : 
 -Trêng hîp cèt thÐp tÝnh ra nhá, ta bè trÝ cèt thÐp chÞu lùc theo cÊu t¹o: 

   8 a200, cèt ph©n bè: 8 a250. 
- Chän ®êng kÝnh vµ kho¶ng c¸ch ph¶i tu©n thñ theo qui ph¹m KC BTCT. 

+§êng kÝnh cèt thÐp b¶n < 
10

1
hb. 
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+Kho¶ng c¸ch cèt thÐp chÞu lùc : a=(7  20) cm lµ hîp lý. 
KÕt qu¶ tÝnh to¸n vµ chän thÐp ®îc thÓ hiÖn trong b¶ng sau: 
+ThÐp nhÞp, líp díi (ph¬ng c¹nh ng¾n): 

TÇng 
h 

(cm) 
ho 

(cm) 

Ph¬ng c¹nh ng¾n 

M 
(KGm) 

A  
Fa 

(cm2) 
% Chän thÐp 

2-7 12 10 228.63 0.0532 0.9125 2.2 0.28 8a150 

 
+ThÐp nhÞp, líp trªn (ph¬ng c¹nh dµi): 

TÇng 
h 

(cm) 
h’o 

(cm) 

Ph¬ng c¹nh dµi  

M 
(KGm) 

A  
Fa 

(cm2) 
% Chän thÐp 

2-7 12 10 100.94 0.0521 0.976 1.78 0.265 8a250 

 
+ThÐp trªn gèi (theo ph¬ng c¹nh ng¾n): 

TÇng 
h 

(cm) 
ho 

(cm) 

ThÐp trªn gèi 

M 
(KGm) 

A  
Fa 

(cm2) 
% Chän thÐp 

2-7 12 10 513.1 0.0637 0.913 2.25 0.31 8a150 

+ThÐp trªn gèi (theo ph¬ng c¹nh dµi): 

TÇng 
h 

(cm) 
ho 

(cm) 

ThÐp trªn gèi 

M 
(KGm) 

A  
Fa 

(cm2) 
% Chän thÐp 

2-7 12 10 244 0.06458 0.9124 2.0 0.297 8a200  

Cèt chÞu lùc ë nhÞp chän ph¬ng ¸n ®Æt kh«ng ®Òu ®Ó tiÕt kiÖm vËt liÖu khi 
nhÞp l>3m. Trong ®o¹n lK ®Æt cèt thÐp tha h¬n  b»ng c¸ch dïng c¸c thanh thÐp 
ng¾n h¬n b×nh thêng ®Æt so le xen kÏ nhau, sao cho ë gi÷a nhÞp vÉn ®¶m b¶o 
kho¶ng c¸ch nh tÝnh to¸n    
Cèt chÞu m«men ©m trªn gèi cã chiÒu dµi chän nh sau:  

V× b¶n cã pb<gb nªn kho¶ng c¸ch tõ mÐp dÇm ®Õn ®Çu mót thÐp lµ:  

Cèt thÐp ph©n bè (n»m díi, vu«ng gãc víi thÐp chÞu m«men ©m) chän : 6 a250  

I.3.« b¶n ch÷ nhËt (3,5 3,3m): 

1. X¸c ®Þnh t¶i träng t¸c dông lªn sµn : 
(« sµn tÇng ®iÓn h×nh 2-7) 
 Khi tÝnh t¶i träng t¸c dông lªn sµn quy ph¹m cho phÐp ®îc bá qua t¶i träng giã. 
1.1.TÜnh t¶i: 

PhÇn tÜnh t¶i t¸c dông lªn sµn gåm : TL b¶n th©n sµn, têng ng¨n x©y trªn sµn, 
do TL sµn nhµ vÖ sinh.  C¸c t¶i träng nµy quy vÒ ph©n bè ®Òu trªn sµn, xem  môc 
V.1 ta cã t¶i träng nh sau: 

 TÇng 2-7: qtc = 0,398 T/m2 , qtt = 0,433T/m2 ,  
 1.2. Ho¹t t¶i t¸c dông lªn sµn. 
+sµn tÇng 2-tÇng7 :  ptc = 0,187 t/m2, ptt = 0,20 t/m2 

2. Néi lùc sµn: 
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KÕt qu¶ tÝnh to¸n ®îc ghi l¹i trong b¶ng sau: 

Sµn 
tÇng 

l1 

(m) 

l2 

(m) 

l2/l1 

C¸c hÖ sè tra b¶ng 

m91 m92 k91 k92 

2-7 3,3 3,5 1.05 0.0187 0.0171 0.0437 0.0394 

 
   B¶ng gi¸ trÞ tÝnh to¸n cña M«men trong « b¶n. 

Sµn 
tÇng 

ptt 
(Kg/m2) 

gtt 
(Kg/m2) 

P 
(Kg) 

M«men nhÞp M«men gèi 

M1 M2 MI MII 

2-7 200 463 10939.5 204.56 187.1 -478.1 -431.1 

           

3. TÝnh to¸n vµ bè trÝ cèt thÐp : 

+TÝnh to¸n cèt thÐp theo trêng hîp cÊu kiÖn chÞu uèn tiÕt diÖn h×nh ch÷ nhËt b  h 

=(100  hb) cm. 
+ChiÒu cao lµm viÖc cña b¶n:     ho= h-a 
ho - phô thuéc vµo ph¬ng c¹nh dµi hay c¹nh ng¾n . 
Do « b¶n cã 2 c¹nh kh«ng b»ng nhau nªn líp thÐp theo c¹nh ng¾n ®Æt tríc  chän 
líp díi a0=2 cm, ho=10-2 = 8 cm 
-Theo ph¬ng c¹nh dµi cèt thÐp ®îc ®Æt trªn, do ®ã: 

ho’= ho-
2

1
(d1+d2), Trong ®ã d1, d2 lµ ®êng kÝnh cña cèt thÐp.  

Cèt thÐp sµn chän 8, h’o=10-(0,8+0,8)/2=9,2 cm 
+Chän bª t«ng M300; cã Rn=130(kG/cm2) 
+Cèt thÐp AI cã Ra=2300(kG/cm2) 

TÝnh gi¸ trÞ A=
2

oa
.b.hR

M
 

+NÕu A < Ao tÝnh :  =0,5(1+ A21 ) 
+NÕu A>Ao -> cÇn t¨ng tiÕt diÖn hb lªn; trong ®ã Ao x¸c ®Þnh nh sau: 
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      Ao = 0.
2

1 0
α

 = 0,58.
2

58,0
1  = 0,412  

 víi 0 =0,58 lµ hÖ sè h¹n chÕ vïng chÞu nÐn cña Bªt«ng M300#. 

TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp: Fa=
oa

h..R

M
, hµm lîng thÐp: %= 100.

h.b

F

o

a  

+KÕt qu¶ kiÓm tra tho¶ m·n:  min% <  % <  max% 

 Trong ®ã:  min% = 0,1%;  max% = 0,9% 
 +Bè trÝ cèt thÐp : 
 -Trêng hîp cèt thÐp tÝnh ra nhá, ta bè trÝ cèt thÐp chÞu lùc theo cÊu t¹o: 

   8 a200, cèt ph©n bè: 8 a250. 
- Chän ®êng kÝnh vµ kho¶ng c¸ch ph¶i tu©n thñ theo qui ph¹m KC BTCT. 

+®êng kÝnh cèt thÐp b¶n < 
10

1
hb. 

+kho¶ng c¸ch cèt thÐp chÞu lùc : a=(7  20) cm lµ hîp lý. 
KÕt qu¶ tÝnh to¸n vµ chän thÐp ®îc thÓ hiÖn trong b¶ng sau: 
+ThÐp nhÞp, líp díi (ph¬ng c¹nh ng¾n): 

TÇng 
h 

(cm) 
ho 

(cm) 

Ph¬ng c¹nh ng¾n 

M 
(KGm) 

A  
Fa 

(cm2) 
% Chän thÐp 

2-7 12 10 204.56 0.0586 0.958 2.08 0.34 8a200 

 
+ThÐp nhÞp, líp trªn (ph¬ng c¹nh dµi): 

TÇng 
h 

(cm) 
h’o 

(cm) 

Ph¬ng c¹nh dµi  

M 
(KGm) 

A  
Fa 

(cm2) 
% Chän thÐp 

2-7 12 10 187.10 0.0572 0.915 1.94 0.295 8a200 

 
+ThÐp trªn gèi (theo ph¬ng c¹nh ng¾n): 

TÇng 
h 

(cm) 
ho 

(cm) 

ThÐp trªn gèi 

M 
(KGm) 

A  
Fa 

(cm2) 
% Chän thÐp 

2-7 12 10 478.1 0.060 0.956 2.11 0.31 8a200 

+ThÐp trªn gèi (theo ph¬ng c¹nh dµi): 

TÇng 
h 

(cm) 
ho 

(cm) 

ThÐp trªn gèi 

M 
(KGm) 

A  
Fa 

(cm2) 
% Chän thÐp 

2-7 12 10 431 0.0589 0.897 2.53 0.37 8a200  

Cèt chÞu lùc ë nhÞp chän ph¬ng ¸n ®Æt kh«ng ®Òu ®Ó tiÕt kiÖm vËt liÖu khi 
nhÞp l>3m. Trong ®o¹n lK ®Æt cèt thÐp tha h¬n  b»ng c¸ch dïng c¸c thanh thÐp 
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ng¾n h¬n b×nh thêng ®Æt so le xen kÏ nhau, sao cho ë gi÷a nhÞp vÉn ®¶m b¶o 
kho¶ng c¸ch nh tÝnh to¸n    
Cèt chÞu m«men ©m trªn gèi cã chiÒu dµi chän nh sau:  

V× b¶n cã pb<gb nªn kho¶ng c¸ch tõ mÐp dÇm ®Õn ®Çu mót thÐp lµ:  

Cèt thÐp ph©n bè (n»m díi, vu«ng gãc víi thÐp chÞu m«men ©m) chän : 6 a250  

I.5.« b¶n ch÷ nhËt (3,3 1,5m): 

1. X¸c ®Þnh t¶i träng t¸c dông lªn sµn : 
(« sµn tÇng ®iÓn h×nh 2-7) 
 Khi tÝnh t¶i träng t¸c dông lªn sµn quy ph¹m cho phÐp ®îc bá qua t¶i träng giã. 
1.1.TÜnh t¶i: 

PhÇn tÜnh t¶i t¸c dông lªn sµn gåm : TL b¶n th©n sµn, têng ng¨n x©y trªn sµn, 
do TL sµn nhµ vÖ sinh.  C¸c t¶i träng nµy quy vÒ ph©n bè ®Òu trªn sµn, (xem  môc 

III phÇn A) ta cã t¶i träng nh sau: 

 TÇng 2-7: qtc = 0,398 T/m2 , qtt = 0,433T/m2 ,  
 1.2. Ho¹t t¶i t¸c dông lªn sµn. 
+sµn tÇng 2-tÇng7 :  ptc = 0,187 t/m2, ptt = 0,20 t/m2 

 

                      

2. Néi lùc sµn: 

KÕt qu¶ tÝnh to¸n ®îc ghi l¹i trong b¶ng sau: 

Sµn 
tÇng 

l1 

(m) 

l2 

(m) 

l2/l1 

5 1.50 3.3 2.2 

 Víi ¤ sµn nµy cã l2/l1=2,2>2 nªn  chØ lµm viÖc theo mét ph¬ng, c«ng thøc 
tÝnh M« men ë nhÞp vµ gèi : 
 
  -M« men nhÞp: Mn=ql2/16 
  -M« men gèi  : Mg=ql2/11; (víi q= ptt+ gtt)  
 

   B¶ng gi¸ trÞ tÝnh to¸n cña M«men trong « b¶n. 

Sµn 
tÇng 

ptt 
(Kg/m2) 

gtt 
(Kg/m2) 

q  
(Kg) 

NhÞp  Gèi 

Mn Mg 
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5 200 463 663 94.2 -135.6 

3. TÝnh to¸n vµ bè trÝ cèt thÐp : 

+TÝnh to¸n cèt thÐp theo trêng hîp cÊu kiÖn chÞu uèn tiÕt diÖn h×nh ch÷ nhËt b  h 

=(100  hb) cm. 
+ChiÒu cao lµm viÖc cña b¶n:     ho=h-a 
ho - phô thuéc vµo ph¬ng c¹nh dµi hay c¹nh ng¾n . 
Do « b¶n cã 2 c¹nh kh«ng b»ng nhau nªn líp thÐp theo c¹nh ng¾n ®Æt tríc  chän 
líp díi a0=2 cm, ho=10-2 = 8 cm 
-Theo ph¬ng c¹nh dµi cèt thÐp ®îc ®Æt trªn, do ®ã: 

ho’= ho-
2

1
(d1+d2), Trong ®ã d1, d2 lµ ®êng kÝnh cña cèt thÐp.  

Cèt thÐp sµn chän 8, h’o=10- (0,8+0,8)/2=9,2 cm  
+Chän bª t«ng M300; cã Rn=130(kG/cm2) 
+Cèt thÐp AI cã Ra=2300(kG/cm2) 

TÝnh gi¸ trÞ A=
2

oa
.b.hR

M
 

+NÕu A < Ao tÝnh :  =0,5(1+ A21 ) 
+NÕu A>Ao -> cÇn t¨ng tiÕt diÖn hb lªn; trong ®ã Ao x¸c ®Þnh nh sau: 

      Ao = 0.
2

1 0
α

 = 0,58.
2

58,0
1  = 0,412  

 víi 0 =0,58 lµ hÖ sè h¹n chÕ vïng chÞu nÐn cña Bªt«ng M300#. 

TÝnh diÖn tÝch cèt thÐp: Fa=
oa

h..R

M
, hµm lîng thÐp: %= 100.

h.b

F

o

a  

+KÕt qu¶ kiÓm tra tho¶ m·n:  min% <  % <  max% 

 Trong ®ã:  min% = 0,1%;  max% = 0,9% 
 +Bè trÝ cèt thÐp : 
 -Trêng hîp cèt thÐp tÝnh ra nhá, ta bè trÝ cèt thÐp chÞu lùc theo cÊu t¹o: 

   8 a200, cèt ph©n bè: 8 a250. 
- Chän ®êng kÝnh vµ kho¶ng c¸ch ph¶i tu©n thñ theo qui ph¹m KC BTCT. 

+®êng kÝnh cèt thÐp b¶n < 
10

1
hb. 

+kho¶ng c¸ch cèt thÐp chÞu lùc : a=(7  20) cm lµ hîp lý. 
KÕt qu¶ tÝnh to¸n vµ chän thÐp ®îc thÓ hiÖn trong b¶ng sau: 
+ThÐp nhÞp, líp díi (ph¬ng c¹nh ng¾n): 

TÇng 
h 

(cm) 
ho 

(cm) 

Ph¬ng c¹nh ng¾n 

M 
(KGm) 

A  
Fa 

(cm2) 
% Chän thÐp 

2-7 12 10 94.20 0.0492 0.998 1.02 0.36 8a200 
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+ +ThÐp trªn gèi: 

TÇng 
h 

(cm) 
ho 

(cm) 

ThÐp trªn gèi 

M 
(KGm) 

A  
Fa 

(cm2) 
% Chän thÐp 

2-7 12 10 135.6 0.0487 0.973 1.42 0.351 8a200 

+  
Cèt chÞu lùc ë nhÞp chän ph¬ng ¸n ®Æt kh«ng ®Òu ®Ó tiÕt kiÖm vËt liÖu khi 

nhÞp l>3m. Trong ®o¹n lK ®Æt cèt thÐp tha h¬n  b»ng c¸ch dïng c¸c thanh thÐp 
ng¾n h¬n b×nh thêng ®Æt so le xen kÏ nhau, sao cho ë gi÷a nhÞp vÉn ®¶m b¶o 
kho¶ng c¸ch nh tÝnh to¸n    
Cèt chÞu m«men ©m trªn gèi cã chiÒu dµi chän nh sau:  

V× b¶n cã pb<gb nªn kho¶ng c¸ch tõ mÐp dÇm ®Õn ®Çu mót thÐp lµ:  

Cèt thÐp ph©n bè (n»m díi, vu«ng gãc víi thÐp chÞu m«men ©m) chän : 8 a250  
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II. TÝnh to¸n cÇu thang 

 CÇu thang ®îc giao trong nhiÖm vô tÝnh lµ cÇu thang phô.(CÇu thang 2 ®ît) 

Trong qu¸ tr×nh thi c«ng do b¬m bª t«ng ®o¹n cÇu thang kh«ng ®æ liÒn khèi víi hÖ 
khung, vµ thêng dïng ph¬ng ph¸p ®æ thñ c«ng ®Ó ®æ t¹i chç. V× vËy, chÊt lîng 
cña bª t«ng kh«ng thÓ ®îc nh khi ta dïng m¸y ®Õn tËn n¬i. 

CÇu thang dïng bª t«ng m¸c 250  Rn=110kG/cm2 

ThÐp däc chÞu lùc AII   Ra=2800kG/cm2 

ThÐp ®ai AI   Ra=2300kG/cm2 
BËc x©y g¹ch chØ, mçi ®ît 9 bËc 
Hb=189mm 
Bb=250mm 

C= 22
250189 =313mm 

cos  =
22 17062250

2250
=0,80 

 

 

 

 

 

 

 

 

II. 1. TÝnh b¶n thang: 

§¸ granito dµy 2cm: 

gtt=
313,0

02,0)25,0189,0(2000
1,1 =61,7kG/m2 

v÷a xi m¨ng dµy 1,5cm 

gtt=
313,0

015,0)25,0189,0(1800
3,1 =49,23kG/m2 

BËc cÇu thang: 

gtt=
313,0

5,0x25,0x189,0x1800
x1,1 =149,45kG/m2 

B¶n thang dµy 10cm: 
gtt=1,1x2500x0,1=275kG/m2 

V÷a tr¸t ®¸y thang dµy 1,5cm 
gtt=1,3x1800x0,015=35,1kG/m2 
Ho¹t t¶i: 300x1,2=360kG/m2 
Tæng t¶i träng t¸c dông lªn b¶n thang: 875,48kG/m2 
T¶i träng t¸c dông vu«ng gãc víi b¶n thang: 875,48x0,80=700,40kG/m2 
XÐt tû sè ld/ln=2,250/0,95=2,4>2 b¶n lµm viÖc theo mét ph¬ng 
§Ó tÝnh to¸n ta c¾t mét d¶i b¶n b=1m, b¶n cã s¬ ®å tÝnh nh h×nh vÏ: 
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T¶i träng ph©n bè ®Òu trªn d¶i b¶n  
q=765,82x1=765,82kG/m 

Mmax=
8

95,040,700

8

lq 22

=79,0kG.m 

Qmax=
2

95,040,700

2

lq
=332,7kG 

TÝnh to¸n cèt thÐp: 

Gi¶ thiÕt a=1,5cm ho = 10 - 1,5 = 8,5cm 

A=
22

0n
5,8100110

7900

hbR

M
=0,017 

 =0,987 

Fa=
5,8987,02300

7900

hRa

M

0
γ

=0,54cm2 

§Æt thÐp theo cÊu t¹o a150     

%= 100
5,8100

37,2
100

hb

F

0

a =0,36%> min=0,05% 

Cèt ph©n bè theo cÊu t¹o 6a200     Fa=2,37cm2 

II. 2. TÝnh to¸n cèn thang: 

bxh=(10x30)cm 
a). X¸c ®Þnh t¶i träng t¸c dông lªn cèn thang: 
Träng lîng b¶n th©n cèn thang: 
gtt=(1,1x2500x0,1x0,3)+(1,3x1800x0,015x2(0,1+0,3))=110,58kG/m 
Träng lîng do b¶n thang truyÒn vµo: 
875,48x1/2=437,74kG/m,m 
T¶i trong do tay vÞn truyÒn lªn cèn thang lÊy 50kG/m 
Tæng t¶i träng t¸c dông lªn cèn thang: 598,32kG/m 
T¶i träng t¸c dông vu«ng gãc víi cèn thang 598,32x0,80=478,65kG/m 

Mmax=
8

47,265,478

8

lq 22

=365kG.m 

Qmax=
2

47,265,478

2

lq
=591,1kG 

b). TÝnh to¸n cèt thÐp: 

Gi¶ thiÕt a=3cm ho = 30 - 3 = 27cm 
 

A=
22

0n
2710110

36500

hbR

M
=0,045 

 =0,978 
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Fa=
27978,02800

36500

hRa

M

0
γ

=0,5cm2 

§Æt thÐp theo cÊu t¹o 2 14     Fa=1,539cm2 

%= 100
2710

539,1
100

hb

F

0

a =0,57%> min=0,1% 

* TÝnh to¸n cèt ngang: 
§iÒu kiÖn ph¶i ®Æt cèt ®ai: 

k1 Rk k b h0< Qmax  
k1 Rk k b h0= 0,6 8,3x10x27=1344,6kG > Qmax=591,1kG 

k0 Rn k b h0=0,35x110x10x27=10395kG 

cèt ®ai ®Æt theo cÊu t¹o 

Chän 6 a150   
Tho¶ m·n yªu cÇu <h/2=30/2=15cm vµ 15cm 

NhÞp ®Æt cèt ®ai 6a200<3h/4=3x30/4=22,5cm 

II. 3. TÝnh b¶n chiÕu nghØ: 

Träng lîng do g¹ch l¸t: gtt=1,1x 1800x0,02=39,6kG/m2 
B¶n thang dµy 10cm: gtt=1,1x2500x0,10=275kG/m2 

V÷a tr¸t vµ v÷a lãt b¶n chiÕu nghØ dµy 1,5cm: gtt=1,3x2x1800x0,015=70,2kG/m2 
Ho¹t t¶i: 300x1,2=360kG/m2 
    Tæng: 689,8kG/m2 
Ld/ln=2,5/1,2=2,08>2 b¶n lµm viÖc theo 1 
ph¬ng, c¾t b¶n thµnh c¸c d¶i b¶n cã bÒ réng 
1m ®Ó tÝnh to¸n: 
T¶i träng ph©n bè ®Òu trªn d¶i b¶n  

q=689,8x1=689,8kG/m 

Mmax=
8

78,08,689

8

lq 22

=52,46kG.m 

Qmax=
2

78,08,689

2

lq
=269kG 

TÝnh to¸n cèt thÐp: 

Gi¶ thiÕt a=1,5cm ho = 10 - 1,5 = 8,5cm 
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 A=  
22

0n
5.8100110

5246

hbR

M
=0,026

 =0,986 

Fa=
5,8986,02300

5246

hRa

M

0
γ

=0,35cm2 

§Æt thÐp theo cÊu t¹o 6a200     Fa=1,41cm2 

%= 100
5,6100

41,1
100

hb

F

0

a =0,217%> min=0,05% 

II. 4. TÝnh to¸n dÇm chiÕu nghØ: 

bxh=(22x30)cm 
a). T¶i träng t¸c dông lªn dÇm chiÕu nghØ: 
Träng lîng b¶n th©n dÇm: 
gtt= (2500x0,22x0,3x1,1)+(1800x2x(0,22+0,3)x0,015x1,3)=155,34kG/m 

B¶n chiÕu nghØ ph©n bè h×nh thang truyÒn vµo dÇm: =0,88 
gtt= 0,88x0,78x689,8/2=236,74kG/m 
  tæng: 392kG/m 
Ph¶n lùc cèn thang: Do b¶n thang ph©n bè ®Òu ,do cèn thang, tay vÞn 
P=478,65x2,47/2=591,13kG. 
S¬ ®å tÝnh to¸n vµ t¶i träng t¸c dông lªn dÇm chiÕu nghØ (h×nh vÏ):  

 
TÝnh to¸n m« men, lùc c¾t t¹i gèi vµ t¹i nhÞp 
cho lùc ph©n bè ®Òu q: 
Mmax= 268kG.m 
Qmax=983kG 
b). TÝnh to¸n cèt thÐp: 

Gi¶ thiÕt a=3cm ho = 30 - 3 = 27cm 
T¹i gèi: 

A=
22

0n
2715110

26800

hbR

M
=0,02 

 =0,99 

Fa=
2799,02800

26800

hRa

M

0
γ

=0,36cm2 

§Æt thÐp theo cÊu t¹o 2 14     Fa=3,08cm2 

%= 100x
27x15

08,3
100x

bxh

F

0

a =0,76%> min=0,1% 

* TÝnh to¸n cèt ngang: 
§iÒu kiÖn ph¶i ®Æt cèt ®ai: 

k1 Rk k b h0<Qmax     ta cã  
k1 Rk k b h0= 0,6 8,3x15x27=3361,5kG > Qmax=983,13kG 

k0 Rn k b h0=0,35x110x15x27=15592,5kG > Qmax 
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cèt ®ai ®Æt theo cÊu t¹o 

Chän 6 a200  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

II. 5. TÝnh to¸n dÇm chiÕu tíi (t¬ng tù nh  dÇm chiÕu nghØ): 

bxh=(20x30)cm 
a). T¶i träng t¸c dông lªn dÇm chiÕu tíi: 
- Träng lîng b¶n th©n dÇm: 
gtt= (2500x0,22x0,3x1,1)+(1800x2x(0,22+0,3)x0,015x1,3)=218kG/m 

- B¶n chiÕu tíi ph©n bè tam gi¸c truyÒn vµo dÇm: =0,625 
gtt= 0,625x0,78x(433+200)/2=158,3kG/m 
  Tæng: 372,3kG/m 
- Ph¶n lùc cèn thang: Do b¶n thang ph©n bè ®Òu 
   Do cèn thang, tayvÞn 
P=478,65x2,47/2=591,13kG. 
S¬ ®å tÝnh to¸n vµ t¶i träng t¸c dông lªn dÇm chiÕu nghØ (h×nh vÏ):  
 

TÝnh to¸n m« men, lùc c¾t t¹i gèi vµ t¹i nhÞp cho lùc ph©n bè ®Òu q: 
Mmax= 186kG.m 
Qmax=891,43kG 
 

b). TÝnh to¸n cèt thÐp: 

Gi¶ thiÕt a=3cm ho = 30 - 3 = 27cm 
T¹i gèi: 
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A=
22

0n
2720110

18600

hbR

M
 =0,01 

 =0,995 

Fa=
27995,02800

18600

hRa

M

0
γ

=0,24cm2 

§Æt thÐp theo cÊu t¹o 2 14     Fa=3,08cm2 

%= 100x
27x15

08,3
100x

bxh

F

0

a =0,76%> min=0,1% 

* TÝnh to¸n cèt ngang: 
§iÒu kiÖn ph¶i ®Æt cèt ®ai: 

k1 Rk k b h0<Qmax     ta cã  
k1 Rk k b h0= 0,6 8,3x20x27=4482kG > Qmax=891,43kG 

k0 Rn k b h0=0,35x110x20x27=20790kG > Qmax 

cèt ®ai ®Æt theo cÊu t¹o 

Chän 6 a200  
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TÝnh to¸n thiÕt kÕ nÒn mãng 

 

I. §¸nh gi¸ ®Æc ®iÓm c«ng tr×nh 

BÖnh viÖn ®iÒu dìng vµ phôc håi chøc n¨ng I- Bé c«ng nghiÖp lµ c«ng 

tr×nh dïng lµm n¬i ch÷a bÖnh vµ trang bÞ mét sè phßng thÝ nghiÖm. §©y lµ c«ng 

tr×nh cã nhÞp trung b×nh, kÕt cÊu ®îc thiÕt kÕ b»ng BTCT chÞu lùc. KÕt cÊu 

khung cña c«ng tr×nh gåm hai d¹ng khung: D¹ng khung gåm mét nhÞp cã chiÒu 

dµi lµ 5,85m nhÞp thø hai 5,1m 

C«ng tr×nh cã tæng chiÒu dµi gÇn 27,7m, cã 5 bíc cét khung, mçi bíc cét 

khung dµi 6,6m. C«ng tr×nh ®îc x©y dùng trªn kh¸ chËt nhng t¬ng ®èi b»ng 

ph¼ng vµ n»m trong khu d©n c còng nh c¸c c«ng tr×nh kh¸c. 

KÕt cÊu c«ng tr×nh lµ khung BTCT ®îc liªn kÕt víi mãng theo d¹ng ngµm 

chÞu lùc. 

T«n nÒn cao h¬n so víi cèt thiªn nhiªn 0,45m 

Do phÇn mãng cÇn tÝnh to¸n thuéc kÕt cÊu c¬ b¶n lµ khung BTCT cã têng 

chÌn nªn theo TCXD 45 - 78 ta cã: 

 §é lón tuyÖt ®èi giíi h¹n: Sgh = 0,08m = 8cm. 

 §é lón lÖch t¬ng ®èi giíi h¹n: Sgh = 0,001  

II. §¸nh gi¸  ®Þa chÊt c«ng tr×nh 

1. §Þa tÇng. 

Theo b¸o c¸o kÕt qu¶ kh¶o s¸t ®Þa chÊt c«ng tr×nh giai ®o¹n thiÕt kÕ kü thuËt: 

  MÆt c¾t ®Þa chÊt c«ng tr×nh nh sau: 

    Líp ®Êt thø nhÊt: Tõ 0  1,2m lµ líp ®Êt lÊp 

    Líp ®Êt thø hai: Tõ 1,2  3,7m lµ líp sÐt pha dÎo cøng. 

 Líp ®Êt thø ba: Tõ 3,7  7,4m lµ líp sÐt pha dÎo mÒm. 

 Líp ®Êt thø t: Tõ 7,4  11,5m lµ líp c¸t pha dÎo. 

 Líp ®Êt thø n¨m: Tõ 11,5  18,2m lµ líp c¸t bôi chÆt võa. 
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 Líp ®Êt thø s¸u: Tõ 18,2  27m lµ líp c¸t h¹t trung chÆt võa. 

 Mùc níc ngÇm xuÊt hiÖn ë ®é s©u -4,0m so víi cos thiªn nhiªn. 

 

 

= 19,2 KN/m 
3

4  

= 19,2 KN/m 

 

= 19,0 KN/m 

6

5
3

3

MNN

3 3
 

=17,5 KN/m  

31  

= 17,8 KN/m

2 3
 

=19,0 KN/m  
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  22..  BB¶¶nngg  cchhØØ  ttiiªªuu  cc¬¬  llýý  ccññaa  ®®ÊÊtt  nnÒÒnn::  

TT 
Tªn líp 

®Êt 
 

KN/m3 
s 

KN/m3
 

W    
% 

WL    
% 

Wp 
% II

0 

CII 
KN/m

2 

m 
m2/KN 

K 
m/s 

E 
KN/m2 

1 §Êt lÊp 17,8          

2 
SÐt pha 

dÎo cøng 
19,0 26,6 31 41 27 18 28 0,0001 4,3.10-8 12000 

3 
SÐt pha 

dÎo mÒm 
17,5 26,6 38 45 31 11 5 0.0002 1,0.10-7 7000 

4 
C¸t pha 

dÎo  
19,2 26,5 20 24 18 18 25 0,00009 2,1.10-8 10000 

5 
C¸t bôi 
chÆt võa 

19 26,5 26 - - 30 - 0,00013 3,1.10-8 10000 

6 
C¸t h¹t 
trung 

chÆt võa 

 
19,2 

 
26,5 18 - - 35 1 0,00004 3,5.10-4 31000 

  

33..  §§¸̧nnhh  ggii¸̧  ttÝÝnnhh  cchhÊÊtt  ttõõnngg  llíípp  ®®ÊÊtt::  

 §Ó cã thÓ lùa chän gi¶i ph¸p nÒn mãng cho c«ng tr×nh mét c¸ch hîp lý ta cÇn 

ph¶i ®¸nh gi¸ ®iÒu kiÖn ®Þa chÊt thñy v¨n cña khu ®Êt x©y dùng c«ng tr×nh. Muèn 

vËy ta xÐt thªm c¸c chØ sè sau: 

 HÖ sè rçng: 

 1
)W01,01(

e s

γ

γ
. 

 §é sÖt: 

PL

P
L

WW

WW
I . 

 Träng lîng ®Èy næi cña ®Êt: 

e1
ns

dn

γγ
γ ; víi n = 10KN/m3. 

 Tõ c¸c chØ tiªu tÝnh to¸n ®îc kÕt hîp víi c¸c chØ tiªu thÝ nghiÖm hiÖn trêng 

ta cã thÓ ®¸nh gi¸ s¬ bé vÒ ®iÒu kiÖn ®Þa chÊt cña khu ®Êt x©y dùng c«ng tr×nh nh 

sau:  
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33..11..  LLíípp  ®®ÊÊtt  tthhøø  nnhhÊÊtt::  

 - Lµ líp ®Êt lÊp cã chiÒu dµy trung b×nh 1,2m. Lµ líp ®Êt thiÕu æn ®Þnh nªn vÒ 

mÆt x©y dùng kh«ng dïng lµm nÒn c«ng tr×nh  

33..22..  LLíípp  ®®ÊÊtt  tthhøø  hhaaii::  

+ Líp sÐt pha dÎo cøng, dµy trung b×nh 2,5 m chØ sè dÎo: 

28,0
2741

2731

WW

WW

pL

p
Ι    

Ta thÊy: 0,25 < IL  0,5: §Êt ë tr¹ng th¸i dÎo cøng, cã m« ®un tæng biÕn d¹ng 

E= 12000 KPa. Kh«ng ph¶i lµ líp ®Êt t¬ng ®èi tèt ®Ó lµm nÒn mãng cho c«ng 

tr×nh. 

33..33..  LLíípp  ®®ÊÊtt  tthhøø  bbaa::  

+ Líp sÐt pha dÎo mÒm, dµy trung b×nh 3,7 m chØ sè dÎo: 

5,0
3145

3138

WW

WW

pL

p
Ι    

Ta thÊy: 0,25 < I2  0,5: §Êt ë tr¹ng th¸i dÎo mÒm, cã m« ®un tæng biÕn d¹ng 

E= 7000 KPa. Kh«ng ph¶i lµ líp ®Êt tèt ®Ó lµm nÒn mãng cho c«ng tr×nh. 

Mùc níc ngÇm ë ®é s©u - 4,0 m n»m trong líp ®Êt nµy nªn cÇn ph¶i tÝnh dung 

träng ®Èy næi cña ®Êt. Dung träng ®Èy næi cña ®Êt ®îc tÝnh theo c«ng thøc: 

 
e1

nS

dn

γγ
γ          

Trong ®ã:    

s: Träng lîng riªng cña h¹t ®Êt. KN/m3 

n:Träng lîng riªng cña níc; n=10 KN/m3 

e: HÖ sè rçng, tÝnh theo c«ng thøc:  

1
)w01,01(

e s

γ

γ
      

W: ®é Èm cña ®Êt  

 :Träng lîng riªng tù nhiªn cña ®Êt KN/m3 

Ta cã 098,11
5,17

)38.01,01(6,26
e  

3

dn
m/KN91,7

098,11

106,26
γ   

KÕt luËn:  
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§©y lµ líp ®Êt trung b×nh vÒ mÆt x©y dùng, ta cã thÓ dïng lµm nÒn mãng khi 

cã biÖn ph¸p vÒ nÒn vµ mãng hîp lý. 

33..44..  LLíípp  ®®ÊÊtt  tthhøø  tt::  

+ Líp c¸t pha dÎo, líp nµy cã chiÒu dµy trung b×nh 4,1m 

HÖ sè rçng: 65,01
2,19

)20.01,01(5,26
1

)W01,01(
e s

γ

γ
 

Dung träng ®Èy næi  3ns

dn
m/KN10

65,01

105,26

e1

γγ
γ  

Ta thÊy líp ®Êt nµy cã: 0,55 < e < 0,7: §©y lµ líp c¸t pha chÆt võa, m« ®un tæng 

biÕn d¹ng E = 10000KPa. §©y cha ph¶i lµ líp ®Êt tèt cã thÓ lµm cho nÒn mãng 

c«ng tr×nh ®îc. §Ó ®¶m b¶o ®iÒu kiÖn chÞu lùc cña nÒn ®Êt vµ ®iÒu kiÖn biÕn d¹ng 

cÇn ph¶i cã biÖn ph¸p gia cè cho nÒn ®Êt. 

  

33..55..  LLíípp  ®®ÊÊtt  tthhøø  nn¨̈mm::  

+ Líp c¸t bôi chÆt võa, líp nµy cã chiÒu dµy trung b×nh 6,7m 

HÖ sè rçng: 76,01
19

)26.01,01(7,26
1

)W01,01(
e s

γ

γ
 

Dung träng ®Èy næi  
3ns

dn
m/KN39,9

76,01

105,26

e1

γγ
γ  

Ta thÊy líp ®Êt nµy cã: 0,6 < e < 0,8: §©y lµ líp c¸t bôi chÆt võa, m« ®un tæng 

biÕn d¹ng E = 10000KPa. §©y cha ph¶i lµ líp ®Êt tèt cã thÓ lµm cho nÒn mãng 

c«ng tr×nh ®îc. §Ó ®¶m b¶o ®iÒu kiÖn chÞu lùc cña nÒn ®Êt vµ ®iÒu kiÖn biÕn d¹ng 

cÇn ph¶i cã biÖn ph¸p gia cè cho nÒn ®Êt. 

33..66..  LLíípp  ®®ÊÊtt  tthhøø  ss¸̧uu:: 

+ Líp c¸t h¹t trung chÆt võa, líp nµy cã chiÒu dµy lín cha kÕt thóc trong 

ph¹m vi mòi khoan s©u 27,0 m. 

HÖ sè rçng: 63,01
2,19

)18.01,01(5,26
1

)W01,01(
e s

γ

γ
 

Dung träng ®Èy næi  
3ns

dn
m/KN1,10

63,01

105,26

e1

γγ
γ  

Ta thÊy líp ®Êt nµy cã: 0,6 < e < 0,8: §©y lµ líp c¸t h¹t trung chÆt võa, m« ®un 

tæng biÕn d¹ng E = 31000KPa. §©y lµ líp ®Êt tèt cã thÓ lµm cho nÒn mãng c«ng 

tr×nh ®îc. Nõu dïng ph¬ng ¸n mãng cäc líp cã ®ñ kh¶ n¨ng chÞu toµn bé t¶i 

träng c«ng tr×nh nÕu ®a ®îc mòi cäc c¾m s©u 1,5m vµo trong líp ®Êt nµy.   

33..77..  MMùùcc  nníícc  nnggÇÇmm:: 
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Do mùc níc ngÇm ë ®é s©u 4,0m so víi cos thiªn nhiªn nªn cã g©y ¶nh 

hëng nhiÒu ®Õn mãng. Khi  sö dông mãng cäc, cäc ®îc nèi víi mèi nèi n»m 

díi mùc níc ngÇm th× ph¶i quÐt bitum phñ kÝn phÇn thÐp cña nèi nèi ®Ó tr¸nh 

mèi nèi bÞ ¨n mßn trong qu¸ tr×nh sö dông. 

IIIIII..  LLùùaa  cchhäänn  ggii¶¶ii  pphh¸̧pp  nnÒÒnn  mmããnngg::  

11..    LLoo¹¹ii  nnÒÒnn  mmããnngg:: 

C«ng tr×nh n»m trªn mét khu ®Êt kh«ng réng  nªn  g©y nhiÒu h¹n chÕ cho thi 

c«ng c«ng tr×nh. Do c¸c líp ®Êt bªn díi yÕu vµ t¶i träng t¸c dông xuèng mãng 

t¬ng ®èi lín nªn ta chän gi¶i ph¸p mãng cäc Ðp ®Õn líp c¸t h¹t trung chÆt võa. 

22..    GGii¶¶ii  pphh¸̧pp  mmÆÆtt  bb»»nngg  mmããnngg:: 

  Sö dông mãng cäc ®µi thÊp. §Õ ®µi ®Æt t¹i ®é s©u 1,20 m kÓ tõ líp ®Êt lÊp. §µi 

cäc ®îc ®Æt lªn líp bª t«ng lãt m¸c 100   dµy 10 cm 

 Sè lîng cäc trong 1 ®µi vµ kÝch thíc ®µi cäc theo tÝnh to¸n. Cäc ®îc c¾m 

s©u 1,5m vµo líp ®Êt díi cïng (líp c¸t h¹t trung chÆt võa). C¸c ®µi cäc ®îc liªn 

kÕt víi nhau b»ng hÖ gi»ng cã kÝch thíc tiÕt diÖn 30  50 cm. Mçi cäc trong 1 ®µi 

dïng 3 ®o¹n cäc nèi: chän 2 ®o¹n cäc tiÕt diÖn 25 25 cm. Trong ®ã 2 ®o¹n cäc cã 

chiÒu dµi 6 m; mét ®o¹n cäc cã chiÒu dµi 6,5 m (cã bè trÝ ®Çu cäc).. Mãng chÞu t¶i 

träng lÖch t©m .  §é s©u cäc ngµm vµo ®µi 15 cm. PhÇn ®Çu cäc ®îc ph¸ ®i 15 cm 

bª t«ng ®Ó liªn kÕt cèt thÐp vµo ®µi cäc. 

Cäc ®îc h¹ xuèng ®é s©u thiÕt kÕ b»ng ph¬ng ph¸p Ðp. ThiÕt bÞ Ðp ®îc g¾n 

víi ®èi träng, cäc ®îc Ðp xuèng b»ng m¸y thuû lùc, lùc Ðp cña thiÕt bÞ phô thuéc 

vµo kh¶ n¨ng cña hÖ thèng thuû lùc, träng lîng cña hÖ ®èi träng. 

- C¸c thiÕt bÞ Ðp cäc ®îc s¶n xuÊt trong níc tõ phô kiÖn cña c¸c m¸y kh¸c nªn 

lùc  Ðp cña cäc bÞ h¹n chÕ. Lùc Ðp th«ng dông hiÖn nay 60    80 TÊn. 

 Dùa trªn c¬ së nh÷ng u ®iÓm cña cäc Ðp ” ta chän gi¶i ph¸p cäc Ðp cho 

mãng c«ng tr×nh. Nhng trong thi c«ng cÇn ph¶i kh¾c phôc nh÷ng nhîc ®iÓm cña 

cäc ®Ó ®¶m b¶o ®óng yªu cÇu kü thuËt ®Æt ra. 

IIVV..  TTÝÝnnhh  ttoo¸̧nn  mmããnngg  ccääcc  cchhoo  mmããnngg  MM11  ttrrôôcc  CC--33::  

11..  XX¸̧cc  ®®ÞÞnnhh  tt¶¶ii  ttrräänngg  ddïïnngg  ®®ÓÓ  ttÝÝnnhh  ttoo¸̧nn  mmããnngg::  

Theo kÕt qu¶ tÝnh to¸n ë trªn, t¶i träng nguy hiÓm nhÊt t¸c dông lªn mãng H-1  

T¶i träng tiªu chuÈn : 
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 Mãng C-3: 

- 3
3

182,7

1, 2

tt
tc C
D

M
M

n
 = 190,58KNm. 

- 3
3

2160

1, 2

tt
tc C
D

N
N

n
 = 2063,33KN. 

- 
2,1

793

3
n

Q
Q

tt

Ctc

D  = 65,80KN.  

22..  XX¸̧cc  ®®ÞÞnnhh  ssøøcc  cchhÞÞuu  tt¶¶ii  ccññaa  ccääcc  ®®¬¬nn::  

22..11..  SSøøcc  cchhÞÞuu  tt¶¶ii  ccññaa  ccääcc  tthheeoo  vvËËtt  lliiÖÖuu  llµµmm  ccääcc:: 

Søc chÞu t¶i cña cäc theo vËt liÖu lµm cäc ®îc x¸c ®Þnh tõ c«ng thøc: 

  Pv = .( Rb Fb  + Ra Fa). 

 Trong ®ã: 

- : HÖ sè uèn däc. §èi víi mãng cäc ®µi thÊp, cäc kh«ng xuyªn qua 

bïn, than bïn ta cã  = 1. 

- Rb: Cêng ®é chÞu nÐn tÝnh to¸n cña bªt«ng lµm cäc. Rb = 13000KPa. 

- Fb: DiÖn tÝch tiÕt diÖn ngang cña cäc. Fb = 0,25 0,25 = 0,0625(m2). 

- Ra: Cêng ®é chÞu nÐn tÝnh to¸n cña thÐp däc tham gia chÞu lùc trong 

cäc. Ra = 28 104KPa. 

 - Fa: DiÖn tÝch cèt thÐp däc chÞu lùc trong cäc Fa = 4 16 = 8,04 10-4(m2). 

 Pv = 1 (13000 0,0625 + 28 104 8,04 10-4) = 1037,62(KN). 

22..22  SSøøcc  cchhÞÞuu  tt¶¶ii  ccññaa  ccääcc  tthheeoo  ccêênngg  ®®éé  ®®ÊÊtt  nnÒÒnn:: 

 Do cäc c¾m vµo líp c¸t h¹t trung ë tr¹ng th¸i chÆt võa nªn cäc lµm viÖc theo 

s¬ ®å cäc ma s¸t. Søc chÞu t¶i cña cäc theo thÝ nghiÖm ®Êt trong phßng ®îc x¸c 

®Þnh theo c«ng thøc sau: 

  .hfmu FRm mP
n

1  i
iifiRd  

 Trong ®ã: 
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- m: HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña cäc trong ®Êt. §èi víi cäc cã tiÕt diÖn 

vu«ng, ®Æc ta cã m = 1. 

- mR, mfi: HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña ®Êt. §èi víi cäc cã tiÕt diÖn 

vu«ng, ®Æc ®îc h¹ vµo ®Êt b»ng ph¬ng ph¸p Ðp rung vµo líp c¸t h¹t 

trung ë tr¹ng th¸i chÆt ta cã mR = 1,2; mfi = 1,0. 

- R: Cêng ®é tÝnh to¸n cña ®Êt ë díi ch©n cäc. Do cäc ®Æt vµo líp c¸t 

h¹t trung ë tr¹ng th¸i chÆt víi ®é s©u h¹ mòi cäc HM = 19,2m so víi cos 

thiªn nhiªn nªn ta cã R = 4240 (KPa). 

- F: DiÖn tÝch tiÕt diÖn ngang th©n cäc. Ta cã F = 0,0625m2. 

- u: Chu vi tiÕt diÖn ngang th©n cäc. Ta cã u = 4 0,25 = 1,0(m). 

- hi: ChiÒu dµy líp ®Êt ph©n tè thø  i mµ cäc xuyªn qua. 

- fi: Søc c¶n ®¬n vÞ cña ®Êt xung quanh cäc cña líp ®Êt thø  i. §Ó x¸c ®Þnh c¸c gi¸ 

trÞ cña hai th«ng sè hi & fi ta chia ®Êt nÒn thµnh c¸c líp nhá ®ång nhÊt (nh h×nh 

vÏ). ChiÒu dµy mçi líp ®Êt nÒn tháa m·n ®iÒu kiÖn hi  2m. §é s©u trung b×nh 

cña mçi líp lµ zi ®îc tÝnh tõ  cos thiªn nhiªn.  
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4

6

5

3

1

2

MNN

sÐt ph a dÎo c øng 

=19, 0 KN /m  

 

= 19, 2 KN /m 

 

= 19, 0 KN /m 

 

= 19, 2 KN /m 

 

=17, 5 KN /m  

3

3

3

3

 

= 17, 8 KN /m
3

 

=19, 0 KN /m  
3
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  Z1=1,95,  IL=0,28, f1=28 Kpa,  h1=1,5 

Z2=3,20,  IL=0,28, f1=36 Kpa,  h1=1,0 

Z3=4,70,  IL=0,50, f1=28 Kpa,  h1=2,0 

Z4=6,55,  IL=0,50, f1=30 Kpa,  h1=1,7 

Z5=8,15,  e=0,65 Kpa, f1=33,2 Kpa, h1=1,7 

Z6=9,65,  e=0,65 Kpa, f1=33,8 Kpa, h1=1,5 

Z7=10,95,  e=0,65 Kpa, f1=34,5 Kpa, h1=1,1 

Z8=12,50,  e=0,76 Kpa, f1=35,2 Kpa, h1=2,0 

Z9=14,35,  e=0,76 Kpa, f1=36,8 Kpa, h1=1,7 

Z10=15,95, e=0,76 Kpa, f1=38,5 Kpa, h1=1,5 

Z1117,45,  e=0,76 Kpa, f1=39,2 Kpa, h1=1,5 

Z12=18,95,  e=18,95 Kpa, f1=40 Kpa, h1=1,5 

 P® = 1 ((1,2 4240 0,0625 + 

+1,0 1,0 (28 1,5+36 1+28 2+30 1,7+33,2 1,7+33,8 1,5+34,5 1,1+35,2 2+36,

8 1,7+38,5 1,5+39,2 1,5+40 1,5)) = 1010,122 (KN). 

 P® = 1010,122KN < 1037,62KN = Pv. 

Ta ®a gi¸ trÞ P® vµo trong tÝnh to¸n. P'® = 
4,1

122,1010

k

P

d

d  = 721,52KN 

22..22  XX¸̧cc  ®®ÞÞnnhh  ssøøcc  cchhÞÞuu  tt¶¶ii  ccññaa  ccääcc  tthheeoo  ssøøcc  cc¶¶nn  ccññaa  ®®ÊÊtt..  ((KKÕÕtt  qquu¶¶  xxuuyyªªnn  ttÜÜnnhh). 

        P’
x = Pmòi + Pxg  

        Pmòi = qp.F = k.qc.F;        Pxg = 
n

1p
isi h.q.u ; qs =

cq
 

  Víi :  u ” Chu vi tiÕt diÖn cäc. 

 qsi ” Lùc ma s¸t thµnh ®¬n vÞ cña cäc ë líp ®Êt thø i cã chiÒu dÇy hi. 

 Pxg ” Søc c¶n ph¸ ho¹i ®Êt ë toµn bé thµnh cäc. 

 K -  - HÖ sè tra b¶ng 5.9 Tµi liÖu híng dÉn ®å ¸n nÒn mãng NXB XD” 1996. 
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STT Lo¹i ®Êt 
Qc    

(KPa) 
K  

qs  

(KPa) 

1 §Êt lÊp - - - - 

2 SÐt dÎo cøng 2200 0,45 40 55 

3 SÐt pha dÎo mÒm 1100 0,5 30 36,7 

4 C¸t pha dÎo 3100 0,5 80 38,75 

5 C¸t bôi chÆt võa 4700 0,5 80 58,75 

6 
C¸t h¹t trung chÆt 

võa 
8500 0,5 100 85,00 

 

  Pxg = 4  0,25  (55  2,5 + 36,7  3,7 + 38,75 4,1+58,75 6,7+85 1,5) = 

953,29 KN. 

  Pmòi = qp.F;  víi:  qp = K.qc = 0,5  8500 = 4250 KPa. 

  Pmòi = qp.F = 4250  0,25  0,25 = 265,63 KN. 

  qc ” Søc c¶n mòi xuyªn trung b×nh cña ®Êt ë ph¹m vi 3d phÝa trªn ch©n cäc vµ 

3d phÝa díi ch©n cäc . 

    Theo 20 TCN 174- 89: 

2

P

32

P
P

xqmòi

x
 

   Chän :   609,46KN
2

29,953

2

63,265

2

P

2

P
P

xqmòi

x
 

  Chän gi¸ trÞ  Px = 609,46 KN ®Ó tÝnh to¸n. 

33..  XX¸̧cc  ®®ÞÞnnhh  ssèè  llîînngg  ccääcc  vvµµ  bbèè  ttrrÝÝ  ccääcc  ttrroonngg  mmããnngg::  

 X¸c ®Þnh sè lîng cäc vµ bè trÝ cäc : 

- ¸p lùc tÝnh to¸n gi¶ ®Þnh t¸c dông lªn ®Õ ®µi: 

+ Ph¶n lùc ®Çu cäc : 

.KPa48,1083
25,03

46,609

d.3

P
P

22

xtt  

  - DiÖn tÝch ®Õ ®µi s¬ bé ®îc tÝnh theo c«ng thøc: 
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  ).36,2
2476

 
..n

tb

2

d

tt

tt

3-D

sb
m

51,1.20.1,6-1083,48hP

N
F

γ
 

 - Träng lîng s¬ bé cña ®µi vµ ®Êt trªn ®µi (cã kÓ ®Õn 0,45m ®Êt t«n nÒn) sÏ 

lµ: 

  N®sb = n Fsb h® tb = 1,1 2,36 1,65 20 = 85,15(KN) 

 - Lùc däc tÝnh to¸n s¬ bé x¸c ®Þnh ®Õn cos ®¸y ®µi: 

  
dsb

tt

3-D

tt

sb
N   N N  = 2476 + 85,15 = 2561,15(KN). 

 - Sè lîng cäc s¬ bé: 

  20,4
609,46

2561,15

P'

N
n

d

tt

sb

csb
(cäc). 

 Do mãng chÞu t¶i lÖch t©m nªn ta chän sè cäc nc = 6 vµ bè trÝ cäc trong ®µi 

nh h×nh vÏ. 

 

 

 

 

 

 

 

DiÖn tÝch ®Õ ®µi thùc tÕ: 

 F®th = 1,25 2,0 = 2,50(m2). 

 - Träng lîng cña ®µi vµ ®Êt trªn ®µi: 

  
tt
dN  = n F®th h® tb =  

         =1,1 2,5 1,65 20 = 76,60(KN) 

 - Lùc däc tÝnh to¸n x¸c ®Þnh ®Õn cos ®Õ ®µi: 
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tt
d

tt
1-H

tt N NN  = 2476 + 72,6 = 2548,60(KN). 

- Momen tÝnh to¸n x¸c ®Þnh ®Õn cos ®Õ ®µi t¬ng øng víi träng t©m diÖn tÝch 

tiÕt diÖn cäc: 

 tt
yM  = 

tt

3-D
M + tt

3D
Q hd =228,870+104,16 1,1   =343,45(KNm). 

 - Lùc däc truyÒn xuèng c¸c cäc d·y biªn: 

  Ptt
max-min = 

2n

1i

2

i

max

tt

y

c

tt

75,0.4

75,0.343,45

6

60,2548

x

x.M

n

N
 

 Ptt
max = 532,31 KN  

 Ptt
min = 317,21 KN >  0. 

       Kh«ng cÇn kiÓm tra ®iÒu kiÖn chèng nhæ cäc. 

 
tt
tbP  = 424,76(KN). 

 - Träng lîng tÝnh to¸n cña mçi cäc (cã kÓ ®Õn cäc bÞ ®Èy næi): 

  Pc = F.l. b.n = 1,1 0,25 0,25 (25 2,8 + 15 16,4) = 21,73(KN). 

 - Ta thÊy:  c
tt
max PP  = 532,21 + 21,73 = 553,94(KN) < 609,46KN = Px. 

 §iÒu kiÖn vÒ lùc lín nhÊt truyÒn xuèng cäc d·y biªn ®· ®îc tho¶ m·n. 

44..  KKiiÓÓmm  ttrraa  nnÒÒnn  ccññaa  mmããnngg  ccääcc  tthheeoo  ®®iiÒÒuu  kkiiÖÖnn  bbiiÕÕnn  dd¹¹nngg::  

44..11..  XX¸̧cc  ®®ÞÞnnhh  kkhhèèii  mmããnngg  qquuyy  íícc:: 

§é lón cña nÒn mãng cäc ®îc tÝnh theo ®é lón cña nÒn khèi mãng quy íc 

cã mÆt c¾t abcd. §iÒu nµy cã ®îc lµ do ma s¸t gi÷a cäc víi khèi ®Êt bao quanh 

nªn t¶i träng mãng ®îc ph©n bè lªn mét diÖn tÝch lín h¬n diÖn tÝch cña h×nh bao 

c¸c cäc. C¸c c¹nh cña khèi mãng quy íc xuÊt ph¸t tõ mÐp ngoµi cäc biªn vµ hîp 

víi ph¬ng ®øng mét gãc  lµ gãc néi ma s¸t cña nÒn ®Êt tÝnh ®Õn líp ®Êt mòi cäc. 

 = 
4

II
tb  =

3

1i
i

3

1i
i

II
i

h

h

4

1
=

5,17,61,47,35,2

5,1357,6301,4187,3115,218

4

1
 = 

=11,120. 
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C¸c kÝch thíc cña khèi mãng quy íc ®îc tÝnh nh sau: 

 ChiÒu cao khèi mãng quy íc tÝnh tõ cos 0,0 ®Õn mòi cäc: 

H = 18,5 - 0,3 = 18,2(m). 

HM = H + h® = 18,2 + 1,65 = 19,85(m). 

 ChiÒu dµi ®¸y khèi mãng quy íc: 

LM = L + 2 H tg  = (1,8 + 2
2

25,0
 ) + 2 18,2 tg(11,120) = 9,70(m). 

 ChiÒu réng ®¸y khèi mãng quy íc: 

BM = B + 2 H tg  = (0,9 + 2
2

25,0
 ) + 2 18,2 tg(11,120) = 8,30(m). 

44..22..  KKiiÓÓmm  ttrraa  ¸̧pp  llùùcc  tt¹¹ii  ®®¸̧yy  kkhhèèii  mmããnngg  qquuyy  íícc:: 

 - Träng lîng khèi mãng quy íc trong ph¹m vi ®¸y ®µi ®Õn mÆt ®Êt: 

  
tc
1N  = LM BM h® tb = 9,70 8,30 1,65 20 = 2656,83(KN). 

- Träng lîng cña khèi mãng quy íc trong ph¹m vi tõ ®¸y ®µi ®Õn ®Çu mòi 

cäc (kh«ng kÓ ®Õn träng lîng cäc vµ trõ ®i phÇn ®Êt ®· bÞ cäc chiÕm chç): 

  
tc
2N  = (LM BM - Fc)

n

1i
ii h  = (9,7 8,3 - 6 0,0625) (19,0 2,5 + 

+ 17,5 0,3 + 7,91 3,4 + 10 4,1+9,39 6,7+1,5 10,1) = 15922,8(KN). 

 - Träng lîng cña cäc trong ph¹m vi tõ ®¸y ®µi ®Õn ®Çu mòi cäc: 

  
tc
cN  = 6

tc
cP  = 6 0,25 0,25 (25 2,8 + 15 15,4) = 112,875(KN). 

 Tæng träng lîng cña khèi mãng quy íc: 

 
tc
qN  = 

tc
1N  + 

tc
2N  + 

tc
cN  = 2656,83 + 15922,8 + 112,875 = 18692,50(KN). 

 - Gi¸ trÞ tiªu chuÈn cña lùc däc x¸c ®Þnh ®Õn ®¸y khèi quy íc: 

  
tc
qN  = 

tc

3-D
N  + 

tc
qN  = 2063,33 + 18692,50 = 20755,84(KN). 

- Gi¸ trÞ tiªu chuÈn cña m«men x¸c ®Þnh ®Õn ®¸y khèi mãng quy íc øng 

víi träng t©m khèi mãng quy íc: 

tc
qM  = 

tc

3-D
Q 18,9 + 

tc

3-D
M  = 65,8 18,9 + 190,58 =1434,20 (KNm). 
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 §é lÖch t©m cña khèi mãng quy íc: 

  e = 
84,20755

20,1434
tc

q

tc

q

N

M
 = 0,07(m). 

 ¸p lùc tiªu chuÈn ë ®¸y khèi mãng quy íc: 

  
MM

tc

q

BL

N
tc

minmax,
σ (1  

ML

e6
) = 

3,87,9

84,20755
(1  

7,9

07,06
). 

  
Kpa).

   (KPa).

tc

min

tc

max

(68,154

361

σ

σ
  

tc
tb  = 257,84(KPa).  

 - Cêng ®é tÝnh to¸n cña ®Êt ë ®¸y khèi mãng quy íc: 

  
IIIIMIIM

tc

21 C.D3.'.H.B1,1.B.A1,1
K

mm
γγ

M
R . 

 Trong ®ã : 

  - Ktc = 1 : Do c¸c chØ tiªu c¬ lÝ cña ®Êt ®îc lÊy trùc tiÕp tõ thùc nghiÖm. 

- m1 = 1,4 : Do mòi cäc (®¸y khèi quy íc) c¾m vµo líp c¸t h¹t trung ë 

tr¹ng th¸i chÆt võa cã e = 0,65. 

- m 2 = 1,0 : Do phÇn kh¸n ®µi cña c«ng tr×nh kh«ng thuéc lo¹i kÕt cÊu 

tuyÖt ®èi cøng. 

  - CII  = 1KPa. 

  - Víi II = 350  Tra b¶ng ta cã:  A = 1,67;  B =7,69; D = 9,59. 

- II = 10,1KN/m3. 

- C¸c trÞ sè 1,1 vµ 3 lµ cã kÓ ®Õn sù t¨ng träng lîng riªng vµ lùc dÝnh d¬n vÞ 

cña ®Êt. 

 - LÊy träng lîng riªng cña phÇn ®Êt t«n nÒn lµ tn = 18KN/m3. Ta cã: 

 

 
4

1,105,139,97,6101,491,74,35,173,05,20,192,118

1,56,7,13,40,32,51,2
' 
II

γ  

= 11,18(KN/m3) 
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RM = 159,9318,1185,1969,71,11,103,867,11,1
1,0

1,4.1,0
 = 

     = 2884(KPa). 

 1,2RM  = 1,2 2884 = 3461(KPa). 

 - Ta cã : 

  
.R2884KPaKpa)

.RKPa(KPa)

M

tc

tb

M

tc

max

(84,257

2,13461361

σ

σ
 

  §iÒu kiÖn ¸p lùc ë ®¸y khèi mãng quy íc ®· ®îc tháa m·n. Ta cã thÓ tÝnh 

to¸n ®é lón cña ®Êt nÒn theo quan niÖm biÕn d¹ng tuyÕn tÝnh. Trong trêng hîp 

nµy, ®Êt nÒn thuéc ph¹m vi tõ ®¸y khèi mãng quy íc trë xuèng cã chiÒu dµy lín, 

®¸y khèi mãng quy íc cã diÖn tÝch bÐ nªn ta dïng m« h×nh nÒn lµ nöa kh«ng gian 

biÕn d¹ng tuyÕn tÝnh ®Ó tÝnh to¸n. 

44..33..  KKiiÓÓmm  ttrraa  ®®iiÒÒuu  kkiiÖÖnn  bbiiÕÕnn  dd¹¹nngg  ccññaa  ®®ÊÊtt  nnÒÒnn:: 

 Ta tÝnh lón cho mãng cäc b»ng ph¬ng ph¸p céng lón c¸c líp ph©n tè. Muèn 

vËy ta x¸c ®Þnh c¸c gi¸ trÞ øng suÊt b¶n th©n vµ øng suÊt g©y lón cña c¸c líp ®Êt 

nÒn vµ c¸c líp ®Êt ph©n tè nh sau: 

4.3.1. Gi¸ trÞ øng suÊt b¶n th©n t¹i ®¸y c¸c líp ®Êt: 

 T¹i ®¸y líp  ®Êt lÊp thø nhÊt: 

bt

z 2,1
σ  = 1,2  15,8  = 18,96 KN/m2 = 18,96 Kpa. 

 T¹i ®¸y líp sÐt pha dÎo cøng thø hai: 

  bt

z 7,3
σ  = 18,96 +19,0 2,5 = 66,46(KPa). 

 T¹i mùc níc ngÇm: 

  bt

z 0,4
σ  = 66,46 +19,0 0,3 = 72,16(KPa). 

 T¹i ®¸y líp sÐt pha dÎo mÒm thø ba: 

  bt

z 4,7
σ  = 72,16 + 7,91 3,4 = 99,05(KPa). 

 T¹i ®¸y líp c¸t pha dÎo thø t: 
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 bt

z 5,11
σ  = 99,05 + 4,1 10 = 140,05(KPa). 

 T¹i ®¸y líp c¸t bôi chÆt võa thø n¨m: 

bt

z 2,18
σ = 140,05 + 6,7 9,39 = 203(KPa). 

 Gi¸ trÞ øng suÊt b¶n th©n t¹i ®¸y khèi mãng quy íc: 

 bt

z 7,19
σ  = 203 + 1,5 10,1 = 219,15(KPa). 

4.3.2. Gi¸ trÞ øng suÊt g©y lón: 

 Gi¸ trÞ øng suÊt g©y lón t¹i ®¸y khèi mãng quy íc: 

gl
0z  = 

tc
tb  - bt

z 7,19
σ  = 257,84 - 219,15 = 38,69(KPa). 

 §Ó tÝnh c¸c gi¸ trÞ øng suÊt g©y lón kh¸c ta chia nÒn ®Êt díi ®¸y mãng 

thµnh c¸c líp ®Êt ph©n tè cã chiÒu dµy hi = 1,66m, tháa m¨n ®iÒu kiÖn 

mh i 075,2
4

3,8

4

B
 m66,1 M , ®ång thêi ®¶m b¶o mçi líp chia ®ång 

nhÊt.  

 Gi¸ trÞ øng suÊt g©y lón t¹i mçi ®iÓm bÊt kú ë ®é s©u zi kÓ tõ ®¸y khèi 

mãng quy íc ®îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 
gl

z i
 = Koi

gl
0z . Trong ®ã 

Koi lµ hÖ sè phô thuéc vµo c¸c tû sè: 

M

M

B

L
 vµ 

 B

2z

M

i  ®îc tra b¶ng cã néi 

suy. Ta ®· cã: 168,1
3,8

7,9

M

M

B

L
. 

 

 KÕt qu¶ tÝnh to¸n c¸c gi¸ trÞ øng suÊt g©y lón vµ øng suÊt b¶n th©n ®îc 

®a vµo b¶ng sau: 

Líp ®Êt §iÓm 
§é s©u 

(m)  B

2z

M

i  Koi 

gl

z i
 

(KPa) 

bt

z i
 

(KPa) 
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C¸t h¹t trung 

ë tr¹ng th¸i chÆt 

®n = 10,1KN/m3. 

E = 31000KPa. 

0 

1 

2 

3 

4 

 

0,0000 

1,66 

3,22 

4,98 

6,64 

 

0,0 

0,4 

0,8 

1,2 

1,6 

 

1,0000 

0,9667 

0,8252 

0,6446 

0,4885 

 

38,69 

37,40 

31,93 

24,94 

18,90 

 

219,15 

235,92 

252,68 

269,44 

286,62 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

=11,12 °

 

= 19, 2 KN /m 

 

= 19, 0 KN /m 

 

= 19, 2 KN /m 

 

=17, 5 KN /m  

 

=19, 0 KN /m  

 

= 17, 8 KN /m

4

6

5

MNN

3

1

2

3

3

3

3

3

3
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 T¹i ®é s©u z = 0,00m kÓ tõ ®¸y khèi mãng quy íc ta cã: 

 0,2 bt
z

i
00,0

σ  = 0,2 219,15 = 43,83(KPa) > 38,69KPa = gl
z 00,0σ . 

  Do ®ã ta kh«ng ph¶i tÝnh lón.  

55..  TTÝÝnnhh  ttoo¸̧nn  ®®éé  bbÒÒnn  vvµµ  ccÊÊuu  tt¹¹oo  mmããnngg::  

55..11..  CChhäänn  vv©©tt  lliiÖÖuu  llµµmm  mmããnngg:: 

 - Bªt«ng lµm mãng m¸c M200 cã: 

Rn = 9000KPa; Rk = 750KPa. 

 - Cèt thÐp AII cã: Ra = 28 104KPa. 

77..22..  KKiiÓÓmm  ttrraa  cchhiiÒÒuu  ccaaoo  ®®µµii  mmããnngg  ccääcc:: 

 VÏ th¸p chäc thñng, ®¸y th¸p n»m trïm ra ngoµi trôc c¸c cäc. Nh vËy ®µi cäc 

kh«ng bÞ ®©m thñng. Víi chiÒu cao ®µi mãng cäc ®· chän h® = 1,1m: 
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h0 = h - 0,15 =   1,1 - 0,15 = 0,95(m). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

77..33..  TTÝÝnnhh  ttoo¸̧nn  ccèètt  tthhÐÐpp  cchhoo  ®®µµii  ccääcc:: 

 Xem c¸nh mãng lµm viÖc nh mét c«ngx«n ngµm vµo cét. Lîng cèt thÐp cÇn 
cho mãng ®îc tÝnh nh sau: 

7.3.1. §èi víi mÆt ngµm I-I: 

 MI = r1 (P3 + P6). 

 

Trong ®ã: 

  - P3 = P6 =
tt
maxP = 532,31KN. 

  - r1 = 0,75 - 0,25 = 0,5(m). 

  MI = 0,5 2 532,31 = 532,31(KNm). 

 DiÖn tÝch cèt thÐp chÞu m«men MI: 

  FI = 
4

a
10.28.95,0.9,0

31,532

R.
0

I

0,9.h

M
 = 28,1 10-4(m2) = 28,1cm2. 

Cèt thÐp ®îc chän ph¶i tháa m·n c¸c ®iÒu kiÖn h¹n chÕ: 



  BBÖÖnnhh  vviiÖÖnn  ®®iiÒÒuu  ddììnngg  vvµµ  pphhôôcc  hhååii  cchhøøcc  nn¨̈nngg    ..    

  --    --  

 

Trang . . .  

   10cm  a  20cm;   10mm. 

  Chän 12 18 cã Fa = 28,82cm2.    

Kho¶ng c¸ch gi÷a hai thanh cèt thÐp c¹nh nhau: 

   a1 = )(110
112

501250
mm . 

  ChiÒu dµi mçi thanh thÐp phô thuéc vµo kÝch thíc thùc tÕ cña ®µi cäc. 

   ChiÒu dµi mçi thanh thÐp lµ: l1 = 2,0 - 0,05 = 1,95(m) = 1950mm. 

7.3.2. §èi víi mÆt ngµm II-II: 

 MII = r2 (P1 + P2 + P3). 

Trong ®ã: 

  - P1 = 
tt
maxP = 532,31KN; P2 = 

tt
tbP  = 424,76KN; P3 = 

tt

min
P = 317,76KN. 

  - r2 = 0,375 - 0,2 = 0,175(m). 

  MII = 0,175 (532,31 + 424,76 + 317,76) = 223,1(KNm). 

Do cèt thÐp chÞu m«men MI lµ 18 nªn chiÒu cao lµm viÖc cña phÇn 

bªt«ng ®µi cäc chÞu m«men MII lµ: h0 = 0,95 - 0,018 = 0,932(m). 

 DiÖn tÝch cèt thÐp chÞu m«men MII: 

  FII = 
4

a
10.28.932,0.9,0

10,223

R.
0

II

0,9.h

M
 = 19 10-4(m2) = 19cm2. 

Cèt thÐp ®îc chän ph¶i tháa m·n c¸c ®iÒu kiÖn h¹n chÕ: 

   10cm  a  20cm;   10mm. 

  Chän 13 14 cã Fa = 19,73cm2. 

  Kho¶ng c¸ch gi÷a hai thanh cèt thÐp c¹nh nhau:    

  a2 = )mm(5,162
113

502000
. 

  ChiÒu dµi mçi thanh thÐp lµ: l2 = 1,25 - 0,05 = 1,20(m) = 1200mm. 

 

H×nh vÏ 
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VVII..  TTÝÝnnhh  ttoo¸̧nn  mmããnngg  ccääcc  cchhoo  mmããnngg  MM22  ((BB--33))::  

11..  XX¸̧cc  ®®ÞÞnnhh  tt¶¶ii  ttrräänngg  ddïïnngg  ®®ÓÓ  ttÝÝnnhh  ttoo¸̧nn  mmããnngg::  

Theo kÕt qu¶ tÝnh to¸n ë trªn, t¶i träng nguy hiÓm nhÊt cña phÇn kh¸n ®µi t¸c 

dông lªn mãng B-3 lµ: 

 Mãng B-3: 

T¶i träng tiªu chuÈn: 

- 
2,1

4,378

n

M
M

tt

3Btc

3D
 = 315,33KNm. 

- 
2,1

5,4793

n

N
N

tt

3Btc

3D
 = 3994,58KN. 

- 
2,1

2,134

n

Q
Q

tt

3Dtc

3D
 = 111,80KN. 

  

  

22..  XX¸̧cc  ®®ÞÞnnhh  ssøøcc  cchhÞÞuu  tt¶¶ii  ccññaa  ccääcc  ®®¬¬nn::  

22..11..  SSøøcc  cchhÞÞuu  tt¶¶ii  ccññaa  ccääcc  tthheeoo  vvËËtt  lliiÖÖuu  llµµmm  ccääcc::((NNhh  ®®èèii  vvííii  mmããnngg  MM--11)) 

Søc chÞu t¶i cña cäc theo vËt liÖu lµm cäc ®îc x¸c ®Þnh tõ c«ng thøc: 
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  Pv = .( Rb Fb  + Ra Fa). 

 Trong ®ã: 

- : HÖ sè uèn däc. §èi víi mãng cäc ®µi thÊp, cäc kh«ng xuyªn qua 

bïn, than bïn ta cã  = 1. 

- Rb: Cêng ®é chÞu nÐn tÝnh to¸n cña bªt«ng lµm cäc. Rb = 13000KPa. 

- Fb: DiÖn tÝch tiÕt diÖn ngang cña cäc. Fb = 0,25 0,25 = 0,0625(m2). 

- Ra: Cêng ®é chÞu nÐn tÝnh to¸n cña thÐp däc tham gia chÞu lùc trong 

cäc. Ra = 28 104KPa. 

 - Fa: DiÖn tÝch cèt thÐp däc chÞu lùc trong cäc Fa = 4 16 = 8,04 10-4(m2). 

 Pv = 1 (13000 0,0625 + 28 104 8,04 10-4) = 1037,62(KN). 

22..22  XX¸̧cc  ®®ÞÞnnhh  ssøøcc  cchhÞÞuu  tt¶¶ii  ccññaa  ccääcc  tthheeoo  ssøøcc  cc¶¶nn  ccññaa  ®®ÊÊtt..  ((KKÕÕtt  qquu¶¶  xxuuyyªªnn  ttÜÜnnhh). 

  TÝnh to¸n nh ®èi víi mãng M1: Chän gi¸ trÞ  Px = 609,46 KN ®Ó tÝnh to¸n. 

33  XX¸̧cc  ®®ÞÞnnhh  ssèè  llîînngg  ccääcc  vvµµ  bbèè  ttrrÝÝ  ccääcc  ttrroonngg  mmããnngg::  

 X¸c ®Þnh sè lîng cäc vµ bè trÝ cäc : 

- ¸p lùc tÝnh to¸n gi¶ ®Þnh t¸c dông lªn ®Õ ®µi: 

+ Ph¶n lùc ®Çu cäc : 

.KPa48,1083
25,03

46,609

d.3

P
P

22

xtt  

  - DiÖn tÝch ®Õ ®µi s¬ bé ®îc tÝnh theo c«ng thøc:   

  ).17,4
5,4793

 
..n

tb

2

d

tt

tt

3-B

sb
m

51,1.20.1,6-1083,48hP

N
F

γ
 

 - Träng lîng s¬ bé cña ®µi vµ ®Êt trªn ®µi (cã kÓ ®Õn 0,45m ®Êt t«n nÒn) sÏ 

lµ:  N®sb = n Fsb h® tb = 1,1 4,17 1,65 20 = 165,89(KN) 

 - Lùc däc tÝnh to¸n s¬ bé x¸c ®Þnh ®Õn cos ®¸y ®µi: 

  
dsb

tt

B

tt

sb
N   N N  = 4793,5 + 165,89 = 4959,39(KN). 

 - Sè lîng cäc s¬ bé: 

  10,8
609,46

4959,39

P

N
n

x

tt

sb

csb
(cäc). 
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Do mãng chÞu t¶i lÖch t©m nªn ta chän sè cäc nc = 10 vµ bè trÝ cäc trong ®µi nh 

h×nh vÏ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DiÖn tÝch ®Õ ®µi thùc tÕ: 

 F®th = 2,0 2,8 = 5,6(m2). 

 - Träng lîng cña ®µi vµ ®Êt trªn ®µi: 

  
tt
dN  = n F®th h® tb = 1,1 5,60 1,65 20 = 203,28(KN) 

 - Lùc däc tÝnh to¸n x¸c ®Þnh ®Õn cos ®Õ ®µi: 

  
tt

d

tt

3-B

tt
 NN N  = 4793,5 + 203,28 = 4996,78(KN). 

- Momen tÝnh to¸n x¸c ®Þnh ®Õn cos ®Õ ®µi t¬ng øng víi träng t©m diÖn tÝch 

tiÕt diÖn cäc: 

 
tt
yM  = 

tt

3-B
M +

tt

D
Q

3
hd =378,40+134,20 1,1 =  526,02(KNm). 

 - Lùc däc truyÒn xuèng c¸c cäc d·y biªn: 

  Ptt
max-min = 

22n

1i

2

i

max

tt

y

c

tt

4,0.215,1.6

15,1. 526,02

10

78,4996

x

x.M

n

N
 

 Ptt
max = 572,0 KN  
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 Ptt
min = 427,3 KN >  0. 

       Kh«ng cÇn kiÓm tra ®iÒu kiÖn chèng nhæ cäc. 

 
tt
tbP  = 499,65(KN). 

 - Träng lîng tÝnh to¸n cña mçi cäc (cã kÓ ®Õn cäc bÞ ®Èy næi): 

  Pc = F.l. b.n = 1,1 0,25 0,25 (25 2,8 + 15 16,4) = 21,73(KN). 

 - Ta thÊy:  c
tt
max PP  = 572,0 + 21,73 = 593,23(KN) < 609,46KN = Px. 

 §iÒu kiÖn vÒ lùc lín nhÊt truyÒn xuèng cäc d·y biªn ®· ®îc tho¶ m·n. 

66..  KKiiÓÓmm  ttrraa  nnÒÒnn  ccññaa  mmããnngg  ccääcc  tthheeoo  ®®iiÒÒuu  kkiiÖÖnn  bbiiÕÕnn  dd¹¹nngg::  

66..11..  XX¸̧cc  ®®ÞÞnnhh  kkhhèèii  mmããnngg  qquuyy  íícc:: 

§é lón cña nÒn mãng cäc ®îc tÝnh theo ®é lón cña nÒn khèi mãng quy íc 

cã mÆt c¾t abcd. §iÒu nµy cã ®îc lµ do ma s¸t gi÷a cäc víi khèi ®Êt bao quanh 

nªn t¶i träng mãng ®îc ph©n bè lªn mét diÖn tÝch lín h¬n diÖn tÝch cña h×nh bao 

c¸c cäc. C¸c c¹nh cña khèi mãng quy íc xuÊt ph¸t tõ mÐp ngoµi cäc biªn vµ hîp 

víi ph¬ng ®øng mét gãc  lµ gãc néi ma s¸t cña nÒn ®Êt tÝnh ®Õn líp ®Êt mòi cäc. 

 = 
4

II
tb  =

3

1i
i

3

1i
i

II
i

h

h

4

1
=

5,17,61,47,35,2

5,1357,6301,4187,3115,218

4

1
 = 

=11,120. 

C¸c kÝch thíc cña khèi mãng quy íc ®îc tÝnh nh sau: 

 ChiÒu cao khèi mãng quy íc tÝnh tõ cos 0,0 ®Õn mòi cäc: 

H = 19,5 - 0,3 = 18,2(m). 

HM = H + h® = 18,2 + 1,65 = 19,85(m). 

 

 ChiÒu dµi ®¸y khèi mãng quy íc: 

LM = L + 2 H tg  = (3,0 + 2
2

25,0
 ) + 2 18,2 tg(11,120) = 10,45(m). 
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 ChiÒu réng ®¸y khèi mãng quy íc: 

BM = B + 2 H tg  = (1,5 + 2
2

25,0
 ) + 2 18,2 tg(11,120) = 8,90(m). 

66..22..  KKiiÓÓmm  ttrraa  ¸̧pp  llùùcc  tt¹¹ii  ®®¸̧yy  kkhhèèii  mmããnngg  qquuyy  íícc:: 

 - Träng lîng khèi mãng quy íc trong ph¹m vi ®¸y ®µi ®Õn mÆt ®Êt (cèt 

0,00): 

  
tc
1N  = LM BM h® tb = 10,45 8,90 1,65 20 = 3069,16(KN). 

- Träng lîng cña khèi mãng quy íc trong ph¹m vi tõ ®¸y ®µi ®Õn ®Çu mòi 

cäc (kh«ng kÓ ®Õn träng lîng cäc vµ trõ ®i phÇn ®Êt ®· bÞ cäc chiÕm chç): 

  
tc
2N  = (LM BM - Fc)

n

1i
ii h  = (10,45 8,5 - 6 0,0625) (19,0 2,5 + 

+ 17,5 0,3 + 7,91 3,4 + 10 4,1+9,39 6,7+1,5 10,1) = 15661,3(KN). 

 - Träng lîng cña cäc trong ph¹m vi tõ ®¸y ®µi ®Õn ®Çu mòi cäc: 

  
tc
cN  = 10

tc
cP  = 6 0,25 0,25 (25 2,8 + 15 15,4) = 188,125(KN). 

 Tæng träng lîng cña khèi mãng quy íc: 

 tc
qN  = 

tc
1N  + 

tc
2N  + 

tc
cN  = 3069,16 + 15661,3 + 188,125 = 18918,6(KN). 

 - Gi¸ trÞ tiªu chuÈn cña lùc däc x¸c ®Þnh ®Õn ®¸y khèi quy íc: 

  tc
qN  = 

tc

3-D
N  + tc

qN  = 3994,58 + 18918,60 = 22913,18(KN). 

- Gi¸ trÞ tiªu chuÈn cña m«men x¸c ®Þnh ®Õn ®¸y khèi mãng quy íc øng 

víi träng t©m khèi mãng quy íc: 

tc
qM  = 

tc

3-B
Q 18,9 + 

tc

3-B
M  = 111,8 18,9 + 315,33 =4541,40 (KNm). 

 §é lÖch t©m cña khèi mãng quy íc: 

  e = 
18,22913

40,4541
tc

q

tc

q

N

M
 = 0,198(m). 

 ¸p lùc tiªu chuÈn ë ®¸y khèi mãng quy íc: 

  
MM

tc

q

BL

N
tc

minmax,
σ (1  

ML

e6
) = 

9,845,10

18,22913
(1  

45,10

198,06
). 
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Kpa).

   (KPa).

tc

min

tc

max

(26,214

46,27

σ

σ
  

tc
tb  = 243,86(KPa).  

 - Cêng ®é tÝnh to¸n cña ®Êt ë ®¸y khèi mãng quy íc: 

  
IIIIMIIM

tc

21 C.D3.'.H.B1,1.B.A1,1
K

mm
γγ

M
R . 

 Trong ®ã : 

  - Ktc = 1 : Do c¸c chØ tiªu c¬ lÝ cña ®Êt ®îc lÊy trùc tiÕp tõ thùc nghiÖm. 

- m1 = 1,4 : Do mòi cäc (®¸y khèi quy íc) c¾m vµo líp c¸t h¹t trung ë 

tr¹ng th¸i chÆt võa cã e = 0,65. 

- m 2 = 1,0 : Do phÇn kh¸n ®µi cña c«ng tr×nh kh«ng thuéc lo¹i kÕt cÊu 

tuyÖt ®èi cøng. 

  - CII  = 1KPa. 

  - Víi II = 350  Tra b¶ng ta cã:  A = 1,67;  B =7,69; D = 9,59. 

  - II = 10,1KN/m3. 

 - LÊy träng lîng riªng cña phÇn ®Êt t«n nÒn lµ tn = 18KN/m3. Ta 

cã:

 
4

1,105,139,97,6101,491,74,35,173,05,20,192,118

1,56,7,13,40,32,51,2
' 
II

γ  

= 11,18(KN/m3) 

 RM = 159,9318,1185,1969,71,11,105,867,11,1
1,0

1,4.1,0
 = 

     = 2884(KPa). 

 1,2RM  = 1,2 2884 = 3461(KPa). 

 - Ta cã :  
.R2884KPaKpa)

.RKPa(KPa)

M

tc

tb

M

tc

max

(86,243

2,1346146,273

σ

σ
 

  §iÒu kiÖn ¸p lùc ë ®¸y khèi mãng quy íc ®· ®îc tháa m·n. Ta cã thÓ tÝnh 

to¸n ®é lón cña ®Êt nÒn theo quan niÖm biÕn d¹ng tuyÕn tÝnh. Trong trêng hîp 
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nµy, ®Êt nÒn thuéc ph¹m vi tõ ®¸y khèi mãng quy íc trë xuèng cã chiÒu dµy lín, 

®¸y khèi mãng quy íc cã diÖn tÝch bÐ nªn ta dïng m« h×nh nÒn lµ nöa kh«ng gian 

biÕn d¹ng tuyÕn tÝnh ®Ó tÝnh to¸n.  

66..33..  KKiiÓÓmm  ttrraa  ®®iiÒÒuu  kkiiÖÖnn  bbiiÕÕnn  dd¹¹nngg  ccññaa  ®®ÊÊtt  nnÒÒnn:: 

 Ta tÝnh lón cho mãng cäc b»ng ph¬ng ph¸p céng lón c¸c líp ph©n tè. Muèn 

vËy ta x¸c ®Þnh c¸c gi¸ trÞ øng suÊt b¶n th©n vµ øng suÊt g©y lón cña c¸c líp ®Êt 

nÒn vµ c¸c líp ®Êt ph©n tè nh sau: 

6.3.1. Gi¸ trÞ øng suÊt b¶n th©n t¹i ®¸y c¸c líp ®Êt: 

 T¹i ®¸y líp  ®Êt lÊp thø nhÊt: 

bt

z 2,1
σ  = 1,2  15,8  = 18,96 KN/m2 = 18,96 Kpa. 

 T¹i ®¸y líp sÐt pha dÎo cøng thø hai: 

  bt

z 7,3
σ  = 18,96 +19,0 2,5 = 66,46(KPa). 

 T¹i mùc níc ngÇm: 

  bt

z 0,4
σ  = 66,46 +19,0 0,3 = 72,16(KPa). 

 T¹i ®¸y líp sÐt pha dÎo mÒm thø ba: 

  bt

z 4,7
σ  = 72,16 + 7,91 3,4 = 99,05(KPa). 

 T¹i ®¸y líp c¸t pha dÎo thø t: 

 bt

z 5,11
σ  = 99,05 + 4,1 10 = 140,05(KPa). 

 T¹i ®¸y líp c¸t bôi chÆt võa thø n¨m: 

bt

z 2,18
σ = 140,05 + 6,7 9,39 = 203(KPa).Gi¸ trÞ øng suÊt b¶n th©n t¹i ®¸y 

khèi mãng quy íc líp c¸t h¹t trung chÆt võa: 

 bt

z 7,19
σ  = 203 + 1,5 10,1 = 219,15(KPa). 

6.3.2. Gi¸ trÞ øng suÊt g©y lón: 

 Gi¸ trÞ øng suÊt g©y lón t¹i ®¸y khèi mãng quy íc: 
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gl
0z  = 

tc
tb  - bt

z 7,19
σ  = 243,86 - 219,15 = 24,71(KPa). 

 §Ó tÝnh c¸c gi¸ trÞ øng suÊt g©y lón kh¸c ta chia nÒn ®Êt díi ®¸y mãng 

thµnh c¸c líp ®Êt ph©n tè cã chiÒu dµy hi = 1,66m, tháa m¨n ®iÒu kiÖn 

mh i 075,2
4

5,8

4

B
 m66,1 M , ®ång thêi ®¶m b¶o mçi líp chia ®ång 

nhÊt.  

 Gi¸ trÞ øng suÊt g©y lón t¹i mçi ®iÓm bÊt kú ë ®é s©u zi kÓ tõ ®¸y khèi 

mãng quy íc ®îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: gl

z i
σ  = Koi

gl

z 0
σ . Trong ®ã 

Koi lµ hÖ sè phô thuéc vµo c¸c tû sè: 

M

M

B

L
 vµ 

 B

2z

M

i  ®îc tra b¶ng cã néi 

suy. Ta ®· cã: 168,1
5,8

45,10

M

M

B

L
. 

 KÕt qu¶ tÝnh to¸n c¸c gi¸ trÞ øng suÊt g©y lón vµ øng suÊt b¶n th©n ®îc 

®a vµo b¶ng sau: 

Líp ®Êt §iÓm 
§é s©u 

(m)  B

2z

M

i  Koi 

gl

z i
 

(KPa) 

bt

z i
 

(KPa) 

C¸t h¹t trung 

ë tr¹ng th¸i chÆt võa 

®n = 10,1KN/m3. 

E = 31000KPa. 

0 

1 

2 

3 

 

 

0,0000 

1,66 

3,22 

4,98 

 

 

0,0 

0,4 

0,8 

1,2 

 

 

1,0000 

0,9667 

0,8252 

0,6446 

 

 

24,71 

23,88 

20,39 

15,90 

 

 

219,15 

235,92 

252,68 

269,44 

 Nh vËy, t¹i ®é s©u z = 0,0m kÓ tõ ®¸y khèi mãng quy íc ta cã: 

 0,2 bt

z
i

0,0
σ  = 0,2 219,5 = 43,90(KPa) > 24,71KPa = 

gl

z 00,0
σ . 

  Do ®ã ta kh«ng ph¶i kiÓm tra ®é lón. 

 

 

= 19 ,2 KN/ m 
3

4  

= 19 ,2 KN/ m 

 

= 19 ,0 KN/ m 

6

5
3

3

MNN

 

= 17 ,8 KN/ m

 

=19 ,0 KN/m  

3

1

2

3
 

=17 ,5 KN/m  
 

=11 ,12 °

3

3
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77..  TTÝÝnnhh  ttoo¸̧nn  ®®éé  bbÒÒnn  vvµµ  ccÊÊuu  tt¹¹oo  mmããnngg::  

77..11..  CChhäänn  vv©©tt  jjlliiÖÖuu  llµµmm  mmããnngg:: 

 - Bªt«ng lµm mãng m¸c M200 cã: 

Rn = 9000KPa; Rk = 750KPa. 

 - Cèt thÐp AII cã: Ra = 28 104KPa. 

77..22..  KKiiÓÓmm  ttrraa  cchhiiÒÒuu  ccaaoo  ®®µµii  mmããnngg  ccääcc:: 

 VÏ th¸p ®©m thñng th× ®¸y th¸p n»m trïm ra ngoµi trôc c¸c cäc. Nh vËy ®µi 

cäc kh«ng bÞ ®©m thñng . 
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h0 = h - 0,15 = 1,1 - 0,15 = 0,95(m).  

77..33..  TTÝÝnnhh  ttoo¸̧nn  ccèètt  tthhÐÐpp  cchhoo  ®®µµii  ccääcc:: 

 Xem c¸nh mãng lµm viÖc nh mét c«ngx«n ngµm vµo cét. Lîng cèt thÐp cÇn 
cho mãng ®îc tÝnh nh sau: 

7.3.1. §èi víi mÆt ngµm I-I: 

 MI = r1 (P3 + P7 + P10)+ r’1P6 

Trong ®ã: 

  - P3 = P7= P10=
tt
maxP = 572KN;      P6= (

tt
maxP +

tt

tb
P )/2 = 535,83 KN 

  - r1 = 1,15 - 0,3 = 0,85 (m);  r’1 = 0,4 - 0,3 = 0,1 (m); 

  MI = 0,85 3 572 + 535,83 0,1 = 1512,2(KNm). 

 DiÖn tÝch cèt thÐp chÞu m«men MI: 

  FI = 
410.28.95,0.9,0

2,1512

.
a

R
0

I

0,9.h

M
 = 56,6 10-4(m2) = 56,6cm2. 

Cèt thÐp ®îc chän ph¶i tháa m·n c¸c ®iÒu kiÖn h¹n chÕ: 

   10cm  a  20cm;   10mm. 
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  Chän 18 20 cã Fa = 57,70cm2. 

  Kho¶ng c¸ch gi÷a hai thanh cèt thÐp c¹nh nhau: 

   a1 = )mm(115
118

502000
. 

  ChiÒu dµi mçi thanh thÐp phô thuéc vµo kÝch thíc thùc tÕ cña ®µi cäc. 

   ChiÒu dµi mçi thanh thÐp lµ: l1 = 2,8 - 0,05 = 2,75(m) = 2750mm. 

7.3.2. §èi víi mÆt ngµm II-II: 

 MII = r2 (P1 + P2 + P3). 

Trong ®ã: 

  - P1 = 
tt
maxP = 572 KN;  P2 = 

tt
tbP  = 499,65KN;  P3 = 

tt
minP = 427,30KN. 

  - r2 = 0,75 - 0,2 = 0,55(m). 

  MII = 0,55 (572 + 499,65 + 427,30) = 824,4(KNm). 

Do cèt thÐp chÞu m«men MI lµ 20 nªn chiÒu cao lµm viÖc cña phÇn 

bªt«ng ®µi cäc chÞu m«men MII lµ: h0 = 0,95 - 0,020 = 0,93(m). 

 DiÖn tÝch cèt thÐp chÞu m«men MII: 

  FII = 
410.28.93,0.9,0

4,824

.
a

R
0

II

0,9.h

M
 = 37 10-4(m2) = 37cm2. 

Cèt thÐp ®îc chän ph¶i tháa m·n c¸c ®iÒu kiÖn h¹n chÕ: 

   10cm  a  20cm;   10mm. 

  Chän 15 18 cã Fa = 38,16cm2. 

   

Kho¶ng c¸ch gi÷a hai thanh cèt thÐp c¹nh nhau:    

  a2 = )(195
115

502800
mm . 

  ChiÒu dµi mçi thanh thÐp lµ: l2 = 2,0 - 0,05 = 1,95(m) = 1950mm. 
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                                  phÇn iv : thi c«ng (30 ) 

  

 

nhiÖm vô: 

A.Giíi thiÖu c«ng tr×nh. 

I.Tr×nh bµy ®Æc ®iÓm c«ng tr×nh vµ c¸c ®iÒu kiÖn liªn quan ®Õn gi¶i ph¸p thi 
c«ng 
II.Tr×nh bµy c«ng t¸c chuÈn bÞ tríc khi thi c«ng 

B.Kü thuËt thi c«ng: 

I. LËp biÖn ph¸p thi c«ng cäc. 
II. LËp biÖn ph¸p thi c«ng bªt«ng mãng ( c«ng t¸c v¸n khu«n cèt thÐp  ®æ 

bªt«ng ®µi, cæ mãng ) 
LËp biÖn ph¸p thi c«ng tÇng 4 ( c«ng t¸c v¸n khu«n, cèt thÐp vµ ®æ bªt«ng cét, 
dÇm, sµn ) 

III.Tr×nh bµy c«ng t¸c an toµn lao ®éng 
 C-Tæ chøc thi c«ng:  

I. LËp tiÕn ®é thi c«ng c«ng tr×nh 
   II. TÝnh to¸n thiÕt kÕ mÆt b»ng thi c«ng. 

 

A. Giíi thiÖu c«ng tr×nh. 

I. Tr×nh bµy ®Æc ®iÓm c«ng tr×nh vµ c¸c ®iÒu kiÖn kiªn quan ®Õn gi¶i ph¸p thi 
c«ng. 

- Nh÷ng vÊn ®Ò c¬ b¶n trong x©y dùng cña bÊt kú c«ng tr×nh nµo ®Òu  cã thÓ chia 
lµm 2 phÇn chÝnh nh sau: 

  X©y dùng nÒn mãng cña c«ng tr×nh 

         X©y dùng phÇn th©n cña c«ng tr×nh 
C«ng tr×nh BÖnh viÖn ®iÒu dìng vµ phôc héi chøc n¨ng I- Bé c«ng nghiÖp  ë 
Phêng Cèng VÞ - QuËn Ba §×nh- Hµ Néi tæng chiÒu cao cña c«ng tr×nh lµ 31.00m  

 (tÝnh tõ cèt 0,00) gåm 7 tÇng kh«ng cã tÇng hÇm. DiÖn tÝch x©y dùng lµ 
10,85x26,40=286.44m2 

Do chiÒu cao c«ng tr×nh nh vËy nªn c¸c yªu cÇu vÒ an toµn trong qu¸ tr×nh 
thi c«ng lµ rÊt ngiªm ngÆt. ViÖc vËn chuyÓn vËt liÖu lªn cao, giµn gi¸o ph¶i hÕt søc 
an toµn, vµ thi c«ng trong ®iÒu kiÖn giã thæi m¹nh, cÇn tr¸nh hiÖn tîng r¬i ngêi 
vµ vËt liÖu tõ trªn cao xuèng. 

KÕt cÊu chÞu lùc chÝnh cña c«ng tr×nh lµ hÖ khung chÞu lùc. DÇm sµn ®æ toµn 
khèi liªn kÕt víi cét. 

Theo thiÕt kÕ nÒn mãng ta chän ph¬ng ¸n thi c«ng cäc Ðp. Lý do thiÕt kÕ vµ 
thi c«ng cäc Ðp lµ: c«ng tr×nh x©y dùng trong thµnh phè, gÇn s¸t víi c¸c c«ng tr×nh 
kh¸c nªn viÖc thiÕt kÕ cäc ®ãng lµ kh«ng thÓ ®îc, v× sÏ ¶nh hëng ®Õn c«ng tr×nh 
®ã, mÆt kh¸c, do t¶i träng c«ng tr×nh  kh«ng qu¸ lín nªn khi thiÕt kÕ cäc nhåi th×  
kh¸ tèn kÐm vµ kh«ng cÇn thiÕt. 

V× vËy ®èi víi c«ng tr×nh nµy thiÕt kÕ cäc Ðp lµ hîp lý h¬n c¶. 



  BBÖÖnnhh  vviiÖÖnn  ®®iiÒÒuu  ddììnngg  vvµµ  pphhôôcc  hhååii  cchhøøcc  nn¨̈nngg    ..    

  --    --  

 

Trang . . .  

Theo kÕt qu¶ kh¶o s¸t ®Þa chÊt c«ng tr×nh ta thÊy khu ®Êt t¬ng ®èi b»ngph¼ng 
nhng chiÒu dµy líp ®Êt th× cã sù thay ®æi nhiÒu tõ trªn xuèng díi. 

KÕt qu¶ b¸o c¸o kh¶o s¸t ®Þa chÊt theo chiÒu s©u cña c¸c lç khoan tõ trªn xuèng 
dãi nh sau: 

 Líp ®Êt thø nhÊt: Tõ 0  1,2m lµ líp ®Êt lÊp 

 Líp ®Êt thø hai: Tõ 1,2  3,7m lµ líp sÐt pha dÎo cøng. 

 Líp ®Êt thø ba: Tõ 3,7  7,4m lµ líp sÐt pha dÎo mÒm. 

 Líp ®Êt thø t: Tõ 7,4  11,5m lµ líp c¸t pha dÎo. 

 Líp ®Êt thø n¨m: Tõ 11,5  18,2m lµ líp c¸t bôi chÆt võa. 

 Líp ®Êt thø s¸u: Tõ 18,2  27m lµ líp c¸t h¹t trung chÆt võa. 

Mùc níc ngÇm xuÊt hiÖn ë ®é s©u -4,0m so víi cos thiªn nhiªn. 

§iÖn phôc vô cho thi c«ng lÊy tõ 2 nguån: lÊy tõ nguån chung cña thµnh phè 
vµ sö dông m¸y ph¸t ®iÖn dù phßng. 

Níc phôc vô cho c«ng tr×nh lÊy tõ hÖ thèng cÊp níc cña thµnh phè. ®êng 
tho¸t níc ®îc th¶i ra ®êng tho¸t níc chung cña thµnh phè. 

II. điều kiện giao thong, điện nƣớc vật tƣ : 

* Hệ thống giao thong  

      Công trình nằm trong thành phố, giao thông thụân tiện cho việc vận chuyển 

nguyên vật liệu thiết bị thi công, nhƣng đòi hỏi khắt khe về chấp hành luật lệ giao 

thông đô thị và vệ sinh môi trƣờng thành phố . 

  * Hệ thống cấp điện thi công :  

      điện cung cấp cho công trƣờng đƣợc lấy từ nguồn điện thành phố, đồng thời bố 

trí thêm máy phát điện đề phòng lúc mất điện ảnh hƣởng tới thi công. 

* Hệ thống cấp thoát nƣớc : 

      Nƣớc sử dụng trong công trƣờng lấy từ nguồn nƣớc thành phố, nƣớc thải sau 

khi sử lý sơ bộ thoát nƣớc vào mạng lƣới chung của thành phố. 

* Vật tƣ : 

     Đƣợc cung cấp đầy đủ lien tuc phụ thuộc vào giai đoạn thi công: 

Máy móc thi công gồm: 

một máy đào đất  

một cẩu bánh xích một cần trục tháp 

xe vận chuyển đất 

đầm dùi đầm bàn, máy bơm nƣớc. 
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*Các yếu tố khác: 

Nhân lực : đủ đáp ứng theo yêu cầu của tiến độ thi công. 

  Công trình thực hiện theo tài liệu thiết kế đƣợc duyệt, tuân thủ quy phạm, tiêu 

chuẩn việt nam và các chỉ dẫn giám sát của chủ đầu tƣ và tƣ vấn giám sát. 

b.kü thuËt thi c«ng. 

I. lËp biÖn ph¸p thi c«ng Ðp cäc. 

1. §Þnh vÞ c«ng tr×nh. 

1.1. Môc ®Ých: 

 §Þnh vÞ c«ng tr×nh lµ c«ng viÖc hÕt søc quan träng v× c«ng tr×nh ph¶i ®îc x¸c 

®Þnh ®óng vÞ trÝ cña nã trªn khu ®Êt theo mÆt b»ng bè trÝ. §ång thêi x¸c ®Þnh vÞ trÝ 

c¸c trôc tim cña toµn bé c«ng tr×nh vµ vÞ trÝ chÝnh x¸c cña c¸c giao ®iÓm cña c¸c 

trôc ®ã. Trªn c¬ së ®ã vµ hå s¬ thiÕt kÕ x¸c ®Þnh vÞ trÝ cña tõng chiÕc cäc; qu¸ tr×nh 

thùc hiÖn bao gåm: 

1.2. §Þnh vÞ: 

 X¸c ®Þnh ®îc mét ®iÓm cña c«ng tr×nh, ®iÓm ®ã lµ mét gãc cña c«ng tr×nh vµ 

mét híng cña c«ng tr×nh ®ã. Sau ®ã x¸c ®Þnh c¸c gãc cßn l¹i cña c«ng tr×nh b»ng 

m¸y ®Þnh vÞ vµ thíc thÐp. 

 §Æt m¸y t¹i ®iÓm mèc B lÊy híng mèc A cè ®Þnh híng vµ më gãc b»ng . 

Ng¾m vÒ híng ®iÓm M, cè ®Þnh híng vµ ®o kho¶ng c¸ch A; theo híng x¸c ®Þnh 

cña m¸y sÏ x¸c ®Þnh chÝnh x¸c ®îc ®iÓm M. §a m¸y ®Õn ®iÓm M vµ ng¾m vÒ B, 

cè ®Þnh híng vµ më gãc b»ng  x¸c ®Þnh híng ®iÓm N. Theo híng x¸c ®Þnh, ®o 

chiÒu dµi tõ M sÏ x¸c ®Þnh ®îc ®iÓm N. TiÕp tôc tiÕn hµnh nh vËy sÏ ®Þnh vÞ ®îc 

c«ng tr×nh x©y dùng trªn mÆt b»ng x©y dùng. 

1.3. Gi¸c mãng: 

 Cïng víi qu¸ tr×nh trªn, x¸c ®Þnh c¸c trôc chi tiÕt trung gian gi÷a MN vµ NK. 

TiÕn hµnh t¬ng tù ®Ó x¸c ®Þnh chÝnh x¸c giao ®iÓm cña c¸c trôc vµ ®a c¸c trôc ra 

ngoµi ph¹m vi thi c«ng mãng. TiÕn hµnh cè ®Þnh c¸c mèc b»ng cét bª t«ng ch«n 

s©u xuèng ®Êt. 

1.4. X¸c ®Þnh tim cäc: 

 Sau khi gi¸c mãng c«ng tr×nh, c¨n cø vµo c¸c trôc ®· ®îc x¸c ®Þnh tiÕn hµnh 

®Þnh vÞ c¸c tim cäc b»ng ph¬ng ph¸p: h×nh häc ®¬n gi¶n, chuyÓn trôc hoÆc giao 
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héi. Sau khi tiÕn hµnh xong ph¶i kiÓm tra toµn bé c¸c bíc ®· lµm råi vÏ l¹i s¬ ®å. 

V¨n b¶n nµy lµ c¬ së ph¸p lý ®Ó thùc hiÖn vµ kiÓm tra trong suèt qu¸ tr×nh thi c«ng. 

2. C¸c yªu cÇu kü thuËt: 

2.1. §èi víi thiÕt bÞ Ðp cäc; 

   - Lý lÞch m¸y do n¬i s¶n suÊt cÊp vµ c¬ quan cã thÈm quyÒn kiÓm tra x¸c nhËn 

®Æc tÝnh kü thuËt, bao gåm: 

 + Lu lîng dÇu cña m¸y b¬m (l/ph) 

 + ¸p lùc b¬m dÇu lín nhÊt (kG/cm2) 

 + DiÖn tÝch ®¸y pÝt t«ng cña kÝch (cm2) 

 + Hµnh tr×nh pÝt t«ng cña kÝch  (cm) 

- PhiÕu kiÓm ®Þnh chÊt lîng ®ång hå ®o ¸p lùc dÇu vµ c¸c van chÞu ¸p(do c¬ 

quan cã thÈm quyÒn cÊp). 

     - Lùc nÐn lín nhÊt(danh ®Þnh) cña thiÕt bÞ kh«ng nhá h¬n 1,4 lÇn lùc Ðp lín 

nhÊt theo thiÕt kÕ. 

     - Lùc nÐn cña kÝch ph¶i ®¶m b¶o t¸c dông däc trôc cäc(khi Ðp ®Ønh) hoÆc ®Òu 

trªn mÆt bªn cäc(khi Ðp «m), kh«ng g©y ra lùc ngang khi Ðp. 

     - §ång hå ®o ¸p lùc khi Ðp ph¶i t¬ng øng víi kho¶ng lùc ®o. 

     - ChuyÓn ®éng cña pitt«ng kÝch ph¶i ®Òu vµ khèng chÕ ®îc tèc ®é Ðp  

     - ThiÕt bÞ Ðp cäc ph¶i ®¶m b¶o ®iÒu kiÖn ®Ó vËn hµnh theo ®óng c¸c quy ®Þnh 

vÒ an toµn lao ®éng khi thi c«ng. 

     - Gi¸ trÞ  ®o ¸p lùc lín nhÊt cña ®ång hå kh«ng vît qu¸ 2 lÇn ¸p lùc ®o khi Ðp 

cäc. ChØ nªn huy ®éng kho¶ng(0,7-0,8) kh¶ n¨ng tèi ®a cña thiÕt bÞ. 

2.2. C¸c yªu cÇu kü thuËt ®èi cäc dïng ®Ó Ðp:   

    - Kh¶ n¨ng chÞu nÐn cña cäc ph¶i lín h¬n hoÆc b»ng 1,4 lùc nÐn lín nhÊt PÐp max .     

- TiÕt diÖn cäc sai sè  kh«ng qu¸ 2% . 

     - ChiÒu dµi cäc sai sè  kh«ng qu¸ 1% . 

     - MÆt ®Çu cäc ph¶i ph¼ng vµ vu«ng gãc víi trôc cäc, ®é nghiªng nhá h¬n 1% . 

     - §é cong (f/l) kh«ng qu¸ 0,5%. 

     - Bª t«ng mÆt ®Çu cäc ph¶i ph¼ng víi vµnh thÐp nèi, kh«ng cã bavia; t©m tiÕt 

diÖn cäc ph¶i ®óng víi trôc cäc vµ trïng víi lùc Ðp däc. MÆt ph¼ng bª t«ng ®Çu cäc 

vµ mÆt ph¼ng vµnh thÐp nèi ph¶i trïng nhau(cho phÐp bª t«ng nh« cao kh«ng qu¸ 

1(mm)). 

     - §é vªnh cña vµnh thÐp nèi ph¶i nhá h¬n 1%. 



  BBÖÖnnhh  vviiÖÖnn  ®®iiÒÒuu  ddììnngg  vvµµ  pphhôôcc  hhååii  cchhøøcc  nn¨̈nngg    ..    

  --    --  

 

Trang . . .  

     - Cèt thÐp däc cña cäc ph¶i ®îc hµn vµo vµnh thÐp nèi b»ng hai ®êng hµn 

cho mçi thanh trªn suèt chiÒu dµi vµnh thÐp nèi(phÝa trong). 

     - ChiÒu dµy vµnh thÐp nèi lÊy b»ng 8mm. 

     - §êng hµn nèi c¸c ®o¹n cäc ph¶i ®Òu nhau vµ trªn mÆt cäc. Trªn mçi mÆt, 

chiÒu dµi ®êng hµn kh«ng nhá h¬n 100mm. 

     - KiÓm tra c¸c ®êng hµn tríc khi Ðp. 

- Sö dông cäc BTCT cã tiÕt diÖn 25x25cm gåm 3 ®o¹n: 

  + §o¹n C1 dµi 6,5m. 

  + §o¹n C2, C3 dµi 6,0m. 

3. Lùa chän ph¬ng ¸n thi c«ng cäc Ðp: 

 Trong thùc tÕ cã hai biÖn ph¸p chñ yÕu dïng trong thi c«ng cäc Ðp lµ Ðp tríc 

vµ Ðp sau khi ®æ bª t«ng ®µi cäc. Trong thùc tÕ nÕu sö dông ph¬ng ph¸p Ðp sau sÏ 

gÆp ph¶i mét sè khã kh¨n: 

 - MÆt b»ng thi c«ng chËt hÑp(lóc ®ã c«ng tr×nh ®ang thi c«ng phÇn th©n) 

 - Sè ®o¹n cäc t¨ng lªn nhiÒu(do chiÒu cao tÇng 1 lµ 3,9m). 

V× vËy ta chän biÖn ph¸p Ðp tríc khi ®æ bª t«ng ®µi cäc. Cã 2 ph¬ng ¸n phæ biÕn: 

* Ph¬ng ¸n 1: 

 §µo hè mãng ®Õn cao tr×nh ®Ønh cäc, sau ®ã ®a thiÕt bÞ tíi ®Ó Ðp tíi ®é s©u 

thiÕt kÕ: 

    + ¦u ®iÓm: 

 - ViÖc ®µo hè mãng thuËn lîi v× kh«ng bÞ c¶n trë bëi c¸c ®Çu cäc. 

 - Kh«ng ph¶i Ðp ©m. 

    + Nhîc ®iÓm: 

 - ViÖc di chuyÓn m¸y mãc vµ thiÕt bÞ rÊt khã kh¨n (®a m¸y vµ ®èi träng 

xuèng hè ®µo). 

 - Ph¸ vì cÊu tróc ®Êt díi ®¸y hè ®µo. 

* Ph¬ng ¸n 2: 

 TiÕn hµnh san ph¼ng mÆt b»ng ®Ó tiÖn di chuyÓn thiÕt bÞ Ðp vµ vËn chuyÓn 

cäc. Sau ®ã tiÕn hµnh Ðp cäc theo yªu cÇu thiÕt kÕ. 

 Nh vËy ®Ó ®¹t chiÒu s©u thiÕt kÕ th× ph¶i Ðp ©m (cÇn chuÈn bÞ cäc dÉn). Sau 

khi Ðp xong tiÕn hµnh ®µo hè mãng vµ ®æ bª t«ng ®µi cäc. 

    + ¦u ®iÓm: 

 - Di chuyÓn thiÕt bÞ Ðp vµ c«ng t¸c vËn chuyÓn cäc thuËn lîi kÓ c¶ khi gÆp trêi 

ma. 
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 - Tèc ®é thi c«ng nhanh. 

    + Nhîc ®iÓm: 

 - Ph¶i sö dông cäc dÉn. 

 - §µo hè mãng khã kh¨n(do bÞ c¶n trë bëi c¸c ®Çu cäc). 

C¨n cø vµo u, nhîc ®iÓm cña tõng ph¬ng ¸n ta chän ph¬ng ¸n 2. 

* Chän cäc dÉn: 

 - Lµ mét ®o¹n cäc thÐp, chiÒu dµi cäc dÉn ph¶i ®¶m b¶o sao cho khi Ðp nh« 

lªn khái mÆt ®Êt thiªn nhiªn 1 ®o¹n > 20cm, chän = 30cm. 

 - ChiÒu dµi ®o¹n cäc dÉn lµ: 1,4 - 0,45 + 0,3 = 1,25m. 

 - TiÕt diÖn 25x25 cm. 

4. Chän m¸y Ðp cäc. 

Lùc Ðp cÇn thiÕt: 

  Pem=2 Pc                    Pc: Søc chÞu t¶i cña cäc . 

           Pem =2x60,95 = 121,9T  Pe
d®  = 174

7,0

9,121

7,0

P
e T  

Chän m¸y Ðp cã 2 kÝch thuû lùc, lùc Ðp lín nhÊt mçi kÝch 90T 

- Sè lîng m¸y: 2 c¸i. 

- Tæng sè chiÒu dµi cäc: 10 16,5 5 + 6 16,5 5 + 9 5 16,5 = 2062,5 m. 

* C¸c thiÕt bÞ kh¸c phôc vô cho thi Ðp cäc: 

    - §èi träng lµ c¸c khèi BTCT cã kÝch thíc 2x1x1( m3 )(5T). Träng lîng 

toµn bé ®èi träng lµ: 90T. 

    - HÖ x¸t xi, khung dÉn tÜnh vµ ®éng: 

* Chän tríc hÖ x¸t xi víi c¸c kÝch thíc cô thÓ nh sau: 

- X¸t xi: Bao gåm c¸c dÇm thÐp ch÷ I tæ hîp, chiÒu cao mçi dÇm 800mm; 

®îc liªn hµn víi nhau t¹o thµnh khung ph¼ng ®Æt n»m ngang. 

- PhÝa trªn hÖ x¸t xi cÊu t¹o 2 dÇm tæ hîp( mçi dÇm gåm 2 thÐp h×nh c¸n s½n 

 120mm, hµn thµnh khung ngang vµ ®Æt vu«ng gãc víi hÖ x¸t xi. Khung nµy liªn 

kÕt víi dÇm ch÷ I cña x¸t xi b»ng bul«ng cã thÓ th¸o l¾p dÔ dµng. 

- Khung dÉn tÜnh ®îc ®Æt trªn ®Õ tú lªn 2 dÇm tæ hîp, t¹i 4 gãc khung cã 

cÊu t¹o c¸c bul«ng. §iÒu chØnh c¸c bul«ng nµy cho phÐp ®iÒu chØnh ®îc ®é 

nghiªng cña khung trong ph¹m vi nhá. ChiÒu cao cña khung dÉn tÜnh: 5m. 

- Khung dÉn ®éng hµn 3 phÝa, chØ ®Ó hë mét phÝa ®îc lång vµo trong khung 

dÉn tÜnh theo c¸c r·nh. KÝch thíc trong lßng khung ®éng cho phÐp lín h¬n kÝch 
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thíc cäc theo mçi ph¬ng lµ 2cm. Th«ng qua kÝch, khung nµy cã thÓ tÞnh tiÕn lªn 

xuèng trong lßng khung tÜnh. 

- ChiÒu dµi khung ®éng lµ 7m. 

- Chän cÇn trôc phôc vô Ðp cäc KX-4362 

5. Ph¬ng ph¸p Ðp cäc: 

5.1.  C«ng t¸c chuÈn bÞ; 

    San ph¼ng mÆt b»ng. 

    C¸c tµi liÖu cÇn cã bao gåm: 

- B¸o c¸o kh¶o s¸t ®Þa chÊt c«ng tr×nh, biÓu ®å xuyªn tÜnh, b¶n ®å c¸c c«nh tr×nh 

ngÇm. 

 - B¶n ®å bè trÝ m¹ng líi cäc thuéc khu vùc thi c«ng. 

- Hå s¬ kü thuËt vÒ s¶n xuÊt cäc bao gåm: PhiÕu kiÓm nghiÖm chÊt 

lîng, lo¹i thÐp cäc, m¸c bª t«ng. 

-Tríc khi thi c«ng mçi côm cäc cÇn ®¸nh dÊu vÞ trÝ tim cäc trong côm b»ng 2 m¸y 

kinh vÜ ®Æt theo 2 ph¬ng: däc nhµ vµ ngang nhµ, vu«ng gãc víi nhau. Dïng c¸c 

cét gç ®ãng vµo c¸c vÞ trÝ cÇn thiÕt ®Ó lµm mèc. 

5.2. TiÕn hµnh Ðp cäc: 

Tríc khi Ðp cäc ®¹i trµ, ngêi ta tiÕn hµnh Ðp thö. Sè lîng cäc Ðp thö b»ng 

1% tæng sè lîng cäc nhng kh«ng nhá h¬n 3 cäc. Do vËy ta sÏ Ðp thö 3 cäc ë 3 vÞ 

trÝ kh¸c nhau trªn c«ng tr×nh. Sau ®ã tiÕn hµnh chÊt t¶i ®Ó ®o ®é lón, nÕu ®¶m b¶o 

lóc ®ã míi b¾t ®Çu cho Ðp cäc ®¹i trµ. 

Khi ®· ®Þnh vÞ ®îc vÞ trÝ c¸c cäc trong tõng ®µi ta tiÕn hµnh vËn chuyÓn vµ 

l¾p r¸p thiÕt bÞ vµo vÞ trÝ Ðp ®¶m b¶o an toµn. 

ChØnh m¸y mãc cho c¸c ®êng trôc cña khung m¸y, trôc cña kÝch, trôc cña 

cäc th¼ng ®øng trïng nhau vµ n»m trong cïng mét mÆt ph¼ng vu«ng gãc víi mÆt 

ph¼ng chuÈn n»m ngang. 

Ch¹y thö m¸y Ðp ®Ó kiÓm tra tÝnh æn ®Þnh khi cã t¶i vµ khi kh«ng cã t¶i. 

KiÓm tra cäc lÇn n÷a vµ ®a cäc vµo vÞ trÝ ®Ó Ðp. Víi c¸c ®o¹n cäc cã chiÒu 

dµi trung b×nh lµ 6m vµ cã träng lîng:  

 m = 0,25x0,25x6x2,5 =  0,9375 tÊn. 

 Do vËy khi ®a cäc vµo vÞ trÝ ®Ó Ðp ta dïng cÇn trôc «t« KX - 4362 cã søc 

n©ng tõ 1,5  2 tÊn.   

 Khi ®a cäc vµo vÞ trÝ Ðp do 4 mÆt cña khung dÉn kÝn nªn ta ®a cäc víi chiÒu 

cao yªu cÇu cña cäc, cÈu lªn cao, h¹ xuèng vµ ®a vµo khung dÉn. 
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a) Tríc tiªn Ðp ®o¹n cäc cã mòi C1: 

 §o¹n C1 ph¶i ®îc l¾p dùng cÈn thËn, cÇn ph¶i c¨n chØnh chÝnh x¸c ®Ó trôc 

cét trïng víi ph¬ng nÐn cña thiÕt bÞ Ðp vµ ®i qua ®iÓm ®Þnh vÞ cäc. §é sai lÖch 

t©m kh«ng qu¸ 1cm. §Çu trªn cña ®o¹n cäc C1 ph¶i ®îc g¾n chÆt vµo thanh ®Þnh 

híng cña khung m¸y. 

 Khi thanh chèt tiÕp xóc chÆt víi ®Ønh cäc C1 th× ®iÒu khiÓn t¨ng dÇn 

¸p lùc. Trong nh÷ng gi©y ®Çu tiªn ¸p lùc dÉn nªn t¨ng chËm, ®Òu ®Ó ®o¹n C1 c¾m 

s©u dÇn vµo ®Êt 1 c¸ch nhÑ nhµng víi vËn tèc xuyªn kh«ng qu¸ 1cm/gi©y. Víi líp 

®Êt lÊp hay cã nh÷ng dÞ vËt nhá, cäc xuyªn qua dÔ dµng nhng hay bÞ nghiªng, khi 

ph¸t hiÖn thÊy nghiªng cÇn c¨n chØnh l¹i ngay. 

b) L¾p nèi vµ Ðp ®o¹n cäc tiÕp theo C2: 

Tríc tiªn cÇn ph¶i kiÓm tra 2 ®Çu cña ®o¹n cäc C2, söa ch÷a cho thËt ph¼ng, kiÓm 

tra c¸c chi tiÕt mèi nèi ®o¹n cäc vµ chuÈn bÞ m¸y hµn. 

 Dïng cÇn cÈu cÈu l¾p ®o¹n cäc C2 vµo vÞ trÝ Ðp, c¨n chØnh ®Ó ®êng trôc cña 

C2 trïng víi ph¬ng nÐn vµ ®êng trôc cña ®o¹n C1. §é nghiªng cña ®o¹n C2 

kh«ng qu¸ 1%. 

 Gia t¶i lªn cäc mét lùc t¹o tiÕp xóc sao cho ¸p lùc ë mÆt tiÕp xóc 

kho¶ng 3 ®Õn 4 Kg/cm2 ®Ó t¹o tiÕp xóc gi÷a bÒ mÆt bª t«ng cña 2 ®o¹n cäc. NÕu bÒ 

mÆt tiÕp xóc kh«ng chÆt th× ph¶i chÌn chÆt b»ng c¸c b¶n thÐp ®Öm sau ®ã míi tiÕn 

hµnh hµn nèi cäc theo qui ®Þnh cña thiÕt kÕ. Trong qu¸ tr×nh hµn ph¶i gi÷ nguyªn 

lùc tiÕp xóc. Khi ®· nèi xong vµ kiÓm tra chÊt lîng mèi hµn míi tiÕn hµnh Ðp ®o¹n 

cäc C2 . T¨ng dÇn lùc nÐn (tõ gi¸ trÞ 3-4 Kg/cm2) ®Ó m¸y Ðp cã ®ñ thêi gian cÇn 

thiÕt  t¹o ®ñ lùc Ðp th¾ng lùc ma s¸t vµ lùc kh¸ng cña ®Êt ë mòi cäc ®Ó cäc chuyÓn 

®éng xuèng. §iÒu chØnh ®Ó thêi gian ®Çu ®o¹n cäc C2 ®i s©u vµo lßng ®Êt víi vËn 

tèc kh«ng qu¸ 1cm/gi©y. Khi ®o¹n cäc C2 chuyÓn ®éng ®Òu míi cho nã chuyÓn 

®éng t¨ng dÇn lªn nhng kh«ng qu¸ 2cm/gi©y. 

 Khi lùc nÐn t¨ng ®ét ngét tøc lµ mòi cäc ®· gÆp ph¶i ®Êt cøng h¬n 

(hoÆc gÆp dÞ vËt côc bé) nh vËy cÇn ph¶i gi¶m lùc nÐn ®Ó cäc cã ®ñ kh¶ n¨ng vµo 

®Êt cøng h¬n (hoÆc kiÓm tra t×m biÖn ph¸p sö lý) vµ gi÷ ®Ó lùc Ðp kh«ng vît qu¸ 

gi¸ trÞ tèi ®a cho phÐp. 

c) KÕt thóc c«ng viÖc Ðp xong mét cäc: 

Cäc ®îc coi lµ Ðp xong khi tho¶ m·n 2 ®iÒu kiÖn sau: 
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 - ChiÒu dµi cäc ®îc Ðp s©u vµo trong lßng ®Êt dµi h¬n chiÒu dµi tèi thiÓu do 

thiÕt kÕ qui ®Þnh. 

 - Lùc Ðp vµo thêi ®iÓm cuèi cïng ®¹t trÞ sè thiÕt kÕ qui ®Þnh trªn suèt chiÒu 

s©u xuyªn   3d = 0,6m. Trong kho¶ng ®ã vËn tèc xuyªn   1cm/gi©y. 

d) C¸c sù cè x¶y ra khi Ðp cäc: 

*Cäc bÞ nghiªng lÖch khái vÞ trÝ thiÕt kÕ . 

Nguyªn nh©n: GÆp chíng ng¹i vËt, mòi cäc khi chÕ t¹o cã ®é v¸t kh«ng ®Òu. 

BiÖn ph¸p xö lý:  

 - Cho dõng ngay viÖc Ðp cäc l¹i. 

 - T×m hiÓu nguyªn nh©n nÕu gÆp vËt c¶n  th× cã biÖn ph¸p ®µo ph¸ bá, nÕu do 

mòi cäc v¸t kh«ng ®Òu th× ph¶i khoan dÉn híng cho cäc xuèng ®óng híng. 

 - C¨n chØnh l¹i vÞ trÝ cäc b»ng däi vµ cho Ðp tiÕp.  

*Cäc ®ang Ðp xuèng kho¶ng 0,5 ®Õn 1m ®Çu tiªn th× bÞ cong, xuÊt hiÖn vÕt nøt, g·y 

ë vïng ch©n cäc. 

Nguyªn nh©n: Do gÆp chíng ng¹i vËt cøng nªn lùc Ðp lín. 

BiÖn ph¸p xö lý: 

 - Th¨m dß nÕu dÞ vËt bÐ th× cäc lÐ sang vÞ trÝ bªn c¹nh. 

 - NÕu dÞ vËt lín th× ph¶i kiÓm tra xem sè lîng cäc Ðp ®· ®ñ kh¶ n¨ng chÞu t¶i 

cha nÕu ®ñ th× th«i, nÕu cha ®ñ th× ph¶i tÝnh to¸n l¹i ®Ó t¨ng sè lîng cäc, hoÆc 

cã biÖn ph¸p khoan dÉn ph¸ bá dÞ vËt ®Ó Ðp cäc xuèng ®é s©u thiÕt kÕ. 

* Khi Ðp cäc cha ®Õn ®é s©u thiÕt kÕ  (c¸ch ®é s©u thiÕt kÕ kho¶ng 1 ®Õn 2m) cäc 

®· bÞ chèi, cã hiÖn tîng bªnh ®èi träng g©y nªn sù nghiªng lÖch lµm g·y cäc. 

BiÖn ph¸p xö lý: 

 - C¾t bá ®o¹n cäc g·y. 

 - Cho Ðp chÌn bæ sung cäc míi. 

 - NÕu cäc g·y khi nÐn cha s©u th× cã thÓ dïng kÝch thuû lùc ®Ó nhæ cäc lªn 

vµ thay thÕ b»ng ®o¹n cäc kh¸c. 

* Khi lùc Ðp võa ®¹t trÞ sè thiÕt kÕ mµ cäc kh«ng xuèng n÷a trong khi ®ã lùc Ðp t¸c 

®éng lªn cäc tiÕp tôc t¨ng vît qu¸ PÐp ma x th× tríc khi dõng Ðp cäc ph¶i nÐn Ðp t¹i 

®é s©u ®ã tõ 3  5 lÇn víi lùc Ðp PÐp max. 

e) Sau khi Ðp xong 1 cäc: 

 Dïng cÇn cÈu dÞch khung dÉn ®Õn vÞ trÝ míi cña cäc (®· ®îc ®¸nh dÊu b»ng 

®o¹n gç ch«n vµo trong ®Êt), cè ®Þnh l¹i khung dÉn vµo gi¸ Ðp, tiÕn hµnh ®a cäc 
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vµo khung dÉn nh tríc, c¸c thao t¸c vµ yªu cÇu kü thuËt gièng nh ®· tiÕn hµnh. 

Sau khi Ðp hÕt sè cäc theo kÕt cÊu t¹i gi¸ Ðp, dïng cÇn trôc cÈu c¸c khèi ®èi träng 

vµ gi¸ Ðp sang vÞ trÝ kh¸c ®Ó tiÕn hµnh Ðp tiÕp. 

      Cø nh vËy ta tiÕn hµnh ®Õn khi Ðp xong toµn bé cäc cña c«ng tr×nh theo thiÕt 

kÕ. 

Yªu cÇu ®èi víi viÖc hµn nèi cäc: 

 - 4 thÐp gãc L50x50x5 ph¶i ®îc c¾t ®Òu vµ th¼ng gãc. 

 - Trôc cña ®o¹n cäc ®îc nèi trïng víi ph¬ng nÐn. 

 - BÒ mÆt bª t«ng ë ®Çu 2 ®o¹n cäc nèi ph¶i tiÕp xóc khÝt, trêng hîp tiÕp xóc 

kh«ng khÝt ph¶i cã biÖn ph¸p chÌn chÆt. 

 - Khi hµn cäc ph¶i sö dông ph¬ng ph¸p ‚hµn leo‛ (hµn tõ díi lªn) ®èi víi 

c¸c ®êng hµn ®øng. 

 - KiÓm tra kÝch thíc ®êng hµn so víi thiÕt kÕ. 

 - §êng hµn nèi c¸c ®o¹n cäc ph¶i cã trªn c¶ 4 mÆt cäc  ®¶m b¶o Lhµn = 

150mm, Hhµn = 4mm. 

5.3. Ghi chÐp trong qu¸ tr×nh thi c«ng Ðp cäc: 

Lý lÞch Ðp cäc: 

 - Ngµy ®óc cäc. 

 - Sè hiÖu cäc, vÞ trÝ vµ kÝch thíc cäc. 

 - ChiÒu s©u Ðp cäc, sè ®èt cäc vµ mèi nèi. 

 - ThiÕt bÞ Ðp cäc, kh¶ n¨ng cña kÝch Ðp, hµnh tr×nh kÝch, diÖn tÝch pitt«ng, lu 

lîng dÇu, ¸p lùc b¬m dÇu lín nhÊt. 

 - ¸p lùc hoÆc t¶i träng Ðp cäc trong tõng ®o¹n 1m hoÆc trong 1 ®èt cäc. 

 - ¸p lùc dõng Ðp.  

 - Lo¹i ®Öm ®Çu cäc. 

 - Tr×nh tù Ðp cäc trong nhãm. 

 - Nh÷ng vÊn ®Ò kü thuËt c¶n trë c«ng t¸c Ðp cäc theo thiÕt kÕ, c¸c sai sè vÒ vÞ 

trÝ vµ ®é nghiªng. 

 - Tªn c¸n bé gi¸m s¸t vµ tæ 

trëng thi c«ng. 

5.4. Thø tù Ðp cäc: 

 Sö dông 2 m¸y Ðp xuÊt ph¸t 

cïng mét thêi ®iÓm. Kh«ng Ðp cïng 

mét lóc 2 ®µi cäc gÇn nhau. S¬ ®å Ðp 

cäc ë ®µi vµ ë mãng xem h×nh vÏ.  
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5.5. Thö nÐn tÜnh cho cäc: 

 Khi ®· Ðp xong toµn bé cäc cho c«ng tr×nh cÇn nÐn tÜnh cäc ®Ó thö nghiÖm søc 
chÞu t¶i cña cäc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ii.biÖn ph¸p thi c«ng bª t«ng mãng  

Gi¸c ®µi cäc vµ ph¸ bª t«ng ®Çu cäc  

Gi¸c ®µi cäc: 

Tríc khi thi c«ng phÇn mãng, ngêi ta ph¶i kÕt hîp víi ngêi ®o ®¹c tr¶i vÞ trÝ 
c«ng tr×nh trong b¶n vÏ ra hiÖn trêng x©y dùng. Trªn b¶n vÏ thi c«ng tæng mÆt 
b»ng ph¶i cã líi ®o ®¹c vµ x¸c ®Þnh ®Çy ®ñ to¹ ®é cña tõng h¹ng môc c«ng tr×nh. 
Bªn c¹nh ®ã cßn ph¶i ghi râ c¸ch x¸c ®Þnh líi « to¹ ®é, dùa vµo vËt chuÈn s½n cã, 
dùa vµo mèc quèc gia hay mèc dÉn xuÊt, c¸ch chuyÓn mèc vµo ®Þa ®iÓm x©y dùng. 

 Tr¶i líi « trªn b¶n vÏ thµnh líi « trªn mÆt hiÖn trêng vµ to¹ ®é cña gãc nhµ 
®Ó gi¸c mãng.                            

  Khi gi¸c mãng cÇn dïng nh÷ng cäc gç ®ãng s©u c¸ch mÐp ®µo 2m. Trªn c¸c 
cäc, ®ãng miÕng gç cã chiÒu dµy 20 mm, réng 150 mm, dµi h¬n kÝch thíc mãng 
ph¶i ®µo 400 mm. §ãng ®inh ghi dÊu trôc cña mãng vµ hai mÐp mãng; sau ®ã ®ãng 
®inh vµo hai mÐp mãng ®· kÓ ®Õn m¸i dèc. Dông cô nµy cã tªn lµ ngùa ®¸nh dÊu 
trôc mãng . 
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 C¨ng d©y thÐp (d =1mm) nèi c¸c ®êng mÐp ®µo. LÊy v«i bét r¾c lªn d©y thÐp 
c¨ng mÐp mãng nµy lµm c÷ ®µo . 

 

 

PhÇn ®µo b»ng m¸y còng lÊy v«i bét ®Ó ®¸nh dÊu vÞ trÝ ®µo . 

Ph¸ bª t«ng ®Çu cäc:  

 Bª t«ng ®Çu cäc ®îc ph¸ bá mét ®o¹n dµi 0,15 m. Ta sö dông c¸c dông cô nh  
m¸y ph¸ bªt«ng, chßng, ®ôc… 

 Yªu cÇu cña bª t«ng ®Çu cäc sau khi ph¸ ph¶i cã ®é nh¸m, ph¶i vÖ sinh s¹ch sÏ bÒ 
mÆt ®Çu cäc tríc khi ®æ bª t«ng ®µi tr¸nh viÖc kh«ng liªn kÕt gi÷a bªt«ng míi vµ 
bªt«ng cò. 

PhÇn ®Çu cäc sau khi ®Ëp bá ph¶i cao h¬n cèt ®¸y ®µi lµ 20 cm. 

 Bª t«ng lãt ®¸y ®µi, gi»ng : 

 Tríc khi ®æ bª t«ng lãt ®¸y ®µi ta ®Çm ®Êt ë ®¸y mãng b»ng ®Çm tay. TiÕp ®ã 
trén bªt«ng m¸c 100 # ®æ xuèng ®¸y mãng . 

 Khèi lîng bªt«ng lãt: 

Theo s¬ ®å mÆt b»ng mãng, ta cã 3 lo¹i ®µi cäc. 

 Khèi lîng bªt«ng lãt ®µi cäc lµ:  

      V1 = 5VM1 + 5VM2 + 5VM3  

      V1 = 5.(1,25.2,0.0,1) + 5.(2,0.2,8 .0,1) + 5.(2,0.2,0.0,1)  = 6,1 m3 

Khèi lîng cña bªt«ng lãt gi»ng mãng: 

V2 = 0,1.0,3.(4,6.11 + 3,0.10) = 2,42 m3 

Tæng khèi lîng bªt«ng lãt lµ: 

          V = V1 + V2 = 6,10 + 2,42 = 8,52 m3 

  BiÖn ph¸p kü thuËt thi c«ng:  

  Khèi lîng bªt«ng kh«ng lín l¾m, mÆt kh¸c m¸c bªt«ng lãt chØ yªu cÇu 
m¸c100 do vËy chän ph¬ng ¸n trén bªt«ng lãt b»ng m¸y trén ngay t¹i c«ng trêng 
lµ kinh tÕ h¬n c¶ . 

 Trén bª t«ng cho tõng nhãm mãng (gi»ng). Trong ngµy ®µo ®îc bao nhiªu mãng 
( gi»ng) th× sÏ ®æ ®îc bÊy nhiªu mãng (gi»ng ) ®µo ®îc . 
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  Trén bªt«ng:  Cho m¸y ch¹y tríc mét vµi vßng, ®æ cèt liÖu vµ xim¨ng khi ®Òu th× 
cho dÇn níc vµo. Khi trén xong bªt«ng ph¶i lËp tøc chuyÓn ®i ®æ ngay . 

 VËn chuyÓn bªt«ng tõ tr¹m trén tíi vÞ trÝ ®á bª t«ng lãt mãng b»ng thñ c«ng hoÆc 
b»ng cÈu . 

 Yªu cÇu kü thuËt thi c«ng : 
 ThiÕt kÕ, lùa chän ph¬ng ¸n thi c«ng:  

  Lùa chän, thiÕt kÕ coppha  
  Dïng v¸n khu«n kim lo¹i do c«ng ty thÐp NITETSU cña 
NhËt B¶n chÕ t¹o. 

Bé v¸n khu«n bao gåm: 
C¸c tÊm khu«n chÝnh: 
C¸c tÊm gãc (trong vµ ngoµi). 

  C¸c tÊm v¸n khu«n nµy ®îc chÕ t¹o b»ng t«n, cã sên däc vµ sên ngang dµy 
3mm, mÆt khu«n dµy 2 mm. 

C¸c phô kiÖn liªn kÕt: mãc kÑp ch÷ U, chèt ch÷ L  
Thanh chèng kim lo¹i 
¦u ®iÓm cña bé v¸n khu«n kim lo¹i: 
Cã tÝnh ‚v¹n n¨ng ‛ ®îc l¾p ghÐp cho c¸c ®èi tîng kÕt cÊu kh¸c nhau: 

mãng khèi lín, sµn, dÇm, cét, bÓ… 
Träng lîng c¸c v¸n nhá, tÊm nÆng nhÊt kho¶ng 16kg, thÝch hîp cho viÖc 

vËn chuyÓn l¾p th¸o b»ng thñ c«ng. 
C¸c ®Æc tÝnh kü thuËt cña tÊm v¸n khu«n ®îc nªu trong b¶ng sau: 

 

 

 

 

 

B¶ng ®Æc tÝnh kü thuËt cña tÊm khu«n ph¼ng: 

Réng 

(mm) 
Dµi (mm)      Cao (mm) 

M«men qu¸n 

tÝnh  (cm4) 

M«men 

kh¸ng uèn (cm3) 

   300       1800 55        28,46 6,55 

   300       1500 55         28,46 6,55 

   220       1200 55         22,58 4,57 

   200       1200 55         20,02 4,42 

   150       900 55         17,63 4,3 

   150       750 55         17,63 4,3 

   100       600 55         15,68 4,08 
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B¶ng ®Æc tÝnh kü thuËt tÊm khu«n gãc trong: 

KiÓu Réng (mm) Dµi (mm) 

 700 1500 
 600 1200 
 300 900 

        150x150 1800 
  1500 
         100x150 1200 
          900 
  7500 
  600 

 
           B¶ng ®Æc tÝnh kü thuËt tÊm khu«n gãc ngoµi: 

            KÝch thíc Réng 
(mm) 

Dµi (mm) 

        1800 
         1500 

 

100x100        1200 

          750 
          600 

 
  
 
ThiÕt kÕ v¸n khu«n ®µi vµ gi»ng:  

 C¨n cø vµo b¶n vÏ thiÕt kÕ mãng vµ sù linh ho¹t trong thùc tÕ thi c«ng mµ 
l¾p ghÐp, dïng c¸c tÊm v¸n khu«n cho hîp lý. 
 ThiÕt kÕ v¸n khu«n thµnh mãng: 

  C¸c lùc ngang t¸c dông vµo v¸n khu«n: khi thi c«ng, do ®Æc tÝnh cña v÷a bª t«ng 
b¬m vµ thêi gian ®æ bª t«ng b»ng b¬m lµ kh¸ nhanh, do vËy v÷a bª t«ng trong ®µi 
kh«ng ®ñ thêi gian ®Ó ninh kÕt hoµn toµn. 

         ¸p lùc ngang tèi ®a cña v÷a bª t«ng t¬i: 

 Ptt
1 = n x  x H = 1,3 x 2500 x 0,75 = 3575 (kg/m2 ) 

         MÆt kh¸c khi  bª t«ng b»ng m¸y cã t¶i träng ®éng t¸c dông vµo v¸n khu«n: 
 Ptt

2 = 1,3 x 400 = 520 (kg/m2) 
         T¶i träng do ®Çm rung: 
                 Ptt

3 = 1,3.200 = 260 kg/m2 
         T¶i träng ngang tæng céng t¸c dông vµo v¸n khu«n :  

 Ptt = 3575+520+260 = 4355 (kg/m2) 
T¶i träng t¸c dông lªn 1 tÊm v¸n  khu«n lµ : 
 qtt = Ptt.0,3 = 4355 x 0,3 =1307 (kg/m2) 
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           TÝnh to¸n cho ®µi mãng M1: 
 (a x b xh) = (2,0 x1,25x1,1)m 
TÝnh kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c sên ngang:  

  Gäi kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c sên ngang lµ lsn , coi v¸n khu«n thµnh mãng nh dÇm 
liªn tôc víi c¸c  gèi tùa lµ sên ngang. 

M«men  trªn nhÞp cña dÇm liªn tôc lµ:  

 W.R
10

l.q
M

2

sn

tt

max
 

  
 

 
 
Trong ®ã:  
 R: Cêng ®é v¸n khu«n kim lo¹i 
 W:M«men kh¸ng uèn cña v¸n khu«n (víi tÊm v¸n b = 30cm cã 
           w = 6,55cm2) 

 §Ó v¸n khu«n chÞu ®îc lùc t¸c dông  th× Mmaxx  M 

  )cm(102
07,13

55,6.2100.10

q

W.R.10
l

ttsn
 

 Thùc tÕ ta chän  l sn  = 75cm(do ®µi mãng cao 110 cm). 

 Ta cÇn kiÓm tra l¹i ®é vâng cña v¸n khu«n thµnh mãng. 
 T¶i träng dïng ®Ó tÝnh vâng cña v¸n khu«n: 
 Ptc = (2500+200+400) =3100 (Kg/m² ) 

 T¶i träng t¸c dông lªn mét tÊm v¸n khu«n. 
       qtc = Ptc.0,3 = 3100.0,3 = 930 kg/m2 

  Coi v¸n khu«n ®îc  kª lªn c¸c thanh nÑp ngang nh mét dÇm liªn tôc, víi c¸c 
gèi tùa lµ c¸c thanh sên ngang. 

§é vâng f ®îc tÝnh theo c«ng thøc 

 f = 
EJ.128

l.q 4tc

  

Víi thÐp cã: E = 2,1.106 Kg/cm²; J= 28,46cm4 

 f = )cm(038,0
46,28.10.1,2.128

75.3,9
6

4

 

§é vâng cho phÐp 

 f = )cm(1875,075.
400

1
l.

400

1
 

Ta thÊy: f < [f], do ®ã kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c thanh sên cña v¸n khu«n  
thµnh ®µi mãng b»ng 75cm lµ ®¶m b¶o. 
  Chän thanh sên ®ì v¸n: 
  Ta chän  thanh sên ngang lµ dÇm liªn tôc, nhÞp 0,9m gèi lªn  c¸c thanh sên 
®øng, chÞu lùc ph©n bè ®Òu. 
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Gi¶ thiÕt tiÕt diÖn  thanh sên ngang lµ bx h = 8 x 8 cm 
  Lùc ph©n bè trªn mét  thanh sên lµ: 

 qtt = 4355.0,725.0,75/2 = 1184 (kg/m) 
 Trong ®ã 0,725 lµ hÖ sè k do t¶i h×nh thang truyÒn lªn sên ngang m« men lín 
nhÊt trªn nhÞp: 

 Mmax = m.kg96
10

9,0.1184

10

l.q 22

 

KiÓm tra bÒn cña thanh sên ngang: 
 W = b xh2/6=8x82/6 = 85,33(cm³) 

  = )cm/Kg(150R)cm/Kg(5,112
33,85

9600

W.10

l.q

W

M 22

2

 

Yªu cÇu bÒn ®îc tho¶ m·n. 
KiÓm tra ®é vâng cña thanh sên ngang: 
§é vâng f ®îc tÝnh theo c«ng thøc. 

  f = 
EJ.128

l.q 4tc

 

  Víi gç cã: E = 105Kg/cm²; J = b.h3 /12 = 8.83/12 = 341,33 (cm4) 
  qtc = 3100x 0,725x 0,75/2 =843 (kg/m) 

  f= )cm(126,0
33,341.10.128

90.43,8
5

4

 

  §é vâng cho phÐp: 

  f = )cm(225,090.
400

1
l.

400

1
 

  Ta thÊy: f < [f], do ®ã kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c thanh sên cña v¸n khu«n thµnh  dµi 
®¶m b¶o ®ñ kh¶ n¨ng chÞu lùc. 
 TÝnh to¸n cho ®µi mãng M2,  

  (a x b x h) = (2,8.2,0.1,1)m 
Ta thÊy lùc t¸c dông lªn v¸n khu«n thµnh mãng, lùc t¸c dông lªn c¸c ®µ ngang, 
 däc cña mãng M2,3  còng nh mãng M1: 
  Mçi bªn thµnh cã 3 thanh ®µ ngang kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c ®µ lµ 0,75m. 
  Mçi bªn thµnh cã 9 thanh ®µ däc, kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c ®µ däc lµ 0,78m. 
  Nh vËy ta kh«ng cÇn kiÓm tra kh¶ n¨ng chÞu lùc cña c¸c lo¹i ®µ. 
 ThiÕt kÕ hÖ thèng sµn c«ng t¸c phôc vô thi c«ng bª t«ng. 
   Sµn c«ng  t¸c phôc vô thi c«ng bª t«ng ph¶i ®¶m b¶o æn ®Þnh v÷ng ch¾c t¹o 
®iÒu kiÖn thuËn lîi cho thao t¸c cña c«ng nh©n. Tuy nhiªn trªn thùc tÕ th× ta chØ cÇn 
1 ®Õn 2 tÊm v¸n gç ®îc thiÕt kÕ nh b¶n vÏ. 
  Mçi tÊm v¸n chØ cho phÐp 1 c«ng nh©n ®îc ®øng lªn khi thao t¸c ®æ bª t«ng. ¦u 
®iÓm cña viÖc sö dông lo¹i nµy lµ nã rÊt linh ho¹t, nhÑ nhµng, cã thÓ  dÞch chuyÓn 
tíi c¸c vÞ trÝ kh¸c  nhau gióp cho c«ng  nh©n thao t¸c ®æ bª t«ng  ®îc dÔ dµng. 
  Víi c«ng t¸c ®îc b¾c ngang qua hÖ thèng  víi v¸n khu«n ®µi mãng, t¶i träng t¸c 
dông lªn v¸n khu«n chñ yÕu lµ ngêi dông  cô mang theo. Do vËy, khèi lîng ®Æt 
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trªn  tÊm v¸n lµ kh«ng lín l¾m  ta chän v¸n c«ng t¸c lµ mét tÊm gç cã bÒ réng 
30cm, dµy 3cm. 

1.C«ng t¸c coffa: 

     L¾p dùng:  

  Coffa, ®µ gi¸o ph¶i ®îc thiÕt kÕ vµ thi c«ng ®¶m b¶o ®é cøng, æn ®Þnh dÔ th¸o 
l¾p kh«ng g©y khã kh¨n cho viÖc ®æ vµ ®Çm bªt«ng.  

  Coffa ph¶i dîc ghÐp kÝn, khÝt kh«ng ®Ó lµm mÊt níc xi m¨ng, b¶o vÖ cho 
bªt«ng míi ®æ díi t¸c ®éng cña thêi tiÕt . 

  Coffa thµnh bªn cña c¸c kÕt cÊu têng, sµn, dÇm cét nªn l¾p dùng sao cho phï 
hîp víi viÖc th¸o dì sím mµ kh«ng ¶nh hëng ®Õn c¸c phÇn coffa, ®µ gi¸o cßn lu 
l¹i ®Ó chèng ®ì . 

  Trô chèng cña ®µ gi¸o ph¶i ®Æt v÷ng ch¾c trªn nÒn cøng, kh«ng bÞ trît, kh«ng bÞ 
biÕn d¹ng khi chÞu t¶i träng trong qu¸ tr×nh thi c«ng. 

  Trong qu¸ tr×nh l¾p, dùng coffa cÇn cÊu t¹o 1 sè lç thÝch hîp ë phÝa díi khi cä 
röa nÒn níc tho¸t ra ngoµi . 

  Khi l¾p dùng coffa ®µ gi¸o ®îc sai sè cho phÐp theo quy ph¹m . 

  Thi c«ng l¾p c¸c tÊm coffa kim lo¹i, dïng liªn kÕt ch÷ U vµ ch÷ L. 

  TiÕn hµnh l¾p c¸c tÊm nµy theo h×nh d¹ng kÕt cÊu mãng, t¹i c¸c vÞ trÝ gãc dïng 
nh÷ng tÊm gãc trong . 

 TiÕn hµnh l¾p c¸c thanh chèng kim lo¹i : 

  Coffa ®µi cäc ®îc l¾p s½n thµnh tõng m¶ng v÷ng ch¨c theo thiÕt kÕ ë bªn ngoµi 
hè mãng . 

  Dïng cÇn cÈu, kÕt hîp víi thñ c«ng ®a v¸n khu«n tíi vÞ trÝ cña tõng ®µi . 

  Khi cÈu l¾p chó ý n©ng h¹ v¸n khu«n nhÑ nhµng, tr¸nh va tr¹m m¹nh g©y biÕn 
d¹ng cho v¸n khu«n. 

  C¨n cø vµo mèc tr¾c ®¹t trªn mÆt ®Êt, c¨ng d©y lÊy tim vµ h×nh bao chu vi cña 
tõng ®µi . 

  Cè ®Þnh c¸c tÊm m¶ng víi nhau theo ®óng thiÕt kÕ b»ng c¸c d©y ch»ng neo vµ c¸c 
c©y chèng . 

  T¹i c¸c vÞ trÝ thiÕu hôt do m« ®uyn kh¸c nhau th× ph¶i chÌn b»ng v¸n gç cã ®é dµy 
tèi thiÓu b»ng 40 mm. 

  Tríc khi ®æ bªt«ng, mÆt v¸n khu«n ph¶i ®îc quÐt 1 líp dÇu chèng dÝnh . 

  Dïng m¸y thuû b×nh hoÆc m¸y kinh vÜ, thíc, d©y däi ®Ó kiÓm tra l¹i kÝch thíc, 
to¹ ®é cña c¸c ®µi. 

 Th¸o dì: 

  Coffa ®µ gi¸o chØ ®îc th¸o dì khi bªt«ng ®¹t ®îc cêng ®é cÇn thiÕt ®Ó kÕt cÊu 
chÞu ®îc träng lîng b¶n th©n vµ t¶i träng thi c«ng kh¸c. Khi th¸o dì coffa cÇn 
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tr¸nh kh«ng g©y øng suÊt ®ét ngét hoÆc va ch¹m m¹nh lµm h h¹i ®Õn kÕt cÊu 
bªt«ng . 

C¸c bé phËn coffa ®µ gi¸o kh«ng cßn chÞu lùc sau khi bªt«ng ®· ®ãng r¾n cã 
thÓ th¸o dì khi bªt«ng  ®¹t 50 daN/cm2 

  §èi víi coffa ®µ gi¸o chÞu lùc chØ ®îc th¸o dì khi bªt«ng ®¹t ®îc 
cêng ®é theo quy ph¹m. 

   Khi th¸o dì coffa ®µ gi¸o ë c¸c sµn ®æ bªt«ng toµn khèi cña nhµ nhiÒu tÇng 
nªn thùc hiÖn nh sau : 

  Gi÷ l¹i toµn bé ®µ gi¸o vµ cét chèng ë tÊm sµn n»m kÒ díi tÊm sµn s¾p ®æ bª 
t«ng . 

  Th¸o dì tõng bé phËn cña cét chèng, coffa trong tÊm sµn díi n÷a vµ gi÷ l¹i c¸c 
cét chèng an toµn c¸ch nhau 2 m díi dÇm cã nhÞp > 4m . 

  ViÖc chÊt t¶i tõng phÇn lªn kÕt cÊu sau khi th¸o dì coffa ®µ gi¸o cÇn ph¶i tÝnh 
to¸n theo cêng ®é bªt«ng ®· ®¹t, lo¹i kÕt cÊu vµ c¸c ®Æc trng vÒ t¶i träng ®Ó tr¸nh 
c¸c vÕt nøt vµ c¸c h háng kh¸c ®èi víi kÕt cÊu. ViÖc chÊt toµn bé t¶i träng lªn c¸c 
kÕt cÊu ®· th¸o dì hÕt coffa ®µ gi¸o chØ ®îc thùc hiÖn khi bªt«ng ®· ®¹t cêng ®é 
thiÕt kÕ . 

  Víi bªt«ng mãng lµ khèi lín, ®Ó ®¶m b¶o yªu cÇu kü thuËt th× sau 7 ngµy míi 
®îc phÐp th¸o dì v¸n khu«n. 

  §é b¸m dÝnh cña bªt«ng vµ v¸n khu«n t¨ng theo thêi gian do vËy sau 7 ngµy th× 
viÖc th¸o dì v¸n khu«n cã gÆp khã kh¨n (®èi víi mãng b×nh thêng th× sau 1-3 
ngµy cã thÓ th¸o dì v¸n khu«n ). Bëi vËy khi thi c«ng l¾p dùng v¸n khu«n cÇn chó  
ý sö dông chÊt dÇu chèng dÝnh v¸n khu«n . 

 KiÓm tra vµ nghiÖm thu: 

  Theo c¸c yªu cÇu cña b¶ng 1, sai lÖch kh«ng ®îc vît qu¸ c¸ trÞ sè cña b¶ng 2 
(trang 7,8,9,)T CVN 4453_1995. 

 C«ng t¸c cèt thÐp:  

  Gia c«ng:  

  Cèt thÐp tríc khi gia c«ng vµ tríc khi ®æ bªt«ng cµn ®¶m b¶o:bÒ mÆt s¹ch 
kh«ng dÝnh bïn ®Êt, kh«ng cã vÈy s¾t vµ c¸c líp rØ. 

  Cèt thÐp cÇn ®îc kÐo, uèn vµ n¾n th¼ng . 

  Cèt thÐp ®µi cäc ®îc gia c«ng b»ng tay t¹i xëng gia c«ng cèt cña  thÐp c«ng 
tr×nh. Sö dông vam ®Ó uèn s¾t. C¸c thanh thÐp sau khi chÆt xong ®îc buéc l¹i 
thµnh bã cïng lo¹i cã ®¸nh dÊu sè hiÖu thÐp ®Ó tr¸nh nhÇm lÉn.ThÐp sau khi gia 
c«ng xong ®îc vËn chuyÓn ra ngoµi c«ng tr×nh b»ng xe c¶i tiÕn . 

  C¸c thanh thÐp bÞ bÑp, bÞ gi¶m tiÕt diÖn do lµm s¹ch hoÆc do c¸c nguyªn nh©n 
kh¸c kh«ng vît qu¸ giíi h¹n cho phÐp lµ 2%. NÕu vît qua giíi h¹n nµy th× thanh 
thÐp ®ã bÞ lo¹i, kh«ng ®îc sö dông. 
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  C¾t vµ uèn cèt thÐp chØ ®îc Ðp b»ng ph¬ng ph¸p c¬ häc. Sai sè cho phÐp khi c¾t 
uèn lÊy theo quy ph¹m. 

  C¾t uèn ®óng cèt thÐp ®óng kÝch thøc, chiÒu dµi nh trong b¶n vÏ. 

  ViÖc c¾t cèt thÐp cÇn linh ho¹t ®Ó gi¶m tèi ®a lîng thÐp thõa (mÈu vôn) 

 Hµn cèt thÐp: 

  Lªn kÕt hµn ®îc thùc kiÖn b»ng c¸c ph¬ng ph¸p kh¸c nhau, c¸c mèi hµn ph¶i 
®¶m b¶o c¸c yªu cÇu: BÒ mÆt nh½n, kh«ng ch¸y, kh«ng ®øt qu·ng, kh«ng cã bät 
,®¶m b¶o chiÒu dµi vµ chiÒu cao cña ®êng hµn theo thiÕt kÕ. 

 Nèi buéc cèt thÐp: 

  ViÖc nèi buéc cèt thÐp: kh«ng ®îc nèi buéc cèt thÐp ë vÞ trÝ cã néi lùc lín . 

  Trªn mÆt c¾t ngang kh«ng qu¸ 25% diªn tÝch tæng céng cèt thÐp chÞu lùc, (víi 
thÐp trßn tr¬n) vµ 50% ®èi víi thÐp gai. 

  ChiÒu dµi nèi buéc cèt thÐp kh«ng nhá h¬n 250mm víi cèt thÐp chÞu kÐo vµ 
200mm víi cèt thÐp chÞu nÐn vµ ®îc lÊy theo b¶ng quy ph¹m. 

  Khi nèi buéc cèt thÐp vïng chÞu kÐo ph¶i ®îc uèn mãc (thÐp tr¬n ) vµ kh«ng cÇn 
uèn mãc víi thÐp gai.Trªn c¸c mèi nèi buéc Ýt nhÊt t¹i 3 vÞ trÝ 

 L¾p dùng: 

  Sau khi l¾p ®Æt v¸n thµnh ®µi mãng ta cÇn tiÕn hµnh l¾p dùng cèt thÐp cho mãng . 

  ChuyÓn tim xuèng ®¸y hè mãng tríc khi l¾p ®Æt cèt thÐp . 

  C¸c bé phËn l¾p dùng tríc kh«ng g©y trë ng¹i cho bé phËn l¾p dùng sau, cÇn cã 
biÖn ph¸p æn ®Þnh cèt thÐp ®Ó kh«ng g©y biÕn d¹ng trong qu¸ tr×nh ®æ bªt«ng 

  Theo thiÕt kÕ ta r¶i líp cèt thÐp díi xuèng tríc sau ®ã ta r¶i tiÕp líp thÐp phÝa 
trªn vµ buéc t¹i c¸c nót giao nhau cña 2 líp thÐp.Yªu cÇu lµ nót buéc ph¶i ch¾c 
kh«ng ®Ó cèt thÐp lÖch khái vÞ trÝ thiÕt kÕ. Kh«ng ®îc buéc bá nót . 

  Cèt thÐp ®îc kª lªn c¸c con kª b»ng bª t«ng mac 100# ®Ó ®¶m b¶o chiÒu dµy líp 

b¶o vÖ. C¸c con kª nµy cã kÝch thíc 50 50 50 ®îc ®Æt t¹i c¸c gãc cña mãng vµ 
vµ ë gi÷a sao cho kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c con kª kh«ng qu¸ 1m .ChuyÓn vÞ cña tõng 
thanh thÐp khi l¾ dùng xong kh«ng ®îc lín h¬n 1/5 ®êng kÝnh thanh lín nhÊt vµ 
kh«ng ®îc lín h¬n 1/4 ®êng kÝnh cña thanh Êy. Sai sè ®èi víi cèt thÐp mãng 

kh«ng qu¸ 50 mm . 

  C¸c thÐp chê ®Ó l¾p dùng cét ph¶i ®îc l¾p vµo tríc vµ tÝnh to¸n ®é dµi chê ph¶i 
>25d. 

  Khi cã thay ®æi ph¶i b¸o cho ®¬n vÞ thiÕt kÕ vµ ph¶i cã sù ®ång ý míi thay ®æi . 

  Cèt thÐp ®µi cäc ®îc thi c«ng trùc tiÕp t¹i vÞ trÝ cña ®µi. C¸c thanh thÐp ®îc c¾t 
theo ®óng theo chiÒu dµi thiÕt kÕ, ®óng chñng lo¹i thÐp. Líi thÐp ®¸y ®µi lµ líi 
thÐp buéc víi nguyªn t¾c gièng nh buéc cèt thÐp sµn . 

  §¶m b¶o vÞ trÝ c¸c thanh . 
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  §¶m b¶o kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c thanh. 

  §¶m b¶o sù æn ®Þnh cña líi thÐp khi ®æ bªt«ng . 

  Sai lÖch khi l¾p dùng cèt thÐp ®óng theo quy ph¹m . 

 VËn chuyÓn vµ l¾p dùng cèt thÐp cÇn chó ý : 

  Kh«ng lµm h háng vµ biÕn d¹ng s¶n phÈm cèt thÐp . 

  Cèt thÐp khung ph©n chia thµnh bé phËn nhá phï hîp víi ph¬ng tiÖn vËn chuyÓn  

Gia c«ng cèt thÐp cho ®µi mãng. 
  Sau khi tÝnh to¸n ®îc lîng thÐp cho ®µi (trong phÇn tÝnh to¸n mãng). Ta thÊy 

lîng thÐp cho ®µi lµ nhá, cèt thÐp lín nhÊt lµ  20 nªn c¾t vµ uèn ®Òu lµm b»ng 
m¸y, nèi cèt thÐp ta dïng sîi thÐp mÒm ®Ó buéc. 
  X¸c ®Þnh tim ®µi theo 2 ph¬ng. Lóc nµy trªn mÆt líp bª t«ng lãt ®· cã ®o¹n cäc 
cßn nguyªn (dµi 20cm) vµ nh÷ng r©u thÐp dµi 50 cm sau khi ph¸ vì BT ®Çu cäc. 
  L¾p dùng cèt thÐp trùc tiÕp ngay t¹i vÞ trÝ ®µi mãng. Tr¶i cèt thÐp chÞu lùc chÝnh 
theo kho¶ng c¸ch thiÕt kÕ (bªn trªn ë ®Çu cäc). Tr¶i cèt thÐp chÞu lùc phô theo 
kho¶ng c¸ch thiÕt kÕ. Dïng d©y thÐp buéc l¹i thµnh líi sau ®ã l¾p dùng cèt thÐp 
chê cña ®µi. Cèt thÐp gi»ng ®îc tæ hîp thµnh khung theo ®óng thiÕt kÕ ®a vµo l¾p 
dùng t¹i vÞ trÝ v¸n khu«n. 

Dïng c¸c viªn kª b»ng BTCT cã g¾n r©u thÐp buéc ®¶m b¶o ®óng kho¶ng 
c¸ch abv. 
  NghiÖm thu cèt thÐp:      

  Tríc khi tiÕn hµnh thi c«ng bª t«ng ph¶i lµm biªn b¶n nghiÖm thu cèt thÐp gåm 
cã: C¸n bé kü thuËt cña ®¬n vÞ chñ qu¶n trùc tiÕp qu¶n lý c«ng tr×nh (Bªn A), C¸n 
bé kü thuËt cña bªn tróng thÇu (Bªn B). 
  Nh÷ng néi dung c¬ b¶n cña c«ng t¸c nghiÖm thu: 
  §êng kÝnh cèt thÐp, h×nh d¹ng, kÝch thíc, m¸c, vÞ trÝ, chÊt lîng mèi buéc, sè 
lîng cèt thÐp, kho¶ng c¸ch cèt thÐp theo thiÕt kÕ. 
  ChiÒu dµy líp bª t«ng b¶o vÖ. 
  Ph¶i ghi râ ngµy giê nghiÖm thu chÊt lîng cèt thÐp, nÕu cÇn ph¶i söa ch÷a th× 
tiÕn hµnh ngay tríc khi ®æ bª t«ng. Sau ®ã tÊt c¶ c¸c ban tham gia nghiÖm thu 
ph¶i ký vµo biªn b¶n. 
  Hå s¬ nghiÖm thu ph¶i ®îc lu ®Ó xem xÐt qu¸ tr×nh thi c«ng sau nµy. 
2.C«ng t¸c bª t«ng: 

   §èi víi vËt liÖu  
  Thµnh phÇn cèt liÖu ph¶i phï hîp víi m¸c thiÕt kÕ  
  ChÊt lîng cèt liÖu (®é s¹ch, hµm lîng t¹p chÊt …) ph¶i ®¶m b¶o:  
  Xi m¨ng: Sö dông ®óng m¸c quy ®Þnh, kh«ng bÞ bãn côc  
  §¸: Röa s¹ch, tØ lÖ c¸c viªn dÑt kh«ng qu¸ 25%  
  Níc trén bª t«ng: S¹ch, kh«ng dïng níc th¶i, bÈn… 
  §èi víi bª t«ng th¬ng phÈm: 
  V÷a bª t«ng b¬m lµ bª t«ng ®îc vËn chuyÓn b»ng ¸p lùc qua èng cøng hoÆc èng 
mÒm vµ ®îc ch¶y vµo vÞ trÝ cÇn ®æ bª t«ng. Bª t«ng b¬m kh«ng chØ ®ßi hái cao vÒ 
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mÆt chÊt lîng mµ cßn yªu cÇu cao vÒ tÝnh dÔ b¬m. Do ®ã bª t«ng b¬m ph¶i ®¶m 
b¶o c¸c yªu cÇu sau: 
  Bª t«ng b¬m ®îc tøc lµ bª t«ng di chuyÓn trong èng theo d¹ng h×nh trô hoÆc thái 
bª t«ng, ng¨n c¸ch víi thµnh èng 1 líp b«i tr¬n. Líp b«i tr¬n nµy lµ líp v÷a gåm xi 
m¨ng, c¸t vµ níc. 
  ThiÕt kÕ thµnh phÇn hçn hîp cña bª t«ng ph¶i ®¶m b¶o sao cho thæi bª t«ng qua 
®îc nh÷ng vÞ trÝ thu nhá cña ®êng èng vµ qua ®îc nh÷ng ®êng cong khi b¬m. 
  Hçn hîp bª t«ng cã kÝch thíc tèi ®a cña cèt liÖu lín lµ 1/5 - 1/8 ®êng kÝnh nhá 
nhÊt cña èng dÉn. §èi víi cèt liÖu h¹t trßn cã thÓ lªn tíi 40% ®êng kÝnh trong nhá 
nhÊt cña èng dÉn. 
  Yªu cÇu vÒ níc vµ ®é sôt cña bª t«ng b¬m cã liªn quan víi nhau vµ ®îc xem lµ 
mét yªu cÇu cùc kú quan träng. Lîng níc trong hçn hîp cã ¶nh hëng tíi cêng 
®é hoÆc ®é sôt hoÆc tÝnh dÔ b¬m cña bª t«ng. Lîng níc trén thay ®æi tuú theo cì 
h¹t tèi ®a cña cèt liÖu vµ cho tõng ®é sôt kh¸c nhau cña tõng thiÕt bÞ b¬m. Do ®ã 
®èi víi bª t«ng b¬m chän ®îc ®é sôt hîp lý theo tÝnh n¨ng cña lo¹i m¸y b¬m sö 
dông vµ gi÷ ®îc ®é sôt ®ã qua qu¸ tr×nh b¬m lµ yÕu tè rÊt quan träng. Th«ng 
thêng ®èi víi bª t«ng b¬m ®é sôt hîp lý lµ 14 - 16 cm. 
  ViÖc sö dông phô gia ®Ó t¨ng ®é dÎo cho hçn hîp bª t«ng b¬m lµ cÇn thiÕt bëi v× 
khi chän ®îc 1 lo¹i phô gia phï hîp th× tÝnh dÔ b¬m t¨ng lªn, gi¶m kh¶ n¨ng ph©n 
tÇng vµ ®é b«i tr¬n thµnh èng còng t¨ng lªn. 
  Bª t«ng b¬m ph¶i ®îc s¶n xuÊt víi c¸c thiÕt bÞ cã d©y truyÒn c«ng nghÖ hîp lý 
®Ó ®¶m b¶o sai sè ®Þnh lîng cho phÐp vÒ vËt liÖu, níc vµ chÊt phô gia sö dông. 
  Bª t«ng b¬m cÇn ®îc vËn chuyÓn b»ng xe t¶i trén tõ n¬i s¶n xuÊt ®Õn vÞ trÝ b¬m, 
®ång thêi ®iÒu chØ tèc ®é quay cña thïng xe sao cho phï hîp víi tÝnh n¨ng kü thuËt 
cña lo¹i xe sö dông. 
  Bª t«ng b¬m còng nh c¸c lo¹i bª t«ng kh¸c ®Òu ph¶i cã cÊp phèi hîp lý míi ®¶m 
b¶o chÊt lîng. 
  Hçn hîp bª t«ng dïng cho c«ng nghÖ b¬m bª t«ng cÇn cã thµnh phÇn h¹t phï hîp 
víi yªu cÇu kü thuËt cña thiÕt bÞ b¬m, ®Æc biÖt ph¶i cã ®é lu ®éng æn ®Þnh vµ ®ång 
nhÊt. §é sôt cña bª t«ng thêng lµ lín vµ ph¶i ®ñ dÎo ®Ó b¬m ®îc tèt, nÕu kh« sÏ 
khã b¬m vµ n¨ng suÊt thÊp, hao mßn thiÕt bÞ. Nhng nÕu bª t«ng nh·o qu¸ th× dÔ bÞ 
ph©n tÇng, dÔ lµm t¾c ®êng èng vµ tèn xi m¨ng ®Ó ®¶m b¶o cêng ®é. 
  VËn chuyÓn bª t«ng 
 ViÖc vËn chuyÓn bª t«ng tõ n¬i trén ®Õn n¬i ®æ bª t«ng cÇn ®¶m b¶o: 
  Sö dông ph¬ng tiÖn vËn chuyÓn hîp lý, tr¸nh ®Ó bª t«ng bÞ ph©n tÇng, bÞ ch¶y 
níc xi m¨ng vµ bÞ mÊt níc do n¾ng, giã. 
  Sö dông thiÕt bÞ, nh©n lùc vµ ph¬ng tiÖn vËn chuyÓn cÇn bè trÝ phï hîp víi khèi 
lîng, tè dé trén, ®æ vµ ®Çm bª t«ng. 
 §æ bª t«ng  
  Kh«ng lµm sai lÖch vÞ trÝ cèt thÐp, vÞ trÝ coffa vµ chiÒu dµy líp b¶o vÖ cèt thÐp. 
  Kh«ng dïng ®Çm dïi ®Ó dÞch chuyÓn ngang bª t«ng trong coffa . 
  Bª t«ng ph¶i ®îc ®æ liªn tôc cho ®Õn khi thµnh mét kÕt cÊu nµo ®ã theo quy 
®Þnh. 
  §Ó tr¸nh sù ph©n tÇng, chiÒu cao r¬i tù do cña hçn hîp bª t«ng khi ®æ kh«ng ®îc 
vît qu¸ 1,5m. 
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L<= 1,5R

  Khi ®æ bª t«ng cã chiÒu cao r¬i tù do >15m ph¶i dïng m¸ng nghiªm hoÆc èng vßi 
voi. NÕu chiÒu cao > 10m ph¶i dïng èng vßi voi cã thiÕt bÞ chÊn ®éng. 
  Gi¸m s¸t chÆt chÏ hiÖn tr¹ng coffa ®ì gi¸o vµ cèt thÐp trong qóa tr×nh thi c«ng. 
Møc ®é ®æ dµy bª t«ng vµo coffa ph¶i phï hîp víi sè liÖu tÝnh to¸n ®é cøng chÞu ¸p 
lùc ngang cña coffa do hçn hîp bª t«ng míi ®æ g©y ra. 
  Khi trêi ma ph¶i cã biÖn ph¸p che ch¾n kh«ng cho níc ma r¬i vµo bª t«ng. 
  ChiÒu dµy mçi líp ®æ bª t«ng ph¶i c¨n cø vµo n¨ng lùc trén, cù ly vËn chuyÓn, 
kh¶ n¨ng ®Çm, tÝnh chÊt kÕt vµ ®iÒu kiÖn thêi tiÕt ®Ó quyÕt ®Þnh, nhng ph¶i theo 
quy ph¹m. 
 §æ bª t«ng mãng:  
  §¶m b¶o nh÷ng quy ®Þnh trªn vµ bª t«ng mãng chØ ®æ trªn ®Öm s¹ch trªn nÒn ®Êt 
cøng. 
    Víi cét têng cã chiÒu cao lín h¬n ph¶i chia lµm nhiÒu ®ît ®æ bª t«ng nhng 
ph¶i ®¶m b¶o vÞ trÝ vµ m¹ch ngõng thi c«ng hîp lý. 
Tríc khi ®æ líp bª t«ng míi cÇn tíi níc lµm Êm líp 
bª t«ng cò, khi ®æ cÇn ®Çm kü ®¶m b¶o tÝnh liÒn khèi cho 
kÕt cÊu. 
 §Çm bª t«ng: 
Khi ®Çm cÇn chó ý ®óng kü thuËt 

  Bª t«ng ®îc ®æ thµnh tõng líp, chiÒu dµy líp ®æ  1,25 
chiÒu dµy cña bé phËn chÊn ®éng. Víi chiÒu cao mãng lµ 
1,1 m sÏ chia lµ 4 líp dµy 30cm. Sau khi ®Çm xong líp 
díi míi ®îc ®Çm líp tiÕp theo. §Çm dïi khi ®Çm líp 
bª t«ng phÝa trªn ph¶i ¨n s©u xuèng líp bª t«ng díi tõ 5 

 10 cm ®Ó cho hai líp bª t«ng liªn kÕt víi nhau. 
  Khi rót ®Çm ra khái bª t«ng ®Ó di chuyÓn sang vÞ trÝ ®Çm kh¸c ph¶i rót tõ tõ ®Ó 
tr¸nh ®Ó l¹i lç hæng trong bª t«ng. 

  Kh«ng ®îc ®Çm qu¸ l©u t¹i mét vÞ trÝ, tr¸nh hiÖn tîng ph©n tÇng . Thêi 

gian ®Çm t¹i 1 vÞ trÝ 30 (gi©y). ®Çm cho ®Õn khi t¹i vÞ trÝ ®Çm næi níc xi m¨ng bÒ 
mÆt vµ thÊy bª t«ng kh«ng cßn xu híng tôt xuèng n÷a lµ ®¹t yªu cÇu. 

  Bíc tiÕn cña ®Çm thêng lÊy a < 1,5 R (R: lµ b¸n kÝnh t¸c ®éng cña dÇm). 
  Khi ®Çm kh«ng ®îc ®Ó qu¶ ®Çm ch¹m cèt thÐp lµm rung cèt thÐp phÝa s©u n¬i bª 
t«ng ®ang b¾t ®Çu qóa tr×nh ninh kÕt dÉn ®Õn lµm gi¶m lùc dÝnh gi÷a thÐp vµ bª 
t«ng. 
  §¶m b¶o sau khi ®Çm bª t«ng ®îc ®Çm chÆt kh«ng bÞ rç. 
 B¶o dìng bª t«ng: 
  Sau khi ®æ bª t«ng ph¶i ®îc b¶o dìng trong ®iÒu kiÖn cã ®é Èm vµ ®iÒu kiÖn 
c©n thiÕt ®Ó ®ãng r¾n vµ ng¨n ngõa c¸c ¶nh hëng cã h¹i trong qu¸ tr×nh ®ãng r¾n 
cña bª t«ng. Thêi gian gi÷ ®é Èm cho bª t«ng ®µi: 7 ngµy  
  B¶o dìng Èm: Gi÷ cho bª t«ng cã ®ñ ®é Èm cÇn thiÕt ®Ó ninh kÕt vµ ®ãng r¾n. 
  Trong thêi gian b¶o dìng tr¸nh c¸c t¸c ®éng c¬ häc nh rung ®éng, lùc xung 
kÝch t¶i träng vµ c¸c lùc ®éng cã kh¶ n¨ng g©y lùc h¹i kh¸c. 
  CÇn che ch¾n cho bª t«ng ®µi mãng kh«ng bÞ ¶nh hëng cña m«i trêng. 
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  Trªn mÆt bª t«ng sau khi ®æ xong cÇn phñ 1 líp gi÷ ®é Èm nh b¶o t¶i, mïn 
ca… 
  LÇn ®Çu tiªn tíi níc cho bª t«ng lµ sau 4h khi ®æ xong bª t«ng. Hai ngµy ®Çu 
cø sau 2h ®ång hå tíi níc 1 lÇn. Nh÷ng ngµy sau cø 3 - 10h tíi níc 1 lÇn. 
    Chó ý:  

  Khi ®æ bª t«ng cha ®¹t cêng ®é thiÕt kÕ, tr¸nh va ch¹m vµo bÒ mÆt bª t«ng. 
ViÖc b¶o dìng bª t«ng tèt sÏ ®¶m b¶o cho chÊt lîng bª t«ng ®óng nh m¸c thiÕt 
kÕ. 
KiÓm tra chÊt lîng bª t«ng. 
  §©y lµ kh©u quan träng v× nã ¶nh hëng trùc tiÕp ®Õn chÊt lîng kÕt cÊu sau nµy. 
KiÓm tra bª t«ng ®îc tiÕn hµnh tríc khi thi c«ng (KiÓm tra ®é sôt cña bª t«ng) vµ 
sau khi thi c«ng (KiÓm tra cêng ®é bª t«ng). 
  Lùa chän ph¬ng ph¸p thi c«ng bª t«ng. 

  TÝnh to¸n khèi lîng  bª t«ng 

Theo s¬ ®å mÆt b»ng mãng, ta cã 3 lo¹i ®µi mãng. 

 Khèi lîng bªt«ng  ®µi cäc lµ:  

      V1 = 5VM1 + 5VM2 +5VM3  

      V1 = 5.(1,25.2,0.1,1) + 5.(2,0.2,8 .1,1) + 5.(2,0.2,0.1,1)  = 66,55 m3 

Khèi lîng cña bªt«ng  gi»ng mãng: 

V2 = 0,5.0,3.(4,6.11 + 3,0.10) =12,1 m3 

Khèi lîng cña bªt«ng  cæ mãng: 

V3 = 0,4.0,4.(0,6.10 + 0,5.5) =1,36 m3 

Tæng khèi lîng bªt«ng mãng vµ gi»ng lµ: 

          V = V1 + V2 + V3 = 66,55 + 12,1 +1,36= 80,10 m3 

Lùa chän ph¬ng ¸n thi c«ng: 

 HiÖn nay ®ang tån t¹i ba d¹ng  chÝnh vÒ thi c«ng bª t«ng: 
 Thñ c«ng hoµn toµn 
 ChÕ trén t¹i chç 
 Bª t«ng th¬ng phÈm. 

   Thi c«ng bª t«ng thñ c«ng hoµn toµn chØ dïng khi khèi lîng bª t«ng nhá vµ 
phæ biÕn trong khu vùc nhµ d©n. HiÖn  nay víi c«ng nghÖ  vµ thiÕt bÞ hiÖn ®¹i th× 
gÇn nh nh÷ng c«ng tr×nh lín kh«ng cßn sö dông. MÆc kh¸c chÊt lîng  cña lo¹i bª 
t«ng nµy rÊt thÊt thêng vµ nÕu  kh«ng theo dâi qu¶n lý chÆt chÏ vÒ chÊt lîng th× 
rÊt  nguy hiÓm khi sö dông. 
   ViÖc  chÕ trén t¹i chç cho nh÷ng c«ng ty cã ®ñ ph¬ng tiÖn tù thµnh lËp n¬i 
chøa trén bª t«ng. Mét trong nh÷ng lý do ph¶i tæ chøc theo ph¬ng ph¸p nµy lµ tËn 
dông  m¸y mãc s½n cã, hoÆc  ®Ó thi c«ng  mét sè cÊu kiÖn  yªu cÇu khèi lîng bª 
t«ng nhá hay khi cã nh÷ng trôc trÆc do mét lý do  nµo ®ã bª t«ng  th¬ng phÈm  
kh«ng ®Õn ®îc c«ng tr×nh  nh ®· dù ®Þnh. ViÖc tæ chøc tù s¶n xuÊt bª t«ng cã cã 
nhiÒu nhîc ®iÓm trong  kh©u qu¶n lý  chÊt lîng. NÕu muèn  qu¶n lý tèt chÊt 
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lîng, ®¬n vÞ sö dông bª t«ng ph¶i ®Çu t hÖ thèng b¶o ®¶m ®»m chÊt lîng  tèt, 
®Çu t kh¸ cho kh©u thÝ nghiªm vµ cã  ®éi ngò thÝ nghiÖm xøng ®¸ng. 
   Bª t«ng th¬ng phÈm ®ang ®îc nhiÒu ®¬n vÞ sö dông tèt. Bª t«ng th¬ng 
phÈm cã nhiÒu u ®iÓm trong kh©u b¶o ®¶m chÊt lîng vµ thi c«ng thuËn lîi.  
Bª t«ng  th¬ng phÈm kÕt hîp víi m¸y b¬m bª t«ng lµ mét tæ hîp  rÊt hiÖu qu¶. 
 XÐt riªng  gi¸ thµnh th× bª t«ng  th× gi¸ bª t«ng th¬ng phÈm cao h¬n so víi bª 
t«ng tù chÕ t¹o. Nhng vÒ mÆt chÊt lîng th× viÖc sö dông  bª t«ng th¬ng phÈm 
hoµn toµn yªn t©m. 
   HiÖn nay ë níc ta cã rÊt nhiÒu  tr¹m bª t«ng th¬ng phÈm, víi  chÊt lîng  
®¶m b¶o  vµ dÞch vô ch¨m sãc kh¸ch hµng chu ®¸o, cã thÓ  ®¸p øng ®Çy ®ñ c¸c nhu 
cÇu cña kh¸ch hµng vÒ sè lîng, chÊt lîng, thêi gian... 
 Chän m¸y thi c«ng bªt«ng. 

  M¸y b¬m bª t«ng: 
  Sau khi  v¸n khu«n mãng ®îc ghÐp xong tiÕn hµnh ®æ bª t«ng  cho ®µi mãng vµ 
gi»ng mãng. Víi khèi lîng bª t«ng (80,10m3) ta dïng m¸y b¬m bª t«ng ®Ó ®æ bª 
t«ng cho mãng. 
  
 Chän m¸y b¬m bª t«ng Putzmeister M43 víi c¸c th«ng sè kü thuËt sau: 

B¬m cao(m) B¬m ngang(m) B¬m s©u(m) Dµi(xÕpl¹i) (m) 

49,1 38,6 29,2 10,7 

 
Th«ng sè kü thuËt b¬m: 

Lu lîng 

  (m 3 /h) 

   ¸p suÊt 

    b¬m  

     

 ChiÒu dµi  

Xilanh (mm) 

§êng kÝnh 

xilanh (mm) 

         90       105    1400  200 

  ¦u ®iÓm cña viÖc thi c«ng bª t«ng b»ng m¸y b¬m víi khèi lîng lín th× thêi 
gian thi c«ng nhanh, ®¶m b¶o kü thuËt, h¹n chÕ ®îc c¸c m¹ch ngõng, chÊt lîng 
bª t«ng ®¶m b¶o. 

   Xe vËn chuyÓn bª t«ng th¬ng phÈm: 

 
¤ t« vËn chuyÓn bª t«ng SB – 92B 

 M· hiÖu SB ” 92B cã c¸c th«ng sè  kü thuËt nh sau: 
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 KÝch thíc giíi h¹n: 
 Dµi 7,38 m 
 Réng 2,5 m 
 Cao 3,4 m 

      Dung tÝch thïng trén  (m 3 )            6 

       Lo¹i « t«  Kam AZ ” 5511 

       Dung tÝch thïng níc  (m)            0,75 

       C«ng suÊt ®éng c¬  (w)             40 

Tèc ®é quay thïng trén  (v/ phót)           9 ”14,5 

§é cao ®æ phèi liÖu vµo (cm)            3,26 

Thêi gian ®Ó bª t«ng ra(mm/ phót)             10 

Träng  lîng bª t«ng ra (tÊn)            21,85 

 
   

¤ t« b¬m bª t«ng putzmeister ” m43 (h×nh vÏ) 
 

 
TÝnh to¸n sè xe trén cÇn thiÕt ®Ó ®æ bª t«ng: 
  ¸p dông c«ng thøc: 

                   n= )T
S

L
.(

V

Q
 

  Trong ®ã:      n: Sè xe vËn chuyÓn. 

             V: ThÓ tÝch bª t«ng mçi xe; V = 6m 3  
             L:  §o¹n ®êng vËn chuyÓn; L = 10 km 
             S: Tèc ®é xe; S =35 km/h 
             T: Thêi gian gi¸n ®o¹n; T = 10 phót 

             Q: N¨ng suÊt m¸y b¬m; Q = 90m 3 /h 

             N¨ng suÊt thùc tÕ cña m¸y b¬m bª t«ng lµ : 90  x 0,5 = 45m 3 /h 

                         n = )xe(39,3)
60

10

35

10
(

6

45
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Chän 2 xe ®Ó phôc vô c«ng t¸c ®æ bª t«ng. 
Thêi gian mét xe hoµn thµnh sau mét chuyÕn lµ: t 

t1 = thêi gian xe ®Õn ®îc c«ng trêng lµ: 17
35

6010
phót 

t 2 = thêi gian chê lÊy mÉu kiÓm tra chÊt lù¬ng  bª t«ng: 10 phót 

t 3 =thêi gian ®Ó m¸y b¬m lÊy hÕt bª t«ng trong thïng: 15 phót 

T= 2t 1 +t 2 +t 3 = 34+10+15 = 59 phót 

 Mét ca lµm viÖc mét xe chë ®îc: 8 x 60 / 59 = 8,13 chuyÕn(lÊy trßn 8 chuyÕn) 
 Mét ca lµm viÖc c¶ 2 xe chë ®îc khèi lîng bª t«ng lµ: 

V = 2 x 6 x 8 = 96 m 3  
Thêi gian ®Ó thi c«ng xong khèi lîng bª t«ng ®µi, gi»ng mãng lµ: 
T= 80,10/ 96 = 0,84 ngµy, lÊy trßn 1 ngµy. 

 M¸y ®æ bª t«ng: 
§Çm dïi: Lo¹i dÇm sö dông U21 ” 75 
§Çm mÆt: Lo¹i ®Çm U7. 
 
   C¸c th«ng sè cña ®Çm ®îc cho trong b¶ng sau: 

C¸c chØ sè §¬ n vÞ tÝnh       U21 U7 

      Thêi gian ®Çm bª t«ng        gi©y        30         50 

      B¸n  kÝnh t¸c dông        cm      20 -35      20 ”30 

      ChiÒu s©u líp ®Çm        cm      20 -40      10 ”30 

       N¨ng suÊt:    

  Theo diÖn tÝch ®îc ®Çm   m 2 / giê        20         25 

  Theo khèi lîng bª t«ng   m 3  / giê         6         5-7 

 
 §æ vµ ®Çm bª t«ng: 

  §æ bª t«ng: 
  Bª t«ng th¬ng phÈm ®îc chuyÓn ®Õn b»ng « t« chuyªn dïng, th«ng qua m¸y vµ 

phÔu ®a vµo « t« b¬m: 
  Bª t«ng ®îc « t«  b¬m vµo vÞ trÝ cña kÕt cÊu: m¸y b¬m ph¶i b¬m liªn tôc. Khi 

cÇn ngõng v× lý do g× th× cø 10 phót th× l¹i ph¶i b¬m l¹i ®Ó tr¸nh bª t«ng lµm t¾c 
èng: 
  NÕu m¸y b¬m ph¶i ngõng trªn hai giê th× ph¶i th«ng èng níc. Kh«ng nªn ®Ó 
ngõng trong thêi gian qu¸ l©u. Khi b¬m xong ph¶i dïng níc b¬m röa s¹ch. 
 §Çm bª t«ng. 
   Khi ®· ®æ ®îc líp bª t«ng dµy 30 cm ta sö dông ®Çm dïi ®Ó ®Çm bª t«ng. 
 Bª t«ng mãng cña c«ng tr×nh lµ khèi lín, víi mãng díi cét th× kÝch thíc khèi bª 
t«ng cÇn ®æ lµ : 1,1 x1,25 x 2,0 (m) vµ 1,1 x 2,0 x 2,8 (m) nªn khi thi c«ng ph¶i 
®¶m b¶o yªu cÇu: 

Chia kÕt cÊu thµnh nhiÒu khèi ®æ theo chiÒu cao. 
Bª t«ng cÇn ®æ liªn tôc thµnh nhiÒu líp cã chiÒu dµy b»ng nhau phï hîp víi 

®Æc trng cña m¸y ®Çm sö dông theo mét ph¬ng nhÊt ®Þnh cho tÊt c¶ c¸c líp. 
Khi ®Çm cÇn lu ý: 
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  CÇn ®Çm theo yªu cÇu kü thuËt ®· nªu ë phÇn trªn 

 

iII. lËp biÖn ph¸p thi c«ng tÇng 4: 

 NhiÖm vô: LËp biÖn ph¸p thi c«ng khung, dÇm, sµn tÇng ®iÓn h×nh (tÇng 4) 

GI¶I PH¸P THI C¤NG: 

Môc ®Ých: 

   Mét trong nh÷ng chØ tiªu cùc kú quan träng trong x©y dùng nhµ cao vµ trung 
tÇng lµ tiÕn ®é thi c«ng.TiÕn ®é thi c«ng thÓ hiÖn tr×nh ®é c«ng nghÖ vµ møc ®é 
hiÖn ®¹i cña tæ chøc thi c«ng.  

TiÕn ®é thi c«ng nhanh phô thuéc vµo nhiÒu yÕu tè, ®ã lµ trang thiÕt bÞ thi 
c«ng hiÖn ®¹i nh: C¸c lo¹i cÇn cÈu cã chiÒu cao vµ tÇm víi lín cã thÓ thi c«ng 
trong ®Þa h×nh chËt hÑp, møc ®é c¬ giíi ho¸ cao; c¸c lo¹i vËt liÖu cêng ®é cao… 
C«ng nghÖ thi c«ng v¸n khu«n tiªn tiÕn, c¸c lo¹i phô gia ®«ng cøng nhanh vµ 
cêng ®é cao… 
   §iÒu kiÖn thi c«ng c¸c c«ng tr×nh ë níc ta hiÖn nay, phÇn lín ®· héi tô ®îc 
c¸c yÕu tè gãp phÇn ®Èy nhanh tiÕn ®é thi c«ng. C¸c thiÕt bÞ thi c«ng ®· vµ ®ang 
ngµy cµng ®îc trang bÞ hiÖn ®¹i, møc ®é c¬ giíi ho¸ ngµy cµng cao .ViÖc qu¶n lý 
vµ ®iÒu hµnh víi sù trî gióp ®¾c lùc cña m¸y tÝnh ®iÖn tö vµ kinh nghiÖm qu¶n lý 
cña níc ngoµi ®· t¹o ®iÒu kiÖn cho c¸c biÖn ph¸p c«ng nghÖ ph¸t huy tèi ®a hiÖu 
qu¶ trong s¶n xuÊt.     
   Trong ®iÒu kiÖn ®ã, mét yÕu tè hÕt søc quan träng gãp phÇn gi¶m gi¸ thµnh 
x©y dùng vµ quyÕt ®Þnh gÇn nh chñ yÕu tiÕn ®é thi c«ng lµ kü thuËt thi c«ng v¸n 

khu«n vµ thi c«ng bª t«ng trong c«ng nghÖ thi c«ng nhµ cao tÇng. 

 Gi¶i ph¸p: 

  C«ng nghÖ thi c«ng v¸n khu«n: 
      Môc tiªu: 
      §¹t ®îc møc ®é lu©n chuyÓn v¸n khu«n tèt. 
      BiÖn ph¸p: 
      Sö dông biÖn ph¸p thi c«ng khu«n hai tÇng rìi. 
      Néi dung: 
   Bè trÝ hÖ c©y chèng vµ v¸n khu«n hoµn chØnh cho 2 tÇng (chèng ®ît 1), sµn kÒ 
díi th¸o v¸n khu«n sím (bª t«ng cha ®ñ cêng ®é thiÕt kÕ) nªn ph¶i tiÕn hµnh 
chèng l¹i  (víi kho¶ng c¸ch phï hîp - gi¸o chèng l¹i ). 
   C¸c cét chèng l¹i lµ nh÷ng thanh chèng thÐp cã thÓ tù ®iÒu chØnh chiÒu cao, 
cã thÓ bè trÝ c¸c hÖ gi»ng ngang vµ däc theo hai ph¬ng. 
   C¸c yªu cÇu ®èi víi c©y chèng cho thi c«ng bª t«ng 2 tÇng rìi lµ ®é æn ®Þnh 
cña v¸n khu«n, c©y chèng, ®é bÒn cña hÖ thèng ren c©y chèng, ®é vâng cña sµn vµ 
kh¶ n¨ng chÞu lùc cña bª t«ng sµn. 
  C«ng nghÖ thi c«ng bª t«ng: 
   §èi víi c«ng tr×nh nµy do chiÒu cao nhµ t¬ng ®èi lín, sö dông bª t«ng m¸c 
cao nªn viÖc sö dông bª t«ng trén vµ ®æ t¹i chç lµ c¶ mét vÊn ®Ò lín khi mµ khèi 

lîng bª t«ng lín (kho¶ng vµi tr¨m m ). ChÊt lîng cña lo¹i bª t«ng nµy thÊt 
thêng, rÊt khã ®¹t ®îc m¸c cao. 
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   Bª t«ng th¬ng phÈm hiÖn ®ang ®îc sö dông nhiÒu cho c¸c c«ng tr×nh cao 
tÇng do cã nhiÒu u ®iÓm trong kh©u b¶o ®¶m chÊt lîng vµ thi c«ng thuËn lîi. Bª 
t«ng th¬ng phÈm kÕt hîp víi m¸y b¬m bª t«ng lµ mét tæ hîp rÊt hiÖu qu¶. 

  Nh  ®· ph©n tÝch trong phÇn thi c«ng bª t«ng ®µi, gi»ng mãng ta thÊy bª 
t«ng th¬ng phÈm cã rÊt nhiÒu c¸c u ®iÓm vµ phï hîp víi c«ng tr×nh ®ang thi 
c«ng do vËy:  

Chän ph¬ng ph¸p thi c«ng b»ng bª t«ng th¬ng phÈm (®èi víi dÇm, sµn); bª 

t«ng ®æ t¹i chç b»ng cÈu (®èi víi cét, v¸ch).             

 TÝnh to¸n khèi lîng c«ng viÖc: 

  DiÖn tÝch v¸n khu«n: 

     DiÖn tÝch v¸n khu«n cét: 

      2.(0,4+ 0,5) . 3,9 . 15 = 105,30 (m ) 
      DiÖn tÝch v¸n khu«n dÇm: 

    V¸n khu«n dÇm khung : 5  c¸i tiÕt diÖn 250 550, dµi 12,46 m 
    S1 = 5.2.(0,55 ” 0,10).12,46 + 5.0,25.12,46 = 65,42 m2 

    V¸n khu«n dÇm trung gian : 4  c¸i tiÕt diÖn 220 500, dµi 12,46 m 
    S2 = 4.2.(0,50 ” 0,10).12,46 + 4.0,22.12,46 = 50,16 m2 

V¸n khu«n dÇm däc, dÇm biªn tiÕt diÖn 220 500 dµi 26,40 m tæng sè 5 c¸i 
    S3 = 5.2.26,4.(0,5 ” 0,1) + 5.0,22.26,4  = 134,64 m2  

Tæng diÖn tÝch v¸n khu«n dÇm: Sd = 65,42 + 50,16 +134,64 = 250 m  

      DiÖn tÝch v¸n khu«n sµn : 233 m  

      Khèi lîng bª t«ng 

       Bª t«ng cét: 

       0,4.0,5.(3,9 ” 0,55).15 = 10,1 (m ) 
       Bª t«ng dÇm: 
    5.12,46.(0,55 ” 0,10).0,25 + 4.12,46.(0,5 ” 0,1).0,22 + 5.26,4.(0,5 ” 0,1).0,22.  
   = 44m3           

       Bª t«ng sµn:   233  0,1 = 23 (m ) 

  Chän ph¬ng tiÖn phôc vô thi c«ng: 

    Chän lo¹i v¸n khu«n,®µ gi¸o , c©y chèng: 
    Khi thi c«ng bª t«ng cét  - dÇm ” sµn, ®Ó ®¶m b¶o cho bª t«ng ®¹t chÊt lîng 
cao th× hÖ thèng c©y chèng còng nh v¸n khu«n ph¶i ®¶m b¶o ®é cøng, æn ®Þnh 
cao. H¬n n÷a, ®Ó ®Èy nhanh tiÕn ®é thi c«ng, mau chãng ®a c«ng tr×nh vµo sö 
dông, th× c©y chèng còng nh v¸n khu«n ph¶i ®îc thi c«ng l¾p dùng nhanh chãng, 
thêi gian thi c«ng c«ng t¸c nµy ¶nh hëng rÊt nhiÒu ®Õn tiÕn ®é thi c«ng khi mÆt 
b»ng x©y dùng réng lín, do vËy c©y chèng vµ v¸n khu«n ph¶i cã tÝnh chÊt ®Þnh 
h×nh. V× vËy sù kÕt hîp gi÷a c©y chèng kim lo¹i vµ v¸n khu«n kim lo¹i v¹n n¨ng 
khi thi c«ng bª t«ng khung ” sµn lµ biÖn ph¸p h÷u hiÖu vµ kinh tÕ h¬n c¶. 
    Chän lo¹i v¸n khu«n: 

  Sö  dông v¸n khu«n kim lo¹i do c«ng ty thÐp Nitetsu cña NhËt B¶n chÕ t¹o 
(c¸c ®Æc tÝnh kü thuËt cña v¸n khu«n kim lo¹i nµy ®· ®îc tr×nh bµy trong c«ng t¸c 
thi c«ng ®µi cäc). 
    Chän c©y chèng sµn: 
   Sö dông gi¸o PAL do h·ng Hoµ Ph¸t chÕ t¹o. 
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     ¦u ®iÓm cña gi¸o  PAL: 

    Gi¸o PAL lµ mét ch©n chèng v¹n n¨ng b¶o ®¶m an toµn vµ kinh tÕ. 
  Sö dông thÝch hîp cho mäi c«ng tr×nh x©y dùng víi nh÷ng kÕt cÊu nÆng ®Æt ë 
®é cao lín. 
     Gi¸o PAL lµm b»ng thÐp nhÑ, ®¬n gi¶n, thuËn tiÖn cho viÖc l¾p dùng, th¸o dì, 
vËn chuyÓn nªn gi¶m gi¸ thµnh trong c«ng tr×nh. 
     CÊu t¹o gi¸o PAL: 
      Gi¸o PAL ®îc thiÕt kÕ trªn c¬ së mét hÖ khung tam gi¸c ®îc l¾p dùng theo 
kiÓu tam  gi¸c hoÆc tø gi¸c cïng c¸c phô kiÖn kÌm theo nh: 

PhÇn khung tam gi¸c tiªu chuÈn 
Thanh gi»ng chÐo vµ gi»ng ngang. 

      KÝch ch©n cét vµ ®Çu cét. 
      Khíp nèi khung. 
      Chèt gi÷ nèi. 
 
 
 
 
    B¶ng ®é cao vµ t¶i träng cho phÐp : 

     Lùc giíi h¹n       

cña cét chèng (kG) 
35300 22890 16000 11800 9050 7170 5810 

ChiÒu cao (m) 6 7,5 9 10,5 12 13,5 15 

øng víi sè tÇng 4 5 6 7 8 9 10 

 
 Tr×nh tù l¾p dùng : 

     §Æt bé kÝch (gåm ®Õ vµ kÝch), liªn kÕt c¸c bé kÝch víi nhau b»ng gi»ng n»m 
ngang vµ gi»ng chÐo. 
     L¾p khung tam gi¸c vµo tõng bé kÝch, ®iÒu chØnh c¸c bé phËn cuèi cña khung 
tam gi¸c tiÕp xóc víi ®ai èc c¸nh. 
      L¾p tiÕp c¸c thanh gi»ng n»m ngang vµ gi»ng chÐo . 
      Lång khíp nèi vµ lµm chÆt chóng b»ng chèt gi÷. Sau ®ã chèng thªm mét 
khung phô lªn trªn. 
      Toµn bé hÖ thèng cña gi¸ ®ì khung tam gi¸c sau khi l¾p  dùng xong cã thÓ 
®iÒu chØnh chiÒu cao nhê hÖ kÝch díi trong kho¶ng tõ 0 ®Õn 750 mm. 
     Trong khi l¾p dùng ch©n chèng gi¸o PAL cÇn chó ý nh÷ng ®iÓm sau: 
     L¾p c¸c thanh gi»ng ngang theo hai ph¬ng vu«ng gãc vµ chèng chuyÓn vÞ 
b»ng gi»ng chÐo. Trong khi dùng l¾p kh«ng ®îc thay thÕ c¸c bé phËn vµ phô kiÖn 
cu¶ gi¸o b»ng c¸c ®å vËt kh¸c. 
      Toµn bé hÖ ch©n chèng ph¶i ®îc liªn kÕt v÷ng ch¾c vµ ®iÒu chØnh cao thÊp 
b»ng c¸c ®ai èc c¸nh cu¶ c¸c bé kÝch. 
       Ph¶i ®iÒu chØnh khíp nèi ®óng vÞ trÝ ®Ó l¾p ®îc chèt gi÷ khíp nèi. 
      Chän c©y chèng dÇm: 

      Sö dông c©y chèng ®¬n kim lo¹i do h·ng hoµ ph¸t chÕ t¹o. 
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C¸c th«ng sè vµ kÝch thíc c¬ b¶n nh sau: 

 Lo¹i 

ChiÒu cao sö 
dông 

T¶i träng 
Träng 
lîng 

(kG) 
Min 

(mm) 

Max 

(mm) 

Khi 
®ãng 

(kG) 

Khi 
kÐo 

(kG) 

K-102 2000 3500 2000 1500 12,7 

K-103 2400 3900 1900 1300 13,6 

K-103B 2500 4000 1850 1250 13,83 

K-104 2700 4200 1800 1200 14,8 

K-105 3000 4500 1700 1100 15,5 

 
      Cét chèng ®iÒu chØnh ®îc ®é cao lµm b»ng thÐp  èng. Cã 2 lo¹i c©y chèng: 
      C©y chèng ®¬n ®iÒu chØnh chiÒu cao b»ng c¸ch nèi chång c¸c ®o¹n. 
      C©y chèng nèi chång ®iÒu chØnh chiÒu cao b»ng ren èc. Sö dông lo¹i c©y chèng 
nµy ®iÒu chØnh, l¾p dùng, th¸o dì ®¬n gi¶n, hoµn toµn b»ng thñ c«ng cho n¨ng suÊt 
cao.  
KÕt cÊu ®iÒu chØnh ®é cao ë ®Çu cét chèng (h×nh vÏ): 

 Chän thanh ®µ ®ì v¸n khu«n sµn: 
   §Æt c¸c thanh xµ gå gç theo hai 
ph¬ng, ®µ ngang dùa trªn ®µ däc, ®µ 
däc dùa trªn gi¸ ®ì ch÷ U cña hÖ thèng 
gi¸o chèng. ¦u ®iÓm cña lo¹i ®µ nµy lµ 
th¸o l¾p ®¬n gi¶n, cã søc chÞu t¶i kh¸ 
lín, hÖ sè lu©n chuyÓn cao. Lo¹i ®µ nµy 
kÕt hîp víi hÖ gi¸o chèng kim lo¹i t¹o ra 
bé dông cô chèng v¸n khu«n ®ång bé, 
hoµn chØnh vµ rÊt kinh tÕ. 
Ph¬ng tiÖn vËn chuyÓn lªn cao: 

   §èi víi c¸c nhµ cao tÇng (c«ng tr×nh thiÕt kÕ cao 7 tÇng), biÖn ph¸p thi c«ng 
tiªn tiÕn, cã nhiÒu u ®iÓm lµ sö dông m¸y b¬m bª t«ng. §Ó phôc vô cho c«ng t¸c 
bª t«ng, chóng ta cÇn gi¶i quyÕt c¸c vÊn ®Ò nh vËn chuyÓn ngêi, vËn chuyÓn v¸n 
khu«n vµ cèt thÐp còng nh vËt liÖu x©y dùng kh¸c lªn cao. Do ®ã ta cÇn chän 
ph¬ng tiÖn vËn chuyÓn cho thÝch hîp víi yªu cÇu vËn chuyÓn vµ mÆt b»ng c«ng 
t¸c cña tõng c«ng tr×nh. 
  Chän cÇn trôc th¸p: 
   C«ng tr×nh cã ®Þa h×nh kh¸ chËt hÑp, do ®ã  ph¶i cã biÖn ph¸p lùa chän lo¹i 
cÇn trôc  th¸p cho thÝch hîp. Tõ tæng mÆt b»ng c«ng tr×nh, ta thÊy cÇn chän lo¹i cÇn 
trôc th¸p cã cÇn quay ë phÝa trªn; cßn th©n cÇn trôc th× hoµn toµn cè ®Þnh. Lo¹i cÇn 
trôc nµy rÊt hiÖu qu¶ vµ thÝch víi nh÷ng n¬i chËt hÑp. 
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   CÇn trôc th¸p ®îc sö dông ®Ó phôc vô c«ng t¸c vËn chuyÓn vËt liÖu lªn c¸c 
tÇng nhµ( xµ gå , v¸n khu«n , s¾t thÐp ,dµn gi¸o…). 
  C¸c yªu cÇu tèi thiÓu vÒ kü thuËt khi chän cÇn trôc lµ:  
  §é víi nhá nhÊt cña cÇn trôc th¸p lµ: R= a+b 
  Trong ®ã: 
  a: Kho¶ng c¸ch nhá nhÊt tõ tim cÇn trôc tíi têng nhµ, a = 4m. 
  b: Kho¶ng c¸ch lín nhÊt tõ mÐp c«ng tr×nh ®Õn vÞ trÝ cÇn cÈu l¾p. 
  b =  10,5 m 
                    VËy R = 10,5 + 4 = 14,5 m 
                    §é cao nhá nhÊt cña cÇn trôc th¸p: H= h0 + h1 + h2+ h3  
  trong ®ã: ho: ®é cao ®Õn ®iÓm cao nhÊt cña c«ng tr×nh, h0 =30 m 

                    h1 : kho¶ng c¸ch an toµn = 0,5  1,0 m 
                    h2 : chiÒu cao cÊu kiÖn = 3 m 
                    h3 : chiÒu cao thiÕt bÞ treo buéc = 2 m 
vËy H = 30 + 1 +3 + 2 = 36 m 

víi c¸c th«ng sè yªu cÇu trªn cã thÓ chän cÇn trôc th¸p Turm 154-HC lµ hîp lý. 

Díi ®©y lµ b¶ng thÓ hiÖn kh¶ n¨ng lµm viÖc cña cÇn trôc th¸p Turm 154-HC 

øng víi tõng chiÒu dµi tay cÇn :(tèi ®a lµ 60 m) 
  

R(m) 22 24 26 28 30 32 34 36 38 

Q(T) 6790 6140 5590 5120 4710 4360 4040 3770 3520 

 
Chän vËn th¨ng: 
  VËn th¨ng ®îc sö dông ®Ó vËn chuyÓn ngêi lªn cao. 
Sö dông vËn th¨ng PGX-800-16, cã c¸c th«ng sè sau: 
Søc n©ng:                        0,8T 
C«ng suÊt ®éng c¬:         8,1KW 
§é cao n©ng:                   50m 
ChiÒu dµi sµn vËn t¶i:      1,5m 
Träng lîng m¸y:           18,7T 
VËn tèc n©ng:                  16m/s 
 Chän ph¬ng tÞÖn thi c«ng bª t«ng: 

Ph¬ng tiÖn thi c«ng gåm cã: 
¤ t« vËn chuyÓn bª t«ng th¬ng phÈm: M· hiÖu KamaAZ ”5511 
¤ t« b¬m bª t«ng: M· hiÖu Putzmeister M43 

M¸y dÇm bª t«ng: M· hiÖu U21 ”75; U7 

C¸c th«ng sè kü thuËt ®· ®îc tr×nh bµy trong phÇn thi c«ng ®µi cäc. 
M¸y trén bª t«ng: 
Chän m¸y SB ”91A, cã c¸c th«ng sè: 

Dung tÝch thïng trén:        V=750l = 0,75m  
Sè vßng xoay:                     18,6v/ph 
Träng lîng:                        1,15 tÊn 
Cì ®¸ d¨m max:                   120 mm 
Thêi gian trén bª t«ng:         90s 
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N¨ng suÊt trén bª t«ng: 

         N =V   ktp   ktg   nck 

        ktp: HÖ sè thµnh phÈm = 0,65 
        ktg: HÖ sè sö dông thêi gian = 0,8 
        nck: Sè mÎ trén thùc hiÖn trong 1h, nck = 60’/tck; tck lµ thêi gian chu kú lµm 

viÖc cña mét lÇn trén = 2’  nck =60’/2’ =30. 

         N = 0,75.30.0,65.0,8 = 11,7 m /h 
Sö dông 1 m¸y trén. 
C¸c yªu cÇu kü thuËt: 

C«ng t¸c v¸n khu«n 
C«ng t¸c cèt thÐp 
C«ng t¸c bª t«ng 
Xem phÇn thi c«ng ®µi , gi»ng. 

BiÖn ph¸p kü thuËt thi c«ng: 

 Thi c«ng cét 
C«ng t¸c v¸n khu«n 
ThiÕt kÕ: 

TÝnh sè lîng v¸n khu«n: 

KÝch thíc cét 50 40, cao 3,9 m. 

Sö dông 4 tÊm gãc trong 150 150 vµ2 tÊm 300 1500 + 18 tÊm 200x1200 +2 tÊm  
300x1800 cho 1 cét. 
TÝnh kho¶ng c¸ch g«ng cét: 
     Víi v¸n khu«n cét chÞu t¶i träng t¸c ®éng lµ ¸p lùc ngang cña hçn hîp bª t«ng 
míi ®æ vµ t¶i träng ®éng khi ®æ bª t«ng vµo coffa b»ng m¸y b¬m bª t«ng. 
          ¸p lùc ngang tèi ®a cña v÷a bª t«ng t¬i 

         ptt
1 = n    H = 1,3  2500  0,7 = 2275 (KG/m ) 

     MÆt  kh¸c khi b¬m bª t«ng b»ng m¸y th× t¶i träng ngang t¸c dông vµo v¸n 
khu«n (theo TCVN 4453 ”95 ) sÏ lµ: 

         ptt
2 =1,3  200 =260 (kG/m ) 

T¶i träng ngang  tæng céng t¸c dông vµo v¸n khu«n sÏ lµ: 

        PTT = ptt
1 +ptt

2 =2535 (kg/m ) 
Do ®ã t¶i träng nµy t¸c dông vµo mét mÆt cña v¸n khu«n lµ: 

       qtt = PTT  bbv =2535  0,3 =760,5 9(kg/m) 
 Gäi kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c g«ng cét lµ lg, coi v¸n khu«n c¹nh cét nh dÇm liªn tôc 
víi c¸c gèi tùa lµ g«ng cét. M« men trªn nhÞp cña dÇm liªn tôc lµ: 

      Mmax = 
10

l.q
2

g

tt

R.W 

 Trong ®ã: 

R: Cêng ®é cña v¸n khu«n kim lo¹i R =2100 (KG/m ) 

W: M« men kh¸ng uèn cña v¸n khu«n, víi bÒ réng 30cm ta cã W = 6,55 (cm ) 
Tõ ®ã: 
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        lg ttq

R.W.10
= 

605,7

2100.55,6.10
= 134,49(cm) 

Chän lg =60 cm; G«ng chän lµ lo¹i g«ng kim lo¹i. 
KiÓm tra ®é vâng cña v¸n khu«n cét: 
-T¶i träng dïng ®Ó tÝnh vâng cña v¸n khu«n: 

          qc =(2500  0,7 +200)   0,3 =585 (KG/m) 
-§é vâng f ®îc tÝnh theo c«ng thøc: 

            f = 
J.E.128

lq 4c

= 
46,28.10.1,2.128

50.85,5
4

4

 (cm) 

  Víi thÐp ta cã: 

  E =2,1. 10  (KG/ cm ); J = 28,46 (cm ) 
  §é vâng cho phÐp: 

                        [f] = l
400

1
 = 50.

400

1
 = 0,125 (cm) 

   Ta thÊy : f < [f],do ®ã kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c g«ng b»ng 70 cm lµ ®¶m b¶o. 
L¾p dùng: 

   V¸n khu«n cét ghÐp s½n thµnh tõng m¶ng b»ng kÝch thíc mÆt cét, liªn kÕt  gi÷a 
chóng b»ng chèt. Dïng líp bª t«ng ®¸y cét ®· ®æ lµm c÷ sau ®ã c¸c tÊm ®îc liªn 
kÕtvíi nhau b»ng c¸c tÊm èp gãc ngoµi b»ng c¸ch ®ãng chªm qua c¸c lç trªn sên 
c¸c tÊm v¸n khu«n vµ tÊm gãc. 
    Ch©n cét cã mét lç cöa nhá ®Ó lµm vÖ sinh tríc khi ®æ bª t«ng, ë gi÷a th©n cét 
®Ó lç cöa ®æ bª t«ng. 
   V¸n khu«n cét ®îc l¾p sau khi ®· ®Æt cèt thÐp cét. Lóc ®Çu ghÐp 3 m¶ng víi 
nhau, ®a vµo vÞ trÝ míi ghÐp nèt m¶ng cßn l¹i. 
    TiÕn hµnh l¾p dùng g«ng cét theo thiÕt kÕ ( kho¶ng c¸ch c¸c g«ng lµ 50 cm). 
    §Ó gi÷ cho v¸n khu«n æn ®Þnh, ta cè ®Þnh chóng b»ng c¸c c©y chèng xiªn. 
    KiÓm tra l¹i ®é th¼ng ®øng ®Ó chuÈn bÞ ®æ bª t«ng. 
     ChØ l¾p dùng v¸n khu«n cho mét nöa sè cét , sau khi ®æ bª t«ng xong ®îc 2 

ngµy cêng ®é bª t«ng ®¹t kho¶ng 50KG/cm  th× th¸o ra l¾p dùng cho mét nöa cßn 
l¹i. §Ó rót ng¾n thêi gian thi c«ng ta sÏ tiÕn hµnh l¾p dùng cèt thÐp xen kÏ víi qu¸ 
tr×nh l¾p dùng v¸n khu«n. 
    KiÓm tra vµ nghiÖm thu: 

     Sau khi l¾p dùng, c©n chØnh gi»ng chèng æn ®Þnh ta tiÕn hµnh nghiÖm thu v¸n 
khu«n tríc khi ®æ bª t«ng. 
     C¸c tÊm ghÐp kh«ng cã kÏ hë, ®é cøng cña tÊm ®¶m b¶o yªu cÇu, mÆt ph¶i cña 
tÊm kh«ng bÞ cong vªnh, kh«ng bÞ thñng. 
     KiÓm tra ®é kÝn khÝt cña v¸n khu«n. 
     KiÓm tra tim cèt cña vÞ trÝ kÕt cÊu, h×nh d¹ng , kÝch thíc. KiÓm tra ®é æn ®Þnh, 
bÒn v÷ng cña hÖ thèng khung, dµn, ®¶m b¶o ph¬ng ph¸p l¾p ghÐp ®óng thiÕt kÕ 
thi c«ng. 
    KiÓm tra hÖ thèng dµn gi¸o thi c«ng, ®é v÷ng ch¾c cña hÖ gi¸o, sµn c«ng t¸c 
®¶m b¶o yªu cÇu. 
    Sau khi kiÓm tra xong tiÕn hµnh nghiÖm thu ( nh phÇn ®µi mãng). 
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    Th¸o dì: 

     §èi víi bª t«ng cét, sau khi ®æ bª t«ng 2 ngµy cã thÓ th¸o dì v¸n khu«n ®îc, 
khi th¸o dì tu©n theo c¸c yªu cÇu cña quy ph¹m ®· ®îc tr×nh bµy ë phÇn yªu cÇu 

chung; lu ý khi bª t«ng ®¹t 50( KG/cm ) míi ®îc th¸o dì v¸n khu«n. 

    C«ng t¸c cèt thÐp. 

    Gia c«ng: 
    Tríc khi ®a vµo vÞ trÝ cÇn thùc hiÖn c¸c c«ng t¸c chuÈn bÞ sau: 
     N¾n th¼ng vµ ®¸nh rØ cèt thÐp (nÕu cÇn): Cã thÓ dïng bµn ch¶i s¾t hoÆc kÐo qua 
kÐo l¹i trªn bµn c¸p ®Ó lµm s¹ch rØ. Ngoµi ra cßn cã thÓ dïng m¸y c¹o rØ ch¹y ®iÖn 
®Ó lµm s¹ch cèt thÐp cã ®êng kÝnh >12mm. ViÖc n¾n cèt thÐp ®îc thùc hiÖn nhê 
m¸y n¾n. 
     Nhng víi cèt thÐp cã ®êng kÝnh nhá (nhá h¬n hoÆc b»ng 8mm) th× ta dïng 
vam tay ®Ó uèn. ViÖc c¹o rØ cèt thÐp ®îc tiÕn hµnh sau c«ng t¸c uèn cèt thÐp. 
    C¾t cèt thÐp: 
      LÊy møc c¾t cèt thÐp: c¸c thanh riªng lÎ th× dïng thíc b»ng thÐp cuén vµ ®¸nh 
dÊu b»ng phÊn . Dïng thíc dµi ®Ó ®o, tr¸nh dïng thíc ng¾n ®Ò phßng sai sè tÝch 
luü khi ®o . 
     Trêng hîp m¸y c¾t vµ bµn lµm viÖc cè ®Þnh, v¹ch dÊu kÝch thíc lªn bµn lµm 
viÖc, nh vËy thao t¸c thuËn tiÖn tr¸nh ®îc sai sè. HoÆc cã thÓ dïng mét thanh 
mÉu ®Ó ®o cho tÊt c¸c thanh kh¸c gièng nã. 
      §Ó c¾t cèt thÐp dïng dao c¾t nöa c¬ khÝ, c¾t ®îc c¸c thanh thÐp cã ®êng kÝnh 
20mm. M¸y nµy thao t¸c ®¬n gi¶n, dÞch chuyÓn dÔ dµng, n¨ng suÊt t¬ng ®èi cao. 
      Víi c¸c thanh thÐp cã ®êng kÝnh lín, ta dïng m¸y c¾t cèt thÐp ®Ó c¾t. 
     Uèn cèt thÐp:  
     Víi c¸c thanh thÐp cã ®êng kÝnh nhá, dïng vam vµ thít uèn ®Ó uèn. Thít uèn 
®îc ®ãng ®inh cè ®Þnh vµo b¸n gç ®Ó dÔ thi c«ng. 
      Thao t¸c:  Khi uèn c¸c thanh thÐp phøc t¹p cÇn ph¶i uèn thö. Tríc tiªn ph¶i 
lÊy dÊu, lu ý ®é d·n dµi cña cèt thÐp. Khi uèn  cÇn ®¸nh dÊu lªn bµn uèn tuú theo 
kÝch thíc tõng ®o¹n råi c¨n cí vµo dÊu ®ã ®Ó uèn. 
      §èi víi c¸c thanh cã ®êng kÝnh lín th× ph¶i dïng m¸y uèn. Nã cã mét thiÕt bÞ 
chñ yÕu lµ m©m uèn. M©m uèn lµm b»ng thÐp ®óc, trªn m©m cã lç, lç gi÷a c¾m 
trôc t©m, lç xung quanh c¾m trôc uèn. Khi m©m quay trôc t©m vµ trôc uèn ®Òu 
quay nhê ®ã cã thÓ n¾n ®îc thÐp.  
      L¾p dùng: 

      Cèt thÐp ®îc gia c«ng ë phÝa díi, c¾t uèn theo ®óng h×nh d¹ng kÝch thíc 
thiÕt kÕ. XÕp ®Æt bè trÝ theo tõng chñng lo¹i ®Ó thuËn tiÖn cho thi c«ng . 
     §Ó thi c«ng cét thuËn tiÖn, qu¸ tr×nh buéc cèt thÐp ph¶i tiÕn hµnh tríc khi ghÐp 
v¸n khu«n. Cèt thÐp ®îc buéc thµnh khung nhê c¸c d©y thÐp mÒm D =1mm. 
    Sau ®ã dïng trôc ®a vµo vÞ trÝ cÇn thiÕt. §Þnh vÞ t¹m thêi khung thÐp b»ng cét 
chèng. TiÕn hµnh hµn khung cèt thÐp vµo nh÷ng ®o¹n thÐp ®· chê s½n, chó ý kh«ng 
®Ó c¸c ®o¹n nèi trïng trªn mét tiÕt diÖn. C¸c kho¶ng c¸ch nèi ph¶i ®¶m b¶o ®óng 
kü thuËt .  
    §Ó ®¶m b¶o kho¶ng c¸ch cÇn thiÕt cho c¸c líp bª t«ng b¶o vÖ cèt thÐp, dïng c¸c 
miÕng ®Öm bª t«ng cµi vµo c¸c cèt ®ai. Kho¶ng c¸ch gi÷a chóng kho¶ng 1m. 
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    §a ®ñ sè lîng cèt ®ai vµo cèt thÐp chê, luån cèt thÐp däc chÞu lùc vµo vµ hµn 
víi cèt thÐp chê ë cét. Sau®ã san ®Òu cèt ®ai däc theo chiÒu cao cét. NÕu cét cao cã 
thÓ ®øng trªn sµn c«ng t¸c ®Ó buéc; kh«ng ®îc dÊm lªn cèt ®ai.   
  KiÓm tra vµ nghiÖm thu: 

 KiÓm tra sè lîng cèt thÐp, vÞ trÝ ®Æt cèt thÐp ph¶i ®¶m b¶o nh thiÕt kÕ.                 
KiÓm tra vÞ trÝ cña c¸c con  kª ®Ó ®¶m b¶o líp bª t«ng b¶o vÖ cèt thÐp nh thiÕt kÕ.  
  Sau khi kiÓm tra xong tiÕn hµnh nghiÖm thu (nh phÇn ®µi mãng). 
    C«ng t¸c bª t«ng . 

      §æ vµ dÇm bª t«ng : 
  Tríc khi ®æ ph¶i tiÕn hµnh dän röa s¹ch ch©n cét, ®¸nh sên bÒ mÆt bª t«ng cò råi 
míi ®æ. 
    Tíi níc v¸n khu«n. 
    KiÓm tra l¹i v¸n khu«n lÇn cuèi 
cïng. 
       BiÖn ph¸p trén: 
       §Çu tiªn cho m¸y quay 

kh«ng, tríc hÕt ®æ 15  -20% 
lîng níc; khi vËt liÖu ®· ®îc 
x¸c ®Þnh theo ®óng tØ lÖ ®îc ®a 
vµo thïng trén cho m¸y trén kh« 
kho¶ng 10‛, råi míi cho níc 
vµo; ®iÒu chØnh níc dÇn cho tíi 
khi ®ñ ®é dÎo. 
 Thêi gian trén: 1,5’ víi 20 vßng 
quay lµ cã thÓ trót bª t«ng ra. 
     Do chiÒu cao cét lín h¬n 2,5m 
nªn ph¶i ®æ bª t«ng qua vßi voi 
chê s½n. 
     Bª t«ng ®îc ®Çm b»ng ®Çm dïi, chiÒu dµy mèi líp ®Çm tõ 20 ” 40cm ®Çm líp 
sau ¨n s©u xuèng líp tríc 5 ”10cm. Thêi gian ®Çm t¹i mét vÞ trÝ phô thuéc vµo 
m¸y ®Çm, kho¶ng  30 ” 40‛. Khi trong bª t«ng cã níc xi m¨ng næi lªn lµ ®îc. 
Trong khi ®æ bª t«ng cã thÓ gâ nhÑ lªn thµnh v¸n khu«n ®Ó t¨ng ®é nÐn chÆt cña bª 
t«ng . 

§æ bª t«ng cét cÇn bè trÝ c¸c gi¸o c¹nh cét ®Ó ®æ bª t«ng .  
KiÓm tra chÊt lîng vµ b¶o dìng : 

KiÓm tra: 
Nh phÇn ®µi mãng. 
B¶o dìng : 
Bª t«ng míi ®æ xong ph¶i ®îc che ch¾n ®Ó kh«ng bÞ ¶nh hëg cña n¾ng, ma. 
Hai ngµy ®Çu ®Ó gi÷ Èm cho bª t«ng, cø 2 giê tíi níc 1 lÇn, lÇn ®Çu tíi níc sau 
khi ®æ bª t«ng tõ 4 ”7 h . Nh÷ng ngµy sau kho¶ng 3- 10 h tíi níc 1 lÇn. 

 Thi c«ng dÇm sµn 
 C«ng t¸c v¸n khu«n  
 ThiÕt kÕ : 

mãc ®Æt s½n

v¸n khu«n thÐp ®Þnh h×nh

a

lan can an toµn

t¨ng ®¬ mÒm

a

g«ng cét thÐp
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TÝnh to¸n sè lîng v¸n khu«n : 
DÇm : h×nh vÏ 

KÝch thíc dÇm : 25   55; 22   50(cm). 
 V¸n ®¸y: Sö dông 1tÊm  

30   180 cm 
 V¸n thµnh: Víi dÇm 25x55,  22x50  cm ta dïng 2 tÊm 20x120 cm 
Sö dông 2 tÊm gãc trong 15.15 ®Ó liªn kÕt víi v¸n khu«n sµn 
Sµn 

Sö dông c¸c tÊm lo¹i : 30  180cm 
Chç nµo cßn hë chÌn thªm v¸n  khu«n gç dµy 2,5cm. 
 
KiÓm tra ®é vâng vµ 
kho¶ng c¸ch xµ gå: 
 TÝnh v¸n khu«n ®¸y 

dÇm: tÝnh cho dÇm  lín 

nhÊt   b  h  = 25  
55(cm)    

V¸n khu«n dÇm sö dông 
v¸n khu«n kim lo¹i , ®îc 
tùa lªn c¸c thanh xµ gå kª 
trùc tiÕp lªn c©y chèng 
®¬n. Kho¶ng c¸ch gi÷a 
c¸c thanh xµ gå nµy chÝnh 
lµ kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c 
c©y chèng . 
 T¶i träng t¸c dông lªn v¸n ®¸y gåm: 
Träng lîng v¸n khu«n : 

       qc1 =20 (KG/m ) (n=1,1) 
Träng lîng bª t«ng cèt thÐp dÇm dµy  h=55 cm: 

       qc2 =   h = 2600  0,55 = 1430 (KG/m ) (n= 1,2) 
T¶i träng do ngêi vµ dông cô thi c«ng 

      qc3 = 250 KG/ m  (n=1,3) 
T¶i träng do ®Çm rung : 

      qc4 = 400 KG/m  (n= 1,3) 
T¶i träng do m¸y b¬m bª t«ng : 

      qc5 = 400 KG/m  (n= 1,3) 

T¶i träng tÝnh to¸n tæng céng trªn 1m  v¸n khu«n lµ: 

  qtt = 1,1  20 +1,2  1430  +1,3  250 +1,3  150 + 1,3  400 = 3396 (KG/m ) 
Coi v¸n khu«n ®¸y dÇm nh dÇm kª liªn tôc lªn 2 xµ gå gç . Gäi kho¶ng c¸ch 

gi÷a hai xµ gå gç lµ lx 
T¶i träng lªn 1m dµi v¸n ®¸y dÇm lµ: 

q= qtt  b = 3396   0,25 = 849 (KG/m) 

19

10 3

8 11 9 4
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Tõ ®iÒu kiÖn: R
W

M
σ =2100 (KG/cm2) 

 ë ®©y : 

W = 6,55 (cm ) ; M = ql    10 
Ta sÏ cã: 
 

l  
q

R.w.10
 = 

q

R.w.10
 = 127( cm ) 

Chän l =100cm. 
KiÓm tra l¹i ®é vâng cña v¸n khu«n ®¸y dÇm: 
T¶i träng dïng ®Ó tÝnh vâng cña v¸n khu«n: 

  qc = (14 +1950 +250 +150 + 400)  0,25 = 690 (KG/m) 
§é vâng: 

   f = 
46,28.10.1,2.128

100.90,6
6

4

 = 0,108 cm 

§é vâng cho phÐp: [f] = 
400

1
.l = 

400

1
.100 = 0,25  cm 

Ta thÊy: f < [f], do ®ã kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c xµ gå b»ng 100cm lµ ®¶m b¶o. 
 TÝnh v¸n khu«n thµnh dÇm: V¸n thµnh dÇm chÞu ¸p lùc h«ng. 

T¶i träng t¸c dông lªn v¸n thµnh gåm: 
¸p lùc ngang bª t«ng dÇm: 

    qc1 =   h  bvk=  = 2500  0,55  0,2 = 275 (KG/m) (n =1,3) 
T¶i träng ®æ bª t«ng: 

    qc2 = 200  0,2 = 60 (KG/m)(n =1,3) 
T¶i träng tÝnh to¸n tæng céng trªn 1m v¸n khu«n  thµnh lµ: 

    qtt =1,3  275 +1,3  60 = 435,5 (KG/m) 
Coi v¸n khu«n thµnh dÇm nh dÇm kª ®¬n gi¶n thùc  lªn hai g«ng ngang. Gäi 

kho¶ng c¸ch gi÷a hai g«ng ngang lµ l. 

Tõ ®iÒu kiÖn: R
W

M
σ =2100 KG/cm2 

ë ®©y:  W = 4,42 cm3 ; M = 
8

l.q 2

 

Ta cã: 

         l 
q

R.W.8
= 

355,4

2100.42,4.8
= 130 cm 

chän l = 100 cm 
Kh«ng cÇn kiÓm tra l¹i ®é vâng cña v¸n khu«n thµnh dÇm (do t¶i träng t¸c 

dông nhá h¬n nhiÒu v¸n khu«n ®¸y) 
 TÝnh kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c ®µ ngang, ®µ däc ®ì v¸n khu«n sµn. 

§Ó thuËn tiÖn cho viÖc thi c«ng , ta chän kho¶ng c¸ch gi÷a thanh ®µ ngang mang 
v¸n sµn l = 60cm, kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c thanh ®µ däc l =110cm. PhÇn tÝnh to¸n trªn 
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cho dÇm, ta thÊy víi kho¶ng c¸ch nµy ®· ®¶m b¶o ®iÒu kiÖn bÒn vµ vâng ,do ®ã víi 
sµn nã cµng tho¶ m·n (v× t¶i träng cña sµn lu«n nhá h¬n cña dÇm )  
TÝnh tiÕt diÖn thanh ®µ ngang mang v¸n khu«n sµn : 
V¸n khu«n sµn sö dông v¸n khu«n kim lo¹i, cã kÝch thíc vµ ®Æc tÝnh ®· tr×nh bµy, 
c¸c tÊm v¸n khu«n cã :b = 30cm . 

Chän tiÕt diÖn ®µ ngang lµ :b h = 8 10cm , gç nhãm V 
Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c thanh ®µ l = 60 cm,  
t¶i träng t¸c dông lªn ®µ ngang: 
Träng lîng v¸n khu«n sµn:  

   q=20 1,1 = 22 (kG/m) (n=1,1). 

Träng lîng sµn bª t«ng cèt thÐp dµy h = 10cm : 

   q = n. .h.l = 1,2.2600 0,1 1 = 312 (kG/m )(n =1,2 ). 
Träng lîng b¶n th©n ®µ ngang : 

  q= 1,2.0,1 0,08 1800 = 17,3 (kG/m) (n =1,2 ). 
T¶i träng do ngêi vµ dông cô thi c«ng : 
  q= 1,3.250 = 325 (kG/m) (n =1,3 ) 
T¶i träng do ®Çm rung : 

  q = 200 1,3 = 260 (kG/m ) (n =1,3 ) 
T¶i träng do m¸y ®æ bª t«ng : 

  q = 400 1,3 = 520 ( kG/ m ) (n =1,3) 
T¶i träng tÝnh to¸n tæng céng trªn mét mÐt ®µ ngang lµ: 
  qtt =15,5 + 312 + 17,3 + 325 + 260 + 520 = 1512 (kG/m) 

Coi ®µ ngang nh dÇm kª liªn tôc lªn hai ®µ däc . Kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c ®µ 
däc lµ l = 120 cm. 

KiÓm tra bÒn: w=b h /6 =8 10 /6 =133 (cm  ) 

  = 
133.10

120.12,15

W10

l.q

W

M 22

= 113 < R = 150 kG/cm2 

Yªu cÇu bÒn ®îc tho¶ m·n . 
KiÓm tra vâng :  
§é vâng f ®îc tÝnh theo c«ng thøc : 

   f = 

12

10.8
.10

120.12,15
.

128

1

J.E

l.q
.

128

1
3

5

44

 = 0,17 cm 

§é vâng cho phÐp:   [f] = 100
400

1
l

400

1
 = 0,25 cm 

Ta thÊy :f [f] , do ®ã ®µ ngang chän : b h =8 10 cm lµ b¶o ®¶m . 
TÝnh tiÕt diÖn thanh ®µ däc : 

Chän tiÕt diÖn ®µ däc lµ : b h =10 15 cm ; gç nhãm V. 
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T¶i träng tËp trung ®Æt gi÷a thanh ®µ lµ : 

P =qtt l = 1512 1 = 1512 (kG) 

KiÓm tra bÒn : W= b h /6 = 10 15 /6 =370 ( cm  ) 

 =
370.4

100.1512

W.4

l.P

W

M
= 102 Kg/cm2 < 150 Kg/cm2 

Yªu cÇu bÒn ®îc tho¶ m·n. 
KiÓm tra vâng: 

P =qtt  l = 1512  1,2 = 1814 (kG)  
 
 
 
 
 
 
 
 
§é vâng f ®îc tÝnh theo c«ng thøc: 

       f=  
J.E.48

l.P 3

 

Víi gç ta cã :E = 105 kG/cm ;  J =bh /12=2813 cm3 

 f = 
2813.10.48

100.1841
5

3

= 0,14 cm 

§é vâng cho phÐp : 

[ f] = 100
400

1
l.

400

1
= 0,25 cm 

Ta thÊy: f  [f] , do ®ã ®µ däc chän: b h =10 15 cm lµ b¶o ®¶m. 

 

L¾p dùng :  

L¾p dùng v¸n khu«n dÇm  : 
ViÖc l¾p dùng v¸n khu«n dÇm tiÕn hµnh theo c¸c bíc : 
GhÐp v¸n khu«n dÇm chÝnh . 
GhÐp v¸n khu«n dÇm phô . 
V¸n khu«n dÇm ®îc ®ì b»ng c¸c c©y chèng ®¬n . 
L¾p xµ gç ®ì v¸n ®¸y sµn . 
Sau ®ã ®Æt v¸n ®¸y dÇm vµo vÞ trÝ , ®iÒu chØnh ®óng cao ®é tim , cèt råi míi l¾p v¸n 
thµnh . 
V¸n thµnh ®îc cè  ®Þnh b»ng hai thanh nÑp, díi ch©n ®ãng ghim vµo thanh 
ngang  ®Çu cét chèng. T¹i mÐp trªn v¸n thµnh ®îc ghÐp vµo v¸n khu«n sµn . Khi 
kh«ng cã  sµn th× dïng thanh chÐo chèng xiªn vµo v¸n thanh tõ phÝa ngoµi . 
 V× dÇm cã chiÒu cao lín nªn bæ xung thªm bul«ng liªn kÕt gi÷a hai v¸n khu«n 
thµnh (d÷ l¹i trong dÇm khi th¸o dì v¸n khu«n ). T¹i vÞ trÝ gi»ng cã thanh c÷ b»ng 
èng nhùa cè ®Þng bÒ réng v¸n khu«n . 
 L¾p dùng v¸n khu«n sµn: 
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Sau khi l¾p xong v¸n dÇm míi tiÕn hµnh l¾p v¸n sµn . 
L¾p hÖ thèng gi¸o PAL ®ì sµn . 
L¾p dùng c¸c xµ gç ®ì sµn. 
V¸n khu«n sµn ®îc l¾p thµnh tõng m¶ng vµ ®a lªn c¸c ®µ ngang . 
KiÓm tra cao ®é b»ng m¸y thuû b×nh hoÆc nivo. 
B«i dÇu chèng dÝnh cho v¸n khu«n dÇm , sµn. 
KiÓm tra vµ nghiÖm thu :  
Nh phÇn cét . 
Th¸o dì : 

V¸n khu«n sµn vµ ®¸y dÇm lµ v¸n khu«n chÞu lùc bëi vËy khi bª t«ng ®¹t 70  
cêng ®é thiÕt kÕ míi ®îc phÐp th¸o dì v¸n khu«n . 
§èi víi v¸n khu«n thanh dÇm ®îc phÐp th¸o dì tríc nhng ph¶i ®¶m b¶o bª t«ng 

®¹t 25 kG/cm  míi ®îc th¸o dì . 
Th¸o dì v¸n khu«n , c©y chèng theo nguyªn t¾c c¸i nµo l¾p tríc th× th¸o sau vµ 
l¾p sau th× th¸o tríc . 
Khi th¸o dì v¸n khu«n cÇn chó ý tr¸nh va ch¹m g©y h háng bÒ mÆt kÕt cÊu . 
C«ng t¸c cèt thÐp 

Gia c«ng :  
Nh phÇn cét . 
L¾p dùng :  

Khi ®· kiÓm tra viÖc l¾p dùng v¸n khu«n dÇm sµn xong tiÕn hµnh l¾p dùng cèt thÐp  
CÇn ph¶i chØnh cho chÝnh x¸c vÞ trÝ cèt thÐp tríc khi ®Æt vµo vÞ trÝ thiÕt kÕ. 
®èi víi cèt thÐp dÇm sµn ®îc gia c«ng ë díi tríc khi ®a vµo vÞ trÝ cÇn l¾p dùng 
b»ng cÈu . 
BiÖn ph¸p l¾p dùng cèt thÐp dÇm: ®Æt däc hai bªn dÇm hÖ thèng ghÕ nhùa mang c¸c 
thanh ®µ ngang . §Æt c¸c thanh thÐp cÊu t¹o lªn c¸c thanh ®µ ngang ®ã .Luån cèt 
®ai ®îc san thµnh tõng tóm , sau ®ã luån cèt däc chÞu lùc vµo . Sau khi buéc xong 
, rót ®µ ngang h¹ cèt thÐp xuèng v¸n khu«n dÇm  
BiÖn ph¸p l¾p dùng cèt thÐp sµn : 
 Cèt thÐp sµn ®· gia c«ng s½n ®îc tr¶i ®Òu theo hai ph¬ng t¹i vÞ trÝ thiÕt 

kÕ. C«ng nh©n ®Æt c¸c con kª bª t«ng díi c¸c nót thÐp vµ tiÕn hµnh buéc. 

Chó ý kh«ng ®îc dÉm lªn cèt thÐp 

KiÓm tra l¹i cèt thÐp , vÞ trÝ nh÷ng con kª ®Ó ®¶m b¶o cho líp bª t«ng b¶o vÖ cèt 
thÐp nh thiÕt kÕ . 
KiÓm tra vµ nghiÖm thu: 

Nh phÇn cét. 
C«ng t¸c bª t«ng . 

§æ vµ ®µm bª t«ng : 
§Ó khèng chÕ chiÒu dµy sµn cã ba c¸ch lµm nh sau :  

Ta chÕ t¹o nh÷ng miÕng ®Öm b»ng bª t«ng  cã chiÒu cao b»ng chiÒu dµy sµn, 
®¸nh cèt.  
(h =10 cm ), ®æ vµ ®Çm ®Õn ®©u th× nhÊc miÕng bª t«ng lªn, chuyÓn ®Õn chç kh¸c. 
Khi ®æ vµ ®Çm xong dïng thanh thÐp ®ã ®©m th¼ng xuèng ®Õn tÊm v¸n ®¸y sµn , 
nh vËy ta biÕt ®îc chiÒu dµy sµn ®óng víi yªu cÇu thiÕt kÕ kh«ng. 
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§¸nh dÊu mèc sµn lªn thanh thÐp chê cña cét vµ ®æ bª t«ng sµn theo møc s½n 
cã ®ã  

 Sö dông ph¬ng ph¸p ®æ bª t«ng b»ng m¸y b¬m (lu lîng 90 m /h) ®æ bª 
t«ng liªn tôc.Vßi b¬m di chuyÓn nhê cÈu cïng víi sù ®iÒu khiÓn cña ngêi thî 
®øng t¹i n¬i thi c«ng . 

§æ bª t«ng tíi ®©u th× tiÕn hµnh ®Çm tíi ®ã, bªt«ng ®îc ®æ theo d¶i vu«ng 
gãc víi chiÒu dµi nhµ. DiÖn tÝch d¶i ®æ ®îc tÝnh ë phÇn sau. ViÖc ®Çm bª t«ng 
®îc tiÕn hµnh b»ng ®Çm dïi vµ ®Çm bµn. 
Khi sö dông ®Çm bµn cÇn chó ý : 
Khèng chÕ thêi gan ®Çm. 
Kho¶ng c¸ch gi÷a hai vÞ trÝ ®Çm ph¶i gèi lªn nhau 3-5 cm . 
Sau khi ®Çm xong dïng thíc c¸n ph¼ng bÒ mÆt sµn, dïng bµn xoa ®Ó lµm nh½n , 
tr¸nh lµm ®äng níc trªn bÒ mÆt bª t«ng . Chó ý tíi mèc ®¸nh dÊu chiÒu dµy sµn 
®Ó chiÒu dµy cña sµn ®îc ®¶m b¶o . 
M¹ch ngõng khi thi c«ng dÇm sµn : khi thi c«ng bª t«ng, ta bè trÝ c¸c m¹ch ngõng 
t¹i vÞ trÝ cã néi lùc bÐ. §èi vãi dÇm sµn, ta bè trÝ m¹ch ngõng t¹i ®iÓm c¸ch gèi tùa 

mét kho¶ng b»ng 1 4 nhÞp cña cÊu kiÖn ®ã. 
           

                 
¸p  dông c«ng thøc: 

    n = )T
V

L
.(

V

.Q η
 = )

60

10

35

10
.(

6

5,0.90
= 3,4 xe, chän 4 xe ®Ó phôc vô ®æ bªt«ng 

trong ®ã:      n: sè xe vËn chuyÓn 
                    V: thÓ tÝch bªt«ng mçi xe 
                    L: ®o¹n ®êng vËn chuyÓn ;L =10km 
                   S: tèc ®é xe ; S= 25km/h 
                 T : thêi gian gi¸n ®o¹n ; T= 10 phót  

                 Q : n¨ng suÊt m¸y b¬m ; Q= 90 m /h 

N¨ng suÊt thùc tÕ cña m¸y b¬m bª t«ng lµ : 90  0,5 = 45m /h 
Thêi gian mét xe hoµn thµnh xong mét chuyÕn lµ: t   

          t1= thêi gian xe ®Õn ®îc c«ng trêng lµ: 
35

60.10
 = 17 phót 

          2= thêi gian chê lÊy mÉu kiÓm tra chÊt lîng bª t«ng :10 phót. 
          t3 = thêi gian ®Ó m¸y b¬m lÊy hÕt bªt«ng trong thïng:15 phót 

           = 2t1 +t2+t3= 34 +10 +15= 59 phót  
thêi gian ®Ó thi c«ng xong khèi lîng bª t«ng dÇm sµn ( víi 4 xe chë ) lµ: 

T =59 216,65/6 4 = 532,6 phót =8,8 h 

TÝnh diÖn tÝch d¶i ®æ bªt«ng sµn: Bª t«ng sµn thêng cã diÖn tÝch réng, v× 
vËy cÇn ph©n vÖt ®æ bª t«ng sµn, híng ®æ cña bª t«ng trªn tõng vÖt theo nguyªn 
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t¾c tõ xa vÒ gÇn, thêng ®æ theo ph¬ng ngang cña c«ng tr×nh. TÝnh diÖn tÝch tõng 
®o¹n ®æ trªn mét vÖt theo c«ng thøc. 

             F = )
h

tt
.(Q 21  

Q- N¨ng suÊt trén cña bª t«ng 45m /h 
t1- Thêi gian ngõng ®æ cho phÐp cña bª t«ng 5 phót 
t2- Thêi gian vËn chuyÓn bª t«ng tõ m¸y ®Õn n¬i ®æ 10 phót 
h ” Kho¶ng c¸ch tõ m¸y trén ®Õn n¬i ®æ 

F = )
15

510
.(45 =15m2 

 Chän chiÒu réng vÖt b =2,5 m; chiÒu dµi tõng ®o¹n l = 6m 
Ta kh«ng thiÕt kÕ m¹ch ngõng cho bª t«ng dÇm sµn, ta tiÕn hµnh ®æ liªn tôc cho 
®Õn khi hÕt. Lµm liªn tôc c¶ ngµy cho xong. Híng ®æ bª t«ng xem b¶n vÏ . 
KiÓm tra chÊt lîng vµ b¶o dìng : 

KiÓm tra : 
Nh phÇn ®µi mãng . 
  B¶o dìng: 

ViÖc b¶o dìng ®îc b¾t ®Çu sau khi ®æ bª t«ng xong  
Thêi gian b¶o dìng 14 ngµy. 
Tíi níc ®Ó gi÷ ®é Èm cho bª t«ng nh ®èi víi bª t«ng cét . 

Khi bª t«ng ®¹t 25kG/cm míi ®îc phÐp ®i l¹i trªn bÒ mÆt bª t«ng . 
Söa ch÷a nh÷ng khuyÕt tËt khi thi c«ng bª t«ng toµn khèi  
Khi thi c«ng bª t«ng cèt thÐp toµn khèi, sau khi th¸o dì v¸n khu«n thêng x¶y ra 
nh÷ng khuyÕt tËt nh sau : 
HiÖn t¬ng rç bª t«ng . 
HiÖn tîng tr¾ng mÆt . 
HiÖn tîng nøt ch©n chim . 
C¸c hiÖn tîng rç trong bª t«ng . 
Rç ngoµi: rç ngoµi  líp b¶o vÖ cèt thÐp . 
Rç s©u: rç qua líp cèt thÐp chÞu lùc . 
Rç thÊu suèt : rç xuyªn qua kÕt cÊu , mÆt nä tr«ng thÊy mÆt kia . 
Nguyªn nh©n rç: 
Do v¸n khu«n ghÐp kh«ng kÝn khÝt, níc xi m¨ng ch¶y mÊt . 
Do v÷a bª t«ng bÞ ph©n tÇng khi vËn chuyÓn vµ khi ®æ . 
Do ®Çm kh«ng kü, ®Çm bá sãt hoÆc do ®é dµy cña líp bª t«ng qu¸ lín vît qu¸ 
ph¹m vi ®Çm. 
Do cèt liÖu qu¸ lín, cèt thÐp dµy nªn kh«ng lät qua ®îc .  
BiÖn ph¸p söa ch÷a :  
§èi víi rç mÆt : dïng bµn ch¶i s¾t tÈy s¹ch c¸c viªn ®¸ n»m trong vïng rç , sau ®ã 
dïng v÷a bª t«ng sái nhá m¸c cao h¬n thiÕt kÕ tr¸t l¹i vµ xoa ph¼ng . 
§èivíi rç s©u : dïng dôc s¾t vµ xµ beng cËy s¹ch c¸c viªn ®¸ n»m trong vïng rç sau 
®ã ghÐp v¸n khu«n ( nÕu cÇn) ®æ v÷a bª t«ng sái nhá m¸c cao h¬n m¸c thiÕt kÕ, 
®Çm chÆt .  
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§èi víi rç thÊu suèt : Tríc khi söa ch÷a cÇn chèng ®ì kÕt cÊu nÕu cÇn sau ®ã ghÐp 
v¸n khu«n vµ ®æ bª t«ng m¸c cao h¬n m¸c thiÕt kÕ, ®Çm kü . 
HiÖn tîng tr¾ng mÆt bª t«ng  

Nguyªn nh©n : 
Do kh«ng b¶o dìng hoÆc b¶o dìng Ýt, xi m¨ng mÊt níc . 
Söa ch÷a : 
§¾p bao t¶i c¸t hoÆc mïn ca, tíi níc thêng xuyªn tõ 5-7 ngµy . 
HiÖn tîng nøt ch©n chim . 
HiÖn tîng : 
Khi th¸o v¸n khu«n , trªn bÒ mÆt bª t«ng cã nh÷ng vÕt nøt nhá, ph¸t triÓn kh«ng 
theo ph¬ng híng nµo nh vÕt ch©n chim . 
Nguyªn nh©n : 
Kh«ng che mÆt bª t«ng míi ®æ nªn khi trêi n¾ng to níc bèc h¬i qu¸ nhanh, bª 
t«ng co ngãt lµm nøt . 
BiÖn ph¸p söa ch÷a : 
Dïng níc xi m¨ng quÐt vµ tr¸t l¹i, sau phñ bao t¶i tíi níc, b¶o dìng. NÕu vÕt 
nøt lín th× ph¶i ®ôc réng råi tr¸t hoÆc phun bª t«ng sái nhá m¸c cao.                                

IV. An toµn lao ®éng  

ViÖc c¶i thiÖn an toµn, vÖ sinh vµ ®iÒu kiÖn lao ®éng phô thuéc tríc hÕt vµo 
sù phèi hîp hµnh ®éng cña mäi c¸ nh©n vµ tæ chøc bao gåm c¶ chÝnh phñ, ngêi sö 
dông lao ®éng vµ c«ng nh©n. Qu¶n lý an toµn lao ®éng liªn quan ®Õn tÊt c¶ c¸c 
chøc n¨ng tõ lËp lÕ ho¹ch x¸c ®Þnh khu vùc cã vÊn ®Ò, ®iÒu phèi, kiÓm so¸t c¸c 
ho¹t ®éng an toµn lao ®éng t¹i n¬i lµm viÖc … nh»m môc ®Ých phßng chèng tai n¹n 
lao ®éng vµ èm ®au. Qu¶n lý lao ®éng lµ ph¶i ¸p dông nh÷ng biÖn ph¸p an toµn 
tríc khi cã tai n¹n x¶y ra. Qu¶n lý an toµn lao ®éng hiÖu qu¶ gåm ba môc tiªu 
chÝnh :  
T¹o ra m«i trêng an toµn . 

T¹o ra c«ng viÖc an toµn . 

T¹o ra ý thøc vÒ an toµn lao ®éng trong c«ng nh©n . 

Tæ chøc an toµn lao ®éng: 
ViÖc tæ chøc an toµn lao ®éng trªn c«ng trêng x©y dùng ®îc x¸c ®Þnh bëi quy  
m« c«ng trêng, hÖ thèng c¸c c«ng viÖc vµ ph¬ng thøc tæ chøc dù ¸n c¸c hå s¬ vÒ 
an toµn vµ søc khoÎ cÇn ®îc lu gi÷ thuËn tiÖn cho viÖc x¸c ®Þng vµ xö lý c¸c vÊn 
®Ò vÒ an toµn vµ vÖ sinh lao ®éng trªn c«ng trêng . 
CÇn tæ chøc ®µo t¹o qu¶n lý vÒ an toµn vµ b¶o hé lao ®éng trong x©y dùng ë tÊt c¶ 
c¸c cÊp lµ qu¶n lý, ®èc c«ng ®Õn c«ng nh©n. C¸c nhµ thÇu phô vµ c«ng nh©n cña hä 
còng ph¶i ®îc huÊn luyÖn chu ®¸o c¸c thñ tôc vÒ an toµn lao ®éng v× cã thÓ nhãm 
c«ng nh©n chuyªn lµm c«ng viÖc nµy l¹i cã thÓ g©y ¶nh hëng lín ®Õn sù an toµn  
cña nhãm kh¸c . 
CÇn cã hÖ thèng tin nhanh cho ngêi qu¶n lý c«ng trêng vÒ nh÷ng viÖc lµm mÊt 
an toµn vµ nh÷ng khiÕm khuyÕt cña thiÕt bÞ . 
Ph©n c«ng ®Çy ®ñ nhiÖm vô vÒ an toµn vµ vÖ sinh lao ®éng cho nh÷ng ngêi cô thÓ. 
Mét sè nhiÖm vô cÇn tiÕn hµmh cã thÓ liÖt kª nh sau : 



  BBÖÖnnhh  vviiÖÖnn  ®®iiÒÒuu  ddììnngg  vvµµ  pphhôôcc  hhååii  cchhøøcc  nn¨̈nngg    ..    

  --    --  

 

Trang . . .  

Cung øng, x©y dùng vµ  b¶o tr× c¸c ph¬ng tiÖn an toµn nh ®êng vµo, lèi ®i bé, 
rµo ch¾n vµ ph¬ng tiÖn b¶o vÖ trªn cao . 
X©y dông vµ cµi ®Æt hÖ  thèng tÝn hiÖu an toµn . 
Cung cÊp thiÕt bÞ an toµn ®Æc biÖt cho mçi lo¹i h×nh c«ng viÖc . 
KiÓm tra c¸c thiÕt bÞ n©ng dÉn nh cÇn trôc, thang m¸y vµ c¸c chi tiÕt n©ng nh d©y 
c¸p, xÝch t¶i . 
KiÓm tra vµ hiÖu chØnh c¸c ph¬ng tiÖn lªn xuèng nh thang, giµn gi¸o . 
KiÓm tra vµ lµm vÖ sinh c¸c ph¬ng tiÖn ch¨m sãc sóc khoÎ nh nhµ vÖ sinh, lÒu 
b¹t vµ dông cô phôc vô ¨n uèng . 
ChuyÓn giao nh÷ng phÇn cã liªn quan trong kÕ ho¹ch vÒ an toµn lao ®éng cho 
nh÷ng nhãm c«ng t¸c . 
KÕ ho¹ch cÊp cøu s¬ t¸n . 
An toµn lao ®éng khi thi c«ng Ðp cäc : 

Khi thi c«ng Ðp cäc cÇn ph¶i huÊn luyÖn c«ng nh©n, trang bÞ b¶o hé, kiÓm ra 
an toµn c¸c thiÕt bÞ phôc vô . 
ChÊp hµnh nghiªm chØnh quy ®Þnh an toµn lao ®éng vÒ sö dông, vËn hµnh m¸y 
khoan cäc, ®éng c¬ ®iÖn, cÇn cÈu, m¸y hµn ®iÖn c¸c hÖ têi, c¸p , rßng räc. 
C¸c khèi ®éng ph¶i ®îc chång xÕp theo nguyªn t¾c t¹o thanh khèi æn ®Þnh. Kh«ng 
®îc ®Ó khèi ®èi träng nghiªng, r¬i, ®æ trong qu¸ tr×nh thö cäc. 

An toµn trong qu¸ tr×nh cÈu, l¾p ghÐp cäc, hµn cäc. 
Ph¶i chÊp hµnh nghiªm ngÆt quy chÕ an toµn lao ®éng ë trªn cao: Ph¶i cã d©y an 
toµn, thang s¾t lªn xuèng … 
Nguån ®iÖn cung cÊp cho thiÕt bÞ n©ng lªn lu«n ph¶i ®îc duy tr× ë t thÕ s½n sµng 
khi cã c«ng nh©n ®ang lµm viÖc díi hè khoan. 

An toµn lao ®éng trong thi c«ng ®µo ®Êt : 

HÇu hÕt c¸c c«ng viÖc x©y dùng ®Òu cã liªn quan ®Õn viÖc ®µo xóc nh ®µo 
mãng, r·nh tho¸t níc, c«ng tr×nh ngÇm . Xóc ®Êt hoÆc ®µo r·nh lµ rÊt nguy hiÓm 
mµ ngay c¶ nh÷ng c«ng nh©n cã kinh nghiÖm còng cã thÓ bÞ tai n¹n do mét bê r·nh 
nµo ®ã kh«ng ®îc gia cè sôt lë bÊt ngê . Khi bÞ vïi lÊp díi hµng mÐt khèi ®Êt, 
b¹n sÏ kh«ng thë ®îc do ¸p lùc ®Ì lªn ngùc vµ ngoµi nh÷ng th¬ng tÝch trªn c¬ 
thÓ, cã thÓ b¹n sÏ bÞ chÕt ngay c¶ khi khèi ®Êt cã thÓ tÝch t¬ng ®èi nhá . 

§µo xóc ®Êt lµ c«ng viÖc di dêi nh÷ng khèi hçn hîp ®Êt ®¸ vµ thêng cã c¶ 
níc pha trén trong ®Êt. Nh÷ng c¬n ma to thêng lµ nguyªn nh©n g©y ra lë ®Êt. 
Kh¶ n¨ng lôt léi còng lµ mét hiÓm ho¹ cÇn tÝnh ®Õn. Ngoµi ra cßn suÊt hiÖn vÕt nøt 
do ¸p suÊt ®îc gi¶i phãng khi di chuyÓn ®Êt ®¸ hoÆc do nhiÖt ®é qu¸ nãng vµo 
mïa hÌ . 

Thµnh phÇn ®Êt ®¸ l¹i rÊt ®a d¹ng, ch¼ng h¹n c¸t s¹ch rÊt rÔ bÞ röa tr«i, trong 
khi líp ®¸ nÒn l¹i ®Æc biÖt r¾n tr¾c. Tuy nhiªn, kh«ng thÓ dùa vµo b¶n th©n c¸c líp 
®Êt lµm nÒn tùa , v× vËy cÇn chó ý vµ cã biÖn ph¸p gia cè ®Ò phßng lë sôt mÐp r·nh 
khi ®µo nh÷ng r·nh hè cã chiÒu s©u lín h¬n 1,2m. 
C¸c nguyªn nh©n tai n¹n : 
C«ng nh©n bÞ m¾c kÑt vµ bÞ vïi lÊp trong hè do sôt lë thµnh hè . 
C«ng nh©n bÞ va ®Ëp vµ bÞ th¬ng khi ®µo xóc do c¸c vËt liÖu r¬i xuèng . 
C«ng nh©n r¬i xuèng hè . 
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Ph¬ng tiÖn ra vµo kh«ng an toµn hoÆc thiÕu c¸c ph¬ng tiÖn tho¸t hiÓm trong 
trêng hîp cã lò . 
Xe m¸y tiÕn tíi qu¸ s¸t miÖng hè, ®Æc biÖt lµ khi quay ®Çu lµm sôt mÐp hè. 
Ng¹t thë hoÆc nhiÔm ®éc do nh÷ng khÝ nÆng nh khÝ th¶i phun xuèng hè, vÝ dô nh 
khÝ th¶i cña ®éng c¬ diezel hay ®éng c¬ x¨ng  
Khi thi c«ng c¸c c«ng t¸c ®Êt cÇn lu ý : 

MÐp hè, r·nh nªn b¹t hoÆc vÐt mét gãc an toµn, thêng lµ 45 ,hoÆc gia c«ng b»ng 
v¸n cét hay c¸c ph¬ng tiÖn thÝch hîp ®Ó ®¶m b¶o kh«ng s¹t lë. 
CÇn ®¶m b¶o cã ®ñ vËt liÖu ®Ó gia cè r·nh sÏ ®µo, gia cè r·nh lµ viÖc cÇn lµm ngay, 
®µo ®Õn ®©u gia cè r·nh ®Õn ®Êy. Nh vËy cÇn cung cÊp gç trong c¸c c«ng viÖc ®µo 
xóc, ®èi víi v¸n s©u h¬n 1,2m th× cÇn ph¶i cung cÊp ®ñ c¸c v¸n khung hoÆc v¸n ®Ó 
gia cè thÝch hîp. 
ChØ nh÷ng c«ng nh©n lµnh nghÒ thùc hiÖn díi sù gi¸m s¸t cña ®èc c«ng míi ®îc 
l¾p ®Æt, th¸o dì hay thay cét chèng. Nªn l¾p ®Æt cét chèng t¹i tÊt c¶ c¸c chç nµo cã 
thÓ, tríc khi ®µo tíi ®¸y hè, c«ng viÖc nµy tèt nhÊt nªn lµm khi chiÒu s©u hè hoÆc 
r·nh cha tíi 1,2m sau ®ã ®Æt cét chèng tíi ®¸y. CÇn thùc hiÖn nh÷ng quy tr×nh nµy 
®Çy ®ñ, tr¸nh viÖc c«ng nh©n bÞ ®Êt lë lÊp vïi . 
LËp c¸c rµo c¶n ë ®é cao võa ph¶i (kho¶ng 1m) ®Ó ng¨n ngõa tai n¹n khi c«ng nh©n 
r¬i xuèng hè . 
ViÖc kiÓm tra cÇn do ngêi cã kiÕn thøc lµm, Ýt nhÊt lµ tríc mét ngµy t¹i n¬i sÏ 
tiÕn hµnh ®µo ®Êt. Ngêi kiÓm tra cã tr¸ch nhiÖm lËp vµ lu gi÷ biªn b¶n . 

 ë bÊt k× chç nµo, c«ng viÖc ®µo xóc cÇn tr¸nh kh«ng nªn qu¸ s©u vµ qu¸ gÇn lµm 
¶nh hëng ®Õn nÒn mãng cña c¸c c«ng tr×nh kÕ bªn . 
Kh«ng nªn lu gi÷ hay di chuyÓn vËt liÖu vµ thiÕt bÞ gÇn miÖng hè v× cã thÓ g©y 
nguy hiÓm cho c«ng nh©n lµm viÖc ë díi vËt liÖu r¬i xuèng, hoÆc do t¶i nÆng gÇn 
miÖng hè g©y sËp c¸c cét chèng gia cè thµnh hè. Nh÷ng ®èng ®Êt ®¸ vµ phÕ liÖu 
nªn ®Ó c¸ch xa n¬i ®µo xóc. 
Víi xe c¬ giíi cÇn cã ®ñ chç ®Ëu vµ vËt c¶n xe hîp lý, ®Ò phßng xe lao xuèng hè 
khi ®æ vËt liÖu hoÆc g©y nguy hiÓm khi quay ®Çu xe. Khu vùc ®Ó xe ph¶i gi÷ mét 
kho¶ng c¸ch an toµn so víi hè ®Ó ®Ò phßng t¶i träng lín cã thÓ g©y sËp hè hoÆc c¸c 
vËt gia cè díi hè . 
§µo ®Êt b»ng m¸y ®µo gÇu nghÞch. 

Trong thêi gian m¸y ho¹t ®éng, cÊm mäi ngêi ®i l¹i trªn m¸i dèc tù nhiªn , còng 
nh trong ph¹m vi ho¹t ®éng cña m¸y khu vùc nµy ph¶i cã biÓn b¸o . 
Khi vËn hµnh m¸y ph¶i kiÓm tra t×nh tr¹ng m¸y, vÞ trÝ ®Æt m¸y, thiÕt bÞ an toµn 
phanh h·m, tÝn hiÖu, ©m thanh, cho m¸y ch¹y thö kh«ng t¶i . 
Kh«ng ®îc thay ®æi ®é nghiªng cña m¸y khi gÇu xóc ®ang mang t¶i hay ®ang 
quay gÇn. CÊm h·m phanh ®ét ngét . 
Thêng xuyªn kiÓm tra t×nh tr¹ng cña d©y c¸p, kh«ng ®îc dïng ®©y c¸p ®· nèi . 

Trong mäi trêng hîp kho¶ng c¸ch gi÷a ca bin m¸y vµ thµnh hè ®µo ph¶i  1m. 
Khi ®æ ®Êt vµo thïng xe « t« ph¶i quay gÇu qua phÝa sau thïng xe vµ dõng gÇu ë 
gi÷a thïng xe. Sau ®ã h¹ gÇu tõ tõ xuèng ®Ó ®æ ®Êt . 
§µo ®Êt b»ng thñ c«ng :  

Ph¶i trang bÞ ®ñ dông cô cho c«ng nh©n theo chÕ ®é hiÖn hµnh. 



  BBÖÖnnhh  vviiÖÖnn  ®®iiÒÒuu  ddììnngg  vvµµ  pphhôôcc  hhååii  cchhøøcc  nn¨̈nngg    ..    

  --    --  

 

Trang . . .  

§µo ®Êt hè  mãng sau mçi trËn ma ph¶i r¾c c¸t vµo bËc lªn xuèng tr¸nh trît, ng·. 
Trong khu vùc ®µo ®Êt thñ c«ng thêng cã nhiÒu ngêi cïng lµm viÖc nªn ph¶i bè 
trÝ kho¶ng c¸ch gi÷a ngêi nµy vµ ngêi kia ®¶m bo¶ an toµn . 
CÊm bè trÝ ngêi lµm viÖc trªn miÖng hè ®µo trong  khi ®ang cã ngêi lµm viÖc ë 
bªn díi hè ®µo cïng mét khoang mµ ®Êt cã thÓ r¬i , lë xuèng ngêi ë bªn díi . 
An toµn lao ®éng trong c«ng t¸c bª t«ng . 

L¾p dông, th¸o dì dµn gi¸o. 
Ng· cao vµ thiÕt bÞ, vËt liÖu r¬i tõ trªn cao xuèng lµ mèi nguy hiÓm, mÊt an toµn 
nghiªm träng nhÊt trong ngµnh x©y dùng. Do giµn gi¸o ®îc sö dông t¹i bÊt cø n¬i 
nµo trªn nÒn c«ng tr×nh vµ nh÷ng n¬i cã ®iÒu kiÖn thi c«ng thiÕu an toµn. 
Giµn gi¸o ph¶i ®îc chÕ t¹o b»ng vËt liÖu tèt, ®ñ ch¾c ch¾n ®Ó ®¶m b¶o an toµn lªn 
xuèng vµ lµm viÖc . 
Khi thi c«ng c«ng t¸c giµn gi¸o vµ c«pha chóng ta cÇn lu ý nh÷ng c¬ b¶n vÒ an 
toµn lao ®éng sau : 
Giµn gi¸o gi»ng ®éc lËp : 
Mét giµn gi¸o gi»ng ®éc lËp kh«ng cÇn ph¶i dùa vµo c«ng tr×nh ®Ó ®øng v÷ng, giµn 
gi¸o nµy cã c¸c h«ng cét , trô ®¬n bªn trong vµ bªn ngoµi. 
Trô chèng giµn gi¸o ph¶i ®îc kª trªn nÒn r¾n, ch¾c,vµ cã v¸n gç lãt ch©n ®Ó ph©n 
t¸n ¸p lùc lªn trô, chèng lón côc bé g©y mÊt th¨ng b»ng . Kh«ng dïng c¸c vËt liÖu 
dÔ vì hoÆc trît nh g¹ch ®¸ vôn ®Ó ®ì ch©n giµn gi¸o. Trô chèng giµn gi¸o cÇn 
®îc gia cè vµ t¨ng cøng v÷ng b»ng c¸c thanh gi»ng. §Ó chÞu lùc tèt, nªn bè trÝ c¸c 
thanh gi»ng h×nh ch÷ chi . 
Liªn kÕt : 
G×an gi¸o ph¶i ®îc liªn kÕt ch¾c ch¾n hoÆc g¾n chÆt vµo nh÷nh vÞ trÝ phï hîp cña 
c«ng tr×nh ®Ó chèng chuyÓn vÞ . 
Sµn c«ng t¸c cã lan can, tÊm ®ì, líi ch¾n b»ng kim lo¹i che kÝn chóng vµ sµn b»ng 
v¸n khÐp kÝn. 
Giµn gi¸o ®¬n trô hoÆc ®¬n giãng cã sµn c«ng t¸c kª trªn c¸c giãng ngang ®îc b¾t 
th¼ng gãc víi mÆt bªn toµ nhµ ®îc dïng phæ biÕn trong nh÷ng c«ng viÖc ®¬n gi¶n. 
NÒn ®Æt giµn gi¸o cã vai trß quan träng, trô chèng ph¶i cã c¸c v¸n lµm ch©n ®Õ, 
mçi tÊm cã chiÒu dµi tèi thiÓu ®ñ kª lªn hai trô … 
Kh«ng ®îc ®Ó dë dang viÖc dùng hoÆc th¸o dì giµn gi¸o nÕu kh«ng cã biÓn b¸o 
cÊm sö dông vµ ch¾n c¸c lèi lªn xuèng . V× ngêi ngoµi còng cã thÓ lªn xuèng giµn 
gi¸o ®Æc biÖt lµ trÎ em nªn cÇn cã biÖn ph¸p ng¨n c¶n nh lµm giµo c¶n hoÆc th¸o 
bá c¸c thang dÉn, ®Æc biÖt lµ sau giê lµm viÖc . 
ë nh÷ng n¬i cã ®iÒu kiÖn lµm viÖc thiÕu an toµn trªn mÆt ®Êt còng nh c«ng tr×nh, 
nªn dïng giµn gi¸o h¬n dïng thang. 
ChØ dïng giµn gi¸o ®óng môc ®Ých vµ khi nã ®îc neo gi»ng ch¾c vµo c«ng tr×nh  
Kh«ng chÊt qu¸ t¶i, ®Æc biÖt lµ kh«ng ®Æt m¸y mãc hay vËt liÖu lªn giµn gi¸o nÕu 
trong thiÕt kÕ kh«ng cã chóc n¨ng ®ã. Kh«ng chøa vËt liÖu trªn giµn gi¸o nÕu trong 
thiÕt kÕ kh«ng cã chøc n¨ng ®ã. Kh«ng chøa vËt liÖu trªn giµn gi¸o nÕu kh«ng cÇn 
thiÕt . 
Kh«ng dïng gç ®· s¬n hoÆc ®· qua xö lý bÒ mÆt lµm cho viÖc quan s¸t ph¸t hiÖn ra 
nh÷ng chè khiÕm khuyÕt bªn trong khã kh¨n. 
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Kh«ng sö dông tre ®· cã dÊu hiÖu môc hay mèi mät, d©y ch·o môc, tr¸nh dïng vËt 
liÖu khi thÊy nghi ngê vÒ chÊt lîng cña chóng. 
Gi»ng giµn gi¸o vµo c«ng tr×nh hay cÊu tróc cè ®Þnh t¹i bÊt cø chç nµo cã thÓ. 
Kho¸ b¸nh xe l¹i khi lµm viÖc trªn giµn gi¸o di ®éng . 
Kh«ng trÌo lªn giµn gi¸o di ®éng khi cha kho¸ b¸nh xe vµ cha ®Æt giµn gi¸o trªn 
nÒn v÷ng . 
Gi¶n thiÓu t¶i träng chÊt lªn giµn gi¸o . 
Kh«ng ®Ó giµn gi¸o bªn díi ®êng d©y ®iÖn. Tríc khi di chuyÓn giµn gi¸o di 
®éng cÇn xem xÐt tríc c¸c vËt c¶n trªn kh«ng, nhÊt lµ ®êng d©y ®iÖn . 
Tr¸nh sö dông giµn gi¸o khi cã giã m¹nh hoÆc trong ®iÒu kiÖn thêi tiÕt xÊu. 
Kh«ng ®îc lµm viÖc trªn giµn gi¸o treo nÕu cha ®îc huÊn luyÖn chu ®¸o . 
Kh«ng dïng d©y treo giµn gi¸o ®Ó lªn xuèng sµn c«ng t¸c cña giµn gi¸o treo. 
§Ò phßng tr¸nh rñi ro cã thÓ x¶y ra khi d©y treo háng ( ®èi víi giµn gi¸o treo ) ph¶i 
cã mét cuén d©y thø cÊp trªn ®ã cã g¾n thiÕt bÞ chèng r¬i. Ngoµi ra mäi d©y treo 
ph¶i ®îc kiÓm tra kÜ lìng Ýt nhÊt lµ 6 th¸ng mét lÇn . 

Khe hë gi÷a sµn c«ng t¸c vµ têng c«ng tr×nh  0,05m khi x©y vµ 0,2m khi tr¸t . 
C¸c cét giµn gi¸o ph¶i ®îc ®Æt trªn vËt kª æn ®Þnh. 
CÊm xÕp t¶i lªn giµn gi¸o, n¬i ngoµi nh÷ng vÞ trÝ ®· quy ®Þnh . 
Khi giµn gi¸o cao h¬n 6m ph¶i lµm Ýt nhÊt hai sµn c«ng t¸c: Sµn lµm viÖc bªn trªn, 
sµn  lµm viÖc bªn díi . 

Khi giµn gi¸o cao h¬n 12m ph¶i lµm cÇu  thang. §é dèc cña cÇu thang  60  . 
Lç hæng ë sµn c«ng t¸c ®Ó lªn xuèng ph¶i cã lan can b¶o vÖ ë 3 phÝa. 
Thêng xuyªn kiÓm tra tÊt c¶ c¸c bé phËn kÕt cÊu cña giµn gi¸o , gi¸ ®ì , ®Ó kÞp 
thêi ph¸t hiÖn t×nh tr¹ng h háng cña giµn gi¸o ®Ó cã biÖn ph¸p söa ch÷a kÞp thêi  
Khi th¸o dì giµn gi¸o ph¶i cã rµo ng¨n, biÓn cÊm ngêi qua l¹i. CÊm th¸o dì giµn 
gi¸o b»ng c¸ch giËt ®æ . 
Kh«ng dùng l¾p, th¸o dì hoÆc lµm viÖc trªn giµn gi¸o vµ khi trêi ma to, gi«ng b·o 
hoÆc giã cÊp 5 trë lªn . 
C«ng t¸c gia c«ng, l¾p dùng c«pha. 
C«pha dïng ®Ó ®ì kÕt cÊu bª t«ng ph¶i dîc chÕ t¹o vµ l¾p dùng theo ®óng yªu cÇu 
trong thiÕt kÕ thi c«ng ®· ®îc duyÖt . 
C«pha ghÐp thµnh khèi lín ph¶i ®¶m b¶o v÷ng ch¾c khi cÈu l¾p vµ khi cÈu l¾p ph¶i 
tr¸nh va ch¹m vµo c¸c bé kÕt cÊu ®· l¾p tríc. 
Kh«ng ®îc ®Ó trªn c«pha nh÷ng thiÕt bÞ vËt liÖu kh«ng cã trong thiÕt kÕ , kÓ c¶ 
kh«ng cho nh÷nh ngêi kh«ng trùc tiÕp tham gia vµo viÖc ®æ bª t«ng ®øng trªn 
c«pha . 
CÊm ®Æt vµ chÊt xÕp c¸c tÊm c«pha c¸c bé phËn cña c«pha lªn chiÕu nghØ cÇu 
thang, lªn ban c«ng, c¸c lèi ®i s¸t c¹nh lç hæng hoÆc c¸c mÐp ngoµi cña c«ng tr×nh. 
Khi cha gi»ng kÐo chóng . 
Tríc khi ®æ bª t«ng c¸n bé kÜ thuËt thi c«ng ph¶i kiÓm tra c«pha, nªn cã h háng 
ph¶i söa ch÷a ngay. Khu vùc söa ch÷a ph¶i cã rµo ng¨n biÓn b¸o . 
C«ng t¸c gia c«ng , l¾p dùng cèt thÐp. 

Gia c«ng cèt thÐp ph¶i ®îc tiÕn hµnh ë khu vùc riªng, xung quanh cã rµo ch¾n vµ 
biÓn b¸o . 
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C¾t, uèn, kÐo cèt thÐp ph¶i dïng nh÷ng thiÕt bÞ chuyªn dông, ph¶i cã biÖn ph¸p 
ng¨n ngõa thÐp v¨ng khi c¾t cèt thÐp cã ®o¹n dµi h¬n hoÆc b»ng 0.3m. 
Bµn gia c«ng cèt thÐp ph¶i ®îc cè ®Þnh ch¾c ch¾n, nÕu bµn gia c«ng cèt thÐp cã 
c«ng nh©n lµm viÖc ë hai gi¸ th× ë gi÷a ph¶i cã líi thÐp b¶o vÖ cao Ýt nhÊt lµ 1.0m. 
Cèt thÐp ®· lµm xong ph¶i ®Ó ®óng chç quy ®Þnh. 
Khi n¾n th¼ng thÐp trßn cuén b»ng m¸y ph¶i che ch¾n b¶o hiÓm ë trôc cuén tríc 
khi më m¸y , h·m ®éng c¬ khi ®a ®Çu nèi thÐp vµo trôc cuén . 
Khi gia c«ng cèt thÐp vµ lµm s¹ch rØ ph¶i trang bÞ ®Çy ®ñ ph¬ng tiÖn b¶o vÖ c¸ 
nh©n cho c«ng nh©n . 
Kh«ng dïng kÐo tay khi c¾t c¸c thanh thÐp thµnh c¸c mÉu ng¾n h¬n 30cm . 
Truíc khi chuyÓn nh÷ng tÊm líi khung cèt thÐp ®Õn vÞ trÝ l¾p ®Æt ph¶i kiÓm tra c¸c 
mèi hµn, nót buéc. Khi c¾t bá nh÷ng phÇn thÐp thõa ë trªn cao c«ng nh©n ph¶i ®eo 
d©y an toµn, bªn díi ph¶i cã biÓn b¸o. Khi hµn cèt thÐp chê cÇn tu©n theo chÆt chÏ 
quy ®Þnh cña quy ph¹m . 
Buéc cèt thÐp ph¶i dïng dông cô chuyªn dïng, cÊm buéc b»ng tay cho phÐp trong 
thiÕt kÕ . 
Khi dùng l¾p cèt thÐp gÇn ®êng d©y dÉn ®iÖn ph¶i c¾t ®iÖn, trêng hîp kh«ng c¾t 
®îc ®iÖn ph¶i cã biÖn ph¸p ng¨n ngõa cèt thÐp va ch¹m vµo d©y ®iÖn. 
§æ vµ ®Çm bª t«ng . 

Tríc khi ®æ bª t«ng c¸n bé kÜ thuËt thi c«ng ph¶i kiÓm tra viÖc l¾p ®Æt c«pha ,cèt 
thÐp ,giµn gi¸o , sµn c«ng t¸c, ®êng vËn chuyÓn . ChØ ®îc tiÕn hµnh ®æ sau khi ®· 
cã v¨n b¶n x¸c nhËn . 
Lèi qua l¹i díi khu vùc ®ang ®æ bª t«ng ph¶i cã rµo ng¨n vµ biÓn cÊm. Trêng 
hîp b¾t buéc ph¶i cã ngêi qua l¹i cÇn lµm nh÷ng tÊm che ë phÝa trªn lèi qua l¹i ®ã 
. 
CÊm ngêi kh«ng cã nhiÖm vô ®øng ë sµn rãt v÷a bª t«ng . C«ng nh©n lµm nhiÖm 
vô  ®iÒu chØnh m¸y , ®Þnh híng ,vßi b¬m ®æ bª t«ng ph¶i cã g¨ng , ñng . 
Khi dïng ®Çm rung ®Ó ®Çm bª t«ng cÇn: 
N«Ý ®Êt víi vá ®Çm rung . 
Dïng d©y buéc c¸ch ®iÖn nèi tõ b¶ng ph©n phèi ®Õn ®éng c¬ ®iÖn cña ®Çm. 
Lµm s¹ch ®Çm rung , lau kh« vµ cuèn d©y dÉn khi lµm viÖc . 
Ngõng ®Çm rung tõ 5-7 phót sau mçi lÇn lµm viÖc liªn tôc tõ 30-35 phót. 
C«ng nh©n vËn hµnh m¸y ph¶i ®îc trang bÞ ñng cao su c¸ch ®iÖn vµ c¸c ph¬ng 
tiÖn b¶o vÖ c¸ nh©n kh¸c. 
B¶o dìng bª t«ng . 

Khi b¶o dìng bª t«ng ph¶i dïng giµn gi¸o kh«ng ®îc ®øng lªn c¸c cét chèng 
hoÆc c¹nh c«pha, kh«ng ®îc dïng thang tùa vµo c¸c bé phËn kÕt cÊu bª t«ng ®ang 
b¶o dìng . 
B¶o dìng bª t«ng vÒ ban ®ªm hoÆc nh÷ng bé phËn kÕt cÊu bÞ che khuÊt ph¶i cã 
®Ìn chiÕu s¸ng . 
Th¸o dì c«pha . 

ChØ ®îc th¸o dì cèt pha sau khi bª t«ng ®· ®¹t ®îc cêng ®é quy ®Þng theo 
híng dÉn cña c¸n bé kü thuËt thi c«ng . 
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Khi th¸o dì c«pha ph¶i th¸o theo tr×nh tù hîp lý ph¶i cã biÖn ph¸p ®Ò phßng c«pha 
r¬i hoÆc kÕt cÊu c«ng tr×nh bÞ sËp ®æ bÊt ngê .N¬i th¸o c«pha ph¶i cã rµo ng¨n vµ 
biÓn b¸o. 
Tríc khi th¸o c«pha ph¶i thu gän hÕt c¸c vËt liÖu thõa vµ c¸c thiÕt bÞ ®Êt trªn c¸c 
bé phËn c«ng tr×nh s¾p th¸o c«pha . 
Khi th¸o c«pha ph¶i thêng xuyªn quan s¸t t×nh tr¹ng c¸c bé phËn kÕt cÊu , nÕu cã 
hiÖn tîng biÕn d¹ng ph¶i ngõng th¸o vµ b¸o c¸o cho c¸n bé thi c«ng biÕt . 
Sau khi th¸o c«pha ph¶i che ch¾n c¸c lç hæng cña c«ng tr×nh kh«ng ®îc ®Ó c«pha 
®· th¸o lªn sµn c«ng t¸c hoÆc nÐm c«pha tõ trªn xuèng ,c«pha sau khi th¸o ph¶i 
®îc vµo n¬i quy ®Þnh . 
Th¸o dì c«pha ®èi víi nh÷ng khoang ®æ bª t«ng cèt thÐp cã khÈu ®é lín ph¶i thùc 
hiÖn ®Çy ®ñ yªu cÇu nh trong thiÕt kÕ vÒ chèng ®ì t¹m thêi . 
An toµn trong c«ng t¸c lµm m¸i: 

ChØ cho phÐp c«ng nh©n lµm c¸c c«ng viÖc trªn m¸i sau khi c¸n bé kü thuËt ®· 
kiÓm tra t×nh tr¹ng kÕt cÊu chÞu lôc cña m¸i vµ c¸c ph¬ng tiÖn b¶o ®¶m an toµn 
kh¸c . 
ChØ cho phÐp ®Ó vËt liÖu trªn m¸i ë nh÷ng vÞ trÝ thiÕt kÕ quy ®Þnh. 
Khi ®Ó c¸c vËt liÖu , dông cô trªn m¸i ph¶i cã  biÖn ph¸p chèng l¨n , trît theo m¸i 
dèc . 
Khi x©y têng ch¾n m¸i , lµm m¸ng níc cÇn ph¶i cã giµn gi¸o vµ líi b¶o hiÓm . 
Trong ph¹m vi ®ang cã ngêi lµm viÖc trªn m¸i ph¶i cã rµo ng¨n vµ biÓn cÊm bªn 
díi ®Ó tr¸nh dông cô vµ vËt liÖu r¬i vµo ngêi qua l¹i . Hµng rµo ng¨n ph¶i ®Æt 

réng ra mÐp ngoµi cña m¸i theo h×nh chiÕu b»ng víi kho¶ng  3m . 

An toµn trong c«ng t¸c x©y dùng vµ hoµn thiÖn . 
X©y têng  

Khi x©y tíi ®é cao c¸ch mÆt sµn 1,5m ph¶i b¾c giµn gi¸o ®Ó x©y vËt liÖu chuyÓn lªn 
sµn c«ng t¸c ë ®é cao 2m trë lªn ph¶i dïng thiÕt bÞ cÈu, chuyÓn . Bµn n©ng g¹ch 
ph¶i cÝ thanh ch¾c ch¾n , ®¶m b¶o kh«ng r¬i ®æ khi n©ng , cÊm chuyÓn g¹ch b»ng 
c¸ch tung g¹ch lªn cao qu¸ 2m. 
Nh÷ng lç têng tõ tÇng hai trë lªn ph¶i che ch¾n . 
X©y c¸c m¸i l¸t nh« ra khái têng qu¸ 20cm ph¶i cã gi¸ ®ì conson. 
Khi x©y èng khãi ®é cao 3m trë lªn ph¶i lµm sµn hoÆc líi che ch¾n b¶o vÖ réng tõ 
2-3m ,dµy Ýt nhÊt 4m. 
KiÓm tra t×nh tr¹ng cña giµn gi¸o gi¸ ®ì phôc vô cho c«ng t¸c x©y , kiÓm tra l¹i 
viÖc s¾p xÕp bè trÝ vËt liÖu vµ vÞ trÝ c«ng nh©n ®øng lµm viÖc trªn sµn c«ng t¸c . 
Khi lµm sµn c«ng t¸c bªn trong nhµ ®Ó x©y th× bªn ngoµi ph¶i ®Æt rµo ng¨n hoÆc 

biÓn cÊm c¸ch ch©n têng 1,5m nÕu ®é cao x©y  7,0m hoÆc c¸ch 2,0m nÕu ®é cao 

x©y  7,0m . Ph¶i che ch¾n nh÷ng lç têng ë tÇng hai trë lªn nÕu ngêi cã thÓ lät 
qua ®îc . 
Kh«ng ®îc phÐp: 

§øng ë bê ®Ó x©y . 
§i l¹i trªn bê têng . 
§øng trªn m¸i h¾t ®Ó x©y . 
Tùa thang vµo têng míi x©y ®Ó lªn xuèng . 
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 §Ó dông cô hoÆc vËt liÖu lªn bê têng ®ang x©y . 
Khi x©y nÕu gÆp ma gÝo (cÊp 6 trë lªn )ph¶i che ®Ëy chèng ®ì khèi x©y cÈn thËn 
®Ó khæi bÞ xãi lë hoÆc sËp ®æ , ®ång thêi mäi ngêi ph¶i ®Õn n¬i Èn nÊp an toµn . 
Khi x©y xong têng biªn vÒ mïa ma  b·o ph¶i che ch¾n ngay . 
C«ng t¸c hoµn thiÖn  

Sö dông giµn gi¸o , sµn c«ng t¸c lµm c«ng t¸c hoµn thiÖn ph¶i theo sù híng ®Én 
cña c¸n bé kÜ thuËt . Kh«ng ®îc phÐp dïng thang ®Ó lµm c«ng t¸c hoµn thiÖn ë 
trªn cao . 
C¸n bé thi c«ng ph¶i ®¶m b¶o viÖc ng¾t ®iÖn hoµn thiÖn khi chuÈn bÞ tr¸t, s¬n …lªn 
trªn bÒ mÆt cña hÖ thèng ®iÖn    
Tr¸t :  
Tr¸t trong , ngoµi c«ng tr×nh cÇn sö dông giµn gi¸o. NÕu tiÕn hµnh tr¸t ë 2 hay 
nhiÒu tÇng cÇn bè trÝ s©n b¶o vÖ trung gian . 
CÊm dïng chÊt ®éc h¹i ®Ó lµm v÷a tr¸t mµu. 
§a v÷a lªn sµn tÇng trªn cao h¬n 5m ph¶i dïng thiÕt bÞ vËn chuyÓn lªn cao hîp lý. 
Thïng , x« còng nh c¸c thiÕt bÞ chøa ®ùng v÷a ph¶i  ®Ó ë nh÷ng vÞ trÝ ch¾c ch¾n 
®Ó tr¸nh r¬i, trît . Khi xong viÖc ph¶i cä röa s¹ch sÏ vµ thu gän vµo mét chç . 
QuÐt v«i , s¬n  

Giµn gi¸o phôc vô ph¶i ®¶m b¶o yªu cÇu cña quy ph¹m chØ ®îc dïng thang tùa ®Ó 

quÐt v«i , s¬n trªn mét diÖn tÝch nhá ë ®é cao c¸ch mÆt nÒn nhµ (sµn)  5m . 
Khi s¬n trong nhµ hoÆc dïng c¸c lo¹i s¬n cã chøa chÊt  ®éc h¹i ph¶i trang bÞ cho 
c«ng nh©n mÆt n¹ phßng ®éc, tríc khi b¾t ®Çu lµm viÖc kho¶ng mét giê ph¶i më 
tÊt c¶ c¸c cöa vµ c¸c thiÕt bÞ th«ng giã cña phßng ®ã . 
Khi s¬n, c«ng nh©n kh«ng ®îc lµm viÖc qu¸ 2 giê . 
CÊm ngêi vµo buång trong ®· quÐt s¬n, v«i , cã pha chÊt ®éc h¹i cha kh« vµ cha 
®îc th«ng giã tèt . 
An toµn trong thiÕt kÕ mÆt b»ng c«ng trêng . 

Mét mÆt b»ng thiÕt kÕ Èu vµ kh«ng ng¨n n¾p lµ nh÷ng nguyªn nh©n s©u xa g©y ra 
nh÷ng tai n¹n nh vËt liÖu r¬i , va ®ông gi÷a c«ng nh©n víi m¸y mãc thiÕt bÞ . 
Kho¶ng kh«ng lu th«ng b¾t buéc ®èi víi nh÷ng c«ng trêng trong thµnh phè 
,thêng bÞ h¹n chÕ tèi ®a do kh«ng cã ®iÒu kiÖn. H¬n n÷a, mét mÆt b»ng tèi u 
phôc vô cho an toµn lao ®éng vµ søc khoÎ c«ng nh©n l¹i kh«ng ®i ®«i víi n¨ng suÊt 
cao. ViÖc thiÕt kÕ tèt cho nhµ qu¶n lÝ lµ yÕu tè thiÕt yÕu trong c«ng t¸c chuÈn bÞ , 
®em l¹i hiÖu qu¶ vµ an toµn khi  thi c«ng x©y dùng . 
Tríc khi tiÕn hµnh c«ng viÖc t¹i c«ng trêng cÇn xem xÐt kü c¸c vÊn ®Õ: 
Lèi vµo hoÆc ®êng vµnh ®ai cho c«ng nh©n. C¸c lèi ®i l¹i ph¶i quang, kh«ng cã 
chíng ng¹i vËt, chó ý nh÷ng yÕu tè nguy hiÓm. Nªn cã nh÷ng th«ng b¸o, chØ dÉn 
cô thÓ. Bè trÝ lèi vµo, ra cho c¸c ph¬ng tiÖn cÊp cøu. Bè trÝ rµo ch¾n b¶o vÖ, lan 
can cÇu thang ë nh÷ng n¬i cã ®é cao 2m trë lªn . 
Lèi ®i cho c¸c ph¬ng tiÖn giao th«ng. Bè trÝ mét chiÒu lµ tèt nhÊt, tr¸nh g©y ra t¾c 
nghÏn giao th«ng dÔ g©y ra tai n¹n, ®Æc biÖt lµ khi c¸c tµi xÕ thiÕu kiªn nhÉn gi¶i 
phãng vËt liÖu mét c¸ch véi v·. 
Lu chøa vËt liÖu vµ thiÕt bÞ . VËt liÖu cµng gÇn n¬i s¶n xuÊt t¬ng øng cµng tèt (vÝ 
dô :c¸t , sái ®Ó gÇn n¬i trén xi m¨ng , c«pha ®Ó gÇn xëng l¾p r¸p ). NÕu kh«ng thÓ 
thùc hiÖn ®îc th× cÇn quy ®Þnh thêi gian biÓu ®a vËt liÖu tíi . 
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Bè trÝ m¸y mãc x©y dùng : thêng th× viÖc bè trÝ phô thuéc vµo yªu cÇu c«ng t¸c, v× 
vËy khi bè trÝ thiÕt bÞ nh cÈu th¸p cÇn tÝnh ®Õn hµnh tr×nh quay cña cÇn n©ng , n¬i 
nhËn vµ n¬i gi¶i phãng vËt n©ng sao cho kh«ng qu¨ng vËt n©ng vµo c«ng nh©nhay 
c¸c c«ng tr×nh l©n cËn . 
Bè trÝ ph©n xëng lµ viÖc :thêng kh«ng di chuyÓn cho ®Õn khi x©y dùng xong . 
Bè trÝ trang bÞ y tÕ vµ ch¨m sãc : t¹i c«ng trêng lín cÇn bè trÝ c¸c tiÖn nghi vÖ sinh 
cho c¶ nam vµ n÷ t¹i nhiÒu vÞ trÝ, xong cÇn chó ý ®Õn híng giã, vÖ sinh m«i trêng  
Bè trÝ  ¸nh s¸ng nh©n t¹o t¹i nh÷ng n¬i lµm viÖc liªn tôc vµ nh÷ng n¬i ph¶i lµm ca. 
An ninh c«ng trêng : cÇn ®îc bè trÝ rµo ch¾n ®Ó nh÷ng ngêi kh«ng cã phËn sù- 
trÎ em nãi riªng vµ nh÷ng ngêi kh¸c nãi chumg ®îc gi÷ tr¸nh xa khái c«ng 
trêng, khu vùc nguy hiÓm ë khu vùc ®«ng d©n c, chiÒu cao tèi thiÓu cña hµng rµo 
kh«ng nªn díi 2m vµ kÝn mÝt. B¶o hiÓm trªn cao còng cÇn thiÕt t¹i nh÷ng n¬i tÇm 
ho¹t ®éng cña cÈu ë trªn cao bao qu¸t c¶ khu vùc c«ng céng . 
S¾p xÕp c«ng trêng ng¨n n¾p vµ tiÖn l¬i cho viÖc thu nhÆt vµ dän dÑp phÕ liÖu . 
Sö dông dßng ®iÖn h¹ thÕ cho chiÕu s¸ng t¹m thêi, c¸c thiÕt bÞ cÇm tay. 
CÇn tËp huÊn cho c¶ c«ng nh©n vµ ®èc c«ng . 
Sù ng¨n n¾p cña c«ng trêng : §Ó t¹o ra sù an toµn cho c«ng nh©n lµm viÖc trªn 
c«ng trêng cÇn thùc hiÖn c¸c bíc sau: 
Lµm vÖ sinh tríc khi nghØ , kh«ng ®Ó r¸c cho ngêi sau dän . 
CÊt dän vËt liÖu , thiÕt bÞ cha cÇn dïng ngay khái lèi ®i , cÇu thang vµ n¬i lµm viÖc  
Lau s¹ch dÇu vµ nhít b«i tr¬n. 
Vøt phÕ liÖu vµo chç quy ®Þnh . 
Nhæ hoÆc ®Ëp b»ng ®Çu ®inh nhän dùng ngîc ë c¸c v¸n cèpha . 
Trªn ®©y lµ nh÷ng yªu cÇu cña quy ph¹m an toµn trong x©y dùng .Khi thi c«ng c¸c 
c«ng tr×nh cÇn tu©n thñ nghiªm ngÆt nh÷ng quy ®Þnh trªn . 

c.Tæ chøc thi c«ng 

1. Môc ®Ých vµ ý nghÜa cña c«ng t¸c thiÕt kÕ vµ tæ chøc thi c«ng: 

1.1. Môc ®Ých : 

C«ng t¸c thiÕt kÕ tæ chøc thi c«ng gióp cho ta n¾m ®îc mét sè kiÕn thøc c¬ 

b¶n vÒ viÖc lËp kÕ ho¹ch s¶n xuÊt (tiÕn ®é) vµ mÆt b»ng s¶n xuÊt phôc vô cho c«ng 

t¸c thi c«ng, ®ång thêi nã gióp cho chóng ta n¾m ®îc lý luËn vµ n©ng cao dÇn vÒ 

hiÓu biÕt thùc tÕ ®Ó cã ®ñ tr×nh ®é chØ ®¹o thi c«ng trªn c«ng trêng.  

Môc ®Ých cuèi cïng nh»m : 

- N©ng cao ®îc n¨ng suÊt lao ®éng vµ hiÖu suÊt cña c¸c lo¹i m¸y mãc ,thiÕt bÞ 
phôc vô cho thi c«ng. 
- §¶m b¶o ®îc chÊt lîng c«ng tr×nh. 
- §¶m b¶o ®îc an toµn lao ®éng cho c«ng nh©n vµ ®é bÒn cho c«ng tr×nh. 
- §¶m b¶o ®îc thêi h¹n thi c«ng. 
- H¹ ®îc gi¸ thµnh cho c«ng tr×nh x©y dùng. 

1.2. ý nghÜa : 

C«ng t¸c thiÕt kÕ tæ chøc thi c«ng gióp cho ta cã thÓ ®¶m nhiÖm thi c«ng tù 

chñ trong c¸c c«ng viÖc sau : 

- ChØ ®¹o thi c«ng ngoµi c«ng trêng. 
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- §iÒu phèi nhÞp nhµng c¸c kh©u phôc vô cho thi c«ng: 
 + Khai th¸c vµ chÕ biÕn vËt liÖu. 
 + Gia c«ng cÊu kiÖn vµ c¸c b¸n thµnh phÈm. 
 + VËn chuyÓn, bèc dì c¸c lo¹i vËt liÖu, cÊu kiÖn ... 
 + X©y hoÆc l¾p c¸c bé phËn c«ng tr×nh. 
 + Trang trÝ vµ hoµn thiÖn c«ng tr×nh. 
- Phèi hîp c«ng t¸c mét c¸ch khoa häc gi÷a c«ng trêng víi c¸c xÝ nghiÖp hoÆc c¸c 
c¬ së s¶n xuÊt kh¸c. 
- §iÒu ®éng mét c¸ch hîp lÝ nhiÒu ®¬n vÞ s¶n xuÊt trong cïng mét thêi gian vµ trªn 
cïng mét ®Þa ®iÓm x©y dùng. 
- Huy ®éng mét c¸ch c©n ®èi vµ qu¶n lÝ ®îc nhiÒu mÆt nh: Nh©n lùc, vËt t, dông 
cô,  m¸y mãc, thiÕt bÞ, ph¬ng tiÖn, tiÒn vèn, ...trong c¶ thêi gian x©y dùng.  
2. Néi dung vµ nh÷ng nguyªn t¾c chÝnh trong thiÕt kÕ tæ chøc thi c«ng: 

2.1. Néi dung:  

- C«ng t¸c thiÕt kÕ tæ chøc thi c«ng cã mét tÇm quan träng ®Æc biÖt v× nã nghiªn 
cøu vÒ c¸ch tæ chøc vµ kÕ ho¹ch s¶n xuÊt. 
- §èi tîng cô thÓ cña thiÕt kÕ tæ chøc thi c«ng lµ: 
           + LËp tiÕn ®é thi c«ng hîp lý ®Ó ®iÒu ®éng nh©n lùc, vËt liÖu, m¸y mãc, thiÕt 
bÞ, ph¬ng tiÖn vËn chuyÓn, cÈu l¾p vµ sö dông c¸c nguån ®iÖn, níc nh»m thi 
c«ng tèt nhÊt vµ h¹ gi¸ thµnh thÊp nhÊt cho c«ng tr×nh. 
           + LËp tæng mÆt b»ng thi c«ng hîp lý ®Ó ph¸t huy ®îc c¸c ®iÒu kiÖn tÝch cùc 
khi x©y dùng nh: §iÒu kiÖn ®Þa chÊt, thuû v¨n, thêi tiÕt, khÝ hËu, híng giã, ®iÖn 
níc,...§ång thêi kh¾c phôc ®îc c¸c ®iÒu kiÖn h¹n chÕ ®Ó mÆt b»ng thi c«ng cã 
t¸c dông tèt nhÊt vÒ kü thuËt vµ rÎ nhÊt vÒ kinh tÕ. 
- Trªn c¬ së c©n ®èi vµ ®iÒu hoµ mäi kh¶ n¨ng ®Ó huy ®éng, nghiªn cøu, lËp kÕ 
ho¹ch chØ ®¹o thi c«ng trong c¶ qu¸ tr×nh x©y dùng ®Ó ®¶m b¶o c«ng tr×nh ®îc 
hoµn thµnh ®óng nhÊt hoÆc vît møc kÕ ho¹ch thêi gian ®Ó sím ®a c«ng tr×nh vµo 
sö dông. 
2.2. Nh÷ng nguyªn t¾c chÝnh: 
- C¬ giíi ho¸ thi c«ng (hoÆc c¬ giíi ho¸ ®ång bé), nh»m môc ®Ých rót ng¾n thêi 
gian x©y dùng, n©ng cao chÊt lîng c«ng tr×nh, gióp c«ng nh©n h¹n chÕ ®îc 
nh÷ng c«ng viÖc nÆng nhäc, tõ ®ã n©ng cao n¨ng suÊt lao ®éng. 
-  N©ng cao tr×nh ®é tay nghÒ cho c«ng nh©n trong viÖc sö dông m¸y mãc thiÕt bÞ 
vµ c¸ch tæ chøc thi c«ng cña c¸n bé cho hîp lý ®¸p øng tèt c¸c yªu cÇu kü thuËt khi 
x©y dùng. 
-  Thi c«ng x©y dùng phÇn lín lµ ph¶i tiÕn hµnh ngoµi trêi, do ®ã c¸c ®iÒu kiÖn vÒ 

thêi tiÕt ,khÝ hËu cã ¶nh hëng rÊt lín ®Õn tèc ®é thi c«ng. ë níc ta, ma b·o 
thêng kÐo dµi g©y nªn c¶n trë lín vµ t¸c h¹i nhiÒu ®Õn viÖc x©y dùng. V× vËy, thiÕt 
kÕ tæ chøc thi c«ng ph¶i cã kÕ ho¹ch ®èi phã víi thêi tiÕt, khÝ hËu,...®¶m b¶o cho 
c«ng t¸c thi c«ng vÉn ®îc tiÕn hµnh b×nh thêng vµ liªn tôc. 
I. LËp tiÕn ®é thi c«ng: 

1. Vai trß cña kÕ ho¹ch tiÕn ®é trong s¶n xuÊt x©y dùng. 

 LËp kÕ ho¹ch tiÕn ®é lµ quyÕt ®Þnh tríc xem qu¸ tr×nh thùc hiÖn môc tiªu 
ph¶i lµm g×, c¸ch lµm nh thÕ nµo, khi nµo lµm vµ ngêi nµo ph¶i lµm c¸i g×. 
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 KÕ ho¹ch lµm cho c¸c sù viÖc cã thÓ x¶y ra ph¶i x¶y ra, nÕu kh«ng cã kÕ 
ho¹ch cã thÓ chóng kh«ng x¶y ra. LËp kÕ ho¹ch tiÕn ®é lµ sù dù b¸o t¬ng lai, mÆc 
dï viÖc tiªn ®o¸n t¬ng lai lµ khã chÝnh x¸c, ®«i khi n»m ngoµi dù kiÕn cña con 
ngêi, nã cã thÓ ph¸ vì c¶ nh÷ng kÕ ho¹ch tiÕn ®é tèt nhÊt, nhng nÕu kh«ng cã kÕ 
ho¹ch th× sù viÖc hoµn toµn x¶y ra mét c¸ch ngÉu nhiªn hoµn toµn. 
 LËp kÕ ho¹ch lµ ®iÒu hÕt søc khã kh¨n, ®ßi hái ngêi lËp kÕ ho¹ch tiÕn ®é 
kh«ng nh÷ng cã kinh nghiÖm s¶n xuÊt x©y dùng mµ cßn cã hiÓu biÕt khoa häc dù 
b¸o vµ am têng c«ng nghÖ s¶n xuÊt mét c¸ch chi tiÕt, tû mû vµ mét kiÕn thøc s©u 
réng. 
ChÝnh v× vËy viÖc lËp kÕ ho¹ch tiÕn ®é chiÕm vai trß hÕt søc quan träng trong s¶n 
xuÊt x©y dùng, cô thÓ lµ: 
1. Sù ®ãng gãp cña kÕ ho¹ch tiÕn ®é vµo viÖc thùc hiÖn môc tiªu. 

 Môc ®Ých cña viÖc lËp kÕ ho¹ch tiÕn ®é vµ nh÷ng kÕ ho¹ch phô trî lµ nh»m 
hoµn thµnh nh÷ng môc ®Ých vµ môc tiªu cña s¶n xuÊt x©y dùng. 
 LËp kÕ ho¹ch tiÕn ®é vµ viÖc kiÓm tra thùc hiÖn s¶n xuÊt trong x©y dùng lµ hai 
viÖc kh«ng thÓ t¸ch rêi nhau. Kh«ng cã kÕ ho¹ch tiÕn ®é th× kh«ng thÓ kiÓm tra 
®îc v× kiÓm tra cã nghÜa lµ gi÷ cho c¸c ho¹t ®éng theo ®óng tiÕn tr×nh thêi gian 
b»ng c¸ch ®iÒu chØnh c¸c sai lÖch so víi thêi gian ®· ®Þnh trong tiÕn ®é. B¶n kÕ 
ho¹ch tiÕn ®é cung cÊp cho ta tiªu chuÈn ®Ó kiªm tra. 
3. TÝnh hiÖu qu¶ cña kÕ ho¹ch tiÕn ®é. 

 TÝnh hiÖu qu¶ cña kÕ ho¹ch tiÕn ®é ®îc ®o b»ng ®ãng gãp cña nã vµo thùc 
hiÖn môc tiªu s¶n xuÊt ®óng víi chi phÝ vµ c¸c yÕu tè tµi nguyªn kh¸c ®· dù kiÕn. 
4. TÇm quan träng cña kÕ ho¹ch tiÕn ®é. 

LËp kÕ ho¹ch tiÕn ®é nh»m nh÷ng môc ®Ých quan träng sau ®©y: 

- øng phã víi sù bÊt ®Þnh vµ sù thay ®æi: 

 Sù bÊt ®Þnh vµ sù thay ®æi lµm viÖc ph¶i lËp kÕ ho¹ch tiÕn ®é lµ tÊt yÕu. Tuy 
thÕ t¬ng lai l¹i rÊt Ýt khi ch¾c ch¾n vµ t¬ng lai cµng xa th× c¸c kÕt qu¶ cña quyÕt 
®Þnh cµng kÐm ch¾c ch¾n. Ngay nh÷ng khi t¬ng lai cã ®é ch¾c ch¾n kh¸ cao th× 
viÖc lËp kÕ ho¹ch tiÕn ®é vÉn lµ cÇn thiÕt. §ã lµ v× c¸ch qu¶n lý tèt nhÊt lµ c¸ch ®¹t 
®îc môc tiªu ®· ®Ò ra.  
 Dï cho cã thÓ dù ®o¸n ®îc nh÷ng sù thay ®æi trong qu¸ tr×nh thùc hiÖn tiÕn 
®é th× viÖc khã kh¨n trong khi lËp kÕ ho¹ch tiÕn ®é vÉn lµ ®iÒu khã kh¨n. 
-  TËp trung sù chó ý l·nh ®¹o thi c«ng vµo c¸c môc tiªu quan träng: 

 Toµn bé c«ng viÖc lËp kÕ ho¹ch tiÕn ®é nh»m thùc hiÖn c¸c môc tiªu cña s¶n 
xuÊt x©y dùng nªn viÖc lËp kÕ ho¹ch tiÕn ®é cho thÊy râ c¸c môc tiªu nµy. 
 §Ó tiÕn hµnh qu¶n lý tèt c¸c môc tiªu cña s¶n xuÊt, ngêi qu¶n lý ph¶i lËp kÕ 
ho¹ch tiÕn ®é ®Ó xem xÐt t¬ng lai, ph¶i ®Þnh kú so¸t xÐt l¹i kÕ ho¹ch ®Ó söa ®æi vµ 
më réng nÕu cÇn thiÕt ®Ó ®¹t c¸c môc tiªu ®· ®Ò ra. 
-  T¹o kh¶ n¨ng t¸c nghiÖp kinh tÕ: 

 ViÖc lËp kÕ ho¹ch tiÕn ®é sÏ t¹o kh¶ n¨ng cùc tiÓu ho¸ chi phÝ x©y dùng v× nã 
gióp cho c¸ch nh×n chó träng vµo c¸c ho¹t ®éng cã hiÖu qu¶ vµ sù phï hîp. 
 KÕ ho¹ch tiÕn ®é lµ ho¹t ®éng cã dù b¸o trªn c¬ së khoa häc thay thÕ cho c¸c 
ho¹t ®éng manh món, tù ph¸t, thiÕu phèi hîp b»ng nh÷ng nç lùc cã ®Þnh híng 
chung, thay thÕ luång ho¹t ®éng thÊt thêng b»ng luång ho¹t ®éng ®Òu ®Æn. LËp kÕ 
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ho¹ch tiÕn ®é ®· lµm thay thÕ nh÷ng ph¸n xÐt véi vµng b»ng nh÷ng quyÕt ®Þnh cã 
c©n nh¾c kü cµng vµ ®îc luËn gi¸ thËn träng. 
 

-  T¹o kh¶ n¨ng kiÓm tra c«ng viÖc ®îc thuËn lîi: 

 Kh«ng thÓ kiÓm tra ®îc sù tiÕn hµnh c«ng viÖc khi kh«ng cã môc tiªu râ 
rµng ®· ®Þnh ®Ó ®o lêng. KiÓm tra lµ c¸ch híng tíi t¬ng lai trªn c¬ së xem xÐt 
c¸i thùc t¹i. Kh«ng cã kÕ ho¹ch tiÕn ®é th× kh«ng cã c¨n cø ®Ó kiÓm tra. 
5.C¨n cø ®Ó lËp tæng tiÕn ®é. 

Ta c¨n cø vµo c¸c tµi liÖu sau: 

 B¶n vÏ thi c«ng.  

 Qui ph¹m kÜ thuËt thi c«ng.  

 §Þnh møc lao ®éng.  

 TiÕn ®é cña tõng c«ng t¸c.  
5.1. TÝnh khèi lîng c¸c c«ng viÖc: 

 - Trong mét c«ng tr×nh cã nhiÒu bé phËn kÕt cÊu mµ mçi bé phËn l¹i cã thÓ cã 
nhiÒu qu¸ tr×nh c«ng t¸c tæ hîp nªn (ch¼ng h¹n mét kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp ph¶i 
cã c¸c qu¸ tr×nh c«ng t¸c nh: ®Æt cèt thÐp, ghÐp v¸n khu«n, ®óc bª t«ng, b¶o 
dìng bª t«ng, th¸o dì cèt pha...). Do ®ã ta ph¶i chia c«ng tr×nh thµnh nh÷ng bé 
phËn kÕt cÊu riªng biÖt vµ ph©n tÝch kÕt cÊu thµnh c¸c qu¸ tr×nh c«ng t¸c cÇn thiÕt 
®Ó hoµn thµnh viÖc x©y dùng c¸c kÕt cÊu ®ã vµ nhÊt lµ ®Ó cã ®îc ®Çy ®ñ c¸c khèi 
lîng cÇn thiÕt cho viÖc lËp tiÕn ®é. 
 - Muèn tÝnh khèi lîng c¸c qóa tr×nh c«ng t¸c ta ph¶i dùa vµo c¸c b¶n vÏ kÕt 
cÊu chi tiÕt hoÆc c¸c b¶n vÏ thiÕt kÕ s¬ bé hoÆc còng cã thÓ dùa vµo c¸c chØ tiªu, 
®Þnh møc cña nhµ níc. 
 - Cã khèi lîng c«ng viÖc, tra ®Þnh møc sö dông nh©n c«ng hoÆc m¸y mãc, sÏ 
tÝnh ®îc sè ngµy c«ng vµ sè ca m¸y cÇn thiÕt; tõ ®ã cã thÓ biÕt ®îc lo¹i thî vµ 
lo¹i m¸y cÇn sö dông. 
5.2. Thµnh lËp tiÕn ®é: 

 Sau khi ®· x¸c ®Þnh ®îc biÖn ph¸p vµ tr×nh tù thi c«ng, ®· tÝnh to¸n ®îc thêi 
gian hoµn thµnh c¸c qu¸ tr×nh c«ng t¸c chÝnh lµ lóc ta cã b¾t ®Çu lËp tiÕn ®é. 
Chó ý: 

 - Nh÷ng kho¶ng thêi gian mµ c¸c ®éi c«ng nh©n chuyªn nghiÖp ph¶i nghØ viÖc 
(v× nã sÏ kÐo theo c¶ m¸y mãc ph¶i ngõng ho¹t ®éng). 

- Sè lîng c«ng nh©n thi c«ng kh«ng ®îc thay ®æi qu¸ nhiÒu trong giai 
®o¹n thi c«ng. 

ViÖc thµnh lËp tiÕn ®é lµ liªn kÕt hîp lý thêi gian tõng qu¸ tr×nh c«ng t¸c vµ 
s¾p xÕp cho c¸c tæ ®éi c«ng nh©n cïng m¸y mãc ®îc ho¹t ®éng liªn tôc. 
5.3. §iÒu chØnh tiÕn ®é: 
 - Ngêi ta dïng biÓu ®å nh©n lùc, vËt liÖu, cÊu kiÖn ®Ó lµm c¬ së cho viÖc ®iÒu 
chØnh tiÕn ®é. 
 - NÕu c¸c biÓu ®å cã nh÷ng ®Ønh cao hoÆc tròng s©u thÊt thêng th× ph¶i ®iÒu 
chØnh l¹i tiÕn ®é b»ng c¸ch thay ®æi thêi gian mét vµi qu¸ tr×nh nµo ®ã ®Ó sè lîng 
c«ng nh©n hoÆc lîng vËt liÖu, cÊu kiÖn ph¶i thay ®æi sao cho hîp lý h¬n. 
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- NÕu c¸c biÓu ®å nh©n lùc, vËt liÖu vµ cÊu kiÖn kh«ng ®iÒu hoµ ®îc cïng 
mét lóc th× ®iÒu chñ yÕu lµ ph¶i ®¶m b¶o sè lîng c«ng nh©n kh«ng ®îc thay ®æi 
hoÆc nÕu cã thay ®æi mét c¸ch ®iÒu hoµ. 
Tãm l¹i, ®iÒu chØnh tiÕn ®é thi c«ng lµ Ên ®Þnh l¹i thêi gian hoµn thµnh tõng qu¸ 
tr×nh sao cho: 
+ C«ng tr×nh ®îc hoµn thµnh trong thêi gian quy ®Þnh. 
+ Sè lîng c«ng nh©n chuyªn nghiÖp vµ m¸y mãc thiÕt bÞ kh«ng ®îc thay ®æi 
nhiÒu còng nh viÖc cung cÊp vËt liÖu, b¸n thµnh phÈm ®îc tiÕn hµnh mét c¸ch 
®iÒu hoµ. 

B¶ng thèng kª khèi lîng c¸c c«ng viÖc. 

 
STT Tªn c«ng viÖc C«ng thøc tÝnh §¬n 

vÞ 

Khèi 

lîng 

(1) (2) (3) (4) (5) 

 Mãng    

1. Khèi lîng ®µo ®Êt mãng 
b»ng thñ c«ng. Vm¸y = )BB)(LL(

4

H
2121

 

 

m3 130 

2. Khèi lîng thi c«ng cäc   N = 137 
(Xem phÇn B môc I.) 

Cäc 137 

3. Ph¸ Bªt«ng ®Çu cäc V®Çu cäc = 1.3 
(Xem phÇn B môcII.) 

m3 1.3 

4. Khèi lîng Bªt«ng lãt mãng 
vµ gi»ng mãng 

VBT lãt = 8.52 
(Xem phÇn B môcII.) 

m3 8.52 

5. Khèi lîng cèt thÐp mãng vµ 
gi»ng mãng  
(Xem b¶n vÏ KC 07) 

M1: 5x0.9 = 4.5 
M2: 5x1.85 = 9.25 
M3: 5x1.5 = 7.5 
Mãng thang m¸y: 2.2  

Gi»ng (8 25; lg = 142.8m), 
TL: = 3.6 

T 27.0 

6. Khèi lîng v¸n khu«n mãng 
(mãng díi cét vµ mãng 
thang m¸y) vµ gi»ng mãng 

M1: 5x2x1.1(1.25+2) = 35.75 
M2: 5x2x1.1(2+2.8) = 52.80 
Mãng thang m¸y:  
    4x1.1x2,54 = 11.17 

m2 99.72 

7. Khèi lîng Bªt«ng mãng vµ 
gi»ng mãng. 

VBT mãng + gi»ng  =  80.10  
(Xem phÇn B môcII.) 

m3 80.10 

8. Khèi lîng V¸n khu«n cæ 
mãng 

TiÕt diÖn 60x40cm, h= 45cm, 
cã 15 cæ mãng. 
    15x2x0.45(0.6+0.4) = 13.5 

m2 13.5 

9. Khèi lîng Bªt«ng cæ mãng. TiÕt diÖn 60x40cm, h= 45cm, 
 cã 15 cæ mãng. 
    15x0.6x0.4x0.45 = 1.62 

m3 1.62 

10. Khèi lîng lÊp ®Êt hè mãng 
b»ng thñ c«ng vµ t«n nÒn. 
(T«n nÒn: Dt  287 m2; chiÒu 
cao t«n tÝnh ®Õn cèt 0.00 lµ: 

TÝnh theo KL ®µo, céng thªm 
t«n nÒn vµ trõ ®i phÇn do 
mãng chiÕm chç. 
VlÊp = Vthñ c«ng  + Vt«n nÒn” 

m3 812.47 
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STT Tªn c«ng viÖc C«ng thøc tÝnh §¬n 

vÞ 

Khèi 

lîng 

0.45 m) (VBTlãt + VBTmãng)  
= 130 + 287x0,45 - 
(8.52+80.10) = 291 

 TÇng 1    

11. Khèi lîng cèt thÐp cét  ThÐp cét:    3.51 
(Xem  phÇn B môc III) 

T 3.51 

12. Khèi lîng cèt thÐp v¸ch  ThÐp v¸ch:    2.62 
(Xem  phÇn B môc III) 

T 2.62 

13. Khèi lîng v¸n khu«n cét V¸n khu«n cét: 105.3 
(Xem  phÇn B môc III) 

m2 105.3 

14. Khèi lîng v¸n khu«n v¸ch VK v¸ch:     40 
(Xem  phÇn B môc III) 

m2 40 

15. Khèi lîng  Bªt«ng cét  Bt cét:   10.1 
(Xem  phÇn B môc III) 

m3 10.1 

16. Khèi lîng  Bªt«ng v¸ch  Bt v¸ch:   8.80 
(Xem  phÇn B môc III) 

m3 8.80 

17. Khèi lîng V¸n khu«n dÇm  Vk dÇm: 250 
(Xem  phÇn B môc III) 

m2 250 

18. Khèi lîng cèt thÐp dÇm  ThÐp dÇm 13.2 
(Xem  phÇn B môc III) 

T 13.2 

19. Khèi lîng Bªt«ng dÇm   Bt dÇm biªn:  44 
(Xem  phÇn B môc III) 

m3 44 

20. Khèi lîng V¸n khu«n sµn  Vk sµn: 233 
(Xem  phÇn B môc III) 

m2 233 

21. Khèi lîng cèt thÐp sµn  ThÐp sµn:   6.90 
(Xem  phÇn B môc III) 

T 6.90 

22. Khèi lîng Bªt«ng sµn  Bt sµn:  23 
(Xem  phÇn B môc III) 

m3 23 

23. Khèi lîng V¸n khu«n cÇu 
thang  

Vk CT:  27 
(Xem  phÇn B môc III) 

m2 27 

24. Khèi lîng Bªt«ng cÇu thang  Bªt«ng CT : 2.7 
(Xem  phÇn B môc III) 

m3 2.7 

25. Khèi lîng têng x©y 110 0  0 

26. Khèi lîng têng x©y 220 Têng g¹ch:   60.83 
(Xem  phÇn B môc III) 

m3 60.83 

27. Khèi lîng tr¸t.  
(trÇn + têng trong + cét + 
v¸ch +dÇm+ cÇu thang)  

Tr¸t trÇn:    280 
Tr¸t têng trong:   291 
Tr¸t cét:    110 
Tr¸t v¸ch:  38 
Tr¸t cÇu thang: 27.31    
Tr¸t dÇm : 250 
(Xem  phÇn B môc III) 

m2 993 

 TÇng  2 - 7    

28. Khèi lîng cèt thÐp cét  ThÐp cét:    3.20 
(Xem  phÇn B môc III) 

T 3.20 
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STT Tªn c«ng viÖc C«ng thøc tÝnh §¬n 

vÞ 

Khèi 

lîng 

29. Khèi lîng cèt thÐp v¸ch  ThÐp v¸ch:    2.25 
 

T 2.25 

30. Khèi lîng v¸n khu«n cét V¸n khu«n cét: 103.5 
(Xem  phÇn B môc III) 

m2 103.5 

31. Khèi lîng v¸n khu«n v¸ch VK v¸ch:     40.0 
(Xem  phÇn B môc III) 

m2 40.0 

32. Khèi lîng  Bªt«ng cét  Bt cét:   10.1 
(Xem  phÇn B môc III) 

m3 10.1 

33. Khèi lîng  Bªt«ng v¸ch  Bt v¸ch:   8.80 
(Xem  phÇn B môc III) 

m3 8.80 

34. Khèi lîng têng x©y 110 Têng ng¨n WC:   2.5 
(Xem môc V.2) 

m3 2.5 

35. Khèi lîng têng x©y 220 Têng bao:   84.80 
(Xem  phÇn B môc III) 

m3 84.80 

36. Khèi lîng tr¸t trÇn + têng 
trong.  

Tr¸t trÇn:    280 
Tr¸t têng trong:   291 
Tr¸t cét:    110 
Tr¸t v¸ch:  38 
Tr¸t cÇu thang: 27.31    
Tr¸t dÇm : 250 
(Xem  phÇn B môc III) 

m2 3056.9 

 *c¸c KL cßn l¹i xem tÇng1    

 TÇng m¸i    

37. X©y tum m¸i (têng 110) KÝch thíc 5.6x4.5m; cao 
3.3m 
Vtêng = 2x(5.6+4.5)x0.11= 2.2 

m3 2.2 

38. Khèi lîng cèt thÐp bÓ níc  
(BÓ níc m¸i Xem b¶ng 11) 

TÝnh b»ng 150Kg/m3 BT bÓ. 
0.15x3.73 = 0.56 

T 0.56 

39. Khèi lîng v¸n khu«n bÓ 
níc  

Thµnh bÓ: 22 
§¸y bÓ: 8.9 

m2 30.9 

40. Khèi lîng  Bªt«ng bÓ níc  Thµnh bÓ:   2.66 
§¸y bÓ: 1.07 

m3 3.73 

41. X©y têng vît m¸i Têng 110, cao 1.05m, dµi 
74.5m 
     0.11x1.05x74.5 

m3 8.60 

42. QuÐt keo KOVA chèng thÊm. Quýet toµn bé DT m¸i, 
286.44 

m2 286.40 

43. KL g¹ch l¸t 6 lç chèng nãng L¸t toµn bé DT m¸i: 
   Fm¸i = 286.40 

m2 286.4 

44. Tr¸t têng vît m¸i + Tum 
m¸i. 

Têng 110, cao 1.05m, dµi 
74.5m 
     1.05x74.5 

m2 78.23 

45. L¸t g¹ch l¸ nem m¸i. L¸t toµn bé diÖn tÝch m¸i: 
   Fm¸i = 286.40 

m2 286.40 

 Hoµn thiÖn    
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STT Tªn c«ng viÖc C«ng thøc tÝnh §¬n 

vÞ 

Khèi 

lîng 

46. Tr¸t ngoµi toµn c«ng tr×nh.  
(Tr¸t toµn bé 4 phÝa têng 
ngoµi trõ cöa sæ) 

TÇng 1:  
2x3,9x37.25-13x1.4x2.2= 
250.51 
TÇng 2-7: 268.71 Tæng céng: 
  250.51 + 6x268.71 = 1862.8 

m2 1862.8 
 

47. QuÐt v«i tõ tÇng trªn xuèng 
(c¶ trong vµ ngoµi). 

Theo diÖn tÝch tr¸t trong vµ 
tr¸t ngoµi: 
Ftr¸t trong = 2150 
Ftr¸t ngoµi = 1862.8 

m2 4012.8 

 
Dùa vµo b¶ng thèng kª khèi lîng vËt liÖu, khèi lîng c«ng t¸c trªn. Sö dông 

§Þnh møc1242/1998/Q§-BXD ®Ó tra nhu cÇu vÒ m¸y mãc vµ nh©n c«ng. 

Trong ®iÒu kiÖn thi c«ng c«ng tr×nh, ®Þnh møc tra c¨n cø vµo c¸c sè liÖu cô thÓ 

sau: 

 -CÊp ®Êt khi ®µo:   +§µo m¸y ®Êt cÊp I. 
                               +§µo tay (söa hè mãng b»ng thñ c«ng) ®Êt cÊp I. 
-V÷a Bªt«ng cäc nhåi lµ BT th¬ng phÈm ®îc vËn chuyÓn ®Õn vµ ®æ vµo hè th«ng 
qua m¸ng nghiªng. 
-V÷a Bªt«ng ®µi mãng, gi»ng mãng, nÒn tÇng hÇm, têng tÇng hÇm lµ BT th¬ng 
phÈm ®îc vËn chuyÓn ®Õn vµ dïng m¸y b¬m vµo KÕt cÊu.  
-V÷a Bªt«ng cét, v¸ch tÊt c¶ c¸c tÇng lµ BT th¬ng phÈm ®îc vËn chuyÓn ®Õn vµ 
®æ vµo kÕt cÊu b»ng ph¬ng ph¸p thñ c«ng.  
-V÷a Bªt«ng dÇm, sµn, cÇu thang lµ BT th¬ng phÈm ®îc vËn chuyÓn ®Õn vµ ®æ 
vµo kÕt cÊu b»ng m¸y b¬m.  
-Cèt thÐp mãng, cèt thÐp cét, ct dÇm theo b¶ng thèng kª, tra theo ®Þnh møc víi gi¶ 

thiÕt ®êng kÝnh >18mm. 
--Cèt thÐp sµn, cèt thÐp cÇu thang theo b¶ng thèng kª, tra ®Þnh møc víi ®êng kÝnh  

<18mm. 
-Trong ®Þnh møc c«ng t¸c s¶n xuÊt ,gia c«ng l¾p dùng th¸o dì v¸n khu«n th× c«ng 
t¸c l¾p dùng chiÕm 75%§M, cßn c«ng t¸c th¸o dì chiÕm 25%.§M. 
-LÊp ®Êt mãng vµ t«n nÒn thi c«ng b»ng thñ c«ng. 

-Têng x©y g¹ch chØ 6,5 10,5 22 cm, dµy 220mm n»m trong c¸c kÕt cÊu chÞu lùc 
hoÆc x©y chÌn. 

-Têng x©y g¹ch chØ 6,5 10,5 22 cm, dµy 110 mm x©y trong c¸c khu vÖ sinh, tum 
m¸i, têng vît m¸i. 
-C«ng t¸c tr¸t: tr¸t dÇm, tr¸t trÇn, tr¸t têng, tr¸t v¸ch, tr¸t cÇu thang, tr¸t cét,… 
®îc tra theo c¸c danh môc ®Þnh møc kh¸c nhau (Xem b¶ng tæng kÕt KL vµ tra 
®Þnh møc). Sau ®ã ®îc tÝnh gép ®Ó lËp tiÕn ®é. 
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-C«ng t¸c quýet v«i tÝnh theo diÖn tÝch tr¸t t¬ng øng vµ tra ®Þnh møc theo yªu cÇu 
c¸c líp v«i quýet (1 v«i tr¾ng+2 v«i mµu). 
--C«ng t¸c Gia c«ng l¾p dùng vµ th¸o dì VK dÇm, sµn, cÇu thang… ®îc tra theo 
c¸c danh môc ®Þnh møc kh¸c nhau (Xem b¶ng tæng kÕt KL vµ tra ®Þnh møc). Sau 
®ã ®îc tÝnh gép ®Ó lËp tiÕn ®é. 
--C«ng t¸c Gc l¾p dùng cèt thÐp dÇm, sµn, cÇu thang… ®îc tra theo c¸c danh môc 
®Þnh møc kh¸c nhau(Xem b¶ng tæng kÕt KL vµ tra ®Þnh møc). Sau ®ã ®îc tÝnh gép 
®Ó lËp tiÕn ®é. 
--C«ng t¸c ®æ bªt«ng dÇm, sµn, cÇu thang… ®îc tra theo c¸c danh môc ®Þnh møc 
kh¸c nhau (Xem b¶ng tæng kÕt KL vµ tra ®Þnh møc). Sau ®ã ®îc tÝnh gép ®Ó lËp 
tiÕn ®é. 
VD: C«ng t¸c gia c«ng l¾p dùng vµ th¸o dì VK dÇm, sµn, cÇu thang tÝnh nh sau: 
        +L¾p VK:       -VK dÇm biªn tÇng 2 :  58 c«ng  
                               -VK sµn tÇng 2 :  164 c«ng 
                               -VK cÇu thang tÇng 2 : 18 c«ng 
 gia c«ng l¾p dùng VK dÇm, sµn, cÇu thang gåm: 58+164+18 = 240 c«ng. 
        +Th¸o dì VK:  -VK dÇm biªn tÇng 2 : 19 c«ng  

                       -VK sµn tÇng 2 : 55 c«ng  
                    -VK cÇu thang tÇng 2 : 6 c«ng 
 th¸o dì VK dÇm, sµn, cÇu thang gåm : 19+55+6 = 80 c«ng. 

 ®¸nh gi¸ biÓu ®å nh©n lùc: 

§Ó ®¸nh gi¸ biÓu ®å nh©n lùc ta dïng hai hÖ sè sau: 

* HÖ sè kh«ng ®iÒu hoµ k1 ®îc x¸c ®Þnh b»ng c«ng thøc: 

  k1 =
tb

max

A

A
 

Trong ®ã: 

Amax lµ sè c«ng nh©n cao nhÊt  (64 ngêi) 

Atb  lµ sè c«ng nh©n trung b×nh cña biÓu ®å nh©n lùc 

  Atb = 
184

9683

T

S
 = 52,63 ngêi 

=> k1 = 2,1
63,52

64
 

* HÖ sè ph©n phèi lao ®éng k2 ®îc x¸c ®Þnh b»ng c«ng thøc: 

  k2 = 05,0
9683

525

S

S
du  

Trong ®ã: 

 Sd lµ sè c«ng d Sd = 525 c«ng 
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   S lµ tæng sè c«ng lao ®éng S = 9683 c«ng 

KÕt luËn: BiÓu ®å nh©n lùc nh vËy lµ  t¬ng ®èi hîp lý. Do qu¸ tr×nh thi 

c«ng cÇn ph¶i ®Èy nhanh tiÕn ®é, rót ng¾n thêi gian thi c«ng. Nªn ta cã thÓ ®iÒu 

c«ng nh©n tõ c¸c c«ng trêng kh¸c hoÆc thuª nh©n c«ng lµm c¸c c«ng viÖc phô tõ 

chî lao ®éng. 

ii. thiÕt kÕ mÆt b»ng thi c«ng: 

1. DiÖn tÝch nhµ kho: 

Nhµ kho ®Ó chøa c¸c vËt liÖu, cÊu kiÖn, phô kiÖn nh : gç, s¾t, ®å ®iÖn, thiÕt bÞ 

vÖ sinh, thiÕt bÞ lµm níc, xi m¨ng, dông cô lao ®éng. 

a) Kho xi m¨ng: 

Do vËy viÖc tÝnh diÖn tÝch kho Xim¨ng dùa vµo c¸c ngµy x©y tr¸t tÇng 2 (c¸c 
ngµy cÇn nhiÒu Xim¨ng nhÊt,). Khèi lîng x©y lµ: 

Vx©y =84,80 m3; Theo §Þnh møc dù to¸n XDCB1999 (m· hiÖu GE.2220) ta 
cã khèi lîng v÷a x©y lµ: Vv÷a = 84,80 x 0,3 = 25,40 m3; 

Theo §Þnh møc cÊp phèi v÷a ta cã lîng Xi m¨ng (PC30) cÇn dù tr÷ ®ñ mét 
®ît x©y têng lµ: 

 Qdt = 25,4 x 376,04 = 9551,4 Kg = 9,55 TÊn 
TÝnh diÖn tÝch kho: 

                               F = .
max

dt

D

Q
 

 =1,4-1,6: Kho kÝn 
F     :         DiÖn tÝch kho 
Qdt    :          Lîng xi m¨ng dù tr÷ 
Dmax:           §Þnh møc s¾p xÕp vËt liÖu  = 1,3 T/m2  (Xim¨ng ®ãng bao) 

             F = 1,5.
3,1

55,9
 11,0 m2 

Chän F = 3x4 = 12,0 m2 

b) Kho thÐp:  

 Khèi lîng thÐp trªn c«ng trêng dù tr÷ cho gia c«ng vµ l¾p dùng cho 

mét tÇng gåm: DÇm ” Sµn ” Cét ” CÇu thang. 

 VËy lîng lín nhÊt lµ: 3,51 + 2,62 +13,2 +6,9 = 26,23 T. 

 §Þnh møc: Dmax = 1,5 tÊn/m2. 

  
2m5,17

5,1

23,26
F  
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 §Ó thuËn tiÖn cho viÖc s¾p xÕp v× chiÒu dµi cña thanh thÐp dµi nªn ta chän: 

  F = 56 m2 = (4 x 14)m. 

c) Kho c«p pha:  

Ta sö dông v¸n khu«n ®Þnh h×nh, lîng v¸n khu«n sö dông lín nhÊt lµ v¸n 

khu«n dÇm, sµn: 

  483 x 0,05 x 1,35  = 32,6 m3. 

§Þnh møc: Dmax = 1,5 m3/m2. 

  2m7,21
5,1

6,32
F  

Chän: F = 24m2 = (3 x 8)m. 

2.  DiÖn tÝch b·i chøa vËt liÖu rêi: 

a) B·i chøa c¸t vµng: 

 C¸t khèi lîng cao nhÊt lµ x©y têng: 25,4 x 1,08 = 27,4 m3 

   
2m8,4

5,1

2,7
F  

 Chän mét b·i chøa c¸t cã diÖn tÝch lµ 16 m2 vµ ®îc bè trÝ ë gÇn vËn 

th¨ng. 

b) B·i chøa ®¸:  

 Khèi lîng ®¸ 1x2 cho ®æ bª t«ng lµ bª t«ng cÇu thang cã khèi lîng 

bª t«ng lµ: 2,70 m3. 

 Dmax = 2,5 m3/m2. 

  
2m99,0

5,2

1,1.841,0.7,2
F  

 Chän 1 b·i chøa ®¸ cã diÖn tÝch lµ 6 m2 vµ ®îc bè trÝ gÇn vËn th¨ng. 

c) B·i chøa g¹ch: 

Khèi lîng g¹ch x©y lín nhÊt cho 1 tÇng lµ: 87,3 m3 x 550 = 48015 V 

 Dmax = 1100 v/m2. 
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2

m65,43
1100

48015
F  

 Chän hai b·i chøa g¹ch mçi b·i cã diÖn tÝch lµ 30 m2 vµ bè trÝ gÇn vÞ 

trÝ vËn th¨ng. 

3.  DiÖn tÝch l¸n tr¹i: 

Sè ca nhiÒu nh©n c«ng nhÊt lµ 81 ngêi. 

CÇn ®¶m b¶o chç ë cho 40% nh©n c«ng nhiÒu nhÊt, tiªu chuÈn diÖn tÝch cho 

c«ng nh©n lµ 2 m2 /ngêi . 

DiÖn tÝch l¸n tr¹i lµ : 

            0,4.81.2  = 64,8 m2  

VËy cÇn ph¶i x©y dùng mét l¸n tr¹i víi kÝch thíc lµ (4x16)m 

4 . Nhu cÇu vÒ níc: 

- Nguån níc cung cÊp cho c«ng tr×nh lÊy tõ m¹ng líi cÊp níc cho khu 

vùc. §êng kÝnh èng lµ  d = 100 mm ,¸p suÊt m¹ng 2,5 atm 

- Lîng níc cÇn thiÕt cho c«ng tr×nh gåm : níc sinh ho¹t vµ níc s¶n xuÊt 

: 

       Q = (Pa + Pb) + Psx 

Trong ®ã: 

 Psx lµ níc s¶n xuÊt ë c«ng tr×nh 

            Pa lµ níc sinh ho¹t ë c«ng tr×nh 

        Pb lµ níc sinh ho¹t ë l¸n tr¹i 

- Pa =   
09,0

3600.8

10.96.3

3600.8

.. 111 nPNK

 l/s  

- Pb = 
K N Pn2 2 2

24 3600

3 35 30

24 3600
0 036

. .

.

. .

.
,  l/s 

- Psx = 
1 2

8 3600

1 2 2 2000

8 3600
0 17

, . .

.

, . .

.
,

K Pm
l/s 

Thay vµo c«ng thøc trªn ta ®îc: 

Q = 0,09 + 0,036+0,17 = 0,296 l/s 

Víi nhµ  nhiÒu tÇng sè c«ng nh©n nhá h¬n 10.000 do ®ã lÊy lîng níc cøu 

ho¶ lµ: 

Qch = 5 l/s ( nghÜa lµ cÇn 5 vßi , mçi vßi 1 l/s) 

VËy ta chØ cÇn tÝnh to¸n m¹ng líi èng theo lu lîng cøu ho¶ lµ ®ñ 
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§êng kÝnh èng cÊp níc lµ: 

D = 

4

1000

4 5

31411000
0 08

.

. .

.

, . .
,

Q

v  m =80 mm <d=100mm 

Trong ®ã:  v lµ vËn tèc cña níc trong èng lÊy v = 1 l/s 

VËy ®êng èng khu vùc ®¶m b¶o cÊp níc cho c«ng tr×nh. 

5. Nhu cÇu vÒ ®iÖn: 

a. C«ng suÊt tèi ®a cña c¸c m¸y tiªu thô ®iÖn : 

 +  CÈu th¸p                     :                       =  50kw 

 +  M¸y ®Çm(4)                :                      =  10kw 

     +  VËn th¨ng                   :               =  20kw 

     +  M¸y hµn                                             = 18,5 kw 

     +  M¸y trén bª t«ng,v÷a        :  2x10     = 20 kw 

+  C¸c ®iÓm tiªu thô kh¸c  :                   =  41,5 kw 

                                                  Céng      :   =160 kw 

C«ng suÊt th¾p s¸ng ngoµi trêi : 

+ Th¾p s¸ng ®êng c«ng trêng 0,12 km 

       0,12x5 kw/km = 0,6 kw 

+Th¾p s¸ng c¸c ®iÓm thi c«ng : 

2 4 900

1000
2 16

, .
,  kw 

+ Nhu cÇu kh¸c                               =1,8 kw 

                                                Céng  : =4,6 kw 

C«ng suÊt ®iÖn cÇn thiÕt lµ : 

       P = 1,1.(
K P.

cos
 + k2. P2 )  

Trong ®ã cos - hÖ sè c«ng suÊt lÊy b»ng 0,75. 

       P = 1,1.(
2120 0 7

0 75

. . ,

,
+4,6.1) = 251 kw 

C«ng suÊt cÇn thiÕt cña tr¹m biÕn thÕ: 

S = 
P

cos ,

251

0 75
  = 334 kva 
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VËy c«ng suÊt cÇn thiÕt cña tr¹m biÕn thÕ khu vùc  > 350 kva. 

b. Chän tiÕt diÖn d©y dÉn: 

 §èi víi dßng ®iÖn 3 pha (4 d©y) ®îc x¸c ®Þnh b»ng c«ng thøc 

  S = 
100. .

. .

P l

k vd U
= 

100 251 36

57 380 2

. .

. .
= 20,85 mm2  

Chän tiÕt diÖn d©y S = 25 mm2 

§èi víi dßng ®iÖn 1 pha (2 d©y dÉn) ®îc x¸c ®Þnh b»ng c«ng thøc 

  S = 
20.220.57

175.251.200

U.vd.k

l.P.200
22 Δ

 = 1,6 mm2  

Chän tiÕt diÖn d©y lµ S = 4 mm2 

Trong ®ã: 

P - C«ng suÊt cña c¸c n¬i tiªu thô ®iÖn  (tÝnh b»ng W) 

 l - ChiÒu dµi cña ®o¹n ®êng d©y tÝnh tõ ®iÓm ®Çu tíi n¬i tiªu thô ®iÖn  

 k - §iÖn dÉn suÊt k = 57 (d©y ®ång) 

 vd - §iÖn thÕ cña d©y (220 vol) 

 U - §é sôt ®iÖn thÕ cho phÐp 20% 
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