Tim hiéu cdc diéu kién phat trién loai hinh du lich trekking tai Cat

Ba — Hdi Phong

LOI CAM ON

Loi dau tién em xin gui 1o cam on chan thanh va siu sac nhat téi Thac si
Nguyén Tién D6 - nguoi thay da chi bao, huéng dan, giup d& em trong viéc
dinh huéng, trién khai va hoan thanh khoa luan tét nghiép

Trong qué trinh 1am khoa luan “Nghién cizu phét trién logi hinh du lich
trekking tqi Cat Ba — Hai phong”, em da nhan duoc su giup do nhiét tinh cua
nhiéu to chirc, ca nhan vé cong tac diéu tra, phong van, khao sat, théng tin, s6
liéu va hinh anh. Em xin gui 16i cam on téi toan thé can bo, nhan vién Ban
quan 1y vuon qudc gia Cat Ba, tram kiém 1am va nguoi dan dja phuong Cat
Ba.

Pong thoi, em xin giri 10i cam on chan thanh nhat tgi Ban Giam hiéu
nha truong, Khoa Van hoa du lich truong dai hoc dan lIap Hai phong da tao
diéu kién cho em c6 co hoi hoc tap tot trong 4 nam hoc vira qua.

Em xin chic céc thay ¢6 ludn manh khoe, cdng tac tot, mai mai & nhitng

nguoi “lai do” cao quy trong nhimng “chuyén do” tuong lai.
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MO PAU
1. Ly do chon dé tai khéa luin

Ngay nay du lich da tr& thanh mot hién tugng kinh té — xa hoi phd bién
khong chi & cac nudc phat trién ma & cac nudc dang phat trién trong d6 co
Viét Nam. Tha tuéng Chinh phi vira qua da phé duyét viéc phat trién du lich
trg thanh nganh kinh té miii nhon va chiém ty trong ngay cang cao trong co
cau GDP tai “Quy hoach tong thé phat trién du lich Viét Nam dén nam 2020,
tam nhin dén nim 2030” cho thay Du lich dang va s& tr& thanh mot nganh
kinh té 16n va mang lai nhiéu nguon lgi cho dat nudc. Hang nam, Viét Nam
thu hit hon bon triéu luot khach qudc té khong chi béi lgi thé vé nguon tai
nguyén phong phu, da dang ma con vi nhitng gié tri nhan van cia dan toc.
Tuy nhién luong khach quay tré lai Viét Nam mai chi co6 khoang 15%, day la
ty 1& con qua thap. C6 rat nhiéu nguyén nhan khién du khach quéc té khong
mubn quay tro lai Viét Nam nhung chu yéu 1a do san pham du lich con nghéo
nan, ching ta mai chi biét khai thac mot cach don gian nhitng gia tri ma thién
nhién ban tang cho Viét Nam. Trong khi d¢6 nhu cau cua khéach du lich dic
biét du khach quéc té ngay cang da dang va doi hoi cao, khong chi 1a don
thuan 1a duoc tham quan, nghi dudng ma con duoc tham gia la nhiing loai
hinh chuyén biét hon nhu sinh thai, MICE, thé thao — mao hiém,... Chinh vi
vay viéc doi hoi yéu té “méi” va “la” tai cac diém dén du lich tai Viét Nam 1a
vO cling can thiét dé thay doi nhitng diém dén truyén théng da qua quen thudc
vai khéch du lich.

Pé tao ra tinh méi va la cho cac diém dén, viéc khai thac cac loai hinh du
lich mai 1a viéc can thiét va Trekking 1a mét loai hinh nhu vay. Trén thuc té
theo két qua cua su kién du lich quéc té - thé thao (Giai dua Raid Gauloises
Viét Nam 2002): “Viét Nam budc dau dugc nhin nhan nhu mot diém dén moi
mé, hap dan an toan va than thién khong chi véi loai hinh chuyén biét: du lich
thé thao - kham pha, mao hiém... La mot trong nhiing loai hinh pho bién nhat
trong hé théng loai hinh du lich chuyén biét theo hudng thé thao — kham pha,
mao hiém, du lich trekking da dugc trién khai trong khoang gan hai thap ky
qua” (Trinh L& Anh, 2007). Tuy nhién loai hinh trekking chua duoc biét dén
nhiéu va hoat dong trekking con thiéu, chu yéu mang tinh chat tu phat, thiéu



trach nhiém véi tai nguyén. Dé giai quyét van dé nay can phai nghién cau ctu
sau vé loai hinh du lich dugc danh gia 13 tiém ning va van con mai nay.

Sinh ra va 16n 18n tai Thanh phd Hai Phong - thanh phd Cang bién I6n
nhat mién Béc, noi c6 diéu kién tu nhién rat phong phu, giau dep, da dang va
c6 nhiéu nét doc dao mang sic thai cua canh quan nhiét dsi gi6 moa. Hai
Phong ciing 13 noi c6 lich sir lau doi, mot ving dat hoi tu du khi thiéng song
nui. Bac biét 1a vung dao Cat Ba - “Thién nhién dd qua hao phong ban tang
cho Cét Ba mén qua qui gid, d6 la tiém nang du lich sinh thai vd cing hdap
ddn. Bao trim toan bg ddo Cdt Ba trimg diép la cdc day niii dé véi c6 dg cao
trung binh 150m so véi muee nwdc bién trong vdt, cao nhdt la dinh ndi Vong
322m. Tiép giap vdi cac trién mii dd déc thoai thodi 1a nhiing bai cat 6ng d
trang min, nhiing ddi rieng ngdp mén, cde dam nwéc mén, nwéc lo cling hang
logt bai tadm mi ni, bdi tdm tién dep mé hon.”'. Bén canh d6 Cat Ba ciing 1a
noi ¢ nhidu diu tich ngudi ¢6 xua, dién hinh ¢ cong déng nhimg nguoi séng
bang nghé bién viing Duyén hai Bac Bb.

Trong khi d6 du lich tai Cat Ba chua phat trién, cac loai hinh du lich con
don diéu, chua tao duoc san pham doc dao voi khach du lich. Khach du lich
qudc té thuong dén véi Cat Ba mot 1an ma khong quay tra lai. Chinh vi vay
doi hoi yéu té “méi” va “la” vé loai hinh, san pham ciing nhu phuong thic to
chte du lich. Véi nhitng diéu kién thién nhién ban tang két hop véi nhiing gia
tri lich sir van héa s& 1a co so hap dan sy khdm ph4, tim hiéu cta du khach.
Hay noi cach khéc 1a phat trién loai hinh du lich trekking tai Cat Ba la phi
hop. Bac biét 1a ¢ noi vi tri thuan loi, loai hinh nay sé& trd nén phd bién véi ca
khach du lich noi dja. Phat trién loai hinh du lich trekking 1a hop véi xu
huéng phat trién du lich hién nay: tir dai ching chuyén dan sang chuyén biét,
tir du lich thu dong sang dan thanh du lich chu dong. Cing véi d6 1a nhu cau
cau khach du lich lun sin c6 ham mudn méanh liét chinh phuc nhitng ving
dat la, khao khat kham pha va chiém ngudng nhitng khung canh méi. Poi
séng con ngudi ngay cang nang cao, thoi gian ranh rdi nhiéu, thu nhap tang,
mdi truong séng 6 nhidm, trinh d déan tri cao da thiic day con nguoi mudn di
du lich theo hudng tich cuc hon nham muc dich phat trién ca nhan, hoan thién
ban than, hoa minh véi thién nhién, ton trong va bao vé moi truong. Trekking

! Trich dén tir baodulich.net ngay 28/03/2013



tour con méi mé ¢ Viét Nam, d6i twong phuc vu ciing han ché nhung c6 nhiéu
trién vong s& phat trién manh mé trong vai nam téi.

T nhitng van dé trén va két hop, tac gia tién hanh nghién cau dé tai:
“Nghién cizu phéat trién logi hinh du lich trekking tgi Cat Ba — Hdi Phong”.
Pay 1a budc phat trién tir dé tai khoa hoc trude d6 cua tac gia.

2. Muc dich va y nghia cia khéa luan

2.1. Muc dich nghién cuu

Dé tai tién hanh nghién ctu co s 1y luan vé loai hinh du lich trekking,
d6ng thoi tim hiéu, danh gia thuc trang phat trién loai hinh du lich nay tai Cét
Ba — Hai Phong. Qua d6 nham phét trién loai hinh con “méi” va “la” tai Cét
Ba, gop phan phat trién kinh té dia phuong. Pong gop vao nd lyc bao ton va
phat trién tai nguyén ty nhién va nhan vin ¢ Cét Ba.

2.2. Y nghia

— Y nghia khoa hoc:

Pé tai gop phan bd sung co sd khoa hoc cua loai hinh du lich trekking,
khang dinh huéng nghién ctu loai hinh nhu mot huéng nghién ctiu can thiét
véi nganh hoc.

— Y nghia thyc tién:

Chi ra nhitng diéu kién phat trién loai hinh nay tai Cat Ba, tim hiéu va
danh gia thuc trang loai hinh trekking hién nay nham phét trién loai hinh du
lich nay tai Cat Ba. Tir d6 dé xuat dinh huéng va nhiing giai phéap tich cuc
nang cao nhan thic, trach nhiém cua cac nha quan 1y, cong dong dia phuong
va du khéch trong viéc phét trién loai hinh du lich trekking, gop phan dua Cat
Ba trg thanh mot diém du lich trekking hap dan va 1a diém dén du lich trong
diém tai Hai Phong ciing nhu ctia dat nude. Dong thoi gop phan lam phong
pht thém hé théng san pham du lich cua huyén dao Cat Hai va thanh phé Hai
Phong. Thém vao d6, dé tai nghién ciu trén s& 1a mot trong nhitng c ligu
gitp cho cac nha quan ly du lich, nhitng nha lam tour chuyén biét va du khach
biét dén day du nhitng gia tri du lich tai Cét Ba.

3. Pdi twong va pham vi nghién ciru ciia khéa luin

3.1. Déi twong nghién cru

Loai hinh du lich trekking va thuc trang phat trién loai hinh du lich
trekking.



3.2. Pham vi nghién caru

— Vé mat khong gian: Huyén dao Cét Hai, cac tuyén diém du lich dién
hinh trén dao Cét B4, dit trong méi quan hé véi cac khu vuc xung quanh.

— V& mat thoi gian: tir thang 04/2013 dén thang 06/2013

— V& mat noi dung: Dé tai khoa luan tap trung nghién ciu co sé Iy luan
vé loai hinh du lich trekking va thuc trang phat trién loai hinh du lich nay tai
Cat Ba — Hai Phong. Tir 6 dua ra nhimg dé xuat va kién nghi dé loai hinh du
lich trekking thuc su phat trién tai Cat Ba — Cat Hai — Hai Phong.

4. Phwong phap nghién ciru

Céc phuong phap duoc sir dung cha yéu trong dé tai nghién ctu:

4.1. Phwong phdp thu thap va x ly tai ligu

Trén co so thu thap, tim kiém cac thong tin, tu liéu tir sach, bao, internet
va cac cong trinh nghién ctu di trude, sau d6 co su phan tich, xu Iy dé co
nhitng két luan can thiét.

4.2. Phwong phdp khdo sat thuc dia

La phuong phap di thuc té dé khao sat dia hinh, cac diéu kién phuc vu
cho dé tai.

Téc gia da tién hanh khao sét thuc té tai cac tuyén sau:

1) Tuyén Vuon quoc gia Cét Ba - Kim Giao — Ngw Lam

2) Tuyén bong Trung Trang — Hang Uy ban

3) Tuyén du lich sinh thai — Gi&o duc méi truong

4) Tuyén Ao Ech — Viét Hdi — Vinh Lan Ha

5) Tuyén May Bdu — Khe Sau

6) Tuyén Vieon Quac gia Cét Ba - Nguw LAm — Mé Con — Dgng Trung Trang

Ngoai ra tac gia con dén mot sb dia diém khac duoc danh gia cao tai Cét
Ba nhu: Dao Khi, Cai Beo.

Qua khao sat thyc té da thay duoc hién trang phuong thuc té chuc du
lich trekking caa vuon Québc gia Cat Ba, cua cac cong ty du lich, cling véi cac
phuong phap phong van, quan sat, thao luan,... di c6 két luan vé hién trang
khai théc du lich tai Cét Ba. Két qua khao sat nay duoc néu cu thé & chuong 2.

4.3. Phwong phap xa hgi hgc

Phuong phap x4 hoi hoc dic biét quan trong, nham nhan dién dugc thuc
trang mot cach co cin ctr. Théng qua phuong phap ndy, tac gia nham muc
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dich kiém chung va khang dinh nhitng két luan hay dé xuat nhu 13 hé qua cua
viéc nghién cuau.

— Thoi gian: Tac gia tién hanh diéu tra 3 dot. Ngoai dot chinh, diéu tra
b sung duoc tién hanh tai chuyén khao sat thuc dia véi diéu tra tai dia ban
Hai Phong song song vai viéc tiép can cac ddi twong tra 1oi bang hoi. Thoi
diém khao sat nay, khach du lich qudc té va noi dia c6 phan gia ting tir dot
nghi I& 19 thang 4 (gid t6 Hung Vuong); tuy nhién, luong khach van con rat
han ché. Qua qua trinh diéu tra, tong cong két qua thu thap duoc tir 42 bang
hoi khach quéc té va 46 bang khéach noi dia.

Bdng 0.1: Ngi dung diéu tra khach du lich Cat Ba

Thaigian hach %S;I: té Bar\]?ierlolllgrr;mh Tong

Pot1 | Ngay 11/04/2013 12 2] 14
Pot2 | Ngay 19 — 20/04/2013 24 8 32
Dot 3 | T 30/04 — 05/5/2013 6 36 42
Tong 42 46 88

Thoi gian diéu tra ngan nén tac gia lya chon ¢ thoi diém truéc va bat dau
mua vu du lich tai Cat Ba ciing nhu Hai Phong. Thoi diém nay kha méat me, kho
réo, khach du lich tham gia dong, du khach tham gia loai hinh du lich trekking &
nhiéu cap d6 hon. Tuy nhién, vi kha ning con han ché nén so luong phiéu diéu
tra thu lai c6 két qua khong duoc cao so véi luong phiéu phét ra.

— Dia diém: tac gia tién hanh diéu tra tai Hai Phong va Cét Ba. Tai Cét
Ba, nho su giup d& cua ban quan 1y, huéng dan vién vuon quoc gia Cat Ba,
tac gia da thu nhan dugc phan 16n bang hoi cua khach quoc té, trong khi do
lwong khach Viét Nam chi thu duoc 10 bang hoi. Tai hai dot 1 va 2, tac gia
chu trong lay y kién va diéu tra khach nudc ngoai nhiéu hon trén co so phét
bang hai truc tiép tai khu vuc thi tran, khu vuc vaon quéc gia Cat Ba. Cac
phiéu véi khéach du lich Viét Nam chu yéu duoc thyuc hién tai Hai Phong, theo
tac gia nhan dinh 14 tiép can véi khach noi dia kho khin hon rat nhiéu so Véi
ngudi nudc ngoai, ¢ 1€ bai do tinh cach cua nguoi Viét ngai hodc chua quen
vé6i hoat dong cho y kién, dong thoi ciing vi li do thoi diém lra chon khao sat
ngodi Cat Ba khach noi dia chua nhiéu, méi nhen nhém theo hinh thic du lich
MICE. Vi vday ma luong phiéu diéu tra khach noi dia cha yéu ¢ dot 3 tai noi



thanh Hai Phong, tac gia ciing lya chon d6i tugng diéu tra phi hop véi muc
dich bang hoi tuy nhién luong khach biét dén loai hinh trekking thap. Quéa
trinh diéu tra, tac gia nhan thy su e ngai tra 16i that cta ca du khach nuéc
ngodi va Viét Nam nén tac gia da cha dong quan séat tham du, phong van dé
c6 cai nhin chan thuc nhat.

— Phiéu héi: cd hai loai cho khach Viét Nam va khach nudc ngoai. Noi
dung phiéu hoi cta hai loai khach 13 nhu nhau, bao gom 8 cu, 7 cau hoi dong, 1
cau hoi md vé cam nhan cta du khach vé loai hinh du lich trekking. Phiéu hoi
gom 3 phan chinh: phan cau hoi chung lay y kién du khach vé Cét Ba, phan cau
hoi lay y kién vé khach du lich trekking, phan thdng tin cua du khéch.

— Néi dung diéu tra:

+ Khao sét khach du lich Cat Ba vé muc dich chuyén di, cach thic t6
chuc, cam nhan vé Cat Ba, du khach co biét dén loai hinh trekking hay khong;

+ Khao séat khach du lich trekking vé cach thic to chac chuyén di,
nhitng noi du khach da thuc hién chuyén trek va y kién cua du khach vé loai
hinh du lich trekking;

+ Khao sat thong tin vé du khach chii yéu dén tir dau, do tudi, giéi tinh
va nghé nghiép.

4.4. Phwong phdp ban do

Dung phuong phéap ban dd nham thé hién su phan b cua cac ddi tuong tai
nguyén du lich tu nhién va nhan van, sy lién hé giita cac d6i twong trong khong
gian ciling chinh 1a méi lién hé cua céc tuyén du lich trong qué trinh tao tuyén.
Duing phuong phap nay con nham thé hién nhiing bién dong cac yéu t6 du lich.

5. B0 cuc va ndi dung cia dé tai

Ngoai phan M¢ dau, Két luan, danh muc bang, danh muc biéu do, danh
muc so dd, danh muc hinh, phu luc va tai liéu tham khao, phan noi dung chinh
cua khoa luan gom 3 chuong:

Churong 1. Co 56 1y ludn va thyec tién vé du lich trekking

Churong 2. Thuc trang khai thac va phat trién logi hinh du lich trekking
tai Cat Ba — Hai Phong

Churong 3. M¢t s6 giai phap phat trién logi hinh du lich trekking tai Cét
Ba — Hdi Phong.



CHUONG 1
CO SO LY LUAN VA THUC TIEN VE DU LICH TREKKING

1.1. Co s6'ly luan loai hinh du lich trekking

1.1.1. Thudt ngi¥ va cdc quan diém vé loai hinh du lich trekking

Tir “trek” ¢6 ngudn goc tir Nam Phi. D6 13 mot tir ciia nguoi Boer? c6
nghia 12 mot “chuyén di bang hoic theo xe bo™. Sau nay khi duoc sir dung
rong rai né duoc hiéu theo nghia rong 1a mot chuyén di nao d6 dai va gian
kho. Tiép do, tir “trek” dugc dung dé dién ta cac chuyén di bo duong dai
(hiking) duoc cung cap (thuong mai h6a) véi sy hd trg cia nhitng nhan vién
khuan vac (porters) va & kip phuc vu ngudi Sherpa® qua cac ving ndi Nepal,
noi noi tiéng voi dia danh Hymalayas va dinh Everest — “noc nha thé gidi”, co
thé coi 1a khong gian dau tién cua cac hoat dong va loai hinh du lich trekking
duoc goi tén tir nira sau thé ki XX.

Khai niém “trekking” trong thuat ngtr “du lich trekking” c6 su khac biét
tuong dbi rd so véi khai niém “hiking” va c6 thé cé trong loai hinh du lich thé
thao (luyén tap/thi d4u) & chd: “hiking” chi don thuan 1a “di bd” véi cuong do
cao, chi cach thuc va nd luc di chuyén cua con nguoi, hay chi moét mon thé
duc thé thao; con trekking c6 nghia 1a di bo khdm pha, mao hiém, ngoai viéc
chi cach thtc va nd luc di chuyén, “trekking”con néu Ién sic thai, dic diém
cua hoat dong nay 1a tinh kho khan, thach thirc vuot qua, mang tinh mao hiém
nhu mét trai nghiép thu vi.

Tuy d3 gan ntra thé ki ton tai va phat trién nhung noi ham cua hoat dong
Trekking va loai loai hinh du lich trekking vin chua hoan toan théng nhat.
Duéi ddy 1a y kién cua hai tac gia caa hai cudn sach noi tiéng vé trekking:

David Noland (2001): “Trek” la mét chuyén di b dwong dai, nhiéu
ngay tir mét diém A dén mét diém B (hay quay lai A) ma trong suét chuyén di
dé nguwoi bg hanh khéng phdi mang hanh 1y ngng né ma ciing khéng phdi
chudn bi ndu an.

2 Boer: ngudi Phi gbc Ha Lan
3 Trich dén tir trang 9, Outside Adventure Travel, David Noland, 2001.
* Sherpa: Ngudi dan Hymalayas séng & viing gidp ranh bién gigi Nepal va Tay Tang
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Robert Strauss (1996): Nhitng chuyén trekking cé gang cdr dit lién hé
cua du khach véi thé gidi van minh, gia ting nhu cau kham pha bdn than, the
thach suc chju dung cua ban than vai nhieng hoat dong qua dém dai ngay ¢
nhitng viing sdau, vung xa va noi héo lanh, hoang da.

Trong hau hét sach huéng dan va tai cac dién dan du lich ni tiéng Du
lich Trekking dwogc coi 1a mot dang caa du lich mao hiém mang tinh chat két
hop véi hoat dong thé thao ngoai troi (di bd duong dai vai ching duong trung
binh 15km mdi ngay, leo ndi véi cac trang thiét bi sau lung) va bao ton tai
nguyén (gitr gin moi trudng, gan b6 véi cong dong nguoi ban dia). Pay 1a
hoat dong rén luyén thé luc, y chi va kha ning sinh ton rat hiéu qua.

NGi chung, hoat dong trekking thé hién mac d6 tu chu (it hoic khong
phu thudc) cia con nguoi dat dugc thdng qua mot khong gian tach biét voi
thé giéi van minh.

Nhém thuc hién du &n Hd tro du lich bén vitng huyén Sa Pa® di dua cach
hiéu trekking nhu sau:

—  Trekking khong don thuan chi 1a mot chuyén da ngoai ngoai troi, di
bo trén nai hay 1a mot chuyén leo tréo;

—  Trekking l1a mot chuyén di doi hoi sy ¢6 gang nd luc cao vé than thé,
vat chat ctia nguoi thuc hién;

— L& mot chuyén di mang tinh thach thirc boi d6 dai va nhitng cai khac
la trong nhan thac cua du khach;

— L& chuyén di kéo dai it nhat 2 ngay. Vi vdy ngudi thuc hién trekking
s& can thuc pam, nghi ngoi/ luu tra trén dudng di, chuan bi céc trang thiét bi
va can sir dung hudng dan. Luu tra ¢ day duoc hiéu 12 khach c6 thé nga trong
nha cta cac gia dinh tai cidc ban lang xa x0i héo lanh hoac nghi tai nhiing
diém cam trai:

— Trong chuyén di khach phai leo tréo qua nhitng ving tu nhién c6 déc
I6n hay ndi cao hoic nhiing lang xa x6i héo lanh nam trén ddi cao, noi ma

® Vian ban Du &n H tro Du lich bén viing huyén SaPa da dugc UBND huyén va nhan dan huyén SaPa soan
thao dua trén co s& mot s6 sang kién vé du lich do té chirc bao tdn thién nhién thé giéi (IUCN) tién hanh tai
SaPa nim 1998 trong su hop tac chat ché véi cac nhom dia phuong tai SaPa, t6 chic IUCN, SNV va y kién

dong gop cua S TMDL Lao Cai ciing nhu Vién nghién ctru va phét trién Du lich.
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ngudi dan 1am riy va chiam soc gia stc. Hau hét cac lang khong c6 dién thoai
va tram x4 (noi khong xuét hién cac tién nghi hién dai).

Ty theo su hiéu biét va goc d6 nghién cau cia timg ngudi ma dua ra
cho minh mot dinh nghia riéng vé trekking tour. T&c gia tam dich loai hinh
du lich trekking 14 “du lich di bd mao hiém”. Tuy nhién truéc xu thé qubc té
hoa cac thuat ngir du lich thi khong nhét thiét phai dich twong duong thuat
ngit “Trekking tour” ra tiéng Viét.

1.1.2. Pdc trung

Tu nhitng khai niém trén va hoat dong trekking thuc té co thé rat ra
nhirng dac trung cua loai hinh du lich trekking nhu sau:

— Thuc hién chuyén di bang phuong thuc di b.

Khach du lich tham gia cac chuyén di trekking thyc hién chuyén di cua
minh bang hinh thtc di bd dudng dai, co thé kéo dai mot hay nhiéu ngay.
Trén duong di c6 sy tim hicu, kham pha thién nhién va vin héa ban dia dé
thay duoc nhiing gid tri truyén thong ctia cu dan, nhitng nét dep va sy hap dan
ctia tai nguyén. Pong thoi bén canh d6, du lich trekking ciing dem lai nhiing
trai nghiém nguy hiém, thir thach kha ning c4 nhan cta mdi nguoi, d6 ciing 1a
nhimg ki ning sinh t6n khi roi vao hoan canh kho khin trong méi truong séng
ctia con ngudi. Chinh yéu t6 ndy da tao nén stc hut 16n nhét trong hoat dong
trekking — rén luyén va thé hién ban than, thir thach kha nang thich nghi, chiu
dung cua con ngudi vé tm sinh 1y.

— Piém dén 1a cac ving thién nhién hoang so, chil yéu 1a ddi nui va cao
nguyén.

Cac dia diém duge chon chu yéu la nhitng khu vyc nai rung ma dién
hinh 14 cac vuon quoc gia, khu bao ton thién nhién hodc cac ban lang nam
cach xa dong bang va thanh phd, nhimg diém dén nay thudng héo lanh, giao
thong bat tién, khong c6 duong cho 6 t6, xe may, xe dap di lai kho khan; tai
nguyén da dang, con hoang so va van hoa ban dia doc ddo. Chang duong
trekking thuong hoang da, doi hoi su kham phé va wa thich mao hiém. Vi dic
diém cua diém dén nén mang t&i cho du khach nhiéu nhan thirc méi la, hoa

minh vao thién nhién va cudc song cuia con ngudi noi dén.



Tuy nhién ciing can phai nhin manh rang yéu td vat va, ning nhoc hay nguy
hiém vén khéng duge bao ham trong khai niém du lich trekking. D6 chi 13 nhimg
dac diém co thé co va thuong c6 ciia nhitng chuyén di loai nay ma thoi.

—  Chuyén du lich nhim thoéa min nhu cau hoa minh vao thién nhién,
tim hiéu thién nhién va cudc séng con ngudi ¢ diém dén; rén luyén va thé
hién ban than, thir thach kha ning chiju dung ctia con ngudi vé ca tam 1y va
sinh ly.

1.1.3. Diéu kién hinh thanh va phat trién

1.1.3.1. DPiéu ki¢n vé diém deén

a. Tai nguyén du lich

Tai nguyén du lich 1a co s& quan trong dé phat trién cac loai hinh du
lich. Biéu kién tai nguyén du lich bao gdbm ca tai nguyén du lich tu nhién va
tai nguyén du lich nhan van. Viéc khai thac cac tai nguyén du lich va phat
trién céc loai hinh du lich luén gan lién va c6 su tac dong qua lai 13n nhau.
Chinh sy xuat hién caa cac loai hinh du lich da lam nhiéu yéu té cta diéu kién
tu nhién va xa hoi tro thanh tai nguyén du lich. Nhitng canh rieng nguyén sinh
am u va hoang vang, nhitng dinh ndi cao va hiém tro, sudi, thac nuée, khi hau
6n hoda mat me, trong lanh co gia tri tao nén phong canh thién dep va séng
dong 1a nhirng ngudn tai nguyén du lich tu nhién phong phu, doc dao va dic
sac. Nhitng nguon tai nguyén nay thuong tap trung ¢ nhimg ving doi ndi cao,
cac vuon quoc gia, khu bao ton thién nhién. Ngoai ra cac dan toc thiéu sé,
nhitng ving cu dén it ngudi con giit duoc nhiéu gia trj truyén théng ciing sinh
séng cha yéu ¢ nhimg noi nay. Vi vay cac vudn qudc gia, khu vao tén khong
nhitng gidu vé tai nguyén du lich tu nhién ma con phong phu va doc dao bai
ngudn tai nguyén du lich nhan van.

Tai nguyén du lich tu nhién phuc vu du lich trekking: Pac trung tu nhién
gom cac yéu tb dia hinh va doc d4o, canh quan thién nhién, tai nguyén rimng.

Dja hinh d6 cao 1a thanh phan cua ty nhién, 1a mot trong nhing yéu tb
quan trong, 1a thanh phan khdng thé thiéu dugc trong ngudn tai nguyén tu
nhién phuc vu du lich trekking. Hé thong ddi nii cao, dia hinh da dang tuong
phan bao gém thung liing, 4ng, subi, thac nudc,... sé ting thém stc hap dan.
Gia st néu khong co dia hinh phuc tap, dé dc cao thi s& bi nham Ian sang cac
loai hinh di bo da ngoai. Ciing vai d6 can c6 tai nguyén ring bao phu dé tranh
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su don diéu, tai nguyén ring vai cac hé sinh thai ring da dang phan bb & cac
d6 cao khac nhau, c6 cac loai dic trung riéng. Hé dong, thuc vat phong phd,
da dang va quy hiém véi nhiéu loai dic hiru. Pay 1a yéu té kich thich td mo,
kham pha cua du khach. Bén canh nhiing yéu té d6 diéu kién tai nguyén tu
nhién can cd yéu t6 hoang so — ddy 1a dic diém dic trung cho diéu kién tai
nguyén tu nhién phuc vu cho loai hinh nay. Vi trekking Ia vé “nhitng noi héo
lanh, hoang so™. Cac hé sinh thai khdng bi tac dong cua con ngudi, bao ton
dugc ngudn gen, doc dao, co nhiéu loai sinh vat quy hiém. Thuong nhiing
vuon quéc gia, khu bao ton thién nhién,...co nhiéu diéu kién tai nguyén tu
nhién phu hop dé phét trién du lich trekking. Céc loai tai nguyén tu nhién, cac
dang dia hinh cang da dang, twong phan, hoang so, doc dao & nhiig do cao
khac nhau cang pht hop cho viéc phét trién loai hinh trekking & nhiéu muc
d6. Tuy nhién cac dang dia hinh nui doi, sudi, thac nuéc khéng quéa nguy
hiém gay tré ngai cho viéc b hanh. Bén canh d6 yéu t khi hau dé chiu sé Ia
diéu kién thuan loi cho viéc khai thac trekking tour quanh nam.

Piém dén nao c6 nguon tai nguyén tu nhién phong phu, da dang hé
sinh théi, cé nhitng loai dong, thuc vat dac htru, khdng bi tac dong cua con
nguoi, cang c¢d nhitng nét riéng, khac biét hon thi s& cang la diém dén
trekking thu hat du khéach.

Tai nguyén du lich nhan vin phuc vu cho du lich trekking: Day 1a yéu
t6 quan trong sau tai nguyén du lich ty nhién. Tuy nhién nguon tai nguyén nay
cang ngay cang thu hat cac du khéach trekking, chinh vi thé ma diém dén nao
c6 ca hai yéu t6 tu nhién va nhan vin két hop sé& 1a diém dén trekking hap dan
va thu hat khach du lich. Tai nguyén nhan van phai mang nhitng nét dic sic
truyén théng, khéng bi hién dai hoa, bao gdm: kién tric nha &, trang phuc
truyén thong, phong tuc tap quan, I& hoi, cudc song sinh hoat hang ngay cua
cu dan ban dia ¢ nhiing nét khac biét, gitr duoc nhiing gia tri truyén thong
cua dia phuong, cua dan toc. Cac lang, ban nay thuong xa x6i, héo lanh,
thong tin lién lac han ché, cudc séng dan cu phu thudc vao tu nhién Ia chinh.

Diéu kién tai nguyén du lich 1a diéu kién tién quyét cho viéc lya chon
diém dén cua du khach, day ciing 1a co sé cin cir dé xac dinh diéu kién hinh
thanh va phat trién caa loai hinh du lich ndy ¢ diém dén. Trekking tour 12 loai
hinh dic biét phu hop véi cac Vuon qudc gia, khu bao ton thién nhién. Pay 1a
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nhitng noi hay ving sinh thai doi hoi van dé bao tdn dugc dit 1én hang dau,
nén chi phat trién hé thdng duong mon, cac diém ding chan, cim trai ma
khong xa@y dung duong giao thong, co so Iuu tri trong cac phan khu bao vé
nghiém ngat, phan khu phuc héi sinh thai.

b. biéu kién kinh té, xa hgi

— Céng dong, ddn cu: Céc lang, ban it nguoi sinh séng, thuong séng
trong ving duoc bao ton, khdng cd su giao luu voi bén ngoai nhiéu, cha yéu
la cudc sdng khép kin, tu cung tu cap trong ving. Cé nhiéu hoat dong trong
sinh hoat va lao dong thi vi gilp du khach trai nghiém. Tuy nhién ciing can
c6 luc lugng lao dong tot dé cling tham gia vao viéc phat trién du lich.

— Co 56 ha tang va khd nang cung g cac dich vu: Céc co sd luu tra,
nha hang, dich vu can giit nguyén duoc kién tric cua dia phuong sin cd. Cac
mo hinh dich vu nho, tién nghi don gian phu hop vai loai hinh nay. Kha nang
tiép can khong qua khé khin, cac diém dén chinh khong c6 duong cho xe 6 t6
di vao, chu yéu 1a cac con duong mon, cac bac da dé dén véi diém dén. Piém
dén cang tach biét, héo lanh cang gay su thich thi td mo cho du khach. Tuy
nhién, viéc dén cac dia diém nay khdng mang tinh chat nguy hiém ma chi cé
yéu té mao hiém. Théng tin lién lac khong c6, bi han ché. C6 cac dich vu cho
thué 1éu bat, d6 cam trai, @6 nau nuéng, nguoi khudn VAc, ndu an,...d tai dau
tuyén trekking. Cac diéu kién nay khéng lam anh hudéng dén vé dep, canh
quan hoang so ctia thién nhién hay gay tac dong xau dén cudc séng cua cong
ddng dan cu. Ngoai ra ciing can c6 nhitng mé hinh tram y té, d6i cau tro tai
cac tuyén hanh trinh dé dam bao tng ctu kip thoi cho nhiing tai nan bat ngo
xay ra.

— Co ché chinh sach phap ludt: C6 nhitng chinh sach, quy dinh vé
viéc bao ton thién nhién, moi truong, gia tri van héa. Tuy nhién ciing can co
co ché tao diéu kién cho viéc khach du lich téi diém dén mot cach phu hop.

1.1.3.2. Diéu kién vé chu thé tham gia

a. Doi véi khach du lich

Yéu cau hang dau véi nhirng du khach muén thuc hién mot chuyén du
lich trekking, d6 1a stc khoe. Pay 1a loai hinh doi hoi mdi ngudi phai tham
gia vao nhitng hoat dong mang tinh nguy hiém, néu khong cé sic khoe va
tinh than tét du khach s& khong thé thuc hién dwuoc chuyén du lich caa minh
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va cling s€ khong tim duoc cam giac thich thu, vui swong khi chinh phuc dugc
thién nhién.

Tha hai 1a thoi gian, vi trekking 1a mét loai hinh du lich it nhat 1a hai
ngay nén do hoi du khéch can co thoi gian dé chinh phuc, kham pha.

Cubi cuing, du khach tham gia trekking can trang bi cho minh nhiing
d6 dung, dung cu bao ho can thiét phi hop véi ting tour trek. Chinh vi vay
ma chi phi bo ra cho chuyén trek ding nghia ciing cao hon so véi cac tour
binh thuong khac. Dac biét cac tour trekking mua bdi cac cong ty du lich ¢
chi phi khé cao.

b. Céng dong dia phwong

Con giir duoc nhiing gia tri truyén thong, nhimg nét van héa cua cu
dan ban dia. C6 am hiéu nhat dinh vé tai nguyén caa dia phuong minh ciing
nhu ¢6 ¥ thirc bao ton méi truong. San sang va cha dong tham gia, hd trg cho
du lich bang viéc tham gia vao hoat dong huéng dan, chi duong, vac do thug,
ndu an thué, song cung du khach, cling tham gia cac hoat dong lao dong véi
du khach,... Hiéu duoc lgi ich cua loai hinh nay mang lai ma khong gay bién
dong lon vé nhitng gia tri da giir gin, bao ton.

c. Cac nha té chie/diéu hanh tour

Ludn phai két hop cung véi cong dong dia phuong, dua ho trg thanh
nhitng nhan vién dac luc nhat trong chuyén trekking, tir nguoi huéng dan,
nguoi khubn vac, ngudi nau an thué, dén nhiing nha cho thué. Céc nha to
churc/diéu hanh tour trekking chuyén nghiép can xay dung cac 1op hoc, 16p ki
nang trudc chuyén di cho du khach, c6 cam nang vé diém dén. Viéc xay dung
va phat trién tour dam bao céc yéu té phu hop voi nhu cau va thé luc caa du
khach (mét tour trek dat chuan c6 @6 dai ngan nhat 1a 2 ngay). Ho tro ti da
dé dam bao cho chuyén trekking cua du khach khéng mang tinh chat ning
nhoc, dugc dam bao vé tinh mang, suac khoe (c6 bao hiém).

1.1.4. Vi tri phén logi, phén logi cdc thanh t6 va cdp dj

1.1.4.1. Vi tri phan logi

Pé hiéu rd hon vé vi tri dic thu ciia loai hinh du lich trekking va hudng
phat trién ctia loai hinh du lich ndy tac gia da can ctr vao cac dic trung cia du
lich trekking ¢ phan trén xac dinh du lich trekking c¢6 cac vi tri nhu sau:
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— Theo ti€u chi phan loai dya vao phuong tién giao thong: du lich
trekking voi dac trung 1a di b nén co thé xép cung loai véi cac loai hinh du
lich khac nhu: xe dap, mo to, thuyeén,.. .

TIEU CHI PHUONG TIEN GIAO THONG
— DU LICH PHUONG TIEN

A 4

\ 4 A A 4 A 4 Y

Du lich xe Du lich mo Du lich du Du lich

dap to thuyén trekking

So dé 1.1: Vi tri phén logi cia du lich trekking theo tiéu chi phuwong tién du lich

— Theo tiéu chi phan loai dya vao dic trung diém dén: dua vao dic
trung vé dia hinh cta loai hinh trekking chti yéu 1 viing nui, ¢6 dja hinh cao
hiém trd c6 thé xép du lich trekking phan nao thudc phan hé du lich ndi, du

lich thién nhién, du lich dan toc hoc, du lich lang ban,...

TIEU CHI PAC TRUNG DPIEM PEN

A 4

A 4 A 4 A 4 \ 4 A 4 A 4 \ 4

Du lich Du lich Du lich Du lich Du lich Du lich

nadi bién dan toc lang thién trekking

hoc ban nhién

So' dé 1.2: Vi tri phéin logi ciia du lich trekking theo tiéu chi dic trung diém dén

Ngoai ra con nhiéu tiéu chi phan loai khac nhau nhu theo tiéu chi dic
trung mao hiém/ kham ph4, dic trung thé thao,... C6 thé khing dinh du lich
trekking 1a mot loai hinh du lich kha dic biét, mang nhiéu dic diém cua cac
loai hinh du lich khac. Hay néi cach khac sy ra doi va phat trién cta loai hinh
du lich trekking 1a sy ké thira, tiép thu va chon loc tir nhiéu loai hinh khéc.

1.1.4.2. Phan loai

Theo muc dich chuyén di cia du khéch trekking tour, c¢é thé phan loai

loai hinh nay nhu sau:
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— Trekking tour thuan tay: Pic diém ty nhién cia diém dén Ia quan
tam hang dau va I6n nhéat caa khach du lich. D6 thuong 14 nhiing ving doi
ndi, cao nguy@n hoang da (cé thé thuoc hoic khdng thudc cac vuon quéc gia,
khu bao ton thién nhién) c6 dia hinh thich hop véi di bd. Bén canh d6 két hop
véi viéc tim hiéu nhitng tai nguyén nhan van trén tuyén hanh trinh (néu co).
C6 thé goi don gian loai nay 1a du lich kham pha bang di bo.

— Trekking tour két hop: Ngoai vai tro chi dao cua loai hinh trekking
tour s& két hop vai mot loai hinh khéac hay cac thanh té caa mét loai hinh du
lich khac. Vi du Trekking tour két hop nghi mat, Trekking tour két hop chira
bénh, Trekking tour két hop nghién ctu khoa hoc, Trekking tour két hop loai
phuong tién khac,...

—  Trekking tour téng hop: Trén co s& dic diém cua diém dén va nhu
cau, muc dich caa du khach. Thé loai trekking tour tong hop c6 thé 1a su két
hop ctia nhiéu loai hinh du lich, trong d6 trekking tour 1a chu dao.

1.1.4.3. Céc thanh té va cap dé

Pay 1a co so cho viée xac dinh phuong thire t6 chtc loai hinh du lich
trekking ciing nhu khang dinh 1an nita vé nhimg dic trung di néu & trén.

Céc thanh t6 co ban cta loai hinh trekking:

— D¢ dai chuyén di (trip length): Tong thoi gian du khach roi khoi nha
cho dén khi vé nha cho chuyén di vi muc dich trekking. Néu 1a cac chuyén di
két hop thi sé tinh diém bat dau va két thirc khac so véi nha caa du khach.

— Thoi gian trek (time on trek): S6 ngay trek tai diém du lich.

— Khoadng cdach di bé (walking distance): téng s6 dim/km di qua trong
chuyén trek. Trong nhiéu truong hop phai uwdc lugng.

— D¢ cao t6i da (maximum altitude): Do cao cao nhét so véi muc nudc
bién ma du khach dat dugc trong sudt chuyén di trek. Thong sd ndy ngoai
viéc thé hién kha nang chinh phuc dinh cao ma du khach dat duogc trong subt
chuyén di trek. Thong sd nay ngoai viéc thé hién kha ning chinh phuc dinh
cao cua du khach con gitp cho viéc kiém soat hoi chimg khong khi loang
nhdm bao v¢ du khéch.

— Thdch thirc vé thé luc (Physical challenge): Doi hoi thé luc trong

mdi chuyén trek thong thuong duoc phan thanh 5 cap do, tir 1 dén 5 voi mirc
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d6 khé dan. Viéc phan dinh cip d6 ndy dong thoi phan anh mét sy tong hop
cua céc thanh t6 do cao tbi da, dia hinh, khoang cach di bd mdi ngay.

+ Trek cAp do 1 thong thudng di bo tir 4 dén 6 gid qua ving dia hinh
co6 do cao thép. Mot nguoi di bo khoe manh va co tinh than tich cuc khong
can dén hodc can rét it sy chuan bi cho chuyén trek cép do 1;

+ Trek cép d6 2, 3 hay 4 chiém dai da s trong s6 nhitng tour trek tiéu
biéu trén thé gidi cling nhu tai Viét Nam. Vi su phdi hop gitra cac thanh t6
ban than da rat khac nhau, tiy thudc vao cac yéu té khac dén chuyén trek nhu
thoi tiét,... nén kho phan dinh rd rang gitta cac cip do nay. Viéc nghién ctu
cho thay trek cip do 3 doi hoi di bd mot ngay tir 6 dén 7 gio, su thay doi do
cao cach biét tir 600m — 900m, cach biét so véi muc nude bién tir 3.000m — 4.500m;

+ Trek cap do 5 doi hoi mot ngay di bo téi thiéu 10h, d6 cao chénh
léch t6i thiéu 1220m (4000 feet) mot ngay, va do cao dinh dat dugc 13 trén
5135m (17.000 feet). Nhitng chuyén trek nhu vdy doi hoi nhiing du khach
thuc su khoe manh va phai duge tham gia vao mot khoa huin luyén thé luc
va y chi trude khi tham gia.

— Thdch thire tinh than (mental challenge): Thach thire tinh than duoc
do béng ty 1€ sb luong cac su kién tdi té hay rai ro trén 1km duong trek. Pay
1a chi sb rén ri (whine/ whimper index). No61 chung su chiu dung thé xac lién
quan rat 16n dén tinh than, do d6 chi s6 dau co va chi sb rén ri ¢6 lién quan
mat thiét véi nhau va trong nhiéu truong hop giéng nhau.

— Chi phi:

+ Dbi voi trek ty to chirc: bao gém chi phi thué ngudi khuan véac va/
hoac hudng dan vién tai diém, cling nhu thure an va 1€ phi di duong. Néu tai
diém c6 san 1éu bat hay phuong thirc nga dém nao do, chi phi s& bao gdm ca
yéu to nay.

+ Dbi v6i doan trek hodc theo nhém mua tour: & mic théip nhét, mot
chuyén trek kiéu nay (do mot nha diéu hanh du lich dia phuong ¢ muc thap
nhat thyc hién) tdi thiéu thong thuong khong bao gom chi phi khach san trudce
va sau chuyén trek, chi phi van chuyén tir cic chang dén khach t&i diém dén,
cling nhu céc tour phu. Hudng dan vién c6 thé han ché vé kha ning giao tiép

tiéng Anh. Con chi phi & mtrc cao nhat thi s€ do cac nha t6 chirc nudc ngoai
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thuc hién, bao gé)m khach san, van chuyén toan b, tour phu va huéng dan
vién t6t nhat.

— Khoadng thoi gian chinh vu: La khoang thoi gian t6t nhat trong nim
dé thuc hién chuyén trek co tinh dén viéc du doan thoi tiét.

— Chdng don khdch: noi ma cac nha to chtic thong thudng don khach
dé bat ¢au tham gia mot tour trek. Con dbi v6i nhitng ngudi di trek tu to chuc
thi d6 1a nhting thanh phé, do thi 1on gﬁn nhét so v&i diém dén ma ho co thé
tim thay duoc nha t6 chirc dia phuong cling nhu hudng din vién.

1.1.5. Vai tro cia du lich trekking

1.1.5.1. Go6p phan da dang héa céc logi hinh du lich

Tac gia tai khang dinh loai hinh du lich trekking con méi tai Viét Nam.
Vi nhitng dic trung cta loai hinh du lich trekking ma moi chuyén trek lai dem
lai nhiing trai nghiém khac la. Chinh vi yéu t6 nay ma loai hinh du lich nay
can dugc phat trién.

Thanh pho Hai Phong dugc biét dén 1a mot thanh phd Cang bién, do d6
hién nay tai thanh phé phat trién céc loai hinh du lich bién, sinh thai, MICE, vin
hoa, hay trong vai nam tro lai ddy c6 thém loai hinh du lich déng qué,... Chinh
vi viy ma du lich trekking néu dugc phat trién ca gop phan lam da dang cac loai
hinh du lich khéng chi tai Cat Ba néi riéng ma Thanh phd Hai Phong néi chung.
Piéu nay gép phan da dang hoa thanh phan khach du lich, thu hat lugng 16n
khéch dén va quay trd lai Cat Ba voi muyc dich du lich khac nhau.

1.1.5.2. Giao duc hiéu qua y thizc bao vé tai nguyén du lich

Piém dén cua trekking 1a ving ndi hay cac ban lang chinh vi vy ma
yéu to gilt gin tai nguyén can duoc phat huy tir cong dong. Chinh du lich
trekking d4 tac dong trd lai cong dong dia phuong trong viéc bao ton nhiing
gia tri tai nguyén tai dia phuwong minh, xung quanh noi cu dén dang sinh séng.
Bén canh do6, chinh nhitng du khach trek chuyén nghiép thong qua hoat dong
tim hiéu, kham ph4 ctia minh s& biét cach bao vé tai nguyén trong mdi chuyén
trek dé diém dén d6 van con nguyén ven cho nhimg chuyén trek sau ctia cac
ca nhan/doan khac.

1.1.5.3. Chiasé lgi ich tir du lich véi cong dong dia phirong

Trekking 1a loai hinh du lich gan b6 vé6i cu dan ban dja. Du khach dén

du lich tai dia ban s€ sir dung céac dich vu (khuon vac, thué dd, thué huong
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dan vién,...) do cong dong cu dan ban dia cung cip. Piéu nay 1am gdp phan
tao viéc lam va ting thu nhap cho nguoi dan dia phuong, gbp phan lam cai
thién cudc séng cua ho, cting nhu cua dia phuong. Déng thoi khi hoat dong
trek phat trién, mot s6 co s& du lich va chinh quyén dia phuong sé& c6 nhiing
dau tu cho co so ha tang.

1.1.5.4. Rén luyén ca nhan

Du lich trekking 1a mét trong nhitng loai hinh phd bién nhét trong hé
théng loai hinh du lich chuyén biét theo huéng thé thao — kham phé, mao
hiém. Chinh vi thé ma yéu t6 stc khoe va y chi, ciing nhu cic kha ning tng
pho véi cac tinh hudng bat ngd duge dit 1én cao. Hoat dong trek bao gdm ca
hoat dong leo nui va bang rimg. Néu nhu bang rimg 1a hoat dong trong khong
khi thién nhién trong lanh gitp cai thién hé ho hap thi “Leo xubng nui trong
thoi gian dai gitp lam giam lugng dudng huyét, va do d6 lam giam nguy co
hodc tac dong ctia bénh tiéu duong va tac dong toi ndng do cholesterol trong
co thé” (Céc nha khoa hoc Bi tuyén bd). Pbi voi nhitng du khach yéu trek hay
trek & nhitng cap do cao thi doi hoi phai qua nhitng khéa huan luyén hoic tu
ban than rén luyén dai ngay dé dam bao cho chuyén trek tot. Chinh vi vay,
trekking s& gop phan rén luyén sitc khoe va y chi, ban linh ctia cic ca nhan
tham gia loai hinh du lich nay.

Bén canh do, hoat dong du lich trekking phat trién dem lai nhiéu vai trd
khac véi kinh té, xa hoi va cong déng dia phuong:

—  Gop phan giai quyét van dé viéc lam, dao tao nguén nhan lyc tai chd;

—  Gop phan tang thu nhap, nang cao muic sdng cho cong dong dia
phuong va giam thiéu tinh trang d6i nghéo;

— Doéng gbp truc tiép trong viéc duy tri va bao ton da dang sinh hoc
va van hoa ban dia;

—  Giao luu, trao d6i van hoa gita cac nén vin héa trong nudc, vin

hoa qudc té, gitp mé mang dan tri, phong pht thém ban sic dan toc.

18



1.2. Du lich trekking trén Thé gi6i va Viét Nam
1.2.1. Du lich trekking trén Thé gidi

1.2.1.1. Sw hinh thanh cua hoat dong trekking va logi hinh du lich
trekking

T nira sau thé ky XX, dac biét trong khoang bon thap nién trd lai day,
bén canh nhitng loai hinh du lich truyén théng nhu tim bién, nghi dudng,
nhiéu loai hinh du lich méi da xudt hién va phat trién, khong don gian chi 1a
vé mit sd luong loai hinh ma con danh dau sy thay d6i khuynh hudéng nhu
cau, so thich di du lich ctia du khich. Sau chién tranh thé gi6i 1an 2, khi cong
cudc khoi phuc kinh té da dat duoc nhitng thanh qud, nganh du lich thé gio1
moi c¢6 diéu kién phat trién tré lai vi moi ngudi da bat dau di du lich. Téi
nhirng nam 1960, hoat dong du lich s61 dong tai Chau Au — mét chau luc ludn
tién phong trong linh vuc du lich thé gidi. Néu nhu luc dau chii yéu 14 di tham
quan cac ky quan thé giéi nhu Kim ty thap, Vuon treo Babilon, dén tho nir
than Artemis & Ephese,... roi sau d6 1a cac muc dich nghi ngoi, giai tri, thu
gian, phuc hoi stc khoe. Cac chuyén du lich nay dugc cung tng theo quy
cach tron goi boi cac tap doan 1 hanh, khi do6 1a tap doan Thomas Cook va
cac con trai voi cac chi nhanh khap thé giéi. Cung thoi diém dé, bén canh xu
huéng du lich truyén thdng véi su thu huong bi dong va ¢ dién, bit dau xuat
hién ngay cang tang thém nhimg ngudi mudn di du lich theo hudng khéc, tich
cuc hon, bét tinh thu hudng, do d6 ma tha vi hon bdi c6 nhiéu diéu méi la, tu
ban than khdm pha nhat 1a nhiing ving thién nhién ki tha it dugc biét dén.
Ban dau 1a khuynh huéng tu td chirc, sau do tré lai khuynh hudng thué muén
roi dén viéc to chire tron gbi chuyén nghiép.

O huong du lich nay co thé ké dén cac loai hinh mang tinh thé duc, thé
thao — kham pha, mao hiém nhu du lich xe dap, du lich chéo thuyén/xudng
kayak, du lich mo t6, du lich truot myét, du lich di bo kham pha, mao hiém,. ..
Tinh doc dao tao nén strc hép dan vé6i du khach, théa man tim kiém sy khach
biét da khién khach du lich ngay cang mudén tham gia vao nhiéu loai hinh méi
la... Trén mot co sé loai hinh du lich d3 c6, dap Gmg nhu cau chuyén biét cua
du khach va dya trén nhimg dic diém riéng cua dia phuong, mot loai hinh du

lich méi c6 thé nay sinh, trudc hét phuc vu cho mot ddi twong khach nhat
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dinh, sau d6 dan duge biét dén va duoc ap dung rong rai & nhitng dia phuong
khac c6 diéu kién twong tu. Trekking 1a truong hop nhu vay.

Thang 01/1969 danh dau sy hinh thanh cua cong nghiép du lich kham
pha/mao hiém tai My khi tip doan Moutain Travel U.S ra doi voi mot sb
thanh vién tir Chau Au. Ngay nam d6 tip doan di kinh doanh 6 chuyén trek
tai Nepal, 1 chuyén trek tai Kashmir va ca cac tour di1 by va leo nii tai
Corsica, Thuy Si, New Zealand va Kenya. Vao cudi nhitng nam 1970, lan
song thir hai no ra khi hang loat cong ty kinh doanh trekking ra doi tai My.

C6 thé khang dinh rang hoat dong trekking ciing nhu hinh thirc du lich
nay da hinh thanh tir nhimg thap ky dau thé ki XX tai Chau Au, khi ma mot
bd phén tri thirc, quy toc va thuong nhan cling nhu nhimng ngudi dam mé
kham pha cac ving dat khac nhau trén thé gidi, muén tim kiém mot cach thirc
huong thu du lich mé1 mé hon nhung cling thach thirc va trai nghiém hon.

1.2.1.2. Su phéat trién cua logi hinh du lich trekking trén thé gisi

Tir nhitng ndm dau thé ky XX, hoat dong du lich trekking da xuét hién
tai chau My, chau Au, khoi phat tir sang kién cia nhiing nguoi gidu c6 mubn
td chirc chuyén di mang tinh van dong cao, rén luyén suc khoe, thur thach véi
cac dia hinh, d§ cao, kham pha nhiing nét nguyén so cua thién nhién. Tai thoi
ky nay, hoat dong trek chi duoc biét t6i va thuc hién trong tang 16p quy tdc,
gidu c6; tang 16p lao dong khong cd mit trong nhitng tour du lich nhu thé nay
vi diéu kién thoi gian, tai chinh khong phu hop cho nhitng chuyén di do.
Pong thoi tai thoi diém dé, du lich trekking méi phat sinh, chua phd bién,
cling duoc xa hoi it quan tam, ké ca tang 16p thuong luu.

Trong khoang ba thap nién tiép theo, du lich trekking dugc chdp nhan
chu yéu boi ddi twong quy toc, tu san cap tién va dugc truyén ba chu yéu theo
phuong thirc truyén kinh nghiém. Hinh thtic to chirc tour cling mang tinh tu
phat cao. Loai hinh du lich nay lac d4y tr& thanh niém dam mé, thir s& thich
riéng ctia mot sb luong ngudi khong 16n nhung ngay cang gia tang.

Trong khoang 30 nam tr¢ lai day, hoat dong du lich trekking da phét
trién nhanh va c6 nhitng budc chuyén bién 16n trén thé gidi.

— Céc diém dén méi ludn dugce bd sung. Ngoai cac ving nui nd tiéng
lau doi & Chau Au, chau A nhu Alps, Himalayas,... cac diém dén méi con

luon dugc moé rong to1 nhi€éu vung nai hoang da tai cac chau luc khac. Va
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cling khong bo hep tai cac ving ndi, dia diém trek con duock mé rong t6i
nhitng ving dat héo lanh, nhimg ban lang xa xoi.

— Péi tuong khach luén mo rong, khong chi nhitng ngudi gidu ¢6 nhu
thoi ki ddu ma con co ca dbi tuong sinh vién, hoc sinh, cong chuc, van ngh¢
s¥, nha nghién cuu,... véi mong mudn du lich tich cuc, ty ban than kham pha
hay théa man nhu cdu dam mé.

— Nghiép vu t6 chitc ngdy cang chuyén nghiép véi trinh d6 cao,
chuong trinh tour duoc cha ¥ dau tu véi nhimg diém dén kho tiép can hon,
tho1 gian tour kéo dai hon voi1 su cach biét van minh. Tuy nhién, cac phuong
tién ho tro dd dugce chuyén biét hoéa cho loai hinh nay dé dam bao tinh an toan
cho du khach, chuyén di ciing nhu su bén viing ctia moi trudng thién nhién.

— Nha cung Ung, hang It hanh chuyén kinh doanh trekking, cac dai ly
quang c4o cho loai hinh nay c6 mit & nhiéu noi véi hang loat chi nhanh, tu
van, dap tmg nhu cau ciia du khach ¢ nhiéu thoi diém trong nam.

Duéi day 1a mot s diém dén chinh caa loai hinh du lich trekking trén
thé giGi:

— Chau Au: Italia (ddy ndi Alps — diy nui 16n nhat Chau Au), Phép
(ndi Pyrenees, vung Korsica), Tay Ban Nha (nui lIberian), Na Uy (vung
Hardangervidda Plateau), dao 16n nhét Greenland;

— Chau A: Nepal (ddy Hymalayas voi dinh nii Everest cao nhat thé
gi6i), Tay Tang (ving Lhasa, nai Kailas), Indonesia (cao nguyén Sulawesi,
dao Borneo), Malaysia (ddo Sabah, nui Kinabalu), An P (ndi Annapurna),
Pakistan (nGi Hindu Kush);

— Chau Phi: Morocco (sa mac Sahara, ddy nti Atlas), Tanzania (vung
nai Kilimanjaro, Zanzibar, thao nguyén Serengeti), Nam Phi (vung nui
Drakensberg);

— Chéu My: Hoa Ky (day ntii Rocky, nai Appalachian, ving H6 Lén),
Canada (day nuai Rocky), Bolivia (ntii Andes), Peru (rimmg Amazon);

— Chau Uc: New Zealand (didy Alps Nam), Australia (diy Great
Dividing).
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Xép hang cdc diém dén theo thir tw phé bién va dwoc nhiéu du khéch
trekking dén nhat® 1a:

1) Nepal — Gokyo & Everest Base Camp

2) Tanzania — Kilimaniaro

3) Pakistan — Snow Lake

4)  Chile — The Paine Circuit

5) Italia— The Dolomites Traverse

1.2.2. DU lich treeking tai Viét Nam

Tiém nang du lich trekking ciia khu vuc Pong Nam A dudng nhu van
chua dugc phat huy vi nhitng nguyén nhéan kinh té - chinh tri. Indonesia,
Malaysia, Thai Lan 13 nhitng quéc gia dau tién trong khu vuc ap dung khai
thac du lich trekking. Trong nhimg nam 90 cua thé ky XX, Viét Nam mdi chi
duoc coi nhu mot diém dén phu trong 10 trinh du lich trekking cua khach du
lich qudc té. Sau nhitng chuyén tham Viét Nam ctia nhitng du khach wa thich
tim hiéu nhirng mién dat méi la, mot s6 diém du lich mién nui, cao nguyén &
Viét Nam phu hop véi loai hinh du lich trekking dan dan dugc du khach quéc
té bict dén nhu Sa Pa, Dién Bién, Lai Chau, Hoa Binh, Dik Lk, Da Lat,...
nhitg noi ma phan 16n c6 thé manh truyén thong 13 du lich nghi dudng.

Nhitng chuyén trek dau tién mang tinh khao sat duoc tién hanh & Tay
Bic Viét Nam. Dja diém duoc chon 1a Sa Pa, tir d6 nhitng kinh nghiém t6
chtrc du lich trekking duoc truyén lai cho chinh nguoi dan dia phuong va
trong gan hai thap nién qua, Viét Nam di dugc cac hang 1ir hanh chuyén vé
du lich trekking quéc té chi ¥, quang cdo nhu mot diém dén chinh thic va
thuc su hép dan.

Theo dic thu cta loai hinh trekking, tiém ning phat trién loai hinh nay
tai Viét Nam dang ké hon cac nudc trong khu vuc vé ca mat diéu kién tu
nhién va nhan van.

Cung vo1 mot s6 loai hinh du lich kham pha/mao hiém khac, du lich
trekking thuc su xuét hién & Viét Nam tir khoang nhitng nam 1990. Thot diém
do, trekking xuét hién nhu mét hinh thic du lich kham pha thién nhién dugc

du khach chau Au ua chudng, nhat 1a véi nhiing nguoi c6 ki nghi dai ngay.

® Trich dan tir bang xép hang cac diém dén theo thur ty phé bién va duoc nhiéu du khach trekking dén nhat
cua David Noland, 2001.
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Céc tour trekking & Tay Nguyén duoc chon nhiéu, thuong dai tir 7 dén 20
ngay bao gdm leo nii, tham quan cic khu rimg, thic nudc ciing nhu cudc
song cua cac cong ddng dan toc it ngudi.

Hién nay, nhiéu hang i hanh 16n hay chuyén kinh doanh du lich kham
pha/mao hiém di dua trekking thanh mot san pham du lich va ngay cang duoc
wa chudng hudng dén thi trudng khach quéc té. Tuy nhién dbi v6i ngudi dan
Viét Nam, du lich trekking van con 13 loai hinh kh4 xa la hay chi phé bién &
gidi tré. Cac cong ty du lich ciing han ché khai thac khach du lich noi dia nén
ph::in 16mn du khach Viét Nam tham gia hoat dong trek mdt cach tu phat.

1.2.3. M¢t s6 diém du lich trekking tiéu biéu 6 Viét Nam

1.2.3.1. Sa Pa (Lao Cai)

Sa Pa 1a mét thi tran vung cao trén 1500m so vo1 muc nudc bién, nam
cach thanh phd Lao Cai 38km, phan 16n cu dan sinh sdng 13 nguoi dan tdc
thiéu sd H’mong, Dao do, Tay, Gidy,... Pay la mdt trong s6 it nhirng noi
hiém hoi cua Viét Nam c6 tuyét. Sa Pa ndi tiéng véi nhiu dja danh c6 canh
quan dep nhu Thac Bac, Cau May, céng Tro1, dong Ta Phin, bai da ¢ Sa Pa,
naui Ham Rong, Phan Si Pang, vuon qudc gia Hoang Lién’...; thém vao do 1a
cac lang ban cua nguoi dan toc nhu ban Cat Cat, ban Sin Chai, ban Ta Van,...
Tour trekking duoc lya chon thudng xuyén va hip dan nhat 1a “Chinh phuc
dinh Phan Si Pang — n6c nha Pong Duong”. Tai Sa Pa da c6 nhiing co sé
chuyén nghiép, nhitng phuong thirc to chirc chuyén biét cho loai hinh du lich
nay. Sa Pa dugc danh gia la diém dén s mot cho du lich trekking.

1.2.3.2. Vuon quoc gia Phong Nha — Ké Bang (Qudng Binh)

Phong Nha — K¢ Bang nam trén khu vyc ndi da voi cao trén 800m so
v6i muc nuéc bién, cach trung tAm thanh phd Pong Héi 50km. Puogc
UNESCO cong nhan la Di san thién nhién thé gigi theo tiéu chi dia chat, dia
mao nam 2003, Phong Nha — K¢é Bang ciing timg dugc dé cir UNESCO cong
nhan lan 2 1a Di san thién nhién thé gioi voi tiéu chi da dang sinh hoc ngay
29/6/2011. Khu vuc Phong Nha — Ké Bang c6 18 la mét trong nhitng mau hinh
riéng biét va dep nhat vé sy kién tao carxto phuc tap & Dong Nam A. Tai day
c6 mot hé théng khoang 300 hang dong 16n nho, cé gia tri hang dau thé giai,

"'Vuon Quéc gia Hoang Lién: nim & d6 cao tir 1000 — 3000m so véi muc nude bién, thuge dia ban cac huyén
Than Uyén, Phong Thé tinh Lai Chau va Sa Pa tinh Lao Cai
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trong d6 ndi bat 1a nhimg hang nhu hang Téi, hang Cha An, hang Thung,
hang En, hang Vom, hang Ho, dong Thién Pudng, dong Tién Son; ngoai
hang dong khu vic nay con da dang loai dia hinh nhu sudi, thac, ndi rung.
Chinh yéu t6 dia hinh da dang, nhiéu nét nguyén so, canh quan dep, phong
phl hé dong thyc vat da lam cho Phong Nha — Ké Bang 1a mét diém dén duoc
nhiing trekker chon lra hang dau.

1.2.3.3. Khu vic Tay Nguyén

Tay Nguyén la ving dat gdm nhiéu cao nguyén lién ké c6 do cao trén
500m. Noi déy 13 dia ban sinh séng hon 17 toc ngudi thiéu sé nguoi Thuong®.
V& mit dia hinh Tdy Nguyén khong c6 su chénh léch do cao 16n, dia hinh it
hiém trg, tuy nhién ving dat nay lai thu hit dan trek boi nhitng khu rimg dic
chung, nhitng nét van hoa dic sic cta dong bao thiéu sb trong doi séng, sinh
hoat, dic biét khéng gian van héa Cong Chiéng Tay Nguyén duoc UNESCO
cong nhan 1a Kiét tac truyén khau va phi vat thé ctia nhan loai (ngdy 15 thang
11 ndm 2005). Khu vuc Tay Nguyén bao gdm 5 tinh: Kon Tum, Gia Lai, Pak
Lak, Pak Nong, Lan Pong v6i nhiéu diém dén hap dan nhu: lang co K’tu,
rimg nguyén sinh Chu Mén Ray, dudng mon H6 Chi Minh, lang Ba Na (Kon
Tum); Vuon qudc gia Yoc Don, khu 1am vién Ea Kao, Buon Pon (Pak Lik);
dong Sérepok (Pik Néng); ring nhiét d6i Kon Ka Kinh & Kon Cha Rang,
Bién HO, nui Ham Rong (Gia Lai). Ty Nguyén 1a diém dén duoc danh gia
cao trong loai hinh du lich trekking.

C6 thé khang dinh rang nhitng diéu kién ty nhién va nhan vin cia
nhitng diém trekking tiéu biéu cta Viét Nam noi trén 1a nhiing dién hinh dap
ung doi hoi cua loai hinh. Pac biét chti y hon ca la Tay Nguyén va cac Cac
tinh phia Tay Bic c6 hip dan riéng khi trién khai loai hinh nay nho tai nguyén
thién nhién phong pht va doi song sinh hoat ctia ba con viing cao con giit nét
riéng. Pay 1a cac tuyén diém ma du khach c6 thé tham gia v6i tour dai ngay.

Tiéu két chwong 1
Du lich trekking 1a mot loai hinh vé1 dac trung di by - kham pha/mao
hiém — hai hoa véi thién nhién va cudc séng ban dia da du nhap vao Viét Nam

khoang hon 20 nim. Hudng tiép can cho viéc xem xét du lich trekking trong

8 Nguoi Thuong: Hay con dugc goi 1a “ddng bao sic toc”, nguoi Thuong c6 nghia 1a ngudi & mién cao hay

mién ndi
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hé théng phan loai loai hinh du lich rat da dang, tur do théy duoc vai tro cua
loai hinh nay. Pdng thdi nhan thdy nhimng yéu t6 thuan loi ciia Viét Nam khi
tiép can loai hinh du lich trekking.

Nhu vay chuong 1 cua dé tai da 1am 6 co s& ly luan va thyc tién cua loai
hinh du lich trekking, tir lich sir hinh thanh dén khai niém, vai tro, dic trung,
cac diéu kién hinh thanh va phat trién dén tinh hinh phét trién trén thé gioi va
tai Viét Nam. Pay chinh la co s& khoa hoc cho cac nghién ctru cua tac gia
duogc thuc hién trong chuong 2 va chuong 3.
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CHUONG 2
THU'C TRANG KHAI THAC VA PHAT TRIEN LOAI HINH DU LICH
TREKKING TAI CAT BA — HAI PHONG

Loai hinh trekking tuy méi xuét hién ¢ Viét Nam khoang 20 nam tr¢ lai
day nhung hién c6 chiéu huéng phat trién nhanh va mé rong cac diém dén.
Cét Ba tai Hai Phong 1a mot diém dén dang dugc chii y cho loai hinh trekking
ctia nhitng du khach qudc té trong vai nim gan ddy. Thién nhién wu dii cho
Cat Ba nhiéu canh quan dep, tai nguyén rimg va bién phong phu, mot quan
thé dao va hang dong trén bién lam mé hon du khach. Vung bién c6 dao Cat
Ba duoc vi nhu hon ngoc ctia Hai Phong. Pao Cat Ba 1 dao 16n nhat trong s6
cac dao thude vinh Bac Bo. Noi day hoi tu nhiéu yéu t6 phat trién cho loai
hinh du lich trekking.

Cét Ba tir ngan xua di n6i danh 1a mot ving dat tra pha va ky vi, nhu
Pai Nam nhét théng chi da ghi: “Mot ving ndi non dyng 1én nhu ngoc, ca
tdm nhiéu nhu dat, dan dua nhau thu luom, lia ma khong co, thué danh khong
nhiéu. Séng vd dap don vach nui, thuyén xuyén via d4 ma di. Nhan dan vui
huong théi binh, ...”. Cling c6 sach khac lai ghi rang: “Cat Ba 1a noi voi quy,
ma phuc, quﬁn ngu tranh thuc”, co6 thé san sinh cac vi anh hung, hao kiét; hay
“Thang vi dé vi vuong, bai Cat Ba vi ¢, ¥ noi vé vi tri chién lugc cta quan
dao nay tur ngan xua. Nam 2004, Cat Ba duoc Unesco cong nhan 1a khu du
trit sinh quyén thé gidi. Véi sy kién nay ciing da lam tang su hap dan, thu hat
khach du lich.

Hién nay loai hinh du lich nay chua thuc su phat trién tai Cat Ba. Diém
dén Cat Ba trong ban dd loai hinh du lich trekking méi chi xuat hién & mot
vai dat nudc c6 nén du lich phat trién nhu Anh, Phap, My. Pong thoi d6
khach du lich ndi dia khong lya chon Cat Ba la diém du lich trekking vi ho
chua c6 nhitng thong tin ciing nhu chua c6 t6 chirc/cong ty du lich nao
chuyén sau vé loai hinh du lich nay. Bén canh d6 chinh quyén va cong dong
dia phuong chua biét dén dé tham gia va thuc hién loai hinh du lich trekking
theo dung nghia ciia nd, chua c¢6 sy quan tdm, hop tic dé phat trién chuyén

nghiép loai hinh du lich trekking.
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2.1. Gi6i thiéu khai quat vé Cat Ba

2.1.1. Vi tri dia ly

Quan dao Cat Ba 1a mot trong hai don vi hanh chinh tryc thuéc huyén
Cat Hai® phia dong béc thanh phd Hai Phong. Dao chinh 1a Cat Ba cach trung
tam thanh phd 60km vé phia Pong, ¢ phia tdy nam Vinh Ha Long va vinh Bai
Ta Long, cach thanh phd Ha Long 25km, cach thu d6 Ha Noi khoang 150km
vé phia Dong.

Toa d6 dia Iy: Tir 20°42° dén 20°54” vi Bic

Tir 106°52° d&én 107°07° kinh Pong

Quan dao Cat Ba c6 dién tich 262,41 km® (170,41km? phan dao va
92km? phan bién), quén thé gdbm hon 360 déo 16n nhod nhu: hon Cat Ong, hon
Cat Pubi, hon May, hon Tai Kéo,.... Pao Cat Ba 1a dao 16n nhat trong quan
thé dao voi dién tich khoang 200 km? do cao trung binh 70m so véi muc
nudc bién.

2.1.2. Tén goi

Theo 10i ké trong dan gian, ving dao nti da Cat Ba da timg 13 hau cr cia
cac ba cho viéc trong tia, hai lugm, cung cap luong thuc thuc pham cho céac
ong chéng theo Thanh Giong danh gidc An ¢ hon dao 1an cén (dao Cat Ong).
Va chinh tir nhitng tran chién chong gidc da xuét hién nhiéu nit tuéng diing
cam nén nguoi dan xua dat 1a Cac Ba.

C6 mot cau chuyén dan gian khac cua vung Dong Bic, dao Cat Ba khi
xura von 13 hau phuong cua nguoi dan 6ng dau tién dén khai son pha thach
vung dat nay. Khi 6ng phat hién ra cai vinh quy gia véi nhiéu hon dao dep ma
sau nay co tén 1a Ha Long, thi ciing 14 luc ong phai cuu mang cing luc nhiéu
sb phan nhi nir don ¢61, ma chéng cta ho d3 vinh vién khong tr& vé sau nhirng
chuyén di bién day bat tric. Roi dé ranh tay khai pha ving Hon Gai, Bii
Chay, ong da tap hop tat ca cac ba ra sdng tai hon dao xinh dep, tri phu, biét
lap gitra bién khoi, nam trong vinh Lan Ha. Vi thé, sau nay vung dat Bai
Chay, Hon Gai c6 tén 1a DPat Cua Ong, con hon dao kia thi co tén 1a Pao Cac
Ba. Trai bao bién d6i, thing tram, bay gid con lai hai dia danh Ctra Ong
(Quang Ninh) va Cat Ba (Hai Phong).

% Huyén Cét Hai bao gom quén déo Cat Ba va dao Cat Hai
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Lai c6 cau chuyén khac gén voil lich st gitr nude cua Viét Nam réng,
thoi chién ddu chéng quan Nguyén xdm luge, ngudi anh hung dan toc Tran
Hung Pao d3 chon ving bién Pong Bic ndy 1am noi tap két, luyén quén, tich
trir lwong thao. Nhimg hang dong trong ving bién nay déu dugc huy dong vao
viéc cat gidu quan luong, che ém tau thuyén cta quan ta. Vi vdy, ving bién
phia Ha Long dugc chon lam khu vuc quan su - ngdy nay con c6 Hang Diu
GO tuong truyén 13 noi quén ta cit diu nhing chiéc coc g bit sat da 1am nén
chién thang Bach Pang limg ldy, con ving bién phia vinh Lan Ha 14 noi tich
trir lwong thao, cham soc y té, 1a khu vuc do Cac Ba cai quan. Vi thé ma c6
tén 1a Cira Puc Ong, Pao Cac Ba. Ban d6 hanh chinh thoi Phap thudc nam
1938 ghi dia danh nay 1a Cac Ba. C¢ 1€ theo thoi gian tén goi Cac Ba da bi
doc léch di thanh Cat Ba.

2.1.3. Lich sir hinh thanh

Trudc nam 1957, Cat Hai — Cat Ba 14 hai tong thudc pha Quang Yén
(Cat Ba 1a tong Ha Sen va Cat Hai 1a tong Pon Luong), sau d6 thudc khu
Hoéng Quang. Nam 1956, tong Ha Sen va Pon Luong duogc cat nhap vé Hai
Phong, tir d6, tong Ha Sen 1a huyén Cat Ba va tong Pon Luong 1 huyén Cat
Hai. Bén ngay 22/07/1957, huyén Cat Hai dugc thanh 1ap theo nghi dinh sb
318-TTg cua Thu tudng Chinh phu, theo d6 huyén Cat Hai gdm vung dat cua
huyén Cat Ba cii, thi x4 Cat Ba nay 1a thi trAn Cat Ba. Cat Ba gdm mot thi tran
Cat Ba va 6 xa: Gia Luan, Hién Hao, Phu Long, Tran Chau, Viét Hai, Xuan
bam.

2.1.4. So lwogc hoat dong du lich tai Cat Ba

Du lich Cat Ba trong nhitng nim gan dat dugc nhiéu két qua cao ca vé
mit sé luong va chat lugng. Khach québc té chu yéu dén Cat Ba theo loai hinh
du lich trekking dén cac ving ring ndi, cac lang dan cu ving 15i va nhiing
diém di tich co gia tri. Theo két qua diéu tra, lugng du khach quéc té dén Cat
Ba tham gia du lich trekking kha cao (34 %), chu yéu dén véi muc dich: kham
pha (72%) va nghi dudng (24%). Trong khi do ty 1€ khach noi dia tham gia
trekking 1a khong cao, ho dudng nhu chua biét dén loai hinh du lich nay, ho
don thuan dén day véi muc dich nghi dudng.

Cét Ba 13 noi c6 ngudn tai nguyén tu nhién da dang va phong phua voi

nhiéu loai hinh du lich nhu tham quan, nghi dudng, thé thao — mao hiém,...
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d3 va dang khai thac c6 hiéu qua cho hoat dong du lich. Nho ¢6 nhiing diéu
kién loi thé vé vi tri, tai nguyén,... ma hang nam Cat Ba thu hut rat dong
luong khach du lich qudc té va noi dia.

Bdng 2.2: Luweng khach du lich va doanh thu hang nam ddo Cat Ba

Nam 2004 2005 2006 2007 2008

Tong sb luot khach 328.000 435.000 500.000 729.000 | 1.160.000
Khéach qué’c té 118.000 122.000 | 171.000 224.000 500.000
Khéach ngi dia 210.000 313.000 329.000 505.000 660.000
Tong s6 ngay

Khach 439.000 652.700 742.900 894.600 900.000
Khach quéc te 146.300 157.500 207.800 363.700 450.100
Khéach ngi dia 293.500 495.200 535.100 530.800 449.900

Tong doanh thu tir

_ . 43 75 104.5 170 390
du lich (ty dong)

(Nguon: Phong du lich huyén Cat Hai)

bao Cat Ba dat chi tiéu don mot tri€u khach trudc mot nam so vo1 du

kién. Nam 2009, luong khach du lich tdng cao khién doanh thu du lich cua

Cat Ba dat 400 ty dong, vuot 100 ty dong so véi nam 2008. Theo thong tin

cua Téng cuc du lich: “chi trong 9 thang dau nam 2012, khach du lich dén Cat

Ba uéc dat 1.168.000 luot (trong d6 khach quéc té ude dat 203.400 luot).

Téng doanh thu tir du lich u6c dat 525,5 ty dong. Ca vé luong khach 13n tong
doanh thu tir du lich, huyén Cét Hai déu cao hon nhiéu tinh trong nuoc”.

Bdang 2.3: Dur b4o lweng khach quéc té dén Céat Ba
Don vi: Nghin luot

Pia diém Hang muc 2000 | 2005 | 2010 | 2020
S6 luot khéch 85 170 380 750
Ngay luu tra trung binh
Hai Phong gAYy U trt frung oin 30| 32| 34| 40
(ngay)
Tong so ngay khéch 255 545 | 1.290 | 3.000
S6 luot khéc 25 60 140 280
) i Ngay luu tra trung binh
Cét Hai . 1,1 1,2 1,5 2,0
(ngay)
Tong s6 ngay khéch 27,5 72 210 560

(Nguon: Phong du lich huyén Cat Hai)
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Nhu vay c6 thé thay luong du khach qubc té dén Cat ba ngay cang ting
12 mot ddu hiéu tét, dem lai nhiéu loi ich cho dia phuong Cat Ba noi riéng
cling nhu thanh phd Hai Phong noi chung.

Trén dia ban huyén Cat Hai hién c6 154 khach san, nha nghi, trong do
tap trung chi yéu ¢ Cat Ba, c6 1 khach san 4 sao, 27 khach san dat tiéu chuan
tr 1 dén 3 sao; 124 phuong tién van chuyén du khach, 3.300 lao dong phuc vu
trong linh vuc du lich.

Quan dao Cat Ba da va dang phat trién nhiéu loai hinh du lich: lich s,
van hoa, sinh thai, bién ddo, nghi dudng, kham pha, tham quan... hay du lich
thé thao (leo nui, di bo, di xe dap, chéo thuyén kayak, lan bién ngam san
hé...). Nhitng diém tham quan, tour du lich dang dugc wa thich & Cat Ba hién
nay 1a Vuon Qudc gia Cat Ba, hang Trung Trang, hang Quéan Y, di thuyén
trén vinh Lan Ha, ddo Khi, ddo Nam Cét, khu du lich sudi Goi, phdo dai than
cong...

Pac biét nam 2013, khi thanh phé Hai Phong dugc chon la noi dang cai
Niam Du lich qudc gia dong bang song Hong thi ¢6 nghia 1a Cat Ba s& 1a diém
but pha vé du lich ctia thanh phd. Trong 4 ngay nghi 1& (30/04 va 01/05) vira
qua, c6 hon 2,5 van khach du lich trong va ngoai nudc dén tham quan, nghi
mat tai khu du lich Cat Ba, trong d6 30% la khach quéc té. Ngay cao diém,
luong khach dén Cat Ba 1én t6i hon 8 nghin ngudi. Nét méi trong dip nghi 18
nay 13, nhiéu du khach, nhat 1a khach nudc ngoai ua thich tham gia tua du lich
sinh thai cong dong thay vi tip trung & trung tdm va mot s6 bai tam Cat Co
nhu moi nam. Khach du lich kham pha sinh thai ¢ cac diém du lich cong dong
nhu Xuan Pam, Viét Hai, Gia Luan, Phu Long..., an, nghi qua dém & cac khu
vuc dén tham, vira giam ap luc khach luu tri don vé trung tdm cua Cat Ba,
vira tao diéu kién phat trién dich vu du lich ¢ cac khu vuc nay.

Céat Ba da dat duoc nhimng két qua kha quan va dang tré thanh nganh
kinh té mili nhon mang lai nguén ngéan sach 16n cho dia phuong, tao ra cong
an vi¢c lam cho nguoi dan dia phuong.

2.2. Thuc trang khai thac va phat trién du lich trekking tai Cat Ba
Cat Ba 1a mot diém dén phi hop dé xay dung loai hinh du lich trekking.
Cat ba c6 nhiéu diéu kién thuan loi tao diéu kién cho viéc khai thac va phat

trién loai hinh. Tuy nhién bén canh dé ciing c6 nhitng mit han ché trong viéc
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phat trién loai hinh du lich nay. Viéc tim hiéu, danh gia thuc trang phét trién
du lich trekking 1a mot van dé can thiét dé tir d6 co thé dinh hudng viéc phét
trién, khai thac c6 hiéu qua.

2.2.1. Thuec trang tai nguyén du lich

2.2.1.1. Tai nguyén du lich tz nhién

a. Djahinh

Khu vuc Cat Ba dia hinh kha da dang, chu yéu la nt1 da vo1 xen ké
nhiéu thung ling hep chay dai theo huéng Ty Bac — Pong Nam, bao gom
vung nui c6 do cao dudi 500m, da phén c6 do cao tir 50 — 200m két hop voi
hé sinh thai phong phu tai Vuon qudc gia Cat Ba tao nén canh quan hung vi
va hap dan. Khu vuc nay ciing nhu phan Pong Bic Viét Nam c6 lich st phat
trién dia chat lau dai, tung 12 mot bo phan cua c4u trac ubn nép caledoni danh
dau su két thuc ché do dia mang bién sau Karstzia vao cudi ky Silua.

Cac khéi da voi nay ¢ tudi trung binh 1a cac bon mudn - pecmi (250 -
280 triéu ndm). Cau tao dang khdi, doi khi phan tang kha mong, mau xam hay
xam tring nam xen k& véi da voi silic. Chung c6 dy du nhitng dang ctia mot
mién Karst ngap nudc bién, do tac dong cia nudc mit va nudc ngam d tao ra
mot hé théng cac hang dong & cac do cao khac nhau (4m, 15m va 25 - 30m).
Do céc hoat dong cua song bién da tao ra cac ngan song v ¢ tit ca cac chan
dao da voi vung Cat Ba va cac mai hién mai mon dang dai va hep bao quanh
chan, c¢6 noi gip ngan song kép & mic 3,5 - 4mva 1,0 - 1,5m. & cac vung kin,
song bién con tao ra cac tich tu cat rat sach, bao quanh céc dado nhd. Do 1a cac
bai tam mini rat Iy tuéng cho cac dich vu du lich tim bién.

Vé phia Bic va Tay Bic dao Cat Ba con c¢6 mot dién tich kha 16n
thanh tao dé tor khong phan chia tao nén dang dong bang ven bién, ching
dugc thanh tao do phu sa song bién. Lop trAm tich pha 1én trén kha day (>
2m), dudi siu hon 14 phu sa hat thd (d sau 5 - 10m) chu yéu 1a soi cudi va
cat... Sat bién hon (noi hang ngay chiu anh hudng ctia nudc tridu) co su, vet,
dudc, trang, mam, ban... moc déy dac phu kin hau hét dién tich nay.

Nhin chung dia hinh khu vyc Cat Ba thuan lg1 cho viéc phat trién du

lich trekking & cip d6 thdp dén trung binh, chi yéu 13 khu vuc Vuon qudc gia
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Cat Ba va xung quanh. Dya vao cac chi tiéu vé d6 cao, 46 ddc, mat do chia
cit co thé chia thanh céc dang dia hinh khéac nhau:

— Dang dia hinh nti thap, chia cit manh 14 kiéu dia hinh chu yéu tai
dao Cat Ba. Cac dinh nti ¢ day da sb co d6 cao khoang 100 - 250m. Pinh cao
nhét 1a ngon Cao Vong 331m thudc ph?ln Tay dado Cat Ba, duoc xem nhu la
noi “bdng lai tién canh”, c6 “ban cd tién” 4n dudi nhitng gbe ciy cd thu va
huong rimg dd quyén quyén ril.

Pic diém ndi bat nhat cia ndi trén dao 13 dinh nhon, sic, suon nui
dang rang cua, dbc ding, hiém tré, 16m chém tai méo va ¢ nhiéu hang dong
khong kém vung Ninh Binh, dac trung cho dia hinh Karst nhiét déi, Karst
ngap nudc & ving Pong Bac Viét Nam nhu hang Nang Tién, hang Trinh Ni,
hang Ang Vai, dong Trung Trang, dong C6 Tién, dong Pa Hoa, dong Cao
Vong, dong Hung Son,... Hau hét cac hang/dong & day déu co6 do dai dudi
200m, hang/dong dai nhat khéng qua 1.000m (dong dai nhat 13 dong Trung
Trang dai gan 1.000m). Vi tri cira hang/dong déu tap trung & cac muc 4 - 6m,
15 - 20m, 30 - 40m so v6i mat dat. Tuy vé kich thude khong 16n nhung céc
hang dong & Cat Ba co6 hinh thai dep, nhiéu thach nhii, nhiéu ngach va thuong
gin lién v6i qua trinh chéng gidc ngoai xAm cua dan toc. Mot sd hang trén
dao Cat Ba trude day da dugc cac nha khao 6 khao sat va tim duge hoa thach
ring ngudi tién sir va cac cong cy bang d4 thoi van héa Ha Long. Vi vay, day
12 nguodn tai nguyén co gia tri 16n, khong nhitng hap dan du khach bbn
phuong ma con 1a tién dé thuén loi cho viéc phat trién du lich trong nudc hay
dia phuong trong thoi diém hién tai va 1au dai.

Phia BPong Nam Cat Ba 1a nhiing ngon nui cao strng sttng nhu nhitng
tam binh phong khong 16 két hgp véi nhiu vach nai d4 dam thang ra bién,
ngin chan gié lanh phuong Béc lam cho ving dao ndy séng nudc ludn hién
hoa. Vung trung tam déo 1a vung dia hinh nti dan xen trung di€p tao thanh
nhimg thung liing tri phu, két hop véi bién tao nén su da dang dia hinh hap
dan du khach.

— Dang dia hinh doi da phién: Chiém mét dién tich kha nho. So vai dia
hinh néi d4 véi thi dia hinh doi d4 phién mém mai hon nhiéu, suon thoai, dinh
tron va thap hon nti da voi, kha ning sinh truéng va phat trién cua thuc vat ciing

kha quan hon.
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— Dang dia hinh thung liing giira ndi: L& nhitng ving triing véi nhiéu
hinh dang khac nhau thuong kéo dai theo via d4 véoi va ndi véi nhau qua song
da thap tao thanh mang triing dai. Thung liing trong ving c¢6 dang kha bang
phiang va dugc phu bai tan tich cia da véi. nhu thung liing Trung Trang,
thung liing Viét Hai, thung ling Khe Sau, dit dai ¢ cac thung nhin chung kha
tt 6 thé str dung trong cdy an qua, rau xanh, va trdng céc loai cdy mau, lda.

— Dang dia hinh déng bang kha bang phang: Chi ¢6 & huyén Phu
Long véi goc doc bé mit 1 - 3°. Do chia cat sau trung binh 4 - 5km, chia cét
day 16m, trung binh 7 - 8 km/km?.

— Dang dia hinh déy bién nguyén 1a dong bang luc dia 16n bi bién lam
ngap trong thoi gian bién tién sau bang ha lan cudi ciung. Pay bién co hinh
thai déng bang, ving day sau 5 - 10m, cuc dai 39m.

Trong pham vi dong bang nay c6 mot s rang san hd. Su phiic tap cua
dia hinh day bién v&i nhiéu ran san ho cd gia tri & vung ven dao Cat Ba la yéu
td quan trong, tao diéu kién cho viéc da dang hoéa loai hinh du lich, dac biét
loai du lich & bién nhu du lich 1an ngam, du lich mao hiém.

— Dang dia hinh bo bién xung quanh quan dao Cat Ba mang kiéu bo
bién mai mon hoa hoc. Cat Ba chu yéu 1a nai da voi, c6 dudng bién khuc
khuyu, dang hung vi, d6 dbc 16n, d6i bo™ hep, bi chia cit manh dang ring
cua. Bo bién c6 nhiéu miii nhé da gbec xen k& véi cac vung nho hinh dang
khong nhat dinh tao thanh do két qua qua trinh hoa tan tao thanh cac vinh
nho, bii cat trai dai, phang min, nudc trong va, soi rd ca day cat vang nhu bai
ba Béng, bai Cat Co I, II, bai Dinh Gianh, bai Cat Dua,... D6 1a nhiing bai

tam dep ndi tieng co6 suc hut manh d61 véi du khach trong va ngoai nude

9 Bsi b (coastal zone): la cac mang khong gian nam chuyén tiép giira luc dia va bién, luén chiu tac dong
tuong hd giita luc dia va bieent, h¢ tu nhién va hé nhan vin, cac nganh va nguoi str dung tai nguyén ving bo

theo ca cAu trdc doc va cau tric ngang, giira cong ddng dan dia phuong va cac thanh phan kinh té khac.

33



Bdng 2.4: Danh muc cdc bdi bién cé tiém néing phdt trién du lich ¢ dio Cét Ba

Kich thwdéc (m) Géc dbc
e - - Dién tich 1 ra khi thuy
Tén bai Chiéu Chiéu trung N p )
‘s R . trieu xuong (m")
dai rong binh
Tay Tam 380 80 2°47° 23.289
Cat Co | 250 104 2°13 18.606
Cét Co Il 270 84 2°56’ 17.868
Cat Quyén 140 38 5943 3.160
Cat Dura 300 70 238’ 15.335
DBuong 0
. 3.500 100 2°48’ 577.200
Gianh

(Nguén: Phén vién Hdi dwong hoc Hai Phong)

Ngoai ra, & huyén Phu Long con c6 kiéu bd bién cira song hinh phéu,
xen k& miii nhé song mai mon tao thanh cac vach dyng ding 1a cac cung Iom
co bai tich tu vat li¢u giai phong va vat licu tur song dua ra. Phu Long thudc
nhom dao cat, dia hinh bé‘mg ph'fmg, ria bién co cac bii cat rong, dugc ciu tao
bang bai cat hién dai (phu hop xay dung véi cac khu tim bién). Ven ria céc
dao thudng c6 bii triéu rong, cac bii bién nay cé nhiéu thuc vat ngdp min
moc day dac, phat trién tao hé sinh thai rung ngap man dac sdc mang tinh chét
nhiét d6i co6 suc thu hat voi khach du lich chau Au 1am phong pha thém
nhing chuyén trekking dai ngay cua khach tai dao ngoc.

— CAc ran san hé ngdam tap trung & phia Dong Nam dao Cat Ba. Cac ran
san ho phat trién kha nhanh. Pay 1 cac ran san ho kiéu ven bo, d6i khi cling c6
cac dang giéng nhu cac 4m tiéu vong nho & ngoai dai duong trong rat dep.

Bén canh d6 quanh Cat Ba c6 nhiéu bén chinh phan b theo cac huéng
khac nhau nhu Phu Long, Gia Luan, Viét Hai, Bén Bg, Cang Ca. Cac bén nay
déu co thé dén bang duong bd phu hop cho chuyén di bo tim hiéu vé cudc
séng va hoat dong ctia ngudi dan vung bién.

b. Khi hdu

Khi hau 13 mét trong nhitng yéu t6 quan trong tao ra mdi truong du
lich. Véi loai hinh du lich trekking thi yéu t6 nay dic biét can luu ¥ vi ¢6 anh
huong truc tiép dé n nhiing trekkers. Nhiét dg, do am,...sd gay tac dong dén
qué trinh di b dai hay ngfm, c6 thuan loi hay khé khan trong viéc bd hanh
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hay viéc tim hiéu, kham pha tai nguyén. Cat Ba c6 nhitng wu thé vé khi hau,
cling nhu cac diém du lich khac & ven bién phia Bic, khi hau Cat Ba bj chi
phéi siu sic bai bién. Anh huong cia bién 1am diéu hoa khi hau khu vuc ddo,
giam bdt cac anh hudng cuc doan vé nhiét do va do Am, mua he, thoi tiét Cat
Ba khong qué o1 blic, mua dong khong qua lanh. Cat Ba c6 khi hau dai
duong, dac bi¢t 1a noi c¢6 khi hau 1i tuéng cho nhiing du khach mubn thoat
khoi nhitng ngay hé nong va oi trong dat lién. Do sy chi phdi hoan luu gi6
mua Bong Nam A, khi hau mang tinh nhiét d&i nong am va gi6 mua, khi hau
noi day chia lam hai mua r0 rét:

— Mua he, tir thang 5 dén thang 9, khi hdu ndéng 4m gan tring voi mua
mua nhiéu, rat thuan loi cho hoat dong du lich. Hoat dong trekking duoc dién
ra thuan loi hon vi troi sang dé di chuyén va thoi gian hoat dong kéo dai hon.
Thang 4 va thang 10 13 cac thang chuyén tiép mua.

+ Nhiét do trung binh mua hé 1a 27,9°C, nhiét d6 cao nhét 1a 35, 36°C;

+ Trung binh c6 trén 10 ngay mua/l thang, tong lugng mua tir
1500 — 1600mm, chiém 80 -90% lugng mua nam, mua nhiéu nhat vao céc
thang 7, 8;

+ C4 gi6 mia dong nam, toc do trung binh 2,5 — 3,0 mys, cuc dai 20— 30 m/s.

— Mua dong mang tinh lanh, tir thang 11 dén thang 3 niam sau, han
ché cac nhu cau du lich truyén thong, ciing phut hop véi hoat dong trekking vi
nguoi dan ving dao chi séng tap trung nhiéu tai thi trdn va Phu Long, con
nhiing noi dia diém khéc thi gan nhu day 1a cac ving héo lanh, cang rén luyén
y chi cua nhitng trekkers.

+ Nhiét do trung binh 13 19,8°C, nhiét do thip nhat 1a dudi 10°C;

+ Trung binh c¢6 6 — 8 ngay mua/l thang, tong luong mua dat 200 —
500mm, dau mua thuong kho hanh, cudi mua thuong am uGt vi ¢6 mua nho,
mua phun;

+ C6 gi6 mua dong bic, toc do trung binh 12 2,5 — 3,0 m/s.

Tuy nhién, vi Cat Ba nam giap bién Pong nén hang nim Cat Ba van
xuat hién cac hién tuong thoi tiét bat thuong:

— Béo va ap thap nhiét d6i thuong xuét hién vao khoang céc thang 7,

8,9, 10. Hang nam, c6 tir 3 — 5 lan d6 bo vao Cat Ba. Bdo thudng giy mua
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16n trén toan khu vuc, gy ton hai 1on dén cac tai nguyén tu nhién, cac cong
trinh phuc vu khach du lich trén déo.

— D6ng: Trung binh mdi nam c6 khoang 40 — 50 ngay c6 dong lon.
Dong thuong xuat hién vao mua ha. Doi khi con déng c6 kém theo ca i 16¢ va
mua d4, hién tuong voi rdng gip trén bién gay tré ngai rat 16n cho tau bé qua lai
cling nhu hoay dong du lich trén dia ban, déng thoi hién tuong nay tac dong ti€u
cuc dén tAm 1y khach du lich khi chon Cét Ba vao ding mua mua bao.

— Suwong mu: Thudng tip trung vao mua dong tir thang 11 dén thang 4
nam sau. Thoi diém suong mu 14 tir 5 — 8 gid sang. Khi mat troi 1én cao swong
mu tan. Hién tuong nay lam giam tdm nhin tir xa, gdy nhiéu tré ngai nhiéu
cho vi¢c tim duong, nhan biét hudng cia nhirng trekker.

Pdi véi du lich trekking, thoti gian thuan loi nhét cho hoat dong la cac
thang 1, 2, 3, 5, 6 va c4c thang 11, 12. Thuc té so v6i nhiéu diém dén khac
cia Viét Nam, khi hau Cat Ba kha thuan loi cho hoat dong du lich dai ngay.
Nim bét duoc quy luat, dac diém cua khi hau s& gitp cho nhiing trekker co
lua chon thoi diém phu hop cho hanh trinh di bd duong dai, hay chuén bi
nhitg d6 dung can thiét dé khic phuc yéu t6 thoi tiét bat thuong xay ra. Pong
thoi bén canh d6 nam bat duoc dic diém khi hau s& gitp cho cac cong ty du
lich, nha diéu hanh quan 1y s& t6 chirc dugc tour trekking hop 1y, dam bao an
toan cho du khach.

c. Sinh vat

Tai nguyén dong, thyc vt gop phan lam sinh dong thém cho diém du
lich va ciing 12 nét doc dao riéng biét ctia mdi dia phuong, 13 tai san quy, hiém
ctia mdi diém du lich va cta ca nuéc. Dic biét 1a vai vung ddo nay dugc
Unessco cong nhan 1a khu du trit sinh quyén Thé gidi 1am ting thém yéu to
hap dan du khach.

Dao Cat Ba la thdm rung nhi€t d&i xanh quanh ndm, c6 khu rung nguyén
sinh véi nhiéu loai chim, tha, bo sat va tham thyuc vat quy hiém. Ngoai ra, dao
con co gia tri 16n vé hai san, hé sinh thai riung ngap man, co ao hd trén nui da
voi, gop phan 1am phong phii thém céc hinh thirc du lich trén dao.

— Thuc vat

Cét Ba c6 khi hau nhiét d6i gié mua bi chi phdi manh boi bién nén

thuc vat xanh tot va sinh trudng manh mé quanh nam. Rimg trén dao nguyén
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la rirng ram nhiét doi, nhung do bi tac dong manh cua con nudi nén hau hét
d3 bi thay bang thyc bi tht sinh nghéo nan hon: thanh phan cay it, chu yéu 1a
loai ua da voi, ting truong cham nén thuong khong cao, it ting tan, it cdy leo.
Tuy nhién tai trung tim dao Cat Ba hién van con mot vung riung rAm nhiét doi
xanh quanh nim dugc bao ton kha nguyén ven.

Nhirng dac diém ndi bat cta hé thuc vt rung Cat Ba:

+ C6 nhiéu loai thuc vat vung ddo d4 Bong Bic déu c6 mat & Cat Ba;

+ C6 nhitng loai gbc cay quy, hiém ¢ Viét Nam nhu kim giao (dic
hiru), 1at hoa (quy), ché dai (dic hitu), trai (quy), dinh (quy), gdi nép (quy), co
Bic Son (dic hitu);

+ CO6 nhiéu loai thuc vat c6 ngudn gbe tir cac khu hé 1an can nhu long
ndo, sau, sOi gié, hoan hai,...;

+ C6 270/745 loai c6 thé 1am thude chira bénh, ddng cha y hon ca la
thuyét gido, huong nhu, binh voi, 14 khoi, kim ngau,.. .;

Rirng Cat Ba dugc coi la mot khu rung ty nhién kha doc dao nam gifra
bién rong. Dién tich ndi da voi chiém 19.827 hecta, trong d6 phan dién tich c6
cdy che phu 13 13.200 hecta chiém 60% nui trén dao Cat Ba. Rumng tai Cat Ba
c6 mot kiéu chinh 13 ring nhiét doi thuong xanh mua mua & dai thap va mot
s6 kiéu phu nhu: ring trén ndi da voi, rimg ngap man, rimg ngap nudc voi
dac trung la cady Va nuéc ¢ khu Ao Ech,... tao ra canh quan da dang, dic sac.

+ Rung ¢ cac thung, ang, chan nai da voi: co ba tang cay gd, do tan
che 0.6 — 0.8, it bi tac dong:

e Tang 1: cao trén 20m, gdbm céac cay siu, gdi nép, phay, sing 1é, ca

16, lim xet;

o Téng 2: cao trén 12m, co 4 loai: cay tr:fmg, cheo, ngat, bua;
e Tang 3: cao trén 8m, véi nhiéu cay gd nho cua hau tang trén va
cac cay thau linh, trong dlia

Tang co tuyét khong co, chi noi ndo tan rimg mé rong méi cé 14 che va
l4 khoi. Thuc vat ngoai ting thuong 14 cac cdy ddy leo gb nhu nho rimg, day
quach, day chung bau. Loai hinh rimg nay phan bd & cc ang, thung ling cta
trung tdm khu ddo nhu: ang Lut Trong, ang Lut Ngoai, ang re bo da, ang Man
Tau, ang Mai Co, 4ng Cay cau, ang Rang, ang May Bau, ang Phay, doc dudng

va trong cac thung liing tir Vi¢t Hai sang Tra Bau, Tra Bau sang Gia Luan.
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+ Rung trén suon nui da voi: do tan che rung tu 0,4 — 0,6, it bi tac
dong, tang rimg don gian hon véi hai ting cay gb:

e Tang 1: cao 15 — 20m, gdm cac cAy nhu dau da xoan, mau cau
da, truong, nhin rumg,... noi c6 tang dat day thi c6 rai rac co Bic
Son cao 20 — 30m;

o Tﬁng 2: cao dudi 10m, c6 cac loai cdy: may teo, I¢o heo, cac cay
con ctia ting trén.

Tang c6 quyét co cac cdy mong nudc cua ho Gai, ho Lan.

+ Rumng trén dinh nui da voi: ludn c6 gié manh nén cac cay gob thuong
cao khong qua 5m, thuc bi chi c6 tir 1 — 2 ting. Cac loai thuc vét thuong 1a
huyét giac, nho ndi, xanh quyt, moc mat,... rai rac cac cay co x¢€ co tan che tu
0,2 — 0,3. Dudi tan c6 xuong rong, chan chim nii moc xen 1an véi loai day
leo va cay bui nhu ddy moéng bo. Noi giéo manh thuong chi ¢6 loai truc diia.

+ Khu rong Kim giao: ¢ khu vuc Trung Trang c6 mot khu rirng non
thuan cay kim giao moc kha tap trung trén dién tich ching 32 hecta. Nhiing
cay kim giao c6 duong kinh 16n da bi pha hiy do nan chat pha rirng, hién nay
chi con lai mdt vai cay c6 duong kinh 30 — 40cm ¢ sau trong rung. Pay la khu
rimg rat quy trong hé thuc vat mién Bac Viét Nam, theo c4c nha chuyén mén
loai cdy nay dang trong giai doan bi tiéu diét, s6 lugng giam manh. Hién nay
khu rung non dang dugc tu bo, cai tao thém, chuyén héa dan s& 1a mot khu
rimg gidng bao vé ngudn gen phuc vu cong tac khoa hoc va tham quan du lich
c6 gid tri cao.

+ Rung ngdp nudc trén Ao Ech: ddy 1a ddm nudc ngot duy nhat nham
trén nai cao, dugc bao vé nghiém ngit trong khi vuc vuon qudc gia Cat Ba
trén tuyén du lich di sang lang Viét Hai. Khu vuc nay cach trung tim vuon
qudc gia 5km, c6 dién tich ching 3 hecta , muc nudc c¢6 do cao trung binh
50cm, bun léy thut, chi c6 cay Va Nudc thudc ho liéu. Cay Va Nudc co do
cao tur 8 — 15m, duong kinh 15 — 20cm, phat trién rat manh v&i mat do 2500
cay/ha, cay co h¢ théng ré thd doc ddo, moc déu trén toan bo mit ddm. Than
cdy va canh cdy c6 nhiéu loai hinh thu ki la s& d& khién du khéach lién tuéng
dén nhimng loai vat trong rimg nhu trin, ran, tic ke,... Ao Ech 1a mdt trong
nhitg diém tham quan hap din va doc déo nhét cua vuon qudc gia Cat Ba

cling nhu ctia chuyén trek kham pha tu nhién.
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+ Ruimg ngdp min: phan bd cha yéu ¢ phia Tay Bic ctia Cat Ba,

thudc dia phan xa Phu Long, nam trén cung dudng di vao vudn qudc gia, thi

tran Cat Ba. Rimg ngap min & diy bao gdm céac cdy thudng xanh 14 climg cao

tor 1 — 7m. Thuc vat ¢ day thudc ho dudce, ho 6 ro, ho rang, ho cé tai ngua, ho

ban, ho bang, ho thau dau. Rung c6 mot tang, cac loai chiém uu thé 1a dudc

xanh, vet du, su.

Vé da dang sinh hoc, trong vuon quéc gia da xac dinh c6 745 loai thuc

vat bac cao thudc 495 chi va 149 ho thuc vat, trong sb thuc vat di xac dinh co
thé chia thanh:

Cay g6 16n

Cay gb nho

Cay bui

Thén thao dliing
Than thao leo
Quyét thuc vat
Cay ntra bui, day leo
Ho thau dau

Ho co ntra

Ho dau canh buém
Ho dau tim

Ho ca phé

Ho ctc

Ho téch

Ho hoa mo1

Ho na

Ho sim

Ho b6 hon

Ho cam

Ho long ndo

Dong vat:

145 loai
120 loai
81 loai
237 loai
56 loai
56 loai
50 loai
44 loai
30 loai
26 loai
25 loai
23 loai
20 loai
15 loai
13 loai
10 loai
11 loai
10 loai
15 loai
16 loai

Su phan bd cac loai dong vat quy hiém trén dao khong déu. Hién tai

cac loai khi vang, son duong phan bo rai rac ¢ cac thung, ang dan cu nhu Re
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Bo P4, Nude Lut, Man D6p; vooc dau tréng11 — loai dong vat dac htru duy
nhét trén thé gi01, tap trung & vach nui bén ctra song Viét Hai, Lach Tau, Tra
Bau, 4&ng Ong Cam,...; chim quy, dac biét 1a chim Cu Gay phan bd doc tuyén
Trung Trang — Ang Soi, Trung Trang — Méc Trang, Trung Trang — Gia Luan.

Theo két qua diéu tra, quan sat va phan loai hé dong vat rimg Cat Ba
gé)m cac loai chim, tha, é&ch nhai, bo sat.

Bdng 2.5: Thanh phan loai dpng vit rirng tai Cat Ba

STT Tén 16p S6 bd S6 ho S6 giong S6 loai
1 Tha 5 10 6 20
2 Chim 13 34 60 69
3 Bo sat 9 15 15
4 Ech nhai 11 11
Tong cong 21 58 92 115

(Nguon: Hoi khoa hoc ky thudt néng nghiép Viét Nam)

Vé da dang sinh hoc, trong s6 hon 2000 loai dong thuc vat ¢ Cat Ba, co
gan 60 loai duoc coi 13 dic hitu, quy hiém nam trong sach dé Viét Nam va thé
gidi. C6 thé thong ké nhu sau:

— Nhitng loai dong vat trén can: khoang 30 loai;

— Bac E: 1a nhiing loai dang dimg trude nguy co bi tidu diét gdbm: Doi
mdi, Quan dé)ng, Rua da, Ac 14, Quan khoang, Vooc dau tréng, Vooc quﬁn dui
tréng;

— Bac V: Nhung loai c6 nguy co bi ton that gom 13 loai: Ky da nudc,
Tran dat, Ran ho chia, Pen Véy bung khong déu, Vich, Khi mat do, Khi duoi
lon, Son duong, Huou sao, Ho?mg, Té té vang, Séc bung do;

— Bac R: loai ¢6 ving phan bd hep, sé luong it gdm 4 loai: Coc dé, CO
thia, Yén nui, Mong bién den;

— Bac T: loai twong d6i an toan gém 7 loai: Tac ke, Rén rdo thuong, Rin

rdo trau, Ran cap nong, Ran hd mang, Le khoang c6, Rai ca thuong.

1 Voc dau tring: hién nay uéc tinh s6 lwong khoang trén 300 ca thé trén toan ddo Cat Ba, déy la loai dong

vat cuc ki quy hiém, Ia biéu tugng ciia Vuon qudc gia Cat Ba.
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Trong s6 trén c6 loai Vooc dau tréng da duoc td chire TUCN tai tro nhim
bao vé va nhan nhanh dan gidng chiing sang cac khu vuc khac nhu vudn qubc
gia Clc Phuong.

Nhu vay c6 thé thidy Cat Ba dic biét khu vuon qudc gia Cat Ba c6 ngudn
tai nguyén sinh vat vo cung phong pht va doc dao, ddy chinh 1a mot tiém
nang 16n ddi véi viée thu hit du khach trekking. Dén day, cac trekker s& duoc
tan huéng nhiéu diéu thi vi véi nhitng nét la gy ngac nhién khi qua cac hé
sinh thai khac nhau, dugc chiém ngudng nhiing loai sinh vat ma khong noi
nao c6 duoc. Su ki th ctia canh quan tao nén cam giac himg khéi mudn tim
hiéu, muén kham ph4, thuc sy hoa minh véo thién nhién dé tang hiéu biét va
tinh y€u vo1 thién nhién cua dia phuong.

d. Thuy van

O Cat Ba khong c6 nhiing subi 16n ma 1a nhitng khe sudi nho, hé
théng subi noi tiéng nhu:

— Subi Thudng Ludng (xd Tran Chau): Luu luong khé 16n, tot, chay
quanh nim cung cap du nudc cho sinh hoat hang ngay;

— Sudi Trung Trang: Nguén nudc nhd, ¢6 nhiéu nude trong mia mua,
lru lugng vé mua kho chi dat khoang 0,11 lit/giay;

— Subi Treo Com (khu Pong C6): Mula mua vé nhiéu nude, mia mua
luu luong chi dat 26 lit/gidy.

Trén dao c6 sudi nudc khoang Thudng Ludng thudc xi Tran Chau,
chdy ra tir chan nuai da voi véi luu lugng 16n. Hién nay Cat Ba cling phat hién
thém mot s6 khoang ngam 1a nhirng “tai nude” c6 trir lugng 16n hang van mét
khéi. X4 Xuan Pam c6 ngudn nude khoang ndng, chay quanh nim véi do
nong 38°C.

Ngoai ra & vuon qudc gia Cat Ba co6 ngudén nudc Ao Ech phong phu,
cac ao éch 1a hd nuée thién nhién trén nai da voi, dién tich khoang 3,6 hecta,
nudc c¢6 quanh nam, dat trén dudi 30cm, nam gitta khu vyc rimg nguyén sinh.
Bén canh d6 mot sé ang cling c6 nude quanh nim nhu dng Béo, 4ng Bo, ang
Tham, ang Vem,...

Ngudn tai nguyén nudc khong chi phuc vu cho sinh hoat, san xud ma
con phuc vu cho hoat dong du lich. Nhitng dong nudc mat tao cam gidc thoai

mai, dé chiu xua di sy mét nhoc cia chuyén trek.
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2.2.1.2. Tai nguyén nhdn van

a. Lé hgi

Cat Ba c6 nhiéu 18 hoi truyén thong c6 strc hut du khach nhu:

— L& ra bién: Puoc to chtc tai lang chai Tran Chau vao thang Giéng
am lich hang nam;

— Ho6i dén Hién Hao: Puoc t6 chirc vao 21 thang 1 am lich voi 1€ cau
phuc ¢ dén Co;

— L& hoi ki niém ngay Bac Ho vé tham lang ca (01/04/1995): Dién ra
vao ngay 01/04 duong lich hang nam. Pay 1a 1& hoi duoc t6 chirc 16n nhat
trong ndm v&i cac hoat dong van hoa so61 n6i nhu hoi dua thuyén réng trén
bién, dua thuyén thung, boi trai,... thu hat duoc sy chu ¥ ciua dong dao du
khach tr moi mién va day ciing 1a co hoi dé Cat Ba quang ba hinh anh cua
minh trude khi bit dau vao mua du lich;

— Hoi dén Cac Ba dugc to chirc vao thang 10 4m lich hang nam.

b. Céac di tich khdo co hoc

Cat Ba 1a mot trong nhitng noi c¢6 nhiéu di chi khao cb c6 gia tri lich
sir thudc nén van hoa Ha Long, nén vin hoa tir thoi dung nudce. Theo két qua
nghién ctru cia cac nha khao ¢6 hoc di phat hién ¢ day c6 77 di chi khao cd
hoc thudc cac nén vin hoa Son Vi, Soi Nhu cach day 2000 — 4000 ndm. Ho da
tim thay ¢ dudi 16p dat sau & cac cong cu bang da ghé, d&o, cac kiéu chay da
hinh thap, ban nghién da, do gbm, tho so, bép dun voi day vét than tro. Lop
dat nong phia trén 1a nhimg con cuy da da dugc mai, cac d6 bang gém, do
trang sttc dugc ché tac tién bd, hoa van dep va tinh vi hon. Nhiing di chi nay
khong ndm tip trung ma phan tan & cac khu vuc Xuan Pam, Hién Hao, Cai
Béo (thi tran Cat Ba), Gia Luan.

Dién hinh tai Cat Ba la di chi Cai Béo, theo tai liéu ghi lai “két qua
ctia dot khai quat gan day nhat thang 12/2008 do Phé gido su — Tién si
Nguyén Khac St tién hanh, tim thay ndi gbm & do sau 2,6m c6 nién dai cach
ngdy nay tir 7000 — 7500 nam”*?. Di chi Cai Béo thudc nén vin hoa Cai Béo —
gach ndi gilta hai nén vin hoa Soi Nhu va Ha Long. Di chi dugc phat hién

nam 1938, khai quat dugc hon 479 cong cu b.':fmg da cudi, do gém tho cling,

12 Trich dén tir website catba.com.vn cua Uy ban nhan dan huyén Cat Hai — Thanh phé Hai Phong.
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cac xuong ring dong vat, xwong thu. Di chi Cai Béo 1a mot trong nhiing bang
chung dién hinh khang dinh to tién ctia ngudi Viét co da bat dau tién ra bién
khoi dé chinh phuc va khai thac bién ca va di tao nén mot nén vin hoa mang
sdc thai dic biét. Déng thoi Cai Beo con 1a mot dia danh dep véi canh quan
hoang so hiing vi, bii bién phang ling trong xanh lam xua tan nhimg mét moi
va thay doi khong khi ctia chuyén trek trong ring.

Theo bao cao nghién ctru khao ¢ hoc Cat Ba cua vién khao ¢6 hoc, &
Cat Ba co:

Bdng 2.6: Cdc di chi/di tich khdo c6 hoc tai Cdt Ba

Loai di chi S6 lwong
Di chi hang dong chua di tich nguoi tién s 20
Di tich chira di ton va di vat thoi tién st 42

Di tich chtra cac di tich thoi co sinh Pleistocenne

Di tich chua di vat thudc thoi ki lich sur

Di tich ¢6 lién quan dén truyén thuyét lich sir

c. Cacditich lich si

Tai Cat Ba con nhiéu dau tich mang gié tri cao nhu:

— Hon cam thach ctia lang Gia Luan ting 1a noi tap két ddu coc 1dy gb
tir Van Pon dé gop phan lam 1én chién thang quan Nam Han trong tran Bach
Ping Giang ciia Ngd Quyén nam 938.

— “Tan tao thach bia” & chuia Gia Loc (thi tran Cat Ba) 1a mot khoi da
bdn mit cham khic hoa vin sinh dong hiém théy dugc tao dung tir tho1 Canh
Thinh tr nién nam 1797,

— Phan kién tric buc thanh xép d4a xay dung tir thoi nha Mac thé ki
XVI tai xa Xuan Pam, dac biét 1a con tuong dbi nguyén ven ¢ khu vuc chua
Hoa Hy (Hao Quang). O chua cé nhiéu pho tuong doc ddo, nét hoa vin cham

trén bia d4 ddc trung cta bia chua mién Béc;

43




Bdng 2.7: Danh séach cac di tich lich si vin hod, danh thing dwoc xép

hang tai Cat Ba

STT TEN DI TICH PIA PIEM | XEP HANG

1 | Piadiém Bac Ho vé tham lang ca Cat Ba | Thi tran Cat Ba | Cap Qudc Gia

2 | Binh Phu Long X&Phi Long | Cap Thanh phd

7 | Binh Tran Chau X& Tran Chau | Cép thanh phd

(Nguon: Bdo tang thanh pho Hdi Phong)

e. Van héa am thuc

Pén v4i Cat Ba nhimg trekker co thé thuong thirc cac dic san cua
vung dat sau chuyén bo hanh mét nhoc, lam tang thém du vi cho chuyén di,
nhu:

— Sam 7 moén: moén an dic trung huong vi bién vira ngon, vura ddc
dao, co nguén géc tu nhién, luén dam bao do tuoi séng. Sam bién ché bién rat
nhiéu moén an khac nhau nhu: tiét canh, g0i, chan sam xao chua ngot, sam xao
x4 Ot, trimg sam chién gion hoac xao & 16t, sam hép, sam bao bdt ran, sun
sam nuéng, sam xao mién.. .

— Tu hai: 1a hai san quy hiém, chi Cat Ba m&i ¢ tu hai sau ndy méi
dugc nhan gidng rong rdi sang cac vung khac. Tu hai c6 gia tri dinh dudng
cao va huong vi dic biét, ché bién duoc nhiéu mén an nhu: 201, nau chdo...;
dugc biét dén nhicu nhat 13 moén tu hai nudng trén bép than, mui thom toa
ngao ngat va vi ngot, tuoi ngon cua tu hai in ddm trong tam tri du khach.

— Cé song: ¢ Cat Ba c6 3 loai la ca song md, song den va song cao,
ché bién nhiéu moén ian hép dan, bo dudng nhu: goi, chao, lau, hép, sot,
nuong...

— Bun tdm Cat Ba: da tir rat 1au dugc coi nhu 1a mot dic san hép dan
du khach.

Ngoai nhitng moén dic san tir bién thi cling ¢ nhing ddc san ciia cac
xa nhu: cam Gia Luan, ga Lién Minh, khoai Mut Oc (Viét Hai) khién cho
nhiéu du khach kho quén khi thuéng thirc. Dé niii ciing 14 mén an duoc danh

gia cao & ddy, duoc du khach danh gia ngon hon nhiéu noi khac.
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Bdng 2.8: Tai nguyén du lich nhén vin ¢ Cat Ba

Tén tai nguyén S6 lwong
Chua 3
Dinh 2
Cong trinh van hoa Miéu 5
DPén 2
Céc cong trinh van hoa khac 2
Di chi khdo co 77
Lé hoi 4

(Nguon: S¢ Van héa, thé thao va du lich Hai Phong)
Tai nguyén du lich nhan van it phong pht hon vé s6 luong va chiing loai
so voi tai nguyén du lich tu nhién, lai phan bd rai rac. Tuy nhién, co6 thé khang
dinh tai nguyén du lich nhan van tai Cat Ba doc dao va c6 gia tri lich st cao
d6i voi dia phuwong néi riéng va ca nudc noi chung.
2.2.2. Co 56 ha tang, vt chét ki thudt va cac dich vu du lich
2.2.2.1. Giao thong
Cat Ba nam ngay pham vi dai ven bo bién va 13 noi giao luu cta nhiéu
tuyén giao thong dudng bién quan trong trong ving bién nodi dia va qudc té
nén diéu kién giao luu véi dat lién rat dé dang, thuan loi cho viéc phat trién
giao thong van tai duong bién, thudn tién cho viéc di lai, viéc két hop céc
tuyén du lich ctia khach tham quan. Pao Cat Ba nam trong tong thé ving du
lich ven bién Ha Long — Béai Tt Long, 1a ctra ngd tdi di san thién nhién thé
gidi — vinh Ha Long va 1a diém du lich sang ndi giita hai cuc ctia tam giac
tang truong kinh té cia mién Bac Ha Noi — Hai Phong — Quang Ninh, hai
trung tam du lich 16n nhat mién Bac Viét Nam Ha Noi — Quang Ninh; tao
thanh mot tuyén du lich theo dudng bién két hop véi dudong bo, duong sit va
duong bién. Khach du lich s& c¢6 nhiéu trai nghiém thu vi véi nhiéu loai
phuong tién khi dén Cat Ba du lich. Hon nita, ngay nay du khach thuong dén
tham di san thé gii vinh Ha Long, sau d6 theo duong bién dén Cat Ba, day 1a
mot thuédn lgi cho du khéch c6 dip dugc chiém ngudng vung bién dao vinh
Bic Bo cua Viét Nam vira hung vi ma ciing rat tho mong.
Tu Hai Phong ra Cat Ba, du khach co thé lya chon céac hinh thuc ra dao

nhu sau:
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— Tau cao tdc, tau canh ngdm tir Bén Binh ra thang cang ca Cat Ba (thi
tran Cat Ba). Gia vé tir 130.000 — 150.000 d6ng/1 nguoi/l luot, vao mua du
lich tir 20/04 hang ndm ting 1én 180.000 — 200.000 nghin déng/1 ngudi/l
luot. Thoi gian di chuyén mat 45 phat. Mdi ngay c6 bén chuyén, 2 chuyén
sang, 2 chuyén chiéu; mua du lich cao diém ting 1én tir 6 — 8 chuyén/1 ngay.
C6 nhiéu loai tau véi s6 luong 50 — 150 du khach phu hop véi nhitng doan du
lich lom.

— Tau tranh song tir Bén Binh dén bén Got. Gia vé 110.000 dong/1
nguoi/l lugt, mua cao diém ting 1én 130.000 — 150.000 dong/1 nguoi/l luot.
Tau tranh séng hién nay chi c6 cua hang HADECO do Khach san cac Hoang
tr dau tu, loai tau nay cho phép ngudi di mang xe may, xe dap 1én tau dén bén
Got, thudn tién cho nhiing du khach thich tu kham pha ngay nhiing chang
duong dau tién tai ving dat Cat Ba. Nhiing du khach khéng mang phuong
tién thi s& dugc xe 6 t6 clia cong ty chd dén thi tran Cat Ba (gia vé di bao
goém phi van chuyén nay). Phuong thirc di chuyén nay phu hop voi nhiing du
khach di tham quan vudn quéc gia Cat Ba ma khong phai quay nguoc trd lai.
Tau thuong ché tir 20 — 25 du khach mdi chuyén.

— Pi 6 t6 hodc xe may bang dudng bo thong qua dudng xuyén dao Hai
Phong — Cat Ba™qua hai bén pha Pinh Vi, Ninh Tiép va bén Got, cai Viéng
ra Cat Ba. Hai bén pha nay hoat dong véi tong s6 37 chuyén/1 ngay véi 6 pha
16n va 6 pha nho. Thoi gian di chuyén khé 1au tir 2 tiéng 30 phat dén 3 tiéng.
Gi4 vé pha véi nhiéu muc ap dung:

+ Du khach di bd 13 11.000 nghin dong/1 nguoi/1 luot;

+ Du khéch di xe dap hodc xe thd céc loai 8.000 déng/ 1 luot;

+ Du khach di xe may 1 30.000 dong/1 nguoi/1 luot;

+ Loai xe 6 t0 tir 9 chd ngdi trd xubng (khong cé ngudi trén xe) 1a
110.000 dong/1 luot;

+ Loai xe 6 to tir 9 dén 24 chd ngdi (khong dé nguoi trén xe) la
155.000 dong/1 luot;

+ Loai xe 0 t0 tir 24 dén 32 chd ngdi 1a 180.000 dong/1 luot;

3 Puong xuyén dao Hai Phong — Cat Ba la tuyén giao thong duong bo va duong thay két hop ndi dao Cat Ba

va dao Cat Hai voi dat lién ¢ hai Phong.

46



+ Loai xe 0 t6 tir 32 chd ngdi tré 1én 1a 195.000 dong/1 luot.

Pé di toi Cat Ba khach du lich phai d6i nhiéu loai phuong tién: duong
bd va duong thuy. Piéu nay vira mang lai su phong phii phuong tién cho
chuyén di nhung lai ciing gay ra su khong tién loi cho strc khoe du khach.

Giao thong duong b & Cat ba chu yéu 1a dudng con dudng xuyén dao
Hai Phong — Cat Ba, dai hon 20km, rong 5,5m gém hai lan xe. Budong di dep,
sach tuy nhién nhiéu khuc cua nguy hiém, déc 1én, xudng doi hoi cac phuong
tién di chuyén phai luén chu y va can than dic biét 1a trong mua cao diém.
Hién nay c6 hai tuyén di vao thi trAn Cat Ba, mot tuyén dang thi cong 1am lai
duong va mot tuyén di qua vuon qudc gia. Cac con duong ¢ khu vyc thi trdn
nho va c6 o6 doc thap nhu duong 1/4, Nui Ngoc, Ha Sen déu 14 nhiing tuyén
dugc duogc st dung vao du lich hiéu qua nhiéu nim nay. Du khach c6 thé thué
xe dap, xe may véi gia 100.000 déng/1 ngay dé di chuyén tai Cat Ba.

Hé thong giao thong trong vudn qudc gia Cat Ba dang dan dan duoc cai
thién, duong nhya to va dep trai dai dugc mdt nira chang dén cac dia danh tai
vuon qudc gia. Cac ching dudng rimg 1a nhimg duong mon to, kha an toan va
¢6 chi dan cy thé tai mdi chiang dudng. Picu nay khong anh hudng nhiéu dén
du lich trekking tuy nhién vao mua mua gay mat diu vét, lﬁy 101, tron truot
qua cc ving nui da, 1am cho chuyén trek khé khin va co thé khong thuc hién
duoc.

Dy 4an mé rong dudng xuyén dao Cai Viéng — Mdc Trang va giai doan
2 cia du 4an mo rong duong Khe Sau — Ang Soi dugce huyén va cac nganh
churc nang tap trung trién khai. Pay 1a dy dan quan trong nhung gap khong it
kho khin do dia hinh nti dbi hiém tro.

2.2.2.2. Hé théng thong tin lién lac

Do dic diém vi tri dia 1y va dia hinh nén hé thong thong tin lién lac tai
Cat Ba con kém vé chét luong. Song cia cac mang dién thoai ¢ diy déu rat
kém, vung thi tran Cat Ba co song on dinh va tbt nhit, céc vung khéc thi
thuong xuyén mat song va khong co song dic biét di vao sau khu vuc vuon
quoc gia. Yéu t6 nay ciing gy anh huéng téi nhiing trekker khong chuyén
hodc méi di s& gip nhiéu bd ngd vé duong di, hoic gy khé khan khi gap nan

trong chuyén trek.
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Hién nay dao ngoc dang duoc Vién thong Hai Phong cung cAp mién phi
dich vu wifi toan b thi trin Cat Ba.

2.2.2.3. Hé théng dién, nuéc

Hé théng thuy loi va di¢n con han ché. Tinh hinh cép dién tai day con
nhiéu kho khin, nhiéu noi ¢6 nha may nudc, nhung tram bom nuéc ciia Cong
ty Cap nudc khong cd dién dé phuc vu san xuat nudc, Cong ty va Xi nghiép
Céap nudc Cat Ba budc phai dau tu may phat dién dé san xuat. Chi phi cao
song gia thanh ban nudce cho ngudi dan van duge tinh nhu cac khu vuc khéc
trén dia ban thanh phd. Day 1a kho khan vé chi phi d6i voi Cong ty Cap nudc
Hai Phong néi chung va Xi nghiép Cap nudc Cat Ba noi riéng. Nam 2012,
huyén Cat Hai cuing vdi cac don vi, nganh lién quan di cho xay dung ho chira
nude Tran Chau va Xuan Pam. s& chira duoc khoang 300.000 m® nudc, cai
thién dang ké tinh trang thiéu ngudn nudc, nhat 13 thoi diém vao mua kho cho
cac nha may nudc tai day, nhu vy sé dap ing nhu ciu ngdy cang cao vé nudc
sach cua nguoi dan cling nhu du khach dén véi huyén dao Cat Hai, thi tran
Cét Ba.

Dy an dudng dién 110KV Cho Roc — Cat Ba dang trong qua trinh trién
khai dé giai quyét van dé tén kém khi sir dung may nd dy phong, dap tng
dugc nhu cau ciia cong dong dia phuong ciing nhu hoat dong du lich.

2.2.2.4. Co so luu tru

Cat Ba hap dan du khach boi ngdi lang c6 cu dan sinh séng 1au doi nhat
& dao Cat Ba, d6 1a lang Viét Hai. Lang Viét Hai nam trong ving 15i cta
vuon qudc gia Cat Ba. Doi sdng nhan dan phu thudc vao thién nhién 1a chinh.
Pén lang Viét Hai c6 hai con duong: duong bo va dudng bién. Khi dén lang
Viét Hai du khach c6 thé thdy nhitng ngdi nha dugc xay dung hét stc don
gian, c6 dién tich dat chan nudi va trong trot nhiing cdy ngan ngiy. Tai day
moéi duoc xdy dung khu Whisper Nature Bungalow™ & Resort nhu mot ngdi

lang truyén théng, sach s€ va trang thiét bi don gian, mot sb cdn nha co hudéng

% Bungalow: La mot dang nha & nho riéng biét c6 co ciu, cong nang don gian, co dong; 13 loai nha tiéu biéu
ctia ngudi An Do, ton tai tir thé ki 17, chu yéu danh cho nguoi lao dong trung binh trong thanh phé. O Viét
Nam, bungalow chu yéu xuét hién trong nhitng khu nghi dudng, xay theo kiéu 1 ting, nho, thudng cho 1 dén
2 khach hodc mot gia dinh nho, gdm chd ngu, nha vé sinh, chd dé dd, chd nau nudng,...dién tich va mic tién

nghi ctia bungalow phy thuoc vao cép do sao cua no.
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nhin ra Phd ¢6 Ha Noi va cau Long Lién. Chuyén trekking dén lang Viét Hai
cling 1a mot trong nhitng lya chon tha vi cho nhiing trekker.

Khu Sudi Goi, tuy dy 1a mot khu resort nghi dudng nhung lai nam siu
trong ving 18i ctia khu du trit sinh quyén Cat Ba. Sudi Goi 1 quan thé nhiing
nha san riéng biét dam chét Viét. O day co6 nhiing hoat dong trai nghiém nhu
doi séng ctia ngudi dan noi day.

Trén day 1a hai khu lang duoc phuc vu du lich ndi troi nhat tai Cat Ba,
hau hét cac khu resort tai Cat Ba déu 1a nhiing kiéu nha bungalow don gian
gin lién v6i cudc sdng ctia ngudi dan dia phuong, nam tai nhitng khu cach
biét thi trin, dan cu déng duc. Tuy tinh chat 1a cac khu du lich song cac khu
lang ndy van giit dugc nhimg nét vin hoa cua cu dan nong nghiép, ngu
nghiép truyén thong, dic sac.

Hién nay céac dich vu cung tmg phuc vu cho loai hinh du lich trekking
khong c6. Bat budc nhitng trekker tham gia phai chuan bi trudc chuyén di
hodac phai ¢ tai cac co s¢ luu tri san co.

2.2.3. Cdc chinh sdich khuyén khich phdt trién du lich va cdc dw dn
ddu tw tgi Cdt Ba

Phat trién du lich ciing 1a mot chinh sach duwoc Chinh phu tip trung wu
tién phat trién tai Hai Phong. Theo thong ké ctia Phong Vin hoa, théng tin va
Du lich huyén Cat Hai cho thiy, 6 thang dau nam 2009 di c6 437.000 luot
khach to1 Cat Ba, tang 13,2% so véi cung ky nam 2008 va dat 51,5% so voi
ké hoach nim 2009. Tong doanh thu tir du lich dat 136.2 ty déng, nhung con
s6 ndy con kha khiém ton so véi tiém ning cua dao Cat Ba. Tinh chung ca
nam 2009, luong khéch té1 ddo Cat Ba 1én t61 trén 1 tri¢u nguoi. Pao Cat Ba
v6i loi thé 13 khu dy trir sinh quyén thé gi6i dang ngdy cang duoc biét dén
nhu 1a mot dia diém nghi dudng 1y tuéng cua du khach, lwong khach du lich
dén véi Cat Ba dong gop 16n vao mirc tang trudong du lich hang nam cta Hai
Phong. Trong 6 thang dau ndm 2008 1a 418.000 luot khach, tang 37,5% so véi
cung ky nam 2007.

Trude thém Nam du lich qudc gia 2013 do thanh phd Hai Phong ding
cai to chirc, du lich Cat Ba dang c6 nhiéu hira hen tot dep. D6 13 sy quan tam
ctia thanh phd v&i nhimg wu 4i tao diéu kién vé co ché chinh sach, hd trg dau

tu vé co so vat chat, quang ba cho du lich Cat Ba ¢ trong va ngoai nudc. Nam
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2011 1a thoi diém cac nha dau tw nhon nhip dau tu nang cap cic nha hang,
khach san, trong d6 c6 khach san Hung Long Harbour, Sea Pearl... va cac
phuong tién phuc vu nhu cau ciia du khach. Ciing v6i su quan tdm hd tro thiét
thuc, ctia S& Vian hoa — Thé thao va Du lich, sy 1anh dao tap trung ctia Huyén
uy, Uy ban nhan dan huyén, du lich Cat Ba c6 nhiing chuyén dong tich cuc,
trong do co viée td chirc 18 hoi lang ca va khai truong du lich tr¢ thanh su
kién thuong nién thu hut dong dao du khach. Bac biét, su quan tam cta thanh
phé va cac s, nganh trong viéc giai quyét nhitng kho khan ctia nganh du lich
nhu: giao thong trén dao, hé théng dién, nudc phuc vu cho du lich va dan
sinh. Bén canh d0, cong tic quan 1y nha nudc vé du lich duoc trién khai ngay
cang tot hon. Cong tac vé sinh moi truong tai khu trung tam du lich budc dau
han ché tinh trang rac thai gay 6 nhiém mdi truong, mat my quan d6 thi. Cu
thé la:

— Hién nay chinh phii dang rat uu tién xuc tién thuc hién cac du 4n do
Trung wong dau tu truc tiép tai Hai Phong. D6 1a nhitng dy an: du an duong 6
t6 cao toc Ha Noi - Hai Phong (duong 5B), du 4n Cang ctra ngd quéc té Lach
Huyén, cau Dinh Vil — Cat Hai; cang Dinh Vil tiép tuc hoan thanh giai doan
IT; cai tao nang cép cic bén tau khach Cat Ba, Gia Luan, Bén Béo, cang Hang
khong Qudc té Cat Bi, xay dung sin bay taxi & D6 Son, Cat Ba, Bach Long
Vi phuc vu du lich va ctru ho.

— Khic phuc tinh trang 4ch tic duong Dinh Vil ra bén pha, can sém co
quy hoach phat trién du lich Cat Ba.

— Nang cao chat luong va phat trién du lich cong dong tai cac xa Hién
Hao, Tran Chau, Xuan Pam; moé rdng phat trién du lich sinh thai va cong
déng tai xa Viét Hai va xa Phu Long, cho phép khach du lich dugc luu tra
qua dém;

— Chu trong cong tac tuyén truyén, ning cao nhan thic dé moi ngudi
dan c6 trach nhiém tham gia xay dung va phat trién du lich;

— Xay dung hoan chinh quy ché, ndi quy bao vé tai nguyén ¢ cac diém
du lich, c6 phuong an bao dam an toan, v€ sinh moi truong, an ninh trat tu tai
cac diem du lich va noi luu tra du khach;

— Két hop phuong thirc Nha nudc - doanh nghiép - ho gia dinh cing

tham gia dao tao nguén nhan luc;
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— Du an duong dién 110KV Cho Roc — Céat Ba, du an mang internet
khong day cua Vién thong dién tir Hai Phong,...dang duoc trién khai va dau
tu hoan thién ca vé sb luong va chat lugng

Bén canh nhitng dy 4n, chinh sach phat trién du lich néi chung lam thay
ddi Cat Ba tré thanh vung du lich trong diém, hd trg cho khach du lich thuan
tién dén Cat ba tham gia du lich trekking chuyén nghiép thi ciing c6 rat nhiéu
du an, chinh sach phét trién tai nguyén, nhitng gia tri can dugc bao ton. Pay
chinh la yéu td thu hut nhiing trekker vé mot diém dén sach, dep, hoang so va
doc dao.

Khu Dy trit sinh quyén Cat Ba dugc danh gia 1a mdt noi ning dong nhat
trong Mang ludi MAB Viét Nam®™ véi nhiéu sang kién kinh té chat lugng nhur
Nhan hiéu ching nhan Khu Duy trit sinh quyén Cat Ba, quy phat trién bén
vitng khu Du trit sinh quyén Cat Ba va su tham gia rong réi ctia cic bén lién
quan nhu nha nudc, vién nghién ctru, doanh nghiép tu nhan, t6 chirc phi chinh
pht va cong ddng dan cu. Khu Dy trit sinh quyén Cat Ba ciing 1a noi dau tién
trén thé gidi nghién ctru 4p dung khoa hoc hé théng vao quan 1y khu Dy trix
sinh quyén nhu nhiing phong thi nghiém hoc tip vé phat trién bén viing.

Niam 2000, Dy an bao ton vooc Cat Ba di duoc thanh 1ap v&i su gitp do
ctia chuyén gia Pirc. Cac nha khoa hoc da tuyén bd vooc Cat Ba 1a mot trong
nhing loai linh truong hiém nhat thé gidi thé. Dy an di thué nguoi dan dia
phuong bao vé loai vooc ndy thay vi sin ban chiing, dong thdi mé cac chuong
trinh gido duc tai cac cong déng xung quanh. Nhom nghién ctru thude Vuon
Quéc gia Cat Ba, Bao tang Thién nhién Viét Nam, Truong Pai hoc Lam
nghiép va Vién Sinh thai va Tai nguyén Sinh vat vira phbi hop nghién ciru,
nhan nudi thanh cong ba loai buém quy hiém thuéc Ho Budm phuong
(Papilionidae) tai Vudn Qudc gia Cat Ba.

Dé an xay dung Chuong trinh Phat trién bén viing cho khu DTSQ Quén
dao Cat Ba (do Vién VESDI™ tu vén, trién khai). Hoat dong nghién ctru nay

1> Mang ludi MAB (Man and Biosphere program) Viét Nam la chuong trinh Con ngudi va Sinh quyén cuoa
Unsesco céc khu du trir sinh quyén thé gioi nham giai quyét su can bang giira bao ton da dang sinh hoc, cac
ngudn tai nguyén thién nhién véi sy thic day phét trién kinh té - xa hoi, duy tri cac gia tri van hoa truyén
thdng dap rng nhu cu ngay cang cao cua con ngudi.

18 vién VESDI : Vién Méi trudng va Phat trién Bén viing Viét Nam, trude 1a Trung tim Méi truong va Phat

trién Bén viing Viét Nam
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duge Co quan hop tic Phat trién Qudc té cua Thuy dién (Sida) va chuong
trinh VIDA cua AusAID" tai tro. [UCN?™® d3 tién hanh mot nghién ctru vé 27
du an phat trién va bao ton duoc quéc té tai tro tai dao Cat Ba tir nam 1995.
2.2.4. Thuc trang vé khdch

Loai hinh du lich trekking hién nay chi yéu duoc thuc hién tai cac diém
thudc su quan ly cua vuon qudc gia Cat Ba nén chinh vi vay nim bat dugc
dic diém khach dén véi vaon qudc gia Céat Ba s& phan 4nh mot phan dic diém
khach cua loai hinh du lich trekking. Téac gia két hop nhitng théng tin khach
ctia vuon quéc gia véi két qua diéu tra dé dua ra phan anh vé dic diém khach
cua loai hinh du lich nay.

— S luong khéch:

Bdng 2.9: Sé lweng khéch du lich dén tham quan vwon quéc gia Cat Ba

. Lwong khach (nghin nguwoi)

Nam —
Quoc te Noi dia

2004 11,5 6,5
2005 20 15,5
2006 25,5 19
2007 60 23,5
2008 41 22,5

(Nguén: Vuon quoc gia Cat Ba)
— Nguon khéch:
+ Khach qudc té chu yéu dén tir Canada (33,33%), Phéap (25%), Anh
va My (12,5%) cac nudc khac sb luong rat it.

" AusAID : Co quan Phat trién Quéc té Australia

18 2 , , JUTIETA a Y A LA , s <
IUCN: T6 chuc bao v¢ thién nhién, dugc biet dén qua viéc cong bo cuon Sach dé hang nam,
nham canh bao thé gidi V& tinh trang suy thoai méi trudng thién nhién trén toan cau, va nhiing tac

dong cua con ngudi 1&n sy sbng cua trai dét.
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(TP 1¢ %)

 Anh
Phap

M Bi

LBV

M Canada
M Mexico
M Pai Loan

Biéu do 2.1: Ty 1¢ khéch du lich quéc té tham gia du lich trekking trd loi phiéu héi
+ Khéch noi dia da phan dén tir cac tinh/thanh phé mién Bac, riéng
khach tir Hai Phong chiém ti 18 rat cao (64.3%) trong tong sé khach néi dia.
Ciing c6 nhitng du khach & cac mién khac nhung ti 1¢ thap.

(Ti 1¢ %)

® Hai Phong

® Quang Ninh
M Hai Duong

® Thanh Hoa

¥ DaNang

@ Ho6 Chi Minh

Biéu d62.2: Ty 1¢ khach du lich ngi dja tham gia du ljch trekking trd 161 phiéu héi

Luong khéach noi dia biét va da tirng tham gia trekking tra loi phiéu hoi

cha yéu dén tir Hai Phong, nhiéu khach tir c4c tinh 1an can nhu Quang Ninh,
Hai Duong. Tuy nhién ty Ié ndy nho, bang véi cac tinh/thanh phd ¢ cac mién
khac. Cac tinh/thanh phd mién Trung, mién Nam it biét dién Cat Ba. Theo
phong van khéach tir Ha Noi ho thuong tham gia cac loai hinh truyén thong
nhu tdm bién, nghi dudng, tham quan, du lich bang xe dap....; ho di chuyén
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tr Ha Noi — Quang Ninh — Cat Ba. Cat Ba thuong chi la hanh trinh phu trong
tuyén du lich, ho khéng tham gia loai hinh du lich trekking.

— Thanh phan khach:

+ Khéch trong nudc:

Chu yéu 1a hoc sinh, sinh vién céc truong dai hoc, phd thong tai Hai
Phong va céc tinh lan can. Loai khach nay thuong di theo nhom tir 10 — 20
nguoi, co doan 16n tdi 60 ngudi. Thoi gian ho di cha yéu 1a vao nhiing ngay
nghi cudi tuan, ngay 18, nghi he.

Ngoai ra tham gia loai hinh nay con c6 nhitng du khach tu do yéu thich
kham pha, tuy nhién ho két hop nhiéu loai hinh du lich trong mét chuyén di
ma chi yéu van 1a di bo. Py ciling c6 thé xét 1a mot chuyén trek. Ho thuong
di bang phuong tién xe may dén Cat Ba, di theo nhém tir 5 — 10 nguoi, bao
gom nhiéu ltra tudi, di vao bat ki thoi gian nio trong nam.

+ Khéach quéc té:

Ho chu yéu 1a di theo doan cua cdng ty gui khach dén Cat Ba. Tuy
nhién hoat dong du lich tai Cat Ba cua ho lai tyu tdc, ho tu do lva chon cac
diém dén, cach thtc di chuyén trong ving, diém an, udng,... Chuyén di cua
ho thudng kéo dai hon 2 ngay. Pa phan khéach quéc té dén tham gia trekking
& do tuoi tir 20 — 30 tir nhiéu nganh nghé khac nhau. Vé do tudi cia khach
quéc té tham gia trekking rat phong phu, c6 nhiing trekker ¢ d6 tudi cao, trén
60 tudi. Ho tham gia loai hinh du lich trekking véi nhiéu cap do khéc nhau.

Khach trong nwoc  Khach nudc ngoati

Biéu dé 2.3: Ty |é d¢ tuéi cira khach du lich trekking trd loi phiéu héi
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Qua biéu db trén ta thiy trekker trong nudc & do tudi thanh/thiéu nién
tham gia hozc biét dén loai hinh du lich trekking chiém lugng 16n (92,85%).
Ho 14 nhitng ngudi ¢6 thoi gian tham gia du lich nhung chu yéu di theo doan
va di trong dip nghi 18, nghi hé; c6 nhiéu suc khoe va long dam mé, kham
pha. Ciing xuét hién nhiing trekker & do tudi trén 45 tudi nhung rat it (7,15%)
véi 1i do mudn rén luyén stc khoe 1a chinh. Riéng d6 tudi tir 36 — 45 khong c6
khach du lich trekking. C6 thé thiy day 1a do tudi chu yéu 1a khdng cé thoi
gian tham gia hoat dong du lich, dic biét cac chuyén di dai ngay phai tiéu ton
nhiéu suc khoe. Trong khi dé nhiing trekker nuéc ngoai ¢ do tudi dudi 20
khong c6 ai, theo phong van thi khach & d6 tudi nay chu yéu tham gia cac
hoat dong du lich theo doan gia dinh vai muc dich nghi dudng, tham quan,
tam bién don thuan. Ciing giéng nhu véi trekker trong nudc, do tudi tir 20 —
35 déu chiém ty trong Ion nhat (trén 60% trong téng sé nguoi biét hodc da
tham gia trekking tra 10i phiéu hoi). Pay 1a do tudi ¢ nhiéu sic khoe, thoi
gian, dam mé véi cac loai hinh méi. Bén khach nudc ngoai, do tudi trén 45
chiém ty Ié kha 16n (25%), ho c6 sic khoe hon khach trong nuéc, ¢ thoi gian
va tién bac.

2.2.5. Phwong thirc t6 chic

2.2.5.1. Hwong dan vién va djch vy huweéng dan

Nhitng doan giri khach 16n tir Ha Noi, H6 Chi Minh, Pa ning déu c6
nhitng huéng dan vién di cung. Ho 1a nhitng ngudi tré, kha niang giao tiép
ngoai ngir chuan, kién thic tét. Tuy nhién khong c6 nhiéu kinh nghiém nén
thuong chi dan nhiing tour trek & cap do d&, duong di thuan tién.

— Bén canh nhitng huéng dan vién theo doan cua cac cong ty du lich
thi tai vuon qudc gia Cat Ba 1a noi c6 hoat dong huéng dan va cung cip
huéng dan vién tét va phi hop nhat cho loai hinh trekking. Tir cong vao vuon
qudc gia, tai phong don tiép du khach cd thé lién hé tim théng tin vé huéng
dan vién hay cac dich vu khac trong tuyén du lich. Cac huéng dan vién tai
trung tam chu yéu 1a nhimg ngudi ¢o trinh do hoc van, sinh séng lau nam tai
Cat Ba, nhiéu nguoi tir Hai Phong chuyén ra vi tinh yéu nghé, yéu huyén dao.

Bén canh d6 1a nhitng huéng dan vién nguoi ban dia, ho thudng c6 do
tudi trén 40, rat nhiét tinh, nhanh nhen, kha ning giao tiép tiéng anh vai du
khach tét, kinh nghiém di dudng va tao dudng thong thao, lubn cé y thirc bao
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vé tai nguy@n. Tuy nhién ho han ché vé kién thirc nén khdng mang lai nhiéu
thong tin vé diém dén cho du khéach. Nhiing huéng din vién ban dja nay dugc
nhiéu trekker nuéc ngodi lya chon vi ho dwa ho di kham pha nhitng cung
duong moi, san sang cung ho trek nhiing ching duong xa va céch giao tiép
vui vé, hai hudc, nhiét tinh,

Céac du khéch Viét Nam thuong it lua chon huéng dan vién, ho thich tu
kham pha hoic chi lra chon huéng dan vién tai timg diém dén ¢ Hang Quan
Y, dong Trung Trang. Nhitng huéng dan vién tai diém theo danh gia chung
thi ho 1am viéc thiéu trach nhiém, hay bo diém vao nhitng ngay thuong, thai
d6 thiéu hop tac véi nhitng cau hoi caa du khach, trir huéng dan vién tai diém
hang Quan Y. Huéng dan vién tai diém hang Quan Y co thé coi 1a mét hinh
mau cho d6i ngii huéng dan vién ndi chung: nhiét tinh, kha nang giao tiép véi
khach va kha nang ngoai ngir, chuyén mén tdt, rat vui vé va coi mo.

2.2.5.2. Cach tiép cdn diém dén va giao thong

Phuong tién giao thdng ma khéach du lich Viét Nam chi yéu thuong
duoc str dung tir noi ho dén nhu 6 t6 (v6i cac doan khach 16n, doan khach gia
dinh,...), xe may (cha yéu khach du lich & Hai Phong va mét s tinh 1an can)
di theo pha sang dao. Vé gia ca, do an toan co ban di dap ung duoc nhu cau
cua du khach. Song van ton tai mot s6 mat nhu gio pha dén, gio pha di thuong
khong ding, ngudi doi pha lau, xay ra hién tuong chen lan xo day khi Ién,
xuéng pha, su qua tai vao nhitng mua cao diém, hién twong chéo kéo khach
mua hang tai diém doi va trén pha. Vé viéc di lai trong dao duoc danh gia 1a
thuan loi, duong kha nguy hiém, ho dé nghi xay bo chan cling nhu guong cau
to trén duong dé thuan tién cho viéc di lai. Con van dé di chuyén trong tour
thi du khach ndi dia danh gia 1a kho di nén thuong lua chon nhiing tour trek
don gian, dé di va quen thudc.

Déi véi du khach qudc té thi thuong di tau cao toc — tau canh ngam dén
Cét B4, ho s& ¢6 0 t6 dua vao thi tran nhan diém luu trii chinh rdi mdi ca nhan
hodac doan c6 nhitng chuong trinh riéng. Ho lya chon thué phuong tién xe
may, xe dap dé di chuyén trén dao, t6i cac diém dén. O Cat Ba do an toan rat
cao, du khéch c6 thé dé xe & moi chd trén duong di dé tham quan ma khdng
So mat.
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2.2.5.3. Thong tin du lich

Du khach tham gia chuyén trekking cd thé lién hé truc tiép tai vuon
qudc gia Cat Ba. Pay 1a noi quan 1y ciing nhu t6 chuc, diéu hanh, ban tour
chinh véi loai hinh du lich nay tai Cat Ba. Bén vuon qudc gia du khach cé thé
lién hé véi:

— Trung tAm hudéng dan théng tin, gido duc mdéi truong: 1a noi gidi
thiéu théng tin cho du khach vé canh quan thién nhién, dia mao dia chat,
nhitng nét dic sac vé can hoa, du lich va tinh da dang sinh hoc cta vudn quéc
gia Cét Ba noi riéng ciing nhu khu Du trit dinh quyén Cét Ba noi chung. Bén
canh d6, trung tim hudng dan con gitp du khach hiéu duoc ¥ nghia, tam quan
trong cua viéc giir gin, bao ton cac gia tri thién nhién va co trach nhiém hon
trong viéc bao vé tai nguyén da dang sinh hoc cho hdm nay va mai sau.

— Phong dén tiép: 1a noi don tiép, giodi thiéu thong tin chung vé cac
diém va tuyén tham quan tai vuon va dao Cat B3, cc thdng tin cho du khach,
1& phi tham quan, & phi huéng dan, 1& phi cac dich vy thué do, mang vac va
cac noi quy, quy dinh cho du khach khi tham quan vuon va dao Cat BaHién
nay tai trung tdm co dich vu huéng dan.

Vé van dé thong tin du lich cia chuyén trekking, du khach hoan toan
khong c6 nhiing thdng tin cu thé vé loai hinh nay. Nhirng théng tin khach du
lich biét chi 1a nhitng hiéu biét so qua, khong chuyén siu vé viéc can chuan
bi, t6 chirc va diém dén. Nhitng cong ty trekking chuyén nghiép chua co6 diéu
kién dé thuc hién tot mot tour trekking tai Cat Ba. Chinh vi vay nhiing trekker
thuong lay thong tin tir trén mang, cac website, cac dién dan uy tin, kinh
nghiém cua ban than khi chuan bi dén trekking tai Cat Ba va két hop cung véi
su gitp d& cua ngudi dan dia phuong, ban quan 1y khi dén Cat Ba dé c6
nhitng thong tin hitu hiéu nhat cho chuyén trekking. Trong chuyén di, théng
tin qua hudng dan vién chi c6 & mot sé diém, chir yéu nho hiéu biét vé dia ban
du lich va kinh nghiém cua ban than.

2.2.5.4. Céc hinh thizc té chie va kinh doanh chuyén trek

Qua khao sat y kién du khach va mot sé cong ty du lich tai Cat Ba va
Hai Phong thi nhan dang duoc bbn loai hinh kinh doanh du lich trekking:

— Trung tdm quan 1y vuon qudc gia Cat Ba: 1a noi quan 1y cling nhu
truc tiép diéu hanh, kinh doanh céc loai hinh du lich tai vuon quéc gia Cét Ba,
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& day c6 nhiéu loai hinh du lich nhu du lich cong déng, du lich sinh théi, du
lich nghi dudng,...va du lich trekking ciing 1a mét trong sé do, da dugc trién
khai tir 3 trudc. Ngoai ra, trung tim ciing lién két véi cac cong ty du lich khac
dé dam bao thoa man moi nhu cau cho du khach tir binh dan dén cao cap. Chu
yéu hinh thuc t6 chtc caa trung tam don gian;

— Céc co s& chuy@n kinh doanh du lich trekking: hau hét 1a nhiing cong
ty gui khach & nuéc ngoai, céng ty ¢ hai thanh phd 16n Ha Noi va H6 Chi
Minh. Theo khao sat duoc biét dén mot s6 cdng ty noi troi véi doan du khach
quéc té on;

— Céc co s kinh doanh du lich téng hop: tir nhiéu tinh/thanh pho khac
cling nhu nhiéu co s¢ tir Cat Ba va Hai Phong. C6 thé nhac dén nhitng cong ty
noi tiéng va thuong xuyén dua cac doan dén trekking tai Cat Ba nhu: The
Sinh Tourist — Sinh Café (Hd Chi Minh), Focushalong (Quang Ninh). Thuong
t6 chtrc cac tour lién két tir Ha Long sang Cét Ba;

— Céc t6 chtc hoi/nhém thuoc loai du lich thé thao — kham phé&/mao
hiém: 1a nhitng t6 chic c¢d chung niém dam mé kham phé, tim hiéu, ho c6
niém dam mé véi cac loai hinh méi, noi ¢6 co hoi thé hién ban than. Ti mét
ca nhan khoi xudng, néu ra y tudng sé thanh 1ap nén mot doi tham gia. Nhitng
t6 chirc nay dap ung dugc su chuan bi ki cang cung kinh nghiém day din cua
cac vi thi linh dan doan s& tao cho nhiing tour trek tro nén dung nghia va thu
vi hon. Tuy nhién hién nay chi cd it nhitng té chitc nhu thé ndy thyuc sy uy tin
nhu t6 chirc “phuot” (phuot.vn).

62.5 Mua tour qua cac cong ty
0% 100 du lich
375 Tu tac

0%
Khach trong nuddhach nudc ngoai

Biéu do 2.4: Hinh thiic té chirc chuyén di ciia khach du lich trekking tham

gia trd loi phiéu hai
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2.2.5.5. Thuc trang vé diém dén

Tai thi trAn Cat B3, hién twong ngudi dan chéo kéo thué xe, thué nha
nghi gay phién nhiéu cho du khach. Puoc biét nhimg ngudi tao nén hién
tuong nay 1a nhimg nguoi that nghiép tir trong dt lién ra dao lam an, chinh
quyén va nguoi dan ban dia da nhiéu 1an nhic nho song van tai dién. Tuy vay,
tai cac diém dén khac & cac xa cua Cat Ba, hién tuong nay khong c6, nguoi
dan ddi xtr v6i du khach bang thai d6 than thién dung muc. Du khach déu
danh gia co s vat chat tai vuon quéc gia con yéu, kém tién nghi, noi nghi
chan cho du khach chi ¢ tai & cong, khu vuc vé sinh va phuc vu an ubng, luu
trd méi co tai tuyén Ngu LAm — Kim Giao. Dac biét du khach qudc té rat
thich quang canh hoang so va méi truong sach s& noi day. Ho danh gia rat
tét/rat hai 1ong cho hai tiéu chi canh quan, méi truong va cong dong dia
phuong. Va hau hét cac du khach déu mudn quay tré lai Cat Ba lan nita hoic
nhiéu lan nita dé tan huéng vé dep va nhiing gia tri cua dao ngoc nay.

Theo qué trinh khao sat, hién nay c6 dong Trung Trang bat dau bét chd
trong dau tu, tuy hang nim vao mua du lich ban quan 1y déu don dep duong,
nhung do chi la nhitng viéc lam khi vao vu mua, con ngay thuong khi mua du
lich chua t6i dong Trung Trang gan nhu bi bo hoang, cong dong, khong co
huéng dan vién hay ngudi quan ly. Cac dich vu tai khu vuc quanh dong
khong c6, hé thong dén chiéu sang trong dong con kém va xudng cap. Chinh
vi thé ma luong khach dén dong Trung Trang — noi duoc coi 1a mét trong
nhitmg dong dep nhat Cét Ba.

Xét vé goc do tong thé, cac diém dén tai Cat Ba déu dep va c6 nhing
gia tri vé tu nhién hay lich sir cao. Tuy nhién ban quan 1y chwa c6 nhiing dau
tu d6ng bo, hau hét 1a nhitng phuong phap nhét thoi, giai quyét theo mua vu.
Thuc trang cu thé timg diém dén, tac gia s& nhiac dén tai phan “Cdc tuyén du
lich trekking .

2.2.5.6. Céc tuyén du lich trekking

Pay 1a cac tuyén du lich duoc trung tdm vuon qubc gia Céat Ba xay
dung cho khach du lich tham gia chuyén trek, c6 6 tuyén dugc xay dung, ghi
trén ban dd ngay ngoai céng vuon qudc gia, nhiing trekker theo di thuan loi
va lya chon cho minh nhiing chuyén trekker phi hop nhat. Nhitng trekker c6
thé tu tlc hoac mua tour ngay tai trung tdm cta vuon qudc gia, s& ¢ céc
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huéng dan vién nguoi ban dia chi dan. Dudi day 1a 6 tuyén du lich trekking
dang duogc khai thac va duogc biét dén nhiéu nhat:

— Kim Giao — Ngu Lam (2h)

— Pong Trung Trang — Hang Uy Ban (1,5h)

— Tuyén du lich sinh thai — Gi4o duc méi trudng

— Ao Ech — Viét Hai — Vinh Lan Ha (7h)

— May Bau — Khe Sau (4h)

— Ngu Lam — Mé Cbn — Pong Trung Trang (5h)
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Tuyén Trung tim vuon qudc gia — Kim Giao — Ngy Lam

Tuyén Trung tim vuon quéc gia— Dong Trung Trang — Hang Uy Ban
Tuyén du lich sinh thai — Gido duc méi truong

Tuyén Ao Ech — Viét Hai — Vinh Lan Ha

Tuyén May Biu — Khe Sau

Tuyén Trung tdm vuon qudc gia— Ngu Lam — Mé Con — Pong Trung Trang
Diém khao sat da dén

Hinh2.1: Bédn do cac tuyén, diém du lich c6 thé khai thac du lich trekkig
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a. Tuyén trung tam viron quac gia Cat Ba — Kim Giao — Ngir Lam

Hinh 2.2: Bién chi ddn dwong di rieng Kim Giao — dinh Nge Lam

Pay 1a tour thudc cap do dé, thoi gian di tir 2 — 4 gio dong hd. Tour
nay duoc du khach Iya chon nhiéu, khach noi dia chu yéu lya chon tuyén nay
dé tham gia. Nhiing trekker khéng phai mang hanh Iy nhiéu (hanh ly c6 thé
gui tai trung tAm vuon quéc gia). Tai khu vuc chan dinh Ngu Lam/dinh Kim
Giao nay c6 mot nha san phuc vu an udng & dudi, nghi ngoi & tang trén cho
du khéch. Xuat phét tir cong vudn quéc gia Cat Ba du khach di doc duong bé
tong, trén dudng c6 thé ghé tham vuon tha, vuon thuc vat®®. Sau do, di theo
bién chi dan Kim Giao — Ngu Lam dén chan nui di theo nhitng bac da, thiy
ddy nha san, ré trai 1a hudéng di 1én, 1& phai 1a hudng di xudng. Dén nga ba s&
thay bién chi dan, du khach c6 thé lya chon 2 cach di:

— Caéch 1: Chon di dinh Kim Giao trudc, du khach di ngay con duong
da bén phai tim bién chi dan. quy khach 1én dinh Kim Giao, ngam khu ring
Kim Giao, rdi du khéach quay tré lai duong di 50m s& c6 mét 16i r& it déc hon
dai khoang 800m 1én dinh Ngu Lam. Gan t&i dinh du khach sé& thay nhiing
chiéc thang sat nho, hep dé leo 1én. Lén Khi xudng s& di theo con duong mao
hiém déc hon dai 500m.

— Céch 2: Chon 1én dinh Ngu Lam trudc, di theo con dudong mao
hiém dai 500m. Qua dinh Yén Ngua, r& trau va di tiép I1&n s& t6i dinh Ngu

9 Vuon thuc vat: gdm cac loai cdy dai dién cho hon 1.500 loai thuc vat ma vuon qudc gia Cat Ba hién co,

nao 1a vuon cay hanh phc do céc vi lanh dao va phu nhan trong.
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Lam. Khi xudng ré trai di con duong it doc dai 800m dén nga ba ré trai sang
tham khu ring Kim Giao (50m), quay tré lai duong da r& trai xubéng duong
trung tam.

Rung Kim Giao: Vi bat ngan than cay thang dang, ritng Kim giao c6
mot khudn vién yén binh, tho mong va 1a mot diém dimg chan thudng ngoan
1y tudng dé cac du khach co co hoi dugc cam nhan nhiing gia tri caa cudc
séng. Kim giao 12 mét loai cay 4 cung va thudc loai cay quy. Ra hoa vao
thang 4, thang 5, thanh qua, két dai vao thang 6, thang 7, nhitng qua kim giao
gia kho duoc hai vé wom trong vao khoang thang 11. Nghi chan dudi bong
mét cua nhitng tan 1a kim giao xanh mué6t, lang nghe nhitng am thanh cua gi6
va “dan dong ca mua ha” cua ve. Kim Giao dugc sach d6 xép & bac V (c6
nguy co tuyét chung). Cay Kim Giao 13 dbi tuong bao vé cia vuon qudc gia
Cét Ba.

Hinh 2.3: Rimg Kim Giao trén dinh Kim Giao

Dinh ndi Ngu Lam cao 210m so véi muc nudce bién. Ngu Lam theo
nghia Han Viét 12 ngdi trén dinh nai. Trén dinh c6 choi quan sat cao hon 20m,
dung trén dinh 16 cbt du khéach thoéa sic ngam nhin khung canh cua Cat Ba tir
trén cao.
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Hinh 2.4: Choi quan sat trén dinh Nguw L am
Bdng 2.10: Tuyén trekking Trung tdm veron quéc gia Cat Ba — Kim Giao —

Ngw Lam
Do dai chuyén di 2 — 5 tiéng
Thoi gian trek 1 ngay
Khoang cach di bo 3km
D6 cao (50 VSi myc nudc bién) Min: 70m Max: 210m
Théach thirc vé thé luc Dé (1)

Panh gia hoat dong trekking
trén tuyén

— Dé dang thuc hién, khong doi hoi cao
véi nhitng nguoi tham gia, phu hop véi moi
dbi twong khach;

— Thuc hién téi da dugc 20 khach/1 nhom,
1 huéng dan vién/20 khach;

— C6 thé ty di, khong can huéng dan vién;

— Puong di thuan tién nhung cting ¢
nhitng chang nho, hep, ddc, nguy hiém.
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Puong 1én dinh 1a duong bac thang bang
dat, da;

— C6 day du dich vu: nha hang, noi nghi
trua, khu mua sam luu niém, nha vé sinh,
thiing rac trai doc tuyén;

— Tuyén dugc thuc hién nhiéu, ¢é nhiéu
doan khach 16n tham gia.

— Tuy nhién mét sé cau thang sat va choi
quan sat da qua cii, khong an toan, can tu
stra gap hoic quy dinh sé khach tham gia.

b. Tuyén trung tam vwon quoc gia Cat Ba — Pgng Trung Trang —
Hang Uy Ban (1,5h)

Pay 1a tour thudc cip do dé, thoi gian di chuyén va kham pha tir 3 —5
tiéng vai tong chiéu dai khoang 5km. Tai day du khach s& phai mua vé tham
quan dong Trung Trang (15.000 déng/1 ngudi 16n). Tai day khong c6 dich vy
nghi ngoi, ban hang nén nhiing trekker can chuan bi d6 can thiét nhu nudc
uéng, dén pin, dao,...

Xuit phat tir vuon qudc gia di bd doc dudng nhya phia ngoai cong vé
phia thi trin Cat Ba dén dong Trung Trang. Chiang duong dai 3,5 km, di bo
hét khoang 2 gio dong hd. Bién chi dan cho du khéach di tham dong ¢ phia bén
phai duong.

B G i X
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Hinh 2.2.25: Bidn chi dén — dwong vae dgng Trung Trang
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bong Trung Trang thudc thung liing Trung Trang — thung liing 16n
nhat dao Cét Ba, co dién tich khoang 300 ha, thap hon mit nudc bién tir 10
dén 30m va céch thi tran Céat Ba 15 km vé phia tay bic. Pong dai khoang
300m xuyén qua nui, 1a hang dong do thién nhién kién tao trai qua hang nghin
nam lich si. Pong véi mudn nghin nhii da thién nhién c6 hinh dang doc dao,
sang lap lanh nhu nhitng khéi chau bau, va ludn goi cho con nguoi lién tudng
dén hinh anh cua chén bdng lai tién canh. Tai day co6 ca mot diy da ding
stng sitng voi hon chuc phién xép song song, khi ding tay vd vao s& nghe
thay &m thanh ngan vang rat xa. Bong c6 thé chira hang trim du khach dén
tham quan. Tai dong Trung Trang con cO khu rirng Kim Giao moc tu nhién
rat dep va co gia tri vé kinh té 1an nghién cau khoa hoc.

Hinh 2.6: Nhii da trong dgng Trung Trang
Tur phia cua ra cua dong di xudng con dudng mon co6 hai nga ré, ré
phai s& di sang hang Uy Ban, duong ré nay ngan, nhung nhiéu bui ram, 16i
mon khé nhan biét dé bi lac duong, nguy hiém. Ng ré khac 1a duong thang di
ra. L6i di ra dong Trung Trang cach khoang 20m, cach khoang 20m 16i di ra

vé phia thi tran cat Ba c6 mot 16i mon nho, day chinh 1a con duong di Hang
Uy Ban. Tuy nhién hang Uy Ban hién nay khong duoc khai thac, 16i vao cua
hang rat nhiéu cay che chan, anh sang bi bao pha nén nhiing trekker khé vao
hang néu khong chuan bi dung cu can thiét. Tuy nhién vao duoc hang roi du
khéch s& vo cling thich tha khi thay phia bén trong hang.
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Hinh 2.7: Hinh anh trong hang Uy Ban
Bdng 2.11: Tuyén trekking Trung tam varon quéc gia Cat Ba — Péng Trung
Trang — Hang Uy Ban

Do dai chuyén di 3 - 5tiéng
Thaoi gian trek 1 ngay
Khoang cach di b 5 km
Do cao (so véi muc .
o Min: - 30m Max: 80m
nudc bien)
Théach thuc vé thé luc Dé (1)

bénh gid hoat dong
trekking trén tuyén

— Dé dang thuc hién, khong doi hoi cao véi
nhitng nguoi tham gia, pht hop véi moi ddi tuong

khéach;

— Thyc hién tdi da dugc 20 khach/l nhém, 1
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huéng dan vién/20 khach;

— Puong vaog dong Trung Trang thuan tién,
duong vao hang/dong 1a dudng bac thang bang da;

— Pong Trung Trang va hang Uy Ban dugc
danh gia nhitng hang/dong dep nhat Cat Ba va c6
gia tri cao, thu hat dong khach du lich cha yéu
khach ndi dia;

Tuy nhién hién nay tuyén trekking nay cang ngay
cang it lugng khach; khong c6 cac co s dich vy;
hudng dan vién tai diém thiéu trach nhiém; duong
vao Hang Uy Ban bi che khuat, kho di vao; chi
mé cura vao mua du lich, ngay nghi Ié,...; céc
cong ty du lich va khach du lich qubc té thuong
bo qua tuyén du lich nay; lwong khach cang ngay
cang giam.

c. Tuyén du lich sinh thai — Giao duc méi triong

-
RS % .

= . % : i
Hinh 2.8: Bién chi ddn tuyén dwong du lich sinh thai —
Giao duc maoi truwong
Tour du lich sinh thai — gi4o duc mai truong 1 tour & cap do dé voi
thoi gian tir 3 — 6 tiéng va d6 dai quing duong 1a gan 3km. Tuyén duong nay
nam trén cung duong dén Ao Ech. Véi tour ndy nhiing trekker c6 thé duoc

ngam rat nhiéu loai dong vat doc dao nhu rin luc, cac loai chim,...Vuon da

thiét 1ap d6i ngii can bd huéng dan vién co trinh do chuy&n mén, nghiép vu dé
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phuc vu du khach trong va ngoai nudc thong qua d6 du khach c¢6 nhan thac
t6t hon vé bao vé moi truong, bao vé da dang sinh hoc,... Mdi nim Vuon da
tuyén truyén cho tir 60.000 - 80.000 luot khach.

Du khéch québc té thuong két hop tuyén duong ndy cling véi tuyén

duong Ao Ech — Viét Hai.

Bdng 2.12: Tuyén trekking Du lich sinh thai — Giao duc moi truong

Do dai chuyén di 1,5 - 3 tiéng
Thoi gian trek 1 ngay
Khoang cach di b 2,5 km
Do cao (so véi muc _
» Min: 50m Max: 80m
nudc bién)
Théach thac vé thé luc Dé (1)

Panh gia hoat dong
trekking trén tuyén

— Dé dang thuc hién, khong doi hoi cao Vvéi
nhitng nguoi tham gia, phu hop véi cac doan hoc
sinh, doan nghién cuu, khach yéu thich khdm phéa
hé dong/thuc vat;

—  Thuc hién téi da dugc 10 khach/1 nhom, 1
hudéng dan vién/10 khach;

— Duong thuan tién, duong bé tbng trai dai
2km, dudng dat 500m;

— Tuyén duong c6 quang canh dep, khoéng
nguy hiém, hé dong/thuc vat da dang, quy hiém;
Tuy nhién hién nay tuyén trekking nay thuong it
thu hat khach du lich, chu yéu 1a hap din véi
khach du lich quoc té. Nhitng nguoi tham gia cha
yéu 14 tu t6 chirc nén chua hiéu vé muc dich cua
tuyén trek duoc xay dung va ciing chi tham gia
duoc mot nia ching trek. D6 véi nhiing khach/
doan mua tour trek nay duoc thuc hién boi hoan
toan do ban quan ly vuon qudc gia, huéng dan
vién sinh thai tryc tiép huéng dan cho khach. Céc
cdng ty/td chic du lich khdng thuc hién tour nay.
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d. Tuyén trung tam viron quac gia Cat Ba — Ao Ech — Viét Hdi — Vinh
Lan Ha

bay 1a tour trek & muc do trung binh, nhing trekker khdng phai di
chuyén & nhiing d6 cao trén 3000m nhung do nguy hiém khi phai vuot qua
nhitng ndi da voi lém chom, sac nhon, d& tron truot do Aam uét, réu phong bao
phu,... va di bo tir 6 — 8 tiéng. Thoi gian di tour thudng 1 2 ngay 1 dém.

Xuat phét tir cong vuon qudc gia Cat Ba, nhiing trekker c6 hai lva
chon dé di dén Ao Ech:

— Céch 1: thuan tién, dé dang hon. Du khach tir céng di bang duong
nhya chinh phia ngoai, di nguoc v&i hudng téi thi tran Céat Ba khoang 20m
cuing phia bén cong vuon sé thay nga ré nho bang bé tong. Du khach di vao
con dudng do, cir di thang qua tram quan ly rdi tiép tuc hanh trinh.

— Céch 2: di vao coéng vuon qudc gia thang dudng dan vao, sé nga ré
phéan cach cac khu nha, du khach di vao 16i d6. Pay 1a con duong mon cua
nguoi dan noi day dé di tat sang Ao Ech, con duong nay phu hop véi nhiing
ngudi yéu thich kham pha va phiéu luu, vi néu khéng c6 kinh nghiém rat dé
bi lac duong di tré lai khu vic hd boi, dinh Ngy Lam. Di bing qua con duong
mon sé& thay dudng bé tong di vao Ao Ech (khong phai qua tram soét vé).

Pi hét con duong bé tdng din vao dai 2,5km, du khach cé thé nghi
ngoi tai choi nho, tai day chi c6 dich vu nudc udng phuc vu du khach. Vi day
1a tour di mot chiéu nén trekker thuong mang day du hanh Iy caa minh. Tiép
tuc hanh trinh di bd véi con duong da dip cao dan lén. Chang duong tir diém
du lich sinh thai — gido duc méi truong dén Ao Ech dai 4km. Con duodng di
tGi Ao Ech tuong dbi kho, dé bi lac, vi vay nhitng trekker can c6 tam nhin xa,
nhin nhiing dau hiéu chi din, danh dau cta vuon qudc gia hay cua nhiing
trekker da di true (Khac trén cay, vét son,...). Nhiing trekker s& xuyén qua
ring tu nhién trén ndi doc va nhiing trang co ram rap qua dia danh May Bau.
Hién nay ving May Bau rat hoang tan, bién tén May Bau ciing di bi d6
xuéng, cay co che lap. Trén duong di ta s& thay hai bén suon ndi 12 ring than
g6 day dic, c6 cay 6 xuong chan ngang 16i di, cay khac thi tha xudng bo ré
cham tuyét dep hoic tao thanh céng chao trén dudng, nhitng loai con tring,
nam. Tir May Bau sé& di qua tram Kiém 1am cii, ang Vo, thung liing Mé Go.
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Ao Ech 1a mot dAm nudc ngot nho trén nui cao, 1a noi chi ¢ cay Va
Nude. Pay 1la mot sinh canh rung ngap nudc ndi dia doc dao ¢ Cat Ba, mot
khu vyc riing ngap nudc trén ndi cao duy nhat & mién Bac véi ngudn nudc
khdng bao gio can, tham chi vao mia mua con ngap ca 16i di. Ao Ech c6 dién
tich khoang 3ha véi loai thuc vat duoc bao vé nghiém ngat la cdy Va Nudc
moc thanh mot quan thé rat dep va bi an. Ao Ech 1a noi cu trG cua chuét,
nhim, rGa ndi, ran, éch, nhai, cua, ca... Ao Ech di Viét Hai duong mon vong
quanh vach ndi da voi van khuat dudi tan cay rung kin dac, cac loai day leo
chang chéo trén mat dat. Vao mua hé day 1a ngudn nude cha yéu cua cac loai
chim va tht nho. Bén day du khach s& duoc nghe ban ddng ca cua cac loai
éch, nhai rat vui tai, 1am xua tan di nhitng X6 b cua cudc song thuong ngay.
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Hinh 2.9: Ao Ech
Tiép tuc chuyén trek tsi lang Viét Hai. Ching duong tir Ao Ech dén
Viét Hai dai khoang 4km, do kho va nguy hiém hon ching duong dén Ao
Ech. La con dudng mon vong quanh vach nti da voi van khuat dudi tan cay
ring kin dac, cac loai day leo chang chéo trén mit dat, nhiing vach da dung
dang, nhiing khe hep doc nguoc, doi luc phai b4m vao ré cay va vach da dé
du nguoi 1&n - xudng. Ching dudng nay thay d6i o cao lién tuc, I&n ni,
xudng thung liing, ... rat hoang so va bi an.
Tour nay thuong duoc trekker nudc ngoai lua chon, ho thuong di tir 1
— 2 ngudi. Nhitng trekker noi dia rat hiém, thuong di mot lan duy nhat véi
doan hon 5 ngudi. Trekker noi dia thuong khdng chiu dugc ap luc, khéng co
kinh nghiém nén dé bi lac hudng, mat stc, thoi gian kéo dai.
Pén lang chai Viét Hai du khach thuong nghi qua dém tai khu
bungalow hozc nghi tai nha nguoi dan theo kiéu homestay. Tai ddy du khach
hda minh vao cudc séng cua ngudi dan nhu trong cdy hoa mau, nhat ha, ...
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Sang hom sau du khach tham ring c6 thé s& thiy vooc dau trang. Tiép tuc
hanh trinh di tham vinh Lan Ha.

Pdng Ninh Tiép — lang Viét Hai 1a noi sinh séng cua cu dan ban dia
trong viing 16i cia vuon qudc gia Cat Ba. Tai day du khach duoc trai nghiém
doi séng van hoa, sinh hoat cong dong dan cu sinh séng tai day véi nhiing nét
dic sic, doc dao cia mot ngdi lang — xa duoc vudn qudc gia bao quanh, chua
bi tac dong, anh huong nhiéu tir sy phét trién 6 at qua mac nhu & bén ngoai
boi khong co duong giao thong b ndi lién véi cac xa va trung tdm huyén. Du
khach dugc tham quan nhitng kién tric truyén thdng cua lang qué noi day,
ddng thoi tim hiéu, thuong thic nhitg nét van hoa, am thyc, sinh hoat cua
nguoi dan lang Viét Hai, kham pha tai nguyén thién nhién quanh khu vuc xa
trong vudn quéc gia, tu chinh phuc nhitng noi ma nhiéu ngudi chua biét dén
trong vudn quéc gia.

MVELCOME T WIET e

Hinh 2.210: Céng lang Viét Hdi

Néu du khach khong nghi dém tai Viét Hai, du khach di bo tiép 3km
ra bén lén tau di tham vinh Lan Ha. Trén chang duong tiép theo du khach c6
thé dung chan & nhitng noi nhu: bai tim Van Boi, bai tam Hoang Tu,...dé
dung léu nghi qua dém. Hinh thtc nay thudng duoc nhiing trekker wa thich
mao hiém chon lya.

Khi tham vinh Lan Ha du khach s€ dugc ghé tham lang chai Van Gia
trén 100 tudi, ngam khi trén dao Khi,. ..
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Bdang 2.13: Tuyén trekking Trung tdm vaeon quéc gia Cat Ba — Ao Ech —

Viét Hdi — vinh Lan Hg

Do dai chuyén di 6 - 10 tiéng
Thoi gian trek 2, 3 ngay
Khoang cach di b 18 km
Do cao (so véi muc .
2 Min: 70m Max: 250m
nudc bién)

Thr thach vé thé luc

Trung binh — Kho (3)

Danh gid hoat dong
trekking trén tuyén

— Poi hoi nhiing trekker co stuc khoe tét, co kinh
nghiém nhat dinh, mang hanh 1y day du, c6 giay
chuyén dung dé di bd va leo nui, dén pin, do an,
nudc uéng,. o

— Thuc hién téi da duwoc 6 khach/l nhom, 1
huéng dan vién/6 khéach; can c6 ngudi hudng dan
duong

— Puong di khé khan; duong da cha yéu, nhiéu
cung duong hep, doc cheo leo, nguy hiém;

— Tuyén duong c6 quang canh dep, hé dong/thuc
vat da dang, quy hiém, hé sinh thai doc ddo duy
nhat tai Viét Nam (cay Va Nudc trén nai da voi);

— Puoc tiép can hodc tham gia hoat dong cong
ddng voi lang chai Vié Hai — mot nét van hoa tiéu
biéu cua cu dan ving 15 trong ring, ving bién dao
Cat Ba, hay cu dan lang chai. Noi day con kha
hoang so, sach s¢, thoang mat;

— Du khach thuong ¢ lai qua dém khi tham gia
tuyén Du lich nay;

— bac biét hip dan voi du khach québc té, ho
thuong di nhom nho 2 — 3 nguoi;

Hién nay tuyén trekking nay dic biét thu hat
khach du lich, chi yéu la hap dan voi khach du

lich quéc té. Tuy nhién hién nay hoat dong trek
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cha yéu 1 ty to chac nén nhiing trekker chwa hiéu
hét nhitng gi4 tri tai nguyén thién nhién trén tuyén
hanh trinh nay. Chua c¢6 nhitng doan khach mua
tour duoc té chizc chuyén nghiép. Dich vu con han
ché (mot noi ban nudc udng ¢ chang 2,5km
duong bé tdng, mot hé théng bungalow & day du
tién nghi ¢ lang Viét Hai). Hé théng cac bién chi
dan da bi hu hai ning.

e. Tuyén trung tam vieon quoc gia Cat Ba — May Bau — Khe Sau

Pay 1a chuyén trek & mirc d6 trung binh d&, do dai toan tuyén 7km véi
thoi gian di chuyén 4 — 6 tiéng. Xuat phat tir duong phia sau vudn qudc gia di
thang cung cung dudng dén Ao Ech. Di gan 1km sé& thay tim bién chi dia
danh May Bau, tai dia danh nay du khach s& duoc thay rat nhiéu cay rung

Hinh 2.11: Khu vec May Bau

Qua dinh May Bau s& téi mot déng co 16n sé thay tam bién chi dan
duong di t6i Khe Sau® — hang Quan Y. Chang dudng ti hang dai 5km, 1a
con duong mon nho, d6 doc nhé nhung dé bi truot, tuyén duong nay can co
huéng dan vién ngudi ban dia dan duong, vi tour nay it dugc lya chon nén
duong mon bi che 1ap, khd nhan biét, lac vao nhiing viing nguy hiém.

20 Khe Sau: day la tén goi cii ciia ving dan cu tai viing I8i rirng quédc gia, tuy nhién theo thai gian, qué trinh
xay dung co s¢ ha tang nén ving dan cu da bi chuyén dan, nay chi con mot sé it ho ¢ lai phuc vu du lich.
Dong thoi tai Khe Sau c6 hang Quan Y ndi tiéng tir nhitng 1au nén du khach biét dén Quan Y nhiéu hon.

Nhung thuc chat dia danh hang Quéan Y 1a Khe Sau theo quan niém cua nguoi dan noi day.
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Hinh 2. 12: Bién chi dédn dwong Hang Quan Y (5km)

Hang Quan Y, hay Bénh vién Quan y nam lung ching ndi khu vuc
Khe Sau, x4 Tran Chau, thudc dia phan Vuon Québc gia Cat Ba. Bénh vién
Quan Y duoc xay dung ngay trong long nii Cét Ba, tir thoi chién tranh chéng
MY, d3 tr¢ thanh niém ty hao cta nganh Quan y Viét Nam. Trudc day, hang
Quan y mang tén Hung Son, theo tén mét vi tudng thoi nha Tran tham gia
danh tran trén séng Bach Pang lich st, ngudi da tim ra hang. Thoi khang
chién chéng My, khoang nhimg nam 60, hang dugc xay dung thanh mot bénh
vién dé 1am noi chita bénh cho thuong binh, noi tra an, tranh bom dan caa dan
cu dia phuong va dan cu so tan vé tir dao Bach Long Vy. Bénh vién c6 sic
chira hon 100 thuong binh. Ngoai 17 phong bénh va cic phong chiic nang,
trong 1ong hang con c6 bé boi, bai chiéu phim va khu tap luyén thé lyc... Sau
chién tranh, mdi lan c6 bio, nguoi dan noi day ciing chon hang dé lam noi tra
an.
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b DT : 0986.768 418 * 0876.416 424

RS S

Hang Quan Y

L6i ra cua hang nam & mit sau cua sudn nui, véi dudng mon thoai
thoai, hai bén la cay ring khién du khach hoa minh cung thién nhién giira
canh quan cuia ndi rimg vuon quéc gia. Hang cd cau tric dic biét véi nhi
thach va nui d4 voi ven bién hinh thanh do tram tich. Bén canh d6 1a nhiing
nhil d4 14p lanh cua tao hoa ban tang, cling véi anh sang trong dong, tao nén
khdng gian bi hiém, 1ang man.

L&i ra ngay canh dudng nhua chinh téi thi tran Cat Ba. Tai day c6 noi
guri xe, cho thué xe dap, phuc vu an udng cho du khéach. Tir day nhitng trekker
c6 thé di bo vé thi tran Cat ba dé nghi qua dém, hoic t6i dia danh Cai Béo tim
hiéu hoat déng van chuyén cta cho hai san vao sang hém sau.

P
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Bdng 2.14: Tuyén trekking Trung tm varon quéc gia Cat Ba — May Bau —

Hang Quan'Y
Do dai chuyén di 4 — 6 tiéng
Thoi gian trek 1 ngay
Tong d6 dai hanh trinh 11 km
flfo‘éagléz‘; Vol muc Min: 70m Max: 150 m

Murc do trekking

Trung binh (2)

Danh gid hoat dong
trekking trén tuyén

— Poi hoi nhiing trekker co sirc khoe tét, co kinh
nghiém nhat dinh, mang hanh 1y day du, c6 giay
chuyén dung dé di bd va leo nui, dén pin, db an,
nuoc uéng,. o

— Thyc hién t6i da duoc 10 khach/l nhom, 1 huéng
dan vién/10 khach; can c6 nguoi hudng dan dudng

— Puong di kho khin; chu yéu 13 dudng mon va
duong da, nhiéu cung dudng dbc, nguy hiém;

— Tuyén dudng cé quang canh dep, c¢6 nhiéu
loai dong/thuc vat quy hiém, dugc tiép xic téi
diém dén c6 gia tri lich sir cao (Hang Quan Y);

— C6 dich vu an uéng tai diém dén Hang Quan
Y, dich vu tét, phuc vu nhiét tinh, than thién.

Hién nay tuyén trekking ndy khéng duoc khai
thac vi duong mon xuéng dén Hang Quan Y di bi
che l1ap, nhiing trekker tu phat d& bi lac duong,
gap nguy hiém. Thuong c6 doan mubn mua tour
nay thi s& c6 nguoi dan duong kiém hudng dan
vién ban dia di cung. Tuy nhién hién nay tour trek
nay ciing khong duoc khai thac vi con ngudi dan
duong ban dia ciing e ngai. Chinh vi vay ho
thuong chon tuyén di tir Trung tam vuon qudc gia
dén tryc tiép Hang Quan .

Piém dén Hang Quan Y ngay cang thu hat khéch

du lich trong va ngoai nudc. Pay la

77




f. Tuyén trung tdm vuon quoc gia Cat Ba — Ngw LAm — Mé Con —
Dong Trung Trang (5h)

La tour trek & cap do trung binh véi thoi gian di chuyén tir 4 — 6 tiéng,
d6 dai toan tuyén 12 7km. Mé Cén 1a dja danh cii duoc goi khu vuc thung ling
ngay trudc, nay di duoc trai duong nhua dé vao thi tran Cat ba.

Xuit phét tir cong vuon qubc gia Cat Ba du khach di doc dudng bé
téng, trén dudng cd thé ghé tham vuon tha, vuon thuc vat. Sau do, di theo
bién chi dan Kim Giao — Ngu Lam dén chan nui di theo nhitng bac da, thay
ddy nha san, ré trai 1a hudéng di 1én, r& phai 1a hudng di xudng. Pén nga ba s&
thay bién chi dan, du khach c6 thé lua chon hai duong di, mot 1a con dudng it
déc hon dai khoang 800m, hai 1a con duong doc va nguy hiém hon dai 500m.
Gan toi dinh du khach s& thay nhitng chiéc thang sat nho, hep dé leo Ién. Sau
khi d3 chinh phuc dinh Ngu Lam, ngam khung canh toan Mé Con tir trén choi
quan sat. Du khéach xudng chan nii di theo duong mon caa Mé Con di ra thim
dong Trung Trang.

Bdng 2.15: Tuyén trekking Trung tm varon quéc gia Cat Ba — Nge Lam —
Mé Cén — Pgng Trung Trang

Do dai chuyén di 4 — 6 tiéng

Khoang cach di b 7 km

Thaoi gian trek 1 ngay

D6 cao (50 V&I muc nudc bién) Min: 80m Max: 210m
Thur thach vé thé luc Trung binh (2)

— Thyc hién t6i da dugc 10 khach/l
nhoém, 1 huéng dan vién/10 khach;

— Can c6 nguoi dan duong

— DPuong di kha thuan tién, cd nhiing
chang nho, hep, déc, nguy hiém. Puong
lén dinh/dong 1a duong bac thang bang
dat, da; c6 mot chang duong mon kho
phén biét, tuy nhién ching duong nay ngan
va cach tim ra duong lon khong can tro
nhiéu

Panh gia hoat dong trekking trén
tuyén

— CO0 nha hang, noi nghi trua, khu mua
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sam luu niém, nha vé sinh, thung rac trai
doc tuyén day du trén tuyén trung tam
vuon quéc gia — Ngu Lam
Tuy nhién mot sé cau thang sat va choi
quan sat da qua cii, khong an toan, can tu
stra gap hodc quy dinh sé khach tham gia.
Tuyén duong nay ciing khoéng duogc thuc
hién nhiéu vi mdi lan thyuc hién tour phat
sinh ra thém mét 16i mon khac, gay anh
huong dén hé thuc vat. Con mot sé ton tai
& Pong Trung Trang. Tuyén nay khong
duoc thuc hién, cha yéu di bang con
duong 16n bén ngoai trung tim dén dong
trung Trang.

g. Mgt so diém trekking khac

— Pong Cay Thi thudc x& Hién Hao

Puoc xay dung trong thoi chién tranh, ding 1am noi tranh bom, dan,
nim cheo leo trén suon ndi, cach mat nudce bién khoang 30m.

— Pong Hién Hao, x4 Hién Hao

Puoc phat hién trong thoi ky pha da lam duong xuyén dao nén gitr
dugc vé hoang so v6i nhiing tang thach nhii con nguyén do sac canh va 6ng
anh, hap dan du khach khi ¢én Cat Ba

— Pong Hoa Cuong hay dong da Hoa, xa Gia Luan

Pong ¢ do cao khoang 15 — 20m so v&i mit bang cu tra, 50m so voi
muc nudéc bién. Chiéu cao caa dong khoang trén duéi 10m. Noi rong nhét cua
dong 1a 25m, chiéu dai khoang 100m. Phia trén cira dong c6 nhiéu thach nhi
véi hinh khéi nhu nhiing cong trinh diéu khac tuyét voi cia tao hoa. Dudi nén
dong c6 hd nuéc nhé cang lam tang sw huyén ao khi c6 luéng anh sang di qua.
Nhiing hinh khdi ciia thach nhii ¢&a mang dang dap cua nhimg pho tuong hinh
ngudi, hinh tha... nhu nhiing bic hoa nhuém mau than thoai. Cac nha khao
cb hoc da khai quat va phét hién ra chiéc ring hoa thach cua ngudi vuon ¢ ¢6
nién dai cach day 10 van nam.

— Pong Thién Long nam trén dia ban xa Phu Long
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La mot diém du lich dang hat khach véi nhiéu diéu huyén bi. Theo
ngudi dan dia phuong, ngoai canh dep twa chon bong lai, day con 13 noi luu
giir ddu tich cta nguoi xua, hay timg 1a noi ta tac cta hai tic... Thién Long
dong duogc chia thanh ba khu twong ddi tach biét, véi nhiing 16p thach nhi
bubng ra co tir cach day hang triéu nam, ti tach nhirng giot nudc roi mat lanh,
trong vat. mudn dén “tam dong” du khach phai chéo qua mot hinh khéi nhit
d4 nhu hinh con rua 16n dé dén hai khu 1a thién cung & bén trai va phat dién
bén phai. Bong Thién long mdi duge dua vao khai thac tir nam 2009, nhung
dugc danh gia la dep hon dong Trung Trang.

Ngoai ra con rat nhiéu nhiéu tuyén, nhiéu dia danh khac nita da dugc
khai thac nhung chi & maic nhen nhém vai s6 it trekker thuc su yéu thich tim
hiéu, kham pha, mao hiém nhu:

— Tour hang dong: Hang Ma — Hang Minh Chau — Hang Quén Y —
bong Trung Trang — Bong Pa Hoa — Hang Dot

— Tuor dau an nguoi Viét co: hang dong Trung Trang, Giéng Ngoé,
Quan Y, Tién Puc, Da Hoa, Phu Long, Hang Ri, Ang Ma

— Tour khao c6: Di chi Cai Béo (thi tran Cat Ba) — Bai Bén Lang (x&
Hién Hoa) — Cat Bon — Thanh Nha Mac (x3 Xuan Pam)

Nhiing diém trekking nay thuong l1a tu phat va chi yéu véi nhitng du
khach nghién ctru, dam mé kham pha, ho thuong di bang phuong tién xe dap
dén. Vi vay ma cd thé khang dinh rang chua c6 hoat dong trekking tai cac
diém dén nay.

2.3. DPanh gia thuc trang hoat dong du lich trekking tai Cat Ba — Hai
Phong
2.3.1. Nhéng diém manh, co’ hgi
Tai nguyén thién nhién va nhan vin ctia Cat Ba 1a diém manh dé phét
trién du lich néi chung ciing nhu loai hinh du lich trekkking néi riéng. Bao
Cat Ba — khu du trit sinh quyén thé gii duoc xem 1a hon ngoc cua vinh Bac
Bo. Rung trén dao nhu mot tam tham xanh vai hé thuc vat vo ciing phong phu
phu trén dia hinh ndii d4 voi va cac thung ang; ving bién rong véi nhiéu loai
hai san phong phl. Nhitng hang dong ky thl va bai tim thién nhién cat trang
min mang, nudc trong nhu ngoc lam cho Céat Ba cd vé dep vira hoang so, ky
vi nhung van khoéng mat di vé tho mong. Bén canh d6 cong dong dia phuong
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tai Cat Ba than thién, nhiét tinh hd tro du lich. Ngoai ra khong thé nhic dén
cong dong dan cu dia phwong, rat nhiét tinh, than thién, kha ning giao tiép
tbt, co tinh yéu thién nhién va y thirc bao vé tai nguyén, ho sin sang gitp da,
tham gia vao hoat dong du lich. Pay chinh 1a nhimg diém manh tao diéu kién
truc tiép cho su phét trién loai hinh du lich trekking & Cat Ba.
Bdng 2.16: Pdnh gid mirc dp hai 10ng vé canh quan va céng dong dia
phuwong ciia du khach tham gia trd loi phiéu héi

Khach nwéc ngoai | Khach trong nwéc

0 I roteoe| 0 | Tyieu
, € , C
phiéu | 7| phidu | Y7
Canh quan rét dep 27042 | 6428 | 30/46 | 6522

Rat hai lang véi cgng dong 26/42 | 6190 | 22/46 | 47,83

dia phuong

(Nguan: Két qud phiéu diéu tra khdo sat cua tac gid)

Bén canh d6 luong khach quoc té va noi dia dén Cét Ba ngay cang ting
(Bang 2.7), dic biét 1a lwong khach dén khu vuc vuon qubc gia Cat Ba chiém
ty 1& 16n. Hé théng khach san, nha hang nhin chung dao tmg dugc nhu cau cau
khach luu tr, chat luong dich vu dang duoc dan nang cao, c6 nhiéu khéch
san, resort cao cap chat luong tét. Trong vai nim trd lai ddy chinh quyén
thanh phd Hai Phong da dwa Cat Ba tro thanh trung tdm du lich trong diém
cua thanh phd, dic biét trong nim du lich quéc gia 2013 do Hai phong dang
cai to chirc, Cat Ba c6 nhiéu htra hen tét dep. D6 1a sy quan tdm cua thanh
phd voi nhitng wu 4i tao diéu kién vé co ché chinh sach, hd trg dau tu vé co so
vat chat, quang ba cho du lich Céat Ba ¢ trong va ngoai nude. Nam 2011 1a
thoi diém cac nha dau tu nhon nhip dau tu nang cap cac nha hang, khéach san,
trong d6 c6 khach san Hung Long Harbour, Sea Pearl... va cdc phuong tién
phuc vu nhu cau cia du khach. Cung véi su quan tam hd tro thiét thuc, cua S
Vin hoa — Thé thao va Du lich, sy 1anh dao tap trung caa huyén uy, ay ban
nhan dan huyén, du lich Cat Ba c6 nhitng chuyén dong tich cuc, trong d6 ¢o
viéc to chic 18 hoi lang ca va khai truong du lich tro thanh sy kién thuong
nién thu hut déng dao du khach. Sy quan tdm cua thanh phd va céc so, nganh
trong viéc giai quyét nhitng kho khin caa nganh du lich nhu: giao théng trén
da0, hé thong dién, nudc phuc vu cho du lich va dan sinh. Bén canh dé, cong
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tac quan 1y nha nudc vé du lich dugc trién khai ngay cang tét hon. Cong tac
vé sinh méi truong tai khu trung tdm du lich buéc dau han ché tinh trang rac
thai gay 6 nhiém mai truong, mat my quan do thi da dugc lya chon. Pay 1a
nhitng co hoi tét gitp cho loai hinh du lich trekking Cat Ba c6 diéu kién phat
trién. Pac biét cac chinh sach khuyén khich viéc bao ton, phat huy céc gia tri
tai nguyén, thu hit cac nha nghién ciru, dau tu cho viéc bao vé ngudn gen, da
dang sinh hoc, bao tén dong vat quy hiém da 1a co hoi 16n thuc day su phat
trién loai hinh du lich trekking lau dai.

Du khéch tham gia loai hinh du lich trekking hau hét déu cé y thac moi
truong Nén cac gia tri bao ton con dugc nguyén ven, ho khong giy tac dong
xau dén moi truong. Du khach déu c6 nhitng nhan xét rat tot vé canh quan,
moi trudng, cong dong & Cat Ba; déng thoi, danh gia chuyén trekking tai Cat
Ba rat thi vi, la, nguoi dan rat than thién, nhiét tinh, canh quan dep, hoang so,
doc dao, da dang tai nguyén. Pay chinh 1a co hoi gilp quang ba Cat ba tro
thanh diém dén caa du lich trekking nhiéu hon, dugc du khach quéc té lra
chon nhiéu hon va khach du lich ngi dia tir d6 ciing biét dén loai hinh nay
rong rai hon.

2.3.2. Nhéing diém yéu, han ché, thach thic

— Chua c6 su quan tim, dau tu loai hinh du lich trekking:

C6 thé néi rang du lich Cat Ba phét trién dya vao uu thé tai nguyén la
cha yéu. Tir nhitng diéu kién sin cd va kinh nghiém, thoi quen du lich caa
nhitng nguoi di truéc ma phat trién cac loai hinh du lich truyén théng, mang
tinh dai ching nhu: du lich nghi dudng, du lich tim bién,...Du lich Cat Ba
chua co su bt pha, tim hiéu va dau tu tao ra cac san pham du lich méi, la nhu
nhiing dia phuong khac.

Viéc quan tdm caa chinh quyén, cac doanh nghiép déu méi chi & mirc
han ché, chua cé sy chuyén sau trong viéc tim hiéu dé phat huy téi da trong
viéc khai thac cac diéu kién cho su phét trién loai hinh du lich trekking.

Vé viéc dau tu cho loai hinh chwa déng déu, theo mia vu va dau tu cho
loai hinh du lich trekking bi xen 1n cac loai hinh du lich khac. Pau tu khéng
can d6i vao cac hoat dong dich vu du lich cua dia phuong, phan 16n tap trung
vao céc dich vu luu tra va an udng. Trong khi d6 cac dich vu nay thuong
Xuyén xay ra tinh trang du thua, vao mua chinh vu c6 hién tugng “chay
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phong” nhung chi vai cac khach san/nha hang Ion, cé tén tudi. Cac nha nghi
binh dan chat luong phuc vu kém, gia ca khdng phu hop, du thira ngay chinh
mia vu. Trong khi d6 cac dich vu khac nhu: cho thué 1éu bat, dung cu
trekking, cho thué ngudi khuén véc, nau an, khu luu trd mang dic trung tiéu
biéu cua cong dong, dia phuong,... lai chua co.

Bén canh dé chua c6 quy hoach cu thé vé nhimg ving dé xay dung dich
vu phuc vu loai hinh du lich trekking. Vi du nhu: cac chdt nghi chan cé kém
ban dd an, udng véi quy mé nho, don gian; chd cam trai, nghi qua dém, .. ;

— Ngudn nhan luc chua dap tng cho phét trién loai hinh du lich
trekking.

Cat Ba la mot diém du lich c6 gia tri tai nguyén, gia tri van hoa dia
phuong dic sic, da dang va doc déo con gitt duoc nhitg nét hoang so so voi
nhiéu noi khac, chinh nhitng yéu t6 nay khdng chi cé stic hat cac loai hinh du
lich truyén théng nodi chung ma con cé stic hat véi cac loai hinh méi, trong do
c6 loai hinh du lich trekking. Trong khi d6 Cat Ba c6 Iuwgng khach hang nam
dén du lich 16n, dic biét du khach nudc ngoai, cac doan khach qudc té tuy
khéng 16n nhung phan déng tir cac nudc du lich phéat trién nén nhan thic va
kha ning tham gia cac loai hinh mai cua ho cao. Tuy nhién, lwong khach quéc
té quay tro lai Cat Ba khong cao. Dong thoi d6 1a sy han ché théng tin cua du
khach trong va ngoai nuéc nén nhiing gia tri cia Cat Ba chua duoc biét dén
hét. Du lich trekking Cat Ba con ton tai nhiéu mat 1am han ché sy phét trién
cua loai hinh du lich nay.

— Thiéu céc té chuc kinh doanh loai hinh du lich trekking chuy@n nghiép
tai Cat Ba:

Hién nay tai Cat Ba chua c6 co s& chuyén doanh loai hinh du lich
trekking. Hau hét 1a cac co so kinh doanh tong hop nén phé bién cac loai tour
trekking tong hop, tour trekking két hop, rét it tour trekking thuan tdy va han
ché tim ra cac tuyén trekking moéi, thuong dua ra cac san pham quen thugc.
Gia dich vu cao song lai khong duoc bao dam, duoc trang bi cac vat dung can
thiét. Chinh vi vay ma khach du lich quéc té tham gia loai hinh nay khong
chon mua tour qua cac cong ty du lich.

Cac cong ty du lich nay chi yéu sir dung cac huéng dan vién cia ho ma
khong lién két véi nguoi dan ban dia d¢é cung tham gia hoat dong du lich
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trekking. Ho ciing khong quang ba loai hinh ndy nhu mét san pham mai ma
chi nhic dén trong cac tour tong hop nhu moét phan phai cé (vi tinh chét dia
hinh Cat Ba c6 nhitng dia diém bét budc phai di bd). Chinh diéu nady ma du
khach khong hiéu duoc gia trj ciing nhu nhitng thdng tin caa loai hinh du lich
nay. Céc du khach noi dia thuong loai boé né trong tour tong hop.

Tiéu két chwong 2

Ngay nay, bén canh nhiing loai hinh du lich quen thudc nhu tim bién,
nghi dudng, tham quan,... vao nhitng dip ngay I&, cudi tuan, du lich trekking
dang 1a mot loai hinh phat trién tai C4t Ba. Tuy nhién loai hinh nay chua phat
trién chuyén nghiép gay nhiéu trd ngai cho du khach noi dia hay su khéng
thoa man cua du khach quéc té.

Chuong 2 tac gia da giai quyét duoc van dé chinh cua dé tai d6 la timra
duoc nhitng diéu kién cia Cdt Ba dé phuc vu cho logi hinh du lich trekkking
va thuc trang cua du lich trekking tei Cat Ba. Tur nhirng thuc trang d6 tac gia
6 nhitng ddnh gid co ban nhat vé nhimg diém manh, co hoi va nhimg diém
yéu, han ché, ton tai trong hoat dong phat trién loai hinh du lich nay. Dé tur
d6 c6 nhitng giai phap, kién nghi dugc trién khai & chuong 3.
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CHUONG 3
MOT SO GIAI PHAP PHAT TRIEN LOAI HINH DU LICH
TREKKING TAI CAT BA (HAI PHONG)

3.1. Pinh huwéng phat trién du lich trekking tai Cat Ba

3.1.1. Phattrién du lich trekking theo quan diém du lich sinh thai

Theo Pho Gido su Tién si Tran Drc Thanh thi “Du lich sinh thai 1a mét
quan diém phét trién du lich nham han ché dén mac thap nhat nhitng anh
huong xau caa hoat déng du lich dén méi trudng ty nhién”. Du lich sinh thai
trudc hét 1a vé voi thién nhién nhung phai c6 gan két voi viéc gido duc y thirc
bao vé mdi truong cung viéc thuc thi bao vé moi truong.

Trong khi d6, du lich trekking thong thuong chi 13 mot hoat dong vé Véi
gidi ty nhién bang hoat dong di bo. Chinh vi vay viéc phat trién du lich
trekking theo quan diém du lich sinh thai chinh 1a nang cao hiéu qua hoat
dong trekking vé moi mit, dat duoc su can bang giira phat trién va bao ton.
C6 nghia 1a khi d6 hoat dong trekking can phai ton trong va tuan thu dau du
cac nguyeén tic cau du lich sinh thai:

— CO6 hoat dong dién giai nhim nang cao hiéu biét vé méi truong

La khi tham gia cac tour trekking, du khach phai dugc cung cap nhiing kién
thirc va thong tin day du, cd trach nhiém nham nang cao su ton trong cua du
khéch véi méi truong tu nhién, x4 hoi va van hoa ban dia, gop phan théa man
nhu cau cua du khach. Tir 6 khach du lich s& ¢6 thai 6 nd lyc hon trong cong
tac bao ton va phat huy céc gia tri caa khu vuc. Thuc hién theo nguyén tac nay
s& dam bao sy can bang gitra phét trién du lich trekking va bao vé méi truong.

— Bao vé moi truong, duy tri hé sinh thai va da dang sinh hoc

Du lich trekking thuong dién ra & nhitng vung c6 tinh da dang sinh hoc
cao vai cac hé sinh thai nhay cam nén hoat dong cua nd phan nao chua nhiing
tac dong tidu cuc dén méi truong. Viéc bao ton va si dung hop Iy tai nguyén
la nén tang quan trong trong phat trién du lich sinh thai.

Muén thyc hién duoc can ¢ sy dam bao cua du khach va cong dong dan
cu dia phuong. Cac hoat dong tu y mé céc 16i mon trong chuyén trek, lay cac
loai thuc vat trong ring lam ki niém,... cua du khach; hay hoat dong chat pha,
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san ban bira bai s& 1am suy giam nhanh chéng cac khu bao ton va céc ving
phu can.

— B4o vé, phét huy ban sic vin hoa dan toc

Hoat dong cua chuyén trek can ton trong ban sic vian héa cong dong
cia diém dén, bao tén kién trdc, di san dang ton tai va cc gia tri vin hoa
truyén théng.

— Tao co hoi viéc 1am va mang lai loi ich cho cong dong dia phuong.

Cong dong dia phuong 13 nhitng ngudi chu cia ving dat nay do d6 ho
can dugc chia sé loi ich tir hoat dong du lich mot cach cong bang. Nguyén tac
nay giup dam bao duoc su cong bang trong xa hoi va hoat dong du lich dat
dugc sy ddng thuan caa cong dong dia phuong. Sy phét trién caa du lich
trekking dam bao theo nguyén tac nay sé gianh duoc su ing ho cia cong dong
dia phuong bai nd dem lai viéc 1am, loi ich kinh té va van hoa cho ho.

3.1.2. Phét trién du lich trekking gén két véi céng dong dia phwong

Pic trung cua loai hinh du lich trekking la thuc hién tour bang phuong
thire di bo va diém dén 1a nhimg ving thién nhién hoang so, ban lang héo
lanh, giao thong bat tién nhung chuyén di lai khéng niang nhoc, vét va. Chinh
dic diém nay doi hoi sy gan két véi cong dong dia phuong 1a rat quan trong,
du lich trekking va cong dong dia phuong vira tac dong qua lai 1an nhau vira
hd tro nhau phat trién.

Du lich trekking phét trién khong chi dem lai loi ich di véi du khach,
mang lai hiéu qua vé mat xa hoi, lgi ich kinh t& cho cac don vi té chirc
trekking, dong gop vao ngan sach cua chinh quyén dia phuong ma con dem
lai nhiéu lgi ich cho cong dong dia phuong:

— GOp phan giai quyét viéc lam, doa tao nguon nhan lyuc tai chd;

— GOp phan lam ting thu nhap, nang cao muc sdng cho cong dong dia
phuong va giam thiéu duoc tinh trang déi nghéo phat trién kinh té dia
phuong;

— Pong gop truc tiép trong viéc duy tri va bao tén da dang sinh hoc va
van hoa ban dia;

— Giao luu, trao d6i van héa gitta du khach va nguoi dan dia phuong,
g6p phan 1am phong pht thém ban sic vin hoa cua ca hai phia ciing nhu su
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hiéu biét va hoa hop trong cac linh vuc (kinh té, chinh tri, xa hoi, vin minh),
qua d6 m¢é mang dan tri;

— Cong ddng dia phuong 1a ngudi cung cap dich vu phuc vu ban dau cua
du lich trekking cht yéu dién ra tai noi c6 thién nhién hoang so. Vi vay nhiing
trekker thuong dya vao cong dong dan cu tai cac lang, thén,... v6i cac hoat
dong nhue thué huéng dan vién ban dia, thué nguoi khudn vac hanh ly, thué
ngudi Nau nudng, nga “homestay”,. ..

— Cong ddng dia phuong va doi sdng cta ho cung cap ngudn tai nguyén
du lich hiru hinh va phong pht. Cac phong tuc tap quan, 16i séng, kién truc, I8
hoi,... ciia cong dong dia phuong thu hut khach du lich trekking;

— Néu duoc dao tao cong dong dia phuong s& 14 ngudn nhan luc tich cuc
va cd hiéu qua cho hoat dong du lich. Vi ho 1a nhitng ngudi am hiéu diéu kién
ty nhién, nhan vin ciing nhu tai nguyén cua khu vyc c6 hoat dong, ho biét
duogc cac quy dinh, chinh séch, nguyén tic cua chinh quyén dia phuong gitp
du khéch cd chuyén trek an toan va thuan tién;

— Pay chinh 1a luc luong bao vé tét nhat ngudn tai nguyén du lich dia
phuong mot cach bén viing. Bong thoi ho ciling s& ¢6 nhitng phan tng nhanh
nhat voi nhitng bién dong tiéu cuc caa moi truong.

Du lich trekking, tai nguyén ty nhién va cong dong dia phuong co quan
hé qua lai véi nhau. Mot tour trekking cé thé khdng qua cac thdn/lang ma chi
ndi lién cac diém dén 1a thang canh ty nhién vai nhau, nhung du lich trekking
mudn phat trién dugc 1au bén thi khong thé thiéu dugc su hd tro cua cong
dong dia phuong boi vi tai nguyén ty nhién véi cong dong dia phuong khong
thé tach roi. Mat khac cong dong dia phuong can c6 hoat dong du lich dé cai
thién doi song, ting thu nhap, 1am gia ting s6 lwong ngudi lao dong. Néu
khong hop tac dugc véi cong ddng dia phuong trong du lich thi tat yéu xung
dot s& xay ra, anh huong toi su phat trién du lich.

Loai hinh du lich trekking 12 mét trong nhitng loai hinh phat trién &
nhitng viing méi truong ¢6 sy nhay cam cao. Vi thé ma viéc méi truong dé bi
suy thodi, tai nguyén thién nhién bi mat dan, gay nén nhimg tac dong xau dén
cong dong dia phuong va tir d6 du lich trekking tai dia phuong khong thé phét
trién 1au bén.
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Chinh vi vay ma du lich trekking phat trién theo quan diém du lich sinh
thai va gan két vai cong dong 1a mot hudng di giai quyét cac tac dong tiéu cuc
cua du lich trekking t61 moi truong tu nhién va van hoa ban dia. Pay chinh la
cach gilp phét trién du lich trekking néi riéng ciing nhu du lich ndi chung mot
cach bén vimg, dam bao sy hap dan lau dai tai Cét Ba.

3.2. M@t s6 giai phap phat trién loai hinh du lich trekking tai Cat Ba

3.2.1. Pdu tw co s6 ha tdng, co sé vt chdt ki thudt phuc vu du lich cho
phat trién du lich trekking

— St chira, cai tao c4c tuyén dudng vao hang dong phi hop, tranh xu
huéng bé tong hda phéa v dic diém thu hit cua loai hinh du lich trekking;

— ChU trong dau tu, cai tao cac tram y té dia phuwong, dau tu thém can
bo chuyén mon dé dap tng kip thoi yéu cau ung ciu cho du khach du lich
trekking;

— Cai thién hé thong dién, thong tin lién lac, xay dung hé théng nudc
sach dam bao vé sinh, dap tng nhu cau cua khéach;

—  Tb chitc thém céc co s& dich vu tai diém dén nhiam hd tro thuan tién
cho viéc nghi ngoi cho nhitng trekker;

— Xay dung cac nha hang, nha nghi phuc vu du lich ¢ trung tam, nén
theo phong céch kién trdc nha & caa ngudi dan ban dia, cac mon dic san cua
dia phuong. Hé thong nhan vién mac trang phuc truyén théng dan toc. Nhu
thé méi tao ra sy hap dan doi voi du khach. Tuy nhién quy mé céc nha hang,
nha nghi nay khong qua 16n va can c6 y kién dong gop cuia cong dong dia
phuong.

3.2.2. Xay dwng sdn pham du lich trekking ddic thit va da dang

— X4c dinh va dé ra nhiing tiéu chi danh gia dé tham dinh chat luong,
chuan héa ting loai hinh dich vu phuc vu du khach nhu:

+ Co s& luu tra mang dam tinh truyén thdng, tién nghi, dam bao vé sinh;

+ Gia ca hop Iy v6i moi nhu cau caa khéch;

+ VAn dé an ninh, an toan duoc dam bao;

+ Am thyc dic trung, phu hop véi thi hiéu caa du khach;

+ Tang cuong su giao luu gitra du khach voi ngudi dan dé du khach co
thé tim hiéu nhitng gia tri van hoa lich st bang cac hoat déng trai nghiém nhu
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cling san xuat ndng nghiép, 1am nghé thu céng, ndu nudng, sinh hoat cling
nguoi dan,...;

+ Dam bao moi truong trong lanh, gidp du khach tan huong duoc vé dep
cua Cét Ba, giam bét sy mét moi trong chuyén trek;

+ Tao su than thién, hiéu khach va ki ning phuc vu chuyén nghiép cua
ngudi lam du lich,

— Xay dung cac tour, tuyén da dang voi nhiéu mirc do khac nhau phi
hop véi nhu cau va thé luc cua ting d6i twong tham gia. Can mé rong cac
tuyén tham quan, thiét 1ap lién tuyén dé tao sirc hit hon nita voi du khach boi
cac san pham mai, tranh 13p lai duong di dé du khach c6 thé kham pha nhiéu
hon;

— Thiét ké cac diém nghi ngoi phu hop, nén sir dung nha dan lam nha
nghi dé d¢am bao chia sé loi ich cho cong dong dia phuong. Tir d6 han ché
viéc cam trai trong ring gay nhiéu tac dong tiéu cuc dén hé dong thuc vat
trong vudn quéc gia;

— Khéi phuc va hoan thién nhitng nét van hoa truyén théng nhu xay
dung céc lang nghé ndng, nhiing I8 hoi truyén thong dé phuc vu sy tim hiéu
cua du khach cling nhu tao su khac biét vai cac dia phuong khac.

— Pau tu phat trién ¢ trong tdm voi ting loai hinh dich vu phuc vu
khach du lich. Véi dich vy “homestay” can dau tu theo chiéu sdu dé cac
thon/lang, diém dén du lich mang sic thai riéng, khong bi 1an véi cac loai
hinh ¢ nhitng diém dén cua dia phuong khac.

3.2.3. Tang cwong hoat déng xUc tién qudng ba sdn pham du lich
trekking

Trong hoat dong du lich, céng tac quang ba va xdc tién c6 muc tiéu la
cung cap nhiing théng tin vé tiém nang du lich gitp du khach c6 duoc nhiing
thong tin chinh xac, kip thoi dé co su lwa chon va thuc hién chuyén di cua
minh dugc thuan loi va c6 hiéu qua nhat, khong chi khoi day niém ty hao vé
truyén théng lich str va cac gié tri van héa dan toc ma con giéo duc y thirc bao
vé moi trudng, nang cao nhan thic trach nhiém cua cac cap, cac nganh, cua
cong doéng cu dan va cua khach tham quan d6i véi su nghiép phat trién du
lich. Bé dat dugc hiéu qua trong viéc quang ba du lich doi hoi can c6 mot
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chién lugc marketing chuyén nghiép va phu hop nhat, thuc hién nhiéu bién
phap, nhiéu huéng khac nhau:

— Trude tién, diéu tra, phan tich xac dinh loi thé ciing nhu tiém ning cua
Cat B4, thi trudng muc tiéu cho san pham du lich trekking & Cét Ba. Tur do,
xay dung nhiing chién luoc xUc tién quan ba cac chuong trinh du lich phd hop
Vvao céc thi truong trong diém:;

— Nghién cau lua chon cac kénh thong tin dé quang ba san pham, dic
biét trong thoi dai mang internet phét trién phd bién va nhanh chéng nhu hién
nay, internet duoc coi 1a giai phap hién dai va hiéu qua nhat;

— Trang thong tin dién tir cia thanh phd Hai Phong, Uy ban nhan dan
Huyén Cat Hai, Vuon quéc gia Cat Ba hién nay chi gidi thiéu so sai vé cac
loai hinh du lich, cac tour tai Cat Ba hay ndi cAch khéac la chua c6 thong tin
vé loai hinh du lich trekking, cac dich vy. Chinh vi vay ma cac trang thong tin
nay can bo sung nhung thong tin hiru ich vé san pham du lich trekking ¢ Cét
Ba dé du khach biét thém mot loai hinh du lich;

— Ki hop ddng quang céo véi cac bao/tap chi du lich, cac trang web vé
du lich chinh thirc, va noi tiéng hoic cac béao/tap chi, trang web uy tin cua
chinh phu;

— T6 chuc gidi thiéu voi cac bao dai trong va ngoai thanh phd, bao dai
nudc ngoai 1am phim tu liéu gidi thiéu vé Cét Ba, loai hinh du lich trekking
tai C4t Ba, nén mién phi an ¢ di lai, tao diéu kién thuan loi ti da va c6 thu lao
cho ho; dau tu xuat ban sach vé du lich Cat Ba hoic ting khéach du lich nhitng
quyén guide book trong d6 c6 nhirng thdng tin vé loai hinh du lich nay;

— Tan dung thoi co dé tham gia cac hoi nghi, hoi thao, hoi cho du lich
trong nudc Va quoc té dé co diéu kién tiép thi san pham du lich, quang ba hinh
anh;

— Xay dyng hinh anh dep, than thién, gay 4n tuong tét dé nhitng trekker
quang ba vai nhitng ngudi ban, ngudi than cua ho. Pay 1a cach thng tin thiét
thuc va hiru hiéu nhat trong viéc quang ba hinh anh cua Cét Ba.

3.2.4. Ddo ta0 nguén nhan luc

Du lich trekking con mai nén doi ngii cac nha quan ly, kinh doanh va luc
luong lao dong tryc tiép con han ché va thiéu kinh nghiém. C6 thé dua ra mot
sb giai phap nhu sau:
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— Pao tao nang cao nhan thuc, hiéu biét vé du lich trekking d6i véi cén
bo quan 1y cac cép, can bo quan Iy truc tiép va xay dung chién lugc phat trién
du lich trekking theo dinh hudng mot cach co ban va hé théng. Tir 6 cac cap
quan ly dé dang phé bién cho nguoi dan dia phuong nam bat duoc nhitng diéu
co ban vé loai hinh du lich nay dé ho cung tham gia vao hoat doéng du lich
trekking;

— Xay dung chuong trinh dic biét dao tao cac hudng dan vién tai trung
tam vuon qudc gia Cat Ba, hudng dan vién khong chuyén nguoi ban dia hiéu
ré loai hinh du lich trekking la gi? Cach thirc huéng dan cé gi khac so voi cac
loai hinh du lich khac, dong thoi rén luyén sic khoe, kha nang giao tiép cho
huéng dan vién;

— Khuyén khich va tao diéu kién cho céc can bo tré, can bo trung tam
huéng dan dugc tham gia hoc ngoai ngit, tim hiéu nén van hoa truyén théng
dia phuong dé quang ba sau rong cho du khéch c6 hiéu qua;

— MG céc 1p hoc ngoai ngit ngan han, tai chd hoc, tir nhitng 16p giao
tiép can ban cho ngudi kinh doanh tai diém tham quan t&i nhitng 16p giao tiép
chuyén nganh cho cac huéng din vién nham nang cao hiéu qua kha ning
théng tin va giao tiép véi du khach qudc té, khi ma loai hinh du lich trekking
méi chi phd bién véi du khach nudc ngoai.

3.2.5. Hé treo bdo tén tai nguyén du lich

— Phan chia khu vuc hoat dong cua du lich trekking theo mirc d6 bao
ton tai nguyén dé c6 bién phap quy dinh cu thé véi ting khu vuc;

— Ban hanh cac quy dinh chat ch& véi du khéch:

+ V& lugng khach: khong qua 5 nguoi ddi véi ving du lich han ché
(phan khu bao vé nghiém ngat), vung du lich mé rong (phan khu phuc hoi
sinh thai) va diém du lich dang bi xuéng cap tram trong (Choi quan sat ¢ dinh
Ngu Lam);

+ Veévy thac khach du lich:

e TOn trong tai nguyén moi trueong va van hoa ban dia;

e Khong c6 hanh vi cu xu, an mac phan cam déi véi nhitng thon/lang

duoc bao ton;

e Cim tu y ma 16i mon;
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e Cim hoat dong dung lra trong ring, han ché hoat dong nghi qua
dém sir dung cac léu bat I6n trong ring, khuyén khich viéc & lai céc
thon/lang tham gia du lich cong ddng;

e Cam moi hinh thirc khai thac, san ban dong vat trong ring;

— K&t hop viéc bao tdn tai nguy@n song song véi viéc phat trién du
lich:

+ Thiét ké xay dung cac thung rac trai dai phu hop tai cac tuyén du
lich, duong di;

+ Thanh lap ddi ngii chuyén tu stra, bao dudng cac tuyén trekking, hé
théng nudc, thu gom réc.

— Ba4o ton van hoa:

+ Nghién ctu phuc hoi lai nhimg nét vian hoa truyén thong nhu 18 hoi,
phong tuc, hoat dong danh bat ca,... phi hop tai dia phuong;

+ Hinh thanh cac d0i1 van nghé dan gian: cac di¢u mua dac trung cua
mién bién, caa thanh phé hay nhimg diéu nhac cia cac thon/lang;

+ Tap trung thanh Iap cac nganh nghé c6 kha ning phat trién & tung
thon/lang, tr do gidi thiéu cac hoat dong nay vaéi cac cong ty du lich tao nén
mébi lién két bén chit gitra hai bén.

— Xay dung mot mé hinh nho sinh dong tai trung tdm gidi thiéu cua
vuon qubc gia vé cac tuyén trekking.

3.2.6. Tang cwong giao duc méoi truwong

— Véi khach du lich

+ Thiét ké céc tai liéu, tap gap, sach hudng dan, cac bién chi dan, hé
thong ban d6 tuyén trekking... mang tinh gido duc cao, dat tai trung tam, céac
diém tham quan (phong ban vé, cac co sd kinh doanh dich vu). Céc théng tin
phai ngan gon, day du va phu hop, gitp du khéach c6 thé dé dang nim bat va
lien hé khi can thiét. Dac biét phai tao cam giac cho du khéch 1a ho dang dong
gop vao viéc bao bé thién nhién;

+ Thiét ké céc budi chiéu phim ngan ¢ trung tim vuon qudc gia, cac
diém tham quan dic biét cac diém c6 gan lién véi lich sir dat nuéc;

+ Trién khai cong tac gi4o duc méi truong thong qua hudng dan vién,
cong dong dia phuong. Pat ra nhiing quy chuan, kiém tra nhan thac, hiéu biét
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vé dia ban cua hudng dan vién truéc khi hoat dong huéng dan trekking
chuyén nghiép.

— V6i cong dong dia phuong:

+ Thiét ké hé thng tai liéu gido duc moi trudng nhu an pham, tranh
anh, c&c budi chiéu phim,...;

+ Tién hanh cé4c hoat dong tuyén truyén, gido duc thdng qua céc can bo
thon/lang, cac hoi nhom, cac truong hoc,.. .

+ Phdi hop voi cac co quan, truong hoc té chic cac hoat dong ngoai
khoa, budi hop cong ddng;

+ Tao co hoi cho nguoi dan tham gia truc tiép vao hoat dong du lich dé
nguoi dan nang cao y thuc tu giac bao ton tai nguyén.

— Vi chinh quyén dia phuong, trung tam quan ly:

+ Tham gia cac 16p hoc, tap huin vé cong tac bao vé tai nguyén moi
truong, danh gia tac dong moi trudng trong viéc phat trién du lich trekking
theo quan diém du lich sinh thai, tir d6 c6 nhiing trién khai giao duc cho cac
bén tham gia;

+ Ban hanh nhimg quy dinh c6 tinh bat budc vé cong tac gido duc mai
treong cho cac doanh nghiép;

+ Thiét lap hé thong xép hang “sao xanh”, “nhan xanh” cho cac don vi
doanh nghiép du lich dat céc tiéu chuan va diéu kién bao vé méi truong & Cét
Ba.

— Vi céc t6 chie khai théac, kinh doanh tour, cac cong ty du lich, cong
ty it hanh: dinh huéng viéc khai thac, kinh doanh phai gan lién véi viéc bao
tén tai nguyén, dam bao sy phd hop, gitt gin cac gia tri,... Bong thoi, mé cac
l6p hoc, thao luan vé gido duc mdi trudng cho ddi ngii can bo, nhan vién
doanh nghiép; tir d6, huéng dan du khach tham gia chuyén trek bao ton tai
nguyén du lich.

3.2.7. Tao lgp co ché chinh sach qudn 1y phu hgp

— Xay dung co ché chinh sach dong bo dac biét 1a vé kinh té, quan ly,
bao ton va tai chinh, nhan luc nhim khuyén khich viéc khai thac cac tiém
ning cua du lich trekking c6 san;
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— Xay dyng hanh lang phép ly thong thoang co6 chinh sach hé trg cong
ddng dia phuong tham gia hoat dong trekking nhu hd tro kinh phi, vu tién
quyén vay von dé phat trién nhirng lang nghé truyén thong;

— Ra soét lai ranh gigi cac phan khu chirc ning cta vuon qudc gia véi
ranh gigi cac ving cua khu du trix sinh quyén dé tranh chong chéo trong quan
Iy va dam bao hai hoa gitta bao tén vao phat trién;

— Duy tri mic thu tai cac diém trong trung tim vuon quéc gia. Riéng
viing vinh can két hop véi Uy ban nhan dan huyén Cat Hai lap dé an thu phi
ving vinh nhiam ting nguon thu, giam phién ha cho du khach khi tién hanh
thu phi nhiéu 1an. Tuy nhién muc tang 1& phi phai pht hop véi thi truong thoi
gia hién tai, dam bao loi ich cac bén;

— Dbi véi cac loai hinh kinh doanh dich dich vu can c6 mét khung phap
ly cu thé nhu viéc cho thué dat mién thué, tao diéu kién von cho viéc xay
dung, ma rong loai hinh dich vu nham khuyén khich dé moi thanh phan kinh
té c6 thé dau tu. Viéc nay gop phan 1am chuyén nghiép héa loai hinh du lich
trekking, cling nhu c6 ¥ nghia véi cac nha dau tu bai viéc thu hoi von 1au va
do6 rai ro cao vai loai hinh con kha méi mé nay;

— Chinh sach, co ché can két hop véi nhimg hwong udc cua dia phuong
nham cong tac tot bao vé tai nguyén dat — ring — bién noi day, khéng gay ra
nhitng mau thuan cho khach tham gia trekking.

3.2.8. Xay dung quy hoach hep ly

— Trong quéa trinh quy hoach chi tiét can co sy hop tac chat ché giira
chuyén gia du lich, cac chuyén gia ¢ nhitng linh vuc c6 lién gian va dac biét
véi chinh quyén dia phuong va cong dong.

— Hop tac voi nhitng chuyén gia qudc té cé kinh nghiém trong linh vuc
khai thac va phat trién du lich trekking cing véi nhitng dam bao vé thu tuc
hanh chinh dé du &n quy hoach c6 tinh kha thi.

— Quy hoach viéc sir dung dat dé dam bao dugc khu vic hoat dong du
lich khong anh hudng dén khu vuc dugc bao ton, va khéng bi khu vuc céc
nganh cong nghiép, san xuat gay anh huong.
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3.3. Mt sé kién nghi

3.3.1. Kién nghj déi véi Uy ban nhan dan thanh phé Hdi Phong

Sém xem xét, ¢4 nhitng nghién ctu chi tiét vé diéu kién phat trién loai
hinh du lich trekking nham khai thac hiéu qua loai hinh du lich nay.

Ra soat, quy hoach khu Du trit sinh quyén dé cé chién lugc bao tén va
phat trién mot cach phu hop nhat.

Dé ra chu treong co tinh chat dinh huéng phét trién loai hinh du lich
trekking theo quan diém du lich sinh thai ciing véi hoat dong giao duc hudng
nghiép.

Tao diéu kién nghién cau phét trién loai hinh du lich méi nay, diéu kién
thu hut cac nha dau tu chuyén nghiép kinh doanh loai hinh nay tai Cat Ba.

Ho trg quy hoach va xay dung mang luéi giao thong, dién, nuéc, mang
c6 chat luong, dap Gmg duoc nhu cau cua ngudi dan dai phuong ciing nhu
khach du lich.

3.3.2. Kién nghj déi véi Uy ban nhan dan Huyén ddo Cét Hai

Phéi hop véi trung tim vuon qudc gia phan khu du lich r6 rang, dua ra
nhitng quy dinh dam bao thuan loi giita cac bén tham gia. Pé ra, xay dung cac
tuyén diém, mo hinh, co s du lich cho viéc khai thac du lich trekking dé trinh
l&n cac cap cd tham quyén phé duyét. Lap muc thu phi va su quan ly phu hop
véi khach noi dia, khach quédc té va thoi gia hién tai.

Phéan dinh 13 rang cac diém du lich, khu du lich, tuyén du lich cap quéc
gia hay dia phuong.

Thuc hién thong ké khach mot cach chi tiét theo day du céc chi tiéu: muc
dich, do tudi, giai tinh, quéc tich, nghé nghiép, hinh thic t6 chie, ...

3.3.3. Kién nghj déi véi Ban qudn ly Vieon quéc gia Cat Ba

Tang cuong cong tac phdi hop véi dia phuong, cac lién nganh lién quan
trong hoat dong lién quan dén cong dong: phét trién viéc trong cay an qua,
hoa mau, hinh thanh cac nghé truyén thng, ... Pdng thoi dau tu co s ha tang
co ban phuc vu du lich, bd sung kién toan nhan su, dao tao ngudn nhan luc
lam du lich. Pao tao nhitng hudng dan vién chuyén biét cho loai hinh du lich
trekking dam bao céc tiéu chi: sicc khoe — kién thic — giao tiép voi du khéch.
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3.3.4. Kién nghj déi véi cac cha thé tham gia

— PGi Vdi cdc nha dau tw, don vi kinh doanh, cong ty liz hanh:

Hiéu rd loai hinh du lich trekking cling nhu cac diéu kién tai nguyén du
lich tai Cat Ba dap unmg dugc loai hinh dé thuc hién chuyén nghiép hoa loai
hinh du lich nay, xay dung cac du an dau tu, tour/tuyén trekking dic trung, da
dang, phu hop véi nhiéu nhu cau caa du khach. Tuyén chon, dao tao doi ngii
nhan vién c6 stc khoe tét, kién thie va ki nang giao tiép phuc vu du lich.

Cac san pham du lich trekking nhat thiét phai mang lai lgi ich truc tiép
cho cong dong dan cu, chat lugng cac san pham, dich vu duoc dam bao.

— Déi V6i Cong dong dia phwong:

Tha nhat, nhan thic rd céc loi ich tir hoat dong ndy mang lai dé hd tro
phu hgp cung véi cac nha quan ly, don vi kinh doanh va du khach vao viéc
khai thac va phat trién loai hinh du lich trekking c6 hiéu qua. Cong dong dia
phuong can gitr gin nhiing gia tri van hoa 1au doi cua thon/lang, bao ton tai
nguyén thién nhién khu vuc song cia minh va nguoi dan dia phuong;

Thu hai, ton trong va lam theo cac quy dinh, chinh sach phap luat;

Thir ba, néu cao tinh than mén khach cua dan toc Viét Nam, ton trong du lich.

— Déi véi khéach du lich:

Khéch du lich can phai tuan tha cac quy dinh cua diém dén, biét nhan
thire va trach nhiém bao ton tai nguyén du lich, c6 y thirc dong gop vao viéc
phat trién loai hinh du lich trekking va ton trong cong dong dia phuong.

Tiéu két chwong 3

Chuong 3 tac gia di dua ra dugc mot sb giai phap vé kién nghi nham
phat trién loai hinh du lich trekking & Cat Ba. Py ciing chinh 13 hé qua tac
gia rat ra duoc tir chuong 2 cting mot sé khao sat thuc té.

Pinh huéng phét trién du lich trekking theo quan diém du lich sinh thai
va gin két voi cong dong dia phuong 1a dinh huéng mang lai loi ich nhiéu
mit gitra cac bén tham gia, c6 tac dong phat trién hiéu qua loai hinh du lich
nay ¢ Cat Ba — dja phuong c6 dy du cac yéu té hap din du khéch ca tai
nguyén thién nhién va tai nguyén nhan vian. Nhitng giai phap, kién nghi nay
gop phan gilp cac nha quan ly, chinh quyén dia phuong, cic nha t6 chic tour
lam co s& dé dua ra cac giai phap phd hop va cu thé hon cho viéc phat trién
loai hinh du lich ndy. Bén canh d6 cong dong dia phuong s& cd trach nhiém
hon trong du lich va bao tdn cac tai nguyén thién nhién va céc gié tri van hoa.
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KET LUAN

Loai hinh du lich trekking dang ngay cang thu hut va cé sic hap dan voi
khach du lich, dac biét 1a khach du lich quéc té. Pay 1a xu hudng phi hop Véi
xu hudng phat trién céc loai hinh du lich chuyén biét, tir du lich thu dong sang
du lich cha dong.

“Nhizng chuyén trekking cé gang car dirt lién hé cua du khach véi thé
giGi van minh, gia ting nhu cau khdm pha ban than, tha thach sitc chiu dung
cua ban than vai nhirng hoat dong qua dém dai ngay ¢ nhirng vung sau, vung
xa va noi héo lanh, hoang da”. Du lich trekking 1a di bd duong dai kham pha,
mao hiém, khong sir dung cac phuong tién hién dai nén rat phu hop dé ap
dung véi nhitg noi c6 sy nhay cam cao vé moi trudng ty nhién va van hoa
ban dia nhu cac vuon quéc gia va khu bao ton. Tuy nhién khong phai diém
dén nao ciing c6 cac diéu kién phat trién, doc ddo va da dang nhu ¢ Cat Ba —
Khu Dy trix sinh quyén thé giéi, vi vy day 1a mét loi thé cho Cat Ba néi riéng
va thanh phd Hai Phong noi chung cho viéc phat trién loai hinh du lich nay.
Canh quan thién nhién vira hung vi vira nén tho tao nén buac tranh son thuy
hitu tinh, tai nguyén ring, bién phong phi, hoang so, mdi truong trong lanh
két hop vé&i nhitng nét van héa truyén thdng, gia tri nhan vin cta noi nay da
tao nén stc hap dan cho nhitng khach du lich néi chung va nhiing trekker noi
riéng. Cac diéu kién nay phu hop cho viéc xay dung céc tour/tuyén trek da
dang, nhiéu cap d6 phu hop vai nhu cau caa khach du lich.

Viéc phat trién du lich trekking theo quan diém du lich sinh théi va gan
két véi cong dong dia phuong sé& gilp tan dung duoc nhitng vu diém cua du
lich sinh thai da phat trién trude do, du lich cong dong dang phat trién, mang
lai loi ich vé nhiéu mat cho dia phuong, dem dén hiéu qua tich caa trong viéc
khai thac va phat trién. Chinh quyén dia phwong can biét nhitng thuan loi cua
minh dé dua ra nhitng chinh sach phi hop trong quan ly, quy hoach, thu hut
dau tu,... dé twong xtng voi nhitng diéu kién tiém ning sin c6; khac phuc
nhitng kho khian dang gap phai dé khai thac thyuc sy hiéu qua. Bén canh do,
cong dong dia phuong can ndm rd c4c gia tri tai nguyén cua dia phuong minh,
cam thay tu hao véi nhiing gid tri d6, tu hao 13 ngudi dan dang sinh séng
trong Khu du trit sinh quyén Thé gidi, tir d6 ¢o trach nhiém trong viéc bao ton
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tai nguyén, phuc vu va phét trién du lich, tao thién cam cho du khach khi dén
véi Céat Ba. Ngoai ra can c6 hoat dong giéo duc, tuyén truyén, huéng dan
thong tin bao vé moi trudng dé loai hinh du lich mégi nay phat trién khdng anh
dén tai nguyén thién nhién Cat Ba, nang cao y thic, tén trong cong dong dia
phuong.

Hy vong trong tuong lai khong xa, loai hinh du lich trekking tai Cat Ba
thuc sy trg thanh mot loai hinh phat trién, duoc dong dao nguoi dan Cat Ba,
du khach trong va ngoai nuéc biét dén. Piém dén trekking Céat Ba thuc su
phat trién chuyén nghiép hoa nhung van con nguyén nét hoang so, su da dang
va doc dao va thu hat du khach ngay cang dong. Pay la loai hinh mai va la
hap dan khéach du lich quay tro lai Viét Nam, tré lai Cat Ba khdng chi mot lan
ma nhiéu lan nia.

Rat mong khda luan “Nghién ciru phét trién logi hinh du lich trekking
tai Cat Ba — Hdi Phong” cua tac gia s€ 1a co so cur liéu dong gop tich tuc cho
viéc phét trién loai hinh du lich méi nay tai Céat Ba ndi riéng, 1am phong ph
thém céc loai hinh du lich & Hai phong n6i chung. Viéc phét trién loai hinh du
lich ndy ¢ Cét Ba s& dua dia danh nay vao ban db trekking yéu thich cua
nhimg trekker trong va ngoai nudc.
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PHU LUC
Phu luc 1: Phiéu khdo sat danh cho khéch du lich

PHIEU KHAO SAT

Hién tqi, tac gia cuia Phiéu khdo sdt nay dang lam mét dé tai nghién
ciru khoa hoc vé du lich Cat Ba. Tac gid rat mong nhdn dwot s giip do cia
Quy khéch.

Xin Quy khach vui long trd loi nhiing céau hai sau
1. Muc dich di du lich ciia Quy khach?

(J Kham pha () Nghi dudng

() Mua sam [ Cong tac/Hai thao/Hoi hop

) T S
2. Hinh thc té chic du lich cia Quy khach?

(J Tu tdc (J Mua tour qua cac cong ty Du lich

B G T R
1. Mize dé hai longciia Quy khdch khi dén Cat Ba?

Tiéu chi Tite | oM™ Tot Rat tot
thuwong Hai long Rat hai long

Canh quan

MGéi truong

Dich vu

Cong dong dia phuong

2. Quy khdch cé y dinh quay tr¢ lai Cat Ba trong nhang lan du lich tiép
theo khong?

[ Quay lai mét lan nira (O Quay lai vai lan nira

() Khéng bao gio quay lai nira
3. Quy khach c6 biét dén hodc di tirng tham gia logi hinh du lich Trekking
chwa?

(JCo () Khong/Chua

Néu c6 biét hoic da ting tham gia hoat dong du lich Trekking, xin quy
khéach hay tra o1 nhitng cau hoi sau:
1. Hoat déng du lich Trekking ciia Quy khdach dwoc thuc hién duwéi hinh
thirc nao?




(J Tu tlc (J Qua cac cong ty du lich
Vui 16ng cho biét tén cong ty td chirc

2. Cic dia diém Quy khdch da di Trekking:

(] SaPa () CétBa
[ Vuon Quéc gia Cic Phuong ) Vuon Quéc gia Hoang Lién
I G T

..............................................................................................

Xin Quy khéach vui 16ng cho biét mét sé théng tin ca nhan:
1. Ho vaten (Khong DAt BUGC):........ooueeeeie e
2. DPénturtinh (TP):eevnieieeeeeeieen 3. Qudc giat...............
B TUGE....ovvviiiies e 5. Gigi tinh: Nam () Nit (J
8. NGNE NONICD: e

Xin trén trong cam on Quy khach!

Phu luc 2: Théng ké thdng tin phiéu héi

S6 khach chon

Khéach Khéach

Cau hoi Ll.l’a Ch()l’l nwéc trong
ngoai nwoc
1) (2)
Kham pha 36 21
_ _ Nghi dudng 12 19
1. Muc dich di du lich ,
o Mua sam 0
cau quy khach _ : : :
Cong tac/Hai thao/Hoi nghi
Khéc 2 4
. ) Tu tdc 31 28
2. Hinh thic t6 chure du R ,
, ) o Mua tour qua cac cong ty du lich 10 3
lich cua quy khach ,
Khac 1 15
3. Muc d6 hai long cua Tiéu chi Toi t& Bif]h Té\UHai A,Rét;
thuong long tot/Rat




quy khach khi dén Cat hai long

Ba OO @ O] OO
Canh quan 1| 9| 13| 27| 30
Moi trudng 1| 1| 2| 9| 8|28| 25| 8
Dich vu 1 2118 10| 21|22 7
Cong dong dia 20 12| 7| 11] 26| 22
phuong

4. Quy khach co ¥ dinh | Quay lai mot 1an nita 24 23

quay tré lai Cat Ba L

L . Quay lai nhiéu lan nia 16 23

trong nhiing lan du lich

tiép theo khong Khong bao gio quay lai nita 2 0

5.’Quy khach co biét C6 24 14

den hoac da tirng tham

gia loai hinh du lich

Trekking chua? Khong/Chua 18 32

1. Hoat @ong du lich Ty tc 9 14

trekking cua quy khach

duoc thyc hién dudi o .

hinh thic nao Qua céc cong ty du lich 15 0
Sapa 6 1

2. Céc dia diém quy Cat Ba 12 6

khach da tung di Vuon qudc gia Cuc Phuong 3) 1

trekking Vuon qubc gia Hoang Lién 4 0
Khac 5 12




Phu luc 3: Biéu @b théng ké théng tin ca nhan cia khach du lich tham gia

tra loi phiéu héi
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TY PHAN KHACH QUOC TE PHAN THEO KHU
VUC QUOC TE

M Chau A (ngoai trtr Viét Nam)
® Chau Au
M Chau M¥

H ChauUC

TY PHAN KHACH DU LICH NOI PIA

M Hai Phong

H Quang Ninh
i Ha No6i
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CAC TUYEN DIEM DU LICH CAT BA
TOURIST PLACES, TOUR ROUTES ON CATBA ISLAND
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S0 VAN HOA, THE THAO VA DU LICH THANH PHO HAI PHONG
HAIPHONG DEPARTMENT OF CULTURE, SPORTS AND TOURISM

Hinh 0.1: Bdn dé céc tuyén diém du lich Cat Ba
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FIG. 2: DISTRICTED SKETCH MAP OF CAT BA BIOSPHERE RESERVE
Scale: 1/150 000
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Hinh 0.2: Bdn dé phan viing bdo vé ciia veon quéc gia Cat Ba




Hinh 0.3: Bdn do Cat Ba
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Hinh 0.4: Bdn dé Cat Ba
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